S

SLU

Fakulteten for landskapsarkitektur, tradgards-
och véxtproduktionsvetenskap

Sveriges lantbruksuniversitet
Swedish University of Agricultural Sciences

Plats for odling
— Om stadsodlares relationer till stad och bostadsomraden i en hallbar
stadsutveckling

Malin Sjostrand

Sjalvstandigt arbete ¢ 30 hp
Hallbar stadsutveckling, ledning, organisering och forvaltning - masterprogram
Alnarp 2019



Plats for odling — Om stadsodlares relationer till stad och bostadsomraden i en

héallbar stadsutveckling
A place for growing - Urban farmers relationships to the city and residential areas as part of a sustainable
development

Malin Sj6strand

Handledare: Fredrika Martensson, SLU, Institutionen for arbetsvetenskap, ekonomi och miljopsykologi
Bitradande handledare: Helena Mellgvist, SLU, Institutionen fér landskapsarkitektur, planering och férvaltning
Examinator: Anna Peterson, SLU, Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning

Bitradande examinator: Marie Larsson, SLU, Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning

Omfattning: 30 hp

Niva och férdjupning: A2E

Kurstitel: Sjalvstandigt arbete i hallbar stadsutveckling

Kurskod: EX0859

Program/utbildning: Hallbar stadsutveckling, ledning, organisering och forvaltning - masterprogram

Utgivningsort: Alnarp

Utgivningsar: 2019

Omslagsbild: Malin Sjostrand

Elektronisk publicering: http://stud.epsilon.slu.se

Nyckelord: stadsodling, social hallbarhet, platsanknytning, socialt kapital

SLU, Sveriges lantbruksuniversitet
Fakulteten for landskapsarkitektur, tradgards- och véxtproduktionsvetenskap
Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning



Forord

Att skriva om stadsodling i sin masteruppsats ar nagot jag varmt kan rekommendera. Jag ar glad att
jag valde ett tema sa fullt av inspiration och framatrorelse. Jag skulle vilja tacka min handledare
Fredrika Martensson som hjalpte mig hitta fram till &mnet och som har fortsatt motivera och guida
mig langs med arbetets gang. Genom Fredrika har jag dven fatt mojlighet att diskutera mitt arbete
med panelen for hallbar omradesutveckling pa Mistra urban futures Skane, tack till alla inblandade
for vardefull input.

Att ha tva handledare fran olika discipliner har varit bade en utmaning och en stor forman. Jag ar glad
att jag i uppsatsen fatt mojlighet att knyta ihop min tidigare utbildning med mina tva ar pa
programmet for hallbar stadsutveckling och till detta har Helena Mellqgvist varit ett stort stod som
larare och bitradande handledare, tack Helena!

Genom uppsatsen har jag fatt mojlighet att traffa och intervjua flera av dem som driver
stadsodlingen framat i bade Malmé och Lund och de har alla varit valdigt generdsa med sin tid och
kunskap, tusen tack for det. Ett sarskilt tack till personerna som driver de odlingar dit jag fatt
aterkomma flera ganger och ta del av verksamheten, ni gor ett fantastiskt jobb.

Malin Sjostrand
Malma, 10 september 2019



Sammanfattning

| den héar uppsatsen undersoks stadsodling som social foreteelse med ett fokus pa odlingar som
engagerar barn, unga och familjer. Stadsodlingen har varit ett alltmer vanligt inslag i stdderna och ett
alltmer undersokt &mne inom forskningen under senare ar. Ibland begrdnsas beskrivningen av
stadsodlingens sociala funktion till att den fungerar som en motesplats. Med den har uppsatsens
teoretiska angreppssatt dr férhoppningen att kunna férsta mer om skalen bakom stadsodlingens
popularitet. Med en tvarvetenskaplig ansats dar bade sociologiska och mer miljopsykologiska teorier
tas till hjalp undersoks stadsodlingen dels uppifran, fran ett forvaltningsperspektiv, dels nedifran
genom de som arbetar med vaxter och manniskor ute i staden. Teorier om medborgardeltagande,
socialt kapital, den grona miljons betydelse for hdlsa samt platsanknytning har anvants. Den
huvudsakliga metoden har varit intervjuer med platsbesok dar tre olika stadsodlingar har studerats.
Syftet med studien &r att undersdka hur stadsodling kan bidra till en starkt social hallbarhet i Malmo.

Resultatet gav en bild av att stadsodlingen blivit alltmer eftertraktad pa forvaltningssidan, bade
kommuner och fastighetsagare stottar odlingsprojekt av olika slag. Att upplata mark till manniskor
som vill odla den gemensamt gar val i linje med de radande idealen om 6kat medborgarinflytande.
Bland odlarna sjalva finns en drivkraft som tycks bygga mycket pa sékandet efter kunskap om
matproduktion. | ett alltmer globalt livsmedelssystem dar kunskapen koncentrerats till nagra fa
producenter soker manga efter en motvikt, och att engagera barnen i detta kdnns meningsfullt for
manga.

De faktorer som tydligast kan kopplas till en 6kad social hallbarhet handlar om stadsodlingens
tillganglighet. Att inféra gemensamma aktiviteter i kvarter och pa innergérdar gér att manga kan
delta, aven barn vars familjer inte har mojlighet att skjutsa till olika fritidsaktiviteter eller skaffa dyr
utrustning. Att de undersokta odlingarna bjuder in manniskor i alla dldrar underlattar ocksa
deltagandet. En annan viktig faktor handlar om den fysiska forandringen som en stadsodling kan
innebara. Den 6kade platsanknytningen som kan uppsta ur moéjligheten att fa lov att fysiskt forandra
och paverka sin egen narmiljo ar en viktig del for att skapa positiva spiraler av trygghet och néarvaro.

En utmaning som stadsodlingen star infor ar att 6ka och behalla bredden av deltagare. Om ribban
laggs for hogt gallande kunskapsniva eller féreningsengagemang riskerar det att innebara att bara de
redan fralsta nas av odlingens alla potentiella férdelar. | uppsatsen finns flera exempel pa hur man
kan arbeta for att engagera dven nya odlare, att det finns ledare pa plats ar en viktig pusselbit. Att
det ar svart att fa ekonomi i odlingen &dr en annan utmaning. Bade inom kommunal férvaltning och
hos fastighetsagare syns motsattningar mellan stadsodlingen och den traditionella férvaltningen av
utemiljoer. Att fa till ett kunskapsutbyte mellan dessa parter och inte se dem som konkurrerande
vore en vag framat men da behover stadsodlingens sociala varden lyftas.



Abstract

In this thesis urban farming as a social phenomenon is explored with a focus on urban farms that
engage children, young people and families. Urban farming has become an increasingly popular
activity both in neighbourhoods and as a subject of research in recent years. Sometimes the social
function of urban farming is explained simply as providing a meeting point for people. Through the
theoretical framework of this thesis | hope to look further into the reasons behind the popularity of
urban farming. With an interdisciplinary approach, where sociological theory has been applied as
well as theory linked to environmental psychology, urban farming is examined from both a city
management and farmer perspective. Public participation, social capital, health and place
attachment are concepts used. The aim of the thesis is to investigate how urban farming can
contribute to a stronger social sustainability in the city of Malmo. The results show that public sector
supporting urban farming in different ways has become quite commonplace. Providing public land
for citizens who wish to start community gardens is something that fits very well into today’s values
of public participation and co-creation. Amongst the urban farmers the search for knowledge about
food production seems to be a strong driving force.

The clearest connections between the studied urban farms and local social sustainability concerns
accessibility. Making space for shared activities close to people’s homes makes it possible for many
to participate, especially children and young people. Another important connection to social
sustainability lies within the physical change that urban farming can result in. The strengthened place
attachment that may be achieved when people are allowed to influence their own local environment
is an important step towards a safer and more lively community.

Challenges for the urban farming movement in this study concerns reaching new farmers and
especially reaching the ones that are in greatest need of the social exchange and the health
promotion that farming together with others can mean. There is also a challenge at the management
level where traditional green management methods tend to conflict with the more flexible ways of
urban farming. To overcome this conflict there is a need for a greater exchange of knowledge
between the two instead of viewing them as competing actors. To do this the social values of urban
farming need to be recognized.
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1 Inledning

Stadsodling har varit en 6kande trend i Sverige under senare ar. Just nu verkar vi befinna oss i ett
skede dar kommuner och fastighetsdgare borjat ta detta till sig och erbjuda odlingen stod pa olika
satt. Som rorelse har stadsodlingen samtidigt blivit allt mer organiserad men ocksa mer
mangfasetterad. Med bakgrund av detta ar det intressant att dyka ner i stadsodling som social
rorelse och underséka vilken roll den spelar just nu.

Att den urbana odlingen kan framja en ekologisk hallbarhet genom att bidra med bland annat
biologisk mangfald &r ofta tydligt och att matproduktion innanfér stadens grénser skdnker mer an
bara farska gronsaker likasa (Duzi, Frantal, & Simon Rojo, 2017). Att stadsodlingen dven har en stor
social potential har nog ocksa slagit manga som studerat den. Mycket har skrivits pad &mnet
stadsodling och social hallbarhet saval i en svensk kontext som internationellt de senaste aren.
Deltagande i odling pa allman plats har till exempel visats kunna 6ka trygghet och ge en plattform fér
ett 6kat engagemang aven i andra lokala fragor (Hale et al., 2011).

Odling pa offentliga platser i staden kan ses ur ett demokrati- och deltagandeperspektiv pa flera satt.
Inte manga aktiviteter bjuder till lika hog grad in till deltagande vad géller utformningen av
gemensamma ytor i staden. Stadsodlingen har ocksa en politisk pragel och har bland annat
symboliserat ett motstand mot konsumtionssamhallet genom sin férmaga att skapa ett direkt varde
for sina anvandare. Idag har kommersiella stadsodlingar och andra varianter dock blivit vanligare
(McClintock, 2018). Kanske var manga slagna av stadsodlingens positiva kraft i borjan 00-talet for det
ar framfor allt under de senaste aren som kritiska roster hojts. Stadsodling har pa olika satt kopplats
till gentrifiering och en pa andra satt orattvis tillgang till staden (McClintock, 2018). Malsattningen i
den har uppsatsen ar att undersoka stadsodlingens sociala varden med medvetenhet om den kritik
som framkommit under senare ar.

I Malmé finns en tydlig organisation kring stadsodlingen och manga spannande initiativ som pagatt
under flera ar nu och darfér ar det en spannande plats att genomfora undersokningen pa. Den har
undersokningen fokuserar pa tre olika stadsodlingar och deras koppling till kommunala strategier
genom att utga fran upplevelser hos nyckelpersoner pa odlingarna. Hur beskriver olika
nyckelpersoner stadsodlingens sociala syften och vilka effekter kan de beratta om? For att avgransa
studien och samtidigt knyta ihop den med en aktuell samhallsutmaning har urvalet styrts till odlingar
som involverar barn och unga. Hur kan odling fungera som en strategi for att 6ka livskvaliteten for
barn och unga i staden? Odling ar ofta en aktivitet som bedrivs ndra hemmet vilket ar ganska sallsynt
i dagens bostadsomraden dar grasmattorna mellan husen ofta ekar tomma. Detta ger ytterligare en
anledning till att fokusera pa barn och unga, en malgrupp som tillbringar mer tid dn andra i
bostadsomradens utemiljé, och som dven dr mer beroende av narmiljon i vardagen. Att urvalet
styrdes av ett fokus pa barn och unga har ocksa att géra med en nyfikenhet kring hur
barnperspektivet kan hjdlpa oss bygga mer hallbara stader generellt och for alla aldrar.

Stadsodling kan ha ett stort egenvarde for individer. Fokus for denna uppsats rér dock framst vad
denna aktivitet kan betyda ur ett bredare samhallsperspektiv. Fragorna kretsar dels kring odlandets
funktioner for ett omrades utveckling och sociala liv pa plats, dels pa relationerna mellan odlarna och



staden, dar odlandet betraktas som en social rérelse som utvecklar nya former for
medborgardeltagande i vaxelverkan med stadens planering och férvaltning.

1.1 Syfte och Fragestallningar

Syftet med studien &r att undersdka hur stadsodling kan bidra till en starkt social hallbarhet i Malmo.
Till hjalp for att uppna syftet stalls féljande fragor:

1. Vilken roll spelar den bostadsnara stadsodlingen som social rorelse ur ett planerings- och
forvaltningsperspektiv?
2. Hur kan bostadsnara odling med barn och unga bidra till social hallbarhet?

1.2 Avgransning

Den har studien handlar om bostadsnara stadsodling dar barn, unga och familjer engagerar sig. Barn
lever dock inte i en separat varld fran vuxna, utan vuxnas upplevelse av ett omrade kan vara relevant
om det paverkar barns livssituation. Eftersom syftet beror sociala aspekter behdver odlingarna ha
funnits ett tag for att det ska ga att prata om eventuella forandringar och intervjupersonerna bér ha
bade inblick och overblick i verksamheten. Dessa avgransningar har sammantaget gjort att mitt urval
av odlingar ar ganska snavt, det finns inte hur manga som helst av den sortens odlingsféreningar i
Malmo. De studerade odlingarna representerar dock 4nda en del av den bredd som finns inom
rorelsen.



2 Bakgrund

Att stadsodling tycks vara en rorelse pa uppgang kan ha att géra med flera saker. Dels har globala
trender och samhallsutvecklingen gjort att det finns ett 6kande intresse hos medborgare, dels har
det blivit vanligare att kommuner eller fastighetsagare stottar odlandet pa olika satt (Tornaghi,
2014). Odling i staden ar dock inget nytt och darfor kan det vara vardefullt att veta nagot om dess
historia och utveckling.

2.1 Stadsodling som samhallskritik

Stadsodling kan ses som en motreaktion mot 6kade distanser inom den globala
livsmedelsproduktionen och den kunskapsférlust inom matproduktion som skett pa bara ett fatal
generationer i vastvarlden (Tornaghi, 2014). Att producera mat innanfor stadsgranserna blir ett satt
att ifrdgasatta stadens roll som enbart konsument i livsmedelssystemet (DuzZi et al., 2017). Férutom
en efterfragan pa mer lokalproducerad mat kan den urbana odlingen ses som en reaktion pa den
Ookade kommersialiseringen av offentliga rum. Det finns allt farre platser i staden dar manniskor kan
vistas pa utan att forvantas konsumera nagot. Detta tillsammans med en 6kad individualism som
inneburit att vara liv levs alltmer i hemmen och mindre pa gator, torg och innergardar har inneburit
att det finns behov av nya aktiviteter for att fylla de offentliga och halvoffentliga rummen (Larsson,
2009)

Eftersom stadsodling ocksa ar en internationell foreteelse finns det mycket inspiration att hamta fran
andra platser i varlden. Att kalla det en sammanhallen internationell rorelse ar antagligen inte rimligt
men stadsodlingen har uppstatt bade ur miljéinriktade och sociala rorelser dar ratten till staden
utgor en grundprincip. En social rorelse kan i breda termer definieras som ett natverk mellan en
mangfald av individer, grupper och organisationer som engagerar sig i en samhallskonflikt genom
informella interaktioner (Diani, 1992). Ibland omtalas stadsodlingen dven som en form av urban
aktivism eller do it yourself-urbanism i stil med graffiti, gerillasldjd, skate och parkour. Det som
utmarker den har sortens urban aktivism &r att den initieras underifran, den framfor en social kritik
och pekar pa nagot orattvist eller ohallbart i stadsmiljén genom att pa olika satt anvanda
stadsrummet pa alternativa satt (Fabian & Samson, 2016). Intresset for olika former av informella
ianspraktaganden av den fysiska miljon har 6kat pa senare ar, sa har beskriver tva danska forskare
inom konst och idéhistoria utvecklingen;

We see a strong and growing interest, both practical and theoretical, in how bottom-up
initiated, micro-spatial urban practices are contributing towards reshaping and reinterpreting
urban spaces. (Fabian & Samson, 2016, s166).

Stadsodling kan ocksa sdgas vara en viktig del i det som kallas omstallningsrorelsen.
Omstéllningsrorelsen startade i England 2005 och grundidén &r att minska beroendet av de globala
fossilbaserade handelssystemen genom att starka lokalsamhallet (Kenis & Mathijs, 2014). En
grundtanke i omstallningsrorelsen ar den ska vara vardagsnara, det ar dar kraften att borja en
systemférandring finns menar man. Den praktiska och smaskaliga omstallningen av till exempel
matproduktion eller transport ska fungera som en katalysator for en bredare samhallsomvandling
dér fossilberoendet minskas och nya tankebanor kring produktion och konsumtion sprider sig (Irwin,
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Kossoff, Tonkinwise, & Scupelli, 2015). Stadsodling har ocksa uppstatt med andra motiv, att
tillgdngliggora tradgardar och gronsaksproduktion for grupper som inte har tillgang till egen mark har
lange fungerat som ett satt att framja folkhédlsa och skapa mer motstandskraftiga samhallen.

2.2 Stadsodling for beredskap, frisk luft och fostran

Historiskt har odling i stader forekommit bade for forsorjnings- och rekreationsbehov.

N&r méanniskor i Europa flyttade fran landsbygden in till staderna till f6ljd av industrialiseringen under
1800-talet tog de med sig vanorna och kunskaperna om odling (Tornaghi, 2014). Kolonitradgardar
uppkom senare, fran borjan i Tyskland, i syfte att ge fattiga barnfamiljer tillgang till grona,
hdlsosamma miljoer och frisk luft. Den forsta kolonitradgarden i Sverige anlades i Pildammsparken i
Malmo 1895, 25 ar senare fanns kolonitradgardar i 37 svenska stader (Drost, 1995). Ofta levde dock
kolonisterna under ovisshet gallande hur lange de skulle fa ha kvar marken och flera omraden har
fatt ge plats till stora infrastrukturprojekt allt eftersom staderna expanderat (ibid).
Kolonitradgardarna som har fatt vara kvar bidrar idag med stora ekologiska, sociala, estetiska och
upplevelsemadssiga varden inne i vara stader.

Kolonirdrelsen forenade nytta med ndje, och férutom ekonomiska kunde ocksa ideologiska
frukter skordas. Drommen om en bit jord, som man menade att alla svenskar delade, kunde
pa sa satt forverkligas. Darmed skulle familjeband, hemkansla och fosterlandskarleken
starkas.

(Johansson, 1987, s130)

I sin avhandling “Att skolas for hemmet” skrev Ulla Johansson (1987) bade om kolonirorelsen och om
den svenska folkskolans arbete med odling pa schemat som en form av uppfostran riktad till en
arbetarklass som ansags vara i behov av mer ordning och reda for att kunna forsoérja sig. Sa har
uttalade sig en folkskollarare ar 1862 kring @mnet tradgardsskotsel i skolan;

... ty i samma man en tdppa uppblomstrar kring hvarje stuga vackes sinnet for ordning och
renlighet. Har man det fint och ordnadt utanfor sin dorr, vill man snart a'fven hafva det
innanfor densamma.

(Johansson, 1987, s45)

| nutid har skoltradgarden fatt ett uppsving igen dven om syftena beskrivs nagot annorlunda.

Odling i skolmiljo har flera ganger dokumenterats som en lyckad metod for att minska stress, 6ka
koncentrationsformaga och bidra till en mer kreativ undervisning (Blair, 2009). Idag ar fritidsodling en
av vara vanligaste fritidssysselsattningar och enligt en undersdkning fran 2012 odlar ndstan 90% av
Sveriges befolkning nagot atbart ute eller inomhus varje ar (Bjorkman, 2012)

2.3 Stadsodling i Malmos planeringskontext

Delgado (2018) definierar stadsodling som att den, till skillnad fran jordbruk pa landsbygden, dr
integrerad i stadens ekonomiska och ekologiska system och dédrmed en del av det urbana
ekosystemet. Stadsodlingen ar aven i allra hogsta grad ar inbaddad i stadens sociala system. Den ar
en produkt av dessa system samtidigt som den med sin narvaro paverkar och férdndrar dem pa olika
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satt. Skillnaden mellan koloniodling och stadsodling idag handlar om att stadsodlingen generellt ar
mindre privat, tar tillfalliga eller 6verblivna platser i ansprak och ofta initieras underifran. Den forsta
bilden som kommer till en nar stadsodling ndmns ar kanske en samling pallkragar pa en 6detomt eller
en bortglémd grasmatta men mangfalden och kreativiteten inom stadsodlingen &r stor.

Tack vare just sin flexibilitet har stadsodling da och da anvants inom olika stadsutvecklingsprojekt
som en form av platsmarknadsféring eller place making (Tornaghi, 2014). | Géteborgs frihamn har
stadsodling tillsammans med andra aktiviteter till exempel inférts som ett forsta steg i processen att
omvandla gammal hamnindustri till attraktiv blandstad. Nathan McClintock (2018) skriver att dar
odling i staderna forr fungerade som extra matférsorjning i osakra tider har det idag snarare kommit
att representera fornyelse och omvandling, vilket kan upplevas som bade positivt och negativt
beroende pa vilken relation man har till platsen.

Tillfallig anvandning av platser som vantar pa att fa sin permanenta funktion ar ett fenomen som
blivit allt vanligare bland bade planerare och arkitekter (Fabian & Samson, 2016). Place making kan
ses som en metod for att fysiskt férandra en bortglomd eller otrygg offentlig plats och pa olika satt
koppla dess identitet och uttryck till dess framtida eller befintliga brukare. Grundsynen i sadana
insatser ar att man ser den sociala potentialen i férandringar av den fysiska miljon (Dempsey &
Burton, 2011).

2.3.1 Tillgangen till gronska och barnvinliga miljoer i den tdta staden

| visioner om den hallbara staden beskrivs hur manniskor bor tatt, gront och blandat (Malmo Stad,
2018). Vid en genomlasning av Malmos senaste oversiktsplan fran 2018 kan manga av de olika teman
som tas upp som viktiga for Malmaos utveckling kopplas bade till grona miljéer och barns livsmiljoer.
Det framkommer ocksa att det ar sarskilt viktigt for barn att ha kvalitativa utemiljéer ndra hemmet
eftersom det ar den barnen har tillgang till i sin vardag. Den urbana normen &r idag stark dven bland
barnfamiljer och detta, tillsammans med den allmadnna urbaniseringen, fér med sig att vara
innerstader behover kunna tillgodose fler familjers, barns och ungas behov i framtiden. |
Oversiktsplanen konstateras dven att Malmé dr och kommer fortsitta vara en stad med en 6kande
och férhallandevis ung befolkning, detta samtidigt som det &r ohallbart att expandera stadens
granser pa kringliggande akermark. For att fa plats bade med fler manniskor och mer grénska kravs
darmed kreativitet och mer samnyttjande av ytor. | Malmo finns det en vilja att planera sa att
foraldrar inte kdnner behov av att flytta fran staden for att fa tillgang till bra uppvaxtmiljoer for sina
barn (Malmo Stad., 2018).

Utover det langsiktiga hallbarhetsperspektivet finns det ett rattviseperspektiv i detta som handlar om
att alla familjer inte har rad med eget hus. Att erbjuda andra majligheter till naturkontakt ar darmed
en rattvisefraga. PBL, miljébalken, skollagen och barnkonventionen ar alla lagar med inflytande pa
barns livsmiljoer. Gar man tillbaka till tiden fore plan- och bygglagens inforande 1987 fanns det
tydliga standarder for till exempel lekyta vid nybyggnation. Idag finns egentligen inga regler, det ar
upp till varje kommun att tolka PBL gallande vad som ar tillrdcklig yta for lek och rekreation (Kylin &
Bodelius, 2015). Sofia Cele (2015) har skrivit om hur samhallsplaneringen formas av neoliberala ideal
idag och hur detta paverkar foraldrars syn pa vad man kan férvénta sig av ett familjeliv i staden.
Detta innebar att det ar farre som stéller krav pa en stadsmiljo anpassad foér barn. Cele menar att
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barns liv tenderar att ses som apolitiska, bade i planering och i forskning, och att vi behover bli mer
uppmarksamma pa hur olika planeringsdiskurser paverkar barn och ungas vardag.

Barnkonventionen blir svensk lag ar 2020 vilket kommer innebéra att barns ratt att vara med och
forma staden behover efterlevas battre dn idag. Konventionen fastslar bland annat att barnets basta
ska sattas i forsta rummet, att barn har rétt till lek och att barn har ratt att uttrycka sina asikter i
fragor som berér dem (Unicef, 2019). Principen om barnets basta har stort inflytande inom manga
yrkesgrupper men inom fysisk planering finns mycket kvar att géra enligt Cele (2013). Det blir tydligt
att det ideal om barns status som konventionen formedlar ofta gar pa tvars med planeringspraktiken
trots att det gar att finna stéd for barns ratt att uttrycka sin asikt ocksa i PBL (Regeringskansliet,
2011).

2.3.2 Halsa och motesplatser

Att det fortfarande ar svart att argumentera for sociala aspekter genom den fysiska planeringen
generellt har att gora med att tekniska forvaltningar och kvantitativa metoder traditionellt styrt
arbetet (Nystrom & Tonell, 2012). Vad géller Malmds sociala utmaningar har det genom
oversiktsplanen slagits fast att Malmokommissionens arbete ska fortsatta peka ut riktningen for
arbetet. En hallbar utveckling blir méjlig endast nar grundlaggande behov, demokratiska aspekter
och delaktighet ar tillgodosedda. Det gors ocksa tydligt att halsa och delaktighet &r beroende av
varandra. Enligt Malmékommissionens slutrapport har stadens invanare overlag fatt en battre halsa
men skillnaderna 6kar. Det skiljer fem ar i genomsnittlig livslangd mellan olika delar av staden
(Stigendal & Ostergren, 2013). Befolkningens hilsa berattar mycket mer dn om individuella
livsstilsval. Halsan beror till stor del pa sociala strukturer, vilka mojligheter som finns att paverka sina
egna livsvillkor och kvaliteten pa bostadsomraden. Det &r ocksa konstaterat att forebyggande
hilsoatgarder kostar mindre &n att hantera konsekvenserna av ohélsa (ibid). Vanor, relationer och
utbildning under uppvaxten ar faktorer som paverkar maendet hela livet.

| Malmos oversiktsplan (2018) beskrivs offentliga métesplatser som ett viktigt medel for att starka
demokratin i staden och avgérande for att detta ska fungera ar det finns motesplatser som passar
alla olika grupper. Detta ar inte alltid fallet idag da kommersiella platser exkluderar manga och
spontanidrottsplatser som lockar framst unga killar dominerar utbudet. Under rubriken staden som
kulturell och demokratisk arena namns att grannskapens utformning kan hindra eller framja
deltagande och kdnsla av sammanhang. Barridrer mellan omraden, bade fysiska och mentala,
behover luckras upp genom fler méten och blandning av manniskor med olika normer. |
oversiktsplanen tas stadsodling upp under rubrikerna kultur och delaktighet samt gréna och bla
miljéer f6r rekreation och hélsa. (Malmo Stad., 2018)

Malmo stad ska ha en positiv instéllning till invanares dnskemal och initiativ kring
sjalvforvaltning, exempelvis stadsodling — dar det ar lampligt satt i relation till allmédnna
intressen. (Malmo Stad, 2018, s49)

2.3.3 Strategi for stadsodling pa allman plats

| Malmo ar arbetet med att tillgodose invanarnas dnskemal om att kunna odla i staden uppdelat
mellan tva avdelningar pa fastighets- och gatukontoret. Koloni- och odlingslotter hanteras av
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fastighetsavdelningen medan stadsodlingen hanteras pa avdelningen for offentlig miljo. Ungefar
4600 personer star i ko for att hyra en odlingslott, alltsa en lott utan stuga (Personlig kommunikation
Ranya El Mughrabi, 2019-05-02). Enligt en webbartikel i Metro fran 2012 var det da cirka 500
personer i ko, nagot som uppmarksammades i tidningen eftersom det tidigare inte funnits nagon ko
alls (Niwén, 2012).

Gatukontoret i Malmo identifierade under 2014 ett behov av att ena stadens forvaltningar kring hur
forfragningar om stadsodling fran medborgare skulle bemotas. Fram till 2016 traffades darfor en
forvaltningsévergripande grupp och diskuterade hur stadens arbete med stadsodling kunde
organiseras och finansieras. Som ett resultat av detta arbete finns idag en tjanst pa fastighets och
gatukontoret (FGK) dar samordning av stadsodlingsfragor ingar i arbetsuppgifterna. 2016 antogs
dven en strategi for stadsodling pd allmdn plats med syftet att visa hur Malmo Stad kan stimulera
och stddja stadsodling (Malmo Stad, 2016). Visionen ar att alla Malmodbor som vill ska ha mojlighet
att odla pa allman platsmark. | strategin namns flera positiva effekter av odlingen, bland annat
rekreation, gemenskap, ékad livskvalitet och ekosystemtjéinster. Stadsodlingen beskrivs i strategin ha
potential att leverera mer samhallsnytta per ytenhet an traditionell parkskotsel. Strategin slar ocksa
fast att stadsodling bor tas pa allvar och att dess syften gar hand i hand med Malmdkommissionens
mal om att skapa kunskapsallianser, alltsa larprocesser mellan civilsamhalle, forskning, naringsliv och
forvaltning. Ett 6kat medborgarinflytande ar ett av strategins effektmal. Nar strategin antogs var
gatukontoret i Malmo involverade i elva olika stadsodlingar. En central del i strategin ar att faststélla
langsiktigheten i odlingarna. Det konstateras att det &r ekonomiskt ohallbart for odlingsforeningarna
att leva enbart pa tillfalliga bidrag fran exempelvis forskningsrad (Malmo Stad, 2016).

Idag ar samverkan mellan stadsodlare och Malmo stad organiserad genom en 6ppen grupp,
Stadsodling Malmo, dar bade foreningar och férvaltningars representanter kan delta. FGK stodjer
odlare genom att uppratta skotselavtal med féreningar dar rattigheter och skyldigheter bestams.
Under varen 2019 startades ocksa en egen paraplyforening for stadsodlarna. Den har till syfte att
samla deras intressen och forenkla kommunikationen mellan odlingsféreningarna och kommunen.

Utover strategin for odling pa allméan plats finns det stdd for stadsodling i ett antal offentliga
dokument. Programmet fér aktiva métesplatser tar avstamp i Malmékommissionens mal om en mer
jamlik halsa i Malmo6 och menar att det behovs stddjande strukturer for att manniskor ska bli mer
aktiva i vardagen pa allmanna platser (Malmo Stad, 2015). Odling omnamns har som exempel pa en
viktig vardaglig motionsform.
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3 Metod

Syftet med studien &r att undersdka hur stadsodling kan bidra till en starkt social hallbarhet i Malmao.
Studien har alltsa ett undersdkande syfte och malet ar inte att na fram till ett generaliserbart resultat
eller att jamfora de olika studieobjekten utan snarare att beskriva dem utifran involverade personers
egna upplevelser. Tre platser dar stadsodling bedrivs har undersokts. Utéver det har tva
tjdnstepersoner med arbetsuppgifter kopplade till stadsodling pa kommunal niva intervjuats.

3.1 Introduktion av intervjupersoner och platser

Nedan introduceras intervjupersoner och studieobjekt varpa en beskrivning av anvianda metoder
foljer. | den fortsatta texten kommer odlingarna bendmnas Innergardsodlingen, Bygglekplatsen och
Kvartersodlingen for att underlatta forstdelsen for lasare utan geografisk kinnedom om Malmo. For
den intresserade presenteras dock studieobjekten har.

Tabell 1. Studieobjekt

Odling Organisation Férkortning vid citering
"Innergardsodlingen” Odlai stan 0sS

"Bygglekplatsen” Vaxtverket ov

"Kvartersodlingen” Seveds Odlingsnatverk -

De intervjuade tjanstepersonerna i Malmo och Lunds kommuner kommer i den fortsatta texten
bendamnas odlingssamordnare oavsett officiell titel men de presenteras med sin ratta titel har.

Tabell 2. Intervjupersoner pG kommuner

Titel Arbetsplats Forkortning vid citering
Landskapsarkitekt Avdelningen for offentlig | SM

miljo, Fastighets- och

gatukontoret, Malmo

Stad
Odlingssamordnare & Park- och natur, Tekniska | SL
projektledare forvaltningen, Lunds

Kommun

3.1.1 Kommunernas odlingssamordnare

Tva intervjuer med odlingssamordnare har genomforts for att fa en bild av hur och varfér
kommunerna arbetar med stadsodling. Intervjuerna med odlingssamordnarna gav ocksa mojlighet
att prata om stadsodling som fenomen pa ett bredare plan dn vad som var syftet med ledarna ute i
de undersokta objekten. Den forsta intervjun genomférdes den 6e mars 2019 med samordnaren for
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stadsodling pa Malmo stads fastighets- och gatukontor (FGK), avdelningen for offentlig miljo. Den
andra intervjun gjordes den 25e april 2019 med odlingssamordnaren pa Lunds kommuns tekniska
forvaltning, avdelningen for park och natur. Bada intervjuer varade i cirka en timme. Att intervjua tva
tjanstepersoner med likande roller gjorde det mojligt att satta deras berattelser i perspektiv aven om
det som framkom i Lunds kommun har mindre koppling till de undersdkta objekten som alla ligger i
Malmaé. | analysen hjalper intervjumaterialet med samordnarna framfor allt till att svara pa min
forsta fragestallning; Vilken roll spelar den bostadsndra stadsodlingen som social rérelse ur ett
planerings- och férvaltningsperspektiv?

3.1.2 Innergardsodlingen

Platsen for det forsta undersokta fallet ar tva innergardar i bostadsomradet Herrgarden i Malmo. De
aktuella fastigheterna bestar av lagenhetshus i 6—9 vaningar byggda 1969 och dgda av Malmos
kommunala bostadsbolag (MKB). Innergardsodlingen ligger knappt fem kilometer sydost om Malmo
C och omgérdas av gronytan Rosengardsfaltet, Rosengards centrum med butiker och bibliotek samt
Amiralsgatan och Inre ringvdgen som bada ar relativt hart trafikerade. Omradet beskrivs pa
bostadsbolagets webbplats som barnvanligt tack vare bilfria innergardar, gott om lekplatser,
idrottsmaijligheter och cykelbanor (MKB, 2014). Samtidigt har den har delen av Rosengard pekats ut
av polisen som sarskilt utsatt, mycket eftersom det finns en problematik med kriminella ndtverk med

grund i omradets socioekonomiska strukturer (Nationella operativa avdelningen, 2017).

Bild 1. Flygbild med odlingarna markerade. Frén vdnster; Kvartersodlingen, Bygglekplatsen, Innergdrdsodlingen.
(Lantmdteriet.se)

Verksamheten bakom Innergardsodlingen ar ett litet konsultféretag, Odla i stan, som sedan 2009
arbetat med att organisera och koordinera stadsodling i Malmo. Foretaget samarbetar med
kommun, fastighetsagare, féreningar och boende och férutom fastighetsnara odling bedrivs odling
tillsammans med skolor samt biodling pa hustak med mera. Pa Innergardsodlingen arbetar foretaget
at Malmos kommunala bostadsbolag, vars mal med att involvera boende i skdtseln ar att motarbeta
nedskrapning, skapa motesplatser och aktivera barnen. Konsultféretaget vill kunna férsorja sig
genom att erbjuda sina tjanster och samtidigt bygga en respekt fér det som vaxer. Odlingarna har
varit igdng sedan 2014. Odla i Rosengadrd var ett foregdende projekt som startade 2012 men da var
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det i pallkragar och lador utanfor gardarna det odlades. Pengarna kom da fran delegationen for
Hallbara stader och odlingsledaren blev anlitad av studieférbundet Ibn Rushd. Intervjun med
odlingsledaren pa Innergardsodlingen gjordes den 1 mars 2019 pa plats vid odlingarna. Utover
intervjun genomférdes dven en deltagande observation under en eftermiddag den 5 april nar
odlingsledaren arbetade med de gemensamma rabatterna tillsammans med barn fran omradet.

Intervjun genomfordes pa de tva innergardar dar odlingsledaren har arbetat de senaste fem aren. Pa
gardarna finns bade sa kallade adopterade rabatter och gemensamma odlingar. | de adopterade
rabatterna skoter hyresgasterna sjalva sina odlingar. Manga odlar gronsaker och orter, andra har valt
att ha prydnadsbuskar for att rama in sin uteplats. De 6vriga rabatterna skots av Odlingsledaren
tillsammans med de barn som vill. Gardarna hade redan innan de gemensamma odlingarna utrustats
med stora upphdjda rabatter langs med husvaggarna. Fastighetsagaren bidrar bland annat med jord
och en del vaxtmaterial samt ett forrad for redskapen.

3.1.3 Bygglekplatsen

Gullangen, eller Uddeholmsparken som den ocksa kallas, ar platsen for studiens andra stadsodling
som drivs av organisationen Véaxtverket. Det &r en liten park som ligger mellan industriomradet
Annelund och bostadsomradet Lonngarden i Malmo. Pa ena sidan parken gransar ett industriomrade
med Pagen som storsta aktor och pa andra ligger bostadsomradet Lonngarden vilket bestar av
flerfamiljshus i fyra vaningar byggda pa 30-talet. Annelund och kringliggande omraden bestar av
blandstad med flerbostadshus, industri och smaskaliga verksamheter.

Gullangen ar ett 6ppet langsmalt gronomrade bestaende av stora grasytor och gangvagar. | ena
anden av parken har Bygglekplatsen sin verksamhet med stadsodling. Det ar en fargstark plats med
en uppsjo av kojbyggen och odlingslador uppbygga runt tva stora containrar med vaxter pa taken.
Verksamheten bedrivs som ett projekt sedan 2017 och ar nu inne pa sin tredje och sista sdsong. |
projektet arbetar sex personer pa deltid med att ta emot barn fran skolor och férskolor och bedriva
pedagogisk verksamhet pa Gullangen. Syftet med verksamheten beskriver organisationen som
sjalvfortroendehdjande, integrations- och demokratiframjande. Utéver skolbesdken har
Bygglekplatsen organiserat en familjeodling dar familjer har egna odlingslador och traffas
tillsammans med odlingsledare en gang i veckan under sdasong for att umgas och odla. Pa skolloven
har Bygglekplatsen dven haft 6ppet och bemannat fér allmanheten. Det ar framst familjeodlingen
som &r fokus for den har undersdkningen eftersom deltagarna dar kommer fran ndromradet och
deltar mer kontinuerligt dn skolbarnen. Intervjun med odlingsledaren pa Bygglekplatsens odling
gjordes den 26 mars 2019. Den 17e april féljdes intervjun upp med en deltagande observation vid ett
tillfalle med familjeodlingen.
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Skala 1:10173 © Stadsbyggnadskontoret, Maimé stad

Bild 2. Karta 6ver odlingarnas lokalisering i Malmé. (kartor.malmo.se)

3.1.4 Kvartersodlingen

Kvarterstradgardarna som ar uppsatsens tredje studieobjekt ligger i bostadsomradet Seved i Malmo
och ar bland det forsta som dyker upp om man letar information kring stadsodling. Projektet som
startade upp det hela dr valdokumenterat och har inspirerat manga andra odlare och passar darfor
bra som referensobjekt till uppsatsens tva andra undersékta fall. Kvartersodlingen har pagatt under
tio ar och har bedrivits i flera olika former genom aren.

Seved ar ett omrade med flerfamiljshus och centrumverksamheter i Sédra Sofielund i Malmo. Det &r
byggt under 30-50-talen och beskrevs vid tiden runt 2010 som ett omflyttningsomrade med oseridsa
fastighetsagare och mycket socialt utanforskap. Mediebilden var under en period valdigt negativ och
en bild av Seved som otryggt omrade spred sig. Polisen har klassat Seved som ett av Malmas sarskilt
utsatta omraden (Nationella operativa avdelningen, 2017). Kvartersodlingen startade som en del av
projektet Barn i Stan, vilket pagick 2008—-2011 och syftade till att framja kontakten mellan
pensiondrer som bott i omradet lange och barn med utlandsk bakgrund. Finansieringen kom fran
Allmanna arvsfonden och arbetet bedrevs inom den lokalt baserade féreningen Hidde lyo Dhagan
som arbetar for att framja svensk-somaliska moten och integration. Odlingen boérjade i liten skala nar
barnen fick héra att det tidigare funnits ett koloniomrade i narheten. En liten kolonilott anlades
framfor féreningslokalen vid torget. (Karlsson, 2011; Wettermark, 2009)

Nar projektet Barn i Stan var 6ver men manga boende ville fortsatta odla formades Odlingsndtverket

Seved. Odlingsnatverkets syfte var att bevara engagemanget fran de boende samtidigt som de ville
utoka samarbetet och fa till fler stadsodlingar pd omradets innergardar, torg och grasmattor. Ar 2015

18



hade Kvartersodlingen vuxit till att innefatta ca 30 olika odlingsplatser pa bade privat och offentlig
mark (Odlinsnatverket Seved, 2015; L. Wettermark, personlig kommunikation 2019-02-07)

Genom Kvartersodlingarna byggdes det upp en modell for stadsodling pa kvartersmark med idén att
fastighetsdgaren bidrar med odlingsmdjligheter i form av mark, jord, vatten och redskap och att de
boende som &r intresserade sjalva star for vaxter och skotsel. Konceptet har sedan fatt mycket
uppmarksamhet och tagits vidare till flera platser i staden, bland annat till Rosengard 2011. For det
kommunala bostadsbolaget, som var med i uppstarten av Kvartersodlingen, var malet att sprida en
positiv bild av omradet och locka fler att flytta dit.

Referensobjektet Kvartersodlingen har studerats pa ett annat satt &n ovriga tva odlingar.
Kvartersodlingen var i sjdlva verket det férsta som foreslogs som studieobjekt till uppsatsen eftersom
de &r valkdnda och har funnits i manga ar. Vid inldsningen visade det sig dock att det redan fanns
mycket material om Kvartersodlingarna, till exempel flera studentuppsatser med syften som liknade
mitt eget. FOr att spara tid bade for mig sjalv och de engagerade pa Kvartersodlingen som redan stallt
upp pa manga intervjuer de senaste aren baserar jag darfor materialet om den hér odlingen delvis pa
tidigare genomforda studier. Aven rapporter férfattade av projektansvariga har varit till hjilp. Utéver
litteraturstudier har ett studiebesdk hos odlingsnatverket genomforts vilket gav maojlighet att satta
det 6vriga materialet i perspektiv och skapa mig en egen bild av platsen.

Aktor Metod Syfte

Fa en bild av férvaltnings-
Semistrukturerade intervjuer = och planeringssidan av
stadsodling

Kommunala samordnare for
stadsodling

Odlingsledare pa respektive . Undersoka stadsodlingens
. Gaturer .
stadsodling sociala effekter

Stadsodlingar med ledare och Undersoka stadsodlingens

Deltagande observationer

deltagare sociala effekter
. Litteraturstudier + Komplettera de andra tva
Referensobjekt . .. .. .
studiebesok undersokta objekten

Tabell 3. Anvinda metoder
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3.2 Intervjuer

Beslutet att anvanda intervju som huvudsaklig metod i uppsatsen fattades da den passar fér en
undersokning med syfte att satta sig in i intervjupersonens verklighet (Kvale & Brinkmann, 2009). Alla
genomforda intervjuer har varit semistrukturerade och féljt intervjuguider anpassade till
intervjupersonen. Intervjumetoden har skiljt sig at nagot mellan de tva intervjuade grupperna;
kommunala samordnare och odlingsledare. Intervjuerna med kommunens odlingssamordnare
genomférdes pa deras respektive arbetsplatser och féljde intervjuguiden till hdgre grad &n 6vriga
intervjuer.

Intervjupersonerna har kontaktats via mejl eller personligen. For att pa basta satt samla kunskap om
de sociala konsekvenserna av stadsodling har jag letat efter personer med forstahandsinformation
kring odlingsprojekt med barn och unga. Det ar personer som varit engagerade lange nog for att
kunna beréatta nagot kring en forandring 6ver tid. Syftet har férklarats i breda termer for alla
intervjuade men utan att ndmna hela fragestallningarna, detta for att inte styra deras svar mer dn
nodvandigt. Alla intervjupersoner har godkant sin medverkan och erbjudits att |dsa materialet innan
publicering. Intervjuerna har spelats in och transkriberats i sin helhet vilket kan ses som en styrka for
reliabiliteten da det finns mojlighet att undvika missuppfattningar eller férhastade slutsatser. For
vissa korta delar som genomférts utomhus samt uppféljningar har jag forlitat mig pad minnet och tagit
anteckningar i efterhand. Direkt efter alla intervjuer har jag satt mig ner och sammanfattat tankar
vilket varit vardefullt till analysstadiet.

3.2.1 Gaturer

Materialet fran ledarna ute pa stadsodlingarna har samlats in genom intervjuer pa plats vid
odlingarna. Syftet med intervjuerna har varit att bygga upp en bild av hur personer knutna till de
olika odlingarna sjalva uppfattat effekterna av verksamheten. Intervjuerna med odlingsledarna har
ocksa foljt en intervjuguide men det har funnits en relativt stor flexibilitet vad géller anpassning till
den specifika intervjupersonen, platsen och tidsutrymmet. Jag har till exempel anvant fria féljdfragor
och darmed styrt intervjusituationen till en mer samtalsliknande form. Intervjumetoden har
inspirerats av sa kallade gaturer pa det satt att intervjupersonen guidat mig pa odlingsplatsen utan
nagon forutbestamd vag. Gaturer ar en metod for intervjuer som utvecklats inom
barndomsforskningen och syftar till att Iata intervjupersonen styra situationen och visa platser som
ar betydelsefulla. Att gbra nagot samtidigt som man pratar ger ocksa en mer avslappnad
intervjusituation.

Kvale & Brinkmann skriver i Den kvalitativa forskningsintervjun (2009) att forskare kan inspireras av
reportrar i den mening att det finns mycket att lara av att intervjua personer i deras naturliga miljo.
Detta ger mer information om intervjupersonens situation dn en intervju genomford 6ver ett
skrivbord. Intervjupersonernas koppling till platserna har enligt min upplevelse bidragit till djupare
och mer spannande intervjuer. Jag upplevde att odlingsledarna kom att tankta pa manga berattelser
nar vi var pa odlingsplatserna och det blev tydligt att minnen &r férknippade med fysiska platser.
Samtalet gick smidigare och blev mindre tillrattalagt an vid de intervjuer som genomférdes sittandes
inomhus. Att se intervjupersonen i den miljé hen pratar om, hur personen interagerar med miljon
och méanniskor som passerar ger en djupare forstaelse infor amnet som undersoks.
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3.3 Deltagande Observation

Enligt Peter Esaiasson (2012) starker det en empirisk undersoknings validitet om det gar att
komplettera intervjuer med ytterligare metoder. Kvalitativa deltagande observationer har i den har
studien genomfoérts i anslutning till och som uppféljning till intervjuerna. Genom deltagandet minskar
distansen mellan forskare och intervjuobjekt och den eventuella maktobalans som kan uppsta mellan
forskare och respondent minskar. Att delta i den aktivitet som undersoks ger ocksa majligheten att fa
mer av ett insider-perspektiv och fanga den undersokta platsens speciella karaktarsdrag. Deltagande
observation handlar mycket om att forsoka se normer, handelser och handlingar ur samma
perspektiv som 6vriga deltagare (Fangen, 2005). | den har undersdkningen anvandes deltagandet
dven som ett satt att félja upp intervjuerna och stalla foljdfragor vilket gav en hogre validitet till
intervjumaterialet.

Tva observationstillfallen genomférdes; ett dar det planterades varblommor tillsammans med barn
pa Innergardsodlingen och ett nar Bygglekplatsens odling hade sin familjeodling. Bada
observationstillfdllen skedde cirka en manad efter respektive intervjutillfalle vilket mojliggjorde
anvandandet av observationen som ett tillfalle for foljdfragor och funderingar som dykt upp i det
inledande analysarbetet. Bada tillfdllen varade ca 2-3 timmar och faltanteckningar togs framst i
efterhand.

Det ar vanligt att ha med sig vissa teoretiska teman for att styra uppmarksamheten nar en
deltagande observation genomférs (Fangen, 2005). Det tema jag framst hade med mig handlade om
socialt kapital ur ett brett perspektiv och darfor hade jag fokus bland annat pa vilka relationer och
natverk jag kunde se pa platsen. Bdde verbala och icke verbala uttryck observerades men malet var
inte att fora anteckningar pa individniva pa det sattet att jag i férsta hand tog anteckningar om
handlingar eller uttalanden som enskilda deltagare gjorde. Detta framst eftersom alla deltagare inte
var informerade om min roll som forskare, sarskilt inte barnen. De ganger jag férde anteckningar
over enskilda personers uttalanden gjorde jag det tydligt och fragade personen om lov.
Anteckningarna togs framst 6ver platsen, odlingsledarens roll och deltagarna som grupp.

3.4 Analysmetod

Analysen av intervjumaterialet skedde stegvis. Intervjuerna transkriberades i sin helhet och lastes
och lyssnades sen igenom ett flertal ganger. En meningskoncentrering av materialet var det forsta
som gjordes efter detta for att gora materialet mer 6verskadligt, ta bort upprepningar och sadant
som inte rérde fragestallningarna alls (Kvale & Brinkmann, 2009). Genoml&dsningen skedde med sa
stor 6ppenhet infér materialet som mojligt men med det teoretiska ramverket som guide. Analysen
av intervjumaterialet skedde inte vid ett enskilt tillfalle utan, vilket Kvale och Brinkmann (2009)
beskrivit som "tolkningens genomgripande betydelse" fran det att intervjun genomfoérdes.
Transkribering ar ett tolkande av det som sagts under intervjun eftersom det kravs en slags
Oversattning for att gora om muntlig kommunikation till text. Eftersom intervjuerna genomférdes
flera veckor innan observationstillfallena fanns ocksa majlighet att félja upp oklarheter i materialet
vid ndsta mote.
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For att analysera materialet fran observationerna sammanfattades faltanteckningarna och
undersoktes utifran det som kallas forsta, andra och tredje gradens tolkning (Fangen, 2005). Den
forsta gradens tolkning innebar ett sorts beskrivande av det som observerats i deltagarnas egna ord.
Det ar inte forran i den andra gradens tolkning som akademiska begrepp fors in och analysen lamnar
deltagarnas forstaelse av sammanhanget. Den tredje och mest svaratkomliga nivan av tolkning
handlar om underliggande och motsattningsfulla aspekter av det studerade amnet, de strukturer och
processer som paverkar bade det observerade sammanhanget och mig sjalv. Idealet i en deltagande
observation ar att se bakom det forgivettagna sa som deltagarna uttrycker det. For att gora detta
maste forskaren gora sig fraimmande for det vardagliga, inta en viss distans. Fangen (2005) beskriver
hur detta kan astadkommas genom att man forsoker stélla naiva fragor till sitt material. Exempel pa
sadana naiva fragor som stélldes till mitt material ar 'Vem bestammer vad som odlas?’, "Hur beskriver
deltagarna platsen?’, ‘Traffar deltagarna nya manniskor genom odlingarna?’, "Hur hade platsen varit
utan odlingarna?’.

3.5 Metoddiskussion

Att undersoka ett sa brett &mne som social hallbarhet stéller krav pa vilka begrepp som anvands. For
att en empirisk undersokning ska vara trovardig behéver kopplingen mellan teori och undersokta
indikatorer vara tydlig (Esaiasson & Elanders, 2012). For att védlja ut begreppen till det teoretiska
ramverket har tidigare forskning om stadsodling varit viagledande. Jag har valt att ha en stor bredd pa
mitt teoretiska ramverk, bade den kommunala nivan och kvartersnivan undersdks vilket kraver
valdigt olika begrepp med olika satt att operationalisera. Jag tror att detta forhallningssatt, aven om
det varit mycket att rymma i en masteruppsats, ger mig en mer heltackande bild av social hallbarhet
kopplat till stadsodling 4n om jag till exempel valt att bara fokusera pa socialt kapital pa
kvartersnivan.

Att jag inte valt att intervjua barn trots att den malgruppen styrt arbetets fragestallningar och urval
har att gora med nivan pa mina fragestallningar. For att fa en samlad bild 6ver sociala effekter for
engagerade barn hade jag behévt prata med manga fler, och antagligen dven félja dem 6ver en lang
tid och med fler metoder eftersom det ofta ar nodvandigt for att fanga barns perspektiv (Cele, 2006).
Att istallet Iata vuxna beratta om sin bild av odlingens konsekvenser fér barn medfér mojligen en
lagre validitet eftersom resultatet bygger pa deras tolkningar av barnens livssituation. Samtidigt kan
det urval som gjorts ses som rimligt for att svara pa fragestallningar om bade det kommunala arbetet
och platsspecifika upplevelser utifran uppsatsens syfte och omfang. En annan vag att ga hade varit
att slappa den kommunala nivan och pa sa satt fa mer utrymme att genomfora respondentintervjuer
med deltagare i odlingarna och inte bara med ledare men da hade antalet intervjupersoner behovt
vara manga fler for att skapa en tillracklig bild.

Det ar viktigt att komma ihag att det ar intervjupersonernas syn pa stadsodling som framkommer,
inte en objektiv sanning. Intervjupersonernas berattelser ska inte ses som en generell bild av amnet
utan som illustrerande exempel. Andra berattelser hade antagligen framkommit om jag hade fragat
enbart de boende. Att i framtiden intervjua de boende som inte varit engagerade i odlingarna skulle
vara spannande. Eftersom intervjuerna nu hallits med ledare for odlingarna och inte direkt med
deltagarna blir informationen om till exempel platsanknytning i omradet baserade pa ledarnas
tolkning vilket kan paverka resultatet. Eftersom relationen till plats kan ses som en viktig aspekt av
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stadsodling har det anda varit vardefullt att undersoka fragor kopplat till detta, och de deltagande
observationerna utgor en viktig metod for att komplettera och stimma av materialet fran
intervjuerna.

Flera av intervjupersonerna bedriver foretagsverksamhet kring odlingen och saljer sina tjanster till
privatpersoner, skolor och fastighetsbolag. Darfor kan de inte betraktas som opartiska utan har, som
alla ledare, ett intresse av att framhalla positiva effekter av sin verksamhet vilket jag varit medveten
om. Likasa har fastighetsagare som framjar odling ett intresse av att visa positiva resultat och hur
detta speglar att det finns en bra relation mellan bostadsbolag och boende i deras omrade. Detta ar
viktigt att ha i atanke vid analysen. Det vags dven upp nagot genom att dven personer utan
egenintresse, sa som spontana deltagare och boende, studerats genom deltagande observation.

Tanken i studiens borjan var att hitta ett ytterligare studieobjekt och en hel del tid lades pa att leta
efter och kontakta olika organisationer innan valet foll pa att istdllet anvanda Kvartersodlingen som
referensobjekt. Att fa bekanta sig med en ytterligare och kanske annorlunda organiserad odling hade
varit spannande och givande for diskussionen men tiden rackte inte till. Det var synd men forstaeligt
att mer ideellt organiserade odlingar var svarare att fa kontakt med eftersom dessa har begransat
med tid att ldgga ner. Det relativt sndva urvalet bostadsnara odlingar med barn och unga begréansade
ocksa maijligheten att hitta fler studieobjekt.
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4 Teoretiskt ramverk

Social héllbarhet kan diskuteras utifran alla mojliga skalor och utgadngspunkter. Per-Olof Ostergren
(2012) skriver att jamfort med ekonomiskt och ekologisk hallbarhet finns har en stérre oklarhet kring
vad som egentligen dr malet. For att en analys av hallbarhet ska vara effektiv behdver den ha tydliga
principer och troskelvarden fér vad som ar hallbart och inte (Hedenfelt, 2013). Vilka metoder som
foreslas for att 6ka den sociala hallbarheten star i relation till hur problemet definieras och vilka
bakomliggande faktorer som identifieras. Den som far formulera problembeskrivningen far darfor
genast en stor makt 6éver samhallsutvecklingen.

Begreppet social hallbarhet far sin konkreta betydelse forst nar det appliceras pa en viss skala,
hallbarhet for hela staden ar ndgot annat &n hallbarhet pa kvartersniva (Dempsey, Bramley, Power, &
Brown, 2009). Den har studien fokuserar pa social hallbarhet pa omradesniva. Fragor som ror
individens ratt till exempelvis skola, arbete och bostad hanger samman med hallbarheten pa alla
nivaer och dven med uppsatsens amne, men de behandlas inte har. D3 skalan galler kvarters- och
omradesniva innebar det att fastighetsdgare, bostadsbolag och kommunala férvaltningar blir
intressanta aktérer och att mycket fokus ligger pa boende och lokala organisationer.

Som ett exempel pa hur problembeskrivningen har skiftat genom aren kan olika strategier for att
motverka segregation ndmnas. Boverket (2010) har i en kunskapsoversikt over socialt hallbar
stadsutveckling beskrivit hur segregationen pa 90-talet ansags handla framfér allt om den férandrade
arbetsmarknaden. Detta var en motreaktion pa 40 och 50-talets stora tilltro till samhallsutveckling
genom fysiska atgarder, dd manga fororter kom till. Nar Boverket publicerade sin kunskapsoversikt
2010 handlade samtalet istdllet om ett behov av mer blandade boendeformer inom olika stadsdelar
och att staden behovde “ldka” genom att barridrer mellan bostadsomraden byggdes bort. Dagens
diskurs kan fortfarande sdgas handla mycket om att ldka staden rent fysiskt men manga aktérer inom
stadsplaneringen férsoker daven bredda arbetsmetoderna och hitta fler verktyg som inte bygger pa
top-down atgarder. Samverkan med privata och ideella aktorer ar ofta ett resultat av att offentliga
forvaltningar inte prioriterar resurser for att sjalva engagera medborgare pa ett meningsfullt satt. Det
sociala investeringsperspektivet som foresprakas av Malmokommissionen handlar om att peka pa
det ekonomiska vardet av sociala projekt. Detta kan till exempel innebara att mer tekniskt inriktade
verksamheter, som fastighetsbolag, ser sociala insatser for minskad segregation som en langsiktig
investering istallet for en kostnad.

Allt detta ar alltsa olika problemformuleringar som kan betyda att det antingen satsas pa
arbetsmarknadsprojekt, nya kollektivtrafiklinjer eller sprakcaféer och foreningslokaler. Kanske
behovs allt lika mycket. Samtidigt ar det viktig for den fortsatta diskussionen om I6sningar att
fundera 6ver hur problemformuleringen kom till, vem som &dger den och vad den missar. Att
hallbarhetsbegreppet genom sin positiva men odefinierade innebord riskerar att neutralisera
konflikter istallet for att lyfta dem till ytan ar nagot flera férfattare varnar for (Tahvilzadeh, Montin &
Cullberg, 2017). Detta gor det maijligt att fa fragor om resursfordelning att framsta som apolitiska och
samtidigt uppratthalla en bild av den attraktiva och vaxande staden.
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4.1 Social hallbarhet pa lokal niva

Det svaraste med att diskutera social hallbarhet ar att alla aspekter ar sammanlankade och paverkar
varandra pa satt som kan verka omojliga att reda ut. Allt ar sammanlankat och for att fa lite mer
klarhet i sambanden ar det hjalpfullt av att avgransa sig till en skala. | artikeln The Social Dimension of
Sustainable Development: Defining Urban Social Sustainability (2009) fokuserar Nicola Dempsey med
kollegor pa kvartersskalan av social hallbarhet. Forfattarna bygger upp sin definition av social
hallbarhet genom att skilja pa social rattvisa och lokalsamhillets hallbarhet. Social rattvisa a ena
sidan handlar om fordelning av stadens resurser pa ett évergripande plan och beskrivs som en
politisk fraga. Lokalsamhallets hallbarhet a andra sidan handlar om lokalsamhéllets funktion och
fortsatta 6verlevnad och i denna dimension fokuserar Dempsey pa olika kollektiva férutsattningar
som paverkas av den byggda miljon. Fem forutsattningar for lokalsamhallets hallbarhet presenteras;

Social interaktion

Deltagande
Lokalsamhallets
stabilitet
Sakerhet §tolthet
for platsen

Bild 3. Férutsdttningar fér lokalsamhdillets héllbarhet enligt
Dempsey et al. (2009) (egen 6versdttning)

Att det forekommer social interaktion kan beskrivas som en grund till alla de 6vriga punkternai
Dempseys lista. Interaktion behdver inte bara betyda méten och samtal utan kan dven handla om
I6sare band som att kdnna igen manniskor i sitt ndromrade. Deltagande i civilsamhallet ar sen en
viktig del av social hallbarhet och for en hallbar stadsutveckling 6verlag men dven pa en lokal skala.
Dempsey beskriver en rad anledningar kopplade till byggd miljé som kan gora att manniskor inte
deltar i lokala foreningar och natverk. Att manga engagerar sig pa andra platser dn i det egna
naromradet ar en faktor. En tat stad antas ha battre forutsattningar for lokalt engagemang eftersom
det innebar en stérre mangfald av féreningar och liknande inom rackhall och att befolkningen kan
lagga mindre tid pa att pendla och darmed tillbringa mer tid i naromradet (Dempsey et al., 2009).

Dempsey med kollegor diskuterar vidare om lokalsamhallets stabilitet, definierat framst som lag
omflyttning, kan ses som en férutsattning for social hallbarhet. Forfattarna menar att det finns
fordelar aven med omflyttning, det kan till exempel innebdara att nya invanare engagerar sig mer i
lokala angeldgenheter dn de gamla. Generellt kan dock I13g omflyttningsgrad ses som en férutsattning
for gemenskap och platsanknytning vilket ar positivt. Kopplat till detta tar Dempsey ocksa upp nagot
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hon kallar stolthet for platsen. Detta handlar om kdnslan av att hora till och ha ett sammanhang i sitt
naromrade samt viljan att ta hand om det. Upplevd sédkerhet ar slutligen en faktor som
grundlaggande for sa gott som all annan positiv utveckling i ett omrade. Den som inte kanner sig
trygg har mindre mojlighet att bygga nya relationer, delta i natverk och organisationer eller vistas pa
offentliga platser éverlag (ibid).

Dempsey med kollegors tolkning ar konkret och anvandbar for att forsta hur social hallbarhet kan
diskuteras pa kvartersniva. Social hallbarhet pa lokal niva har mycket gemensamt med socialt kapital
som begrepp. Det kan tolkas som att social hallbarhet pa lokal niva i stort sett kan likstdllas med hogt
socialt kapital. Det som saknas ar dock det sociala rattviseperspektivet, beskrivet av Dempsey som
fordelning av resurser och frihet fran diskriminering, faktorer som inte kan paverkas pa den lokala
skalan enbart. Bade den sociala rattvise-dimensionen och de lokala forutsattningarna behover
understkas om man vill forsta social hallbarhet i sin helhet. | en socialt rattvis stad hindras ingen fran
att delta i samhallet skriver forfattarna.

An equitable society is one in which there are no ‘exclusionary’ or discriminatory practices
hindering individuals from participating economically, socially and politically in society.
(Dempsey et al., 2009, s292)

Social rattvisa handlar darmed till stor del om icke-diskriminering. Detta kraver ett erkdnnande av
radande strukturella orattvisor baserade pa t.ex. klass, kon och etnicitet och ett strukturellt arbete
for att motverka dessa (Campbell, 2013).

Dempsey med kollegors syn pa social hallbarhet ligger till grund fér teoribildningen men modifieras
nagot for att battre passa undersokningens fokus pa stadsodling, plats och medborgarinvolvering.
Hélsofaktorer finns till exempel inte med i Dempseys lokala skala. Att hdlsa och social hallbarhet &r
tatt sammanlankade ar dock val etablerat (Evans, 2004; Stigendal & Ostergren, 2013). Jag fér darfor
in halsa och valbefinnande som en undersokningsniva dven pa den lokala skalan. Halsa kan forstas
som en forutsattning for sdval som en effekt av social hallbarhet. Har ska halsa, i enlighet med
malmékommissionens slutrapport (Stigendal & Ostergren, 2013), forstas framst som en indikator pa
social hallbarhet. Ojamlikhet i halsa dr darmed ett matt pa ohallbarhet. Det som undersdks i den har
uppsatsen ar med bakgrund av detta vilka forutsattningar det finns for jamlik halsa pa det lokala
planet.

For att sammankoppla mitt perspektiv pa social hallbarhet med stadsodling delas det teoretiska
ramverket upp i fyra teman. Det férsta temat som tas upp handlar om relationen mellan staden och
odlarna, i detta fall odlingsféreningarna. | likhet med Dempsey med kollegor menar jag att social
rattvisa och den politiska nivan inte kan lamnas utanfér dven om fokus ligger pa en lokal skala. Darfér
ar relationen mellan stadens styrande och stadsodlarna en aspekt som undersdks under rubriken
perspektiv pd medborgardeltagande. Nasta tema handlar om relationen grannar emellan, den
undersoks genom begreppet socialt kapital. Socialt kapital har visserligen baring pa alla andra teman
ocksa, men skall framst belysa kopplingen mellan méanniskors lokala relationsbyggande och social
hallbarhet. Det tredje temat handlar om lokal omgivning och hélsa och den beskrivs under rubriken
den gréna miljén. | det fjarde och sista temat undersdks identitet och plats genom begreppet
platsanknytning (place attachment).
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Bild 4. Uppsatsens teoretiska ramverk

4.2 Perspektiv pa medborgardeltagande

Pa vilket satt ar kontakten mellan offentlig sektor och féreningsliv viktigt for social hallbarhet? Ett
levande civilsamhalle med en mangfald av organisationer kan ses som en forutsattning for ett
demokratiskt samhalle (Putnam, 1993). For att civilsamhallet, alltsa foreningar, natverk och andra
informella sammanslutningar av medborgare, ska kunna bidra till en mer demokratisk utveckling av
staden kravs dock att den formella och informella sfaren mots och kan utbyta kunskap. | det globala
hallbarhetsmalet som heter hdllbara stdder och samhdillen finns ett delmal om en inkluderande och
hallbar urbanisering. Andelen stader som har ett strukturerat och demokratiskt deltagande av
civilsamhallet i planeringen och forvaltningen av staden ar en indikator pa malet (Globala Malen,
2019).

Stadsplanering har traditionellt sett handlat om att ett fatal experter varit utvalda att styra 6ver
stadens gemensamma ytor i syfte att framja allmédnna intressen (Nystrém & Tonell, 2012). Det
funktionalistiska planeringidealet som dominerade 1900-talet handlade till stor del om att leverera
fardiga omraden perfekt anpassade efter brukarens alla behov. Detta synsatt lever delvis kvar annu
idag. | detta ideal finns instadllningen att gemenskap och social stabilitet gar att planera fram och att
det finns ett objektivt basta satt att utforma ett omrade. Idag har det dock vuxit fram ett annat
synsatt dar planerarens roll snarare ska vara att underlatta manniskors relationer till platser och att
[amna Over platser som ar 6ppna fér formning och omformning (Ehn, 2008). Top-down planeringen
av det traditionella slaget har ifrdgasatts och utmanats i flera vagor genom aren. Inférandet av krav
pa samrad i planprocessen var till exempel ett forsok att Iata medborgarna komma till tals mer i
fragor som berérde dem (Henecke & Khan, 2002). Idag skulle normen kunna beskrivas som att
planeringen om mojligt bor influeras av bottom-up initiativ eftersom det forvantas kunna ge mer
rattvisa och kreativa I6sningar pa samhallsutmaningar och ge storre legitimitet at politiska beslut
(Fabian & Samson, 2016). De verktyg och resurser som finns for att involvera medborgare i den
fysiska planeringen ar dock ofta begransade och tenderar att forlaggas till tillfalliga projekt snarare an
att bli standardpraxis. Representationen bland de som nas av sadana projekt har ocksa visat sig vara
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mycket snedfordelad till foérdel for valutbildade, foreningsaktiva man vilket ar en grupp som i regel
redan har stora mojligheter till politiskt inflytande (Henecke & Khan, 2002).

Det finns i ljuset av detta mycket att vinna pa att involvera barn i forvaltningen av deras egna platser.
Detta skriver ocksa Boverket i sin vagledning Gér plats fér barn och unga! (2015) dér de menar att
barnens syn pa attraktiva platser ibland kraver att vuxnas syn pa vad som &r estetiskt maste sta
tillbaka. Det finns ocksa en viktigt langsiktig demokratisk aspekt i att skapa platser for barn och unga
(Hart, 2002). Om du som barn inte upplever att samhallet erbjuder plats for dig finns risk att du vaxer
upp med en kénsla av exkludering, den egna kanslan av att kunna paverka ar ocksa viktig. | projekt
dar barn bjuds in att medverka finns samtidigt en risk att medverkan tar en mer symbolisk an reell
form. Detta har kritiserats av flera forskare, bland andra Roger Hart (Hart, 2002) som véant sig emot
sammanhang dar barn konsulteras mest for att det ska se bra ut men dar deras behov och egna
roster inte tas pa allvar.

Ett lyckat deltagande maste inte alltid innebara totalt delande av makten men det bér finnas en
medvetenhet om de maktrelationer som finns och hur de paverkar slutresultatet. Barns deltagande
kan heller inte ses som en fardig |6sning for att mota deras behov. Snarare behovs battre kompetens
for att avgora nar involvering av unga medborgare ar givande och inte. Involvering bor enkelt sagt
ske i alla processer som paverkar platser barn anvander i vardagen (Cele & Van der Burgt, 2015).
Barn som involveras i sitt omrade har stérre majlighet att ocksa bli aktiva medborgare som vuxna.

4.2.1 Attlamna over makt och ansvar

Ett starkt deltagande och inflytande fran medborgarnas sida kraver samtidigt en storre beredskap
hos kommuner for att hantera en sadan dialog pa ett inkluderande och rattvist satt. Medskapande
(co-creation) ar en metod for stadsutveckling som syftar till att utjamna makten mellan det politiska
styret och involverade medborgare (Fabian & Samson, 2016). | grunden for den hdr metoden finns en
forforstaelse baserad pa teoretiker som Henri Lefebvre (1991) om att platser produceras i
konkurrensen mellan olika aktorer och att staden i sig ar en ideologisk process. Enligt Lefebvre bar
alla aktorer pa egna tankar om vad en stad ar till for men ratten till staden bor vara jamnt fordelad.

Vid medskapande av en plats kravs det att de deltagande inte klamrar sig fast vid nagra roller utan
att makten ar utspridd (Fabian & Samson, 2016). Jurin Edelenbos och Erik-Hans Klijn (2006) har
studerat medborgarinvolvering i Nederlanderna och jamfoért traditionella beslutsprocesser med
dagens mer splittrade styrning dar manga fler aktorer ingar i olika natverk. De menar att om
beslutsfattaren saknar den flexibilitet och kreativitet som kravs for att kunna ta hansyn till nya
synsatt i en fraga sa borde de inte dgna sig at medborgarinvolvering. Ett misslyckat deltagande dar de
involverade inte far se tydliga resultat av sin input kan mycket val vara sdmre dn inget deltagande
alls.

Nér det géller installningen till medborgardeltagande kan flera olika samexisterande sa kallade
demokrati-ideal identifieras. Det liberala idealet utgar fran att individen medverkar framst av
egenintresse och att det finns en tydlig atskillnad pa den privata och politiska sfaren. Om
civilsamhallet far for mycket inflytande ses detta darfér som en risk for manipulation av politiken.
Detta synsatt kan sattas i kontrast till ett mer deltagardemokratiskt ideal dar politik &r nagot som
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vem som helst kan syssla med och medborgarnas medverkan generellt ses som starkande for
demokratin. En foljd av detta synsatt blir att politiker och tjanstepersoner bor strava efter politisk
jamlikhet genom att stotta mindre framtradande gruppers deltagande pa olika satt (Henecke & Khan,
2002).

4.2.2 Det svara med medborgardeltagande

Arbetet med stadsodling handlar om civilsamhallets deltagande i férvaltningen av stadens utemiljoer.
Att involvera medborgare i forvaltningen av offentliga rum ar komplicerat av flera anledningar. Sjalva
skotseln av gronytor hanteras allt oftare av externa entreprendrer och inte av kommunen sjadlva och
darfor kraver brukarinvolvering ofta en stor organisatorisk omstallning eller samverkan mellan

manga parter. Inom manga tekniska forvaltningar har dessutom kraven pa effektivitet och matbara
resultat 6kat under flera ar och darfor ar det ekonomiska utrymmet for kreativa losningar och
utvecklingsarbete ofta litet (Randrup & Persson, 2009).

Pal Castell (2011) har undersokt brukarinvolvering pa fyra olika innergérdar i ett goteborgskt
flerfamiljsomrade. Hyresgasterna gavs dar mojlighet att skota utemiljon pa de egna gardarna. Malet
med brukarinvolveringen var pa lang sikt att forbattra manniskors halsa, starka demokratin och
framja ekonomisk utveckling. Utmaningen fér den som vill framja brukarinvolvering ar att ta tillvara
pa dess potential och samtidigt undvika att 6vriga boende exkluderas. Flera boende i undersdkningen
upplevde sig dock exkluderade fran beslutsfattande kring utemiljon och vissa kdnde sig t.om. fysiskt
exkluderade eftersom nagra fa familjer “tagit 6ver” garden for egna intressen. Viss konflikt kommer
alltid uppsta nar granngemenskap byggs, det viktiga ar att ta hand om konflikterna, vilket ar
hyresvardens roll, konstaterar Castell. Den helt inkluderande granngemenskapen beskriver han som
en utopi.

Fabian och Samson (2016) skriver om hur de demokratiska idealen bakom medborgarinvolvering inte
alltid gar hand i hand med kraften i olika sorters urban aktivism. De riskerar att ta ut varandra
eftersom logikerna de grundas pa ar sa olika. Tidsperspektivet ar ett tydligt exempel pa detta dar de
byrakratiska processerna med sina obligatoriska former fo6r bestimmande och transparens gor det
svart att mota aktivismens snabbare och mer oférutsdgbara styrning. Mayer (2013) skriver i en
historisk genomgang av den urbana aktivismens utveckling i det globala norr (framst USA och
Tyskland) om hur sociala rorelser under 80-talet borjade uppmuntras att organisera sig sa att de
kunde samarbeta med kommuner. | ekonomiskt pressade tider vande de styrande sig till sociala
rorelser vilka visat prov pa alternativa arbetssatt for att hantera ungdomsarbetsléshet och forfallna
bostadsomraden etc. Detta var starten pa en foérdandrad relation mellan stadens styrande och dess
aktivister. Idag ar sa kallade idéburna offentliga partnerskap (IOP) desto vanligare.

Mayer ar kritisk till viss samverkan mellan politiskt styrande och sociala rérelser och menar att det ar
en harfin grans mellan ett 6msesidigt givande samarbete och ett slags appropriering av rorelsen i
syfte att bygga varumarke och lyfta omraden med lag status.

Local authorities nowadays eagerly jump on (sub)cultures wherever they sprout in order to

harness them as location-specific assets and competitive advantage in the interurban rivalry.
(Mayer, 2013, s11)
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Socialt kapital uppbyggt av sociala rorelser plockas upp i policys for “den kreativa staden” och
omvandlas via investerare till ekonomiskt kapital som kanske inte alltid gynnar den ursprungliga
rorelsens syften. Detta samarbete kraver dven en professionalisering av de rorelser som vill arbeta
med offentligheten, vilket i sin tur kan leda till klyftor inom och mellan olika sociala rorelser.

4.2.3 Ekologisk gentrifiering

Mayer (2013) tar upp exempel dér stadsodling anvants i syfte att marknadsféra befintliga
bostadsomraden som lampliga for en miljomedveten malgrupp och gron livsstil. Den sortens budskap
har genom flertalet studier visats locka fraimst manniskor ur en valutbildad, vit medelklass vilket
tvartemot det ursprungliga syftet med stadsodling riskerar att forstarka en ojamlik tillgang till staden
genom en slags ekologisk gentrifiering (Braswell, 2018; DelLind, 2015; Mayer, 2013). Ekologisk
gentrifiering har forklarats som att olika grona insatser okar fastighetsvarden och boendekostnader
vilket tranger undan den del av befolkningen som inte har rad att bo kvar (McClintock, 2018). Det har
ocksa visats att odlingsinitiativ som bygger pa tydligt politiska motiv lockar en smalare malgrupp och
darmed far mindre mangfald bland deltagarna (McVey, Nash, & Stansbie, 2018). De odlingar dar
matproduktionen star i centrum har visats attrahera deltagare som battre representerar hela
samhallets bredd.

Laura Delind (2015) efterlyser en mer nyanserad diskussion kring stadsodling utifran sina egna
erfarenheter av ett odlingsprojekt i Michigan, USA. Forfattaren problematiserar hur ett omradets
brister, som kriminalitet, arbetsloshet, sa kallade “food deserts” och 6vergivna platser blev till den
utomstaende initiativtagarens fordel genom att denne latt fick tillgang till bade mark och arbetskraft
for sitt projekt. Delind visar att detta mojliggérs genom att platserna av stadens styrande beskrivs
som “tomma”. Aven McClintock (2018) lyfter detta och underséker hur stadsodling kan bidra till
ekologisk gentrifiering. Han menar att det har delvis att géra med att bara en viss sorts odling
uppmarksammas och rdaknas som vardefullt kulturellt kapital, dven kallat hallbarhetskapital.
Manniskor som alltid har odlat, om an inte av miljdengagemang utan av andra intressen, forbises och
deras odlingar ses snarare som fula och bakatstravande. Att erkdnna de urbana odlingar som redan
finns i ett omrade, men som ar osynliga for den som letar efter moderna, miljéorienterade projekt, ar
ett viktigt steg for att motarbeta den ojamlikhet som uppstar nar stadsodling bidrar till gentrifiering,
menar McClintock. Gemensamt for problematiken med ekologisk gentrifiering ar att makten inte
flyttats till de befintliga brukarna eller de boende. Problembeskrivningen har gjorts utifran och
ovanifran. Deltagande, skriver Mayer (2013), riskerar pa det har sattet att handla mer om att lamna
over ansvar till medborgare och féreningar, men utan att ge dessa aktorer nagon egentlig politisk
makt.

4.3 Grannar emellan

Relationen mellan grannar star for en viktig del av den sociala hallbarheten pa en lokalsamhallelig
skala. Bristen pa motesplatser far ofta sta till svars for problemen i omraden som inte anses fungera
socialt, men ar det sa enkelt? | foljande avsnitt vill jag dyka lite djupare i de har fragorna genom att
titta pa begreppet socialt kapital. Fokus &r relationsbyggande inom bostadsomraden daven om socialt
kapital kan fa effekter dven for relationer utanfor lokalsamhallet. Avsnittet inleds med en
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introduktion av begreppet i relation till den lokala skalan, darefter foljer en modell fér att undersoka
socialt kapital pa omradesniva och sist beskrivs nagra kanda svarigheter med begreppet.

Social interaktion &r skillnaden pa en plats dar invanarna lever helt separata liv och en plats dar
gemenskap och en kénsla for platsen kan byggas, skriver Nicola Dempsey med kollegor (2009). Det ar
i den sociala interaktionen som socialt kapital byggs. Socialt kapital kan definieras som summan av de
resurser som potentiellt finns tillgdngliga for en grupp eller individ i ett natverk. Robert Putnam
(1993) var tidig med att utforska socialt kapital och har influerat faltet sedan dess uppkomst. Civilt
engagemang, deltagande i sociala nédtverk samt gemensamma normer ar de centrala
bestandsdelarna i begreppet enligt Putnam. Han gor dven skillnad pa sammanbindande och
overbryggande socialt kapital. Det sammanbindande handlar om att manniskor som redan har
mycket gemensamt skapar och utvecklar relationer medan det 6verbryggande innebar att olika
grupper lankas samman genom losare band. Bada sorter ar viktiga men det har visats att det ar det
overbryggande kapitalet som skapar mest utveckling genom att till exempel nya arbetskontakter
knyts och fordomar utmanas.

Socialt kapital som begrepp kan syfta bade till en kollektiv och en individuell tillgang. Hogt kollektivt
socialt kapital i ett omrade kan till exempel innebéra att invanarna far en storre radighet att paverka
sin ndarmiljé (Emmelin & Eriksson, 2012). Kollektivt socialt kapital gor att det finns en grund for ett
kollektivt handlande, en organisering. Tillit mellan manniskor och till institutioner ar enligt Elinor
Ostrom och T.K. Ahn (2009) den nédvandiga lanken mellan socialt kapital och kollektiv
handlingsformaga. | Malmoékommissionens slutrapport kopplas socialt kapital till stadsutveckling
genom tva atgarder; fler lattillgangliga motesplatser och ett starkt deltagande och inflytande at
stadens invanare (Stigendal & Ostergren, 2013).

Socialt kapital anvands ofta som den férklarande mekanismen mellan ekonomisk ojamlikhet och
ohélsa (Emmelin & Eriksson, 2012). Ojamlikhet i ett samhalle bryter ner tillit och relationer och den
som lever i ekonomisk utsatthet far svart att bygga socialt kapital vilket paverkar halsan negativt.
Malin Eriksson och Maria Emmelin (2013) har undersokt vad som utgor ett halsoframjande
bostadsomrade ur ett socialt perspektiv. Att manniskor halsar pa varandra var en faktor som de
tillfragade i undersdkningen kopplade till ett hdlsosamt omrade, kdnslan av gemenskap ar alltsa
tydligt kopplad till halsa. Det finns dock inte enbart positiva sidor med socialt kapital. Dempsey med
kollegor (2009) flaggar for att ett lokalsamhalle med hégt sammanbindande socialt kapital kan bidra
till en exkludering av utomstdende och en social kontroll som blir begrdansande fér manniskor.
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4.3.1 Indikatorer for ett socialt livi bostadsomraden

Malin Eriksson (2003) har gjort en kunskapsoversikt éver en rad olika metoder for att mata socialt
kapital kopplat till folkhalsa. | denna kunskapsoversikt presenteras en artikel av Melissa Coulthard
med kollegor (2001) som har utvecklat en guide med fokus pa folkhélsa for att undersdka socialt
kapital i bostadsomraden. De aspekter som tas upp pa den lokalsamhalleliga skalan ar uppfattning
om lokalt omrdde, civilt engagemang och émsesidig lokal tillit. Forfattarna tar ocksa upp exempel pa
hur dessa teman kan operationaliseras till en intervju och menar att uppfattningen om ett omrade
kan undersokas genom fragor om till exempel;

hur lange man bott i omradet

trivsel

tillgang till och kvalitet pa lokal service
fritidsmojligheter

fritidsmojligheter for barn och unga
upplevd sdkerhet

kriminalitet

O O O O 0O O O ©O

nedskrapning

Vidare kan civilt engagemang undersdkas genom fragor om de boende...

har information om lokala angeldgenheter
kan paverka lokala beslut
ar involverade i lokala féreningar

O O O O

har agerat for att |6sa nagot lokalt problem

Slutligen kan tillit i omradet kan undersokas genom att stélla fragor om...

man kdnner andra boende i omradet

o

litar pa andra boende

o

o hjalper varandra

Tabell 4. Indikatorer fér sociala bostadsomrdden (Coulthard et al, 2001) (egen 6versdttning)

Eftersom min uppsats inte fokuserar direkt pa boende i omradet utan undersoker sociala faktorer
genom O6gonen pa engagerade odlingsledare blir fragorna som stélls automatiskt mer generaliserade.
Fragan om hur lange en person bott i omradet handlar i den har uppsatsen darfér snarare om den
generella graden av omflyttning och intervjupersonens kunskap om de boende i omradet. Det blir
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darmed viktigt att skilja pa intervjupersonens egen upplevelse och dennes tolkning av andras
upplevelser. Att intervjupersonen sjalv inte upplevt kriminalitet ar till exempel inget beldagg for
att boende i omradet inte gjort det.

Eriksson (2003) menar i sin kunskapsoversikt att det finns nagra gemensamma fallgropar i flera av
metoderna for att mata socialt kapital. | Erikssons genomgang tas till exempel identitet och stolthet
upp som kallor till socialt kapital, vilket ar intressant eftersom det samtidigt kan betraktas som en
effekt av den hélsa som socialt kapital sdgs kunna bidra till. Men sa ar ocksa flera av dessa aspekter
sjalvforstarkande i och med att nyttjandet av det sociala kapitalet ofta gor att det vaxer. Putnam
(1993) omnamner detta fenomen som att socialt kapital skapas och bryts ner genom goda och onda
spiraler.

Nar Erikssons (2003) kunskapsoversikt gavs ut radde oenighet dven kring det sociala kapitalets
beroende av geografisk plats. | vara dagar av hog mobilitet, langvaga arbetspendling och sociala
medier borde det sociala rimligen vara @nnu mindre geografisk bundet dn forr. Att undersoka socialt
kapital pa en avgransad geografisk plats kan darfor aldrig ge hela bilden. Det finns dock en poang
med att fokusera pa sociala varden inom ett avgransat omrade eftersom den fysiska miljon dnda
visats ha en stor betydelse for vart maende (Dempsey et al. 2009). Det ar framst inom vart vardagliga
omrade vi har mojlighet att paverka, och som tidigare namnt &r barn som grupp mer beroende av
narmiljon dn andra vilket dven medfor att de ar beroende av de sociala relationer som finns dar.

Eriksson namner ocksa att analysnivan behover klargéras och undersékningen anpassas efter om det
ar individer, lokalsamhallen (communities) eller mer av ett makroperspektiv som studeras. Pa en
lokal niva ar begreppet anvandbart for att undersdka till exempel hur faktorer som fysisk miljo,
delaktighet och kontroll 6ver resurser paverkar halsan och den sociala hallbarheten. Eriksson lyfter
dven fragan om hur lokalsamhallens sociala kapital kan matas pa annat satt &n bara genom
sammanslagning av individers kapital. Att, som den har studien gor, undersoka ett lokalsamhalles
sociala kapital genom att gora kvalitativa studier av lokala natverk med hjalp av nyckelpersoner kan
vara ett satt att forsoka fanga socialt kapital pa en aggregerad niva dar manga individers erfarenheter
skulle kunna finnas sammanfattade.

4.4 Den grona miljon

Flertalet studier har visat att manniskor som vistas i urbana grénomraden far battre kapacitet att
hantera stress och psykisk ohédlsa (Abraham, Sommerhalder, & Abel, 2010; Dempsey & Burton, 2011).
Kanske ar det svart att likstalla smaskalig stadsodling med hela grénomraden men att tillféra gronska
i hardgjorda miljoer borde dnda kunna bidra till ovan ndmnda effekter. Att manniskor genom
stadsodling lockas att vistas i befintliga men underutnyttjade gronomraden boér kanske ses som den
storsta potentialen. Tillgangen till trygga gronomraden har namligen visats 6ka manniskors fysiska
aktivitet (Abraham et al., 2010). Att det finns promenadvagar, ar upplyst och att det ror sig andra
manniskor pa platsen ar faktorer som paverkar den upplevda tryggheten och ddarmed den fysiska
aktiviteten positivt (ibid). For att manniskor verkligen ska dra nytta av gronomraden i vardagen
behover de dock ligga ndra hemmet och tillgangligheten varierar dven med faktorer som koén, etnisk
bakgrund och alder (Dempsey & Burton, 2011).
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Att det finns tillgang till gronomraden nara hemmet ar extra viktigt for barn, som har en mycket mer
begrdnsad rorelsefrihet dn vuxna (Martensson & Nordstrom, 2017). Att som barn tillatas utforska
platser pa egen hand och successivt utdka sin sjdlvstandighet ar en central del av att bygga
sjalvkansla (Brussoni et al., 2012). Louise Chawla (2015) beskriver att det behdver finnas tillgang till
gronska pa alla skalor, fran ytterdorren danda upp till stora stadsdelsparker, samt tydliga kopplingar
daremellan. Ett flertal studier har visat att tillgangen till utemiljoer for fysisk aktivitet ar sémre i
socialt utsatta omraden vilket alltsa riskerar att forstarka den ojamlika halsan som redan finns
(Abraham et al., 2010, Chawla, 2015). Tillgang till grona miljéer har visat sig kunna kompensera for de
riskfaktorer i den fysiska miljon som fattigdom associeras med, vilket visat sig i svenska studier dar
tillgangen till grona lekmiljoer forbattrar barns halsa mer i socialt utsatta omraden &n i andra (Evans,
2004; Martensson et al., 2009).

Nér det géller odling finns idag gott om forskning med koppling till halsa tack vare att tradgardsodling
anvands allt oftare i terapeutiskt syfte. Stadsodling ar kanske svar att jamfora med tradgardsterapi
eftersom syftena &r olika men dven stadsodlingen har blivit undersokt utifran halsa och vilmaende.
James Hale med kollegor (2011) har studerat deltagare i 28 olika stadsodlingar i Colorado, USA med
fokus pa den urbana odlingens hdlsoframjande egenskaper. Forskning om kopplingen mellan
matlandskap och hélsa har i USA utgatt fran problemet med 6kande 6vervikt och relaterade
halsoproblem. Det saknas en koppling mellan ménniskor och matens ursprung menar Hale med
kollegor (ibid). Att odla grénsaker i staden kan da stirka medvetandet kring hdlsosam mat, 6ka
andelen frukt och gront i deltagarens kost och ge tillgang till farska gronsaker dar
livsmedelsbutikerna inte gér det (ibid.) Aven om studien representerar ett amerikanskt perspektiv
kan tanken om en 6kad medvetenhet om mat och hadlsa vara relevant i alla samhallen som ar en del
av det globala livsmedelssystemet.

Stadsodlingen har, utéver 6kad livsmedelskunskap, visats kunna ha positiv effekt pa nivan av fysisk
aktivitet, starka den mentala halsan samt bidra till att starka manniskors anknytning bade till
ekologiska processer och kulturella traditioner (Hale et al., 2011; McVey et al., 2018)

Hale med kollegor (2011) har studerat odlingens terapeutiska egenskaper genom att undersdka vad
till exempel emotionella och taktila upplevelser betyder for relationen mellan landskap och
manniska. Att engagera sig i odling i stadsmiljon ger manga deltagare kanslan av att utféra en
meningsfull fysisk aktivitet, skriver forfattarna. Att skéta om en tradgard ger ocksa en kénsla for tid
och sdsonger som inte finns pa manga andra platser i en storstad. Odlare forklarar att det ger en
tillfredsstallelse och att félja odlingens tempo och cykler fran forberedelser till sadd, plantering och
skord. Flera odlare i Hales undersdkning beskriver hur bra de mar av att vara i kontakt med jorden
och naturen. Samtidigt kopplar de tydligt dessa aktiviteter till virden som gemenskap, hdlsosam mat
och att dela med sig. Detta menar Hale med kollegor &r ett tydligt exempel pa hur de socio-
ekologiska relationer som byggs genom odlingen har positiva effekter for hdlsan pa ett évergripande
plan, bade fysiskt, mentalt och socialt.

Upplevelseperspektivet i Hale med kollegors artikel kan vidare kopplas till forskning om just barns
behov av en mangfald av sensoriska intryck och upplevelser. Manga stader erbjuder inte tillrackligt
intressanta miljoer dar barn uppmuntras att utforska och uppleva platser med alla sina sinnen vilket
kan paverka deras utveckling negativt (Lennard & Crowhurst Lennard, 1992). Att det saknas en rattvis
tillgang till grona miljoer kan ses som en del i detta problem och flera forskare har visat pa vikten av
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varierande gréna miljoer fér barns hélsa och valmaende (Chawla, 2015; Martensson et al., 2009;
Naturvardsverket, 2011). Sammanfattningsvis kan det konstateras att det finns en stor potential i att
anvanda odling for att framja halsa men att den for att kompensera for radande ojamlikhet maste
tillgdngliggbras och fordelas mer rattvist.

4.5 Relationen till plats

For att undersoka vilken roll sjalva odlingsplatsen spelar for den sociala hallbarheten kan flera
begrepp tas till hjédlp. Place attachment eller platsanknytning pa svenska ar ett miljopsykologiskt
begrepp som beskriver relationen mellan ménniska och plats 6ver tid. Beteende saval som affektiva
och kognitiva aspekter av den har relationen ar viktiga och den kan understkas antingen mellan
individ och plats eller mellan grupp och plats. Begreppen som ar kopplade till platsanknytning ar
manga; place identity, sense of community, place bonding med mera. Att mata graden av anknytning
ar till exempel en helt annan uppgift an att undersdka de sociala, kulturella och upplevelsemassiga
forutsattningar som leder till olika nivaer av anknytning (Williams, 2014). | den har uppsatsen ar det
en undersokning av just de har forutsattningarna som ar relevanta. Platsanknytning pa individniva ar
viktigt for en persons identitet, stabilitet och kdnsla av kontroll i livet. Nikolay Mihaylov och Douglas
Perkins (2013) skriver om community place attachment som ett satt att undersoka en grupps, till
exempel invanarna i ett bostadsomrades, platsanknytning och beskriver dven att det finns tydliga
kopplingar mellan anknytning pa denna niva och socialt kapital.

Platsanknytning kan ses som en avgorande faktor for en individs kdnsla av vdlbefinnande och mening
(Chawla, 2015). Ett barn har under alla sina utvecklingspsykologiska faser ett behov av balans mellan
trygghet och upptédckande. Att platsanknytning dr ett emotionellt starkt fenomen hos saval barn som
vuxna antas bero pa att behovet av den hér balansen finns med oss hela livet (ibid). En individs
anknytning till plats &r inte ndgot som paverkas av rationellt tdnkande framst utan av kdnslomassiga
processer. Stark platsanknytning till ett omrade har till exempel visats innebara 6kad upplevd
trygghet och farre uppfattade brott (Scannell & Gifford, 2010). En narmiljoé som &r tillgdnglig for bade
barn och vuxna ar alltsa avgorande for att individer ska kunna skapa kdnslomassiga relationer till
platser i omgivningen och naturmiljon 6verlag. Detta, skriver Pia Bjorklid och Maria Nordstrom (2007)
bor tas i atanke nar dagens tadta stadsmiljoer planeras.

For att kunna precisera begreppet ytterligare har Scannell och Gifford (2010) tagit fram ett ramverk.
De menar att for att precisera begreppets anvandning bor person, plats och psykologisk process
(PPP) definieras i relation till det studerade fallet. Ar det enskilda individers anknytning som
undersoks eller en grupps? Undersoks den aktuella platsen med tonvikt pa dess sociala relationer
eller fysisk milj6? Vad galler den psykologiska processen kring anknytning kan forskaren vélja att
fokusera pa affektiva, kognitiva eller beteendemassiga aspekter dar de affektiva kan handla om
kdnslor som stolthet och gladje och de kognitiva om till exempel minnen och kunskap knuten till
platsen. Anknytning har i den har studien underséks med 6ppenhet infér bade beteendemassiga,
kognitiva och affektiva aspekter, men med observation som huvudmetod sa hamnar de
beteendemassiga aspekterna i fokus.

Det ar ofta svart att avgora i vilka riktningar sambanden sker vad géller anknytning men genom att
undersoka platsanknytning i ett skede nar ett fraimmande element fors in pa en plats har flera studier
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forsokt visa pa kedjor av paverkan (Mihaylov & Perkins, 2013). Att understka hur en grupp reagerar
nar deras plats blir hotad eller férdndrad pa nagot satt gor att tillstand som annars ligger latenta blir
mer synliga, till exempel vilka stédnatverk som finns och om manniskors identitet ar sammanvavd
med platsen. En foréandring kan innebéra att gruppen svarar med motstand, acceptans, anpassning,
mobilisering, apati eller nagot helt annat beroende pa vilka relationer som finns dar. Om en
forandring ska accepteras behdver den vara kompatibel med de symboliska vdarden som den
representerar for sina anvandare. En valdigt stark kognitiv koppling mellan plats och identitet, det vill
sdga att platsen ar en sorts forlangning av vem du ar, innebar att férandring kommer att tas emot
med negativa reaktioner oavsett om den ar funktionellt sett bra eller dalig. Detta kan sen resultera i
ett motstand om de sociala natverken pa platsen ar tillrdckligt starka. Det klassiska exemplet pa
studier av det har slaget ar hur manniskor bemoter forandring i ett omtyckt naturomrade eller vid
omvandlingen av ett bostadsomrade. Ofta ar det motstandets och mobiliseringens kélla som ar av
intresse eftersom detta ibland &r vad som kravs for att skydda vardefulla platser.

Det ar i reaktionen pa forandring som platsanknytning ar tydligt kopplat till socialt kapital. En grupp
med starkt sammanbindande socialt kapital har sannolikt en mer gemensam uppfattning om den
plats dar de befinner sig och darmed lattare att mobilisera sig. En grupp med starkt éverbryggande
socialt kapital daremot har kopplingar till fler platser och grupper vilket kan betyda att
platsanknytning for den aktuella platsen ar svagare. Detta har kallats det sociala kapitalets paradox
(Mihaylov & Perkins, 2013). Sammanfattningsvis kan det sagas att en plats med en stark gemensam
platsanknytning ar en stabil plats som stodjer livskvalitet genom bade den fysiska och sociala miljon
vilket i langden &r positivt for invanarnas halsa och vilbefinnande.

4.5.1 Atttaen platsi besittning

Sociala atgarder ensamt far ofta mindre genomslagskraft dn de som far ta sig fysiska uttryck. Om den
sociala hallbarheten i ett omrade ska kunna starkas genom fysisk upprustning kravs det att
identiteten i och stoltheten for platsen starks samtidigt skriver Boverket (2010) i sin kunskapsoversikt
over socialt hallbar stadsutveckling. En plats ar inget isolerat fenomen dar sociala aktiviteter utspelar
sig, platser skapas i samverkan med sociala aktiviteter (Jean, 2015). Fysiska avtryck i staden kan
forvandla “folket” fran en suddig massa till en tydlig aktor skriver Fabian och Samson (2016). Med
detta menas att en grupp starks genom att fa en fysisk representation i samhallet som alla kan se.
Foljande citat kan dven kopplas till detta:

Making actual things for oneself can be connected to a sense of wonder, agency and
possibility in the world; and may be a way for an individual or group to make their social
imaginaries, ideas, frustrations and hopes tangible, manifest and communicable

(Fabian & Samson, 2016, s170)

Det handlar ofta om att ta en plats i besittning, att appropriera den. Vad géller approprieringen av en
offentlig plats menas ofta ett mer eller mindre symboliskt, kollektivt atertagande av platsen. Hit hor
dven forstaelsen av att det inte finns nagra “tomma” platser i en stad, det finns inget neutralt
offentligt rum. Det kommer alltid finnas ojamlikhet i hur tillgdngligt ett rum &ar for olika manniskor
baserat pa maktstrukturer (Olsson, 2008). En odling pa offentlig plats i staden kan vara ett satt att
representera och ge uttryck fér de manniskor som finns dar. Just odling har beskrivits som en
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aktivitet dar anvandarna knyter an till platsen pa ett mycket tydligt satt. Att arbeta fysiskt med en
plats och forandra den har visats ge en starkare koppling till platsen och i forlangningen aven till
narsamhallet i stort (Dunlap, Harmon, & Kyle, 2013).
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5 Resultat Del | — Staden och Odlarna

Stadsodling kan betraktas utifran ett deltagandeperspektiv genom att det leder till att offentliga
platser anvdnds pa nya satt. Darmed kan den bidra till att utveckla relationen mellan en stads
medborgare och dess forvaltning. Enligt de globala hallbarhetsmalen ar civilsamhdllets strukturerade
deltagande i stadens planering och férvaltning en forutsattning for att bygga hallbara stader och
samhallen (Globala Malen, 2019). Stadsodling kan ses som en form av kontinuerlig brukarinvolvering
vilken forutsatter en dialog mellan civilsamhalle, fastighetsagare och kommun.

5.1 Hur ser kommunernas samordnare pa stadsodling?

Odlingssamordnarna i Malmo och Lunds kommuner berattar bada om hur stadsodling har blivit allt
mer populart de senaste tio aren. Intresset for odling i alla former beskrivs som stort.
Odlingssamordnaren pa Malmo stad berattar att det finns en stor bredd av odlingar och att
stadsodling ar pa framfart. Samtidigt papekar hon att intresset for att odla i staden inte ar nagot nytt.

Jag tycker det kanns som att det har fatt ett uppsving, kdnslan hos féreningarna, att de far
stod fran oss pa kommunen, marks. [...] men det racker liksom inte att det finns ett intresse
bland méanniskor, det maste finnas en mojlighet ocksa. Nar en sddan uppgang i intresse
sammanfaller med en uppgang i méjligheterna, da kan man se den dar effekten, att det
vaxer. (SM)

Lunds odlingssamordnare berattar om ett konstant 6kande intresse de senaste aren. | nuldget har
Lund cirka 600 personer i ko for odlingslotter och i Malmo dver 4000 personer. Malmos samordnare
berattar om sina tankar om det 6kade intresset for odling generellt. Hon kopplar en osdkerhet infor
varldslaget och framtiden 6verlag till den 6kade efterfragan pa kunskap om odling och medvetenhet
om beredskap etc. Aven Lunds samordnare pekar pa kunskapsbyggande som en drivkraft bakom
stadsodlingen och menar att den fatt en férandrad och djupare mening an den rekreation det
tidigare betraktades som.

Rorelsen har ju utvecklats till att man soker mer kunskap, miljéfragan har vavts in i
odlingsfragan. Man har gatt mer mot produktion och man odlar mer gronsaker. Jag tror att
fler och fler odlar for matens skull. (SL)

Vinsterna med stadsodling beskrivs pa liknande satt av bada samordnare. Att det ger medborgarna
en chans att engagera sig i sin narmiljo och bygga kunskap om ekologiska processer och var maten
kommer ifran dr nagot som namns under bada intervjuer. Odlingen kan dven ge
rekreationsmojligheter och skapa folkliv pa annars ddsliga platser och nar det galler stadsodling for
barn ser hon ocksa hur odlingarna kan bidra till en viktig sjalvstandighet i vardagsmiljon.

Det har att géra med barns platser i stan 6verhuvudtaget. Barn &r sa avskurna fran alla
mojligheter att utforska och rora sig i stan, och da blir sddana har platser valdigt viktiga. [...]
Det finns ju inte manga platser dar barn far vara sjalva, de ar 6vervakade och styrda 6verallt.
(SM)
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| Lund innebér rollen som odlingssamordnare att stétta bade koloniodling, odlingslotter och
parkodling, som odlingssamordnaren kallar den odling som sker pa offentlig mark. Lunds kommuns
definition av begreppet stadsodling rymmer alltsa all odling innanfér stadens granser medan det
Malmo finns en uppdelning mellan koloniodling och stadsodling. De odlingar som utformas nu for
tiden ar anda ofta hybrider mellan den klassiska, enskilda lotten och en gemensamhetsodling till
exempel genom att odlarna delar pa redskap och har fler gemensamma utrymmen pa omradet.

Det finns alltsa ett 6kat intresse for att odla i Malmo och Lund idag samtidigt som olika former av
odling pagatt sedan stadernas fodelse. Det finns en vilja att inte glomma bort de som dgnat sig at
stadsodling forr. Att stadsodling pa allméan platsmark kom upp pa kommunens agenda fran boérjan var
tack vare forfragningar fran medborgare. | Lund finns till exempel manga aldre koloniomraden och
det &r viktigt att inkludera dven dessa i arbetet framat eftersom de har ett alldeles eget
kulturmiljévarde.

Vi, precis som manga andra sydsvenska stader, har en obruten tradition av odling som &r 100
ar gammal. Vi har omraden som &r 6ver 100 ar dar man fortfarande odlar, sa det &r
jatteviktigt att ha med sig det arvet i staden. (SL)

Det verkar finnas en medvetenhet om stadsodlingens langa historia hos de bada samordnarna. Att
bara prata om stadsodling som en nuvarande trend skulle riskera att forbise de som alltid har odlat i
staden och de som arbetat for att géra gemensam odling pa stadens mark mojlig. Kanske kan den
historiska medvetenheten tolkas som en motbild till den kritik Mayer (2013) framfér om samarbete
mellan offentlighet och sociala rorelser. Malmos samordnare papekar att stadsodling pa allman
platsmark mojliggjordes genom civilsamhallets initiativ, det var en ideell forening som tog initiativet,
valde platsen och utformningen pa den forsta officiella parkodlingen. Forvaltningen svarade med att
satta vissa ramar och ordna standardiserade skotselavtal som forenklade det fortsatta samarbetet.
Mayers (ibid) kritik riktar sig mot ett ojamlikt samarbete mellan offentlighet och sociala rérelser, ett
samarbete som inte fullt ut erkanner initiativtagarna och deras ursprungliga syften. De kommunala
odlingssamordnarna i Malmo och Lund tycks dock vara mana om att erkdnna odlingsféreningarnas
arbete. Vinsterna som beskrivs ar till stor del gemensamma for féreningarna och férvaltningarna;
kunskap om matproduktion, ekologisk hallbarhet och méjlighet till méten ar motiv som bade
foreningar och kommuner verkar skriva under pa. Att kommunens syften passar ihop med
odlingsféreningarnas kan ses som avgérande for att samarbetet ska kunna betraktas som en win-win
situation och inte den typen av utnyttjande av sociala rorelsers engagemang som Mayer varnar for.

5.2 Hur ser foreningarna pa stadsodling?

Bland de undersokta odlingarna i den har uppsatsen finns flera olika organisationsformer; natverk,
ideella foreningar och féretag. Baserat pa sin organisationsform har de ocksa olika syften.
Referensobjektet Kvartersodlingen hade till exempel som ursprungligt syfte att skapa moten och visa
en battre sida av sin stadsdel (Karlsson, 2011). Bygglekplatsens odlingsledare beskriver sitt syfte
utifran ett mer évergripande plan. De vill bidra till att starka demokratiska principer, mojliggora
skapandet av fler liknande platser fér barn i stdderna och att sprida kombinationen av bygglekplats
och odling som metod, berattar deras odlingsledare. Odlingsledaren pa Innergardsodlingen beskriver
syftet bade utifran det egna féretagets och fastighetsbolaget standpunkt:
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Vi vill arbeta for att bygga upp en respekt for vaxterna och samtidigt bidra till att halla rent
pa gardarna. Att fa med sa manga manniskor som maijligt, att forandra utemiljon genom att
ge manniskor maojlighet att adoptera en rabatt pa den egna innergarden. MKB hade som mal
att gardarna skulle bli renare. Nedskrdpningen har var hemsk tidigare. MKB ville ocksa skapa
motesplatser och aktivera barnen. (0OS)

Innergardsodlingen dr samtidigt den enda undersokta aktoren som bedriver odlingen helt i
foretagsform, och eftersom foretaget ar beroende av inkomster via det kommunala fastighetsbolaget
ar de ocksa relativt bundna till deras problembeskrivning vilket kan vara viktigt att komma ihag.
Odlingsledaren berattar vidare om den utveckling han sett under de atta ar han arbetat med
odlingen i omradet;

Mindre och mindre av det som planterats dras upp nu for tiden. | borjan nér de jobbade hér
kunde en plantering vara helt uppdragen efter en vecka. Véaxter stals och flyttades till
boendes privata odlingar. Det ar en del av det sociala att arbeta med sadant ocksa. (OS)

Mindre nedskrdpning, vandalism, kriminalitet samt en 6kad inflyttning ar effekter som efterstravas
av fastighetsdgarna och som alla har potential att bidra till deras I6nsamhet rent ekonomiskt. En
viktig fraga att stélla sig har blir dirmed om deltagarnas, alltsa odlarnas, uppfattning om odlingen gar
hand i hand med projektens uttalade syften. De aktiviteter som odlarna deltar i kan pa manga satt
sagas bidra till att starka socialt kapital (en mer ingaende beskrivning av detta féljer i del Il av det har
kapitlet). Precis som Mayer (2013) varnar for finns det en risk att socialt kapital som ar uppbyggt av
informella aktorer plockas upp av formella aktérer och omvandlas till ett ekonomiskt kapital vilket
inte nédvandigtvis gagnar initiativtagarens ursprungliga syfte. McClintock (2018) bendmner pa ett
liknande satt detta fenomen som att kulturellt kapital, eller mer precist ett hdllbarhetskapital, byggt
av privatpersoner och foreningar, omvandlas till ekonomiskt kapital genom fastighetsagare och
aktorer som arbetar med stadens marknadsforing. Da det ofta bara ar en viss typ av odling i en viss
typ av omrade som uppmarksammas och omvandlas till ekonomiskt kapital pa detta satt riskerar
processen att leda till ekologisk gentrifiering (ibid). Att fastighetsagaren ser fordelarna i odlingen ar
inget problem i sig, och dven de boende har sannolikt gladje av minskad nedskrapning, men man kan
ha synpunkter pa att fordelarna som fastighetsagaren drar pa ett eller annat satt borde komma
tillbaka till de boende.

Bild 5. Aktérer inom stadsodlingarna
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For att sammanfatta kan det konstateras att alla tre odlingar har ambiti¢sa sociala syften, det ar
ingen som uttalat bedriver stadsodling "bara” for att producera mat, gronska eller rekreation. Alla tre
organisationer svarar pa nagot satt ocksa mot en 6verordnad finansierare, antingen i form av
fastighetsagare eller bidragsgivare, och det ar dessa som till stor del definierar syfte och inriktning for
verksamheten.

5.3 Deltagardemokratiskt ideal

| Lund finns manga engagerade odlare som knappt behover odlingssamordnarens stod utan ordnar
det mesta sjalva. Pa fragan hur det &r att vara den som foresprakar stadsodling i Lunds kommun
svarar samordnaren;

Det ar jattespannande i Lund, det finns valdigt manga duktiga féreningar som driver sina
saker. Det mottas valdigt bra inom kommunen tycker jag, bade pa planeringssidan och
driftssidan, sa det ar roligt! Manga pluggar ju hallbarhet och stadsplanering har, sa det
kommer in manga forslag som ligger i framkant kring vad man vill och vad man vill lara sig
mer om. Man driver pa det sjalv. Har ar det vaxthuskurs, hdnskurs, bikurs och det &r
verkligen inte min fortjanst utan det ar odlarna sjalva. (SL)

Engagemang i lokala foreningar kan ses som en viktig del av demokratibyggande (Putnam, 1993).
Ett deltagardemokratiskt ideal kan identifieras genom att medborgarnas medverkan omnamns i
uteslutande positiva ordalag hos bada samordnare. Malmds samordnare forklarar skillnaden mellan
att som kommun férvalta stadsodling och andra offentliga platser sa har;

Stadsodlingen lever ju sitt eget liv, dar |ater vi andra manniskor styra. De &r lite wildcards
sadar, och det tycker jag ar spannande. (SM)

Bade i Malmo och Lund ses alltsa medborgarnas involvering i skétseln av den offentliga miljon som
nagot spannande. Att bada samordnare valjer just ordet spdnnande kan tolkas som att den har
sortens medborgarinvolvering inte tillhor vanligheterna inom forvaltningarna. Stadsodling kan ses
som en form av kontinuerlig brukarinvolvering och for en teknisk forvaltning ar detta antagligen en
utmaning. Traditionellt har stadsplanering handlat om att leverera “fardiga” omraden men idag det
finns en motbild som havdar att det basta en planerare kan géra snarare ar att lagga en bra grund,
Oppen for omformning efter brukarnas behov och framtida samhallsutmaningar (Ehn, 2008). Det
deltagardemokratiska idealet medfor alltsa en syn pa stadsutveckling som nagot som bast sker i
samverkan mellan den offentlig sektorn och allmanheten (Henecke & Khan, 2002). Kommunen
behover har vara lyhord infér medborgarnas behov och ar beroende av deras medverkan for att
utforma staden pa ett hallbart satt.

Ett kommunalt fastighetsbolag kan ses som en forlangning av kommunen och med stor makt att
paverka manniskors livssituation. Att Malmos kommunala fastighetsbolag arbetar med kontinuerlig
brukarinvolvering, dven i omraden dar de maste ta in extern kompetens for att lyckas med det, kan
moijligen ses som ett uttryck for ett deltagardemokratiskt ideal. Den kontakt som byggs upp mellan
boende och odlingsledaren utgor en stor mojlighet for fastighetsbolaget att fa mer kunskap om de
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boendes behov och 6nskningar. Det ar enligt ett deltagardemokratiskt synsatt de styrandes uppgift
att se till att dven de grupper som &ar langst ifran makten far mojlighet att paverka, detta ger en
starkare demokrati och darmed ett mer hallbart samhallsbygge (Henecke & Khan, 2002).

5.4 Barnen som medskapare

Vilken &r da barnens roll i de olika odlingarna? Under den deltagande observationen traffar jag
boende som odlat pa Innergardsodlingen i flera ar och manga kan skorda storre delen av aret, har
finns mycket kunskap. Bland de vuxna ar det framst de redan intresserade som lockas att vara med.
Bland barnen daremot ar kunskapsnivan valdigt olika och kraven &r Iagt stéllda. Odlingsledaren
berattar hur det kan ga till nér barnen dr med och skéter odlingarna;

Barnen &r tre, fyra ar gamla. Tre ar, da far man halla i vattenslangen. Det &r ofta att barnen ar
ute med sina syskon och kommer fram och vill vara med. Eller sa ar de ute med sin mamma
och springer fram till mig och undrar vad vi gor. Det kan vara nagra minuter bara, sen vill
mamman ga vidare. (0OS)

Bland barnen kan alltsa dven de utan tidigare kunskap om odling vara med tack vare ett flexibelt
upplagg. Odlingsledaren har arbetar nar vadret tilldter och ibland dven pa kvallar och helger vilket
gor att fler kan delta. Barnens roll kan ses som en slags medlare, genom dem férenklas kontakten
mellan Odlingsledaren och 6vriga boende. Barnens medverkan signalerar pa ett satt att det inte kravs
nagon expertkunskap om odling for att vara med.

Pa Kvartersodlingen var barnen med i uppstarten genom projektet med att anlagga en liten
odlingslott vilket troligen, pa ett liknande satt som pa Innergardsodlingen, gjorde att projektet
forankrades snabbare i omradet och trosklarna for andra deltagare sanktes. Att projektet som ledde
fram till Kvartersodlingen startade genom en lokalt etablerad férening kan ocksa ses som en faktor
som mojliggjorde ett bredare deltagande eftersom odlingsorganisationen byggde vidare pa ett socialt
natverk som redan fanns. Att de boende sen fick stod av odlingsnatverket for att driva igenom sina
intressen medforde att odlingen blev tillganglig for fler eftersom alla manniskor inte ar i en position
dar det ar mojligt att komma med forandringsforslag till sin hyresvard.

P3a Bygglekplatsen ar barns deltagande i fokus eftersom det till stor del ingar i bygglekens pedagogik
att barnen ses som egna och kapabla aktérer. Hos Bygglekplatsen har en plats skapats dar barnen far
bestdamma, testa fritt, samarbeta och pa sa satt utforma en plats full av byggen och vaxtlighet.
Bygglekplatsens odlingsledare forklarar hur de tanker kring att framja sjalvfértroende hos barnen
som kommer dit;

Vi vill liksom att de ska in och rota sjalv i containrarna och hitta saker, inte bara siga ’'Far jag
gora sahar?’ utan det ska vara ‘Kolla jag gjorde det har!’ Da har vi kommit dit vi vill. (OV)

Detta synsatt ar i linje med idealet om den kreativa och aktiva medborgaren samtidigt som det

starker barn som grupp har och nu och inte bara som framtida medborgare eller sa kallade future
beeings (Morrow, 2008). Ytan dar det odlas pa Bygglekplatsen &r inte direkt delad med nagon annan
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vilket ger en frihet att experimentera, nagot som odlingsledaren berattar att dven hon som vuxen
tycker ar en stor fordel.

Vi ska bygga vaxthus har, och det ska bli en till familjeodlingsplats. Jag har aldrig byggt ett
vaxthus forr, men det gar sékert bra. Det dr det som ar sa bra med en sadan hér plats. Det
gar att testa olika grejer, se vad som funkar. Det finns inga krav pa att det ska bli pa ett visst
satt. (OV)

Barnen dr med och formar platsen i hog grad. Under den deltagande observationen pa
Bygglekplatsen var det tydligt att flera av barnen tagit projektets ideal till sig. Farg, verktyg och
byggmaterial 1ag framme och barnen utforskade, skyfflade jord och gjorde tillagg pa bygglekens olika
konstruktioner. Det fanns en tydlig kontrast mellan barns och vuxnas agerande pa platsen, de vuxna
deltagarna stallde mycket fragor och sokte rad av odlingsledarna medan barnen var fullt upptagna
med sitt. Det ar alltsa inte bara odlingarna som lockar till deltagande utan platsen som helhet.
Bygglekplatsen kan i skenet av detta ses som en plats dar bade barn och vuxna trivs men dar barnens
deltagande och frihet ar en forutsattning for detta.

Bild 6. Bygglekplatsen

For att kunna gora en analys kring graden av deltagande inom de olika odlingarna kan litteraturen om
medskapande av fysiska platser vara anvandbar. Fabian & Samson (2016) menar att medskapande
som metod kraver att ursprungliga maktforhallanden mellan deltagare ldggs at sidan. Detta kan
kopplas till Kvartersodlingen dar deltagare berattat att de upplevde det som ett tillatande klimat i
odlingsnatverket och att allas idéer varderades lika hogt (Karlsson, 2011). Att fa inflytande 6ver
slutresultatet kan ses som ett tecken pa ett verkligt deltagande (Fabian & Samson, 2016).
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Vid den deltagande observationen pa Innergardsodlingen var ungefar atta barn i olika aldrar med och
hjalpte till att plantera varblommor. Nya deltagare fick ldra sig av de mer erfarna eller av
odlingsledaren hur blommorna skulle planteras. Jag fick en upplevelse av att manga av barnen som
deltog var mana om att gora ratt och visa sig duktiga. Detta kan tolkas som att barnen &r i hog grad
engagerade och inkluderade i odlingen men att de sjalva inte styr resultat till sa stor grad eftersom
de anpassar sig till vuxnas férvantningar. Att barnens mojligheter att paverka resultatet eller
upplagget ar sma ar forstaeligt med tanke pa att det i regel bara finns en vuxen pa plats och
resurserna i form av bade material och tid ar begransade. Odlingsledaren uppskattar att minst 50
barn &r involverade i odlingarna pa innergardarna totalt. Att innergardarna delas med Ovriga boende
och att odlingsledaren arbetar pa uppdrag av fastighetsagaren stéller krav pa slutresultatet som goér
det svart att ge barnen nagon storre frihet att paverka utformningen. Samtidigt berattar
odlingsledaren om ett annat omrade dér boende odlar;

Pa det omradet odlas det inte i rabatter, bara i pallkragar, och de som odlar maste gora ‘ratt’
hela tiden. Sa det finns ju inga barn engagerade dar éver huvud taget, och det ar jattetrakigt.
Jag skulle vilja odla upp rabatter, sa kunde barnen fa vara med. Med pallkragarna blir det
mer traditionellt dar. (OS)

Detta kan tolkas som att den l6sare formen foér odling som innergardarnas stora rabatter anda
innebar sanker trosklarna for barns involvering. Om ytorna ar alltfor begransade ar risken att det
skapas en press pa att odlingarna ska ge resultat eller se ut pa ett visst satt. For att involvera barn
verkar det alltsa behovas flexibilitet, egna platser, och kanske att markagaren vagar sldppa pa
konservativa bilder av hur en valskott utemiljo ska se ut. Att barnen pa Innergardsodlingen har
mojlighet att delta utan hjalp eller ens godkdannande av sina foraldrar mojliggor ocksa for manga som
aldrig annars fatt chansen att vara med.

5.5 Langsiktighet

En gemensam namnare for stadsodlingen i Malma verkar vara att arbetet till stor del hdanger pa
enskilda personers engagemang. Bade Malmo stads Odlingssamordnare och ledaren pa
Innegardsodlingen arbetar relativt sjalvstandigt med fragan. Sa har berattar Malmo stads
odlingssamordnare;

Jag langtar efter min kommande kollega, for det ar mycket roligare och mer utvecklande att
ha nagon att bolla med. Som det ar nu kdnner jag att jag mest uppratthaller det som redan
fungerar. Men jag skulle ju vilja att vi ar mer progressiva och till exempel har fler platser pa
gang dar vi vill ha odling, och till exempel synka det battre med den traditionella skétseln av
parkerna. Det ar en sak som &r lite svar. Inte alla tycker att stadsodlingen tillfér bara bra
saker, en del tycker att det ar lite besvarligt, att det ar i vagen, stor lite och ar lite skrapigt.
Det finns liksom olika 6gon pa det. (SM)

| Malmo finns alltsa motsattningar mellan stadsodlingen och den traditionella parkskotseln dven
inom den kommunala forvaltningen. Samordnaren beskriver att hon ibland méter motstand som inte
riktigt ser de sociala varden stadsodlingen tillfor. Tekniska forvaltningar har under manga ar fatt ett
allt mindre utrymme att utveckla sina arbetssatt pa grund av 6kade effektivitetskrav och att andelen
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arbete som laggs ut pa entreprenad okat (Randrup & Persson, 2009). Detta innebar att det blir
svarare for forvaltningarna att styra arbetet och testa nya arbetssatt, nagot som ovanstaende citat
visar exempel pa.

Ett liknande forhallande kan identifieras mellan odlare och fastighetsdgare. Odlingsledaren pa
Innergardsodlingen driver idag foretaget sjalv. Han beréattar liksom kommunens samordnare, att
detta inte kanns utvecklande men att intdkterna for tillfallet inte racker for att vara fler fastanstallda.
Aven om det finns flera initiativ till samverkan mellan stadsodlingsaktérer i Malmé verkar manga i
realiteten alltsa jobba ratt isolerat. Det finns ett 6ppet natverk dar aktérer bade fran odlarsidan och
kommunen traffas fyra ganger om aret. Att resurserna i dagslaget framst racker till for att
uppratthalla det som redan finns och att arbetet hdnger pa enskilda personers engagemang visar
dock pa en sarbarhet som antagligen inte kan atgardas med natverk enbart.

Till stor del drevs dven arbetet med att infora Kvartersodlingarna av enskilda personer med mycket
drivkraft. Nar langsiktigheten hanger pa enskilda eldsjélar blir en verksamhet ofta sarbar, ndgot som
odlingssamordnaren pa Malmo stad berattade att det finns en radsla fér inom forvaltningen.

Manga menar att det ar eldsjalar som haller pd, och man orkar inte det hur lange som helst,
och da &r man lite radd for att det ska kosta oss i férvaltningen pengar att ta hand om det
som nagon bara lamnat, att riva och aterstalla till exempel. (SM)

Osdkerheten har anvants som argument mot stadsodling inom férvaltningen. | Lund pratar
samordnaren om samma problematik men dar verkar inte oron for att det ska kosta forvaltningen att
aterstalla marken vara lika framtradande. Sa har sa samordnaren i Lund om vilka krav de stéller pa
odlingsforeningarnas langsiktighet;

Vi raknar till exempel inte med att de ska aterstalla nagonting om det inte funkar, for vi
raknar med att det funkar. Nar man kommit sa langt att man bildat forening ska det valdigt
mkt till for att det inte ska funka. (SL)

Bade fran Malmo och Lunds kommuner visas dock ett stort matt av tillférsikt till stadsodlarna tack
vare just foreningsformen och det stora intresse som finns for odling just nu. Eftersom intresset ar sa
stort kan de vara sdkra pa att nagon kommer in och tar 6ver om en férening inte dverlever.

Som en kontrast till den sarbarhet som féreningsarbete dnda kan innebéra finns samtidigt en
utveckling som handlar om att inkludera stadsodling i den traditionella planeringsprocessen.
Samordnaren i Lund far allt oftare forfragningar kring utformningen av odlingsomraden som ligger
manga ar fram i tiden i nybyggnads- eller omvandlingsprojekt. Om arbetet tidigare handlat nastan
uteslutande om att fa in odlingar pa 6verbliven mark handlar det alltsa idag allt mer om att arbeta
strategiskt och se odling som en naturlig del av stadens gronstruktur. Den har utvecklingen kan ses
som ett steg i att minska klyftan mellan stadsodling och traditionell forvaltning samtidigt som det pa
ett satt tar bort den faktor som idag beskrivs som ett av syftena med stadsodlingen, medborgarnas
mojlighet att paverka offentliga platsers utformning. Genom att planera for odlingsomraden via den
traditionella processen minskas medborgarnas mojligheter att paverka dess placering, utformning
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och fokus. Samtidigt ger det kanske fler mojligheten att upptéacka odlingen och ta del av dess férdelar
vilket ar positivt pa lang sikt.

5.6 Sammanfattning av resultat del |

o Detfinns ett 6kat och fordndrat intresse for stadsodling, kunskap om matproduktion
ar numera drivkraft for manga

o Det finns en medvetenhet hos forvaltningarna kring stadsodlingens historia och det
arbete som lagts ner av ideella krafter genom aren

o Medborgardeltagande genom stadsodling ses som ett spdnnande bidrag till férnyelsen
av forvaltningarnas arbetsmetoder

o Det ar viktigt att de deltagande odlarna 4r medvetna om de syften som bade
odlingsorganisationen och dess finansiarer arbetar utifran

o  For att barn ska inkluderas i stadsodlingarna kravs flexibilitet, egna platser och en
mindre konservativ syn pa forvaltning av gronytor

o  Att fragan om stadsodling drivs av enskilda personer bade inom féreningar och

forvaltningar innebér en sarbarhet
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6 Resultat Del Il — Platsen och odlarna

Att stadsodling kan foréndra det sociala livet pa ett lokalt plan ar tydligt men orsakerna bakom &r
desto mer invecklade. For att beskriva den mellanmanskliga utveckling som odlandet kan bidra till
anvands har begreppet socialt kapital. De tre undersokta stadsodlingarna har alla helt egna
berattelser vad galler byggandet av socialt kapital och darfér presenteras analysen kring detta under
separata rubriker 6.1-6.3. Darefter presenteras resultatet gemensamt for de tre studieobjekten
gallande fysisk miljé och platsanknytning.

6.1 Kvartersodlingen — lokalt liv

Odlingarna i studiens referensobjektet Kvartersodlingen startades for tio ar sedan och har statt som
inspiration for Innergardsodlingen och manga andra sedan dess. Existensen av och deltagandet i
organiserad stadsodling kan sagas framja socialt kapital pa flera satt, framfor allt erbjuder det en
fritidssyssla och en mojlighet att engagera sig i ndromradet. En inledande utmaning i att arbeta med
Kvartersodlingen var den projekttrotthet som manga boende i omradet upplevde. Under flera
decennier hade projekten for att starka omradets sociala forutsattningar kommit och gatt och vilket
paverkat tilliten till nya aktorer negativt (Wettermark, 2009). Att odlingen var en aktivitet som
innebar en tydlig fysisk férandring och bjod in till praktiskt arbete gjorde dock att projektet kunde
skapa ett engagemang som andra inte lyckats med (ibid).

Nar den forsta odlingsytan var pa plats borjade boende
rora sig pa nya satt i omradet, de fick en anledning att ta
omvagar, stanna till och prata med varandra (Karlsson,
2011). Linnea Wettermark (2009) skriver om hur odlingen
fungerade som motesplats eftersom sa manga hade en
koppling till den pa ett eller annat satt. Manga boende
med invandrarbakgrund hade odlat i sina tidigare
hemlander men deras barn och barnbarn hade ingen
relation alls till odling i Sverige. Att odla tillsammans
moijliggjorde darmed kopplingar bade mellan
generationer och nationer. Wettermark (2009) har dven
beskrivit odlingen som en metod for att hitta
engagemanget, eldsjalarna och natverken som redan
finns i ett bostadsomrade.

Lokala organisationer kan majliggéra en storre
handlingskraft for manniskor att paverka beslut i
naromradet eftersom de kan tala med en mer samlad rost
och kdnna agarskap 6ver en bit av den fysiska miljon
(Eriksson & Emmelin, 2013). | Kvartersodlingens fall

handlade odlingsnatverkets arbete mycket om vilka
rattigheter, skyldigheter och majligheter som finns mellan Bild 7. Kvartersodlingens stora gemensamma
boende och fastighetsagare. Nar tilliten till odlingsomrdde
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fastighetsdgarna var lag, i vissa fall pa grund av att de misskott sig i andra kanske endast pa grund av
beroendestallning, behdvdes en annan aktor som kunde bygga tillit vilket odlingsnatverket kan sagas
ha gjort.

I-JI’ e 1]

PN PN
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Bild 8. Kvartersodlingen.

Att arbeta for gemensamma mal och se sina férslag bli verklighet kan vara starkande for
sjalvfortroendet och Eriksson (2003) menar att detta handlar om ett slags empowerment som ar
viktigt for det allmanna valbefinnandet. For att vaga efterfraga en forandring i sin boendemiljo
behovs sjalvfortroende och en vetskap om att utemiljon tillhor alla som bor dar. Det kravs tilltro till
manniskors och institutioners valvilja for att vaga vara den som kommer med forslag som alla kanske
inte uppskattar. En boende vars hyresvard inte stottade odlandet beskrev att hon kdnde sig
motarbetad i sitt odlingsintresse vilket gav en upplevelse av att det bara var hon som brydde sig om
narmiljon (Karlsson, 2011). Att det finns en neutral part, pa Kvartersodlingen i form av
Odlingsnatverket, som kan stotta de boende i detta gor att trosklarna for att framfora sina intressen
sanks. Om det lyckas ger detta ett underlag for kunskapsspridning vilket ar forsta steget mot faktisk
handling och férandring (Ostrom & Ahn, 2009). Enligt guiden for att undersdka socialt kapital i
bostadsomraden (Walker, Coulthard & Mulvihill, 2001) &r det ett tecken pa ett starkt socialt kapital
om de boende har information om och engagerar sig i lokala angeldgenheter. Ett hogt kollektivt
socialt kapital ar en form av socialt kapital som bildas genom social interaktion och méjliggérs genom
tillit till institutioner (Ostrom & Ahn, 2009). Att med odlingen som verktyg starka de boendes kunskap
om samverkan med fastighetsdgarna kan darmed ses som ett starkande av det kollektiva sociala
kapitalet.

6.1.1 Stolthet for platsen och social kontroll

Utover civilt engagemang ar det viktigt att undersoka den lokala uppfattningen om omradet for att
studera socialt kapital pa en lokalsamhallelig niva (Walker et al., 2001). Pa Kvartersodlingen fargades
bilden av omradet av medias skildringar av otrygghet och hog kriminalitet. Det finns en risk i att Iata
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en sadan skildring tala for ett helt omrade. Guiden som Walker med kollegor (ibid) har utvecklat
beskriver flera punkter att understéka for att fa reda pa den lokala uppfattningen om ett omrade.
Fragor om omflyttning, tillgang till lokal service, fritidsaktiviteter och upplevd sdkerhet bor stéllas for
att fa en mer heltdckande bild. Att bara ge uppmaérksamhet at eventuell kriminalitet vore att se forbi
den potential som finns att starka den lokala bilden av omradet och darmed det sociala kapitalet. Om
tyngdpunkten laggs for mycket pa bilden utat finns ocksa en risk att insatserna anpassas efter en
mediabild som de boende inte haller med om. Har kan det havdas att odlingsnatverket arbetade
medvetet for att inte lata den yttre bilden styra sin verksamhet. Odlingsnatverket arbetade i
uppstarten tillsammans med boende for att undersdka bade omradets brister och potential
(Wettermark, 2009). Nagra deltagare beskrev senare hur odlingen bidragit till en 6kad upplevd
trygghet genom att de nu visste vilka som bodde i husen och att omradet hade blivit mindre
anonymt. Detta kan tolkas som att odlingen starkte den lokala bilden av omradet utan att fokusera
pa kriminaliteten och darmed lyckades man starka det sociala kapitalet.

| omradet forekom anda en hel del vandalism parallellt med odlingsnatverkets arbete men
odlingarna forblev ororda vilket forvanade manga boende. Odlingsnatverket férklarar detta med att
de relationer som fanns mellan odlingarna och de boende skyddade dem eftersom det inte ar lika
lockande att forstora det som ens egna familjemedlemmar kanske varit med att bygga upp.
“Resurser som forvaltas gemensamt starker manniskors ansvarskansla och delaktighet”, skriver
Odlingsnatverket pa sin hemsida (Odlinsnatverket Seved, 2015). Detta kan kopplas till en social
kontroll som uppstar nar natverk byggs och manniskor kdnner dgarskap 6ver den gemensamma
miljon. Dempsey (2009) skriver att det finns en risk att ett hogt kollektivt socialt kapital kan bidra till
en social kontroll som upplevs som begransande men i det har fallet ar det svart att se den som
negativ. Det 6verbryggande sociala kapitalet, det som byggs av I6sa band mellan olika grupper,
motverkar en negativ social kontroll genom att det bidrar till en 6ppenhet infor olikheter (ibid). En
odlare som Karlsson (2011) intervjuade berattade att odlingarna blev en plats dar olika
personligheter kunde fungera tillsammans. Det fanns en stor blandning av aldrar, etniciteter och kon
bland de som odlade och dven manniskor som inte deltog praktiskt pa grund av alder eller sjukdom
var med pa odlingstraffarna (ibid). Detta tillsammans med det faktum att gemensamma 6ppna
odlingstraffar ordnades varje vecka kan tolkas som att odlingarna starkte ocksa det éverbryggande
sociala kapitalet och darmed motverkade en 6verdriven och begransande social kontroll.
(Wettermark, personlig kommunikation 2019-02-07)

For att sammanfatta vilken roll Kvartersodlingarna spelat for det lokala sociala kapitalet kan det
havdas att de positiva spiraler som Putnam (1993) namnder starktes tack vare projektets lokala
forankring och anldggandet av odlingslotten tillsammans med barnen. Detta gav pa en liten skala
boende majlighet att motas, dela kunskap och astadkomma en fysisk fordandring i sitt omrade vilket
alltihop ar faktorer som visats starka lokalt socialt kapital och i férlangningen darmed dven
manniskors halsa och vélbefinnande.

6.2 Innergardsodlingen - lokalt liv

Pa Innegardsodlingen har det odlats olika dtbara véxter i rabatterna sedan 2014. Tack vare att
odlingen har pagatt under manga ar kunde odlingsledaren har beratta om de férdndringar han sett
till foljd av verksamheten. Odlingen bestar bade av stora rabatter som boende tar hand om sjilva och
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av gemensamma rabatter som skots av odlingsledaren tillsammans med barn fran omradet.
Odlingsledaren berattar att den fysiska forandringen som de uppodlade rabatterna har inneburit
leder till fler moten.

En effekt har ar ju att folk traffas och pratar, pratar vaxter. Nar nagonting hander i en milj6 sa
blir det ju alltid en dialog, en reaktion. Sa darfor ar det inte det absolut viktigaste att det ser
superfint ut, utan att det hander ndgonting. (0S)

Pa Innergardsodlingen traffar deltagarna ofta nya méanniskor nar de hjalper till i de gemensamma
rabatterna. Manga kanner redan varandra men att samlas kring odlingen kan gora att de som annars
inte hade pratat med varandra far tillfdlle att motas. Vuxna mots 6ver rabatterna for att utbyta
vaxter och kunskap. Odlingsledaren berattar att det redan fanns manga relationer mellan de boende
innan odlingen infordes. Detta kan tolkas som att det sammanbindande sociala kapitalet ar starkt i
omradet. Foljande citat starker den bilden men visar ocksa pa baksidorna med det och ringar in hur
barnens vardag kan paverkas av detta.

Man lever i en bubbla. Foérskola, skola och butik finns pa omradet, man kan kanske ta sig till
ett koloniomrade for att odla men dar &r sallan barnen med. (0OS)

Barnen i omradet runt Innergardsodlingen lever ett
valdigt lokalt liv med tata sociala natverk inom omradet
men antagligen farre kontakter som starker ett
overbryggande socialt kapital. Styrkan pa det lokala
sociala kapitalet som finns i ett omrade paverkar vilka
effekter stadsodling kan fa. Det flexibla uppldgget som
Innergardsodlingen har i sin verksamhet kan sigas dra
nytta av det starka sammanbindande sociala kapitalet
som redan finns. Nar ett barn tycker att det ar roligt att
vara med och skota rabatterna sprider sig nyheten
snabbt bade bland barn och vuxna eftersom de boende
ofta traffas spontant i vardagen. Under eftermiddagen
som jag ar med och planterar pa gardarna stérks bilden
av att manga kanner varandra och att det finns starka
natverk har. Nastan varannan person som passerar 0ss
pa garden stannar och pratar och nagra av de boende
undrar vem jag ar eftersom de inte kanner igen mig.
Detta kan forstas som att de har kunskap om vilka som
brukar réra sig och arbeta i naromradet. Att kdnna
manga av sina grannar kan enligt Walker, Morgan &
Mulvihill (2002) kopplas till en 6kad tillit och att bo i ett
omrade dar grannar hélsar pa varandra ar enligt

Eriksson & Emmelin (2012) positivt for valbefinnandet.

Bild 9. Innergdrdsodlingens sma rabatter
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6.2.1 Delat ansvar och social kontroll

Odlingsledaren beskriver flera syften till att engagera barnen i odlingen;

Det ar en jatteviktig punkt, just att skapa sysselsattning fér barnen, for de trottnar pa
gungorna och hoppgrejerna. Det andra ar att fa respekt for vaxter, genom att jobba med
vaxterna. Genom att du sjalv ar delaktig sa skyddar du ocksa det du gor. (OS)

Det ar tydligt att problembeskrivningen handlar om att det férekommit mycket vandalism och
nedskrapning pa innergardarna. Att skapa sysselsattning at barnen kopplas till minskad forstorelse,
bade genom att de hjalper till att gora fint men kanske ocksa genom att barn som ar upptagna med
att hjalpa till i rabatterna har mindre tid till att sjalva skrapa ner. Enligt Walker med kollegor (2001)
kan nedskrapning ses som en av de faktorer som bygger den lokala uppfattningen om ett omrade,
tillgangen till fritidsaktiviteter fér barn och unga ar en annan. De syften som odlingsledaren pa
Innergardsodlingen beskriver skulle alltsa pa ett konkret satt kunna forbattra de boendes bild av
omradet men for att starka socialt kapital behovs ocksa en starkt 6msesidig tillit mellan boende och
ett Okat civilt engagemang. | foregaende avsnitt om barnen som medskapare i odlingen visades att
deras mojlighet att paverka det faktiska resultatet ar begransat vilket talar for att det civila
engagemanget kan stottas ytterligare.

Vidare kan det som i ovanstaende citat omtalas som att ‘skydda det man sjalv har bidragit till att
bygga upp’ tolkas som en 6kad social kontroll och att deltagarna far en stérre ansvarskénsla for den
gemensamma utemiljén. Manga barn i sjuarsaldern och yngre var ute sjilva eller med syskon pa
gardarna under eftermiddagen nar den deltagande observationen genomfordes. Flera av barnen
berattade att de brukar saga till ndr de ser andra forstora i rabatterna. Odlingsledaren hade tidigare
berort detta amne under intervjun;

| och med att man ar har sa mycket bygger man upp ett fortroende sa att barnen berattar for
mig eller fastighetsdgaren att ‘han gjorde det och hon gjorde det.” Da pratar vi med den
personen och sager att flera andra sett vad den gjort. Sa det ar ocksa bra, att liksom lara sig
bete sig vettigt tillsammans med andra. (OS)

Att skota om rabatterna kan alltsa bidra till att de boende kdnner ett storre ansvar éver utemiljon
generellt, vilket till exempel kan ge motivation att sdga ifran nar nagon forstor. Detta kan a ena sidan
tolkas som en starkt kollektiv handlingsformaga och ett 6kat civilt engagemang enligt den guide som
Walker med kollegor (2001) utvecklat, att agera for att I6sa lokala problem ar en central del av civilt
engagemang. A andra sidan blir Dempseys (2009) varning om att sammanbindande socialt kapital
kan leda till en obehaglig social kontroll ocksa relevant, och det kan diskuteras om det ar enbart
positivt att barnen kdnner ett sddant ansvar éver utemiljon. Att lagga ansvar pa barnen for att de bor
i ett omrade med stora sociala utmaningar riskerar att bidra till det stigma som redan finns kring
sarskilt utsatta omraden i stort. Har blir det darfor viktigt att tydligt skilja pa barnens engagemang
och fastighetsdgarens och vuxnas ansvar, om man inte vill att barnen skall fa ta ansvar fér nagot som
vuxna orsakar.
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| Castells (2011) studie over brukarinvolvering pa innergardar i Goteborg konstateras att det
antagligen ar omojligt att bygga gemenskap i ett bostadsomrade utan att konflikter uppstar, och
detta tycks stdmma val in dven pa Innergardsodlingen. Castell menar att det ar hyresvarden som
maste axla ansvaret Over att hantera konflikterna. Detta ar antagligen en viktig punkt att ta fasta pa
dven pa Innergardodlingen. Odlingsledaren beskriver att han hanterar manga konflikter men att det i
slutandan &r fastighetsbolaget som har sanktionsmajligheter, sa om det hdander nagot mer allvarligt
kan han fa stod av dem. Samtidigt har odlingsledaren tack vare det fortroende han byggt upp hos de
boende ofta lattare att hantera konflikter an vad fastighetsbolagets personal har, vilket illustreras av
citatet ovan. Det delade ansvaret verkar vara nyckeln till de framgangar som skett géllande utemiljon
samtidigt som det ar viktigt att det finns en balans och att det ar tydligt var det formella ansvaret

ligger.

Bild 10. Innergdrdsodlingens stora odlingslddor

Nar arbetet med planteringen under observationsdagen var slut var det fredag kvall men
odlingsledaren satt kvar och pratade med nagra boende. | 6vrigt var det ungefar 20 personer, mest
kvinnor och barn, ute pa garden och lekte och umgicks. Enligt Eriksson & Emmelin (2013) ar det
positivt ur en halsoaspekt att leva i ett omrade med en hog kansla av gemenskap och odlingen har
skapar manga moten som troligen inte hade uppstatt annars. Fragan om socialt kapital pa
Innergardodlingen ar komplex men det starka sammanbindande kapitalet som verkar finnas kan ses
som en stor tillgang bade for de som bor och verkar i omradet. Att det till viss del hdnger samman
med mangas utsatta livssituation med hog arbetsldshet, ohélsa och det som odlingsledaren beskriver
som “att leva i en bubbla”, dr dock viktigt att komma ihag. Bristen pa dverbryggande socialt kapital
kan ses som ett problem eftersom det ar framfér allt det som antas bidra till utveckling och ge till
exempel vardefulla arbetskontakter (Putnam, 1993). Nar manniskor med liknande livssituation knyter
nara kontakter finns generellt inte samma majlighet till utbyte eftersom de redan delar manga
forutsattningar, skriver Putnam (ibid). Detta kan ses som en anledning till uppratthallandet av
utanforskap samtidigt som det sammanbindande kapitalet fungerar som ett viktigt skyddsnat for
manniskor.

52



6.3 Bygglekplatsen - lokalt liv

Bygglekplatsen ar kanske det av uppsatsens tre fall som mest liknar en traditionell
foreningsverksamhet med fasta tider, deltagare och ledare. Odlingen ligger i en allman park och
projektet skiljer den fran de tva dvriga undersokta fallen genom att syftet inte ar lika tatt knutet till
det direkta naromradet. Bygglekplatsen beskriver tvdartom ett mycket 6vergripande syfte, de vill att
projektet bidrar till starkt demokrati, integration och starker barns platser i staden. Medlemmarna
ges mojlighet att engagera sig i en lokalt baserad forening, utbyta information och paverka
naromradet vilket &r starkande for ett civilt engagemang enligt Walker med kollegor (2001). Kopplat
till Mayers (2013) diskussion om stadsodling som en verksamhet som, om den saljs in i mer
ideologiska termer, riskerar att locka frdmst en redan miljémedveten och valutbildad malgrupp kan
Bygglekplatsens uttalade syfte vara intressant att fundera 6ver. Bygglekplatsens ideal om det
sjalvstandiga barnet tillsammans med det 6vergripande demokratiska syftet gor att verksamheten
placerar sig en bit ifran den sortens stadsodling man deltar i framst for att fa odla gronsaker. Detta
tillsammans med vetskapen om att familjeodlingen ar en férening som medlemmarna aktivt gar med
i gor att det kan antas att deltagandet pa Bygglekplatsen grundar sig i mer ideologiska skil &n de
ovriga undersokta stadsodlingarna. Genom att ha ett mer nischat projekt tappar Bygglekplatsen
kanske lite av bredden pa sin malgrupp men testar samtidigt vad som ar mojligt och utvecklar
stadsodlingen infor framtiden. Observationstillfallet gav ocks3, i enlighet med Mayers (2013) teori, en
uppfattning om att de som deltar pa Bygglekplatsen ar en ganska politiskt medveten grupp.
Odlingsledaren bekraftar detta samtidigt som hon menar att de flesta kommer framst for att umgas.
Bygglekplatsen har framst rekryterat nya medlemmar genom egna natverk fran tidigare projekt,
vilket gor att flera av medlemmarna kdnner varandra sedan tidigare. Genom detta tillvadgagangssatt
bidrar familjeodlingen kanske inte till att nya kontakter knyts i sa hog utstrackning som 6vriga
odlingar. Samtidigt kan det havdas att verksamheten bygger kollektiv handlingsformaga och starker
det lokala civilsamhallet.
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Pa Bygglekplatsens familjeodling delar tva familjer pa varje odlingsplats bestaende av pallkragar och
utodver dessa finns flera olika gemensamma odlingsytor. Odlingsledaren berattar att delandet gor
odlingen mindre sarbar, manga av deltagarna har smabarn och ont om tid, pa det har sattet gor det
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inte sa mycket om en familj uteblir fran traffarna nagra ganger eftersom deltagarna hjélper varandra.
Vid mitt platsbesdk berattar en deltagare, som dven varit engagerad i en annan stadsodling, att det
ar mer samarbete pa Bygglekplatsens odling dn pa andra omraden. Kopplat till detta framstar vikten
av att ha nagon som organiserar traffar tydligt, utan en regelbunden tid och pedagoger pa plats
skulle samarbetet pa Bygglekplatsen inte uppstatt. Att det behovs en ledare for att satta igang
samarbetet mellan deltagare verkar stamma for alla tre undersokta fall, pa Bygglekplatsen bidrar
ledarna framférallt med eftertraktad kunskap om odling. Odlingsledaren berattar under intervjun att
manga av deltagarna i familjeodlingen ar ensamstaende foraldrar och att de kommer for att umgas
och ta det lugnt tillsammans med andra foéraldrar.

De sager att ‘ah det ar sa skont att komma till en plats dar man bara kan ta det lugnt’. Barnen
kan fa springa fritt, att fa lara sig om odling, de &r valdigt tacksamma for kunskapen de far,
och att barnen far vara med i det. (OV)

Som ensamstdende foralder kan det vara svart att engagera familjen i tids- och resurskréavande
fritidsaktiviteter. Att familjeodlingens verksamhet tack vare sitt upplagg fungerar for denna grupp
kan tolkas som att den ger mojlighet for fler manniskor att delta i féreningslivet. Kunskapen om
odling kan betraktas som ett skal till att samlas, men framst ar det kanske platsen och verksamhetens
barnvanliga utformning som gor att deltagarna kommer tillbaka. Att Bygglekplatsen kombinerar
manga syften kan alltsa ses som dess styrka, den blir attraktiv eftersom alla kan hitta nagot att gora.

6.3.1 Spontana besék och kontinuitet

Under min deltagande observation far jag veta att de flesta av Bygglekplatsens deltagare bor i
narheten men att ndgra kommer fran andra delar av staden. Eftersom alla inte bor i ndromradet blir
Walker med kollegors (2001) guide for att undersdka lokalt socialt kapital inte fullt lika aktuell att
applicera har som i de andra tva fallen, men nagra paralleller kan dnda dras. Walker med kollegor
menar att om manniskor kdnner och hjalper andra boende kan det ses som ett tecken pa lokal tillit.
En plats som Bygglekplatsen, vilken pa ett tydligt sdtt uppmuntrar till interaktion och samarbete
mellan deltagarna, kan darfor betraktas som positiv for den lokala tilliten. Att Bygglekplatsens
verksamhet har 6kat trivseln i omradet, skapat nya mojligheter till rekreation for ndrboende familjer
och gjort parken mer befolkad dven pa kvallstid ar alla faktorer som passar in under Walker med
kollegors kategori uppfattning om lokalt omrdde. Odlingsledaren berattar att de fatt mycket positiv
respons dven fran niarboende som inte 4r medlemmar.

Sa fort man ar har kommer det férbi nagon hundagare eller nagon som ar pa promenad,
nastan alla som gar igenom kommer fram och sager ’ah vilket stalle’ och vill veta mer, eller sa
ar de hér varje dag och bara vill snacka. (OV)

Bygglekplatsen verkar alltsa ha en social funktion i omradet som helhet och inte bara for deltagarna

sjalva. Odlingen fungerar lite som en magnet, den drar till sig reaktioner och samtal eftersom den
bryter av mot det vanliga uttrycket i parken och detta leder till méten som annars inte uppstatt.
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En annan del av att undersdka lokalt socialt kapital kopplat till féreningar borde rimligen handla om
hur 1att det ar for nya manniskor att delta. For att starka det kollektiva sociala kapitalet behover
motesplatserna som finns vara inkluderande och lattillgdngliga (Stigendal & Ostergren, 2013).
Spontana gaster brukar kunna delta pa familjeodlingens traffar om det finns tid, berattar
Odlingsledaren. Under observationstillfdllet ar det ett antal vuxna och barn som vistas pa
Bygglekplatsen spontant och enligt min uppfattning ar det tydligt vilka som dar medlemmar och inte.
Familjeodlingen utgor en relativt sluten grupp eftersom de traffas varje vecka under hela sdasongen
och darfor ar det troligen inte sa latt att delta som spontan besdkare. Platsen erbjuder upptackande
och rekreation for alla som vill eftersom den ar 6ppen och inbjudande till sin utformning men
utrymmet att delta socialt upplevs alltsa 4nda som relativt begransat till medlemmarna. For att
medverka till att bygga upp ett mer 6verbryggande socialt kapital skulle Bygglekplatsen behdva ha en
mer dppen verksamhet, nagot de ocksa har men framst under skollov nar spontana besdkare kan
komma pa dagtid. Att de har 6ppet for allmdnheten med sina aktiviteter ar viktigt for att platsen inte
ska riskera att upplevas som exkluderande fér de som bor i ndrheten. Aven om platsen i sig alltid &r
Oppen for allmdnheten att besdka sa ar det aktiviteterna och bemanningen som skapar liv och
rorelse dar och som erbjuder ndgot unikt. For merparten av verksamheten prioriteras kontinuitet
eftersom tanken &r att deltagarna ska fa mojligheten att félja odlingens utveckling under hela
sasongen. Tidsaspekten i odlingen ar ett tema som dyker upp dven under intervjun.

Man kan inte komma hit och satta ett fré bara, man maste ju fa se det véxa upp och ta del av
det. (OV)

Odling som aktivitet kraver alltsa en viss kontinuitet, vilket far positiva ringar pa vattnet aven for de
sociala aspekterna och kan ses som en viktig forutsattning for att deltagarna ska kunna bygga mer
varaktiga relationer bade till varandra och till platsen.

6.4 Odlandets bidrag till en battre miljo

Odling och naturkontakt 6verlag har visats kunna ge en rad halsoférdelar och en upplevelsemassigt
rikare miljo (Chawla, 2015). Bade tillgangen till rekreativa miljoer och grénomraden har dock visats
vara ojamnt fordelade i stader generellt (ibid). En viktig fraga till foljande analys ar darmed om
odlingarna i de undersokta omradena kan anses bidra till en mer jamlik tillgang till halsobringande
miljoer och aktiviteter. Nar Kvartersodlingen startades upp gjorde det att manniskor borjade ga
omvagar for att komma dit, motas och vara ute i omradet mer pa kvéllarna (Wettermark, 2009).
Detta kan ses som positivt ur ett hdlsoperspektiv bade genom att gemenskapen starktes och att det
gav boende méjlighet att dra nytta av odlingens fysiska och psykiska halsoférdelar i vardagen. Att
odlingarna senare bedrevs bade pa privata innergardar och pa mer offentlig mark gjorde att den blev
tillgdnglig dven for dem som inte hade en egen odling pa garden. | Karlsson (2011) finns beskrivet att
det var en stor spridning pa aldrar, kén och etnicitet bland deltagarna och att alla kunde vara med
oavsett fysisk kapacitet. | skenet av att omradet beskrivits som socioekonomiskt utsatt och att hélsa
ar tatt knutet till sociala strukturer kan odlingens effekter har ses som bidragande till en mer jamlik
hélsa i staden i stort.

Tillgangen till utemiljéer som mojliggor fysisk aktivitet dr ofta sdmre i socialt utsatta delar av staden
vilket har negativa effekter for halsan for de som lever dar (Abraham, Sommerhalder & Abel, 2010).
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Genom Kvartersodlingen skapades en mangfald av gronska dar det tidigare framst varit grasmattor
mellan lagenhetshusen. | en odling dar barn tillats medverka finns manga rekreativa varden som inte
finns pa en grasmatta och dven vuxna lockades att vara mer utomhus i ndromradet genom detta. Att
infora lattillgangliga platser som fungerar for hela familjer kan ses som en viktig del for att jdgmna ut
en orattvis fordelning av rekreativa och grona platser i staden.

Aven barnen som deltar i Bygglekplatsens familjeodling far tillfille att rora sig fritt och uppticka utan
krav pa prestation. Bygglekplatsens odlingsledare berattar under intervjun om den fordndring de sett
i parken:

Folk sitter och anvdnder den 6vriga delen ocksa. Det ar manga som bor i ndrheten som
kommer ut och satter sig och grillar eller har picknick, det har blivit en motesplats fér de som
bor har omkring. (OV)

Bygglekplatsen befolkas av odlare bade pa vardagar och kvéllar genom projektet och detta leder i sin
tur till att fler andra manniskor vistas i parken vilket kan ses som positivt ur ett bredare
halsoperspektiv. Att tillgdngliggdra de utemiljoer som redan finns kan dels handla om att 6ka faktisk
tillgdnglighet genom att forbattra promenadmaojligheter, belysning eller toaletter. Att 6ka den
upplevda tillgdngligheten kan handla om att gora platsen tryggare fér de som annars upplever sig
som exkluderade (Abraham, Sommerhalder & Abel, 2010). Parken har lange dominerats av
hundrastare vilket inte i sig 4r negativt, men i en stad med fa gronomraden kan inte en brukargrupp
ensam forfoga 6ver en hel park, de ytor som finns behdéver kunna vara flexibla och passa manga
anvandare. Stadsodling kan vara ett satt att tillgangliggtra en plats for en stérre malgrupp och en
liten men flexibel narpark kan utgéra en viktig del i det som Chawla (2015) beskriver som viktiga
lankar av gronomraden i olika skalor. Enligt Nicola Dempsey och Mel Burton (2011) behover
gronomraden ligga ndra hemmet for att ge positiva halsoeffekter och darfor ar det av stort intresse
att sma parker likt den dar Bygglekplatsen ligger faktiskt anvands och tillats formas av manga olika
anvandare.

Tillgangligheten fér barnfamiljer kan alltsa anses ha 6kat i parken tack vare bygglekplatsens
verksamhet. Barns platser i stader ar fa och darfor ar en sadan utveckling positiv ur valdigt manga
perspektiv. Vid férandring av en plats kravs dock uppmarksamhet ocksa pa vilka de 6vriga brukarna
av omradet ar. Bygglekplatsen som férening ar inte sa starkt knuten till nAromradet i den
bemarkelsen att manga av deltagarna kommer dit fran andra delar av staden. Det finns ofta en storre
risk att férbise ndgons intressen nar en aktér kommer utifran och att betrakta en plats som helt
oanvand ar sallan gangbart. Som Delind (2015) beskrivit finns det en problematik i att beskriva en
offentlig plats som tom eftersom en 6ppen plats i en stad aldrig ar tom pa relationer. Om platsen ska
fungera langsiktigt kan det darfor vara en god idé att undersdka detta vidare och bjuda in narboende
och spontana besdkare pa ett mer aktivt satt.

Pa uppsatsens tredje studieobjekt Innergardsodlingen ar barnen mycket ute pa gardarna och hade
troligen varit det dven utan atbara vaxter i rabatterna. Det ar oklart om teorin om ojamlikhet i
tillgang till gronomraden beskriven av Andrea Abraham med kollegor (2010) kan appliceras direkt pa
en svensk kontext dar miljonprogramsomraden ofta ligger inbdddade i generésa mangder gronyta.
Innergardsodlingen har till exempel idrottsplatser, koloniomrade och stora 6ppna ytor nara till hands
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men om de upplevs som tillgangliga ar omajligt att svara pa i den har uppsatsen. Abraham (2010)
beskriver att upplevd tillganglighet beror pa faktorer som kon, alder och etnisk bakgrund. Vad som
upplevs som en trygg plats varierar alltsa fran person till person men gemensamt ar att befolkade
platser upplevs tryggare an 6dsliga (ibid). Manga av barnen pa Innegardsodlingen lever som i en
bubbla och sallan [dmnar det direkta ndromradet, och med anledning av det saknas tillracklig
sysselsattning pa gardarna. Med detta i atanke kan det eventuellt antas att narliggande gronomraden
inte upplevs som tillgangliga for alla barn, unga och familjer. Att tillféra rekreativa varden pa
gardarna i form av en mer fordnderlig utemiljo med atbara vaxter &r ett satt att astadkomma en mer
jamlik tillgang till gréna utemiljéer, det bor dock inte betraktas som en kompensation for de ytor som
inte upplevs som tillgdngliga utan ett komplement till dem. Att undersdka hur kringliggande
gronomraden generellt kunde goras mer attraktiva for olika grupper i omradet skulle vara en mer
langsiktig atgard, varfor inte odla pa de mer offentliga ytorna dven har till exempel? Men som Chawla
(2015) skriver behovs gronska pa alla skalor, fran ytterdorren till de stora parkerna, for att tillgodose
barns behov av upptdckande, rérelse och stresshantering i staden och pa sa satt spelar
Innergardsodlingen en viktig roll.

Innergardsodlingens arbetssatt kan anses bidra till en mer upplevelserik miljo for barnen pa flera
satt. Nagra av de stora upphojda rabatterna skulle under eftermiddagen da observationen
genomfordes fyllas pa med ny jord. Flera barn i olika alder bérjade klattra och gréva i den stora
jordhogen som lastbilen nyss lastat av. Detta var nagot de fick gora for odlingsledaren och dven de
barn som tvekade forst var snart uppe och klattrade och lekte. Detta pagick sen lange och barnen
samarbetade kring gravandet vilket sen 6vergick i ett fortsatt samarbete nar jorden skulle kéras med
skottkarror ut till rabatterna. Det har exemplet visar tydligt pa kontrasten mellan traditionell
forvaltning och Innergardsodlingens arbetssatt. Att pa det har sattet tilldtas utforska i narmiljon
skapar en positiv relation till ndgot som annars kanske upplevts som smutsigt, dckligt eller
skrammande och kan pa ett tydligt satt sdgas 6ka kontakten mellan manniskor och matens ursprung
vilket ar nagot som till exempel Hale med kollegor (2011) efterlyser. Det kan dven kopplas till
forskning om barns behov av en mangfald av sensoriska intryck och vikten av att ges majlighet att
sjalv omforma sina platser med tillgang till [6sa material (Crowhurst, 1992; Martensson, 2013)

Skorden ar kanske annars det mest uppenbara sattet pa vilket odlingen bidrar till en starkare relation
till maten och dess ursprung. En av deltagarna pa Bygglekplatsens familjeodling berattade att de
kunde skorda mangder med grénsaker under den forsta sdsongen de odlade dar vilket ger en insikt
om att stadsodlingen, med ratt forutsattningar och dven i ganska liten skala, faktiskt kan bidra till en
familjs matfoérsorjning. Odlingsledaren pa Innergardodlingen berattar sa har om den férandring som
fler atbara vaxter inneburit pa gardarna:

Och sa kan de plocka krusbér, roda och svarta vinbar, sommarhallon, hdsthallon, kvitten och
jordgubbar. Larprocessen ar dar hela tiden ocksa; vad hander nar jordgubben bérjar
blomma? (0S)

Har lyfts vardet av att ha en mangfald av atliga vaxter bade fér matens, kunskapens och sdsongernas
skull. Det ar baserat pa den héar studien inte mojligt att avgéra om detta stodjer Hale med kollegors
(2011) forskning som menar att stadsodling bidrar till hdlsosammare kostvanor men att odlingen kan
skapa en nyfikenhet och en medvetenhet kring matproduktion och halsosam kost ar tydligt.
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Alla tre undersokta stadsodlingar har alltsa barn som deltar regelbundet vilket kan ses som positivt ur
en halsoaspekt. Barn som vistas utomhus i gréna miljoer ror pa sig mer och de vanor vi skaffar oss
som unga féljer med och p&verkar hilsan under hela livet (Stigendal & Ostergren, 2013). Att arbeta
med odling i socialt utsatta omraden kan ses som sarskilt relevant eftersom folkhalsan 6verlag ar
samre dar. Det kan dock inte ses som en |6sning eftersom de strukturer som skapar ojamlik halsa
fran borjan, till exempel inom utbildningssystemet och bostadsmarknaden, fortsatter att forma
manniskors chanser till ett [angt och valmaende liv.

6.5 Odlandets bidrag till platsanknytning

Alla platser i staden skapas genom sociala aktiviteter av olika slag och utgangspunkten i féljande
analys ar att det inte finns nagra helt neutrala platser. Maktstrukturer paverkar hur tillganglig en
plats ar for olika manniskor och att undersoka plats utifran begreppet platsanknytning kan ge en
utokad forstaelse for de maktaspekter som styr. Som utgangspunkt for analysen av de relationer som
finns kan det vara intressant att undersoka hur platsen eller omradet som helhet beskrivs av ledare
och deltagare. Inte for att detta representerar en heltdckande bild men for att fa veta ndgot om
vilket synsatt odlingsprojekten arbetar utifran. Under intervjuerna med odlingsledarna fick de tillfille
att fritt guida runt bland odlingarna och beratta om platsen och ndromradet. Bade
Innergardsodlingens och Bygglekplatsens ledare uttryckte under rundturen pa flera satt en tydlig
stolthet for platserna dar de odlar. De berattade detaljerat om vilka vaxter som finns, vem som satt
dem och nar. De gladde sig 6ver vaxter som nyligen kommit upp eller éverlevt vintern. Detta kan ses
som ett tecken pa en kognitiv platsanknytning som grundar sig i minnen och kunskap ledarna har
kopplade till platserna saval som en affektiv anknytning genom den glddje de uttrycker (Scannell &
Gifford, 2010). Under intervjun berattade Innergérdsodlingens ledare om tidigare odlingssasonger
och visade ett foto pa nagra barn som star intill hoga solrosor pa garden.

Den har ar nagonting att skryta med! Nar man far uppleva nagot sadant sa tycker man att det
héar jobbet ar attans kul. 4,30 m ar solrosen. Och pa en av de vérsta innergardarna i hela
Malmoé vad géller bus, att den 6verlevde och klarade sig! (OS)

Citatet visar pa ett malande satt komplexiteten i relationerna till Innergardsodlingen, men framst
visar det pa en affektiv relation till platsen hos odlingsledaren genom den stolthet och gladje han
uttrycker. Genom verksamheterna kan dven deltagarna fa mojlighet att kdnna en gladje och stolthet
over platserna dar de odlar. Scannell och Gifford (2010) skriver att en stark platsanknytning till ett
omrade innebéar en 6kad upplevd trygghet. Férhoppningsvis kan det pa det har sattet bildas en
sjalvforstarkande utveckling dar det borjar med att ett fatal personer kdnner en stérre trygghet vilket
resulterar i att fler vill vistas pa platsen och da far fler mojligheter att skapa en positiv anknytning till
den. | enlighet med Fabian och Samson (2016) som forskat pa medskapande av platser i Danmark kan
fysiska avtryck pa offentliga platser ses som ett viktigt satt att stdrka en grupps handlingskraft.
Odlingarna kan har ses som en representation av barn och vuxna som deltar i projekten och detta goér
att de som grupp, bade i bostadsomradet och staden som helhet, blir mer synliga.

Ett annat exempel pa platsanknytning fran Innergardsodlingen handlar om en kvinna som hade en
odlingslott i ndrheten men blev for gammal for att skota den. Hon skdnkte da alla sina vaxter till

58



Innergardsodlingens gemensamma rabatter och Odlingsledaren berattade att de hdmtade manga
fina vaxter som nu star i rabatterna utanfér kvinnans port. Att en boende pa det har sattet engagerar
sig i Innergardsodlingens arbete tyder pa en tillit mellan boende och verksamheten. Det kan tolkas
som att kvinnan genom den konkreta handlingen att skanka nagot hon arbetat mycket med bygger
en narmare relation till innergardarna, bade beteendemassigt och kognitivt, genom att utemiljén blir
mer meningsfull och kopplad till kunskap och minnen som hon har kring de har vaxterna. Att det
finns en flexibilitet i forvaltningen av utemiljon mojliggdr har for en starkare platsanknytning hos de
boende vilket enligt Scannell och Gifford (2010) innebar en 6kad kansla av trygghet och mening.

6.5.1 Forandringar i utemiljon kan visa platsens relationer

Att starta en stadsodling pa en allman plats kan ses som ett ianspraktagande av den gemensamma
miljon som kanske inte uppskattas av alla. Mihaylov och Perkins (2013) menar att de befintliga
relationerna pa en plats avgor vilken reaktion en férandring mots med. Wettermark (2009) beskrev
odlingen i projektet som ledde fram till Kvartersodlingen som en metod for att hitta det engagemang
och de natverk som redan fanns i omradet. Detta kan liknas vid den metod som Mihaylov och Perkins
(2013) foresprakar for att undersoka kollektiv platsanknytning. De havdar att nar ett fraimmande
element fors in i en social miljo visar sig tillstand som kanske annars inte syns, till exempel huruvida
boendes identiteter ar tatt sammankopplade med platsen. | Kvartersodlingens fall inleddes
reaktionerna med skepsis nar odlingen infordes men nar kolonilotten blev kvar bemottes den med
acceptans och stod. De natverk som fanns mellan de boende visade sig genom att manniskor bidrog
med synpunkter, plantor och kunskap, samtidigt som nya relationer bdde mellan méanniskor och till
platsen uppstod. Att det fanns en historia av kolonilotter pa omradet kan ha bidragit till att
forandringen accepterades eftersom den kunde knytas till boendes kunskap om platsen, alltsa deras
kognitiva anknytning till sin narmiljo.

Foljande citat fran odlingsledaren pa Innergardsodlingen kan ocksa kopplas till Mihaylov och Perkins
(2013) tanke om att en forandring i den fysiska miljon aktiverar de relationer som redan finns pa
platsen.

Det maste inte vara snyggt, det behover inte vara perfekt, det viktiga ar att det inte ser
likadant ut varje gang du gar utanfér din port” /.../ Det blir reaktioner, det hdander nagonting.
Det finns nagot att bli glad eller arg 6ver. (OS)

Innergardsodlingen har pagatt i olika former sedan 2012 och stélder och sabotage var mer vanliga
inslag i borjan. Detta kan tolkas som en form av motstand mot den férandring som skedde, den var
alltsa inte forenlig med allas bild av omradet. Att motstandet inte blev storre kan kopplat till
Mihaylov och Perkins (2013) tolkas antingen som att alla inte var 6verens om bilden eller att
natverken inte gav maojlighet till en stérre mobilisering. Boverket (2010) skriver att en fysisk
forandring bor kombineras med atgarder for att starka platsens identitet om syftet ar att framja
social hallbarhet. Detta kan tolkas som att det &r brukarnas relation till och uttryck pa platsen bor
starkas, for det ar manniskor och sociala relationer som ger platser mening och inte platsen i sig sjalv.
Genom att Innergardsodlingen parallellt med foréandringen av de gemensamma odlingsytorna
arbetade med det som kallas adopterade rabatter kan det antas att boendes egna relationer till
utemiljon starktes. Innergardarna blev genom detta mer meningsfulla for de boende som deltog
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vilket ar en del av den kognitiva processen i platsanknytning (Scannell & Gifford, 2010). Kopplat till
Boverkets rekommendation kan detta ses som att identiteten for platsen starktes. Troligen gjorde
detta ocksa att Odlingsledarens arbete pa gardarna mottes med en storre acceptans eftersom
forandringarna nu staimde battre 6verens med gardarnas symboliska varde for deltagarna som en
plats dar gronsaker kunde produceras och boende kunde vara med och paverka.

6.6 Sammanfattning av resultat del I

o En odlingsférening kan fungera som neutral part vilket kan utjamna
maktférhallanden mellan mark&gare och odlare och ge majlighet att bygga tillit

o Den lokala uppfattningen om omradet kan starkas genom odling om arbetet utgar
fran de boendes egen bild

o En balans mellan ideologiska syften och mer konkreta kan vara viktigt for att locka
en bredd av deltagare

o Kombinerade platser dar det finns nagot att gora for bade vuxna och barn i olika
aldrar tycks vara ett vinnande koncept for en levande utemiljo

o Stadsodling kan ge en mer upplevelserik miljo for barn och skapa nyfikenhet kring
matens ursprung

o Att odla pa en plats ger mojlighet for en starkt platsanknytning vilket bidrar till
okad upplevd trygghet som kan sprida sig nar fler manniskor vistas pa platsen

o Enférandring av en gemensam utemiljé behdver vara férenlig med brukarnas bild
av omradet for att bemotas med acceptans
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7 Diskussion

Diskussionen inleds med en aterblick till Dempsey med kollegors (2009) fem faktorer for
lokalsamhallets hallbarhet och fortsatter med nagra fragor och reflektioner som dykt upp langs
arbetets gang.

7.1 Aterkoppling till kriterier for lokalsamhillets hallbarhet

Det teoretiska ramverket for den har uppsatsen har social hallbarhet undersokts utifran en lokal niva
dar jamlik hilsa, i enlighet med Malmdkommissionens (Stigendal & Ostergren, 2013) slutrapport, ses
som en slags indikator for social hallbarhet. | en socialt hallbar stad fordelas alltsa resurser pa ett satt
som moijliggor alla manniskors lika forutsattningar att leva ett liv med hélsa och vdlmaende. Utéver
hélsa som princip for att undersoka social hallbarhet har Dempsey med kollegors (2009) definition av
lokalsamhallets hallbarhet anvants. Foljande fem forutsattningar ringade inledningsvis in social
hallbarhet pa en lokal skala och darfor kan det vara vardefullt att ga tillbaka till dessa fem nu i
efterhand for att summera.

Social interaktion

Deltagande
Lokalsamhallets
stabilitet
Sakerhet ?tolthet
for platsen

Bild 12. Dempsey et als (2009) férutsdttningar fér lokal social
hdllbarhet

Alla de undersokta odlingarna kan sdgas ha bidragit till nya méten mellan manniskor, bade grannar
och personer fran olika delar av staden har samlats kring de undersékta odlingarna vilket innebar att
de pa olika satt medverkar till en 6kad social interaktion. Bada de tva undersokta fallen och
referensobjektet har tydligt visat att stadsodling kan fungera som en metod for att locka fram lokalt
engagemang och deltagande. Det som gor de undersdkta odlingarna speciella ar att de alla grundats
med sociala syften och barn i atanke vilket gjort att just deltagandet ofta varit hogt prioriterat.

Lokalsamhdllets stabilitet menar Dempsey har att gora med bland annat graden av omflyttning i ett
omrade. Pa Kvartersodlingen, som beskrivits som ett omrade med hég omséttning av boende,
namnde anstallda pa fastighetsbolaget att odlingsmdjligheterna redan nagot ar efter uppstarten
hade lockat nya inflyttande till omradet (Karlsson, 2011). Detta kan eventuellt ses som ett exempel
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pa den typ av positiva omflyttning som Dempsey ndmner, en omflyttning som hojer deltagandet och
det lokala engagemanget. Det finns dock dven en risk att den kritik som Braswell, DeLind med flera
(2018, 2015) lyfter om en slags ekologisk gentrifiering blir aktuell, vilket galler att vara vaksam pa.
Bara om utfallet av det 6kade lokala engagemanget tillfaller alla boende kan det anses ha bidragit till
en mer jamlik tillgang till staden och en 6kad social hallbarhet.

Odlingens formaga att skapa samtal kan dven ses som ett satt att aktivt sprida en annan bild av ett
omrade med I3g status vilket kan kopplas till Dempseys fjarde kriterium, stolthet fér platsen. Som
konstaterat i resultatkapitlet ar det dock avgoérande att ett odlingsprojekt utgar fran de boendes egen
kunskap om omradet och inte en bild som dr uppmalad av utomstaende aktorer. Stolthet for det
egna bostadsomradet kan byggas genom odling pa flera satt. Den 6kade platsanknytningen som kan
uppsta ur mojligheten att fa fysiskt forandra och paverka sin egen narmiljo ar en viktig pusselbit.

Enligt Dempsey (2009) ar slutligen sdkerhet en faktor som bor undersdkas for att forsta ett
lokalsamhalles hallbarhet. | den anvdnda guiden baserad pa Walker med kollegor (2001) inkluderas
sakerhet i kategorin for uppfattning om lokalt omrdde men med tanke pa hur grundlaggande
sakerhet ar vore det kanske rimligare att diskutera som en egen punkt. Det kan till exempel finnas
hur manga rekreationsmojligheter som helst men om platsen upplevs som osdker kommer de danda
inte anvandas av alla, sarskilt inte av barn, unga och kvinnor. Pa Innergardsodlingen beskrivs att
manga barn tillbringar hela vardagen i den direkta narmiljén. Detta skulle kunna bero pa att
kringliggande omraden inte upplevs som sakra vilket i sa fall ar viktigt att motarbeta parallellt med
insatser nara bostaderna. Pa Bygglekplatsen, som ligger i en relativt avskarmad offentlig park tidigare
framst anvand som hundrastplats, kan barnfamiljernas narvaro och avtryck ses som ett satt att 6ka
den upplevda sdkerheten for ménga andra anvandare. Barns narvaro pa offentliga platser kan
betraktas som ett tydligt uttryck for att en plats &r trygg att vara pa och blir pa sa satt en symbol for
att platsen tillhor alla.

Sammanfattningsvis kan det konstateras att de tydligast paverkade aspekterna handlar om social
interaktion, deltagande och stolthet for platsen medan ett omrades stabilitet och upplevda sdkerhet
ar nagot mer komplexa. Bostadsnara stadsodling har dock potential att starka lokal social hallbarhet
enligt Dempseys (2009) alla fem foérutsattningar.

7.2 Odling for vad och for vem?

Syftet med den har studien har varit att undersoka hur stadsodling kan bidra till en starkt social
hallbarhet genom att underséka den bade fran kommunens och odlarnas perspektiv. Fordelarna med
stadsodling &r manga, i den har studien finns exempel pa att odlingar bidrar till bland annat minskad
nedskrapning, 6kad trygghet och fler sociala interaktioner. Det har ocksa framkommit att det som
mojliggor detta ar ett kontinuerligt arbete genomfort av odlingsledare men framforallt av odlarna
sjalva. Att de aterkommer, narvarar och lagger sin fritid pa att ta hand om odlingarna ar det som
skapar forandring. | mer teoretiska termer kan det kallas for att de bygger socialt kapital eller
hallbarhetskapital. Tanken om hallbarhetskapital &r spdnnande och bygger pa att det har blivit en allt
viktigare konkurrensférdel att kunna visa upp hallbara alternativ (McClintock, 2018). Den som vill
sélja varor, bostader eller locka invanare till ett omrade har stor fordel av att kunna visa upp ett
hallbarhetstank. Stadsodling av vissa slag har kommit att symbolisera fornyelse och miljotank vilket
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gjort det till en attraktiv och enkel strategi fér att kommunicera hallbarhetsvarden (ibid). Detta
riskerar tyvarr att gora att stadsodlingar anvdands som en sorts skénmalande utan nagon djupare
innebdrd men ocksa att ideellt arbete utnyttjas pa ett satt som inte kan kallas langsiktigt hallbart. Om
de indirekta ekonomiska vinsterna av odlingarna inte kommer deltagarna till gagn finns en risk att
Mayers (2013) kritik om att appropriera socialt kapital blir befogad. Vinsterna bor fordelas rattvist
mellan de som utfort arbetet att kunna kallas socialt hallbar. Kanske kan besparingar som gjorts pa
minskad nedskrapning eller vandalism ga tillbaka till odlarna i form av stdd till material eller kurser?

7.3 Rorelsens forandring

Stadsodlingens rétter inom urban aktivism och omstallningsrorelsen har inte varit sa tydliga i den har
undersokningen. Stadsodling verkar ha utvecklats fran en politisk motstandshandling till ett
uppskattat inslag i stadsbilden som gemene man kan syssla med for att lara sig mer om
matproduktion. Stadsodlingen kan dock inte ses som opolitisk, det finns ofta en tanke bakom och
den ar viktig att forankra hos dem som faktiskt ska vistas och arbeta pa platsen. Aven om Mayers
(2013) kritik kring appropriering av socialt kapital inte anses befogad i de undersokta fallen kan den
forskjutning som verkar ha skett fran stadsodling som politisk handling till ndgot som initieras dven
av féretag och myndigheter ses som en pafallande férandring. Den utveckling som skett har
diversifierat odlingen och idag finns flera former av stadsodling som istallet har anpassat sig till
radande ekonomiska regler, till exempel genom att samarbeta med fastighetsdgare. Den sociala
rorelsens ursprungliga syften har alltsa fatt sallskap och konkurrerar kanske idag med manga fler
syften.

For att, vilket McClintock (2018) med flera varnar for, undvika att stadsodlingen bidrar till nagon form
av gentrifiering ar det viktigt att mer an en sorts odlingsinitiativ far stoéd och uppmarksamhet.
Uppsatsen har visat att det finns en stor bredd av projekt och organisationer som bedriver
stadsodling i Malmo, nagra i foretagsform, andra helt ideellt och den har bredden kan ses som
positiv. Det ar dock fortsatt viktigt att stalla sig fragan vilka odlingar som ses som stokiga och
stérande och vilka som ses som fina och nytdankande samt vilka som hittar ekonomiskt stod och inte.
Malmo stads odlingssamordnare beskrev hur stadsodling ses som stékig och i vagen inom vissa delar
av forvaltningen. Att, likt den intervjuade samordnaren pa Lunds kommun, i hégre utstrackning
betrakta all odling innanfér stadens granser (dven traditionella koloniomraden) som stadsodling
oavsett organisation eller utformning, kan vara ett satt att bredda bilden av vad en stadsodling dr och
samtidigt minska risken for en uppdelning mellan fina och fula.

Uppsatsen har dven visat att det finns flera halsoférdelar i att dgna sig at odling i staden, bade 6kad
social gemenskap, fysisk aktivitet och minskad stress kan vara effekter. | forhallande till uppsatsens
teoretiska utgangspunkt, att jamlik halsa ar en indikator pa social hallbarhet, blir det darmed viktigt
att stalla sig fragan om vem som har tillgang till odlingens alla halsoférdelar. Varfor uppstar
stadsodlingar pa vissa platser och inte pa andra? Studiens tre undersokta odlingar har alla haft sin
borjan i lokalt foreningsliv eller forfragningar fran skolor vilket har paverkat lokaliseringarna.
Tillgangen till stod, finansiering, mark och ideell arbetskraft har varit avgérande for att odlingarna
skulle bli verklighet. | Lund beskrivs stadsodlingen som valorganiserad mycket tack vare duktiga
foreningar som séker ny kunskap och driver saker sjalva. | kontrast till detta ar det antagligen viktigt
att det dven finns andra organisationsformer kring odlingen, former som inte kraver att deltagarna
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lagger tid pa styrelsemoten eller kvallskurser. Just detta kan ses som en styrka hos alla de tre
undersokta odlingarna i Malmo dar det ar |att att engagera sig och kraven ar lagt stallda. Det
mojliggor for fler, sarskilt barn och familjer, att vara med och ta del av den kunskap och de
halsofordelar som foljer med stadsodlingen.

7.4 Vad far det kosta?

Dempsey och Burton (2011) skriver om atgarder som till exempel place making och menar att dessa
bygger pa en grundsyn om att férandringar av den fysiska miljén har potential att bidra till 6kad
social hallbarhet. Har ar det viktigt att gora tydligt vilken typ av fysisk forandring som asyftas, det ar
stor skillnad pa att gora en plats finare och att starka social hallbarhet. Detta ar sarskilt relevant i
fraga om stadsodling dar sjélva inférandet av gronska ar en helt annan sak an det sociala samspel
som kan uppsta mellan manniskor om de ges tillfille att odla och férvalta en plats. Kanske finns det
ibland en 6vertro pa vad fysiska atgarder kan fa for effekter. Precis som Boverkets (2010)
kunskapsoversikt visade har tilltron till fysiska atgarders potential gatt i vagor genom aren. Nu verkar
vi befinna oss i en tid dar tilltron ar stark men dven medvetenheten om att det behdvs nagot mer.

Att stadsodlingen vinner mer stod hos kommunerna kan hanga samman med att det finns ett glapp
mellan traditionell planering och férvaltning och det radande idealet om medskapande och
deltagande. Att som kommunal forvaltning eller fastighetsagare erbjuda platser for odling ar en
relativt enkel och ofarlig metod for att samarbeta med medborgarna och det stora intresset som
finns for odling just nu gor att samverkan gar smidigt. Idealet om att den fysiska planeringen bér
strava efter att skapa platser som ar 6ppna fér medskapande och omformning gar emot tanken om
den perfekta planen (Ehn, 2008). Detta ideal kan anses lampa sig valdigt val for just stadsodling
eftersom det ar en aktivitet som bjuder in till deltagande, fysiskt férandrar miljén och ar standigt
foranderlig. Sa lange odlingen inte star i vagen for andra insatser, eller minskar lyhérdheten fér andra
forslag (alla vill faktiskt inte odla) fran brukare och boende, finns har mycket att vinna.

Osdkerhet kring kostnaderna med att involvera medborgare langsiktigt kan ses om en av
utmaningarna stadsodlingen star infor. Risken att det blir dyrt att aterstélla en 6vergiven odling om
manniskor tappar intresset beskrevs av samordnaren pa Malmo stad som ett motargument mot
stadsodling pa offentlig plats. Att Malmds kommunala bostadsbolag, som ar ett allmannyttigt
bostadsbolag med skyldighet att agera affarsmassigt, har hittat vagar till en mer kreativ forvaltning
av sina utemiljoer ar darfor intressant. Det verkar dock vara ett generellt problem att genomforandet
hanger pa enstaka personer och att det tycks vara svart att fa ihop en affarsmodell som fungerar i
langden. Odlingsledaren pa Innegardsodlingen berdttade att han pa vissa satt inte blir behandlad
som en vanlig entreprendr, mycket eftersom det ar svart att satta pris pa det arbete han utfor. Det ar
lattare att rakna pa materialkostnader for odlingslador och jord an vad det ar att bestdmma vardet av
att ha en person som finns till hands, pratar och har tid att engagera de boende i skétseln av
utemiljon. Detta kan ses som ett tecken pa att de kvantitativa metoderna, som Nystrém och Tonell
(2012) papekat fortfarande dominerar arbetet inom férvaltning av gemensamma miljoer.

Att det ar svart att motivera mer resurser hanger troligen delvis samman med krocken mellan
stadsodlingen och den traditionella férvaltningen av parker och utemiljoer. Kontrasten ar tydlig bade
inom Malmo stad och i de undersoékta fallen. Pa Innegardsodlingen star odlingsledaren for det sociala
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arbetet pa avsedda platser medan fastighetsbolaget tar hand om 6vriga ytor pa traditionellt satt.
Olika satt att forvalta miljon kan alltsa fungera parallellt men det hade troligtvis kunnat vara mer
samverkan mellan de bada aktérerna, ett viktigt kunskapsutbyte hade kunnat ske har.

7.5 Nutidens och framtidens grona medborgare

Gemensamt for odlingarna i den har studien &r att de alla utgatt fran brister i barns narmiljé och
vardagsliv. Pa Kvartersodlingen sag man hur unga och gamla levde parallella liv utan att ha nagot
utbyte av varandra, pa Innegardsodlingen sag man hur manga barn saknade givande fritidsaktiviteter
och pa Bygglekplatsen att barnen behdvde en plats dar de fick bestimma sjalva och starka
sjalvfortroendet. Genom odlingen bemots en rad utmaningar som finns i stader idag pa grund av
bristande barnperspektiv i samhallsplaneringen. Att tillgangliggora odling ar viktigt for att framja
kunskap om ekologiska processer och allman miljomedvetenhet. Trosklarna for att engagera sig kan
sankas valdigt |agt nar det géller barn vilket gor att det &r framfor allt har det finns en chans att locka
dven de som inte ar sjalvklara odlare. Att se barnen som framtida medborgare eller future beeings
ska dock inte likstdllas med att skapa battre forutsattningar for barn har och nu.

Vidare visade analysen att barns deltagande och narvaro i en stadsodling kan fungera som en ingang
dven for andra malgrupper. Att pa det har sattet “anvanda” barnen for att 6ka trygghet och
tillganglighet pa en plats kan ses som en win-win situation. | alla fall om det innebér att barn far ta
mer plats i staden samtidigt som dven andra grupper kan nyttja platsen battre. Detta krdver dock att
barnen har fatt tillrackligt med information och en reell méjlighet att paverka platsen. Bygglekplatsen
kan ses som ett exempel pa detta dar anvandandet av parken som helhet har 6kat tack vare
odlingarna. Fabian och Samson (2016) skriver att medskapande av platser kraver att deltagarna kliver
ur sina vanliga roller och att makten sprids samt att deltagandet inleds redan i ett tidigt stadie. De tre
undersokta odlingarna har alla pa olika satt startats upp i samverkan med lokala organisationer, i
Bygglekplatsens fall med skolklasser, vilket har format resultatet fran bérjan och darmed gjort
odlingarna mer anpassade till den lokala kontexten.

Apropa syftet bakom de olika stadsodlingarna har undersdkningen identifierat en risk i att alla
involverade inte arbetar utifran samma syfte. Om ett odlingsprojekt startas med sociala syften i
atanke bor detta vara tydligt for alla deltagande. Om syftet ar att 6ka tryggheten genom mer
mansklig narvaro bor alla vara inférstadda med detta, likasa om syftet ar att minska nedskrapning.
Stadsodling just med barn tycks ofta ha ett utbildande och uppfostrande syfte. Dels handlar det om
en moralisk aspekt dar barnen férvantas lara sig ta hand om narmiljon och i forlangningen dven
miljon i ett stérre perspektiv. Detta tankesatt gar att folja dnda tillbaka till den svenska folkskolans
tradgardsundervisning pa 1800-talet. De syften med tradgardsodling som Johansson (1987) i sin
avhandling identifierade som starkandet av familjeband, hemkdnsla och fosterlandskdrlek kan idag
mycket val oversattas till hallbarhet dven om idealet om fosterlandskéarlek bytts ut mot karlek for
omradet, staden eller kanske planeten. Att |ara oss ta hand om jorden i det lilla ska lara oss gora det
dven i det stora.

Pa ett annat plan handlar larandet om demokratiska varden och hur en god medborgare ska vara.
Hér har idealen antagligen dndrats mer sedan 1800-talet och den goda medborgaren forvantas idag
vara aktiv, engagerad i sitt omrade, komma med egna initiativ och tanka kreativt. Det
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deltagardemokratiska idealet (Henecke & Khan, 2002) dar medborgarnas medverkan i politiken och
stadens utveckling ses som starkande bygger pa att manniskor lar sig dessa varden fran tidig alder.
Att upplata mark till odling i staden kan géra manniskor uppmarksamma pa de rattigheter de har att
paverka. Det ger en motvikt till de neoliberala planeringsideal beskrivna av Cele bland andra (2013)
dar medborgaren, bade av sig sjalv och de styrande, betraktas som en passiv kund.

Bade pa Bygglekplatsens och Innergardens odlingar arbetas det mer eller mindre uttalat med
demokratifragor. Pa Innergardsodlingen beskrivs malen framst som att skapa dialog, motesplatser
och att aktivera barnen. Att fastighetsdgaren delar med sig av bestimmandet kring utemiljon kan ses
som ett mer demokratiskt satt att forvalta vilket ocksa uppmuntrar de boende att engagera sig och
komma med egna idéer. | praktiken &r det dock svart att ge barnen nagot reellt inflytande hér
eftersom de inte har sin egen plats utan delar gardarna med alla andra boende. Resultatet, alltsa
rabatterna pa gardarna, ska dven fylla ett syfte at fastighetsagaren och vara estetiskt nog i vuxnas
ogon. | Boverkets (2010) vagledning om att skapa attraktiva platser for barn och unga skriver de att
vuxnas syn pa vad som ar estetiskt ibland maste fa sta tillbaka och detta borde fler som vill arbeta
med brukarinvolvering och barn ta med sig. Eftersom Bygglekplatsen ar skapad helt for barn ar det i
stor utstrackning deras uttryck som far komma fram dar.

Gemensamt for bade Innegardsodlingen och Bygglekplatsen ar att det &r platser som framjar barns
sjalvstandighet, tillit och samarbetsformaga. Att det finns en balans mellan moraliska och
demokratiska syften kan ses som viktigt for att framja en langsiktig social hallbarhet genom
stadsodlingen. Manniskor som lever i socioekonomiskt utsatta omraden har visats ha mindre
mojlighet att paverka sin egen narmiljo (Tonkens & Verhoeven, 2019) . Att visa barnen att de kan ta
egna initiativ och tanka kreativt blir darfor extra viktigt i utsatta omraden. Som Mayer (2013) skriver,
ett lyckat deltagande kraver att den som bestammer lamnar ifran sig av makten och inte bara
ansvaret. Det finns en risk att de mer moraliska dimensionerna tar verhanden om inte
odlingsledare, fastighetsdgare och andra vuxna runt omkring ar sa tillatande som majligt gentemot
barnens egna initiativ och idéer.

7.6 Avslutande reflektioner

| Malmos 6versiktsplan (2018) foresprakas fler offentliga motesplatser som strategi for att starka
demokratin. Med platsanknytningens betydelse for trygghet och delaktighet i atanke skulle jag vilja
utveckla tanken om motesplatser. Jag menar att en fungerande motesplats behéver maojliggora for
brukarna att skapa positiva relationer till platsen och detta kan bara géras genom att man tillats att
faktiskt anvanda den och gora den till sin egen. Om detta ska vara mojligt behover det finnas platser
som fungerar for alla aldrar och som lockar till engagemang pa ett enkelt och kravl6st satt. Tack vare
det stora intresse som finns for stadsodling idag ar Mihaylov och Perkins (2013) tanke om att
anvanda en forandring av utemiljon som ett satt att aktivera relationer mycket aktuell. | en annan tid
hade det varit andra aktiviteter som lockat ménniskor att delta men idag kan drivkraften bakom
odlingen fungera som ett verktyg for att knyta samman lokalsamhillen.

Olika former av stadsodling kan fungera som pusselbitar dar utemiljon i 6vrigt har bristande kvalitet.
Kanske kan odling av atbara vaxter pa innergarden fungera som en lank for att dven upptacka
naromradet? Att ges mojlighet att i egen takt upptéacka sin fysiska omgivning ar en férutsattning for
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barns utveckling men da maste det finnas nagot att upptacka. Fler barn kommer vaxa upp i stader i
framtiden och detta samtidigt som vi efterstravar fortatning vilket innebar att andelen enfamiljshus
med egen tradgard kommer behdva minska. Detta betyder att de offentliga grénytorna behéver
racka till fler och erbjuda en storre variation, bade av rekreation och avkoppling. Samnyttjande och
en mer flexibel forvaltning ar darfér nédvandigt. Offentliga platser dar manniskor i olika aldrar kan
delta tillsammans utan att det kostar nagot ar idag alltfor sallsynta men de behovs for att skapa
trygghet och liv 6ver fler av dygnets timmar och uppmuntra till utevistelse och fysisk aktivitet i
vardagen. Fler platser som de undersokta odlingarna i den har studien skulle behdvas, bade sadana
som starker sammanbindande och 6verbryggande socialt kapital.

| en mer barnvanlig stad finns samtidigt flera fordelar for hallbarheten i stort. Tanken om en gron
infrastruktur, dar stadsodling kan spela en viss roll, gar till exempel hand i hand med bade
barnperspektiv och klimatanpassning. Vi behover tanka 6ver vad ett gronomrade bidrar med, inte
bara i estetiska varden utan aven i form av ekosystemtjanster och lekvarde. Att uppmuntra till odling
i tradgardar, parker, pa bakgardar och balkonger kan ses som ett satt att framja biologisk mangfald i
stader. Den mangfalden ar ocksa viktig for oss manniskor vilket visats genom till exempel barns
behov av manga sensoriska intryck och eget upptdckande (Lennard & Crowhurst Lennard, 1992). Det
ekologiska perspektivet har till stor del lamnats utanfor i den har uppsatsen men det finns manga
kopplingar mellan stadsodling och ekologisk hallbarhet. Tornaghi (2014) beskriver stadsodling som en
motreaktion pa vastvarldens kunskapsforlust inom matproduktion. Maten star fér en stor del av var
miljopaverkan och utan att manniskor vet hur livsmedel produceras ar det svart att géra medvetna
val eller driva utvecklingen framéat. Aven om stadsodling har vildigt lite gemensamt med hur
livsmedel produceras inom jordbruket idag ger det mojlighet till insikter som kan vara svara att ta till
sig utan egen erfarenhet. Det kan handla om vattenhushallning, kretsloppstankande, ekologisk
produktion, matsvinn och sdsongsanpassad konsumtion, allt detta kunskap som kan bidra till mer
hallbara levnadsvanor.

Koéerna for att hyra en odlingslott har som tidigare ndmnts 6kat kraftigt de senaste tio aren. Att sa
manga manniskor vill Idgga tid pa att odla och skapa egna produktiva platser i staden ar kanske ett
tecken pa att det finns for mycket av nagot annat. Kraften i medborgares reaktioner och idéer har
potential att utveckla stdderna i en hallbar riktning. Jag tror att langtan efter att fa odla hanger
samman med en langtan efter det mer lokala pa manga satt. Mer lokal matproduktion ar en aspekt
men mer lokala relationer an nog minst lika viktigt i sammanhanget. Kanslan av att ha sin egen by i
staden lockar manga, att fa det basta av tva varldar helt enkelt, och det tror jag dr en del i
forklaringen till att stadsodling fungerar som ett satt att starka lokal social hallbarhet.
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