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Sammanfattning

Att fora in mer gronska i stdderna ar viktigt av manga anledningar. Med den pagaende
fortatningen blir konkurrensen om ytorna i staden storre och vaxtligheten har inte
samma mojlighet att breda ut sig trots sina manga férdelar. Det blir darfor viktigt att
arbeta med vegetation i staden pa fler satt, och vertikal gronska utgor darfor ett bra
komplement till den horisontella vaxtligheten. Det finns idag flera metoder for att 6ka
inslaget av vegetation i staden pa nytankande innovativa sitt, men trots detta har inte
vertikal gronska slagit igenom i den omfattning som man skulle kunna tdnka sig.

Detta arbete avser att undersoka vilka utmaningar det finns med vaxtvaggar, bade vad
galler klattervaxter och levande vaggar, utomhus. Med hjalp av att dessa utmaningar
uppmadrksammas kan anvandandet av vaxtvaggar forhoppningsvis 6ka i framtiden
genom att undvika dessa svarigheter. Vaxtvaggar kan sdledes anvandas som ett verktyg
av landskapsarkitekter och andra samhallsplanerare for att gora framtidens stader
gronare och mer klimatsmarta i samband med fértatningen.

Innehallet vander sig till studerande och yrkesverksamma landskapsarkitekter,
husarkitekter, planarkitekter och andra samhallsplanerare, skétselpersonal,
entreprendorer, fastighetsdgare, leverantorer och allmanheten.



Abstract

Getting more greenery into the cities is important for many reasons. With the on-going
densification, the competition for the areas in the city becomes larger and vegetation
does not have the same opportunity to spread out despite its many advantages. It is
therefore important to bring in vegetation in the city in more ways, and vertical
greenery therefore constitutes a good complement to the horizontal vegetation. There
are currently several methods for bringing in vegetation in the city in innovative ways,
but in spite of this, vertical greenery has not gone through with the power that one could
imagine.

This work intends to investigate the challenges with vegetation walls, both in climbing
plants and living walls, outdoors. With the help of these challenges, the use of plant walls
can hopefully increase in the future by avoiding these difficulties. Vegetation walls can
thus be used as a tool by landscape architects and other planners to make the cities of
the future greener and more climate-smart in connection with the densification.

The content is aimed to inform students and professional landscape architects, house
architects, plan architects and other municipality planners, management staff,
contractors, property owners and the public.
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1. INLEDNING

1.1 Bakgrund

Staderna fortatas just nu och i samband med det ldmnas relativt liten plats till vaxtlighet
mellan husen. Urbana varmeoar ar inte ett lika stort problem i Sverige och Norden som i
andra delar av varlden men befolkningen paverkas dnda av de klimatférandringar som
rader just nu. Oversvimningar och siamre luftkvalitet 4r bara ndgra av de féljder som
klimatférandringarna for med sig och paverkar oss manniskor negativt. Gronskan har
manga viktiga funktioner for manniskor och djur och konsekvenserna blir langtgaende
da den utkonkurreras av bebyggelsen i staden. En av mojligheterna att motverka detta
ar att 6ka anvandandet av gronska pa fasader. Flera olika metoder har forts fram for
anliaggning med vaxtlighet pa fasader, sa kallade vaxtvaggar. Dessa har fatt storre
genomslagskraft i de centrala delarna av Europa och andra delar av varlden jamfort med
Sverige. Vilka utmaningar finns det med vaxtvaggar i staden och varfér anvands dem
inte i storre omfattning i Sverige?

Upptackten av levande vaggar skedde av en slump under Projekt 3 pa
landskapsarkitekturprogrammet. Med ett fangat intresse och féorundran av dessa
uppkom en undran om varfor viaxtvaggar inte har tagits upp mer under utbildningens
gang med undantag for grona fasader. Med en 6kad kunskap om hur vaxtlighet kan ta
form pa andra satt utover det traditionella horisontella planet, far landskapsarkitekten
tillsammans med andra stadsplanerare ytterligare ett verktyg for att gora stiderna mer
hallbara i framtiden.

1.2 Syfte och mal
Mdlet med undersokningen ar att belysa vaxtvaggars roll i samband med pagaende
fortatning. Syftet att undersoka vilka for och nackdelar det finns med vaxtvaggar

1.3 Fragestallning
For att underlatta arbetet har foljande fragestallningar satts upp:

* Vilka for- och nackdelar finns det med vixtviggar?

* Vilka olika system finns det for vixtvdggar?
Genom att svara pa fragorna kan arbetet ge en 6kad forstdelse om vilka utmaningar det
finns med vaxtvaggar och forhoppningsvis komma fram till hur vaxtvaggar kan fa storre
plats i stiderna i framtiden.

1.4 Avgransning

Fokusomradet for vaxtvaggar har avgransats till bade grona fasader och levande vaggar.
Grona fasader avser klattervaxter som antingen ar sjalvklattrande eller viaxer med hjalp
av vajrar, nat eller spaljé. Levande vaggar avser system dar vaxter planteras pa ramar
eller moduler som sedan monteras fast pa fasaden. Genom att undersoka de olika
typerna av vaxtvaggar kan olika utmaningar och skillnader vad galler ekonomi, skotsel



och slitage mm. upptackas och detta kan i sin tur leda till ett 6kat anvdndande av
vaxtvaggar i staderna i framtiden.

1.5 Metod

Arbetets innehall bygger i huvudsak pa litteraturstudier och personliga intervjuer i
avsikt att fordjupa kunskaperna kring vilka utmaningar som forekommer i anvandandet
av vaxtvaggar. Boken Planting green roofs and living walls av Nigel Dunnett och Noél
Kingsbury har varit till stor anvandning for att fa en bredare forstaelse kring amnet bade
vad galler grona fasader och levande vaggar. Nackdelen med den boken dr att den sadllan
kopplas direkt till nordens kallare klimat utan oftast har referenser till objekti de
centrala delarna av Europa dar utvecklingen kommit ldngre. Boken ar dessutom fran
2004 och mycket har hant under utvecklingen av vaxtvaggar sedan dess. For att fa en
utokad kunskap om amnet har tidigare skrivna uppsatser som behandlar dmnet
vaxtvaggar och gronska i staden anvants. Utover detta har andra elektroniska kallor
utgjort referenser till arbetet.

For att fa inblick i den praktiserande byggnadsarkitektens syn pa vaxtvaggar har
kontakt etablerats med en yrkesverksam arkitekt via mail.



2. BEGREPPSLISTA

2.1 Fortitning

Fortatning innebar att nya byggnader byggs bland redan befintlig for att inte ta vardefull
jordbruksmark i ansprak. Ar 2050 beriknas 66 procent (6,4 miljarder) av virldens
befolkning bo i urbana miljoer. Detta kan jamféras med dagens 54 procent (3,9
miljarder) som bor i stider runt om i varlden (Kungl. Ingenjérsvetenskapsakademien,
2017). Med en 6kad befolkning stalls dven krav pa fler bostader. Efter att stiderna har
vaxt utat har detta lett till ett 6kat bilberoende hos manniskor samt att naturmark och
jordbruksmark har gatt forlorade. For att motverka dagens klimatférandringar maste
utslappen av koldioxid minska och i samband med detta har trenden med fértatning
okat. En tatare stad gor att manniskor far kortare resvag till malpunkter i staden. Detta
tillsammans med en god kollektivtrafik minskar utslappen och gynnar diarmed en
hallbar utveckling (Boverket, 2016b).

2.2 Urban viarmeo (Urban heat island)

En urban varmeo uppstar nar staden har en mycket hogre temperatur dn det omgivande
landskapet. Byggnaderna i staden ar byggda tatt och har en bra isolerande formaga och
mellan husen anvands hardgjorda material flitigt. Materialen har en dalig formaga att
absorbera och lagra varmen, detta leder till att virmen inte har ndgonstans att ta vagen
och pa sa vis stannar mellan byggnaderna. Urbana virmeoar ar framst ett nattligt
fenomen da staden har dalig formaga att avkylas under sen eftermiddag och kvall till
skillnad fran landsbygden (Miljobarometern, 2019). Temperaturskillnaden mellan stad
och landsbygd ligger vanligtvis mellan 2-6 grader, men kan ibland vara sa stor som 12
grader (Byggros, u.a.).

URBAN HEAT ISLAND PROFILE
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Figur 1. Figuren beskriver temperaturskillnaden mellan stad och landsbygd. Urban heat island. (Wikipedia, 2011).



2.3 Biologisk mangfald

Biologisk mangfald innebar en genetisk variationsrikedom bland alla levande
organismer som finns pa jorden. Variationen finns inom och mellan olika arter och
mellan olika naturtyper och landskap. En fungerande biologisk mangfald ar en
forutsattning for att ekosystemtjanster kan skapas (SLU, 2018).

2.4 Ekosystemtjdnster

Ekosystemtjdnster ar de produkter och tjanster som méanniskan far av naturens
ekosystem och i sin tur bidrar till var valfard och livskvalitet. Ekosystemtjanster kan
delas in i fyra kategorier; Férsorjande, reglerande, kulturella och stédjande.
Forsérjande ekosystemtjanster dr det som produceras av ekosystem som mat,
farskvatten och tra som vi manniskor kan fortara eller fa energi till uppvarmning och
bransle (Boverket, 2018a).

Reglerande ekosystemtjanster handlar om ekosystems formaga att bland annat rena luft
och vatten, pollinera, forbattra lokalklimat, skydda mot extremvader och reglera
skadedjur och insekter (Boverket, 2018c).

Kulturella ekosystemtjdnster ar nar naturen bidrar med valbefinnande fér manniskan
bade fysiskt och mentalt genom upplevelsevarden, kunskap och inspiration (Boverket,
2018b).

Stddjande ekosystemtjanster ar avgorande for att alla andra ekosystem ska fungera. |
dessa ingar biodiversitet, jordbildning, fotosyntes, vattnets kretslopp och bildande av
livsmiljoer for vaxter och djur (Boverket, 2017).



3. GRONSKA OCH VAXTVAGGAR
En valfungerande gronstruktur i staden ar viktigt for manniskor, djur och klimatet. Nar
stdderna fortatas staller det speciella krav pa vaxtligheten. Vegetation i stiderna ger oss

manga viktiga funktioner, ur estetiskt, socialt och ekologiskt hanseende (Region Skane,
2011)

3.1 Gronskans paverkan pa minniskan

Vaxtlighet paverkar inte bara den mentala hdlsan positivt utan dven den fysiska. Med
vaxtlighet runt omkring oss okar utevistelsen genom lek och motion och vidare leder det
till minskad stress vilket visar sig i att blodtrycket sianks. Folksjukdomar som 6vervikt,
diabetes, hjart- och karlsjukdomar och hogt blodtryck dkar i Sverige som en f6ljd av allt
mer stillasittande. Atskilliga studier har pavisat att vistelse i naturmiljoer paverkar
halsan positivt. Manniskan kdnner sig mindre stressad, mer frisk och glad. Férutom de
psykologiskt positiva effekterna av att vistas i naturomraden finns flera fysiska fordelar.
Att promenera sanker puls och blodtryck och musklerna bérjar slappna av, redan efter
4-5 minuter. Bara att befinna sig i ett rum med utsikt mot natur har visat sig sianka
blodtrycket (Naturvardsverket, 2017) Aven sjukhuspatienter kan aterhidmta sig
snabbare om de ser trad utanfor sitt fonster, jamfort med dem som inte kan det
(Dunnett & Kingsbury, 2004). Ar 2014 kostade de depressionsrelaterade sjukdomarna
35 miljarder SEK for staten i Sverige (Lakartidningen, 2014). Samtidigt visar studier att
30 minuters vistelse i naturen per vecka kan minska férekomsten av depression med
upp till 7 % (Naturvardsverket, 2017).

Gronomraden framjar dven skolornas utepedagogik som i sin tur gor att kunskapen om
naturen och ekosystemen okar. Barnen pa en skola med tradgardslik skolgard hade
battre motorik, koncentrationsformaga samt farre sjukdagar jamfort med barn som gick
pa en skola i staden med skolgard pa ett tak, dar gronska enbart bestod av vaxtlighet i
blomlador (Naturvardsverket, 2017). Forskning har visat att vegetation 0kar kreativitet
och inspiration till nytdnkande och innovativa idéer vilket giller manniskor i alla dldrar
(Boverket, 2016a).

3.2 Vaxternas paverkan pa klimatforandringarna
Den forstiarkta vaxthuseffekten har lett till en global uppvarmning. Okar den globala
temperaturen med 2 grader kan de medf6ljda riskerna vara hanterbara for vaxter och
djur. Skulle temperaturen istéllet 6ka med 3 grader kan det innebara en forlust av
biologisk mangfald som i sin tur gor att vissa ekosystem gar under. Andra konsekvenser
av den globala uppvarmningen som paverkar allt liv pa planeten ar bland annat extrema
vader och hojda havsnivder. Detta ar konsekvenser vid en 6kad global temperatur pa 1
grader, som rader i dagslaget (WWF, u. 4.). Vegetation hjalper till att forbattra de
negativa effekterna som fororeningar och andra ogynnsamma klimateffekter fér med sig
(Dunnett & Kingsbury, 2004).

* De absorberar ljud

N



Buller ar allt o6nskat ljud runt omkring oss och kan paverka manniskors halsa och
valbefinnande negativt pa flera satt. Vi kan fa horselskador, somnsvarigheter, 6kat
blodtryck, paverkad talkommunikation, prestation- och inlarningsbesvar samt diverse
psykosociala effekter och symptom. Vegetation kan hjalpa till att minska buller i staden
till skillnad fran exempelvis hardgjorda ytor som har motsatt effekt. Gras, skog och
akermark har en effektiv formdga att ddmpa ljudet med deras mjuka, absorberande
mark till skillnad fran vatten, grus och asfalt som istéllet sprider ljudet med deras harda
yta. Mjuk mark hjalper saledes till att ddmpa bullernivan, i motsats till den harda
marken som saknar den formagan (Lansstyrelsen, 2004).

e Atervinner koldioxid
Fotosyntesen hos vaxter hjdlper till att minska koldioxidhalten i atmosfaren och pa sa
vis ar detta till hjalp for att minska vaxthuseffekten. Vaxterna omvandlar aven
koldioxiden till syre, ndgot som ar livsavgdrande for manniskor, djur och vaxtlighet pa
denna planet (Naturskyddsféreningen, 2017).

* Absorberar och bryter ner gasformiga féroreningar
Luftféroreningar fran transporter, industrier, uppvarmning av bostader samt
forbranning av sopor paverkar atmosfaren negativt och kan i sin tur paverka
maénniskors hilsa ogynnsamt. Okade temperaturer 6kar sannolikheten for smogbildning
och dartill hogre risk for astma och andra luftvagsproblem (Dunnett & Kingsbury, 2004).
Stadsvegetation kan hjélpa till att absorbera och bryta ner de gasformiga féroreningarna
och pa sd vis forbattra stadens luftkvalité. Vaxternas blad absorberar de luftburna
partiklarna genom dess stomata, eller sa fastnar partiklarna pa bladets yta (Johansson,
2017). Olika arter av vaxter har olika bra formaga att ta upp och bryta ner
luftféroreningar och partiklar. Lovfallande arter ar sarskilt bra pa att absorbera
gasformiga luftfororeningar och barrvaxter har en bra formaga att ta upp organiska
fororeningar (Lofgren, 2014). Utdver detta har vaxterna dven en formaga att ta upp
damm genom deras blad (Dunnet & Kingsbury, 2004).

* Sdnker temperaturen
Vaxtligheten i staden kan hjalpa till att sdnka temperaturen som klimatférandringarna
och de urbana varmedarna for med sig. Vaxter som hoga buskar och trad kan ge skydd
mot solens ultravioletta stralning och varme for bade manniskor och djur under soliga
dagar. Vaxterna hjalper aven till att absorbera varmen till skillnad fran de hardgjorda
ytorna som istallet reflekterar vairmen. Utdver detta hjalper vaxligheten till att avdunsta
vatten som har en kylande effekt, sa kallad evapotranspiration, samtidigt som
luftfuktigheten blir hogre (Johansson, 2017). Vaxter kan dven hjalpa till att fungera som
luftkonditionering da de verkar isolerande mot extrema temperaturer av kyla och
varme. Pa sa vis regleras inomhusklimatet i byggnader, vilket medfor att
energikostnaderna minskar (Dunnett & Kingsbury, 2004).

* Dagvattenhantering
En annan f6ljd av klimatfoérandringarna i Sverige ar nederbérdsmangderna som
berdknas 6ka, samt intensiva regn. De stora andelarna med hardgjorda material pa mark
och bebyggelse gor att vattnet inte kan sippra ner i marken da de hardgjorda materialen
inte har lika bra infiltrationsformaga som vegetationsytor har. Vattnet rinner da istallet
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ovanpad marken och samlas upp i dagvatten och avloppsystem for att ledas undan. Vid
intensiva skyfall med stora vattenmangder fylls dessa system snabbt och risken for
oversvamningar 0kar. Detta kan leda till forodande konsekvenser pa bebyggelse och
infrastruktur samt andra samhallsfunktioner. Vegetationen i staden kan hjalpa till att ta
upp och lagra regnvattnet samt géra marken poros sa den blir mer mottaglig att ta upp
vattnet (Naturvardsverket, 2017).

3.3 Vaxtvaggens historia

Det ar inget nytt fenomen att anvinda sig av vaxter pa byggnader. Mellan 605-562 f. Kr
byggde kungen Nebukadnezar Il de hangande tradgardarna av Babylon som en gava till
sin fru Amtis av Media. Amtis sakande bergen och blommorna i sitt hemland och darfor
lat Nebukadnezar bygga ett "frodigt berg” till henne. Detta skapades genom hoga
stenterrasser som bekladdes med trad och blommor. Genom att vixterna var planterade
pa terrasser forenklades bevattningen men det sdgs dven att Babylonierna utvecklade
ett bevattningssystem (Ancient History Encyclopedia, 2018).

For omkring 2000 ar sedan i Medelhavsomradet, var de smala bakgardarna av palatsen
tackta med vinstockar. Vaxterna hade en kylande verkan pa soliga dagar och fungerade
aven som ett isolerande skydd mot vind och kyla. Utéver detta kunde manniskorna aven
ta vara pa frukten som viaxte dar (Kohler, 2008).

Under 1300- och 1500 talet blev det allt vanligare att anvanda sig av vedartade
klattervaxter pa fasader i de centrala delarna av Europa. Inspirationen kom fran slott
och kloster som anvande sig av klattervaxter pa husen, dar speciellt klatterrosor blev en
favorit. | samband med de upptacktsresor som gjordes omkring 1500- till 1800-talet i
Asien och Amerika, 6kade utbudet av vaxter. Detta tillsammans med vaxtforadling pa
kloster 6kade anvandningen av vaxter pa byggnader. I bade England och Tyskland var
klattervaxter ett populart inslag i arkitekturen under slutet av 1900-talet. [ England fick
vaxterna vaxa mer fritt och tacka storre delar av huset, medan vaxterna kontrollerades
mer med hjalp av vaxtstod i Tyskland (Siren, 2011).

[ Sverige har vaxter pa hus anvants som torvtak genom tiderna som en viktig del i
huskonstruktionen pa grund av deras isolerande formaga. Med hjalp av vaxterna har
varmen stannat inomhus och motverkat fukt fran att komma in (Blent, 2000). Under
1600-talet introducerades tegel som ett alternativ till torvtak, men detta var en dyr
produkt som inte manga hade rad med. Fordelen med tegel var att risken for
husbrander minskade och nar brandstadgan instiftades 1874 6kade anviandandet av
tegel pa taken. Denna 6vergang gick snabbare i stdderna an ute pa landsbygden dar den
fortsatte anviandas pad grund av ekonomiska skal (Bergstrom, 1874; Hidemark et al,
2011).

1?2



Nar funktionalismen slog igenom minskade anvandandet av kldttervaxter pa husen och
det skulle istdllet vara sa avskalat som mojligt. En annan anledning till att anvdndandet
av klattervaxter minskade var pa grund av en oro att viaxterna skadade fasaden, men
detta visade sig bero pa bristande skotsel (Olsen, 1999). [ borjan av 1980-talet fick
fasadgronskan ett uppsving igen och skulle nu inte anviandas enbart pa grund av dess
estetiska egenskaper. Miljofragorna sattes mer i fokus och klattervaxter blev ett satt att
fa in mer natur i staden (Kohler, 2008).

De senaste 25 aren har de levande vaggarna framst tagit plats inomhus for att minska
behovet av ventilation och luftrening. Deras plats ute i stadsmiljon har skett fraimst de
senaste aren och Frankrike tillsammans med Tyskland och Schweiz dr ledande pa den
europeiska marknaden (Aggebrandt, 2014). [ Sverige har de forsta levande vaggarna
tagit plats i kopcenter, pa storre kontor andra offentliga platser och nagra exemplar har
satts upp utomhus (Andersson & Karlsson, 2014).

3.4 Fordelar med vaxtvaggar

Vaxtvaggar ar inte bara positiva pa grund av dess estetiska utseende. Mangden samlade
vaxter tillsammans har en lugnande inverkan pa manniskans sinnestillstand och skapar
en positiv och rogivande effekt pa vart totala vilbefinnande (Ambius, u.d.) Mdnga djur
och insekter trivs i staden om ratt livsmiljo finns for dem och detta habitat kan
vaxtvaggar erbjuda (Dunnett & Kingsbury, 2004).

Vaxtvaggar i urbana miljoer ar en del av 16sningen pa behovet och énskan om mer
gronska i staden. Nar den horisontella ytan inte ger plats till gronskan far den istallet
breda ut sig vertikalt i staden. Vaxtvaggar kan implementeras dverallt och ar ett valdigt
platseffektivt satt att fa in mer gronska i staden, ndgot som ar valdigt positivt nar
staderna fortatas och konkurrensen om dem horisontella ytorna i staden ar stor. Nar
staderna planeras idag anvands gronstrukturplaner for att binda samman de grona
ytorna och fa en variation i vaxtligheten for att gynna ekosystemtjansterna. Da kan
vaxtvaggar vara ett bra verktyg att anvdnda sig av om det inte finns plats for vaxtlighet
pa det horisontella planet (Siren, 2011). Sma gronomraden som tak och viaggar kommer
framst vara till fordel for miljon om det finns ett tillrdckligt stort antal av dem. Nar
gronomradena varvas med andra typer av gronomraden som gatutrdd, tradgardar och
fickparker utgor de en viktig anslutning till det grona natverket i staden (Dunnet &
Kingsbury, 2004). Detta natverk mojliggor ocksa for djur att réra sig mellan markniva
och grona tak om det finns vaxter pa vaggarna (Siren, 2011).

"Sammanhangande gronytor med vaxtlighet dven pa byggnader som
taktradgardar, grona tak och fasader ar viktiga pa bade kvarters- och
stadsdelsniva for att skapa samband med omgivande landskap. En variation
av gronytor ger olika livsmiljoer for djur och vaxter och framjar biologisk
mangfald och dairmed ekosystemtjanster” (Boverket, 20164, s. 2).
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Med vaxter pa byggnader kan fasaden skyddas fran bland annat sol och regn. Under
sommaren ndr alla vaxter har 16v och solens ultravioletta stralning ar som starkast kan
vaxterna skydda fasaden fran att skadas. Vaggar som ar riktade med sydost, soder och
sydvast kan skadas av stralningen genom att malarfargen pa fasaden faller bort (Siren,
2011). Vaxterna kan dven skydda fasaderna fran att skadas av slagregn och hagelskurar
(Dunnett & Kingsbury, 2004) och hjalper till att suga upp vattnet vilket underlattar
dagvattenhanteringen i staden (Siren, 2011).

En annan férdel med vaxtvaggar ar att vid hoga temperaturer kan vaxter skugga
byggnader fran solen och darmed reducera temperaturen upp till 50 %. Denna typ av
isolering ar mer effektiv dn inbyggd isolering da skuggan forhindrar solen fran att belysa
byggnaden fran forsta borjan. "Det har raknats fram att 5,5 grader kallare direkt utanfor
huset kan reducera méangden energi som kravs for att driva luftkonditioneringen med
50-70 %. Vintergrona vaxter kan hjalpa till att isolera dven under vintern, bland annat
for att de stoppar vinden fran att kyla ner byggnaden” (Dunnett & Kingsbury, 2004, s
131). Energiatgangen for att reglera temperaturen inomhus reduceras pa sa vis, vilket ar
positivt bade ekonomiskt och ur hadllbarhetsperspektiv. For mest effektiv reglering av
temperaturerna inomhus bor klattervaxterna placeras pa vaggar i soder-och vasterlage,
eftersom solen lyser starkast pa dessa viaggar (Dunnet & Kingsbury, 2004).

Jan Gehl (2010) foérklarar i sin bok Cities for people amnet promenadpsykologi. Han
menar att manniskan hellre ror sig om hjarnan stimuleras kontinuerligt och finner
omgivningen intressant eftersom strackan da inte kdnns lika ldng. Nar vi gar har vi gott
om tid att se oss omkring och utformningen av fasaderna utgér en viktig roll for kvalitén
pa promenaden. Byggnadsdetaljer och gronska pa och framfor husen ar sdledes
vardefulla bidrag till en upplevelserik promenad i staden.

Vaxter pa byggnader minskar dven andelen Klotter i omradet vilket i sin tur ger en
kdnsla av 6kad trygghet for manniskorna som lever dar (Ankersjo, 2017). Utover detta
tillkommer alla férdelar som gronska fér med sig i form av ekosystemtjanster som
luftrening, bullerskydd, upplevelsevarden, fotosyntes och bildande av livsmiljoer for
vaxter och djur for att bara ndmna nagra. Genom att anvanda vaxter vertikalt kan dessa
ekosystem fd breda ut sig pa fler ytor i staden (Dunnett & Kingsbury, 2004).

Vaxtvaggar i staden kan dven anvandas till att producera mat. Narproducerad mat kan
minska den miljopaverkan avseende de transporter som traditionell matproduktion
orsakar. Forutom det kan odling dven bidra med en kdnsla av gemenskap hos grannar i
bostadsomraden. I Los Angeles, USA, har det byggts fyra grona vaggar som ar 9 meter
breda och 1,8 meter hoga. Dar odlas bland annat gurka, tomat, jordgubbar, spenat,
zucchini och sallad och totalt finns ungefar 4000 vaxter pa de fyra vaggarna (Siren,
2011).
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Vaxter i sig har sdllan en negativ paverkan pa miljon, men de kan verka
allergiframkallande for manniskor bland annat genom ett dkat pollenpaslag (Francis &
Rafinia, 2017). Pollen sprids bland annat via luft, vatten, vibrationer och insekter och ar
nodvandigt for manga vaxter att 6verleva (Allt om pollen, u. a.). Pollen gor det mojligt for
vaxter att foroka sig i naturen och ar en naringsrik foda for manga djur. Pollen ar dven
en viktig ekosystemtjanst som gor att viaxterna blommar och ger manniskor, djur och
insekter frukt och bar (Astma-& allergilinjen, u. &.).

4. OLIKA TYPER AV VAXTAGGAR

Begreppet vaxtvaggar och grona vaggar brukar anvandas for att beskriva all typ av
vertikal gronska. Grona vaggar kan darefter delas in i tva kategorier, grona fasader och
levande vaggar.

VAXTVAGGAR
GRONA LEVANDE
FASADER VAGGAR
SJALVKLATTRANDE KLATTERVAXTER MED HYDRPONISK SUBSTRATBASERAD
% X HJALP AV VAJER, % < VAXTVAGG
KLATTERVAXTER NAT ELLER SPALJE VAXTVAGG

4.1 Grona fasader

Grona fasader bestar av vaxter som far klanga sig fast pa byggnaden antingen genom sin
egen vaxtkraft eller med hjalp av vajrar, nat eller spaljéer. Vaxterna har, oftast, sina
rotter planterade i marken, men det kan dven forekomma att de finns ett rotskikt i
mitten av fasaden eller pa taket (Dunnett & Kingsbury, 2004). De flesta klattervaxterna
har en maximal hojd pa 20 m. For att ticka, eller nyttja en storre yta pa ett hogre hus
kan vaxterna planteras pa exempelvis balkonger. Detta kan vara en bra 16sning pa hoga
byggnader for att utnyttja mer yta (Kéhler, 2008).

Grona fasader med sjdlvklattrande vaxter ar den billigaste formen av vaxtvagg.
Kostnaden att anldgga en sddan vagg ar till storsta del inkop av vaxtmaterialet och att
plantera dessa. Vaxterna skoter sedan sig sjalv genom att bre ut sig pa fasaden utan
nagra storre skotselingrepp. Nackdelen med denna typ av vaxtvagg ar att vaxterna kan
ha en negativ paverkan pa byggnadens fasad da vaxterna faster i denna. Risken att
fasaden paverkas negativt ar dock storst vid borttagande av klattervaxten, t.ex. om
vaxten har dott och vanpryder fasaden eller vid behov av beskdrning av vaxten (Dunnett
& Kingsbury, 2004). Vissa undersokningar visar daremot att klattervaxter pa en fasad
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kan minska underhallet pa den. En jamforelse mellan tva byggnader av samma alder och
plats, dar en var bekladd med klattervaxter och den andra utan, visade att fasaden med
klattervaxter inte underholls under hela forsoksperioden och hélls oskadd. Fasaden
utan klattervaxter kravde daremot underhall flera ganger (Carlquist & Wadmark, 2009).

Grona fasader i form av klattervaxter som behover stod ar en dyrare variant da man
behdver anldgga ndgon typ av vajer eller spaljé som vaxten kan klattra eller klanga pa.
Detta ar dock ingen stor kostnad och fordelen ar att stodet kan avlagsnas fran fasaden
vid behov av underhall pa denna (Dunnett & Kingsbury, 2004).

4.2 Levande vaggar

Levande vaggar, eller vertikal tradgard, bestar av fardiga ramar eller strukturella vaggar
som vaxter sedan placeras pa genom olika metoder. Till skillnad fran grona fasader kan
levande vaggar besta av ett storre urval av vaxtmaterial och pa sa vis leda till en storre
biologisk mangfald och ge ett annorlunda visuellt uttryck i staden. Den hojdbegransning
som finns hos grona fasader finns inte med levande vaggar. Det finns idag exempel pa
vaxtvaggar som ar 6ver 100 meter hoga (Kohler, 2008; Blanc, 2015). En annan férdel
med levande vaggar ar att de kan bli grona direkt genom att plantera redan odlade
vaxter. Detta kan jamforas med de grona fasaderna vilka vaxer i sin egen takt och kan ta
flera ar pa sig innan de har tackt en storre yta av vaggen (Siren, 2011).

4.2.1 Hydroponisk vaxtvagg

Det finns i huvudsak tva olika system for vaxtvaggar. Den typ av vaxtvagg som slagit
igenom storst pa marknaden ar den hydroponiska vaxtvaggen. Det hydroponiska
systemet skapades av den franska forskaren och designern Patrick Blanc som dr en
internationellt kind botanist med specialisering pa tropiska vaxter. Han har studerat
hur vaxter kan dverleva i extrema klimat utan tillgang till jord och aterskapat detta till
levande vaggar. Hans metod ar baserad pa att vaxterna inte har tillgang till jord utan
istéllet vaxer genom att de far naring och vatten fran ett bevattningssystem. Han menar
att jorden endast fungerar som ett mekaniskt stod, om vaxten far tillgang till naring och
vatten kontinuerligt. Platser som dessa vaxter trivs att vixa pa dr till exempel sandsten,
kalkstensklippor, grottor, vattenfall samt naturliga eller konstgjorda berg. Vaxter som
vaxer pa dessa jordfattiga livsmiljoer tillsammans med epifyter ar de viaxter som han har
anvant sig av pa sina vaxtvaggar. Pa sina resor har han bland annat varit i Malaysia som
har 8 000 kdnda vaxtarter. Cirka 2500 av dessa vaxer pa livsmiljoer utan jord. Exempel
pa slakten som trivs i dessa miljoer som ocksa trivs i Sverige ar Berberis, Spiraea,
Stachyurus och Cotoneaster. Dessa vaxter klarar av den extrema livsmiljé som de nistan
jordfria vertikala ytorna utgor sa lange det inte finns ndgon permanent vattenbrist
(Blanc, 2013).

Det hydroponiska systemet bestar av tre delar. En metallram som monteras direkt pa
vaggen eller star sjalvstandigt. Pa metallramen ar ett 1 cm tjockt PVC-ark monterat som
ger styvhet till hela strukturen och gor den vattentat. P4 PVC-arket monteras tva filtskikt
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tillverkat av polyamid som ar rottitt och pa grund av dess hoga kapillaritet mojliggor en
homogen vattenfordelning. I det yttre filtsskiktet skars sedan fickor ut dar fron,
sticklingar eller redan odlade vaxter placeras och rotterna kan sprida ut sig. Nar
vaxterna placeras anvands haftklamrar som hjalp for att halla vaxterna pa plats och ge
stod till dem (Aggebrandt, 2014). Vaxtvalet for viggen maste vara anpassat efter de
radande klimatférhallandena som rader pa platsen. Bevattningen sker fran toppen av
vaggen och vattnet och naringen fordelas sedan jamnt over vaxtvaggen. Hela systemet
fungerar som ett andra lager av byggnaden och gor det inte mojligt for vaxterna att
skada fasaden pa nagot satt. Hela vikten av vaxtvaggen, inklusive vaxter och metallram,
ar lagre an 30 kg per kvadratmeter. Sdledes kan den vertikala tradgarden
implementeras pa vilken vagg som helst utan ndgon storlek eller hojdbegransning
(Blanc, 2013).

Patric Blanc ar internationellt kdnd for sina vaxtvaggar. [ Sverige ar en verksam och
ledande person inom vaxtvaggar Daniel Bell. Han vaxte upp i s6dra England och larde
sig tidigt om vaxter pa familjens plantskola. 2007 flyttade han till Sverige och borjade
experimentera med levande viaggar bade inom- och utomhus med nordiska vaxter. Han
borjade 2009 arbeta tillsammans med Patrick Blanc for att utveckla vertikala tradgardar
i London och bygger idag vaxtvaggar i hela Sverige, England och Mellanostern (Bell, u.
a.).

4.2.2 Substratbaserad vixtvagg

Forutom den hydroponiska vaxtvaggen finns det dven en substratbaserad vaxtvagg. [ det
systemet bestar konstruktionen av fickor eller lddor som fylls med nagon form av
substrat. Naringen till vixterna kommer da genom det organiska materialet i substratet
samtidigt som det oorganiska materialet bidrar med en stabil valdranerad struktur. Pa
grund av att det organiska materialet i jorden ger extra tyngd till konstruktionen genom
dess vattenabsorberande formaga kan man utesluta detta och da istéllet tillsdtta naring i
vattnet for att vaxterna ska overleva (Landeke Wilsmark, 2018). En substratbaserad
vaxtvagg med ett 10 centimeter tjockt lager av jord som ar genomvattnat vager ungefar
100 kg per kvadratmeter (Blanc, 2008).
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Typ1 Typ2 Typ3 Typ4

Figur 2. Nordiska vixtviaggar med fokus pa konstruktion och bevattning. (Block, ] 2016, s. 8). Figuren forklarar
de olika systemen for vaxtvaggar. Typ 1 beskriver en substratbaserad vaxtvagg. Typ 2 beskriver ett hydroponiskt
system. Typ 3 beskriver en gron fasad med sjalvklattrande klattervaxter direkt pa fasaden. Typ 4 beskriver en gron
fasad med klattervaxter med stod av vajer.



5. UTMANINGAR MED VAXTVAGGAR

Enligt Patrick Blanc finns det idag inga granser vad galler att tacka vertikala ytor med
vaxter. Det finns idag en vaxtvigg som ar 200 meter hog i Kuala Lumpur. Inte heller
finns det ndgra granser for klimatet med en vaxtvagg i Riyad som star emot 50° C, och
vaxtvaggar i Seoul och New York med betydligt kallare klimat (Blanc, 2015). En del av
Blancs vaxtvaggar har 6verlevt -10° C frost (Blanc, 2008). Trots Blancs optimistiska
instdllning till vaxtvaggar finns det en del utmaningar med dessa i Nordens kallare
klimat.

[ Tyskland och Frankrike har vaxtvaggar haft storre framgang jamfort med Sverige. En
anledning till att det fatt storre genomslagskraft i de delarna av Europa ar pa grund av
att det finns en annan kunskap inom dmnet dar, mycket till f6ljd av Patrick Blanc. Men
aven eftersom det dr en annan klimatzon dar jamfort med héar i norden (Dunnett &
Kingsbury, 2004). Som f6ljd av ett kallare klimat tillkommer flera problem som tas upp
nedan.

5.1 Bevattning

Eftersom vaxtvaggar vaxer vertikalt far de ingen naturlig bevattning pa samma satt som
en horisontell plantering. Darfor ar det av stor vikt att ha ett bevattningssystem som
fungerar. Bevattningstekniken fungerar genom att vatten droppar fran konstruktionens
ovandel ner till viaxterna, sa kallad droppbevattning (Blanc, 2013). Detta system riskerar
att sluta fungera nar det blir frysgrader och ar det dessutom soligt kan vaxterna
nastintill frystorka. Daniel Bell anser daremot inte att detta behdver vara ett problem.
Enligt honom gar det att hitta 16sningar som haller bevattningsslangarna frostfria sa
bevattning blir méjligt &ven under vintern (Rolff, 2013). Ett annat problem som kan
behdva uppmarksammas ar att bevattningsledningarna infér en ny bevattningsomgang
behover tommas fran stdende vatten under sommartid. Alltfor hett vattnet riskerar
annars att skada vaxterna (Andersson & Karlsson, 2014).

Viaxter har aven olika behov av vatten, darfor kan det vara en utmaning att hitta en
vattenmangd som passar alla vaxter pa vaggen. I ett hydroponiskt system kan det darfor
behdva anvandas vaxter som ar i behov av lika mycket tillgang till vatten. I ett
substratbaserat system kan man behova anvanda olika substratinnehall for de olika
vaxterna, for att de ska fa ratt vattenmangd (Landeke Wilsmark, 2018).

En annan utmaning med bevattning av vaxtvaggar ar att vaxterna behover stora
mangder vatten for att 0verleva. Far vaxterna inte kontinuerligt med vatten kan rotterna
utvecklas pa ett icke dnskvart satt. Rotterna maste vara tunna, fina med stor spridning
for att inte skada den bakomliggande vaggen. Vid vattenbrist sprider sig rotterna for att
soka efter vatten och blir dven stora och kraftiga och kan komma till skada. Med
kontinuerlig tillgang till vatten sprider sig vaxternas rotter langs med ytan av vaggen
istallet for in i den (Dahl, 2008).
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5.2 Begransat urval med vixter

Levande vaggar utgor inte en naturlig standort for vaxterna som placeras pa den. Utifran
manniskans forutsattningar skapas ett konstgjort habitat och en férhoppning om att
vaxterna ska trivas dar. Trots att vaxten far kontinuerligt med vatten och naring kravs
det en stor anpassning for vaxten att 6verleva (Landeke Wilsmark, 2018).

En problematik med ett kallare klimat jamfort med Tyskland och Frankrike ar att vi far
ett urval med vaxter som inte trivs lika bra har. Desto langre norrut man kommer, ju
mer begransat blir urvalet av vixter. Den extrema standorten i en vaxtvagg staller krav
pa att ratt vaxtmaterial anvands. Har man inte detta i atanke riskerar vaxterna att d6 och
systemet slutar fungera (Andersson & Karlsson, 2014). Daniel Bell har sokt efter
lampligt vaxtmaterial till vaxtvaggar i Sverige genom att undersoka olika kustomrdden i
Skane. Han har hittat inspiration och passande arter fran miljéer med full sol och
vindexponering vid klippor och hav eftersom det ar bland det tuffaste klimatet Skane
erbjuder. Utover detta tog Bell &ven kontakt med plantskolor i Skane for att se vilka
vaxtmaterial som forvarades ute under vintern. Det kunde vara en bra indikator pa att
arten var talig och 6verleva pa en vaxtvagg (Rolff, 2013).

Enligt Dunnett & Kingsbury (2004) bor vaxterna som anvands i en vaxtvagg uppfylla tre
kriterier. De ska vara torktdliga, klara h6ga temperaturer och vara vindtdliga.

Nedan foljer en lista pa egenskaper som visat sig ha positiva effekter for att astadkomma
hallbara vaxtval vid plantering av levande vaggar:

* Laga matt- eller kuddbildande vaxter har en bra formaga att tacka ytor eftersom
de rotar sig och inte bara vaxer fran en central punkt. Skadas vaxten kan den pa
sa vis behdlla god tackning. Denna typ av vaxt klarar dessutom ofta torka och
vind bra.

* Vaxter med suckulenta blad eller annan formaga att férvara vatten.

* Kompakta, ldga buskar med grenigt vaxtsatt och sma vintergrona blad som ofta
sitter tatt intill stammen karaktariserar arter som tal vind, virme och torka.

* Arter med gratt eller silverfargat bladverk har antingen sma har eller en vaxartad
beldggning pa bladytan som bada minskar vattenforlusten hos vaxten. Den
silvergra fargen ar dven estetiskt attraktiv.

* Vixter med ett ytligt rotsystem klarar bra av att vixa i tunna och torra jordlager.
Dessa ar darmed perfekta for en vaxtvagg.

* Arter med korta livscykler och hog reproduktionsférmaga ar bra pa att fylla
eventuella tomma ytor snabbt. Detta ar en fordel da skotselbehovet minskar.

Bestdr vaxtvaggen av arter med dessa egenskaper kan skotseln hallas till ett minimum
och pa sd vis spara pengar (Dunnett & Kingsbury, 2004). Det dr dock ingen garanti att
vaxten Overlever pd en levande vagg eftersom vaggens levnadsforhallanden innebar fler
stressfaktorer som inte existerar pa en horisontell plantering. Det kan racka med en
faktor som stressar vaxten och haller tillbaka dess tillvaxt (Landeke Wilsmark, 2018).
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Vikten av mangfald av vaxter pa en vaxtvagg tar Patrick Blanc upp som en viktig
forutsattning for att den ska erhalla en langsiktig 6verlevnad, vad galler acklimatisering,
tillvaxt och féorokning. En stor variation av vaxter gor att fler har chans att 6verleva om
vaxtvaggen skulle utsattas for angrepp av exempelvis svamp, virus, bakterier, insekter
eller faglar (Blanc, 2015). Blanc uppger att artmadngden pa hans vaxtvaggar ar stor. En
vaxtvagg med en yta pa 100 kvadratmeter har ungefar 100 olika arter och en vaxtvagg
med en yta pa 1000 kvadratmeter har mellan 300- 500 olika arter (Blanc, 2008). Detta
ar dock i dagslaget inte mojligt i Sverige da det ar ett mer begransat urval av arter som
klarar klimatet har.

Man maste dven ta hdnsyn till vilka mikroklimat som rader pa olika delar av vaggen,
konkurrensformaga hos vaxterna och deras estetiska aspekter. Patrick Blanc forklarar i
sin bok The vertical garden att han forsoker dterskapa en klipphéll nar han
vaxtkomponerar sina vaxtvaggar. Hogst upp ar det full sol, darfér anvander han stora
buskiga arter dar som klarar stark sol och vind, uttorkning och stora
temperaturskillnader. Langst ner placerar han sma drtartiga vaxter som skyddas mer
fran hard vind och storre temperaturforandringar, samt trivs i fuktigare klimat. Genom
att tillampa en sddan vaxtkomposition med stora vaxter hogst upp och mindre vaxter
langst ner hindras inte manniskor heller att passera pa gatan (Blanc & Nouvel, 2008).

5.3 Vixter pa vintern

Med anvandande av vaxtvaggar i norden tillkommer en stor utmaning med dess
utseende pa vinterhalvaret. Under varvintern kan de stora skillnaderna i temperatur
mellan dag och natt vara skadliga for vaxterna. Pa grund av de kalla natterna med
minusgrader ar bevattningssystemet stangt och gor att under dagar med stark sol och
relativt hoga temperaturer kan vaxterna drabbas av torka och inte klara sig (Landeke
Wilsmark, 2018). Horisontella planteringar kan tackas med l6v och sn6 under vintern
och pa sd vis skyddas mot frost och kyla, men detta fungerar inte med vertikala
planteringar. Med ett lager av 16v och sn6 pa vaxterna kan det skydda dem fradn att
utsattas av frosttorka och vinderosion i substratet. Vaxtmaterial som vissnar ner eller
tappar sina 16v under host och vinter kan ocksa med fordel tackas under ett lager av 16v
och snd. Pa grund av att de vertikala planteringarna inte kan tackas pa samma satt blir
det viktigt med ett vaxtval som har ett tilltalande utseende under alla arstider
(Andersson & Karlsson, 2014).

Vaxtvaggen bor ha minst 50 % vaxtmaterial med ett estetiskt varde vintertid for att fa
ett onskvart frodigt utseende. Det kan vara att vaxterna antingen ar vintergrona eller att
de har en struktur som ar vacker ndr den tappat bladen eller vissnat ner. En annan
anledning till att anvanda vaxter som inte vissnar ner pa vintern ar att de ger en viktig
indikation pa att vaggen lever. Vissnar alla vaxter ner under vintern ar det svart att se
om systemet fungerar och att vaxterna inte har dott (Rolff, 2013).

5.4 Ekonomi
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Den hoga kostnaden for att anlagga vaxtvaggar ses som en stor utmaning i branschen
eftersom de olika typerna av vaxtvaggar kostar olika mycket att anldgga och underhalla.
"Den genomgang Kristiansson gjort kring kostnader for levande vaggar i Sverige visar
hoga kostnader med priser kring 5000-22 000 kr/m2 som vanligt forekommande. Priset
beror pa konstruktionens storlek och utférande. Detta kan jamfoéras med priset for
grona fasader som ligger pa mellan 1000-2500 kr/m2” (Andersson & Karlsson, 2014
s13). Utover detta tillkommer kostnader for underhall av vaxtvaggen. Nar vaxtvaggen
val ar pa plats kraver den skotsel av kunnig personal som beskar, réjer och planterar om
vaxter vid behov. Utrustningen som kravs for att kunna utfora detta jobb ar ocksa
kostsam (Francis & Rafinia, 2017). En liftanordning behovs vid underhall av hoga
vaxtvaggar och ar kostnadskravande. Detta redskap behdovs inte vid skotsel av en
horisontell plantering med undantag for trad (Blanc, 2008).

5.5 Teknik

En oroande faktor i branschen ar vilken paverkan vaxtvaggar kan ha pa den
bakomliggande fasaden. Detta galler frimst grona fasader med vaxter som vaxer direkt
pa den, men en viss oro finns dven hos levande vaggar. Detta ska dock inte vara nagot
problem om fasaden inte ar skadad och av god kvalité (Andersson & Karlsson, 2014).

Kraftiga temperaturférandringar kan skapa spanningar i fasaden som kan leda till att
sprickor uppstar och medfora fuktskador, men vaxtbeklddda fasader kan motverka
detta genom att minska temperaturintervallet pd fasaden. Vaggar med vaxtlighet ar
oftast torrare pa grund av att vaxterna skyddar vaggen fran att bli blot vid nederbord
och genom att vaxternas haftrétter hjalper till suga upp vattnet. I vissa fall kan arter som
Hedera bilda sprickor i fasaden med hjalp av deras rotter och pa sa vis kan fukt tranga in
i vaggen. Vaxters haftrotter kan inte suga upp eller transportera vatten och inte heller
uppta naring eftersom de inte ar fysiologiskt aktiva. Om ljustillgdngen ar for 1ag och
konstant fuktighet rader kan sekundara naringsrotter diremot bildas. Dessa
forhallanden kan endast befintliga, djupa sprickor i fasaden erbjuda och bildas alltsa inte
av vaxterna sjalva (Carlquist & Wadmark, 2009).

Tillfallen dar man bor undvika sjalvklattrande klattervaxter ar pa trafasader som kan
skadas kraftigt. Skotten som vill undvika ljuset soker sig in under traplankorna som kan
pressas bort nar skotten vaxer (Dunnett & Kingsbury, 2004). Traet kan ocksa skadas av
skadedjursangrepp om vixterna vixer direkt pa trafasaden. Onskas klittervixter att
anvandas pa en trafasad bor klatterstod darfor monteras for att inte skada vaggen.
Underhallsmalning av traet underlattas pa detta satt eftersom klatterstodet kan
monteras bort i samband med detta (Carlquist & Wadmark, 2009).

Stupror och takrannor kan ta skada av slingrande klattervaxter vid daligt underhall.

Vattnets transport kan blockeras och leda till fukt om kraftigt vixande slingervaxter
stryper stuproren, eller om blad och skott fastnar och stoppar upp vattnet fran att rinna
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igenom. Detta underhall bor goras under vintern da det tydligt syns om takrdnnor och
stupror tar skada av viaxterna (Carlquist & Wadmark, 2009).

En annan teknisk utmaning ar att vissa vaxtvaggar kan ha en tung konstruktion vilket
stéller krav pa den bakomliggande fasaden. Infistningarna maste vara ordentligt utférda
i vaggen och ar de inte val tatade kan fuktskador uppsta. For en ytterligare sdakerhet mot
fukt bor ett vattentatt skikt finnas mellan vaxtvaggen och den bakomliggande fasaden
(Ivanov & Wargren, 2014).

Besparingar i uppvarmningen med hjalp av vaxternas isolerande formaga kan framst fas
om platsen ar blasig eller byggnaden ar daligt isolerad. Beroende pa vaxtlighetens
tjocklek har vaxterna olika bra isoleringsformaga. For vaxten att na sin optimala storlek
for att ha bast isoleringsformaga tar det olika lang tid beroende pa art. Fallopia aubertii
(bokharabinda) blir effektiv efter 10 ar medan det tar 100 ar for Hedera helix
(murgrona) (Johansson, 2011).

5.6 Drift och underhall

Drift och underhall ar en utmaning som kommer med vaxtvaggar. Minst underhall kravs
med grona fasader, da dessa skoter sig sjalva i hogsta grad. Inspektion sa att vaxterna
inte skadar den bakomliggande fasaden behover dock ske med jamna mellanrum. Med

bra planering och genomforande kan en arlig inspektion av vaggen vara allt som kravs
(Dunnet & Kingsbury, 2004).

Levande vaggar kraver betydligt mycket mer skotsel. Bristande skotsel kan leda till att
bevattningssystemet slutar fungera och pa sa vis gora att vaxterna dor. Som en f6ljd av
daligt underhall kan vaxtvaggen fa ett slarvigt utseende och pa sa vis minskas den
positiva upplevelsen av den. Placeringen av vaxter kan paverka vaxtvaggens underhall.
Vid skotsel av hoga vaggar kravs det storre arbetsinsats och hjalpmedel av lyftkranar,
medan lagt sittande vaxter kan utsattas for skadegorelse. (Andersson & Karlsson, 2014).
Mangden skotsel som kravs beror ocksd pa viaggens vaxtval da vissa vaxter kraver mer
underhall 4n andra. Vanligtvis kraver vaxter som har ett storre behov av naring ocksa
mer skotsel jamfort med vaxter som kommer fran naringsfattiga miljoer (Siren, 2011).
Det ar dven viktigt att se till att vissa arter inte frosar sig och pa sa vis tar over. Att
vaxterna etablerar sig och tacker tomma ytor pa vaggen sa den ser frodig ut ar nagot
som vill uppnas, men tar ndgon vaxt éver kan ndgon annan utkonkurreras och det ar
inte alltid ndgot som dnskas (Fransson et al., 2017).

Blanc ser dock inte ograsrensning som en stor problematik da vaxterna ar planterade
tatt och inte ger utrymme for ogras att etablera sig och ta 6éver (Blanc, 2008). Daniel Bell
ser inte heller skotsel som ett stort problem sa lange vaxtvaggen ar ratt utford. Pa en
vagg som han skapat i England har det endast gjort underhall en gang pa 8 manader
(Rolff, 2013). Planerar man ratt innan och under byggfasen behover skotseln av
vaxtvaggen inte vara sa stor (Viviere, 2016). Med ratt vaxtval och ett fungerande system
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kan mangden underhall hallas till ett minimum. Far driftpersonalen vara med tidigt i
planeringen av vaxtvaggen okar det dven chanserna for att fa ett lyckat slutresultat.
Viktigt att podngtera ar aven att en horisontell plantering inte ar helt skétselfri. Den
kraver ocksd underhall som ograsrensning, beskdrning, omplantering, vattning mm. av
kunnig personal med ratt redskap (Andersson & Karlsson, 2014).

5.7 Kunskap och erfarenhet

En utmaning som skulle kunna 6ka anvdndandet av vaxtvaggar ar en 6kad kunskap och
erfarenhet om amnet. Det giller planerare som landskapsarkitekter, arkitekter och
planarkitekter men dven skotselpersonal, entreprendrer, fastighetsagare, leverantorer
och allmédnheten. Med en 6kad kunskap inom dmnet 6kar anviandandet av vaxtvaggar.
Desto fler vaxtvaggar som implementeras i staden, ju mer kunskap far vi och
anvandandet kan oka ytterligare. Kunskap och erfarenhet behovs for att driva pa
utvecklingen av vaxtvaggar.

Efter samtal med husarkitekten Mats Andersson (2019) tryckte han ocksa pa att
kunskap ar en stor utmaning. Uppdragsgivare vill sillan satsa pa nagot som inte ses som
sakert i forhallande till kostnaden for att anldgga det. De kan ocksa ha svart att se de
nyttor som en vaxtvagg kan ge i forhallande till det underhall som kravs.
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6. DISKUSSION

Det dr sannolikt att vixtvaggar kommer ha en allt mera betydande och storre roll i
stdderna i framtiden. Vaxtlighet har en sa pass viktig roll for bAde manniskan och
planeten att den maste fa plats nar vi planerar staderna. Viktigt att podngtera ar att den
vertikala gronskan inte ska ersatta den horisontella. En park ar tredimensionell och gor
att du kan befinna dig i den, aktivera dig och uppleva den. En vaxtviagg kan fungera som
ett smycke i staden och skapa konstraster till de hardgjorda ytorna. En vaxtvagg kan
aldrig fylla samma funktioner som en hel stadspark kan gora, istéllet kan de fungera for
att komplettera varandra och pa sa vis skapa grona korridorer i staden. En mojlighet for
vaxtvaggar att breda ut sig i staden ar i forbindelse med gronstrukturplanerna som
stadsplanerarna anvander sig av. For att fa ett gront nat i staden kan vaxtvaggar fungera
som ett bra verktyg for att uppna detta. Vaxtvaggar bor anvandas som ett verktyg nar
den horisontella vaxtligheten helt enkelt inte far plats i stadsrummet pa grund av att det
ar for tatt.

Rapporten pekar pd att man i storsta mojliga man bor fa in gronska i varje stadsrum da
den tillfor manga viktiga varden. Med alla hardgjorda ytor i staden bade pad mark och
byggnader hjalper vaxtligheten till att mjuka upp det harda uttrycket.
Promenadpsykologi som Jan Gehl beskriver ar viktigt att forhalla sig till inom
stadsplanering. Nar stdderna fortatas ges bilen samtidigt mindre plats i staden och
alternativa transportmedel introduceras dar bra kommunikationsmojligheter med tag,
buss och cykel blir avgorande. Skulle stadsrummet inte besta av sa pass mycket
hardgjorda ytor som det idag gor och istéllet ha mer vaxtlighet i sig skulle fler motiveras
till att ga och cykla. Variation i fargerna och strukturen pa husen, tradd och blommor och
inslag av vatten, alla dessa inslag paverkar hjarnan positivt och gor det enklare att
promenera i staden. Med ett 6kat anvandande av vaxtvaggar skulle det kunna gora att
manniskor i hégre utstrackning valjer att ta sig fram till fots eller med cykel istéllet for
att anvanda bilen.

Det ar idag manga folksjukdomar som uppkommit pa grund av att vi har blivit allt mer
stillasittande, sa vardagsmotionen blir allt mer viktig. Skulle man ta trettio minuter att
ga till jobbet eller skolan istillet for bil eller buss i tio minuter skulle forekomsten av
depression kunna minskas, men dven andra folksjukdomar. Dessutom minskar vi
avtrycken i miljon. Samtidigt har Sverige och andra nordiska lander ett klimat med kalla
temperaturer och regn stora delar av aret och motivationen till att promenera i det
vadret istallet for att sitta i en bil eller buss inte ar sarskilt hog.

Med en 6kad kunskap inom dmnet kan anvandandet av vaxtvaggar 6ka och riskerna
minskas. Att det dr en storre ekonomisk kostnad att anldgga en vaxtvagg jamfort med att
ha en vanlig hdrdgjord fasad, ar en felaktig jamforelse. Vaxtvaggen ersatter inte den
hardgjorda fasaden i byggnaden utan anlaggs som ett extra lager utanpa den. En
hardgjord fasad kan inte heller jamforas med en vaxtvagg eftersom en vaxtvagg tillfor
mycket mer till omgivningen. En hardgjord fasad bidrar till att virmeoar uppstar i

7R



staden. En vaxtvagg hjalper till att motverka virmedar i staden samtidigt som den tar
upp koldioxid och andra giftiga partiklar i luften. Samtidigt hjalper vaxtvaggarna till att
isolera byggnaderna fran varme och kyla och det ar en ekonomisk fordel i sig. Istallet for
att se problemen med vaxtvaggar far man se vilka mojligheter det finns med dem och att
vinsten blir bevarande av den biologiska mangfalden och alla ekosystemtjanster den ger.

Att det ar en ekonomisk utmaning att anldgga en levande vagg gar att motbevisa. Om
syftet ar att pa nagot satt tillfora gronska i ett stadsrum men ytan inte ar tillrackligt stor
for en horisontell plantering kan manga ganger en vaxtvagg ersitta denna plantering.
Eftersom det da finns planer pa att anlagga vaxtlighet, finns det med storsta sannolikhet
en budget for det ocksa. Att anldgga en horisontell plantering kraver investeringar
eftersom vaxtmaterial, redskap, personal och skétsel kommer vara en kostnad for den
horisontella planteringen. Jamfor man da en vaxtvagg med en horisontell plantering
behover vaxtvaggen inte nddvandigtvis vara dyrare. Det skulle till och med kunna bli det
motsatta. Det har mycket med att gora vilka vaxter som anvands, vilken typ av vaxtvagg
och hur omfattande skotsel planteringarna har i forhallande till varandra. Men som sagt,
vertikal och horisontell gronska bor inte ersitta varandra. Istdllet bor dem fungera med
malet att komplettera varandra.

Genom att anvanda sig av grona fasader kan man forvandla en trakig betongvagg till en
frodigt grénskande vigg med sm& medel. Ar man orolig for att fasaden ska ta skada av
klattervaxterna kan man anvanda sig av vajrar eller andra hjdlpmedel. Kostnaden for en
gron fasad ar storst nar den byggs, sen kraver den inte mycket mer insatser. Samtidigt
tar den minimal horisontell yta i ansprak och kan forandra ett trakigt gaturum till nagot
levande. Wisteria sinensis (Blaregn) som blommar vackert i borjan av sommaren och
Parthenoccisus tricuspidata (Radhusvin) med sina sprakande farger under hosten ar bra
exempel pa hur klattervaxter kan gora stor skillnad med sma insatser. Det saknas
foljaktligen motiv till att inte anvdnda vaxtvaggar for att det ar for dyrt.

Ligger oron istdllet i att vaxterna kommer skada fasaden med deras haftrétter bor inte
det vara ett problem om fasaden inte ir skadad sedan tidigare. Ar fasaden skadad kan
klatterstod anvandas som haller vaxterna pa avstand fran vaggen och underlatta vid
underhall av fasaden. Denna 16sning finns dven for trafasader som ar kdnsliga mot att
vaxter vaxer direkt pa fasaden.

For att anviandandet av vaxtvaggar ska 6ka bor levande vaggar tas upp mer under
utbildningens gang pa landskapsarkitekturprogrammet. Grona fasader tillsammans med
grona tak har namnts som ett komplement till den horisontella planteringen men
levande vaggar tas sillan upp. Med en 6kad vetskap och kunskap om vaxtvaggar hos
studenterna skulle dessa kunna ta mer plats i staden i framtiden. Vaxtvaggar bor vara ett
verktyg som landskapsarkitekter anvander sig av for att fora in gronska i staderna.
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Aven ett 6kat samarbete mellan landskapsarkitekter, arkitekter och konstruktorer
skulle kunna 6ka mojligheterna for vaxtvaggar att ges mer plats i staden. Om arkitekter
hade vaxter som ett verktyg i skapandet av ett hus pa samma satt som de har betong,
marmor eller trapanel skulle anvindandet kunna 6ka. Redan nar husarkitekter sitter vid
ritbordet skulle de kunna planera for vaxter pa fasaden. En samverkan mellan
husarkitekt och landskapsarkitekt ar sjalvklart nédvandigt for att vaxtvaggen ska ha
allra storsta mojlighet att 6verleva. En husarkitekt férvantas inte ha samma kunskap om
vaxter som en landskapsarkitekt pd samma satt som en landskapsarkitekt inte har
samma kunskap om konstruktion i en byggnad som en husarkitekt. En kollaboration
mellan dessa tva yrkesgrupper skulle stiderna i framtiden kunna se fantastiska ut med
ett samspel mellan hus och vegetation, samtidigt som det ar bra fér miljon.

Alla utmaningar med vaxtvaggar hor samman pa ett eller annat satt. Det kalla klimatet i
norden gor att det blir ett begransat urval med vaxter som klarar sig har. Det
begransade urvalet med vaxter och det kalla klimatet satter i sin tur krav pa hur
vaxtvaggen ser ut pa vintern. Det kalla klimatet gor dven att bevattningssystemet
riskerar att g sonder. Att ratt vaxter planteras och att bevattningen fungerar ar en
forutsattning for att drift och underhall ska fungera sa smidigt som mojligt. Gor det inte
det blir det en ekonomisk utmaning. Fungerar inte underhallet av viggen kan tekniska
problem uppkomma t.ex. Genom att den bakomliggande fasaden ta skada.

Podngen ar att kunskap och erfarenhet ar en viktig del for att en vaxtvagg ska dverleva
och for att man ska vaga investera i det. En stor utmaning ar att aktorer inte vagar
investera i en vaxtvagg for att det finns for manga risker med det. Oavsett hur bra det ar
for klimatet och ménniskor. En 6kad kunskap om dmnet blir darfor en viktig del for att
vaxtvaggar ska fa ta plats i staden. Vilka vaxter som passar, ett bevattningssystem som
klarar det harda klimatet och personal som vet hur det ska underhallas. Nar dessa
utmaningar ar l6sta kommer vaxtvaggar sakerligen vara ett vanligt inslag i stader
varlden dver. Vi dr inte dar dn, men vi ar pa god vag.

Med detta arbete har forhoppningsvis fler fatt upp 6gonen for vaxtvaggar och vilka
fordelar det finns med att anvdnda dessa. De utmaningar som tas upp bor ses som ett
hjalpmedel for anlaggning av grona vaggar i framtiden, och inte endast som nackdelar.
Med hjalp av detta arbete kan chanserna for vaxtvaggens 6verlevnad och anvidndande
oka genom att veta vilka misstag som ska undvikas. Svarigheterna bor inte ses som
risker utan istéllet som chanser fér en mer trivsam miljo i stiderna varlden 6ver. Det
kommer bli vackrare att vandra runt i staden, luften kommer vara renare att andas in,
bullret och temperaturerna kommer minska och folksjukdomarna blir farre. Féordelarna
med att f in mer gronska i staden dr manga fler dn de utmaningar som finns med gréna
vaggar. De fordelar som finns bor hela tiden vdga tyngre an nackdelarna.
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