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Abstrakt

I vixande stdder riskerar behovet av markyta skapa hog exploatering med minskad plats for mellan-
rum och gronska. Utemiljoer dir barn kan leka dr samtidigt lika viktigt i tdt som i gles stad. Detta
arbete ror barns kontakt med natur i nya bostadsomrdden som uppforts i en urban kontext i Malmo och
Goteborg. Naturkontakten ar viktig for barn pa ménga plan samtidigt som barns erfarenhet av natur
minskar. Forskning visar att kontakt med natur frimjar barns utveckling och mentala hélsa och 14g-
ger en grund for naturvistelse senare i livet. Da bostadsomraden har en unik chans att tillgéngliggora
barns naturkontakt i deras vardag, ar forekomsten av gronyta viktig, men ocksa vilka kvaliteter som
gronytorna har som kan méjliggora olika handlingsmojligheter. Hur framjar planeringen barnvénliga
bostadsmiljoer, som framjar barns hélsa och lek?

Studien bygger pa tva fallstudier av tva nybyggda bostadsomraden i Géteborg och Malmo,
Kvillebécken och Vistra hamnen, dédr en dokumetstudie dver omrddenas detaljplaner och planprogram
tillsammans med kommunala riktlinjer for att ta tillvara ett barnperspektiv beskrivs och analyseras.
Platsanalyser synliggdr hur den fysiska miljon frimjar lek och varierad naturkontakt och tillgdnglig-
hetsanalyser av barridrer och gangavstand visar hur barns tillgédnglighet till gronytor framjas.

Studien visar att barn har en underordnad roll i utbyggnaden av nya bostadsmiljoer. Det ra-
dande stadsplaneringsidealet med hog exploatering i centrala lagen ger svarighet att tillskapa utrymme
for fri- och gronyta for lek, rekreation och aktivitet i den bostadsnéira miljon. Men det ser olika ut i de
olika kommunerna. Malmo stad tillskapar generellt mer friyta och gronyta i utbyggnaden tillsammans
med fler lekplatser samtidigt som trafiken inte utgor en lika stor barridr for barns mdjlighet att ta del
av den bostadsnira miljon pa egen hand. Men bada bostadsomrédena visar péa svarigheter att ta hinsyn
till barns behov av plats i utbyggnaden. Platsanalyserna visar att storst mojligheter for olika aktiviteter
och lek finns pa lekplatser och i storre parker i bostadsomradena, vilket gor tillgdngen till sddana ytor
mycket virdefulla for barn i tét stadsbebyggelse. De smé bostadsgardarna visade generellt pa bristande
mojlighet att kunna tillgodose barns lek dir. Samtidigt visar utbyggnaden pa konsekvent mindre par-
kytor &n de som staden sjélv har riktlinjer eller foresatser om att skapa, och att ytorna gestaltas for ett
hogt samutnyttjande av bade forskola och boende vilket riskerar hogt slitage, och diarmed bidrar till att
konsekvent minska tillgdngen till barns naturkontakt i stadsmiljo. Trafikmiljon i omradena kan bidra
till att barn far tillgang till begransade ytor dér de, ofta sma, friytor som skapas dér riskerar att begréin-
sa tillgang till rorelse och aktivitet med ett inbyggt beroende av foréldrars resurser for aktivitet och
varierad naturkontakt i vardagen.

Nyckelord: Barn, naturkontakt, barnvanlig bostadsmiljo, stadsplanering, utemiljo, miljderbjudanden, rorelsefrihet



Abstrakt

In growing cities the need to create a high density risks to reduce the amount of outdoor space and
greenery. Outdoor environments where children can play are though as important in dense as in sparse
city environments. This study is about children’s nature contact in new residential areas in an urban
context in Malmo and Gothenburg. Nature contact is important for children on many levels at the same
time as children’s experience of nature decreases. Research shows that contact with nature promotes
children’s development and mental health and creates a basin for nature visits later in life. As residen-
tial areas have a unique chance of making children’s nature contact possible in their everyday lives, the
presence of green spaces is important, but also qualities in green areas that could allow for different
possibilities of action.

In order for a residential area to be child-friendly, there should be a large variation in the
environment, and support for children’s independent mobility. Trends shows that children get less
space in cities along with a decrease of the independent mobility. How does the planning promote
child-friendly environments that promote children’s health and play? The study is based on two case
studies of two newly built residential areas in Goteborg and Malmd, Kvillebdcken and Véstra ham-
nen, where a documentary study of the area’s plans and programs, as well as municipal guidelines in
keeping with a child perspective, is described and analyzed. Site analyzes shows how the physical en-
vironment promotes play and varied nature contact and accessibility analyzes of barriers and walking
distances shows how children’s access to green areas has been realised.

The study shows that children have a subordinate role in the expansion of new residential
environments. The prevailing urban planning ideals with high density in central locations make it dif-
ficult to create green spaces for play, recreation and other activites in the residential environment. But
it looks different in the two municipalities. Malmo stad generally creates more space and green areas
in the development along with more playgrounds, while traffic does not constitute an equal barrier to
children’s ability to take part in the residential environment on their own. But both residential areas
show difficulties in considering children’s needs for space in the development. The site analyzes show
that the greatest opportunities for different activities and play are in playgrounds and in larger parks in
residential areas, which makes access to such sites valuable for children in dense urban structures. The
small residential yards generally showed a lack of opportunities for children’s play. At the same time,
the expansion shows consistently less green areas than the guidelines or intentions describes and the
green areas are designed for high co-utilization of both preschool and residents which, risks high wear,
thus contributes to consistently reducing access to children’s nature contact in urban environment. The
traffic environment may reduce independent mobility and therefore create a built-in dependence on
parents’ resources for activity and varied nature contact in everyday life.

Keywords: children, nature contact, childfriendly environment, city planning, outdoor, affordances, independent
mobility



Tack!

Jag vill rikta ett stort tack till alla som bidragit till att géra denna studie mojlig. Alla som jag fatt tillfal-
le att inetrvjua har bidragit med vérdefull kunskap om hur det ser ut i verligheten och 6kat min forsté-
else for planering och barnperspektiv! Ulrika Gunnman, Mie Svennberg, Malena Larsvall och Kristina
Strom - tack for att ni tagit er tid att svara pa alla mina fragor! Jag vill ocksa rikta ett stort tack till min
handledare, Mérit Jansson, som varit ett troget stdd och som haft formaga att stukturera och komma
med virdefulla kommentarer till detta arbete som kom att bli omfattande. Och tack alla néra och kéra
for stottning, genomldsning och synpunkter, men framforallt for all uppbackning i bade vétt och torrt!
Micke, mamma, pappa — ni dr ovarderliga!



Innehall

Introduktion
Syfte & fragestallningar

Avgransningar

Teoretiska utgangspunkter
Tva avgorande kriterier for en n barnvanlig miljo
Modell for en barnvanlig miljo

Barns platser inom en vuxen geografi

NATUREN. Forestallningar om barndom och natur
Den bostadsndra naturkontakten

Naturkontakten for barns halsa

Naturen som lekmiljo

Modjlighet att forma en plats

Bedomning av mojligheten till naturkontakt

STADEN. Forestallningar om barn och stad
Stadsmiljén— fysiska ramar for barns naturkontakt
Barnens plats i den tata staden

Statlig och kommunal reglering av barns plats i staden

Barns perspektiv och barnperspektivinom planering

RORELSEFRIHETEN. Tillganglighet till stad och natur
Barns rorelsefrihet

En miljo som stodjer barns rorelsefrihet

Tillvdgagangssatt & metod

Fallstudie

Analys av befintliga omraden — post occupancy evaluation
Dokumentstudie som metod- detaljplaner & omradesprogram
Intervjuer

Platsanalyser

Miljéerbjudanden

OPEC — dimensionering av lek

Parkkaraktarer

Tillganglighet & rumsliga barriarer

Naturkontakt i tva bostadsomraden

Planeringsverktyg i Malmo
Planering for barns naturkontakt och lek i Vastra hamnen

Barnperspektv i detaljplan och omradesprogram

N

(SIS, BN NN

11
12
13
14

17
18
20
21

23
23
24

29
29
30

31
32
34
35
36
37

40

40
43
44

Planering for gronyta
Bostadsgarden- for barn?

Trafik — anpassad for barn?

Platsanalys i Vastra hamnen
Tillgang till gronyta
Parkkaraktarer

Kriterier for lekmiljon (OPEC)
Miljderbjudanden
Tillganglighet

Avstand till gréonytor

Trafik & rumsliga barriarer

Prioritering mellan trafikslag

Planeringsverktyg i Goteborg

Planering for barns naturkontakt och lek i

Kvillebacken

Barnperspektv i detaljplan och omradesprogram

Planering for gronyta
Bostadsgarden- for barn?

Trafik — anpassad for barn?

Platsanalys i Kvillebacken
Tillgang till gronyta
Parkkaraktarer

Kriterier for lekmiljon (OPEC)
Miljderbjudanden
Tillganglighet

Avstand till gréonytor

Trafik & rumsliga barriarer

Prioritering mellan trafikslag

Diskussion

Metoddiskussion
Slutsatser
Vidare forskning

Referenser

45
49
50

52
52
53
56
57
58
58
60
61

62

65
66
67
70
73

75
76
76
78
80
81
81
83
84

85

94

95
95



Introduktion

”Put the needs of children at the heart of spatial planning and urban development —
public spaces that work for children, work for everyone.” (Shaw et al 2015:8)

Barns vilbefinnande beskrivs vara den yttersta indikatorn pa ett vilmaende samhélle som varit en ut-
gangspunkt for betydelsen av att skapa barnvénliga miljoer i utbyggnaden av staden (Riggio 2002:47).
Dartill ar det allmént ként att gronytor i ménniskors narmiljo forknippas bade med fysiskt och psykisk
hilsa som kan gora att vi lever ldngre och med béttre allmén hélsa (Low et al 2005:80). Naturkon-
takten &r visserligen inte lika ndrvarande i staden som den ar i mer perifera omraden, dir naturen kan
upplevas vidstrackt och omfattande. Men just for att tillgdngen till natur i stadsmilj6 &r knapp, blir de
gronytor som finns att tillgé s viktiga. Speciellt ur ett barns perspektiv ar de gronytor som finns néra
bostaden viktiga da barn inte ror sig sa langt pa egen hand. De bostadsnéra platserna: garden, parken
och lekplatsen blir ddrmed betydelsefulla.

Vikten av barns naturkontakt' handlar bade om fysisk och mental hélsa, inldrning och mo-
ralisk utveckling, en relation till utemiljon och naturen som ger mening i leken och underlattar fantasi
och sinnliga intryck. Tillgéng till naturkontakt for barn har visat sig vara viktigt for deras lek, hélsa,
utveckling och relation till naturen. Till exempel kan naturmiljéer fungera som lekmiljo som mojliggor
en stor variation av olika aktiviteter och lekar for barn; lek i naturmiljé har samtidigt pavisats viktig
for barns psykiska och fysiska hélsa, motoriska utveckling och kreativitet (McCormick 2017, Gards-
jord et al 2014, Grahn et al 1997, Mértensson 2013). Barn som har tillgéng till grona miljoer visade
pa okad grad av fysisk aktivitet och allmént vilméende (Gardsjord et al 2014, Soderstrom et al 2013).
Vikten av fysisk aktivitet dr vilkdnd, men for barn &r det 1 hog grad grundlaggande for deras nuvaran-
de, liksom framtida hélsa, dér den fysiska, men dven psykiska sociala hilsan ingér (Faskunger 2008).
Barns utevistelse bor vara en prioriterad samhéllsfraga eftersom trenden gar mot 6kad inomhusvistelse
med mer stillasittande som f6ljd. For att 6ka utomhusvistelsen krdavs en miljé som stodjer barns intres-
sen och vardagsaktiviteter och ddrmed framjar fysisk aktivitet, hdlsa, och 6kar kontakten med naturen
(Faskunger 2008).

Den fysiska miljon paverkar hur méjligheten att rora sig i staden ser ut och hur det gar att
komma i kontakt med parker, gronytor och lek inom nabart avstdnd. De bostadsnéra utemiljon kan
stimulera lek men ocksa begriansa den. Platser som ger mdjlighet for barns lek ger ocksa mdjlighet
for deras fysiska och psykiska utveckling dir sociala formagor sdvil som kreativitet och fantasi kan
stimuleras (Boverket 2015, Martensson 2013). Barn har ett stort behov av att leka i en bra utemiljo,
vilket planeringen méste beakta genom att gora plats for barns lek.

Den byggda miljon har genom tiderna skapat olika forutsittningar for barns naturkontakt och
samhillets forestdllningar och vérderingar kring planeringen av ménniskors livsmiljo speglar hur till-
gangen till naturen har virdesatts under olika tider. Till exempel pekades barns behov av natur ut som
en anledning till att bygga fororter i periferin under andra halvan av 1900-talet (Chawla 2015). Dessa
uppvéxtmiljoer gjorde att barns kontakt med natur, pa grinsen mellan stad och landsbygd, var litt att
tillgodose. Nar vi i Sverige byggde det sé kallade folkhemmet var malet att bygga bort trangboddhet
och ge plats at luft, ljus och grona lekytor for barn. Anda in pi 1980-talet fanns mal om att ha en lek-
plats 50 meter utanfor porten och 150 meter till en storre kvarterslekpark (Kylin & Bodelius 2015).
Sverige var under 1900-talet internationellt kdnt for god stadsplanering med barnens behov i1 fokus.

Nér stadsvdven nu ska kompletteras med tétare bebyggelse skapas inte samma forutséttning-
ar for barns tillgang till bostadsnéra natur. Konkurrensen om marken driver upp exploateringen i cen-
trala 1dgen och barns behov av yta vigs mot mer marknadsmaéssigt lonsamma och kortsiktiga intressen
dér boendekvaliteten fér sta tillbaka. Stadsméssighet har blivit ett ledord i planeringen av nya bostads-
miljder, vilket far konsekvenser for tillgdngen pé natur och gronytor i barns narmiljo (Kristensson
2016, Cele 2015, de Laval 2015). I fortitningen av stdderna har saledes nidrmiljoerna, sisom bostads-
gardar och friytor mellan husen, krympt, och rymmer i allt mindre utstrackning lekredskap och till-

1 Natur i stadsmiljon innebar i detta fall all vegetation vare sig den ar anlagd och tuktad av ménniskan, eller om den vaxer na-
turligt pa platsen. Kontakt med natur innebar bade mojligheten att ta sig till naturen, och att kunna ta del av den, till exempel
genom att ga pa graset eller att leka i ett buskage.



rickligt stora ytor som mdjliggor en varierad lek (Kristensson 2016). Den fria leken riskerar att fa min-
dre plats i staden som blir allt mer tillrdttalagd och ‘sdker’ (ibid.). Fokus pa sdkerhet i barns lekmiljoer
riskerar samtidigt att gora att leken begriansas pa lekplatsen, vilket gor att naturlika eller fritt utformade
platser blir &nnu viktigare (Jansson et al 2016: 91, Norén-Bjorn 2016a: 17). Dartill gor faror kopplade
till trafiken att det ofta inte gér att ta sig langa strackor for att ta sig till parker och naturomraden lingre
bort (Kylin & Bodelius 2015). Fordldrar tenderar ocksé att vara mer oroade 6ver barns sdkerhet, vilket
resulterar i att barn idag har en minskad tillgang till att upptécka och ta del av sin ndrmiljé pa egen
hand (Bjorklid & Gummesson 2013, Chawla 2015).

Effekterna av en stark urbanisering gor det séledes svért for barn att upprétthélla en me-
ningsfull kontakt med naturen (Kong 2000). Med termen Nature deficit disorder uppmérksammade
Louv (2005) i boken Last child in the woods, barns minskade kontakt med natur till forman for att mer
tid tillbringas inomhus framfor skdrmar. Den fria leken och upptéckter pa egen hand har i allt hogre
utstrackning ocksé ersatts av schemalagda aktiviteter. Lokala brister i barns ndrmiljo skapar ocksa
underlag for ojdmlika uppviaxtvillkor. Samtidigt som barns aktiviteter inomhus har dkat har en 6kad
frekvens av mentala hilsoproblem bland unga kunnat pavisas (McCormick 2017, Grey 2011). Farha-
gor finns om att barn, som materiellt sett har allt, borjar forlora kontakten med naturen.

Trots all kunskap om kopplingen mellan barns hélsa och deras vardagsmiljo, ser den nuva-
rande utvecklingen av stidderna inte sa ljus ut ur ett barnperspektiv (Kylin & Bodelius 2015). Utveck-
lingen har istéllet gatt mot att barn har minskad tillgang till hela staden samtidigt som platser sérskilt
gestaltade for barn, sdsom lekplatser och skolgardar, har borjat ifragasittas (Kylin & Bodelius 2015:9).
Utvecklingen mot fortitning och sékerhetsstandarder av lekmiljoer pekar mot behovet av lagstiftning
och planeringsnormer for att sikra tillgdngen till goda lekmiljoer (Jansson, Bucht & Bodelius 2016:
91). Vi behover en fortitningsdiskussion som béttre integrerar ett barnperspektiv med strategier for hur
barnen kan ges plats i utemiljon, och da sérskilt dir konkurrensen om marken dr som starkast, i vara
storstéder.

I den nationella utredningen om framtidens arkitekturpolitik, Gestaltad livsmiljé, fram-
halls att allt fler barn vaxer upp i stdder, och att det finns ett behov av god tillgang till ndrnatur och
en vélplanerad utemiljo for lek och utveckling (SOU 2015:88 s. 253). Den nytilltrddda riksarkitekten
Helena Bjarnegérd beskriver talande att planeringen behdver ta ansvar for att staden &ven har plats for
barnen ”Om vi vél byggt bort ytor som mojliggor utevistelse for barn sa ar ytorna borta for alltid. [..]
Fragan maste tas pa allvar, om inte kommer samhillskostnaderna for dalig hilsa att sta oss dyrt.” (Svd
2019-03-20). Hur den samtida planeringen beaktar barnperspektivet och ger mojlighet for barn att ta
plats i den bostadsndra miljon ar viktigt att belysa och problematisera.

Syfte & fragestallningar

Syftet med arbetet &r att undersoka hur barns tillgéng till den bostadsnéra miljon och naturkontakt ser
ut i nya bostadsomraden och dérigenom vilka konsekvenser vart sétt att planera staden far for barns
handlingsmdjligheter i sin ndrmiljo. Klarare &r syftet att undersoka planeringens mojligheter att infria
tillrackliga ytor som barn kan anvinda i sin lek. Det gors genom att undersoka vad en barnvénlig miljo
innebér och vilken roll naturkontakt spelar i barns bostadsnira miljo. Syftet uppnas genom fokus pa
fragestéllningarna:

e Hur skapar planeringen forutséttningar fér barns handlingsméjligheter och naturkontakt i nya bostadsom-
raden?

e Hur skapar den bostadsnéra utemiljén i nya bostadsomraden mdéjligheter for varierade handlingsmdyjlig-
heter och naturkontakt for barn?

e Hur tillgénglig &r grénstrukturen fér barn i nya bostadsomraden?

e  Kan de studerade bostadsomrédena ses som exempel pa en barnvénlig miljé?



Avgransningar

Studien avgrénsas till att omfatta tva bostadsomraden, ett i Malmo och ett i Goteborg, planerade
mellan 2004 till 2010, som exempel pa hur bostadsndra miljoer tillgdngliggdr naturkontakt for barn.
Studien utgéar frén befintliga bostadsomraden och undersdker ddrmed inte hur planeringen av barns
miljoer ser ut i senare detaljplaner for miljder som dnnu inte uppforts. Studien utgar ifrén ett plane-
ringsperspektiv och undersoker inte hur platserna anvédnds av barn eller hur barn ser pa sin boendemil-
jO. Studien berdr inte andra aspekter av barns tillgang till bostadsnéra utelek sisom fordndrade forut-
sdttningar for barns vardagsliv och andra socioekonomiska och kulturella aspekter. Undersdkningen av
tillganglighet beror inte olika grupper sasom funktionsnedsatta eller i relation till genus utan fokuserar
enbart pa ett generellt barnperspektiv.

’Barn’ i studien syftar frimst pa aldersgruppen fem till tolv ar, &ven om det inte &r en strikt
uppdelning. Orsaken bakom éldersintervallet dr att metoden for att bedoma miljoerbjudanden avser det
aldersspannet. Dock har en grovre indelning gjorts nar det giller refererad litteratur pa omradet, dér
studier som undersdker det valda aldersspannet och studier som fokuserar pa yngre och i viss man dld-
re barn, upp till 18 ar, forekommer.



Teoretiska utgangspunkter

I detta avsnitt presenteras arbetets utgangspunkter som rymmer kriterier for vad en barnvanlig miljo
innebdr, vilket ses som en ram for barns naturkontakt och barns mgjlighet att ta del av stadsmiljon.

Tva avgorande kriterier for en barnvanlig miljo

For att undersdka barns naturkontakt i boendemiljon har Kyttds (2003) kriterier for vad en barnvénlig
miljo innebar anvints. Naturkontakt innefattar bade den fysiska naturen och dess beskaffenhet, till-
sammans med mdjligheten att komma i kontakt med densamma; att den é&r tillgdnglig. Det liknar de tva
centrala kriterierna som Kyttis (2003) modell for en barnvanlig miljd vilar pa.; varierade och stimu-
lerande miljoegenskaper tillsammans med mojligheten att utforska miljon pa egen hand. Hér beskrivs
hennes modell mer i detalj.

Marketta Kytté, professor vid Helsingfors universitet, har i sin forskning om barns miljéer
utgatt frdn miljoerbjudanden eller affordances for att beskriva en rik miljé med manga handlingsmoj-
ligheter for barn. Begreppet affordances utvecklades av James J. Gibson (1979) som en gren inom mil-
jopsykologin och syftar pé interaktionen mellan objekt och subjekt. Begreppet har senare utvecklats
av Heft (1988) och anvints i Kyttds (2003) forskning, dar hon dven tar upp barns rorelsefrihet som ett
centralt kriterium for en barnvénlig milj6. Afford kan 6versittas till att erbjuda, tillhandahalla, tillgéng-
liggdra och framover anvénds det svenska begreppet miljéerbjudanden med hianvisning till att det &r
erbjudanden som kan kopplas till den fysiska miljon.?

Miljoerbjudanden beskriver egenskaper i miljon som ger forutséttningar for olika handlingar
for en individ. Enligt konceptet uppfattas objekt i den fysiska miljon inte bara som objekt i sig, utan
utifran vilka mojligheter de ger; objekten innehar en funktionell mening. De ger barn moéjlighet att
manipulera pa olika satt. Ytor kan till exempel springas pa, cyklas pa eller halkas ner fran, medan ob-
jekt kan kléttras pa och hoppa ner fran. Miljons virde ar séledes kopplat till dess funktion av att bjuda
in till anvéndning.

Miljoerbjudanden beskrivs som ett relationellt begrepp mellan objekt och individ. Miljer-
bjudanden innefattar ddrmed relationen mellan en persons forméga och elementen i den fysiska om-
givningen, vilket gor att de kan uppfattas pa olika sitt av barn i olika aldrar och med olika kroppsliga
forutsattningar. Genom barnens egna “affordance”- glasdgon har de gemensamt att de tycks leta upp
mojligheter 1 den fysiska miljon som utmanar dem (Kyttd 2003:50).

"It is equally a fact of the environment and a fact of behavior. It is both physical and psychi-
cal, yet neither. An affordance points both ways, to the environment and to the observer.”
(Gibson, 1979: 128f i Kyttd 2003: 49)

Det gér att skilja mellan potentiella och forverkligade miljéerbjudanden. Kyttd (2003:55) skriver

att alla miljoer har ett otaligt antal potentiella miljéerbjudanden som ingen dnnu forverkligat. Det dr
omojligt att lista alla mojliga miljoerbjudanden for alla grupper av individer med olika fysiska forut-
sédttningar och fardigheter. Forverkligade miljoerbjudanden inkluderar att miljoerbjudandet har uppfat-
tats; att det har anvénts och att det har formats. Formade miljéerbjudanden betyder att det 4r mojligt att
aktivt forma sin miljo sa att nya miljoerbjudanden upptréader eller att de befintliga férdndras. Vilka mil-
joerbjudanden som forverkligas styrs av socio-kulturella faktorer, individuella faktorer och intentioner
for stunden (Kyttd 2003: 55).

En grundforutsittning for att ett miljoerbjudande ska forverkligas dr hur som helst att barnet
maste kunna ta del av det. Barns rorelsefrihet kan antas ha ett ndra samband med hur barn uppfattar
sin miljo som rik pé flera olika miljéerbjudanden och dértill kan forverkliga dem (Kyttd 2003:91). De
tva kriterierna innefattar centrala forutsittningar for kvaliteten hos miljon och mojligheten for barn att
utveckla en relation till den (Kyttd 2003: 90). Graden av rorelsefrihet och antal miljoerbjudanden som
gar att forverkliga beskriver dirmed huruvida en milj6 kan anses barnvénlig.

2 Sandberg (2012:29) anvénder det svenska ordet "handlingsutrymme’ med hinvisning till att begreppet sammanfat-

tas som “faktorer i miljon som kan erbjuda handlingsutrymme for den enskilda individen.”



Modell for en barnvanlig miljo

Kyttds (2003) modell for Bullerby, Glashus, Cell och Wasteland-milj6 ska kunna visa pé olika grad av
barnvénliga miljoer enligt Kyttds tva kriterier — miljoerbjudanden och rorelsefrihet. Typmiljoerna an-
vénds som referens for att diskutera de studerade bostadsomradena. Bullerby-modellen bestar av fyra
hypotetiska miljéer for barn som spanner fran den mest ideala Bullerby-miljon till vad som beskrivs
som en Cell-miljo (Kyttd 2003:91f). Modellen redogor dven for mellanvarianterna Wasteland-miljo
och Glashus-miljo.

I en barnvinlig Bullerby-miljo finns det alltsd manga miljéerbjudanden och barnet tillats ha
en hog grad av rorelsefrihet. Mojligheten att ta sig runt pa egen hand gor att barnet har forutsittningar
att utforska alla miljéerbjudanden som finns dér. En varierad miljo som tillater att miljéerbjudanden
av olika slag aktualiseras skapar samtidigt mojlighet till nya (Kyttd 2003), vilket ocksd kommer halla
intresset och aktiviteterna i miljon vid liv (Chatterjee 2005). Det gor att en positiv cykel kan utvecklas
mellan barnet och miljon: ju mer barnet kan réra sig 1 sin miljo, desto mer miljéerbjudanden inom ett
mer varierat spektra gér att uppticka och upptickten av miljoerbjudanden motiverar barnet att i sin tur
rora sig mer i miljon, vilket skapar mojligheter for att nya miljoerbjudanden aktualiseras (Broberg et al
2013a: 113).

En motsatt negativ cykel kan skapas da barn lever i miljéer som associeras till en lag grad av
rorelsefrihet. I en Cell-miljo &r barns rorelsefrihet sé begransad att det &r omdjligt for dem att upptécka
de miljoerbjudanden som eventuellt finns i miljon och d4n mindre mdjligheten att aktualisera dem el-
ler skapa ett personligt band till miljon. I en Glashus-miljo finns ett stort antal miljéerbjudanden men
barnet kan inte sjédlvsténdigt interagera med miljon dé deras rorelsefrihet dr starkt begransad (Kyttd
2003:92). I miljoer dir rorelsefriheten dr stor, men dér variationen av miljoerbjudanden é&r liten be-
skrivs enligt modellen som en Wasteland-miljo. Exempel pé sddana miljéer kan vara sovande fororter,
speciellt dar barns rackvidd inte stracker sig till gronomraden som ofta ligger runtom férorten, menar
Kyttd (2003).
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Bild 1 visar Kyttds (2003) modell éver olika grad av barnvénliga miljéer.

Det &r oftast bristen pa tillgénglighet snarare &n brist pa miljoerbjudanden i barnens fysiska omgivning
som dr orsak till att barn inte har mgjlighet att aktualisera olika miljéerbjudanden (Kyttd 2003: 106).

I vilken utstrackning miljon kan anvindas kan darmed sétta upp fysiska ramar for barns handlingar
inom vilka barns fysiska, psykiska och sociala utveckling kan stimuleras.

Barns platser inom en vuxen geografi

En utgangspunkt och grund for det hér arbetet &r barns platstagande i staden. For att skapa bra miljoer
och tillgdngliga stdder f6r barn blir behovet av inkluderande miljoer, som mdjliggor barns anvéndning
av olika platser i hela staden en forutsdttning for en barnvénlig milj6. Foérutom rorelsefrihet handlar
tilltrade till olika miljéer 1 barns omgivning om i vilken grad platser &r monomorfa eller polymorfa (Jo-



nes 2000, Kyttd 2003:106). Owain Jones (2000:29f), professor i Environmental Humanities 1 England,
beskriver att barns handlingsutrymme bestdms av hur genomslapplig, eller pords, en struktur ar. For att
ge barn plats maste de ’vuxnas geografier” bli mer genomsléppliga, heterogena och toleranta for olik-
heter (Jones 2000:44). Platserna maste saledes tillata att barn anvander dem vid sidan av det domine-
rande, vilket saledes beskrivs som en polymorf plats. Monomorfa platser, & andra sidan, kdnnetecknas
istéllet av att de i hog utstrackning &r begransade till en slags anvéindning som utesluter andra anvénd-
ningsomraden. Exempel pa monomorfa platser dr végar, akerlandskap och strikt skotta tridgardar som
inte tillater *spring’. Ju mer rigid denna strukturering &r, desto mer kommer det att begrénsa barns ut-
rymme inom de vuxnas kontroll (ibid.).

Reglerade och institutionaliserade lekmiljoer kan inte betraktas som ett bra substitut till en
geografi som i sin helhet 4r mer 6ppen, mangfunktionell och kan inkludera barn (Jones 2000: 43).
Jones (2000: 30, 41) menar att den vuxna geografin maste vara tillrickligt poros for att lata barn for-
ma sin egen geografi inuti den. Det &r viktigt for att barn till viss del ska kunna forma sina liv i en-
lighet med sin egen agenda snarare dn de vuxnas, vilket kan betraktas som essentiellt for deras eget
sjalvforverkligande och utveckling.

[...] the spatial interactions between childhood and adult geographies — the ways in which
children and adults can share space equality, and the degree of spatial flexibility or rigidity
children experience — are of the utmost importance. (Jones 2000:31)

Offentliga platser som inte regleras av vuxna uppskattas sirskilt av barn d& de upplever storre frihet att
leka kreativt dar (Bourke 2014, Jansson et al 2016). Pa mer vilskotta gronytor tycks barn 6verviga de
forvéantningar pa vad som ér tillatet att gora (Jansson et al 2016). Bourke (2014) visade till exempel att
vuxna regler kring vad som anses vara en lamplig anvindning av offentliga platser i stadsmiljon be-
gransar barns handlingsméjligheter och livliga lek (“messing”). Viljan att uppsoka parker och lekplat-
ser tolkades ddrmed som att deras lek fick tillatelse att ta plats ddr (ibid.). Lekplatsen beskrivs kunna
representera en yta som ar fri och dir barn inte maste “impose the self-control on themselves that is
needed in many urban environments.” (Cele 2005: 92) Platser som é&r designade for barn kan ddrmed
upplevas som ett berittigande av att barns lek far paga dar och accepteras av omgivningen (Bourke
2014). Barns platstagande har dock svart att separeras till enskilda platser, sdésom lekplatser, da leken
finns med barn hela tiden “as a way of dealing with the world” (Cele 2005: 93). Det &r genom att imi-
tera och interagera med vuxenvirlden och omgivningen som barnet lar sig hur varlden fungerar (ibid.).

Skillnaden mellan vuxnas ’platser for barn’ och ’barns platser’, beskrivs av Kim Rasmussen
(2004). Platser for barn &r sarskilt anvisade platser for barn, vilka speglar vuxnas syn och tankar om
barn, sasom vilken lekutrustning som ska finnas, att det ska vara staket runt om och fallskydd i sér-
skilda material sa att barnen inte rakar illa ut. Barns egna platser &r platser som barn sjélva skapat en
meningsfull relation till. Det kan vara tillfélliga platser eller mer permanenta, men kidnnetecknande ar
att barn relaterar till, pratar om och pekar ut dem som viktiga platser (Rasmussen 2004:165).

Mojligheten for barns platstagande inom naturmiljon kan beskrivas genom barns lek och
mdjlighet att forma och manipulera miljon; att ta den i besittning. Det &r i sin tur mer troligt i miljoer
som signalerar att de tillater det, vilket nivan pa skotseln kan signalera. ”Providing access to not only
managed but also unmanaged green spaces, might (therefore) be positive for children developing a
good relation to nature” (Jansson et al 2016: 234). Att knyta an till en plats genom vistelse och ian-
spraktagande har betydelse for att utveckla en stark platsrelation och hemkénsla (Sandberg 2012). Det
kan till exempel visas i en storre bendgenhet att férsvara miljon mot fordndringar (ibid.). Mgjligheten
for ett emotionellt band till naturen, pa sa sétt att den tillater barn att vistas och leka dér med mojlighet
att manipulera miljon, ser jag som en viktig utgdngspunkt for barns naturkontakt och de platsanalyser
som gors i omradets gronytor, med fokus pa variation och miljoerbjudanden.



Bild 2 visar en modell éver de utgdngspunkter som har beskrivits och fértydligar vad som verkar fér en
barnvdnlig miljé.

Kyttds (2003) beskrivning av en barnvinlig miljo, sdésom miljoerbjudanden och mobilitet, anvinds
som en ram for att undersdka barns tillgang till naturkontakt och platstagande i bostadsmiljon. Som
grund for forstaelsen av de olika aspekterna i min modell for en barnvénlig bostadsmiljo belyses vér-
det av natur for barn och barns lek, i avsnittet om “Naturen”. Dérefter belyses hur stadsmiljon skapar
plats for barn och hur planeringen ger uttryck for att beakta barnperspektivet i avsnittet om ”Staden”.
Sist belyses barns rorelsefrihet och vad som stodjer en tillgénglig stadsstruktur for barn i avsnittet om
”Rorelsefriheten”.



NATUREN. Forestallningar om barndom och natur

Natur anvénds 1 detta sammanhang for att beskriva ett brett begrepp. Natur 4r da ’den av manniskan
(vésentligen) opaverkade omgivningen i form av vixter, djur, landformer osv.” (Nationalencyklopedin
2019). Nérnaturen &r aktivt forvaltad och ofta gestaltad samt frekvent besokt av manniskor, varfor

den inte kan vara naturlig. Dock beskriver naturen primirt nagot levande — som inte kontrolleras lika
strikt av médnniskan. Barns naturkontakt handlar d& om deras mojlighet att komma i kontakt med natur
i vardagen, i bostadsomradet. Saledes &r det inga storre naturomraden det handlar om, utan platser ut-
formade som parker, och mer ospecificerade gronytor. Aven bostadsgardar kan utgora betydande grona
element i bostadsmiljon. Natur i bostadsomradet innefattar dirmed bade lagt liksom intensivt skotta
och anlagda gronomrdden. Olika egenskaper i naturpraglade miljoer ger naturkontakt av olika slag. Jag
anvéander bade begreppet nirnatur, gronytor och park for att beskriva forekomsten av natur i de stude-
rade omradena.

Idéer om barndom och om forutséttningar for en gynnsam utveckling hos barn, har stor pa-
verkan pd barns liv (Kyttd 2003:101). Forestdllningar om barn, barndom och natur beskrivs ha sina
rotter i Romantiken och vilar péa en idétradition dér naturen betraktas som vélgdrande for barn och att
barn mar bra av att vistas i naturen (Halldén 2009: 8). I Rousseaus bok Emile, utgiven 1762, framfors
idéer om barnet som den “naturliga minniskan” innan barnet mognar och kan betraktas som ménn-
iska, priaglad av mansklig kultur (Halldén 2009:9). Natur ses har som ett tillstdnd fore exploatering dar
ménniskan genom att realisera sin inre bestimmelse, sin natur, kan bli fri. Rousseau har kommit att
prégla synen pé naturlighet som négot gott och barnet som naturligt och oforstort. Idétraditionen om
den goda naturen blev sedermera en viktig del av nationsskapandet och lade grunden till kopplingen
mellan barn och natur. Det géller sirskilt den nordiska kulturen, som knyter den goda barndomen till
den fria naturen (Halldén 2009). Allemansrétten dr exempel pé synen pé naturen som héilsosam och
som en medborgerlig rittighet som alla ska kunna ta del av i det svenska vélfardsbyggandet.

Trots att kultur generellt sett inte betraktas som negativt virdeladdat, sa har de kulturella as-
pekterna ofta svért att hdvda sig bredvid det naturliga i det vardagliga spraket. Ddrmed kan natur och
naturligt ofta ses som battre, mer ursprungligt och ndgot 6nskvért (Andersson 2009: 32). Béde barn
och natur kan ses som symboler for det goda som &r i behov av skydd och de vuxnas forsorg. Bade
barn och natur kan betraktas som fornyelse och framtid och livets forutsittning. "Natu 'ra’ betyder ex-
empelvis fodelse pa latin (Nationalencyklopedin 2019).

Vistelse 1 natur som barn kan dven kopplas till viljan att vistas i natur senare i livet. Enligt
begrepp som ’the chldhood factor’ och ’sinificant life experience’ grundas intresset for naturen i barn-
domen (Ward Thompson et al 2008, Wells & Lekies 2006). *Nature deficit disorder’ myntades av Louv
(2005) i boken Last child in the woods. Det beskriver hur avsaknad av naturkontakt i det moderna
samhdllet gor att vi gar miste om de fordelar naturen kan ge oss. Forskningen om relationen mellan
barns hélsa och natur har framforallt bedrivits 1 ldnder som sjilva har stor tillgang till natur, sésom i
Norden och USA. Dér ér kunskapen om naturens betydelse for barns vélbefinnande &n sé lédnge i sin
linda (Martensson 2011: 58fF).

Den bostadsnara naturkontakten

”Om vi dven framover vill ge barn chans till naturkontakt maste vi pa motsvarande satt aktivt
planera for att gora natur tillganglig for barn i deras vardagsmiljo.” (Martensson 2011:56)

Bostadsmiljon och dess ndrmiljo ar sérskilt betydelsefull for barn som inte kan ta sig sa langt pa egen
hand. Barn &r ocksa den grupp som anvénder den bostadsnira miljon mest och tillbringar en stor del
av sin vardag dir (Nordstrom 2010, Heurlin Norinder 2005:51, Kristensson 2016). Narmiljé som term
for barns bostadsnéra utemiljo syftar i stora drag pa miljon ndrmast bostaden och ska inte betraktas
som ett exakt begrepp; ndrmiljon ser olika ut for en femaring och en tolvéaring beroende pa vilka plat-



ser de anvéander och kédnner till. Heurlin Norinder (2005: 59) skriver att “nirmiljon ar alltsa sa stor del
av bostadsomradet som varje enskilt barn kan “greppa”, det vill sdga kénner till och kinner sig hemma
1 - oavsett om de fér ta sig dit eller inte.” Bostadens utemiljo dr ocksa den forsta miljon vi far en rela-
tion till vilket gor den betydelsefull som utvecklingsmiljo dar barn testar sina kompetenser och forma-
gor (de Laval 2015:14). Bostadsmiljons tillgénglighet ger ocksa “en unik potential att ge barn chans
till positiv naturkontakt i vardagen” (Méartensson 2011:73). Saledes laggs stor vikt vid bostadsmiljon
som arena for barns naturkontakt och lekmiljo.

Hur barn anvénder sin ndrmiljo har forédndrats over tid. Klassiska studier om barns natur-
kontakt i bostadsmiljon har exempelvis gjorts av Roger Hart (1979) och Robin Moore (1986,1990)
som f6ljde barn i USA. De visade att bade den anlagda gréna miljon i parkerna och naturen pa mer
Overgivna platser var betydelsefull for barnen. Sandberg (2012), som studerat barns naturkontakt i
bostadsmiljon ur ett svenskt perspektiv pa 2010-talet, menade att barn anvénder naturen i sina lekar i
olika utstrackning, men att tidsbrist och andra aktiviteter var viktiga och konkurrerade med naturvis-
telsen. Mer tid spenderas inomhus genom schemalagda aktiviteter och tillgang till ny teknik (de Laval
2015:27, Sandberg 2012). Chawla (2015) tar upp Harts (1979) studie om barns relation till sin utemiljo
pa 1970-talet och hanvisar till att det upplevs som en barnkultur med kreativ lek som tycks helt fraim-
mande idag; ““[..] today feels like coming upon a lost civilization, a child culture with its own ways of
playing and thinking and feeling that seems utterly foreign today.”” (Rosin 2014 i Chawla 2015:440).
Sandberg (2012: 168) pekar ocksa pé fordldrars 6kade engagemang i sina barns liv som gor att tidi-
gare "tomrum’ dér barn fatt hitta pa saker pa egen hand i sin ndrmilj6 blivit allt mindre. Det kan ocksa
tolkas som att den virtuella vérlden erbjuder mojligheter for barn att uttrycka sig sjilv, da den fysiska
verkligheten alltmer fornekas unga ménniskor genom betoningen pa risker och pa barns sarbarhet
(Crowe & Bradford 2006: 343). Utemiljoer som ger barn naturkontakt kan da beskrivas som ett slags
“frirum’ i relation till en utbredd forestédllning att en trygg uppvéxt innefattar en organiserad vardag och
restriktioner kring barns spontana aktivitet utomhus (Lisberg Jensen et al 2011: 15). En svensk studie
av den bostadsnéra naturens anvéndning visade ocksé att naturomraden i bostadens nérhet anvindes
lika flitigt av barn 1 bérjan av 2000 som 1970 (Florgard & Forsberg 2006).

For att konkurrera med inomhusaktiviteter beskrivs kvaliteten hos utemiljon, sdsom fore-
komsten av gronska och platser for lek, vara viktig for hur mycket tid som spenderas dir (de Laval
2015, Soderstrom et al 2013). Innerstadens nirnatur kinnetecknas ofta av ordnad natur” och inner-
gardar som delas av manga ménniskor (Sandberg 2012:159). For att en naturmiljo ska vara lockande
och stimulerande for barn beskrivs att det ska finnas en ”’balans mellan & ena sidan strdvan efter undan-
skymdhet och spanning och & andra sidan att civilisationen” dndé ar inom réckhall med vagar som
gor det enkelt att orientera sig.” (Sandberg 2012:181) En ndrmiljé som upplevs trygg och stimulerande
ar darmed viktig for utevistelsen (de Laval 2015).

Forekomsten av gronyta och lekplatser i bostadsmiljon visade péa dkad fysisk aktivitet och
mer lek (Christian et al 2015, Weimann 2017). Lekplatser fungerar till exempel ofta som en viktig
plats som leken kan utgé fran, dir lekplatsens omgivning och koppling till naturmiljé har betydelse for
att leken ska utvecklas (Jansson 2010). Nar karga och grona ytor jamfordes, visades att lek forekom
endast hélften s ofta i karga miljéer som pa grona ytor med trdd och grés (Christian et al 2015). Den
fysiska miljon beskrivs ocksa fungera som en igangsattare och katalysator for lek och ldrande och ar
genom sin utformning en avgoérande faktor for vilka lekar som kommer till stdnd, visar studier om
barns lek pa forskolegardar (Grahn et al. 1997, 2003, Fjortoft, 2004 och Martensson, 2004). Den dans-
ka arkitekten och urbanteoretikern, Jan Gehl (2007) menar att en miljé maste bjuda in till vistelse for
att frivilliga aktiviteter ska dga rum. I annat fall dr det bara nddvandiga aktiviteter som kanaliseras dér,
vilket gor att miljon anvénds i ldgre utstrackning. Chatterjee (2005: 19) beskriver ocksa virdet av att
det finns *outward pull’ for barns vilja att underséka miljon och underlitta en positiv platsrelation.

The outward pull of a range of settings will entice children to explore the environment and
in the process will enable them to develop a wider repertoire of environmental knowledge
and competence. This wider range of environmental possibilities will also fulfill many child-
ren’s place friendship needs. (Chatterjee 2005: 19)

Platser som kdnnetecknas av stor variation och som enligt begreppet miljoerbjudanden erbjuder barn



mdjlighet att aktualisera dem och skapa nya Over tid, ar platser som fortsétter att hélla barnets intres-
se och aktiviteter vid liv (Chatterjee 2005). En varierad och tillgénglig utemiljo tillméts, som Kytté
(2003) redogjort for, stor betydelse for huruvida miljon kan anses barnvinlig. Aven Moore (1986:
234), som foljt barn i sina studier, skriver att: ”Access and diversity emerge as the most important
themes in childhood-environment policy.” I Heurlin- Norinders (2005: 132f) studie om barns anvand-
ning av olika bostadsomraden, gjorde variationen i bostadsomradet att barnen anvénde hela sitt bo-
stadsomrade for sin lek och anvinde alla platser i ndrmiljon. Kombinationen mellan stor variation i en
riskfri miljo gjorde att barnen vagade mer och kunde utdka sina ’revir’.

Tillgang till gronomraden i ndrmiljon var sérskilt viktiga for barns mojlighet till fysiskt ak-
tiva handlingar, sasom bollekar, springa, klattra etc. (Broberg et al 2013). I Broberg med fleras studie
(2013) om miljéerbjudanden och barns rorelsefrihet i olika bebyggelsestrukturer sag de att hogst andel
miljoerbjudanden fanns i omraden med hogt invanarantal som inte var speciellt grona. Det kan tyda pa
att det ar just variationen i miljon, som ger manga olika miljéerbjudanden och att det ar variationen i
sig som dr viktig, dven i grona miljoer, for barns handlingsutrymme. Variation i en gronyta, sdsom oli-
ka nivéer pa skotseln, kan till exempel innebéra 6kade anvéindningsmdjligheter i planerade parker och
gronytor for barn (Jansson et al 2016).

I nya ’attraktiva’ bostadsomraden i centrala ldgen gor dock bristen pa friytor att det dr svart
for en smabarnsfamilj att hitta platser for gemensamma aktiviteter och att rora sig i niromradet for
savil barn som vuxna, menar de Laval (2015: 27). I en jamforelse med miljonprogramsomraden® som
ofta har stora gronytor, bollplaner, lekplatser och trafikbefriade storre omraden som barnen kan anvin-
da utan behov av dvervakning, pekas pa att barn som vaxer upp dir anvéander sin ndrmiljé mer likt hur
tidigare generationer anvant utemiljon (De Laval 2015:27). Det ger séledes stora skillnader for mojlig-
heten till naturkontakt i ndrmiljon. For att barn som vaxer upp i stan ska fa tillging till en mer varierad
naturkontakt beskrivs dock fordldrarnas engagemang, men dven skolan och andra organiserade akti-
viteter, vara avgdrande. De kan mojliggora resor till naturomraden léangre bort. Sandberg (2012: 167)
visade ocksa att fordldrars instdllning och kulturella och sociala bakgrund hade stor betydelse for barns
naturkontakt. Det skapar sdledes skillnader for hur barn ges tillgang till natur under uppvéxten.

Som pétalats, &r miljon ndrmast hemmet viktig som utemiljo for yngre barn. Bostadsgarden
har ett sérskilt virde for barn som é&r for sma eller pa annat sitt inte kan ta sig till andra lekmiljoer utan
de vuxnas vilvilja (Kristensson 2016). Det dr dirmed en milj6 som mindre barn &r hdnvisade till for
utelek 1 boendemiljon i staden. Den beskrivs dn idag ha stor potential att vara en motesplats for gran-
nar och barn. Bostadsgarden ér dock ofta utformad for vuxnas vistelsebehov och avkoppling snarare
an en utemiljo for att bjuda in barns lek (Kristensson 2016, Norén-Bjorn 2016a). Strdvan efter att hdlla
ordning kan ses som en norm i den gemensamma gardsmiljon, dér till exempel barns samlande av
material for att leka affir betraktas som nedskripning (Norén-Bjorn 2016a). Aven begrinsningen av
yta skapar begransade mdjligheter att rymma mer vidlyftig lek, bollspel eller fantasilek (Kristensson
2016). Darmed riskerar den begransade tillgdngen till ndrmiljo ndrmast hemmet inte vilkomna eller
kunna rymma barns behov av lek och spring. Kristensson (2016: 110) menar att i den tita stadens
knappa markutrymme utmanas gardens stillning som en sjélvklar plats for barns lek och utveckling.
Pé tranga och skuggiga gardar skapas begransade anvindningsmdjligheter och pa motsvarande sétt ar
forskolornas utslappsgéardar pa mycket begriansade ytor svéra att bedriva forskolepedagogik pa (ibid.).

Ju éldre barnet blir desto storre intresse har det av att undersoka miljon pé egen hand (de La-
val 2015). Att gronytor och andra platser som mojliggdr barns lek finns i niarheten gor att de lattare kan
nas av barn utan att storre trafikfaror behover passeras. Lekreviret krymper & andra sidan om trafik leds
in i barns ndarmilj6 (Bjorklid 2005). Trafiksékra bostadsmiljoer med god tillgéng pa gronyta, offentli-
ga platser och lekplatser har empiriskt visats ha stor betydelse for barns mojlighet till lek och fysisk
aktivitet, vilket i sin tur paverkar barns forutsattningar for utveckling och hilsa (Christian et al 2015).
Barns behov av lek och rorelse kan ddrmed inte endast tidckas av sérskilt iordningstéllda platser for
barn, sdsom lekplatser, skolgardar och parker (Faskunger 2008). En studie visar att den storsta delen
av barnens tid, upp mot attio procent, spenderas pa platser som inte dr planerade for barns lek (Nilsson
2003). Det beskrivs ocksa att ”’[barn] vill inte stdngas in pa vdlordnade lekplatser [..] De vill vara en
del av samhaillet.” (Bjorklid 2005:143) For att skapa utemiljoer som stimulerar barns fysiska, mentala
och sociala utveckling podngteras behovet av sammanhéngande barnvénliga utemiljoer som é&r sékra
och stodjer barns aktivitet (Faskunger 2008).

3 Bostadsomraden uppférda mellan ar 1965-75 i Sverige gar under namnet miljonprogram.
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Naturkontakten for barns halsa

Forhallanden dar manniskor fods, vixer, lever, arbetar och aldras beskrivs som de bestimmande sam-
hallsfaktorerna for méanniskors hilsa (WHO 2019). Vistelse och boende i ndrheten av natur ar viktigt
for vart vilmaende, dér flera studier pekar pa mentala hilsofordelar av regelbunden tillgéng till grona
miljoer for vuxna (Nielsen & Hansen 2007, Grahn & Stigsdotter 2003,) savél som for barn (McCor-
mick 2017, Chawla 2015, McCormick 2017, Markevych et al 2015, Grahn et al 1997, Soderstrom et
al. 2013, Fjortoft 2004, Boldemann et al 2006, Raustorp et al 2012). Tillgang till gréonska framjar bland
annat barns uppmarksamhet, minne, kompetens, forbattrar symptom péa koncentrationssvarigheter* och
reducerar stress (McCormick 2017).

Kontakten med natur kan vara av olika slag, den kan variera fran att bara se natur, till att vara
i naturen, till att aktivt involveras med naturen (Pretty et al 2005 i Ekkel & de Vries 2017). De tre gra-
derna av naturkontakt beskriver olika intensitet, vilket ocksa paverkas av tidsaspekten och frekvensen
for naturkontakten. Barns relation till natur kan ses genom att naturen kan fungera som barns lekmiljo,
en killa for kunskap, for forstaelse av vixter och djur och den kan mdjliggéra omhéndertagande i form
av att odla och varda viaxter (Kong 2000).

Tillgang till vardagsnéra grona miljoer beskrivs ha langtidsverkande hélsoeffekter for
minniskors vdlmaende. Till exempel forknippas en uppvixt i stadsmiljo generellt med hogre risk for
att utveckla mental ohélsa senare i livet, medan en langtidsstudie i Danmark visade att nérvaro av
gronska i1 boendemiljon under barndomen gav ldgre risk for mental ohélsa (Engemann et al 2019).
Vikten av att planera for grona miljéer dar ménniskor bor dr ddrmed uppenbar for att forbattra den all-
minna folkhélsan.

En mgjlig forklaring bakom grona miljders hilsofordelar kan finnas i att grona miljoer be-
skrivs kunna lindra mental utmattning som vi upplever i miljoer dér vi tvingas ha ett riktat fokus,
direct attention, sdsom nér vi arbetar eller i stadsmiljo med mycket intryck savél visuellt som genom
horseln som konsumerar stora mangder energi genom att sortera och prioritera olika intryck (Kaplan
1995). Naturmiljoer motsvarar istdllet en miljé dér hjarnan hushaller med energi (Grahn 2007). Vistel-
se 1 grona miljoer avlastar dirmed hjdrnan och underléttar var koncentrationsforméga, vilket gor oss
béade lugnare och piggare (Grahn 2007). Kontakt med natur av nagot slag beskrivs ddrmed vara gene-
rellt fordelaktigt for den mentala hilsan.

Flera studier har visat att tillgang till natur, sdsom gronytor, buskar och trid, pa forskolegar-
dar har positiva hélsoeffekter for barn (Grahn et al 1997, Soderstrom et al. 2013, Fjortoft 2004). Grahn
med flera (1997) visade till exempel att barn pa naturrika gardar hade béttre balans, motorisk forméga
och koncentrationsformaga, dn barn som vistades i1 naturfattiga utemiljoer. Tillgang till natur tolkades
ddarmed gora att barnen trinade sina formagor i hogre utstrackning (Grahn 2007: 71). Barns dkade
motoriska formaga, sdsom béttre balans och koordination, pa naturrika forskolegérdar bekréftades
senare i en studie av Fjortoft (2004). Det tyder pd att barn har behov av naturlika miljéer som mgj-
liggor fysisk aktivitet av ménga skilda slag for att utvecklas optimalt (Grahn 2007: 73). Aven andra
hilsofordelar har konstaterats: Barn som vistas pa forskolegardar med triad, buskar och varierad topo-
grafi tillsammans med Sppnare strukturer och lekutrustning hade langre nattsomn och béttre vilmaen-
de och var mer normalviktiga 4n barn med mindre kvalitativ lekmiljoé och brist pa gronska (Soderstrom
et al 2013). Sddana gardar 6kade ocksa tiden som spenderas utomhus hos forskolebarn och antalet steg
per minut (Boldmann et al 2006, Soderstrom et al 2013). Trots den 6kade utomhusvistelsen var barnen
mindre exponerade for UV-stralning pd grund av 16vtackning.

Tillgang till gronyta &r dven betydelsefull for att frimja fysisk aktivitet hos unga (Gardsjord
et al 2014, Christian et al 2015, Chawla 2015: 442). Miljoer som lockar till fysisk aktivitet ar viktiga
da mycket tyder pa att stillasittande aktiviteter har okat tillsammans med att den fysiska aktiviteten
gatt ner bland barn (Faskunger 2008: 6). Da stillasittande aktiviteter dr en del av en trendfordndring
som skett pa relativt kort tid, med stor 6kning av vervikt och en 6kande mental ohédlsa som foljd,
riskerar det att forsdmra folkhélsan totalt sett (Faskunger 2008:11). Folkhidlsomyndighetens rapport
(2019) om skolbarns hélsovanor visar till exempel att f4 unga nar malet om minst en timmes motion
om dagen. Rapporten pekar ocksé pa att motion och rorelse i vardagen under barn- och ungdomsaren
har stor betydelse for bdde den psykiska och fysiska hdlsan under hela livet. Det viktigaste for ungas
fysiska aktivitet i parkmiljo visade sig vara att gronytorna var lattillgéngliga, mitt i avstand fran bosta-
den eller som procent gronyta i ett helt omrade (Gardsjord et al 2014).

4 ADHD, Attention Deficit Hyperactivity Disorder
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Tillgéngliga gronytor i narheten av bostaden ér betydelsefulla for graden av hilsofrdmjande
naturkontakt for barn. Mindre gronytor i ndrheten av hemmet visade sig exempelvis spela en stor roll
for barns mentala hilsa (Markevych et al 2015, Ekkel & de Vries 2017). Fordelarna med grona miljoer
for barn var dven storre 1 innerstaden 4n i utkanten av stadsmiljon (Markevych et al 2015). Eftersom
det generellt &r storre brist pa grona miljoer 1 innerstéder tyder det pa att tillgang till de parker och
tradgardar som finns blir betydelsefull for att kunna vistas och ta del av naturmiljoer i vardagen och att
det saledes kan verka som en hélsoframjande faktor for befolkningens vdlméende. Gardsjord med flera
(2014: 77) ser att de minskade gronytorna nira bostaden kan bli ett hot for den allménna hélsan, och
kan skapa siamre forutsédttningar for barn att vara aktiva i vardagen.

Naturen som lekmiljo

“Nature, whether a forest, seashore, creek, or mountain area, represents a dynamic en-
vironment and a stimulating and challenging playground for children.” (Fjgrtoft 2004:36)

Naturens roll for leken paverkar hur leken kan utvecklas och vilka lekar som leks. Det beskrivs samti-
digt som att barn ser mojlighet for lek dverallt 1 sin miljo, da de létt anpassar sig till en given miljé och
tar vara pa mojligheterna dar (Jones 2000, Nordstrém 2003, Kylin 2004, Cele 2005). Barn har saledes
ett stort behov av att leka. I leken utvecklar de till exempel sociala formagor, fantasi och kreativitet
och leken spelar en stor roll for barns utveckling under hela uppvéxten (Boverket 2015).

Att plats och lek &r intimt sammankopplade har visats genom att lekens kvalitet dr beroende
av platsens forutsattningar. Tillrdckligt stora, varierade och naturrika platser spelar roll for den fira r6-
relsen, barnens sociala samspel och kreativitet (Martensson 2013). Naturmiljon erbjuder ocksé en dy-
namik som &r svar att astadkomma i den planerade miljon (Grahn et al 1997: 91). Naturen vénder sig
inte till ndgon sarskild grupps behov utan dr mangfacetterad och darfor kan den tolkas och anvéndas
pa manga olika sitt. (ibid.). Naturmiljder kan dven erbjuda mojligheter till en mer jamstalld lek &n an-
dra lekmiljoer d& den dr mindre forutsdgbar och séledes inte kodad enligt konsnormer, vilket kan upp-
muntra till lekar dir alla kan delta (Anggéard 2011). Den danska landskapsarkitekten C. Th. Sérensen
(1893-1979) som tidigt propagerade for barns lek i naturmiljd, kallade leken i naturen for den *priméra
leken’, som till skillnad frdn den ’sekundira leken’ i form av iordningstéllda platser och anordningar
for lek, ger barn stod i att utveckla sin egen kreativitet (Jansson et al. 2016: 88).

Fredrika Martensson (2004) har i sin forskning inom miljopsykologi urskilt tva egenskaper
som kdnnetecknar utelek, nimligen inslag av sinnlighet och vidlyftighet. Med sinnlighet menas lekar
som stimuleras av vara sinnesfornimmelser sasom lukt, smak, kénsel, syn, balans och horsel. Sandberg
(2012) lyfter ocksa fram naturens nérvaro som en kroppslig sinnlig dimension av leken, sisom fornim-
melsen av vider, ljud, ljus, lukt, kyla och viarme (Sandberg 2012:174). Han pekar pa att de kroppsligt
sinnliga fornimmelserna kan uppnés pa méanga platser i utemiljon och édr ddrmed mer jaimnt fordelade
(Sandberg 2012 s. 191). Barn riktar dven sin uppmairksamhet i mycket hogre utstrickning &dn vuxna, pa
kéansel, lukt, ljud och kénslor och pé enskilda detaljer i miljon (Cele 2005:90). P4 sa sitt beskrivs barns
upplevelse av naturen ske genom kroppen; genom erfarenheter av att “’klattra, krypa, och springa eller
lyssna, lukta och smaka” (Halldén 2009: 155).

Vidlyftighet syftar pd lekar som stimulerar barn till stort utrymme for férdndring under
lekforloppet, oavsett om det sker genom livlig aktivitet eller lugnare fantasilek (Martensson 2004:
109). Det handlar bdde om vilda lekar dér barn tilléts springa, brottas, kléttra och jagas och lugnare
fantasilekar. Det som dr kidnnetecknande for den vidlyftiga leken &r att barnen sldpper mer pa den egna
kontrollen 6ver hindelseutvecklingen i leken och later omgivningen vara med och styra. Den vidlyfti-
ga lekens uppkomst och forlopp kraver att miljon ar tillrickligt rymlig och att det finns en variationsri-
kedom mellan 6ppna och slutna strukturer och hdg grad av vegetation i miljon (Martensson 2013:505).

Naturmiljoer har saledes en viktig roll for mojligheten att fordjupa och utveckla leken. Nar
det finns vegetation runt en lekplats kan barn hitta egna rum for leken (Norén-Bjorn 2016: 23). Stenar
ar tacksamma for kldttring dér stenens ojamna form kan ge olika svarighetsgrad for olika barn att be-
mistra (ibid.). Norén-Bjorn (2016a: 17) beskriver att manga lekredskap “’leks ut” relativt snabbt; efter
att barnen har provat dem blir de trakiga och forutsdgbara, barnen soker sig istéllet till den sa kallade
fordjupande leken; miljoer som eggar fantasin, ger utmaningar och dir det gar att leva sig in i andra
varldar. Darmed beskrivs naturmarken i anslutning till en lekplats vara virdefull for hur leken kan
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utvecklas, da leken bést vixer fram i samspelet mellan olika lekytor och omgivande gronska (Jansson
2010). Den fordjupade leken behover tillgéng till rymlighet och rumsbildningar sé att olika lekar kan
paga samtidigt utan att stora varandra. Ostordhet dr viktig for att leken ska pagé utan att avbrytas av
andra barn (Norén-Bjorn 2016a: 27f).

Fjoertoft (2004) beskriver lekhabitat som sérskilda strukturer i utemiljon som gynnar barns
lek. Vegetationen representerar en bred arsenal for barns lekhabitat — triad att klattra i, buskar att gom-
ma sig i, konstruera en plats i eller spela rollspel i, 6ppna ytor for att spela boll pa, springa, eller jaga
pa. Formerna for leken bestdms séledes av platsen och specifika element i miljon (Fjertoft 2004: 37).

Det 16sa materialet, eller saker barn kan gdra nagonting av, dr en forutséttning for manga
lekar. Tillgang till 16v, pinnar och gris gor att det finns nagot att *greja’ med, vilket hjélper till i leken
(Mértensson 2013). Ldsa element i naturmiljoer ger mojligheter for konstruktiv lek med material som
ingen direkt dger. De kan potentiellt bli symboler i leken. Bakbar sand ér tacksamt for att det gér att
foga samman. Materialen savil som platsens beskaffenhet erbjuder barn olika miljéerbjudanden for
naturkontakt.

Naturrika miljoer har visat sig kunna skapa en varierad miljo med ménga handlingsméjlig-
heter som inte bara underldttar lek, utan dven forhandling och konfliktldsning (Martensson 2013:5006).
Grahn et al (1997) visade till exempel att i rymliga naturrika miljéer finns mindre konkurrens om ut-
rymme och material till leken, vilket kan vara en forklaring till mindre brak (1997:86f). Aven mojlig-
heten till utmaningar i miljon pa en lagom niva for barnen &r viktigt for barns utveckling av fardigheter
och sjalvfortroende (Grahn et al 1997:90). Det ar viktigt att beakta att barn utsitter sig medvetet for
risker for att testa sina formagor och kan tilltalas av upplevelsen av fara (Kyttd 2003:58).

"For this reason the role of a safe environment should not in my opinion be overestimated.
An environment that is too safe and without challenges may even provoke children to take
big risks, in which case an environment that was supposed to be safe becomes dangerous.”
(Kyttd 2003 s 90)

Att en plats har bristande forméga att tilltala barn kan bero pa att den saknar fantasieggande element
som tilltalar barnens sinnen, vilket kan vara orsaken att barn har en tendens att ignorera lekplatser,
menar Cele (2005:93). Forstaelsen for den vidlyftiga leken bor beaktas nér lekmiljoer anlaggs och for-
ankras 1 forstaelsen om lekens uppkomst och forlopp som “transaktioner mellan barn och landskap.”
(Martensson 2013: 503) Slentrianméssiga tillgdnglighetsanpassningar pa lekplatser kan riskera miljons
lekbarhet och den psykologiska tillgdngligheten som gor utomhuslek till en aktivitet for alla. Till ex-
empel ger skyddsmattor under lekstidllningar som erséttning for sand farre handlingsalternativ och dér-
med minskad mdjlighet att 16sa problem och utveckla leken (Martensson 2013:503). Det kan handla
om att utformningen forsvarar det sociala samspelet och gor att konflikter kan uppsta och att vissa barn
har svart att ta sig in 1 leken och exkluderas. Den vidlyftiga och den sinnliga leken 4r beroende av att
det finns ett visst matt av kaos och oférutsdgbarhet (Grahn 2007: 66). En alltfor steril eller tillrdttalagd
miljo skapar saledes inte samma mojligheter till lekforloppet.

Mojlighet att forma en plats

Mojligheten till lek i naturen som sker utan forédldrars uppsikt, sdésom att skapa gdmslen och kojor,
framstar som en betydelsefull aktivitet i utemiljon. Maria Kylin (2004) har studerat barns kojbyggande
och sett att platser som ger mojlighet att skapa egna gomslen pa &r viktiga platser for barn. Det kan
vara en hemlig plats eller ett gomstille, eller en plats som &r laddad med fantasi (Kylin 2004).

Mojligheten att skapa egna platser beskrivs i sin tur stirka relationen till en plats som bar-
nen kan dterkomma till och vidareutveckla och vara en betydande behallning av naturvistelse for
barn (Sandberg 2012: 117). Kojbyggen eller dir barn pa annat sétt gor sig hemmastadda i naturen
kan ses som att barn ér fortroliga med densamma och stérker relationen till platsen, vilket Sandberg
(2012:176) beskriver som en hemkénsla och engagemang for platsen och naturmiljon dir. Kojan kan
pa sé sitt beskrivas som en fysisk manifestation for att fordndra den fysiska miljon till en meningsfull
plats (Kylin 2003: 52).

Kylin (2004:12) beskriver att utemiljons karaktér, avstandet till [impliga kojbyggarmiljoer
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fran hemmet och vilka material som finns att bygga med, dr centrala for att barn ska inleda kojpro-
cessen. Yngre barn bygger girna kojor nirmare hemmet medan &dldre barn istillet vill vara tillrackligt
langt bort for att kojan ska vara en egen plats utom riackhall for oinbjudna. Tre typer av kojor pavisas

— tradkojan, buskkojan och kojan byggd av 16st material. Eftersom det framst dr yngre barn som haller
sig med buskkojor ar det betydelsefullt att de finns ndra hemmet, sdsom pa bostadsgarden eller i nér-
parken, om de ska vara tillgingliga for fordldrar och barn i vardagen. Kojorna av 16st material behdvde
vara vél gomda for att inte foras bort av till exempel parkarbetare. Det kan saledes vara platser som ar
mindre ordnade och skétta och ddarmed tillater en storre frihet for olika anvdndning med en hogre tole-
rans for stokighet.

I olika studier som foljt barn har *rough ground’, eller *wasteland’; odmma platser som gar
att forma och leka fritt i, beskrivits som grundlaggande for barns lek dd manga lekar bygger pa att
miljon kan formas pé ett eller annat sétt (Lynch 1977, Hart 1979, Moore 1986 i Chawla 2015). En
overgiven, stokig plats kan beskrivas som att platsen har 6vergetts av vuxna och star till forfogande for
barn (Jones 2000). Det kan ocksa handla om att tillgang till egna platser som foréldrar inte har atkomst
eller kontroll dver ar betydelsefulla platser for barns lek (Moore 1986). Heurlin Norinders (2005: 133)
studie visade att barn lekte 6verallt i sin boendemiljo, men framforallt pa vad hon beskriver som ’icke
platser’, det vill sdga platser som inte var gjorda for dem.

Platser som beskrivs som betydelsefulla for barns mojlighet att ta i ansprak och konstruera
i tenderar dock att bli allt farre i stadsmiljon (Grahn 2007:59). Grahn (2007: 59) efterlyser platser for
barn att bygga pa och att ta i ansprak utan att det betraktas som vandalism. Om planeringen av stader
innebér en designad och strukturerad plats dar alla stenar och buskar har en forutbestimd plats 1am-
nas lite utrymme for barns kreativa lek. Istéllet ses den snarare som ett storande och stokigt element
(ibid.).

Beddmning av mojligheten till naturkontakt

Forutom forekomst av gronytor i ndrmiljon ér det inte sjalvklart hur bedomningen av barns naturkon-
takt ska goras. Da kvaliteter i ett gronomrade bidrar till viljan att anvidnda det mer, kan det harledas till
hur gronytor underléittar manniskors naturkontakt eller inte. For anvandningen beskrivs det vara viktigt
med (1) gronytor som &r lokaliserade ndra méinniskors bostider, (2) att gronytan har en anvandnings-
frimjande form, samt (3) att utformningen innehaller olika rumskaraktarer, eller parkkaraktérer (Grahn
et al 2005). Hér beskrivs en bakgrund till de beddmningar som jag har valt att anvéinda mig av, vilka
aterkommer inom metodbeskrivningen. De tva forsta kriterierna presenteras langre ner i detta stycke.
For barn dr dven gronytors, eller lekytors, storlek en kvalitet, vid sidan av variation i lekmiljon och hur
den integrerar med vegetation och 6ppna ytor. OQutdoor Play Environment Categories (OPEC), beskri-
ver kvaliteter i miljon kopplade till barns lek diar (Martensson 2009, 2013). OPEC beskrivs lite lingre
ned i detta stycke. Forst redogors for hur olika parkkaraktirer eller variationen av upplevelsevirden,
kan kategoriseras.

Parkkaraktérer

Landskapsarkitekten Patrik Grahn har kartlagt variation i parkmiljoer som virdesitts av besokare och
kunde urskilja atta parkkaraktirer som svarar mot olika kvaliteter i den grona miljon (Grahn 1991,
Stigsdotter & Grahn 2002), vilka sedan anvénts inom Grahns senare forskning (Berggren-Barring &
Grahn 1995, Grahn et al 1997, Stigsdotter & Grahn 2002, Grahn et al 2005). Dér visades bland annat
att parker som uppvisade manga olika parkkaraktérer hade fler besdkare (Stigsdotter & Grahn 2002)
och att ett varierat utbud av upplevelseviarden gor att de uppskattas mer (Berggren-Barring & Grahn
1995 i Grahn 2007:77).

For att undersdka hur gronytor svarar mot graden av variation och upplevelsekvaliteter som
samspelar med barns lekmdjligheter i gronomraden anvdndes Grahns parkkaraktérer som ett verktyg.
Parkkaraktirernas koppling till barn lyfts fram i tvéa publikationer (Grahn 1997:92f; 2007: 60f). Varia-
tionen &r viktig for att barn ska kunna inleda lekar av vitt skilda slag. Beskrivning av karaktdrerna och
relevant koppling till barns lek beskrivs nedan:

1. Rofylldhet beskrivs som behovet av en lugn plats fri fran buller eller patringande ménniskor dir endast ljud
fran vatten, faglar och vinden hors. Rofylldhet kan inge en andiktig kénsla och en plats att vila ut pa. Kyrkorum
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ar sadana platser, men dven skogen eller havet erbjuder vilsamma platser for tanken. Det ger bade aterhdmtning
och mojligheter att tinka pa nya sétt, visentligt for bra lek och vila.

2. Vild beskriver behovet av att uppleva mystiken med det som inte 4r ordnat och tillrdttalagt av manniskan. Till
exempel kan en vild karaktir bestd av stenar, stora gamla trdd och béckar, vilket tillater barnet att inleda en sinn-
lig och kroppslig kommunikation dér kinslor och tankar aktiveras. Vildhet lockar fram fantasin, inte minst fran
sagor och berittelser. Det vilda kraver inte tuktning av ménniskan, det bara finns dér och kan verka som en direkt
kontakt med naturens skeenden som vindens sus, med den varma stenhéllen eller fuktiga jorden och avlasta de
vardagliga bekymren.

3. Karaktéren Artrik kan fascinera genom en mangfald av olika djur, insekter och véxter. Har finns ett myller av
liv, blommor och frukt och bér att dta av, men dven insekter som inger respekt.

4. Rymd beskriver en vilsam kénsla av att vara ’i en annan vérld’, sdsom i en skog eller pa en strand, eller for
barn; en stor och tét buskplantering som kan uppfattas som en skog. De ger en helt ny kontext till leksamman-
hanget.

5. Allmdnningen &r en dppen plats som kan anvéndas for bollspel, picknick eller andra aktiviteter som mojliggdr
att manga ménniskor kan samlas. Det dr platser for moten och for idrott. For att variera leken bor det helst finnas
olika underlag, sdsom griasplaner for bollsport och mindre asfalterade ytor for cykling.

6. Lustgdrden ar en trygg plats, ett eget néste dédr barn kan experimentera och leka. Det kan vara en koja for bar-
net eller en trddgard for den vuxne; platser att dra sig undan pa och kunna vara ifred, men dven att ta i ansprak,
experimentera och leka i. Karaktdren beskrivs som en plats dir barn tillats vara verksamma och ha for sig sjilva,
samtidigt som den &r rymlig att rora sig pa, utan for skarpa eller oklara granser. Det som framforallt annonserar
karaktéren ar lekredskap.

7. Prydnadskaraktir, eller Samvaro, motsvarar en plats for manga att kunna métas och sitta ner. Fikabord funge-
rar som en plats dir bade barn och vuxna kan samlas.

8. Kulturhistoria bir till skillnad fran det vilda pa myter och berittelser om historiska hdndelser och méanniskors
oden, virderingar och kulturella uttryck. Det kan vara i form av statyer och kyrkor men ocksé en flaggstang, en
rabatt, ett figelbad, ett gammalt frukttrdd eller en syrenbersa som vittnar om historia och kultur.

Omvéxlingen mellan kultur och natur; dynamiken mellan det trygga och véldefinierade och det vil-
da, utmanande och odefinierade, beskrivs som en stor kvalitet i en miljo, menar Grahn med kollegor
(1997). Darutover &r platser som rymmer mindre rumsligheter och majlighet for barn att skapa nya
platser sdrskilt betydelsefulla i leken (Grahn et al 1997: 95). De mest uppskattade parkkaraktirerna for
vardagliga aktiviteter stods av stora parker och beskrivs vara vild, artrik, rymd och rofylldhet (Grahn
& Stigsdotter 2005) Unga liksom gamla verkar ha ett stort behov av sddana omraden (ibid.).

Rymlighet & kriterier fér lekmiljén (OPEC)
Sammankoppling mellan rymlighet och kvalitet i barns lekmiljoer har gjorts av Fredrika Martensson,
inom miljopsykologin (2004, 2009, 2013). I rymliga, varierade och grona miljoer uppstar ofta lustfylld
rorelse dér miljon bade stimulerar barns fysiska aktivitet och underlittar fantasilek med livligt associe-
rande (Martensson 2013:503). Outdoor Play Environment Categories (OPEC) ar ett verktyg som an-
vénds for att bedoma innehall och utformning utifran rymlighet, innehéll och design pé forskolegérdar
(Mértensson 2013:502). De miljodimensioner som OPEC bedomer ska dven kunna anvindas som en
mer generell idé om miljokvalitet utifran ett barnperspektiv (Martensson 2013: 502f). Till exempel har
ett hogt OPEC- vérde kunnat visa pé flera hilsoeffekter hos forskolebarn (Martensson 2013: 503). Ett
hogt OPEC-virde sammanfoll exempelvis med hogre grad av fysisk aktivitet hos barn, da de spendera-
de mer tid utomhus och rérde sig mer. Det gav dven béttre koncentrationsformaga, 6kat vilbefinnande
och béttre sdmn samt gjorde att barnen utsattes for lagom mycket sol, trots langa utevistelsetider (Bol-
demann et al 2006, Martensson et al. 2009, Soderstrom 2012, Boldemann 2011).

OPEC baseras pa tre dimensioner som bedémer (A) den totala storleken pd en plats, (B) an-
delen vegetation och kuperad terrding samt (C) integationen mellan dppna ytor, lekytor och vegetation
(Mértensson 2013: 505f).
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En rymlig utemiljo ger barnen en kénsla av att det finns mycket att utforska och ger den
overblick som behovs for mer fartfyllda lekar. En storlek 6ver 2000 - 3000 kvadratmeter gor att det
uppstar mer rorelse och spring i leken. Storre ytor som técks med vegetation ger lekmdjligheter samti-
digt som vegetationen har 6kade chanser att behalla sin vitalitet (Martensson 2013: 506). En hog andel
vegetation och kuperad terréng pé en lekyta kan dértill skapa en mangfald av handlingsmoéjligheter 1
leken men ocksa underlitta forhandling och konfliktlésning. En variation mellan 6ppna ytor, vegeta-
tion och lekytor bidrar till rorelsedynamik dver garden dar vegetation bredvid lekytor skapar leksam-
manhang med mer flexibilitet och chans for varje barn att ta del av och paverka lekforloppet (Mértens-
son 2013: 506).

Martensson (2013: 508) tar upp verktygets allménna giltighet for att bedoma andra miljoer
an forskolegardar. Dimensionerna som beskrivs och méts ska formedla ett barnperspektiv pa utemiljon
sa som det kommer till uttryck i barnens lek och ér &mnad att bidra till att hantera planering och be-
domningar av olika aspekter i urban markanviandning.

Andel och form pa grényor

Naturkontakt kan ocksa beddmas genom att titta pa procenten av andelen gronyta som finns to-
talt i ett bostadsomrade (Ekkel & de Vries 2017). Storleken pa en gronyta ar betydelsefull for att
olika aktiviteter och att fler ménniskor kan anvéinda ytan samtidigt utan att de stor varandra, da
ménga besokare i ett gronomrade kan péverka den rekreativa upplevelsen av omradet (Ekkel & de
Vries 2017). Gronyta per invanare dr ett matt som kan anvindas for att titta pa detta (ibid.).

For att underldtta kontakten med natur 1 vardagen &r d&ven mindre gronytor och gatutrdd vik-
tiga (Ekkel & de Vries 2017). Naturlik vegetation i bostadsmiljons absoluta nérhet, oavsett om det ror
sig om sma ytor, som av vuxna betraktas som restytor mellan bebyggelse och infrastruktur, var bety-
delsefull for barn i en studie i Stockholm (Florgard & Forsberg 2006). Sma gronytor (mindre &n en
hektar) som lag i néra anslutning till bostadsbebyggelse anvéndes frekvent av barn (Florgard & Fors-
berg 2006). Till exempel kallade barnen en vegetativ skyddszon pa cirka 20 meter mellan bebyggelsen
och en vig som ’den lilla skogen’, medan *den stora skogen’ var mellan 30-80 meter bred. Aven sma
naturlika omrdden kan dérmed ha stor betydelse for mindre barn (ibid.). Snarare &n att ha tillgang till
en stor "unik’ gronyta, dr det viktigt att barn har platser som &r olika, ménga och utspridda i barns livs-
miljo, menar Chatterjee (2005: 19).

Formen pa en gronyta kan vara viktig for hur mycket den anvinds. Grahn och Stigsdotter
(2005) beskriver att langsmala parker hade 14gst antal besdk. Formens betydelse var storre om parken
var mindre 4n tio hektar, och sdrskilt pataglig om parken var mindre &n en hektar. I en langsmal och
liten park tar nistan inga aktiviteter plats forutom att g forbi. De menade att barn &r sérskilt kinsliga
for mindre parkers form, da det tydligt paverkar deras lek (ibid.).
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STADEN. Forestallningar om barn och stad

Till skillnad fran landsbygden, som forestills vara en ideal uppvaxtmiljo for barn med mojlighet att
skapa en néra relation till naturen savél som till en given social gemenskap, ses staden snarare som
dess motsats (Jones 2000). Staden som livsmilj6 har istdllet varderas och diskuterats utifran problem
och faror, och i vildigt liten utstrackning utifran mojligheter och positiva viarden (Rasmusson 1998).
Det giller inte bara synen pa barns forhéllande till staden, utan for alla dess invanare; ”Staden har be-
skrivits som ond for alla kategorier boende” (Rasmusson 1998:21). I den sammanstillning Bodil Ras-
musson (1998) gjort inom sin avhandling Stadsbarndom menar hon att det framforallt varit de mindre
bemedlades bostadsforhallanden och forortsmiljoerna som statt i fokus for stadens problematik. Pro-
blematiseringen har dock alltid utgatt fran ’sakkunnigas’ perspektiv, det vill sdga vuxna, som virderat
barns och andras livsmiljoer.

Staden som livsmilj6 for barn har kritiseras sedan slutet av 1800-talet da stora samhéllsgrup-
per flyttade fran landsbygd till stad, vilket férdndrade barns livsvillkor (Rasmusson 1998). I staden fick
barnen, som ofta levde under knappa forhallanden, hélla till pa gator och allménna platser, vilka snart
kom att klassas som farliga och otjanliga for barn, med trafik, sjukdom och kriminalitet. Till exempel
utkom Alva Myrdals Stadsbarn 1935, dir hon beklagar sig 6ver barnens fortvinande i en stadsmiljo
anpassad for vuxna. Slutsatsen blev att sma barn inte passar in i staden. Den otjanliga stadsmiljon var
ddarmed foremal for samhéllets ihdrdiga vilja att kompensera barn for de viktiga virden som ansetts
ha gatt forlorade i barndomen pa landet. Men trots samhéllets ordnande av trygga platser for barns lek
och nérhet till natur, framstar fortfarande stadslivet som ”det onda, farliga och destruktiva.” (Lindholm
1995 i Rasmusson 1998:23).

Rasmusson (s. 35) tar upp den kulturbundna rddslan, det vill siga den rédsla som ar speciell
for en grupp i ett visst samhille under en bestimd tidsperiod. Rédslan beskrivs som ett socialt fenomen
som konstrueras och forandras. En 6kande social radsla har gjort att utemiljon ses som farlig for barn
i ménga stider. Rédslan knuten till stadsmiljon kdnnetecknas av en misstro till andra ménniskor dar
stadsmiljon ingér i en berittartradition om vald och dverfall, &ven om rédslan inte motsvarar den verk-
liga risken for detsamma (Rasmusson 1998: 36).

Vikten av att skydda barn frén stadens faror har dirmed varit ett uttalat politiskt intresse
(Rasmusson 1998) och foremal for atgérder i den fysiska miljon. Dédrmed har vuxna férsokt kompen-
sera med miljoer for barn. Lekplatser dr ett uttryck for en trygg plats for barn i stadsmiljo, men som
fenomen kan den ocksa ses som ett konkret uttryck for en marginalisering av barn i stadsmiljon, sdsom
“uteslutning genom beskydd” (Strandell 1994 1 Rasmussons1998:65). Den (kulturbundna) radslan for
olycka eller vald ndr barnet inte &r dvervakat, &r dirmed stdndigt ndrvarande och begrénsar barndomen
bade tidsméssigt och rumsligt (ibid.).

Synen pa stadslivet som om det var av ondo for ménniskor, beskrivs vara pa vég att forénd-
ras, men da det géller den goda barndomen, stér sig forestéllningen om att den ideala uppvéxtmiljon
finns pa landet, i ett bakétblickande mot idén om att det var béttre forr (Rasmussen 1998). Det &r in-
tressant att forsoka forstd hur olika tolkningar av barndomen péverkar stadens utformning och vad det
far for konsekvenser for barns tillgang till stadsbygden. Antingen kan det bli en stad som inkluderar
barn, gynnar deras rorelsefrihet och ger dem rétt till flera olika typer av platser, eller en stad dér barn
endast har tillgdng till separata platser som ar specifikt planerade for barn (Kylin och Bodelius 2015).

Stadsmiljon- fysiska ramar for barns naturkontakt

Da allt fler ménniskor bor i stdder &r det inte konstigt att fler har staden som hemvist och uppvéxtmiljo.
I det glesbefolkade Norden finns samtidigt en romantiserad bild av barndomen exemplifierad av Kytt-
as begrepp Bullerbyn; och en forestdllning om att detta dr den optimala uppvéxtmiljon — sa har bilden
av den traditionella barndomen sett ut. Men allt férre lever pé det séttet idag och istéllet dr det staden
som tjdnar som manga barns uppvaxtmiljé. Samtidigt har man historiskt sett i Sverige haft olika fokus
pa barns behov i staden (Kylin & Bodelius 2015). Idealen for staden har skiftat fran en utbyggnad av
tita kvarter, till att under funktionalismen fokusera pa luft och ljus med friliggande lameller och myck-
et gronska, vilket kulminerade under utbyggnaden av miljonprogrammet da husen skalades upp och
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gronskan emellan dem likasa. Mellan ar 1940 och 1980, under uppbyggnaden av det svenska folkhem-
met, vari miljonprogrammet var en viktig del, fanns ett stort fokus pa barns behov av utemiljoer. Un-
der denna period utformades anvisningar och normer for planeringen av utemiljéer med hanvisning till
barns utvecklingspsykologiska aspekter som skulle ligga till grund for kommunala planprogram (Kylin
och Bodelius 2015: 12). Ramverken innefattade métbara riktlinjer som reglerade storleken pé platser
for barn (ibid.). Det var kanske under denna period som planeringen gavs som storst utrymme i form
av normer for korta avstand till lekplatser, bilfria bostadsomraden med atervandsgator och stora ytor
mellan husen som kunde anvéndas till lek (Kristensson 2016, Bjorklid & Gummesson 2013), manga
ganger med naturmark inpa knuten (Lisberg Jensen et al 2011).°

Med den nya Plan- och bygglagen, 2010:900 (PBL) som inférdes ar 1987 forflyttades ansva-
ret for barns utemiljo till kommunerna och byggherrarna. Lagen medforde ett skifte, frn ett norm- och
detaljstyrt tinkande till ett storre tolkningsutrymme i frédgan genom lagens generella formuleringar
(Kylin & Bodelius 2015). Stadsplaneringen har ocksa sokt sig tillbaka till ett ideal om stadsméssighet
och tét kvartersstad, istéllet for det modernistiska sattet att ldgga ut stad i periferin. Idealet ar att skapa
tdta stadsrum med korta avstdnd som ger forutséttningar for folkliv och métesplatser.

Med den fortitning som skett de senaste aren byggs det bade téitare och hdgre dn i den sten-
stad som star som forebild for fortdtningen (Boverket 2016:7). Motivet att utnyttja marken sa effektivt
som mdjligt har skapat hoga byggnader dir de boende ges farre utblickar och blasiga, sma innergardar
dit solen séllan nér (ibid.). Resultatet blir en stad med mindre plats dir mindre parker, forskolegéardar
och lekplatser behover delas av fler. Ju hogre urbaniseringsgrad ett omrade har desto mer krymper
mojligheten att ta del av olika miljoerbjudanden, menar Kyttd (2003:103). Studier av barns upplevelser
i tita stadsmiljoer visade pa konflikter mellan barn och vuxna, dér barn upplevde att deras lek var for-
bjuden eller o6nskad med begransad tolerans for barns handlingsutrymme (Bourke 2014, Cele 2005).
Medan barnen stod i centrum for efterkrigstidens bostadsbyggande sé visar det nuvarande stadsidealet
lagt intresse for barn (Kristensson 2016:98).

Men fortatning har visat pa bade positiva och negativa aspekter for barn. Narheten till re-
levant service ur ett barnperspektiv, sdsom skola och idrottshall visade pa hogre grad av valmaende,
fysisk hilsa och social kompetens bland yngre barn (Christian et al 2015). Minskat avstand till service
och 6kad mojlighet for social interaktion framférdes som positivt i en annan studie (Gifford 2007).
Samtidigt mirktes ménga nackdelar; boende i hoghus &r generellt forknippat med sémre mental hélsa
och inldrning (beroende pa trafikbuller) och minskad mdjlighet att ga ut pa egen hand vilket begransar
barns tillgang till lek (ibid.).

Den urbana utemiljon beskrivs som en allt viktigare arena for naturkontakt i och med nya
bebyggelsemdnster och livsstilar (Lisberg Jensen et al 2011). Svenska stdder har ocksa goda forutsétt-
ningar for naturvistelse da de bade ar glesa och grona i en internationell jamforelse. Andelen gronytor
utgor till exempel strax dver 60 procent av Goteborgs yta och omkring 45 procent av Malmds yta
(SCB 2010). Men for att naturen i staden ska bli en del av var vardag behover den allt som oftast ak-
tivt sokas upp. Barns handlingsutrymme och mgjlighet till naturkontakt i vardagen paverkas i hog grad
av den ndra omgivningens utformning och dess fysiska och rumsliga ramar. Hinder for naturkontakt i
barns moderna vardag ar centralt for att belysa barns tillgang till natur i stadsmiljon.

Barnens plats i den tata staden

”[..] an urban public realm in which playfulness is endorsed could foster a re-evaluation
of children and their behavior in cities, leading to a more positive understanding of urban
childhood and greater visibility of children at play on the street.” (Bourke 2014: 41)

Kristensson (2016) beskriver att idealet om att bygga tdt stad framforallt har fatt tre foljder for barns
utemiljo. En hogre téthet i stadsmiljon innebér for det forsta begransade ytor dér barnen kan leka.

Att bygga i slutna kvarter med trafik utanfor porten begransar barnens rorelsefrihet jamfort med
trafiksepararerade omréen i fororten. Darigenom begréinsas ocksa utbudet av en trygg nérmilj6, menar
Kristensson (2016: 97), da de yngre barnen inte kan ta sig till andra gardar eller parker i sin nérmiljo.
Den tredje konsekvensen tillskriver hon en forskjutning av planeringsmélsittningar, dér det urbana
planeringsidealet gjort att fokus flyttats fran bostadsmiljé till stadsméssighet och offentligt rum.

5 Det fanns dock en stark kritik mot en torftig utemiljoé for barn samt en isolerad och sluten uppvaxtmiljo i en 'sov-
stad’, utan insyn i vuxnas erfarenhetsvarld (Rasmusson 1998: 30)
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Den péagéende urbaniseringen som sker i Sverige idag beskrivs som snabb och omfattande.
Fler ytor for barn blir forminskade och ’tillrdttalagda’, trots forskning som visar hur barn och barns
lek missgynnas av detta. Hogre exploateringstal och ambitionen om den tétare stenstaden inom pro-
menadavsténd, tillsammans med biltrafikens 6kning &r hot mot den fria och orérda miljon som gynnar
barn (de Laval 2015:23f). Skolor far tillstand att starta trots att de inte har nagon skolgard. Barns moj-
lighet och rétt att ta plats i staden kringskérs. Lek- och rastytor for forskolebarn anlidggs pa tak trots att
det visat sig skapa en rad problem. De Laval (2015:25f) tar upp planeringssituationen i Stockholm, dér
maénga fortdtnings- och exploateringsprojekt missgynnar barns tillgang till stadsrummen genom att inte
avsitta yta for varken tillrdckligt stora forskolegardar eller parkmark i stadsdelarna. Den starka fortat-
ningen fortgar utan hinsyn till barnperspektivet och friytor for barn.

Stockholm lyfts ofta som ett exempel dér stadsfortitningen har gétt for langt och barns till-
géang till forskolegardar och skolgérdar forsummas i allt hdgre utstrdckning nir nya omréden planeras.
De allménna parkerna som ar till for alla boende i omradet riskerar da att inte klara trycket av allt slita-
ge fran kvarterens alla barn som nyttjar dem som forskolegard (Arkitekten 2016: 46ff). Ar det samma
utveckling som véntar i Malmo och Goéteborg i den kommande fortitningen av stiderna?

Det samtida urbana idealet bygger pa en ideologi sprungen ur neoliberala idéer® , menar So-
fia Cele (2015). Ideologin kraver vissa "uppoffringar’ for att upprétthallas, vilket motiverar barns be-
gransade tillgang till stadsmiljon och beskrivs som “conscious acts of social and material exclusion”
(Cele 2015:233). Den neoliberala ideologin &r dirmed ofdrenlig med barns fria rorlighet och tillgéng-
lighet till natur och lekmiljoer (ibid.).

Rétten att ta plats i en fysisk miljo eller urbant landskap kan beskrivas vara paverkat av so-
cialt konstruerade forestdllningar som kan sammankopplas med rddande maktférhallanden (Setten &
Brown 2013: 244). Olika ansprék pa den fysiska miljon, eller mdjligheten att ta plats, formar inte bara
landskapet, utan forsoker naturalisera en struktur sa att den verkar nddvindig eller till och med ound-
viklig (ibid.). Planering kan vidare ses som en praktik som uppbér tids- och praktikbundna normer av
“hur det dr’, det vill sédga, hur verkligheten &r beskaffad, vilket beskrivs som ett uttryck for géllande
normers makt (Johansson 2009).

I en svensk kontext visar Cele (2015) att idéerna om det urbana stadslivet tydligt paverkar
rumslig réttvisa utifran alder. Nér privata aktorer ges okat inflytande 6ver stadsutvecklingen forflyttas
perspektivet medvetet frdn en planering som grundas i den svenska ideologin om vélfardsstaten, dar
barn och vuxna har lika stor rétt till stadens narmiljder, till att ekonomiska intressen far sétta agendan
for stadsutvecklingen. De neoliberala idéerna om staden vekar pa manga plan i samhéllet och halls
dédrmed snarare som en opolitisk sanning snarare @n en ideologisk positionering, till vilken samhallet
maste anpassa sig (Cele 2015: 243). Planeringen har ddrmed fordndrats till att ge barnens behov av till-
gingliga ndrmiljoer lagre prioritet samtidigt som vi kanske inte inser hur ideologin som betraktas som
ndrmast nddvéndig for att mota en global konkurrens, har langtgéende konsekvenser for barns sociala
och rumsliga rittvisa i staden.

Susan Herrington (2011: 113), professor i landskapsarkitektur, framhaller att barn represente-
rar ett intressant fall nir det géller ménniskors rétt till landskapet. De delar samma rétt som vuxna men
har ocksa egna, exklusiva réttigheter d& de ar i beroendestillning till andra. Lekparker representerar
barns rétt att leka och mojligheten att utvecklas psykiskt och fysiskt (ibid.). Hon beskriver att barns
legala rittigheter bygger pé deras moraliska réttigheter som é&r influerade av samhallets syn pa vad det
innebdr att vara barn. En av dessa dr rétten att utvecklas for att kunna bli en fullvirdig vuxen. Darmed,
menar Herrington, har barn ett speciellt forhallande till landskap, eftersom den fysiska miljon kan fost-
ra deras utveckling.

Dessa rittigheter har dock kommit att degraderas alltmer. Detta synliggors genom hur
lekplatser designas, bristen pa tid for ostrukturerad lek, bdde hemma och i skolan och bristen pé val-
mojligheter som barn atnjuter for att anvianda offentliga platser (Herrington 2011: 114f). Herrington
(2011: 119) pekar pé hur det visterlindska samhéllets sdkerhetsfokus begransar barns ritt att anvénda
landskapet runt dem. Rédslan for risker och synen pa sidkerhet som en av samhéllets frimsta uppgift,
vilket avspeglar sig i lekplatsers utformning, minskar barns mojlighet att utvecklas och utmana sina
formégor.

6

Cele (2015: 235) ser svarigheter med att definiera neoliberalism, men den beskrivs i huvudsak som en anti-statlig
ideologi som varderar det goda hos marknaden, men dven som en filosofi som uttrycks i specifika attityder mot samhallet. |
denna filosofi gors staden till en marknad for investerare.
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"Fear has replaced optimism; and obesity, diabetes, attention deficit syndrome, and bipolar
dissorders have rapaced dipheteria, cholera, rickets and smallpox.” (Herrington 2011: 121).

Barns tillgang till lekmiljoer 1 sina bostadsomraden har minskat 6ver tid, visar flera studier (Herrington
2011:120). Samtidigt 6kar inomhusaktiviteter organiserade av vuxna (Karsten 2005, Herrington 2011).
Gillis (2008: 316) beskriver denna process som att barn redigeras ut ur landskapet ”...Children have
been systematically excluded from the former mainlands of urban and suburban existence, especially
the street, and other public spaces.” Han hanvisar till att barns platser blivit fragmenterade, inte bara
frdn vuxnas platser, utan dven fran andra barns platser. Den moderna barndomen é&r individualistisk dir
varje barn har sitt eget schema och sin egen geografi, beroende av att vuxna skjutsar dem fran plats till
plats for att hélla schemat i deras alltmera stressade liv.

Ratten att ta plats kan avspeglas i samhallsplaneringens formaga att ge barn plats (Kylin &
Bodelius 2015). Att avsitta platser for barn, sasom lekplatser och skolgardar, ar ett sétt att hivda barns
rétt till staden, menar de. Men en planering som inkluderar barns mojlighet till rorelse och vistelse 1
staden innefattar samtidigt mer &n att endast planera platser for barn. Det innebér ocksa en planering
som stddjer barns ritt att skapa egna platser (ibid.).

Idag finns en stor medvetenhet om fortitningens negativa konsekvenser for barns och ungas
mdjligheter till ett bra vardagsliv. Det visas inte minst i Boverkets skrift Gér plats fér barn och unga!
frdn 2015. Dar papekas behovet av mer utvecklade riktlinjer for att tillvarata barns lekmiljder.

Statlig och kommunal reglering av barns plats i staden

Plan- och bygglagen, PBL, reglerar hur kommunerna far planera och bebygga sin mark for att bland
annat tillgodose barns plats for lek och utevistelse. Ett av lagens dvergripande mal ar att den fysiska
planeringen ska framja ”en fran social synpunkt god livsmiljo som ér tillgénglig och anvéndbar for
alla samhaéllsgrupper” (2 kap 3 § PBL 2010: 900). Friyta i bostadsomraden regleras pa samma sétt
som for skol- och forskolegardar, dir det ska finnas tillrdckligt stor friyta’ som &r lamplig for lek och
utevistelse. Om det inte finns tillrdckliga utrymmen for att ordna bade friyta och parkering enligt forsta
stycket 4, ska man i forsta hand ordna friyta” PBL (2010:900 8 kap 9 § 4).

Storlek eller kvalitet i utemiljon regleras saledes inte, utan lamnas till tolkning av vad kom-
munerna anser vara tillrackligt stor friyta utifran lokala forutsittningar. En viktig prioritering anges
dock i lagen om att barns behov av friyta ska ga fore vuxnas behov av parkeringsplatser. Enligt all-
ménna intressen i PBL (2 kap. PBL) har kommunerna @ven ansvar for att sorja for behovet av att
det finns parker och andra gronomraden samt tillgang till [dmpliga platser for lek, motion och annan
utevistelse 1 sammanhéllen bebyggelse (Boverket 2015). De allménna intressena ska behandlas i 6ver-
siktsplanen och de ska tillgodoses i detaljplaner. Eftersom det saknas nationella riktlinjer for friytor
for barn har kommunerna i vissa fall utvecklat egna, dér stora skillnader mellan kommunerna kan ses
(Kylin & Bodelius 2015).

Ett stdd for hur behovet av friyta ska tillgodoses i planeringen finns i Boverkets allménna rad
om friyta for lek och utevistelse vid forskola och skola (BFS 2015:1 FRI). Dar beskrivs bland annat att
friytan bor placeras i direkt anslutning till verksamheten och att barnen sjdlvstandigt bor kunna ta sig
mellan forskola och friyta. En vigledning for en lamplig storlek ges i Boverkets (2015) skrift Ge plats
for barn och unga! Storleken pa friytan ar viktig for att utveckla lek och socialt samspel pa ett sétt som
tillgodoser barns behov. Den totala storleken pa friytan bor helst 6verstiga 3 000 kvm, oavsett antal
barn, for att tillgodose barnens behov i leken (Méartensson et al 2009), vilket &ven Boverket (2015) tar
upp som en rekommendation. Per barn rekommenderas 40 kvadratmeter friyta (eller det vagare “ett
rimligt matt[..] kan vara”) respektive 30 kvadratmeter for barn i grundskolan (Boverket 2015: 54).
Trots att ytstorleken grundas pa forskning, ar det inget krav som maste beaktas i den kommunala pla-
neringen.

Aven om ménga kommuner tagit fram egna riktlinjer for barns friyta &r det svart att hiivda
dessa i planeringen av tét stadsbebyggelse, visar Boverkets undersokning (Boverket 2018). Boverkets
sammanstillning av friytor pa skolgardar visar att ytorna har minskat betydligt och att nistan hélften

7 Friyta definieras som en yta som &dr avsedd for lek och utevistelse (Bovetket 2015)
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av barnen har en mindre yta &n de rekommenderade 30 kvadratmeter per elev (SCB 2018). I storsta-
derna ligger genomsnittet genomgaende under rekommendationen.

Det gar att konstatera att det i nuvarande lagstiftning inte finns négra kvantitativt méatbara
varden for hur stora barns utemiljoer ska vara. Det 4r kommunen och Lansstyrelsen som har det yt-
tersta ansvaret for att kvalitetsgranska offentliga miljder (Kylin & Bodelius 2015). Férutom att det inte
finns kvantitativa riktlinjer for hur stor en friyta ska vara finns det heller inga riktlinjer for kvaliteten
pa gestaltningen, forutom att den ska vara *lamplig’ for lek. Darmed finns intressekonflikter mellan
ytansprak och kvalitet och andra, till exempel ekonomiska intressen (Kylin & Bodelius 2015). Bristen
pa bindande foreskrifter i praktiken minskar ddrmed mdjligheten att hdvda kvalitetskrav i planeringen,
som istéllet styrs mer marknadsmassigt (Kristensson 2016: 105)

Behovet av att méta for att det ska tillskapas véirde och beaktas i planeringen kan vara en
forklaring bakom att biologisk méngfald har ett mycket hogre vérde i planeringen idag &n barns behov,
menar Kylin (2003: 52). Som en konsekvens kan ett omrade sparas for att en sarskild art ska raddas,
men hade det rort ett omrade som dr viktigt for barns behov finns inte lika tydliga riktlinjer och dé gors
inte samma beddmning. Risken med att barns behov inte far komma fram gor att planeringen endast
tillkdnnager det vuxna perspektivet i planeringen av stiderna (Kylin 2003). Dér blir storre tillgénglig-
het for biltrafik, sma bostadsgérdar och tétare stider dominerande.

En annan viktig aspekt som ger olika forutsittning for att planldgga mark i enlighet med
kommunala foresatser &r om kommunen dger marken eller inte. [ privatigda omraden med stora eko-
nomiska mark- och fastighetsvirden kan det vara svart att forhandla fram ytor for barn, skriver Bo-
verket (2015: 53). Om kommunen istillet 4ger marken bestimmer de 6ver hela processen fran idé till
fardigstillande (ibid).

For att kunna tillgodose barns plats och lekmdjligheter i stadsmiljon dkar behovet av att
skapa lagar eller normeringar (Jansson et al 2016: 91). I den nationella utredningen om framtidens ar-
kitekturpolitik, Gestaltad livsmiljo (SOU 2015:88 s. 250, 127), framhalls behovet av barns och ungas
plats i en 6kad fortitning med ett tydligare barnperspektiv i samhéllsplaneringen. Men utredningen
foreslar inga lagdndringar for att sdkra tillgang till barns plats i den byggda miljon, utan lyfter endast
fragan till diskussion.

Barns perspektiv och barnperspektivinom planering

Ratificerandet av FN:s barnkonvention® innebér att planeringen av véra stider ska verka for att ta till-
vara barns universella behov och deras enskilda asikter i fragor som ror barn (de Laval 2015). Bade
kommunerna och staten har till uppgift att vidta atgérder for att genomfora dtaganden i enlighet med
konventionen. Barnkonventionen redogdr saledes for tva perspektiv som bada ska tillgodoses i pla-
neringen; barnperspektiv och barns perspektiv. Barnperspektivet framhaller att barn har universella
behov som ska beaktas i planeringen (Johansson 2009). Artikel 3 slér exempelvis fast att barnets bésta
ska beaktas i alla beslut som ror barn. Artikel 31 tar upp samtliga barns ratt till lek, vila och fritid (Uni-
cef 2019). Bjorklid (2010) klargdr att artikeln inte endast uttrycker ett behov av sdkra och utvecklande
miljder, utan att barn har rd#f till dem.

Barns perspektiv handlar om barn som individuella varelser vars behov inte kan faststéllas
om de inte hors 1 det specifika fallet. Till exempel tillskrivs varje generation ha egna behov och barn
i olika omraden och av olika kon och alder kan se saker pa olika sétt (Johansson 2009). Denna syn
framhalls i barns rétt att uttrycka sin mening och fa den respekterad (arikel 12) (Unicef 2019). Bjorklid
(2010) menar att barn dr experter pa sina egna miljoer, och bor fa inflytande 6ver desamma, men de
har ocksa ritt att vara objekt for atgiarder dir planeringen planerar for att barn ska fa vara just barn —
leka under sédkra och utvecklande former. Det dr de vuxna som med kunskap och erfarenhet har ansvar
for att ett barnperspektiv i slutindan realiseras (ibid.).

Barnkonsekvensanalys (BKA), ar ett verktyg for att omsétta barnkonventionen i handling
och synliggora barnets bésta (Boverket 2015). Det &r ett verktyg som kan anvéndas inom planering
for att belysa vilka konsekvenser planeringen far for barn, likvdl som analysen dmnar fanga barns eget
perspektiv (Boverket 2015). Sdledes ska det tillvarata ett generellt barnperspektiv och barns perspektiv
8 Konventionen om barns rattigheter, Barnkonventionen, antogs av FN:s generalférsamling ar 1989 och beskriver

barns rattigheter i 54 artiklar som géller alla barn upp till 18 ar. Sverige har forpliktat sig att félja dessa rattigheter i och med
ratificerandet av konventionen ar 1990.
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inom planeringen. En barnkonsekvensanalys framgéng hanger ihop med bra metoder att kommunicera
med barn i stadsbyggnadsfragor tillsammans med planerare som &r intresserade av att ta tillvara barns
och ungas intressen (de Laval 2015:18). Det forutsétter ocksa en tydlig malséttning inom planering
och politik att arbeta for barnvinliga stadsmiljoer.

Huruvida barnperspektivet och barns perspektiv sammanfaller har undersokts i tvé studier
dér vuxnas och barns perspektiv pa vad som &r en god (barnvinlig) miljo jamforts (Nordstrom 2010a,
Bjorklid 2010). Maria Nordstom (2010a) undersokte barns egna prioriteringar i sin utemiljé och jim-
forde med Horellis (2007) tio normativa vérden i stadsmiljo for en barnvénlig miljo. Av de tio normati-
va viardena sammanfoll tre principer som pekades ut som sérskilt betydelsefulla ur barns eget perspek-
tiv: Basal service, trygghet och sidkerhet samt stads- och miljomaéssiga kvaliteter (Nordstrém 2010a).
Inom basal service uttryckte barnen i innerstadsmiljo dnskemal om fler parker att leka i, idrottsfilt,
grds och sporthallar. Inom trygghet och sékerhet beskrev barn i innerstadsmiljoer faror, framforallt fran
trafiken, men ocksa pé offentliga platser eller fran sociala situationer kopplade till skolan och hemmet
som oroande. Mindre trafikméangder, lagre hastighet och fler 6vergangsstéllen framfordes som viktigt
for att minska faran frén trafiken. Inom stads- och miljomaéssiga kvaliteter framkom 6nskan om fler
parker att leka i, simhallar och mer grasytor pa skolgirden. Sdledes uttrycktes intresset for natur och
att vara ute och umgas med andra (Norstrom 2010a: 521). Bland de negativa miljoaspekterna namndes
buller och nedskrapning i miljon.

I en undersdkning av Pia Bjorklid (2010) om professionellas syn pa barnperspektiv i fysisk
miljo tillsammans med barns eget perspektiv framholl bade vuxna och barn vikten av reducerad trafik,
tillgang till offentliga platser, grona omraden och mdtesplatser (ibid.). Andra studier som presenterar
skillnader mellan barns och vuxnas perspektiv pa deras utemiljo redogors inte for hér, men de olika
perspektiven kan tydligt ses i prioriteringar av framkomlighet i staden eller i krympande platser for
barn.
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RORELSEFRIHETEN. Tillgdnglighet till stad och natur

Tillgénglighet &r centralt nir det handlar om barns naturkontakt. Att samhaillet ska vara tillgdngligt for
alla &r ett nationellt mal (SKL 2015:32). Tillgénglighet kan beskrivas pé en rad olika sitt. Det syftar
ofta pa tillginglighet for rorelsenedsatta, men det kan ocksé betyda olika saker beroende pa vilket
transportslag som asyftas och vilken grupp som avses. Tillgdnglighet kan definieras som dels objektivt
miétbart - sdsom gangavstand frén en plats till en annan, och dels upplevd - sdsom upplevt avstand och
framkomlighet. Men det kan dven omfatta ritten att anvidnda en plats.

En grundlaggande forstaelse for begreppet handlar om “mdjlighet att ta del av négot efter-
stravansvirt. For en person beror dessa mdjligheter exempelvis pa hennes fysiska rorlighet och den
geografiska nirheten till det eftersokta.” (Nationalencyklopedin 2019a). Det betyder att tillgédnglighet
bade handlar om nérhet och fysisk rorlighet, men ocksa i hog grad om viljan att ga dit; om platsens
attraktivitet. Narhet kan ses som sérskilt betydelsefull for barn som inte kan ta sig sa langt pa egen
hand da de inte har samma rorelsefrihet som vuxna. Darmed kan nirhet, korta geografiska avstand,
betraktas som en mer central faktor for barns tillgédnglighet till naturomraden &n vad det dr for vuxnas
tillgénglighet.

Tillgénglighet bestdms inte enbart av fysiska forutsittningar, utan handlar ocksé om sociala
normer och forestéllningar som préglar olika platser. Rétten att anvénda stadens offentliga rum kan be-
traktas som grundldggande, men det innebér inte att dessa rattigheter och friheter ar jamlikt fordelade i
samhillet (Wikstrom & Olsson 2012:80). Sociala hierarkier dr verksamma i offentliga rum likval som
i samhéllet i stort. Det kan till exempel handla om rumslig gestaltning och regler for vad som ér tillatet
att gora. For barns naturkontakt kan det dirmed innebéra att barn inte ges plats i vissa rum, dir vuxnas
behov dominerar. Bostadsgéardar kan vara ett exempel pé detta (Kristensson 2016).

Tillgéngligheten i en stad paverkas av ménga faktorer som gér att dela in i tre dvergripan-
de omraden — stadens form och struktur, trafiksystemet och ménniskans formaga (SKL 2015a:72).
Saledes kan tillgdnglighet ocksé beskrivas som ett matt pa hur medborgare kan na och ta del av det
utbud som de har behov av, vilket inkluderar restid och kostnader, hinder, trygghet samt tillgang till
fardmedel (SKL 2015:32). Om platser inte gér att nd, hur bra och barnvénliga de 4n mé vara, saknar de
betydelse. Darmed &r beaktandet av barns begransade tillganglighet centralt for att &stadkomma barn-
vénliga stider.

Barns rorelsefrihet

Barns rorelsefrihet; friheten att ta sig till olika platser utan att behdva eskorteras av en vuxen, ar cen-
tralt for barns mojlighet till naturkontakt (Lisberg Jensen et al 2011:18) liksom en grundldggande
faktor for en barnvénlig miljo och mdjligheten att uppfatta miljoerbjudanden (Kyttéd 2003, Broberg et
al 2013a). Rorelsefrihet handlar inte bara om att kunna ta sig till platser utan beskrivs ocksé vara en
Ovning i att hantera sin omgivning och ta eget ansvar, da det inte finns ndgon vuxen som fattar beslu-
ten, vilket bidrar till 6kad kontroll och stérker sjélvkénslan (Heurlin- Norinder 2005: 135) Rorelsefti-
het beskrivs dirmed som en essentiell del av ett barns utveckling (Broberg et al 2013: 51).

Flera studier visar att barns mojlighet att rora sig pa egen hand har minskat under de senaste
decennierna i Sverige (Bjorklid & Gummesson 2013:12, Faskunger 2008), savil som internationellt
(Shaw et al 2015, Kyttd 2015). Séledes har barns aktiva transport, sdsom att cykla eller ga, ocksé mins-
kat (Kytta et al 2015, Faskunger 2008), till formén for skjutsning i bil (Fyrhi et al 2011). En minskad
tillgdnglighet till stadsrummen sker ddrmed inte enbart pa grund av minskad fysisk plats i staden, utan
genom att barn i lagre utstrackning kan eller tillts ta sig till platserna.

Barns rorelsefrihet framstélls dock som mer extensiv i de nordiska ldnderna &n i de flesta
andra lander (Kyttd 2003:91, Kytté et al 2015, Shaw et al 2015, de Laval 2015), dar finska barn hade
den hogsta graden av rorelsefrihet bland barn 1 jamforande studier (Kytté et al 2015, Shaw et al 2015).
Den urbana strukturen i nordiska stider ér generellt passande for aktiv transport tillsammans med
att fordldrars oro och didrmed restriktioner i barnens rorelsefrihet fortfarande &r liten (Kyttd 2004).
Under en tjugoarsperiod visades emellertid att rorelsefriheten hade minskat i mindre stdder och pa
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landsbygden i Finland, dar det skedde en dramatisk nedgéng av aktiva skolresor (Kyttd et al 2015). I
Sverige kan liknande tendenser ses, dér barns skolresor har studerats under ldng tid (Bjorklid & Gum-
messon 2013:12). Stora skillnader i barns rorelsemonster kunde dock ses i olika bebyggelsestrukturer.
Attio procent av barnen tog sig till skolan p4 egen hand utan att foljas av en vuxen i ett trafikseparerat
bostadsomrade, jamfort med femtio procent i Stockholms innerstad (Bjorklid & Gummesson 2013).

En miljo som stodjer barns rorelsefrinet

For att barn ska ha mdjlighet att rora sig pa egen hand i sin ndrmiljo 4r en fysisk struktur som stodjer
barns transportsétt viktigt. Ett tryggt och sidkert gatunat for att ta sig fram till fots eller med cykel, ar
det som skapar fysiska forutsittningar for barns mdjlighet att rora sig sjdlvstandigt. Stadens struktur
beskrivs vara extra viktig for gangtrafikanter som &r kénsliga for hinder och omvéagar (SKL 2013).
Generellt belyses att tita miljoer sammantfaller med en minskad rorelsefrihet i form av aktiv transport
hos barn (Kyttd 2003, Kyttd & Sarjala 2015). En téit bebyggelsestruktur sdgs a andra sidan 6ka forut-
séttningarna for gang och cykel nir avstanden till olika malpunkter minskar och konkurrenskraften for
andra transportssitt dn fordonstrafik dirmed 6kar (Stahle 2016, SKL 2015:41). Den byggda strukturen
skapar hursombhelst olika forutséttningar for barns rérelsemonster.

Nationellt uttrycks en ambition om att planeringen ska préglas av synséttet att det dr en sjalv-
klarhet att rora sig till fots eller med cykel och med mojlighet att leka eller springa i sin narmiljé (SKL
2015:41). Samtidigt &r det i praktiken inte s& planeringen alltid prioriterar. Sveriges kommuner och
Landsting beskriver att: ’Det behovs en annan syn pé hur vi ror oss i vardagen for transport och re-
kreation. Fortdtningen maste ge plats for lek, motion och utevistelse” (SKL 2015:41). I moderna stor-
stdder, ddribland Malmo och Goteborg, finns en trafikprioritering dér gaende sitts framst, varefter cy-
klister, kollektivtrafik, varutransporter, taxibilar och till sist personbilar underordnas (Stédhle 2016:49).
Det finns dven utvecklade strategier i de tva stdderna for att prioritera fotgdngare. Malmo stad har ett
antaget fotgdngarprogram frén ar 2012, och Goteborg har sitt pa remiss fran ar 2018.

Bade den byggda och den sociala miljon paverkar barns rorelsefrihet och aktiva transport
(Mitra 2013, Panter et al 2010). Faskunger (2008:12) anvinder begreppet stodjande miljé for att be-
skriva en miljé som underlittar aktiv transport. Aktiv transport beskrivs i sin tur som en icke motordri-
ven transport som innebér fysisk aktivitet till en viss destination. Idag finns en stor polarisering mellan
barn som rdr pé sig regelbundet och de med en stillasittande livsstil (Faskunger 2008: 17), vilket gor
strukturer som ger mojlighet till aktiv transport i vardagen viktiga. Faskunger (2008:26) patalar att det
ar fullt mojligt att markant 6ka andelen barn som gér eller cyklar till och fran skolan genom forbatt-
ringar av den byggda miljon (Faskunger 2008:26). Detta kan goras dven i omraden som innan uppfat-
tades som mycket otrygga for aktiv transport (ibid.). Studier visar dven att de allra flesta barnen sjilva
foredrar att gé eller cykla till skolan om de har ett val (Faskunger 2008:26).

Fem konceptuella samband mellan den byggda miljon och graden av barns rorelsefrihet och
aktiva transport till skolan har kunnat pavisas (Mitra 2013:33). Kategorierna dr sammanstéllda utifran
tidigare forskning pa omradet och anvénds hér for att beskriva hur den fysiska miljon kan vara en
stodjande struktur for barns mdjlighet till rorelsefrihet. De fem omradena som Mitra (2013) har sam-
manstéllt dr (1) ndrhet (2) trafik och trygghet (3) kopplingar (4) attraktiv resvig samt (5) mojlighet for
socialt kapital. Hur dessa fem aspekter anvénds i studien av de tva bostadsomradena beskrivs vidare i
avsnittet " Tillvigagangssitt och metod” under Tillgdnglighet och rumsliga barridrer. Nedan beskrivs
varje kategori mer ingaende.

Narhet

For att en stad ska vara tillgdnglig for fotgéngare ar ndrheten mellan olika foreteelser en avgorande
faktor. Avstand upp till tvé kilometer dr for de flesta acceptabelt att ga (SKL 2015a:78). Den struk-

tur som frimjar gang i stider dr saledes da det finns ett rikt utbud av malpunkter inom tva kilometer.
Studier (Grahn & Stigsdotter 2003, Nielsen & Hansen 2007) har visat att ju nirmare bostaden en 6p-
pen gronyta ligger, desto oftare anvénds den. En gronyta inom 100 meter besoktes i genomsnitt 3-4
ganger/vecka, medan ett avstand pa 300 meter gjorde besoksfrekvensen lagre; knappt 3 génger/vecka
(Grahn & Stigsdotter 2003:11). Dérefter minskar besdksfrekvensen tydligt (ibid, Hansen & Nielsen
2007). Tillgang till en gronyta direkt utanfér dorren, sdsom en bostadsgard eller privat tradgéard anvan-



des mest frekvent. For avstdnd under 100 meter kunde en jamn fordelning mellan vilka som anvénde
gronytan ses (Hansen och Nielsen 2007). Langre avstdnd anvindes saledes betydligt mindre av majo-
riteten boende i studien. Hindren for besdken var bland annat avstand, tidsbrist och véder (Hansen &
Nielsen 2006).

Nérheten reducerar den generella "kostnaden’ for resan och gor gang och cykling mojlig, inte
minst for barn som &r mer beroende av sin ndrmilj6. Det dr dven mer troligt att foraldrar tillater sina
barn att ga sjdlva kortare distanser (Mitra 2013:34), vilket gor nérhet till en viktig faktor for barns maj-
lighet att ga och cykla péa egen hand. Till exempel transporterar sig barn sjélvsténdigt i lagre utstrick-
ning till fritidsrelaterade aktiviteter &n till skolan, vilket kan hérledas till 6kad distans till fritidsaktivi-
teter jaimfort med tidigare decennium da fritiden spenderades ndra hemmet 1 hdgre utstrackning med
farre organiserade fritidsaktiviteter (Fyrhi et al 2011). Nérheten till naturomraden nira hemmet ar dven
viktigt for att barn ska kunna utforska dem och vistas i dem pa egen hand (Sandberg 2012:192).

Kylin (2003) pekar pa att avstandet for hur langt barn ror sig fran hemmet hanger ihop med
deras élder tillsammans med utemiljons beskaffenhet. Det har observerats att om det inte finns nagra
bra stillen i ndrmiljon resulterar det inte i att barn ror sig ldngre bort, utan att de snarare inte gar ut och
leker forrdn de &r gamla nog att ta sig langre bort. Da barn beskrivs vara kénsligare for barridreffekter
av trafik, och ddrmed begrénsas till korta avstand inom trafikerade bebyggelseomraden, gar det inte att
peka ut generella avstand for att sékra barns tillgdnglighet till gronomraden och lek (Kylin & Bodelius
2014). Darmed &r avstandet kontextberoende och aldersberoende, men nirheten har en stor betydelse
for hur olika platser anvinds i vardagen. I en studie fran Melbourne var en tredjedel av barnen mellan
8 och 12 ar inte tillatna att ga langre dn 100 meter frdn hemmet, varfor garden utgjorde deras mest
frekvent besokta utemiljo (Veitch, Salmon & Ball 2008). Parker ndra hemmet var dirmed viktiga for
att barnen 6verhuvudtaget skulle ha tillgang till miljoer for aktivitet och fri lek. Aven i en studie om
anvandning av bostadsnéra natur i Stockholmsomradet, visades att barn som pa egen hand lekte i natu-
ren oftast befann sig i bostadsomradets absoluta nirhet, inom 100 meter fran bostadsmiljon (Florgard
& Forsberg 2006). Dessa gronytor anviandes ocksa mest frekvent av barn och unga jamfort med andra
grupper. Florgard och Forsberg (2006) hanvisar till en dldre artikel som pekade pé att barn upp till 7 &r
har en rdckvidd pé runt 100 meter pa egen hand, medan for barn under 2,5 ar &r rackvidden begrénsad
till 60 meter (Florgérd & Forsberg 2006). Ndrheten till gronytorna betyder dirmed mer &n vegetatio-
nens kvalitet for mindre vegetationsytor, nir det géiller barn med begrénsad rorelserdckvidd (ibid).
Diérav belyses vikten av att beakta forekomsten av smé gronytor i bostadsmiljons absoluta nérhet.

Hur den kommunala planeringen forhaller sig till barns rorelserdckvidd kan exemplifieras
genom kommunala riktlinjer for maximalt avstand till lekplatser. Ofta ligger avstandet pa mellan
300 till 500 meter for hur langt barn och férdldrar ska behdva ga (Kylin & Bodelius 2014). Tidigare
normer for lekplatser fran 1960- och 70-talet, dar avstdndet anpassades till barn 1 olika aldrar, rorde
sig mellan 150 till 300 meter, och 50 meter for de minsta (Kylin & Bodelius 2015). Det visar tidigare
stillningstaganden dar 300 meter sags som det ldngsta avstandet barn bor ha till lekplatser, vilket idag
utgor riktlinje for det kortaste maximala avstandet till en lekplats fran bostaden (ibid.). I en rapport om
barns tillgang till lekomraden i Stockholm beskrivs istédllet 200 meter som en rimlig stricka for barn
mellan 6-12 ar att kunna ta sig sjalv till ett lekomrade (Stockholms stad 2007:5). Avstandet 200 meter
motiveras med att det ”ses som en rimlig rdckvidd utifran tillgénglig forskning och planeringserfaren-
het” (Stockholm stad 2007: 5). 200 meter anges ocksa som barns “aktivitetsradie” fran hemmet (SCB
2010).

Vad som ér ett rimligt avstand beskrivs, som ndmnts, dock alltid vara kontextberoende. Om-
raden med mycket gronyta, avskild fran trafik, beskrivs kunna forse barn med mdjlighet att leka mer
extensivt i hela miljon, jdmfort med omraden med stor andel hardgjord yta och trafik utanfér dérren
(Kylin & Bodelius 2014). I den sistndmnda miljon ar barns behov av att kunna ta sig till en bilfri lek-
milj6 inom ett kortare avstind mer 6verhdngande. Tva faktorer; tillgang till natur respektive forekomst
av trafik, ligger till grund for behovet av nérheten till lekplatser. Trafikerat omrdde /| Trafikfritt omrdde
/ Naturndra omrdde befinner sig pa en gradient dér det 'rimliga’ avstandet &r kortare i ett trafikerat
omrade dn i det naturndra omradet (Kylin & Bodelius 2014).
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Trafik & trygghet

Bebyggelsestrukturen och framforallt trafiken har stor betydelse for hur troligt det ar att barn ror sig
pa egen hand i sitt bostadsomrade (Bjorklid 2005, Bjorklid & Gummesson 2013, Shaw et al 2015,
Kyttd 2004, Nordstrom & Bjorklid 2007, Broberg et al 2013, 2013a, Mitra 2013, Faskunger 2008).
Oavsett bebyggelsestruktur, ytterstadsmiljo eller innerstadsmiljo, nimndes trafiken som det framsta
orosmomentet av fordldrar i barns utemiljé och sags som ett av flera hinder for barns naturkontakt i
innerstadsmiljoer (Sandberg 2012: 161,167). Trafiksidkerheten hinger ihop med gatuutformning, sa-
som forekomsten av trottoarer, dér gatukorsningar och hdga trafikvolymer kan minska upplevelsen av
trafiksdkerhet och saledes paverka barns tillgang till aktiv transport pa egen hand (Mitra 2013).

Redan pa 1960-talet sig man att barns rorelsefrihet paverkades av trafiken och planeringen
inriktades mot att skapa bostadsmiljoer som separerades fran trafik dar tillgdngliga lekmiljer beto-
nades (Bjorklid & Gummesson 2013). Forskning visade ndmligen att barn inte kunde trdnas till ett
trafiksdkert beteende, da barn saknar fysiska forutséttningar for att kunna bete sig trafiksdkert i alla
situationer. Varken syn eller horsel ar fullt utvecklat hos barn och erfarenhet av att rora sig i trafikerade
miljoer kommer allt eftersom. Till exempel har barn svarare att uppfatta saker i 6gonvran och svarare
att tolka synintryck. De har ocksa svérare att bedoma varifran ljud kommer och fokuserar ofta pa en
sak i taget. Barn beskrivs ocksa biara med sig leken var de dn gar, och ar inte konsekventa i sitt trafik-
beteende. De ar dértill sma, vilket gor att de inte kan uppfatta saker bakom en bil och uppfattas inte
heller lika létt av andra trafikanter (Bjorklid & Gummesson 2013:10f). Forst efter 12 ars alder riknas
barns som trafikmogna (SKL 2015a:84) och kan tolka synintryck fullt ut. Darfor &r den sdkraste miljon
for barn en miljo som inte blandar olika trafikslag och ansvaret faller pa planeringen att planera trafik-
sékert.

Idag ses dessa standarder om trafikseparerade bostadsomraden inte ldngre som tillimpbara
dé stadsbyggandet istéllet inriktas mot att skapa innerstadens stadsméssighet med funktionsblandning
av savil trafikslag som av verksamheter, och dir det &r svért att havda de trafikseparerade bostadsom-
radenas kvaliteter (Tunstrom 2012). Risken, som Bjorklid och Gummesson (2013:118) ser det ar att
det sker en negativ anpassning, vilket innebér att det betraktas alltmer som en sjalvklarhet for barn att
inte gé och cykla till skolan. Faran &r att barn anpassar sig till en miljo som i forlangningen ér skadlig
for bade hilsa och livskvalitet. Ddrmed gar barn miste om aktivitet, men ocksa om spontan lek, in-
formellt larande och kunskap om den fysiska miljon. Den sé kallade riskkompensationen (Faskunger
2008: 21), dér forédldrar begrénsar barns interaktion med omgivningen, gor i sjdlva verket trafiken, och
bilismen till faktorer som genererar bade reell skada, i form av pakorningar av gadende och cyklister,
men ocksa indirekt, i form av rddslan for att raka ut for detsamma. Trafikmiljostress kan beskriva den
oro som en miljé med intensiv trafik, buller och luftfororeningar kan ge upphov till for barns vilbe-
finnande (Bjorklid 2005). Forekomsten av storre vagar ldngs barns skolvdg minskade till exempel
sannolikheten for att barn skulle cykla eller ga till skolan (Broberg & Sarjala 2015). For att komma
runt orosfaktorer kopplade till trafikmiljon kan 16sningen vara att skjutsa barnet (Bjorklid 2005). Det
innebdr i sin tur mer biltrafik som kan begrénsa barns rorelsefrihet.

Att forbéttra trafiksdkerhet och minska faran i gatumiljon dr en av de viktigaste atgirderna
for att 6ka barns rorelsefrihet (Shaw et al 2015). Trafiksdkerheten handlar frimst om fordonsforarnas
formaga att uppfatta barn och inte barnens forméga att ha uppsikt 6ver fordonstrafiken. Det gér inte
att forvénta sig eller kréva att barn ska ha kontroll 6ver trafikfaror (Bjorklid & Gummesson 2013).
Forarnas uppfattningsforméga avgors av fordonets hastighet. I miljoer som innebér konflikter mellan
barn och trafik, sdsom vid korsningar som barn anvénder kontinuerligt, ska hastigheten vara 1ag, max
30 km/timmen (SKL 2015a:84, Bjorklid & Gummesson 2013:114). Aven av livskvalitetsskil bor has-
tigheter i stadskédrna inte dverstiga 30 km i timmen (Stdhle 2016:154). Hastighetens betydelse kan de-
monstreras genom exemplet att vid en hastighet av 40 kilometer i timmen &r risken att d6 for den som
blir pakord dver 50 procent (Stédhle 2016:67), énda accepterar samhéllet att leva med den risken varje
ging vi ror oss lings en gata.

Flera studier pekar pa att fysiska dtgirder for hastighetsbegransning ar nédvéandig for barns
sdkerhet (Bjorklid & Gummesson 2013:114). Fartgupp halverar till exempel risken for att barn ska
skadas av motorfordon (Faskunger 2008:21). Fysiska atgirder for att hastighetsanpassa trafiken och
gora gatan mer sdker for gdende och cyklister kallas traffic calming (Newman & Kenworthy 1999:
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124f). Det kan goras genom avsmalning av vagutrymmet, sdsom tringre gatuentréer, varierande gatu-
beldggning, barridrer som uppmuntrar till forsiktigare kdrning tillsammans med trddplanteringar langs
gatan. En strategisk utformning sdgs medverka till att bildominansen p& gatan minskas och gatumiljon
tas i ansprak som livsmiljo (Newman & Kenworthy 1999: 125).

Sjdlva utrymmet for olika trafikslag har ocksa visat sig vara viktigt for vilket transportsétt
som viljs, vilket kan forsvéra eller underlitta benégenheten att gé eller cykla. Mer korbanor for bilar
ger mer biltrafik, liksom mer géngyta leder till fler som gar (Gehl 2010: 19).

Att géende far dela gaturum med bilister, sé kallat shared space, har blivit allt vanligare,
vilket motiveras av att det skapar plats for moten, folkliv och attraktivitet (SKL 2015:22); alltsé en
god miljo for gdende med en 1&g hastighet pa trafiken. Eftersom trafikdelade gaturum férekommer i de
bostadsomraden som studerats i arbetet ges en beskrivning av hur detta paverkar barns rorelsefrihet.
Gehl (2010) tar till exempel upp att shared space bidrar till sdkerhet men glommer tryggheten. Proble-
matiken beskrivs vara att trafikdelade gator kréver stor uppmérksamhet fran bdde gaende och bilister,
vilket kan innebédra problem och minskad rorelsefrihet for barn (SKL 2008). Det bygger pa att skapa
osédkerhet, varfor trafikanterna méste vara uppmérksamma pa varandra for att undvika olyckor.

"Obviously, if people are sufficiently frightened and keep a close watch on [car]traffic,
nothing untoward will happen. However, the price is high in terms of dignity and quality.
Children cannot be allowed free rein, and older people and others with reduced mobility
may be forced to drop walking altogether. In any discussion about people and traffic safe-
ty the risk of accident must be weighed against quality for pedestrians and bicyclist.”
(Gehl 2010: 93)

Jan Gehl (2010), illustrerar hur planeringen tycks asidositta gdende och deras mdjlighet att kdnna sig
trygga nér de ror sig tillsammans med biltrafik. I ett delat trafikutrymme maéste det vara kristallklart
att trafiken ror sig pa de gaendes villkor, menar han, annars ar separering nédvéandig. Forekomsten
av trottoarer i ett omrade har till exempel visat sig stdrka kénslan av trafiksékerhet for gaende (Mitra
2013:34).

Nationella mél inom transportpolitiken patalar dock att barn ska ges sarskild uppmérksam-
het och att de 1 hdgre grad ska kunna rora sig pa egen hand (Trafikverket 2015). Vidare medges att
det krévs ett systematiskt arbete for att anpassa trafikmiljéer dven for barn, sa att transportpolitiken
framjar tillgdnglighet och hilsa. Faskunger (2008: 26) framhaller att den dkande biltrafiken i Sverige
gor det svart att vinda trenden med farre barn som gér och cyklar till skolan. ”Att atgidrda dessa hinder
borde vara hogprioriterade uppgifter for samhélls- och trafikplaneringen inom kommuner och tra-
fikverken” (Faskunger 2008:40). I en internationell studie om graden av barns rorelsefrihet var barns
rorelsefrihet nagot 6nskvért, men betraktades inte som en rittighet for barn (Shaw et al 2015).

Kopplingar

Kopplingar och samband i infrastrukturen (street connectivity) beskrivs framja aktiv transport for
vuxna, men beskrivs ocksa kunna generera stora trafikméangder, vilket saledes kan 6ka oron over tra-
fiksdkerheten och minska graden av barns benédgenhet att g& och cykla (Mitra 2013:34). Sammanhéng-
ande gang- och cykelbanor & andra sidan, mellan malpunkter, mojliggdr barns aktiva transport till och
fran skolan. Ett tillgéngligt nét av gangviagar, cykelvégar och kollektivtrafik &r nodvéndigt for att 6ka
barns mdjlighet att rora sig pa egen hand (Bjorklid & Gummesson 2013:9). Avbrott i en cykelbana,
som tvingar ut cyklisterna i blandtrafik, innebér att den existerande cykelbanan forlorar sin potentiella
sdkerhet och trygghet (ibid. s. 13). Icke sammanhéngande cykelvégar och brist pa hinsyn fran bilis-
ter angavs som tva anledningar till att farre barn tilldts cykla i trafikerade innerstadsmiljoer (Bjorklid
2004).

Attraktiv resvag

En attraktiv och bekvam resvig beskrivs kunna stirka viljan till gang och cykling i férhallande till
bilanviandning (Mitra 2013:35). Har framfors att ndrvaro av dppna platser och parker, tradplanterade
gator, kortare kvarter, och byggnader som &r orienterade mot gatumiljon &r viktig for viljan att rora sig
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dér till fots eller med cykel. Upplevelsen av miljon ldngs gangvagar paverkar dven kénslan av tillgédng-
lighet. I monotona miljéer upplevs gangfirden ldngre dn i miljoer dar intensiteten i detaljutformning,
aktiviteter och fldden av ménniskor dr hog (SKL 2015a:79). Darmed gor narhet mellan hdandelser samt
liv och rorelse staden intressant att rora sig i till fots, vilket hog bebyggelse- och befolkningstéthet ger
underlag for (Stahle 2016).

Barn upplever dven stadsmiljon pa ett annat sétt &n vuxna och anvénder manga fler sinnen
an bara synen. Sofia Cele (2005) har efter gaturer med barn 1 Stockholm beskrivit barns relation till
stadsmiljon och visar hur de vérdesétter olika gatumiljoer. Barns upplevelse av stadsrummet riktas mot
horsel och kinsel och vad som kan utforskas med hela kroppen, sdsom att rora vid, hoppa over, kléttra
pa etc och foremal blir ofta viktiga hallpunkter 1 miljon. Lekfulla element ldngs en vig skapar saledes
en mer inbjudande milj6 for barn samtidigt som det synliggdr dem i staden. En attraktiv resvig for
barn kan ddrmed &ven inbegripa gator som inbjuder till olika former av handlingsutrymme och skapar
intresse och mojlighet att utforska.

Mojlighet for socialt kapital

Mojligheten att uppratthalla socialt kapital dr potentiellt viktigt, men foga forstatt, for bendgenheten att
vilja promenera (Mitra 2013:35). Den sociala miljon i ett bostadsomrade, sdsom social sammanhall-
ning (sense of community) tillsammans med promenadvénlig struktur, eller ddr andra barn och vuxna
ocksa gar, har visat sig vara viktig for barns benédgenhet till aktiv transport till skolan (Mitra 2013). En
sddan miljo beskrivs kunna stodja barns mojlighet till en hogre grad av rorelsefrihet (ibid.). Ett omrade
som dr attraktivt att promenera i underléttar moten (Ekkel & de Vries 2017), da gangvénliga bebyggel-
sestrukturer ger mer ldngsam trafik ddar méanniskor saledes uppehaller sig i gatumiljon under langre tid
(Gehl 2010: 71). Ett befolkat gaturum bidrar i sin tur till en kénsla av trygghet, dir folk kan ingripa om
nagot skulle hianda. Trygghet och social stabilitet i grannskapet betraktads som den viktigaste aspekten
for ett barnvénligt omrade (Sandberg 2012: 167).
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Tillvagagangssatt & metod

Det grundlidggande tillvigagangssattet for studien &r en fallstudie av tva bostadsomraden dér en doku-
mentstudie av detaljplaner gjorts tillsammans med intervjuer och platsanalyser. De olika delarna &mnar
komplettera varandra for att bredda forstaelsen for hur barnperspektivet och barns tillgéng till natur-
kontakt beaktas i planeringen av nya bostadsomraden samt hur det kommer till uttryck i den fysiska
miljon. Detta kapitel redogdr for hur studien gatt till och hur olika metoder tillimpats i genomforandet
av datainsamlingen och analysen.

Fallstudie

Studien bygger pa en analys av tva fallomraden i tva stider; Kvillebacken i Goteborg och en del av
Vistra hamnen i Malmo. Omradena utgdr exempel pa hur barnperspektivet beaktas i samtida stads-
planering och bebyggelse och ska ge en storre forstaelse for hur planering och bostadsmiljder ser ut i
praktiken for barns mdjlighet till naturkontakt och lek. Att studera fall kan ses som en central grund
for hur samhéllsplanerare tillignar sig kunskap i planering och gestaltning menar Flyvbjerg (2006). En
fallstudie kan beskrivas som en detaljerad undersokning av ett eller flera exempel.

Till skillnad frdn den kvantitativa undersékningens bredd, kan kvalitativ data, sdésom under-
sokningen av enskilda fall, ge fordjupad kunskap. Fallstudier ger kontextbaserad kunskap som innebér
nérhet till den studerade verkligheten, vilket skapar konkret erfarenhet av komplexa fenomen (Flyv-
bjerg 2006: 6). Inom ett och samma fall aterfinns idéer och evidens som kan kopplas ihop pa manga
olika sitt. Ett enda fall representerar dirmed en méngd olika variabler och bor inte ses som en separat
del av verkligheten som inte kan bidra till generell kunskap inom det studerade filtet. Flyvbjerg (2006)
ger dirmed argument for att fallstudien bidrar till en generell kunskapsbas inom en disciplin genom att
skapa verklighetsforankrade exempel.

Mina tva fall kan representera en multipel fallstudie. Slutsatserna vilar da pa tva fall i tva oli-
ka kontexter som gett upphov till de studerade omradena genom den kommunala planeringen i enlig-
het med nationell lagstifting. Det &mnar bidra till kunskap om hur barnperspektivet och naturkontakt i
stadsplaneringen beaktas inom tvéa stider i Sverige, vilka ska representera innerstadsstrukturer i svens-
ka storstadsomraden. Det d&mnar inte kunna sdga nadgot om hur det ser ut i till exempel Stockholm, men
utifrdn en generell litteraturgenomgang med studier fran hela Sverige, Norden och internationella per-
spektiv, ska fallen kunna relateras till den tidigare kunskap som tagits fram och peka pa savil generella
som avvikande slutsatser.

Fallstudier far ofta kritik for att det ror sig just om for f& analysenheter. Kritikerna menar att
fallstudier dr godtyckliga och subjektiva samt att det inte gér att generalisera resultaten till en storre
population. Flyvbjerg (2006) menar dock att samhallsvetenskap ar kontextbunden kunskap och att fall-
studien dr sérskilt limpad for att producera sddan kunskap. Han menar ocksé att det gar att ifrdgasitta
huruvida det verkligen gar att skapa prediktiva teorier inom samhéllsvetenskapen. Om man istillet ser
forskningen som en ldrandeprocess kan fallstudien bidra till att man far en nyanserad bild av verklig-
heten som ocksa utvecklar ens fardigheter att bedriva god forskning (ibid.). P4 samma sétt kan studier
av referensplatser bidra till samhéllsplanerarens fardighet i att bedriva god planering.Hur representati-
va mina tva fallomraden &r diskuteras i metoddiskussionen som f6ljer efter analysen av omradena.

Fallstudien som metod har anvénts for att undersdka barns miljder i flera studier (Agervig
Jensen & Jorgensen 2001, Heurlin-Norinder 2005, Kyttd 2004 mfl.). Dessa har da undersokt barn-
vénlighet i olika bebyggelsestrukturer och dragit slutsatser utifran det. [ min studie har de tva fallom-
radena valts som representerar for tva liknande fall, som representationer av en typisk bebyggelse i
innerstadsmiljo i storre svenska stidder. Ddrmed ar jamforelsen dem emellan inte avgérande, utan hur
omradena kan exemplifiera planeringens beaktande av barnperspektiv och gronytor i nya bostadsmil-
joer (dven om skillnader lyfts fram). Fallomradena ar valda for att vara en representation av nutida
bostadsomraden, utifran att de utgoér exempel pa en samtida ideal stadsbyggnad. De bada fallomradena
framhalls ocksa som ideala exempel pé stadsplanering utifrdn mal om hallbarhet med fokus pa bio-
logisk méngfald och hallbara transporter, det vill sdga (priméirt) ekologisk hallbarhet, &ven om andra
hallbarhetsmal ocksa presenteras. Darmed representerar de den stad som kommunerna vill skapa.

Valet av att studera tvd omraden bygger pa ett forsok att ge en bredare bild av samtida pla-
nering jamfort med att studera ett enskilt fallomrade. Fallomraden i olika geografiska kontexter amnar
ocksa visa pa en bredare representation av kommunal planering. D& det kommunala planmonopolet
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gor att kommunerna kan planera och bebygga sin mark utifran egna lokala forutsdtningar och mal, for-
modas planeringen visa pa nigot olika planeringspraktiker, malformuleringar och prioriteringar. De tva
stdderna valdes av praktiska skéil, men framforallt for att de representerar tva av Sveriges tre storstéder.

Mina tva fall 4r geografiskt avgransade sa att de utgdr cirka 12 respektive 18 hektar. Kevin
Lynch (1964) beskriver staden som sammansatt av olika omraden, definierade av bland annat bebyg-
gelsestrukturen, men att uppfattningen av ett omrades storlek och grinsdragning kan vara hogst sub-
jektiv och skifta fran person till person. I denna studie bestar avgriansningen av de valda omradena av
andra aspekter dn vad som strikt kan upplevas som ett avgriansat omrade. Kriteriet for fallomrddenas
storlek och geografiska utbredning baserades istillet pa att de skulle utgora ungefar lika stora, enhetli-
ga strukturer, dér parker, vigar och bebyggelse ingar samt att de skulle vara sa gott som fardigbyggda.
Samtidigt skulle detaljplanerna inte vara for avldgsna i tid. Ddrmed var urvalet begrénsat i de tva sta-
derna.

Analys av befintliga omraden — post occupancy evaluation

Min studie bygger pa att utviardera bostadsomradens gronytetillgang, mdojliggérande och tillgdnglighet
till miljoerbjudanden och utelek och dédrmed hur barnvinlig miljon kan anses vara nér den ér fardig-
byggd, enligt Kyttds (2003) beskrivning. Jag vill ddrmed forsta hur befintliga miljoer fungerar for
barn och anvédnder mig av flera metoder for att béttre kunna greppa omradets komplexitet. Studien tar
stdd i en metod som beskrivs utvirdera en fysisk miljos anvéndarvénlighet for de som ska anvénda
miljon. Post occupancy evaluation, (POE), fokuserar vanligen pa hur vil en befintlig miljo ér utfor-
mad efter anvdndarnas behov, vilket tillskrivs miljons ’effektivitet’ (Zimring & Reizenstein 1980: 429,
Zimmerman & Martin 2001). Tanken med metoden &r ocksa att en aterkoppling till hur miljon svarar
mot anvéndarnas behov ska kunna skapa miljoer som fungerar béttre genom att vila pé evidensbase-
rad forskning (Zimmerman & Martin 2001). Metoden kan till exempel anvéndas for att utvérdera ett
sarskilt viktigt eller nytdnkande projekt for att belysa dess konsekvenser for anvindarna (Zimring &
Reizenstein 1980: 432).

Metoden har valts for min studie d& den svarar mot mina intentioner att utreda och utvirdera
valda parametrar av en befintlig miljé och hur den fungerar for en grupp anvindare baserat pa teorin
om en barnvinlig milj6é och vikten av naturmiljéer for barn. Kyttd (2003: 106) beskriver att platser
bor utvérderas genom POE efter att de borjat anvéndas, for att undersdka hur miljoerbjudanden kan
aktualiseras for varje anvandargrupp och vem som bést gynnas av utformningen av en plats. POE an-
vands som en yttre, generell ram, vari dokumentanalys och platsanalys ingér. Jag tittar till exempel pé
bakomliggande faktorer, sdsom de beskrivs i litteraturdelen med politiska och historiska faktorer som
paverkar planeringen av bostadsmiljoer for barn, tillsammans med processen att utforma omradena,
sasom hur stdllningstaganden i planbeskrivningar framstélls samt med hur den befintliga strukturen
svarar mot varierade platser for barns lek och naturkontakt.

Andra anvéndningsmal som beskrivs for POE dr undersokningens métvérden och utformning
som ddrmed bidrar till studiens generaliserbarhet. Hur generaliserbar en milj6 ar kan diskuteras utifran
fragor om den studerade miljon &r sa allmén att slutsatserna dr generaliserbara for andra liknande mil-
joer. Det kan ocksa goras utifran vilken karaktér i miljon, sdsom geografisk lokalisering, storlek eller
organisatorisk struktur som minskar generaliserbarheten (Zimring & Reizenstein 1980). Da de studera-
de omradena valts for att spegla en samtida ideal bostadsbebyggelse kan de utvarderade konsekvenser-
na for barns naturkontakt och tillgénglighet antas vara av en generell natur for liknande bebyggelse.

Ett annat anvdandningsomrade 4r undersokningens framtida anvandbarhet, vilken beskrivs
verka pa olika tidsaxlar for olika studier (ibid.). Vissa undersokningar bidrar med direkta kunskaper
som kan ge aterkoppling till planerare, designers och beslutsfattande, dar modeller och forslag kan
guida beslutsfattare avseende liknande miljoer, medan andra behdver samla in data under léngre tids-
perioder, som kan vara anvéndbara langre fram. Slutsatserna fran denna studie ska inte bidra med
nagon generell modell, men kan férhoppningsvis peka pa aspekter av hur en befintlig miljé svarar mot
barns mdjligheter att anvinda den pa ett tillfredsstédllande sétt. Det kan i sin tur ge riktlinjer for hur pla-
nering av bostadsmiljoer i den pagaende fortitningen av stdderna kan utvecklas for att battre svara mot
anvindarnas behov.
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Dokumentstudie som metod- detaljplaner & omradesprogram

Dokumentstudien ska visa hur barnperspektivet har beaktats i juridiskt bindande detaljplaner och deras
foreliggande omradesprogram i de tva fallomradena. En genomgang har gjorts av detaljplanernas plan-
karta med bestdmmelser, planbeskrivning och tillhérande samradsredogdrelse. Stidernas dversiktspla-
ner har ocksa utgjort stod for att ta reda pa hur barnperspektivet beskrivs och beaktas i den kommunala
planeringen. Detaljplanerna dr antagna ar 2004-2010 (Vistra hamnen) och ar 2009 (Kvillebédcken).
Dokumentstudien syftar till att forsta tankarna bakom de uppforda bostadsomrédena och vad still-
ningstaganden och prioriteringar grundas pa. Darmed kan forstéelsen for samtida stadsplanering oka
och bidra till att besvara fragestillningarna. Uttalade mal i texterna lyfts fram och hur de ges konkreta
16sningar i form av bebyggelse och markutformning, det vill sdga stadsform, i detaljplanen. Ytterst
handlar det om att synliggora hur politiska mélséttningar om hur barnperspektivet och en barnanpassad
stadsmiljo beskrivs och implementeras i de studerade stadsbyggnadsprojekten.

En detaljplan beskrivs som “méktig” da den konkretiserar alla de stéllningstaganden som
gjorts under processens gang (Johansson 2009: 136f). Den innefattar arkitektens, allménhetens, plane-
rarens, remiss-instansernas, byggnadsnimndens och kommunfullméktiges oversatta viljor, vilket sedan
kan materialiseras i ritningar, pengar och slutligen i den fysiska miljon. I en detaljplan kan saledes de
intentioner och slutsatser som aktérerna kommit overens om utlésas, vilket enligt Johansson (2009)
kan ses vara del av en tids- och praktikbunden norm av "hur det &r’, det vill séga, hur verkligheten &r
beskaffad, och ett uttryck for makt. Johanssons beskrivning tangerar diskursanalysen, som analyse-
rar hur spraket (diskursen) formar samhéillsfenomen, och dér maktstrukturer kan utlésas. Jag har inte
utfort en diskursanalys, utan endast fokuserat pa de utsagor jag ansett viktiga for arbetet. Inte desto
mindre ar detaljplaner en viktig kélla for att visa pa barnperspektivet i planeringen. De kan betraktas
som en sammanstillning av samhillets syn pa barns ténkta plats i bostadsmiljon och hur tillgéng till
varierade miljoer for lek och vistelse viktas mot andra prioriteringar.

Genom att systematisera textmaterialet (detaljplanerna) sa att det vésentliga lyfts fram, kan
tankestrukturen klargoras (Esaiasson et al 2012: 211). I dokumentstudien synliggdrs ddrmed hur barn-
perspektivet tillimpades ndr omradena planerades som exempel pa datida stéllningstaganden. Darfor
har jag valt att dven titta pa geografiskt nédrliggande omradens detaljplaner och omradesprogram for
att fa en bild av senare stéllningstaganden och hur gronyta, friyta och trafiksékra strukturer tillskapas
’idag’ 1 de studerade omradenas nérhet, i omrdden som dnnu inte exploaterats.

Utifran mina fragestillningar och innehallet i detaljplanerna har fem teman valts for att
beskriva barnperspektivet i plandokumenten. Dessa ér: Barnperspektiv, Gronytor for barn, Bostads-
garden for barn, Planering av friyta och Trafik - anpassad for barn? Valet att fokusera pa dessa be-
byggelseaspekter baseras pa att de utgor viktiga funktioner i ett bostadsomrade och att trafikstrukturen
beskrivs vara ett hinder for barns naturkontakt (Sandberg 2012) likvil som ett hinder for deras rorel-
sefrihet (Bjorklid & Gummesson 2013 m.fl.). Barnperspektivet i detaljplaner och omradesprogram ska
belysa hur det generellt har behandlats i planeringen.

For att ta reda pé vilka relevanta verktyg som finns for att beakta ett barnperspektiv i pla-
neringen har en genomgang av kommunala planeringsverktyg gjorts. Det ror sig bland annat om rikt-
linjer for friyta och avstand till lekplatser. Motivet har varit att férsta hur barnperspektivet behandlas
inom stadsplanering, som till syvende och sist styrs politiskt. Dokumentstudien behandlar ddrmed
bade samtida planeringsverktyg tillsammans med hur planeringen beaktar barnperspektivet i tidigare
detaljplaner och omradesprogram.

Intervjuer

Intervjuer med centrala personer inom planering har gjorts for att komplettera dokumentstudien och
besvara fragor som inte kunnat besvaras i plandokument. Intervjuerna ska visa hur barnperspektivet
diskuteras och beaktas av planerare, hur intentionerna sett ut i planeringen av omradena och hur de
resonerar kring omradena idag vilket kan ge kunskap om hur barnperspektivet har utvecklats inom
planeringen. Intervjuerna syftar ddrmed till att ge en fordjupad forstaelse for stéllningstaganden som
gors 1 planeringen av nya bostadsomraden.

Intervjuerna var av informantkaraktér, dar syftet 4r att intervjupersonerna bidrar med infor-
mation om hur verkligheten &r beskaffad (Esaiasson et al 2012). Avsikten ar att de ska ge en praktisk
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forankrad kunskap fran den kommunala planeringen och frén landskapsarkitekter som varit involve-
rade i gestaltningen av fallomradena. Esaiasson med flera (2012) beskriver att intervjuers goda moj-
ligheter till uppfoljningar av fragor och svar kan gora att en storre forstaelse och forklaring bakom ett
fenomen kan uppnas.

Intervjupersonerna valdes pa grund av deras centrala roll for arbetet, sdsom koppling till pla-
neringen av omradena eller kunskap om barnperspektivet inom stadsplaneringen. Da mer centrala per-
soner har kontaktats utan att dessa svarat har forfragan gétt vidare. Planarkitekterna som varit med och
tagit fram detaljplanen for Kvillebdcken svarade inte, trots upprepad mailkontakt, varfor intervjun med
en person med mer dvergripande kunskap om barnperspektiv och framforallt hur BKA gar till i den
kommunala planeringen valdes. Totalt har tre personer intervjuats och en fjarde har besvarat fragor via
mail. Dértill har fragor stillts till en femte person, men utan att en formell intervju genomfordes. Inter-
vjuerna gjordes mellan januari och februari 2019.

En intervju gjordes med Malena Larsvall, arkitekt som har varit planhandlaggare pa Stads-
byggnadskontoret i Malmo och arbetat med tre av totalt fyra detaljplaner som studerats i Vastra
hamnen. Ulrika Gunnman, landskapsarkitekt pd 02Landskap i G6teborg intervjuades eftersom hon
varit med och utformat gator, offentliga platser och parker i Kvillebacken. Mie Svennberg, arkitekt pa
Stadsbyggnadskontoret i Goteborg intervjuades angdende arbetet med Barnkonsekvensanalyser som
hon varit delaktig i att ta fram med koppling till hur staden jobbar med barnperspektivet i stadsplane-
ringen idag. Kristina Strom, landskapsarkitekt pad Landskapsgruppen i Goteborg besvarade fragor via
mail angéende en bostadsgard i Kvillebdcken som hon varit delaktig i att gestalta, dér frigorna rorde
hur gestaltningen och garden framjar barns platstagande och mdjlighet till lek. Dértill har samtal forts
med ansvarig arkitekt for att granska barnperspektivet i den kommunala planeringen péa Lénsstyrelsen i
Vistra Gotaland, Nirmala Adapa-Blom. Det géllde da framst Lansstyrelsens roll for att beakta barnper-
spektivet i den kommunala planeringen, och dess syn pa hur den kommunala planeringen i Goteborg
beaktade barnperspektiv och tillgéng till friytor och gronytor i praktiken.

Motivet bakom att de flesta som kontaktats och intervjuats har anknytning till planering av
Kvillebacken och generell planering i Goteborg, ar dels for att undersékning av plandokument och
bebyggelse har gett upphov till fler fragor, dels for att Malena Larsvall var en sa pass central person
for att besvara de fragor jag hade, inte upplevde att jag behdvde soka mig vidare. Esaiasson med flera
(2012) skriver att antalet intervjupersoner beror pd hur snabbt en teoretisk méttnad kan nas, det vill
sdga da de centrala tankarna for undersokningsomradet fangats in.

Intervjuerna var semistrukturerade, dér en intervjuguide utarbetades infor varje intervju.
Fragorna var strukturerade i en intervjumall med olika teman, vilken utgjorde ramen for samtalet
samtidigt som intervjupersonen hade stor frihet att utveckla resonemangen. Temana behandlade hur
arbetet med barnperspektiv prioriteras och kan hédvdas i planeringen, tillgang till gronytor och dess
utformning, gator och trafikstruktur, offentliga platser och bostadsgardar. Intervjuerna och samtalet
var cirka 60-80 minuter ldnga och gjordes pa platser som foreslogs av intervjupersonerna. Pa grund av
att det kan vara svart att fa med sig allt som sédgs under en intervju, spelades intervjuerna in. Samtliga
intervjupersoner godkande detta och tillfragades innan intervjun startade da det ocksé klargjordes vad
inspelningen skulle anvindas till. Samtalet med personen pé Lénsstyrelsen spelades inte in, da detta
inte betraktades som en formell intervju, dar syftet snarare var att fa svar pa enstaka fragor. Darefter
gjordes transkribering av materialet for att lattare kunna anvénda resonemangen i analysen.

Platsanalyser

For att undersoka hur bostadsomradenas olika platser mojliggor naturkontakt och lek har tre platsana-
lyser valts. Syftet med analyserna dr att bedoma platsernas mdjlighet for miljoerbjudanden, tillgéng till
varierad natur samt tillgang till tillrackligt stora lekytor med integrering av vegetation och lekredskap
i de tva bostadsomradena. Det dr séledes en utvérdering av graden av variation pé olika platser, som
beskrivs som en viktig kvalitet for barn (Moore 1986, Heurlin-Norinder 2005, Kyttd 2003). Platsanaly-
serna synliggdr parametrar av barns utemiljo som kan mojliggora lek och platstagande i miljon.
Naturkontakt och lekvirde har analyserats i omradenas parker, pa bostadsgérdar och 6ppna
platser/ torg genom tre platsanalyser: miljoerbjudanden (Kyttd), parkkaraktir (Grahn) och OPEC
(Martensson). Platsanalyserna har utforts vid olika tillfdllen under perioden september 2018- mars
2019. Besoken har skett dagtid bade vardagar och helger d& observationer av utemiljéernas anvand-
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ning har kunnat goras. Ungefér fem besok har gjorts vid olika tillfdllen i respektive fallomrade. Efter-
som det dr ganska stora omraden att undersoka med manga olika parametrar har dterkommande besok
hjalpt till att ta en del i taget och skapa en battre forstaelse for omrédets struktur. Platsbesdken har varit
ett sdtt att 14ra kéinna omradena for att battre veta vad jag ska titta efter och kunna aterkomma med de
funderingar som véckts ju langre studien fortskridit. Besoken har dokumenterats med foton, som sedan
anvints vid de olika platsanalyserna. De tre platsanalyserna har baserats pd information som samlats in
under flera platsbesok, men utforandet av sjélva alyserna har inte gjorts pa plats, dé tillrackligt mycket
foton och information frén platsbesoken bedomts vara tillrdckliga for att kunna bedéma huruvida de
uppfyller de kriterier som satts upp. Om det har varit oklarheter, sdsom vid karteringen av lekredskap,
har jag gatt tillbaka och undersokt de omraden som varit oklara. Vissa av miljoerna i omradena, har
inte kunnat undersokas da de varit stingda for utomstaende eller i ett fall, under byggnation. Jag har da
valt att markera de i analysen som icke analyserade platser, vilket kan gora att vissa miljoerbjudanden
och karaktdrer dar inte medtas i resultatet. Dock beddms att dessa omraden till stor del &r av en sddan
privat karaktér att de frimst fungerar for de boende som bor runt en specifik gérd, varfor det inte har sa
stor betydelse for omradets samtliga barn. Vissa sténgda gérdar har dock kunnat besdkas och tas med

i analysen. Andra oklarheter har varit forskolegardar, som till storsta del har en stingd karaktér for ut-
omstdende barn i omradet. Pa dessa finns sdkerligen en méngd miljéerbjudanden for barn, men dessa
har inte bedomts da jag inte fatt tilltrade till dessa miljoer. Eftersom de ar inhdgnade med hogt staket
runt om bedoms de vara otillgéngliga for barn, men det kan séklart fordndras beroende pa verksamhet-
ens syften och mal.

Platsanalyserna i omradena &r gjorda utifran ett eget perspektiv, dd de bedoms i relation till
mitt sétt att tolka och vérdera de olika aspekterna for respektive plats. Det kan vara svart att inte lagga
in egna vérderingar i det observerade. For att 6ka transparensen &r det viktigt att forskaren &r tydlig
med att visa vad som egentligen har observerats. En aspekt kan vara att friga om det som studerats ar
representativt eller inte. For att bidra till en béttre transparens dir ldsaren kan tolka in de slutsatser som
gors efter sin egen forforstaelse visas foton av valda aspekter i miljoerna. Da platsanalyserna struk-
tureras efter olika kategorier for miljderbjudanden, nyckelord for parkkaraktirer och dimensionering
och integrering av lekredskap och gronyta for OPEC, finns det énda en tydlig ram som fokuseras och
inrymmer eller forkastar ett virde. Ddrmed kan tydliga kriterier i analyserna bidra till att minska sub-
jektiva bias.

Val av platsanalyser

De platsanalyser jag valt for undersdkningen av barns utemiljéer och naturkontakt i nya bostadsomra-
den ér alla sprungna ur miljopsykologi®, som ér ett forskningsfalt med mycket forskning inriktad mot

barns utemilj6. De tre olika platsanalyserna syftar till att komplettera varandra genom att belysa olika
saker i miljon som bidrar till forstelsen av platserna ur ett barnperspektiv och for barns naturkontakt.
Valet av de tre platsanalyserna grundas saledes pa deras anvandbarhet for att bedoma miljoaspekter ur
ett barnperspektiv.

Miljéerbjudanden, sasom Kyttd (2003) beskriver dem baserat pa Hefts (1988) kategorier,
fokuserar pa barns mojlighet att ta olika platser i ansprak utefter vad platserna erbjuder barn utifran
vad det finns att gora dér. Det &r ett analysverktyg sprunget ur miljopsykologin som é&r konkret och
situationsbundet.

OPEC (Outdoor Play Environment Categories) ska belysa tillgdnglig yta kombinerat med
graden av vegetation och lekredskap samt integration av olika ytor inom ett avgridnsat omrade. Ef-
tersom studien fokuserar pa bostadsomraden som ar uppforda med ambitionen av att vara téta och
stadsmaéssiga, dr denna analys med fasta matt pa vad en god lekmiljo innebdr, intressant att titta pa. Det
amnar ddrmed belysa rymlighetsaspekten for barns lekmiljoer i omradena.

Parkkaraktdrer synliggor vilka karaktirer som finns i omradena baserat pa forskning om
vikten av variation for att mojliggora en varierad anviandning och fler upplevelsevérden i parker, vilket
beskrivs kunna mota fler minniskors behov (Grahn & Stigsdotter 2002).

De tvé forsta analyserna har ett tydligt barnperspektiv pa utemiljon och synliggor hur miljon

9 Dock ar begreppet affordances hamtat fran ekologisk psykologi, som beskrivs som narbesléktat, men skilt fran mil-
jopsykologin. Miljopsykologi beskrivs som “manniskors psykologiska anpassning till fysiska bebyggelsemiljoer och naturmiljoer
med syfte att férbattra sadana miljoer eller att paverka manniskor att agera miljovanligt.” (Nationalencyklopedin 2019c¢)
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mdjliggdr barns lek pa olika sétt. Parkkaraktérerna har fokus pa varierade gronytor. Tillsammans avses
de olika platsanalyserna besvara fragestillningen om barns tillgang till gronyta och lek inom moderna
bostadsmiljoer. De ska belysa olika aspekter som kan ge en dkad forstaelse av vad som péverkar barns
mdjligheter till en varierad naturkontakt i livsmiljon tillsammans med uppsatta kriterier for att méta
barns tillgidnglighet till densamma.

Platsanalyserna tillimpas pa tre huvudsakliga kategorier av platser i de tvd bostadsomra-
dena — bostadsgardar, parker och offentliga rum. Det dr tre strukturer som utgér enskilda platser och
beskriver inte lingre sammanhallande strék eller gator. Dessa analyseras istéllet genom olika aspekter
av tillgdnglighet, sdsom utifrdn forekomsten av trafik i olika grad och gaturummets utformning i form
av ytfordelning. De tre platserna har valts for att de utgor viktiga strukturer i de bada omradena och att
differentiera dem till tre kategorier gor det léttare att peka pa generella drag och slutsatser hos respekti-
ve platskategori. Det &mnar dédrmed lyfta generella drag hos gardsmiljoerna / pa de offentliga platserna
och parkerna och inte bara beskriva en enskild plats. Platsanalyserna ska tillsammans visa pa miljons
beskaffenhet ur ett barnperspektiv.

Miljéerbjudanden

For att visa hur olika platser kan infria olika miljéerbjudanden anviands Kyttds (2003: 63) presenterade
kategorier dver olika miljoerbjudanden, som hon anvént i sin forskning om barnvénliga miljoer (t.ex
Kyttd 2004). Kategorierna dr en tillimpning av Hefts (1988) kategorier for hur forekomsten av olika
miljéerbjudanden kan beddmas i fysisk miljo. Kategorierna baseras pa observationer av hur barn inte-
grerar med sin utemiljd, vilket visar tio egenskaper kopplade till miljon som i sin tur mojliggor olika
miljoerbjudanden. Kyttd (2003) har utvecklat kategorierna genom att ta bort en egenskap och lagga till
miljoegenskapen 'miljoerbjudande for socialisering’, som ska belysa element i den fysiska miljon som
underlittar sociala aktiviteter. Hon beskriver att ytor for social aktivitet &r speciellt viktiga nér det gél-
ler miljoerbjudanden for unga och vuxna, men kunskapen om detta behdver fortsatt utvecklas genom
vidare studier (s. 62).

I min analys anvidnds Kyttés (2003) kategorier som redogor for 11 olika egenskaper i miljon.
Dessa mojliggor i sin tur olika miljéerbjudanden. Till exempel mdjliggdr egenskapen ’en plan yta’
miljoerbjudandet ’att springa’ eller ’att hoppa’ medan en ’skyddad yta’ mdjliggor ’att gdmma sig’. De
11 kategorierna mojliggdr totalt 33 olika miljoerbjudanden som beddms utifrdn om miljon mdéjliggor
dessa, mdjliggor inte eller mojliggor delvis (se tabell nista sida).

I min studie anvinder jag Kyttés rekommenderade aldersspann for att kartlagga miljéerbju-
danden som é&r giltiga for barn mellan 5 och 12 ar, vilket innebdr ett stort spann dar barn kan forvintas
vilja vara aktiva i sin utemiljo. For yngre barn bor tilldggas miljéerbjudanden som till exempel mojlig-
gor att kypa och dra leksaksvagnar, medan det for dldre bor finnas fler miljerbjudanden som mojlig-
gor sociala aktiviteter (Kyttd 2003: 63).

Kopplingen mellan miljéerbjudanden och barns naturkontakt gar att goéra inom manga kate-
gorier, dven om platsanalysen inte explicit undersdker mojligheten for naturkontakt. Miljderbjudanden
kan till exempel undersoka miljons mojlighet for lek i naturmiljo, genom miljéerbjudanden for sociala
aktiviteter och greppbara objekt. Naturen som en plats for utveckling dér motorisk formaga tranas och
utmanas, undersoks till exempel genom mdjlighet till att springa, hoppa, kldttra. Naturkontakt som
platsrelation kan undersdkas genom miljoerjudande for mdjlighet till byggande och konstruktioner, dar
barns mojlighet att forma egna platser sdsom kojor synliggors. Om gronytor i omrédena erbjuder fa
miljoerbjudanden kan antas att de har en ensidigare anvindning och ddrmed fa aspekter som lockar till
vistelse och naturkontakt.

Utifran tillgénglighetsaspekter (se ldngre ner) och graden av miljéerbjudanden som kan infri-
as pa olika platser i bostadsomrddena jamfors platserna med Kyttds (2003) modell for fyra olika grader
av barnvénliga miljoer. En diskussion fors om huruvida miljderna pa ett generellt plan kan repre-
sentera en Bullerby-, Glashus-, Wasteland- eller Cell-milj6. Analyserna kan ge en bild av om miljon
gér att betrakta som en barnvinlig miljo, d&ven om tillgédnglighetsanalysen inte dverensstimmer med
Kyttd (2003), déar barn tillfragades och kunde beskriva hur de rérde sig i sin milj6. Eftersom barn inte
tillfragas i studien kan bara antaganden om forverkligade eller aktualiserade miljoerbjudanden goras,
utifran observationer pé plats och den fysiska miljons majlighet att realisera dem. Dédrmed mits inte
forverkligade miljéerbjudanden, utan endast hur den fysiska miljon ger mojlighet till det. Vissa svarig-
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Miljéerbjudande

- M6jliggor - 1 podng

- Mé&jliggér inte - 0 poéng
- Delvis - 0,5 podng

Plats
Koggparken Riggaregata
n

Fregatt-

Varvsparken Lekplatsen  Lekplats 2 parken

Plan, relativt jamn yta - att cykla
- att springa
- att hoppa
- att aka (rull) skridskor
- att hoppa hage
- att dka skidor

- att sporta
(fotboll/tennis/badminton/is
hockev)

Flacka kullar - att rulla ner
- att dka skateboard

Greppbara/frikopplade - kastning
objekt - att grava

- byggande och
konstruktioner

- att leka med djur

- att anvanda vaxter i lek
Fastsatta objekt - att hoppa over

- att hoooa ner fran
Icke fixerade objekt - att gunga pa

- att hanga fran
Klatterbara objekt - att klattra

- utsikt
Skyddande objekt - att gdmma sig

- att vara i fred
Formbara material (lera, - att forma nagot
sand, snd) - att bygga i sno
Vatten - att simma

- att fiska
- att leka med vatten
Sociala aktiviteter - rollspel
- regellekar
- leka hus
- leka krig
- vara hogljudd
- vara med i vuxnas goromal
Totalt av 33 mojliga 0 0 0 0 0 0

Bild 3 visar Kyttds 33 miljéerbjudanden som anvdénts for att underséka miljéerbjudanden pa olika platser.

heter uppstar da Kyttds (2003) dversatts till svenska fran engelska. ’Affords skating’ har dversatts till
'mojliggor att dka rullskridskor’, men det innefattar ocksé skridskor, skejtbridda och likvérdiga akdon
pa hjul.

OPEC — dimensionering av lek

For att bedoma parkers, allménna platsers och bostadsgardars anpassning for barn anvénder jag Mér-
tenssons (2013: 506) verktyg Outdoor Play Environment Categories (OPEC). Syftet ar att kunna
undersdka dimensioneringen av platserna och koppla det till de minimimaétt som beskrivs mojliggora
den vidlyftiga lekens uppkomst och forlopp pé framst forskolegardar, men OPEC beskrivs dven kunna
anvindas for att bedoma generell miljokvalitet utifran ett barnperspektiv (ibid. s. 502f). OPEC baseras
pa tre kategorier som tagits fram genom dokumenterad kunskap om den vidlyftiga lekens uppkomst
och forlopp pé forskolegardar (Martensson 2013: 505), det vill sdga en lek som med hjélp av miljon
kan utvecklas till en ohdmmad och fartfylld lek.

(A) Utomhusarean, ér ett matt pa den faktiska ytan barnen har tillgéng till vid utevistelse.
En rymlig miljo ger en kénsla av att det finns mycket att utforska och ger barnen de ytor och den dver-
blick de behover i mer fartfyllda lekar. For utomhusarean aterges en mindre totalarea for Stockholms-
regionen och en stérre som anvants for Malmo. I min analys viljer jag att anvdnda det andra, storre
mattet pd utomhusarean som ger poang mellan 2000 kvm till 6000 kvm.

(B) Andel yta med buskar, trdd eller kuperad terrdng, ar ett matt pa hur stor andel av den
totala ytan som bestar av vegetation eller naturmarkskaraktér, grasytor ordknade.

Signal-
platsen
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(C) Integration mellan vegatation, dppna ytor och lekytor, ar ett matt pa hur en bra mix av de
olika ytorna bidrar till rorelsedynamik dver garden.

Utemiljon graderas sedan efter de tre dimensionerna mellan 1-3, vilket gor att en yta som
lagst kan fa 3 podng och som hogst 9. For att uppfylla den tredje dimensionen behover ytan forst upp-
fylla de tva tidigare.

Parkkaraktarer

For att en gronyta ska vara tillgédnglig bor den ocksa upplevs som attraktiv for anvéndaren; det vill
sdga att det finns en vilja att ta sig dit (Nationalencyklopedin 2019). For naturkontakt ar det séledes
relevant att undersoka egenskaper i den grona miljon som kan kopplas till dess attraktivitet ur ett barn-
perspektiv.

Variationen pa naturkontakt i fallomrddena baseras pa de dtta parkkaraktirerna framtagna
av Patrik Grahn. Syftet med att undersoka parkkaraktirer i omrédena ér att bedoma parkers och plat-
sers upplevelsemassiga variation och kvaliteter som i tidigare studier visat sig vara eftertraktade av
méinniskor. En storre variation av parkkaraktéarer ger mojlighet for olika upplevelsevarden, en hogre
anviandning och ddrmed en hogre attraktivitet (Stigsdotter & Grahn 2002, Grahn 2007). Variationen
inom en gronyta kan darmed kopplas till dess kvalitet, dir olika studier pekar pa att kvalitativa aspek-
ter kan vara lika relevanta som mingden gronyta i ett omrade (Ekkel & de Vries 2017). Grahns park-
karaktdrer bygger visserligen inte pa barns upplevelser av olika parkmiljder, men har beskrivits som
viktiga ur ett barnperspektiv (Grahn et al 1997, Grahn 2007). De har ddrmed beddmts kunna vara en
metod for att bedoma platsers mojlighet att erbjuda variation och en varierad naturkontakt for barn.

I min analys har jag valt att utga fran Helena Nordhs (2006) modell for att klassificera oli-
ka miljoer. Nordh (2006) har i sitt examensarbete tagit fram ett verktyg for hur parkkaraktdrerna kan
karteras 1 befintliga parker. Den bygger pd en matris som utgér fran "naturpriglat’ eller "kulturpréglat’
och forgrenar sig vidare sa att olika parkkaraktérer kan urskiljas. En och samma park kan ha flera ka-
raktdrer om den uppfyller olika kriterier. Nordh (2006:28) beskriver det som ett upp-och-nedvént trad
som forgrenar sig dir analysen gér ut pa att vilja mellan olika péstdenden for att slutligen komma fram
till en specifik karaktir som bést passar in pa den analyserade miljon. Detta sétt att kartera miljoer ar
framtaget for att forenkla klassificeringen och snabbt kunna fé fram vilken karaktir som bést beskriver
en gronyta. Redskapet syftar till att vidareutveckla Berggren-Bérring och Grahns (1995) forskning
och gora den anvéndarvénlig och vara ett lattillgangligt redskap i falt for yrkesverksamma. Verktyget
redogor séledes for de fraimsta aspekterna i vardera karaktir. Motivet bakom att anvdinda Nordhs nyck-
elverktyg for parkkaraktirer ar sdledes anviandarvénligheten tillsammans med att hon vidareutvecklat
hur karaktdrerna kan forstas i befintliga parkmiljoer, som hon kopplat till sin egen undersékning av
parkkaraktérer i olika miljder.

Eftersom Nordh (2006: 21) anser att karaktéren rofylld 4r en sinnesstdimning som kan ingé i
flera av de andra parkkaraktérerna, har hon valt att bortse fran den i sitt nycklingsverktyg for de olika
karaktdrerna. Hon menar att rofylld ar en egenskap som kan upplevas i flera miljoer och handlar om
’vordnad och trygghet’. Rofylldhet passar bland annat bra in i karaktdren ’Rymd’ och Kulturhistoria,
men kan ocksé upplevas pad Allménningens stora dppna grésplan, eller i Lustgardens omslutande ka-
raktdr. Darmed har jag inte med den karaktdren i min analys.

I Nordhs (2006) modell beskrivs de olika karaktdrerna med ett antal nyckelord som samman-
fattar vad som karaktériserar parkkaraktéren. Dessa nyckelord dr ddrmed mer utforliga &n sjélva matri-
sens nyckelord som &r en forenkling med enstaka karaktérselement. Jag har valt att utgd fran dessa
nyckelord frdn Nordhs modell for att tydligt kunna beddma om en karaktir kan uppfyllas eller e;j.

Med tanke pé att Nordhs modell inte dr framtagen for att bedoma barns upplevelse av kva-
liteter 1 gronytor och naturomraden har en jémforelse med Grahns (et al 1997, 2007) karaktérsbe-
skrivningar av parkkaraktarerna ur ett barnperspektiv gjorts. Karaktéren "Rymd’ i Nordhs modell har
nyckelord som volym, vid utblick, stort och ldttframkomligt. Det skiljer sig vasentligt fran hur Grahn
(et al 1997, 2007) beskriver karaktdren ur ett barnperspektiv. Grahn beskriver Rymd som kénslan av
att komma in i en annan vérld; det kan upplevas i en stor skog, pa ett fjill eller i en riktigt stor och tat
buskplantering, som ger en helt ny kontext till leksammanhanget. Karaktéren, sdsom Grahn beskriver
den, bedoms vara viktig for barns naturkontakt, da tét vegetation bland annat kan mojliggora skapan-

36



det av egna platser (Kylin 2003, 2004), friare lek skild fran vuxnas kontroll (Jansson et al 2016) och
bland annat frdmja kreativ fantasilek (Martensson 2004). Darmed har jag i detta fall valt att anvinda
andra nyckelord &n de Nordh (2006) beskriver. Nyckelorden ar skogslik, vidstrackt utan slut, upplevel-
se av att vara i en annan vérld.

Nyckelord som anvéinds i analysen med utgdngspunkt fran Nordhs (2006) modell:

Rymd: skogslik, vidstrackt utan slut, upplevelse av att vara i en annan varld.

Vild: Vildvuxet, orort, naturen har makten, avsaknad av mansklig paverkan, lugnt och fridfullt.
Artrik: Detaljrikedom, mangfald av vaxter, djur eller insekter.

Allminningen: Oppet, robust, bollplaner, klippt grasmatta, ldplanteringar.

Lustgarden: Lekredskap, robusta lekytor, omgardat, buskage, graskullar och djur.
Prydnadskarktadr: Motesplatser, sittplatser, utsmyckningar och planteringar.

Kulturhistoria: Spar av mansklig verksamhet, historiska objekt och mystik.

I en tidigare studie frdn SLU med syfte att klassificera de atta parkkaraktirerna i Kristianstads kom-
mun anvédndes en gradering i fyra steg for att visa pa méaluppfyllelse av de olika parkkaraktdrerna
(Stoltz et al 2013). Olika homogena omraden beddémdes sedan av tjanstepersoner i kommunen med
hjélp av skalan. De fyra stegen var: Obefintlig grad (0), Mattlig grad (1), Relativt hog grad (2), och
Mycket hog grad (3). I metoddiskussionen kom det fram att den fyrgradiga skalan hade varit svar att
tillimpa och att en tregradig skala gav battre forutsittningar for att urskilja kvaliteterna i ett omrade.
Forskarna i studien bedomde ddrmed att tre klassningssteg &r mest 1dmplig for att klassificera en miljo
i en flergradig skala (Stoltz et al 2013).

Jag har valt att gradera nyckelorden for varje karaktér i en tregradig skala for att tydliggora
hur vl karaktdren dverensstimmer med den studerade platsen. Syftet &r att tydliggora vilka aspekter
som aterfinns och vilka som saknas och pé sé sétt undvika att analysen gors for grov och forenklad. De
tre stegen dr — Obefintlig grad (0), Mattlig grad (1), Hog grad (2). Den totala summan delas déarefter
med antalet nyckelord for att fa fram en generell maluppfyllelse, eller en procentsats. Virden over 1,
det vill sdga da minst femtio procent av nyckelorden 6verensstimmer med platsen, beddms svara mot
karaktiren och karaktéren uppfylls ddrmed. De platser som fatt virden ldgre dn 1, bedomts inte uppfyl-
la kriterier for ndgon karaktér och utesluts ddrmed. Nyckelord som legat till grund for olika karaktarer
i miljon beskrivs i analysen. Dartill ska foton kunna synliggéra den beddmning som har gjorts.

Jag har dven forsokt gora en helhetsbedomning genom att se vilka karaktdrsdrag som bast
Overensstimmer med platsen i sin helhet och jamfort med Grahns (2007, 1997) och Nordhs (2006)
Ovriga beskrivningar av karaktirerna. Nyckelverktyget har varit till hjdlp for att urskilja vad som anses
vara viktigast hos en karaktér. Eftersom analysen grundas pa min egen beddmning av de olika aspek-
terna tillsammans med att graderingen endast har tre steg, ar syftet inte att gora ansprak pé objektivitet,
men dnda forsdka vara sa exakt det gar. Ddaremot Onskar jag visa transparens genom bilder av beskriv-
na karaktdrer som beddmts finnas i miljon. De miljoer som analyseras &r parker, gardar och torg. Plat-
serna analyseras i sin helhet, men olika delar av en park kan utgora upplevelsen av skilda miljoer och
dérmed skilda karaktérer. Karteringen av parkkaraktdrerna har dven gjorts utifran ett barns synvinkel,
da jag forestéllt mig hur miljon upplevs av en till storleken mindre person, snarare &n hur karaktéren
upplevs av mig. Fran en lagre hdjd kan dven mindre omraden upplevas mer vidstrickta och vegetatio-
nen vara hogre och mer omslutande, vilket paverkar utfallet av karaktarernas maluppfyllelse i omrade-
na.

Tillganglighet & rumsliga barriarer

Tillgéngligheten till gronytor i omradet méts genom (A) nérhet och genhet, (B) barridreffekter av trafik
sasom trafikméngder och hastighet samt (C) vilken prioritet olika trafikslag har fatt genom sin rumsli-
ga utbredning i gatan.

Mitras (2013:33) fem olika fysiska och sociala aspekter som visat sig paverka i vilken ut-
strackning barn aktivt kan ta sig till olika platser i sin ndrmiljo har legat till grund for de tillgénglig-
hetsaspekter som jag valt. Eftersom det ér den fysiska miljon som undersoks uteldmnas (5) majlighe-
ten for socialt kapital. Aven kategorin (4) attraktiv resvig, som syftar pa vikten av att viigen upplevs
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som attraktiv for viljan att ga och cykla uteldmnas, da den inte har bedomts lika framtradande i forsk-
ning for barns tillgédnglighet och rorelsefrihet. Eftersom studien ocksa primaért belyser tillgang och till-
ginglighet till grona miljoer &mnar det visa pa generella attraktivitetsaspekter av gronyta i omradena i
stort.

Kopplingar for gdng och cykel belyser storre strukturer som darmed faller utanfor de
rumsligt avgransade bostadsomradena och jag har dirmed valt att inte specifikt belysa dessa. Kopp-
lingar for gdng och cykel i omradet synliggdrs genom narhetsanalysen for faktiskt gangavstand till
maélpunkter i och med att det dr befintliga gdngvégar som viljs. Dartill undersoks genheten, vilken
ocksa visar gangstrék till de undersokta malen. Darmed faller kopplingar for gdende i omradet in un-
der nirhetsanalysen i detta arbetet.

For att belysa hur gatustrukturen prioriterar olika trafikslag och ddrmed hur stort utrymme
gang och cykel fér, jimfort med utrymme for fordonstrafik, har jag valt att lagga till en egen kategori:
prioritering mellan trafikslag, vilket beskrivs mer utforligt nedan.

Maéta narhet och genhet

Nérhetsanalysen utgar fran gronytor i omradena, varifran tva olika buffertavstand visas runt respektive
plats, dér sdkra Gvergéngar, saisom Overgangsstéllen, Over viagar som beddmts utgora barridreffekter for
barns rorelsefrihet visar hur barn kan ta sig till gronytorna pé ett sikert sétt. Syftet dr att visa tillgédng-
ligheten till gronstrukturen i omradena ur ett barnperspektiv dér fokus ligger pd mojligheten att ta sig
dit till fots.

Ett generellt matt pa barns ’aktivitetsradie’ anges vara 200 meter frdn hemmet (SCB 2010).
Jag viljer att utgé fran 200 meter for tillgidngligheten till gronytor, men viljer ocksé att undersoka till-
gangligheten vid det mindre avstidndet, 100 meter. En kortare distans ska pévisa barns begrinsade moj-
lighet att ta sig 1anga strickor i de undersokta bostadsomraden som gér att karaktarisera som 7rafikera-
de omrdden i Kylin och Bodelius (2014a) gradient 6ver forekomst av trafik och tillgang till natur som
tva faktorer for att bedoma behovet av nirhet och tillgang till lekplatser i olika bebyggelsetypologier.
De undersokta omradena i Malmo och Goteborg karaktériseras av att ha en lugnare ’inre’ trafikrytm,
med mindre trafik och lugnare tempo, 4n angrdnsande genomfartsgator, varfor rorelsefriheten for barn
kan forvéntas vara mer extensiv inom strukturen och ligre om de storre gatorna maste passeras.

Analysen grundas pa gangavstand fran de aktuella parkerna, dér jag undersokt mojligheten
att rora sig till fots utifran det reella gangavstandet i Google maps. Darmed visar buffertkartan bade
var det inte gar eller dr sdkert att ta sig fram till fots (sdsom pa trafikerade gator och parkeringsytor)
tillsammans med forekomsten av sdkra passager 6ver dessa (sasom overgangsstéllen).

Genheten for gaende dr viktigt for att prioritera fotgdngare 1 gaturummet (SKL 2013) och
kan betraktas som hur den rumsliga strukturen fradmjar gang och mojliggor korta avstand till gronyta.
En god tillginglighet och genhet for gdende kidnnetecknas av att gdngnétet har en liten *maskvidd’, det
vill sdga ndrhet mellan olika gangstrak. Genheten i gangnétet kan undersdkas genom att fagelvigen
mellan tva punkter jaimfors med det verkliga gangavstandet, vilket ger en genhetskvot. Skillnaden bor
inte vara storre dn 25 procent om genheten ska kunna anses god (SKL 2015a:78).

Genheten har métts fran parkerna i respektive omrade till de bostdder som ligger pa det
langsta avsténdet fran gronytan och dmnar dirmed pavisa gangnétets genhet for barn som bor langre
ifrdn en storre gronyta. Darmed kan gangnétets maskvidd och tillgangen pé korta gangvégar samt prio-
riteringen av gangvégar synliggoras.

Méta trafiksékerhet

Trafikens péverkan pa barns mdjlighet att rora sig pa egen hand kan métas genom vilka barriédreffekter
den ger upphov till. [ min analys utgar jag frin Malmo stads (2003:4) trafikméingder (3000 fordon/
dygn) och Sveriges kommuner och landstings (SKL 2015a:84) hastighetsbegrasning (30 km/h) for att
bedoma barns tillgdnglighet till gronytor. Men det har visat sig att det finns manga sétt att méita tra-
fikbarridrer for gangtrafikanter pa. De jag tagit del av beskriver att gatubredd, trafikmdngder och has-
tighet innebdr barridrer for gdende i olika utstrackning. Till exempel beskriver Malmé stad (2003:4)
tillgangligheten till parker genom riktlinjer for maxavstand och barridreffekter fran trafik. Dessa grun-
das pa “’vilka behov ménniskor har” och ”mgjligheter som finns att uppfylla dessa i Malmo” (Malmo
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stad 2003:4). En god tillgdnglighet till en grannskapspark beskrivs vara om de mellanliggande gatorna
inom angivet maxavstand har som hogst 3000 fordon/dygn med en maxhastighet pa 50 km/timmen
(Malmo stad 2003:4). Dessa sitt att kartera barridreffekter av trafiken vilar inte specifikt pa barns be-
gransningar av trafiken, utan pa generella riktlinjer for fotgéngares upplevelser av trafikbarridrer. Ef-
tersom hastigheten har stor betydelse for trafiksdkerheten for barn, som syns sémre och inte uppfattar
och kan bedoma trafiken pa samma sétt som vuxna, bor den hélla lag hastighet, max 30 km/timmen
(SKL 2015a:84).

I min analys bor varken trafikméngder om 3000 bilar/dygn eller hastigheter 6ver 30 km/
tim dverskridas for en god tillgdnglighet mellan bostad och gronyta for barn. Dértill tillkommer bar-
ridreffekter av gatubredder, vilka beskrivs hdanga ihop med om passagen ér reglerad, har mittrefug, ar
hastighetssédkrad eller planskild och ligger "relativt tatt” (SKL 2015a:78f). Sékra passager dver gatorna
bedoms utifrén dessa vérden, till exempel om det finns ett Overgéngsstélle eller avsmalning i gatan
(hastighetsreglering). Angivna trafikmingder och hastigheter ssmmanstélls och sikra 6vergangar vi-
sas, vilket ligger till grund for bedomningen om god tillgénglighet 6ver gatan foreligger.

Trafikméngderna som visas grundas pad Malmo stads trafikmétningar respektive Goteborgs
statistik (Malmo stad 2018h, Goteborgs stad 2019) mellan &r 2011-2017, med ett véirde frén ar 2006
(Lilla Varvsgatan i Véstra hamnen) dé ingen nyare statistik har funnits. Fér de mindre gator dér inga
trafikméatningar utforts har de prognoser for biltrafiken som beskrivits i detaljplanerna anvints. Dar-
med syftar analysen till att ge en bild av trafikens barridreffekter, utan att géra ansprak pa att vara
exakt. De virden som har tagits med har &nda beddmts vara relevanta for att beskriva hur trafikflodena
ser ut.

Hastigheterna grundas pa uppmatta hastigheter fran samma kéllor, dér Goteborgs stad pre-
senterar den verkliga hastigheten med en 85 percentil, vilken betyder att 85 procent av bilarna har en
hastighet lika med eller lagre 4n den angivna hastigheten. I Malmgs trafikmatningar presenteras hastig-
heten som ett medelvirde, vilket dirmed gor att lika manga hogre hastigheter som ldgre forekommer.
De olika matten dr dirmed inte helt kompatibla, men ska ge en bild av de hastigheter som férekommer
pa gatorna.

Maéta prioritering mellan trafikslag

For att skapa gator som sétter de gdende och aktiva trafikanterna fraimst bor dessa ocksa prioriteras i
gaturummet 1 hogre utstrackning dn vad som gors idag (SKL 2015). Balansen mellan olika trafikant-
grupper beskrivs vara viktig for gatans karaktér. En bedomning av hur gang har prioriterats i gatumil-
jon synliggdrs genom gatornas uppbyggnad och avsatta ytor for olika trafikantgrupper, dér forekom-
sten av ytor for gang- och cykel blir tydlig i forhéllande till ytor for biltrafik. Det &mnar synliggdra
fotgéngarperspektivet, och saledes barnens perspektiv och platstagande i den gemensamma gatustruk-
turen. Det synliggor ocksa korbanebredden, vilken har betydelse for om gatan upplevs som en barriir
for gdende. Till exempel beddms kdrbanor som dr dver 6 meter breda motsvara en barridr om de sam-
tidigt har hoga trafikmangder som innebér att gdende far vénta upp till en minut for att ta sig over - 1
vilken grad beror pa forekomsten av sdkra passager dver viagen (SKL 2015a:78f).

I analysforetaget Spacescapes (2018:24) skrift Indikatorer for stadskvalitet har indikator pa
max 50 procent bilutrymme, sdsom kdrbana och parkering, ldngs en gata visat sig vara ett riktvirde
som skapar attraktiva gatumiljoer dir gang-och cykeltrafik prioriteras. Virdet anviands som ett rikt-
virde for bedomningen av gatornas utformning och prioritering av olika trafikantgruppers ytansprak.
Déarmed ska det visa hur planeringen och den faktiska miljon prioriterat barns mdojlighet att rora sig pa
ett sikert sdtt. Det pavisar ocksa den tilldelade plats biltrafik har fatt i stadsrummet och paverkan pa
bostadsomradets trafikmiljo.
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Naturkontakt i tva bostadsomraden

De studerade fallomradena &r beldgna i tva svenska stdder med tva skilda kontexter. Till strukturen

ar Malmo en tét stad med cirka 32 procent storre befolkningstéthet per kvadratkilometer 4n Gteborg
(SCB 2018a). Det har samtidigt gjort att tillgdngen pa gronyta i kommunen ar begransad och riknas
till den kommun med nést l4gst andel gronyta av den totala tatortsarealen (45 procent). Jimforelsevis
har Stockholm och Géteborg en hog andel gronyta pa dver hilften av landarealen (cirka 63 procent i
bada fallen) (SCB 2010). Andel gronyta i Malmo har ocksé minskat kontinuerligt fran ar 2000, (med
cirka 12 procent till 2015) (Malmo stad 2018e), samtidigt som invanarantalet stigit kraftigt. Aven den
kommunala planeringen och de riktlinjer som finns for att ta tillvara barnperspektiv i utbyggnaden av
staden skiljer sig at. Har redogors for Malmo stads planeringsverktyg.

Planeringsverktyg i Malmo

I Malmo stads dversiktsplan (Malmo stad 2018: 45) beskrivs att barnperspektivet dr en forutséttning
for en hallbar samhéllsutveckling i utbyggnaden av staden. Barnperspektivet ska ”synliggoras, belysas
och beaktas i alla beslut i stadsplaneringen.” (ibid.) Det beskrivs ocksa att barns omrade for egna upp-
tackter minskat for varje generation och att det ar viktigt att motverka barns minskade rorelsefrihet,
bland annat genom att séikra gédng och cykelvégar och att férskolor och skolor finns inom géngavstand.
I Malmé finns ett antal riktlinjer som ska verka for att ta tillvara ett barnperspektiv i den kommunala
planeringen. Hér presenteras sociala konsekvensbedomningar, riktlinjer for friyta, lekvérdes- och friy-
tefaktor samt riktlinjer for tillgéng till gronyta och lekplatser.

Sociala konsekvensbedémningar

Malmo stad utfor inga separata Barnkonsekvensanalyser i planeringen. Daremot arbetar de sedan ar
2015 med Sociala konsekvensbedomningar, SKB, av planldggning och projektering for nya omraden
och fortitningsprojekt (Malmé stad 2018b). Syftet ar att tidigt diskutera hur sociala aspekter tillvaratas
i planeringen och bidra till att stirka social héllbarhet. Som underlag for SKB:n finns en matris dér
gruppen “Barn, unga och éldre (8-80-staden)” stélls mot olika sociala aspekter, sdsom ansvaret for
helheten, vardagsliv och service, grona miljéer och hilsoperspektivet, dialog och normer m.fl. (Mal-
mo stad 2016d). I den senaste uppfoljningen beskriver Stadsbyggnadsndmnden att arbetet med Sociala
konsekvensbeddmningar har beaktat barnperspektivet i planeringen av nya omraden:

”Bade barnperspektivet och trygghetsfragor har under 2016 beaktats i sociala konse-
kvensbeddmningar, som satter fokus pa de sociala frdgorna och syftar till att 6ka den soci-
ala hallbarheten i nyplanerade omraden. Dér sociala konsekvensbedémningar genomforts
har planeringen bidragit till en 6kad forstaelse och medvetenhet fér de sociala konsekven-
serna. Detta har lett till ett mangfacetterat innehall som i stérre utstrackning ska spegla
hela Malmo6.” (Malmo stad 2017 s 26)

En aspekt i SKB-matrisen ror ”Grona miljoer” och huruvida det finns tillgang till gréna miljoer inom
de avstand som Grénplanen anger samt om planen tillfor tillréckligt grona och hélsosamma kvaliteter.
Under fokusomrade ’Dialog & normer’ stélls ocksa frigan om vems normer som styr beddémningen
och om det finns sirskilda grupper som behdver extra omtanke.

Riktlinjer for friyta

Vikten av att tillskapa tillrackligt stora friytor beskrivs vara en forutséttning for en god utemiljo da
ungas kontakt med natur och vardagsrorelse sker pa de friytor i deras vardagliga miljé; bostadsgardar,
lekplatser, parker, naturomraden, skolvdgar och forskolans och skolans friytor (Malmo stad 2016).

I Malmos oversiktsplan (2018: 28) handlar arbetet med att tillskapa tillréckligt stora friytor
om att reservera mark i tidiga skeden for ytkravande samhallsservice. Dartill handlar det om att skapa
forutsattningar for samutnyttjande av ytor for olika verksamheter (Malmo stad 2016a). Till exempel
ses allménna parker som en tillgang for att komplettera barnens och elevernas utemiljo, men ingar
inte i verksamhetens friyta (Malmo stad 2016a:33ff). Friytan pé forskolor och skolgérdar ska dven
”sd langt som mojligt” kunna anvindas av allmdnheten nér skolverksamheten inte bedrivs och kunna
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nyttjas som en del av stadens gronska (Malmo stad 2018:29). Dock framhalls att det ska ske pa ett sétt
som fungerar for kdrnverksamheten och beddmas fran fall till fall (ibid., Malmo stad 2018:28).

Malmo har utvecklat egna riktlinjer for att tillgodose friytan pa forskolor och grundskolor.
Den ytméssiga ambitionen for friyta pa forskolor &r 30 kvm per barn, med en sammanhéngande friyta
pa minst 2000 kvm 1 direkt anslutning till forskoleverksamhetens lokaler (Malmo stad 2016:9). Mot-
svarande ambition for grundskolor dr 15 kvm per elev (Malmo stad 2016: 4, 12).

Motiveringen bakom att anvénda riktlinjen 30 kvadratmeter per barn i forskolan hérleds till
en studie av forskolelédrares erfarenhet av olika stora forskolegardar i Malmo dér det tycks gé en grins
vid 30 kvadratmeter friyta per barn (Malmo stad 2011:2). Forskolegardar som var mindre bedomdes
ofta vara for sma med for lite variation, medan storre dn angivet matt bedomdes ha tillrackligt stor va-
riation fOr att tillfredsstélla barnens lekbehov (ibid.). Andra motiv till ytkravet sdgs grundas pa forsk-
ning, géllande lagstiftning och Boverkets rekommendationer (Malmo stad 2016: 5). Boverket rekom-
menderar dock 40 kvm per barn (Boverket 2015:54).

Malmés arbete med barns utemiljoer beskrivs ha ett hogt anseende som inspirerat andra
kommuner att anviinda samma riktlinjer for friyta (Kylin & Bodelius 2015:25). Malmos arbete med
friytor har ocksa varit i fokus under lang tid, vilket inte minst visas i det politiskt forankrade dokumen-
tet om friyta, vilket ger en tydlighet och forankring i kommunens intentioner genom alla led (Boverket
& Sweco 2018: 13). Fragan beskrivs dven som prioriterad utanfor bygglovs-, detaljplane- och dver-
siktsplanearbetet (ibid.).

”] Malmé finns stor kunskap och hog medvetenhet. Arbetet med riktlinjerna har pagatt
under flera ar. | diskussioner kan det ibland dock bli en fraga som handlar mer om ideolo-
giska stallningstaganden an om den verkliga situationen.” (Boverket & Sweco 2018:13)

Friytefragan beskrivs som en politiskt prioriterad och omdebatterad fraga i Malmd, dir konflikten mel-
lan trafik och parkeringsplatser och friytor ar tydlig (Boverket & Sweco 2018:8). Att frdgan om ytkrav
blivit en politisk fraga i Malmo visar pa motsattningar i konkurrensen om den knappa marken som
stdlls pa sin spets 1 fortatningssituationer, som i allra hogsta grad styrs av vad vi tillskriver vikt, vilket
ar ideologiskt och politiskt. Nyligen ifragasattes ocksa riktlinjerna om minst 15 kvadratmeter skol-
gardsyta per elev i och med ett nytt politiskt ldge staden. Det hdvdas att fortitningen i innerstaden gor
det omojligt for nyetablering av skolor om kravet pa yta inte gors mer flexibelt (Lokaltidningen 2019).

Det beskrivs dven vara svart att uppna 30 kvadratmeter per barn pa Malmos forskolegérdar,
dé det under de senaste tio aren funnits ett hdgt tryck pé utbyggnaden av forskolor, samtidigt som
behovet av att bygga grundskolor dven Okar i staden (Boverket & Sweco 2018: 7, Malmo stad 2018:
28). Darmed tillats vissa avsteg fran bestimmelserna om kompletterande dtgiarder och nérhet till park
inom 500 meter kan visas (Malmo stad 2016a:35, Malmo stad 2011:2). Tillgéng till friyta har visat sig
minska med 2,6 kvadratmeter pa tva ar, till 23 kvadratmeter per elev (Malmo stad 2018c). Riktlinjerna
finns och dr politiskt antagna, men de gors flexibla i den pagaende fortdtningen av staden.

Staden har dven flera forskolor som har sin utemiljo pa tak, och staden fortsatter tillata ut-
byggnad for detta (Malmo stad 2016a:35). Det sparar saledes yta pd marken till andra markbehov, men
skapar samtidigt svarigheter for goda utemiljoer for barn. Utvérderingar av gardsmiljon pé tak visar pa
en begransad miljo for barns lek sdsom tillgang pa naturliga material, buskar och kuperad terrang till-
sammans med for sma ytor (Larsson & Vamborg 2017).

Lekvardes- och friytefaktor
Lekvirdes- och friytefaktorn &r verktyg for att ta tillvara kvalitativa viarden i barns utemiljo pa forsko-
lor och skolor. Verktyget har varit i bruk sedan ar 2011 och ska fungera som ett underlag vid framta-
gandet av nya detaljplaner och vid granskning av bygglovsansdkningar for att sikra kvalitet i utemil-
jon (Malmo stad 2011). Sju miljoaspekter beddms och podngsitts, dér utemiljon saledes maste fa en
godkénd podngsatts. Bland lekvéardesfaktorerna aterfinns till exempel andel friyta, zonering av garden
och vegetation och topografi.

Miljokvaliteterna beskrivs kunna kompensera for forskolegérdar som inte uppnér riktvirdet
om en friyta pa 30 kvadratmeter per barn. Man menar att om gardens innehall och lekvérdeskvalitet &r
god, ”kan en spannande och utvecklande milj6 uppnés dven pa en nagot mindre forskolegard.” (Mal-
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mo stad 2011:2). Dock visar utvarderingen att smé forskolegardar; under 25 kvim per barn samt en
sammanlagd yta mindre &n 2000 kvm, inte nadde upp till ett acceptabelt lekvirde och det konstatera-
des att storlek och kvalitet hade ett tydligt samband (Malmo stad 2011: 25). Dock gjordes bedomning-
en att forbattringar av utemiljon kan gora att &ven sma gardar kan uppna ett godtagbart lekvérde.

Malm lyfts fram som en kommun som tagit kvaliteten pa utemiljon pa allvar i och med det
vigledande verktyget lekvérdesfaktor (Kylin & Bodelius 2015:28). Av forskning vet vi att det ar svart
att tillgodose *mjuka kvalitetsviarden’ i planeringen om de inte regleras genom kvantitativa varden i
planeringsprocessen (ibid.). Det tyder pa att lekvérdesfaktorn, som ett konkret kvalitetsbegrepp och
mitverktyg kan bidra till en 6kad kvalitet eftersom den utgar fran métbara virden. I kommunen stélls
ddarmed krav pa bade yta och innehall i prévning av bygglov (Boverket & Sweco 2018:8).

Tillgang till grényta

I dokumentet Grénplan for Malmo, fran &r 2003 beskrivs tydliga riktlinjer for maximalt avstand till
olika typer av gronytor, sdsom groning, grannskapspark, stadsdelspark, stadspark och stdrre natur- och
rekreationsomrade fran bostaden. Bedomningen grundas pa ”vad som kan anses vara en acceptabel
tillgang till park och natur med tanke pa de behov méanniskor har och vilka méjligheter som finns att
uppfylla dessa i Malmd.” (Malmo stad 2003:4). Gronplanen ldnkas fortfarande fran Malmo stads hem-
sida och dr ddrmed giltig &n, trots nagra ar pa nacken. Till den ndrmaste gronytan, *groningen’, ska

det hogst vara 300 meter fran bostaden, och till stérre naturomraden max 3 km fran bostaden. Dartill
beskrivs dven trafikbarridrer pa vigen till gronytan métt i trafiktithet, sisom max antal bilar/dygn och
hastighet. Barns tillgidnglighet till gronomraden ndmns inte explicit i planen.

Tillgang till lekplatser

Lekplatsprogram t6r Malmo beskriver olika typer av lekplatser for olika aldrar och riktlinjer fér max-
avstand fran bostaden. Till exempel ska omradeslekplatser ligga max 300 meter fran bostaden och
placeras i parker. For stadsdelslekplatser accepteras ett maxavstand p& 600 meter fran bostaden. Dartill
ska nérlekplatser erbjudas som ett komplement da “’ytan for lek ar starkt begransad men behovet av
lekplats dnda &r stort.” (Malmé stad 2006: 9)

Temalekplatser, som utgor “flaggskeppen bland Malmds lekplatser” ér storre lekplatser med
olika teman som ska fungera som utflykltsmal for barn fran hela Malmo. Malmds temalekplatser lyfts
ofta fram som ett exempel pd Malmos arbete med barnperspektiv i stadsmiljon (Olsson & Lenninger
2006, Adapa Blom muntl. 2019), och kan diarmed ségas verka som ett flaggskepp for stadens arbete
med lekplatser. Dessa saknar beskrivna maxavstand, utan ska placeras i storre och vilbesokta parker.
Sammantaget beskrivs inte barns lagre rackvidd och svarighet att ta sig l1&nga strackor pa egen hand.
Da barns rorelsefrihet inte ndmns, forutsitter angivna avstand om max 300 meter (samma som fran ett
vuxet perspektiv betraktas som maxavstand till gronyta) att yngre barn troligtvis har f6lje av en vuxen
i trafikerad gatumiljo.

42



; ‘L,.'l\u_\p"“
= ‘LL\.‘;\1'\}|97“}—5%, | .
e tigm

st

: M7 o, ey Yoo
= A ¥y - o l.'-;:1 P 14 . v !‘—/[\ 1 Km KGJ
© Lantmdtapet Bostigthetskartan Mektep2619 .~ , o g flnl vz aSwa ' Bild 4 visar Vistra hamnens placering i Malmé.

Planering for barns naturkontakt och lek i Vastra hamnen

Vistra hamnen var tidigare industriomrade och bestar av utfyllnadsmark for de olika industriandamal
som expanderat pa omradet. Sa sent som i slutet av 1980-talet fylldes marken ut for den SAAB-fabrik
som etablerats dar (Malmo stad 2005:3), dock kortvarigt. Marken i den del av Véstra hamnen som
arbetet omfattar &r kommunalt d4gd, vilket betyder att de haft storre mojlighet att ha radighet 6ver vad
som byggs. I Vistra hamnen tillimpas en sa kallad vdirdebaserad stadsutveckling, d.v.s. som éar till-
rackligt flexibel for att dndras efterhand som nya fragor kommer upp, men som utgar fran en kérna och
darefter foljer visioner och strategier for att forverkliga de virden som man kommit fram till (Malméo
stad 2013). Vardena som man planerat efter har handlat om att skapa blandad stad och vara ett natio-
nellt exempel pa hallbar stadsutveckling. De studerade detaljplanerna beskrivs kortfattat nedan:

Bilen 4 (detaljplanelagd 2004) beskriver utbyggnaden av Varvsparken, omradets centrala
stadsdelspark tillsammans med den skola som &r placerad i1 anslutning till parken.

Flaggskepparen (detaljplanelagd 2005) &r fas tva i utbyggnaden av den fore detta
industrimarken i Véstra hamnen och stod klar 2008. Hér finns 650 ldgenheter, varav 62 procent ar
hyresrétter (Malmo stad 2018a). Exploateringstalet! ar 1,2 pa 4 hektar med byggnader mellan 3-5
vaningar. [ omréadet finns en forskola i tva plan, som beskrivs vara ett exempel pa en bra 16sning for
hur forskolor kan fa plats i innerstaden (ibid.). I kvarteret finns ocksa ett LSS-boende, kontor samt
affdrslokaler i bottenvéningarna. Héllbarhetsambitionerna har varit hoga och social héllbarhet skapas
bland annat genom att man aktivt stridvat efter trygghet och sdkerhet for de boende ’genom klok plane-
ring och gestaltning av métesplatser” (Malmo stad 2018a). Planen ger mojlighet till lekmilj6 inom en
Oppen gardsstruktur och pé en forskolegard som delas med de boende.

Fullriggaren (detaljplanelagd 2008) ar den tredje etappen av utbyggnad pa kommunal mark
och fardigstélldes ar 2013. Kvarteren bestar av 645 lagenheter, varav 75 procent &r hyresrétter (Mal-
mo stad 2018a, Malmo stad 2015). Véningshojden ligger mellan 5 och 6 véningar och i omradets inre

1 Uttryck for ett bebyggelseomrades tathet som utgors av kvoten av den sammanlagda bruttoarean (summan av
ytstorlek for byggnadernas alla vaningsplan) for bostader och lokaler inom ett omrade, jamfért med omradets area. Malmos
gamla stadskarna har exploateringstal 1,8.
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delar 4 vaningar (Malmo stad 2008:4) med ett exploateringstal pa 1,5. En forskola ér centralt placerad
med uteplats som grénsar till en mindre park, Fregattparken. Soder om forskolan ger planen mojlighet
for en lekplats. Delegationen for hdllbara stider var med 1 arbetet och har bidragit till att omradet
skulle na en hog niva av hallbarhet. Har blev de boende medlemmar i en bilpool utan kostnad da bygg-
herrarna star for medlemskapet de forsta aren for att minska behovet av parkeringsplatser. Fastighe-
terna inom Fullriggaren har en gronyta som dr utformad efter en viss biotop, med holkar och bon for
féglar och buskar som &r nektar- eller bargivande (Malmo stad 2016b) och omradet marknadsfors som
“Malmds mest vilkinda och patagligt ekoeffektiva omrade”. Aven skrifterna om omradet med namn
som “Malmds nya gréna”, “Klimatsmart gronska” talar om ett primért fokus pa ekologisk hallbarhet.

Kappseglaren (detaljplanelagd 2010) ar det fjarde utbyggnadsomradet i Vastra hamnen som
paborjades 2011 med runt 347 lagenheter, varav cirka 70 procent hyresrétter (Malmé stad 2016a, Mal-
mo stad 2015). Exploateringstalet uppgar till 1,9, dér de offentliga ytorna, sdsom gata och park till-
sammans med innergérdarna utgor cirka 58 procent. Husen vetter mot Koggparken dir mojlighet till
en lekplats ges. Fokus har varit att skapa energieffektiva hem. Till exempel vann Brf O’hoj Sveriges
arkitekters bostadspris 2015 for ett klimatsmart, gront och socialt hallbart bostadsbyggande. Dérintill
ligger bostadshus och hotell O’boy som &r Sveriges forsta s& kallade cykelhus, utan anordnade parke-
ringsplatser (parkeringsnorm 0)>.

Barnperspektiv i detaljplan och omradesprogram

I alla tre detaljplanerna for uppforande av bostadsbebyggelse finns rubriken *Barnperspektiv’ med. Dér
tas FN:s barnkonvention om att barns bésta sitts i frimsta rummet upp. Det som tas upp under rubri-
ken é&r tillgang till skola och forskola i omradet. Tillgéng till parker tas &ven upp och det hinvisas till
Varvsparken, parken ldngs havet med badmojligheter och till den skatepark som da planerades i Sta-
pelbdddsparken (Malmo stad 2005:11).

Detaljplanen for utbyggnaden av Varvsparken och skolbyggnaden i anslutning till parken
(Malmo stad 2004) saknas rubriken *Barnperspektiv’. I samradet tar Lansstyrelsen upp att Malmo
stads “barnchecklista’ vore ldmplig att ta upp i planhandlingarna och den har lagts till som en bilaga.
Checklistan utgér fran FN:s barnkonvention och har tre fragor som kryssas for tillsammans med en
kommentar. Fragorna ror om barnets bésta satts 1 frimsta rummet, om barn har fatt uttrycka sin mening
och om barnens &sikt har tillmétts betydelse i planen. Dérefter finns tre fragor som ror barns hélsa,
tagna fran Landstingsférbundet och svenska kommunf6rbundets ’Folkhélsoprogram’ med tillhdrande
hélsomatris. Svaren pé fragorna &r jakande, forutom pa fragan om barn fatt mdjlighet att uttrycka sin

2 Parkeringsnorm ar regler som anger hur manga parkeringsplatser som minst maste tillskapas i ny- eller ombygg-
nation, till exempel per lagenhet, eller lokalyta. Om parkeringsnormen for bostader ar 1,0, kravs minst en parkeringsplats per
bostad.
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mening. D4 hinvisar man till att planprocessen &r langt fortskriden och att barns representanter sasom

pedagoger har tillfrdgats, och att deras synpunkter har tillmitts stor betydelse i forslaget.

Barnperspektivet i planerna sammanfattas i meningen: ”Allmént kan sigas att omradet har
mycket goda fOrutséttningar att bli en bra livsmiljo for bade smé och litet storre barn.” (Malmo
stad 2005:11, 2008: 14). Det framhalls att det finns goda service- och fritidsmojligheter for barn i om-
radets ndrhet, lekplatser och groningar, mojlig bollplan i Koggparken och méjlighet for lek pa inner-
gérdarna (Malmo stad 2008:14). I detaljplanen for Kappseglaren (2010:18) beskrivs att i planomradets
nérhet finns “utomordentliga moéjligheter for rekreation och sysselsittning for barn.” Man syftar bland
annat pa badmojligheter, tillgang till parker och skateparken och en skola med tillhdrande skoltomt

direkt soder om omradet.

Barnperspektivet har varit en del av det andra i planeringen och inte en prioriterad fraga i
sig, menar Malena Larsvall (muntl. 2019), arkitekt som varit med och tagit fram merparten av de stu-
derade detaljplanerna. Lekplatser och tillgang till skolor och forskolor, var en del av detta, men dessa
fick dock ta en del av parkytan. Hon menar att detaljplanering handlar om att skapa forutséttningar for
markanvindning sdsom att det finns allmén platsmark och yta for park, men att det inte gar att styra i
detalj. Hon ser heller inte att beaktandet av barnperspektivet fordndrades mellan de olika planerna (ar
2005-2010). Betydelsen av personer som lobbar for vissa frdgor nimns vara av stor betydelse for att de
ska vara starka inom planeringen, vilket hon menar varit séllsynt nar det giller foretrddare for barnper-

spektivet (Larsvall muntl. 2019).

Hon framhaller samtidigt att: ”Varje bra stadsmilj6 ar ocksa goda barnmiljoer, dir det finns
skyddade platser dar man vill stanna.” (Larsvall muntl. 2019). Hon tar upp vikten av spanning och
variation och lite farliga miljoer som kan finnas i hardexploaterade miljoer, till skillnad fran sdkra rad-
husomradens ”som ofta ar lite trakiga”. Darmed ger hon uttryck for att barnperspktiv inte bara behdver
omfatta sikra miljoer med lekplatser och gronyta, &ven om det kan betraktas som virdefullt i barns

nirmiljoer.

Planering for gronyta
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Gronstrukturen bygger pa det planprogram som tagits fram for omradet (Malmé stad 2006),
dér stommen utgors av stadsdelsparken Varvsparken tillsammans med en esplanad med fyra trddrader
langs parkens Ostra del. I illustrationsplanen har hela gatan getts gron farg med ett stort antal oregel-
bundet placerade trdd (Malmé stad 2006:15). Esplanaden jamfors i storlek med Kungsgatan i Malmo,
fast i detta fall med mer planteringsyta i forhallande till trafikyta (Malmo stad 2006:38). Den ér ténkt
som ett tvd kilometer obrutet gronstrak genom hela Malmo. Dock visas avbrott i form av en storre
rondell ldngs Stora Varvsgatan. Gronstrukturen i omradet betraktas vara del av en storre struktur, men
det kan vara svart att skapa kédnslan av att rora sig i sammanhéngande grona omgivningar dé védgar och
andra hardgjorda ytor skapar bade avbrott och moéjliga trafikbarridrer for barn.

Behovet av att tillskapa parkmark i omradet tas upp i samradsredogérelsen for en av planerna
déar Gatukontoret beskriver behovet pé ett talande sétt:

"Malmo har extremt lite parkmark per person (33 m2) jamfért med manga andra stader i
Sverige. Malet for kommunen har sedan lange varit att hoja andelen parkmark till &tmins-
tone 40-45 m2 per person. [...] Fortsatter exploateringen att vara lika stor i framtida kvar-
ter anser Gatukontoret att det kommer uppsta ett mycket stort underskott av parkmark pa
Vastra Hamnen.” (Malmé stad 2005: 3)

Eftersom detta var en av de forsta detaljplanerna i omradet kan konstateras att exploateringen fortsatt.
I planeringen har ett viktigt mal dock varit att ge omradet en ”gron karaktér” (Malmo stad 2008:4).
Behovet av grona miljoer i omradet beskrivs vara stort dd den hdga exploateringen tillsammans med
en lag grad av obebyggd tomtyta (friytekvot), gor att ” den lilla yta som ér tillgdnglig for plantering
maste utnyttjas till det yttersta” (Malmo stad 2008:4).

Déarmed har det funnits motiv for att anvinda en sa kallad gréonytefaktor. 1 Véstra hamnen
tillimpas gronytefaktorn sedan omradena som ingick i bostadsméassan BoO1 ar 2001, uppfordes, och
ska sdkerstilla att en viss miangd gronska uppnas pa bostadsgardar, och i gatumiljo men dven tak och
véggar raknas in, samt jorddjup och vattenytor (Malmo stad 2016c). Faktorn har kompletterats med
’grona punkter’ dir minst tre figel- eller fladdermusholkar eller andra djurbon, tva naturliga biotoper
och synlig hantering av dagvatten ska skapas om byggherren ska uppna hogsta niva i programmet. Att
ratt faktor infrias kontrolleras sedan under granskningen for bygglovsgivningen (Malmo stad 2005:6).
Det finns dédrmed ett stort fokus péa ekologiska virden sdsom att ge forutsittningar for biologisk mang-
fald och fordrojning av dagvatten i omradet.

Byggherrarna méste kunna visa att deras tomtmark lever upp till en viss kvot, dér olika grona
element kan samla ihop 6nskvérd summa. I samradredogdrelsen for en av planerna kritiseras verktyget
av byggherrar for att vara “kostnadsdrivande” och en for strikt modell som det inte finns ekonomiskt
utrymme f0r i projektet:

"Utformningen av berdkningsmodellen har sitt ursprung fran BoO1 déar man ville att trad-
gardarna skall vara etablerade vid méassans invigning. Denna ambition finns det inte langre
utrymme for ekonomiskt. Att plantera trdd kan garna premieras, men att bli tvingad att t.ex.
kopa ett stort trad for att klara kravet ar endast kostnadsdrivande.” (Malmo stad 2005:11)

Det belyser séledes exploatorens ekonomiska intressen som dvervéger grona element i planeringen av
utemiljoerna. For att fa bygglov och ddrmed tillatelse att bebygga en tomt i omradet var dock exploa-
toren tvungen att visa att gronytefaktorn kunde uppfyllas. Dértill beskrivs att byggaktorer som gjorde
nagot bra pa ett omrade kunde premieras genom att till exempel tilldelas den basta tomten med den
bista utsikten (Larsvall, muntl. 2019). Dédrmed har Malmo stad till viss del kunnat styra byggaktorerna
i onskad riktning.

Varvsparken, omradets stadsdelspark, beskrevs da den detaljplanelades vara ett komplement
till ndromradets ovriga parker (Malmé stad 2004: 3). Forutom parken léngs vattnet, som ér ett lingre
strak norr om planomradet dr dock Varvsparken den storsta sammantagna gronytan, som senare planer
hanvisar till ndr det géller tillgdngen till parker for barn i omradet, tillsammans med parken ldngs havet
och skateparken soder om planomradet (Stapelbaddsparken) (Malmo stad 2005:11).

Nér Varvsparken detaljplanelades ar 2004 (s. 2f) kritiserades parkens storlek av Gatukontoret
for att parken inte foljde de riktlinjer staden satt upp for stadsdelsparker om minst 5 hektar. Planomra-
det inklusive skola och park utgér 5,2 hektar och med skolbyggnad och skolgard blir endast cirka 4,4
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hektar kvar som parkmark. Stadsbyggnadskontoret forklarar stadsdelsparkens storlek till att det &r ett
”gemensamt beslut mellan Fastighetskontoret, Stadsfastigheter, Stadsbyggnadskontoret och Gatukon-
toret som tagits i anslutning till parallella uppdrag for skolan.” [utformning etc.]. (Malmo stad 2004: 3)

Kvarterens storlek och parkens placering lades fast i den da gillande Oversiktsplanen frin
ar 2000 (Malmo stad 2006:9) Malena Larsvall, som varit med att ta fram detaljplanerna i omradet, be-
kriftar att OP:ns “ganska tita gatustruktur” var styrande for hur kvarteren formades, och dirmed ocksa
for hur stor Varvsparken kom att bli. Varvsparkens storlek och placering var infogad i ett av kvarteren
och Esplanaden var med som ett gront strak redan frén borjan. Larsvall beskriver att det var viktigt att
det skulle vara stadsmdssigt. Man vill inte ”spridnga den tita bebyggelsen” for att fa plats med en yt-
kréavande skola s placeringen i parken var en 16sning (Larsvall muntl. 2019).

Det blir tydligt vad som prioriteras i utbyggnaden av omréadet. Tathet och stadsmissighet och
att fa in gronska pa sma ytor, insprangd i bebyggelsen, sdsom pa viggar och tak for att inte ta plats,
men dnda kunna tjdna som ett gront element for de manga invanarna. Hur anvandbar den vertikala och
hogt beldgna gronskan dr for barn kan ifragasittas. For anvandning krévs snarare att gronytan placeras
pd marken.

I planprogrammet for hela omradet fran 2006 utreds dock ett alternativ dar Varvsparken uto-
kas dver esplanaden Gster om parken, och fortsatte dsterut en bra bit i narliggande kvarter. Det skulle
innebdra att esplanaden pa strickan utformades som en bilfri zon med en storre park och utrymme for
idrott (Malmé stad 2006: 35). Till det negativa medgavs att forslaget innebar en mindre yta for explo-
atering och forsdmrad orienterbarhet for biltrafiken. Forslaget med park som innesluts av bebyggelse
premieras dirmed med beskrivningen ”stadsrumsligt mer definierat” (s. 35) och fick utgéra huvudal-
ternativet i planprogrammet.

Att Varvsparken saledes dr omgiven av storre gator at alla hall, viander sig Larsvall mot, d&
den intima kénslan &r svar att fa till. I 6vrigt &r Véstra hamnen planerad att ha sma groningar inspréng-
da mellan kvarteren, menar hon. Trafiken runt parken kan vara ett hinder for bade upplevelsen av park-
miljon och for barns tillgénglighet till densamma. Eftersom strukturen beskrivs vara klar redan innan
detaljplaneringen kom till kan gatorna betraktas som ett strukturerat element och en ram inom vilken
detaljplanen uppfordes utan att ha radighet Gver den dvergripande strukturen. Dock har en alternativ
gronyteutformning dnda overvigts i och med tanken pa att utdka parken dér esplanaden gér.

Den omdiskuterade gronytan dster om Varvsparken beskrivs kunna utgora en “stdrre park
som kan rymma en bollplan” (Malmo stad 2008:4). Darmed finns en ambition om att stddja aktivitet
och bollsport inom omréadet. Lekplatser integreras genomgaende i de storre parkerna med skrivelser
som plantering lekplats” under markanvéndning “allmén park” pa plankartan (Malmé stad 2010).
Det visar att tillgang till grona miljoer och lekplatser ndra hemmet ges vikt i omradet. Larsvall (muntl.
2019) hénvisar till att barnperspektivet i planeringen av omradet kom till uttryck genom att lekplatser
och tillgéng till skolor och forskolor méjliggjordes. Att skolan sedan fick ta en bit av omrédets stads-
delspark, var kanske mindre lyckat, menar hon.

I detaljplanen for Varvsparken (2004) beskrivs ocksa naturen kunna ta plats inom ramen for
den téta stadsbebyggelsen, dir besokare kan ges naturupplevelse med gestaltning for biologisk mang-
fald” (Malmo stad 2004: 3). I Varvsparkens véstra horn har Gatukontoret anlagt en miniskog inom
ramen for det Vinnovafinansierade BiodiverCity som pagick mellan ar 2012 till 2014. Miniskogen ska
spegla svensk natur fast med en twist, det vill sdga ett stort artantal och med en viss forstirkning av ut-
landska och mer hortikulturella arter (Malmo stad 2014). Syftet med miniskogen var att stirka Vistra
hamnens biologiska méngtfald och att skapa ett vilorum for besdkare i parken, och den motiveras alltsa
inte med att den &r en bra lekmiljo for barn. Larsvall upplever ocksa att planeringen av omradet inte
haft primirt fokus pa barn. Men att det finns med i bakhuvudet d&ven om det inte ligger i planeringens
priméra fokus, menar hon.

Socialt motiveras de grona miljoerna frimst av deras viarde som avkopplande miljoer som
kompletterar Véstra hamnens “intensiva urbana miljéer”, men dven som miljoer for eftertanke, rekre-
ation och lek (Malmo stad 2007: 27). Naturen beskrivs dirmed som en kontrast, och nagot som ska
kunna balansera upp den intensiva urbana miljo som ska uppforas. Naturupplevelse ska kunna rymmas
inom stadsbebyggelsens tdta ramar och ge utrymme for avkoppling och aktivitet. Larsvall ndmner att
det bor finnas en spidnnvidd inom planering mellan ordning och reda och mer naturpriaglade miljoer.
Sakerhetsinriktningen av barns utemiljoer bidrar dock till att minska utmanande och spdnnande miljo-
er generellt (Larsvall muntl. 2019).
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Det ndmns att nyexploaterade omraden alltid upplevs skrala, med liten tillgang till vegetation
dé den inte hunnit véxa till sig (Larsvall muntl. 2019). Ett stort hinder for att gronskan ska kunna véxa
till sig &r om alltfor manga gardar och platsbildningar tillats ligga pé bjidlklag med underbyggt garage,
da rotterna inte kan utvecklas fritt. I tva detaljplaner medges tillatelse att uppfora underjordiskt garage
pa samtliga innergardar inom omradet (Malmo stad 2008; 2010), respektive att det tillats for samtliga
fastigheter, forutom pa forgardsmark (Malmé stad 2005). Dartill dr ett uppenbart hinder for mer grony-
ta att det dr sma ytor det ror sig om dér marken ska tjina manga funktioner i hardexploaterade liagen,
menar Larsvall (muntl. 2019). Risken med sma planteringsbaddar pa bjilklag ar just att vaxtligheten
inte kommer att “’vixa till sig” och bli sé frodig och storvéxt som annars kunnat vara fallet. Darmed
minskas mdjligheten for vegetationen att vara sé livskraftig och talig som den annars kunnat vara.

Det ér dock sédmre med skogsbryn att leka i, men den stora ytan langst ut mot havet i norr
har medvetet sparats till sist for att kunna utgora en allmén plats for boende och besokare tills hela
omradet ar fardigbyggt (Larsvall muntl. 2019). Dér finns just det skogsbryn som kanske saknas i den
tata kvartersstrukturen, dér stora trdd och sly bildar en tét vegetationsrida som mojliggdr barns lek i en
tillatande miljo, i alla fall ett tag till.

Planering av friytor

I Vistra hamnen ska det ga att leva ett gott liv dér héllbarhet &r i fokus, skrivs det i planprogrammet
(Malm stad 2006:12). De offentliga rummen ska bli sa upplevelserika att ménniskor viljer att vistas
dar, vilket skapar trygghet. En blandning av verksamheter, service och bostidder med olika upplatelse-
former ska generera en blandning av manniskor som soker sig till stadsdelen. Sarskilt barn och éldre
ska ges vikt 1 utformningen, da de beskrivs tillbringa mycket tid i sitt ndromrade (Malmo stad 2006:
12).

Friytorna i omradet skapas pa mindre gronytor och lekplatser i samtliga detaljplaner. I de-
taljplanen Flaggskepparen, sattes en gréins dar tomterna inte fick bebyggas mer én till 55 procent av
fastighetens totala yta (Malmo stad 2005), vilket ger storre tillgang till 6ppna ytor mellan byggna-
derna, én i de tva senare planlagda kvarteren. Dér beskrivs tvé platsbildningar anordnas som mindre
lekplatser, ddr den dppna strukturen formodas gora att de kan anvéndas av alla i omradet. En tredje
platsbildning bendmns som omrédets kvarterspark (Malmo stad 2005:2) eller groning och ska ha en
mer offentlig utformning (2005:11). De allménna platserna i Flaggskapparen har blivit lika stora med
samma form ungefir, vilket Larsvall (muntl. 2019) ser som en missrdkning. Hon hade velat se att de
formgivits mer varierat i kvarteret, och att “kvartersparken” inte blivit sa hardgjord.

En illustration av hur friytor planeras i omradets téta kvartersstruktur kan exemplifieras i
turerna kring fradgan om en bollplan. Behovet av en bollplan eller idrottsytor podngterades av flera in-
stanser i samraden. | en samradsredogorelse yttrade Fritidsforvaltningen att ”behovet av utomhus sko-
lidrottsytor ar fortfarande inte 16st i Vastra Hamnen. [...] Det ar viktigt att den framtida placeringen
av ytterligare en grundskola dven inrymmer inom- och utomhusytor for idrott” (Malmo stad 2005:6).
Bollplans-fragan patalas dven i en senare detaljplan (Malmo stad 2010:21f), dar lokalisering och stor-
lek framhélls som viktigt och bor samordnas for hela Véstra hamnen. Stadsbyggnadskontoret patalar
avsaknad av finansiering av idrottsplats eller bollplan. Koggparken beskrivs istdllet vara en gron park
for vistelse, lek, mdten och visst bollspel” (Malmo stad 2010: 22). Fritidsforvaltningen menar att de
boende ska kunna ha mdjlighet att paverka sin ndrmiljé genom att efterfragan bor avgora om det ska
vara en basketplan eller en bouleplan, och att resurser ska avsittas till detta skede (2010: 22f). Senare
beskrivs i ett yttrande att en sdrskilt anlagd bollplan i parkens ldge inte langre ar aktuell (Malmo stad
2010: 31).

Att hitta plats for bollplaner i tit stadsbebyggelse beskrivs som mycket svért (Larsvall 2019).
Daér ror det sig om mycket stora ytor som kan gora att tva kvarter ryker, samtidigt som det finns ett
stort behov av platser for idrott i stadsmiljon. I Véstra hamnen har ambitionen varit att fa in mindre
idrottsplaner, sdsom pé skolgérden i omradet, och Koggparken beskrivs i det foreliggande planpro-
grammet kunna rymma en bollplan (Malmo stad 2006). Som beskrivits medgav inte detaljplaneringen
av omradet detta, dér brist pa finansiering patalas som ett skél. Sjédlva parken finns dock kvar for vis-
telse, lek, moten och *visst bollspel.” Larsvall (muntl. 2019) nidmner 18sningar som testats i andra tita
stdder, sdsom att tinka mer okonventionellt och i en annan skala med mindre ytor dir staketet runt om
kan fungera som en gron vagg runt planen.
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Nir det giéller planeringens mdjlighet att bestimma pé vilket sétt marken ska anvéindas finns
klara begrénsningar. I samradsredogdrelsen for Varvsparken (2004:7f) papekas att detaljplanen inte
kan bestimma ytans innehall, sdsom tidigare var skrivet att ’lekplats med mindre bollplan skall fin-
nas’, da Serviceforvaltningen menar att de tillsammans med verksamheten maste fritt kunna disponera
och planera ytans innehall efter uppkomna behov. I plankartan for Varvsparken bestdmdes istéllet att
"Park’ innebér ’anlagd park med lekplats’ (Malmo stad 2004). Detaljplanen kan ddrmed inte bestimma
alla funktioner, utan bara utgora ramar for vad som kan komma att bli dess innehall. Larsvall menar
att detaljplanering handlar om att skapa forutséttningar for markanvéndning sasom att det finns allmén
platsmark och yta for park, men att det inte gér att styra i detalj. Sedan dr det andra som ritar och utfor
sjilva gestaltningen. Darmed kan detaljplanering vara ett ganska trubbigt instrument for att tillvarata
ett barnperspektiv (Larsvall muntl. 2019).

Samutnyttjande av friytor, forskolegérdar och parker beskrivs mestadels i positiva ordalag,
dven om det ocksé beskrivs kunna medfora vissa problem. Samutnyttjande av Varvsparken for att
fungera som gemensam utemilj6 for skolan i parken tas upp i en plan (Malmo stad 2004:3). Det med-
ges att det stélls sérskilda krav pé parken for att den ska tala slitage. ”Men det ar viktigt att parken inte
utgdr skolans enda utemiljo, eftersom det latt uppstar konflikt mellan olika brukargrupper som skall
samsas i parken” (Malmo stad 2004:3). Malmo stad har en generell héllning dér skolor ska ha tillgang
till egna utemiljder i direkt anslutning till verksamheten (se Planeringsverktyg). | samradsredogorelsen
(2004:3) papekar Gatukontoret att det &r viktigt att parken endast &r ett komplement till skolans friyta,
men att griansen mellan skolans utemiljo och parken ska utformas sé att det bjuder in till samspel (Mal-
mo stad 2004:3). Samutnyttjande av parkmark innebér ddrmed framst en bonus som inte rdknas in i
skolans eller forskolans friyta.

Att ha tillgang till en 6ppen park i anslutning till en skoltomt kan dock gora det lattare att
minska kraven pa friyta inom den aktuella verksamheten, da det annars riskerar bli stora 6ppna ytor
som inte gynnar den stadsméssighet som patalas i ambitionerna for Véstra hamnen (Malmé stad 2006).
Till exempel pétalas att friytorna pa skoltomten i anslutning till Stapelbédddsparken, direkt sdder om
omradet, inte foljer riktlinjerna for vare sig skolelever eller forskolebarn (Malmé stad 2010: 23f).
Stadsbyggnadskontoret bemoter kritiken i samradet med att friytorna kommer att behéva minskas i
forhallande till kraven, d& tomten &r tdnkt att innehélla bdde skola och forskola. Ddrmed medges att
riktlinjerna for barns friyta inte betraktas som en bestimmande faktor for avsittning av tillrickligt
mycket mark, utan att kraven pé att fa fram olika funktioner i stadsrummet fér styra och anpassa sig
efter den mark som tilldelas.

Den centralt placerade forskolan i Fullriggaren ger exempel pé friyta som foljer Malmo stads
riktlinjer. Férskolegarden é&r cirka 2000 kvadratmeter, vilket motsvarar Malmo stads minimimatt for
den totala ytan. Dartill ska barnen ha minst 30 kvadratmeter per barn. Forskolan har plats for 72 barn i
aldrarna 1-5 (Malmo stad 2008:13), vilket dédrmed foljer stadens riktlinjer. Det beskrivs dock att efter-
fradgan pa forskoleplatser knappt kommer kunna téckas i ett inledande skede, men att behovet pa sikt
kommer motsvara den utbyggnad av forskoleplatser som sker (Malmo stad 2008:13). Men med tanke
pa att forskolegérden &r en central yta, beskrivs att ett hogre utnyttjande av marken efterstrévas, sdsom
samutnyttjande med andra verksamheter. Darfér medges dven boende, kontor och vardboende kunna
nyttja forskoletomten i planen (Malmo stad 2008: 13).

I planprogrammet (Malmé stad 2006:21) tycks det vara problematiskt att en forskoletomt ut-
gor en Oppen del i stadsrummet. Manga funktioner pé liten yta ses som det dvergripande malet for att
skapa stadsméssiga, varierade kvarter och dé kan inte barn ta den plats de enligt forskning behover for
sin lek. Hur rimmar det med intentionerna i samma planprogram (s. 12), om att sérskilt barn och éldre
ska ges vikt 1 utformningen av de gemensamma ytorna? Idén om att bygga stadsméssigt med rums-
bildande bebyggelse mot gator med 5-6 vaningar och funktionsblandning ar tydlig i Véstra hamnen.
Samtidigt medges att forskoletomter kan skapa 6ppenhet och luftighet i kvarterens inre delar, sasom i
detaljplanen for Fullriggaren (Malmo stad 2008: 21).

Bostadsgarden- for barn?

1 Mal och visioner for gestaltning i Vistra hamnen beskrivs bostadsgardarnas funktion som ”grun-
den for den grona strukturen [...] Dessutom dr de viktiga platser for avkoppling och lek” (Malméo
stad 2007: 36). Gronskans funktion p& gardarna beskrivs mestadels i ekologiska termer sdsom att ge
rum at olika biotoper for djur och saledes bidra till biologisk mangfald. Bostadsgérdens funktion som

49



lekmiljo berdrs inte ndrmare an att den ska “erbjuda mojligheter till smabarnslek™ (ibid.).

Den hoga exploateringen i omradet gor att den obebyggda tomtytan ar liten samtidigt som
ambitionerna dr att omradet ska ha en gron karaktar (Malmo stad 2008: 4). I detaljplanen for Fullrig-
garen (Malmo stad 2008:4) framhalls att den "lilla yta som ér tillgidnglig for plantering maste utnyttjas
till det yttersta. Det innebar att varje gard, oavsett storlek skall vara ordentligt gron och rik pa vixt-
lighet.” Podngsystemet for gronytefaktorn premierar saledes gronska som éar vertikal och pé tak for att
gora det mojligt att f4 ihop en godtagbar faktor inom tomtmarken.

Om gronytefaktorn kan vara ett krav pa kvartersmark borde sma lekplatser pa gardarna
ocksa kunna stéllas som krav, menar Malena Larsvall (muntl. 2019). ”Inget reglerar det. Det &r hard
konkurrens om marken pé gérdarna — sopsortering, cykelplatser, gronkvot och branduppstillning och
privata uteplatser. Det géller att tinka kreativt; att ha sittplats och sandlada under ett trad.” (Larsvall
muntl. 2019). For att skapa en “’yta man kan vara pa”, som kan anvindas for lek och vistelse av de
boende, menar hon att alla gdngvégar bor samordnas sa att gronytorna inte delas upp och fragmenteras
pa gardarna (Larsvall muntl. 2019). I detaljplaneringen foreslas de grona gardarna rymma lekyta. ”Hér
anordnas ldmpligen lekmdojligheter for de minsta barnen” (Malmé stad 2008:14; 2005:11). Barnens
tillgang till lek bestar dock endast i en viljeyttring i den kommunala planeringen.

Hushgjderna och den téta exploateringen har gjort att gardar skuggas. I det intilliggande
bostadsméssans omrade, Bo01, hade kommunen satsat ambitidst pa gemensamma utrymmen med en
lag exploatering. | kommande exploatering av Flaggskepparen (2005) skulle istéllet strukturen vara
viéldigt enkel och exploateringen hogre med hogre hushéjder (Larsvall muntl. 2019). Malena Larsvall
menar att skalan pa bebyggelsen dr viktig for att skapa en behaglig boendemiljo med goda stadsrum
dér fyravaningshus beskrivs som en optimal hushdjd da det kan jamforas med hur héga uppvuxna trad
kan bli, som nagot vi litt relaterar till. I samradsredogorelser menar MKB? dock att exploateringen av
de attraktiva ldgena i Véstra hamnen bor vara hogre och att en hogre byggnadshdjd ska tillatas (Malmo
stad 2008:14).

De tre detaljplanerna som tagits fram efter varandra, visar dven att bebyggelsekvarteren dnd-
rats frén att vara mer Oppna till att néstan vara helt slutna. I Flaggskapparen (2005) fanns det krav pa
att marken till 45 procent skulle vara obebyggd. Négra sddana foreskrifter aterfinns inte i de andra pla-
nerna. Ambitionen att bygga mot mer slutna strukturer syftar bland annat till att skapa rumslighet dar
géarden tydligt avslutas mot mer offentliga ytor men ocksé for att slippa att fa in buller mot gérdssidan
av byggnaden (Larsvall muntl. 2019). Halvoppna gérdar har daremot battre ljusforhallanden, papekas
det (ibid.). I planbeskrivningen for den senaste detaljplanen star att utformningen ska ske sa att basta
mdjliga solighet pa gardar och grannhus erhalls (Malmo stad 2010:9). Innebdrden av “basta mojliga”
kan diskuteras.

Trafik —anpassad for barn?

Ju langre utbyggnaden i omradet fortskrider, desto mer trafik kommer alstras. Den hoga exploatering-
en véntas fullt utbyggd generera hoga bilfiloden (cirka 47 000 resor med bil/ dygn, som senare revide-
rats till 56 000 bilresor/dygn (Malmo stad 2005:3, 2008:7f). Forhoppningen &r dock att Véstra hamnen
pa sikt ska generera mindre biltrafik &n vad som redovisas i trafikprognosen (Malmo stad 2010: 22). 1
detaljplanen lyfts vikten av att genomfora dtgérder for att prioritera héllbara transportslag framfor bil,
vilka redovisas i trafikutredning som tagits fram for Vistra hamnen. Nya beddmningskriterier vid par-
keringsbehov sasom anslutning till bilpool, nya géng-och cykelkopplingar 6ver hamnbassdngen och
separata busskorfalt framhalls som exempel som kan minska bilanvandningen i stadsdelen (ibid.).
Huvudprincipen for utbyggnaden av Véstra hamnen &r att uppsamlingsgator och huvudgator
forses med dubbelriktade gdng-och cykelbanor pa dmse sidor gatan (Malmé stad 2005:4, 2008:8).
De inre gatorna i kvarteren bendmns som “’gardsgator” i planprogrammet (Malmé stad 2006:37). ’Pa
géardsgatan har fordonsforare vdjningsplikt mot gaende och fordonet ska halla hogst gangfart. [...]
Vil utformade gérdsgator ger lugna och trafiksdkra miljéer” (Malmo stad 2006:37). Gangfartsgatorna
ska utformas med hastighetsbegriansande element. Pé lokalgatorna inne i kvarteren blandas ddrmed
cykeltrafik och biltrafik. Intentionen har ocksé varit att skapa ett lugn, fredad inre trafikstruktur i kvar-
teren (Larsvall muntl. 2019). En lugn trafikmiljo ndrmast bostaden kan, tillsammans med mycket gron-
ska pé innergardarna, gora att Vastra hamnen anses ha blivit ett barnanpassat bostadsomrade, menar
Larsvall (muntl. 2019).
Esplanaden léngs Varvsparken beskrivs kunna fa en promenadkaraktdr med trafikddmpande beldgg-
3 Malmoé Kommunala Bostadsbolag
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ning och en hastighetsbegrinsning satt till 30 km/timmen (Malmo stad 2006: 35). Forslaget om att
stinga av biltrafiken pa strickan ldngs parken bedoms darmed inte vara nddvindig da “gatan i trafik-
prognosen visar sig ha mycket lag belastning.” (Malmo stad 2006:35) Esplanaden, bedoms i senare
detaljplan ha en trafikméngd pa 5000 fordon/dygn (Malmo stad 2008:7f). I en senare trafikutredning
for Viastra hamnen bedoms den trafikeras av 8000 fordon/ dygn niar omradet ar fullt utbyggt (Malmo
stad 2010a). En mycket lag belastning” dr ddrmed hogst tolkningsbart.

Gatorna runt detaljplanen for Flaggskepparen bedoms ha trafikmédngder pa mellan 5000
fordon /dygn till 3000 fordon/dygn (Malmé stad 2008:7f). Omradet kunde dock fa en nedskriven
parkeringsnorm (frén normalt ldge i Véstra hamnen pé 1,1 per lagenhet till 1,0), med hinvisning till
det stora antalet sméa lagenheter (Malmo stad 2005:4) Sedan omrédet detaljplanerades har parkerings-
normen dndrats till att ligga pa ett spann mellan 0,5-1,0 bilplatser per lagenhet, beroende pa omréadets
forutsattningar och vilka atgirder som vidtas (Malmo stad 2010a).

Det miérks att det finns foresatser om att skapa en struktur som underlittar gang och cykel,
men att biltrafikens tillgdnglighet samtidigt inte kan eller far inskrénkas. Istdllet ska gatustrukturen
halla nere hastigheten pé fordonstrafiken genom avsmalningar och hastighetsddmpande element. |
samrad kan dédremot behovet av bilisters tillgdnglighet peka pé att de bor ges mer plats. Till exempel
pekas pa centrumverksamheternas behov av korttidsparkering (Malmo stad 2010:11). Gatorna bedom-
des da vara for smala for att kunna ge plats for bilparkering. Stadsbyggnadskontoret patalar da att plats
till viss kantstensparkering finns, men krdver samarbete mellan bilister, vilket gor att hastigheten na-
turligt halls nere. En lag hastighet ’bor vara den 6vergripande malséttningen for de korta lokalgatorna”
poédngteras av Stadsbyggnadskontoret (Malmo stad 2010:11).

Trafikens anpassning till barns rorelsebehov utgdrs av intentioner om att lokalgatorna i kvar-
terens inre ska vara lugna och fredade (Larsvall 2019). Gatumiljon pa de storre genomfartsgatorna,
sasom runt Varvsparken har didremot inte beaktats pd samma sétt, och kan komma att trafikeras i enlig-
het med Malmo stads hastighetsbegransning (40 km/h).
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Platsanalys i Vastra hamnen.

d 8 visar tillgang till grényta i Vidstra hamnen med omnejd.

AT TAVE W v

|y

For att ta reda pd hur Véstra hamnen svarar mot kriterier i en barnvénlig miljo niar omradet dr utbyggt
anvands de tre beskrivna platsanalyserna for att undersoka forekomsten av miljéerbjudanden, parkka-
raktédrer och hur platser svarar mot kriterier for lekmiljon (OPEC). De platser som undersdkts ar par-
ker, bostadsgardar och torgbildningar. Forst redovisas hur tillgangen till gronyta i omradet ser ut.

Tillgang till gronyta

Omradets gronytor bestar av tre parker, stadsdelsparken Varvsparken (cirka 4,4 hektar) och de tva
mindre parkerna; Koggparken (0,42 ha) och Fregattparken (0,18 ha). Dessa utgor knappt 28 procent av

den totala markytan i omradet. Detta kan jimforas med Malmo som helhet med 45 procent gronyta i
forhallande till landareal, vilket &r nést lagst i landet (SCB 2010). Andelen gronyta i kommunen mins-
kar ocksa stadigt sedan utgangsvérdet ar 2000.

Ett annat sétt att méita gronytan i omradet dr andel gronyta per person, vilken uppgér till 15
kvm* inom omrédet, och kan jamforas med Malmo som helhet med 106 kvm gronyta/invénare, inklu-

4 Réknat pa 3327 boende, baserat pa folkbokforingsadress 2017 inlagt i 100 x100 ytor i Esri ArcGIS av Hakan Kristers-
son. Da omradet inte ar helt utbyggt har invanarantalet rundats av uppat till 3350.



derat krontdckningen pa trid (174 kvm gronyta/person for hela kommunen)(Malmé stad 2018f). Varv-
sparken ska dock inte enbart vara till for de ndrboende, utan stadsdelsparken ska sorja for ett upptag-
ningsomrade med 500 meters radie enligt Malmo stad (2018d) och fungera som en stadsdelspark for
néstan hela Viéstra hamnen, vilket innebér att uppemot 25 000 boende ska dela pa stadsdelsparken nér
Vistra hamnen dr helt utbyggt (Malmo stad 2013). Déaremot finns fler gronomraden ldngs storre delen
av kuststridckan samt soder om Véstra hamnen déar stadsparkerna Slottsparken och Kungsparken ligger,
som i viss man kan tillgodose den dkande befolkningens behov.

Med andra ord &r den utpekade trenden att den totala gronytan i staden samt gronytan per in-
vanare minskar i Malmd, vilket beskrivs bero pa den stora befolkningsokning som skett sedan ar 2006
med 1 snitt 5000 personer per ar och den fortdtning som det gett upphov till. Grénytan per person kom-
mer fortsétta att minska da fortdtning och befolkningsdkning inte ser ut att avta (Malmo stad 2018¥).
Det tidigare beskrivna malet om 40-45 kvm gronyta/ person (Malmo stad 2005) verkar ddrmed mycket
avldgset och inte tillrdckligt prioriterat i utbyggnaden av staden. Darmed far befolkningen dela pé de
ytor som finns med risk for hart slitage och férre lugna avskilda ytor utan stérning fran andra besokare.

Parkkaraktarer

Av sju undersokta parkkaraktirer kan omradet uppvisa samtliga utom Kulturhistoria, efter en samman-

Bild 9 visar tillgang till olika parkkaraktérer.

50 100 meter
= | )
-
i Lustgdrden
B Artrik Prydnadskaraktér Forskolegard
Allménningen Kulturhistoria Ej bedémd
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Varvsparken

Bild 10,11,12. Exempel Prydnadskaraktdr

végning av huruvida platserna dverensstimmer med Nordhs (2006) nyckelord for de olika parkkarak-
tarerna. Det gor att omradet kan beskrivas som varierat, &ven om det finns en ojdmn fordelning mellan
pavisade karaktirer; Prydnadskaraktdir forekommer pa 19 platser, medan Rymd kan uppvisas pa endast
en plats. Flest karaktérer aterfanns i Varvsparken.

Den vanligaste karaktédren, Prydnadskaraktdr 6verensstimmer med Nordhs (2006) nyck-
elord (1) motesplatser, (2) sittplatser, (3) utsmyckningar och (4) planteringar, i mattlig till hog grad,
(50- 85 procent). Prydnadskaraktéren finns pa tre platser i Varvsparken, varav en ’finpark’ i parkens

Koggparken

Bild 13,14. Exempel Artrik Bild 15. Exempel Allmdnningen

entré i soder, kan betraktas ha en typisk prydnadskaraktér, med bdde blommande perennplanteringar,
utsmyckningar sisom hdga portaler och omsorg om material och form tillsammans med sittplatser.
Ovriga tva omraden i Varvsparken som kan visa pa Prydnadskaraktdir uppfylls inte till lika hdg grad.
Karaktéristiskt &r en relativt hog grad av hardgjort material sasom stenmjol eller betong, sdsom léangs
Einar Hansens Esplanad. Esplanaden upplevs inte som en sdrskilt *gron’ miljo, da tradallén i tre rader
fortfarande dr modest i storleken. Prydnadskaraktiren behover med andra ord inte uppvisa grona var-
den, dven om Planteringar finns med som ett av nyckelorden. For barn har karaktiren betydelse som
en plats for manga att kunna motas dér fikabord fungerar som element déar bade barn och vuxna kan
samlas. Grahn (2007) bendmner karaktdren som Samvaro. Nyckelordet Motesplatser har bedomts kun-
na vara alltifran lekutrustning till bord och stolar eller en grillplats. Flertalet bostadsgardar har uppfyllt
en Prydnadskaraktdr, dar uppfyllnadsgraden av karaktirens nyckelord har varierat mellan 50 och 85
procent. Avsaknad av moétesplatser sasom platser att sl sig ner pa, eller andra former av moétesplatser,
tillsammans med brist pa utsmyckningar kunde gora att karaktiren inte uppfylls (till minst 50 procent).

Varvsparken

Bild 16. Exemepl Rymd Bild 17, 18. Exemepl Vild
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Karaktéren Artrik finns pa fem gardar i omradet med mattlig till hog uppfyllandegrad (mel-
lan 50 till drygt 65 procent), och nyckelorden (1) detaljrikedom, (2) mangfald av vixter, (3) djur eller
insekter. Karaktiristiskt dr saledes att miljoerna kan uppvisa en stor mangfald av olika vixter och att
det finns en stor detaljrikedom, som en smaskalig trddgard kan uppvisa. Tecken pa nérvaro av djur
eller insekter har i vissa fall bedomts kunna uppfyllas till en méttlig grad dé det funnits fagelholkar,
insektshotell eller liknande. Nyckelorden ar ndgot fa men karaktiren har &nda beddmts kunna pavisas
utifran beskrivna nyckelord som riktmaérke.

Karaktéren Rymd kunde uppfyllas i en del av Varvsparken i ett sa kallat "hackrum’, dar Sver-
ensstimmelsen med nyckelorden (1) skogslik, (2) vidstréckt utan slut och (3) upplevelse av att vara i
en annan vdrld ar drygt 65 procent. Platsen har en skogskaraktér, dar upplevelsen ér att kliva in i en
skog; en annan virld, utan kontakt med det som dr utanfor. Platsen ar samtidigt starkt begrénsad till
ytan. Med tanke pa att barn dr smé, kan en avgransad del av en park och storre buskage upplevas som
att komma in i en skog (Grahn 2007). Det dr med de glasdgonen som karaktdren kan uppfyllas.

Allmdnningen aterfinns pa flera platser i parken, dir nyckelorden uppfylls till mellan 60 och
80 procent. Det ar ytor som karaktiriseras av nyckelorden (1) oppet, (2) robust, (3) bollplaner, (4)
klippt grdsmatta, (5) ldplanteringar. *Pelousen’ — den runda grédsytan i Varvsparkens mitt kan till ex-
empel mojliggdra att manga ménniskor kan samlas till evenemang sdsom majbél och midsommarfiran-
de och bollspel. Dock finns inga fotbollsmal eller andra element for att underlitta olika former av sport
och idrott.

Karaktéren Vild aterfinns i Varvsparken och pa en bostadsgard med en mindre damm och
ett vildvuxet buskage bakom. I parken uppbérs karaktéren av en yta som fatt vixa fritt, dir mycket
rosenbuskar, vildvuxet grds och ojamn mark med sma ’kullar’ svarar mot nyckelorden (1) Vildvuxet,
(2) ordrt, (3) naturen har makten, (4) avsaknad av mdnsklig paverkan, (5) lugnt och fridfullt till 60-70
procent. Karaktéren uppfylls ddrmed till en mattlig grad, vilket &r rimligt da det ror sig om urban miljé
med visuell kontakt med byggnader och trafik inom ett nira avstand. Platserna har dnda varit vildigt
lugna da de karterats, sasom skyddade fran omvérlden respektive att man ror sig en bit ovan gatuniva,
utan direkt kontakt med (den modesta) trafiken dar.

Lustgarden aterfinns 1 omradet pa sju platser. Samtliga tre lekplatser har kunnat uppfylla
denna karaktir med Nordhs (2006) nyckelord (1) lekredskap, (2) robusta lekytor, (3) omgdrdat, (4)
buskage, (5) grdaskullar och (6) djur i olika hog grad. Sammantaget har karaktiren uppfyllts till 50-75
procent. Tre av de 24 gardarna har kunnat pavisa karaktdren. De aspekter som framst saknats har varit
djur, graskullar och buskage. Da detta bedoms vara den karaktidr som bést tar vara pa barns intressen i
utemiljon, sdsom manga lekmdjligheter, tillsammans med att kunna dra sig undan i en omsluten, trygg
vra, kan den kanske anses vara den parkkarakér som framst tar tillvara ett barnperspektiv i omradet.
Déarmed ér det betydelsefullt att den kan pavisas pa flera olika platser.

Varvsparkens lekplats

Bild 19, 20, 21. Exempel Lustgdrden
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Bild 22 visar OPEC-vdrden.
Kriterier for lekmiljon (OPEC)
Enligt de kriterier som finns for att bedoma om en lekmilj6 &r lekvénlig, stimulerande och innehar hog
andel vegetation finns tre kriterier enligt OPEC; storlek (2000 kvm och uppét), andel buskar, trdd och
kuperad terrédng samt huruvida lekytor, vegetation och dppna ytor integreras. Hogst virden i omradet
aterfinns 1 Varvsparken och pa lekplatsen dér. Lekplatsen ar en vilintegrerad del av parken utan staket
runt om, vilket gora att leken kan fortsdtta utan hinder, varfor bedémningen av parken inkluderat le-
kutrustning pé lekplatsen. Dérefter finns hdga vérden i lite stdrre gronytor med integrerade lekredskap,
sdsom tva oppna bostadsgérdar i Flaggskepparen samt Koggparken, men dven pé vissa mindre, mer
stangda gardsytor. De forskolegardar med hogt staket runt, som inte bedomts vara tillgdngliga for om-
radets barn har inte tagits med i beddmningen.

Bostadsgardarna som lekmiljo visar pé vérden mellan 3 (minsta mdjliga vérde) till 6 med ett
snitt pd 4,5 av totalt 9 mdjliga podng. Gemensamt &r att de flesta har en ytstorlek under miniminiva
(under 2000 kvm) och det varierar mellan forekomst av lekutrustning. Vanligast forekommande lekut-
rustning ar sandlada, varefter gungdjur aterfinns pa flera platser. Andel buskar, trdd och kuperad ter-
rang ar relativt liten, d& det saknas pd ménga gardar, men dér finns en variation. Integrationen mellan
Oppna ytor, vegetation och lekytor visar ocksa skiftande resultat. Dé flera gardar inte har lekredskap av
nagot slag blir dirmed integrationen obefintlig. En del gardar har lekutrustning, men dessa ligger inte
i anslutning till vegetation, vilket dirmed har gett lagre podng. Darmed uppfyller de endast till en viss
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del kriterier for en stimulerande och gron lekmiljo for barn enligt OPEC.

Det ér tydligt att det &r tillréckligt stora miljoer dér det forekommer lekredskap och vegeta-
tion 1 form av buskar, trdd och kullar som utgdr omradets viktigaste platser for varierad, stimulerande
lek. Forutom i Varvsparken, finns det till viss del pa tre 6ppna ytor i omradet. I kvarteret Fullriggaren
finns ingen lekutrustning integrerad i parken eller pa den 6ppna platsen, vilket gor att det blir &4n vikti-
gare att bostadsgardarna kan utgora en god lekmiljo. Endast i ett fall har ett hogre OPEC-virde karte-

rats pa en bostadsgard i kvarteret. Avsaknad av vegetation pa den mindre lekplatsen i omréadet gjorde
att denna inte fick hogre varden enligt OPEC.

Miljéerbjudanden

Miljéerbjudanden har bedomts i omradets parker, lekplatser, bostadsgardar och allménna platser. Det
forekommer miljoerbjudanden i alla dessa miljoer och en stor variation av dem uppmattes i miljoer
som hade olika slags lekutrustning sdsom i Varvsparken och pé lekplatsen dér (26,5 av totalt 33), 1
Koggparken (23,5 stycken) samt pa nirlekplatsen (22 stycken). Offentliga platser utan lekredskap (for-
utom en sandlada) hade farre (14,5-16,5), dér Fregattparken endast uppmdtte 12 av 33 mdjliga miljoer-
bjudanden. Pa de platserna mojliggjordes exempelvis inte att gunga pd, att kidttra, att hinga frdan, ut-
sikt eller att forma ndgot. Platser som utformats med barn i atanke, sasom lekplatser, dr ddrmed viktiga
for att barn ska fa tillgang till olika slags miljéerbjudanden i sin ndrmiljé. Miljoerbjudanden for vatten

Bild. 23 visar de miljéerbjudanden som mdéjliggérs.
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sdsom att simma, fiska eller leka med vatten uppfylldes inte pa offentliga platser, utan endast pa en
bostadsgard dar det fanns en damm. Andra miljoerbjudanden som inte uppfylldes i omradet var att dka
skidor, flacka kullar att dka skateboard pa, samt byggande och konstruktioner och att leka med djur.

I det studerade omradets omedelbara nirhet finns dock tillgang till vatten, en skateboardpark (Stapel-
baddsparken) samt en skogsrand pa den stora dnnu icke exploaterade ytan mot havet, vilken kan tjdna
som plats for byggande av kojor och gomslen. Darmed torde de flesta miljderbjudanden kunna upp-
fyllas i omradet, eller i dess ndromrade. Att leka med djur beror pa forekomsten av djur, men ar inget
kommunen tillhandahéller. Vilda djur sdsom insekter, kaniner och faglar kan vara svart att planera for.
Déremot finns en hundrastgard i Varvsparken dér friare lek med hundar kan féorekomma.

Pé bostadsgérdarna férekommer férre miljoerbjudanden én i de storre parkerna och pa lek-
platserna. I snitt uppmattes drygt 13 av 33 mojliga miljéerbjudanden pa de 24 studerade gardarna.
Aven hiir var det tydligt att forekomsten av olika slags lekredskap gjorde att fler miljderbjudanden
mdjliggjordes. Aven vistelseyta, for exempelvis bollsport, regellekar samt mojlighet att gdmma sig
och leka krig, var viktigt for hur manga miljéerbjudanden som kunde uppvisas. Stor skillnad mellan
minst (6 stycken) och flest (24 stycken) antal miljéerbjudanden uppmattes, vilket tyder pa att gdrden
som lekmiljo och vistelseyta dr hogst varierande och att det inte finns generella minimikrav for yta
eller tillgang till lek péa bostadsgarden. Drygt 120 kvadratmeter uppmatte garden med minst antal mil-
joerbjudanden (gard W) mot drygt 2300 kvadratmeter for den med flest, ddr gardsytan dven utgjorde
en forskolas utemiljo (gard J).

Tillganglighet

Mojligheten for barn att ta sig till gronytor i niromradet paverkas av hur vigen och avstandet dit ter
sig. Nedan presenteras tillgidngligheten till gronytor baserat pa avstand, genhet, trafikbarriérer och pri-
oritering av gang, cykel och grona strukturer i gatunétet.

Avstand till gronytor

Tillgéngligheten till Varvsparken inom 100 meters faktiskt gdngavstdnd med beaktande av sékra gang-
végar, innefattar endast bostadskvarteren nédrmast parken. Vid en buffertzon pa 200 meter fran parken
innefattas en storre del av bostédderna i omradet. Tillgéngligheten till parken visar ocksa var sikra over-

I 100 meter runt Varvsparken

v 100 meter runt Fregatt-
< & Koggparken
200 meter
A
50 100 meter

Bild 24 visar 100 och 200 meter %éngavstdnd
runt parkerna i Vidstra hamnen. 8



géangar over gatorna kan goras, det vill sdga var markerade dvergangsstillen eller upphdjda trottoarer
over végen dr beldgna. Tillgédngligheten till parken &r ddrmed relativt begrinsad till de narliggande bo-
stadskvarteren for de avstdnd som matts nir forekomsten av sikra gangvégar till parken beaktas. Det
pavisar ddrmed vikten av att ha mindre gronytor néra i bostadskvarteren for att en god tillgdnglighet
till gronyta ska uppnas for alla barn. Buffertzonerna visar ocksé pé hur de forvintade barridreffekterna
fran trafiken paverkar tillgéngligheten negativt, dir forekomsten av sikra 6vergéngar ar vésentligt.

Tillgdngligheten till de mindre kvartersparkerna, Fregattparken och Koggparken, visar 100
meter gangavstand runt dem. Eftersom de lokalgator som finns runt om parkerna till stor del ar lag-
trafikerade utan genomfartstrafik dér trafiken kan forvéntas halla en lag hastighet, kan de anses mer
trafiksikra &n de storre gatorna som ligger kring Varvsparken. Darmed har de inte bedomts utgora
betydande barridrer for barns tillganglighet.

Genhet

Gangnitets genhet till Varvsparken kan visa hur tillgangligt gangnitet till parken &r fran de bostiader
som ligger ldngst ifran den. Genhetskvoten till Varvsparken fran den studerade adressen ligger pa 33°
procent, nér fagelvigen jamforts med det verkliga gdngavstandet. Darmed &r det en storre skillnad &n
25 procent som anses vara en god genhet for fotgingare med en liten maskvidd i gatunitet. Men det &r
inte ndgon anmérkningsvart stor skillnad. Det gar ocksa att f4 en avsevért hogre genhetskvot® om ett
mindre fagelavstand viljs, men dir de fa Gvergangsstillena innebér att en stor omvig maste goras for
att ta sig till parken till fots, om endast sékra Overgangar, sdsom dvergangsstillen till parken véljs. Ef-
tersom Overgangsstéllen endast ér placerade i storre korsningspunkter i Varvsparkens vardera horn kan
det innebdra omvégar, eller att genaste vagen Over gatan véljs, vilket stéller krav pa att trafiken haller

Bild 25 visar gdngvdg
till Varvsparken.

50 100 meter

lag hastighet och dr uppmérksamma pa att ldmna foretrade.

Omradets gatunit dr ddrmed krokigt och erbjuder inte en s gen vdg som mojligt till parker-
na, men i varje kvarter finns & andra sidan mindre gronytor som ligger i néra anslutning till bostaden.
Till exempel ar det faktiska gangavstandet till ndrmaste gronyta fran samma adress i1 Flaggskepparen
cirka 70 meter med en genkvot pa 50 procent.

5 Da géngavstandet var 323 meter och fagelavstandet 242 meter.
6 Hela 95 procent, 339 meter verkligt gdngavstand jamfort med 174 meter fagelvégen frén en adress i omrade Flaggskeppa-
ren.
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Géngfartsomréde Barridr - 6ver 3000 bilar/dygn_eller ~ Bild 26 visar trafikens barridreffekt i omradet.
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Trafik & rumsliga barridrer

For en god tillgénglighet mellan bostad och gronyta ar begransad hastighet, sdsom 30 km/timmen,
trafikméngd under 3000 fordon/ dygn och sékra passager dver trafikerade végar viktigt. Gator som har
betydande trafikbarridrer for barn visas i morkare farg. Dartill visas var barridrerna kan dverbryggas
och var sikra passager gér att finna. Kartan visar att storre gator utgor en barriédr for barn i omradet,
da de storre vagarna har trafikvolym och hastigheter 6ver utsatta riktvarden for barn, men varken mét-
ningar eller prognoser, som ligger till grund fér bedomningen, visar pa stora overtradelser, dock med
undantag for Ostra Varvsgatan, som uppvisar hoga trafikméngder (8200 bilar/ vardagsmedeldygn),
vilken skiljs ut med en morkare farg.

Omradet &r hastighetsreglerat till Malmo stads generella hastighetsbegriansning om 40 kilo-
meter/timmen med undantag for gangfartsgator dir gangfart saledes géller. Gangfartsgator finns endast
i kvarteret Flaggskepparen, vilka dirmed inte bedoms innebira en betydande barridreffekt. Fran ar
2017 har Malmo infort hastighetsbegransning pa 30 km/timmen utanfor samtliga skolor, varfor det pa
Vistra Varvsgatan ar skyltad 30-grins. Da gatan samtidigt dr bred med trafikmangder uppat 4000 bilar/
vardagsmedeldygn, visas den i kartan utgora en barriér.

Trots att lokalgatorna i kvarteren inte har skyltad 30-gréns har de anda bedomts ge upphov
till en 1ag hastighet, dé de dr smala med relativt korta rakstrdckor och saknar genomfartstrafik. Tillsam-
mans med lokalgatornas laga trafikméangder har de bedomts kunna ge en tillricklig god tillgdnglighet
for barns mojlighet att n& gronytor pa ett (relativt) sdkert sitt.
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Prioritering mellan trafikslag

Hur mycket plats olika ytor far dr viktigt for hur gaturummet upplevs och dirmed ocksa hur vagen
till omradets parker ter sig. Gatuutformningen spelar dven roll for tillgéngligheten for barn och blir
ett tydligt och vildigt konkret sitt att se pa hur planeringen framjar géng och cykel genom hur myck-
et plats dessa far ta i konkurrens med andra trafikslag. Analysen visar att gdng och cykel upptar 40
procent av gatuutrymmet, medan korbana och uppstéllning for biltrafik upptar 35 procent. Ddrmed

Flaggskepparegatan

Vidstra varvsgatan

Lilla varvsgatan

Ostra varvsgatan

Einar Hansens
esplanad

Gangbana Cykel Gronyta  Korbana
10 meter 20 meter 30 meter 40 meter 50 meter

Bild 27 visar prioritering mellan olika trafikslag pda fem gator i
Vistra hamnen.
Bild 28 visar férdelningen mellan trafikslagen i procentsatser.

sker en prioritering av gédng och cykel i gatumiljon i omradet, vilket kan 6ka
tryggheten for barn som ror sig dir. De studerade gatorna har valts da alla utom
Ostra Varvsgatan ligger runt Varvsparken och kan fungera som barriirer for
tillgédngligheten till parken. Kérbanor med en bredd 6ver 6 meter beddms till
exempel kunna utgora en barridr for gdende (SKL 2015a:78f), 1 vilken grad
beror pa trafikméngder och sékra passager over vigen. Korbanorna ér mellan 6
och 17 meter, vilket sdledes talar for behovet av sikra passager.

Attraktiva och grona omgivningar beskrivs vara viktigt for viljan att
gé (Ekkel & de Vries 2017). Samtliga gatustridckningar har tradplanteringar eller
gronyta av nagot slag, sdsom plantering pa forgardsmark eller gatutrad. Nyplan-
terade trad dr samtidigt inte s& dominerande som fullvuxna individer utan har
ganska modesta storlekar. Pa sikt kan dock gatumiljon upplevas mer gron och
tilltalande, sasom gamla alléprydda gator kan gora.
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Planeringsverktyg i Goteborg

I gillande 6versiktsplan ndmns barn som en grupp som sérskilt ska uppmérksammas i planeringen
(Goteborg stad 2009a: 87). Att gora Barnkonsekvensanalyser, BKA, ndmns som sérskilt prioriterade i
Byggnadsnamndens budget 2018, for att sékerstilla inriktningen mot en héllbar stadsutveckling.

Barnkonsekvensanalys och dialogarbete

Som stod for att arbeta med barnperspektivet i planeringen har en matris tagits fram for Barnkonse-
kvensanalys, BKA. Denna ha funnits sedan ar 2011 och bestar av fem olika sociala teman som ska
konsekvensbeskrivas och analyseras i fem olika geografiska nivaer; byggnad och plats, ndrmiljo,
stadsdel, stad och region (Goteborg stad 2016). Analysen ska ddrmed belysa planeringens konsekven-
ser for barn. Det anvidnds som metod i planeringsprocesser i bred samverkan for att forbéttra besluts-
underlaget i olika planeringsskeenden. De fem fokusomradena é&r:

1. Sammanhéllen stad. Goteborgs beskrivs som en segregerad stad dér det bade finns mentala
och fysiska barridrer for att ta sig mellan olika delar. Att skapa en sammanhallen stad och
Overbrygga barridrer innebér stirkta kopplingar och strék, tillgang till kollektivtrafik och bil-
fria eller trafiksdkra strak for att barn ska kunna "vidga sina cirklar’. Ambitionen ar en socialt
sammanhallen stad med tillit mellan manniskor och en stad dir olika funktioner blandas.

2. Samspel, lek och ldrande. Barn lar sig samspela i leken varfor det behdvs platser for lek,
idrott, kultur, méten och ldrande som ska skapa forutsittningar for trygga, jamlika och jam-
stillda moten. Behovet av varierade miljder podngteras, som kan fungera for sma barn till
tonaringar (Goteborg stad 2016:29).

3. Vardagsliv. Har tas behovet av nérhet till platser for lek, rekreation och service upp och moj-
lighet for barn att pa egen hand att ga, cykla och dka kollektivt till de funktioner som behovs i
vardagen. Dessutom pétalas vikten av kvaliteter i skol- och forskolemiljoer.

4. Identitet. En plats karaktér och identitet kan kopplas samman med kénsla av tillhdrighet och
trygghet och den egna identiteten. For att kinna tillhorighet till en plats ndmns vikten av att
platsen &r omhéndertagen och mdjlighet till medskapande. Eftersom barn och unga ar mer
knutna till sitt hemomrade 4n vuxna, &r identitetsfragan extra viktig for dem (Goteborg stad
2016:34). Det handlar ocksé om att forsta landskapets kulturhistoria.

5. Hilsa och sékerhet. Barns behov av en sdker ndrmiljo tas upp, sdsom separering fran biltrafik
och hastighetsreglering i korsningspunkter dir barn och motorfordon méts. Tillgang till va-
rierande och stimulerande utemiljder beskrivs paverka barns utveckling fysiskt, psykiskt och
socialt dér trafikmiljon utgor tydliga barridrer for barns rorelsefrihet.

Aspekterna ska vara en utgdngspunkt for att prata om frdgorna och vara en paminnelse om barnper-
spektivet genom hela arbetet, menar Mie Svennberg (muntl. 2019), som arbetat med att involvera barn
och unga i stadsutvecklingsprocesser och med att ta fram barnkonsekvensanalysen i Goteborg. BKA
som verktyg beskrivs vara vil forankrat bland tjanstepersoner med en institutionell kapacitet for socia-
la konsekvensanalyser (Legeby et al 2015:46).

Goteborg stad ses som ett foredome nér det géller att involvera barn i stadsplaneprocesser
och har vélintegrerade verktyg for att utfora BKA vid varje detaljplan med hog grad av komplexitet.
Barnperspektivet tycks séledes vara vil integrerat i planprocessen dér frdgorna diskuteras och séledes
medvetandegdrs 1 processen. Det viktiga beskrivs vara att tankegdngarna kommer upp pa dagordning-
en i planeringen (Goteborgs stad 2016:23). Mie Svennberg pekar dock pé behovet av att fortydliga och
forenkla verktyget utan att det forminskas och 6ka transparensen av vad BKA bidrar med i detaljplan-
laggningen av marken. Men hon framhaéller ocksa att det 4r de mer komplexa fragorna, som inte gar att
sétta kvadratmeter pa, som ska lyftas i en BKA-process och att en checklista skulle forringa komplex-
iteten 1 frdgorna. Daremot framhélls betydelsen av att processen far effekt i den byggda miljon. Utan
paverkan pa planen och senare utformningen av den fysiska miljon vore ju processen helt onodig.

En vil utford BKA ska ha betydelse for barns tillgang till friyta och grona miljéer, menar Svennberg
(muntl. 2019).

Det framhalls dock att planeringen i Géteborg har manga styrdokument att forhalla sig till

med hogt stillda kvalitetsambitioner i detaljplanernas planbeskrivningar, som ofta &r ”svart att se hur
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de angivna kvalitetsambitionerna ska uppnas, foljas upp och vem som ansvarar for det” (Svensson et al
2017: 76). De manga malen for utformning savél som for genomforandet av detaljplaneprocessen ska-
par i sin helhet ”en ndrmast oménsklig uppgift att greppa” (Svensson et al 2017:55). Sa beskriver fors-
kare fran Chalmers som foljt framtagandet av detaljplaner till stadens jubileumssatsning BoStad2021.
De rekommenderar séledes farre, precisare, uppfoljningsbara och koordinerade kommunala styrdoku-
ment om de “’ska ha en verkan i den byggda miljon” (Svensson et al 2017:76).

Stadens arbete for att tillvarata barns eget perspektiv genom metoder for dialog och arkitek-
turpedagogik lyfts ocksé fram som en forebild nir det géller anstrangningar for att géra barn och unga
delaktiga i formandet av livsmiljon (SOU 2015:88 s. 210). Till exempel anvinds en sérskild metod for
att involvera barn i skapandet av sin forskolemiljo (Goteborg stad 2019). For att {4 in ungas perspektiv
i stadsutvecklingsprocesser finns ett Ungdomsfullméktige i Goteborg sedan ar 2005 med unga fran
11-18 &r (Goteborg stad 2016:16). Dér ska unga kunna paverka genom dialog med tjanstemén och po-
litiker och ta upp fragor som ar viktiga for unga i staden.

Riktlinjer for friyta

I skriften Tekniska krav och anvisningar beskrivs riktlinjer for friytor for skolor och forskolor. Utemil-
joerna for forskolor och skolor ska vara “kreativt och pedagogiskt utformade.” (Goteborgs stad 2018:
3). Anvisningarna beskrivs inte bara grunda sig pa stadens mal och visioner, utan har utvecklats i linje
med hur man ser pa utemiljon i framforallt Malmo stad, Lunds kommun och vid SLU. Riktlinjerna for
friyta dr utformade som krav och redogors tillsammans med hur gardarna kan eller bor utformas. Det
stér till exempel att “Friytan ska placeras i direkt anslutning till férskole- och skolbyggnaden.” (Gote-
borgs stad 2018:5) Vidare skrivs att for forskola géller minst 35 kvm/ barn. Da forskolan har férre dn
fyra avdelningar bor friytan inte understiga 2000 kvm. for skolor ska friytan vara minst 20 kvim/elev
respektive 15 kvm/elev beroende pa arskurs.

Aven om friytorna uttryckligen beskrivs som “’krav”, verkar de gi att forhandla i utbyggna-
den av staden. I en underdkning av kommunalt arbete med friytor pa skolor och forskolor beskrivs att
det skiljer mellan ambition och praxis (Boverket & Sweco 2018:15). Praxis i Goteborg beskrivs vara
att inte understiga minimiytan; 20 kvm /barn i férskolor, &ven om man har ambitionen om 35 kvm,
vilket endast nds i undantagsfall (ibid.). Motsvarande minimiyta for skolbarn &r 15 kvm for yngre res-
pektive 10 kvm for éldre skolbarn. For kompensationsatgirder vid sma gérdar anvénds lekvérdesfakto-
rarbetet fran Malmo stad som referens (Boverket & Sweco 2018:15).

Dokumentet om friytor i Goteborg dr inte politiskt forankrat, men beskrivs ha ”hdg status”
(Boverket & Sweco 2018: 14). De stillda kraven pa tillgang till friyta verkade trots det i det praktiska
genomforandet, “med prislapp”, svérare att driva igenom (Boverket & Sweco 2018:13). Det beskrivs
att det finns en tydlig malkonflikt i Géteborg dér alla dr Gverens om barnens behov av friyta och haller
med om att en rekommendation pé 35 kvm &r 6nskvérd, men nér det kommer till faktiska prioritering-
ar ar det svart att driva frigan om barnens behov (ibid. s. 16).

”Det pratas mycket om barns behov i centrum och barnkonventionen, men nar det kom-
mer till konkreta siffror om storlek pa ytor och kostnader for dessa sa ar det inte lika latt
att driva fragan om friytor. Det blir ofta en tydlig malkonflikt som till slut maste landa i
ett politiskt stallningstagande. Ofta blir da barnens behov utkonkurrerade av till exempel
krav pa hog exploatering.” (Boverket & Sweco 2018:5)

Planeringen av barns plats gors ddrmed forhandlingsbar dér ytkraven ifrdgasitts. Aven om det finns
riktlinjer for hur mycket yta varje barn ska ha i forskolan sa kompromissas det ner for att méta ons-
kemal hos exploatdrer. Kompromissen beskrivs innebira att barnperspektivet haft inverkan pa planen
men inte varit vigledande (Bachs 2017:16). Samtidigt beskrivs Goteborg befinna sig mitt i en process
dér forstaelsen okar i de politiska leden for vikten av att planera langsiktigt, dir man bland annat tittar
pa hur Malmo stad har gjort (Boverket & Sweco 2018:13).
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Tillgang till lekplatser

I dokumentet Policy for lekplatser (2007) beskrivs stadens riktlinjer for lekplatsutbudet. Park- och Na-
turforvaltningen ansvarar for lekplatserna i Goteborg och ska sékra att det ska finnas tillrackligt stora
och vilplacerade ytor for lek, bade pa kvartersmark och kommunal mark i nya detaljplaner (Goteborg
stad 2007:3). Det finns dock inga riktlinjer som anger hur langt maxavstandet till ndrmaste lekplats
ska vara fran bostaden. Istdllet beskrivs att placering och viagen dit ar avgorande for anvindandet av
lekplatsen. "Lekmiljoer ska darfor sa langt det &r mojligt erbjudas inom 15 minuters promenadvag fran
bostaden” (Goteborgs stad 2007:5). 15 minuters promenadavstand beskrivs motsvara cirka en kilome-
ter, baserat pa en vuxen person (Goteborg stad 2014: 42), vilket kan tyckas vara ett ansenligt avstand
for ett barn att ta sig for att komma till en lekplats. Narlekplatser for de minsta barnen ska fastighetsa-
garen ansvara for, vilka placeras néra bostaden pa kvartersmark (Goteborg stad 2007:4). Dérefter finns
bade lokallekplats, stadsdelslekplats och utflyktslekplatser.

Det finns en medvetenhet om att lekplatser bara tillgodoser en del av barnens lekbehov, och
att den friare och mer kreativa leken dger rum i naturen och pa “restytor med mycket 10st material.”
(Goteborg stad 2007: 4) Genom att placera lekplatser i eller ndra naturen kan bada behoven tillgodo-
ses.

Tillgang till grényta

I Gronstrategi for en tdit och gron stad (antagen 2014) beskrivs mél for tillgdng pé gronyta. Det kan
séledes vara ett verktyg for att beakta barns tillgéang till naturkontakt i vardagen. Parker och natur-
omraden ska bade finnas nira invinarna och kunna passa alla, med rika och varierade upplevelser
(Goteborg gronstrategi 2014: 8). Det beskrivs att en tillrickligt stor midngd (anvéndbar) gronyta i
forhéllande till invanare inom nébart avstand &r i synnerhet viktigt for barn, dldre och personer

med funktionsnedséttning.” (Goteborgs stad 2014: 41). Betydelsen av nérhet till bostadsnéra parker
beskrivs talande: ”Att kunna gé sjélv till det lilla, ndra gronomradet ar ett viktigt steg i ett barns ut-
veckling” (s. 42). Riktlinjer fér maxavstind fran bostaden till gronomraden ar 300 meter. Som nimnts
tidigare dr 300 meter ett ganska lang bit for barn att ga pa egen hand. De gronomraden som rdknas som
stadsdelsparker ska ligga inom en kilometer fran bostaden, vilket beskrivs motsvara cirka femton mi-
nuters promenad. Aven ljudnivan i parker beskrivs som betydelsefull. Stadens parker ska fungera som
pauser i stadens brus, da buller kan gora att de upplevs ogéstvéanliga och som en “barridr” (Goteborgs
stad 2014: 42).

Samutnyttjande

Samutnyttjande av allmén parkmark for nérbeldgna forskolor och skolor ses som en kompensations-
atgdrd nir ambitionen inte nds pa tomten (Boverket & Sweco 2018). En “’park eller ett gronomrade
precis i anslutning till skolgarden kan inte ersitta en skolas utemiljo men komplettera den” (Goteborgs
stad 2016:39). I stadens lekplatspolicy skrivs dven att staden ska stréva efter att samutnyttja lekplatser
med skolor och forskolor for att fa effektivitet och ekonomi vid byggandet av nya lekplatser (Goteborg
stad 2007:3f). Darmed finns ambitioner om att staden ska verka for att parker och lekplatser samut-
nyttjas, och att dessa kan kompensera vissa brister i en utemiljo.
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illebéckens placering i Géteborg.

Planering for barns naturkontakt och lek i Kvillebacken

I Goteborg ska det byggas mycket de kommande aren. Staden beskrivs vara i ett utvecklingsskede dar
man gar fran en stor smastad till en liten storstad (Goteborgs stad 2014: 6). Till exempel ska staden
vixa med en tredjedel till ar 2035 med plats for 150 000 nya invanare. Goteborg beskrivs samtidigt ha
som mal att vara en stad ”for alla” dar utbyggnaden bor anpassas efter de grupper som har storst behov
av att ha tillgang till bra miljoer ndra — barn och dldre (Goteborgs stad 2009a: 35). Darmed finns mal
om att vérna dessa grupper i utbyggnaden av nya omréden. I den kommande utbyggnaden betonas
ocksa vikten av den néra, tita staden som skapar forutsdttningar for méten och kopplingar (Goteborg
stad 2009a: 56).

Ostra Kvillebicken ir ett forsta steg i utvecklingen av det storre handelsomradet Backaplan
pa Hisingen med ambitionen att skapa en stadsdel med variation, stadsmissighet och gronska.
Stadsdelen ligger centralt, sex minuter med sparvagn fran centrala Brunnsparken och i stadens mal for
Vision Alvstaden’ 4r grundambitionen att city viixer dver Alven”. Utbyggnaden ér séledes ett led i att
centrala Hisingen ska bli en del av Goteborgs stadskérna (Goteborgs stad 2016:4).

Namnet Kvillebdacken kommer fran det vattendrag som avgriansar omradet i 6st och som
rinner fran norra Hisingen ut till Gota dlv. Omradet var tidigare ett industriomrade som kédnneteck-
nades av mindre verksamheter, men dven med inslag av handel, féreningslokaler och fyndmarknader
(Goteborg stad 2008). Till en borjan var staden positiv till att bevara en del av de verksamheter som
etablerats i omradet och ta tillvara den brokiga miljé som fanns pa platsen. I ett senare skede bestim-
des ett hogt exploateringstal och de olika markégarna i omradet koptes ut efter hand som byggnaderna
revs for att mojliggora exploatering (Thorn & Holgersson 2016). Marken dgs darmed av olika privata

;
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7 Goteborgs utbyggnadsstrategi kallas for Alvstaden
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byggaktdrer, som tillsammans skapade ett byggkonsortium och forband sig att utveckla omradet till en
socialt, ekologiskt och ekonomiskt hallbar stadsdel, dir de gemensamma ambitionerna sammanstilldes
1 ett fordrag, bestaende av atta mal. Ett av malen ar att omradet ska skapa attraktiva och levande
utemiljoer” (HSB med flera 2018). Dartill ska det vara ett omrade vars fortecken ar ”social livskva-
litet med trygghet och mangfald” (HSB med flera 2018:7). Visionen om att skapa en héllbar stadsdel
genom tit bebyggelse med innerstadskaraktér, som varit ledande for gestaltningen, beskrivs i utvér-
deringen ha lyckats: ”Kvillebdcken har pa flera sitt stiarkt Goteborg som foregangsstad inom hallbar
utveckling.” (HSB med flera 2018:4)

Ostra Kvillebicken, som hiidanefter bara namnges Kvillebdicken detaljplanelades ar 2009 dir
exploateringstalet uppgar till 1,6 vilket dr hdgre dn det exploateringstal som statt som forebild; Vasas-
taden i centrala Goteborg, vars exploateringstal uppgar till 1,0 (HSB med flera 2018:13). De planerade
1600 lagenheterna har blivit 6ver 2000 stycken, da mindre 1dgenheter efterfragats (HSB med flera
2018: 14). Hushojderna skiftar fran 4-5 vaningar med enstaka attavaningshus samt ett hus med 16 va-
ningar, som “markerar torget” i omradets inre delar, till mellan sju och tio vaningar mot huvudgatorna
och Kvillebécksparken (Goteborg stad 2009: 12).

Andelen barn i omradet &r cirka 12 procent och andelen hushall med barn 17 procent, vilket
ar lagre &n i Goteborg som helhet (HSB med flera 2018:14). I omradet finns kaféer, bibliotek, gym,
butiker, vardcentral och bibliotek samt tre forskolor med totalt 180 barn. 2000 personer berdknas arbe-
ta inom omradet. 75 procent av bostadsbestandet dr bostadsratter och 25 procent ar hyresratter.

Barnperspektiv i detaljplan och program

Varken i planprogrammet eller i detaljplanen aterfinns nadgon rubrik som specifikt behandlar barnper-
spektivet. Daremot under Sociala konsekvenser nimns att den nya bebyggelsen skapar hog grad av
tillgénglighet, med kommersiell och offentlig service, vilket ger forutsttningar for en vilfungerande
stadsdel med ett rikt socialt liv (Goteborgs stad 2009: 27). Trafiken pa lokalgator ska ske pa de boen-
des villkor och bostadgérdar och Kvillebdcksparken ger mojlighet till vistelseytor dér parkstraket langs
backen skapar plats for aktivitet med lekplatser for bade stora och sma (ibid.).

Att barnfamiljer skulle ges plats i omradet var en del 1 att skapa en blandad stadsbebyggel-
se med olika ménniskor i olika &ldrar, menar Ulrika Gunnman (muntl. 2019) landskapsarkitekt pa
02Landskap som varit delaktig i utformningen av parkerna och de 6ppna platserna i omradet. Nér
Kvillestaden planerades lyftes inte barnperspektivet pa en generell niva, utan diskussionerna handlade
om specifika fragor som tillgéng till lek och forskolor i omradet (Gunnman 2019). Det dvergripande
barnperspektivet har sdledes inte varit framtrddande, men platser for barn, sasom lekmiljoer och for-
skolor, liksom mdjligheten att rora sig i miljon pa ett trafiksidkert sétt har funnits med i planeringen.
For att vara en central stadsmiljo kan omradet 4ndé kallas barnvénligt, anser hon. Hon pekar pa att om-
radet ar lugnt med biltrafik i gdngfart dar det ar l4tt att rora sig som barn och att det finns fina innergar-
dar. Daremot framhaélls att det ar langt till ett storre gronomréade och att Kvillebacksparkens strackning
ligger inspréngd i tit stadsmiljo som 6vergér i industriomraden, vilket inte lockar till vistelse.

Det patalas att olika aktorer bevakar sina intressen och det &r svart att avsitta tillrdckligt
stora parkytor och gérdar och skapa markutrymme for tréd i gatumiljon (Gunnman muntl. 2019).
Barnperspektivet i planeringen av bostadsomrdden maste komma in i ett tidigt skede for att tillrdckliga
ytor ska avsittas for till exempel forskolor och skolor i ett omrade (ibid.). Hon hénvisar till markégo-
forhéllanden och avtal som viktiga aspekter for vilken planering som sker. Nar vil mark kdpts upp kan
det vara svart att komma i efterhand och kréva att en stor del av marken ska avsittas for exempelvis en
forskoletomt. Det ar svart att hivda och argumentera for ett barnperspektiv om det inte finns en ambi-
tion och verktyg for det fran stadens sida, menar Gunnman. Viljan och kunskapen ér viktiga for att se
till barns behov i stadsmiljon vid planering av nya omraden, papekar Gunnman.

Malkonflikterna i planeringen, som gor att barns behov av tillrickligt stora platser for lek
och utevistelse kan tappas bort, beskriver Mie Svennberg (muntl. 2019) handla om en méngd olika
saker som planeringen har att ta hinsyn till i stadsutvecklingsprojekt. Hon ndmner ekonomi; vad man
ar beredd att betala, radigheten Gver marken; vem som &dger och vilken vision staden har, nagot som i
slutédndan ar politiskt styrt. Hon menar att fokus framst har legat pé att bygga bostéder i och med den
stora bostadsbristen som finns i Goteborg, och att staden séledes tappat bort andra virden.
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”vi har en bostadsbrist, men vi har glomt bort att manniskor ska inte bara bo, de ska kun-
na leva, de ska kunna ha barn, barnen ska kunna ga till skolan, leka nagonstans, det ska
finnas kulturverksamheter, dldreboenden, det har kommit efter” (Svennberg muntl. 2019)

Goteborgs stads modell for Barnkonsekvensanalys som har tagits fram efter att omradet planerades
lyfts fram som ett viktigt verktyg for att behandla barnperspektivet i planeringsfragor. Svennberg men-
ar att sa lange man inte ser att staden beaktar barnperspektivet i planeringen behdvs BKA.

For att hdvda tillgdngen till gronyta 1 Kvillebacken var bestimmelsen om att tillampa
Gron-nytta pa kvartersmark ett viktigt verktyg, menar Gunnman (muntl. 2019). Det belyser att ett kon-
kret verktyg som sédtts som krav i hela omradet fér stor effekt pa utfallet. Hon pekar pé behovet av fler
mitbara verktyg fOr att gora det lattare att hdvda barnperspektivet i planeringen. Vikten av forskning,
dokument och rapporter att kunna luta sig mot i forhandlingen av olika intressen i planeringen, sa att
det inte bara blir ’eget tyckande’ patalas gora det littare att fa gehor for ett barnperspektiv. Staden har
blivit battre pa att lyfta fram barnperspektivet i och med BKA, menar hon.

Samtidigt planerar Goteborg stad for dn tdtare stadsmiljoer (till exempel i planprogrammet
for narbeldgna Backaplan) dir bristen pa markyta blir dn storre och dir det dirmed rader hogre kon-
kurrens om olika funktioner. Trots att det nu finns ett underlag for att diskutera barnperspektivet i pla-
neringssituationen kan det finnas grund for att utfallet riskerar bidra till &n mindre ytor for barn.

Planering for gronyta

I Goteborgs Oversiktsplan (2009a: 35) stér att: ”Det blir allt viktigare att anvénda grona ytor och vatten
som gestaltande element i en stad som byggs titare.” Aven i tit stad krivs plats for ”bade vackra och
tillrdttalagda parker och platser for spontanidrott, men ocksa i form av lite vildare natur dir det gér att
bygga kojor och kléttra i trdd” (Goteborg stad 2016:12). Staden beskrivs ocksa ha goda forutséttning-
ar for en god tillgdng pé en stor variation av grona miljder, da staden ar byggd i ett mycket varierat
landskap (Goteborgs stad 2014: 48).

Kvillebdckens gronstruktur lades ut i det foreliggande planprogrammet f6r omradet (upp-
rattat 2002) dar backens strickning och strander pa 0mse sida vattnet oster om omradet utgor den
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grundldggande strukturen tillsammans med gatuplanteringar langs tvé av omradets huvudgator; Gustaf
Dalénsgatan och Férgfabriksgatan och en sammanbindande gata i vést-ostlig strickning; Langéngen.

I planprogrammet bedémdes dock omradet endast rymma cirka hélften av de ldgenheter som senare
uppforts (Goteborg stad 2002:26). I den senare detaljplanen fran ar 2009 framhalls istéllet att ett hogre
exploateringstal &r nodvéndigt for att fa ’en rimlig” exploateringsekonomi i projektet (Gteborgs

stad 2009:4). Gronstrukturen forblev dock densamma och ska dirmed delas av méanga fler. Den hoga
exploateringsgraden i omradet innebér saledes att det skapas ett hogt tryck pa den allmédnna parkmar-
ken. Kvillebdcksparken, som har formen av en langsmal park lédngs béda sidor om bécken, dr mellan
50 meter och 15 meter bred, men i avsaknad av annan gronyta beskrivs parken fungera som omra-

dets stadsdelspark, enligt Park- och naturndmnden i samradsredogorelsen (Goteborg stad 2008a: 5).
Némnden stéller sig fridgande till om parken kan tillgodose invénarna med de rekreativa virden som en
stadsdelspark bor ha. Enligt stadens riktlinjer ska en stadsdelspark till exempel ha plats for vila, motes-
plats, picknick, séllskapslek, promenad och lek (Goteborgs stad 2014:43). Det papekas att planomra-
dets parkmark &r liten i forhallande till Gvriga bostadsomraden i Goteborg. Parkytan som skapas med
upprittandet av planen &r 6,6 kvadratmeter per bostad (Goteborg stad 2009b:3), 1 jamforelse med cirka
40 kvadratmeter per invanare i Goteborg som helhet (Goteborg stad 2008a:5).

Nér planforslaget togs fram var det mycket diskussioner om hur mycket parkmark som skul-
le vara kvar, menar Ulrika Gunnman (muntl. 2019) som varit delaktig i processen. Hon beskriver att
det var en kamp att halla exploateringstalet nere och ge plats at parkmark och samtidigt fa solinslapp
pa gardar och strategiska platser. Hon menade att vissa aktdrer sdsom exempelvis Park- och naturfor-
valtningen forordade tillgangen till gronyta och var en viktig part for att parkgransen inte flyttades yt-
terligare. Samtidigt var det en fraga som handlade om ekonomi i projektet dér exploatdren ville bygga
mer, och dér en storre parkyta inte var mdjlig om inte vaningshdjden pa byggnaderna 6kades ytterliga-
re, menar Gunnman (muntl. 2019).

Nar parkmarken ar liten kan det vara desto viktigare att den dr anvandbar och av hog kvali-
tet. Gestaltningen av parken har fokuserat pé att behalla en naturpriglad karaktér med vattnet i fokus,
menar Gunnman (muntl. 2019). I den norra delen av parken ska hiackrum for lek” innehélla lekred-
skap och olika beldggning med staket runt. Parken ska delvis nyttjas som lekyta for forskolornas verk-
samhet, varfor lekytorna designas sé att de ska upplevas tillgdngliga for samtliga barn de tider forsko-
lan haller stangt (Goteborgs stad 2009:17). Eftersom lekplatsen &r planomrédets enda pa offentlig mark
kan ménga barn forvéntas vilja anvdnda den. En hdg grad av samutnyttjande okar risken for att det
bade blir hogt slitage och konflikt om ytor och lekredskap.

Kvillebacksparken ar 2,17 hektar stor, vilket motsvarar riktlinjerna for en stadsdelspark i
Goteborg. I detaljplanen beskrivs att parken med béckens vatten ’ger omradet en gron karaktiar” (Go-
teborg stad 2009: 16). Parken ligger dock i utkanten av omradet men tillskrivs trots det stor vikt for att
kunna ge hela omradet en gron pragel. Placeringen, intill den tungt trafikerade Hjalmar Brantingsgatan
och den lagre trafikerade, men visuellt nirvarande Fargfabriksgatan, ger svarigheter att uppfylla moj-
ligheten for parken att vara en plats for vila, sdsom beskrivs att en stadsdelspark ska vara. Stérningen
fran végtrafiken kan inte vintas skapa goda rekreativa forhéllanden for de boende, dér buller rentav
beskrivs bidra till en ogéstvéinlig milj6 och hilsoproblem (Goteborgs stad 2014). Malet &r dock att par-
kerna ska vara en fristad fran detta: ”Stadens parker och naturomraden ska fungera som grona oaser,
pauser i stadens brus.” (Goteborgs stad 2014:30). Kvillebacksparken riskerar dock bade vara liten till
ytan relaterat till invanartal och stdrningsutsatt.

I kontrast till bebyggelsens mer tillrdttalagda ytor beskrivs oplanerade ytor vara ett viktigt
komplement for barn. Parkens vilda” natur och vilordnade ytor kommenteras i en workshop med
barnperspektiv: "Oplanerade ytor har ofta det hogsta vardet” (Goteborg stad 2017: 112). Innan utbygg-
naden av omradet beskrevs omradet vid biacken ha karaktiren av naturmark med hdgt gris och vass
samt grupper av lovtrad, frimst bjork (Goteborgs stad 2009:28). Vegetationen foreslogs dock glesas ut
pa grund av den skuggkénsliga och ovanliga vixten kndlnate som férekommer i backen (ibid.). Dére-
mot beskrivs kommande byggnader skugga backen utan att riskera kndlnaten, da den ar anpassad till
vegetativ beskuggning.

Det ar tydligt att métbara ekologiska varden fér stort genomslag i planeringen, dér stor han-
syn tas till forekomsten av kndlnate. Behovet av uppvuxna trad for invanarna i det nya omradet, och
mdjlighet for barns naturndra lek uteldmnas dock. I nya, tita stadsmiljoer kan det vara svart att skapa
en naturkénsla, da det tar lang tid for vegetation att véxa till sig, vilket ger vikt &t att ta tillvara den
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vegetation som finns pa platsen. I behovsanalysen for omradet lyfts ocksa vikten av att bevara halvvil-
da lekmiljoer (Goteborgs stad 2016a:11). Brist pa yta lyfts fram som en orsak for att inte mer naturlika
miljoer kunnat astadkommas i gestaltningen, men med mer vilja och kunskap hade nog mer tillatande
miljoer kunnat skapas, trots bristen pa yta, resonerar Gunnman (muntl. 2019).

Forutom Kvillebacksparken var gatutrdd &mnade att bidra till stadsdelens grona prégel.
Mycket av de tradplanteringar som foreslogs i gestaltningen av omradet har dock inte forverkligats,
patalar Gunnman. En forklaring dr problem med plats for branduppstéllning. Planteringarna borde
istdllet fatt en alternativ plats, menar hon och medger att det har bidragit till att omradet ar ’valdigt
hardgjort och kalt” (Gunnman muntl. 2019). I omréadet har verktyget Gron-nytta anvénts, vilket liknar
det for Vistra hamnens Gronytefaktor, och méter dtgérder for mdngden vegetation, dagvattenhantering
och biologisk mangfald (HSB med flera 2018:13). Gron-nyttan har dock endast géllt pa kvartersmark
— sdsom bostadsgardar, och har inte varit styrande for den offentliga marken pé gator och torg, vilket
Gunnman (muntl 2019) menar kan ha bidragit till att tradplanteringar forbisetts. Daremot har plante-
ringar pa forgardsmark varit hart reglerade 1 planerna, vilket exploatorerna darmed sett till att forverk-
liga (Gunnman 2019).

Inom kommande utbyggnad av kdpcentrumomréadet Backaplan och Flunsasstraket
tillkommer parkmark i Kvillebdckens nérhet. For utbyggnaden av Backaplan har ett planprogram
tagits fram (upprittat 2018), dir en breddning av parken med en 6kning med cirka en tredjedel av
nuvarande yta foreslés. Samtidigt ska den nya stadsdelen bli tidt med ett genomsnittligt exploateringstal
pa 2,0. (Goteborgs stad 2018a :27). Det ar alltsd hogre dn exploateringstalet for Kvillebacken, pa 1,6.
Malet ar dock att tillskapa ndgot mer gronyta per boende dn som gjorts i Kvillebdcken - 7,5 kvm per
boende. Men Kvillebécksparken forvintas samtidigt komma att anvéndas av én fler, forutom invanarna
i nuvarande planomrade och de forskolebarn som har parken som sin utemiljé. Konsekvensutredning-
en for planprogrammet for Backaplan pekar pa problematik kopplat till for hog grad av samutnyttjan-
de. Dé parkerna som skapas pa Backaplan ocksa ska kompensera for smé forskolegérdar och i viss
mén sma gérdar, finns risken att det blir hdgt slitage och konflikter mellan brukare (AF 2018). Barnen
far ingen fredad zon som bara &r deras, och det skrivs att “risken &r att barnen far anpassa sig till de
vuxnas behov och fir en mindre hilsosam och jamlik livsmiljo” (AF 2018:19). Goteborgs stad fortsit-
ter séledes att planera for mycket smé gronytor i forhéllande till antal boende, trots att balansen mellan
nirboende och en tillrickligt stor gronyta tydligt beskrivs som en mélséttning, med sérskild betydelse
for de som anvinder de bostadsnédra miljoerna mest; barn och dldre (Goteborgs stad 2014).

Barnkonsekvensanalyser, BKA, kanske inte har fatt sa stort utslag pa nyare planer dnda.

Mie Svennberg (muntl. 2019) menar att skyddet for de befintliga gronytorna stirks av att staden har
ett barnperspektiv, vilket har lyfts i dokument. For att tillskapa nya gronytor, dir det forut inte fun-

nits grona miljoer, krdvs ddremot skarpare verktyg, sdsom riktlinjer eller krav som det inte ska ga att
forhandla bort, menar Svennberg (muntl. 2019). Nirmala Adapa Blom (muntl. 2019) som &r ansvarig
for att granska kommunernas planer avseende barnperspektivet pa Lansstyrelsen i Véstra Gétaland,
menar att hon gérna sett att det fanns ytkrav for gronyta inom bostadsutbyggnad. Da forskning kan
visa pa hur stor effekt det har for ménniskors vélbefinnande och barns méjligheter till lekmiljoer samt
hanteringen av dagvatten och temperatur i stider borde det ges hogre prioritet. Hon ndmner att det bor-
de vara minst 30 procent gronyta i nya bostadsomraden. Det saknas inte kunskap om vikten av grona
miljoer for barns lek och vdlmaende i stadsplaneringen, men samtidigt kan viljan att bygga mycket och
tétt vara prioriterat i relation till andra mal.

Mojligheten for barn att ta sig langre bort, till storre gronytor i planomradets nirhet, sdsom
den storre naturlika parken soder om omradet (Ramberget - knappt S00 meter bort) praglas av flerfiliga
trafikbarridrer med hog trafiktéthet. Det beskrivs ocksa vara problemet for det kommande planomréadet
vid Backaplan. Aven om det #r fysiskt majligt att ta sig till storre gronytor, betyder det inte att de upp-
fattas som tillgdngliga. For att nirbeldgna gronomraden ska tillgdngliggoras behdver otrygga strak och
barriirer ses over (AF 2018).

Vister om planomrédet finns gron- och friytor i form av grasmattor och grusplaner som f6-
reslds anvindas for exempelvis bollspel (Goteborgs stad 2009:17). Det sa kallade Flunsasstraket ar
ett tidigare obebyggt gronstrak till Flunsasparken vister om Kvillebacken. Straket ska bevaras och
olika ytor ldngs det rustas upp eller gestaltas, sasom Fjardingsplan direkt véster om omrédet (Goteborg
stad 2016a: 16). I detaljplanen for omradet som antogs 2015 innebér upprustningen att den nuvaran-
de fotbollsplanen ersitts med en konstgrasplan langre visterut och att en ny forskola uppfors. Detta
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strak blir ett vilbehovligt parkrum for invanarna i Kvillebacken och kopplar samman de gronytor som
stracker sig mot den storre Flunsasparken en kilometer bort, tillsammans med Bjurslattsskolan, dar
manga barn férvintas ga i skolan. Darmed kan fler tillgédngliga gronytor skapas for barn som med en
bra utformning kan mdjliggora variationsrika miljoer som kan locka till lek. Tillgédngligheten till omra-
det 1 korsningen Gustaf Dalénsgatan &r viktig for barnens mdjlighet att ta sig dit.

Planering av friytor

I planprogrammet (2002: 8) star: ”Oppna platser och lekytor bor ges utrymme, sérskilt i sédra delen.”
Sodra delen avser hela planomradet. I detaljplanen skrivs att en “mangfald av lokala métesplatser”
skapas genom sma gaturum och gardsrum i omradet (Goteborg stad 2009:27). Det ér just de sma plat-
serna som ges plats, &ven om den mindre torgytan i mitten av omradet beskrivs som “ett storre torg”
som ett “komplement till omradets grona parker” (Goteborg stad 2009: 17), &ven om endast en park
skapas. Torget i omradets centrum ska fungera som en samlingspunkt och orienterande plats i stads-
delen (s. 11) och beskrivs vara “’en solig plats fredad fran buller” (Goteborg stad 2008:11, 2009: 17),
vilket séledes tyder pa trafikens ndrvaro och den paverkan pa utemiljon som det medfor.

For att vara en samlingsplats for omrddet bor det finnas nagot att samlas runt som gor att
boende vill ta sig dit. Det beskrivs att: Lek och andra aktiviteter integreras i torgets utformning” (Go6-
teborg stad 2008: 30) och i illustrationsplanen visas en mindre lekplats i anslutning till torgytan. Lek-
platsen skulle se till att det fanns tillgéng till lekmiljder utanfor kvartersmarken péa bostadsgéardarna,
menar Gunnman (muntl. 2019). Torget har dock fatt en enklare utformning utan lekyta dé rddigheten
over utformningen ldmnats till en annan part som statt for projekteringen, menar Gunnman (muntl.
2019). Orsakerna, resonerar hon, kan vara ekonomiska eller skotselméssiga, eller s& menade man att
det redan fanns en lekplats pa nira hall i Kvillebacksparken som kunde forse omradet. Med sin lokala
karaktir kunde en lekplats dock fungera som komplement till lek pa bostadsgarden och ge plats for
barns lek och ianspraktagande i bostadsomradet. Det kunde sidkerligen ocksa utokat mojligheterna for
att torget skulle fungera som en nédra motesplats for boende.

Bostadsgarden — for barn?

Gardarna ligger inom kvartersmark och deras utformning detaljstyrs inte av planprogram eller de-
taljplan. Utforande och underhall tillfaller fastighetsdgaren (Goteborg stad 2009:35). Daremot kan
regleringar av utformningen sdsom andel gronyta pa gardsmark skrivas in som ett krav for att bebygga
marken, sasom Gronytefaktorn &r utformad. Nar det géller lekmiljo och lekredskap pa gardsmark kan
planprogram ge uttryck for att det bor iordningsstéllas platser for lek men dessa formuleringar ar bara
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Bild 31 visar placering av omrddets féreskolegérdar i
férhdllande till den gemensamma lekplatsen.
Bild 32 visar det beskrivna exemplet pd en bostadsgdrd.

Férskolegdrd




végledande och inte reglerande.

Intentionerna for att mojliggora barns lek pa bostadsgérdarna beskrivs i gestaltnings-pro-
grammet: ”Pa girden anordnas gemensamma ytor med sittgrupper och platser for smébarnslek med
sittmdjligheter intill.” (Goteborg stad 2008:29). Aven i detaljplanen beskrivs att kvartersstrukturen i
omradet ska ge forutsattningar for trivsamma och trygga halvprivata bostadsgardar att anvindas for
bade barnfamiljer och andra.” (Goteborg stad 2009:27). Gardar med lek pa och mycket gront var ndgot
som diskuterades for att tillgodose barnfamiljer behov i utformningen av omradet, menar Gunnman
(muntl. 2019).

Gardarna skiljer ut sig mot gatumiljon genom att de ligger cirka en meter dver gatans niva
samtidigt som de ska vara 6ppna mot omgivande gator utan avskdrmningar. De 6ppna gardarna i Kvil-
lebédcken motiveras av att de &r tillgdngliga for alla, dir barn latt kan springa mellan gérdarna (Gunn-
man muntl. 2019). P4 sé sitt kan barn fa tillgang till andra gardar och rora sig mellan kvarter genom
gardsstrukturerna. Samtidigt dr den egna gardens mojlighet till lek viktig da det troligtvis inte &r lika
sjalvklart att ga till en annan gard for att leka.

Fokus for utformningen av gérdarna har primért legat pa att skapa grona miljoer, dar
gestaltningen utgétt frdn den for omradet uppforda verktyget Gron-nytta, som ska sékerstilla forekom-
sten av vegetation, dagvattenhantering och biologisk mangfald. Gardarna skulle bidra till olika bioto-
per, dér teman som stranding, hage, lund och skog valdes (HSB med flera 2018:13). Fokus i arbetet
har ddrmed varit ekologisk hallbarhet och ekosystemtjanster dir gardens funktion som lekmiljo inte
varit lika framtrddande, trots dess stora virde som bostadsnira miljo for barn.

Aven om vegetationen kan vara riklig, beskrivs girdsmiljoerna vara ganska tillrittalagda
med programmerade sittplatser och planteringar (Gunnman muntl. 2019). Gunnman menar att med en
uttalad vilja och mer kunskap hade nog mer tillatande miljoer kunnat skapas i omréadet trots bristen pa
yta. Hur barns plats pa bostadsgarden har formats under planering och gestaltning kan ddrmed vara
intressant att belysa.

Kristina Strom (skriftl. 2019), som arbetar som landskapsarkitekt pa Landskapsgruppen, har
varit delaktig i att utforma en av gérdsmiljoerna i omradet. Den 450 kvm stora gérden ligger pa bjal-
klag med garage under, har ett flertal upphdjda planteringsytor med hog stalkant, sma grasytor inemel-
lan och en central plats att sitta vid med fasta utemdbler och stabord, som kan indikera mojlighet att
std och motas under festliga former. Garden har ocksé delats in med flatade skérmar. Det &r saledes en
prydlig och smaskalig karaktér, men utan forekomst av specifika miljoer for barn att vara eller leka pé.

Strom (skriftl. 2019) beskriver att malgruppen for boendet var unga vuxna som kdper sin
forsta lagenhet. Ndgot som var styrande for gestaltningen var bland annat kravet pd en viss gronkvot
enligt Gron-nytta-modellen. Men dven lekfulla inslag” var ett av ledorden i utformningen, vilket kon-
kretiseras i “plattorna och skdrmarna tex”, det vill sdga de framtrddande trampstenarna i grasytan och
de flaitade rumsindelande skdrmarna. I skissarbetet fanns en mindre sandldda med, men den togs senare
bort. Anledningen var att garden ansags ligga véldigt ndra den kommunala lekplatsen vid &n, dit barn-
familjer 14tt kan promenera (Strom skriftl. 2019). Garden ligger knappt 300 meters gangvég fran den
kommunala lekplatsen och inga hart trafikerade vigar behover korsas for att ta sig dit. P& vilket sétt
barns behov av vistelseyta tillgodoses pa bostadsgarden beskrivs genom gardsmiljons lekfulla uttryck,
dar barns handlingsmdjligheter beskrivs:

”"Man kan hoppa fran sten till sten och leka inte nudda golv osv. Man kan gdmma sig
bakom skarmarna. Det gar att kora bobbycar eller trehjuling pa plattytorna. Fagelholkar,
fladdermusholkar och insekts-hotell lockar fram fragor och lekfullhet hos barn. [..] fanta-
sin satter granserna. [..]” (Strém skriftl. 2019)

Citatet belyser att det lekfulla i miljon, fran gestaltarens synvinkel, gor att &ven barn kan anvanda gar-
den, dven om lekfullhet” kanske inte syftar pa vistelseytor avsedda for barn, utan pa att hela garden ar
lekfull och ddrmed beskrivs som barnvénlig. En attraktiv gardsmiljo som vuxna vill spendera tid i, kan
ocksa gora att barn kan ta med leksaker ut och leka i det lilla”. Ett hinder for att prioritera barns lek i
gardsmiljo beskrivs vara om gardarna dr sma och ligger pa bjélklag. I de fallen far bostadsgarden istél-
let vara inbjudande och “’ge plats for lek av annan karaktir” sdsom denna bostadsgérd (Strom skriftl.
2019). Mycket av lekbarheten kan ocksa avgoras av instéllningen hos de boende och hur tilldtande
miljon upplevs for barn, men mycket hdnger saklart pa gestaltningen, menar Strom, “att vi tinker pa
barnens vardagsmiljoer redan i skissfasen.”
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Gardarna har avsiktligen inte gjorts sa stora, dd det funnits en vilja att kvarteren inte skulle
vara for stora for att skapa mojlighet att gena mellan (Gunnman muntl. 2019, Géteborg stad 2008).
Aven uppdelningen av mindre kvarter mellan olika byggherrar, for att skapa variation i bebyggelsen,
gor att gardsmarken delas upp mellan olika forvaltare, &ven om avsikten inte &r att skapa fysiska
barridrer mellan gardarna riskerar ofta gardshus att placeras dir. Det minskar séledes den tillgédngliga
ytan som kan ge plats &t olika funktioner och plats for lek pa garden.

Gardarnas anviandbarhet kan ocksa bero pa trivselvarden sdsom solbelysning. I samrad
papekas att exploateringsgraden i omrédet har gett hoga hushdjder som riskerar att skapa ldnga slag-
skuggor. Det beskrivs dock att trots att gardarna ligger i skugga vid var och hdstdagjamning ar nagon
del av varje gard solbelyst nédr solen star hogre pa himlen. Stadsbyggnadskontoret menar darmed att:
”Slutsatsen ar att soltillgangen péa gardarna kan bedémas som acceptabel.” (Goteborg stad 2008a:8). 1
uppfoljningen av hallbarhetsprogrammet beskrivs att delar av omradet upplevs som skuggigt p& grund
av den hoga exploateringen (HSB med flera 2018:13).

Foresatserna att skapa ett omrade med en hog exploatering har dven gjort det svart att avsitta
plats for barns utemiljo pa forskolegardar. Eftersom byggherrarna inte ville sldppa kvartersmark for att
ge plats at forskoleverksamhet i omradet, beroende pa hiansyn till totalekonomin i projektet (Goteborg
stad 2009b:2), fanns forslag om att forldgga en forskola pa parkmark i Kvillebdcksparken (Gunnman
muntl. 2019). Det skulle gora att en stor del av parken var otillgdnglig for allménheten och boende i
omradet och motsattes dirmed av kommunen. Losningen blev att ldgga forskolorna i bottenvaningar
pa kvartersbebyggelsen och ha forskolegard pa bostadsgirdarna. For att leva upp till en rimlig friyta
per barn skulle den gemensamma lekplatsen i parken samutnyttjas av samtliga tre forskolor med var-
dera tre avdelningar (Goteborg stad 2009:16).

Manga av de synpunkter som kom in om planforslaget rorde forskolornas placering och ute-
miljo, eller brist pa den. Kritik riktades mot att den nuvarande utbyggnaden inte uppfyller forskolans
krav pa god pedagogisk miljo (Goteborg stad 2009b: 2, 4). Det beskrivs ocksa att de fa lekytorna for
barn i omradet kan gora att forskolegardarna blir en tillgdng for boende barn i omradet, nir forskolan
inte har verksamhet. Placeringen innebér dock att forskolegérdarna kommer att ligga i skugga storre
delen av dagen och éret, pa grund av omgivande byggnadshgjder. Det papekas ocksa att barn 1 grupp
inte leker tyst och att det kan vara besvirande for boende runt garden (ibid.). Darmed beskrivs place-
ringen inte sdrskilt lamplig for vare sig barn eller boende. Adapa Blom (muntl. 2019) pa Lansstyrelsen
i Vistra Gotaland, lyfter fram positiva aspekter av att placera forskolegardar pa bostadsgardar sdsom
att det skapar trygghet och en levande bostadsomraden som befolkas dagtid da méanniskor 4r pa arbete
och i skolan.

I uppfoljningen av hallbarhetsprogrammet for Kvillebdcken (HSB med flera 2018:15), ang-
es att den faktiska friytan pa forskolegardarna dr mellan 4,9-7,9 kvadratmeter per barn, vilket kan
jdmforas med kommunens riktlinje om 35 kvm friyta per barn (Goteborgs stad 2016). Det betyder att
barnperspektivet inte kan anses vara tillrackligt tillgodosett i detta fall. Kvillebacksparken, som ligger
mellan 190-500 meter fran forskolorna, anvands istillet flitigt, dér det finns toalett och skétrum. I en
utvirdering av forskolorna i omradet pekas pé att avsaknaden av riktlinjer for forskolor nér omradet
planerades bidrog till ’helt obrukbara” forskolegardar for de dldre barnen och en yta som gor att en-
dast upp till 30 procent av barnen kan vara ute samtidigt (Grahn 2017:38). Det kan ocksa vara svart att
komma ivég till parken, dir det kan gé flera dagar mellan tillfillena, och som i bésta fall” ror sig om
en timme pa formiddagen (s.39). Ett ramprogram med riktlinjer togs fram &r 2012, men “avsteg gors
dock nu regelmaissigt vid planering av tit stad” (Grahn 2017:38).

Tittar man pa planprogrammet for Backaplan fortsitter Goteborgs stad (2018a) att planera
forskolorna pa innergérdarna i bostadskvarteren med kompensation for utemiljo i ndrmaste park. Det
beskrivna “kravet” om att “friytan ska placeras i direkt anslutning till férskole- och skolbyggnaden.”
(Goteborgs stad 2018:5), verkar vara hogst tdnjbart. Bara pa ett stélle planeras en forskola i en fri-
liggande byggnad med en tillhdrande fristdende forskolegérd. Aven skolorna maste komplettera sina
utemiljoer i de allminna parkerna for att nd malet om tillrdcklig friyta i planforslaget for Backaplan,
varfor ett dvre tak for samutnyttjande har satts (Goteborg stad 2018a:46). Samutnyttjande till en viss
grad beskrivs som positivt dd omradet befolkas storre delen av dagen. Dock medges att slitaget kan bli
for stort och gora att en yta inte ldngre uppfattas som offentlig. Det som sags som ett misslyckande i
planeringen av Kvillebdcken, dir forskolorna “fick stryka pa foten” beskrivs numera ha blivit standard
i planeringen (Grahn 2017:2). Det visar ingen 6kad medvetenhet om barnperspektivet i planeringen
efter inférandet av BKA.
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Trafik —anpassad for barn?
Trafikstrukturen i planen ar utformad for lag trafik inne bland bostadskvarteren, dar gang- och fordon-
strafik blandas, och tétare biltrafik pa gatorna runt om. De tre huvudgatorna; Hjalmar Brantingsgatan,
Gustaf Dalénsgatan och Fargfabriksgatan ér alla véltrafikerade stréckor, varav Gustaf Dalénsgatan de-
lar planomradet i en véstlig och en 6stlig del. Den mest véltrafikerade gatan, Hjalmar Brantingsgatan,
har legat utanfor detaljplanelagt omrade. Dess trafik och gatuutformning forvéntas dock vara hogst
pataglig for barns mdjlighet att rora sig i omradet. Planomradet dr valforsorjt med kollektivtrafik da
det angrénsar till en hogtrafikerad bytespunkt for sparvagn och buss, Vagmastare-platsen.
Utformningen av trafiken har delvis gjorts med tanke pé att barn ska kunna rora sig pa ga-
torna, menar Gunnman (muntl. 2019), som dven tagit fram ett trafik-PM for omradet. Utgdngspunkten
var att skapa en lugn miljo inne i kvarteren. Hon ndmner idén om Slow city som en forebild. Bilar har
tilltrade for att kunna komma ner till garagen under gardarna, men all genomfartstrafik sker pa de stor-
re gatorna runt om. ’Det dr kanske inte en lekmiljé ute pd gatorna, men det ska ga latt att springa hem
till grannarna.” menar hon. I detaljplanen ndmns inte barnen som ett skil for 1agtrafikerade lokalgator,
men det star att utformningen ska ha karaktar av gardsgator med biltrafik pa fotgdngarnas villkor (G6-
teborg stad 2009:20). Lokalgatorna ar utformade med stenbeldggning, tradplantering och sittplatser
och utformade for att minska hastigheten pa biltrafiken som inte ska rora sig snabbare &n gangfart (7
km/timmen).
Utformningen ska ge forutsittningar for gdng och cykel genom att alla trafikslag blandas. Ett
delat gatuutrymme kan & andra sidan gora sa att stor uppméarksamhet mellan trafikanter maste upprétt-
hallas for att det ska vara en sdker trafikmiljo, varvid barn, som har sdmre forutsittningar att anpassa
sig till givna trafiksituationer, kan ha det svarare att rora sig dar. Gdng gynnas ocksé av att lokal servi-
ce ska beredas i omradet, vilket gor det latt att ta sig till fots for sina dagliga inkdp och aktiviteter och

kan ge mindre upphov till biltrafik i omradet och dédrmed gynna barn.
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Ett delmal i strategin for att na en attraktiv stadsmiljo beskrivs vara att staden framforallt ska
planeras utifrdn mojligheten att rora sig till fots och med cykel (Goteborgs stad 2009a: 59). Nérheten
till gronomraden fran bostaden dr viktigt for att géra dem tillgéngliga inom gangavstand, speciellt for
barn som inte kan ta sig ldngre strickor. Men forutom avstand &r det avgorande hur végen &r utformad,
vilken trafik och hastighet som tillats och hur trygg och forutsdgbar den upplevs att fardas pa. I Gote-
borgs Gronstrategi (2014: 28) star det att: "Har man néra, utan hinder och barridrer i form av storre
végar eller branter, kan man som barn ocksa tillatas att ga sjalv till parken eller naturomradet.” Plane-
ringen for att nd en attraktiv stadsmiljé med en ganganpassad trafikstruktur kan beskrivs utifran hur
trafikstrukturen som omger Kvillebiacken planerats.

De tva huvudstraken, Gustav Dahlengatan och Fargfabriksgatan ar utformade med tradalléer
och ger plats for tvafilig motortrafik med vinstersvangfalt och cykelbana pa ena sidan gatan tillsam-
mans med trottoarer for gdende. Gustaf Dalénsgatan beskrivs som omréadets Boulevard med dubbla
tradrader och breda trottoarer pa vardera sida viagen. Dér ska stadsliv ges plats med manga gaende och
verksambheter i kvarterens bottenvaningar. Gatorna dr dock véltrafikerade och beskrivs fortsatt ha hdga
trafikméngder (13-14 000 fordon/ dygn respektive 3000 fordon/dygn) dé det nérbeldgna Backaplans-
omradet dr helt utbyggt, trots att prognoserna bygger pé att mélbilden 6ver onskvirda fairdmedelsande-
lar uppnés (Rambdll 2018:26).

I detaljplanen (Goteborg stad 2009: 6) beskrivs att omradet omges av fysiska barridrer av oli-
ka karaktir dar Hjalmar Brantingsgatan i soder beskrivs som den storsta. Barridreffekten forstirks av
att sparvagnen gar mitt i gatan och ar delvis upph6jd. Gustaf Dalénsgatan bildar med sin trafikméngd
en grians mot vist. I ost tillskrivs Kvillebdcken som en barridr mot Backaplan med endast ett fétal
passager. Ett av delmélen i den lokala utvecklingsplanen for stadsdel Lundby, LUP, dir Kvillebdcken
ingar, ar att minska barridreffekter (Goteborgs stad 2016a:13). Det beskrivs att hela Lundby stadsdel
praglas av stora barridrer som dr svara att Overbrygga pa kort sikt. Att ta bort barridrer beskrivs som
kostsamt och inriktningen ér istéllet att minska de som finns. I detaljplanen medges samma inriktning -
utformningen av gatorna ska minska trafikens barridreffekt (Goteborg stad 2009: 20).

Séarskild hansyn ska exempelvis tas for att minska barridreffekten pa den trafikerade Gustaf
Dalénsgatan, da skolbarn sannolikt kommer att behova passera vigen som en del i sin skolvig (Gote-
borg stad 2009:23). Den utformning som foreslés - hastighetsbegrénning (30 km/tim) och att sarskild
hénsyn tas till forekomsten av sdkra passager (breda refuger, avsmalning av korfaltet och ytbehandling
i gatan) ska séledes ge forutsittningar for att minska barridreffekten, och knyta omradet visterut (Gote-
borg stad 2009:27). Barns rétt att rora sig dver gatan tillskrivs ddrmed vikt i utformningen. Gatan di-
mensioneras dock fortsatt for att kunna ta emot stora trafikméngder, med skrivningen: sdgst davarande
trafikméngd (19 000 fordon/dygn®). Den “relativt tita” biltrafiken kan beskrivas leda till en starkt
trafikerad miljo som darmed kan fa konsekvenser for mdjligheten att réra sig dir. Boulevarden med
dess grona element och breda trottoarer tillsammans med sékra dvergangar kan méhénda balansera
tillgédngligheten och upplevelsen av gaturummet, men trafiken kommer fortsatt pragla gaturummet och
mdjligheten att passera dver.

En illustration av tillgdngligheten for mindre barn 6ver Gustaf Dalénsgatans kan synliggoras
genom att forskolebarnen som anvdnder Kvillebdcksparken som del i sin utemiljé behdver skjutsas i
vagn pa grund av att trafikmiljon upplevs som otrygg (Goteborg stad 2017:112). De sékra passagerna
racker ddrmed inte till for att gatan ska upplevas tillrackligt séker for barn.

Trots tillgdngen pa goda kollektivtrafikforbindelser i omradets absoluta nirhet har antal
bilplatser per bostad anpassats till Goteborgs stads generella parkeringsnorm pa totalt 0,57 platser per
lagenhet (Goteborg stad 2009:24). Omradet ar planerat for 1600 ldgenheter vilket ger en total parke-
ringsyta pa 1,14 ha (att jamfora med omradets knappa 12 ha’). Parkeringsplatserna ska framst anord-
nas under kvartersmark sdsom under bostadsgardarna. Enligt en undersdkning av fardval i omréadet &r
det knappt 20 procent av de boende som tar sig med bil till skola eller arbete (HSB med flera 2018:
23). En ldirdom som fors fram &r att man bor stélla antal parkeringsplatser i relation till hur tillgdngen
och nédrheten till kollektivtrafik fungerar. Idag ar tillgangen till parkeringsplatser for bade bil och cykel
storre @n behovet.

Som namnts dr Gustaf Dalénsgatan bara en av flera hogtrafikerade vagar i planomradets
utbredning eller absoluta nérhet. Hjalmar Brantingsgatan &r med sin utformning, f& mojligheter till
passager, hastighet och trafikméngd den gata som ger storst paverkan fran trafiken. Denna femfiliga

8 Arsmedelvardesdygn, amvd
9 Eller Kvillebdcksparken cirka 2 ha.
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vag tillika sparvagnsbro skiljer stadsdelen fran bostadsomraden sdderut dir naturnira Ramberget har
sin borjan. Som barn &r det ddrmed svart att sjdlv kunna utforska ndrmiljon med den barridreffekt som
gatan utgdr. Behovet av att Gverbrygga gatan beskrivs i omradets gestaltningsprogram. Det medges att
gatorna utgor en komplex trafiksituation och en trygg gang- och cykelpassage fran norr till soder ska
vara en prioriterad fraga (Goteborg stad 2008:15). Korsningen har dock inte genomgétt nagra forand-
ringar sedan dess.

I den fortsatta planeringen for narliggande Backaplan lyfts trafikmiljons paverkan pa barn,
som fortsatt kan komma att priagla Kvillebackens ndromrade. En trafikerad stadsmiljo riskerar att vara
en farlig trafikmiljé for barn, beskrivs i1 den uppréttade sociala konsekvensanalysen och barnkonse-
kvensanalysen, som utgjort underlag till planprogrammet for Backaplan (2018: 20). Det framhalls att
barnens skolvégar bor utredas ndrmare och att framtida skolviagar bor kartlaggas dér man ser till att
det finns sdkra overgangar, god orienterbarhet, sikra korsningar och hoga upplevelsevirden. Med en
liknande trafikstruktur kan trafikens konsekvenser for barns mojligheter till rorelsefrihet vara fortsatt
stora.

Platsanalys i Kvillebacken

Har redogdrs for forekomsten av miljoerbjudanden, parkkaraktirer och hur platser svarar mot kriterier
for lekmiljo (OPEC). Forst redovisas hur tillgang till gronyta och lekplatser i omradet ser ut.

Bild 34 visar tillgang till grényta i Kvillebdckens néirhet, sésom Ramberget och Flunsésparken.

Ramberget




Tillgang till gronyta

Omréadet har tva parker, stadsdelsparken Kvillebacksparken (2,2 ha) och den mindre triangelformade
Tuveparken (0,07 ha). Sett till den yta som undersékningen ror sig inom &r andel gronyta jamfort med
ytan for hela bostadsomradet knappt 19 procent. Det kan stéillas mot andelen gronyta for Géteborg
som helhet som ligger pa cirka 63 procent av den totala landarealen (SCB 2010). Det finns dven en
park véster om omrédet, Fjardingsplan, som ingér i ett storre gronstrak mot den stérre Flunsasparken
i vast. Ridknas denna in i omradet blir dock procentsatsen ungefér densamma, dé denna park sorjer for
de befintliga bostadsomradena runt den.

Ett annat sétt att méta forekomsten av gronyta i ett omrade ar att jimfora med antal boen-
de som ska anvinda den. Antal boende nar omradet ar fardigstéllt uppskattas till cirka 3300'° och
en gronyta pa 6,6 kvm per person. Det kan jamforas med riktlinjerna for hur Géteborg stad planerar
i dagslaget. I planprogrammet for Backaplan (Go6teborg stad 2018a) ska 7,5 kvm gronyta/ boende
tillskapas 1 en tdt stadsutbyggnad dir gronytor delas mellan boende, forskolor och anstillda pa ar-
betsplatser inom omradet. Som en jamforelse ndmner Park- och naturndmnden att stadens invanare
har tillgang till 40 kvm gronyta/ person (Goteborg stad 2008a), men det verkar foreligga olika sétt att
kvantifiera parker och gronomraden vilket kan goéra dem svéra att jamfora. Till exempel utndmndes
staden till en internationell topplacering nir det géller andel gronyta per person dir den totala méngden
beskrivs vara 314 kvm gronyta/ person for hela kommunen (GP 24/4 2018). I relation till den gronyta
som tillskapas i utbyggnaden av nya bostadsomraden belyser dessa jamforelser hursomhelst att de bo-
stadsnéra gronytorna som skapas idag dr mycket sma.

Parkkaraktarer

Karaktdrerna Prydnadskaraktir, Artrik, Lustgdrden och Allmdnningen éaterfinns i omradet. Rymd, Vild
och Kulturhistoria saknas, vilket gor att fyra av sju karaktirer har bedomts kunna uppfyllas. Prydnads-
karaktdr forekommer pé 13 platser i omradet, medan Allmdnningen endast forekommer i Kvillebécks-
parken.

Pé gardarna ar karaktaren Prydnadskaraktdr mest forekommande med uppfyllnadsgrad mel-
lan 50-85 procent. Det dr en karaktiar med nyckelord som (1) mdtesplatser, (2) sittplatser; (3) utsmyck-
ningar och (4) planteringar. Moétesplatser har bedomts till exempel vara bord och sittplatser, lekutrust-
ning eller odlingslador. De flesta gardar har sittplatser och planteringar, men métesplatser (i plural) kan
vara samre liksom forekomsten av uppenbara utsmyckningar. Grahn (2007) bendmner karaktiren som
Samvaro och beskriver den som en plats dér barn och vuxna kan samlas.

Pa fyra platser i omradet uppfylls kriterier for karaktiren Lustgdrden. Nyckelord for Lustgar-
den ar (1) lekredskap, (2) robusta lekytor, (3) omgdrdat, (4) buskage, (5) grdskullar och (6) djur. Lust-
géarden ska associera till lustfylld lek och en vacker omsluten plats (Nordh 2006: 24). Grahn (2007)
poéngterar att karaktéren utgdrs av en egen plats att dra sig undan pa, sdsom kojan for barnet eller
tradgarden for den vuxne, men dven av att ta i ansprak och experimentera och leka. Dar det funnits
lekutrustning som beddmts vara tillgdnglig for barn runt grden (utan for hoga staket och las runt om)
har denna karaktér kunnat uppfyllas. De tre nyckelorden buskage, graskullar och djur har till storsta
del inte uppfyllts och dérfor har 6verensstimmelsen endast uppnatt hogst 65 procent mellan karakta-
rens nyckelord och platserna. Den enda offentligt tillgdngliga plats som erhaller karaktiren ar lekplat-
sen i parken, vilken blir viktig for barns tillgéng till en egen plats dér det &r tillatet att experimentera
och leka utan tydliga restriktioner. De andra miljoerna finns pa gardar, vilka ar halvprivata och har inte
samma sjélvklara tillgdnglighet for barn som inte bor runt garden. Dértill &r de nira bostdderna med de
restriktioner i ljud och spring det kan forvintas innebéra. .

P& fem gérdar har karaktaren Artrik kunnat uppfyllas mellan 50-80 procent. Artrik har tre
nyckelord: (1) detaljrikedom, (2) mdngfald av véxter, (3) djur eller insekter. 1 omradet kdnnetecknas
karaktdren av prunkande planteringar med en mangfald av véxter och en smaskalighet sdsom en triad-
gérd med stor detaljrikedom kan ge upphov till. I vissa fall har dven djur och insekter bedomts vara
forekommande dér insektshotell och fagelholkar funnits. Enligt Grahn (2007) kan det artrika fascinera
genom ett myller av liv och blommor, frukt och bér att dta av och insekter som inger respekt.

10 Da omradet inte ar fardigbyggt finns inga exakta siffror, uppskattningen vilar pa SCBs statistik om antal boende i
flerbostadshus i genomsnitt i Sverige ar 2017. For flerbostadshus ar det 1,8-2 personer per lagenhet. Da 42 procent av bosta-
derna beskrivs vara singelhushall (HSB 2018), har det vagts in.

76



- Rymd
i e 'ﬁ

- Artrik

Allménningen
Lustgdrden “ d

Prydnadskaraktdir
Kulturhistoria

Forskolegard

Ej bedémd

Bild 35 visar férekomsten av olika parkkaraktdrer. 50 100 meter
= | ]

I Kvillebacksparken uppfylls endast en karaktédr utanfor den inhdgnade lekplatsen: Allmdnningen. Den
kannetecknas av nyckelorden (1) 6ppet, (2) robust, (3) bollplaner, (4) klippt grismatta, (5) ldplante-
ringar. Grahn (2007) betonar vikten av att kunna samlas manga och att det finns platser for idrott. Dar-
av uppfylls karaktdren endast till 70 procent. Grasytorna ar inte helt plana, utan sluttar ner mot backen,
vilket gor att det kan vara besvérligt att anvinda dem for bollsport av olika slag. Daremot ar det en
Oppen, robust park med ldplanteringar av uppvuxna trad samt klippta grisytor.

Av de tre parkkaraktédrer som saknas i bostadsomradet, Vild, Rymd och Kulturhistoria kin-
netecknas de tva forsta av upplevelse av att vara i en annan virld respektive naturen har makten samt
lugn och fridfullhet. 1 en tit stadsbebyggelse med en park som dr 6ppen mot trafiken runt om kan det
darav vara svart att skapa en fridfull naturupplevelse. Avsaknad av karaktdren kulturhistoria kan for-
klaras med att omradet &r nybyggt och saknar kulturhistoriska anspelningar i form av historiska objekt

och mystik.

Tuveparken

Bild 36, 37, 38. Exempel Prydnadskaraktdir.
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Bild 42, 43. Exempel Artrik. Bild 44. Exempel Allmédnningen.

Kriterier for lekmiljon (OPEC)

Ingen av platserna i bostadsmiljon uppfyllde ett hogre OPEC-virde én 7 (av 9 mojliga). Da de tva
lekplatserna i Kvillebacksparken ar inhdgnade med staket runt om har deras sammanlagda yta métts
separat och dédrav fatt ett ldgre vérde, &n om den varit integrerad i parkmiljon. Tillsammans ar de 2500
kvadratmeter, vilket séledes dr 6ver minimiytan i OPEC-bedomningen, men samtidigt langt ifran hog-
sta virdet pa 6ver 6000 kvadratmeter. Andelen buskar, trdd och kuperad terrang dr mindre dn hélften
da den minsta lekplatsen, som ar avsedd for smabarnslek, varken har buskar och trad eller kuperad
terrdng; buskarna runt lekplatsen ligger utanfor staketet, odtkomliga som lekmaterial. Integrationen
mellan lekytor och terrdngen skiljer sig mellan den stora och lilla lekplatsen. Pa den stora lekplatsen
ligger lekytorna integrerade i landskapet med buskar och kullar i anslutning till lekytorna, medan pa
den lilla saknas integrering i landskapet da lekutrustningen &r placerad pa en fallskyddsmatta av plast
med asfalt och konstgrds runt om. Det ger liten mdjlighet att hitta material till leken. I parken i 6vrigt
finns endast tre lekskulpturer. Trots det far miljon ett hogt OPEC-virde, da det finns gott om utrymme,
trdd och viss kuperad terrdng, men det saknas samtidigt integration mellan lekytor och vegetation.

Tuveparken och det intilliggande torget beddoms inte vara en god lekmiljo for barn dé& den
centrala platsen far ett lagt viarde enligt OPEC. Det beror pa dess ringa area, lag andel trad, buskar och
kuperad terrdng samt brist pa lekutrustning av nagot slag.

Bostadsgardarna visar generellt pa ganska ldga lekvérden, pa 4-5 av 9 mojliga. Analysen
visar dirmed att gddsmiljoerna inte dr optimala som lekmiljoer. De gardar som fatt ndgot hogre vérde,
har mer véxtlighet tillsammans med nagon form av lekbar utrustning integrerat med vegetationsytor.
Det beror delvis pé att de 4r sma. Samtliga gardar dr mindre dn 2000 kvadratmeter och den storsta ar
endast hélften sa stor som foreskriven area, medan de flesta dr under hélften sa stora. Andelen buskar,
trdd och kuperad terrdng ar ocksa relativt liten, dd manga gardar dr 6ppna med mycket perennytor is-
tallet for buskar, men dér finns en variation. Integrationen mellan 6ppna ytor, vegetation och lekytor
visar ocksé skiftande resultat. D& ménga gérdar inte innehar lekredskap av nagot slag blir ddrmed in-
tegrationen obefintlig. En del gardar har lekutrustning, men den finns inte i anslutning till vegetation,
vilket ddrmed har gett lagre podng.
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Miljderbjudanden

Manga miljéerbjudanden majliggors i Kvillebdcken, men tillgang till lekutrustning, utformning for an-
vandbara utemiljoer och storlek pa yta har varit begransande for de miljoerbjudanden som inte kunnat
realiseras. Totalt bedomdes 27 av 33 mdjliga miljoerbjudanden delvis eller helt kunna mojliggdras. De
miljoerbjudanden som helt saknas i omradet var forknippade med aktiviteter som kréver vatten, stora
Oppna ytor, frikopplade 16sa objekt eller flacka kullar. Darmed mojliggjordes inte att simma, att fiska,
att aka skidor, byggande och konstruktioner och att leka med djur eller dka skateboard i ndgon av mil-
joerna. Det kan ocksa vara svart med bollsport d& det saknas stdrre 6ppna ytor som dessutom é&r plana.

Flest miljoerbjudanden kunde uppmétas pa lekplatsen och darefter i Kvillebacksparken. Tre
av de 16 studerade bostadsgardarna kunde ocksa visa pa relativt manga olika miljéerbjudanden (som
mest 20,5). Utmérkande for de tre bostadsgardarna var att de hade tillgéng till minst tvé olika lekut-
rustningar, saisom sandlada, klatterstéllning, gungor eller rutschkana. Det ger miljéerbjudanden som att
griva, att forma nagot, att klittra, utsikt och att gunga pa.

Minst antal miljoerbjudanden mojliggdrs pa bostadsgardarna och péa den 6ppna platsen vid
Tuveparken. Dessa miljder karaktiriserades av avsaknad av lekutrustning i ndgon form och att ytorna
mellan planteringar, trdd, stolpar etc. var for sma for att kunna anvéndas for till exempel att spela eller
kasta boll eller regellekar. For mojligheten att cykla och dka rullskridskor bedémdes utformningen av
sammanhéngande géngar i lampligt material pa gérdar vara viktigt. Gardar med ’trosklar’ mellan ma-
terial och dir gangarna inte ingick i en sammanhéngande slinga fick ddrmed ldgre virden.

Bostadsgardarna innehar i snitt knappt 13 av 33 mdjliga miljéerbjudanden, vilket pekar pa
ganska 14g tillgang till en variation av miljéerbjudanden i utemiljon ndrmast hemmet. Miljéerbjudan-
den som inte kunde uppfyllas i gdrdsmiljoerna var kopplade till bristen pa storlek, topografi, odm ve-
getation att anvénda i lek, saker att forma, (sand, jord eller lera), eller klittra och gunga pé och tillgang
till vatten. Gardar med mycket lag grad av miljéerbjudanden (0-10 av 33), var forhdllandevis fa (4 av
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Bild 51 visar antal miljiéerbjudanden som mdjliggors.
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16). Dessa hade inte tillgang till lekutrustning i ndgon form och ytorna pa garden var ofta uppdelade

i smé enheter mellan upphdjda véxtbaddar, vilket ger f4 mojligheter att anvénda ytorna pa olika sitt.
Tre gardar har utemiljoer for forskolor, vilka ska vara allmént tillgéngliga for barn nér forskolan inte
har verksamhet. P4 den ena garden (gard A) finns ett lagre staket runt forskolegarden som gor att lek-
miljon kan anvindas av andra barn, medan det kan vara svarare pa den andra (gard N). Det beror pa att
ett hogt staket med tillhdrande hogt placerat 14s omdjliggor for barn att ta sig in om grinden inte skulle
vara 6ppen. Darmed har lekutrustningen dir inte bedomts vara tillgdnglig for boende.

Tillganglighet

Mojligheten for barn att ta sig till gronytor i niromradet paverkas av hur vigen och avstandet dit ter
sig. Nedan presenteras tillgdngligheten till gronytor baserat pa avstand, genhet, trafikbarridrer och pri-
oritering av gang, cykel och grona strukturer i gatunitet.

Avstand till gronytor

Tillgénglighet till Kvillebécksparken inom 100 meter omfattas endast av bostadskvarteren narmast
parken. Det pavisar parkens perifera placering i omradet som forsvarande for en god tillgdnglighet

ur ett nirhetsperspektiv for barn i hela omradet. A andra sidan #r gatorna inom kvartersbebyggelsen
utformade som lagtrafikgator och kan bidra till att storre rorelsefrihet bland barn tillats, vilket dirmed
kan 0ka deras aktionsradie.

Tillgénglighet till parken inom 200 meter omfattar inte hela planomradet. Speciellt 1ag till-
génglighet har boende pa andra sidan den viltrafikerade Gustaf Dalénsgatan. Dér finns dock Fjardings-
plan, som innehar gronytor och lekplats, varfor den kan betraktas vara mer tillgéinglig for boende dér.
Déarmed ér det mojligt att né ett parkomrade utan att korsa storre trafikerade vigar pd vardera sida Gus-
taf Dalénsgatan. Det belyser att det gar att na gronyta fran samtliga bostdder pa ett relativt trafiksdkert
sétt, dven om avstanden inte ligger mellan 100- 200 meter.

Vi

- 100 meter runt Kvi//ebdcksparkén

100 meter runt Tuveparken ) ) . 3 .
Bild 52 visar gdngavstdnd pd 100 och 200 meter

200 meter runt omrddets parker.

50 100 meter
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Genhet

Omradet har en mycket gen gatustruktur for gangtrafikanter. Genheten till Kvillebacksparken fran det
bostadskvarter som ligger langst bort fran parken dr under 8 procent, en skillnad mellan fagelvigen

pa 290 meter och ett faktiskt gdngavstdnd pa 312 meter. Gatunétet i rutnét med fa korsningar till en
malpunkt ger dirmed en mycket gen gingstruktur till parken. Da 6vergangsstillen 6ver Gustaf Daléns-
gatan ligger relativt titt innebédr det att inga stora omvagar maste tas for att korsa gatan. Daremot kan
hoga trafikméngder pé gatan innebéra att den kan upplevas som en otrygg korsningspunkt for barn och
att vigen saledes kantas av upplevelsen av trafik och fara. Trots att fagelavstand och faktiskt gdngav-
stand ndstan dverensstimmer, har boende vister om Gustaf Dalénsgatan ddremot uppét 300 meter till
parken. Det &r ndrmare till Fjardingsplans gronyta som innehar en lekplats och mindre rumsligheter en
bit in i parken pa mellan 250 — 300 meter och en genhetskvot pa 45 procent.

-
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Bild 53 visar gdngvdgens genhet till stérre grénytor.
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Trafik & rumsliga barridrer

Karteringen av trafikméngder och hastigheter i Kvillebdcken visar att trafiken ger betydande barri-
areffekter for barns majlighet att rora sig dér. Det dr framforallt hoga trafikméngder som genererar
betydande barridreffekter for barn, da de hastigheter som uppméitts (mellan ar 2015 och 2016) endast
ar nagot 6ver 30 km/timmen, vilket &r néra att ge en acceptabel tillgidnglighet. Dock ligger sékra dver-
gangar over de viltrafikerade gatorna relativt titt, vilket tyder pa béttre tillgdnglighet 6ver vagarna.
Det giller inte for den storsta gatan, Hjalmar Brantingsgatan. Denna gata innehar i sirklass hogst
barridreffekt genom hoga trafikméngder, bredd och dartill hoga hastigheter, uppemot 60 km/timmen
(uppmiitt ar 2009). Den gatuutformningen som gjordes i1 utbyggnaden av planomradet, med relativt
manga overgangar och gatutrdd, kan bidra till att sakta ner trafiken och dirmed skapar en mer siker
trafiksituation for barn. Hjalmar Brantingsgatan, som har legat utanfoér planomradet, har utformats med
ett annat ideal, och visar ddrmed en tydlig barridrverkan.

De framtida prognoserna for trafikméngderna, nar Backaplan vintas vara utbyggt, visar bade
forviantade minskningar och dkningar av trafik pd gatorna (Ramboll 2018: 7). Hjalmar Brantingsgatan
och Gustaf Dalénsgatan kommer fortsatt vara betydande barridrer med hdga trafikmangder. Dock vin-
tas trafikvolymen 6ver Fargfabriksgatan minska, vilket gor att Kvillebdcksparkens forlangning kan bli
mer tillgdngligt nér det nya Backaplansomréadet byggs ut.

Inom kvartersstrukturen finns inga métningar, men trafikméngderna och hastigheten pé tra-
fiken har varit begrdnsad vid de besok som gjorts. Gatustrukturen ar utformad utan trottoarer vilket
innebdr att fordon och gaende ska dela pa gatan och anpassa hastigheten dérefter. Gator inom gangfart-
somrédde har plattbeldggning som ger uttryck for att de inte primért ar bilgator, medan andra lokalgator
ar asfalterade.
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Prioritering mellan trafikslag

Sammanstéllningen av gaturumsfordelningen visar pa generellt mycket breda gator och kdrbanor dver
6 meter, vilket bedoms kunna utgora en barridr for gaende (SKL 2015a:78f), i vilken grad beroende
pa trafikméngder och sdkra passager over vigen. Analysen visar ocksa att bil- och spartrafik upptar
knappt hélften av utrymmet i gatorna, vilket motsvarar den procentsats som beddmts som grins for att
en gata ska upplevas som “verkligt attraktiv”’ (Spacescape 2018). Kvartersgatan Langidngen innehar en
gemensam kor- géng- och cykelbana, varfor det har varit svart att bedoma exakta fairdmedelsandelar.
Gatan ér dock asfalterad och reglerad med trafikljus, vilket gor att den upplevs som en korbana, dock

Gustaf Dalénsgatan I I

Fdargfabriksgatan

Hjalm Brantings-

gatan
% - 10 meter 20 meter 30 meter 40 meter 50 meter 60 meter
- ﬁ Bild 55 visar prioritering mellan olika trafikslag pa fyra gator i Kvillebcicken.
Géngbana Cykel Grényta Kérbana Bild 56 visar férdelningen mellan trafikslagen i procentsaser.

utan trottoarer. Den laga trafikméngden véntas énda kunna gora att gatan
upplevs trygg att rora sig pa ldngs dess kanter.

Minst gatuutrymme har cykelbanor i omradet, foljt av utrym-
me for gdende. Det kan visa pa att barns tillgénglighet getts minst plats 1
utformningen av trafikmiljon. Hjalmar Brantingsgatan ligger utanfor de-
taljplanens omradesgrans, men bedoms vara en viktig gata for mojligheten
att rora sig ddr. Om den utesluts fordndras fairdmedelsandelarna nédgot; om
enbart den “samtida” planomréadets gator rdknas in svarar ytan for gang
for knappt 30 procent i jimforelse med korbana och biluppstéllning som
upptar lite 6ver 40 procent. Darmed kan de kategoriseras till gator som ar
”sarskilt attraktiva”, men dér andelarna inte prioriterar gang lika mycket
som fordonstrafik.

Samtliga gator har vegetation i ndgon form, sdsom plantering pa
forgardsmark intill fasader och gatutrid eller sldntplantering till den plan-
skilda sparvagnen 6ver Hjalmar Brantingsgatan. Upplevelse av gronstruk-
tur langs en gatustrackning kan gora att gaturummet blir mindre 6ppet och
hardgjort. Darmed &r den viktig for att balansera de negativa effekterna
som trafikmiljon rymmer i &vrigt, 1 form av buller, avgaser och trafikfaror.
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Diskussion

Har diskuteras barns tillgang till naturkontakt i de studerade bostadsomradena som séledes féar vara
exempel pé hur vi planerar stadsmiljoer och vart vi &r pa vidg. Bostadsmiljoernas generaliserbarhet dis-
kuteras under Metoddiskussion.

Hur skapar planeringen forutsattningar for barns plats for lek och naturkontakt i nya
bostadsomraden?

Planeringen av platser for lek och naturkontakt i nya bostadsomraden har belysts genom tva fallstudier
och fem olika teman. Slutsatserna som kan goras dr att planeringen av samtida bostadsmiljoer foljer ett
monster dar hog exploatering star i fokus och dir andra virden, sdsom att tillvarata ett barnperspektiv
far sté tillbaka. Generellt sett ges barn dédrmed liten vikt i utbyggnaden av nya bostadsomraden idag.
Det kan ses exempel pa detta inom samtliga studerade teman — det generella barnperspektivet inom
planering, tillgang till gronyta och friytor i bostadsomrédet, barns lek pa bostadsgérden samt hur tra-
fiken utformas. Men det skiljer mellan de bada kommunerna dér dessa tendenser kan ses i hdgre och
lagre utstrackning. Planeringen av det studerade bostadsomréadet i Goteborg har generellt sett ldgre
ambitioner for att gora plats for barn och barns naturkontakt i bostadsmiljon &n den motsvarande pla-
neringen i Malmo.

Planeringen skapar dock forutsittningar for lek och naturkontakt genom att avsétta sepa-
rata platser for barn sasom lekplatser och skol- och forskolegéardar, samt tillgang till parkmark och
lugnare trafikstruktur i bostadsomradenas inre. Dock utgér inte friytor fran forskning om barns behov
av tillracklig yta for lek och rorelse, utan bedoms fran fall till fall déar tillrickligt stor plats ar tdnjbart
och beror pa andra (mer prioriterade) foresatser inom planeringen. I intervjuer framkommer att barn
inte primért varit utgdngspunkt i planeringen av bostadsmiljoerna, men funnits med i bakhuvudet”,
nér de specifika platserna for barn planerats in och barn tas ocksa upp som argument for att en lugn
trafikstruktur inom kvartersbebyggelsen skapades. I vrigt har sidledes planeringen utgatt fran vuxna
erfarenheter och behov. Barn ror sig dock i hela staden vilket bor erkdnnas for att skapa tillgédngliga
strukturer som kan frdmja lek och rorelsefrihet dven for dem.

Det som framst styr dr vilken exploatering som sitts for omradet och den dvergripande
intentionen att bygga stadsmassigt, det vill siga med den traditionella stenstaden som forebild och
folkliv pa gator och torg. Stadsmissigheten kréver i sin tur definierade gaturum, dér ytkrdvande skol-
tomter beskrivs som problematiska, d& de ’spanger sonder” den tita kvartersbebyggelsen. Det &r tyd-
ligt att barnperspektivet dirmed underordnas intentionen att skapa stadsméssiga bostadsmiljoer. Cele
(2015) beskriver den samtida planeringen som en neoliberal ideologi som kréver vissa "uppofiringar’
for att upprétthallas, vilket medvetet motiverar barns begransade tillgéng till stadsmiljon. Oavsett om
det &r kommunen som dger och planerar sin mark, som i Véstra hamnen i Malmg, eller om den dgs av
privata fastighetségare, som i Kvillebacken, &r ambitionen om stadsméssighet och en tét kvartersstruk-
tur dverordnad, vari olika verksamheter och miljder maste inordnas. Aven om de nya bostadsomraden
i studien samtidigt ska vara funktionsblandade och rymma all samhéllsservice, ar det redan i forvig
svart att tillskapa yta for funktioner, sdsom forskolor och bollplaner, dir specifikt gruppen barn gyn-
nas och folja de riktlinjer som tagits fram for att frimja mojlighet till god utveckling och hilsa. Cele
(2015) beskriver det som att den neoliberala ideologin &r oforenlig med barns fria rorlighet och till-
génglighet till natur och lekmiljoer. Krasst tyder det pa att barn inte tycks passa in i idén om hur staden
ska byggas ut.

En annan slutsats som kan goras &r att det ar stor diskrepans mellan beskrivna mal om ett
tydligt barnperspektiv, dir bade oversiktsplan, processverktyg (BKA), och riktlinjer for friyta talar om
hur viktigt det ar att virna barn i stadsbyggnaden, och de ambitioner som kdnnetecknar planerings-
praktiken. Till exempel beskrivs att utbyggnaden av staden sérskilt ska anpassas efter de grupper som
har storst behov av att ha tillgéng till bra miljoer ndra — barn och dldre (Goteborgs stad 2009a: 35).
Men samtidigt beskrivs det att ”med prislapp” ar det svart att avsitta tillricklig friyta pa forskolegéardar
inom planeringen. [ intervjuer framkommer att det ar just konkreta verktyg, som riktlinjer och stod
fran forskning om barns behov som kan ge tyngd at barnperspektivet i planeringen. Dock pévisas rikt-
linjernas laga stidllning i bostadsomradet i Goteborg genom att det till en borjan saknades riktlinjer och
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strategier fOr att gora plats for utelek pa forskolegérdar, vilket beskrevs mynna ut i en kompromisslos-
ning. Men trots att kommunen nu utvecklat riktlinjer anvénds de inte, da den utemiljé som beskrevs
som en kompromissldsning nu snarare kan betraktas som en standardlosning i tit stadsmiljo. Riktlinjer
som ska verka for att tillvarata barns behov i planeringen far séledes obetydlig effekt pa utfallet, vilket
indikerar en syn pé barns behov i stadsmiljo som nagot som kan rationaliserats bort. Det ger smé for-
utséttningar for hdlsosamma utemiljoer, dér varierad lek, rorelsebehov och naturkontakt kan uppfyllas.
Fragan som kan stéllas dr da - om kommunen inte ansvarar for att tillgodose barns behov av plats i
stadsmiljon, vems ska da verka for goda livsvillkor for alla i den storskaliga utbyggnaden av staden? I
Malmoé verkar riktlinjerna for barns utemiljo ha hogre status och dr nagot den kommunala planeringen
beskrivs kdmpa for i utbyggnaden. Forskolegardars friytor i Vastra hamnen foljer ocksa de riktlinjer
for minsta sammanlagda friyta som staden satt upp. Riktlinjen for friyta pé totalt 2000 kvm, grundas
dock inte pa forskning for att tillgodose barns behov av lek och socialt samspel (Martensson et al
2009), utan staden har fran borjan en lagre ambitionsniva.

Barns tillgang till naturkontakt, dir det gar att vara i och interagera med bostadsnira natur,
skapas frémst i bostadsomradenas parker, da bostadsgérdarna, som ska vara ”grunden i den grona
strukturen”, trots allt 4r sma och inte lampar sig for lek i buskage eller bland perennplanteringar. Den
lek i naturmiljé som kan ske i bostadsomréaden r i robusta gronytor, som séledes ar mer tillatande for
barns lek dér. Men det pétalas att planeringen genomgéende inte beaktar tillrickligt stora gronytor for
det stora antalet invdnare som véntas komma att anvinda dem. Ytorna motiveras av ”’en rimlig ekono-
mi i projektet” nér det giller gronyta som avsitts i anslutning till privatdgd mark, samt av hur gronytor
planerats in pé strategisk niva, inom en 6nskad gatu- och kvartersstruktur, ldngt innan detaljplanering-
en paborjas, pa kommunalt dgd mark. Att avsétta gronytor i utbyggnaden i nya bostadsomraden i G6-
teborg, som tillgodoser de 2000 nya bostédderna i Kvillebacken, eller de 7000 bostdder som forvintas
byggas i planeringen av Backaplan, gors med ldg malséttning om liten andel gronyta per person (7,5
kvm). I Kvillebacken framkommer det att det ar &n lagre andel gronytor (6,6 kvm/person) som har
avsatts, 1 forhallande till alla som férvintas bo dér. Den bostadsnira naturen, som dessutom ska delas
med omradenas skolor och forskolor, riskerar ddrmed att fa ett hogt slitage tillsammans med kravet
pa inhdgnade miljoer for pedagogisk verksamhet gor att de kan upplevas mindre offentliga. Det kan
ge forsdmrad kvalitet, liksom konflikter mellan anvéndare, dir ytor dr upptagna, ljudnivén hdgre och
dér det kan vara svart att hitta lugn dven i parkmiljo. Ménga besokare i ett gronomrade kan paverka
den rekreativa upplevelsen av omradet och vara en forklaring bakom att boende i mer urbana omraden
har visat pa ldgre vilméende, menar Ekkel & de Vries (2017). Dérmed riskerar tillgénglig nérnatur for
barns naturkontakt, sdsom lek och aktivitet i gron miljo i nya bostadsomraden forsvaras. Det patalas att
det riskerar skapa en mindre hilsosam och jamlik livsmiljo for barn (AF 2018).

I Malmo har utbyggnaden i omradet gett 15 kvm/gronyta per person, vilket dr hogt réknat da
flera omréden runt om ocksa forvéntas dela pa den centrala stadsdelsparken. Den vardagsnéra gronst-
rukturen kan dirmed beskrivas som begrinsad i utbyggnaden av staden. Aven om vegetationen vixer
till sig pa sikt i nya bostadsomraden och de far en mer gron karaktér vaxer inte storleken pa gronytan,
varfor det ar sé viktigt att den avsitts fran forsta borjan. Jimfors den totala miangden offentlig gronyta
i forhallande till markyta kan konstateras att gronytorna dr mer extensiva i Vastra hamnen an i Kvil-
lebdcken, da de utgor knappt 28 procent, jamfort med knappt 19 procent. Skillnaden i andel gronyta
i utbyggnaden av nya bostadsomraden mellan stdderna kan ha att gora med den geografiska avgrins-
ningen som gjorts, men kanske ocksé med att Goteborg, med sina extensiva gronomraden, forbiser
behovet av att skapa nya. D& utbyggnaden traditionellt kantats av naturliga avbrott, sasom vatten och
topografi, tillsammans med en modernistisk utbyggnad i periferin, har tillgdngen pa gronyta inte varit
ett "problem’ som maéste 16sas i utbyggnaden. Behovet av att bygga bostdder kan ocksé utldsas som sa
overhdngande att det 6verskuggar behovet av bra friytor mellan husen. Dérav ses behovet av att fortita
i ett annat ljus &n i Malmo som redan &r en tdt stad och dér bristen pa gronyta pekats ut under manga
ar.

Dé nya bostadsomraden generellt upplevs kala innan vegetationen hunnit véxa till sig kan
upplevelsen av miljon som gron komma att forbattras. Det patalas dock att det géller vaxtlighet med
goda forutsittningar, vilket saledes bostadsgardar pa bjilklag, som storre delen av géardsmiljéerna be-
star av, inte uppfyller. Darigenom é&r gardarnas framtida potential for storre trdd och véxtlighet begran-
sad och vikten av offentlig parkmark med mer extensiv vegetation fortsatt betydelsefull.

Gronytefaktorn ska verka for att tillvarata gronska inpa knuten, pa bostadsgardar och i ga-
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tumiljd i de studerade bostadsomradena. Det ar positivt att det sétts ett viarde pa gronska som darmed
inte blir forhandlingsbar i utbyggnaden. Men faktorn sékerstiller inte ytor, sdsom parker i bostadsom-
raden, utan ’forgronar’ endast de ytor som planen avsitter. Parker tillskapas i mycket tidiga skeden,

pa strategisk niva nar oversiktsplaner tas fram och nir exploateringstal slés fast. Att avsétta tillrackligt
stora ytor for stadsparker maste vara en del av den strategiska planeringens uppgift. Till exempel hade
Kvillebéacksparken kunnat utvecklas till en mangsidig park i utbyggnaden av Backaplan istéllet for att
forsiktigt lagga fast den likt en langsmal skyddszon runt backen. Verktyget for att tillskapa gronyta
kan ddrmed ségas vara inom nuvarande tithetsnorm, dér den lilla yta som ar tillgdnglig for plantering,
sdsom viggar och tak, utnyttjas till det yttersta. Det blir en visuell form av naturkontakt som ar svar att
integrera med. For anvéndning krévs snarare att gronytan placeras pa marken.

Utan tyngd av tillrdckligt skarpa riktlinjer verkar barns behov alldeles for latt ga att prioritera
ner. Gronyta liksom gronytefaktorn motiveras genomgéaende utifran ekologiska varden, som biologisk
méngfald, och bara i undantagsfall som ytor for barns lek. Det mérks tydligt att det som verkligen
stélls som krav och som gar att méta och kvantifiera ocksa beaktas i planeringen av nya bostadsom-
raden. Det patalas dven i en tidigare studie av Kylin (2003), dér barns behov inte véardesatts lika hogt
som ekologiska aspekter. Gron-nytta och gronytefaktor dr bada krav pa att gronska ska tillskapas i mil-
jon. Aven biologiska viirden beskrivs ingdende och fir konsekvenser for planeringen, sdsom kndlnaten
1 Kvillebiacken som gjorde behovet av att roja undan trdd och vegetation till ett prioriterat mal. Det kan
séledes synliggora vad som tillméts vikt, men ocksa att ekologiska och sociala perspektiv kan samver-
ka for att vardesitta gronytor och gronska i nya boendemiljoer.

De nya bostadsomradena skapar bada tillgang till storre stadsdelsparker, men dar det stora
invanarantalet och dartill bullerutsatta placeringen gor att de riskerar att inte vara en vilsam plats for
bostadsnira lek och rekreation. Dirtill skapas mindre och delvis mer svéranvéinda gronytor. Darmed
blir det viktigt att andra storre gronytor och naturomraden i omrédets nérhet ar tillgingliga, for barns
lek och naturkontakt. Den extensiva trafiken runt bostadsomradet i G6teborg ger inte de forutséttning-
arna. Darmed kan barns naturkontakt i nya bostadsomrdden betraktas som mer eller mindre otillridcklig
och godtyckligt behandlad i utbyggnaden av staden. Idag anses Goteborg vara en gron stad, men hur
blir tillgéngligheten till det grona om nya omraden byggs efter andra principer och viarden? I Malmo &r
stora omraden runt bostadsmiljon inte exploaterade dn vilket skapar en buffertzon och tillgang till bade
skogsliknande miljoer som 6ppna tomter. Med en fullskalig utbyggnad riskerar den tillgdngen saledes
forsvinna. Anda ir gronytorna dér storre och det finns ocksa fler mindre gronytor emellan kvartersbe-
byggelsen.

Planeringen har ett viktigt uppdrag i att se till att grona ytor och vérden kopplade till lek,
aktivitet och méten for kommande generationer som ska flytta in i omradena, skapas. Barn &r forankra-
de i sin ndrmiljo och har bara erfarenhet av de miljder de vistas i, vilket de ofta ser som det 'normala’.
Det ar svart att ha forstéllningar om forlust av positiva naturupplevelser om uppvaxtmiljon inte erbjud-
er sddana. "Environmental generational amnesia” syftar pa att varje generation tar den omgivande mil-
jon som referenspunkt. Saknas kunskap och erfarenhet av andra miljder riskerar varje ny generation att
vénja sig vid en sdmre miljo (Kahn 2002).

Vikten av tillgdnglighet for bil och idén om att god tillgdnglighet for alla transportslag pa
bostadsomradenas gator dr ocksa foremal for idén om stadsmissighet da god tillganglighet speglar
idealet att skapa en traditionell gatustruktur som samlar rorelser och ger stadsliv. Stadsliv knyts i sin
tur till positiva egenskaper sdsom trygghet, moten, attraktivitet och folkliv. Det motiverar bilens fram-
komlighet dven pa lokala bostadsgator dér parkeringsplatserna ér placerade. Vi vet att tillgénglighet for
biltrafik skapar mindre trygga trafiksituationer for barn som inte har samma risktankande som vuxna.
Trafikseparerade miljoer &r dirmed det basta ur barns trafiksdkerhet. Istdllet for att trafiken anpassas
till barn behover séledes barn anpassa sig till den ofrankomliga trafiken pa lokalgator, men ocksa pa
de storre gatorna runt kvarteren. Dér ska stora trafikméingder kunna ge trafiksdkerhet genom sikra
passager for barn tillsammans med en gatuutformning for att hélla en lag hastighet (30 km/timmen).
Huruvida detta ar tillrackligt for att mota barns behov av rorelsefrihet och av att kunna ta del av hela
bostadsomradet kan bero pa alder och erhallen mobilitetslicens fran fordldrar, men dokumentstudien
pekade pa att dven i vuxet sdllskap bedomdes trafikmiljon sé otrygg for yngre barn i forskolealder att
de skjutsades i vagn. Stora trafikméngder kan ddrmed utgdra osdkra miljder i bostadsmiljon, oavsett
hastighet och mojliga passager, da biltrafik och barn konfronteras i samma plan och inte skiljs at.

En bostadsmiljo som karaktériseras av hog trafikbelastning runt om riskerar att skapa smé
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mdjligheter for barn att rora sig utanfor omradet, med begriansade mojligheter att ta del av annat dn de
nybyggda, ofta sma, platsbildningarna som finns i omradet. Det ger begransad mojlighet till rorelse
och lek i ndrmiljon som saledes riskerar att inte frimja goda forutséttningar for fysisk aktivitet i varda-
gen. For att locka till utevistelse och fysisk aktivitet dr dock tillgang till gronyta och lekplatser betydel-
sefulla (Christian et al 2015). Kvaliteten hos utemiljon ér viktig for hur mycket tid som spenderas dér
och for att kunna konkurrera med inomhusaktiviteter (de Laval 2015, Soderstrom et al 2013). Platser-
na maste bjuda in till vistelse for att frivilliga aktiviteter ska ta plats (Gehl 2007). Huruvida platserna

i nya bostadsmiljoer bjuder in till vistelse kan ifragasittas, dd exempelvis de begridnsade ytorna och
mojligheten att gora saker dar (Kvillebacken) kan ses som liten, medan friytan och dértill variationen
for lek och rorelse dr storre med fler lekplatser och rum i Vistra hamnen. Aterigen kan tillgang till yta,
som mojliggor plats for friyta, lek, rekreation och mgjlig idrott i bostadsmiljderna, det vill sdga béttre
forutsattningar for olika handlingsmojligheter och en storre variation, ses som en kvalitet for barn. Or-
saken dartill ar att trots att exploateringstalen beskrivs likartade i samtliga planer da de efterliknar den
klassiska kvartersstadens exploatering i stddernas centrum, skiljer det i hur parkmarken inkluderats i
talen. Den storre Varvsparken dr exempelvis inte inkluderad i bostadsomradet i Malmo, vilket gor att
omradet har en ldgre exploateringsgrad dn motsvarande fallomrade i Goteborg. Téta stadsmiljoer har
ingen mojlighet att rymma mer dn det (av samhaillet) mest prioriterade, vilket inte tycks vara plats for
rorelse och lekmiljoer for barn.

Om en miljo préglas av ”vuxnas geografi” med sma mdjligheter for barn att verka inom,
sdsom tillgang till fri- och gronyta, blir tillgangen pa trygga och sérskilda platser for barn, sasom lek-
platser desto mer betydelsefulla. Lekplatser kan ocksa hdvda barns rétt till staden genom att de ges
sdrskilda platser, lekrum i stadsstrukturen och erbjuda trygga lekvinliga miljoer samtidigt som de halls
borta fran stadsmiljoer som bedoms som mindre lampade (Rasmusson 1998). Prioritering av lekplatser
i bostadsmiljon ser olika ut i bostadsomradena. ”Lekplats” skrivs in pa platser inom kvartersstrukturen
i samtliga fyra detaljplaner i Malmo, men bara nér det géller en storre lekplats i den gemensamma par-
ken 1 motsvarande bostadsutbyggnad i Géteborg, en lekplats som dessutom ska delas med alla forsko-
lor samt boende barn i omradet. Vikten av egna platser for barn i utemiljon kan vara an viktigare i bo-
stadsomraden som i sig inte ger plats for varierade lekmdjligheter 1 6vrigt. Lekplatser kan ocksa vara
igangsattare for lek, som senare kan vidareutvecklas eller vara en viktig motesplats for barn i omradet
att utga fran (Jansson 2010, Norén-Bjorn 2016). Fler mojligheter for iordningsstéllda platser for barn
i Kvillebacken hade frimjat barns platstagande och mdjlighet att anvinda den bostadsnéra utemiljon,
och synliggjort barn mer.

Planeringen av bostadsgérdar visar hur barns tillgéng till lek i en for barn tillgdnglig och
trygg miljo i hemmets ndrhet ger plats for barn. Det dr svért att tillgodose alla behov pa en gardsyta
som dr liten till ytan och som dairtill &r dimensionerad for manga boende. Dérmed riskerar bostadsgar-
den inte vélkomna eller kunna rymma barns behov av lek och spring (Kristensson 2016). Hur barns
behov av vistelseyta tillgodoses dr upp till fastighetségare och de som utformar miljon, da den ligger
pa kvartersmark, utan mojlighet for den kommunala planeringen att rada 6ver. Trots det gar det att sty-
ra hur mycket gronska en gard ska ha, vilket kan regleras med hjilp av gronytefaktorn. Kanske handlar
det om en ovilja att detaljstyra for mycket genom att sikerstilla vistelseytor for barn pa gardsmiljoer
pa samma sitt, eller hur viktigt det anses vara att barn ges mojlighet till varierad lek pa bostadsgarden.
Istdllet avgdrs gardens barnvénlighet fran fall till fall dér platser for barns lek sdsom en sandlada eller
lekskulptur [6per hog risk att rationaliseras bort. Att tillvarata barnperspektiv pa en liten bostadsgard
pa bjilklag, som merparten av bostadsgardar i nya bostadsomraden faller under, kan istéllet anses
handla om intentioner om att garden ska ha en lekfull utformning med stenar att hoppa pa, fagelholkar
och géngar att kora leksaksfordon pa.

Som beskrivits kan det genomgéende ses en skillnad mellan de bdda kommunerna nér det
géller att tillvarata barnperspektivet genom att avsétta gron-, fri- och lekyta. En rimlig delforklaring
kan vara att det relateras till skillnader i markédgoforhallanden, med storre svarighet att avsétta plats
pa privatéigd mark som i Goteborg. En annan kan vara den politiska férankringen av barnperspektivet,
sdsom tillgang till friyta, som véger tyngre och ldttare forverkligas i planeringen, medan BKA inte
lika tydligt beaktas i den konkreta planen. Forslaget om att Goteborg ska tillimpa en marknadsdriven
detaljplanering for att effektivisera planarbetet, sésom Stockholm praktiserar, skapar utifran dessa
slutsatser ingen positiv bild av att barnperspektivet fortséttningsvis kommer fa storre utrymme inom
planeringen. Det riskerar saledes lasa fast stadsstrukturer som tar 1ag hénsyn till barns lek, utveckling
och hélsa.
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Hur skapas varierad naturkontakt for barn i nya bostadsomraden?

Nar barns tillgéng till naturkontakt i bostadsmiljon undersokts har dels tillgdngen till gronyta studerats,
men ocksa hur gronytan och andra friytor for barns lek mojliggjort olika miljoerbjudanden, hur den
fungerar som lekmilj6 enligt OPEC och vilka parkkaraktirer bostadsmiljon kan uppvisa. Varierad na-
turkontakt for barn skapas framst i omradenas parker, men dven pa bostadsgardar och 6ppna offentliga
ytor. Resultatet av de tre platsanalyserna visar att bostadsomradena framst uppfyllde parkkaraktarerna
Prydnadskaraktdr och i lagre utstrackning Lustgdrden, Artrik och Allmdnningen och pa ett fatal plat-
ser dven Rymd och Vild. Upp till 26 av de totalt 33 olika miljoerbjudanden (eller 80 procent) kunde
karteras tillsammans med att bdde goda lekmiljoer med tillrdcklig integrering av vaxtlighet och yta for
rorelselekar (sasom lekmiljo i parker) och mindre bra platser for lek (sdsom sma bostadsgardar utan
lekredskap) enligt kriterier for OPEC, kunde visas.

Det ér tydligt att storst variation av miljoerbjudanden, flest antal parkkaraktirer och hoga
vérden for kvalitetskriterier for lek enligt OPEC aterfanns i parker och pa lekplatser i bostadsomréde-
na. Darmed tycks det vara tillgangen pa gronytor med integrerade lekmojligheter som har storst moj-
lighet att skapa varierad naturkontakt och handlingsmgjligheter for barn, satillvida att de ar tillgdngliga
ur ett barnperspektiv. Parkyta och lekplatser i bostadsmiljon har skapats i olika hog grad i de nya bo-
stadsomradena, varfor variationen i naturkontak och tillgang till miljéerbjudanden skiftar.

Den storsta gronytan i1 bostadsomradet i Goteborg, den tva hektar stora Kvillebacksparken,
uppvisade en genomgaende lagre grad av plastkvaliteter. Till exempel kunde endast tva parkkaraktirer
uppfyllas. Da olika parkkaraktérer beskriver kvaliteter i den grona miljon som uppskattas av besokare
kan bristen pé parkkaraktirer vara en brist pa kvalitet sett ur ett anvandarperspektiv. Dess storlek, 6p-
penhet och direkta koppling till trafik gor den smala parken besvérlig ur ett anvandarperspektiv, vilket
kan pavisa Grahn med fleras (2005) utsaga om parkformens betydelse for anvindning, framforallt
for barns lek. Den storsta parken i bostadsomradet i Malmo, Varvsparken, som ar dubbelt sa stor som
Kvillebécksparken, har ddremot stor variation av olika parkrum och uppfyller fem av sju mdjliga park-
karaktdrer. Dér gar aterigen storlek och kvalitet hand 1 hand, dar 6kad storlek ger béttre forutsittningar
att mojliggora variation, lek och avskildhet fran stadslivet utanfor.

Generellt visade bostadsmiljoerna pé ett stort antal mojliga miljéerbjudanden. De miljéerbju-
danden som inte uppfylldes var forknippade med aktiviteter som kriaver stora 6ppna ytor, tillgdng pa
vatten, frikopplade 10sa objekt eller flacka kullar. Ddrmed mdjliggjordes inte att dka skidor, att simma,
att fiska, byggande och konstruktioner och att leka med djur eller aka skateboard (pa flacka kullar) i
nagon av miljoerna. Det kan ocksa vara svart med bollsport da det saknas storre Oppna ytor som dess-
utom ar plana. Det blir tydligt att yta ar en kvalitet dven for miljoerbjudanden, liksom varierad topo-
grafi, tillgéng till vatten och odmma miljoer att konstruera och bygga i.

Parker med lekutrustning var de enda platser som kunde uppfylla OPEC- kriteriet om till-
rickligt stora ytor och lekmojligheter. Om lekplatserna i parkerna &r integrerade i parkmiljon, utan
hindrande staket kan leken ocksa fortsétta i omgivningen. Det gor att parken blir tillgidnglig for lek vil-
ket kan ses som en kvalitet for hur leken kan utvecklas och fordjupas, dé standardiserad lekutrustning
snabbt ’leks ut’ (Norén-Bjorn 2016). Hinder, sdsom runt lekplatsen i Kvillebécksparken, begrénsar
leken ytmissigt dér vaxelverkan med den grona omgivningen, eller naturkontakten, och de lekmgj-
ligheter som finns dér forsvaras. Det tyder pa att det r svart att bade tillgodose forskolans krav pa en
inhignad gérd och en tillgénglig lekmiljo, integrerad i parken.

Gemensamt for att platser inte kunde uppfylla hoga OPEC-vérden var framforallt avsaknad
av en tillrackligt stor yta. Men dven om ytan var liten, kunde relativt hoga OPEC-virden (upp till 6 av
9 poang) uppfyllas pa vissa gardar dir tillgdng pa vegetation och lekutrustning gjorde att de kunde be-
domas som relativt bra lekmiljoer. Det talar for att det gar att skapa lekkvaliteter &ven pa mindre ytor,
som komplement till storre grona lekmiljoer 1 nérliggande parker. Tummas det pa lekutrustning och
vegetation forsdmras lekkvaliteter avsevirt. For kvalitativa lekmiljoer bor yta och lekvérden ses som
en forutsdttning for varierad, stimulerande lek.

Den parkkaraktdr som uppfylldes i hogst grad i nya bostadsomradena var Prydnadskarak-
tdr. Det ar en kulturpriaglad karaktir som generellt kdnnetecknas av sittplatser med bade hardgjorda
material och planteringar — planteringar som kan vara vackra att se pd, men som erbjuder begrénsade
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mdjligheter som lekmaterial och att komma i kontakt med. En prydlig karaktér kan ocksa uppfattas ha
en stark reglering av vad som far goras och inte goras dir. Barns mdjligheter att leka fritt kan darmed
upplevas begransad och gé emot vad som uppfattas vara dnskvart beteende pa platsen (Cele 2005,
Bourke 2014). Enligt Jones (2000) priaglas méanga platser i staden av en vuxen geografi, som riskerar
att vara begréinsad till en viss slags anvdndning, som utesluter andra anvindningsmojligheter. For att
ge barn plats méste de vuxnas geografier bli mer heterogena och toleranta for olikheter (Jones 2000).
Diarmed ér tillatande platser viktigt for att inkludera barn i staden.

Virdet av prydnadskaraktéiren ur ett barnperspektiv, sdsom Grahn (2007) ser det, beskrivs
vara platser dér barn och vuxna kan samlas, till exempel runt ett fikabord. Det kan darmed tolkas
som att det dr platser ddr vuxnas nirvaro ar en viktig del i platsens anvindning. Prydnadskaraktéren
ger saledes mojlighet att sitta ned och umgas i en miljé som kan upplevas estetiskt tilltalande med
utsmyckningar och planteringar och dirmed stddja sociala och stillsamma aktiviteter som kanske
framst tilltalar lite dldre barn, dar miljoer som stodjer socialisering dr mer betydelsefulla (Kyttd 2003).

Iordningsstélld lekutrustning pa bostadsgardar, som ska integrera barns mojlighet att lek dar,
visar ocksé pé starkt tillrdttalagda miljoer som ofta inte dr integrerade med vegetation eller gronyta och
ger 4 handlingsmdjligheter. Flertalet gardar i de nya bostadsomradena fick laga OPEC-virden (i snitt
cirka 4,5 av 9 maxpoéng), vilket gor att dessa miljoer, som éar tillgdngliga for barn, saknar egenskaper
for att vara bra lekmiljoer. P4 gardsmiljoer ar lekutrustning hdgst godtycklig och det stélls inte krav pa
att tillgéng till lekutrustning ska finnas. Det gor att barn har olika god tillgang till lek i deras narmiljo.
Tanken &r att barn ska kunna nyttja olika gardar och darmed fa tillgang till olika slags lekmdjligheter,
men huruvida detta fungerar i praktiken &r svarare att sdga. Har barnet inte kompisar pa en gard &r
sannolikheten troligtvis stor att denna inte anvénds som lekmiljo, d& gardsmiljéer har en halvprivat
pragel.

Bostadsgardar med mycket f4 miljoerbjudanden (10 av 33), uppgick till 25 procent (10 av to-
talt 40 gérdar). De visar tecken pa att framst vara till for att upplevas som estetiskt tilltalande miljder,
utformade efter vuxnas preferenser, med upphdjda planteringar och ett starkt formsprédk som ska ge en
fin utsikt fran ldgenheterna. Det ger fa mojligheter att anvidnda ytorna pa olika sétt, vilket kan tyda pa
att barn inte inkluderats i utformningen. Kristensson (2016) beskriver att bostadsgarden ofta ar utfor-
mad for vuxnas vistelsebehov och avkoppling snarare én att vara en utemiljo som bjuder in barns lek.
Syftet méste ju vara att gdrden ska kunna anvéndas av de boende dér lekmiljoer bekréftar barns rétt att
leka utanfor bostaden.

Som kontrast till strikt ordnade platser kan naturmiljder utgora viktiga platser for barns lek,
sdsom mojlighet att kléttra, konstruera och ha tillgang till 16st material som det gar att ”greja” med.
Platser med lag skotselniva kan verka mer tillatande med en storre frihet att hitta pa saker dér (Jansson
et al 2016). Naturpriaglade parkkaraktérer sasom Vild, Rymd och 1 viss man Artrik fanns det generellt
dock fé av i de nya bostadsomradena. Rymd aterfinns i Varvsparken i en planterad "miniskog”. Dess
naturlika karaktar skapar rumsligheter och skyddade miljéer for gomslen vilket kan ge intrycket av att
vara i en annan virld. Aven karaktiren Vild terfinns i samma park, med stort inslag av frosadda rosen-
buskar, pilbuskar och oklippt grés, pa upplagda jordmassor. Detta ger en vild karaktéir ddr mojligheten
till att samla 16st material i form av kvistar, gras och bar &r stor. Trots Kvillebdcksparkens naturprag-
lade gestaltning runt backen kunde inte de naturpriglade parkkaraktirerna uppfyllas, da miljon exem-
pelvis bor vara lugn och fridfull, samt upplevas som att vara i en annan varld. Som ndmnts ar det svart
att bortse fran trafikmiljon runt om. Parken kan dock ge mojlighet att experimentera med 16st material
i form av stenar, vass, blad och gris tillsammans med vattnets lockelse som ett farligt och spannande
element att utforska. Ddrmed har den naturlika miljon runt bécken ett stort virde som mdjliggor att en
mer otuktad natur kan ta plats, i kontrast till omréadets i 6vrigt tillrdttalagda miljoer.

Platser som har karaktér av restytor, utanfor stadens strikta kontroll, beskrivs vara betydel-
sefulla miljoer for barn dir de kan tillatas ta platsen i ansprak genom att till exempel konstruera egna
platser och kojor (Kylin 2004). Varken i bostadsomradenas parker eller pa bostadsgardar kunde spar av
kojbyggen ses, dven om dessa kan vara svara att kartera, da barns egna platser ofta &r hemliga (Sand-
berg 2012). Mojlighet att forma leken och bygga kojor dr ddrmed starkt begrdnsad. Smé ytor med
forutbestaimda funktioner ldmnar lite kvar for invénare att sjdlva organisera och forma, liksom fardiga
lekstéllningar ldmnar litet utrymme for experimenterande och vegetationen ér inte tillrackligt odm for
att bryta och skapa rumsligheter i. Ddremot fanns l[dmningar av andra slag sasom leksaker och skrép,
men dven upptrampade stigar som tyder pa vistelse i buskar och snér. Eftersom platserna samtidigt ar
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begrinsade samt delas av méanga, kan konkurrensen om dem gora att det ar svérare att skapa platser
som upplevs som ’egna’ i miljon. Platser som ligger lite avsides eller gomt i vegetation dr dock en
kvalitet for barn dér det &r lattare att ta platser i ansprak pa ett annat sétt dn de kan gora vid en tradi-
tionell lekplats.

Platser som inte ar foremal for stadens kontrollerande skotsel kan saledes léttare tas i ansprak
av barn och rymma handlingsmdjligheter inom en inte lika kontrollerad vuxen geografi, for att anvin-
da Jones (2000) uttryck. Sadana platser kan ddrmed vara vardefulla for hur barn utvecklar en relation
till naturen och vad den erbjuder (Jansson et al 2016). I dagsldget finns en skogsremsa pé en d&nnu
oexploaterad tomt i Vastra hamnen, som visade spar efter barns lek. For att ett sddant skogsomrade ska
fa finnas kvar dven da omradet exploateras, behdver barns ritt att ta sin ndrmiljo 1 ansprak ges storre
uppmirksamhet och tyngd i planeringen, dir skyddet for natur inte enbart utgér fran ekologiska vér-
den, utan dér dven barns perspektiv virderas hogt i den framtida staden. Stravan efter attraktivitet och
vélordnade miljoer kan dock istillet ses genom att den del av Varvsparken som uppfyller karaktiren
Vild, ar just en restyta som snart kommer att géras om och fa ett mer stddat uttryck. Goda intentioner
om ett strdk med sittplatser och vatten gor att en mer oordnad del av stadsbebyggelsen som kan vara
lattare att ta i ansprak for barn, forsvinner.

Hur tillganglig ar gronstrukturen for barn i tva olika bostadsomraden i Géteborg och
Malmao?

En vilutvecklad fotgdngarstruktur i bostadsomraden skild fran fordonstrafik tillsammans med nérlig-
gande platser, parker och lekutrustning, framfors som priméra element for att barn ska kunna ta del av
sin miljo pa egen hand (Kyttd 2003). Tillgéngligheten har bedomts med aspekter for hur miljon stodjer
barns aktiva transport och rorelsefrihet, dar nirhet, trafik och rumsliga barridrer tillsammans med hur
utformningen prioriterat gang och cykel i gaturummet har studerats. Sammantaget kan tillgénglighe-
ten till omradets parker, och méjlig naturkontakt, beskrivas som varierad, beroende pa var i omradet
bostaden &r beldgen, dir avstand men ocksé forekomst av passager over trafikerade vagar tillsammans
med forekomst av alternativa parker dér storre vagar inte behover passeras dr viktiga aspekter for hur
god tillgdnglighet som uppnas. Dock visas att trafiken har en betydande barridreffekt som kan gora att
barns rorelsefrihet och tillgéng till ndrnatur inskrénks, om barnet inte tillats passera de storre vigarna.

I Viéstra hamnen visade sig tillgéngligheten till gronytorna i omradet vara mycket god ur
ett niarhetsperspektiv for barn, dé storre delen av omradet omfattades av tillgéng till park inom 200
meter, vilket beskrivs som barns aktivitetsradie (SCB 2010) och en mindre, men betydande del inom
100 meter. Eftersom nérhet betraktas som kritiskt for hur barn anvénder gronytor i vardagen ar sma
parker pa flera stillen istillet for en storre pé ett 6kat avstand till flertalet bostédder centralt for barns
naturkontakt. Florgards och Forsbergs (2006) studie visade exempelvis att barn oftast leker inom 100
meter 1 sin bostadsnédra miljo da de inte har sdllskap av en vuxen. Dér kan olika sétt att planera i de tva
stdderna skonjas. Kvillebacken, som beskrivs som en gron stadsdel pa grund av kontakten med den
naturlika parken, har samtidigt inte bejakat mdjligheten for mindre gronytor mellan husen pa samma
sdtt. Dér finns en mindre parkyta, men dess ringa storlek och form gor att dess funktion som samlande
park kan diskuteras. Nér det géller det langre avstandet, 200 meter, kunde den mer perifert placerade
Kvillebdcksparken endast tillgodose bostdder i utkanten av omradet. Parken kommer ju ligga mer cen-
tralt i den kommande utbyggnaden, men dess avstand till nuvarande bostidder kommer besté. Vikten av
centralt placerade och ett flertal mindre gronytor utspridda inom ett bostadsomrade spelar ddrmed stor
roll f6r barns tillgdnglighet till gronytor.

Avstanden for att bedoma barns tillgdnglighet dr kontextberoende, dér trafik och den byggda
miljon (Kylin & Bodelius 2014), men ockséa den sociala miljon paverkar hur ldngt och i vilken ut-
strackning barn tillats rora sig pa egen hand (Mitra 2013). Vid sidan av avstand ar fardvégen till ndrna-
turen saledes viktig for hur barnvéinliga miljorelationer kan komma att utvecklas i omradena. Trafiken
kan ses som ett betydande hinder for barns rorelsefrihet (Bjorklid & Gummesson 2013) och méjlighet
att ta sig till gronytor néra bostaden (Sandberg 2012). Dérmed ér trafiksdkerhet och en miljo som stod-
jer barns rorelsefrihet viktig inom planeringen for att frimja barns naturkontakt.

Gatuutformingen i de tva bostadsomradena visar att gang och cykel upptar knappt 25 respek-
tive 40 procent av gaturummet. Det visar pé stora skillnader i hur gang och cykel prioriterats och dar-
med forutséttningar for att barn ska ta sig fram pa ett tryggt séitt. Gemensamt for bostadsomradena ar
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dock att de planerats med en langsam trafikstruktur i de inre delarna, bland annat genom att gatustruk-
turen prioriterar gdng i utformningen dir gaturummet delas mellan biltrafik och gaende. En langsam
trafik dr positivt for barn, &ven om omradet fortsatt ar tillgdngligt med bil. Ett delat trafikutrymme kan
dock innebéra svarigheter. Da det bygger pa en mindre trygg trafiksituation som kraver uppmérksam-
het och 6msesidig hinsyn kan det vara mest hindrande for de som sjélva &r osékra trafikanter, sasom
barn, dldre och rorelsehindrade (Gehl 2010). Mot bakgrunden av att trafiken bor anpassas till barns
behov av trygga trafiksituationer och inte tvirtom for barns mdjlighet att tryggt rora sig i miljon (Bjor-
klid & Gummesson 2013), kan en 6msesidig hdnsyn gora att barn far anpassa sig efter trafiken och
riskerar att fa en minskad rorelsefrihet (SKL 2008). En lag hastighet och smé trafikmingder har dnda
beddmts innebéra att trafiken har lag barridreffekt for barn.

Den inre lugna trafikstrukturen i bostadsomradena f6ljs av ett huvudgatunit med genom-
fartstrafik pa storre gator runt om. De storre vigarna bildar barridrer mot det omedelbara omlandet,
som tyder pa att barnens rorelsefrihet riskerar att begrénsas till omradet innanfor de storre vigarnas
avgransning. Det kan liknas vid en 6-liknande planering, mellan storre trafikleder, dér barn kan ta del
av relativt begrdnsade ytor utan mojlighet att utka sitt revir dver storre omraden. Som tidigare ndmnts
finns ocksa risk for att de sma friytor som finns inom kvartersbebyggelsen, gor att friare rorelselekar
har svart att ta plats ddr, med risk for minskad aktivitet i vardagen. Fragan &r om ndromréadets variation
ar tillrackligt utmanande for att locka barn till utvecklande och kreativ lek. Darmed ar fordldrarna vik-
tiga for hur barns aktivitetsmonster ser ut, genom att de foljer med eller skjutsar barn till olika aktivite-
ter.

Trafikmiljoerna ser dock olika ut i de bada omradena, dar Kvillebdcken genom sitt 1age mel-
lan stora genomfartsgator paverkas av hoga trafikvolymer, medan omradet i Malmo ligger i stadens
utkant, utan genomfartstrafik, dir trafikmangderna ar mycket lidgre och gatorna saledes inte utgor en
trafikbarridrer i lika hog grad. Den trafikstruktur som tidigare préglat platsen diar nya bostadsomraden
byggs riskerar i det ena fallet bidra till hogt trafikerade gator i direkt anslutning till den bostadsnéra
miljon. Omréden som fram tills nyligen utgjorts av industri och verkstdder har i omvandlingen till bo-
endemiljoer samtidigt kvar de trafikmiljoer som utformats for stora trafikfloden av fordonstrafik. Det
ar darmed strukturer som kommer att pragla barns bostadsnira utemiljo.

Konflikten mellan barn och trafik kan ses genom att trafiken inverkar negativt pé barns rorel-
sefrihet genom att vara orosmoment for fordldrar i barnens narmiljo (Bjorklid och Gummesson 2013).
Risken &r att det sker en negativ anpassning; da barn anpassar sig till en miljé som i férlangningen ar
skadlig for bade hélsa och livskvalitet. Barns rorelsefrihet har minskat kraftigt under senare tid och det
utbyggnadsideal som skapar nya bostadsomraden verkar inte motverka den trenden. Trafikmiljostress
som Bjorklid (2005) tar upp innefattar 4ven andra aspekter av stressande faktorer fran trafiken, sdsom
avgaser och buller i barns miljé som sammantaget kan riskera att begrdnsa barns rorelsefrihet. Det kan
ocksa ge upphov till 6kad skjutsning och bilandvandning om miljon inte anses sdker (ibid.).

I forldngningen kan en minskad sjédlvstindig rorelsefrihet for barn bli en réttvisefraga. En
minskad rorelsefrihet 6kar barns beroende av sina forédldrars resurser med risk att ansvaret for huruvi-
da barn kan ha aktiva och meningsfulla aktiviteter forskjuts. I och med utvecklingen mot barns mins-
kade rorelsefrihet ldggs ett samhéllsansvar 6ver pa enskilda individer dar fordldrars resurser till stor
del blir avgérande for om och hur ett barn far mojlighet ta sig till stadens lek- och rekreationsytor.

Det pekas pa forsvarande omsténdigheter for goda kopplingar mellan omréden i Goteborg,
dér staden tydligt har delats upp genom stora trafikleder. For barn kan det innebéra grénser som det tar
manga ar att fa lov att ga 6ver pa egen hand. I den kommande utbyggnaden é&r trafiken fortsatt narva-
rande samtidigt som utformningen av vigarna minskar dess omfattning och gor hastigheten pa trafiken
lagre. Det dr ett gaturum som har borjat frimja de gdende, samtidigt som biltrafiken fortsatt far stor
effekt pa upplevelsen av att vistas dér, liksom den trafikmiljostress som den ger bland barn och foréld-
rar och dér trafikméingderna fortsatt skapar trafikbarridrer till omgivningen.
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Kan de studerade bostadsomradena ses som exempel pa en barnvanlig miljo?

Om bostadsomradena jaimfors med Kyttis (2003) modell f6r barnvinliga miljoer, passar dagens plane-
ring och resultatet av den mest in pa den miljo som beskrivs som en Glashus-milj6 for barn. Bostads-
omréadena har samtidigt visat pa skillnader, dér begrénsningarna av rorelsefriheten i miljon kan véntas
vara mer eller mindre omfattande. En Glashusmilj6 kdnnetecknas av att ett stort antal miljoerbjudan-
den kan realiseras, medan mojligheten att forverkliga dem, genom att ta del av dem pa egen hand, &r
starkt begrinsad. Det dr framforallt denna miljo som Okar i tiatbebyggda omrédden idag pé grund av
urbanisering och fortitning, menar Kyttd (2003). Glashus-miljo kan ocksa handla om att barn endast
féar tillgang till en miljo i sina fordldrars nérvaro, sdsom i en tét stadskdrna med tillgang till manga in-
tressanta miljoer men som ar svara for barn att ta del av pa egen hand (ibid.).

De miljoerbjudanden som finns pa enskilda platser, sdsom 1 omrédenas storre parker och
lekplatser, dr enligt analysen manga. Déaremot visar tillgdnglighetsanalysen pa trafikbarridrer i olika
utstrickning, som kan hindra barns rorelsefrihet och dirmed mojligheten att ta del av miljéerbjudan-
den. De studerade bostadsomradena kan séledes enbart #ill viss del ses som exempel péd en barnvénlig
bostadsstruktur, d& det finns uppenbara brister i miljoerna. Bristen pa tillgdnglighet for att forverkliga
miljéerbjudanden dr det som framst hindrar nya bostadsomraden att vara barnvinliga enligt Kyttis
tvéa aspekter. Dértill finns det brister i antalet miljoerbjudanden som kan forverkligas, vilket har att
gora med brist pa yta for barns aktiviteter, en avsaknad av barnperspektiv och lekmdojligheter pa bo-
stadsgardar och offentliga platser och parker som &r for enformiga eller saknar yta att géra nagot pa.
Miljoerbjudandet som handlar om barns platstagande och mdjlighet att skapa *egna’ platser, som mil-
joerbjudandet byggande och konstruktioner star for, kunde inte mdjliggoras 1 de nya bostadsmiljoerna,
vilket visar pa begransade handlingsmojligheter for barn att sjilva ta plats och paverka sin miljo. Kytt-
ds definition av fyra miljoer for att bedoma barnvinligheten kan darmed ségas vara ganska grov, dér
det dr svart att kategorisera olika bostadsmiljoer enbart efter fyra ytterligheter. Det gar dock varken att
beskriva miljéerna som Cell-miljoer, da bostadsmiljoerna visade pd manga olika handlingsmdjligheter
for barn, eller Bullerby-miljo, da tillgdnglighetsanalysen visade pa tydliga barridrskapande effekter for
barns rorelsefrihet, vilket gor att miljon inte ar fri att utforska pa egen hand.

Rorelsefrihet handlar mycket om att ge barn chansen och mdjligheten till att utforska grund-
laggande aspekter av en miljo liksom i form av kognitiva lardomar som kan goras vid interaktion med
miljon (Kyttd 2003). Denna mojlighet kan beskrivas som en stor del i strdvan efter goda uppvaxtvill-
kor dér bristande tillgénglighet begrénsar barns livskvalitet. Ingen vill leva i ett glashus, cell eller i ett
wasteland. Att variation och rorelsefrihet dr av stor betydelse i barns utemiljo betyder att planeringen
av ny stadsbebyggelse maste beakta barns ritt till hela staden, inte bara det enskilda bostadsomradets
absoluta nirhet. Variationen i stadsmiljon behdver samtidigt utvecklas for att mojliggdra olika slags
lek, ddr mojligheten att forma miljon och skapa egna platser kanske dr ndgot som framkommit som
mest asidosatt i nutida bostadsmiljoer. Det krdver en annan syn pa de gemensamma ytorna, storre
gronytor och mer mojlighet for friare skotsel och tillatande hallning gentemot hur vi ser pa och skdter
parkmark och hur boende och barn tillats anvidnda den.

Den samtida normen i manga stader &r att barns behov asidositts i planeringen och att miljon
i 6vrigt inte kan uppna den trafiksédkerhet som krévs for att anses barnvéanlig i nya bostadsomradens
absoluta ndrhet. Trots att barn nu ska konsulteras och att barnperspektivet ska beaktas verkar det fa
liten paverkan pa den samtida fortitningen av stadsmiljon. Det dr som att den kommunala planeringen
tillmotesgar en kraftig exploatering till ett hogt pris for de barn som ska véxa upp dér. Istillet for att
planera for basta mojliga utfall tycks planeringen inriktas mot att lindra varsta mojliga scenario i form
av yta avsedd for park, forskolor och lek. Att forneka betydelsen av barns lek och rétt till utrymme kan
fa konsekvenser for framtida hilsa och vilméende i befolkningen. Grona miljoer har, som visats, ofta
ett hogt virde i form av variation och lekmdjligheter, vilket ocksa har visat sig vara viktig for att mot-
verka mental ohélsa liksom for att stirka forutséttningar for lek och fysisk aktivitet i vardagen. Barns
behov av lek som ska tillgodoses av vuxna bor uppvérderas och ges mdjlighet att fungera som en ram-
modell for att tillgodose alla medborgare med grona, hdlsosamma bostadsmiljoer som framjar folkhél-
sa likvél som det ger alla barn tillgdng till bra uppvéxtmiljoer med mer likvirdiga forutsittningar.

Planeringen har ett ansvar for att skapa offentliga miljoer pé ett sétt som kan erbjuda trygga
och lekfulla utvecklingsmajligheter for alla barn. Staden byggs for alla, men kanske sarskilt for barn
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och unga och for framtiden. Barn tar plats, och med de beslut vi tar nér vi bygger staden sitter vi
villkoren for deras utrymme, rorelsefrihet och liv.

Metoddiskussion

Huruvida de tva bostadsomridena kan fungera som generella exempel pa samtida planering kan dis-
kuteras utifran Flyvbjergs (2006) utsaga om att fallstudier bidrar till en generell kunskapsbas inom en
disciplin genom att skapa verklighetsforankrade exempel och att det ar sé vi bast kan inhdmta kunskap
inom kontextberoende och komplexa samhéllsfenomen. De studerade bostadsmiljoerna kan dock inte
svara for hur det forhéller sig 6verallt, da lokala forutsittningar och hur ambitioner och planerings-
praktik ser ut skiljer sig at mellan olika kommuner och olika platser inom dem. Men som exempel pa
planering, vill jag hdvda att fallen ger generell kunskap om hur vi tenderar att forhélla oss till barn-
perspektivet i utbyggnaden av staden i tita stadsmiljoer. Bostadsomradena &r dven valda for att vara
en representation av en samtida ideal stadsbyggnad utifran mal om hallbarhet med fokus pa biologisk
maéngfald och héllbara transporter, det vill sdga (primért) ekologisk héllbarhet, &ven om andra héllbar-
hetsmal ocksé presenteras. Darmed representerar de den stad som kommunerna vill skapa och kan pa
sé sétt ses som exempel pa hur planeringen gor plats for barn i en ’hallbar” utbyggnad av staden.

Att anvénda sig av tre platsanalyser for att bedoma handlingsmdjligheter, lek och variation
av gronytor i bostadsmiljon har gett upphov till mycket arbete och risk for att analysen och slutsatser-
na blir omfattande, uppdelade i olika avsnitt och dirmed mindre tydliga. Det hade kanske kunnat ricka
med tva platsanalyser for att ge en bild av omradenas miljéerbjudanden och variation av gronytor. Det
har samtidigt varit larorikt att gora analyserna och kunna visa pé hur vl de dverensstimmer med bo-
stadsomradena och dartill ge en bild utifran olika kriterier som bedomts viktiga for barns lek och na-
turkontakt. Svarigheten har ocksa varit att tydligt visa resultaten, utan att det blir for detaljerat och 06-
verskadligt. Dértill har dokumentstudien, som fungerat som en grundlédggande forstaelse for planering,
visat pa stor overrensstimmelse med slutsatserna fran plats- och tillgdnglighetsanalyserna. Det riskerar
upprepande resultat i analysen, dir samma miljo studerats tva ganger, fast med olika metoder. Min
vilja har dnda varit att genomfora de olika delarna som komplement till varandra, for att bade kunna
diskutera planeringens foresatser och kunna dra slutsatser om den fysiska miljon det resulterat i.

Att anvinda de sju parkkaraktérerna for att klargora platsers upplevelsemassiga kvaliteter har
underléttats av Nordhs (2006) nyckelord kopplat till en faktorladdning som urvalsmetod, men sjilva
karaktirernas bestiandighet, som ska svara mot vad minniskor virdesétter i gron miljo, beskrivs med
olika namn i olika kéllor och dr ddrmed svéra att fullt definiera eller veta vad som egentligen utmérker
dem. Det forsvarar anvindbarheten av parkkaraktirer i utvardering i stort. Huruvida dessa ar sarskilt
betydelsefulla ur ett barnperspektiv kan ocksa ifragasittas, da de inte bygger pa barns upplevelse och
vérden i parker. Darmed ar parkkaraktirernas betydelse for barn sedd utifrén ett vuxet perspektiv pa
barns miljoer, sdsom forskolegardar, dir barns aktiviteter pa olika ytor lagt grund for karaktarernas
betydelse for barns lek diar. Bedomningen av vilka karaktidrer som kunnat uppfyllas vilar generellt pa
ganska fa nyckelord dir det &r svart att inte ldgga in egna varderingar i det observerade. Att det inte
var lika manga nyckelord for samtliga karaktérer gjorde dven att de med farre, sdsom Artrik och Pryd-
nadskaraktdr, var littare att uppfylla i miljon dn de med fler, vilket kan ha gjort att dessa uppfyllts pa
flera platser. De foton som visas ska dock kunna ge ldsaren en bild av vad beddmningen grundas pa
och dérmed sjélv kunna skapa sig en uppfattning. Den relativt laga faktorladdning om 50 procent dver-
ensstimmelse med nyckelorden, som satts som kriterium for om en karaktir uppfylls, kan ha bidragit
till att miljoerna endast till viss del motsvarar en karaktér. Trots det vill jag hdvda att analysen bidrar
till syftet att skapa en forstaelse for hur stor variation, eller brist pa sddan, som kan ses i nya bostads-
omraden.

Att anvinda de 33 kriterierna for olika miljéerbjudanden i omradena gav virden pa vad barn
kan finna for viardefulla handlingsmojligheter i en milj6. Jag upplevde dock att kriterierna hade vissa
véirden som kan realiseras i néstan vilken miljo som helst (att hoppa, att springa), medan andra var
starkt sdsongsbetonade (att bygga i snd) eller véldigt specifika (att leka med djur, att simma, att fiska),
vilka ddrmed beddmdes mer eller mindre lika i alla miljéer. Det fanns ocksa flera liknande sasom att
forma nagot och att griva, vilka bada framst realiserades av forekomsten av en sandldda, medan vis-
sa saknades, sdsom glida ner (fran en rutschkana). Darmed fick miljéer med exempelvis en sandlada
hoga podng medan forekomsten av en rutschkana ligre. Miljoerbjudanden for sociala aktiviteter, som

94



lagts till av Kyttd (2003) var ndgot svéra att bedoma da det inte kréver en specifik miljo, utan kanske
frimst yta och saker att gomma sig bakom eller ta hjilp av (leka krig, regellekar, rollspel). Mojligheten
att vara med i vuxnas géromal” horde ocksa till den kategorin och bedémdes lika for alla miljoer-

na. Aven om kategorier enligt OPEC och miljderbjudanden ocksa vilar pi min egen beddmning av
miljon har de haft tydligare ramar genom maétbara, eller mer objektiva kriterier (OPEC) alternativt fler
(miljoerbjudanden) och didrmed ett stérre underlag som kan ha bidragit till att subjektiva bedomningar
och bias varit mindre dn for beddmningen av parkkaraktérer.

Jag blev forvanad 6ver hur illa stéllt det var i Kvillebdcken, med planeringen av barns ute-
miljo pa forskolor dir. Ett annat omrade kunde ha valts i Goteborg, dér ett annat utfall kunde visas,
men det ar intressant att se hur staden tillskapar ny park i omraden som inte redan har grénomraden i
sin nérhet.

Slutsatser

I utbyggnaden av nya omraden skapas variation mellan olika platser, men bristen pa yta och mdjlighet
att kunna rora sig mellan dem &r hinder i frimjandet av barns mojlighet att ta del av gronomraden och
stadsmiljoer. D4 rorelsefrihet dr ndgot vi vuxna tar for givet, och beskrivs som en mycket essentiell del
for barns utveckling och mojlighet for savél naturkontakt, som att kunna forverkliga miljéerbjudanden,
kan dagens stadsutbyggnad inte beskrivas leva upp till en stad ’for alla”. Istéllet begriansas barn av hur
vi planerar stad da vi tenderar att aterskapa de miljoer som tidigare ddmdes ut som farliga for barn,
med hog tathet, skuggiga girdar och trafik utanfor porten. Det gor att barn mister rétten att utforska
och ta del av staden, och med minskade ytor for barns lek begriansas dven de sérskilda platser dér det
anses tryggt att vara.

Litteraturstudien och analysen av de tva bostadsomradena i Goteborg och Malmé pekar pé
behovet av att skapa grona strukturer néra for att de ska vara tillgéngliga for barn. Det kan innebéra
mindre parker pa fler stillen i den bostadsnéra utemiljon. Analysen av omradena visar dock att det inte
racker for att barn ska kunna ha stor behéllning av dem; de méste ocksé hysa lekvirden, sisom lek-
platser utgdr varierade former av miljoerbjudanden for barn. For att vara en god lekmiljé bor de ocksa
bittre integreras med vegetation och ansluta till omgivningen istéllet for att stingslas in bakom staket.
Det kan gora att miljon lockar till lek samtidigt som leken kan fortsétta och ta hjélp av omgivning
och natur. Storre parker dr dock viktiga for att barn ska erhalla en varierad naturkontakt, diar analysen
pekade pa virdet av olika rumsligheter och skotselnivaer som kan locka till olika former av naturkon-
takt och lek i gron miljo. Exempelvis dr behovet av rumslig vegetation, sdsom téta buskage och trid,
viktiga for att viss friare lek ska tillatas ta plats. En lag skotselniva kan innebéra att miljon upplevs
mer tilldtande for barn att gora ansprak pa, vilket kan vara viktigt for vilken grad av naturkontakt som
framjas i bostadsmiljon.

Gillande tillgénglighet till de bostadsnéra gronytorna ér slutsatserna att planeringen bor bli
béttre pa att ha ett vidare perspektiv nir nya bostadsmiljoers gronytetillgang planeras. Omraden som
kommer att priglas av trafikbarridrer bor tillskapa battre forutsattningar for tillrackligt stora och va-
rierade gronytor inom bostadsomradet, om naturkontakt ska kunna upprétthéllas. Nérheten dr ddrmed
kontextberoende, men sa som planeringen generellt fraimjar tillgéng till biltrafik utanfor ytterdorren
behover lekplatser och gronytor integreras inom varje kvarter for en god tillgang till natur och lek for
barn. Annars riskerar ansvaret for barns tillgang till naturmiljo att skjutas 6ver till fordldrarnas ansvar
och intresse, vilket banar vég for ojdmlika uppvéxtvillkor med konsekvenser for framtida hélsa.

Staden och planeringens uppgift méste vara att ta tillvara allménintresset och inte enbart
fokusera pa vinstmarginaler nir stora bostadsvolymer och omraden nu byggs ut fran grunden. Att ef-
terfraga en béttre balans dér barns perspektiv inte bara beskrivs, utan ocksé horsammas behdvs for att
skapa battre stdder och bostadsomraden som &ar hallbara éver tid.

Vidare forskning

Efter diskussionen om hur barnperspektivet beaktas i utbyggnaden av nya bostadsomriden idag skul-
le det vara intressant att lyfta hur barn anvander miljon, var ndgonstans de vistas, och hur mycket de
anvénder olika bostadsnéra platser. Det kan peka pa hur miljon faktiskt lockar till lek och aktivitet och
vilken aktivitet den faktiskt mojliggor. Det ar viktigt for att ytterligare forsta vidden av det som plane-
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ras och vilka konsekvenser det far for barn som tillbringar sin vardag dar. Ur ett vuxet perspektiv kan
séarskilt vissa platser upplevas sma och inte sdrskilt ’lekbara’, men ett brukarperspektiv kunde kanske
ocksa ge en mer nyanserad bild.

Eftersom sociala perspektiv i planeringen, sdsom barnperspektivet, har en annan dignitet
an de mer hérda fragorna som gar att ta fasta pd i planeringen pa ett annat sitt, behdvs metoder och
verktyg som stiarker planeringens sociala perspektiv/varden. I utredningen av arbetet med BKA i de-
taljplaneringen 1 Goteborg, fragar sig forfattaren om det sociala perspektivet kan forstérkas genom att
formulera vad det sociala syftet med planerna dr? Genom att explicit gora klart vilka mél som plane-
ringen jobbar mot kanske den béttre kan tillvarata sociala aspekter inom den. Behovet av en ”samlad
gemensam malbild” patalas ndr det handlar om plats for barns utemiljoer pa forskolegéardar i Goteborg
(Grahn 2017: 38). Liksom mal inom héllbarhet bor kanske barnperspektivet foras upp som ett centralt
forhallningssétt inom planeringen for mer socialt héllbara stadsstrukturer. Hur blir en plan som tydligt
leds av ett barnperspektiv med plats for lek, gronyta och variation som tydliga mal? Det skulle ock-
sé kunna goras for att synliggora vad ett barnperspektiv i stadsutbyggnad kan och far vara och vilka
maélkonflikter som uppstar. Kanske behdver barnperspektivet inkorporeras med mer positiv laddning
dér det gér att visa att det stirker dven andra aspekter av ménniskors vilméende i stadsmiljo. Begrep-
pet slow city som fokuserar pa livskvalitet, langsam trafik och m&ten mellan ménniskor, dr intressant
i sammanhanget. En stad byggd pa véirden av livskvalitet istillet for effektivitet, som riskerar att bli
ineffektivt pa grund av ohélsa och stress. Hur sociala virden béttre kan tillvaratas skulle hur som helst
vara viktigt att undersdka narmare.
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