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FORORD

Under vdren 2016 hade jag min praktik och blev visstidsanstilld hos Karlstads
kommun fram till vintern 2016. Jag bistod i kommunens arbete med att ta
fram en gronstrukturplan, vilket har lagt grunden till det hidr examensarbetet.
Gronstrukturplanen visar att delomridet Bergholmen, Tuvan och Suttern av
Klarilvsdeltat har potential till att forbittra rekreationsmdjligheterna for delar
av centrala Karlstad och bidra till att minska den rddande bristen till storre
kvalitativa rekreationsomrdden. Jag vill tacka min handledare Anders Larsson for
all den stotening och ovirderliga kommentarer som fort mitt arbete framdt. Ett
stort tack till Planenheten pd Karlstads kommun som lit mig f& mojlighet att
praktisera och vara en del i arbetet med gronstrukcurplanen. Sedan vill jag dven
tacka Natur- och parkenheten pd Karlstads kommun for att ha bidragit med
information och fungerat som ett bollplank f6r mina idéer. Till sist vill jag tacka
min familj for all hjdlp med att lisa och diskutera min text samt peppning nir
det har gétt trogt.

Karim Pettersson
Karlstad 12 maj 2017



SAMMANFATTNING

Overallt i virlden lever minniskan sida vid sida av naturens stora system. Dessa
ekosystem ligger som grund for virt vilstdnd och vilbefinnande pd jorden. De

har hog biologisk mangfald vilket gor att de har en god motstandskraft och
anpassningsformaga vid stora forindringar. En sidan motstdndskraft saknar de flesta
moderna samhillen idag och samtidigt som dagens minniskor ses som den storsta
geologiska kraften som skapar forindring péd jorden, hivdas det dven att allmidnhetens
kunskaper om naturen blir allt simre. Det ir ett fenomen som tros orsakas av att vi
distanserar oss allt mer frin den naturliga miljon. Fenomenet har av somliga kallats en
typ av analfabetism och refererar till oférmdgan hos minniskor att inte kunna ldsa och
forstd hur det lokala landskapet fungerar. I det hir examensarbetet undersiks om ett
gestaltningsforslag for ett delomrdde av Klarilvsdeltat kan bidra med forstdelse for det
lokala landskapet i Karlstad.

Strax soder om centrala Karlstad ligger Natura 2000 omradet Klardlvsdeltat. Det
bestér till stor grad av de oexploaterade delarna av Klarilvsdeltat och dr under process
for att bli ett naturreservat. Omradet som dr aktuellt for reservatsbildningen innefattas
i flertalet riksintressen dir frimst Klarilvsdeltats hoga naturvirden och virden for
friluftslivet betonas.

Karlstads kommun har ambitionen att 6ka omrddets rekreationsméjligheter och
gora det mer attraktivt for friluftsliv och naturturism. Syftet med examensarbetet
ar att undersoka hur delomradet Bergholmen, Tuvan och Suttern kan frimja en
héllbar utveckling av Karlstad, genom att bidra med med forstdelse for det lokala
landskapet och forstirka stadens identitet. Mdlet med uppsatsen ir att utforma ett
gestaltningsforslag for delomridet, vilket illustrerar hur omridet kan utvecklas for
titortsndra friluftsliv och naturturism och samtidigt kommunicera forhillandet mellan
staden Karlstad och naturen i Klarilvsdeltat.

For att uppnd malet med uppsatsen har arbetets tillvigagdngsitt f6ljt Ann
Whiston Spirn’s koncept om "landscape literacy”, dir “liskunnighet” gillande
landskapsperspektivet uppnds genom att spara omradets historia, undersska och
forstd dess nuldge och forestilla dess framtid. Som grund for konceptets olika steg
har litteraturstudier, studier av flygfoton och kartor, genomgéing av kommunala
plandokument, flertalet platsbesok och olika platsanalyser genomforts.

Enligt vad som framgar av de teoretiska studierna, har friluftsliv och naturturism
anvints och anvinds fortfarande idag som mobilisering for att uppna olika saker,
diribland for att etablera nationell enhet och identitet. Eftersom vi har olika

natursyner medfor det att vi uppfattar och vill uppleva natur pa olika sitt. Att
tillgingliggora natur for friluftsliv och naturturism édr ddrav en komplex friga och
som litteraturstudien visar dr det viktigt att omrddets kontext beaktas.

Med det centrala ldget gors bedomningen att dtgirder for att forbattra
Klarilvsdeltats tillginglighet for friluftsliv och naturturism riktar sig framst till
Karlstadsbornas vardagliga friluftsliv och turister som vill uppleva bade natur och
kultur. Gestaltningen av delomradet har kopplats till tre teman; tillginglighet,
attraktion och sirdrag. Atgirder for vardera teman har tagits fram och beaktas i att
inte ge en for stor storning i besokarens naturupplevelse. Nya anslutningar, entréer
och mélpunkter foreslas i gestaltningsforslaget. Med platsrelaterad gestaltning lyfter
malpunkterna de dolda lagren i landskapet och besokaren ges mojlighet att {3 storre
insiket i vilka drivande krafter som formar det lokala landskapet samt att forvirva
formagan att se mojligheter for framtiden.

Bedomningen pekar pd att en platsrelaterad gestaltning av delomradet Bergholmen,
Tuvan och Suttern kan anses generera friluftsliv och naturturism med ett pedagogiskt
syfte. Genom bra information kan friluftslivet och naturturismen bidra till att
besokare av omrddet uppndr en djupare forstdelse for det lokala landskapet dn

vad de hade innan besoket. Ju fler besokare som erhdller forstdelsen desto storre

dr sannolikheten att gestaltningsforslaget vill resultera i en samlad bild av
forhéllandet mellan Klardlvsdeltat och Karlstad. Med en identitet som beaktar bade
Karlstadsbornas soliga sinnen och det unika ldget i Klardlvsdeltat bedoms Karlstad ga
mot en mer hillbar morgondag.



ABSTRACT

Everywhere in the world, people live side by side of nature’s great systems. These eco-
systems are fundamental to our prosperity and well-being on earth. Contrary to most
of today’s modern societies they have good resilience and adaptability, due to their
high biodiversity. People of today are the greatest geological force that causes change
on earth. At the same time, it is also argued that the public’s knowledge of nature is
deteriorating, which is also seen as a phenomenon that refers to the inability to read
and understand the local landscape. This thesis investigates how a design proposal for
a part of Klarilvsdeltat can contribute with understanding of the local landscape of
Karlstad.

Klarilvsdeltat is a Natura 2000 area, which lies some kilometers south of central
Karlstad. The area consists of the undeveloped parts of Klardlvsdeltat and it’s in the
process of becoming a nature reserve. Due to the high nature values of the area and
values for outdoor recreation it is part of several national interests. The municipality
of Karlstad has the ambition to increase the recreational possibilities of the area and
make it more attractive for outdoor and nature tourism. This thesis aims to investi-
gate how a part of Klarilvsdeltat can promote sustainable development of the city of
Karlstad, by contributing to the understanding of the local landscape and strengthe-
ning the identity of Karlstad. The goal of the paper is to design a proposal for an area
that includes the islands Bergholmen, Tuvan and Suttern. The proposal illustrates
how the area can develop to promote urban outdoor life and nature tourism while it is
communicating the relationship between Karlstad and Klarilvsdeltat.

To achieve the goal of the paper, the approach of the work has followed Ann Whiston
Spirn’s concept about landscape literacy, which says that you will be literate in lands-
cape by tracing the past, understand the present and envision the future of an area. As
a basis for the different stages of the concept I have been studying literature, munici-
pal planning documents, aerial photos and maps as well as implemented site visits and

various analyzes.

What's being clarified by the theoretical studies is that outdoor recreation and nature
tourism have been used and are still being used today as mobilization to achieve diffe-
rent things, such as establishing national unity and identity.

Because of our different perceptions of nature, we perceive and want to experience
nature in different ways. Making nature accessible for outdoor recreation and nature
tourism can therefore be a complex issue. The literature shows that it is important to
take an areas context into account when these questions arise.

Due to its central location, the measures have been designed primarily to be suitable
for the everyday outdoor life of the inhabitants of Karlstad and tourists who want to
experience a combination of nature and culture. The design of the proposal has three
themes, which is accessibility, attraction and uniqueness. For each theme measures,
have been developed, that also has been taking the question about how to not disturb
the visitor’s experience of the nature in consideration. New connections, entrances
and target points are some of these measures that is being proposed. With site-related
design of the targets points, these can highlight the hidden layers in the landscape
which can then give the visitor the opportunity to gain insight into the driving forces
that shape the landscape of Klarilvsdeltat and to acquire the ability to see opportuni-
ties for the future.

The assessment that is made is leaning against that a site-related design of the islands
Bergholmen, Tuvan and Suttern can be considered to generate outdoor life and nature
tourism for educational purposes. With help from good information visitors could
achieve a deeper understanding of the local landscape then they had before the visit.
The more visitors that gains understanding, the greater is the likelihood that the
proposal will result in a comprehensive image of the relationship between Klarilvs-
deltat and Karlstad. An identity that takes the sunny dispositions of the inhabitants
of Karlstad and the unique location at Klarilvsdeltat into count, are assessed to make
Karlstad to go towards a more sustainable day of tomorrow.
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PROBLEMBILD

Efter min praktik pd stadsbyggnadsforvaltningen i Karlstads kommun hérde jag mig
for om det fanns ndgot intressant projekt som jag kunde gira som examensarbete.
Jag fick da fragan om jag ville undersoka hur friluftsliv och naturturism kan
utvecklas i Klarilvsdeltat, vilket jag tyckte lit som ett jittespinnande projekt for ett
examensarbete. Det framgick ganska snart att det fanns en ridsla for att det pdgdende
arbetet med att inritta ett naturreservat for det Natura 2000 klassade omradet av
Klarilvsdeltat skulle himma minniskans mojlighet till fritidsaktivitet, exempelvis
fritidsbdts dkande i omrddet. Detta i sin tur verkade upplevas som ett hot mot bilden
av Karlstad som en attraktiv stad. Ddrfor borjade jag mitt utredande med frigan om
hur friluftsliv och naturturism kan frimjas utan att hota omradets naturvirden. I

och med mitt deltagande i framtagandet av Karlstads kommuns gronstrukturplan,
dir deltalandskapet belyses som karaktiristiskt for Karlstad, hade jag borjat fundera
kring vad som egentligen idr Karlstads identitet och hur det framtida Klarilvsdeltats
naturreservat kan bidra med en forstirkt identitet till staden. Med en friga i vardera
handen kom jag i kontakt med konceptet Landscape literacy och la till annu en
dimension till min utredning - hdllbar utveckling. Genom konceptet landscape literacy
hittade jag héllbar utveckling som den gemensamma ndmnaren for de bada frigorna
jag stod med. Det jag sdg som min uppgift for detta examensarbetet var act undersoka
hur Klarilvsdeltats naturreservat kan frimja hdllbar utveckling av Karlstad.

Att Karlstad ligger ddr det ligger dr ingen slump. Klardlvens mynning till Vinern
utgor goda forutsiteningar for sjofart och bordiga jordar, men dven svirigheter

sasom dterkommande dversvimningar. Med rollen som utforselhamn 6r Virmlands
jirn- och trivaruexport stimulerades en ldngsiktig ekonomisk tillvixt av staden.
Genom tiderna har Karlstad vixt och expanderat vilket har medfort att alle storre
arealer av deltat tagits i forfogande, vilket i sin tur har medfort att omradet for
Klarilvsdeltats naturreservat till stor grad omfattar den oexploaterade delen av
Klarilvsdeltat. Sammanfattningsvis utgor Klardlvsdeltat ett omrdde som berors

av mdnga olika intressen, varav fyra olika riksintressen, utpekade i kommunens
Oversiktsplan som friluftsomride samt omride med potential for naturturism. P&
Linsstyrelsen i Virmlands lins blogg om bildandet av naturreservatet, gir det att ldsa
att Klarilvsdeltat har en speciell geologi som utgér basen for olika naturtyper och
livsmiljoer for djur men dven innehar betydelse for mianniskor och frilufeslivet, inte
minst for att det ligger nira ett titbefolkat omrade (Ldnsstyrelsen i Varmlands lin,
2016). Idag ligger bland annat spér av den for staden viktiga trivaruexporten gomda i
omrédet och hela tolv kilometer markerade

vandringsleder. Hur kan de kulturhistoriska virdena och omridets naturvirden
kommunicera relationen mellan staden och deltat? Kan friluftsliv och naturturism
anvindas som medel for denna kommunikation och kan det i sin tur leda till att
Klarilvsdeltats naturreservat kan utgora en resurs for stadens varumirke och identitet?

FRAGESTALLNING

Kan gestaltning av ett delomrdde i Klarilvsdeltats naturreservat generera pedagogiskt
friluftsliv och naturturism samt bidra med forstdelse for det lokala landskapet och
platsidentitet?

SYFTE

Syftet med det hir examensarbetet dr att betona vikten av att kunna ldsa det lokala
landskapet, att forvirva "landskaps-liskunnighet”. Detta gors genom att undersoka
hur Klarilvsdeltats naturreservat kan frimja en héllbar utveckling av staden Karlstad,
genom att bidra med forstdelse for det lokala landskapet och forstirka stadens
identitet. I uppsatsen undersoks dven om forstdelse for det lokala landskapet samt
forstirke identitet kan uppnds genom pedagogiskt friluftsliv och naturturism.

MAL

Milet med examensarbetet ir att skapa ett gestaltningsforslag for ett delomrdde

av Klarilvsdeltats naturreservat. Detta illustrerar hur omrédet kan utvecklas for
tdtortsndra friluftsliv och naturturism med pedagogisket syfte, dir forhdllandet mellan
staden Karlstad och naturen i Klarilvsdeltat kommuniceras.

AVGRANSNING

For det hir examensarbetet har jag valt att avgrinsa min frigestillning till att enbart
behandla landscape literacy som teori for hillbar utveckling samt pedagogiskt
friluftsliv och naturturism som medel for att uppnd forstdelse for det lokala
landskapet. Séledes jamfors inte olika teorier med varandra och inte heller olika

typer av medel eller strategier mot varandra. For att fd en tydligare bild av konceptet
landscape literacy har dock en avstimning mot andra literacy begrepp gjorts, men
ingen fortsatt fordjupad teoristudie har gjorts gillande dessa. Begreppen friluftsliv och
Naturturism definieras utefter Férordningen om statsbidrag till friluftsorganisationer
och European Tourism Research institute (SFS 2010:2008; R 2009:23).

Geografiskt har arbetet avgrinsats till ett delomrdde av Natura 2000 omradet



Klarilvsdeltat, eftersom det har en outnyttjad potential for att visa det

langa férhdllandet mellan Karlstad och Klarilvsdeltat. Delomriddet som
gestaltningsforslaget i examensarbetet kommer behandla ér det nordligaste delen
av Natura 2000 omridet Klarilvsdeltat och bestdr av arna Bergholmen, Tuvan
och Suttern. For att {4 en helhetsbild och forstdelse for omrddet behandlas hela
Klarilvsdeltat i bakgrundstudien.

Gestaltningsforslaget bestdr av idéer och skisser pd hur omrddet kan utvecklas. Firdiga
konstruktionsritningar har sdledes inte tagits fram i gestaltningsforslaget.

METOD OCH GENOMFORANDE

Metoden som anvinds {or att komma fram till ett gestaltningsforslag for
naturreservatet Klarilvsdeltat har bestitt av fyra dverlappande processer:

I den forsta processen har jag lirt kinna Klardlvsdeltat och spérat dess historia
samt undersokt dess nulidge genom en bakgrundsstudie. Denna har genomfores
av litteraturstudier, studier av flygfoton och kartor, genomgang av kommunala
plandokument samt flertalet platsbesok.

I den andra processen har jag forsokt nirma mig svaret pd min huvudfriga - om
gestaltning av ett delomride i Klarilvsdeltats naturreservat kan generera pedagogiskt
friluftsliv och naturturism samt bidra med forstdelse for det lokala landskapet och
platsidentitet? - genom beskrivande kvalitativa litteraturstudier. Litteratursokningen
har skett bade pé bibliotek, i digitala databaser och pd Internet, samt genom samtal
med fraimst Catharina Knutsson, naturhandliggare pa Karlstads kommun. Litteratur
jag sokt dr bland annat publikationer, artiklar och webbsidor som exempelvis
handlar om naturreservat, utformning av entréer till naturomraden och minniskans
forhéllande till naturen.

I den tredje processen forestills omridets framtid samt hur en anslutning till omridets
historia kan se ut. Med hjilp av den information som jag samlat in under den forsta
och andra processen genomférdes en SWOT- analys och mer detaljerade platsanalyser.
Resultatet frdn analyserna sammanstilldes i ett dtgirdsprogram som belyser omradets
tillgdngar och brister idag. Utifrdn detta dtgdrdsprogram togs en programskiss fram
som oversiktligt visar var gestaltningsingrepp skulle vara limpliga samt inriktningen

pa dessa.

Den fjirde processen dr designprocessen som utifrdn programskissen leder fram till
gestaltningsforslaget. En stor del av skissandet har skett med penna och skisspapper
for att tilldta en friare skissprocess, som senare renodlats i datorn.

Mitt val av metod grundar sig pd examensarbetets syfte vilket dr att undersoka hur
Klarilvsdeltats naturreservat kan frimja en héallbar utveckling av staden Karlstad.
Metoden har sedan utgitt frin Anne Whiston Spirn’s koncept landscape literacy,

dir hon forklarar ett tillvigagdngsite for att uppnd “liskunnighet” gillande just
landskapsperspektivet. Enligt Spirn (2005) blev till exemepl en skolklass "landskaps-
liskunniga” genom att spdra ett omrddes historia, undersdka och forstd dess nulige
och forestilla sig dess framtid.

MALGRUPP

Det hir examensarbetet riktar sig frimst till Karlstads kommun men vinder sig dven
till andra kommuner i Sverige som vill frimja forstdelsen for det lokala landskapet
genom pedagogiskt friluftsliv och naturturism. Jag hoppas pa att projektet kan

ge forvaltare av tdtortsnira natur inspirerande idéer om hur dessa kan utvecklas.
Examensarbetet ses dven som ett bidrag till den akademiska litteraturen i form av dess
empiriska tillimpning av det teoretiska konceptet landscape literacy.
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KLARALVSDELTAT
BAKGRUNDSSTUDIE



VAD AR ETT DELTA?

Ett delta ir det liga och flacka landomridet vid ett vattendrags mynning. Stora
mingder av sediment sdsom silt, ler, sand- och gruspartiklar transporteras med
vattendrag ut till kusterna. Nir vattendragen mynnar ut i hav eller sjoar avtar
vattenstrommen pd grund av det motande havs- eller sjovattnet. D4 minskas dven
vattendragets transportformaga vilket gor att de storre sedimentpartiklarna avlagras.
Denna avlagring av storre partiklar dr det som bygger upp landomradet som vi kallar
delta. De mindre partiklarna sdsom silt och ler f6ljer vattenstrommen lingre ut i havet
eller sjon dir de avlagras pd djupare vatten utanfor deltat (Nationalencyklopedin,
delta).

Ect delta kan delas in i tvd delar; deltaplanet och deltafronten. Deltaplanet
dr det flacka omradet dir vattendraget forgrenar sig. Deltafronten dr en
undervattenssluttning dir det transporterade sedimentet avlagras. Deltafronten
har en tillvixt formad som en lob vid varje forgrenings mynning. Genom denna
lobformighet far hela deltat en form som liknar en fagelfot. Vid hogvatten stiger
vattenstandet i forgreningarna pa deltaplanet vilket kan orsaka dversvimningar i det
omgivande deltalandskapet. Vid éversvimningar avlagras sand nirmast forgreningarna
som efter upprepade dversvimningar bildar naturliga invallningar, s& kallade levéer.
Omradena mellan forgreningarna utgors av mycket grunda sdnkor med sjdar och
triskomraden. I dessa bildas torv och gyttja fort. Sammanfattningsvis kan det sdgas
att ett deltats uppbyggnad styrs av forhdllandet mellan det bottentransporterade och
det uppslammade materialet i vattendraget (Nationalencyklopedin, delta.).

DELTAPLAN

DELTAFRONT

PRODELTAOMRADE
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INTRODUKTION AV KLARALVSDELTAT

Fran sjon Rogen i Hirjedalen bérjar Klarilven sin 460 km linga resa till Vinern.

P4 vigen rinner den genom hela Virmland, frdn norr till séder dir den tillslut ndr
Vinern. Det dr hir i dess mynning och métet med Vinern som Klarilvsdeltat har
bildats (Nationalencyklopedin, K/arilven). Vegetationen i deltaomradet dr mycket
varierad, fran vassar, stranddngar och fuktiga lovskogar till hidllmarkstallskogar. Den
variationsrika naturmiljon ger forutsittningar for manga arter av vixter och djur
(Karlstads kommun, 2008d). Omradet ir 1ldgt beldget med enbart ndgra f4 meter dver
Vinerns referensyta p& 44 m 6.h. Det finns ménga typiska exempel pd geologiska
formelement som ir karaktiristiska for deltan och i kombination med nirheten till
Karlstad anvinds omrddet for rekreation. Samtidigt 16per infrastruktur i form av en
trafikled genom omrédet, vilken nyttjas for arbetspendling (Ldnsstyrelsen i Varmlands
lin, 2015).

Utveckling genom tiderna

Klarilvsdeltat dr Sveriges storsta sotvattensdelta nedanfor fjillkedjan och har

under en 3 600 &rig period varit under uppbyggnad, en process som pagér dn idag
(Lansstyrelsen i Varmlands ldn, 2015). Under drhundraden har Klardlvsdeltat
utvecklats och forflyttats. Under bronsdldern befann sig Klardlvens mynningsomride

1700 f Kr. 700 f Kr.

vid Skdre. Utanfor Skdresundet bredde Vinerfjirden ut sig med en rik skirgdrd.
Flertalet av skdrgdrdens 6ar uppstod av landhojningen, dir den smétt kuperade
berggrundsytan hojdes 6ver Vinerns vattenyta. Ndgra exempel av dessa tidiga

oar dr Kasernhojden, Herrhagen, Lamberget, Kvarnberget, Svinbicksberget och
Kanikenidsholmen. Allt eftersom tiden gick fylldes vattenomridena mellan Garna i
skirgdrden igen av det sediment som Klarilven transporterade och Klarilvsdeltat hade
nu forflyteat sig frin Skdre till dagens lige. Det som forut hade varit dar i skidrgdrden
hade forvandlats till bergsknallar som stack upp i det for 6vrigt flacka deltaomradet.
Vid Klarilvsdeltat nutida lige har dess tillvixt i stor utstrickning styrts av de
uppstickande berggrundsklackarna. Genom dessa har mynningsarmarnas ligen delvis
lasts (Heijkenskjold, 1981). Deltaomradets utvidgning beror dels pd avlagringar

av dlvtransporterat material och dels pd pigdende landhdjning, vilket sammantaget
kontinuerligt skapar ny mark (Linsstyrelsen i Virmlands ldn, 2015).

Vid lig vattenforing dr dven mingden transporterade material i dlven vildigt 1dg
eller helt obefintlig. Det dr i sjilva verket endast ett par fd veckors hogvattenforing
som star for merparten av Klarilvens totala materialtransport. I och med
byggnationen av kraftverket och dammen i Holje i borjan av 1960-talet borjade
Klarilven att regleras (NCC, Vattenkraft, Holjes, Torsby). Regleringen har medfort att
vattenforingens hogsta flodestoppar kapats vilket Heikenskjold (1981) menar leder till
ligre vattenforing och mindre materialtransport, som i sin tur torde ha
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péaverkat deltats tillvixt. Den drliga tillvixten for de sista drtusenden kan beridknas

till cirka en hektar per dr. Under lang tid har bdde mark- och vattenomraden i
Klarilvsdeltat nyttjats av manniskor, i form av betesmark, sldtteringar, flottningsleder
och fiskevatten. De minskliga aktiviteterna har i stor grad format miljéerna i

dagens Klarilvsdelta (Lansstyrelsen i Virmlands lin, 2015). Dock har de minskliga
ingreppen okat under de senaste drtiondena. Behovet av mark f6r nya bostidder och
industriomrdden har inneburit att allt fler delar av deltat har tagits i besittning.
Atgirder sdsom muddring av dlvgrenar, utfyllnader av vikar och grundomraden har
gjorts inom skilda delar av deltat, vilket Heikenskjold (1981) konstaterar har gjort
inverkan pd den naturliga balansen i deltats tillvixt. Trots att utbyggnaden av deltat
vid Karlstad dr den senaste fasen i Klarilvsdeltats utveckling, dr det inte den sista
fasen. Ndgot som ir viktigt att komma ihdg ir att ett levande delta dr stindigt pd vig
till nista fas, vilket gor att i framtiden kommer Klarilvsdeltat troligtvis inte se ut och
vara belidget pd samma stille som idag.

Ar 1200 Ar 1700

EN STAD PA DELTAT

Det var s sent som i slutet av 1980-talet som storre arkeologiska undersokningar
dgde rum i centrala Karlstad. Innan dess hade kunskapen om Karlstads stadshistoria
och tiden innan stadsbildandet till stora drag grundats pd vad de skriftliga killorna
kunnat beritta (Riksantikvarieimbetet & Linsstyrelsen i Varmlands lin, 1994)

Den geomorfologiska utvecklingen av Klarilvsdeltat frin 700-talet e. Kr fram till
1700-talet visar ett landomrdde som i stort sett haft samma utstrickning sedan den
yngre jarndldern. Landomradet horde till den storsta 6n i Klaridlvsdeltat, som under
medeltiden fick sitt namn Tingvalla. Platsen Tingvalla omnimns for forsta gdngen
i dokumentation frin 1200-talet. Det uppges som en centralort och gemensam
motesplats. Med tanke pd 6ns lige vid Klarilvens mynning i Vinern och med
tillstrommande vattendrag norrifrdn samt bdde den passerande éldsta samfirdsleden i
landskapet och en pilgrimsled mellan Tingvalla och Trondheim, dr det inte konstigt
att Tingvalla har skildrats som en betydelsefull knutpunkt. Namnet Tingvalla
skvallrar om att ett ting fanns pd platsen, vilket bekriftas av Magnus Eriksson som &r
1347 var pd vig mot Norge dir han skulle kronas till kung, holl ting och vapensyn
pé Lagberget i ddvarande Tingvalla. Under medeltiden tros bebyggelsen vara mycket
sparsam och under senmedeltiden finns det tre skattlagda gdrdar. Landskapet runt
deltat under medeltiden ticktes till stora delar av vidstrickta skogs- och 6demarker
och var i vildigt liten grad befolkat (Riksantikvariedimbetet & Linsstyrelsen i
Virmlands ldn, 1994).

Ar 1850 Ar 1925
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P4 1400-talet borjade jirnmalm brytas och foridlas i dstra Virmland. Bergsbruket var
dé dnnu relativt blygsamt men jirnmalmen blev en alltmer eftertraktad exportvara.
Hertig Karl, senare Karl IX, erholl Virmland som sitt hertigdome och lik sin far,
Gustav Vasa, ignade han stort intresse och kraft dt att utveckla denna virmlindska
bergshantering (Riksantikvarieimbetet & Linsstyrelsen i Virmlands lin, 1994). Ar
1584 ger hertig Karl stadsrittigheter till Tingvalla som direfter fick namnet Karlstad
(Nationalencyklopedin, Karlstad). Stadsrittigheterna gavs som led i att stimulera
ndringslivet och handeln i hertigdomet. For hertigen var det dnskvirt act kanalisera
och didrmed kontrollera den betydande jarnhandeln och senare dven timmerhandeln,
de tvd viktigaste rd- och exportvarorna f6r Virmland. Torget blev en naturlig central
punket dir all képenskap dgde rum och i dess nirhet byggdes kyrka, rddhus och
vaghus. I vighuset vigdes och forvarades jirnmalmen innan det skeppades vidare
mot hamnen i Skoghall och senare Géteborg (Riksantikvarieimbetet & Linsstyrelsen i
Virmlands lin, 1994).

I 1600-talets Karlstad forsorjde sig invinarna frimst genom jordbruk,
boskapsskdotsel och fiske. Stadens tomter bestod av kéltippor och alla som hade
burskap i staden, det vill siga hade ritt till att bedriva borgerlig niring, skulle ha
del av stadens jordar. I Klardlven var fisket allmint och stadens 6vriga fiskevatten var
fordelat pd stadens tomtigande borgare. Till en borjan var Karlstad en blygsam stad
utifrdn ett invinarperspektiv med endast 45 hushdll vid stadens grundande. Stadens
tidiga historia karaktiriseras av en langsam utveckling, som orsakas av de flertalet
stora brinder som drabbar Karlstad. Vid dr 1760 har befolkningen tredubblats till
1600 personer men det ska droja till efter 1800-talets mitt som befolkningsmingden
gér over 2000 invdnare (Riksantikvarieimbetet & Linsstyrelsen i Virmlands lin,
1994).

I borjan av 1800-talet forklarades seglationen pd Vinern fri, vilket innebar att vem
som helst fick skeppa exportvaror. Strax fore den fria seglationen dppnades Trollhitte
kanal och Vinern fick dirigenom direktférbindelse med Géteborg. Utskeppningen
av jarn och trd fran Karlstad tilltog och behovet av goda hamnar ckade. Det var dven
dé som virkesflottningen pa Klarilven kom igdng i stor skala och tanken pd en ny
och mer littillginglig hamn vid Kanikeniset blev till verklighet. Primkanalen byggs
som forbinder Klarilvens 6stra gren med den nya hamnen. Med den nya hamnen
och kanalen kade transporterna dnnu mer, speciellt skeppningen av trd hade ckat
betydligt. Under 1800-talets sista decennium och fram till idag har Karlstads hamn
flyttats flera gdnger, som f6ljd av lagt vattenstdnd och framdtskridande industrier
(Wennberg, 1988).

I branden 1865 6delades huvudparten av stadens tomter. Hindelsen utgor idag en
historisk brytpunkt varifrdn det nya Karlstad har byggts upp. Det dr {orst efter denna
brand som Karlstad vixer utanfor Tingvallaon. Befolkningsdkningen forklaras som en
allmidn uppgéng ddr smaverkstider, affirer, transportforetag, sjofart och annat dragit
till sig arbetskraft och samtidigt skapat ett behov av service i form av tjinstefolk och
hantverkare (Magnusson, 1995, s. 49). Vidare ges bilden av Karlstad som en typisk

svensk smdstad under den framvixande industrialismen.

"Karlstad var fortfarande en smastad, huvudsakligen utformad som site {6r
landshovdingen och biskop. Handel, servicestider och i viss mén sjofart var
de dominerande niringarna. Industrin hade @nnu relativt liten betydelse for
staden, men det skulle dndra sig.” (Magnusson, 1995, s. 50)

Flottningen och Sagverken

Timmerflottning har varit en stor sysselsittning pa Klardlven som vid 1950-talet
sysselsatte 1 800 personer och mingden flottat virke motsvarade drligen

26 700 virkesbilar med sldp. Flottningen kom igdng i stor skala under 1800-talet
samtidigt som bruken och sigverken expanderade (Sveriges Radio, 2009). I samband
med hamnutvecklingen skapades goda forutsittningar for sdgverksindustri i sédra
Klarilvsdeltat. P4 6n Stora Orrholmen anliggs Virmlands forsta dngsdgverk ar 1854.
Strax ddrpd anlidggs dnnu ett sdgverk pd Lilla Orrholmen av norrmannen C.F Dahl och
senare dr det den danske grosshandlaren och konsulen Niels Christian Jensens tur, som
ar 1895 koper 6n Bergholmen och anlidgger didr ett litet sdgverk. Redan dret dérpa tar
han 6ver Orrholmens sigverk som han moderniserar och bygger om (Oijen, 2008, ss.
11-13). Under flera ar utckade Jensen sin verksamhet och hans “Trivaruaktiebolaget
N. Chr. Jensen” vixte sig starkt. Rorelsen omfattade inte enbart sdgverken utan

dven rederier och egna bitar, varav fem skeppade till utomlands. Verksamheten

lopte framgangsrikt fram till & 1928 d& hela Orrholmens sdgverk brann ner till
grunden. Under vintern samma ar undergick sdgverket pd Bergholmen en fullstindig
ombyggnation, da valet hade gjorts att Orrholmens sdgverk inte skulle byggas upp
utan forliggas till Bergholmen. Istillet anldggs det ett storre triforadlingsverk med
hyvleri och 1ddfabrik pd Orrholmen (a.a., ss. 13—14).

Bergholmen blev det forsta sdgverket i Virmland med elekeriske ljus. Sdgen pa
Bergholmen tillsammans med triforidlingsverket pd Orrholmen bidrog med 300
arbetsplatser vilket utgjorde en betydande arbetsgivare inom industrin i Karlstad.
Dock drabbades dven Bergholmens sdgverk av en brand som Britt- Karin Oijen
berittar.



“Den eldsvdda som forr eller senare tycks drabba alla sdgverk, intriffade i juni
1946. Det var samma orsak som pa Orrholmen 1928.” (Oijen, 2008, s. 34)

Det var mitt under hogsisong och branden fick inte innebira ett alltfor stort avbrott.
Sagverket byggdes snabbt upp igen (Oijen, 2008, s. 34).

I och med att Ryssland kom in med sina skogstillgdngar pd virldsmarknaden blev
det svérare for svenska travaror och manga sigverk fick ligga ner sin verksamhet.

Ar 1956, samma &r som konsul Niels Christian Jensen dor 94 ar gammal, siljs
Orrholmen, Bergholmen och 6n Tuvan till Karlstad stad. Under ett decennium senare
har Orrholmen férvandlats till en ny stadsdel med allt det gamla undanréjt. Sigverket
pa Bergholmen plockades ner och séldes till en trivarufirma utanfor Halmstad. Naket
stod maskinhuset och den hogsta skorstenen kvar, som staden bestimde var tvungen
att tas ned pga. av en rasrisk som vissa ansdg foreligga, men som rivningen bekriftade
vara obefintlig (Oijen, 2008, ss. 34—35). Timmerflottningen pa Klarilven fortsatte
inda fram till 1991 och sex &r senare avlystes Klarilven som allmin flottled av
regeringen. Klarilven blev dirmed Sveriges sista flottled (Sveriges radio, 2009).

Bergholmens sagverk pa en bild tagen runt 1950. Sagverket lag

ute pa Tuvan, séder om Hammardleden https://digitaltmuseum.
se/021016605130/ av okdnd fotograf/ Varmlands Museum (Licens Creative
commons BY NC SA)
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NATURRESERVATSBILDNING

Redan i slutet av ar 1985 fanns planer hos Linsstyrelsen i Virmlands lin att

gora Klardlvsdeltat till ett naturreservat. I slutet av 1990-talet gjordes en
overenskommelse mellan kommunens ekolog och dévarande funktionschef for
naturvard pd Linsstyrelsens miljovardsenhet angdende forslaget att bilda ect
naturreservat av Klarilvsdeltats mest ororda delar. Enligt denna 6verenskommelse
skulle Karlstads kommun i samarbete med Hammaré kommun arbeta fram ett
forslag till beslut och skotselplan for naturreservatet. D& omradet for det aktuella
naturreservatet omfattar flera riksintressen och mellankommunala intressen skulle
framtaget forslag overlimnas till Lansstyrelsen for vidare handliggning med
markigarkontakter, formell remissbehandling och beslut (Karlstads kommun,
2008a). Nagra ar efter denna 6verenskommelse foreslogs omridet av Regeringen som
ett omrdde av gemenskapsintresse, vilket ar 2005 faststilldes av EU-kommissionen
(Ldnsstyrelsen i Virmlands ldn, 2015). Vid &r 2008 hade Karlstads kommun i
samrdd med Hammart kommun arbetat fram ett forslag till beslut och skétselplan
for naturreservatet Klarilvsdeltat och 6versinde ddrmed forslaget for fortsatt
handliggning till Linsstyrelsen (Karlstads kommun, 2008a) som #n idag arbetar med
att fardigstilla naturreservatet. Tre ar efter overlimningen av forslaget forklarades
Klarilvsdeltat som sirskilt bevarandeomrdde av Regeringen och sd sent som dar 2015
blev bevarandeplanen f6r Natura 2000 omradet Klarilvsdeltat klar (Lansstyrelsen i
Virmlands lin, 2015).

Bevarandesyftet for Natura 2000-nitverket ér att bidra till bevarandet av biologisk
maéngfald genom att bibehalla eller dterskapa gynnsam bevarandestatus for de
naturtyper och arter som omfattas av EU:s Figeldirektiv eller Art- och habitatdirektiv.
For Natura 2000-omradet Klarilvsdeltat idr det frimsta bevarandesyftet inriktat pa

att bevara omradets variationsrikedom genom att bevara eller dterskapa naturtyperna;
Nacturlige niringsrika sjoar, Svimlovskog och Fuktingar. Inom omrddet ska strukcurer
frdn de olika naturtyperna prioriteras och exempel pd dessa ir sammanhingande
vassbilten, vassmosaik, fria vandringsvigar for fisk, dldre lovskog med god tillgdng pd
dod ved och betade strandingar (Lansstyrelsen i Virmlands lin, 2015).

Ingdende arter enligt Art- och habitatdirektivet (Direktiv 1992/43/EEG):
Citronflickad kirrtrollslinda Leucorrhinia pectoralis
Bred paljettdykare Graphoderus bilineatus
Lax Salmo salar
Asp Aspius aspius

Ingdende arter enligt figeldirektivet (Direktiv 2009/147/EG):
Rordrom Botaurus stellaris
Sangsvan Cygnus cygnus
Brun kirrhok Circus aeruginosus
Smaéflickig sumphona Porzana porzana
Brushane Calidris pugnax
Gronbena Tringa glareola
Fisktidrna Sterna hirundo
Spillkrika Dryocopus martius

I forslaget till skotselplan for naturreservatet Klardlvsdeltat (Karlstads kommun,
2008b) delas syftet med reservatet upp i fem punkter enligt nedan:

1. Att skydda, vdrda och restaurera virdefulla naturmiljder karakteristiska for
insjodeltan. Prioriterade naturtyper dr hivdade strandingar, lovnaturskogar och
vatmarksmosaiker.

2. Bevara och 6ka den biologiska mangfalden, dir rodlistade och skyddsvirda arcer
knutna till vitmarker ska gynnas.

3. Bevara den aktiva deltabildningen i omrddet och vidmakthélla
forutsittningarna for en fortsatt deltaprocessbildning samt bevara olika stadier
av fossil deltabildning, vilket inkluderar bidde geologiska och geomorfologiska
processer.

4. Uppritthdlla och &terskapa det landskap och de skotselformer som historiskt
haft stor betydelse for deltats utseende.

5. Gora omradet tillgingligt och rike pd upplevelsevirden for det rorliga
friluftslivet.

Som motiv till reservatet pekas olika virden ut utefter biologiska, geologiska,
kulturhistoriska bevarandevirden, samt virden for friluftslivet.
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Biologiska bevarandevarden

De biologiska bevarandevirdena i omridet ror dess variationsrikedom i natur- och
vegetationstyper som ligger en god grund for stor biologisk méangfald. Genom

de stora vitmarkskomplexen och Klarilvsdeltats lige i ett viktigt flycefagelstrak
skapas habitat for rastande faglar och vitmarksberoende figlar och insekter. De
fuktiga lovskogarna hyser en rad sillsynta och hotade vixt- och djurarter. Genom
deltabildningsprocesserna pagir stindigt en omvandling av omrddets vegetation
genom en gradvis forskjutning av successionsstadier (Karlstads kommun, 2008b).
Karlstads kommun har identifierat naturtyper inom reservatet som hyser de hogsta
bevarandevirdena som dven omfattar de naturtyper fran EU:s Art- och habitatdirektiv.

e Hivdade stranddngar

e Lovnaturskogar

e Vassmosaiker

e Sammanhingande vassomriden
e Ingenvixningsstadier

e Hagmarker pd fastland

e Hillmarktallskogar

® Vattenomraden

Utefter dessa naturtyper har kommunen format tio olika skitselomriden:

® Barr- och blandskog - fri utveckling

e Barr- och blandskog - anpassad skotsel
e Lovskog/ buskmark

e Stranding/ vatslatter

e Hagmark eller l6vskog/ blandskog

e Angs- och hagmark

o Aker/ vall/ betesmark

® Vatten/ vitmark/ vassar

e Vassmosaiker/ vattenutblickar

® Verksamhetsomrdden



Karta fran Klardlvsdeltats bevarandeplan (Lansstyrelsen i Varmlands lan. Bevarandeplan for Natura 2000-omradet Klardlvsdeltat, 2017-03-20).
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Geologiska bevarandevarden

Genom landhdjningen har mynningsomradet successivt forflyteats soderut.
Klarilvsdeltat har en ovanlig storlek och deltabildningsform tack vare dess
uppbyggnad i skirgdrdslandskapet dir Garna har styrt utformningen. Inom reservatets
omréde finns bdde aktiva deltabildningsprocesser och platser dir de har upphort. Det
finns en ovanlig méangfald av vilutvecklade formelement som ir karaktiristiska for
deltan. Alvallar, levéer, mittbankar, krevasser, svimkiglor, avsnorda dlvfiror, restsjoar,
deltadar och interlevéomrdden ir ndgra exempel pd dessa formelement och gor
Klarilvsdeltat till ett representativt exempel pé deltalandskapens processer (Karlstads
kommun, 2008b).

MITTBANK

INTERLEVEEOMRADE

Kulturhistoriska bevarandevarden

P4 de 6ar som har varit tillgingliga for midnniskan under en lingre tidsperiod gér

det att urskilja en tydlig koppling mellan forntida bosdttningar och nyttjande av de
ndringsrika strandidngarna. Sannolikt har storre delen av deltaomridets vatmarker
nyttjats som sldtter och betesmark under mycket lang tid. Kulturhistoriska limningar
frdn senare tid finns det gott om i omrddet. Spar av gamla vigar fran olika tidsskeden,
brofundament, jordkillare, husgrunder, luftvirnsstillningar och ett igenfyllt
ammunitionslager frin beredskapstiden dr ndgra utav dem (Karlstads kommun,
2008b).

Varden for friluftslivet
Naturreservatets centrala lige inom Karlstad tdtort och med gang- och
cykelavstind till bdde Karlstad centrum och Hammart gor omradet intressant
som rekreationsomride for ndrboende och turister samt undervisningsomrade for
foreningar och skolklasser. Det passerar dagligen ca 4 500 arbetspendlare genom
omradet i antingen bil, buss eller med cykel. Totalt passerar det ca 15 000 fordon
dagligen pd Hammaroleden som forbinder Karlstad med Hammars. Hammarsleden
och arbetspendlingen medfor att Klarilvsdeltat dr en del av de forbipasserandes
vardagsmiljo. Det finns vigar, cykelbanor och vandringsleder i omradet samt figeltorn
och gomslen som gor det mojligt att studera det rika fagellivet pd ndra hill. Under
perioden mellan 4r 2002 och 2004 genomf6rdes naturvardsprojektet “Klarilvsdeltat”,
ddr stranddngar restaurerades, vandringsleder anlades med tillhdrande fageltorn,
gomslen, grillplatser och rastplatser (Karlstads kommun, 2008b). I samband med
Natura 2000 utpekandet byggdes Naturum Virmland intill Mariebergs stranddngar
som fungerar som ett besokscentrum. Aven i den delen av Klarilvsdeltat som ligger
inom Hammars kommun finns iordningstillda vandringsleder med tillhdrande
faciliteter (Karlstads kommun, 2004).

Vattenomridena inom reservatet ingdr i nedre Klarilvens fiskevardsomradesforening
och nyttjas flitigt av fritidsfiskare. Det finns ndgra iordningstillda fiskeplatser
inom omréddet och vattenvigarna ir tillgingliga med mindre bétar, kanoter och
kajaker. Delar av Klarilvsdeltat dr dock mycket svirframkomliga pd grund av tita
lovskogar, vitmarker och dlvgrenar som ibland kan utgora barridreftekter. Ddremot
utgor omradets lige och mangformighet ett ypperligt omride for biologiska och
geovetenskapliga studier pd olika nivder. Trots att mycket har gjorts for att oka
omradets tillginglighet finns det potential till att yteerligare forbictra Klardlvsdeltat
som friluftsomride (Karlstads kommun, 2008b).

Bevarandestrategi

For att nd upp till och sikra reservatets syfte har sju strategipunkter tagits fram i
Karlstads kommuns Firslag till skitselplan for Naturreservater Klarilvsdeltat (2008b),
vilka redovisas nedan:

1. Omridet undantas frin ytterligare exploatering som kan skada geologi, vixt-
eller djurliv, férutom underhdll av de vigar, ledningar och andra anliggningar
som redan finns inom reservatet. Inom skotselomradet verksamhetsomriden
tilldts viss exploatering.
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2. Forindringar av Klarilvens hydrologi som kan fa konsekvenser for de naturliga

ackumulations- resp. sedimentationsprocesserna i deltat och pé skyddsvirda
biotoper skall undvikas i méjligaste man. Muddring som krivs for att
mojliggora framkomlighet for mindre bdtar i vissa dlvgrenar, for att forebygga
framtida dversvimningsproblem eller dtgirda akuta 6versvimningssituationer i
bebyggda omriden idr dock tilldten.

. Omrddets virdefulla skogsmiljoer och vitmarker, forutom strandingarna och

vissa dngs-och hagmarker, limnas ororda for fri utveckling. Undantag gors for
viss granrojning i lovskogar, anpassad skotsel av vissa barr och blandskogar och
de dtgirder enligt skotselplanen som krivs for anliggningar for friluftslivet
eller for att skapa vattenutblickar och vassmosaiker. Undantag gors dven for
trid som utgér en sikerhetsrisk for friluftsanliggningar, vandringsleder, vigar,
byggnader och 6vriga anliggningar.

. Strandingar och 6vriga hagmarker hivdas respektive dterskapas dir historiska

och naturgivna forutsiteningar finns. Dirigenom aterskapas delar av det
historiska landskapet samtidigt som den biologiska méngfalden knuten till
hivdade stranddngar gynnas.

. Utblickar 6ver vatten/vatmark vidmakthalls och dterskapas pé strategiska

platser

. Sammanhingande vassomrdden limnas ordrda i den omfattning som krivs

for de arter som ir beroende av dessa miljoer, t ex rérdrom, brun kirrhok och
sméflickig sumphona.

. Anldggningar och informationsinsatser sisom parkeringsplatser,

informationstavlor, sanitira anliggningar, spadngade leder, broar, naturstigar,
fageltorn och gomslen skall uppforas for att underlitta besok i reservatet,
kanalisera besokare for att undvika stérningar samt ge bestkarna mojlighet till
rika naturupplevelser, kunskap och en god bild av omrddets naturvirden.



SLUTSATSER OCH REFLEKTIONER KLARALVSDELTAT

Klarilvsdeltat dr inget som kan ldsas eller vara i ett konstant lige, det stdr

i kontrast med ett deltas naturliga utveckling. Ett naturreservat kan tinkas
upprittas for att vidmakechalla ett visst tillstdnd av ect landskap. For ect aktivt
delta skulle det medféra en oméjlig uppgift pa ling sikt, eftersom deltat med
dess olika miljder sakta forindras. Att bevara en viss typ och tillstdnd av ect
deltalandskap skulle av den anledningen innebira ett vandrande naturreservat
som foljde Klarilvsdeltats utveckling genom tiden. Detta ger inte argument
for att inte skydda Klardlvsdeltat utan en medvetenhet om att det som ska
virnas genom ett reservat kan i framtiden forsvinna for ate forutsittningarna
har fordndrats. I en av punkterna for syftet med naturreservatet Klarilvsdeltat
nimns att den aktiva deltabildningen och forutsittningarna for en fortsatt
deltaprocessbildning ska vidmakthallas, vilket tyder pd denna medvetenhet.

Vad som ir nista fas i Klarilvsdeltats utveckling dr intressant act spekulera i. P&
flygfotot frin dr 1959 syns nyansskiftningar i vattnet vid dlvgrenarnas utlopp.
Dessa nyansskiftningar visar pd den deltafront som finns utanfor utloppen. Vid
utloppet utanfor Kanikeniset och Tuvans ostra del syns en mittbank som inte
finns idag. Troligtvis halls den borta av den dterkommande muddringen. Nir
jag studerade flygfotot kom frdgan upp om hur Nolgardsviken skulle se ut i
framtiden om vi ldt Klardlvsdeltat utvecklas naturligt, apropa att hir mynnar
de tre dlvgrenarna; Suttersilven, Sorgforsddran och Morbrosddra.

Det ir tack vare naturtillgdngarna jairnmalm och skog som Karlstad kunnat
uppnad sitt vilstdnd. Trots att sigverken i Karlstad inte finns kvar finns en stark
industri kopplad till pappers- och massaindustri i regionen. Idag gir Klarilven
fri frin timmerflottningen och timret fraktas istillet med tdg till bland annat
bruket i Skoghall, dir det blir till papper och forpackningar. De naturtillgdngar
som dn idag har en stor betydelse for regionens niringsliv dr idag inte lika
visuellt nirvarande och pdtagande i Karlstad som det var d& flottningen pagick.
Det kan tidnkas att vir medvetenhet om naturresursernas betydelse for Karlstad
skulle oka ifall vi synliggér dem mer. Det kanske kunde ge gagn till bittre
forstaelse for vér historia. Finns det argument for att ett synliggorande leder till
en hogre medvetenhet om vir natur och var historia?

De utpekade arterna dr karaktiristiska for Klarilvsdeltat och kinnedomen

och kunskapen om dem bor kommuniceras ut till naturreservatets besokare.
Detta for att synliggora dem sd att medvetenheten om dem och forstdelsen

av att Klarilvsdeltat dr ett omradde med hog biologisk méngfald kan uppnas.
Kommunikationen ger besokaren mdojlighet till rika naturupplevelser, kunskap
och en god bild av omréddets naturvirden, vilket stimmer 6verens med
bevarandestrategi for Klarilvsdeltat (Karlstads kommun, 2008b).
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TEORETISK STUDIE
DEL 1



HALLBAR UTVECKLING

Hallbar utveckling ir ett begrepp som trots sin allminna vilkindhet ér frustrerande
svért att sdtta fingret pd dess egentliga innebord. Enligt Kungliga Tekniska hogskolan
(2017) anvinds begreppet for att ange en 6nskvird samhillsutveckling. En av

de vanligast forekommande definitionen av begreppet hdrstammar ur rapporten

Our Common Future, som utarbetades av FN:s Virldskommission for milj6 och
utveckling ar 1987, dven sd kallad Bruntlandkommissionen (Nationalencyklopedin,
Brundilandrapporten). 1 rapporten faststills att hdllbar utveckling dr utveckling som
tillgodoser dagens behov utan att dventyra kommande generationers méjlighet att
tillgodose sina behov. For att konkretisera begreppet har hdllbar utveckling definierats
i termer av olika dimensioner eller kategorier av fenomen genom att exempelvis tala
om ekologisk, social och ekonomisk héllbarhet. Det finns tvd vanliga modeller for

att skildra hur dessa olika dimensioner hinger samman. Det forsta dr genom ett sd
kallat Venndiagram dir de tre dimensionerna dverlappar varandra. I Venndiagrammet
formedlas en bild av héllbar utveckling dir samtliga tre dimensioner ges lika tyngd
och virde. Den andra modellen bygger pd en hierarki och karaktiriseras av ett
beroendeforhéllande dir ekologisk hallbarhet tillskrivs fundamental vikt och ses som
en forutsittning for sdvil social som ekonomisk héllbarhet samt att social hillbarhet
ligger till grund for att mojliggora en ekonomisk héllbarhet.

Det som modellerna inte berittar ir om vad de olika dimensionerna forstds
innehdlla och huruvida relationerna mellan de olika dimensionerna anses priglas av
synergier eller konflikter. Ofta nir héllbarhetens innehdll och dess inbordes relationer
definieras beskrivs detta i generella ordalag (KTH, 2017).

KUNSKAP

VILJA

¢ KONOMISK
<<

Venndiagram

EKONOMISK

SOCIAL

Hierarki diagram

EKOLOGISK

Hdllbarbetscykeln, déir den ekologiska
och sociala hallbarbeten ligger som
grund  for att cykeln ska kunna
rulla. Med viljan styr vi mot virar
mal och kunskapen visar vigen. Den
ekonomiska billbarbeten gestaltas hir
som en bekvimligher.

27



28

Ekologisk hallbarhet

Dimensionen ekologisk hallbarhet innefattar allt som bekommer jordens ekosystem.
Det vill siga allt frin klimatsystemens stabilitet, luft-, land- och vattenkvalitet,
landanvindning och jorderosion, biodiversitet (mingfald av bade arter och habitat) till
ekosystemtjinster (exempelvis pollinering och fotosyntes). Det gér forhdllandevis vil
att definiera héllbarhet for de ekologiska systemen. Produktion av varor och tjdnster
far inte kompromissa med ekosystemens birférméiga. Med det menas att uttag av
naturresurser inte far ske i snabbare takt dn vad naturen hinner dterskapa dem. Ibland
inkluderas minniskans hilsa till ekologisk héllbarhet, men dd i den man dir hilsan
paverkas av den yttre miljon i form av fororeningar, sdésom buller (KTH, 2016a).

Social hallbarhet

Denna dimension handlar om att pd en global nivé tillgodose planetens och alla
minniskors mojlighet till act uppfylla sina behov, drommar och mal. Begrepp
sdsom rittvisa, makt, rittigheter och tillit blir centrala vigvisare for denna process.
Vad dimensionen innebir i praktiken menar KTH kan variera beroende péd den
aktuella kontexten. Det finns tvd vilanvinda och konkreta forslag pd vad social
héllbarhet innebir, vilka idr de kategorier som ingdr i FN:s Milleniemal eller
Human Development Index (KTH, 2016b). Milleniemadlen ir dtta mitbara mal
som syftar till att forbittra livet for fattiga minniskor i virlden. Det handlar om
grundforutsittningar som vi i Sverige tar for givet, exempelvis att kunna dta sig mitt,
fa ga i skolan och ha tillgdng till rent vatten (UN, 2015).

Ekonomisk hallbarhet

Begreppet ekonomi hdrstammar fran grekiskans “liran om hushéallning av knappa
resurser”. En viktig skillnad mellan denna dimension och de andra, ekologisk och
social, dr att de ekonomiska strukturerna r skapade av mianniskan. Vi besitter ddrmed
mojlighet att se ekonomisk héllbarhet ur olika perspektiv och samtidigt kunna
paverka denna for att stédja en hédllbar utveckling. Det finns flera olika definitioner
pé ekonomisk héllbarhet. Skillnaden mellan tva av dessa definitioner har sin grund

i anvindandet av olika héllbarhetsmodeller. I den forsta av dessa tva definitioner

ses ekonomisk hédllbarhet som en ekonomisk utveckling som inte medfér negativa
konsekvenser for den ekologiska eller sociala hdllbarheten. En 6kning av ekonomisk
kapital far alltsd inte ske pd bekostnad av en minskning i naturkapital eller socialt
kapital. I den andra definitionen ses ekonomisk hillbarhet som ekonomisk tillvixt.
Ekonomin anses hillbar s linge den totala mdngden kapital ckar. Det medfor att ett
okat ekonomiskt kapital kan tilldtas ske pd bekostnad av en minskning frdn de andra

dimensionerna dé i form av naturresurser, ekosystemtjinster eller vilfird. Istillet for
att anvidnda ekonomisk héllbarhet som begrepp finns det de som menar att ekonomi
ar som ett verktyg ddr dess strukturer och institutioner antingen frimjar eller himmar
en héllbar utveckling. Vilken definition som ska fa gilla f6r ekonomisk hallbarhet dr
en virderingsfriga bland forskare, vilket dven gor det tydligt att man inte har enats
om frigan (KTH, 2015).

Véarldens utmaning

Johan Landgren och Roberth Hansson skriver i sin bok O/sa for blibar att den storsta
utmaningen som vi kanske stdr infor i var tid dr hur vi kan bygga en ekonomi utan
konstant tillvixt, som ir lokalt forankrad och 1 balans med naturens resurser. De
menar att det inte dr konstigt att smaskalighet och kretsloppstinkande ir relaterat
med hdllbarhet. De ekosystem som har storst motstindskraft och anpassningsférméga
i naturen overlever stora forindringar. Sddan motstindskraft hittas i omrdden med
hog biologisk mangfald, dir det finns mdnga olika vixt- och djurarter, eftersom
sirbarheten inte vilar pa enstaka arters formdga att 6verleva. De flesta moderna
samhillen vi ser idag menar Landgren och Hansson saknar en sdédan motstindskraft.
Allt frdn mindre orter och stora stider till hela nationers vilmdende vilar pd nigra
ostadiga ben som hdller uppe virldens energiforsorjning, ekonomiska handel och
matproduktion. Om ndgot utav benen skulle falla skulle det oftast 2 stora negativa
konsekvenser for miljontals manniskor. Potentiellt sett menar Landgren och Hansson
att om den utveckling vi har nu far fortsitta skulle en hel civilisation hotas av en
langsam kollaps (Landgren & Hansson, 2015, s. 228).

Ar 1955 var vi tre miljarder minniskor pa jorden och med billig kol och olja, en
industriell mognad, optimism och med ett relativt geopolitiskt lugnt ligestillstdnd
lades grunden till den stora fossila accelerationen. Fram till 4r 1955 hade minniskan
en marginell paverkan pd vér planet som helhet. De miljoproblem och miljokatastrofer
som fanns, sdsom Dust Bow! i USA, var alltid lokala fenomen. Minniskan paverkade
inte hela planeten innan denna acceleration. Efter 4r 1955 6kade minniskans tryck
pé planeten exponentiellt. P4 bara ndgra drtionden har vi géct frdn att vara en liten
virld pd en stor planet, till act idag vara en stor virld pd en liten planet. Vetenskapen
visar tydligt att vi dr i borjan av en ny berittelse om vir gemensamma framtid péd
jorden. Det ir inte lingre vulkaner, jordskalv eller kontinentalsocklarnas forskjutning
som dr den storsta kraften av forindring pd planeten, det dr vi médnniskor. Det finns
inget annat som just nu paverkar jorden till samma grad som minniskan. Holocen

dr den epok vir planet har varit i som mojliggjort att den minskliga virlden kunnat



utvecklats. Johan Rockstrom (2015), proffessor i miljovetenskap vid Stockholms
universitet och chef {6r Stockholm Resilience Centre, menar att vi har gdct in i en ny
geologisk epok som kallas for antropocen. For att sidkra var framtid pa jorden dr det
viktigt att bevara jorden i holocen. For att kunna bevara jorden i holocen méste vi
fordndra var relation till planeten.

"Det dr dérfor vi nu maste fordndra var relation till planeten. Att vi nu
aterkopplar oss till naturen. Det dr dags att bli planetskotare.”
(Rockstrom, 2015, min 31:57).

Varje liten del av jorden dr sammankopplad i ett stort system vilket paverkar
planetens tillstind. Med tre nya insikter; att vi nu paverkar hela planeten, att det finns
risk for katastrofala forindringar om vi forlorar f6r mycket motstdndskraft och att
holocen mdste bevaras, har jakten pa en bittre vig framdt for minskligheten borjat.
I den hir jakten har nio system identifierats, vilka styr planetens stabilitet. Det kan
sdgas att planetens tillstind eller sd kallat epok, definieras av tillstdnden hos dessa nio
system. Om tillstindet for dessa system fordndras kommer dven planetens tillstind
att gora det och ga over till en ny epok. Den epok och det tillstdnd for systemen som
legat till grund for den virld vi lever i idag kallas f6r holocen. Holocen definieras
av hur tillstdndet hos de nio systemen har varit sedan jorden tog sig ur den senaste
istiden for ungefir 12 000 ar sedan.

De nio systemen deles upp beroende pd vilken skala de verkar pd. Till de s kallade
"de tre stora” hor ett stabilt klimat, ett intakt ozonlager och vilfungerade hav. For
att dessa tre stora system ska uppritthdllas arbetar fyra "biosfirgrinser” lokalt, dir de
ddmpar, forstirker, reglerar och dterkopplar. Till de fyra biosfirgrinserna riknas den
globala vattencykeln, de tvd globala niringscyklarna for kvive och fosfor samt den
biologiska méangfalden. Av de nio systemen finns tvd mianniskoskapade processer, vilka
ar kemikalier och luftféroreningar. Dessa paverkar de andra systemen underifrin och
dr dven farliga for var hilsa (Rockstrom, 2015).

Den planetira grinsen for klimatet dr en global uppvirmning med 1,5 grader
Celsius. Detta dr den sikra grinsen och 6verskrids denna trider vi in i en farozon dir
systemen har forindrats till en sd stor grad att planetens 6vergdng till antroposcen
inte gér att dterkalla. Den planetira grinsen for klimatet kan oversittas till en global
kolbudget, vilken visar den mingd koldioxidutslipp som korresponderar med ett
sikert mandverutrymme. Denna budget maste sedan fordelas rittvist bland linder
och medborgare pa jorden, dir hinsyn skall tas till fattigdom och rittvisa. Det ir

en 1osning som i teorin dr enkel men som inte riktigt passar inom ramen for dagens
realpolitik. Ett skifte till en héllbar vilfird innebdr bara vinster och inga forluster.
Varje land, foretag, kommun och individ méste forhdlla sig hallbart till sin lokala
miljo och till planeten. Den gamla och felaktiga synen att det skulle rdda en motsats
mellan miljo och ekonomi héller pd att brytas. Act hillbarhet dr en uppoffring

och miljon far std tillbaka for att sikra ekonomin och jobben dr en ohéllbar syn.

Det gér att ha utveckling, tillvidxt och framgang men dd inom planetens sikra
mandverutrymme. Att sdtta granser for hur hare vi utnyttjar planeten behover dirav
inte innebira ndgra hinder for den ekonomiska utvecklingen (Rockstrom, 2015).
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Olika syn pa natur

Det finns ménga tankar och dsikter om vad som anses vara langsiktigt hillbart.
Grunden till att midnniskor kan vara oeniga i tolkningen av och metoder for att uppnd
héllbarhet och langsiktig hallbar utveckling menar Hillevi Helmfrid (2007) beror pd
vdra underliggande existentiella antaganden, det vill siga véra olika natursyner. Enligt
Helmfrid (2007, s. 50) liknar védr natursyn en slags inre kartbild, som vi orienterar oss
efter i var tillvaro och som dven filtrerar virt sdtt att soka och tolka kunskap.

“Svérigheten med arbetet fo6r hallbar utveckling kan beskrivas som att
minniskor med olika kartbilder forsoker ta ut en gemensam kurs. Vi strider
om vems kompass som visar fel eller om vem som ir bist pd att orientera.
Istillet borde vi kanske tala med varandra om vilka kartor vi anvinder”
(Helmfrid, 2007, s. 8)

Alltsd handlar natursyn om minniskors existentiella antaganden gillande naturen.
Dessa antaganden avspeglar mianniskors forhdllningssitt till naturen och natursyn
ror sig om hur vi besvarar frigorna; Vad dr naturen? Hurdan ir naturen? Vem ir
minniskan i relation till naturen?

Boverket (2007b) menar att natursyn dr det sitt som miénniskor pd ett djupare plan
virderar naturen pd. Om naturen anses vara till for minniskans skull, om naturen
anses ha ett eget virde eller om det finns ett samspel mellan naturen och méinniskan.
Natursynen ir olika i olika kulturer men dven frdn person till person. Ur ett globalt
perspektiv pratas det om vikten att virna naturen for nistkommande generation
eftersom de dr beroende av vira handlingar. Forskningen har stéllt sig frigan om hur
manga generationer in i framtiden vi ska tinka nir vi pratar om ldngvarig hédllbarhet
och svaret som en del forskare har gett dr att vi bor tinka sju generationer framdt
(Boverket, 2007b, s. 13).

Boverket (2007b) tar upp tre olika natursyner som pd ett grovt forenklat sict kan
forklaras som minniskans vilja att hirska, lyda under eller vara en del av naturen.

Antropocentrisk natursyn Naturen virderas utifrin mianniskans
utgdngspunkter

Ekocentrisk natursyn Naturen har ett eget virde oberoende av minniskan.

Social - altruistisk natursyn Det finns samspel mellan

minniska och natur. Alla individer har mojlighet
att ta del av naturen och samspelet mellan minniska

och natur ir viktigt.




FORSTAELSE FOR DET LOKALA LANDSKAPET

Forstdelse for landskapet i form av att utldsa exempelvis strukturer i landskapet och
olika vixt- och djurarter menar Boverket (2007a) kan resultera i storre forstdelse {or
naturvirdsfrigor, miljdengagemang och en bittre forankring i hemmiljon. Detta dr
onskvirt att uppnd dé det ofta har hivdats att allminhetens kunskaper om naturen

blir allt simre och forklaringen som ofta ges ér att vi minniskor har distanserat oss
frdn den naturliga miljon. Mark Hertsgaard konstaterar i sin bok Earth Odyssey: Around
the World in Search of Our Environmental Future att:

“Many Americans and Europeans, especially those living in cities, have grown
so distanced from the natural world that they seem to think they could live
without it” (Hertsgaard, 1999, s. 25).

Kanske ir det just instillningar sisom denna som Hertsgaard belyser som gor

att somliga menar att det haller pd att breda ut sig en typ av analfabetism bland
befolkningen. En analfabetism som refererar till en oférmédga hos minniskor att inte
kunna ldsa och forstd hur naturen i det lokala landskapet fungerar (Boverket, 2007a, s.
23, Spirn, 2005, ss. 402, 410).

Under litteraturstudien har det framtritt fyra begrepp som behandlar teorier om
formagan att ldsa och forstd naturliga processer i landskapet, pa engelska kallat

literacy - environmental literacy, ecological literacy, landscape literacy och sustainable literacy.
Environmental literacy myntades redan ar 1968 av Charles E. Roth. Konceptet har
utvecklats utifrdn ekologiska teorier och refererar till formagan att uppfatta och tolka
hilsan hos landskapets ekosystem. Konceptet inkluderar dven limpliga dtgirder for att
uppritthdlla, dterstilla eller forbittra ett ekosystems hilsa. En “environmentally literate”
person identifieras genom en ldng punktlista dir en litterat persons beteende och
tankesitt forklaras (Roth, 1992). Ett exempel pd en sidan punkt dr grundforstdelsen
for de fundamentala sambanden mellan minniskor och natur:

“Recognizes environmental problems when they arise. This means acquiring a

basic understanding of the fundamental interrelationships among people and the
biogeochemical environments. Without such understanding the individual cannot

see potential breakdowns in the system resulting from technologies and population
density-dependent factors, breakdowns that reduce the quality of life and which could
ultimately affect cthe ability of the biosphere to sustain life.” (Roth, 1992, s. 9)

Sedan &r 1968 har begreppet omdefinierats av olika forfattare och ar 1993 foreslogs

en omstrukturering och formulering som baseras pd en kritisk forstdelse av de sociala,
ekonomiska och politiska grunderna for vara miljoproblem. Environmental literacy

gar ddirmed mot att bli omdefinierat som ecological literacy genom David W. Orr
(Cutter-Mackenzie, Smith, 2003). Utefter Orr’s definition av ecological literacy tolkar
Amy Cutter- Mackenzie och Richard Smith (2003) att konceptet innebir att ha en
forstdelse for samspelet mellan minniskor och de naturliga samspelet - att forstd hur
virlden fungerar - och forstd hur saker kan forhélla sig till varandra pé ett héllbart
sitt - och dirigenom veta hur miljon kan bevaras och uppritthillas. Vidare belyser de
att Orr’s koncept i forsta hand utgors av att veta, att bry sig och praktisk kompetens
samt att en person som dr ecological literate definieras av en forstdelse for hur och varfor
minniskor och samhillen har blivit destruktiva. Syftet med konceptet ecological literacy
dr att uppnd ekologisk hallbarhet utifrdn att nd en forstdelse grundad pa flera filosofier.
Ut ecological literacy har begreppet sustainable literacy vixt fram och enligt Alison Lugg
(2007) omfattar det inneborden av bade ecological- och environmental literacy. Sustainable
literacy innefattar relationerna mellan de miljomaissiga, de sociala och de ekonomiska
dimensionerna av héllbar utveckling. Att vara litterat i hdllbarhet menas att ha
formégan att lata ett perspektiv pd alla tre dimensionerna samtidigt utgora grunden
for tolkning och beslut, snarare dn ett perspektiv pd vardera dimension (Lugg, 2007,
s. 102). Det sista och kanske inte fullt lika omskrivna begreppet dr landscape literacy,
infort av Anne Whiston Spirn. Konceptet innebir att kunna identifiera badde en plats
problem och resurser, forstd hur de uppstod och vad som gor att de uppritthdlls samt
hur de hinger samman (Spirn, 2005).

Sammanfateningsvis har begreppen som framerite i litteraturstudien speglat
koncept med sma olikheter i innebord. En friga som vicktes under ldsningen var; vad
dr egentligen den frimsta skillnaden mellan de tre koncepten - environmental literacy,
ecological literacy och landscape literacy?

Som Cutter-Mackenzie och Smith (2003) samt Lugg (2007) redogjort {or, har de

tvé sistnimnda koncepten vixt fram ur environmental literacy. Landscape literacy

och ecological literacy utvecklades under samma tidsperiod och relaterar till samma
betydelse som environmental literacy. Sdledes ges forklaringen till varfor inneborden av
de badda koncepten har uppfattats snarlika i litteraturstudien. Som Lesley P. Curthoys
och Brent Cuthbertson (2002, sid. 225) podngterar har ecological literacy en vid
definition, vars innebord fortfarande ir ett amne for diskussion. Efter litteraturstudien
dr min uppfattning att ecological literacy dr ett koncept péd en dvergripande nivd och
konceptet landscape literacy har det lokala landskapet som utgdngspunke.
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Ecological literacy syftar till en helhetsforstdelse for midnniskans roll pd jorden och i det
naturliga systemet, medan landscape literacy syftar till att uppnd en helhetsforstaelse
for samspelet mellan minniskan och det lokala landskapet och pa s sitt verkar for
en botten-upp approach. Dirav ses landscape literacy i denna uppsatsen som ett led i
ecological literacy, ett tillvigagdngssitt for att uppnd meningen av de bdda koncepten -
en héllbar utveckling.

Landscape literacy

Lis- och skrivkunnighet var en grundpelare i USA:s medborgarrittsrorelse under
1950-1960-talet och pd samma sitt menar Spirn (2005) att landscape literacy ir
grundliggande del av dagens arbete med hillbar utveckling. Innan inférandet av
Voting Rights Act 1965 i USA innebar liskunnighet vigen till den demokratiska
rittigheten att fa rosta. Spirn (2005) argumenterar i sin artikel Restoring Mill Creck:
Landscape Literacy, Environmental Justice and City Planning and Design att lds- och
skrivkunnighet anses som en allmint erkind firdighet som medborgare behover
ha for att fullbordat kunna delta i ett demokratiskt samhille. I fallet med Mill
Creek resulterade ett misslyckande i att utldsa landskapets faktorer och processer i
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hilso- och sikerhetsrisker f6r medborgarna, vilket i sin tur forvirrade de redan hirda
socioekonomiska forhéllandena och rasdiskrimineringen. Likt ett verktyg for bade
medborgarna och for stadsplaneringen dr landscape literacy imnat till att kinna igen
och avhjilpa orittvisor, som grundar sig i paverkan frin landskapliga faktorer och
processer. Att kunna lisa det lokala landskapet, eller att vara s kallad litterat, innebir
att kunna identifiera bide en plats problem och resurser, forstd hur de uppstod och vad
som gor att de uppritthdlls samt hur de hinger samman. En sddan liskunnighet bor
utgdra en grundpelare i all stadsplanering (Spirn, 2005).

For att vara lds- och skrivkunnig behovs en forstdelse i ett sprak, hur dess tecken
ska ldsas och hur de ska skrivas. Det har blivit vanligt att uttrycka kunskaper inom
och utévning av landskapsarkitektur som en typ av sprik (Swaffield, 2002). Landskap
innehar alla funktioner av ett sprak och landscape literacy syftar till landskapets sprak,
dess litteratur och vér laskunnighet av det. Det kan sidgas att landskapets sprak dr allas
modersmal och landskapet var ursprungliga bostad. Minniskan har utvecklats bland
vixter och djur, under bar himmel, pd marken och nira vatten, birandes pa arvet att
kunna ldsa landskapet i vdra kroppar och sinnen. Vi upplevde och formade landskapet
innan vi hade ord att beskriva det med. Landskapet var pd sd sitt den forsta texten for



minniskan att lisa. Genom att tyda landskapets sprak kunde en omvirldsuppfattning

bildas (Spirn, 1998).

“Clouds, wind, and sun were clues to weather, ripples and eddies signs of rocks
and life under water, caves and ledges promise of shelter, leaves guides to food,;
birdcalls warnings of predators” (Spirn, 1998, s. 125).

Landskapets sprak kan pratas, ldsas, skrivas och forestillas. Att prata och lisa idr
firdigheter som fds genom att leva i landskapet. Att veta hur du forflycear dig, vad
som kan dtas, vart det gdr att odla och hur ett skydd skapas ir firdigheter som fds
av att kunna utlisa och prata landskapets sprak. Ord i sig speglar observationer och
upplevelser. Lokala dialekter innehar oftast en rik terminologi som beskriver det
lokala landskapet. Firdigheterna, lisa och prata, {ors vidare i generationer genom
larandet och undervisandet, vilket i sin tur betyder att ldsa och skriva landskapets
sprak (Spirn, 1998).

“To read and write landscape is to learn and teach: to know the world, to
express ideas and influence others” (Spirn, 1998, s. 125).

Genom skrivandet och lisandet av landskapets sprak ges mojligheter for
forestillningar for kommande generationer. Likt det arv som véra forfader inskrivit
i landskapet och som vi idag gor oss en forestdllning om hur deras levnadssituation
sdg ut. Dirav besitter landskap historier som vittnar om den dynamiska kopplingen
mellan platser och de som bor dir. Historierna blir landskapets litteratur och sjilva
landskapet i sig utgor biblioteket. Landskapets litteratur dr en virdefull resurs som
ska studeras och dra kunskap ifrin. Som exempel nimner Spirn (1998, ss. 125-128)
ingenjoren Ken Wright som jobbat med arkeologer for att komma underfund med
hur vattensystemen som byggdes av Inkafolket fungerade samt for att fora deras
kunskap vidare. Det som tycks vara kulturer som forsvunnit under evolutionens giang
finns dnnu kvar genom deras historier och kunskap i landskapets litteratur.
Minniskan har alltid kint till landskapets sprik men att anvindningen av det
idag sker bara i viss mén, eftersom mycket av det har fallit i glomska. Curthoys
och Cuthbertson (2002) menar att var koppling till landskapet har blivit bruten
eller bortglomd genom faktorer och fenomen som till synes verkar tillhora det
urbana samhillet. Fenomenet med oférmdgan cill att ldsa landskapets sprik, en
typ av landskapsanalfabetism, ir en f6ljd av en forsimrad anpassning till det lokala
landskapet och den kunskapsforlust som det for med sig. Som exempel nimner

Spirn (1998) den minskade kunskapen som irvs och forvaltas av vra
ursprungsbefolkningar nir de integreras allt mer i det moderna samhillet och deras
anpassning till landskapet minskar.

“Words like bore and guzzel refer to features and processes many no longer
perceive - and which can injure or even kill. To know the meaning (and
location) of bore and guzzel is to be safe, to survive: a bore is the ‘noisy rush
of the tides against the current in a narrow channel’; a guzzel, the low place in
the dunes where water drains and the sea comes crashing though in a ‘century
storm’”. (Spirn, 1998, s. 129)

Att liaskunskaper av landskapets sprak gloms bort resulterar i att allt fler minniskor
ldser landskap ur ett ytligt eller smalt perspektiv och far sdledes en bristféllig
skildring av det. I en bristfillig uppfattning missforstds landskapets sprak och leder
till misslyckanden i att se samband mellan fenomen.

“Someone who knows neither local history nor the broader canvas of US urban
history is unable to read many of the stories the landscape holds. One who
assumes that the city has supplanted ‘nature’ is not likely to see the effects of
the natural processes that still shape its landscape; another who believes that
the city has degraded ‘nature’ is apt to see only pollution. Those who think
the ravaged state of a neighbourhood is the natural outcome of its occupation
by an isolated ‘underclass’ who have lived in poverty for generations, may see
only devastation /.../Mistakes that follow from misreading or failing to read
significant features of the urban landscape can have terrible consequences.”
(Spirn, 2005, s. 409)

Konsekvenserna av en bristfillig uppfattning menar Spirn (1998) kan stundtals bli
komiska, men ocksa farliga och tragiska. Att bygga hus 6ver den begravda kulverten i
Mill Creek och att efter kulvertens kollaps sedan dteruppbygga husen pd samma plats,
ir ageranden som ir exempel pd landskapsanalfabetism. Eftersom de som byggde
husen hade of6rméga att forstd ndrvaron av floden och dess inneboende kraft, ledde
det till skred didr flera hus foljde med. Vidare kan det anses ironiskt att yrkessamma/
professionella, vilka idr trinade i att ldsa delar av landskapet mer grundligt, ofta
misslyckas i att forstd landskapet som helhet (Spirn, 1998, s. 129).



“Not to know, and to confuse landscape and nature, is to equate landscape with
mountains, meadow, farm, and country road, but not highway or town. Yet a
designed urban park is no less a landscape than a planted cornfield, the island
of Manhattan no less a landscape than its Central Park. Notions of landscape as
countryside, but not city, falsely fragment intimate connections and produce
such ironies as innercity schoolchildren bused out of town to study old-field
meadows, ignoring the same plants growing on vacant lots next door.” (Spirn,
1998, s. 130)

Enligt Curthoys & Cuthbertson (2002) dr sammankopplingen mellan form, funktion
och liv central i ett landskapsperspektiv. De menar att ett sddant perspektiv rymmer
dimensioner av bade kultur och ekologi, vilket ssmmanf6ér ménniska och natur istillet
for att separera dem. I stillet {or att se landskap som en scenbild eller som “ren natur”
ser en landskapslitterat person natur som en uppsittning av idéer istéllet for en
plats och landskap som ett uttryck for dessa idéers agerande. Det innebir dven att se
landskap som en boplats, fylld av betydelse och mening, istdllet for ett romantiserat
dekorationsobjekt pa vykort. Ett landskap byggs dirav upp enligt Spirn (1998) av
betydelse och mening till en sammanhingande enhet.

Att vara landskapslitterat betyder att vara laskunnig gillande landskapets
sprak. Att inneha forméga att identifiera bdde en plats problem, resurser och dess
meningsfullhet. Att tolka en plats dialoger och foresld en anslutning till dessa. Det
handlar om att urskilja annars dolda lager av information i landskapet. Det ir av vike
att forstd att ingenting forblir oforindrat. Nuet formas och dndras av fordndringar och
skiften. Forstdelsen oppnar upp dorrar till att se lingre dn det omedelbara och att se
mojligheterna for framtiden (Spirn, 2005, ss. 400—410).

“It permits the reader to see what is not immediate: a former store in a vacant
corner lot; a future forest in today’s meadow; water underground in the cracks
of a building’s foundation; the slumps in pavement. To read landscape is also
to anticipate the possible, to envision, choose and shape the future: to see, for
example, the connections between buried, sewered stream, vacant land and
polluted river, and to imagine rebuilding a community while purifying its
water.” (Spirn, 2005, s. 400)

Spirn (2005) klarldgger att det dr forst nér ldsaren av ett landskap dr beredd att se dess

resurser som de blir lasbara och landskapet bjuder in till alla dess historier det besitter.

Samtidigt som ett landskap aldrig varken dr helt naturligt eller helt kulturellt utan

att det alltid finns en mix av dessa dimensioner, innebir att vara landskapsliterat att
kunna se skillnad pd sparad naturmark och vad som minniskan medvetet konstruerat.
Det ir viktigt att {orstd act miljoer sdsom en restaurerad vdtmark ser naturliga ut men
bakom stdr minniskans kunskap och medvetna formation. Om vi inte kan se det dr vi
samtidigt blinda i att forstd att vi kan bygga liknande system pé andra platser (Spirn,
1998, s. 130).



IDENTITET - relationen mellan manniska och miljo

Ordet identitet hdrstammar frin latinets idem och betyder “alltid densamme”.
Identitet kan sigas, enligt Hague och Jenkins (2005), vara det som ir centralt,
viktigt och typiskt for ndgon eller ndgonting. Graham och Howard (2008) menar att
den identitet som ligger till grund for en gemenskap eller ett samhille dr det som
gor den specifik i forhéllande till andra. Nér vi méinniskor identifierar oss sjilva och
formar var identitet har plats och miljo en stor betydelse (Goteborg Stad. Identitet och
upplevelse). Enligt Hague och Jenkins (2005) blir en plats just en plats i det 6gonblick
den tillskrivs en betydelse i form av ett namn eller attribut, vilket ger utrymme for
tolkningar och definierar platsidentitet som ett resultat av de aktiviteter, kinslor,
betydelser och struktur som en plats inrymmer. P4 samma sitt konstaterar Edward
Relph (1976) att platsidentitet handlar lika mycket om hindelserna och agerandet pad
platsen som forekomsten av byggnaderna. Groote och Haarsten (2008) menar dven
att en plats identitet kan definieras som en kombination av platsens specifika element
eller objekt, den livsstil som dr specifik for platsen och de processer eller strukturer
som har inflytande 6ver platsens utformning. Larberg, Olsson och Svensson viljer att
kalla denna kombination f6r miljons karaktir (Goteborg Stad. Identitet och upplevelse).

Det dr midnniskan som skapar uppfatcningar om miljons karaktir. Karaktiren

tolkas till en subjektiv kinsla och tolkningen sker utifrdn bland annat erfarenheter
och minnen. Denna tolkning delar Relph (1976) upp i “insideness” och “outsideness”
beroende pd hur relationen mellan individen och platsen ser ut. “insideness” menar han
betyder att individen i friga identifierar sig starkt med platsen. Att ha ett “insideness”
perspektiv innebir att uppleva och uppticka platsen, vara omgiven och vara en del

av den. Larberg, Olsson och Svensson nimner ett svenskt begrepp “inifrdnbild”

med liknande innebdrd. De belyser att minniskor i samspel med andra minniskor
ofta utvecklar en gemensam bild av en plats eller omrdde som utgar frin deras

erfarenheter i omradet (Goteborg Stad. Identitet och upplevelse). Motsatsen till “insideness”

definierar Relph (1976) som “outsideness”. Det innebiir ett perspektiv frin en besokare
som betraktar platsen utifrdn. Den svenska motsvarigheten dr “utifranbild” som
Larberg, Olsson och Svensson menar kan medfora att manniskor som aldrig besokt
platsen dnda har en uppfattning om den. Dessa mer generella bilder skapas bade av
besokande minniskor, genom medias beskrivningar och myndigheters insatser. Ur
ett samhillsplaneringsperspektiv dr dessa “outsideness” bilder eller utifrdnbilder ofta
ett foremal av stort intresse. Larberg, Olsson och Svensson poingterar att det mellan
stader finns en konkurrens om att fd omvirldens uppmirksamhet. De konstaterar att
det finns tvd strategier for att uppnd denna uppmirksamhet, vilka handlar om att
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skapa uppmirksamhetsskapande byggnader eller arrangera kulturarrangemang.
Vidare understryker de den kritik och diskussion som vickt fragor bland annat
om det ges for mycket energi till att fd staden att synas i omvirlden sd att de inre
forhéllandena i staden gloms bort? (Goteborg Stad. Identiter och upplevelse)

Relph (1976) menar att det ir stor skillnad pd om ndgon har en “/nsideness” eller
“outsideness” relation till en plats. Vilket har medfort att identitet beror pd person,
grupp och den allmidnna bilden av platsen. Badde Relph (1976) och Hague och Jenkins
(2005) menar att var kapacitet att identifiera en plats beror pd det som berittas

om platsen av andra minniskor, samtidigt som vi filtrerar informationen med véra
egna normer och virderingar. Det idr en process som gor att kinslor for en plats inte
helt och hallet utvecklas enbart frén en individs upplevelser. Vidare menar Hague

och Jenkins (2005) att planering av samhillen och stidder handlar i mycket om just
plats- och identitetsskapande. I planeringen for att uppné en dnskad identitet ryms
en sdllande process dir val av bland annat vilken berittelse som fir ta utrymme och
vilka som utesluts. Den som har makt 6ver att dndra en plats utformning och innehall
kan manipulera de aktiviteter och den betydelse som platsen tillskrivs. Men dven om
planerare eller politiker har stor makt finns det mdnga andra akeorer eller krafter som
péaverkar och skapar motsittningar mellan planerarnas mal och det faktiska utfallet.
Det kan vara byggherrar med ekonomiska intressen eller organisationer med politiska
intressen eller det vardagliga livet och minniskors handlande (Goteborg Stad. Identiter

och upplevelse).

“Though latitude and longitude identify a location, they do not give identity
to a place. It is interpretation and narrative that give identity and it is identity
that transforms space to place.” (Hague & Jenkins, 2005, s. 5)

Av Boverkets (2010) rapport Socialt hallbar stadsutveckling framgar det att arbetet med
att skapa eller hitta identiteter dr kopplat till arbetet med social héllbarhet. Dir lyfts
identitet som ett av fem dterkommande teman vilka menas vara avgorande for en
socialt hallbar stadsutveckling. Staden ska utvecklas genom dessa fem teman sd att
integration frimjas. Nir det kommer till temat identitet, sd ror det sig om att stirka
ett omrades kollektiva sjilvkinsla och hoja platsens status i andras 6gon. Detta uppnds
genom bland annat att lyfta omradets historiska arv och lokala sirart (Boverket, 2010,

ss. 49-60).

Kan féremal som é&r karaktdriska och vanligt férekommna i en stad bidra med en férstarkt
identitet? Har dykdalber, fortojningsanordningar i vattnet, i en av Klaralvens férgreningar.



Karlstads identitet
P4 grund av den 6kande konkurrensen bland stiader dir fragan om identitet blir allt
viktigare kan stadsmiljoprogram ses som ett verktyg i syfte att forstirka, skapa och/
eller behdlla stidernas identitet. Stadsmiljoprogram ér framtagna i syfte att genom
riktlinjer skapa en gemensam bild av vilket uttryck stadsmiljon som helhet ska
formedla och hur miljoer i staden skall gestaltas pd ett attraktivt sitt. Karlstads
kommuns stadsmiljoprogram koncentrerar sig i forsta hand pd miljoer for gdende
och cyklister i Karlstads innerstad. I stadsmiljoprogrammet klarliggs att dlvens
forgreningar, primkanalen, tjirnen, vikarna och Vinerstrinderna dr kidnnetecken for
den mangformiga vattenkontakt som Karlstad bjuder pd. Vidare utses vattnet som en
av Karlstads viktigaste styrkor och mojligheter (Karlstads kommun, 2015).

Milsittningen med stadsmiljoprogrammet ir att Karlstad ska vara en attraktiv stad
med naturliga moten mellan minniskorna, staden, vattnet och gronskan. Den vision
som formulerats utifrdn malsittningen lyder “Karlstad - den attraktiva, trygga staden
som priglas av mdnga moten med vatten.” (Karlstads kommun, 2015).

Samtidigt profilerar sig Karlstads kommun likt ett varumirke med en glad sol
som symbol, illustrerad av barnboksforfattaren Lasse Sandberg. “Sola i Karlstad”
dr ett uttryck som inte bara inkluderar den glada solsymbolen, utan hirstammar
frdn smeknamnet pd Eva Lisa Holtz som pd 1700-talet var en glad och driftig
virdshusvirdinna. Hon ansdgs vara stadens ansikte utdt och dven efter sin dod dr 1818
har hon varit en kind figur for Karlstad (Karlstads kommun, 2016). En undersokning
som gjordes ar 2007 visar att Karlstad har landets tredje starkaste varumirke (TV4,
2008). Vidare gir det att ldsa i Karlstads kommuns stadsmiljoprogram att var historia
dr det som skapar identitet tillsammans med nutiden.

“Vir historia behovs for att skapa identitet och for att ge en bakgrund till det
moderna och det moderna behovs for att forstd var historia. Det idr i motet
mellan det nya och det gamla som en dynamisk stadsmiljo skapas och en
stolthet for stadens identitet vixer fram.” (Karlstads kommun, 2007)
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GOTT EXEMPEL

Kristianstads Vattenrike dr ett biosfiromride som syftar till att vara ett modellomrade
for héllbar samhillsutveckling (Kristianstad. Biosfaromradets uppdrag och verksamber).
Ar 2005 godkindes en yta nistan lika stor som hela Kristianstads kommun som
biosfiromrade av FN-organet UNESCO. Biosfiromridet gir fran skogen i norr,
lings Helgedns vitmarksomrade och vidare ut i Hansbukten. Omridet bestar
av artrika miljoer diribland det vilbevarade kulturlandskapet med stora arealer
inlandsstrandidngar (Biosfiarprogrammet Sverige. Biosfaromrdde Kristianstad Vattenrike).
I biosfiromrdden arbetas det med projekt som géar ut pa att bevara, utveckla och stodja
landskapets virden. Alla biosfiromradden ska ha ett biosfirkontor som forverkligar
Unescos koncept i omrddena. P& Vattenrikets biosfirkontor styrs arbetet utifrin ett
landskapsperspektiv med dialog och samverkan med markigare, myndighet och
organisationer (Kristianstad. Biosfaromradets uppdrag och verksambet). Exempel pd
samverkan dr bland annat matningen av tranor vid Pulken som skyddar bondernas
varsddd och gor tranorna ldttare att beskdda for besokare. Malet i biosfdrarbetet
dr att virna om de ekologiska och kulturhistoriska virdena samtidigt som de kan
utnyttjas pa ett uthdlligt och varsamt sict (Biosfirprogrammet Sverige. Biosfaromrdde
Kristianstad Vattenrike).

Vattenriket fungerar som en motor i kommunens hdllbarhetsarbete och
agerar dven som ett varumirke for staden. Biosfiromrddet ses 4ven som en
stor resurs i kommunens arbete med att bli en langsiktig hallbar livsmiljé och
med dess attraktivitet (Kristianstad. Biosfaromradets uppdrag och verksamber). 1
biosfiromradet dterfinns 22 stycken bescksplatser- och omriden som tillsammans
bygger upp upplevelsevirden i Vattenriket. Det finns entreprendrer som erbjuder
naturnira aktiviteter i form av bétturer, paddling, fiske, figelskddning och
vandring. Foreningarna Vattenrikets vinner, Norddstra Skdnes Figelklubb och
Naturskyddsforeningen i Kristianstad erbjuder studiebesok, exkursioner och
vandringar i omrddet (Kristianstad. Turism och fireningar). Utover det finns ett
besokscentrum i form av ett naturum dir olika aktiviteter sdsom utstillningar och
konserter anordnas. P4 Vattenrikets hemsida gér det att ldsa om det biosfirliger som
anordnas varje sommar for barn som gér i skolan i Kristianstads kommun. Under
lagret fir barnen vara med och uppleva och lira sig mer om Vattenriket (Kristianstad.
Biosfarliger). P4 Vattenrikets webbplats gdr det dven att fd information om platser
virda att besoka under drets alla drstider. Slutligen ir en viktig del i biosfararbetet
att skapa attitydforindringar. Biosfairomrddets vatmarker sdgs forr som vattensjuka
marker utan kvaliteter men idag virdesitts de och kallas numera for vattenrika
(Kristianstad. Sammanfatining).

Utemuseum Kanalhuset, Helge & https;//www.flickr.com/ av Kristianstads kommun
(Licens Creative commons BY NC)

| Vattenriket har kulturhistoriska spar och ldmningar tagits tillvara och anvands idag som medel
fér att kommunicera tidigare férhallande mellan Vattenriket och Kristianstad. Bilden ovan visar
kanalhuset intill Helge &, dédr Kristianstadsborna tidigare tod sitt dricksvatten (Kristianstad.
Kanalhuset och Linnérundan, [online] 2017-03-01).



SLUTSATSER OCH REFLEKTIONER DEL 1

Hillbar utveckling bor inte ses som ett absolut begrepp utan det idr kanske
snarare ett relativt begrepp, dir en exakt definition inte kan ges. Frigan dr om
det gér att uppnd héllbar utveckling?

Som jag ser det kommer héllbar utveckling fran ett scenario som vi minniskor
har skildrat och ser annorlunda ut beroende pé vilka forutsittningar som ges.
Det kanske inte ir ett konstant tillstdnd utan mer som ndgot vi alltid maste
strdva mot. For att gora arbetet med héllbar utveckling mer konkret foredrar
jag dnda att se hdllbar utveckling som ett tillstdind men som ir kopplat till vir
nuvarande kunskapsniva. Vi lir oss mer och mer om var virld vi lever i och ju
mer vi ldr oss desto mer hojs var kunskapsniva. Likt ett deltalandskap édr var
kunskapsnivé konstant pd vig till nista fas och hillbar utveckling likasd. Det
som anses vara hdllbar utveckling idag kanske inte helt stimmer om ndgra
generationer, ndr forutsittningarna kanske har forandrats och vi dr pd en annan
kunskapsnivéd. Poingen med resonemanget kring hédllbar utveckling dr att om
vi strivar efter att morgondagen ska vara lite mer hdllbar in gdrdagen kommer
vi konstant att firdas mot nista fas och vir virld kommer bli allt mer hallbar.

Att mojliggora for en okad forstdelse for landskapet tror jag dr ett behov i
arbetet med héllbar utveckling. Forstdelsen att landskap ér ndgot som vi
minniskor har varit med och format borde fora oss nirmare naturen. For

att uppnd detta bor det satsas pa ett frimjande av lirandet av f6rmdgan att
kunna ldsa landskap. Kan naturvirden och kulturhistoriska virden som for det
otrinade 6gat dr dolda i Klarilvsdeltat foras till ytan och tydliggoras, att det
blir enklare att ta del av dess information?

Jag anser att forstd varfor en stad ligger ddr den gor och kunna forstd
kopplingar mellan spér i nutid och historia dr viktigt for stadens identitet och
for en hallbar utveckling.

Med tanke pé vad framtiden kanske innebir, blir det &nnu mer aktuellt att lyfta
de kulturhistoriska spar som finns i omrddet f6r att manniskor i framtiden ska
kunna utlidsa landskapet och forestilla sig hur livet i Karlstad sett ut genom
tiderna.

Nir jag kom i kontakt med de olika natursynerna fick jag en aha-upplevelse

da jag kan referera till situationer under min praktik pd kommunen, dir
diskussioner inte lett ndgonstans for att det saknas forstdelse for varandras olika
perspektiv. Det jag sd hir i efterhand forstdr dr att till och med inom samma
organisation finns olika natursyner. Att vara tydliga ur vilket perspektiv, eller
som Helmfrid (2007) sidger vilka kartor vi utgdr ifrdn, tror jag idr viktigt for

att kunna samarbeta och arbeta effektivt. For att borja med mig sjilv tycker
jag min natursyn passar bist under den social - altruistiska synen, dir det

finns samspel mellan minniska och natur. Vilket troligtvis genomsyrar detta

examensarbete.

Ur ett kunskapsteoretiskt perspektiv kommer alltid ett begrepp tillsammans
med dess antites. For begreppet identitet 4r motsatsen differens. En stark
identitet uppnds av det som gor en plats specifik i forhdllande till andra.
Identitetsskapande handlar ddrfor om att sirskilja det ena frdn det andra
(Graham & Howard, 2008). Att kartligga likheter och skillnader kan hjilpa
till i sokandet efter identiteter. Ndgot som ger en stark differens ger dven en
tydlig identitet, medan stora likheter kriver detaljerade markérer for att skapa
skillnader, vilket i sin tur ger identitet. For sokandet av Karlstads identitet

ar det ddrfor viktige att stilla sig fragan; pd vilka sict liknar samt skiljer sig
Karlstad frin andra stider i ett lokalt, regionalt och nationellt perspektiv?

I Karlstads nuvarande identitet har historien med “Sola i Karlstad” fatt tagit
stor plats men den siger egentligen inte sd mycket om staden f6r en person
med ett utifrdnperspektiv. Kommunen med den glada solen som symbol dr ett
varumirke som berittar mer om hur vi som Karlstadsbor ir - eller som Lasse
Sandberg sjilv beskrev den "Karlstadsborna har sol i sinnet”. Jag har frigat mig
under arbetets ging vad Karlstad skulle vara utan Klarilven och dess delta?
Inte lika stort som idag dr det svar jag kommit fram till. Utan Klarilvsdeltat
hade Tingvalladn varit en liten skidrgdrdsé med mycket vatten runt om. Tack
vare att Klarilvsdeltat vixt fram har det mojliggjort att en stad i detta lige
kunnat bildas och vixa sig stark. Enligt min uppfattning har Klarilvsdeltats
haft stor paverkan pa stadens historia och har fortfarande stor betydelse for
Karlstad. Utan det unika liget pd deltat hade inte Karlstad kunnat bli en
handelsstad med jdrn- och triexport. Detta, enligt min mening, gor det givet
att forma stadens identitet och varumirke
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kring. Didrav skulle kommunens starka varumirke kunna kompletteras med
Klarilvsdeltat for att dven beritta om stadens unika lige.

Karlstad kommun lyfter i sitt stadsmiljoprogram métet med vattnet
och att staden ska priglas av det. Historiskt sett har vattenkontakten
betytt mer for niringarna i Karlstad dn vad det gor i dag. Jag ser vattnet
som en grundliggande identitetsskapare for Karlstad och i naturreservatet
Klarilvsdeltat erbjuds bdde moten med vatten och delar av det liv frin det
gamla Karlstad. Dirav borde naturreservatet inneha stor potential till att
forstirkta identiteten av staden.

En intressant frdga att stilla sig dr hur Karlstads kommun ser pd Klarilvsdeltats
deltabildningsprocess. Ses den som en resurs eller som ett hot mot staden?
Det har under lingre tid muddras i dlvgrenarna och massorna har anvints
som utfyllningsmassor for nya bostadsomriden och industriomrdden. Att
kontinuerligt f& nytt material ses som en resurs men det upplevas som en
nackdel att det avlagras pa fel stille. En frdga som har lyfts hogt i kommunen
ar Karlstads 6versvimningsproblematik med hot frin bdde Vinern och
Klarilven. Muddringen som sker idag genomfors frimst for att minska
oversvimningsrisken i staden. Muddringen och regleringen av Klardlven kan
ses som atgirder for att bibehdlla ett 6nskat tillstdnd av Klarilvsdeltat, men
frdgan dr om det dr mojligt och vad vi tjinar respektive forlora pd om vi ldste
Klardlvsdeltat i raidande lige?

Vattenriket i Kristianstad ir ett gott exempel pd hur arbetet med

héllbar utveckling gdr till med den titortsnira naturens betydelse for

stadens befolkning och kunskapen i det lokala landskapet. Att visa upp
kulturhistoriska spdr fran viktiga funktioner av staden for att 6ka forstdelsen for
relationen mellan minniskorna i staden och vitmarkerna utanfor ir en strategi
vird att beakta i framtida projekt. Den analfabetism som omnimns ser jag

en mojlighet att motverka genom att tillimpa erfarenheter frin Vattenriket

i Klarilvsdeltat. Att uppmuntra till vardagligt friluftsliv samt att inforliva
naturvirden och kulturhistoriska virden i det vardagliga friluftslivet. Att vara
ute i naturen och ta del av den bor fora oss nirmare en mer héllbar utveckling

4n nir vi distanserar oss fran naturen.



TEORETISK STUDIE
DEL 2
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PEDAGOGISKT FRILUFTSLIV OCH NATURTURISM

Emmelin, Fredman, Lisberg och Sandell (2010) menar att friluftsliv och naturturism
har en mingd positiva effekter f6r bade individ och samhille. Dessa nyttor kretsar
kring hilsa, pedagogik och ekonomi. Genom tiderna och dven idag anvinds
frilufesliv i stor utstrickning for att mobilisera bland annat barn och ungdomar

for olika syften. I friluftslivets tidiga historia var kopplingen mellan friluftsliv,
naturturism och nationell identitet viktig. Friluftslivet hade di en viktig pedagogisk
roll for att mobilisera for att etablera nationell enhet och en gemensam sjilvbild.
Friluftsliv kan delas in i medel och mél beroende pa vilken pedagogisk inriktning
som Onskas. Friluftsliv som medel handlar om att mobilisera genom friluftsliv.

Med det menas att nyttja utomhusverksamheten som pedagogiskt redskap for olika
syften, exempelvis naturkunskap, hilsa, miljdengagemang och gruppgemenskap.
Friluftsliv som mal knyter an till friluftslivets egenvirde dir det handlar mer om

att mobilisera till friluftslivet. Effekten av pedagogiken blir pd sd vis sjidlva motet
med det naturpriglade landskapet och friluftslivets specifika virden (Emmelin m.fl.,
2010). I forskningsprogrammet Friluftsliv i fordindring genomfordes en nationell
enkitundersokning som visar att omkring hilften av de svarande uppgav att de, vid
vistelse ute i naturpriglade miljoer, far 6kade insikter om samspelet i naturen och en
kinsla av att sjdlva vara en del av den. Endast ett fatal deltagande i scudien uppgav
motsatsen (Fredman m.fl. 2008 se Emmelin m.fl. 2010, s. 73).

Att tillgangliggdra det otillgangliga

En stindigt dterkommande friga i friluftslivets historia dr om det finns behov

av att oka tillgingligheten till naturen. Det rdder en paradox inom frdgan om
friluftslivets tillganglighet. Det dr viktigt att komma ihag att olika personer har olika
uppfattningar om vad friluftsliv dr och har olika motiv till att syssla med friluftsliv.
Emmelin m.fl. (2010) menar att detta hdr samman med véra grundliggande
virdefrdgor om upplevelser och natursyn. Samtidigt som flera undersokningar visar
att fler midnniskor skulle vilja dgna sig 4t friluftsliv i form av vandring och skidturer

i natur nira bostaden (Skrivelse 2001/02:173) finns det ett motstand till att gora
landskapet mer tillgingligt for friluftsliv. Ofta upplever en del personer att det ér just
tillginglighetsdtgirder som gor landskapet mindre virt for frilufesliv. Tillgidnglighet
dr en friga om pedagogik, vir upplevelse av tillginglighet hor ihop med vad vi ldrt
oss att uppfatta som tillgingligt. Emmelin m.fl. (2010) belyser dven frigan om
tillgidnglighet till vad, till vilka landskapskvaliteter som onskas vara tillgingliga.

I Sverige definieras begreppet friluftsliv officiellt som vistelse utombus i natur- eller
kulturlandskap for vilbefinnande och naturupplevelser utan krav pa tavling. Enligt Emmelin
m.Al. (2010) 4r den svenska definitionen bred 1 anvindandet vilket innebir att vistelse
i titortens ndrnatur, sdsom att ta en promenad i ett gronomrade, gir under begreppet
friluftsliv. Denna breda definition menar somliga inkluderar aktiviteter som inte
har med “dkta friluftsliv” att gora men trots det harmonierar definitionen vil med
bade svensk och till stora delar internationell, praxis i forskning om friluftsliv. Ar
2012 tog regeringen beslut om tio mal for friluftspolitiken, vars syfte dr att stodja
minniskors mojligheter att vistas i naturen. Friluftslivets positiva effekter for vir
hilsa, naturforstdelse och den regionala utvecklingen har varit utgdngspunkter for
framtagandet av méilen (Boverket, 2015; Naturvardsverket, 2016a). Detta kan tyckas
vara sirskilt relevant dd en kombination av flertalet faktorer lett till att mojligheten
till naturkontakt for dagens barn inte ir en sjilvklarhet (Naturvardsverket, 2011).
Det dr viktigt att fundera pd vad i naturkontakten och pa vilka sitc den kan vara
viktig fo6r de som vixer upp idag, pd bdde kort och ldng sikt. Vidare antas det bli allt
viktigare med ekologisk liskunnighet for var anpassning till klimatférindringarna
(Naturvirdsverket, 2011). Den ekologiska liskunnigheten kan ocksé ligga till grund
for forstdelse for naturvardsfragor och miljdengagemang. For detta krivs att de
biologiska och kulturhistoriska virdena bevaras och utvecklas i minniskors nirmiljo,
med komplexa och rika landskap bade i och utanfor staden (Boverket, 20074, s. 23).

I och med de olika perspektiven pa friluftslivet stills olika krav pd planering,
landskapsforvalening, tillrittaliggning och kanalisering (Emmelin et al., 2010).

Det blir tydligt att det behovs planeras for olika typer av friluftsstilar ddr bide
behovet att méta naturen sdsom den ir och behovet av ett mer tillgingligt
friluftsliv blir tillgodosedda. Ett av de tio malen for friluftspolitiken dr médlet om
attraktiv tdtortsndra natur. Innebdrden av malet sdger att det ska finnas tillgdng till
attraktiv natur inom och i nirheten av titorter samt att det tdtortsnira landskapet
ska ha hoga frilufts, natur- och kulturvirden som allmidnheten ska ha tillgdng till
(Naturvardsverket, 2016a). Det titortsnira friluftslivet menar Emmelin m.fl. (2010)

skiljer sig frdn det mer traditionella bland annat i form av fler intressen med olika
behov.



“Det titortsnira friluftslivet tar sig delvis andra uttryck dn det mer
traditionella,> >naturbaserade <<eller titortsfjarran. Risken for tringsel samt
for intressekonflikter mellan olika brukargrupper, liksom mellan brukare

och forvaltare, dr uppenbar. Dirfor dr kunskapen om vilka behov som den

titortsnira naturen skall svara emot av storsta betydelse.” (Emmelin m.fl.,
2010, s. 208)

Om det finns attraktiv natur- och gronomraden i nidrheten ddr minniskor bor menar
Naturvirdsverket (2015, s. 48) att det ir enkelt att utova friluftsliv. Samtidigt
menar Boverket (2007a, 5.10) att mycket natur i sig inte gor tdtorter till bittre
bebyggda miljder, utan att det behover vara en natur som ir vil integrerad med den
ovriga strukturen i en titort eller stad. Om naturen har hog kvalitet och ar ldtt att
nd kan den bidra till hallbar tillvixt och 6kad vilfird. Det genom att natur inom
och i nirheten av titorter erbjuder mdnga minniskor mdéjligheter till friluftsliv och
rekreation i vardagen, som i sin tur bidrar med viktiga effekter for befolkningens
hilsa och vilbefinnande (Naturvirdsverket, 2015). Emmelin m.fl. (2010) fastslar att
ju mer lattillgingligt for friluftsliv ect omrade dr desto mer uppfattas det som ett
rekreationsomrade snarare dn vildmark. Vildmark upplevs alltsd som natur medan ett
rekreationsomrade inte upplevs som lika mycket natur.

Till vilken grad ett omrdde bor tillgingliggoras tycks fraimst hora ihop med
avstand till tdtorter och dess invdnares behov. Detta antagande passar bittre pad
titortsnira natur nir helhetsperspektivet dr pa en lokal nivd men for tdtortsfjirran
miljoer dir intresset att tillgingliggora kanske mer kommer utifrdn ett regionalt
perspektiv med ekonomiska intressen. Naturvardsverket menar att naturen och de
skyddade omraddena kan anvindas genom naturturism {or tillvixe. Det dr natur- och
kulturomrdden som utgor en viktig grund for den svenska turismen och bedoms ha
storst utvecklingspotential av niringarna i Sverige (Naturvardsverket, 2005).

Enligt naturvdrdsverket (2005) upplevs nya eller upprustade naturreservat som

mer vilkomnande. De menar dven att den allmidnna uppfattningen ir att stigar och
vigvisning dr de viktigaste for ett omrades tillgdnglighet. Tydliga kartor lyfts som
ndgot positivt for besokarnas trygghet i att kunna hitta i reservatet och att kunna hitta
ut igen. Resultat frin en intervjuundersokning frin Linsstyrelsen i Stockholms lin
(2003) visar pd att grundliggande anordningar sdsom parkeringsplatser, vigvisning,
toaletter och information om det man ser idr det bestkare framfor allt 6nskar bemdta

av ett naturreservat.

Nedan foljer en kort redovisning av dtta planeringsstrategier som Emmelin m.fl.
(2010, ss. 171-172) presenterar for att hantera paradoxen av att 6ka tillgingligheten
till det otillgdngliga.

1. Ej personlig information, pd annan plats
Kartor, broschyrer, internetinformation osv. pekar ut vissa platser och landskap
som ir sirskilt limpliga for olika typer av aktiviteter. Dessa platser blir pa sd
sdtt mentalt tillgdngliga men bygger dven ofta upp en forvintan hos besokaren,
att platserna skall vara mer fysiskt tillgingliga med parkeringsplatser etc.

2. Ej personlig information, pa aktuell plats
Skyltar, kartor, broschyrstill, ledmarkeringar etc. ger tydliga besked om att
dessa platser och landskap ir sirskile tillgingliga.

3. Kanaliseringsstrivanden
Kanalisering gér ut pd att styra besokare till vissa omrdden och bort frin andra.
Exempelvis dir det 6nskas framhiva vissa landskapsvirden och skydda andra
mer kinsliga.

4. Zonering
Olika delar av ett omrdde formellt ges olika regler.

5. Fysiska tillridttaligganden
Vigar, stigar, spinger etc. upplevs mer tillgidngliga och ofta riktade till
speciella gruppers behov.

6. Personlig information pa plats
Guidning/vigledning och miljopedagogik

7. Besokscentrum
Permanent organisering sdsom utstillningar, filmvisning, foreldsningar och
souveniraffir. Detta kan dra till sig en ny typ av besokare som kanske inte har
samma intresse, utrustning eller forutsictningar for mer omfattande fysiska
landskapsbesok.

8. Tillstand/pass
Ge en viss midngd personer tillstdnd till en plats.
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Zonering

For att ett skyddat naturomrade ska vara tillgingligt for manga olika sorters besokare
och brukare kan omrddet delas upp s att vissa ytor utformas for att passa en viss
maélgrupp. Grundtanken i zonering ir att ge ett spektrum av olika mojligheter till
upplevelser och aktivitet inom ramen for ett storre omrade. Emmelin m.fl. (2010)
menar att det dr planeringen som utgor grunden for en sddan funktionsseparering.
Nir en zonering av landskapet ska goras ska landskapets kvaliteter, dess limplighet
for olika upplevelser och aktiviteter, andra konkurrerande markanvindning béade for
annat friluftsliv men ocksa for produktion, nirhet till bebyggelse och storningskillor
och sa vidare ses som basen for indelandet. Det ir viktigt att komma ihdg att en
zonering av ett omrade forutsitter att planeringen foljs av en mer eller mindre aktiv
forvaltning. Aven fast ett naturlandskap skall Gverldtas at de ekologiska processernas
egenutveckling, krivs en forvaltning och i synnerhet om friluftsliv i stor skala
forekommer i omréadet.

Det finns tvd traditionella grundliggande modeller for planering och forvaltning,
ROS och LAC. ROS stér {6r recreation opportunity spectrum och vars mal dr att
tillhandahalla en mangfald i utbud av méjligheter for frilufesliv. LAC star for
limits of acceptable change och syftar till att hdlla miljopaverkan och forindringar
i rekreationsomradet inom forutbestimda grinser for vad som anses acceptabelt
(Emmelin m.fl.; 2010, s. 285). Oavsett om det gors en zonering av ett omride som
ar inriktad pd ett spektrum av mdojligheter eller zoner med begrinsningar méste den
kommuniceras till omridets bestkare och brukare. Denna kommunikation kan sigas
ha tva sidor dir den ena dr en form av marknadsforing, dir brukare stimuleras att soka
upp de upplevelser och forutsittningar som passar deras preferenser och méjligheter.
Ett krav som stills pd kommunikationen ir att ge brukarna och bestkarna realistiska
forvintningar pd omradet, med avseende pd upplevelsen av naturen i form av
tillrittaldiggande, service, tystnad etc. Den andra sidan av kommunikationen
ar en form av styrning for att undvika stérning och slitage. Informationen som
kommuniceras har dven ett viktigt mal, nimligen att berika upplevelsen. Vidare
ger Emmelin m.fl. (2010) ndgra generella rdd angdende styrning via information.
Sammanfattningsvis ror det sig om att anvinda fler @n en informationskanal,
ge information som kan fds innan bestket dd det har bittre styreffekt dn sddan
information som ges under besoket, den information som ges pa plats bor vara riktad
till speciella grupper snarare dn allmédnheten.



DEN TATORTSNARA NATUREN
Enligt Statistiska Centralbyrdn (2016) bodde 87 procent av Sveriges befolkning ar

2015 i en titort, varav cirka en tredjedel bodde i de nio storsta titorterna, det vill
siga de med fler an 100 000 invénare. Eftersom de flesta av Sveriges befolkning bor i
titorter dr det ddrfor sannolikt att det dr den titortsnira naturen som flest minniskor
kommer i kontakt med. Emmelin m.fl. (2010) kan ur ett samhillsperspektiv se tre
centrala motiv for att tdtorter ska ha god tillgdng till natur:

1. Det forsta motivet utgdr fran folkhilsan, det fysiska och mentala
vilbefinnandet hos titorternas invdnare.

2. Det andra motivet ror invinarnas delaktighet, forankring och kinnedom i
det lokala landskapet vilket kan vara avgérande for miljoengagemang och
hemkinsla.

3. Det tredje och sista motivet handlar om att skydda och stirka tdtbefolkade
och hdrt exploaterade omrddens biologiska mangfald och ekosystemtjinster.

Det finns flera begrepp, bland annat nirnatur, som anvinds i liknande sammanhang
som tdtortsndra natur men som syftar till ndgot annat. Enligt definitionen som
Naturvérdsverket anvinder dr tdtortsndra natur antingen natur for friluftsliv i

och nira titorter eller allemansrittsligt tillginglig mark och vatten i form av ett
sammanhingande landskap av skog, odlingsmark, sjoar, vattendrag, vitmarker, hav
kust, skdrgdrd och andra natur- och kulturmilj6er i och nira stdder och titorter.
Nirnatur ddremot definieras som natur i nirheten av bostaden, dir ingen hdnsyn tas
till om bostaden ligger i en titort, pd landsbygden eller i glesbygden (Emmelin m.fl.,
2010, ss. 207-208).

Utav Sveriges totala landareal utgér titorternas yta tillsammans enbart 1,5 procent.

Det medfor att mdnga minniskor vistas pd samma ytor men befolkningstidtheten
i Sveriges tdtorter varierar stort. Stockholms lin hade under ar 2015 den storsta

befolkningstitheten i titorterna med genomsnitt 2500 personer per kvadratkilometer

(Statistiska Centralbyrin, 2016). Med allemansritten och den titortsnira naturen
skapas forutsittningar for minniskor som ir bosatta i titorter att fa naturkontakt
utan att behdva transportera sig bort frin titorten (Naturvardsverket, 2016d). Sedan
1940-talet har vi i Sverige blivit tillfrdgade varje drtionde om véra fritidsvanor

och resultaten visar pa att promenaden nidra hemmet fortfarande dr den vanligaste
formen av fritidsaktivitet. Gronskan som vi upplever i vardagen har prioriterats av
minniskor genom tiderna och det visar sig dven att vi idag prioriterar den vildigt
hogt (Boverket, 2007a).

Betydelse for folkhalsan

Idag ir det ungefir 35 ar sedan som den moderna forskningen om naturens

hilsoeffekter pd minniskan tog fart i USA. Psykologerna och professorerna Rachel

och Stephen Kaplan pd University of Michigan, USA, hor till de som riknas som

de viktigaste personerna i forskningens utveckling. Under 1970-1980 - talet

genomfordes ett vildmarksprojekt didr makarna Kaplan studerade deltagarna och dir

deras studier ledde dem till slutsatsen att vistelse i naturen kan ge mental avkoppling,

kraftpafyllnad och dterhimtning. P4 sd sitt konstaterades att naturen har vad de

kallar restorativa effekter (Naturvirdsverket, 2006). Makarna Kaplans (1989) och

tillsammans med Ryan (1998) menar pd att det finns kvaliteter som gor naturen

restorativ och att det gér att skota natur och formge parker och liknande for att deras

restorativa egenskaper ska bli sa stora som mojligt. I deras bok The Experience of Nature

kommer Kaplans (1989) fram till att det finns fyra kriterier som gor naturen restorativ

och som Naturvirdsverket (2006, s. 13) har gett en svensk tolkning till enligt nedan:
1. Being away Att platsen ger besokare en kinsla av att vara

forflytead till en annan virld, vid sidan av

vardagens stress och press.

2. Extent Att platsen uppfattas som att den har en viss storlek och
omfattning, i tillrickligt hog grad for att ge en kinsla av
frihet och spelrum.

3. Fascination Att platsen vicker ett intresse och ger stimulerande

sinnesintryck.

4. Compatibility Att man kidnner att man passar in i miljon - att den ir

forenlig med ens 6nskemadl och behov.

Kan en plats med stor rymd
uppfylla kriterien Extent?
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Fascination? Being away?

Makarna Kaplans slutsatser har senare blivit bekriftad av bide svensk och
internationell forskning. Svaret pd varfor naturen innehar dessa restorativa
egenskaper svarar Kaplan med sin teori om att den enorma massan av sinnesintryck
ndr minniskans hjirna pd tvd olika sitt. Det handlar om riktad eller spontan
uppmirksamhet. Oftast ger vir vardagsmiljo sinnesintryck som kriver att hanteras av
vir riktade uppmirksamhet. Dirfor dr det vanligt att den riktade uppmirksamheten
dominerar i vardagen, vilket dr energikriavande och vid hard belastning kan
det leda till mental utmattning. Till skillnad frin vdra oftast péfrestande
vardagsmiljoer ger naturen vilsamma sinnesintryck som vér hjirna hanterar genom
spontan uppmirksamhet. Vistelse i naturen dir den spontana uppmirksamheten
dominerar tilldter ddrfor den riktade uppmirksamheten att vila och dterhimta sig
(Naturvardsverket, 2006).

Fragan som forskningen har stillt 4r om det enbart dr natur sdsom vildmark
som erbjuder restorativa effekter. Svaret frin bade makarna Kaplans och andra
forskare dr ett tydligt nej. De menar att natur i bred bemirkelse kan uppfylla de fyra
kriterierna for att vara restorativa. Det behiver inte vara vildmark utan dven parker,
gronomraden, tridgdrdar, tridrader och grismattor kan uppfylla i tillrickligt hog
grad de fyra kriterierna for att vara restorativa. Eftersom parker och liknande typ av
natur, har visat sig befinna sig nirmast de flesta minniskor dr det dven den som ir
mest dtkomlig (Naturvardsverket, 2006, s.22). Patrik Grahn och Ulrika Stigsdotter
(2003) har i sin studie Landscape planning and stress hittat ett samband mellan avstand
till gronomraden och stress. Resultat frin deras undersokning visar tydligt att ju

ndrmare ett gronomrade en bostad 1dg, desto oftare besokte de boende gronomradet.
Undersokningen visade dven att minniskor som besdkte gronomraden dven var de som
kinde sig minst stressade. Detta samband visade sig gilla for alla dldersgrupper, kon
och socioekonomisk status.

Enligt Naturvardsverket (2005) har fysisk inaktivitet visat sig allt mer tydligt
som en av de storsta riskerna for ohilsa och for tidig dod hos dagens minniskor.
Eftersom friluftsliv dr en av de vanligaste formerna for fysisk aktivitet i Sverige, dr
det viktigt att det finns tillrickligt med tillgingliga och attraktiva naturomriaden
for friluftsaktiviteter. Detta betyder att det dr viktigt att erbjuda titortsnira
naturomrdden som kan nds relativt snabbt och ddrmed anvindas i ett mer vardagligt
friluftsliv.

Véarde och anvandning

For hilsa och livskvalitet hos stiders och titorters invdnare har den tdtortsnira
naturen stor betydelse, dd den erbjuder mojligheter till friluftsliv och rekreation.

I Naturvérdsverkets (2005, s. 60) undersokningar har det visat sig att det frimsta
motivet till att vistas i naturen bland stadsbor ir att soka lugn och ro, med andra ord
att fd dterhdmta sig. Andra skil till naturvistelse dr motion och behovet av att andas
frisk luft. Definitionen sidger att titortsnira natur dr den natur i och nira titorter,
men vad som menas med nira avgors pa lokal nivd (Naturvdrdsverket, 2015, s. 49).
Lisa Hornstens och Peter Fredmans (2000, ss. 4-8) rikstickande enkitundersckning
visar att dver 40 procent av de svarande foredrar att rekreationsomradet ligger

nira hemmet. Over 85 procent dnskade att ha en skog for rekreation inom hogst

en kilometer fran hemmet och som skulle kunna nds genom att g eller pa skidor
under vintertid. Studien visade dven att om avstindet mellan hemmet och skogen for
rekreation oversteg tre kilometer var det dominerande firdsicttet till skogen med bil.
D4 avstandet mellan hem och skog for rekreation kom upp till tvd kilometer kunde en
markant minskning i skogsbesdken urskiljas. En slutsats som kan dras frin studien dr
att minniskor verkar virdera mojligheten att ta sig ut i skogen utan att behova firdas
dit med bil. Naturvdrdsverket (2015) belyser ddrfor vikten av tillgdng till rekreations-
och friluftsomridden inom en till tre kilometers avstdnd frdn bostaden, framférallt

for grupper som barn eller personer med funktionsnedsittning, vilka kan ha svért att
forflytta sig lingre strickor. Den pdgdende trenden med en 6kad urbanisering, dir allt
fler minniskor bositter sig i storre titorter och stider, medfor att fler minniskor ska
samsas om samma ytor. Med en 6kad urbanisering menar iven Emmelin m.fl. (2010)
att mer kunskaper om minniskors friluftsliv i den titortsnira naturen behovs. For

att olika brukargrupper ska finna den titortsnira naturen attraktiv behovs kunskap



om vad minniskor vill uppleva i naturen och hur den ska skotas. Landskapet utgor
for manga av oss en bas for vara aktiviteter, for andra dr landskapet ndgot som enbart
nyttjas for forflyctning fran en plats till en annan. Gemensamt for vistelserna dr att
vi soker upp olika landskapstyper for att fd olika upplevelser. Landskapet paverkar
oss och ger oss olika upplevelser och det kan vara upplevelsen i sig och ibland i
kombination med ndgot annat som utgor motivet for att soka sig utomhus. Som
redan nimnt dr det omrdden som kan ge variation och dterhimtning som de flesta
minniskor soker sig till. Vissa upplevelser dr viktigare for minniskors vilbefinnande
dn andra. I rapporten Landskapets upplevelsevirden soks svaret pd vad som ir viktigt for
minniskor nir de vistas ute. Utifrdn studier har en modell tagits fram som beskriver
upplevelsevirden for utevistelser. Utav de femton higst prioriterade kvaliteterna som
minniskor efterfrigade i en enkdtundersokning har fyra upplevelsevirden formats
(Boverket, 2007b, s. 57).

1. Ostordhet i en variationsrik miljo, innehdller kvaliteterna:
Ostordhet, Stort och fritt, Fritt frdn buller, Variationsrik miljo och Vackert.

2. Naturpriglad miljo, innehéller kvaliteterna:
Tradrike, Vixter och djur i naturlig miljo, Naturartat omrade, samt Lugn och
fridfull karake¢ir.

3. Mojlighet till dterhimtning, innehaller kvaliteterna:
Maojlighet att bli uppiggad och bicttre till mods, Mojlighet att bli lugnad och
avspind som motviket till arbete, Mojlighet att hélla sig i trim och att vara
frisk.

4. Trygghet i en vilskott miljo, innehdller kvaliteterna:
Trygg och siker miljo, Att det dr stiddat och Park med grismattor.

Dessa fyra upplevelsevirden har starka samband med varandra, vilket indikerar att en
naturpriglad, bullerfri och variationsrik miljo ger mojligheter till dterhdmtning och i
viss mén en okad kinsla av trygghet. (Boverket, 2007b, ss. 11, 19, 57)

Tillganglighet och Trygghet

Barridrer i landskapet i form av trafikleder och industriomrdden samt dven intensiv
jord- eller skogsbruk kan minska tillgingligheten till olika typer av landskap. Dilig
tillginglighet kan ocksé bero pd bristande utformning, dalig skotsel, avsaknad av
entréer, stigar och faciliteter. Som redan nimnt har dven tillginglighet att gora med
information och kunskap. Boverket (2007a) menar att naturen och vdr nirmilj6 inte
har en lika stor roll i vdra liv som tidigare. Trots att vi dr lika beroende av naturen
idag som forr konkurrerar en vistelse i naturen med andra saker som tar upp vér tid
och uppmirksamhet. Dirav ir idag behovet storre av information som marknadsfor
den titortsndra naturen och lockar minniskor ut i den. Det dr visentligt for ett
naturomrides anvindning att minniskor kinner sig vilkomna och stimulerade av
omradet.

Avstandet har ocksd en avgorande betydelse for anvindningen av ett naturomrade.
Ett hinder f6r att minniskor ska ta sig till ett naturomrdde dr den upplevda
otryggheten (Naturvirdsverket, 2005). P& Umed kommuns webbplats belyses att
manga kdnner sig utsatta dd de maste g& genom passager sdsom tunnlar, eftersom de
upplevs som tringa och saknar flykeviigar (Umed kommun, 2016). Som motverkan
foreslds det att det bor arbetas med genomsiktlighet, flacka slanter intill passager,
tydliga riktningar och ljus- och firgsittning (Umed kommun, 2010).

Med hjilp av orienteringskartor, vigvisare, stigar etc. minskas risken for slitage.
Naturvardsverket (2005) menar att risken for slitage 6kar om besokarna maéste ta sig
fram i omradet pd egen hand. Om de diremot leds via stigar sd tenderar besokarna
att hélla sig till dessa och slitaget minskas. Nackdelen med tillrittalagda faciliteter
dr att de kan forta en del av den viktiga kinslan av orérdhet som vissa besokare soker
och vill uppleva. Entréer idr den givna platsen for att erbjuda bestkare service av olika
slag. Tillginglighet bor genomsyra alla byggda delar. Utformningen av det anlagda
och byggda pd entréplatsen spelar stor roll for besokarens upplevelse av entréplatsen
och omrddet i stort. Naturvardsverket (2007) har tagit fram riktlinjer for entréer

till Sveriges nationalparker. De ir sex stycken till antalet och lyfter olika aspekter
som dr viktiga att tinka pd i utformningen av entréplatserna. Nedan redovisas en

sammanfattning av de sex riktlinjerna.
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Nationalparkernas gemensamma identitet
Med gemensamma uttryck for informationsskyltar och grafisk profil fortydligar

entréerna i nationalparkerna en gemensam identitet till Sveriges nationalparker.

Anordningarna ska ha langsiktigt hdllbara l6sningar och utformas med hog
arkitektonisk kvalitet.

Den enskilda nationalparkens karaktir

Entréplatsen ska kommunicera syftet med varje enskild nationalpark till
bestkaren. Nationalparkens sirdrag ska tas tillvara i utformningen och ge en
kinsla av landskapets och naturens éverordnade karaktir.

Liget i landskapet

Vigen till nationalparksentrén bor erbjuda besokaren upplevelser av
nationalparken. En tydlig och littillginglig huvudentré ska finnas lings
vigen till nationalparken. Placeringen av entrén bor innebira att besokare kan
uppleva ndgot av det som dr unikt for nationalparken direkt vid entrén eller
lings vigen till nationalparken.

Organisation av entréplatsen

Entrén ska utformas pd ett sitt som inspirerar olika typer av bestkare och ge
ett positivt intryck. Platsens organisation bor vara genomtinkt med fokus pd
hur besokaren ror sig frin parkeringen fram till informationstavlan och vilka
visuella och audiella intryck som finns.

Arkitektur och gestaltning

Byggnationer ska vara anpassade efter varje nationalparks specifika
forutsittningar och gestaltningen av det byggda ska kontrastera mot
omgivande natur for att fortydliga naturens karaktir.

Information

Det ska vara enkelt for alla besokare att ta del av informationen. Den ska vara
placerad sd ett naturligt rorelsesamband mellan entrén och den omgivande
naturen uppstar.

Information om skyddade naturomriden ir ett viktigt forvaltnings- och
planeringsmedel for att berika bestkarens vistelse i naturomradet. Turister, regionens
invénare och skolor har ofta ett stort informationsbehov. En vil genomtinkt
information kan leda till fler bessk och fler ndjda och medvetna besckare
(Naturvardsverket, 2003).

"Négon har sagt att bra information idr en bittre turistattraktion @n bra vider.”
(Naturvardsverket, 2003, s. 5)

Enligt Naturvardsverket (2003) ska naturinformationen ge allmidnheten mojlighet
att kidnna till atc omridet finns, hitta dit, hitta nir du 4r i omradet, forstd omridets
virden samt uppleva omradet. De belyser dven information som ett sitt att styra
besokaren {or att undvika stérningar och skador, vilket stimmer vil 6verens med den
syn pd information som har foreslagits i tidigare forskning (Emmelin m.fl. 2010).



NATURSKYDD

Att ge ett lingsiktigt skydd enligt lag menar Naturvirdsverket dr viktigt for
att bevara virldens natur- och kulturarv och for att tillvarata de grundliggande
virdena, exempelvis rent vatten, som var natur ger oss. Naturmiljoer med
sarskilt stort virde for bade vixter, djur och minniskor dr nodvindigt att
bevara genom skydd och dr anledningen till att ndstintill alla linder i

virlden inrittar nationalparker, naturreservat och andra skyddsformer. I
Naturvardsverkets (2009) broschyr Svenskt naturskydd 100 gdr skildras sju motiv
till varfor vi behover skydda natur.

1. Hotade naturvirden:
Det finns mdnga olika forutsiteningar och intressen som paverkar hur
naturmiljon ser ut bade idag och i framtiden. Genom att midnniskan
péaverkar naturen har vi ocksd ansvaret for att variationsrik och virdefull
natur bevaras for framtida generationer.

2. Turismen dr vir nya basniring:
Naturomraden som skyddas blir ofta sevirdheter som ocksd marknadsfor
Sverige. Det har visat sig att Sverige dr kint i Europa for sin
oexploaterade natur och skyddade omrdden. Turismen i Sverige har ett
storre ekonomiskt exportvirde dn till exempel exporten av jirn och stil
eller personbilar.

3. Ingen vilfird utan en rik natur:
Oavsett kultur kidnner de flesta méanniskor en slags vordnad f6r naturen.
Hos manga finns ett starkt behov av naturupplevelser och manga
upplever att naturen ger kraft och dterhamtning. Med skyddade omraden
erbjuds minniskor mojligheten att vistas i variationsrik och sevird
natur. Upplevelserna och effekterna som naturen ger dr svart att sdtta en
prislapp pd men de utgor indé en central del av var vilfird och bidrar till
var livskvalitet.

4. Ekosystemen behover skyddas:

Skyddade omrdden bidrar till att bevara flera viktiga ekosystemtjinster
vilket i sin tur uppritthéller vira niringar inom fiske, jord- och
skogsbruk samt mildrar effekterna av ett forindrat klimat. Mdnga av
konflikterna i virlden grundar sig i 6verutnyttjande av naturens

resurser. Genom att skydda natur och hushdlla med mark okar vi

forutsittningarna for fungerande ekosystem som tryggar ett bra liv och

sikerheten for framtida generationer.

5. Ett verktyg for vért ansvar att bevara biologisk méangfald:
I och med att Sverige skrev under konventionen om biologisk
mingfald 1992 har vi ett internationellt dtagande att skydda naturen.
Med biologisk médngfald menas den rikedom av arter, livsformer och

funktioner som finns i alla ekosystem och som utgér en forutsitening for

det minskliga livet pd jorden. Inom skyddade naturomraden dterfinns

stora delar av rikets biologiska médngfald, vilket gor naturskydd till ett

effektivt verktyg for bevarandet av den biologiska mangfalden.

6. Forskning och undervisning behover referensomriden:
Med naturskydd ges en mojlighet att studera naturliga processer i
oexploaterade omrdden. Genom att studera och folja processer Gver
lingre tid kan utvecklingen i miljon beskrivas och ekosystemens
tillstdnd utvirderas. Dirav dr naturskydd av stor vikt for vira
mojligheter till utbildning och undervisning.

7. Naturen har ett egenvirde:
Av konventionen om biologisk médngfald framgar det att naturen har
ett egenvirde oavsett om den utifrdn minniskans tycke dr uppskattad
eller I6nsam for produktion eller inte. For mdnga minniskor dr det en
sjalvklarhet att bevara naturens skonhet och variationsrikedom.

Att inridtta skyddade omraden ir alltsé ett internationellt dtagande som Sverige
har gdtt med pa for att bevara naturen. De vanligaste metoderna, i Sverige och
internationellt, att skydda natur dr genom skyddsformerna nationalpark och
naturreservat. Dessa tva skyddsformer 4r langsiktiga och har foreskrifter som

ger ett starkt skydd mot exploatering. Dessutom ingdr véra nationalparker
och manga naturreservat i Natura 2000, som ir en del i EU:s arbete med
naturskydd. I Sverige har ungefir tretton procent av landytan skyddats i

ndgon utav skyddsformerna; nationalpark, naturreservat, naturvirdsomraden,

biotopskyddsomride, Natura 2000-omraden, vatmarker skyddade enligt
vatmarkskonventionen och naturvardsavtal med stod av jordabalken.
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Myndigheterna samordnar skyddet av virdefulla naturomrdden med andra
samhaillsintressen sasom friluftslivet, kulturmiljovarden och renniringen.
Flera delar av natur- och miljoskyddsarbetet ingdr dessutom i sektorsregler for
exempelvis avloppsrening och for att exploatera och bygga (Naturvirdsverket,
2009).

Idag utgor miljokvalitetsmalen grunden for Sveriges miljoarbete
(Naturvardsverket, 2009). Uppgiften som naturvirden har idag handlar

om savil att skydda, vdrda och restaurera virdefulla omrdden for biologisk
mangfald och friluftsliv. Bevarandet av biologisk mangfald i bred benimnelse
har blivit en utgdngspunkt i naturvirdsarbetet. P4 Naturvardsverkets
webbplats forklaras grunden for dagens naturvardsarbete pa foljande sitt:

“Grunderna for naturvardsarbetet dr biologisk méangfald i bred
betydelse, bevarandet av naturtyper och arter, for ekosystemens
langsiktiga héllbarhet och f6r manniskans behov av naturupplevelser
genom friluftsliv, naturstudier och estetiska virden i syfte att

frimja manniskors hilsa och vilbefinnande nu och i framtiden.”
(Naturvardsverket, 2016b)

Skydd av biologisk méngfald genom att inritta skyddade omrdden har

blivit en viktig del av bade det svenska och internationella miljoarbetet.

De sexton svenska miljokvalitetsmdlen riktar sig bland annat till att uppnd
ett utokat skydd av skog, mark och vatten. Olika skyddsformer av natur adr
verktyg for att uppnd miljokvalitetsmalen och appliceras frimst pa de mest
skyddsvirda skogarna, myrarna och vattenmiljoerna. Ect annat viktigt fokus
som Naturvédrdsverket (2009) belyser dr samhillets satsning pé att skydda
naturomraden i ndrheten av midnniskor, hir ligger fokus pa att skydda de
som dr ldtta att nd och som dr variationsrika. Som regeringens skrivelse

En samlad naturvardspolitik (2001/02:173) klarligger dr allemansritten en
grundforutsitening for vare friluftsliv, vilken behover hanteras vil for att
fungera. Mojligheterna till friluftsliv bor inte begrinsas i skyddade omriden
mer dn vad som behovs for att syftet med bevarandet ska uppnds. Nir bade
intresset for och tillgidngligheten till skyddade omriden ckar finns det en risk
att det kan uppsta konflikter mellan organiserad eller kommersiell turism
och friluftsliv. Detta menar Naturvirdsverket (2005) kan leda till svarigheter

att uppritthdlla ett hdllbart nyttjande och understryker vikten av att ge
foreskrifter, gd ut pd samrad och ge ut information sd att inte nyttjandet
medfor att bevarande virdena forsimras.

Naturreservat

Ett av det vanligaste tillvigagdngssittet att ge ett langsiktigt skydd till
virdefull natur dr att inrdtta naturreservat. Ungefdr 85 procent av den
skyddade naturen i Sverige utgors av naturreservat som i sig oftast bestdr av
sammanhidngande virdefull natur. Olika slags naturmiljder riknas till virdefull
natur vilket betyder att naturreservat kan bestd av bidde naturskog, vattendrag,
oppna kulturlandskap och myrar. Det dr lansstyrelserna tillsammans med

kommunerna som bildar naturreservat med stod av miljobalken. I miljobalken
(SES 1998:808) ges foljande skil till att bilda naturreservat:

® Bevara biologisk mangfald

e Virda och bevara virdefulla naturmiljoer

e Tillgodose behov av omriden for friluftslivet

e Skydda, dterstilla eller nyskapa virdefulla naturmiljoer

e Skydda, dterstilla eller nyskapa livsmiljoer for skyddsvirda arter.

Oftast kommer initiativet att skydda ett omrade fran linsstyrelsen men det kan
dven komma frin kommuner, ideella foreningar, allminheten eller markégare.
Till det vanligaste skilet att inrétta ett naturreservat hor bevarandet av den
biologiska mangfalden och att vdarda och bevara virdefulla naturmiljder. I ett
naturreservat kan marken tillhora alla olika markigarkategorier vilket medfor
att marken kan dgas bade privat och allmint. Nir ett naturreservat ska skapas
samrader linsstyrelsen med markigaren och tar fram ett forslag till beslut

om naturreservat som innehdller syfte, foreskrifter och skitselplan. For att
berikna den marknadsvirdeminskning som reservatet innebir f6r markidgaren
anlitar staten en oberoende virderare. Efter forhandlingar skrivs ett avtal
mellan staten och markigaren och under arbetes gang har linsstyrelsen skickat
ut reservatsforslaget pa remiss till andra myndigheter och organisationer.

Efter remiss fattar linsstyrelsen beslut om att bilda naturreservatet
(Naturvardsverket, 2009).



Nationalpark

Nationalpark ir det starkaste formen av naturskydd. En nationalpark

bildas med stod av miljobalken (SES 1998:808) ddr det ska vara ett storre
sammanhidngande omrdde av viss landskapstyp och i “naturligt tillstind eller
i visentligt oforandrat skick”. For att ett omrdde ska kunna bli nationalpark
krivs det att staten dr markidgare och att omrddet innehar hga naturvirden
(Naturvirdsverket, 2009). Andra kriterier som omrdden mdste uppftylla for att
bli nationalparker ar:

e Attiett system med andra nationalparker representera utbredda eller
unika svenska landskapstyper 6ver hela landet.

* Omfatta hela landskapsavsnitt pd vanligtvis minst 1 000 hektar.

e Till sin kidrna och huvuddel vara natur med ursprunglig karaktir

® Vara storslagna eller siarpriglade i sitt slag och vara intressanta som
sevirdheter

e Kunna skyddas effektivt och samtidigt anvindas for forskning, friluftsliv
och turism utan att naturvirdena skadas.

I Europa var Sverige forst med att bilda nationalparker, dir de nio forsta
bildades redan ar 1909, i och med lagen om nationalparker.

Natura 2000

Natura 2000 dr en del av EU:s miljoarbete som syftar till att bidra till
bevarandet av den biologiska mangfalden inom EU. Med det menas att varje
medlemsland har ansvar for att utifran de listor 6ver livsmiljoer och arter

som finns i habitat- och figeldirektivet, pekat ut omrdden som dr sirskilt
skyddsvirda ur ett europeiskt perspektiv (Naturvirdsverket, 2016¢). I Sverige
finns ungefir 4000 Natura 2000 omriden och manga av dem skyddas med
skyddsformen naturreservat eller nationalpark. Det dr linsstyrelserna som
ansvarar for utpekandet av forslag till nya Natura 2000 omraden, ddr omrdden
som har de hogsta naturvirdena och pa bista sitt kan bidra till Natura
2000-nitverket (Naturvirdsverket, 2016e). Sjilva Natura 2000 utmirkelsen
innebir inget skydd i sig och betyder ddrfor inte ndgot stopp for pdgdende
markanvindning eller utveckling av samhillet. I varje enskilt fall mdste darfor
avgoras vilka dtgirder som behover utforas for att skydda det som har legat
till grunden for utpekandet av Natura 2000 (Naturvirdsverket, 2016¢). I

de flesta fall blir Natura 2000-omrddena skyddade som nationalparker eller
naturreservat (Naturvardsverket, 2009).
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SLUTSATSER OCH REFLEKTIONER DEL 2

Den titortsnira naturen ska ses som en resurs for liskunnigheten och forstdelsen
for landskap. For att vi ska kunna ldsa och forstd véra lokala landskap krivs det
att biologiska och kulturhistoriska virden bevaras och utvecklas i manniskors
nirmiljo. Att Klarilvsdeltat blir ett naturreservat ir en fordel for friluftslivet i
Karlstad. Den kommunala titortsnira skogen har ofta ett produktionskrav pa
sig vilket kan styra mélsdttningen med innehavet av den. Det kan medfora att
skogen inte skots for att frimja rekreation och friluftsliv, utan for att frimja
rdvaran. Ett reservat behover inte ha ett produktionskrav vilket sdledes gynnar
och sikerhetsstiller minniskors mojlighet till rekreation.

Nir det kommer till de tva olika friluftslivsstilarna upplever jag att de inriktas
till olika typer av besokare. Med Friluftsliv som medel mobiliseras besckaren
till reservatet och besoket kan utnyttjas som tillfille att 6ka forstdelsen for det
lokala landskapet och forstirka Karlstads identitet. Som jag ser det riktar sig
denna stil mer dt forstagdngsbesokaren och dven kanske till den mer naturovana
besokaren. Med stilen Friluftsliv som mal stér sjilva friluftslivets egenvirde i
centrum. Den tror jag riktar sig mer till den regelbundna besokaren. Eftersom
madlet med det hir examensarbetet ir att skapa ett gestaltningsforslag som

ska visa hur omrddet kan utvecklas for titortsnira friluftsliv och naturturism
med pedagogiskt syfte, dir forhdllandet mellan staden och Klarilvsdeltat
kommuniceras, anser jag att stilen Friluftsliv som medel limpar sig bra att
tillimpa. Jag tror att genom att rikta sig till forstagdngsbesokare utesluts inte
de trogna besckarna. Atgirder som genomfors i den ena pedagogiska stilen kan
stirka den andra. Exempelvis om en brygga dteruppbyggs dir den en ging varit
kan hir informeras om den betydelse som den en ging hade samtidigt som
frilufesmojligheter i form av bad mojliggors.

Da titortsnira friluftsliv inte ter sig pd samma vis som det mer traditionella
kan det vara forsvarbart att ge tdtortsnira reservat en hogre servicegrad.

Detta for att locka och dven ge mojlighet att undervisa besdkare som inte ér
vana att vistas i naturen. Alla har lika stor ritt att fa uppleva naturen. Den
tidigare forskningen (Spirn, 2005: Grahn & Stigsdotter, 2003) visar vikten

av att fa ta del av naturen for att utveckla formdgan att kunna ldsa det lokala
landskapet samtidigt som den har en stor betydelse for vart vilmaende. Utefter
argumentationen frain Emmelin m.fl. (2010) torde tillgdnglighetsanpassade

leder och rastplatser accepteras littare av traditionella friluftsutévare nir de
ligger i ett titortsndra naturreservat dn titortsfjarran. Detta styrks av Hornstens
och Fredmans (2000) undersokning, vilken visar att de flesta minniskor vill ha
ett rekreationsomrade inom gangavstdnd frén sin bostad.

Det kan finnas omrdden i naturreservat som idr mindre tdliga mot minsklig

storning. Dessa kan variera mellan olika naturtyper och mellan drstider. Som
gestaltare kan jag genom att dispositionera malpunkter i omradet kanalisera
besokarna och bade visa pd virden och skydda de sirskilt kinsliga delarna av

reservatet.

P4 ett liknande sidtt som Emmelin m.fl. (2010) argumenterar om att anvinda
fler dn en informationskanal for att styra besokarna ser jag mojligheten att
anvinda fler dn en typ av inldrningspedagogik for act informationen ska né ut
till sd médnga besokare som mdojligt. Inom naturreservatet Klardlvsdeltat ser
jag mojligheten att kommunicera naturvirden och kulturhistoriska virden
pd andra sdtt dn enbart informationstext. Som exempel kunde det vara en
nedladdningsbar app till mobiltelefonen, som visar bilder pa figelarterna i
omridet samtidigt som den spelar upp figelarnas lite.

Eftersom det vanligaste motivet till att vistas i naturen bland minniskor som
bor i stdder dr att soka lugn och ro, dr det viktigt att tinka pd att vdrna och
utveckla de restorativa virdena i titortsnira naturomrdde som naturreservatet
Klarilvsdeltat. De fyra restorativa kriterierna Being away, Extent,
Fascination och Compatibility kan anvindas som vigvisare eller checklista i
gestaltningsarbetet. Eftersom buller stor bade naturupplevelsen och forsimrar
de restorativa effekterna ser jag vikten i att jobba mot sd bullerfria natur- och
friluftsomrdden som mojligt. Om véra titortsnira naturomraden dr fria fran
storningar av buller ckar omradet potential till att inneha stora restorativa
virden, vilket i sin tur kommer gynna folkhilsan och bidra till hdllbar
utveckling.

For att naturreservatet Klarilvsdeltat ska kunna bidra till hallbar utveckling
av Karlstad genom att frimja forstdelsen av det lokala landskapet och
forstirka identiteten av Karlstad, ser jag ett behov i att inforliva reservatet

i det vardagliga friluftslivet hos de som bor i dess niromrade. Eftersom

den vanligaste typen av utomhusaktivitet dr promenaden, dr det viktigt att



disponera omréddet sd att promenadrundor och tydliga besoksmal uppstar.

Ifall naturreservatet far regelbundna besckare som brukar omradet for sin
vardagsrekreation finns det storre chanser att det blir en mer integrerad plats

i titorten samt att fler uppticker och fir lira sig om bade naturvirden och

de kulturvirden som Klarilvsdeltat innehar. Med en frdjupad kunskap om
rddande forhédllanden i naturreservatet och Karlstads historia kar mojligheterna
for att uppnd en samlad och forstirkt karaktir och identitet av Karlstad, som i
sin tur kan bidra till en héllbarare utveckling av staden.

Kinslan av otrygghet idr ett mentalt hinder for friluftslivet. Jirnvigar, vigar och
tunnlar kan begrinsa bdde den faktiska men ocksé den mentala tillgingligheten
av ett omrade. For att fd ménniskor att bestka naturreservatet Klardlvsdeltat

ir det ddrav viktigt att vigen till naturreservatet inte hindras av ndgra storre
fysiska och psykiska barriirer. Det ir sdledes viktigt att gestaltningsforslaget
behandlar sdvil passager under vigar som dver samt entréerna till omradet.

For att oka ett omrades trygghetskinsla kan frigan om hur manga entréer

ett omrade bor ha stillas. Nir jag trider in i ett naturreservat kan jag

kanske kidnna mig tryggare om jag vet att det finns fler vigar att ta sig ut

ur naturreservatet. Det torde siledes vara viktigt att informera om andra
entréers placering vid varje entréplats. Entréerna dr dven det som vilkomnar
besokaren till naturreservatet och bor erbjuda grundliggande anordningar i
form av parkeringsplatser, informationsskyltar, orienteringskartor, toalett och
vigvisningar. Toalett och parkering dr anordningar som inte behover fordelas
till varje entré, dd vissa mer sekundira entréer kanske enbart gir att nd via
gang och cykelvigar. Dessa kan istillet forldggas till de entréer som utses som
huvudentréer till reservatet.

For utformningen av entréer i naturreservatet Klarilvsdeltat kan riktlinjerna
for entréer till Sveriges nationalpark anvindas som en grund. Att reservatet fir
en huvudentré, att platsens unika karaktir framhivs och att informationen ér
ldteldst och tillginglig dr aspekter som beaktas i gestaltningsforslaget.

53



54

DELOMRADET
BERGHOLMEN - TUVAN - SUTTERN



OMRADESBESKRIVNING

Delomradet bestdr av de tre darna Bergholmen, Tuvan och Suttern och utgor
reservatets nordligaste del. Idag dr det de yttre delarna av 6n Tuvan som hor cill

den mest aktiva deltaprocessbildningen inom omradet for naturreservatet. Det gor
denna del av reservatet sirskilt viktigt ur geologisk synpunkt for att dskddliggora de
aktiva deltabildande processerna. Karaktiristiskt for 6arna Tuvan och Suttern ér de
vidstrickta vassarna med lovskogar lings dlvens levéer. Lovskogarna lings dlven dr
bitvis mycket unga och 6verlag inte dldre dn 100 &r. Bergholmen ir cill storsta delen
oppen hillmark men har pd sina stillen en ldg buskvegetation (Karlstads kommun,
2008b). Marknivan i delomrddet dr mycket ldg men gér pé sina stillen upp till
strax 6ver 50 m &.h., ddr Bergholmen med sina 53 m 6.h. utgor delomradets hogsta
punkt (Karlstads kommun, 2017b). Delomridet angrinsar till Hammaré kommun i
soder och i norr till Kanikendsholmen och kvarteret Kanoten. Oster om delomridet
ligger stadsdelen Orrholmen och vidare dsterut Mariebergsskogen. Visterut moter
Nolgardsviken och lingre ut ndgra mindre 6ar och Tynis i Hammard kommun.

I Karlstads kommuns arbete med gronstrukturplan har en analys tagits fram som
behandlar kommunens mél om hogsta avstdnd till nirstrovomrade, storre gronomrade
och mindre gronomrade. Nirstrovomride definierar kommunen som ett omrade med
sddan storlek att det inom omradet bade gér att uppleva ostordhet och att stimulera
till rekreation och friluftsliv. Enligt kommunen ir ett sidant omrdde ungefir 20
hektar som minst (Karlstad, 2017a). Delomridet Bergholmen, Tuvan och Suttern
har inte ingdtt i analysen eftersom det idag inte dr utpekat som ett nirstrévomrade.
Det i sin tur beror pd en kombination av att omrddet idag har ddliga anslutningar
till omkringliggande bostadsomrdden samt problematiken med att leda besokare
over Hammarosleden (Janing, 2017-04-11; Knutsson, 2017-04-12). Resultatet for
avstdndsmadlet med hogst 30 minuter (som motsvarar ungefir 2,5 kilometer) till
ett strovomrade visar att i ndgra av de stadsdelarna, exempelvis Orrholmen och
Herrhagen, som ligger nirmast delomridet uppnds inte malet. Som forbaceringsforslag
foreslar kommunen i gronstrukturplanen att rekreationsmojligheterna pd Berghomlen
med omgivning bor forstirkas och utvecklas. Delomradets bristande tillginglighet
belyses med forslag pd nya anslutningar och entréer och dessutom efterfrigas en siker
overgang dver Hammaroleden (Karlstads kommun, 2017a).
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Férjelaget mellan Orrholmen och Tuvan pa en bild fran bérjan av 1920-talet https://
digitaltmuseum.se/021016596373/ av okénd fotograf / Varmlands Museum

(Licens Creative commons BY NC SA)

Historik

Bergholmen ir en liten hidllmarksé som genom landhéjning ndgon gdng mellan

2000 f Kr. och 1700 f Kr tittade upp 6ver vattenytan (Heijkenskjold, 1981). Tuvan
och Suttern dr tva desto yngre dar. De har bildats som mittbankar i utloppet av
dlvgrenen Suttersilven. Suttern kom till under 1700-talet och Tuvan under 1800-talet
(Karlstads kommun, 2008b).

I slutet av 1800-talet anvidndes marken som slattermark och ett antal lador for
forvaring av vasshoet stod uppstillda pd levéerna lings Suttersilven. Betet pd Suttern
forekom #dnda fram till sd sent som pd 1920-talet. P4 1920-talet byggdes en vig
frdn Nolgdrd pd Hammard via Suttern och Tuvan till Orrholmen. Mellan Tuvan och
Orrholmen gick en firja for att uppritta forbindelsen. Spér frin denna vig finns dn
idag och under 1970-talet byggdes Hammaroleden parallellt med denna (Karlstads
kommun, 2008b). Det tidigare nimnda sdgverket Bergholmssdgen lag i sjdlvaverket
pé 6n Tuvan och inte pd Bergholmen. Bergholmen som 6 har haft betydelser som
hamn i samband med sdgen, och hyst ett fital bostadshus. Diribland det sd kallade

Férja mellan Orrholmen och sagverket ute pa Bergholmen ar 1922. Férjan var i drift tills
att Jakobergsbron byggdes 1929. https://digitaltmuseum.se/021016606262/ av Karlgren
(Licens Creative commons BY NC SA)

trislottet som konsul Niels Christian Jensen lit uppforas ar 1896 och som strax
ddrefter flyttades till en annan plats. Mats Ronge (1958) berittar i sin bok Der
gamla Carlstad att dven maskinisten Jonsson bodde i ett av husen pd Bergholmen
och att han, med sin lilla 4ngbédt “Ebba” stod till tjinst vid resor in till staden eller
bogseringar. Idag kan 6ns tidigare bebyggelse anas i husgrunder och syrenbuskar. En
tidigare anvind fiskestuga och uthus finns ocksd kvar som bebyggelse pd Bergholmen.
Bergholmens sdgverk var dven ett av de forsta industriféretagen i Karlstad som
forsdgs med elektriskt ljus. En ensam elstolpe stdr dn idag kvar i vattnet. Frin
beredskapstiden finns tva lufevirnsstillningar och ett igenfyllt ammunitionslager kvar
pd Bergholmen. Det var Gévoluftvirnet som genom en insamling pé Stora torget ar
1940 hade samlat in pengar till luftvirn. Virnen anlades pd Bergholmen dr 1942 med
syftet att skydda hamnen (Karlstads kommun, 2008¢).
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Markanvandning

Den nuvarande detaljplanen f6r delomréadet dr frén dr 1981, som mojliggor
anliggandet av en smdbdtshamn med tillhérande bryggor, bathus,
uppstillningsplatser och parkeringar pd 6n Tuvan. I planforslaget foreslds en

ny tillfart till Hammarsleden i anslutning till Kanikebron. I samband med att
byggnadsnimnden i Karlstads kommun gav planuppdraget till stadsplanekontoret
ar 1979, holl Hammaréleden pa att byggas. I samband med byggnationen av
Kanikebron anlades iven en viadukt under Hammarésleden, som var tinkt for att
mojliggora den nya tillfarten till Hammartleden (Karlstads kommun, 1981). Under
arens lopp har ingen smédbdtshamn byggts pd grund av de hdga naturvirdena och
Natura 2000 utpekandet. Istillet for en tillfartsvig anvinds viadukten idag till
skateboarddkning genom en hemmabyggd skateanliggning. Mitt pd 6n Tuvan

och med anslutning till Hammardleden, finns idag en 6ppen yta som anvinds for
snoupplag under vintertid.

Detaljplanen "Forslag till stadsplan for Bergholmen m.m. inom Orrholmen” som vann laga kraft
ar 1981.
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Rekreation

Under naturvirdsprojektet “Klarilvsdeltat” anlades dr 2003 en vandringsled

med rastplatser och spinger i delomrddet. Vandringsleden har sin bérjan vid
Jakobsbergsbron pd 6n Suttern och gér ut till ett av de gamla luftvirnen pd
Bergholmen, vilket har gjorts om till grillplats (Karlstads kommun, 2008b). P4
vigen ut mot Bergholmen gir vandringsleden via en gdngbro 6ver Sorgforsidran och
senare korsar den Hammardleden. Till Karlstads kommuns forslag till skotselplan
for naturreservatet Klardlvsdeltat finns en kartbilaga som visar befintliga och
planerade friluftsanliggningar i naturreservatet. Delomradet Bergholmen, Tuvan
och Suttern har fem utmarkerade befintliga friluftsanliggningar i form av rastplatser
och fiskeplatser. P4 kartan visas dven tio stycken planerade faciliteter sisom
informationstavlor, parkering, toalett/dass och fler rastplatser och fiskeplatser. En ny
planerad vandringsled syns ocksd, vilken gar norrut lings Tuvans dlvstrand, under
viadukten och vidare séderut mot Svensholmen. Den frimsta entrén till delomradet
finns vid Jakobergsbron men #dven vid rast- och informationsplatsen f6r Hammaro
kommun intill Hammaroleden. Nir det kommer till rastplatser dr de placerade ute pad
Bergholmen, vid det gamla brofistet och lingst ut pd Tuvan.



Karta fran Karlstads kommuns broschyr om Klarélvsdeltat (Karlstads kommun, 2004).
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Skateanlaggning

Vil skyddad for bdde insyn och vider ligger den hemmabyggda skateanliggningen

i viadukten vid Kanikebron. Vigen dit gar via en brant slint som dr svir att
transportera ned en cykeln fér. Med den anledningen stdr ofta parkerade cyklar lings
cykelvigens kant nir det dr folk ddr som skejtar. Skejtaren Daniel Gustafsson berittar
att det redan i borjan av 1990-talet fanns 6nskemdl om en kommunal skatepark
men eftersom det upplevdes som att kommunen inte lyssnade togs initiativet av
medborgarna sjilva. Det borjade spanas idéer om viadukten vid Kanikebron och for
bara ndgra ar sedan byggdes det en hemmagjord skateanldggning dir (Gustafsson,
2017-04-12). Viadukten var dven den forsta lagliga viggen for graffiti i Karlstad
under 1990-talet och for ndgra &r sedan blev den laglig igen. Ar 2014 gjordes en
muntlig 6verenskommelse med Trafikverket om att aktiviteterna fir lov att iga rum
pa platsen och giller fram till &r 2018. Bo Svensson, verksamhetschef for Karlstads
kommuns 6ppna fritidsverksamhet, berittar i P4 Virmland 2014 att kommunen
har dtagit sig att samordna de tvd brukargruppernas aktiviteter samt att platsen

ska hallas ren och aktiviteterna ska skotas pd ett bra sidtt. Om detta foljs kommer
brukargrupperna fa vara kvar fram till 4r 2018 dé Trafikverket kommer med mer
besked.

Idag dr skateanliggningen vilanvind och vilkind bland skejtare i och utanfor
Karlstad. Vid frdgan om hur en 6nskad utveckling av skateanliggningen och dess
direkta ndrmiljo kan se ut stiller sig Gustafsson positiv till att ett gestaltningsforslag
for delomridet kan stodja skateanliggningen. Samtidigt betonar han vikten av att visa

respekt for det arbete som lagts ned i byggnation och utformning av
skateanldggningen, trots att det dr pd kommunaldgd mark. Det dr viktigt att det
forblir medborgarnas egna plats och att inte kommunen "kommer och tar den ifrin

dem”. Som 6nskemdl om forbittringsdtgirder nimns elektricitet och grillméjligheter.

Gustafsson belyser dven bristen i framkomligheten och faran det innebidr. Om ndgon
sldr sig illa kan knappast ambulanspersonalen bira upp en person pd bér i den branta
slinten (Gustafsson, 2017-04-12).
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Ovrig mark- och vattenanvéndning

Utover naturmark med rekreationsanliggningar samt infrascrukcur nyttjas mark inom
delomradet som bosittning av migranter, pd Tuvans udde mittemot Bergholmen
forvarar ndgon sin eka och kanot samt i viken vid Bergholmen har en fritidshusbat
blivit forankrad. Denna typ av nyttjande av mark och vatten saknar tilldtelse fran
markigaren vilket innebir att det ir olovliga nyttjanden (Knutsson & Varbick, 2017-
04-20).



Naturtyper

Enligt bevarandeplanen for Natura 2000 omradet Klarilvsdeltat dterfinns i delomridet
en av de fem naturtyper som legat till grund f6r Natura 2000 utnimnandet. Denna
naturtyp dr Naturligt ndringsrika sjoar. Naturligt ndringsrika sjoar dr en artrik naturtyp
med en hog biologisk produktion. Generellt sett hyser naturligt ndringsrika sjéar
ndringskravande vixt- och djursamhillen. Hilften av ytan av Natura 2000 omradet
Klardlvsdeltat utgors av naturtypen. Till stor del bestdr denna yta av vidstrickta
bladvassomrdden med omvixlande 6ppna vattenytor som skapar en mosaik av miljder,
vilket 4r ndgot som dr viktigt for mdnga olika organismer. Enligt bevarandeplanen
beddms bevarandetillstdndet for naturtypen inte vara gynnsam, pd grund av att
Klarilven och Vinern regleras pd ett sitt som inte efterliknar ett naturligt system.
Detta leder till firre och mindre omfattande 6versvimningar samt till flodestoppar

och ldgflodesperioder vid fel tidpunkter, som i sin tur medfor att habitat och fiskars
lekomriden forsvinner (Linsstyrelsen i Virmlands lidn, 2015).

Enligt den identifiering som Karlstads kommun har gjort av omrddets hogsta
bevarandevirden och tillhérande skotselomrddesindelning tilldelas delomradet

fyra naturtyper - lovnaturskogar, vassmosaiker, ssmmanhingande vassomriden och
vattenomraden (Karlstads kommun, 2008b). Dessa stimmer vil overens med de
prioriterade strukturer som bland annat tillhor naturtypen naturligt ndringsrika sjoar
(Ldnsstyrelsen i Viarmlands lin, 2015). Det innebir att den till ytan dominerande
naturtypen i delomradet dr naturligt ndringsrika sjoar, som motsvarar kommunens

naturtyper vassmosaiker, ssmmanhingande vassomrdden och vattenomriden.
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Djurliv

Klarilvsdeltats variation i natur- och vegetationstyper skapar mycket goda
forutsiteningar for ett rike djurliv. Bland annat utgor vattenomrdden i hela
Klarilvsdeltat viktiga lek och uppvixtmiljder for fiskfaunan som lever i Klarilven och
Vinern (Lansstyrelsen i Virmlands lin, 2015). Utdver de arter som finns med i art-
och habitatdirektivet och figeldirektivet nimns dven bivern som en viktig komponent
for dynamiken genom dess tridfillning och dimning. Nedan listas naturtyper med
tillhorande karaktirsarter enligt Karlstads kommuns forslag till skotselplan for
naturreservatet Klarilvsdeltat, arter som ir med i arts- och habitatsdirektivet eller
figeldirektivet markeras med fetstil (Karlstads kommun, 2008b).

Mindre hackspett
Stjartmes
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Lovnaturskog Harmsangare
Néktergal
Korthornad égonbagge
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Vassmosaiker Sothéna
Rérhéna
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VASSMOSAIK

Citronflackad kérrtrollslénda Sothéna Skéggdopping

LOVNATURSKOG SAMMANHANGANDE VASSOMRADE
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67



68

ANALYS

Utefter den information som kommit fram i omradesbeskrivningen har jag gjort min
virdering av omradet genom platsanalyser och en sammanstillande SWOT-analys.

Generella aspekter

Klarilvsdeltat dr ett 1dgt omrade och bestér till stora delar av hgvuxen vass. Detta
gor att dppna vattenytor kan vara svéra att se och sdledes dr de hogre partierna viktiga
for utsikt och utblickar.

Samtidigt som vattnet i Klarilvsdeltat dr bland den frimsta tillgdngen kan det dven
upplevas som en barridr for till exempel tillgingligheten till delomrddet. Om tva
personer skulle std och titta pd varandra pé var sida om dlven — en pd delomradets sida
och den andra pd Orrholmens, skulle det bara vara dryga 100 meter mellan dem men
de skulle behéva ga nistan tre kilometer for att ta sig till den andre.

Delomradet Bergholmen, Tuvan och Suttern har en liten mingd utrustning och
anordningar i jimforelse med de andra delomrddena av Klarilvsdeltat. Avsaknaden
av utrustning gor att den vandringsled som finns i delomridet kidnns bortglomd och
undansatt. Aven avsaknaden av entréplatser och information forstirker detta samt ger

omradet en otrygg kinsla. Var dr jag, vart kommer jag och hur kommer jag dit - dr
frdgor som inte besvaras. Detta i sin tur kan resultera i att f8 vet om platsen och att
det kanske behovs lockas besokare till omradet.

Efter upprepade observationer av vigkanterna i Klarilvsdeltat vigar jag pastd att det
troligen finns en koppling mellan nedskripning och bilvigar. Skrip ligger inte enbart
i dikena lings med vidgarna utan bade intill rastplatser och lingre in i naturomradet.
Skrip av storre slag, sdsom bildick och diverse byggmaterial, har dumpats i
omradet vilket signalerar omradet som ovérdat och 6vergivet. Skripet bidrar till att
naturomradet kan kidnnas otryggt samtidigt som det kan utgora en fara f6r omradets
djurliv. Naturupplevelsen paverkas negativt av en nedskripad natur vilket gor
omradet mindre intressant for friluftsliv och naturturism. Det édr dirav viktigt att
oka medvetenheten om Klarilvsdeltats naturvirden hos dem som passerar omradet
dagligen. Det vore onskvirt att uppnd en mental spirr {or att slinga skrip i naturen
hos bdde omradets bestkare och hos de som bara firdas genom omréadet.



Tillvaxt

Genom att studera historiska kartor frain 1700-talet och framdat har Sutterns och

Tuvans framvixt kunnat kartliggas. Mellan dren 1810 och 1888 vixer Tuvan med ca

490 000 m2. Om det slds ut pd antal ar blir det ca 6 300 m? per &r. Efter &r 1888 och

fram till 1960-talet vixer Tuvan med liknande hastighet som perioden innan. Efter

1960-talet och fram till idag kan en forindring ses i Tuvans tillvixt. Under denna

period har Tuvan vixt med ca 24 000 m2, vilket motsvarar 430 m? per 4r. Det idr en

markant skillnad pd Tuvans drliga tillvixt mellan de tvd perioderna, dir analysen visar ’
att Tuvans senaste pabyggnad varit liten till ytan sedan 1960-talet. -

Slutsatser och reflektioner:

De historiska kartorna vittnar om de olika skepnader och former deltalandskapet )
haft under drens gdng. Nordostra delen av Tuvan ir bland de senaste tillkomna é{, ;_‘J
landomrddena och dir deltat fortfarande ir aktivt.

Regleringen av Klarilven, som borjade pa 1960-talet, har tillsammans med o A
muddringen minskat Tuvans naturliga tillvixt med 6ver 90 procent, om :
tillvixthastigheten skulle vara densamma som under perioden ar 1810—1888. Med

muddringens hjilp har Orsholmen haft en rejil tillvixt, dir muddringsmassor som

eesscee
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bland annat skulle hamnat i Suttern eller Tuvan, har bidragit.

Regleringen av Klardlven och muddringen ir ett sitt att minska riskerna for : e B
oversvimningar som dlven medfor. Det idr dven ett sitt for oss minniskor att styra

deltats uppbyggnad. Vid dterkommande dtgirder, sisom reglering och muddring,

kan landskapsbilden formas och tolkas som ndgot naturligt och normalt. De flesta

~

Karlstadsbor, har inte varit med och sett hur Klarilvsdeltat pdtagligt vixt och

dndrat form. Det ldge och tillstdnd som deltat har idag och har i stort sett haft sedan : : :
1960, kan dirav ses av allminheten som normal och allt som hor till den naturliga \ :
deltauppbyggnaden kan ses som frimmande och onormalt. Vilka konsekvenser fir : :

vi av denna styrning? Till exempel hur stora skulle 6arna Tuvan och Suttern varit

om deltauppbyggnaden skulle fitt ske naturligt? Vilka eventuella mojligheter och

©0000000000000000000000000000000000000
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N&aromradet

Delomréidet Bergholmen, Tuvan och Suttern utgor den nordligaste delen av
naturreservatet Klardlvsdeltat och ligger sdledes ndrmast de centrala delarna av
Karlstad. Idag finns flera grundskolor i nirheten och tre av dem ligger inom en
kilometers radie frin Natura 2000 omrides grinsen. De fyra ndrmaste skolorna

till delomradet (Mariebergsskolan, Kvarnbergsskolan, Orrholmsskolan och
Herrhagsskolan) har fact frigan om och hur de anvinder Klarilvsdeltat i sin
verksamhet. Endast en av de kontaktade skolorna svarar att de anvinder Klardlvsdeltat
for lirandedndamal i sin verksamhet. Dock dr det ingen av de kontaktade skolorna
som svarade att de nyttjar delomradet Bergholmen, Tuvan och Suttern som en resurs
for lirandeindamal idag.

I de nirliggande stadsdelarna finns fem av kommunens stadsutvecklingsomriden.
Planerna for kvarteret Kanoten, Tyggédrdsviken, Jakobsberg, Kanikenidsholmen och
kvarteret Skepparen kommer tillsammans generera 6ver 4000 nya bostider, nya skolor
och annan service. Alla fem stadsutvecklingsomrddena ligger inom en kilometers radie
fran Natura 2000 omréadets grinser.

Slutsatser och reflektioner:

Trots att de nirliggande stadsdelarna ligger inom en kilometers avstdnd ir det faktiska
avstdndet till reservatet lingre pd grund av fa anslutningar till delomridet. Som
kommunens gronstrukturplan visar uppnds inte avstandsmalet till nirstrovomraden

i Herrhagen och pd Orrholmen. En del av den planerade bostadsmingden kommer
ligga mittemellan Herrhagen och Orrholmen och sdledes bor inte dessa heller nd

upp till malet. Med ldnga avstdnd till naturomrdden for rekreation visar Hornsten
och Fredman (2000) att antalet besok i naturomridden minskar. Genom firre besok 1
naturomriden okar risken for att fler invdnare inte dr vilmdende (Grahn & Stigsdotter,
2003) samt att vi distanserar oss 4n mer fran naturen (Boverket, 2007a). Det i sin

tur kan leda till en forsimrad forstdelse for det lokala landskapet och som tidigare
forskning (Sprin, 2005) har visat kan det resultera i en mer ohdllbar utveckling.

Detta gor det 4n mer motiverat att forbittra rekreationsmojligheterna i delomradet
Bergholmen, Tuvan och Suttern. Om delomrddet kan utvecklas med bittre
anslutningar och trygga passager kan det utgora ett nirstrovomrade f6r de boende i

naromradena.

For att ta tillvara pd delomradets mojligheter for att utgora ett undervisningsomrade
ser jag ett behov i att ha en bred kommunikation som inte enbart idr text. Att anvinda

naturen dr ett sdtt att ldra sig mer om den och fa liskunnighet av landskap. Att se,
lukta, lyssna och kidnna dr sinnen som kan tas tillvara i gestaltningen av delomradet
for att frimja forstdelsen for landskapet in mer.
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Vegetation och markanvandning
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Slutsatser och reflektioner

Lovnaturskogen ir inte utsedd som en Natura 2000 naturtyp och bedoms séledes som
den minst kinsliga naturtypen. Vassmosaiken och de sammanhingande vassomrddena
inkluderas i Natura 2000 naturtypen naturligt naringsrika sjoar. Beroende pa

andel areal har dessa sedan klassats som kinsligaste och nist kinsligaste naturtyp.
Vassmosaiken dr den naturtyp av minst areal och som dven hotas av igenvixning.
Atgirder for att uppritthélla vassmosaiken kan genomféras som dven gynnar det
vattenburna friluftslivet och naturturismen. Omradet har flera platser ddr motet med
vattnet skulle kunna utvecklas och samtidigt visa pd andra virden av delomrédet.

Delomréddet innehar den storsta arealen sammanhidngande vassomrdden i hela
Klarilvsdeltat. Eftersom Tuvan och Suttern dr tvd deltadar som r relative unga bestar
de till stor del av vass. Vassen dr den vegetation som hor till de forsta successionsstadie
rna for deltadar i sétvatten. De sammanhingande vassomrddena bor didrav héllas
sammanhingande for att de fortsdttningsvis ska vara representativa for delomradet.
Acgirder for att tillgingliggora vassarna bor sledes inte bryta den sammanhallna

vassen.

Delomradet innehar kulturhistoriska limningar som kan tillgingliggoras for

att besokare ska kunna betrakta dem pd ett ldttare sitt dn vad som erbjuds idag.
Exempelvis ligger prdimvraken pd ett sddant avstdnd frin strankanten att de ir svira
att urskilja vad de dr for ndgot. Under vissa drstider doljs de dven av den tita vassen
som gor det dven svart for vattenburna bestkare att uppticka dem.

De tvd av de tre 6vriga markanvindningarna bedoms som stérande f6r omradets
friluftsliv och naturturism. Bdde bosittningen och den férankrade husbiten innebir
att platserna har privatiserats illegalt och ger en otrygg och ovilkomnande kinsla
hos omradets besokare. Bosittningen ger dven ett skriapigt intryck som forsimrar
besokarens mojlighet att uppnd bland annat kriteriet Compatibility. Eftersom
marken har tagits i ansprdk som boplats kan besokaren kinna att hen inte kinner sig
vilkommen och att det inte var det som forvintades av besoket.

Skateanliggningen, i jimforelse med bosittningen och husbéten, har tilldtelse att
vara pd platsen och tillfér delomrddet aktivitet och attraktion. Denna motesplats bor
inforlivas och bli en del av hela delomrddets anliggning samtidigt som den fir vara
den unika motesplats som den dr idag.



Rorelse och malpunkter

Suttersilven gir lings delomridets vistra sida och skdrmar av omrddet mot
nirliggande stadsdelar. Det finns tva broar dir det ges mdjlighet att ta sig 6ver
dlven och nd delomradet. Dessa dr beligna host upp i norr, Kanikebron, samt i sddra
delen som gér in i Hammard kommun, Jakobsbergsbron. Hammaréleden med sin
hastighetsbegrinsning pa 80 km/h, skir genom hela omradet och ger en tydlig
rikening till den fria rorelsen i omradet. Aven géng- och cykelvigen forstirker
rorelseriktningen och dess utformning signalerar en transportstricka. Korfile
tillsammans med vigbank och cykel- och gdngfilt uppgar till en bredd av cirka 25

meter.

Idag har omradet ndgra & befintliga malpunkter som kan delas in i offentliga
malpunkter och privata mélpunkter. Som offentliga mélpunkter finns fyra
rastplatser, dir rastplatsen pd Bergholmen kan sigas utgora den storsta malpunkten.
Skateanliggningen, bosittningen, husbaten och bétférvaringen utgor individuella
madlpunkter

Slutsatser och reflektioner:

Hammaroleden inbjuder till att passera omradet utan att stanna upp. Det finns inga
tydliga entréer till delomrddet vilket gor det svért att gd i en annan riktning 4n den
som domineras av Hammaroleden och gang-och cykelvigen. Det finns fa alternativa
strickor att rora sig lings med och vandringsleden avslutas pd Bergholmen, vilken
kan liknas en vindplats for besokarens promenad. For bestkare som kommer med
antingen bil eller cykel finns inga mojligheter for parkering. Cykelparkering fir idag
ske i naturen och bilar brukar stilla sig i vigrenen vid snéupplagets infart.

Skateanliggningen dr en mélpunkt f6r andra malgrupper dn de som kanske
vanligtvis besoker omradet. Dock dr framkomligheten svdr och utgér en risk for
utryckningsfordon med personal, vid exempelvis en olycka i skateanliggningen. En
forbittrad framkomlighet vore 6nskvirt bdde for anvindandet av skateanliggningen,
men dven for skejtarnas sikerhet. Avgorandet om anliggningens framtid ligger i
Trafikverkets hinder men jag ser en mojlighet for Karlstads kommun att stirka de
aktiviteter som sker idag genom att tillgodose en grundliggande service som kan
vara svar att uppnd genom brukarnas egna planbok. Sddan service skulle kunna vara
elektricitet och sittplatser. Motesplatsen ir lite av en unik plats som dven den bidrar
med identitet till omradet.

Vattnet och Hammaroleden utgor stora fysiska barridrer for besokarens fria rorelse i
omradet. De broar som utgér anslutningar kan upplevas otrygga pd grund av trafiken
som gér bredvid. Barn i de nirliggande bostadsomradena kanske inte fir lov att ta
sig till delomrddet pd egen hand om de vill skejta eller leka i skogen. Det dr viktigt
att bade fysiska men ocksd mentala barridrer motverkas for att delomrddet ska kidnnas
tillgdngligt, vilket gér i linje med vad som tidigare tagits upp i teorikapitlet (se
Naturvérdsverket, 2005). Trygga passager kan vara en del i det arbetet. Ett tydligare
naturreservat skulle kanske forvandla platsen till en plats att stanna upp och vistas pa

istillet for den genomfartsled som den till storsta del bestdr av idag. Avstdndet mellan

Hammars kommun och Karlstads kommun kunde kanske mentalt kidnnas kortare om

omradet fick en annan status? Entrén till Karlstad hade flyttats ut till Klarilvsdeltats

entré och kinslan av att vara i Karlstads kommun hade intriffat tidigare dn vad

som gors idag. Detta eftersom denna kinsla infinner sig forst dd du cyklar 6ver

Kanikebron.

Sa néra fast dnda sa langt
bort. Orrholmen  ligger
narmare an 100 meter
men att ta sig till andra
sidan &lven innebédr en
promenad pa ndrmare
tre kilometer.

Brant sluttning ner
mot viadukten och
skateanlaggningen. Maste
klattra Over récket for att

ta sig ned.
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Passage under Kanikebron kan brukas nar vattennivan i dlven ar lag, dock upplevs
den som moérk och otrygg.

Vandringsleden fortsatter pa andra sidan Hammaréleden. Har maste du ta dig éver
en barridren som bestar av en 25 meter lang stracka av gang- och cykelvag, dike och

bilvdg med hastighetsbegrédnsning pa 80 km/h.
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Utrustning och material

I forslaget till skoeselplan, frin Karlstads kommun, riknas dtta stycken kvalitetsmal
upp for friluftsanldggningarna i hela naturreservatet Klarilvsdeltat. Jag har valt att
se kvalitetsmélen likt en checklista for vad som delomridet bor svara upp till, med
undantag frdn antal och lingd pé anliggningarna.

Alla anlaggningar for friluftslivet skall vara val underhallna
m Det skall finnas rastplatser med bord eller bankar
Det skall finnas mdéjlighet till fagelskadning

D Det skall finnas vandringsvénliga leder av varierande slag

Det skall finnas storre informationstavior med beskrivning av reservatets
naturvarden och de féreskrifter som géller for allménheten inom reservatet

I:I Det skall finnas mindre informationstavior som beskriver sarksilda
natur- eller kulturvarden i omrade

En folder som beskriver naturreservatet ska finnas

Vid anldggnadet av anordningar for friluftslivet skall tillgangligheten for
personer med funktionsnedséttning i méjligaste man beaktas.

Det som saknas idag avseende vad som planerats i skitselplanen ir:

e Entréplatser med informationstavlor med naturinformation och information om

reservatets foreskrifter som giller for allmidnheten skall stillas ut.
e Skyltning for vattenburna bestkare ska finnas.

e Ettantal tavlor som informerar om kulturhistoriska limningar eller sirskilda
naturvirden pa spridda platser inom deltat stélls i ordning.

e En stig anliggs frin befintlig stig utmed Suttersilven norrut pd Tuvan. Stigen
foljer Suttersilven hela vigen till dess utlopp och ansluter till Hammaréleden.
En spangad stig anlidggs soderut frin snétippen ner mot Sorgforsddran. En
spangad gdngstig dras dver Sorgforsddran via vassarna over till Svensholmen.

e Rastplatser stills iordning vid entrén pa Tuvan och lingst séderut pa Tuvan (pa
nuvarande sndtippen).

e Parkeringar vid entrén pd Tuvan.
e Fiskeplatser vid brofundamentet pd Tuvan rojs fram.
e Sanitdra anldggningar.

De anliggningar som finns i delomrddet idag ir relativt enhetliga i materialval.
Spinger, bro, vigskyltar och stockbord ir alla tillverkade i trd och passar in med
omradets karaktdr. Vid luftvdrnen och sdgruinen terfinns material som skiljer
sig frén det tidigare nimnda materialet. Hir finns bade tegel, betong och stil.
Skateanliggningen skiljer ocksd ut sig med en mer urban karakdtir.
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Naturum Védrmland star med tallskogen i ryggen och med fétterna i vassen och vattnet. Byggnaden
ar ritat av arkitektforetaget White, dar inspiration har tagits fran naturens egna bestandsdelar.
Sjélva byggnaden symboliserar Idvet med sin upptagning av ljus och syre.

Som byggnadsmaterial utvandigt bestar av en trdpanel av gran (White. Naturum Varmland. 2017-
05-08.).

Slutsatser och reflektioner:

Nya anliggningar for friluftslivet bor samspela med materialen som redan finns i
omradet. Ny byggnation i delomridet, sdsom dassbyggnaden, bor ha liknande uttryck
som det nirliggande Naturum Vidrmland.

Vissa skyltar eller markorer kan med fordel vara symboliskt designade och ha en
accentfirg for att lotsa till och visa sevirdheter. Sédana markorer som sticker ut frin
det naturliga bor anvindas med viss forsiktighet dé de kan forsimra naturupplevelsen
tor en del besokare. Samtidigt kan de for andra besokare, vilka kanske dr mer vana att
vistas i urbana miljoer eller har nedsatt syn, ge trygghet. Det uppfyller dd elementen
trygghet och information, sdsom diskuterats i teorikapitlet (se Emmelin m.f1.2010;
Naturvardsverket, 2005)

Delomradets rastplatser har en mer eller mindre pataglig kinsla av platsbildning vid
sig. Manga av rastplatserna ligger i skuggiga ligen och grillplatsen pd Bergholmen

dr exponerad for bade sol, vind och regn. Omrédets brist pd papperskorgar och
vedforrad kan dtgirdas och siledes forbittra rastplatserna tillsammans med forbittrade
viderskyddsdcgirder.



SWOT

SWOT-analysen dr ursprungligen ett foretagsekonomiskt planeringsverktyg, men

kan dven anvindas inom andra omrdden. Analysen kan anvindas inom planering

for att analysera det befintliga tillstdndet men dven for att forutse mojliga framtida
tillstdnd. Ordet SWOT ir en forkortning av de engelska orden Strengths, Weaknesses,
Opportunities och Threats, vilka éversatt till svenska blir styrkor, svagheter,
mojligheter och hot. Styrkor och svagheter, S och W, beskriver befintligt tillstind
medan mojligheter och hot, O och T, indikerar bedémningar och

STYRKOR (STRENGTHS)

Utblickar mot saval stad som delta

Vanerkontakt - ett av de fa omraden i tatorten

Narhet till tatbefolkat omrade - bade Skoghall och Karlstad har cykelavstand
Redan delvis iordninggjort for friluftsliv - bra rastplatser och spanger
Kulturhistoriska spar av travaruexporten

En skyddad vik

Naturreservat skyddar mot exploatering

Naturvarden att studera

Inte sa stor andel kanslig skog eller andra natura-naturtyper

Aktivt deltaomrade

Skatepark som motesplats for unga

Rikt fagelliv

Baver

MOJLIGHETER (OPPORTUNITIES)

Synliggora deltats aktiva processer - mojlighet for naturlara

Manga potentiella besokare bade i narliggande bostadsomrade och langre
ifran

Badmodjligheter i Vanern

Framja det tatortsnara friluftslivet och darmed halsan hos tatortens befolkning.

Centralt lage i staden som aven kan formedla viktiga delar av stadens historia.
Tillgangligheten och darmed kdannedomen om omradet kan forstarkas genom
tydliga entréer och information.

mojliga framtidsbilder. Analysens bestindsdelar delas in i extern och intern samt

i positivt och negativt. Som exempel ir ett hot en extern kraft som kan paverka
negativt (Jirfilla kommun m.fl., 2015). Jag anvinder mig av SWOT-analysen for att
fi en overblick av delomrddets forutsittningar. Analysen hjilper mig dven att visa var
forbidceringsatgirder bor sittas in samt var utvecklingsmdojligheterna finns.

SVAGHETER (WEAKNESSES)

Otillgangligt omrade - svag koppling till omkringliggande bostadsomraden
Buller stort av genomskéarande trafikled

Trafikled skar av nuvarande vandringsled - dalig sakerhet mot vagen
Otrygg passage vid skatepark

Blott

Ingen information om sagverket eller travaruexporten

Otydliga och intetsdagande entréer

Gomda attraktioner

Snoétippen ger ett ovalkomnande intryck

HOT (THREATS)

Lagt vattenstand - igenvaxning

Muddring eller andra orsaker till grumling av vattnet

Slatter av vass

Storning fran besokare pa naturvardena

Snotippen utgor ett hot mot naturtypen naturligt naringsrika sjoar
Exploatering

Ekonomi

Trafiken pa trafikleden
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ATGARDSPROGRAM

Examensarbetets syfte riktar sig mot hdllbar utveckling av Karlstad. Konceptet
landscape literacy - forstdelse for det lokala landskapet — tillsammans med en forstirke
identitet av Karlstad ses som ett medel for att nd medvetenhet och dirigenom en 6kad
héllbarhet. Pedagogiskt friluftsliv och naturturism har i sin tur valts som strategi for
att frimja forstdelsen for det lokala landskapet och forstirka identiteten av Karlstad.
Efter de teoretiska studierna dras slutsatsen att det pedagogiska friluftslivets och
naturturismens frimsta uppgift dr att kommunicera forhdllandet mellan staden och
deltat samt att mobilisera minniskor i omrddet. Vad som det pedagogiska friluftslivet
och naturturismen i sin tur kriver av delomradet for att kunna utféra sin uppgift

har efter slutsatser frin de teoretiska studierna och analyserna sammanstillts till tre
teman, vilka dr tillginglighet, attraktion och sdrdrag. Dessa teman har dtgirdsforslag
kopplade till sig som gestaltningsforslaget tar i beaktning.

Temat attraktion bygger pd att delomrddet méste locka besokarnas nyfikenhet och
intresse till att utforska landskapets olika skikt. Forslag pd dtgirder for att hoja
delomréddets attraktionskraft har utefter de teoretiska studierna och analyserna tagits
fram.

Nir det kommer till temat sirdrag handlar det om att delomrddet maste upplevas
som ndgot unikt for staden, i regionen och pa ett nationellt plan. For att visa pd
Klaridlvsdeltats och Karlstads sirskiljande drag har dtgirdsforslag tagits fram utefter
slutsatser frin bakgrundstudien, de teoretiska studierna samt SWOT analysen och
platsanalyserna om tillvixten, niromradet, vegetation och markanvindning, rorelse
och mélpunkter, utrustning och material.

Hur dtgidrdsforslagen kan goras utan att paverka naturupplevelsen negativt dr en fraga
som dr central i alla teman och som ligger till grund f6r designprocessen.

e Tydliga entréer
¢ |nformation
e  Promenadrundor

VAD KRAVER FRILUFTSLIVET OCH NATURTURISMEN AV OMRADET FOR

ATT KUNNA UTFORA SIN UPPGIFT?

v v v

TILLGANGLIGHET ATTRAKTION SARDRAG

v v v
e Trygga passager .

Synliggor landskapets .
olika skikt genom att

lyfta nagra av omradets
berattelser

Synliggor deltats
naturvarden
Synliggor deltats roll i
Karlstads historia och
framtid



PROGRAMSKISS

VIADUKTEN

Forstivkt milpunkt och métesplats genom Untegration med
ovkringliggande landskap, sikerhetsdtginrder och trygg
passage tUl owvwrddets vistra soa.

BAVRARNAS PLOCKEPINN
Ny led som sick-sackaor sig
blmern. Ny avslutning wed ny génghbro och ny
milpunkit som visor Tuwvons historiska
tllydct och kinyter an +tlL

g istorisa.

VASTRA ENTREN
Ny orslutning med gingbro och ny
entré med information ol
vigvisming. HACKSPETT:ENS STUBBAR

Ny +llginglighetsanpassad leod med
grilplots. Vattenkontakt ochh
ongoringsmijligheter for kojoker oci
mindre bétor somt somdad
nformation om owwddets vivde.

SODRA ENTREN
Fovstiwkt entré
ot bullerskyodel.
BERGHOLMENS UDDEN
Viderskyddad rastplots och forstinkt
mélpunkt med whsikt.

DJUPHAMNEN

Ny mdlpunkt med ett bryggdick som
erbjuder majligheter HUL baol ociv

SUMPHONANS KANAL
Ny kanal sov upprittiviller
vassmosaiken . Kanalen wigsv ett

udopp for kajoaker ochh mojligger nirmare opservationer oy viakem .
att uppleva vassowdoena Fuskebodar gors om +UAL gowulen och
KARRHOKENS NASTE RORDPROMMENS LATE ~ BERGHOLMENS SAGVERK
Ny mdlpunkt wmed spdng ower Forstinkt rostplats meo Fovstivkt mélpunkt med wtsikistorn ot
Sorgforsédron +UUL ett natwr information och fagelljudl. M:\fo‘l’wzf—wm untegrerao med '
fhgelskddimingsgimsle. %WWW.Nq passage il
spirstronden med uttryck
frim saquerksticem .

Fastighetsredovisningen saknar rattsverkan
7)) Hojder anges i RH2000
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MOT KLARALVSDELTAT

Mot Klarilvsdeltat dr ett gestaltningsforslag for ett delomrdde av naturreservatet
Klarilvsdeltat, dir olika lager av landskapet; miljs, kultur, geologi och historia,
belyses, introduceras och diskuteras. Hir leds besokaren runt omradet pa
vandringsstigar pd marken eller via den upphojda tillginglighetsanpassade leden.
Lings lederna finns malpunkter dir olika virden i omradet lyfts upp och betonas.
I omrddet dterkommer dykdalberna* och accentfirgen turkos som en rid trdd och
symbol for Klarilvsdeltat. Dessa hjilper besokaren att orientera sig i omradet,
synliggor omrddets kvaliteter och virden vid mdlpunkterna.

mmmmm  Anslutningar
Delomridets tva nya anslutningar utgors av tvd gdngbroar. Gestaltningen av
dessa tar avstamp i den gdng- och cykelbro i Klardlvsdeltats vistra del som
gar over Dingelsundsddran till Hammar6 kommun. Istillet for den roda
firgen som bron dver Dingelsundsddran har, far de nya gangbroarna firgen
turkos. Gangbroarna blir stadens portar ut mot Klarilvsdeltat.

Leder

Tillginglighetsanpassad vandringsled. Spang tillverkad i trd ddr den gar
genom vass och bestdende av stdlgaller dir den gdr genom lovskogen. I
vassen ger en trispang ett mjukt intryck och den maritima karaktiren
forstirks. Stalgallret har valts att anvindas i lovskogen for att minimera
intrycket av en upphéjd géng. En del vegetation, sdsom gris, kan tilldtas
sticka upp ur gallerrutorna for att f8 den att smilta in 4n mer.

e e o o Vandringsled, stig pd mark. Med spdng pd blota stillen och med gidngbro
over Hammaroleden, Sorgforsddran (befintlig) samt giangbrygga i
viadukten.

e o ¢ o Cykelbar led. Del av vandringsleden didr det dr tilldtet att cykla med
terringcykel. Hinsyn skall tas till dem som gér pd leden.

@ Plattformar
Négra av de nya malpunkterna och de nya entréerna forses med en
plattform. Plattformen ir cirkuldr eller oval i formen och varierar i storlek.
Materialvalet dr trd men vid Hackspettens stubbar ir den uppbyggd med
galler, likt den tillginglighetsanpassade leden. Plattformarna mébleras
med platsbyggda binkar som f6ljer den cirkuldra/ovala formen samt med
informationstavlor och vigskyltar. Vigskyltarna uppfors i liknande stil som
de befintliga i omradet, d.v.s. en konstruktion i tri, urfrisning av bokstiver
och symboler som sedan vitmalas.

Belysning

Alla entréer till delomridet forses med belysning. For centrala entrén finns liga
belysningsstolpar pd parkeringen, viggburen belysning pd byggnaderna och den

stora dykdalbern dr belyst underifran. For Norra, Vistra och Sodra entrén forses
stockviggar, broricken och binkarna med belysning i form av viggburen armatur och
belysningslister.

Informationstavior
Vid 6ppna platser dir det finns god utblick anvinds ligre informationsskyltar, som
smilter in i omradets flacka karaktir, bibehdller den fria sikten samt blir tillgidngliga
for personer som sitter i rullstol.

I skogsomrdden dir triden stdr titt och sikten idr begrinsad anvinds stdende
informationstavlor. Stdende informationstavlor anvinds inte lings leden som ir
markerade som tillginglighetsanpassade.

* Dykdalb dr en fortojningsanordning i vattnet som bestdr av ndgra grova tripélar,
vilka har drivits ned i sjcbottnen (Sjdfartsverket, 2014).
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GRONT OMRADE

I gront omréde dr tillganglighet och deltats naturliga process i huvudfokus. Tidt-
ortsnira naturreservat ska vara enkla att nd genom olika fardsict. Eftersom delomradet
idag har bristande tillginglighet med bland annat svaga anslutningar till nirliggande
bostadsomraden har delomrédet forsetts med fler entréer och forbittrade kopplingar
frimst for gdng- och cyklister men édven for besdkare som kommer med bil. I gront
omréde dterfinns bland annat den tillginglighetsanpassade vandringsleden och Tuvans
tunga som visar pd deltats tillvixt.

ORANGE OMRADE

I orange omrade har attraktioner, kulturhistoriska spar och omradets restorativa vir-
den fdct leda inriktningen pd gestaltningen. Delar av Karlstads historia lyfts till ytan
och méjligheter till nya historier skapas med bland annat figelskidningsgomslet.
Bergholmens unika virden i form av utsikt 6ver staden och kontakt med Vinern har

gestaleningsforslaget tagit fasta pa.

BLATT OMRADE

1 blatt omréade stdr vegetationens tdthet och bullerdimpning i centrum. Omréadet

ir relativt vilfungerande i dag men kompletteras med en ny vandringsled och en ny
entré. Lovskogen i omradet ér pd sina stillen djungellik med vegetationen titt inpd
vandringsleden. Den nya vandringsleden slingrar och sick-sackar sig fram mellan
tridstammar och over fillda trdd. Stundtals kan leden kanske vara lite svarframkomlig
men den ger en utmaning for den som vill méta naturen som den ir.

Fastighetsredovisningen saknar rattsverkan

\) Hojder anges i RH2000

>\ Utritad 2017-04-13
© Lantmateriet Dnr 109-2010/2667. © Karlstads kommun
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OMRADESKARTA - OMRADE

eooe \/M\,d/rm,gm
® ° — = Tillginglighetsanpassad

¢ ° Gongbro
® °
° . Troppa
[ J 4
. L ¢ . Lokalbyggnad

Brygga wmed bryggodck

Dykoaliper
Plattform

Stotkyvigg
Parkeringsyta
Notwrlik plomtering

:
AN YIRS XAN

TUVANS TUNGA

KKK IR
RRRIRILS
X XS KK IKIEKKR
B 0a00096%%% % %%

XXX




NORRA ENTREN

ldag géw en gang - ocheykelnvdg povallellt wed Hommorileden men
det dr wart att via den wd owwddet sster om Hamwmarsleden .
Ewn gdngbro sster om Kanikebpron wnderlittor for besikore att
nd storre deloar ayv delowwiddet ochh kowwner bort den bullriga
vigen . Samtidigt landow bron pd Kanikendsholmen déir en ny
stadsdel vier from, vilket skopor en direkt avslutning +UL

Pa andia sidan brow , pd delomwddets sida, méts besskaren
oy den norra entrim. Dem wigors ov en plattform med
nformatiovstanlor, vigskyltar ochh binker. Platformen
dr em knuwtpunkt for lederna som kowvver frim andira
dooam  Homwmarsleden , uwt mot Twvans tunga oo den
entrem.
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TUVANS TUNGA

Pa norra delen ay Twyan gér e lende
Ldngs Suttersilimen meo e form Wknandes
en funga. Med en ypdng uppe pd lenlen
leds besokaren lings en historisk tlosaxel
som markeror  wt  Tuwvoans Hllvixt
genom tluden ochh viktiga hiandelser L
Karlstads historia. Lingst ut pd tungan
ges besokoren mojligheten att spona ut
Klarilvsdeltat L framtiden .



VIADUKTEN

Frim den Norra entrin gonr en vondringsled vister ut lings
Suttersidvmen , mot Homvmarsleden . Vid skateondiggningen
vidl  viadukten  wnder  Havwwwarsleden —andiggs en
plattform med plats for en grillplats med fak, en liktare
med graffittivigg bokow, hWingmattor och en sppen yta
for nédgon form oy fromtridende. Owmaddet fovses wmed
belysming somt eft eluttng sa att aktviteter ko hillas

Under bron, vid stdan om skateanliggringen ,
leds vanodringsleden pd en gingbrygga gemom passagem.
Géngbryggom dwos wt frim browns vigg for att ska sikten
runt viaduktens horn . Passagen fon en trygghetshelysming
ddr owwrddena runt gingbryggom , speciellt broviggem
som snnars blir vildigt work, Wses wpp. Pi andra
sl viadukten kon besikorem vilja att fortsitta pd
vondringsleden UL Bivroarnas plockepinn eller ta trappon
wpp UL géng - och cykelvigen vidare in UL staden .
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HACKSPETTENS STUBBAR

Den tillginglighetsonpassade leden gir ut +ll en Lovskogsdele
som ligger wngefinr wmitt pd Tuyom. Hir finus Hackspettens
stubbor som dr en plattform wmed brygga, grillplats ocih
hWogstubbor wed teleskopsholkar. Genom eft teleskop gor
det att se vilka som bor [ dem. Runt plattformen firnung
nformatiovstovlor som  berittar om  wnatuwrvivdena ot
kultwrvivdena ( hela delomddet. Information kan dérfor
Ldsas om Bergholmen samtidigt som Bergholmen +ydligt syns
pa ondua sidan vikew. Bryggom ger wméjlighet att ligga +ll
med mindre bitor ot kajaker somt att kwnna ta ett dopp frin
badstegen .



CENTRALA ENTREN

Nastom L mitten oy delowwddet, pd nwaronde platsen for
mdupplag, omnliggs den centrala entrin . Det bliv déiroy mojligt
att nd natwrreservatet med bil frim Howvmarsleden . Lings
oskirmas med stockviggonr (vigger o stiende stockow) wot
bdde Hommarsleden othomot silva naturentrén . Stockyiaggorna
bldror tUL att diwmpa bullret frim Homvmorileden och déotjer
bilarna for att minska rsken for storning L naturuppleselsen .
I en  sktlinje frim nfartwigen o  naturreservatet
Klarilvsdeltots symbpol , L form ayv en stor dykdalh L accentfivrgen
twrkos. Den dv oy en sddon hijd att den swyns frim léngt hall
pé Hommarsleden ochh wtifrim vattvet, vidket gor den UL en
markov att kuwnna orientera g efter ( owarddet.

De tvi. nya byggnaderna hov bigform ochh bildar ett cirkuldrt
rum mellan g, Takem dr grishevugna vilket gor att de
smilter in U landskapsbilden . Byggnaderna rymmer Llokal
for kejokuvthyrning under sommartidl ociv wnder vintertio
lokal for twristturer wed langfivosskridskor, toaletter ocl
forvdd. | den viastra byggnaden funng en sppen del som bildor
eft uterwm ddr besokarem kam dtfa sin matsick U skyod frim
vader och vind. Byggnadernos kortsidor anwvinds for att hdnga
upp  nformationstovlor om  vandringslederna, owwddets
mdlpunkter somt flova ot founa.

Frim den centrala entrin bérjor en t+illginglighetsanpassacl
ledd som gér wt tUll grillplatsen vidl Hackspettens stubbor oci
vidare ut mot Tuvons funga.

SUMPHONANS KANAL

Strax wlonfir den centrala entrin wmynnar swwmphibnans

kanal. ldag hWiller vattem- ochv vassmosatken pd att vixa (gem

othh genowm att YA from en kanal skulle detta habitot fovstirkos

ot daren gora det mojligt fiv besokare L kajak att kovma nira

Murew oth vigterna som levwer hir, ddwiblond den smaflickiga
» '
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BERGHOLMENS SAGVERK

Visterut frim T-kormingen gér en
sping vidare ut genomw havet ayv vass,
forbiden ganda elstolpen ochh fromm +AL
ruinerna frin Bergholmens sdguverk.
Héw dur wegetationen tit ocivdet dn fritt
from att wndersska ruwinerna som
ligger gomda ( den djungellikonde
wegefotionen. En  gingbro  gir
frim négra oav fundowmenten ( en
bdge wpp pd sdguerksruinens topp.
Dirifrim. gér en spiraltroppa wpp
Ukt eft torn som  symboliserar
ségwerkets hoga skorstem ,  vilkew
hor funnits pd platsen tldigare.
Hivifrém ges em fin whikt ower hela
omriddet. Det stora fundawmentet
som sjilva sdgwerksbyggnaden  stool
pi  arwinds som  plattform  for
nformationsskylbtor oo sdguwerkerts
grumd blir déa en unformationsplots.



Forv voar ovwwddet kring sdgen fullt med staplade tummerstockonr
ot ségade plonkor. Vondwingsleden fortsitten via en ypdng titt
Frim det wmer dutna rumumet vid Bergholmssdgen leder den
fita passagen besokoven , via accentfivgode morkiver, vidare
ay att ségspivusstranden dr en fppen ochh us plats. Ute pd
sdgspinsstromden finns det miojlighet att ha sig wed med
picknicksflten och fikakovgen . Hir gér det att vada wut (
vattnet eller att pd ett enkelt sitt Ligga +UL wmed sin kajok.
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DJUPHAMNEN

Strickningen av den brygga som vidl sdguwerkets
ol glek wt Ul duphoammen dénr de djupgiende
dngbdtorna loastades, for em ny brygga sowm gér
wagfiunns kyar. Besbkarem kon pd sd sdtt wppleva
vraken pd nwivmave Wl ot med Wjilp o badstegen
lingst ut pd bryggom , kuwnna ta sig ett dopp om
det dr en vorm somuwmardag. For att kunna komwuma
wiva det forsta viraket ges bryggom em kndck L
Ungeforingen .

En ny stig giw frim de gamla fiskebodarna,
vilka har fitt ett wytt Uy som ombyteshds oc
owernattningsgomsle , ver tUL bryggom .



BERGHOLMENS UDDE

Ute pd Bergholmens wdde forstivks grillplatsen wed ett skyoo
mot vind ot regn , vidket dr tillverkat L cortenstril . Vedupplag
fir plats o hilrwmmen U nftvivnets viggoar ochh en liten
unformationstovdla bevittor om hur oo varfor Karbtad fick
suna lnftvivn samt med en bild pd hwr ettt bevipnat luftvirn
frim andra virldskriget ser ut. | lnftvivrnet fylls steramgol pd
som markmateriod , for att fovivinodra att en elo kan sprida vig
vidl eventuell brondolycka.

Straxe bakow luftvirvet gér Ukt ett halsbanod en ging
runt Bergholmens wdde. PA devna gir det att pd eft plant
markuwnderlag ta sig runt udden och samtidigt sla sig ned for
att njutr av rumanets rymol oche whsikten sver séndl staclen som
Nolgdwrdsnviken .
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RORDROMMENS LATE

Frim leden mot Bergholmen gir det att ta en avstickande
spang HU den UWla rostplatsen Rovdvromumens late. Hav funung
stockbord, informationstonrlor ochv en attraktion div lnft frim
en handpump blises sver en stor flasknmwun ot ludet som
uppstor Uknor rérdrommens lite. Flaskmumnen skydoas oy
plexiglas sa att inte liv eller dudlikt hoanwwnor L flaskon .

KARRHOKENS NASTE

| T-kovset ddwr vandringleden gir vidare ut mot Bergholmen
9ow en ypdng ut L vattwnet AL eft fagelskidoningsgomsle. Gomslet
dr kenwouflerat Uikt ett stort fdgelndste med material som vass
ot plnnar. Om duw how tur konske ljudet frin Rovdromamens
ldte her lockat from enm rirdrom som flyger wpp wre vassen
eller kanske o for se den bruma kirrisken som cirkuleror o
skym .



OMRADESKARTA - OMRADE
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BAVRARNAS PLOCKEPINN

Frim viedukten lings Suttersilven gér em ny vanodringsled
nedl mot vistra entrin . Hir stdnr den unga lovskogen fitt ol
leden sick -sackor mellon biverfillda trio. Ungefir pd wditten
biverns funktion L ekosystemet.

VASTRA ENTREN

Med liknande uwtformming som den Norra entrin far dven den
Vistra entren en avslutonde géngbro UL Orrivolmen . Den nya
vagskyltor.



SODRA ENTREN

For besskare som kovwwmer séder Ufrim dur séora entrin
det forsta ay delowwiddet som méter dew. Den ligger
L arslitrning +UL géng - och cykelvigen som gér Lings
Homvwmarileden och vid den befintliga rastplatsen
med nformation om Hamwmars ko . Entrén
Ul natwrreservatet  fortydligas gemom en  skylt
pé en stockvigg. Stockviggen visar pd entrim frim
Havmvmarsledens hdll somtidigt som den skdrmor oy
natwronmwddet mot vigen . En viss bullerddvmponde
effekt kom uppnids men frimst en ovskivwaning fov
wpplenelsen av biltrafiken . Entrin fovses dnen med
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Alla anlaggningar for friluftslivet skall vara val underhallna
Det skall finnas rastplatser med bord eller bankar
Det skall finnas majlighet till fagelskadning

Det skall finnas vandringsvénliga leder av varierande slag

Det skall finnas storre informationstavior med beskrivning av reservatets
naturvarden och de foreskrifter som géller for allmanheten inom reservatet

Det skall finnas mindre informationstavior som beskriver sarksilda
natur- eller kulturvarden i omrade

En folder som beskriver naturreservatet ska finnas

Vid anlaggnadet av anordningar for friluftslivet skall tillgangligheten for
personer med funktionsnedséttning i méjligaste man beaktas.



AVSLUTNING
MOT KLARALVSDELTAT
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REFLEKTIONER OVER FORSLAGET

Den centrala frdgan om hur dtgirdsforslagen kan utforas utan att paverka
naturupplevelsen negativt har varit grundldggande i designprocessen. Det har varit en
utmaning att 6ka omradets tillginglighet utan att gestaltningen innebir ett for stort
ingrepp som skulle kunna upplevas negativt. Det gir inte att garantera sig helt mot
att ingrepp i naturmiljder inte kommer upplevas negativt. Vi har olika natursyner och
har dirfor olika 6nskemal och krav pd hur vi vill uppleva naturen. Dirav dr det troligt
att det alltid kommer vara ndgon besokare som inte tillfredsstills av den gestaltning
jag kommit fram till i delomradet.

For att forsoka mildra effekten av att tillgingliggora delomrddet har jag forsokt
jobba med enhetlighet i forslagen pd dcgirder. For det hir forslaget har liknande
moblemang, dterkommande firger och material anvints for de olika malpunkterna
i omrddet. Med detta tror jag att mdlpunkterna tillsammans fir en slags enhetlig
profil, vilket kanske skulle kunna underldtta inldsningen av att det dr en mélpunkt
och att det finns ndgot didr som gér att uppticka. Omradets natur i sig har flera olika
karaktirer och genom att anvinda enhetlighet i mdlpunkterna kan dessa hjilpa till
att binda ihop omridet och underlitta for besokaren att lisa in omrddet som helhet.
Enhetlighet i moblemang, firgval och materialval tror jag minskar risken for att
besokaren ska uppleva negativa dverraskningar, som till exempel ett opassande
materialval.

Milpunkterna kommunicerar med samma uttryck som omradets entréer.
Besokaren bor dirav kinna igen formspraket, vilket kan ge en trygghetskinsla. For de
tre teman som gestaltningsforslaget har kopplats till dr temat tillgdnglighet kanske
det tema som kan innebdra negativa paverkan for besokaren. Temat atcraktion, i
jimforelse med tillginglighet, kan tinkas forstirkas av att beskaren dverraskas,
fast d& med en positiv dverraskning. Att dverraskas positivt tror jag ir en upplevelse
som besokaren frimst fir genom olika fenomen i naturen, exempelvis vidstrickt
utsikt, dramatiska hdjdformationer, vatten, kontraster i dppet och slutet, morkt
och ljust. Dock tror jag att vi upplever positiva éverraskningar olika, beroende pa
vilken naturkaraktir som tilltalar just dig. I forslaget har jag sdledes valt att genom
atgirdsingreppen forsoka stirka olika naturliga fenomen sd att deras mojlighet att
generera positiva overraskningar for en del besokare okar.

Arcgirdsingreppen som annars berdr temat attraktion har jag forsske knyta till
omradets restorativa virden. For att delomrddet ska kunna attrahera som ett omrade
for det vardagliga friluftslivet har jag forsoke ta tillvara och stirka de restorativa
virden som omradet erbjuder.

Being away Tror jag erbjuds for att delomrddet erbjuder en milj6 som
dr av en helt annan karaktir dn stadens hdrdgjorda struktur.
Bergholmens udde ger mojlighet att se stadssiluetten fran
hall, vilket kan framkalla kidnslan att vara pd en plats som

inte pressar och stressar dig.

Extent Det 6ppna vattnet och de stora sammanhingande vassom
rddena tror jag bidrar med en rymd till delomridet. Berg
holmens udde med sin utsikt tror jag bidrar extra mycket
till detta virde.

Fascination For det hir restorativa virdet tror jag att dtgdrdsingrep

pen har en forstirkande effekt. Med information som

belyser naturvirden eller historiska spar kan besokarens
intresse, nyfikenhet och fascination vickas. Ruinerna

av Bergholmens sdgverk idr ett bra exempel pd ndgot som

vickt intresse och fascination hos mig. Genom att jag fick

ta del av ett gammalt foto 6ver hur sdgverket sig ut nir
det var i drift kunde jag sedan utefter fotot undersoka
ruinerna och forstd vad de har varit och hur platsen sdg

ut dd. Samtidigt vixte en fascination till naturen och hur

den har tagit 6ver platsen, med trad vixande ur

ruinhdgarna och djur som hittat sin bostad mellan
tegelstenarna.

Compuatibility Det hir har, som den ledande frigan for teman belyser,

varit det svdraste restorativa virdet att arbeta mot. Som

redan nimnt kan det vara svirt att designa for alla slags
besokare och deras 6nskemdl och forvintningar.

Designprocessen har kanske riktat sig frimst for

Karlstadsborna och turister som vill ta del av bdde natur

och kultur.

For temat sirdrag bedomer jag att naturen i sig ger omradet sitt sirdrag men att
tillsammans med gestaltningen blir det unikt. Med en symbol som har forankring till
omridet finns det mojlighet att marknadsfora naturreservatet Klarilvsdeltat 4n mer.



Jag har utgdtt frin litteraturen nir jag har valt hur frigan om att tillgingliggora det
otillgingliga” ska behandlas. Dessutom har min natursyn haft betydelse for hur jag
har sett pd omradet och for de forslag pd dtgirder jag sett som limpliga. En annan
designer med en annan natursyn skulle kanske ge annorlunda dtgirdsforslag.

Kopplat till svarigheterna med att gora omradet tillgdngligt upplevde jag det svirt
att fa till bra promenadrundor i omrddet. Hammaroleden och vattnet styr hur den
fria rorelsen i omradet ser ut och utan att 6verbrygga dessa barridrer dr det svért att fa
till ndgra promenadrundor. Lovnaturskogarna dr den naturtyp som anses vara minst
kinslig for tillgdnglighetstorbittringsatgirder och dirav har lederna till stor del
forlagts i denna naturtyp. De sammanhidngande vassomridena har setts som viktiga
att hdlla just ssmmanhdllna. Ett storre antal spianger och plattformar skulle luckra upp
dess struktur och kanske innebira en negativ inverkan for naturtypen.

I gestaltningsforslaget har jag fokuserat pd att delomrddet ska kunna utgora delar

av promenadrundor som de boende i nirliggande bostadsomriden kan ga. De tvd

nya gdngbroarna har mojliggjort att rundor frdn Orrholmen, Kanikendsholmen och
Herrhagen har kunnat skapas samt att avstdndsmalet till ndrstréovomride uppfylls for
Orrholmen och Herrhagen. Att anligga flera gdngbroar idr en dyr investering och utan
dem skulle det stillas andra krav pa gestaltningsforslaget. Fler olika promenadrundor
skulle dd behova inrymmas i delomrddet vilket skulle 6ka risken for storning av
djurlivet i naturtyperna.

DISKUSSION

Kan gestaltning av ett delomrade i Klarilvsdeltats naturreservar generera pedagogiskt friluftsliv
och naturturism sams bidra med forstdelse for der lokala landskapet och platsidentiter?

Enligt vad som framgdr av de teoretiska studierna, har friluftsliv och naturturism
anvints och anvinds fortfarande idag som mobilisering for att uppna olika saker,
diribland for att etablera nationell enhet och identitet. Det vilkinda norska uttrycket
"ut pd tur aldri sur” vittnar om en sddan etablerad nationell identitet hos vért
naturskona grannland Norge och dess hurtiga befolkning.

Fragan om Klarilvsdeltats limplighet som identitetsskapare for Karlstad téls att
stillas. Vad framtiden innebir dr svirt att veta men om vi tilldter oss att spekulera i ett
framtidsscenario ddr klimatforindringarna innebdr mer nederbord och Klardlvsdeltat
har tilldtits utvecklas pd naturlig vig, kanske dlvens flode och materialtransport skulle
oka jamfort med idag. Med storre materialtransport skulle

kanske Nolgardsviken delvis fyllas igen och Klarilvsdeltats nista fas skulle vara vid
Hammardsjon. Vid ett sddant scenario skulle Nolgdrdsviken troligen bli ett nytt stort
vatmarkskomplex och Karlstads hamn skulle kanske bli en restsjo som var avskild frén
Vinern. Beroende pd vad framtiden visar med klimatférindringar etc. dr det inte helt
sikert att Karlstad kommer att vara staden pd deltat lingre. Samtidigt bildas ny mark
av deltaprocessbildningen som kanske kan mojliggora att Karlstad kan utvecklas
tillsammans med Klarilvsdeltat sd att Karlstad forblir staden pa delat. Framtiden

mad vara oviss i stor grad men det idr viktigt att komma ihdg att vi 4r med och skapar
framtidens landskap. Vér formdga att se mojligheter for framtiden och véra beslut som
tas idag kommer ha péverkan pd hur landskapet ser ut imorgon.
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Det ir trots allt tack vare Klarilvsdeltat som Karlstad finns. Utan deltat skulle staden
inte fatt plats till att utvecklas till vad den dr idag och utvecklas till en handelsstad
med vilfird. Det som idr Karlstads identitet dr det som gor staden unik i forhdllande
till andra. Det dr ett brett perspektiv och beroende pa vilket intresse som viger tyngst
kommer Karlstads identitet bli mer eller mindre priglat av just det intressets sdrdrag.
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Eftersom Klarilvsdeltat troligen kommer pdverka Karlstad pd ett eller annat sitt dven
i framtiden anser jag det rimligt att Klarilvsdeltat utgor en stark identitetsskapare for
Karlstad.

Vad giller gestaltningens férmdaga att generera pedagogiskt friluftsliv och naturturism
samt bidra med forstdelse for det lokala landskapet tror jag att med en design

som ir platsrelaterad och lockar till nyfikenhet hos bestkarna samt bidrar med

bra information kommer dra till sig intresse frin bade de boende i nirheten och
turister. Genom att synliggora annars dolda lager i landskapet, sdsom naturvirden
och kulturvirden, skapas mojligheten att vidga minniskors perspektiv och gora dem
mer medvetna om det lokala landskapet och vir relation till det. Om jag tar mig
sjdlv som exempel har arbetet med det hir examensarbetet gett mig en storre insikt

i det lokala landskapet som jag lever i. S4 hir i efterhand overraskas jag av hur lite
jag egentligen visste om Klarilvsdeltat innan, trots att jag dr f6dd och uppvuxen
mitt i det. Idag har jag en annan forstdelse for vad Klarilvsdeltat betytt for dagens
Karlstad och jag ser Klarilvsdeltat som ndgot mer dn ett 6versvimningshot och

som vacker miljs. Klarilvsdeltat dr ett minst sagt levande habitat for bdde flora

och fauna men det tdls att piminna om att det dven dr habitat for staden Karlstad
och att Klarilvsdeltat dr Karlstadbornas hem. Med storre insike i vilka drivande
krafter som formar vért lokala landskap, som for Klarilvsdeltats dels dr den naturliga
deltabildningsprocessen tillsammans med minniskans kontrollerande reglering och
muddring, tror jag kan leda till en 6kad forméga att se mojligheter for framtiden hos
Karlstadborna sjilva. Ett gestaltningsforslag som frimjar liskunnigheten av landskap,
okar ocksd medvetenheten hos besokaren. Ett vidare perspektiv pd Klarilvsdeltat hos
Karlstadborna tror jag kommer medféra andra beslut inom framtida planering, som
hjilper oss att ytterligare ta ett steg mot en mer hallbar utveckling.

Eftersom Klarilvsdeltat inte enbart utgors av det aktuella omradet for
reservatsbildningen och det undersokta delomridet, ser jag en mening i att

applicera ett liknande tink i andra delar av Klarilvsdeltat. Tdtortsnira natur sisom
ndrstrovomraden och dven parker kan spela en viktig roll for att komplettera arbetet
med att frimja formdgan att ldsa landskap och forvirva forstdelse for det lokala
landskapet. Platser som haft och kanske fortfarande har ett starkt férhdllande till
staden borde lyftas och informeras om. Att ha flera platser som kommunicerar virdet
av Klarilvsdeltat for staden dkar mojligheten att nd ut till fler Karlstadbor och
uppnd en gemensam forstirke identitet till Karlstad och dirigenom bidra till en skad
medvetenhet samt i forlingningen kanske till och med en mer héllbar utveckling..

METODDISKUSSION

Upplevelsen av att skriva examensarbete pd kommunen har varit mycket positiv. Det
har varit givande att ha tillgdng till information som annars kanske skulle ha varit
svar att komma 4t. En stor fordel for mitt arbete har varit att jag har haft nirhet till
det studerade omréadet, vilket har mojliggjort flertalet platsbesok. Sdledes har jag haft
mojligheten att vid dterkommande tillfillen gé turer genom hela omridet. Under
mina turer i omrddet har jag forsokt analysera omgivningarna med fler sinnen dn
bara synen. Stora delar av delomridet bjod in till sddana upplevelser som till exempel
att kinna igen kinslan att klittra 6ver biverfillda stammar, nidstan krypandes folja
baverns stigar ner mot vattnet, att hora fagelsdngen i de sndriga 16vskogarna, att
kinna vinden ute pd Bergholmens udde och hoppa frin tuva till tuva for att hélla
fotterna torra. Att ha fitt mojligheten att lira kdnna platsen pa detta sitt har gett
inspiration genom hela min process med gestaltningsforslaget. At fa tid till att ldra
kinna platsen som en del av designprocessen tror jag ger en positiv verkan som syns i
resultatet.

Nir jag paborjade arbetet med det hir examensarbete hade jag inte en riktigt klar
bild framf6r mig vad mitt 6vergripande syfte och mal skulle vara. Genom planenheten
pa Karlstads kommun fick jag mojligheten att gora ect gestaleningsforslag

for Klaridlvsdeltat. Med intryck frdn mitt tidigare arbete med kommunens
gronstrukturplan och utefter de farhdgor som jag snappat upp formade jag tvd teman
som jag var nyfiken att utreda, vilka berdrde identitet samt friluftsliv och naturcturism.
Trots att jag dr bekant med omrddet sedan tidigare ansdg jag att jag visste allt for lite
om kontexten i delomrddet och Klarilvsdeltat for att paborja en designprocess direkt.
Med konceptet landscape literacy hittade jag ett uppligg for min arbetsprocess, dir
jag behovde lira kinna platsen for att kunna spéra dess historia, forstd dess nulige och
forestilla mig dess framtid. Till en borjan kindes konceptet tunt och jag forstod inte
hur det skulle hjidlpa mig att {2 det jag producerade att korrespondera med platsen och
dess kontext. De fyra processerna — spéra dess forslutna, forstd dess nulige, forestilla
dess framtid och designprocessen — har skett om varandra. Jag har inte gatt i ett rakt
led frdn den ena processen till den andra utan det har varit ett sick-sackande emellan
dem, i ett abduktivt forhdlningssitt. Under arbetets gdng var de olika processerna inte
fullt uppenbara men genom att folja Spirn’s tillvigagdngsitt urskildes de allt mer ju
mer forstdelse for platsen jag fick. Som Spirn (2005, ss. 400—410) siger ir forstielsen
i att inget forblir oforindrat nyckeln till att 6ppna dorrar for ett lingre perspektiv

in det omedelbara. Jag upplevde att jag hittade den nyckeln nir jag studerade ett
flygfoto over delomrddet fran dr 1959. Plotsligt kindes det som att jag forstod vad



som fanns bakom dagens sken av Klarilvsdeltat. Jag skulle kanske inte kommit
till denna punkt i arbetet om jag inte hade utgétt frén Spirn’s tillvigagdngssitt och
fordjupat mig i att forstd nuldget av Klarilvsdeltat.

For att {4 storre insyn i hur omrédet anvinds idag och om vilka 6nskemal som finns
av dagens besokare kunde besoksundersokningar genomforts och mer omfattande
intervjuer med de nirliggande skolorna. Det hade kanske resulterat i 6nskemdl som
troligen hade paverkat gestaltningsforslaget.

Det hade dven gatt att fordjupa sig mer i omridets geologiska formelement for att
kunna kartligga dem och lyfta dem i gestaltningen. En mer omfattande utredning
av Karlstads kommuns muddringsarbete hade ocksa gett fordjupade kunskaper om
nuvarande relation mellan staden och Klarilvsdeltat, vilket hade kanske pdverkat hur
jag valde att gestalta delomradet.

Min roll som landskapsarkitekt

I arbetsprocessen har det blivit tydligt att jag som landskapsarkitekt har agerat utifrin
tre olika roller eller perspektiv. Dessa dr rollen som en utomstdende observerare

som kan liknas ett utifrdnperspektiv, rollen som en dterkommande besokare vilket
motsvarar ett inifrdnperspektiv, samt rollen som designer. I och med att jag dr f6dd
och uppvixt i deltalandskapet har jag flertalet gdnger varit i delomrddet Bergholmen,
Tuvan och Suttern férut och har minnen och upplevelser kopplade till olika platser.
Med min befintliga forstdelse i omrddet har jag kunnat se utifrdn ett inifrdnperspektiv.
Samtidigt har jag utforskat, for mig, okdnda platser och séledes dven sett ur ett
utifrdnperspektiv. Min roll som designer var tydligt utpekad fran arbetets start

men jag kinde att jag saknade forklaring till hur denna roll skulle hanteras. Det var
genom att g in i de andra rollerna och se genom deras perspektiv som jag borjade se
vad rollen som designer kunde innebira. Jag har i rollen som designer fokuserat pad

att tillféra omrddet min kunskap om hur leder och platser kan bli designade for att
forbitera den fysiska miljon for friluftsliv och naturturism samtidigt som de betonar
och framhiver de dolda lagren i landskapet. Mitt designarbete har dirfor dgnats dt

att synliggora utvalda fenomen och locka besokare till nyfikenhet att utforska nista
plats i omradet. De symboliska dykdalberna tillsammans med accentfirgen leder
besokaren mellan de olika platserna vilket dr ett sdtt att styra upplevelsen samt tillfora
enhetlighet till omrddet som annars har en ganska uppdelad struktur.

Att kombinera teori och design

Nir teori och design kombineras kan det ibland uppsté en konflikt, vilket erfarenheter
frdn min utbildning har visat. Det kan vara en svdr uppgift att kombinera teori och
design och samtidigt uppritthdlla en rod trdd genom arbetet, vilket dven idr ndgot

jag har brottats med i det hir examensarbetet. Trots det tror jag att jag har lirt mig
mycket av act ha gjort det och jag ser att de erfarenheter arbetet har gett mig kan vara
anvindbara i mitt arbete framover som verksam landskapsarkiteket.

Det som jag funnit bland det mest givande i arbetsprocessen ir att teori kan utgora
ett viktigt verktyg for att sdtta vira forslag i en kontext som hjilper till att gora det
viktiga synligt. Forstdelsen for de drivkrafter som fordndrar vart landskap och de
uppfattningar och representationer som landskapet besitter har gett mig idéer om
vad som kan framhévas i omrddet. Nir det kommer till sjilva gestaleningsforslagets
design har sd vil inspiration tagits frin delomrddets natur, kulturhistoriska spar som
intryck frdn de teoretiska studierna.

I det hir examensarbetet har mycket tid lagts pd litteraturstudier eftersom jag
ville fd en fordjupad forstdelse i omrddets kontext och den komplexa relationen mellan
natur och kultur, som i det hir fallet visar sig som relationen mellan Klarilvsdeltat
och staden Karlstad. Om jag hade dgnat mer tid &t designprocessen skulle antagligen
resultatet av forslaget sett annorlunda ut jimfort med hur det ser ut idag. Designen
hade kanske haft en mer egenartad karaktir dd mer tid hade kunnat dgnats 4t att
experimentera med olika material och uttryck. Om jag hade lagt mer tid &t en mer
experimentell design ser jag dven risken i att forslaget samtidigt kunnat tappa sin
koppling till platsen och bli mer utav en representation.
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FORTSATTA STUDIER

I det hir examensarbetet undersoks inte hur gestaltningsforslaget kan utvecklas
tillsammans med miljon nir Klardlvsdeltat vixer och forutsidttningarna for naturen
fordndras. Det ir sdledes ett imne for fortsatta studier dir dven formen for ett
vandrande naturreservat kan undersokas. Foljande fragor har dykt upp ur arbetets
gdng som vidtar dir detta examensarbete avslutas;

Vilka konsekvenser for bide Klarilvsdeltat och staden skulle det medféra om
Klarilvsdeltat fick utvecklas pa naturlig vdg utan ndgon slags kontrollering i form av
reglering och muddring?

Hur skulle planeringsstrategin se ut som tilldter Karlstad utvecklas med
ett Klardlvsdelta som utvecklas pd ett naturligt sdtt utan att staden hotas av

oversvimningar?

SLUTSATS

Kan gestaltning av ett delomrade i Klarilvsdeltats naturreservat generera pedagogiskt
friluftsliv och naturturism samt bidra med forstdelse for det lokala landskapet och
platsidentitet?

Bedomningen utifrdn de teoretiska studierna och min egen inldrningsprocess, pekar
pé att en platsrelaterad gestaltning av delomridet Bergholmen, Tuvan och Suttern kan
generera pedagogiskt friluftsliv och naturturism. Om bra information kommuniceras
kan det pedagogiska friluftslivet och naturturismen bidra till att besokare i
delomrddet uppndr en djupare forstdelse for det lokala landskapet dn vad de hade
innan besoket. Ju fler besokare som erhéller forstdelsen desto storre dr sannolikheten
att gestaltningsforslaget vill resultera i en samlad bild av férhillandet mellan
Klarilvsdeltat och Karlstad. Med en identitet som beaktar bdde Karlstadsbornas soliga
sinnen och det unika liget pd Klarilvsdeltat bedoms Karlstad gd mot en mer héllbar
morgondag.



REFERENSLISTA

Biosfirprogrammet Sverige. Biosfiromride Kristianstad Vattenrike. Tillginglig: htep://
biosfaromrade.org/biosfaromrade-kristianstads-vattenrike/ {2017-03-12}

Boverket (2007a). Bostadsnéra natur. Karlskrona: Boverket.
Boverket (2007b). Landskapets upplevelsevirden. Karlskrona: Boverket.

Boverket (2010). Socialt hillbar stadsurveckling. Karlskrona: Boverket Tillginglig:
htep://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2010/socialt-hallbar-
stadsutveckling.pdf {2017-04-191

Boverket (2015). Friluftsliv. Tillginglig: http://www.boverket.se/sv/PBL-
kunskapsbanken/teman/nationella-mall/natur--miljo/friluftsliv/ {2016-12-22}

Curthoys, L. P. & Cuthbertson, B. (2002). Listening to the Landscape: Interpretive
Planning for Ecological Literacy. Canadian_Journal of Environmental Education, vol. 7
(2), ss. 224-241. Tillgidnglig: https://cjee.lakeheadu.ca/article/view/266/150 {2016-
10-31}

Cutter-Mackenzie, A. & Smith, R. (2003). Ecological literacy: the ‘missing paradigm’
in environmental education (part one). Environmental Education Research, vol. 9 (4), ss.
497-524. DOI: 10.1080/1350462032000126131

Emmelin, L., Fredman, P., Lisberg J, E., Sandell, K. (2010). Planera for friluftsliv.
Stockholm: Carlssons

En samlad naturvirdspolitik (2001). Stockholm. (Skrivelse 2001/02:173)

F orordningen om statsbidrag till friluftsorganisationer (2010). Stockholm. (SFS
2010:2008)

Graham, B. J. & Howard, P. (2008). Introduction: Heritage and Identity. I: Graham,
B. J. & Howard, P. (red), The Ashgate research companion to heritage and identity.
Aldershot: Ashgate, ss. 1-19.

Grahn, P. & Stigsdotter, U. (2003). Landscape planning and stress. Urban Forestry &
Urban Greening, vol. 2, ss. 1-18.

Groote, P. & Haartsen, T. (2008). The Communication of Heritage: Creating Place
Identities. I: Graham, B. J. och Howard, Peter (red.). The Ashgate research companion to
heritage and identiry. Aldershot: Ashgate, ss. 181-194.

Goteborg Stad. Identitet och upplevelser. Tillginglig: htep://stadsutveckling.
socialhallbarhet.se/identitet-och-upplevelse/[2017-02-28]

Hague, C. & Jenkins, P. (2005). Place identity, participation and planning. Oxfordshire:
Routledge. Tillginglig:

Helmfrid, H. (2007). Natursyn - tre svar pi vad natur dr. Uppsala: Sveriges
Lantbruksuniversiter. (Rapport nr. 1) Tillginglig: htep://pub.epsilon.slu.se/9416/7/
helmfrid_h_130207.pdf [2017-03-20}

Heijkenskojld, R. (1981). Naturlandskapets utveckling i Karlstadstrakren. Karlstad
kommun.

Hertsgaard, M. (1999). Earth Odyssey: Around the World in Search of Our Environmental
Future. New York: Broadway Books.

Hornsten, L. & Fredman, P. (2000). On the the Distance to Recreational Forests in
Sweden. Landscape and Urban Planning, 51:1-10

Jirfilla kommun, Arken arkitekter, Ekologigruppen, Trivector (2015). Kajer mot
det grima. Tillginglig: htep://www.trivector.se/infotek/bocker/kajer-mot-det-grona/
[2017-04-10}.

Kaplan, R. & Kaplan, S. (1989). The Experience of Nature — A Psychological Perspective.
Cambridge, USA: Cambridge University press.

Kaplan, R., Kaplan, S., Ryan, R. (1998). With people in mind. Washington D.C., USA:

Island Press.

107



108

Karlstads kommun (1981). Forslag till stadsplan for Bergholmen inom Orrholmen.
Karlstad: Karlstads kommun (detaljplan och planbeskrivning)

Karlstads kommun (2004). Klarilvsdeltat. Karlstad: Karlstads kommun.
[Broschyr} Tillgidnglig: http://www.karlstad.se/globalassets/filer/uppleva/friluftsliv/
vandringsleder/klaralvsdeltat.pdf [2017-03-20}

Karlstads kommun (2007). Stadmiljgprogram. Karlstad: Karlstads kommun.

Karlstads kommun (2008a). Foljebrev till firslag pa beslut och skitselplan for
Naturreservater Klarilvsdeltat. Opublicerat.

Karlstads kommun (2008b). Firslag till skitselplan for Naturreservater Klardilvsdeltat.
Opublicerat.

Karlstads kommun (2008c), Kartvy, intern GIS-databas vid Karlstads kommun.
Karlstads kommun (2015). Stadsmiljiprogram. Tillginglig: http://karlstad.se/Bygga-
och-bo/Kommunens-planarbete/Oversiktsplanering/Stadsmiljoprogram/ {2017-02-

28}

Karlstads kommun (2016). Kommunfakta. Tillginglig:
htep://www.karlstad.se/Kommun-och-politik/Kommunfakta/ {2017-02-28}

Karlstads kommun (2017a). Gronstrukturplan. Opublicerad.
Karlstads kommun (2017b), Kartvy, intern GIS-databas vid Karlstads kommun.

Kristianstad. Biosfarlager. Tillginglig: http://www.vattenriket.kristianstad.se/
biosfarlager/index.php {2017-03-12]

Kristianstad. Biosfaromrddets uppdrag och verksamber. Tillginglig: htep://www.
vattenriket. kristianstad.se/verksamhet/ [2017-03-01}

Kristianstad. Kanalbuset och Linnérundan. Tillginglig: htep://www.vattenriket.
kristianstad.se/plats/kanalhuset.php {2017-03-01}

Kristianstad. Sammanfartning. Tillginglig: htep://www.vattenriket.kristianstad.se/
sammanfattning/ {2017-03-12}

Kristianstad. Turism och foreningar. Tillginglig: http://www.vattenriket.kristianstad.se/
turism/ {2017-03-12}

KTH (2015). Ekonomisk hallbarber. Tillginglig: https://www.kth.se/om/miljo-
hallbar-utveckling/utbildning-miljo-hallbar-utveckling/verktygslada/sustainable-
development/ekonomisk-hallbarhet-1.431976 {2017-02-26}

KTH (2016a). Ekologisk hillbarher. Tillginglig: https://www.kth.se/om/miljo-
hallbar-utveckling/utbildning-miljo-hallbar-utveckling/verktygslada/sustainable-
development/ekologisk-hallbarhet-1.432074 {2017-02-26}

KTH (2016b). Social hillbarhet. Tillginglig: heeps://www.keh.se/om/miljo-
hallbar-utveckling/utbildning-miljo-hallbar-utveckling/verktygslada/sustainable-
development/social-hallbarhet-1.373774 {2017-02-26}

KTH (2017). Héllbar utveckling. Tillginglig: https://www.kth.se/om/miljo-
hallbar-utveckling/utbildning-miljo-hallbar-utveckling/verktygslada/sustainable-
development/hallbar-utveckling-1.350579 {2017-02-26}

Landgren, J. & Hansson, R. (2015). Olja fir blibir. Fri tanke.

Lugg, A. (2007). Developing sustainability-literate citizens through outdoor learning:
possibilities for outdoor education in Higher Education. Journal of Adventure Education
and Outdoor Learning, vol. 2 (7), ss. 97-112. DOI: 10.1080/14729670701609456

Linsstyrelsen i Stockholms lin (2003). Besokare i naturreservat. Metodstudie och resultat
av en enkdatundersikning i Stockholms lan 2002. Stockholm: Linsstyrelsen i Stockholms
lin. (Rapport 2003:10). Tillginglig: http://www.lansstyrelsen.se/stockholm/
SiteCollectionDocuments/Sv/publikationer/2003/rapport-2003-10.pdf {2017-03-201

Linsstyrelsen i Varmlands lin (2015). Bevarandeplan fir Natura 2000-omyidet
Klardlvsdeltar. Tillginglig: http://www.lansstyrelsen.se/Varmland/
SiteCollectionDocuments/Sv/djur-och-natur/skyddad-natur/natura2000/
bevarandeplaner/Bevarandeplan-SE0610190-Klaralvsdeltat.pdf {2017-03-20}



Linsstyrelsen i Virmlands lin (2016). Klardlvsdeltar - att bilda ett naturreserva.
Tillgidnglig: http://klaralvsdeltat.se/darfor-bildas-klaralvsdeltat/naturvarden/ [2016-
10-10}

Magnusson, P. (1995). Frién handelsplats till storstad - fyra sekler med Karlstad pa kartan.
Nysiter: Enebyforlaget.

Nationalencyklopedin, Brundtlandrapporten. Tillginglig: htep://www.ne.se/
uppslagsverk/encyklopedi/lang/brundtlandrapporten {2017-05-11}

Nationalencyklopedin, de/ta. Tillginglig: http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/
ling/delta {2016-12-09}

Nationalencyklopedin, Karlstad. Tillginglig: http://www.ne.se/uppslagsverk/
encyklopedi/lang/karlstad-titort-karlstad-kommun [2016-12-09}

Nationalencyklopedin, Klarilven. Tillginglig: http://www.ne.se/uppslagsverk/
encyklopedi/lang/klarilven [himtad 2016-12-091

Naturvirdsverket (2003). Azt skylta skyddad natur. Stockholm:
Naturvéardsverket. Tillginglig: https://www.naturvardsverket.se/Documents/
publikationer/91-620-1233-9.pdf {2017-04-18}

Nacurvardsverket (2005). Skyddad natur — en motor for vegional och lokal utveckling.
Stockholm: Naturvérdsverket. (Rapport 5504)

Naturvirdsverket (2006). Naturen som kraftkilla. Stockholm: Naturvardsverket.

Naturvirdsverket (2007). Riktlinjer for entréer till Sveriges nationalparker. Stockholm:
Naturvdrdsverket (Rapport 5633).

Naturvéardsverket (2009). Svenskt naturskydd 100 gr. Stockholm: Naturvdrdsverket.
[Broschyr} Tillgidnglig:
http://www.naturvardsverket.se/Documents/publikationer/978-91-620-8385-4.
pdf?pid=4068 {2016-12-25}

Naturvérdsverket (2011). Den nyttiga utevistelsen?. Stockholm: Naturvardsverket.
(Rapport 6407)

Naturvirdsverket (2015). Friluftsliv dt alla. Stockholm: Naturvirdsverket. (Rapport
6700)

Naturvirdsverket (2016a). Friluftsmdler attraktiv tatortsndra natur. Tillginglig: https://
www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-i-Sverige/Uppdelat-
efter-omrade/Friluftsliv/Friluftsmalen/Attraktiv-tatortsnara-natur/ {2016-12-221

Naturvardsverket (2016b). Naturvird. Tillginglig: htep://www.naturvardsverket.se/
Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-i-Sverige/Uppdelat-efter-omrade/Naturvard/
[2017-03-011

Naturvardsverket (2016¢). Syfrer med Natura 2000. Tillginglig: heep://www.
naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-i-Sverige/Uppdelat-efter-
omrade/Naturvard/Skydd-av-natur/Natura-2000/{2017-03-01}

Naturvirdsverket (2016d). Téarortsnira natur. Tillginglig:
http://www.naturvardsverket.se/Var-natur/Allemansratten/Det-har-galler/Tatortsnara-
natur/ {2016-12-22}

Naturvardsverket (2016e). Vad dr Natura 2000. Tillginglig: heep://www.
naturvardsverket.se/Var-natur/Skyddad-natur/Natura-2000/{2017-03-011

NCC. Vattenkraft, Holjes, Torsby. Tillgdanglig: https://www.ncc.se/vara-projekt/
vattenkraft-holjes-torsby/ {2017-03-06}

Orr, D.W. (1996). Ecological literacy. I: Cahn, M.A. & O’Brien, R. (red), Thinking
about the environment; Readings on Politics, Property, and the Physical World. New York: M.
E. Sharpe, ss. 227-234. Tillginglig: hteps://books.google.se/books [2016-11-151

Relph, E. (1976). Place and placelessness. London: Pion Limited
Riksantikvarieimbetet & Linsstyrelsen i Virmlands lin (1994). De arkeologiska

undersokningarna i kvarteret Mercurius i Karlstad. Karlstad: Riksantikvarieimbetet &
Linsstyrelsen i Varmlands ldn.

109



110

Ronge, M. (1958). Det gamla Carlstad. Karlstad: Nya Wermlandstidningen.

Roth, C.E. (1992). Environmental Literacy: its roots, evolution and direction in the
1990s. ERIC Clearinghouse for Science Mathematics and Environmental Education.
Tillginglig: heep://files.eric.ed.gov/fulltext/ED348235.pdf {2016-11-15}

Sjsfaresverket (2014). Dykdalb (mooring-post, dolphin);. Tillginglig: heep://www.
sjofartsverket.se/sv/Valkommen-till-seatime/Sjokultur/Sjomanstermer/Dykdalb-
mooring-post-dolphin/ {2017-05-02}

Spirn, A. W. (2005). Restoring Mill Creek: Landscape Literacy, Environmental
Justice, and city planning and design. Landscape Research, vol. 30 (3), ss. 395-412.
DOI: 10.1080/01426390500171193

Spirn, A. W. (1998). The language of landscape. I: Swaffield, S. (red), Theory in
Landscape Architecture. Philadelphia: University of Pennsylvania Press, ss. 125-130.

Statistiska Centralbyrin (2016). Tarorter 2015. (Smaorter och titorter MI38)
Tillgianglig:http://www.scb.se/sv_/Hitta-statistik/Publiceringskalender/Visa-
detaljerad-information/?publobjid=26892 {2016-12-22}

Sveriges Radio (2009). Flottningen pi Klardlven - timrets vig fran
hiljes till Skoghall. Tillginglig: htep://sverigesradio.se/sida/artikel.
aspx?programid=3369&artikel =2641671 {2017-03-10}

Swaffield, S. (2002). Society, Language, and the Representation of Landscape. I:
Swaffield, S. (red), Theory in Landscape Architecture. Philadelphia: University of
Pennsylvania Press, ss. 123.

T'V4 (2008).“Sola i Karlstad’- historian bakom varumérker. Tillginglig: htep://
www.tv4.se/tv4/artiklar/sola-i-karlstad-historian-bakom-varum%C3% A4rket-
4fc3a9a504bf72228b002942 {2017-02-28]

Umed kommun (2010). Ett rent och tryggt Umed — dtgirdsprogram
f6r Umed kommuns utomhusmiljéer. Tillgidnglig: http://www.umea.
se/download/18.513c¢5cbf12ee281b6ec80003341/1361888680822/
Ren+och+trygg+101107.pdf {2017-03-14}

Umed kommun (2016). Tryggher och belysning. Tillginglighet: heep://www.
umea.se/umeakommun/omsorgochhjalp/tryggochsaker/tryggamiljoer/
trygghetochbelysning.4.4979a5f31460a35f14d91al .html {2017-03-14}

UN (2015). The millennium Development Goals Report 2015. New York: United Nations.
Tillgdanglig: http://www.un.org/millenniumgoals/ [2017-05-12}

Wennberg, L. (1988). Prambkanalen i Karlstad. Karlstad: Carlstads-Gillet

White (2015). Naturum Virmland. Tillginglig: http://www.white.se/projects/
naturum-varmland/ [2017-05-08]

Oijen, B. (2008). Orrholmen, Bergholmen, Tullholmen. I: Edberg, L. & Engstrand,

G. (red), Orrholmen- fran dangsdgverk till “Den vita staden”. Karlstad: Karlstad
Hembygdsforening, ss. 10-35.

Ovriga kallor

P4 Virmland (2014). Karlstad far sin andra lagliga grafficivigg. [Radioprogram}
Producent: Anna Strom. Sveriges Radio, P4 Virmland 30 juni.

Sommar & Vinter i P1 (2015). Johan Rockstrom. [Radioprogram]
Producent: John Swartling. Sveriges Radio, P1 12 juli.

Gustafsson, Daniel, Skejtare, muntligen, 2017-04-12.
Janing, Marie, Stadsbyggnadsarkitekt, Karlstads kommun, muntligen, 2017-04-11.

Knutsson, Catharina, Naturvardshandliggare, Karlstads kommun,
muntligen 2017-04-12.

Knutsson, Catharina & Varbick, Alexandra, Naturvirdshandliggare,
Karlstads kommun, muntligen 2017-04-20.





