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Sammandrag

Pollinering &r en mycket viktig process som krévs for att mojliggora en stor del av
den manskliga matproduktionen, utan den skulle manga grédor inte vara
tillgangliga. Férandrad markanvandning ar en orsak till den artférlust som idag
drabbar pollinatorer. Urbana miljoer kan bista med en buffert av fodokallor och
habitat for pollinatérerna nar jordbrukslandskapet och stadsmiljoerna ersétter mer
heterogena naturtyper som exempelvis angsmark. De urbana miljoerna paverkas av
stadsplanerare och denna yrkeskategori har darmed stor makt att fatta beslut for att
forbattra pollinatorers forhallanden. Nar ett nytt bostadsomréade, Skogeberg, nu
planeras i Sundsvall finns alla mojligheter att férena rekreativa parkmiljéer med
nyttoelement for pollinatorerna. I Sundsvalls och Timras kommuner har tio
rodlistade vildbin och 20 rodlistade fjarilar rapporterats ett flertal ganger mellan
aren 2009 och 2019. For att hjalpa pollinatérerna kravs blommande véxter i
sammanhangande strak i och utanfor omradet. Blommorna bor ha olika fenotyp,
blomma i olika farger och géra det under hela vaxtsasongen. Angsmark &r att
foredra Over grasmattor eftersom de har betydligt stdrre artrikedom, och nar
grasmattor anda finns med bor de ha lagintensiv skotsel sa de tillats blomma. Den
skotsel som angsmarken kraver ar krattning om varen, slatter under sommaren och
darefter bete. Gestaltningsforslaget som i arbetet tagits fram for Skogeberg
tillgodoser ovanstaende kriterier som gynnar pollinatérer och har samtidigt
utformats for rekreation. Skogeberg ar idag ett skogsomrade som framst anvéands
av boende i de anslutande bostadsomradena Sidsjo, Sallyhill och Nacksta. Den
befintliga skogen bevaras till stor del i forslaget men kombineras med &ngsmark,
lovtrad, buskar, perennplanteringar och grasmattor. Lekelementen for barn som
foreslas ar naturliga och bidrar tillsammans med byggda insektshotell med
boplatser for pollinatorerna. Gestaltningsforslaget ar ett exempel pa hur urbana
parkomraden kan utformas for att gynna pollinatorer och skulle kunna vara en
inspiration och motivation fér andra stadsplanerare som vill gynna pollinatérer.

Abstract

Pollination is a very important process required to enable a substantial part of the
human food production, without it many crops would not be accessible. Changes in
land use is a cause to the species loss that is currently affecting pollinators. Urban
environments can assist with food and habitats for the pollinators when the
agricultural landscape along with expanding cities replace the more heterogeneous
habitats such as meadowlands. The urban environments are influenced by urban
planners, a category of people who has great power to make decisions in order to
improve the conditions of pollinators. A new residential area, Skogeberg, is
currently being planned in the city of Sundsvall and there is an opportunity to
combine recreational values with improving elements for pollinators. Ten red-listed
wild bees and 20 red-listed butterflies have been reported several times in the
municipalities of Sundsvall and Timra between 2009 and 2019. To encourage the
pollinators, flowering plants are needed in coherent paths inside and outside of



Skogeberg. The flowers should have different phenotypes, bloom in different
colors and so throughout the growing season. Meadowland is preferable over lawns
because of their greater species richness, and when lawns still occur they should
have low intense mowing so they are allowed to flourish. The maintenance
meadowlands require are raking in the spring, haymaking once in the summer and
then pasturing. The design proposal, which has been developed for Skogeberg, has
been arranged to favor pollinators and recreation at the same time. Skogeberg is
currently a woodland area used by residents in the adjoining areas of Sidsjo,
Sallyhill and Nacksta. The existing forest is overall preserved in the proposal but is
combined with meadowland, deciduous trees, shrubs, perennial plants and lawns.
The proposed items for children’s play are in natural materials and can also
function as habitats for pollinators, as a complement to insect hotels. The design
proposal is an example of how urban park areas can be designed to favor
pollinators, it could be an inspiration and motivation for other urban planners who
want to favor pollinators.
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Introduktion

Forlusten av arter och ekosystemtjanster ar en angelagen fraga for manniskans
framtid, skriver Jacobus Biesmeijer et al. (2006). Biesmeijer et al. beskriver att
antropogen klimatpaverkan forandrar livsmiljéer och habitat for manga arter, vilket
direkt minskar jordens biodiversitet. Rapporten visar att det finns en pataglig risk
att hela samhallen reduceras eftersom en arts utbredning eller minskning paverkar
andra arter (ibid.). Fortsatt beskriver de att forlust av biodiversitet &r besvérande,
sarskilt minskning av pollinatorer eftersom véxternas reproduktion i manga fall ar
beroende av dem. Detta blir ett problem eftersom grédor behover pollineras, vilket
fortsatt betyder att jordbruk kan uppleva svarigheter kring sin produktion
(Biesmeijer et al. 2006).

Deepa Senapathi et al. (2015) visar i studien, The impact of over 80 years of
land cover changes on bee and wasp pollinator communities in England, att 75% av
de undersokta omradena har drabbats av en vésentlig nedgang i artrikedom
gallande bin och getingar pa grund av forandrad markanvandning. Allra storst
artforlust och forandrade ekosystem aterfinns i omraden dar jordbruk har utvidgats
menar Senapathi et al., eftersom sddana omraden har gatt fran ett heterogent till ett
homogent landskap. Grodorna behover dock pollineras och en akers
omkringliggande miljoer behover darfor kunna bista pollinatérerna med foda och
habitat menar Senapati et al., exempelvis blommande skogsmiljoer och angsmark.
Aven Christina Kennedy et al. (2013) uttrycker att det kravs omréaden med
diversitet i floran som ar kopplade till homogen jordbruksmark for att gynna de
arter som pollinerar grédorna.

Enligt Senapathi et al. (2015) har de flesta undersokta platserna i deras studie
visat nedgang i artrikedom for bin och getingar. De menar fortsatt att urbana
miljoer kan bista med en viss buffert som till viss del kan motverka artforluster.
Dessutom kan skogsomradens kantzoner vara viktiga eftersom 6vergangen mellan
skogslandskap och 6ppna landskap ofta tillhandahaller viktiga habitat som i sin tur
Okar pollinatorernas artrikedom (Senapathi et al. 2015).

Enligt Michael McKinney (2002), professor i evolutiondr biologi och
miljovetenskap vid University of Tennessee-Knoxville, ger urbanisering
forandringar i stadsbrynens biodiversitet vilket ofta leder till att artrikedomen
sjunker. Senapathi et al. (2015) menar att forstaelsen for historiska forandringar i
markanvéandning och dess paverkan pa pollinatorer ar viktig eftersom den kan
hjélpa beslutsfattare i framtida markanvandningsfragor. I liknet med Senapathi et
al. menar McKinney att stadsplanerare bor hitta 16sningar som bevarar och
forbéattrar biodiversitet i stddernas utkanter samtidigt som stdderna véxer
geografiskt.

Syfte och fragestallning

Syftet med uppsatsen ar att foresla atgarder som gynnar pollinatorer och
sammanfatta dessa i ett gestaltningsforslag.
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For att kunna uppna syftet med arbetet har foljande fragestallning formulerats:
Hur kan Skogebergs parkomrade gestaltas for att forbattra habitat- och
fodoforutsattningarna for pollinatdrer och samtidigt fungera som
rekreationsomrade i Sundsvall?

Metod

Olika metoder har anvants for att kunna svara pa uppsatsens fragestallning. Arbetet
har baserats pa en litteraturéversikt, en undersokning av spridningsvagar, en
platsobservation, en dokumentgranskning, en sammanstéllning av rapporter samt
gestaltning.

Litteraturdversikt

Uppsatsen baseras pa forskning publicerade i bocker, rapporter och vetenskapliga
artiklar. 1 boken Att géra systematiska litteraturstudier (2017) beskriver Forsberg
och Wengstrom hur en systematisk litteraturstudie ska genomforas enligt Sirriyeh
et al., dar relevanta forskningsstudier inom omradet identifieras, dar sokningen
innefattar bade publicerat och icke publicerat material, en bedémning av studiernas
validitet gors samt analyser av resultat fran olika studier.

Databasen Garden, Landscape & Horticulture Index tillsammans med Google
Scholar har varit verktyg for att hitta relevant fakta. S6kord: “pollination”,
“flower”, “landscape architecture”, “biodiversity”, “bees”, “biophilic
design”, ‘“urban meadow”, “human health” & “horticulture for human health”.
“Snowball sampling”-metoden (Research Methodology 2019) har anvants vilket
innebar att information hamtats fran en primar kalla som i sin tur lett vidare till nya
primara kallor. Denna metod baseras pa hanvisningar fran en forsta kélla och byggs
pa av kompletterande kallor.

Undersokning av spridningsvagar

Spridningsvagar for bin och fjarilar till Skogeberg har undersokts, dels pa plats i
omradet men ocksa dvergripande via kartmaterial fran Google Maps.

Pa plats i omradet observerades naromradena Sidsjo, Sallyhill och Nacksta som
spridningsvagar. Utifran Google Maps satellitbild 6ver Sundsvall och funktionen
med gatuvy kunde stora omraden analyseras som goda eller sémre spridningsvagar
efter bedémningar om hur blommande och grona omraden anslot sig till
Skogeberg.

Platsobservation

Genom ett besok (23/4 2019) i delar av Skogeberg identifierades element som
kunde anvéndas for att gynna pollinatorer eller rekreation i gestaltningen. Besoket
gjordes till fots och gick ut pa att identifiera naturligt blommande omraden,
utkiksplatser, naturliga stigar, olika karaktarer av skog, vattenvagar, kuperingar och
vaxtarter. Observationerna sparades som fotografier och i anteckningar for att ha i
atanke nar gestaltningen skedde. Observationerna kunde pa grund av sno inte
utforas i hela Skogeberg utan skedde framst i vastra omradet kring elljussparet
intill Sidsjd, Sallyhill och Nacksta. En promenad genom en del av Nacksta utfordes
ocksa for att fa en 6verblick pa ett av de narliggande omradena.
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Dokumentgranskning

Utifrdn dokumentet Naturdtgarder Skogeberg, Sundsvalls kommun som AF (2019)
tagit fram for Skogeberg pa uppdrag av Sundsvalls kommun har potentiella
forandringar for biodiversitet och manniskans upplevda trygghet observerats. AF:s
arbete lyfter naturvarden och gestaltningen har anpassats efter detta.
Dokumentgranskningen utfordes som ett komplement till platsobservationen
eftersom platsobservationen inte utférdes i hela omradet.

Sammanstallning av rapporteringar

En sammanstallning av inventeringar av pollinatorer har utforts med fokus pa de
rodlistade arterna hos bin och fjarilar. Sammanstéllningen har genomforts digitalt
via Artportalens hemsida for rapporterade arter. Kategorierna “bin”, “humlor” &
“fjdrilar” anvandes i sokningen. S6kningen specificerades mellan aren 2009 och
2019 for att fa ett brett spann som fortfarande visar aktuella resultat. Geografiskt
anpassades sokningen till Sundsvalls och Timras kommungréanser. Timras kommun
inkluderades ocksa i sammanstallningen eftersom den ligger nara Sundsvalls
centrum. S6komradet som sammanstéllts ar relativt stort for att fa med potentiella
pollinatérer utanfor Sundsvalls centrum som kan spridas till Skogeberg. For att fa
reda pa vilka arter som var relevanta for Skogeberg undersoktes var dessa
rapporteringar gjorts och hur langt avstandet var fran Skogeberg fagelvagen (Georg
u.d.)

Utover de rodlistade pollinatorerna sammanstalldes &ven livskraftiga fjérilar
med hjalp av ArtDatabanken. Sammanstéllningen innefattade fjarilar i skogsmark,
urban miljo & jordbrukslandskap i Vasternorrlands l&n. Informationen jamfordes
sedan med litteratur fran Shepherd, Vaughan och Hoffman Black (2008) om
vardvéxter for fjarilar. Utifran detta togs endast fjarilarna upp som bade Shepherd,
Vaughan och Hoffman Black (2008) och ArtDatabanken beskrev. ArtDatabanken
ar en verksamhet inom Sveriges lantbruksuniversitet som jobbar mot hallbar
utveckling samt mot de miljokvalitetsmal som riksdagen uttryckt.

Artportalen dr en kélla med mycket information kring pollinatorer i ett bestamt
geografiskt omrade. Bedomningen har gjorts att det inte finns nagon likvardig kalla
som Artportalen som har den samlade information som kravts fér denna uppsats.
Artportalen skots av ArtDatabanken vid Sveriges lantbruksuniversitet och
finansieras av Naturvardsverket och ar en kunskapsbank dar bland annat
yrkesverksamma, amatorer och forskare kan rapportera in artfynd (Artportalen u.a).

Vaxtval

Sammanstéllningen av rodlistade arter har tillsammans med information fran
Naturskyddsforeningen, ArtDatabanken, Den virtuella floran och kunskaper
inhamtade av forfattarna under forfattarnas utbildning pa
Landskapsarkitektprogrammet vid Sveriges lantbruksuniversitet (SLU), legat till
grund for véaxtvalen i denna uppsats. Kunskaper om blomférg och blomningstid ar
erhallna av forfattarna pa Landskapsarkitektprogrammet vid Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU).

Naturskyddsforeningen har i samband med deras kampanj Radda bina tagit fram
material som beskriver vilka vaxter som kan anvandas for att gynna bin och detta
material ligger till grund for gestaltningsforslaget. For att valja vaxter som gynnar
fjarilar jamfordes information fran Shepherd, Vaughan & Hoffman Black (2008)
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om vardvaxter for fjarilar med de fjarilar som aterfanns i Vésternorrland via
ArtDatabankens hemsida. Dessutom undersoktes fodo- och vardvéxtpreferenserna
for Sundsvalls och Timras kommuners rodlistade fjarilsarter via ArtDatabanken.
Utifran dessa kunskaper togs ett blomningsdiagram fram. Diagrammet utgar fran
de foreslagna véxterna och visar nar den specifika véxten blommar, i vilken farg
den blommar samt om den speciellt &r vald for att gynna en viss typ av pollinatorer.
Néar diagrammet var klart kompletterades det med fler vaxter for att fa med en
diversitet i blomféarger och blomningstid under hela véxtsasongen.
Kompletteringarna gjordes utifran kunskap erhallen av forfattarna pa
Landskapsarkitektprogrammet vid Sveriges lantbruksuniversitet.

Utifran diagrammet och information om vaxtens preferenser for standort, som
erholls via Den virtuella floran, kunde véxterna delas in i grupper och placeras ut i
forslaget. Arterna delades dven upp sa att varje grupp inneh6ll sa manga
blomfarger som mojligt.

Gestaltning

Gestaltningen paborjades med hjélp av att gora skisser pa de underlag som
Sundsvalls kommun delade med sig av. Med dessa understktes méjliga
utformningar av gestaltningen i stor och liten skala for att se hur platsen kunde
fungera som rekreationsomrade.

Utifran de handgjorda skisserna ritades en digital plan upp i datorprogrammet
AutoCAD. | programmet kunde ritningen bli mer precis eftersom det ritar med
stérre precision dn en blyertspenna. Nar planen fran AutoCAD var klar
exporterades den till en skalenlig PDF och férfinades i programmet Adobe
Ilustrator till en illustrationsplan.

Utifran illustrationsplanen och snitt som visar héjdskillnader, gjorda av AF,
kunde nya snitt ritas upp for att forsta gestaltningen i relation till hojdskillnaderna i
omradet. Detta utfordes i Adobe Illustrator.

Ovriga bilder som foérekommer for att forstd gestaltningen har ritats for hand av
forfattarna eller fotats av forfattarna under arbetets gang.

Avgransningar

Uppsatsen har avgransats till tva pollinerargrupper, bin och fjarilar, eftersom dessa
ar mest framtradande i litteratur kring vaxtpreferenser for pollinatorer.
Gestaltningsforslaget har avgransats till att foresla vaxtmaterial och
habitatl6sningar som gynnar pollinatorer. Pollinatorer kan dven gynnas pa andra
sétt, exempelvis genom politiska beslut, men dessa faller inte inom ramen for
denna uppsats.

Gestaltningsforslaget ar geografiskt avgransat till parkomradet i Skogeberg i
Sundsvall och grundas, utéver en litteraturstudie, pa information och kartunderlag
som mottagits fran kommunen innan 2019-05-06. Skogebergs detaljplan var under
arbetet med denna uppsats ett pagaende projekt vid Sundsvalls kommun och
forandras darfor ofta. Inga nya dokument efter 2019-05-06 har legat till grund for
besluten kring forslaget.

Sammanstéllningen av rddlistade pollinatérer har geografiskt avgransats till
Sundsvalls och Timras kommuner eftersom dessa omraden innehaller relevanta
spridningsvagar till och fran Skogeberg.
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Fortydligande av begrepp

Foljande begrepp anvénds i uppsatsen och fortydligas har for att forklara vad de

betyder i just det har arbetet.

Bin

Tambin &r honungsbin som lever i ett
bisamhélle och i en bikupa som skéts
av manniskor (Naturskyddsféreningen
2018). Vildbin &r solitdra bin som inte
lever i ett bisamhélle, alla bin och
humlor i Sverige innefattas forutom
honungsbin som ar tambin (ibid).
Biofili

Idén om manniskans instinktiva
dragning till naturen och viljan att
vérna om den (Baldwin, Powel &
Kellert 2010).

Habitat

Miljo som uppfyller en organisms
specifika och nodvandiga krav pa sin
boplats (Humphries 2014, s. 236).

Inhemsk art

Art som pa naturlig vag etablerat sig i
ett land och funnits dar under lang tid
(Hill et al. 2013).

Pollinattrer

Med pollinatérer menas i den har
uppsatsen de vildbin, tambin och
fjarilar som pa ett eller annat satt
pollinerar vaxter. De kan vara av olika
art och kan pollinera vaxterna pa olika
sétt. Nar bin ndmns i uppsatsen, utan
en specifikation pa vilket bi, menas
alla ovanstaende typer.

Litteraturoversikt

Source-/sinkhabitat

Ekologiskt begrepp for att beskriva
habitatets kvalitet och paverkan pa
populationer (Allaby 2015).
Sourcehabitat ar habitat dar fler
individer fods &n dor och sinkhabitat ar
habitat dar farre individer fods &n dor
(ibid).

Spridningskorridor
Sammanhangande omrade med
vegetation som mojliggor arters
spridning fran en plats till en annan
(Skogskunskap u.a.).

Sprangbrada

Passage och/eller omrade i landskapet
som ar val 1démpad for arter att utnyttja
nar de sprids (Lafortezza et al. 2015).

Stadsbryn

Det omrade eller grans dar
stadslandskapet méter landsbygd
och/eller andra miljoer (Jarfalla kommun
2015).

Urbanisering

Processen nar manniskor flyttar fran
landsbygd till stadsomraden och staden
utvidgas (SCB 2015).

Vardvéxter

Olika vaxter som fjarilslarver behover
for att leva pa (Shepherd, Vaughan &
Hoffman Black 2008).

Foéljande kapitel beskriver aktuell forskning relaterad till syftet med uppsatsen; att
foresla atgarder i ett gestaltningsforslag med ett rekreationsomrade som gynnar

pollinatorer.

Vilka pollinatrérer drabbas?

Den storsta artreduktionen drabbar habitat- och vaxtspecialiserade pollinatorer,
samt arter som endast far en avkomma per ar eller sddana som inte flyttar
(Biesmeijer et al. 2006). | Sverige &r cirka en tredjedel av de vilda biarterna
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utrotningshotade, bland annat pa grund av habitat- och fodobrist, besprutning och
klimatforandringar (Naturskyddsforeningen u.a. 1). Av 2648 bedémda fjarilsarter i
Sverige ar 545 (21%) med i rodlistan (ArtDatabanken 2015), alltsa lite mer &n en
femtedel.

Fjarilar

Shepherd, Vaughan och Hoffman Black (2008) skriver att fjarilars primara
fodokalla ar nektar fran blommande véaxter men att de dven kan utvinna energi fran
exempelvis dvermogen frukt och tradsav. De menar ocksa att fjarilshanar kan
inhamta viktiga naringsamnen och aminosyror fran t.ex. leriga vattenpélar och
dynga. Vidare beskriver Shepherd, Vaughan och Hoffman Black (2008) att
fjarilshonor har preferenser for vilken vaxt de lagger sina d4gg pa. For att kunna
forse ett specifikt omrade med lampliga vardvéxter bor fjarilsarterna i det
geografiska omradet inventeras, pa sa vis kan nya véaxter matchas med de aterfunna
arterna (Shepherd, Vaughan & Hoffman Black 2008).

Enligt Shepherd, Vaughan och Hoffman Black (2008) ar fjarilslarver ofta
specialiserade ndr det galler vilka véaxter de kan &ta eftersom de vaxer valdigt
mycket i larvstadiet. De menar att en fjarilslarv kan vaxa sig 30 ganger stérre under
tre veckor och det ar darfor viktigt att den far i sig ratt naringsamnen. Vardvéxter
for fjarilslarver & darmed en avgodrande faktor i fjarilarnas habitat; ofta ar det brist
pa vardvaxter, snarare an nektar, som begransar fjarilspopulationer (Shepherd,
Vaughan & Hoffman Black 2008).

Vildbin

Naturskyddsforeningen (u.a. 2) menar att vildbins enda fodokalla ar pollen och
nektar, samt att honorna dessutom samlar in pollen for att foda sina larver. Darmed
ar vildbin helt bundna till blommande véaxter (Naturskyddsféreningen u.a. 2).
Naturskyddsforeningen (2018) menar att nar matbrist rader leder det till konkurrens
mellan vildbin och tambin, darfor ar det viktigt att det finns manga blommande
vaxter i bade naturen, tradgardar och stader.

Honorna lagger ett 4gg och en “matsick” av pollen i sma rum/haligheter i olika
naturliga material enligt Naturskyddsforeningen (2018). De menar att nar dgget
klackts har larven mat som hjélper den véxa och utvecklas under sommaren och
nar hosten kommer har ett nytt solitérbi utvecklats inuti sitt bo. Féljande var kryper
hanarna ur boet lite fére honorna och vantar utanfor tills de kan para sig, sedan dor
hanarna och honorna kan pa nytt samla pollen och lagga &gg
(Naturskyddsféreningen 2018). Vildbina &r fridsamma varelser och deras gaddar ar
for sma for att sticka genom huden pa en manniska (Naturskyddsféreningen 2018).
Fortsatt menar Naturskyddsféreningen att vildbin kan hitta mat i bade vilda véxter
och tradgardsvaxter, det som ar allra viktigast ar att det aterfinns blommor under
hela véxtsédsongen. For att hitta fédokéllor kan vildbin flyga mellan hundra meter
upp till ndgra kilometer (Naturskyddsforeningen 2018). De namner dessutom att
om omraden besprutas med giftiga bekampningsmedel och bin kommer i kontakt
med dessa kan de ta skada. Bin kan dartill drabbas av olika sjukdomar och
parasiter, om det inte finns tillrdckligt med mat nar det intraffar ar chanserna for
tillfrisknande samre (Naturskyddsférningen 2018).
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Habitatbrist for vilda bin &r ett problem som kommer av att binas livsmiljoer
forsvinner, som foljd av intensivt jord- och skogsbruk samt forandrad
markanvandning (Naturskyddsforeningen u.a. 1). Naturskyddsforeningen (2018)
menar att en del vildbin bygger bon i och pa marken och for dessa ar det viktigt att
ytorna halls 6ppna och inte vaxer igen. Fortsatt menar de att betande djur ar ett
positivt alternativ for att astadkomma 6ppna ytor. Vildbin gagnas generellt av en
blandad vaxtlighet med grasmarker, akrar, betesmarker, sandiga marker och
skogsdungar (Naturskyddsféreningen 2018).

For att stérka biodiversiteten menar Michael McKinney (2002) att stadsplanerare
bor fokusera pa att bevara sa mycket som mojligt av naturliga habitat nar staderna
vaxer. Han menar dessutom att de bor arbeta for att aterinfora innemska arter i
stadsomraden. McKinney forklarar att de aterinforda naturliga habitaten &r viktiga
att skydda fran storningar for att tillata naturlig atervaxt som i sin tur framjar den
inhemska biodiversiteten framfor utlandska arter. McKinney poangterar att de
inhemska arterna i ett land &r viktiga for biodiversiteten.

Tama bin

| boken Galen i insekter - en beréattelse om smakrypens magiska varld beréttar
Dave Goulson att lantbrukare i manga fall forlitar sig pa tama bin och bisamhallen
fran bikupor. Goulson namner ocksa att denna typ av naring inte &r sarskilt utbredd
i Europa och att manga biodlare dar ofta har farre an 100 kupor. Denna naring
forekommer i liten skala i Sverige (Allt om biodling u.a 1). Vidare skriver Goulson
att det i USA ser annorlunda ut, dér biodlingen ar mer storskalig och en odlare kan
ha uppemot 1000 kupor. Fortsatt menar Goulson att 1000 bikupor pa samma plats
inte fungerar eftersom den tillgangliga fédan snabbt skulle ta slut, vilket resulterat i
att resande bin blivit en naring i USA dar lantbrukare betalar biodlare for att fa sina
grodor pollinerade. Goulson beréttar att bikuporna lastas pa flak och kors runt for
att pollinera pa olika tider och platser under véaxtsasongen, ur halsosynpunkt for
bina ar detta inte hallbart eftersom de blir utmattade och lever pa en enda sorts
nektar i for langa perioder. Goulson papekar att bina behover en varierad kost for
att fa i sig alla naringsamnen, vilket de far i naturen men inte nér de reser runt till
storskaliga homogena jordbruk. Bina som kdrs runt kan transporteras upp till 180
mil (Goulson, s. 218-220, 2016).

Pollineringssyndrom och pollinatérernas preferenser

Pollineringssyndrom &r ett omdiskuterat amne inom forskningen.
Pollineringssyndromet betyder att vissa arter foredrar vissa typer av blommor,
exempelvis av en viss farg (Ollerton et al. 2009). Fenster, Armbruster, Wilson,
Dudash och Thomson (2004) menar att blommornas egenskaper och diversitet har
skapats genom evolutionéra processer. Egenskaperna har formats av pollinatérer av
olika artgrupper med liknande preferenser och inte av enskilda arter (Fenster et al.
2004). | en artikel fran 2016 av Reverté, Retana, Gomez och Bosh upptacktes att
bin ofta dras till blommor med lila farg och fjarilar till rosa. Samma studie
poédngterar dock att en véxt som lockar till sig en art av pollinatdrer &ven &r
attraktiv for andra arter. Reverté et al. (2016) menar att pollineringssyndromet
grundar sig i forutsattningen att alla blommor har utvecklats for att attrahera
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liknande pollinatérer men att syndromet dven paverkas av andra egenskaper an
blomfarg. Detta styrks av Javier Herrera (1988) som poangterar att det ocksa
handlar om fenotyp och av Stang, Klinkhamer och VVan Der Meijden (2006) som
menar att det handlar om blomkronans djup samt av Bosh, Retana och Cerda
(1997) som menar att det finns annat som lockar pollinatérer dn blomférg,
namligen nektar och pollen, vilket Reverté et al. ocksa papekar i artikeln.
Shepherd, Vaughan och Hoffman Black (2008) pastar att ett omrade med
atminstone atta olika blommande arter attraherar fler pollinatorer. Vidare menar de
att blomningen bor stréacka sig 6ver hela vaxtsasongen for att bibehalla diversiteten
hos pollinatorer, eftersom det lockar pollinatorer av olika sort som &r aktiva under
olika tider pa dagen och sasongen. Shepherd, Vaughan och Hofman Black (2008)

namner ocksa att variation av blomfarger och blomform &r av stor vikt da
pollinatdrerna har olika preferenser. Nar det galler blomform ndmner de att vissa
pollinatérer har langre tunga an andra vilket betyder att djupet ner till blommornas
nektar bor variera for att passa manga olika pollinatorer. Till sist forklarar
Shepherd, Vaughan och Hoffman Black (2008) att icke-inhemska arter bor
undvikas for att istallet prioritera innemska arter da dessa i manga fall ar mer
attraktiva for pollinatorer. Shepherd, Vaughan och Hoffman Black menar att de

inhemska arterna ar anpassade for klimatet och forutsattningarna pa sin vaxtplats,

de kraver minimal skotsel och kan ofta konkurrera med ogrés. Ibland foréadlas
inhemska arter for en vackrare och fylligare blomning, exempelvis fylldblommiga
arter, vilket oavsiktligen leder till att blomman producerar for lite eller ingen
nektar, vilket i sin tur &r negativt for pollinatérerna (Shepherd, Vaughan och
Hoffman Black 2008).

Naturskyddsforeningen (u.a. 2) foreslar i en lista (se tabell 1) vaxter som ar bra

for vildbin:

Tabell 1: Samanstélld lista 6ver véxter som gynnar vildbin

Jenny Ericsson & Erika Tjernberg

Ett- och Flerdriga Buskar Trad
tvdariga vaxter | vaxter och ris
Blaklint Akleja Esparsett Myskmalva Bjornbéar Al
Bl& snokort Alsikeklover Fackelblomster Préstkrage Bl&bar Hagtorn
Bondbdna Anisisop Fingerborgsblomma Renfana Brakved Hagg
Bovete Backsippa Fargkulla Rotfibbla Buxbom Jolster
Dill Backtimjan Getruta R&d solhatt Getapel Jarnek
Doftkléver Blodnéva Gréfibbla Rédblara Hallon Krikon
Dan BI& bolltistel Gullviva Rodklint Kaprifol Korsbar
Gurkort Blaeld Gulsporre Rodklover Krusbar Lind
Humlelusern Blagull Gokart Sparris Kvitten Lonn
Honungsfacelia Blamunkar Hampflockel Stjarnflocka Lavendel Oxel
Jungfrun i det Blasippa Hasthov Stockros Lingon Paradiséapple
grona Brudborste Isop Stor bldklocka | Ljung Plommon
Klatt Brundort Kabbeleka Strandlysing Mjélon Pé&ron
Koriander Brunnava Kantnepeta Sapnejlika Murgréna Ronn
Kornvallmo Cikoria Kardvadd Tjarblomster Mabar Sélg och vide
Kummin Citronmeliss Kungsmynta Vallmo Odon Apple
Kungsljus Kérleksort Vicker Schersmin
Malvor Karingtand Vitklover Slan
Martorn Libbsticka Vitplister Timjan LOk- och
Morot Luktreseda Vitsippa Vildrosor knolvaxter
Raps, rybs Lungort Vaddar Vinbér
Ringblomma Solros Lusern Vaddklint Axtaflader | gackisk
Rosenbdna Somniuta Maskros Akertistel Graslok
Rosenskara Sotvappling Mijolke Alandsrot Ramslék
Rudbeckia Vitlupin Myntor Akta vallort Skogslok
Rédplister Vitsenap Alggras VArlok
2020-04-19
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Grasmattor

Enligt Yang et al. (2019) ar grasmattor ett vanligt element i vara grona miljéer Gver
hela varlden, men traditionen med mjuka gréna mattor har sitt ursprung i Europa
och har pa senare ar spridit sig. | deras artikel om grasmattor beskriver Yang et al.
att samma grasarter ofta anvands vilket gor att jordens grasmattor kopieras vilket
ger en utbredd homogenitet och lag biodiversitet varlden 6ver. Grasmattorna
behdver ocksa skotas intensivt for att behalla sin karaktar, fortsatter Yang et al.,
och dessa faktorer ligger som grund till att grasmattor har borjat ifragaséttas.
Vidare menar de att grasmattor ar ett bra element i syfte for rekreationsmajligheter,
pa dem kan manniskor exempelvis leka, ha picknick och vila. Yang et al. menar
dessutom att om grasmattor tillats blomma kan de inhemska vaxterna vara stod for
pollinatérerna, samt att parkskotare ofta foredrar grasmattor eftersom de ar relativt
lattskotta. I den kinesiska staden Xi’ans griasmattor rapporterar Yang et al. att
vitklover (Trifolium repens), krypoxalis (Oxalis corniculata) och en sparrisvaxt
(Ophiopogon japonicus) besoktes mest av pollinatérer under deras studie i stadens
parkmark. En av de vanligaste pollinatrerna var honungsbi (Apis mellifera) (Yang
et al. 2019).

Angsmark

Enligt Naturskyddsforeningen (2006) ar dngen den arttataste naturtypen och darfor
oerséttlig vid bevarandet av biodiversiteten. Det finns enligt
Naturskyddsforeningen tva typer av angsmarker i Sverige; sidvallsangar, som i
huvudsak &r fuktiga och bl6ta (exempelvis karr) dar grundvattennivan andras under
aret, samt hardvallsangar som ar lovangar pa fast mark. Naturskyddsforeningen
uppskattar att sidvallsangen uppstod for cirka 2000 ar sedan och hardvallsangen
(I6vangen) for cirka 1000 ar sedan, och har varit ett inslag i det svenska landskapet
sedan dess, &ven om dessa naturtyper idag &r farre. Naturskyddsféreningen
fortsatter beskriva dngarna och skriver att idag ar bade sidvallsangar och
hardvallsangar paverkade av konstgddsel och bekampningmedel fran jordbrukens
akermarker, men har fran bérjan fatt sin naring fran sndsmaltningens naringsrika
slam eller vittring av mineraler och vaxter. Naturskyddsféreningen menar att
hardvallsangen innehaller bade arter som gillar ljus och halvskugga tack vare att
den bestar av ett grasskikt och ett glest busk- och tradskikt dar bade lundarter och
arter i 6ppna marker trivs. En dng som dessutom varierar i fuktighet ékar
diversiteten ytterligare da fler arter kan trivas, menar Naturskyddsforeningen.
Lovangar ar ett resultat av hur manniskan arbetat for att forbattra en naturtyp som
redan innehaller manga arter (Naturskyddsforeningen 2006).

Naturskyddsféreningen (2006) ndmner ett antal véxter som de menar absolut
inte ska finnas i en dng: gran, mjolkort, hallon, n&sslor, &lgort och 6rnbréken. De
namner ocksa véxter som bor forekomma sparsamt: hundkex, tuvtatel, maskros,
ljung, lingon, blabar och mossa. Det ar viktigt att dessa arter halls tillbaka eller tas
bort for att de inte ska konkurrera ut 6nskade arter i &ngen (Naturskyddsforeningen
2006).

I en studie utférd i Storbritannien undersoks orters nektar- och pollenproduktion
(Hicks et al. 2016). De beskriver att studien gjordes med anledning av en
kunskapslucka i hur blandningar av angsfron, speciellt sammansatta for
pollinatorer, faktiskt tillgodoser dem rétt méngd pollen och nektar. | studien
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beskriver Hicks et al. att drivkraften for att plantera urbana dangsmarker baseras pa
att de forbattrar ménniskors livskvalitét och samtidigt 6kar biodiversiteten i urbana
miljcer. | studien visar de att &ngsmark med flerariga vaxter producerar upp emot
20 ganger mer nektar och upp emot sex ganger mer pollen &n angsmark med
ettariga vaxter. Enligt Hicks et al. producerade alla sddda angsmarker i studien
vasentligt mycket mer nektar och pollen &n kontrollomradena med klippt grasmark.
De gréasarter som producerade mest nektar och pollen i kontrollomradena menar
Hicks et al. var dem som hade haft langst tid pa sig att aterhamta sig efter
klippning. Enligt studien producerade prastkrage och blaeld mest nektar och pollen
tidigt pa vaxtsasongen, morot under senare delen samt rélleka generellt genom hela
vaxtsasongen. Fortsatt beskriver de att froblandningarna som producerade mest
nektar totalt inneholl sommarfibbla, blaklint och svartklint medan de blandningar
som producerade mest pollen innehdll kornvallmo, sémntuta och myskmalva. En
del arter visade sig i studien endast ha laga bidrag till angens nektar- och
pollenproduktion, dessa var bland andra gulmara, rodkl6ver och jungfrun i det
grona. Hicks et al. poangterar dock att dessa anda bidrar med diversitet i &ngarna
vilket ar positivt for pollinatdrernas halsa, diversitet och utbredning. Arter som inte
har hog produktion av foda for pollinatérer generellt kan locka specifika
pollinatorer eller bidra med resurser vid viktiga tidpunkter menar Hicks et al.
Dessutom visar dem att i princip alla nektar- och pollenresurser tidigt under
vaxtsasongen kommer fran inhemska arter. Sammantaget visar studien att angar
kan tillfredsstélla en stor méngd vildbins behov (Hicks et al. 2016).

Angsvard

Enligt Naturskyddsféreningen (2006) formas dngen genom slatter och de olika
delmomenten som hjalper till att uppratthalla en hog biodiversitet.
Naturskyddsforeningen inleder med att forklara att varstadningen, (rafsa bort
grenar, forna och fjolarets 16v) underlattar for slattern som sker pa sensommaren.
Naturskyddsforeningen fortsatter med att férklara att rafsningen dessutom hindrar
mossa fran att breda ut sig och kvava annan vegetation samt later ljus, luft och
varme komma ner till jorden néar sista varfrosten &r forbi och vegetationsperioden
startar. Vidare upplyser Naturskyddsforeningen om vikten av att lata dod ved och
nedfallna grenar ligga kvar pa angen, garna i rosen eller block, da dessa fungerar
som habitat for djur, faglar och insekter och ar ett viktigt men ovanligt inslag i
landskapet idag. Naturskyddsforeningen beskriver nasta moment, slattern, som
mycket viktig for naturvardena, sarskilt slatter med lie da det &r det mest
omsorgsfulla sattet att skorda en ang pa. Naturskyddsforeningen forklarar att den
tidpunkt da slattern ska ske, for hogsta biodiversitet, skiftar men ett bra riktmarke
ar mellan femte juli och femtonde augusti. Vidare skriver dem att slatter sa sent
som i september kan orsaka en minskad diversitet i &ngen. Naturskyddsféreningen
papekar sedan att slattern &r ett tillfalle for spridning av mogna fron, som
nastkommande ar kan bidra till ny blomning. Naturskyddsfoéreningen menar sedan
att for de fron som inte hunnit mogna vid slattern &r det viktigt att Iata det avslagna
hoet ligga kvar pa angen for att torka sa att de omogna froerna har tid att mogna
och slappa fran sin vaxt. Naturskyddsféreningen upplyser sedan att ungefar halva
vegetationsperioden kvarstar efter slattern och att tillvaxten kan utnyttjas for bete,
som har en positiv inverkan pa diversiteten. Naturskyddsforeningen menar att om
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efterbetet uteblir kan floran férandras till mer hégvéxta och néringskravande arter
samt de positiva effekterna pa frogroning av trampet forloras. Vidare menar
Naturskyddsforeningen att notkreatur ar passande for angsbete da far ar valdigt
selektiva med vad de &ter och hast medfor en risk att angen blir for hart betad. 1 en
situation da det blir angeléaget att valja mellan uteblivet bete eller bete med far eller
hast anser Naturskyddsforeningen att bete ar det bésta alternativet. | ett scenario da
bete inte gar att ordna bor en andra slatter genomforas, trots att det inte gar att
ersatta en andra slatter med bete da alla negativa konsekvenser av uteblivet bete
inte korrigeras (Naturskyddsféreningen 2006).

Spridningskorridorer

Enligt Norton, Evans och Warren (2016) ar urbana spridningskorridorer mycket
viktiga for biodiversitet da habitatens utformning, i storlek och komposition, spelar
roll for populationers Gverlevnad och reproduktion. Norton, Evans & Warren
(2016) menar ocksa att den privatagda marken i staderna, sasom villatradgardar,
spelar stor roll som habitat. Dessa gréna element skapar sprangbrador och
korridorer som &r viktiga for biodiversiteten (Norton, Evans & Warren 2016).
Samtidigt menar Simon Bell et al. (2016) att ndr staderna fortatas i takt med
okande invanarantal blir gronytorna farre och simre sammankopplade, vilket
forsamrar livskvalitén for arterna i omradet. Ytorna betraktas ofta som byggbar
mark som star till forfogande for nya bostader och andra stadsutvecklingsprojekt
(Bell et al. 2016).

Lafortezza, Davies, Sanesi och Koniknendijk (2013) beskriver “green
infrastructure” eller “GI”, en inriktning och metod inom stadsplanering som bland
annat stravar efter ett sammankopplat natverk av gréna utrymmen dar naturliga
ekosystem och funktioner bevaras. Metoden beskrivs identifiera huvudsakligen tva
komponenter, nav och lankar. Lafortezza et al. menar att naven ar etablerade och
stadiga omraden som tillhandahaller source- och sinkhabitat for alla arter som
passerar och sprider sig via de gréna lankarna. Gl lagger betoning pa att lokala
planer langsiktigt ska beakta klimatforandringarna och skydda sarbara
habitatomraden, vilket ar ett betydande bidrag for ekologiska forbindelser, och for
urban ekologisk utveckling (Lafortezza et al. 2013).

Biofilisk och hallbar design

Enligt Baldwin, Powel och Kellert (2010) &r hallbar utvecklings nuvarande
definition baserad pa att manniskans fysiska och psykiska valmaende &r beroende
av funktionella, anvéndbara miljoer. Vidare menar Baldwin, Powel och Kellert att
utveckling av habitatbaserad design &r viktig for global hallbarhet eftersom det ar
direkt kopplat till manskligt vdlmaende pa lang sikt. Baldwin, Powel och Kellert
(2010) menar att biofilisk design i landskapet kréver nya samarbeten mellan
biologer, som har kunskap inom habitatrestaurering, och landskapsarkitekter som
sysslar med markanvéndning och planering. Biofilisk design, som bdr anvandas for
att fa ett bredare landskapsperspektiv inom design, kan samordna befintliga
tillvagagangssétt inom planeringen av att bevara biodiversiteten (Baldwin, Powel
och Kellert 2010). Kellert, Heerwagen och Mador (2008) menar att malet med
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biofilisk design ar att starka sambanden mellan manniska och natur och forbattra
maénniskors fysiska och psykiska halsa.

Méanniskans vaxtbehov

Lewis (1995) namner i sin tidigare artikel, Healing in the urban environment fran
1979, som enligt honom visar att platser med véxter reducerar stress, ger béattre
sjalvkansla och okar valmaendet for manniskor. Lewis (1995) beskriver att
vaxterna maste komma i vart synfalt, och darmed medvetande, for att en reaktion
ska uppsta och att var involvering i vaxterna spelar roll for vara kanslor till dem.
Med involvering menar han hur vara erfarenheter kring vaxterna ser ut, exempelvis
om man planterat frona, vattnat vaxterna eller tidigare fatt njuta av dess blommor;
utifran detta finns redan ett kanslomassigt band mellan manniskan och véxten.
Vidare menar Lewis (1995) att vaxterna dven ger en positiv effekt pd manniskans
valmaende, &ven om manniskan saknar involvering i dem och bara gar forbi eller
ser dem genom ett fonster.

Bakgrund till fallet

Enligt Stadsbyggnadskontoret (2018a) planeras det stadsnara skogsomradet
Skogeberg, tre kilometer vaster om Sundsvalls centrum, att byggas till
bostadsomrade eftersom staden véxer i invanarantal. Skogeberg ar cirka 85 hektar
stort och en betydande del kommer att forandras fran sin nuvarande form
(Stadsbyggnadskontoret 2018a).
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Figur 1. Karta dver Sundsvall med figur 2 markerad. Figur 2. Karta dver Skogeberg.
Lantméteriets terrangkarta © Lantmaéteriet 2019 Lantméteriets terrangkarta © Lantmaéteriet 2019
Omradesmarkering © Stadsbyggnadskontoret (2018a)  Omrédesmarkering © Stadsbyggnadskontoret (2018a)

2020-04-19
Jenny Ericsson & Erika Tjernberg 17



Sundsvalls forhallanden

Sundsvall ligger i dalgangen mellan Sodra stadsberget och Klissherget i soder samt
Norra stadsberget i norr (se figur 1). I dalgangen mellan Sodra Stadsberget och
Klissherget ligger Skogeberg (62.384158, 17.268286) (se figur 2). Skogeberg
ligger i vaxtzon fyra (Svensk Tradgard Riksforbundet u.a.) och varens ankomst till
Sundsvall 2019 var mellan 16/3-20/3 (SMHI u.a. 1). 2017 hade Sundsvall en
arsnederbérd mellan 600-800 mm och under 2018, som var ett ovanligt torrt ar,
mellan 400-600 mm (SMHI u.4. 2). Ar 2000 hade Sundsvall 93 126 invénare och
2018 98 850 invanare (Wikipedia 2019), pa 18 ar har befolkningen alltsd dkat
ungefar 5,8%.

Framtidens Skogeberg

Enligt Stadsbyggnadskontoret (2018a) ska Skogebergs bebyggelse vara en
blandning av bade smahus och lagenheter med gang- och cykelavstand till centrum.
I figur 3 syns den planerade markanvandingen i Skogeberg. Enligt
Stadsbyggnadskontoret (2018b) ska parkomradet ha karaktiren av en skogspark
(skog och park blandat) som sedan leder ut mot naturomradena intill. Det ska
fortsatta vara enkelt att ta sig ut i naturen fran Skogebergs omkringliggande
stadsdelar. Skogsparken i Skogeberg kan bli ett mervarde for de som kommer bo i
Skogeberg och omradena runt om (Stadsbyggnadskontoret 2018b).

O “n ] ' LA ....‘ ‘\_..- N A g}'

5 o
M b TSRy

T e WS S ERNNAE J R
Figur 3. Ungefarlig karta dver planerad markanvandning i Skogeberg. Blatt = villor, rosa = radhus,
orange = flerfamiljshus, gront = parkmark (Axling 2019).

AF har pa uppdrag av Sundsvalls kommun tagit fram ett forsta utkast till
naturdtgarder i samband med planeringen av Skogeberg. AF (2019) beskriver
naturtyperna i dokumentet och har delat in dem i olika objekt (se figur 4). Dessa ér:
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Objekt 1: Objektet bestar av ett storre parti skog. Produktionsskog av barrtrad,
framst gran, dominerar omradet men hér finns inslag av bjork, asp och rénn. Pa
manga stéllen finns stdende och liggande dod ved, etc.

Obijekt 2: Objektet ar en 6ppen tallskog som star pa ytligt berg. Markskiktet
bestar framst av blabér, ljung och lavar.

Obijekt 3: Objektet bestar delvis av en blandskog, delvis av produktionsskog
och hér finns aven en del som kan ses som parkmark.

Objekt 4: Nyligen avverkad produktionsskog med atervaxt av framst 16vtrad.

Objekt 5: Objektet bestar av en blandskog med trad av arterna gran, tall, bjork
samt unga aspar och ronnar i buskskiktet. Successionen &r naturlig och dod ved
finns i objektet. Markskiktet bestar av olika brakenarter och blabar. | omréadet finns
aven nagot mindre vattendrag/oppet dike.

Obijekt 6: Objektet har omraden med tallskog bestaende av manga gamla, grova
tallar. Omradet har en rik lav- och mossflora. Har finns &ven lokaler med
revilummer.

Objekt 7: Objektet ar en aldre produktionsskog pa flack mark dar de finns
omraden med ytligt berg. Successionen i skogen ar naturlig och har aterfinns
staende och liggande dod ved. Spar av spillkraka har uppmarksammats i
naturvardesinventeringen samt lokaler med reviummer.

Objekt 8: Objektet bestar av produktionsskog med framst tall och gran. Ett
omrade i objektet har mycket staende och liggande dod ved. Har finns betydande
insektsangrepp, spar av hackspett och gul fingersvamp. En annan del av objektet &r
en gallrad produktionsskog. Har finns lokaler med reviummer.

e N ¥ f

0 005 01 0,2 Kilometers.

1:5 000

Figur 4. Plan 6ver objektsindelning i Skogeberg. Objektskarta © Sundsvalls kommun 2019

Sundsvalls kommuns programpunkter for Skogeberg

Sundsvalls kommun? har foljande programpunkter fér Skogebergs parkmark:

» Tillgangliggora omradet som idag ar mycket kuperat.
» Infiltration eller fordréjning av dagvatten.
» Ta vara pa utsiktsplatser och siktlinjer.

! Anna Axling, landskapsarkitekt LAR/MSA, Sundsvalls kommun, 2019-03-27

2020-04-19
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> Rundslinga med elljusspar och skidspar.

> Motesplats for barn fran narliggande omraden.

> Koppla samman gronstrak inom Skogeberg samt grénstrak i omgivningen.
» Sékra cykelvdgar till skolan for barn.

Y ¥ ¥

Sammanstallning av insekter och vaxter

For att forsta hur Skogeberg kan gagna pollinatorer behovs en forstaelse for
Sundsvallsomradets situation. Tabell 2 visar vardvaxter for de fjarilar som namns
av Shepherd, Vaughan & Hoffman Black (2008) och listan &r anpassad efter de
bofasta/rapporterade fjérilsarterna i Vasternorrland (ArtDatabanken u.a. 1).

Tabell 2: Sammanstéllning av vardvaxter och fjarilsarter i Vasternorrland

Vaxter Fjarilsarter

Malvor Tistelfjéril, gulflackig glanssmygare

Tistlar Tistelfjaril

Myrparlemorfjaril, angsparlemorfjaril, sotnatfjaril (nara hotad), skogsnatfjaril,

Violer
skogsparlemorfjaril, alggrasparlemorfjaril, prydlig parlemorfjéril, storflackig
parlemorfjaril, silverstreckad parlemorfjéril, brunflackig parlemorfjaril
Angsgroe Starrgrasfjaril
Vedelslaktet Svavelgul hofjaril, citronfjril

Poaceae-grés i tuvor | Starrgrasfjaril

For att forsta hur Skogeberg kan gagna utsatta pollinatorer behdvs en forstaelse for
artforlusterna specifikt i Sundsvallsomradet. De rapporterade rodlistade arterna har
sammanstallts i tabell 3 (ArtDatabanken u.a 1) och tabell 4 (ArtDatabanken u.d 1)
och arternas avstand till Skogeberg (Georg u.a.). Dessa sammanstallningar visar att
rodlistade pollinatorer finns i Sundsvall och att det &r viktigt att dessa arters
forhallanden forbattras. Detta innebér att slutsatser kan dras om vilka véaxter som
gynnar dessa arter och deras tillstand. | tabell 5 visas darefter vilka vaxter
(ArtDatabanken u.a 1) som kan gynna de rapporterade rodlistade fjarilarna i
Sundsvalls- och Timras kommuner. | tabell 1 redovisas vilka vaxter som
Naturskyddsforeningen (u.a. 2) foreslar for att gynna vildbin.

Tabell 3: Samanstéllning éver rapporterade rddlistade fjarilsarter i Sundsvalls och
Timras kommuner mellan 2009-2019

Ar, antal & plats (km fr&n Skogeberg) Art Rodlistekategori
2018: 1st, Njurunda (20) . R
2017: 1st, Njurunda (20) Almsnabbvinge Néra hotad
2015: 2st, Njurunda (20)
2009: 2st, Njurunda (20)
2018: 2st, Liden (43), Njurunda (20) o . o
2016: 1st, Indal (23) Turkos blavinge Sarbar
2013: 1st, Seldnger (8)2010: 3st, Alnj x2
(9), Hassjo (23)
2009: 11st, Selanger x7 (8), Hassjo (23),
Stode x2 (36), Attmar (38)
2018: 1st, Alno (9) Mindre purpurmatare Néara hotad
2018: 3st, Selanger (8) ) )
2017: 2st, Indal (23) V|0Iet.tkantad Néara hotad
2015: 1st, Indal (23) guldvinge
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2014

1st, Njurunda (20)

2018:
2014,

1st, Njurunda (20)
1st, Njurunda (20)

Gungflytragspinnare

Néara hotad

2018:
2017:
2014:
2009:

1st, Stéde (36)

3st, Njurunda (20)

2st, Njurunda (20), Matfors (13)
1st, Njurunda (20)

Humlerotfjaril

Nara hotad

2018:
2013:
2012:
2011:
2010:
2009:

3st, Indal (23)

1st, Njurunda (20)

2st, Stdde (36)

1st, Stéde (36)

2st, Stdde (36)

6st, Stode x3 (36), Selanger x3 (8)

Sotnatfjaril

Néara hotad

2017:
2010:

1st, Selanger (8)
1 st, Ljustorp (37)

Skagglavmatare

Néara hotad

2017:
2009:

2st, Ljustorp (37)
3st, Ljustorp (37)

Jattesvampmal

Néara hotad

2017:
2015:

1st, Indal (23)
2st, Selanger (8)

Mindre marfaltmatare

Nara hotad

2017:

1st, Selanger (8)

Praktnejlikfly

Néara hotad

2016:
2010:

4st, Tynderd (20)
1st, AlIn6 (9)

Mindre
bastardsvarmare

Néra hotad

2016:
2011:
2010:

1st, Liden (43)
9st, Liden (43)
1st, Liden (43)

Trolldruvematare

Starkt hotad

2016:
2015:
2014:
2009:

1st, Selanger (8)
2st, Selanger (8)
1st, Alnd (9)

1st, Ljustorp (37)

Gronvit faltméatare

Sarbar

2015:
2010:

1st, Tynderd (20)
1st, Hassjo (23)

Svavflugedagsvarmare

Néara hotad

2014:

1st, AInd (9)

Vitstreckat grasfly

Néara hotad

2013:
2012:
2011:
2010:
2009:

2st, Tynder6 (20)

1st, Tynder6 (20)

1st, Hassjo (23)

4st, Alnd x3 (9), Hassjo (23)
4st, Hassj6 (23)

Kattunvisslare

Séarbar

2011:

1st, AInd (9)

Rodblarearvmal

Néra hotad

2009:

1st, AInd (9)

Baltiskt skogsfly

Nara hotad

2009:

1st, Norrlidsgatan (3)

Vagtornsmaétare

Nara hotad

Tabell 4: Sammanstallning 6ver rapporterade rodlistade arter av humlor och bin i

Sundsvalls och Timras kommuner mellan 2009 — 2019

Jenny Ericsson & Erika Tjernberg

Ar Art Rodlistekategori Plats (km fran Skogeberg)

2017 Lansettkagelbi Néara hotad Midlanda (18)

2013 Lansettkagelbi Néara hotad Nolby (12)

2013 Kléverhumla Nara hotad Skallbdle (16)

2012 Kloverhumla Nara hotad Mijallan (25)

2012 Kléverhumla Nara hotad Skallbdle (16)

2012 Kléverhumla Néara hotad Smackgrundet (17)

2012 Kléverhumla Nara hotad Svartvik (9)

2012 Kléverhumla Néara hotad Svebo (40)

2011 Kléverhumla Néara hotad Gardetjarnen (32)

2009 Vagtornsmatare Nara hotad Norrlidsgatan (3)
2020-04-19
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Tabell 5: Sammanstéllning av rodlistade fjérilsarters preferenser for vardvéaxter och foda

Art

Vaxter (fetmarkerade tas med i gestaltningsforslaget)

Almsnabbvinge

Skogsalm (Ulmus glabra) Lundalm (Ulmus minor), vresalm (Ulmus laevis) karrtistel
(Cirsium palustre), snébar (Symphoricarpos albus), liguster (Ligustrum vulgare).

Turkos blavinge

Skogsnéava (Geranium sylvaticum), gulvial (Lathyrus pratensis).

Mindre purpurmatare

Bergssyra (Rumex acetosella, inkl. tenuifolius).

Violettkantad guldvinge

Rosling (Andromeda polifolia), krakbar (Empetrum nigrum).

Humlerotfjéril

Skrappor (Rumex spp.), maskrosor (Taraxacum spp.), vildmorot (Daucus carota),
nasslor (Urtica spp.), plistrar (Lamium spp.), kardborrar (Arctium spp.).

Sotnétfjaril

Fladervanderot (Valeriana sambucifolia) smavanderot (Valeriana dioica),
lakevéanderot (Valeriana officinalis).

Skagglavmatare

Skagglav (Usnea filipendula) samt lavarter i slaktet Alectoria.

Jattesvampmal

Bjork (Betula spp.), bok (Carpinus betulus).

Mindre marfaltmatare

Maror (Galium och Asperula spp.)

Praktnejlikfly

Strandglim (Silene uniflora), smallglim (S. vulgaris), tjarblomster (Viscaria vulgaris),
gokblomstersléktet (Lychnis), nejlikvaxter (Caryophyllaceae)

Mindre bastardsvarmare

Akervadd (Knautia arvensis), &ngsvadd (Succisa pratensis), vaddklint (Centaurea
scabiosa), rodklint (C. jacea), tistlar (Cirsium spp.) kungsmynta (Origanum
vulgare), vanderot (Valeriana spp.), kéringtand (Lotus corniculatus), gulvial
(Lathyrus pratense) och krakvicker (Vicia cracca).

Trolldruvematare

Trolldruva (Actaea spicata), rod trolldruva (Actaea erythrocarpa).

Gronvit faltmatare

Maror (Galium spp.).

Svéavflugedagsvarmare

Tjarblomster (Viscaria vulgaris), glimmar (Silene spp.), syren (Syringa vulgaris),
suga (Ajuga spp.), skogsnava (Geranium sylvaticum), maskrosor (Taraxacum spp.),
gokart (Lathyrus linifolius), angsvadd (Succisa pratensis), akervadd (Knautia
arvensis), gulmara (Galium verum), skogstry (Lonicera xylosteum), snébar
(Symphoricarpos albus.).

Vitstreckat grasfly

Strandrag (Leymus (Elymus) arenarius), bergror (Calamagrostis epigejos),
strandkvickrot (Elytrigia juncea).

Kattunvisslare

[Ingen information].

Rodblarearvmal

Rodbléra (Silene dioica).

Baltiskt skogsfly Dvargbjork (Betula nana), odonslaktet (Vaccinium), frévaxter (Spermatophytae),
gullris (Solidago virgaurea), blabar (Vaccinium myrtillus), hokfibblor (Hieracium).
Vagtornsmatare Ask (Fraxinus excelsior), brakved (Frangula alnus), getapel (Rhamnus cathartica).

Resultat

Foljande resultat visar hur Skogebergs parkomrade kan gestaltas for pollinatcrer
och samtidigt fungera som rekreationsomrade i Sundsvall. De atgarder som
foreslas for att gynna pollinatérer ssmmanfattas i ett gestaltningsforslag.
Gestalningsforslaget har vuxit fram och utformats med utgangspunkt i Skogebergs
nuvarande forutsattningar.
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Spridningsvagar

Till och fran Skogeberg har
spridningsvagar observerats. Sidsjo i soder
och Sallyhill i 6ster bestar helt och hallet
av villatradgardar och ar darmed goda
spridningsvagar. Dessa omraden ar i sin
tur kopplade till ytterligare goda
spridningsvégar - Fagerdalsparken mot
Sodermalm med fler villatradgardar och
Selangersan, samt akerlandskap intill
Sidsjon. Norr om Skogeberg ligger
Nacksta som ocksa fungerar som
spridningsvég, dock inte av lika god
kvalitet som Sidsj6 och Sallyhill pa grund
av stora ytor med klippt gras och fa
blommande element. Spridningsvégarna
finns sammanstallda i figur 5.

Flgur5 Karta &ver spridningsvégar till och fran
Skogeberg. © Lantmateriet 2019 Gron pil = god
spridningsvdg, rod pil = sémre spridningsvég.

Platsobservation

Under platshesoket den 23/4 2019 observerades flera element som ansags vara
betydande for att med gestaltningen gynna pollinatdrer. Dessa var tibast och sélg i
ett skogsbryn ett bokbestand dod ved i skogsomradet och hogstubbar.

Flgur 6 Tibast i Figur 7. Hogstubbe Figur 8. Dod ved Figur 9. Vattenvég under

soderbryn (Ericsson med haligheter (ibid.) med haligheter varflod ner mot Sallyhill (ibid).
& Tiernbera 2019) (ibid.).

Forklarande principer

Utifran den fakta som presenterades i kapitel 6 och kommunens mal kring
parkmarken har konceptet “skogen blommar” tagits fram. Konceptet syftar till den
befintliga skogen i omradet och dess méte med nya blommande element. Infor
gestaltningen har principerna A,
B, C & D tagits fram, dessa &r:
Princip A: olika typer av
vegetationsomraden for ett
o sammankopplat blommande strak
R (our10)

Figur 10. Principskiss (A) dver motet mellan beflntllg skog,
&ng och buskar i parken (Ericsson & Tjernberg 2019).
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Princip B: lekfulla element langs strak kopplar samman barn fran omkringliggande
stadsdelar och fungerar som vagvisare (figur 11).

Figur 11. Principskiss (B) 6ver sammankopplande lekstrak med naturliga element som hogstubbar
och hoppstigar, samt rérelsestrak i kuperad miljo (Ericsson & Tjernberg 2019).

Princip C: habitat for pollinatorer i Princip D: habitat integrerade med
byggda och bevarade element (figur 12).  naturlig lek (figur 13)
|
e )
.’. 'A‘(
/.
/] l.: \ B
Figur 12. Principskiss (C) pé olika Figur 13. Principskiss (D) pé hur naturliga
I6sningar pa habitat for pollinatorer element kan anvandas som lekelement och
(Ericsson & Tjernberg 2019). samtidigt vara habitat for pollinat6rer

(Ericsson & Tjernberg 2019).

Gestaltningsforslaget

Foljande resultat ar ett mojligt satt att gestalta Skogebergs parkomrade for att
forbéattra pollinatdrernas habitat- och fodoférutsattningar i Sundsvall, samtidigt
som omradet kan fungera som ett rekreationsomrade.

[llustrationsplan

Gestaltningsforslaget for parkmarken i Skogeberg har inslag av skog samt
habitat och fodokallor for pollinatdrer. Konceptet Skogen blommar har tagits fram
och syftar till skogens méte med blommande véxter. Vagarna och bostaderna i
illustrationsplanen &r inte skalenliga da bostadsomradets del ar baserad pa ett
handritat och icke skalenligt underlag. Parkmarken ar skalenlig.

Parkmarken planeras som ett sammanhangande strak genom skogen och utgors
av blommande &ngar, buskar och trad for att gynna pollinatérer. Tanken dr att
gronstraket kan fungera bade som habitat och spridningsvag for pollinatorer samt
rekreationsomrade for Sundsvallsborna. Det blommande straket dkar
upplevelsemassiga kvaliteter i skogsmiljon vilket kan ge en positiv inverkan pa
parkens manskliga besokare. Straket kopplas samman med omkringliggande
omraden for att integrera Skogeberg med omnejden.

Fokus har varit att bevara skogskaraktéren i forslaget och skapa rum som ar mer
eller mindre 6ppna eller slutna for olika typer av sallskap eller djur. Rummen i sig
skiljer sig i karaktar genom de olika marktyperna som utgérs av ang, buskar, trad
och skog. Forslaget kan utldsas som en skogspark.

2020-04-19
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Figur 14. Illustrationsplan éver Skogebergs parkmark (Ericsson & Tjernberg 2019).
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Forslag for mojlig dagvattenhanteringen finns pa tva platser i Skogeberg, i form
av oppna backar och infiltrationsomréaden. | anslutning till dessa har véxter ur
vaxtgrupper med blot eller fuktig standort placerats (se figur 14).

Elljussparet &r ssmmanhéangande och gar genom hela Skogeberg. Det &r upplyst
under dygnets morka delar. Under vinterhalvaret kan det anvandas som skidspar.
Sammankopplat med elljussparet finns en samlingsplats, som ligger pa den hogsta
punkten i Skogeberg, med utsikt Gver staden (se figur 14). Hela elljussparet ar
tillgangliggjort med en maxlutning pa 5%. Ett fatal platser ar undantag dar
lutningen overstiger 5 %, men det gar att valja alternativa vagar att ta sig fram pa.

Parkmarken foreslas ha sammankopplad lek mellan stadsdelarna Skogeberg,
Nacksta, Sallyhill och Sidsjd. Aterkommande naturliga element visar vagen i ett
lekstrak som slingrar sig fram (se figur 14). Naturlig lek genomsyrar parkomradet
och lekstraket har utformats sa att det kan vara en plats for barn i samtliga
nérliggande stadsdelar, samt vara habitat for pollinattrer. Ett férlag som fungerar
bade for pollinatérer och manniskor ar exempelvis sittplatser av stubbar och
stockar som &r haliga, for att bilda habitat for bin. Intill sddana element foreslas
informationsskyltar som meddelar att vildbin inte &r argsinta eller sticks.

Insektshotell &r en ytterligare foreslagen 16sning pa habitatbrist. Dessa foreslas i
soliga och relativt skyddade lagen med narhet till de blommande omradena dar
nektar och pollen finns lattillgangligt for pollinatorerna. Forslaget innehaller 18
insektshotell som &r placerade nara fodokallor. Nagra av dem finns i Habitatparken
och &r markerade med en gul cirkel (se figur 15). Som besokare i parken ska man
kunna se nyttan med insektshotellen och av en pedagogisk anledning ar de, utéver
ovan namnda anledningar, darfor placerade intill gangstrak for att synas for
allmanheten. Dessutom foreslas vissa rabatter ha mer sandig jord da dessa miljoer
ocksa ar habitat. Perennrabatterna i Habitatparken (figur 15) star pa ett tunt
jordtacke pa berg och skulle bli torrare och darfor foreslas vaxtgruppen P1, som
klarar sadana forhallanden.
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Figur 15. Inzoomad illustrationsplan ver Habitatparken (Ericsson & Tjernberg 2019).
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Den kuperade marken utnyttjas for estetik, lek, fodokéllor och habitat.
Habitatparken (figur 15) och Flusterparken (figur 16) &r iordninggjorda omraden i
omkringliggande skogsmiljo for att 6ka kidnslan av “park i skog” och skapa en
kontrast till den utbredda tall- och granskogen. Detta skulle ge Skogeberg en stérre
variation i platser och gora att det finns delar for alla som ska flytta in i Skogebergs
olika upplatelseformer. Den som ror sig i skogsparken har mojligheten att uppleva
bade skog och mer ordnad park inom korta avstand.

Gestaltningsforslagets grasmattor ar utformade sa att de alltid har blommande
miljoer runtomkring (se figur 16). Gréasytorna ar olika i storlek for att tillgodose
olika behov kopplat till rekreation. Dessutom foreslas de ha lagintensiv skétsel for
att i storsta mojliga man gynna pollinatorer.

Villatradgardarna i Sallyhill och Sidsjo &r ett komplement till gronstrukturen och
kan fungera som spridningsvagar. Aven de nya tradgardarna i Skogeberg kan
fungera pa samma satt fast inom omradet.

TECKENFORKLARING

Insekishotell
O Lakslement
Angsmark
W Buskage
W skog
Grasmatia
Perennrabatt
I Flertamifishus
Radhus/parhus
Willor
M stig
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¥ Trid, nya
+% Trad, befintliga

VAXTGRUPPER A 2sm
P1-3 Perenngrupp N Planutsnitt B 1:1000/A2

Total vaxtlista

50m 75m 100m

Spridningsvagen

Figur 16. Inzoomad illustrationsplan éver

Flusterparken (Ericsson & Tjernberg 2019).

Foljande vaxter foreslas i gestaltningsforslaget for att gynna pollinatérernas fodo-
och habitatforutsattningar i Skogeberg.

ANG OCH GRASMARK:
Achillea millefolium, réllika
Agrostis capillaris, rédven

Allium oleraceum, backlok
Andromeda polifolia, rosling
Anemone nemorosa, vitsippa
Anthoxanthum odoratum, varbrodd
Astragalus glycyphyllos, sétvedel
Bellis perennis, tusenskdna
Briza media, darrgras

Calendula officinalis, ringblomma
Caltha palustris, kabbeleka
Campanula rotundifolia, liten
bl&klocka

Centaurea cyanus, blaklint
Centaurea jacea, rodklint

Cirsium arvense, akertistel

Cirsium heterophyllum, brudborste
Cota tinctoria, fargkulla

Crocus tommasinianus, snokrokus
Crocus vernus, varkrokus

Crocus x stellaris, gullkrokus
Deschampsia flexuosa, krustatel
Echium vulgare, bldeld

Festuca ovina, farsvingel

Festuca rubra, rédsvingel
Filipendula ulmaria, alggras
Galeopsis speciosa, hampdan
Galium verum, gulmara
Hylotelephium telephium, kéarleksort
Hypochaeris maculata, slatterfibbla
Iris pumila, dvérgiris

Lamium album, vitplister

2020-04-19

Lathyrus pratensis, gulvial
Leucanthemum vulgare, prastkrage
Lotus corniculatus, karingtand
Lysimachia vulgaris, strandlysing
Lythrum salicaria, fackelblomster
Malva moschata, myskmalva
Melampyrum sylvaticum,
skogskovall

Melica nutans, bergslok

Melilotus albus, vit sétvéppling
Melilotus officinalis, gul sétvappling
Papaver rhoeas, kornvallmo
Pilosella officinarum, gréfibbla

Poa alpina, fijallgroe

Poa nemoralis, lundgrée

Primula veris, gullviva

Prunella vulgaris, brunort
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Ranunculus acris, smérblomma
Rumex acetosa, &ngssyra
Rumex acetosella, bergsyra
Scilla luciliae stor, varstjarna
Silene dioica, rodblara
Solidago virgaurea, gullris
Succisa pratensis, angsvadd
Tanacetum vulgare, renfana
Tussilago farfara, tussilago
Trifolium hybridum, alsikekléver
Trifolium pratense, rédklover
Trifolium repens, vitkléver
Valeriana sambucifolia,
fladervéanderot

Vicia cracca, krakvicker

Vicia sepium, hackvicker

Vicia sylvatica, skogsvicker
Viscaria vulgaris, tjiarblomster

PERENNER:

Achillea filipendulina, praktrollika
Anaphalis triplinervis, ulleternell
Anemone sylvestris, tovsippa
Aquilegia vulgaris, akleja
Astrantia major, stjarnflocka
Brunnera macrophylla, kaukasisk
forgatmigej

Clamagrostis eougeois, bergror
Coreopsis verticillata, héstoga
Doronicum orientale, varkrage
Eupatorium purpureum,
rosenflockel

Hepatica transsylvanica, ungersk
blasippa

Hylotelephium ‘Herbstfreude’,
kéarleksort

Iberis sempervirens, vinteriberis
Lamium maculatum, rosenplister
Lavandula angustifolia, lavendel
Molinia caerulea, blatatel

Molinia caerulea ssp arundinacea,
jattetatel

Nepeta cataria, kattmynta
Nepeta x faassenii, kantnepeta
Origanum vulgare, kungsmynta
Primula denticulata, bollviva
Primula pruhoniciana-gruppen,
violviva

Primula veris, gullviva
Pulmonaria saccharata, broklungort
Sesleria nitida, glanséalvaxing
Symphyotrichum novi-belgii
(Okroberaster-Gruppen),
oktoberaster

BUSKAR OCH RIS:

Actaea spicata, trolldruva
Arctostaphylos uva-ursi, mjélon
Calluna vulgaris, ljung
Empetrum nigrum, krakbar
Ligustrum vulgare, liguster
Lonicera xylosteum, skogstry
Malus toringo var. sargentii,
bukettapel

Blomning under hela vaxtsasongen

Philadelphus coronaries, doftschersmin
Philadelphus lewisii ‘Waterton’,
norrlandsschersmin

Prunus spicata, slan

Ribes alpinum, mabar

Ribes spicatum, skogsvinbar
Sambucus nigra, flader
Symphoricarpos albus ssp. laevigatus,
snobar

Syringa vulgaris, syrén

Thymus serpyllum, backtimjan
Vaccinium myrtillus, bl&bar

Vaccinium uliginosum, odon
Vaccinium vitis-idaea, lingon

TRAD:

Acer platanoides, skogslénn
Betula nana, dvargbjork

Betula pendula, vartbjork
Crataegus monogyna, trubbhagtorn
Malus domestica, apple

Malus sylvestris, vildapel

Malus x zumi ‘Professor Sprenger’,
korallapel

Prunus avium, fagelbar

Prunus cerasus, surkorsbar
Prunus padus, hagg

Salix caprea, sélg

Salix cinerea, gravide

Salix pentandra, jolster

Sorbus aucuparia, rénn

Sorbus hybrida, finnoxel

Sorbus intermedia, oxel

Ett blomningsdiagram har tagits fram (se figur 17) for att visa hur blomningen
stracker sig 6ver vaxtsasongen. Diagrammet utgar fran de foreslagna vaxterna som
ska gynna pollinatdrerna och visar nar de blommar, i vilken férg de blommar och
om de dr valda speciellt for att gynna en viss typ av pollinatorer.

Teckenférklaring Perenna véaxter
" " Mars April Maj Juni Juli Aug. Sept. \Ok(.
‘Mars ‘Aprll ‘Maj et
art | L
e - vialviva
blomfarg . blommuingstid /| ballviva
vét gynnar speciellt bin/umior ankpsik forgaimige]  —
broklungart
vind gynnar speciellt farilar .
eullviva
gulltsrel
vinteriberis
Angsvaxter ovsippa
[mars— [April Maj Juni [Juti Aug.  [Sept Ol | :USEIH)lliter -
tnepet. -
tussilago Ww "
Vitsippa W zul daglilja
humlelusern L prakirélleka
ja  I——
gullviva 3 ) akleja i3
kabbeleka Eid stjiiflocka w
vitplister % solbrud
tusenskona w praktrudbeckia
gokant s llerermell
i
rodblira W Lag:\g&:::l :
tjarklomster aw kungsmynta W
dngssyra  II— hastiga
angskavall * rosenflockel
skogskovall aw Carleksart w
karingtand F oktoberaster B4
firgkulla *®
smorblomma i
grifibbla +* Trad
gulvial £ : . . ;
gulméra 57 Mars ‘ April Maj Juni Juli Aug. Sept. Okt.
vitkléver L surkdrsbir +*
alsikeklaver 5 tysklonn E3
pristkrage L4 skogslonn %
rollika k.2 . silg k.4
ilggras * gravide *
sitvedel i trubbhagtom W
fladervinderot g hagg w
Skervidd MG G Thgelbir e
bliklint I rénn w*
blield I karallapel ww
hiickvicker IEG_———— vmmpplle :1:
Krikvicker IEEEG————— _ dpple
rosling w7 wvartbjérk B
risdklsver - dviirghjirk kS
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kernvallmo IE—

bergsyra  IE—— 7
renfana
slitterfibhla
gul sotippling
ringblomma
cullris
gulsporre
strandlysing
siallvedel
hampdin

§

(AR EN N
&

liten bliklocks  IEG— i

brungry - S—

Vit sétvEppling
backlsk
skogsvicker
myskmalva
brudbarste
rodidint
Tackelblomster
dkertiste]

2444

e
k.3
W

angsvidd I G

kiirleksort

ki

Lokvaxter

|Mars |Apn| Maj Juni Juli

Sept.

korkus
dvargiris IE—
stor virstjarna I

jolster

finnoxel aw
onxel w*
Buskar, ris & bér
[Mars  [April  Maj [Juni Juli Aug.  [Sept  [OKL.
slin W
blibar #ul
trolldruva b
trolldruva
odan
lingon w*
mjilnon *
SVIEDN  — T
mibar e
skogstry Eis)
skogsvinbar Eid
brakved 9w
norrlandsschersmin ko
liguster i
finnros aw
doftscersmin *
flader w*
ljung *
backtimjan a*

snébir

Figur 17. Blomningsdiagram med de foreslagna blommande véxterna, grésen uteldmnas (Ericsson &

Tjernberg 2019).

Vaxtgrupper

Utifran diagrammet och information om véxternas preferenser for standort kunde
de delas in i grupper. Grupperna har formats sa att det finns en variation i blomfarg
och blomningstid. Nar det galler &ngsblommor har inhemska véxtarter anvants.
Vissa av dessa fungerar som vérdvéxter for exempelvis fjérilar (se figur 6).
Véxterna har delats in i olika standortsgrupper for att tacka olika behov av
vaxtplats. Grupperna forsoker se till att vaxterna ska Gverleva och trivas sa bra som
mojligt efter de olika forutsattningarna i Skogeberg. Marken ar bade torr och fuktig
i olika omraden och under olika arstider, vilket resulterat i att det finns véxter i
listan for bade torra, fuktiga och blota standorter.

Perennerna har valts efter vilken standort de trivs i. Vaxtgrupperna for perenner
innehaller vaxter som inte ar inhemska i Sverige men de har valts for att tacka upp
blomférg och blomningstid i blomningsdiagrammet.

Arterna i grasmattegruppen ar en blandning av frévaxter och lokar for att fa en
bredd i blomning och blomfarg. Med I6kvéxterna far man en tidig blomning som
kan bista pollinatérerna med foda och ménniskorna med vacker blomning.

Tréaden ar placerade utspritt over hela parkomradet och har ingen egen
vaxtgrupp, i angsomradena bestar traden av adellévtrad. Flera blommande frukttrad
ar med i den totala véxtlistan eftersom dessa bidrar med blomning och frukt,
exempelvis Malus och Prunus.

ANGSGRUPPER Liten blaklocka
Angssyra
Grupp A1 Rodklint
standort: torrt, 6ppet  Rodklover
Gullviva Akertistel
Kéringtand Vitplister
Gulméra Prastkrage
Gulvial Rollika
Gullris Sotvedel
Renfana Bergror (gras)
Slatterfibbla Varbrodd (gréas)
Humlelusern Darrgréas (gras)
Slatterfibbla Farsvingel (gras)
Brunort Rddsvingel
Hackvicker (grés)
Krakvicker Angsgroe (gras)

Grupp A2

standort: torrt (berg)
Grafibbla

Kérleksort

Bergsyra

Bergror (gras)

Grupp A3

standort: halvfuktigt-fuktigt,
halvskugga

Tussilago

Skogskovall

Strandlysing

Vitsippa

Skogsvicker

Fladervaderot
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Héackvicker
Angsvadd
Rodblara

Blatatel (gras)
Rodven (gras)
Krustatel (gras)
Rodsvingel (gras)
Bergslok (gras)
Hasslebrodd (gras)
Lundgroée (gras)

Grupp A4

standort: halvfuktigt-fuktigt,
soligt

Tussilago

Kéringtand
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Ringblomma Blaeld Akleja Grupp R2
Smorblomma Akervadd Broklungort standort: torrt
Hampdan Gul sétvappling Stjarnflocka Blabar
Alggras Renfana Jattetatel (gras) Lingon
Fladervanderot Fargkulla Blatatel (gras) Mijélon
Alsikekléver Rodkléver Ungersk blasippa Ljung
Angsvadd Backtimjan
Brunort PERENNGRUPPER Grupp P4

Brudborste st&ndort: skuggigt, BUSKGRUPPER
Akertistel Grupp P1 fuktigt

Varbrodd (gras) standort: soligt, torrt Rosenplister Grupp B1

Darrgras (gras)

Lavendel

Ungersk blasippa

standort: halvtorrt, 6ppet

Farsvingel (gras) Kungsmynta Kaukasisk forgatmige; Slan
Rodsvingel (grds) Karleksort Norrlands-schersmin
Angsgroe (gras) Kattmynta GRASMATTOR Liguster
Fjallgroe (gras) Praktrollika Mabar
UIIeter_ne]_I _ ) Grupp G1 Bukettapel
Grupp A5 Glansalvaxing (gras) standort: grasmatta Doftschersmin
standort: blott Brunort Syren
Kabbeleka Grupp P2 Vitklover
Angskovall standort: soligt, Grafibbla Groupp B2
Strandlysing halvfuktigt Tusenskéna stando_rt: fuktigt, lund/skog
Fackelblomster Bollviva Tussilago Skogsvinbar _
Rosling Gullviva Varkrokus Norrlands-schersmin
Violviva Snokrokus Trolldruva
X Vinteriberis Gullkrokus Doftschersmin

Grﬂupp A_6 Kantnepeta Dvargiris Skogstry
standort: torrt, e s N
ruderatmark/vagkanter Broklungort Stor varsjama Flader
Backlok Oktoberaster Mabar

e HOsto Finnros
Vit sétvappling ostoga RISGRUPPER Snébar
;r.%slz:fr?ge Grupp P3 Syrén

odxin st&ndort: halvskugga, GruppR1
Myskmalva medelfuktigt standort: fuktigt
Tjarblomster Tovsi Odon
Kornvallmo ovsippa 2kba

o Varkrage Krakbar
Krakvicker Liun

P Rosenflockel Jung
Blaklint Bl&bar

Gestaltningsforslagets olika blommande omraden innehaller vaxtgrupper som
tillsammans innehaller minst atta olika arter som blommar under olika perioder
under vaxtsasongen, for att tdcka behovet av pollen och nektar fér pollinatérerna.
Blommornas form och farg har ocksa beaktats vid val av arter pa grund av
pollinatérernas olika preferenser. | vaxtgrupp A6 aterfinns bland annat vit

sOtvéppling, prastkrage, rodklint, myskmalva, tjarblomster, kornvallmo, fargkulla
och renfana. Dessa ar atta arter som skiljer sig i farg, blomform och blomningstid
men har standort gemensamt (soligt och torrt, garna ruderatmark).

Vaxterna i grupp P1 klarar av att sta torrt och soligt, rabatterna dessa planteras i
kan darfor ha sandiga baddar. Dessa rabatter &r ténkta att bli mojliga habitat for
vildbin som vill bo i 6ppna sandiga baddar.

FEpTamIa

fquL)

Taksaste
(/v

Figur 18. Skiss 6ver atta av vaxterna i grupp A6 (Ericsson & Tjernberg 2019).
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Forklarande illustrationer

Parkmarken mellan Skogeberg och Sidsjo ar ett exempel pa konceptet skogen
blommar. | perspektivet (figur 19) syns de 6ppna och slutna rummen, hur
angsmarken stracker sig mellan omradena och hur grasytorna fordelats.
Perspektivet ar ritat i skala forutom husen som ar skissade pa frihand och finns med
for att fa en uppfattning om var perspektivet ar taget.

3 ST

Negs (Apen

AL il
RTIET
ey allz)i=anEp,

Figur 19. Perspektiv dver Flusterparken med Sidsjo i sdder och Skogeberg i norr (Ericsson & Tjernberg
2019).

Skogeberg ar mycket kuperat och snitt AA-aa (se figur 20 och snittmarkering i
figur 14) visar ett 6ppet omrade i Flusterparken dar hojdskillnaden ar 15 meter pa
250 meter (6% lutning). I snittet syns &ngsmark, grasmattor, buskage och bevarade
skogsomraden och ger en uppfattning om rumsfordelningen av varje marktyp.

0 50 100 150 200 250 300 (meter)
Snitt AA-sa
Figur 20. Snitt AA-aa visar lutningen i Flusterparken (Ericsson & Tjernberg 2019).
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Diskussion

Forlusten av arter och ekosystemtjanster ar en angelagen fraga om ménniskans
framtid (Biesmeijer et al. 2006). Darfor ar syftet med arbetet att foresla atgarder
som gynnar pollinatorer i ett gestaltningsforslag.

Nar stader vaxer

Eftersom forandrad markanvandning och urbanisering i stdder ofta innebar
reducerad biodiversitet (Senapathi et al. 2015) ar det viktigt att Skogeberg blir ett
omrade som framjar pollinatorer. Resande tambin anvands i vissa fall som
alternativa pollinatorer till vildbin (Goulson 2016) men eftersom de resande bina
far forsamrad hélsa av att resa och ata samma foda, samt att sjalva transporten har
en negativ klimatpaverkan, ar tillvagagangssattet inte hallbart. Med detta blir det
tydligt att vildbins forutsattningar behover starkas och gestaltningsforslaget bidrar
till detta genom konceptet skogen blommar och de forslagsprinciper som tagits
fram.

Sammanhangande gronstrukturer

Genom gestaltningsforslaget blir Skogeberg ett etablerat omrade som
tillhandahaller source- och sinkhabitat, som Lafortezza et al. (2013) beskriver som
ett “nav”. Villatridgérdarna intill fungerar som sprangbrador och korridorer for
olika arter (Norton, Evans & Warren 2016), och navet Skogeberg &r via dem val
sammankopplat med Sundsvalls évriga gronstruktur. Att utnyttja tradgardarnas
potential som habitat och spridningsvagar ar viktigt for att grénstrukturen i
Skogeberg i sin tur ska vara relevant och kunna fungera som habitat och
spridningsvag. | narliggande omradet Nacksta bestar bostadsomradet av stora ytor
klippt gras, som enligt Hicks et al. (2016) kan anses vara ett omrade med lag
nektar- och pollenproduktion vilket inte gynnar pollinatérer. Om Nackstas
grasmattor reduceras, och en del blir &ngsmark, skulle spridningsvégarna till och
fran Skogeberg bli battre. Att vildbin kan flyga fran 100 meter upp till nagon
kilometer (Naturskyddsforeningen 2018) gor att manga éanda kan ta sig forbi
Nacksta. Dessutom gor mangden villatradgardar i Sidsjo och Sallyhill att
Skogeberg ar vél lampat att anvénda for att gynna Sundsvalls pollinatorer.

Hur gestaltningen forbattrar pollinatdrernas forutsattningar

Fjarilars primara fodokalla &ar nektar (Shepherd, Vaughan och Hoffman Black
2008) och bin behdver en variation av nektar (Goulson, s. 218-220, 2016), darfor ar
Skogeberg, som idag mest bestar av skog, i dagslaget inte en attraktiv plats for
pollinatorer. McKinney (2002) menar att naturomraden bér bevaras som de ar for
att hjalpa inhemska arter att finnas dar, men i Skogebergs skogsomrade finns inte
naturliga habitat for pollinatorer. Gestaltningsforslaget gar darmed emot
McKinneys tankar. Tillagget av blommande element i Skogeberg skulle dock
gynna fjarilar (Shepherd, Vaughan & Hoffman Black 2008) och bin
(Naturskyddsforeningen 2018). Angsmark, som ar en stor del av
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gestaltningsforslaget, anses vara den arttataste naturtypen (Naturskyddsféreningen
2006). McKinney (2002) menar dessutom att biodiversitet gar forlorad nar staderna
vaxer, vilket dven drabbar Sundsvall nar Skogeberg byggs. Habitat och matforrad
forsvinner (ibid.) och darfor ligger det ett varde i att bevara skogskaraktéren som
finns i Skogeberg idag. Skogsomradena i de foreslagna parkerna ar
sammanhangande och fungerar dérfor fortsatt som spridningsvégar for arter knutna
till den miljon. Befintliga kantzoner bevaras i forslaget eftersom de ofta
tillhandahaller viktiga habitat som i sin tur 6kar pollinatérernas artrikedom
(Senapathi et al. 2015). Kantzonerna som bevaras innehaller exempelvis sélg, en
vaxt som foreslas av Naturskyddsforeningen (u.d. 2) for att gynna bin, samt tibast
som blommar tidigt.

Att bevarandet av skog aven &r ett 6nskemal fran boende i Sidsjo, Sallyhill och
Nacksta (Stadsbyggnadskontoret 2018a) gor att skogens véarde stérks i Skogeberg.
Som namnts i litteraturéversikten gynnas dessutom vildbin av en blandad typ av
vaxtlighet (Naturskyddsféreningen 2018). Med detta i atanke blir en kombination
av befintlig skog och nya blommande omraden logisk att foresla for Skogeberg.
Sadan biofilisk design, dar manniskans direkta nytta av naturen forenas med
pollinatdrernas, starker sambanden mellan manniska och natur samt forbéattrar
manniskors fysiska och psykiska hélsa (Kellert, Heerwagen och Mador 2008).
Eftersom de boende i naromradet redan ar involverade i Skogebergs skog forstarks
kanslorna till omradet (Lewis 1995), vilket skulle kunna betyda att omradet
kommer tas vél omhand av brukarna. Om gestaltningen av den nya parkmarken i
Skogeberg inte forhaller sig till den befintliga naturen finns risk att parken ger
upphov till negativa kanslor hos de narboende. Utifran detta gar det att tdnka att om
nyexploaterade omraden gestaltas med den befintliga naturen i atanke kommer
omradet i fraga erhalla en hogre status och tas val omhand.

De habitatldsningar som finns i gestaltningsforslaget ar i forsta hand byggda
element i form av insektshotell placerade i soliga l&gen. Dessa kan utgoéra ett
substitut till den déda ved, grenar och résen som Naturskyddsfoéreningen (2006)
séger fungerar som habitat. Utéver dessa hotell &r de 16sningar som tas upp sandiga
markbaddar i rabatter da vissa vildbin enligt Naturskyddsforeningen (2018), tycker
om att géra bon i marken. Dessa rabatter med sandiga markbaddar ar darfor habitat
for bade pollinatérer och véaxter som vill sta torrt och soligt.

For pollinatérerna ar det viktigt att kunna spridas och i forslaget finns
mojligheter for spridning i Skogeberg. Villatradgardarna ar uppskattade att fungera
som spridningsvégar och sprangbrador men kan likaval fungera som ett
komplement till habitat, som Norton, Evans & Warren (2016) skriver. For att
underlatta for pollinatérerna att hitta nya habitat ar det blommande straket kantat av
insektshotell eller rabatter med sandiga markbaddar.

Foreslagna vaxter

Om de foreslagna arterna fran vaxtlistan anvands i omradet kan en hogre diversitet
av pollinatérer forvantas i Skogeberg (Shepherd, Vaughan och Hoffman Black
2008; Naturskyddsfaoreningen u.a. 2). Den foreslagna diversiteten av véxter lockar
pollinatérer och motverkar risken for néringsbrist hos dem (Goulson, s. 218-220,
2016). Om véxtgestaltningen endast hade utformats efter farg pa blommorna hade
en lagre diversitet av pollinatorer kunnat forvantas eftersom de gar efter fler
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attribut &n bara férgen (Herrera 1988; Reverté et al 2016; Van Der Meijden 2006).
Pollineringssyndromet hjalper till i vaxtgestaltningen men gar inte att forlita sig pa
helt eftersom pollinatorernas preferenser ocksa styrs av fenotyp (Herrera 1988) och
blomkronans djup (Stang, Klinkhamer och VVan Der Meijden 2006). Detta ligger
som grund till variationen i den totala vaxtlistan och véxtgrupperna. Angsgrupp 6
innehaller exempelvis véaxter som blommar i rosa, rétt, gult, vitt, blatt och
blandningar av dessa, de har olika fenotyp och blommar under olika tider pa aret.

Enligt Shepherd Vaughan och Hoffman Black (2008) attraherar atta blommande
arter fler pollinatérer men i vissa av grupperna har detta inte varit méjligt pa grund
av véxternas foredragna stdndort. Véxtgrupperna A2, A5, P1, P4, B1, R1 och R2
har farre an atta arter. Dessa hade kunnat kompletteras med fler blommande arter
men det har inte gjorts. Dar dessa vaxtgrupper ar placerade har andra vaxtgrupper
foreslagits i nara anslutning for att tdcka upp och déarmed bidra med fler
blommande arter. P& sa vis har forslaget minst étta olika blommande arter genom
hela omradet och nya blommande vaxter utan kand koppling till pollinatorer har
kunnat undvikas. Véaxterna i grupp A5 har preferensen blot stindort och ar sddana
som naturligt star i karr och myrar. Dessa vaxter har i Skogeberg foreslagits sta i
samband med 6ppna dagvattenldsningar, men eftersom dagvattenhanteringen &nnu
inte r faststalld i underlaget fran Sundsvalls kommun maste dessa véxter sedan
kontrolleras att de klarar forhallandena. Om dagvattenldsningen véxterna foreslas
sta intill tillats torka ut skulle det kunna bli ett problem for dessa vaxters
Overlevnad.

Blomningsperiodens start for arterna i blomningsdiagrammet (figur 23) ér
generell for Sverige eftersom informationen kommer fran den virtuella floran. Med
tanke pa att Sundsvall ligger i norra delen av landet (zon 4) (Svensk Tradgard
Riksforbundet u.a.) kan blomningen komma igang lite senare an i sodra Sverige.
Detta paverkar troligtvis inte pollinatérerna negativt eftersom dven dem kommer
igang senare pa sasongen jamfort med i sédra Sverige. For att forse pollinatérerna
med fodokallor nar de vaknar efter vintern har vissa arter foreslagits med tanke pa
deras tidiga blomning, dessa ar l6kvaxter, tussilago, vitsippa, ungersk blasippa och
varkrage.

Perennerna har kompletterats med véxter som inte &r inhemska i Sverige, vilket
gar emot McKinney (2002) och Hicks et al. (2016) men har gjorts for att tacka upp
med en diversitet av blommor under hela sésongen. Att hela véxtsasongen erbjuder
blommor &r viktigt for pollinatérernas diversitet (Naturskyddsféreningen 2018;
Shephard, Vaughan och Hoffman Black 2008). Dessutom menar
Naturskyddsforeningen att vildbin kan hitta mat i bade vilda véxter och
tradgardsvaxter, vilket styrker anvandningen av perenner som inte véxer vilt i
Sverige.

Apple, vildapel, korallapel, fagelbar och surkorsbar ar fem foreslagna frukttrad.
Dessa trad ger inte bara blomning om vaéren, de ger ocksa frukt senare pa sasongen
vilket ar positivt for fjarilar eftersom de ocksa kan utvinna energi fran Gvermogen
frukt (Shepherd, Vaughan & Hoffman Black 2008). Traden i véxtlistan har inte
tilldelats en specifik plats i gestaltningsforslaget eftersom de &ar den kategori vaxter
som bidrar med minst variation i blomférg. Darmed ses de som ett komplement till
ovriga blommande vaxter och bidrar desto mer till parkomradets rekreationsvarde.

Naturskyddsforeningen (2006) namner att ljung, blabar och lingon kan finnas
sparsamt och att hallon inte bor finnas i &ngsmiljo. | ett annat dokument fran
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Naturskyddsforeningen (u.a 2) namns dessa arter som bra for pollinatorer. Utifran
detta har ljung, blabar och lingon féreslagits i vaxtlistan och anvénts sparsamt i
gestaltningen. Grupperna R1 och R2 som de ingar i har foreslagits finnas relativt
isolerat fran angsmarkerna for att hindra arterna fran att ta éver i angen. Hallon
hade kunnat finnas med i en av buskgrupperna men har uteslutits eftersom de
ligger i anslutning till &ngsmark i gestaltningsférslaget och hallon déarmed troligtvis
skulle inkrdkta pa angsmarken.

I studien av Hicks et al. (2016) namns sommarfibbla, svartklint och sémntuta
vara arter som producerar mycket pollen eller nektar, dessa har dock inte tagits
med i gestaltningen da de inte férekommer naturligt i Sundsvallsomradet. Det hade
varit formanligt att ha angsblandningar med dessa arter med tanke pa deras goda
egenskaper for pollinatérer men risken att de blir utkonkurrerade i Skogeberg ar
stor. Gulmara och rodklover ar tva arter som ar med i véaxtlistan trots att Hicks et
al. pdpekar att de bidrar med mindre produktion av pollen och nektar. Aven om de
inte bidrar med stora méngder foda kan de locka specifika pollinatorer (Hicks et al.
2016). Rodklover ar exempelvis en art som foreslas av Naturskyddsforeningen
(u.a. 2) eftersom den ar positiv for vildbins utbredning. Dessutom ar gulmara en
vardvéxt for den nara hotade arten svavflugedagsvarmare (ArtDatabanken u.a 1)
som aterfunnits tva ganger ungefar tva mil fran Skogeberg.

Alternativ till grdsmattor

Grasmattors laga biodiversitet (Yang et al. 2019) gor att &ngen har blivit ett
dominerande inslag i gestaltningsforslaget for Skogebergs parkmark. Grasmattor
forekommer anda pa grund av rekreationsmajligheterna de tillfor (Yang et al.
2019). Grasmattorna &r gestaltade med tanke pa anvandningen av dem. De
férekommer som stora ytor med plats for stora séallskap och dven intimare rum for
de sma sallskapen. De foreslagna grasmattorna har ocksa formgivits med det
sammankopplade natverket av dng och skog i atanke, detta resulterade i att ytorna
inte fatt ta for stor plats. Man kan utifran detta tdnka sig att det inte blir nagra
Overflddiga ytor med grasmatta som inte anvénds. Gestaltningsforslagets
grasmattor har darmed konsekvent angsmark intill eftersom homogena omraden
bor ha heterogena element intill for att hoja biodiversiteten (Senapathi et al. 2015).

Det blir viktigt att den som skéter férvaltningen av grasmattorna i framtiden inte
klipper dem intensivt eftersom de grasytor som haft langst aterhamtning efter
Klippning dr de som producerar mest nektar och pollen (Hicks et al. 2016). Dessa
grasmattor behover fa blomma eftersom det enligt Yang et al. gynnar
pollinatérerna. Den reducerade skotseln bidrar ocksa till en vildvuxen kansla som
matchar &ngens och skogens karaktar i Skogeberg, jamfort med en strikt klippt
grésmatta. Att anvanda mindre méngd fossila branslen for att klippa grdsmattan ar
dessutom ett steg i god riktning eftersom den antropogena klimatpaverkan hotar
manniskan pa manga satt.

Grasmattor ar fortsatt viktiga element for rekreation varlden éver men bor
forekomma i reducerad utstrackning och bor gestaltas pa ett satt som sékrar att de
anvénds. Om fardigstallda projekt med grésmattor i framtiden visar sig vara
outnyttjade bor alternativet att infora ang istéllet ses over.
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Gestaltningsforslaget i forhallande till Sundsvalls kommuns
programpunkter

Forslaget tillgodoser inte l6sningar till alla programpunkter Sundsvalls kommun
har for Skogebergs parkmark. Forslaget har fokuserat pa de rekreativa vardena i att
skapa en rundslinga/elljusspar och vara en métesplats for barn i narliggande
omraden, samt koppla samman gronstraken med omgivningen.
Rundslingan/elljussparet har i hogsta man tillgangliggjorts i den mycket kuperade
terrangen. Dagvattenhantering faller utanfor syftet med uppsatsen och har darfor
inte utvecklats i forslaget. Darfor har endast forslag givits pa méjlig 6ppen
hantering narmast Sallyhill och i Habitatparken. Sakra cykelvagar for barn foreslas
med elljussparet som ar upplyst pa kvallarna och under vintern vilket kan oka
kénslan av trygghet. Elljussparets dragning genom Flusterparken skulle dven kunna
bidra till en trygghetskansla for de motiondrer som kommer anvanda det.
Flusterparken kan ténkas bli en valbesokt plats i Skogeberg vilket gor att man syns
och ser andra nar man passerar parken under sin motionsrunda. Elljussparet ar
ténkt att fungera som ett komplement till det gatunat som kommunen sedan tidigare
planerat in i strukturen och leder upp till en utkiksplats som foreslas pa hojden
vaster om bostadsomradena. Utkiksplatsens lage ar hogt och ger en vy ver
Sundsvalls centrum och Sundsvallsfjarden. Ytterligare en utkiksplats foreslas i
Skogebergs norra delar, fran den ser man 6ver till Norra berget. Lekredskap i
forslagsprinciperna foreslas i naturliga material och som aterkommande element
som kopplar samman straken mellan stadsdelarna Nacksta, Sallyhill och Sidsjo,
med Skogeberg som knutpunkt. Straken genom parkmarken kan med dessa idéer
bli spridningsvég for bade pollinatorer och barn.

Skogeberg i framtiden

I och med att nya omraden byggs forandras diversiteten och naturtyper som ar
viktiga for arters 6verlevnad (Biesmeijer et al. 2006). Nar Skogeberg bebyggs
forsvinner skogen med sina olika biotoper och byts ut mot hus och vagar. Aven
detta gestaltningsforslag for pollinatérer kommer férandra omradet fran hur det ser
ut idag. Forhoppningen &r att tillaggen kommer gynna pollinatérerna i enlighet med
vad Senapathi et al. (2015) skriver, namligen att ytteromraden behover fa 6kad
heterogenitet for att bista med foda och habitat i form av blommande angar och
skogsmiljoer.

For att Skogeberg i framtiden fortsatt ska fungera som en blommande skog for
pollinatdrer skulle flera omraden i Sundsvall kunna forbéttras for att starka hela
staden ur ett diversitetsperspektiv. | omraden runt om i staden kan man lata
grasmattorna véxa fritt och bilda ang. Genom att lata plantera in fler varlokar,
perenner och sommarblommor i Sundsvall kan bade pollinatorer och de boendes
livskvalitet gynnas da det, som Lewis (1995) skriver, bland annat okar valmaendet
och reducerar stress.

Med forslaget tillkommer skotsel som kréver vissa metoder och ett visst
utforande i enlighet med det som ségs av Naturskyddsforeningen (2006) och star
skrivet under rubriken Angsvard i denna uppsats. Att f& nétkreatur, som enligt
Naturskyddsforeningen ar de mest gynnsamma betarna, till omradet skulle kunna
vara problematiskt rent logistiskt. Far skulle kunna vara ett mer latthanterligt
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alternativ. Faren skulle kunna bli en rekreations- och dragningskraft till en del i
utkanten av staden samtidigt som faren hjalper till med betet. Om parkomradet pa
manga satt liknar redan befintliga parker i Sundsvall lockar det inte besokare
utifran, darfor ar betande far ett potentiellt dragplaster for manniskor att besdka
Skogebergs parker.

Manniskors involvering i naturen spelar roll for kanslorna till den da ett
kénsloméssigt band skapas om man exempelvis har skott dem (Lewis 1995). Med
tanke pa detta skulle omradet tjana pa att manniskor, i Skogeberg eller Sundsvall,
skotte om angsmarkerna vilket 6ppnar upp for idéer om arbetsdagar med slatter.
Majligtvis skulle slatterdagar kunna fungera genom organisationer dar intresse for
historisk skotsel finns. Sadan form av gemensam aktion for angsmarken forbattrar
alltsa bade biodiversiteten (Naturskyddsféreningen 2006) och manniskors band till
Skogeberg (Lewis 1995).

Gestaltning for pollinatorer i framtiden

Forlusten av pollinatorer ar en avgorande fraga eftersom varldens matproduktion &r
beroende av dem (Biesmeijer et al. 2006). Med det i atanke &r det av yttersta vikt
att arbeta for att starka pollinatérernas majligheter till reproduktion och
overlevnad. Vardet i att gestalta for pollinatérernas vinning galler alltsa i fler stader
an Sundsvall. Nar urbanisering pagar behover stadsplanerare hitta I6sningar som
bevarar och forbattrar biodiversitet i stadernas utkanter (McKinney 2002) eftersom
urbana miljoer kan bista med en viss buffert som till viss del kan motverka
artforluster (Senapathi et al. 2015). Om Skogebergs parkmark skulle byggas enligt
forslaget skulle omradet kunna inspirera och motivera landskapsarkitekter i Sverige
att implementera liknande principer i andra forslag. Fler pollinatorvanliga omraden
skulle vara positivt eftersom Baldwin, Powel och Kellert (2010) menar att
utveckling av habitatbaserad design ar viktig for global hallbarhet eftersom det ar
direkt kopplat till manskligt valmaende pa lang sikt. Jordbrukslandskapen runt ett
omrade gestaltat for pollinatorer skulle fa forbattrade forutsattningar eftersom
Senapathi et al. menar att pollinatérerna da skulle ha tillgang till mer foda. Lokal
matproduktion skulle darmed kunna utvidgas vilket i sin tur kan vara positivt for
klimatet. Minskad antropogen klimatpaverkan innebér i sin tur battre
overlevnadsmojligheter for pollinatorer (Naturskyddsforeningen u.a.1). Fler
omraden designade for pollinatdrer skulle alltsa satta igang en positiv foljd av
héndelser.

Som Naturskyddsféreningen (2006) ndmner ar angen den arttataste naturtypen i
Sverige men minskar dessvarre i utbredning. Med detta i atanke kan man tanka sig
att manga av de rodlistade arterna i Sverige ar just rodlistade pa grund av att deras
foredragna naturtyp forsvinner. Darmed bor olika naturtyper i landskapet bevaras
for att det onekligen inte racker att endast gestalta enstaka omraden med enstaka
vaxter for att gynna pollinattrer. | detta har landskapsarkitekter ett ansvar och en
maojlighet att med god design skapa platser som inte bara gynnar manniskan utan
ocksa djur och insekter.
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Metoddiskussion

Uppsatsen har genomforts med sju olika metoder som alla har olika fokusomraden.
Litteraturstudien samlade relevant fakta pa ett strukturerat och vetenskapligt vis.
Undersokningen av spridningsvagar identifierade potentiella spridningsvégar for
pollinatorer till och fran Skogeberg. Platsobservationen identifierade viktiga
element fér pollinatdrer och rekreation. Dokumentgranskningen av AF:s
sammanstallning av naturatgarder lyfte fram viktiga naturelement.
Sammanstéallningen av rapporteringar visade omfattningen av rodlistade arter och
vagledde i valet av vaxter. Vaxtvalen sammanstalldes for att tacka pollinatérernas
behov av nektar och pollen. Gestaltningen genomférdes for att visuellt visa hur
parkmarken i Skogeberg skulle kunna utformas efter uppsatsens syfte.

Om platsobservationen hade skett vid en annan tidpunkt pa aret hade resultatet
angaende dagvattnet troligtvis blivit annorlunda. P4 sommaren hade marken
antagligen inte varit lika blot, eftersom det &r en period utan snésmaéltning, och
resultatet om behovet av dagvattenhanteringen hade kunnat se annorlunda ut.

ArtDatabanken har varit en mycket bra resurs for att hitta rodlistade arter
eftersom forfattarnas kunskaper om insekter &r begrdnsade. Sammanstéllningen
visade pa vidden av problemet med hotade arter och gav forslag pa vaxter till
dessa. ArtDatabanken har varit ett bra komplement till Naturskyddsforeningens
lista med véxter for pollinatorer.

Gestaltningen hade kunnat se annorlunda ut om fokus inte hade legat pa
pollinatérer. Gestaltningen har helt och hallet formats efter blommande strak men
med exempelvis dagvatten som utgangspunkt hade parkomradet kunnat formas
efter andra forutséttningar.

Slutsats

Det finns inte bara ett satt att forma Skogeberg, och inte heller ett ratt sétt att forma
Skogeberg. Hur Skogeberg an byggs sa kommer férandringarna gora avtryck pa
diversiteten i omradet. | gestaltningsforslaget kan bade blommor, pollinatorer och
maéanniskor samsas om samma yta och bidra till varandras valfard. Blommorna
bidrar med pollen och nektar till pollinatorerna samt 6kat valmaende hos oss
manniskor, pollinatérerna bidrar med att pollinera vara vaxter och grodor sa att
jordens befolkning kan producera mat och vi méanniskor bidrar med att plantera fler
blommor och mojliggdr darmed nya spridningsvégar och habitat.

Samhallsplanerare runt om i vérlden bor planera och gestalta omraden i forman
for pollinattrer eftersom méanniskor ar beroende av dem. En forbattring kan
astadkommas genom sammanhangande gronstrak, en majoritet av inhemska arter
och framforallt blomning i olika farger under hela vaxtsasongen. Angsmark kan
fungera som en mycket bra fodokalla med tanke pa dess artrikedom och habitat
behover finnas i anslutning till fédokallorna.

Vidare hade det varit intressant att undersoka hur olika fokusomraden kan
kombineras i en gestaltning och hitta I6sningar for fler &n ett problem.
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