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Sammandrag

Syftet med detta arbete var att genom den regenerativa metoden ta fram ett
gestaltningsforslag for odlingsexperiment 2000 kvm pa Rosendals tradgard och
omkringliggande landskap. Som landskapsarkitekter var uppgiften att knyta
samman experimentet 2000 kvm med omgivande landskap - denna plats ska kunna
upplevas och ldsas som en helhet, med beréttelsen om matkulturen i centrum.
Resultatet borjar med en litteraturstudie som visade hur fem principer;
regeneration, monster, plats, platsens berédttelse och potential tolkades for att sedan
implementeras i gestaltningen av experimentet 2000 kvm. Férutom litteraturstudien
gjordes intervjuer, platsanalyser, och slutligen en illustrationsplan. Slutsatsen blev
att den regenerativa metoden kan anviandas som ett ramverk for en
landskapsarkitekt, men att egna tolkningar ar ndodvandiga. Principerna och de olika
begreppen inom metoden kan hjdlpa landskapsarkitekten att lattare strukturera sitt
arbete och fa en helhetsbild 6ver vad som ska gestaltas. F4 exempel finns dir den
regenerativa metoden har anvints framgéngsrikt i denna skala inom
landskapsarkitektur, vilket 6ppnar for vidare studier inom omradet.

Nyckelord: Regenerativ design, ekosystemtjanster, hallbar utveckling,
matproduktion, social-ekologiska system.

Abstract

The purpose of this work was to produce, through the regenerative method, a
design proposal for the cultivation experiments 2000 square meters on Rosendal's
garden and surrounding landscape. As landscape architects, our contribution is to
link the experiment 2000 sqm with surrounding landscapes - this place should be
perceived and read as an entirety, with the story of the food culture in center. The
result starts with a literature study which describes how five principles;
regeneration, pattern, place, story of place and potential are interpreted and then
implemented in the design of the experiment 2000 sqm. In addition to the literature
study there were interviews, site analysis and eventually an illustration plan. The
conclusion was that the regenerative method can be used as a framework for a
landscape architect, but it’s necessary to add own interpretations. The principles
and different concepts in the method can help the landscape architect to more
easily structure the work and get an overall picture of the design. Few examples
exist where the regenerative method has been successfully used on this scale in
landscape architecture, which opens for further study in the field.
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1. Introduktion

Detta arbete grundar sig i ett uppdrag fran Rosendals tradgérd pa Djurgarden i
Stockholm, dér uppgiften ar att gestalta det regenerativa odlingsexperimentet 2000
kvm. Pa Rosendals Triddgards hemsida kan man ldsa att experimentet 2000 kvm
handlar om att odla fram en matkultur som ska respektera granserna for vad
planeten, Ostersjon och vi ménniskor tal (Rosendals tridgérd, 2019).

Infor designuppdraget krdvdes dels en forkunskap om experimentets syfte och
mal, platsens sammanhang och experimentets vetenskapliga kontext samt en
forstaelse for bestéllarens onskemal och krav. For att kunna gestalta detta
komplexa uppdrag, dér sjdlva berdttelsen om experimentet var lika viktig som de
praktiska tillampningarna av designen kravdes att platsens ekologiska, kulturella
och upplevelsemaéssiga aspekter behovde tas i beaktning. I ett tidigt skede framgick
i bestdllningen fran koordinator Anna Emmelin att designuppdraget bor tydliggora
essensen av platsen. Ett narrativt forhallningssitt i gestaltning av platsen for
experiment 2000 kvm var dérfor en viktig del av bestillningen fran Emmelin, da
bestillarna vill erbjuda besdkaren en upplevelse i flera lager, dir den vetenskapliga
basen och praktikernas regenerativa forhallningssétt hanger vl samman.

Regenerativ design dr en metod som tar ett helhetsgrepp om bade de ménskliga
och de ekologiska aspekterna (Mang och Reed, 2012), och som utgar fran platsen
och dess berittelse (Cole, 2012). Metoden har provats inom stora projekt (Tainter,
2012) men det verkar finns & exempel pa hur det kan implementeras i mindre
skala och vad landskapsarkitektens roll blir i ett projekt baserat pa den regenerativa
metoden.

I detta arbete undersdks hur landskapsarkitekter kan anvinda regenerativ design
i gestaltningen av en plats, och hur den kan implementeras i gestaltningen av 2000
kvm.

1.1 Bakgrund

Hiér presenteras experiment 2000 kvm samt dess teoretiskas utgangspunkt for att
bringa forstaelse infor designuppdraget. I bakgrunden presenteras ocksa den
regenerativa designmetodens syfte och mal infor resultatdelen.

Experiment 2000 kvm

Den teoretiska bakgrunden till experiment 2000 kvm &r forankrat i ett
héllbarhetsparadigm som grundar sig i forskning frin BERAS international
(Building Ecological Recycling Agriculture and Societies), och framst rapporten
Farming for the Future — with a focus on the Baltic Sea Region skriven av
forskaren Artur Granstedt (2012), som tar upp miljoproblematiken i
Ostersjoomradet, vilka delvis péstés vara orsakade av ett konventionellt, storskaligt
jordbruk. Enligt Granstedt (2012) har det storskaliga jordbruket bidragit till
néringsldckage, minskad fertilitet i vara ekosystem, samt minskad biodiversitet. |
rapporten foresprakas ett ekologiskt regenerativt jordbruk, dessa metoder har
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implementerats i atta linder p gardar i Ostersjdomridet, med finansieringsstod

fran Europeiska Unionen for att frimja en hallbar matproduktion i omréadet, med
fokus pa ateruppbyggnad av jordhilsan (Granstedt, 2012).

En studie gjordes vid en gard i Jarna, Sodertilje, vars syfte var att ta reda pa hur

stor areal odlingsbar jord som varje ménniska har till sitt forfogande om den delas
lika 6ver hela véirlden - svaret blev 2000 kvm, detta kan stéllas i relation till de
4000 kvm en tar i ansprék for att tillgodo se den nuvarande konsumtionen
(Foodsociety, 2019). Vidare antog pa Rosendals tradgard odlingsexperimentet
2000 kvm varen 2018, dar matkulturen hade for avsikt att std i centrum och dar ett
av malen 4r att kunna producera 1095 ritter under ett ar. Antalet rétter
representerar antalet maltider en person &ter under ett ar, forutsatt att hon dter
frukost, lunch och middag. Under arbetets gang blev experimentet 2000 kvm en del
av en storre kampanj “Take care of your square”, som en foljd av att intressenter,
foretag och forskare knots till experimentet. Denna kampanj formades under
arbetsprocessen och kommer fortsétta att utvecklas efter att detta arbete &r avslutat.
Enligt koordinatorn for 2000 kvm, Emmelin, har kampanjen for avsikt att applicera
och aktualisera experimentet 2000 kvm i ett storre sammanhang, dir bade
nationella och internationella aktorer kan kopplas till experimentet.

Internationellt perspektiv: Regenerativ matproduktion

Den amerikanska forskaren McArthur hdvdar i sin rapport; Cities and circular
economy for food (2019) att den regenerativa matproduktionen kan ateruppbygga
véra ekosystem, som under lang tid har brutits ned av manniskans utnyttjande i
fraga om ohallbar matproduktion. Enligt McArthur (2019) méste ett helhetsgrepp
tas om hallbarhetsutvecklingen i en allt mer urbaniserad virld som foresprékar ett
cirkulart system, for att pa sa vis kunna skapa ett effektivt energisystem. Enligt
McArthur (2019) handlar de frdmsta regenerativa odlingsmetoderna om
ateruppbyggande och forbéttring av jordhélsan, men podngterar att &ven
skogsjordbruk och restaurering av naturliga system ar exempel pa regenerativa
metoder (McArthur, 2019).

Den regenerativa odlingsmetoden for héallbar matproduktion ar i dagsldget ett
nytt och relativt outforskat forskningsomréde, ddremot har metoden de senaste aren
fatt genomslag och ir idag en véxande global rorelse med stod i FN, detta kan ldsas
i rapporten: Transforming Food and Agriculture to Achieve the SDGs: 20
interconnected actions to guide decision-makers. Technical Reference Document.
Rome (Food and Agriculture Organization of the united nations, 2018).

Svenskt perspektiv: Systemtdink och det naturliga steget

Designmetoden behover vara i samklang med den vetenskapliga grunden for
experiment 2000 kvm. De centrala forskarna inom experimentet har ett resiliens-
eller samevolutionsperspektiv pa hallbar utveckling, dar det svenska bidraget var
med och formade en svensk hallbarhetsdiskurs som skiljer sig ndgot fran den
internationella definitionen som presenteras i stycket ovan genom att vara starkt
praglad av ett systemtidnkande typiskt for svensk forvaltning, men ocksé forstarkt
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av Det Naturliga stegets genombrott i slutet av 80-talet med "systemvillkoren for
héllbar utveckling” '. Det naturliga steget imnade att ssmmanfora de olika termer
och tillvigagangssitt som fanns inom héllbarhet (Cassel, 2013). Vilket dven den
regenerativa metoden som presenterats nedan &mnar géra men med skillnaden att
experiment 2000 kvm ir, enligt Emmelin', starkt priglat av detta typiska svenska
systemtidnkande, men ocksa av att ha tagit in mycket av de senaste arens
vetenskapliga kunskaper och insikter om samhillstransformation for hallbar
utveckling. Emmelin' pastr att vi befinner oss i ett nytt transformationsparadigm.
Ordet transformation var bara for ndgot ar sedan inte accepterat, dar man talade om
systemfordandring, men i och med Agenda 2030 och Parisavtalet har synen pa
transformation fordndrats och ar nu ett vedertaget begrepp inom hallbar utveckling.
Med transformation menas en avsiktlig initiering av en gradvis introduktion av en
eller flera nya tillstdndsvariabler i mindre skala, samtidigt som systemets
motstandskraft uppratthalls i storre skala, nér transformationen fortskrider (Folke et
al. 2010). Emmelin, koordinator fér experiment 2000 kv menar att experimentet
ar avsett att vara ett exempel pa en aktiv transformation.

Regenerativ utveckling och design

Som ett led av de regenerativa principerna for hallbar utveckling, kan den
regenerativa designmetoden kopplas till experiment 2000 kvm och utvecklingen av
platsen.

Enligt Mang och Haggard (2016) har en ny syn pé hallbarhet borja ta form. Den
nya synen handlar om att méanniskor &r en bidragande faktor till de levande
systemen. Istéllet for att std utanfor naturen menas hér att manniskan ar en del av
den och kan ha en virdefull roll. Den hér synen pa hallbarhet har allt mer dkat i
popularitet. Detta kraver ett nytt synsétt ddr ménniskan ser alla entiteter som en
helhet och dar méanskliga aktiviteter kopplas ihop med utvecklingen av naturliga
system (Mang och Haggard, 2016 s.27).

Systemvetaren Doneatella Meadows (1999) skriver om vikten av forstaelsen att

varlden bestar av olika synsétt, som dr grunden i olika sociala system. Enligt
Meadows ser ménniskan pa naturen som en resursbas for hennes egna behov,
tillvaxt dr bra och ndgot som gynnar méanniskan, detta ar ett synsétt. Meadows
(1999) hdvdar att detta synsétt kan fordndras, genom att skifta fokus fran
manniskan till naturen, vilket innebér att anta en annan trosforestéllning, acceptera
att ett nytt perspektiv behovs for att na denna fordandring. Meadows skriver vidare
att méanniskor har svért att se korrelationen mellan natur och ménniska, detta
eftersom radande synsétt utgar ifrdn manniskans utveckling medan naturen
kommer i andra hand (Meadows, 1999). Denna syn pa hallbarhet utgor basen for
regenerativ utveckling och design (Mang och Haggard, 2016 s. 27).

Regenerativ design &r en systembaserad metod och foresprakar utvecklingen av
strategier utifran en forstaelse av platsen och den positiva inverkan som ménniskan
och ekosystem kan ha pa varandra. I synnerhet syftar det till att 6ka regenerering,
eller ateranvéndningen och éterskapandet, av resurser i samhaéllet och forbéttra
livskvaliteten genom att omforma var roll i olika ekosystem och resurscykler
(Mang och Reed, 2012).

! Anna Emmelin, koordinator f6r 2000 kvm. Mejl 2019-06-03.
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Mang och Haggard (2016) skriver att regenerativ utveckling &mnar ge ett
sammanhang, ramverk och tillstd med metoder, till de olika definitioner som finns
for hallbarhet (Mang och Haggard, 2016 s. 20). Williams (2012) skriver att
regenerativ utveckling tar hansyn till den komplexitet som rader kring dagens
globala problem och att grundarna till metoden dr 6dmjuka infor att denna metod ar
i stindig utveckling, dir projekt som genomfors med den regenerativa metoden
utvirderas for att sedan uppmuntra till diskussion angaende de problem som inte
lyckats 16sas (Williams, 2012). I boken Designing for hope skriver Hes och Du
Plessis (2015) att det krdvs ett paradigmskifte i var instéllning att se manniskans
och naturens utveckling som tva separata ting, oberoende av varandra. Genom att
applicera den regenerativa metoden i ett designprojekt, kan forstaelse for platsen
och dess utveckling ge en positiv inverkan pa bade manniskan och ekosystemet om
dessa samverkar (Hes och Du Plessis, 2015 s. 111). Regenerering syftar inte bara
till att aterskapa ett tidigare onskvirt tillstind, Hes och Du Plessis (2015) menar att
bade ménniskan och ekosystemen kan utvecklas och forbéttra livskvaliteten for
dom béda inom ett och samma system (Ibid s.112). Med denna utgdngspunkt har
forskarna och designgruppen Regenesis tagit fram en metod som grundar sig i
utvecklingen av naturliga system (Ibid s.112).

Mang och Reed (2012) skriver i sin artikel att det handlar om de filosofiska
antagandena och principerna, eller vilken varldssyn, designern, eller i det héar fallet
landskapsarkitekten, har som ger bade "linsen" och den bakomliggande
motiveringen for vilka metoder personen viljer att anvianda och hur personen tolkar
och anvinder dessa metoder (Mang och Reed, 2012). De menar att det finns fyra
utgéngspunkter inom den regenerativa metoden som kan ses som en typ av
varldsbild, de fyra punkterna beskrivs nedan:

Mcnniskans roll — Insikten om hennes paverkan péa naturen och vara ekosystem.

Se en plats — Med all dess olika lager och forutsittningar som stindigt struktureras
och omstruktureras.

Att inta en ny roll som designer — Att integrera platsspecifika system med varandra.
Utvecklingsprocess — Regenerativ design handlar om en utvecklingsprocess som
forbattrar vardet pa hela produkten (Mang och Reed, 2012).

Zari (2015) skriver i sin artikel Ecosystem services analysis: Mimicking ecosystem
services for regenerative urban design att det ar ett kdnt faktum att mansklig
aktivitet generellt har och har haft en stark negativ effekt pa ekosystem och de
tjanster som manniskan utnyttjar till sin fordel. Ett sitt att vinda den negativa
trenden ar att skapa eller omskapa omraden sé att de bidrar till, integrerar med och
stodjer ekosystem och deras tjanster (Zari, 2015).

1.2 Syfte

Att undersoka hur regenerativ design kan anvindas av landskapsarkitekter och i
gestaltningen av experiment 2000 kvm.

1.3 Fragestallning
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Hur kan de fem principerna i den regenerativa metoden tolkas och implementeras i
gestaltningen av experimentet 2000 kvm?

1.4 Avgransning

Arbetet avgrinsas geografiskt till Rosendals Trddgard pa sddra Djurgarden,
Stockholm. I samrad med koordinator, Anna Emmelin, har konstaterats att
experimentet bor ses i sitt storre sammanhang, dérfor har omgivande landskap
ocksa en del i gestaltningen.

Detta arbete har inte for avsikt att genomfora ndgon djup redogorelse for
experimentet 2000 kvm:s teoretiska bakgrund, da detta inte ryms inom ramen for
gestaltningsforslaget. Det har dock varit av stor vikt att ta del av den teoretiska
bakgrunden for att forstd intentionerna bakom experimentet. [ introduktionen och
bakgrunden presenteras sddant av relevans for undersokningen. Det komplexa
uppdraget bidrog till en arbetsprocess vilken inneburit en bred kunskapssokning
under hela arbetets gang, dock har all den kunskapen inom ramen for detta arbete
ej fatt plats. Det dr ddremot av betydelse att nimna, da detta dven péaverkat det
slutgiltiga designforslaget. Virt att ndmna 4r att en av uppsatsskrivarna arbetat
inom Rosendals verksamhet under fem éars tid vilket lett till att egna observationer
under dessa fem ar ocksa ligger till grund for resultatet, men kommer inte
redovisas separat i resultatet.

2. Metod och genomforande

I denna del presenteras metoderna som anvénts i detta arbete och som ligger till
grund for resultatet. Metoderna ar kronologiskt ordnade d& metoderna foljer
arbetsprocessen i stort, ddremot har det funnits behov av att atervénda till ngra av
metoderna under hela arbetets gang for att nd det fardiga resultatet.

2.1 Litteraturstudie

En litteraturstudie av den regenerativa metoden har gjorts dar de olika principerna
inom metoden har granskats, tolkats och analyserats for att sedan kunna
implementeras i intervjuer, analys, och gestaltningsforslag. I litteraturstudien
anvinds fyra referenser, som alla behandlar samma metod;

» Boken Designing for hope skriven av Chrisna Du Plessis, avdelningschef pa
avdelningen for arkitektur i Pretoria, Sydafrika och Dominique Hes,
universitetslektor 1 hallbar arkitektur i Melbourne, Australien.

» Boken Regenerativ design and development: a framework for evolving
sustainability skriven av Pamela Mang, en av grundarna till Regenesis
Institute for Regenerative Practice och Ben Haggard, specialist inom
systemtéank och utvecklingsprocesser pa Regenesis Institute for Regenerative
Practice.

» Artikeln Designing from Place: A Regenerative Framework and
Methodology skriven av Pamela Mang och Bill Reed, forestandare pa
Regenesis Institute for Regenerative Practice.
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» Artikeln Regenerative design and development: current theory and practice
skriven av Raymond J Cole, professor pa skolan av arkitektur och
landskapsarkitektur i Vancouver, Canada.

Raymond J. Cole, Chrisna Du Plessis, Pamela Mang, Ben Haggard och Bill Reed
var forfattare som frekvent citerades i artiklar om regenerativ design déarfor gjordes
bedomningen att deras verk var lampliga att anvinda. Inga djupgéende svenska
artiklar kunde hittas i &mnet. S6kningen av litteratur gjordes i Google scholar och
Primo for att hitta material till litteraturstudien. S6kord som anvéindes var;
regenerative + design, regenerativ + design, regenerative + landscape architecture,
regenerative + theory + method.

Den regenerativa metoden innehéller fler en de fem principer som granskas i
litteraturstudien, urvalet dr baserat pa relevansen for landskapsarkitektur och de
fem som ér stidndigt aterkommande i artiklar som behandlar regenerativ design.
Alla principer har ldsts innan urvalet. Urvalet gjordes framst for att arbetet skulle
kunna omfattas av den tidsram och omfattning i sidor uppsatsen behover forhalla
sig till.

2.2 Intervjuer

Intervjuer har genomforts med litteraturstudien som grund och enligt den tolkning
av den regenerativa designmetoden som presenteras 1 litteraturstudien. Intervjuerna
har gjorts med avsikt att kunna koppla uppdraget till de fem principer som
presenteras i litteraturstudien, att forsta landskapsarkitektens och andras roll i
projektet och hur de olika rollerna kan bilda en helhet, samt att forstd onskemél och
krav frén bestéllaren. Intervjuerna har sedan sammanfattats enligt de fem
principerna som presenteras i litteraturstudien.

Tre personer med varierad spetskunskap har intervjuats, samtliga kopplade till
experiment 2000 kvm eller pé annat sétt kunnat bidra med kunskap till detta arbete.
Intervjupersonerna var; Niklas Karlsson, ansvarig tradgardsméstare pa Rosendals
tradgard, Erik Andersson, forskare pa Stockholm Resilience Center, samt Anna
Emmelin, koordinator for experiment 2000 kvm. Emmelin och Karlsson ar
tillsammans bestillare av uppdraget.

Intervjuerna genomfordes i ostrukturerad form for att intervjupersonen skulle
kunna tala sa fritt som mojligt om tankar kring experimentet och dess utveckling.
Fragor stilldes 16pande under intervjuerna dir resonemang behovde utvecklas,
alternativt klargoras. Intervjuerna med Emmelin har skett kontinuerligt under hela
processen dar hon har fatt berdtta om experimentets fortlopande utveckling samt att
aterkoppla i designprocessen med skisser och idéer for att forankra och utveckla
dessa. Intervju med Karlsson gjordes dven de i flera steg, dar intentioner och
forutsittningar for projektet var en del, samt ett kontinuerligt terkopplande i
designprocessen, for att forankra och utveckla designideér tillsammans. Intervjun
med Erik Andersson genomfordes for att anamma en bade teoretisk och praktisk
dimension i designprocessen och kunna applicera dessa direkt pa platsen.

2.3 Platsanalys

Platsanalyserna har haft for avsikt att ge insikt i, tolka och analysera monster,
existens och potential pa platsen samt tolka och analysera platsens kontext i storre
och mindre sammanhang efter tolkning av den regenerativa metoden som
presenteras i litteraturstudien. Platsanalyserna har varit en betydande del av
arbetsprocessen och ligger till grund for det slutgiltiga designforslaget. Underlaget
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till platsanalyserna bestar av egna platsbesok, intervjuer som presenteras i
intervjudelen samt information om Nationalstadsparken. Tre analysplaner i olika
skalor har tagits fram och presenteras tillsammans med tillhérande beskrivande
text. Analyserna sammanfattas sedan enligt de fem principerna som presenteras i
litteraturstudien.

2.5 Gestaltningsprocess

Timskisser har anvénts for att hitta ett formsprak till var gestaltning. Timskisser
innebdr ett snabbt nedtecknande av idéer for att starta den kreativa processen.
Genom skissarbetet har dndringar och anpassningar kunnat goras allt eftersom ny
information och kunskap om experimentet framkommit. Denna gradvisa process
har resulterat i en gestaltning som anses korrelera med experimentets och
bestillarnas syfte och mal. Skisserna har direfter bearbetats och blivit mer
detaljerade i Adobe-programmen photoshop och illustrator. Illustrationsplanen har
forst arbetats fram i programmet AutoCAD {0r att pa s sétt kunna f& fram exakta
matt pa platsen, for att sedan arbetats om for hand med underlaget som grund.

3. Resultat

I denna del kommer resultatet att presenteras i form av en litteraturstudie av de fem
principer inom den regenerativa metoden som ansetts varit viktiga i detta uppdrag.
Vidare har de fem principerna legat till grund for vidare arbete i utforandet av
platsanalyser, intervjuer, skissarbetet och illustrationsplanen. De presenteras i den
kronologiska ordningen varefter de genomfordes i arbetsprocessen.

3.1 Litteraturstudie

Nedan presenteras litteraturstudien av den regenerativa metoden som utgor
grunden for resterande resultat i form av intervjuer, analysplaner och
gestaltningsforslag. Studien kommer att presentera fem olika principer inom den
regenerativa metoden samt hur dessa kan tolkas, analyseras och anvéindas i
resterande resultat som ndmnts ovan.

3.1.1 Regeneration

Mang och Reeds (2012) forstielse av ordet regeneration grundar sig i ett ramverk
som utvecklats av Charles Krone (1985-2003), en arkitekt och systemténkare (se
figur 1). Ramverket har fyra aspekter i en hierarki i féljande ordning; Regenerera,
forbattra, underhalla och driva. De tva forsta star for potentialen, det vill sdga det
som finns pé en plats men som dnnu inte dr manifesterat och de tva sista stér for
existens, det vill sdga det som redan dr manifesterat. De fyra aspekterna maste,
enligt Mang och Reed (2012), hela tiden vara igang for att ett system ska kunna
fortskrida och vara héllbart i en komplex, dynamisk och sténdigt fordnderlig vérld.
Ramverket talar om hur ett system som helhet ska kunna fortsitta utvecklas genom
att upptacka dess potential i relation till ett storre system. Genom att inte ta hdnsyn
till existensen pa en plats, det vill sdga det som redan dr manifesterat, riskeras det
storre systemet som platsen &r en del av att storas. Samtidigt s& kan en praktiker
inte endast dgna sig at existensen da det skulle innebéra att arbetet styrs av entropi,
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att endast sldcka de briander som krévs for att underhélla en plats i dess nuvarande
form (Mang och Reed, 2012).

Regenerate

Improve
>
>
Maintain
>
L
Operate

Figur 1: Charles Krones ramverk som arbetats om av Mang och Reed. Figuren
visar de fyra aspekterna en landskapsarkitekt kan arbeta efter (Mang och Reed,
2012).

3.1.2 Monster

Att forstd monster av relationer mellan delar ger vigledning till att forsta hur olika
typer av komplexa system &dr uppbyggda, hur de organiserar sig sjdlva och vilka
pafoljder som skapas (Mang och Reed, 2012). Mang och Reed (2012) skriver
vidare att det ofta uppstar problem nér ett komplext system behandlas som om det
vore komplicerat. De menar att det kan leda till att endast vissa delar undersoks,
sdsom vatten och jordmén och att det inte kommer att frambringa en forstéelse for
de monster som star for platsens kvalitéer. Att tinka i levande system handlar om
att forsoka se kdrnan som ett system forhéller sig till. Att i en storre kontext se det
nitverk av relationer som ett system befinner sig i. Pa s sétt kan en designer
lattare forestdlla sig den potential ett system strévar efter att uppnd (Mang och
Reed, 2012).

Genom att kunna "ldsa" landskapet, skapas den relationella forstaelsen som
kréavs for att designa en byggd miljé som harmoniserar med och bidrar till
landskapets floden. Denna princip utgér ifran att studera naturen som ekologiskt
levande och adaptivt system, vilket dr komplext och bestar av flera delar (Mang
och Reed, 2012). Enligt Mang och Reed (2012) handlar det om att férstd monster i
form av relationer mellan olika delar som ledtradar till hur dessa system
upprétthalls och hur dessa utvecklas 6ver tid.

Monster kan avsloja flodesriktningar och styrkor, sasom vind, vatten och
gangtrafik inom ett system/plats. Genom monster kan landskapet ldsas och saledes
generera en forstielse for relationerna mellan dessa floden och hur platsen
harmoniserar och bidrar till de levande flédena inom ett system (Mang och Reed,
2012).

3.1.3 Plats

Cole (2012) skriver hur platsen dr den naturliga utgangspunkten for regenerativ
design. Inom modernismen skedde ett skifte fran plats till det mer abstrakta rum
(eng. Space). Rummet blev inom modernismen det allomfattande ramverket for
varje enskild omsténdighet, en behéllare som kunde innehélla allt m&jligt. Under
1960- och 70-talet fick kopplingen till plats aterigen stor betydelse och inom
regenerativ design beskrivs hur platsen tjanar som ett ssammanhang, ett underlag
for att belysa den gemensamma grunden for manskliga och naturliga intressenter,
storre d4n nagon annan fraga och att det genom platsen kan ske en diskussion om
hur ett projekt kan bli verkligt och meningsfullt (Cole, 2012).
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Inom regenerativ design 14ggs stor vikt pa att {4 en relation till platsen for
projektet. Mang och Haggard (2016) skriver att samevolution mellan manniskor
och naturliga system endast kan ske inom en specifik plats, genom att anvénda
tillvigagangssitt speciellt anpassade for den specifika platsen med dess ménniskor
och naturliga system (Mang och Haggard, 2016 s. 38). Mang och Haggard (2016)
tar upp fragor en designer kan stilla sig; Vad gor platsen unik? Vad ger den
livskraft? Vad &r grunden till platsens potential och dirmed dess kapacitet for
utveckling? Genom att forsta detta kan en designer skridddarsy en hallbar design
med héllbara processer som harmoniserar med den specifika platsen (Ibid s. 37).

Mang och Haggard (2016) har satt ihop en guide for hur en designer kan forsta
en plats sammanfattat i tre frdgor med underkategorier (Ibid. s.55-57);

Hur stor dr platsen? — Den hir fragan handlar om att ta fram en 1dmplig skala som
kan forklara allting som samverkar pa en plats. Forfattarna delar upp en plats i tre
olika nivaer dér den forsta &r platsen for projektet, den andra nivén ar projektets
niarmsta omgivning och den tredje den storre helheten. Ett exempel pa hur
ramverket kan appliceras tas upp av Mang och Haggard (2016), dir en byggnad
kan vara projektet, grannskapet den ndrmsta omgivningen och staden den storre
helheten (Ibid. s.55-57).

Hur fungerar platsen? — Har delas fragan upp i tre omraden; den geofysiska
organiseringen, den biologiska organiseringen och den ménskliga organiseringen
(Ibid. s.55-57).

Vilken typ av plats dr det? — For att ta reda pa vilken typ av plats det ar kan
information om hur platsen beskrivs och uttrycks vara vardefullt, exempelvis av de
som vistas pé platsen eller hur den beskrivs i tidskrifter. Vad tycker de som vistas
pa platsen om med den? (Ibid. s.55-57).

3.1.4 Platsens berdittelse

Mang och Reed (2012) skriver att forskning menar pa att beréttelser &r en del av
minniskan och hur bland annat hennes minne ar organiserat. Det dr ocksa en del av
hur ménniskor lar sig och en stor del av en méanniskas, eller en grupps, identitet.
Berittelsen om en plats dr viktig pa sa sitt att manniskor dr mer engagerade om de
kénner en relation till platsen. En berittelse kan ocksa bidra med information om
hur platsens system fungerar och hur systemet behdver underhéllas for att né sin
potential (Mang och Reed 2012). Mang och Haggard (2016) skriver att ta direktiv i
ett projekt inom regenerativ utveckling inte ar detsamma som att ta order eller folja
instruktioner. Det handlar mer om en strivan framat, mot ett gemensamt kall. De
menar att strivan dr ndgonting som ménniskor av naturen dras till, ett sétt att hitta
mening, bdde som individer och som ett samhélle. Mindre system far mening frén
fordelaktiga bidrag som ett storre system tillhandahéller. Inom samhiéllen kan ett
kollektivt mal (eng. vocation) leda till att ménniskor jobbar individuellt och pé
olika sitt men 1 samma riktning (Mang och Haggard, 2016 s. 62—63). For att ett
regenerativt projekt ska vara relevant sa behover det hdmta sina direktiv fran
platsens specifika mal (Ibid s.70). Mang och Haggard (2016) har satt ihop en guide
till hur en designer kan upptécka ett mal. Det forsta det tar upp ér att forsdka se en
kurs, att titta pa en plats i tid, vilka vérden strévar platsen mot? Hur skulle det
vérdet kunna uttryckas pé ett starkare sétt? Vilka édndringar skulle behdva goras for
att na det uttrycket? De tar ocksa upp platsens arv, exempelvis det kulturella,
spirituella och filosofiska arvet pa en plats. Finns det nagot som sakta forsvunnit
men som fortfarande har en resonans hos méanniskor? Om det skulle vickas pa nytt,
vad skulle det kunna bidra med? Den sista punkten handlar om att identifiera
ikoniska héndelser och méanniskor. Vilka historier beréttar ménniskorna om
platsen? Hur kan dessa historier bidra till platsen? (Ibid s. 78).
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3.1.5 Potential (problemlosning)

Mang och Reed (2012) skriver att alla levande system har en unik essens och en
inneboende potential som de antingen striavar mot eller ifran. For en regenerativ
designer sé innebar detta att det som designas ocksa ska bidra till att det storre
systemet gynnas och gér mer mot sin fulla potential (Mang och Reed, 2012). Mang
och Haggard (2016) skriver i sin bok om att se potential istéllet for problem. Det
vanligast forekommande séttet dr att se ett problem, for att sedan 16sa det. Mang
och Haggard (2016) menar att inom regenerativ design handlar det inte endast om
att 16sa det specifika problemet utan ocksa titta pa kontexten problemet befinner
sig i. De tar upp godningsdmnen inom jordbruket som exempel, dir I0sningen har
varit att anvinda sig av mer eller mindre miljofarliga alternativ for att 16sa ett
specifikt problem. Det som istillet uppstér ar en rad andra problem som maéste
16sas, déribland vattenférorening och fortsatt behov av gddning for att kunna fa en
brukbar jord. Vidare skriver Mang och Haggard (2016) att 16sningen istéllet skulle
kunna vara perenna jordbruk, dér odlarna anvinder vixter for att 16sa problemet
med néringsfattig jord och skapar samtidigt en strém av andra positiva
foljdeffekter, sdsom foda for bland annat insekter, estetiskt virde och habitat.
Forfattarna menar att en designer ska se potentialen i att 16sa ett problem istéllet for
en losning skraddarsydd endast for det specifika problemet (Mang och Haggard,
2016 s.111-115).

3.2 Analys och tolkning av de fem principerna

Under den hir delen analyseras de fem principerna inom den regenerativa
metoden, hur de kan tolkas och implementeras i praktiken, det vill sdga hur
landskapsarkitekter praktiskt kan anvinda sig av de fem principerna i gestaltningen
av en plats.

3.2.1Regeneration

En princip att kunna anvénda sig av for att ta fram det som redan finns och
fungerar pé platsen men som behdver underhéllas och drivas (existens) och det
som finns men som behdver forstarkas (potential). Principen kan hjélpa
landskapsarkitekten att beskriva olika foreteelser pa platsen genom att anvianda
dessa begrepp och pa sa sitt kategorisera dem under olika rubriker. Exempel pa
tillvigagangssitt for att hitta platsens existens och potential kan vara;

Intervjuer — For att fa en sa bred forstaelse som majligt antas att intervjuer med
olika personer, som besitter olika kunskap och erfarenhet &r av stor vikt. Nagra
fragor som skulle kunna stéllas ar; Vilka besoker platsen? Vilka jobbar pé platsen?
Hur far platsen ekonomisk bérighet? Vad fungerar mindre bra pa platsen, vilka
problemomraden finns? Vad fungerar bra pa platsen?

Platsbesok — Observationer antas vara en viktig del i att se vad som existerar och
vad som besitter potential. Hur ser naturen ut och vilka varden har den? Vilka
vérden far/kan inte naturen uttrycka och varfoér? Var uppehaller sig flest
ménniskor? Var uppehéller de sig inte?

Platsanalys — En analys kan vara ett sitt att samla ovan tillvigagangssitt i en
greppbar kontext, en presentation av platsen och dess olika element med
beskrivning som blir tydlig bade for landskapsarkitekten och for bestillaren.

3.2.2 Monster

Att se monster tolkas som en princip dér platsens olika system kommer i ljuset och
darmed underléttar for landskapsarkitekten att inte riskera att rubba eller forstéra
viktiga system som understodjer en plats, savil ekonomiska, sociala, kulturella som
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naturliga system. Tillvigagangssatt for att se och upptacka monster skulle kunna
vara;

Intervjuer — Pa samma sétt som beskrivs under regeneration, men med skillnaden
att fokus ligger pa personer med kunskap inom den specifika platsen och dess
kontext. Hur paverkas platsen av sin omgivning och hur paverkar den i sin tur
omgivningen?

Platsbesok — Antas hjélpa att se de monster som finns pa den specifika platsen, hur
organiseras platsen? Hur ror sig méanniskorna pa platsen? Vilka manniskor besoker
platsen? Vilka olika typer av ekosystemtjénster finns? Finns paverkan fran
omgivande landskap synligt pa platsen och vad har de for negativ och/eller positiv
inverkan pa platsen?

Historiska spdr — Om litteratur eller dldre kartor kring platsens historia finns
tillgéngligt kan det hjilpa till att forsté platsen och dess monster. Det kan ocksa
finnas historiska spar i landskapet som fortfarande &ar synliga d&ven om
markanvandningen skiftat.

3.2.3 Plats

Under den hir principen har Mang och Haggard (2016) redan satt ihop ett sétt att
nirma sig en plats och skapa en forstaelse kring den. Som presenterats i
litteraturstudien sa bestar tillvigagangssittet av tre fragor;

Hur stor dr platsen? — Har antas att skala viljs av den som analyserar platsen,
Mang och Haggard (2016) hade exemplet byggnad, grannskap och stad. For att
vilja lamplig skala antas att kunskap om platsens kontext &r av stor vikt, det vill
sdga vad som paverkar platsen savil positivt som negativt och utifran det vilja en
hanterbar skala som skulle kunna bidra till gestaltningen.

Hur fungerar platsen? — Har tolkas tillvigagangssittet ske 1 en slags lagerstruktur,
den geofysiska, biologiska och méanskliga organiseringen. Dessa tre innebér olika
typer av insamlande av data och information, exempelvis genom intervjuer,
platsbesok, datainsamling och egna manipulerade kartor som visar pa samspelet
mellan de olika lagren.

Vilken typ av plats dr det? — Har skriver Mang och Haggard (2016) att hur platsen
beskrivs kan vara vardefullt for att forsta vilken typ av plats det dr. For att fa en
beskrivning av platsen antas att intervjuer och samtal kan bidra, bAde med
manniskor som jobbar pa platsen och de som vistas diar. Mang och Haggard (2016)
tar Aven upp tidskrifter som exempel, hir antas att dven sociala medier kan vara
anvandbart i hur en plats beskrivs.

3.2.4 Platsens berdittelse
Som beskrivs i litteraturstudien sa tar Mang och Reed (2012) upp vikten av
platsens berittelse och ménniskors relation till platsen. Mang och Reed (2012)
foreslar ocksa fragor som en landskapsarkitekt skulle kunna stilla sig for att se
platsens berittelse och det mal som platsen stravar mot; Vilka virden strévar
platsen mot? Hur skulle det vardet kunna uttryckas pa ett starkare sitt? Vilka
andringar skulle behdva goras for att na det uttrycket? Vilka ar de kulturella,
spirituella och filosofiska arven péa en plats. Finns det ndgot som sakta forsvunnit
men som fortfarande har en resonans hos méanniskor? Om det skulle vickas pa nytt,
vad skulle det kunna bidra med? Vilka historier berdttar mdnniskorna om platsen?
Hur kan dessa historier bidra till platsen?

Hér antas att samtal och intervjuer r ett av de mer framgéngsrika sitten att
kunna svara pé dessa fragor, tillsammans med observationsstudier och en historisk
studie over platsen. Detta skulle kunna komplementeras med det som skrivits om
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platsen, viktiga handelser som fatt uppmirksamhet och som eventuellt kan vara en
del av platsens identitet. Den hér principen tolkas hora ihop med ovanstdende
princip och fragan hur beskrivs platsen? Men med skillnaden att platsen ocksé sitts
i en historisk kontext.

3.2.5 Potential (problemlosning)

Den hir principen tolkas som ett sétt att se pa problemldsning och skiljer sig
ddarmed fran den potential som beskrivs under regeneration. Principen tolkas som
att problem ska 16sas utifran sin potential att kunna bidra till ett stérre system och
att landskapsarkitekter ska se pa problemet som en mojlighet. Nagra fragor som
skulle kunna stillas dr; Vilken kontext befinner sig problemet i? Vilka
konsekvenser far 16sningen pa problemet? Kan 16sningen pa problemet generera
positiva foljdeffekter? Potential tolkas som multifunktionella 16sningar, exempel pa
detta kan vara 6versvimningsomraden och hur dessa kan ses som en potential for
bevattning och/eller habitat, men planeras sé att de skonar bebyggelse. Att tinka pa
dem i en positiv kontext och l6sa problemet utefter det.

3.3 Intervjuer

Samtal, intervjuer och aterkoppling i gestaltningsprocessen med koordinatorn for
experimentet 2000 kvm, Anna Emmelin och Niklas Karlsson, ansvarig
tradgardsmastare har skett kontinuerligt under hela arbetsprocessen, allteftersom vi
fatt mer teoretisk och praktisk information. Under intervjuerna redovisas sddant
som kopplar till principerna inom den regenerativa metoden beskrivna i
litteraturstudien.

3.3.1 Intervju Anna Emmelin

I métena med Emmelin var syftet att fa djupare forstaelse for experimentets
intention och definiera uppdraget till oss som landskapsarkitekter. Emmelin har
under arbetesprocessen utgjort ett viktigt kunskapsstod.

Vad har projektet for intentioner? Emmelin beréttar att huvudsyftet med
experimentet &r att vara en plattform for ett tvardisciplindrt kunskapsutbyte, har ska
forskare, odlare och besdkare samspela och leda en stindig utveckling. Emmlin
fortydligar att 2000 kvm &r just ett experiment, som inte har for avsikt att komma
med svar pa ndgra fragor, utan snarare har for avsikt stilla fradgor som bidrar till att
besokaren maste reflektera och tinka sjalv.

Experimentet ska ocksa vara ett fonster mot landsbygden och visa pa samspelet
mellan stad och land. 2000 kvm ska manifestera att landsbygdens matproduktion
behdvs for att forsérja den vixande staden och inte kan erséttas med en vixande
urban odling. Ytan 2000 kvm &r ocksa viktig att som besokare forstd bade visuellt
och teoretiskt, da detta utgoér grunden for experimentet, det behdvs en inramning
och information om experimentet pa plats. Den teoretiska delen handlar om att
forsta matproduktionen, jordhédlsan och Ostersjoproblematiken. Emmelin formedlar
ocksa vikten av att forsta det platsspecifika och i vilken kontext vi befinner oss.
Vilka vill experimentet 2000 kvm né, vilka kan ténkas besoka?

Emmelin talar dels om den ekonomiska baringen och viktiga kunskapsutbyten som
far experimentet att fortskrida. Att na ut till vixande medveten grupp, de som
skulle vilja ordna event och middagar samt en “light-utbildning” sdger Emmelin.
Har star alltsd upplevelsen av platsen i fokus snarare dn experimentets intention. En
annan grupp &r forskare inom héllbarhets- och jordbruksfrédgor, odlare och kockar
som vill utmana den mer konventionella synen pa mat och produktion. Detta ir en
plattform for praktiker och teoretiker att utbyta kunskap.
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I frédga om kénslor som experimentet &mnar vicka, svarade Emmelin att det
onskvérda dr att det ska vicka framtidshopp, att plattformen kan vicka intresse och
utmana besokares invanda monster gillande framfor allt smak och hur den ar
kopplad till matproduktionen. Det handlar for Emmelin ocksa om att genom
experimentet visa pa ett jordbruk som &r hallbart bade for ménniskan och miljon.
Vidare menar Emmelin att det inte ska bli en moralkaka, att humor &r viktig del i
berittelsen om 2000 kvm, dér man som besdkare ska njuta av upplevelsen av
platsen och samtidigt ta del av experimentet. Har talar Emmelin ocksé om trygghet,
dér inbjudan till méte och utveckling ska na alla besdkare oavsett kunskapsniva
och forutsattningar. I fortsatt samtal forklarar Emmelin att det dr i motet som
kunskapsutbytet sker, mellan teoretiker och praktiker, for att mdojliggora dessa
behovs flera motesplatser av olika karaktér. Det efterstriavas plats for langre
uppehall och erbjuda plats for konstnarer och andra aktorer. Mindre rum for
tillfalliga besok ar ocksa av stor vikt, dar besokaren har mojlighet att bli engagerad
i upplevelsen av experimentet och omkringliggande landskap.

Emmelin podngterar vikten av att 16sningar ar flexibla, ej kostnadskrévande,
samt kan ske i etapper allteftersom experimentet vixer.

3.3.2 Intervju Niklas Karlsson.

Niklas Karlsson dr ansvarig traidgardsméstare pa Rosendal tradgard och har en
bakgrund som kock, Han &r utbildad tradgédrdsméstare inom biodynamisk odling
vid Skillebyholm utanfor Jdrna. For Karlsson ér hans intresse och kunskap om
maten och smaken den huvudsakliga drivkraften i experimentet.

Inledningsvis talar Karlsson om intentionen med experimentet, som &mnar
utmana vara tankar kring vad vi dter och hur det producerats. Karlsson menar att vi
maste borja odla i rétt proportioner, vilket innebar att sdtta upp ett ramverk som
bade konsument och producent kan forhélla sig till, inom ramen for vad planeten
tal. Detta leder Karlsson in pa att experimentet i den mening ar politiskt och vill
genom detta undersoka om att det dr mojligt att odla fram en solidarisk
matproduktion. Karlsson talar om experimentet som en del av ett mycket storre
arbete att fordndra en langt gangen ohallbar matproduktion, dar experiment 2000
kvm &r ett steg for att skapa en ny plattform och sprida kunskap om en ny
matkultur. Karlsson vill pa ett inspirerande och utbildande sétt berdtta om
mdjligheterna i dessa 2000 kvm, till allménhet, intressenter och menar att ett sétt
att forstd vad experimentet handlar om é&r att fokusera pa maten och framfor allt
smaken och genom den fa ménniskor att forstd samspelet mellan mat och
produktion.

Karlsson berittar ocksé att djurens roll i experimentet ar helt avgoérande, bade
for smaken, alltsd de animaliska produkterna som de bidrar med, men ocksa for
jordhélsan da de bidrar med godsel till odlingen. En ca 500 kvm stor betesareal ar
vad han efterfragar i narheten av odlingen, da det ar pedagogiskt viktig att
manifestera djurens, méinniskans och odlingens samverkan. Karlsson berittar ocksé
om Rosendal tradgards langa erfarenhet av biodynamisk odling och hur denna hela
tiden utmanas och utvecklas efter platsens forutsattningar. Karlsson poangterar att
det inte finns ndgon mall for hur odlingen ska fortldpa och den foljer de
biodynamiska principerna som de anser fungerar pa Rosendal.

I friga om den regenerativa odlingen sidger han att de bygger pa samma
principer som den biodynamiska, av vana anvénds det biodynamiska begreppet.

3.3.3 Intervju Erik Andersson frdn Stockholm Resilience Center

For att fa en djupare forstaelse for platsens kontext gjordes en intervju med
ekologen och forskaren Erik Andersson som har Nationalstadsparken som
forskningsomrade. Anderssons fokus dr att forstd samspel mellan ménniska och
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natur, hur dessa kan samleva och berika varandra ur ett social-ekologiskt
perspektiv.

Andersson talar inledningsvis om hallbar matproduktion, och hivdar att vi méste
forsta ekosystemets granser och majligheter for att kunna producera mat i
framtiden. Andersson talar ocksa om att vi maste se pa ekosystem som komplexa
system bestdende av olika lager - Kulturella, historiska och ekologiska. Genom att
studera en plats och dess ekosystem ur dessa olika lager, forstar vi ocksa att varje
plats har unika forutséttningar.

Andersson brukar tinka: I vilken kontext ligger experimentet, hur paverkas det
av omgivande landskap och hur kan vi utnyttja detta? I fraigan om utnyttjandet av
mark till matproduktion hdvdar Andersson att det ar viktigt att inte bara virdera
den mark som odlas utan ocksé belysa kantzoner som uppstér mellan olika
markanvandningar. Ett exempel dr skogsbryn, dér kanten ofta bestér av barbuskar,
eller i kanten av den dkermark dar vegetationen fér sta kvar och bidra med smak till
ménniskor och djur. Andersson talar om att det behdver finnas experiment som inte
alltid har ett tydligt slutmal och darfor inte alltid behdver lyckas. Det finns ett
varde 1 att miljoer far vara plats for utveckling av idéer. Det talas ocksa om
avsaknaden av vatten pa platsen och hur vatten skulle vara en tillgang bade
biologiskt, ekologiskt och upplevelsemassigt. I Anderssons (2015) egna forskning
skriver han att vara grona och blda infrastrukturer till storsta del betraktas som
rekreationsomraden, da dessa dr betydelsefulla for manniskor ar de ocksa en
ingang for att fi ménniskor att forstd de ekosystemtjénster dessa bidrar med
(Andersson et al. 2015). Vilket dr grundtanken i forstéelsen och insikten till de
social-ekologiska systemen.

3.4 Intervjuer och de fem principerna

Nedan presenteras en sammanfattning av intervjuerna utifran de fem principerna
som presenterades i litteraturstudien.

3.4.1 Regeneration

Hiér presenteras det som redan dr manifesterat pa platsen och det som besitter
potential utifran de intervjuer som genomforts. En utforligare beskrivning om
principen regeneration presenteras i litteraturstudien.

Existens
Existensen ar det som redan dr manifesterat pa platsen och presenteras nedan:

Kunskapen inom Rosendal

De som arbetar pa Rosendal tradgard besitter mycket kunskap kring bland annat
odling, matlagning och foradling och hantverk, Rosendal knyter ocksa till sig
forskare, praktiker inom odling och matlagning, samt konstnérer som blir en del av
utvecklingen och bidrar med ny kunskap.

Besékarna pd Rosendal

Besokarna innebér ocksé en potential for experiment 2000 kvm. Det ar besokarna
som till stor del kommer béra experimentet ekonomiskt genom att delta i
utbildningar och event. Besokarna kan ocksa genom olika kanaler sprida
information om experimentet som ddrmed nar storre spridning. Detta dr inte bara
viktigt ekonomiskt utan ocksa en del i hur experimentet utvecklas, personer inom
exempelvis forskning, matlagning och odling kan pa detta sétt nds av experimentet
och pé sé sitt kan samtal foras som en del i en stdndig utveckling av experiment
2000 kvm.
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Potential
Potential dr det som finns pé platsen men som &nnu inte dr manifesterat och
presenteras nedan:

Fonster mot landsbygden

Experimentet har potentialen att vara ett fonster mot landsbygden. Rosendal ligger
i Stockholm och besdks av ménga som bor och verkar i staden, experiment 2000
kvm kan bli ett sétt att visa det viktiga samspelet mellan stad och land.

Kanten
I intervju med Andersson beskrev han métet mellan olika markanvéndningar som
en outnyttjad resurs till en smakupplevelse och viktiga ekosystemtjédnster.

3.4.2 Monster

Har presenteras vilka typer av mdnster som antas vara viktiga i gestaltningen av
experiment 2000 kvm utifrén gjorda intervjuer.

Ekonomi — 1 samtalen med Emmelin diskuteras den ekonomiska bérigheten och
vilka som besdker Rosendal och varfor. Gestaltningen behdver ta hansyn till
besokare som dr dér for upplevelsen och den som har for avsikt att fa en djupare
forstaelse och kunskap om experimentet.

Samspelet mellan mat och produktion — Som Karlsson ndmner i sin intervju sa ar
det viktigt att experimentet bringar en forstaelse for processen fran jord till bord
och att denna kan fordndras med smaken i centrum.

3.4.3 Platsen
Andersson ndmner i sin intervju att kontexten av stor vikt, detta kommer
presenteras ndrmare i platsanalysen.

3.4.4 Platsens berdittelse
Hiér presenteras sddant som intervjupersonerna ansag vara viktigt i platsens
berittelse, det vill sdga platsens intention.

» Fonstret mot landsbygden — samspelet mellan stad och land.

» En berittelse utan slut, ett experiment i standig utveckling.

» Berittelsen om matproduktionen fran jord till bord.

» Historia och framtid — gamla metoder samspelar med ny teknik och

forskning.

3.4.5 Potential (Problemlosning)
Haér presenteras vilka problem som behover l6sas och utgér fran, samt blir en
sammanfattning, av de fyra ovanstadende principerna; regeneration, monster, plats
och platsens beréttelse. Hur dessa problem 16ses enligt principen potential
(problemldsning) redovisas i en senare del.

» 2000 kvm som experiment

» Avgransningen runt odlingen

» Samspelet mellan mat och produktion

» Platsen som ett fonster mot landsbygden

» Upplevelsen av platsen

» Trygg och tillginglig plats

» Information om experimentet

» QOdlingens avsaknad av vatten

» Odlingens avsaknad av djurbete

» Hur odlingen upplevs av besokare

» Forstirka och utveckla kantzoner
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3.5 Analys

Resultatet av platsanalysen presenteras i tre olika analysplaner med varierad skala,
fran ett Overgripande sammanhang till platsens mer detaljerade sammanhang och
system. Analysplan nummer ett placerar experimentet i ett storre sammanhang,
analysplan nummer tvd redogor for experimentet i forhallande till Rosendals
tradgards verksamhet, samt narliggande landskap och verksamheter. | analysplan
nummer tre studeras experimentet tillsammans med dess ndrmsta omgivande
landskap som ingar i uppdraget att genomfora ett gestaltningsforslag.

3.5.1 Analysplan nummer ett

-Sbdra djurgarde
R © Roséndal

Figur 2: Analysplan nummer ett, experimentet i férhallande till storre omgivande landskap (Google
maps, Phil och Aman, 2019).

Rosendals tradgérd ligger i ett expansivt omrade, med nérhet till Stockholms
innerstad, verksamheten nés via sparvagn, buss, férja eller en kort promenad fran
Stockholm centrum. Placeringen pa den sddra udden av Djurgarden, med nérhet till
en rad andra verksamheter gor att verksamheten dr mycket valbesdkt av turister sa
vél som stockholmare, framforallt under vér- och sommarhalvéret. I intervju med
Emmelin framgar att en ny bro ska anldggas mellan norra och sodra Djurgérden,
detta tros kunna oka antalet besokare pa Rosendals tradgérd avsevirt.

Rosendals tradgard tillika experiment 2000 kvm &r belédget i vérldens forsta
nationalstadspark (markerad i fig.3), inrdttad ar 1995 och utgdr ett nationellt
intresse for dess kvaliteter av natur, kultur och rekreation (Lansstyrelsen 2012.
Forord).

Enligt rapporten Vard- och utvecklingsplan for Kungliga nationalstadsparken
fran Lansstyrelsen (2012) ar nationalstadsparken, vilken inkluderar Ulriksdal,
Haga, Brunnsviken, norra och sddra Djurgérden samt Fjaderholmarna, Stockholms
mest besokta rekreationsomrade och bidrar med béade kulturella och ekologiska
varden, som dr av stor vikt att bade bevara och utveckla for framtiden. Rosendals
tradgard ingar i den sddra delen av Djurgérden vilket utpekas som ett viktigt
karnomrade for gron infrastruktur inom regionen (Stadsbyggnadskontoret 2009
s.16). Den overgripande landskapskaraktéren kan beskrivas som ett
mosaiklandskap och innefattar en rad varierande naturtyper; ddellovskog, angs-

19-08-20
20 Vanja Pihl, Nathalie Aman



odling- och hagmarker samt en anlagd parkkaraktir, dessa utgor viktiga
nyckelbiotoper inom omradet, dir framfor allt kantzonerna mellan naturtyperna
belys som viktiga d& dessa fraimjar den biologiska méangfalden (Lansstyrelsen,
2012 s. 32). I Nationalstadsparken finns viktiga eklandskap, som é&r en viktig
nyckelbiotop som innehar stor artrikedom, dir sodra djurgarden har fler dldre
exemplar och innehar ett extra stort skyddsvarde (Lansstyrelsen 2012 s.32) Eken
har en stark koppling till de odlings- och betesmarker som omger Rosendals
tridgérd, da eken gynnas av landskap som hévdas och hélls 6ppna (Lénsstyrelsen
2012, s. 48).

Nationalstadsparken skyddas av kapitel fyra i miljobalken, dir det framgar att fa
markforandringar fir genomforas, dess far ej paverkar den historiska strukturen
samt motverka fragmentering av landskapet, dir rekommendationen ar att ingen
mark vidare bor hardgoras (Stadsbyggnadskontoret, 2009).

3.5.2 Analysplan nummer tvd

Rosendals Iott

: \ x t Rosendalstradﬁard

Tall- och
blabarsskag

Figur 3: Analysplan nummer tva, experimentet i forhallande till Rosendals och nérliggande
verksamheter, samt dess omgivande landskap (Google maps, Phil och Aman, 2019).

Prdglat landskap

Sodra djurgérden har historiskt anvants som kungens jaktmarker av vild karaktar
for att pa 1800-talet omvandlas till ett parklandskap av kung Karl XIV Johan, som
14t dika ur kérr, anldgga promenadstrék, samt planterade ddellovtrad och allétrad.
Rosendal tradgérd blev under ledning av drottning Josefina ett viktigt
hortikulturellt centrum, da det fanns ett intresse for exotiska véaxter, har anlades
dérfor ett flertal viixthus (Lénsstyrelsen, 2012 s. 26-28). Ar 1861 arrenderades
anldggningen ut till svenska tradgérdsforeningen, vilka kom att ta Gver
tridgérdsarbetet, dér en tradgérdsskola under en langre tid var beldgen. Fran ar
1983 driver den nuvarande stiftelsen Rosendals tradgard sin verksamhet pa platsen
(Lansstyrelsen, 2012 s. 26-28). Denna langa tradition av odling har satt sina spar,
dér bade kulturella och ekologiska aspekter dr viktiga att forsta i analysen av
platsen.
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Entréer

Sparvagnstrafikanter kommer till omradet via Bellmansgatan vilket betyder att
experiment 2000 kvm agerar entré till hela Rosendals tradgard. Besokare till
Rosendal nér ocksé odlingen frén Kafé- och butiksdelen, det kan tinkas att manga
startar darifran for att sedan ta sig ner mot experiment 2000 kvm, dérfor ar dven
detta en viktig entré.

Adellovskog och tall- och bldbérsskog

Viktiga grona kdrnomradet i Nationalstadsparken och utgor for experimentet en
viktig koppling till omkringliggande landskap. De bdda omradena kan
tillgéngliggoras och nyttjas bittre av besokarna pa Rosendal tradgard, dock ar det
av stor vikt att de skyddas fran slitage.

Skansen

Fran Skansen sker ett samarbete déar godsel skickas fran deras djur, bidrar till att
nérliggande verksambheter blir en viktig del i organismen och avgdrande for att
kunna bedriva ett regenerativt jordbruk. Experimentet dr pa sa vis en del i ett storre
kretsloppssammanhang och beroende av omkringliggande faktorer.

Bete
Kungens far betar pé flertal i platser inom och i narliggande omradet. I dagslaget
saknas dock betesmark i néra anslutning till experimentet.

Kompost
Komposten &r beldgen i néra anslutning till odlingen, utgér en viktig del i
berittelsen om experiment 2000 kvm, da denna ar avgorande for denna typ av
jordbruk.

Inom verksamheten finns ocksa en Kompostmaskin, som tar hand om allt
matsvinn fran kok, Kafé och bageri. Denna har en viktig roll d& den maten blir en
resurstillgdng inom verksamheten.

Odlingar

Matproduktionen/odlingarna inom Rosendals verksamhet sétter experimentet i ett
storre matproduktionssammanhang, detta dr en viktig del for att forsta hela
verksamheten. Det som skordas hér anvinds 1 huvudsak till forddling och tillagning
i kok och bageri, samt silj till restauranger i Stockholmsomradet.

Frukttrdidgarden

Frukttradgarden bestar av dppeltrdd, med historia fran 1700-talet, utgdr en historisk
viktig plats. Frukten skordas varje ar av tradgardsmaistarna, det anvinds sedan till
forddling, bakning, matlagning och skickas pa musteri.

Bikuporna

Bikuporna ér belidgna inom frukttridgarden, dessa kommer forse maten som lagas
inom experimentet med sdtma, samt viktiga pollinatorer, dar detta designuppdrag
dmnar bidra till deras dverlevnad.

Rosentrddgdrden

Rosentradgérden, har under léng tid varit en viktig symbol for verksamheten
Rosendal, dels for dess estetiska virde med framforallt da bade kdk och bageri
anvéander dess blomblad och nypon till matlagning, bak och foéradling.

Egna resurser och kretslopp
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Gemensamt for alla delar i verksamheten dr att det som produceras inom omréadet
ocksa ska generera resurser som anvéands pa plats samt att resurserna ska generera
ny energi. Dir dr komposten viktig d& ned tar hand om matavfall, som sedan kan
tillforas pa odlingarna.

Besokarna ér en viktig del 1 verksamheten, da de bidrar till en ekonomisk
stabilitet for att utveckla Rosendal tradgard med tillhdrande odlingar.

Avsaknaden av vatten

Som presenterats i analysplan nummer ett sa dikades kérr och vatmarker ur under
1600-talet tidigare vilda karaktar 6vergick i en park, detta ar en av orsakerna till att
vattenansamlingar saknas idag pa platsen. Ett alternativ ar att aterinfora
vattenansamling, for att pa sa sitt 6ka den biologiska mangfalden, stirka den
visuella upplevelsen och vattnets korrelation med odling.

3.5.3 Analysplan nummer tre

Figur 4: Analysplan nummer tre, experimentet med omgivande landskap, vilket ingér i
gestaltningsuppdraget (Google maps, Phil och Aman, 2019).

01 — Odlingsdel i experimentet 2000 kvm. Under de forsta tre aren kommer denna
del besté av vallodling. Efter tre ar kommer denna del véxla anvindningsomrade
med nummer 02.

02 — Odlingsdel i experiment 2000 kvm. Under de forsta tre aren kommer denna
del besta av gronsaker, hostrag/raps, baljvaxter och varsad. Har kommer ocksa ett
vaxthus uppforas i den sydvastra delen. Efter tre &r kommer denna del vixla
anvindningsomrade med nummer 01. Infrastruktur saknas inom experimentets

19-08-20
Vanja Pihl, Nathalie Aman 23



avgransning, detta kommer att behdva anldggas for att det ska vara enkelt att for
lattare maskiner.

03 — Idag finns hér en pedagogisk verksamhet for barn kallad ‘Lek, Odla, Vix’,
med ett litet vixthus och nagra kvadratmeter odling utanfor, samt toalett, dock
saknas tillgénglig infrastruktur. Verksamheten ligger mitt emellan de tva
odlingsytorna och utvecklingen av just den hér platsen &r viktig for upplevelsen da
har finns mojlighet for storre séllskap att samlas.

04 — En pillund som idag bestér av arton silverpilar. Lunden ger ett arkitektoniskt
uttryck i form av en liten pelarsal med ett stort runt bord placerat i mitten. Platsen
ar uppskattad, da den ger skydd fran bade regn, sol och bildar en tydlig rumskénsla.
Pilarna har inventerats och &r i daligt skick, kommer pa sikt att tas ned. En
utveckling av den platsen dr nodvéndig for att kunna ge ett substitut till lunden.

05 — En édldre ek som stér for sig sjalv mellan odlingen 06 och 07, utgér en
spannande plats. Eken bidrar till upplevelsen av experiment 2000 kvm, da detta
kan studeras fran ekens placering.

Figur 5, 6 och 7: Den stora eken som beskrivs under 05, pillunden beskriven under 04 och den pedagogiska verksamheten
beskriven under 03 (Pihl och Aman, 2019).

06 och 07 — Odlingsfalt som idag ar ganska ansprakslost och utan tydligt
sammanhang.

08 — En bok som star pa outnyttjad grasmatta pa véstra sidan. Platsen ar nagot av
det forsta man ser om man ror sig fran Restaurang- och butiksdelen och blir darfor
naturlig att ta hinsyn till i planeringen och gestaltningen.

09 — I den nordvistra delen av experimentet finns en stor 16nn, buskskikt av
bukettapel och nyponros, samt markvegetationen bestaende av en konventionell
grasmatta. Omradet &r av stor vikt da utgor forsta métet med experiment 2000 kvm
for besokare som kommer norrifran.

10 — I den s6dra finns en allé av lind, 16nn och bjork. Ett mindre bestaende av
bland annat hagtorn, hassel och nyponros. men i ovrigt saknas i ett mellanskikt
vilket gor att platsen innehar en otydlig avgransning mot Valmundsvagen, som gar
jamte, samt att det kdnns 6ppet och oskyddat.

11 — En mindre odling som idag bestar av rabarber, odlingen kan idag misstas for
att tillhora experimentet och en tydlig avgransning behover till for att fortydliga
experimentets 2000 kvm.

12 — I den s6dra delen finns en stor outnyttjad yta som bestér av gras och mossa,
med 1&g biodiversitet och monokultur. Omradet blir en viktig del i gestaltningen
experimentet 2000 kvm dé den introducerar till upplevelsen nar man kommer
soderifran.
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13 — Adelldvskog bestdende av bland annat ek, 16nn, ronn, hassel, flider, prunus,
olvon, hagtorn, hallon och drter s& som viol. Skogen uppfyller ett viktigt syfte i
form av &tbara vixter och upplevelsevirde, hér finns inga tydliga ingédngar och
risken blir att upplevelsen gér forlorad.

14 — Adelldvskog med inslag av tall. Detta omrdde kommer vara en passage for att
na det storre kirnomradet som pekats ut pa foregaende karta.

15 — Detta omrade utgors av mark som dr sank och ej lampar sig for odling, belaget
i nordvast med begrinsad soltillgang.

Ovriga punkter:

» Infrastruktur till viktiga méalpunkter ska ocksé delvis vara
tillgénglighetsanpassade, ndgot som saknas helt inom omradet idag.

» Huvudgangvigar, dir majoriteten av besokarna pa Rosendals tradgérd ror
sig.

» Idag finns det en brist pad mindre platser och rumsbildningar, dir man kan
sitta ned, eller uppehélla sig en langre stund. Detta gor att omradet idag i hog
grad bara passeras av besokare.

» I dagsldget finns endast ett fatal skyltar som beskriver experimentet 2000
kvm, dessa dr dock svéra att se samt kommer i skymundan. Tydlig
information saknas.

» I kanterna av bada odlingsarealen for experimentet dr det mérkbart att
minniskor genar och detta sliter pa odlingen och gor den betydligt mindre
produktiv i kanterna. Odlingen behover alltsa skyddas fran denna typ av
slitage. Det finns ett par diken och avrinningsomréden, dessa kommer att
behova utvecklas och kopplas samman med en damm.

Figur 8, 9 och 10: Ett exempel av den skyltning som finns idag och som beskrivs under &vriga
punkter, den norra delen beskriven under 09 och den sddra delen beskriven under 03 (Pihl och Aman
2019).

3.6 Analysen och de fem principerna

Nedan presenteras en sammanfattning av analyserna utifran de fem principerna
som presenterades i litteraturstudien.

3.6.1 Regeneration

Hiér presenteras det som redan dr manifesterat pa platsen och det som besitter
potential utifran de analyser som genomforts. En utforligare beskrivning om
regeneration presenteras i litteraturstudien.

Existens

Hér under presenteras det som redan finns manifesterat pa platsen utifran
analysplanerna.
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Odling, 2000 kvm

I analysen framgar att omrade 1 och 2 (se figur 3 och 4) ar sjdlva essensen for
experimentet, hdr manifesteras den odlingsbara marken som gestaltningen forhéllit
sig till.

Eklandskapet

Det redan existerande ar ocksa flera av de dldre tradden pa platsen, dessa skénker
bade skugga, ger ett arkitektoniskt uttryck, skapar malpunkter och bidrar med
rumsbildningar. Traden har ocksa ett ekologiskt virde da de bland annat bestar av
aldre ekar och ar utpekade nyckelbiotoper av stor vikt att bevara.

Butik/restaurang

Den butik och restaurang som finns idag pa Rosendal (se figur 3) ar valbesokt och
bidragande till att besokare uppehaller sig en langre tid pé platsen och darmed okar
mdjligheten for att fler kommer i kontakt med experiment 2000 kvm.

Ovriga planteringar pd Rosendal

Som presenterats i analysplan nummer tva (se figur 3) bestér Rosendal av varierade
planteringar, déribland frukttridgérden och rostrddgarden som &r viktiga delar i
kopplingen mellan smak och produktion. Detta géller ocksa bikuporna som finns
placerade i omrédet.

Potential

Hér under presenteras det som finns pa platsen men som &nnu inte manifesterats
utifran analysplanerna.

Konventionella grismattor

Omrade 9 (se figur 4) dr betydande for experimentet da det fungerar som en
introduktion till platsen och experiment 2000 kvm, i dagsldget ligger hir en
konventionell grasmatta med lag biodiversitet. Omrade 12 (se figur 4) ar en storre
grasmatta som idag saknar funktion men som ocksé dr en viktig plats da den
introducerar platsen for besdkare som kommer sdderifran. Omrade 8 (se figur 4) ar
dven den en konventionell grasmatta och skulle kunna fa en annan funktion.

Skogsbrynet
I analysen ar omrade 15 (se figur 4) utpekad som en plats ¢j ldmpad for odling da
marken ar for blot och syrefattig, detta ar i halvskuggigt lage i vist.

Omgivande skog

I omrade 13 och 14 (se figur 4) finns ddelldvskog som idag inte blir naturliga
platser att besdka. Skogspartierna ar en viktig del av kopplingen mellan produktion
och mat da det har bade finns bland annat barbuskar, hassel, flider och orter som ar
dtbara och kan anvindas 1 matlagning och foradling.

Ej odlingsbar mark

I omrade 15 (se figur 4) finns idag mark som inte gar att odla grodor pa, hér finns
potential till att hitta en annan funktion som kan visa pa att &ven den hér typen av
mark kan fa betydelsefull anvéndning.

Ovriga odlingsfiilt

Omrade nummer 6 och 7 (se figur 4) ar tva odlingsmarker som skulle kunna
utvecklas och forstirka experimentet. Omrédena har visat 1dmpa sig bra for odling
och bor darfor fortsitta att anvéndas som odlingsmark.

Trddrad

I omréde 10 (se figur 4) finns idag en tridrad, denna &r en viktig del av platsen da
den generellt bestar av 6ppna ytor och ar utsatt for bland annat vind. Tradraden har
potential att utvecklas for att forstarka platsen och experimentet.
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Pillund

Pillunden i omrade 04 (se figur 4) dr idag en uppskattad plats, men som framgar i
analysen sa ar de i daligt skick och kommer att behdva tas ner. Har finns potential
till en utveckling av omrédet.

Lek, odla, vix

I omréde 03 (se figur 4) finns en delvis hardgjord plats som idag anvénds for
pedagogisk verksamhet. Omradet ar placerat i mitten av experimentet och har
potential att utvecklas och forstirka experiment 2000 kvm.

3.6.2 Monster

Hiér presenteras de monster som framgick av analysplanerna. Principen mdnster
beskrivs utforligare i litteraturstudien.

Historia — Som beskrivs i analysplan ett (se figur 2) sa ar platsen starkt praglad av
den historiska markanvandningen pa platsen. Detta gor att gestaltningen paverkas
pa s sitt att platsen fortsatt bor hallas 6ppen och att eklandskapet bevaras.
Rorelse — Som beskrivs i analysplan tva och tre (se figur 3 och 4) sé ror sig
besokare generellt antingen fran butiken/kafét och nér platsen norrifran, alternativt
kommer de fran sparvagnen och nar 2000 kvm sdderifran. Detta innebér att
gestaltningen bor ta hansyn till vad besdkarna forst moter pa platsen och hur de kan
lockas att rora sig fran butiken/cafét ner till experimentet.

Samspel mat och produktion — Som visas 1 analysplan tva (se figur 3) sa finns ett
monster pd Rosendal i hur mat produceras for att sedan lagas pa platsen. Detta
monster representeras av odlingarna, komposten och kafét. Detta monster behdver
ocksa bli tydligt pa 2000 kvm.

3.6.3 Plats
Har presenteras platsen utifran principen plats som beskrivs utforligare i
litteraturstudien.

Hur stor dr platsen? — Som visas 1 analyskarta nummer ett (se figur 2) sé antas att
platsen paverkas av att den ligger inom nationalstadsparken och att det har haft stor
paverkan pa hur platsen ser ut och fungerar idag. Platsen paverkas ocksé av hela
omradet som tillhdr Rosendals tradgard som visas i analysplan tva (se figur nr 3).
Darfor gjordes valet att utgé fran dessa tva kontexter innan platsen for uppdraget
analyserades i analysplan nummer ett (se figur 4).

Hur fungerar platsen? — 1 storre kontext halls platsen 6ppen av hdavd bortsett fran
de skogar som finns bevarade. Platsen ar ocksa paverkad av ett stort antal besdkare
da det i omradet finns ménga kulturinstitutioner som lockar besokare. Rosendals
skotsel av platsen paverkas mycket av den storre kontexten pa sé stt att det Oppna
landskapet och de dldre eklandskapen maste bevaras. Omréadet dr generellt paverkat
av den avdikning som skedde under 1800-talet och saknar ansamlingar av vatten.

3.6.4 Platsens berdittelse

Som tidigare beskrivits sa berittar landskapet mycket av den historiska
anviandningen av platsen, att den ligger inom ett lagskyddat omrade forstarker
platsens historiska anknytning.

3.6.5 Potential (problemlosning)
Haér presenteras vilka problem behdver 16sas och utgér fran, samt blir en
sammanfattning, av de fyra ovanstadende principerna; regeneration, monster, plats
och platsens beréttelse. Hur dessa problem 16ses enligt principen potential
(problemldsning) redovisas i en senare del.

» Anvéndning for ej odlingsbar mark
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Funktioner for de konventionella grasmattorna

Forstérka tradrad

Forstérka 6vrig odlingsbar mark

Forstérka samspel mellan mat och produktion

Ta hénsyn till den historiska markanviandningen

Tillgdngliggdéra omgivande skog

Utveckling av pillunden

Utveckla omradet for lek, odla, vix och koppla till experimentet

Skydda odlingen i experimentet fran slitage da platsen har manga besokare

3.7 lllustrationsplan 2000 kvm

Nedan presenteras illustrationsplanen som &r ett resultat av den samlade
potentialen (problemldsningen). I nésta del kommer potentialen for
gestaltningsuppdraget att redovisas och beskrivas.

Féderplantering

Sotselfri grasmattamed
fonster mot landsbygden
och tilifalligt tak

VAl tillhérande 2000 kvm som omges av en stilise
Lekfull yta med rad gérdsgérd och perennplantering

ddd ved och &tbarg Odling tillhérande 2000 kv som omges av en
Grter stiliserad gérdsgérd och perennplantering

Livets tréd, en ek
som omges med
plantering av véxter
med vinterkaraktar

Kompost

¢ .
) «’ {L \ Ryttbar kupol

Métesplats med

ot

— mojlighet till
matlagning

#5875 Hamlade lindar
=l

X7

\ “\ Trrad med

S mellanskikt av

I vaxter med angs
karaktar

Skala 1:500/A3

Ang medsittplats

Géntamed 2
av Orter

tillfalligt tak

Figur 11: Tllustrationsplan som visar gestaltningen av 2000 kvm och omgivande landskap (Phil och
Aman, 2019).

3.8 Potential (problemldsning) for 2000 kvm

Har redovisas hur gestaltningen arbetat med de punkter som kom fram under
potential (problemlésning) i intervjuerna och analysplanerna. Att 13sa ett problem
genom att titta pé potentialen &r en del av den regenerativa metoden som beskrivs
under litteraturstudien. Dérav har varje problem fatt en 16sning genom att se det
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specifika problemet i dess kontext och att 16sningen genererar flera positiva
foljdeffekter. Punkterna redovisas med beskrivande text och i vissa fall skisser.

Avgrdnsningen runt odlingen

Da experimentet forhéller sig till en bestimd yta sé dr placeringen av en
avgransning sjdlvklar. Har finns potential till att inte bara avgrénsa platsen i syfte
att skydda den mot radjur utan ocksa att tydligt visa den yta som experimentet
utgér ifran, visa en historisk koppling, l1dimna en yta att testa grodor eller perenner
pa samt bidra till biologisk mangfald. Val av avgriansning har resulterat i ett staket
som utgér fran den traditionella girdsgérden och som omges av perennplanteringar,
bestdende av olika arter. Gérdsgarden har en tydlig historisk koppling, i det hér
fallet kommer den behdva vara hogre dn en traditionell gérdsgéard for att forhindra
radjuren att ta sig over till odlingen. Perennplanteringen &r ténkt att utvecklas och
dndras, dir de som arbetar p4 Rosendal kan anvinda planteringsytan till att testa
och experimentera med nya arter. Forslaget i gestaltningen dr att planteringen
bestér av en diversitet av arter fOr att pa sé sitt oka méangfalden.

Figur 12: En bild som visar ingéngen till motesplatsen med det staket och den perennplantering tankt

som avgrinsning (Aman, 2019)

Samspelet mellan mat och produktion

I denna har fokus varit att mojliggora for detta samspel i designen, det har inneburit
en enklare infrastruktur mellan odling och samlingsplats, utveckla med vegetation
som bar frukt och bar for att belysa det mgjliga utnyttjandet av omgivande
landskap. D& smaken ska sta i centrum har det varit stor vikt att tillféra plats for
tillagning av mat, i nira anslutning till odlingen, dé detta 6kar samspelet mellan
mat och produktion, som mellan ménniska och natur. Plats for matlagning har
foreslagits inom det som kallas motesplats i illustrationsplanen (se figur 11), dar
plats beretts for vedeldad ugn och matlagning dver dppen eld. Ortagarden som
ocksa finns pa motesplatsen foreslas vara interaktiv, det vill sdga att géster ska
kunna plocka fran den for att krydda sig egen mat i samband med guidning eller
utbildning av platsen.

Upplevelsen av platsen
I denna mening har det varit viktig att med hjalp av omgivande landskap driva en
process vilken har for avsikt att bilda manga sméa rum, dir besdkare kan delta i
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olika upplevelser kopplade till platsen och experimentet 2000 kvm. De rum som
har gestaltats dr en glinta i skogen som nds genom att f6lja stepping stones, ’dngen
i dngen” dér en Ortbadd har gestaltats mitt i Angen for att forstirka upplevelsen pa
den hér platsen, “under eken” &r ett rum som gestaltats vid den stora eken som fatt
namnet “livets trdd”, hir kan besdkarna ta in hela experimentet i skydd av det stora
tradet.

Trygg och tillgdanglig plats

Gestaltningen har tagit hénsyn till bestéllarnas dnskemal om att vara en trygg och
tillgénglig plats pa sé sitt att designen stravar efter att inte stdnga ute ndgon av de
besokare som kan tidnkas besdka Rosendal. I planeringen har olika typer av
besokare fatt representera gestaltningen vilket resulterat i bade formella och
informella rumsbildningar. De informella ligger i det som heter dng i
illustrationsplanen (se figur 11), uppe i det som kallas gldntan och under livets
trdd. De mer formella platserna ar motesplatsen och fonstret mot landsbygden.
Motesplatsen har foreslagits vara tillgdnglig for de besdkare som ar rullstolsburna
genom att anvinda stenmjol som markbeldggning pa vissa partier. De stepping
stones som planeras i omradet har foreslagits vara i en ljus farg sa att besdkare med
nedsatt syn lattare ska kunna orientera sig i omgivande skog. Sittplatser ar tilltinkta
bade i delen fonster mot landsbygden, livets tréd, glintan, dngen och métesplatsen
(se figur 11).

Information och kunskap om experimentet
For att 1att kunna ta till sig experimentet 2000 kvm och dess intention och innehall.
Dér fonstret mot landsbygden (se figur 11) ar tankt att fungera likt en entré med
information som exempelvis karta och beskrivning, samt agera samlingsplats for
ett storre antal méinniskor.

I kunskap inkluderas dven konstupplevelser utover information. I fraga om
konstutstédllningar, har en flexibel 16sning, dér stolphal &r foreslagna pé strategiska
platser landskapet som tros kunna ge kontext till innehall.

Odlingens koppling till vatten

I dagslaget saknas vatten inom omradet, detta framgick under intervju med
Emmelin, Karlsson och Andersson att detta &r ett onskvart inslag pa platsen och
skulle bidra med ekologiska och upplevelsemaissiga kvaliteter. I gestaltningen &r
tilltdnkta dammen placerad in vid skogspartiet (se figur 11), med avrinningsdiken i
béada riktningar. Dammen ska tillféra funktionen av att ha hand om dagvatten, dér
kantzonen blir en buffertzon mellan odling och skogen. Tanken &r ocksa att
betande djur ska kunna anvinda dammen.
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Figur 13: Vid skogsbrynet gestaltas en damm som ska kunna upplevas av besokare, kopplas till
experimentet och brukas av vattenlevande vixter och djur (Pihl, Aman 2019).

Anvdndning for ej odlingsbar mark

I analysen ar omrade 15 (se figur 4) utpekad som en plats ¢j ldmpad for odling da
marken ar for blot och syrefattig, detta &r i halvskuggigt lage i vést. Har finns
potential att plantera vegetation som kan dra nytta av dessa markforhallande och
som kan bidra med foda till bade ménniskor och djur, som ocksa var ett onskemal
fran bestéllaren i gestaltningen ar forslaget en fldderplantering (se figur 11) da det
redan finns etablerat i samma omréade och eftersom de forhallanden som rader pa
platsen lampar sig val for flider. Omrade 12 (se figur 4), sdder om experimentet,
har potential att utvecklas till en &ngsmark, det som nu heter dng i
illustrationsplanen. Ytan dr, som tas upp i analysen, bade naringsfattig och har for
délig jordkvalitet for att kunna odlas pé och fyller idag ingen speciell funktion.
Angen har for avsikt att fylla fler funktioner, d4 &ngen kommer att anvindas till
bade bete och som upplevelsemassigt viktig i fraiga om blomning och till djurfoder.
Angen kommer att manifestera samspelet mellan odling och betesdjur, som Niklas
Karlsson nimnde i en av véra intervjuer ar en viktig del i experimentet 2000

kvm.

Kantzoner

I métet med Andersson talades om kantzoner och métet mellan markanvéndning
som en viktig tillgdng i landskapet, detta har tagits inspiration fran i designen,
kanter av vegetation &mnar innehalla bade arbart, for ménniska och djur, samtidigt
forstirka koppling mellan odlingen och omgivande landskap med typisk
kantvegetation, s& som nypon, hassel, slan och bjornbar. I kanterna anvénds ocksa
perenner som bade kan tillféra smak och bidra till den biologiska méngfalden. De
kantzoner som foreslagits utveckling i gestaltningen &ar det som heter frddrad i
illustrationsplanen (se figur 11), dér ett mellanskikt utvecklats, dels for att rama in
angen och dels for att tillféra dtbara véxter s& som slén, nypon och hassel. En
annan kant ar den mellan odling och mdtesplatsen (se figur 11), dar foreslas en
kant av dtbara perenner och laga buskar.
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Figur 14: Mellan métesplats och odling skapas en kant med lagvéxta buskar och perenner, hér tronar
ocksé hdssjorna som ett stilistiskt element men ocksa som en funktion vid skérd av vallen (Pihl,
2019).

Funktioner for grismattor, fonstret mot landsbygden och koppling till bete
Omrade 9 (se figur 4) dr betydande for experimentet da det fungerar som en
introduktion till platsen och experiment 2000 kvm, i dagsldget ligger hir en
konventionell grasmatta med lag biodiversitet. Har finns potential att utveckla en
mer skotselsnél ortgrasmatta. Har kommer ocksé en stiliserad ram séttas upp som
kommer vara ”fonstret mot landsbygden”, platsen &dr ocksa gestaltad till att vara en
plats for tillfélliga utstéllningar.

Omrade 12 (se figur 4), sdder om experimentet, har potential att utvecklas till en
angsmark. Ytan &r, som tas upp i analysen, bade néaringsfattig och har for dalig
jordkvalitet for att kunna odlas pa och fyller idag ingen speciell funktion. Angen
har for avsikt att fylla fler funktioner, dd dngen kommer att anvéndas till bade bete
och som upplevelsemissigt viktig i friga om blomning och till djurfoder. Angen
kommer att manifestera samspelet mellan odling och betesdjur, som Niklas
Karlsson nimnde i en av véra intervjuer ar en viktig del i experimentet 2000 kvm.

I omrade 8 (se figur 4) ar forslaget att gora platsen lekfull. Tanken &r att flytta
hit eken som tidigare togs ner vid SVT-huset och att den nu doda veden kan
anvindas som ett pedagogiskt element for barn och vuxna. Férutom dod ved sa
innehéller forslaget olika arter av véxter som gynnar pollinatoérer och som samtidigt
ar dtbara, dven sadana typer av vixter kan fungera som ett pedagogiskt element.
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Figur 15: Den gestaltade dngen med en sittplats av orter for att forstarka upplevelsen och som ger ett
informellt rum for besokare att anvénda. I bakgrunden syns ocksa tridraden med mellanskikt av
buskar med &ngskaraktar.

Forstarkt tradrad

I omréde 10 (se figur 4), finns en tridrad som forstarks genom ett mellanskikt av
nyponrosor och andra arter som vanligtvis véixer i anslutning till angsmark. Valet
av arter baseras ocksé pé hur véxterna kan anvéndas i matlagning och hur de kan
bidra till den biologiska mangfalden. Har hamlas ocksa nigra av lindarna for att
belysa den historiska kopplingen.

Forstirka ovrig odlingsbar mark

Omrade 6 och 7 (se figur 4) ar tinkta att spegla experiment 2000 kvm och dess
utveckling, denna odling ska vara av mer experimentell karaktir och har for avsikt
att visa pa hur 2000 kvm kan anvéndas i mindre skala. Gestaltningen foresléar
kolonilotter om exempelvis 20 kvm dér géster, bade nationella och internationella
kan bidra med sina egna alternativ till det som odlas pa 2000 kvm. Detta tillfor ny
kunskap och nya grodor som sedan kan fortsétta utvecklas inom experimentet.

Ta hdnsyn till den historiska markanvdndningen

Gestaltningen har generellt tagit hansyn till hur landskapet priglats av den
historiska markanvéndningen. Trad och buskar har néstan helt undvikits péa de
Oppna platserna och istéllet placerats dar sadant redan existerar. I arbetet har ocksa
historiska kopplingar gjorts genom att inféra hamling, héssjor och girdsgérd pa
platsen. Dessutom anvinds flera av de dldre teknikerna, dér hoet slds med lie, eller
betas av djuren.

Experiment

Koordinator Emmelin talar om vikten att utveckla platsen till att vara ett
experiment som dven bjuder in till internationella méten, hir ndmns grodor,
tekniker och traditioner som kan tillfora ett kunskapsutbyte. Behovet av denna
experimentella yta &r placerad i omrade 6 och 7 (se figur 4), da dessa speglar
experimentet 2000 kvm och pa sé vis knyter samman dom. Som tidigare beskrivits
under forstéirka 6vrig odlingsbar mark finns har mojlighet att dela upp jorden, likt
kolonitradgardar och pé sa sitt kunna fa in en variation av kunskap som visas sida
vid sida.
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Tillgdngliggora och forstdrka omgivande skog

Knyta samman den i dagsldget ej utnyttjade ddellovskogen med experimentet.
Eftersom smaken ar en viktig del for initiativtagarna, valdes att belysa de vilda
dtbara Orter, buskar och trad som finns i omrade 13 och 14 (se figur 4) for att
komplettera odlingen med. Har finns ocksé mdjlighet att forddla redan befintliga
resurser, dir inympning av dpple pa redan befintliga trdd, s& som hassel och ronn
kan utnyttjas av ménniskan, utan att ta ny mark i ansprak. Skogen tillgangliggors
med hjélp av stepping stones, det vill sdga natursten som formar stigar, som pa
flera stéllen leder in i skogen och till platser vérda att se och upptiacka. Pa nagot
stélle forstarks ingdngen genom en portal. Att uppleva naturen runt om
experimentet var en 6nskan fran koordinator Emmelin, detta har dven resulterat i
barfotastig, som tar dig genom en variation av markunderlag, som ger besokare
mojlighet att uppleva naturen pa olika sétt.

Figur 16: En bild som visar gingvigen av stepping stones och portalen in till skogen (Pihl, Aman,
2019).

Mindre samlingsplats

En stor ek, som visas i analysplanen i omrade 05 (se figur 4), som bara genom sin
existens bidrar med ménga olika vérden och forstirkts i gestaltningen. Eken star
som en solitdr men har en skog bestdende av flera ekar och andra trdd bakom sig.
Eken kallas i illustrationsplanen (se figur 11) {or livets trdd, da den hér eken far sté
som en symbol for virdet av dessa gamla och storvuxna trad. Livets trdd star pa en
strategisk plats dér besdkare och andra far en 6verblick 6ver hela experiment 2000
kvm. Den kopplar ocksa ihop odlingsomradet med skogen och platsen forstirks
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genom att omge triadet av en busk- och perennplantering bestaende av olika arter
och med egenskaper som dven kan uppskattas under vinterhalvéret.

Figur 17: En bild som visar livets trdd och den plantering som leder upp till, samt omger platsen.
(Pihl, Aman, 2019).

Utveckling av pillunden

I analysplan nummer tre (se figur 4) framgar att pillunden inom en snar framtid
kommer behdva tas ner da traden, efter inventering, visade sig vara i daligt skick.
Pillunden &r tinkt att utvecklas pa sa vis att pilstammarna kan agera pelare och att
har ska anldggas ett tak, som mojliggor for stdrre evenemang oavsett vaderlek.
Taket &r ténkt att vara i ett transparent till halvtransparent material for att sldppa in
ljus.

Figur 18: En bild som visar pillundens framtida utveckling som tak att samlas och umgés under (Pihl,
2019).

Utveckla omradet for lek, odla, vix och koppla till experimentet
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I intentionen for 2000 kvm finns kunskapsméte och utbildning med. For att
mojliggdra detta har en samlingsplats gestaltats av det som tidigare varit lek, odla,
véx (se figur 4), det som i illustrationsplanen heter métesplats. Platsen ar delvis
hérdgjord och det krivs inga storre fordndringar for att kunna hushélla en storre
mingd ménniskor pa platsen. Har ar planen att skapa en storre plats med mojlighet
till matlagning for att direkt kunna koppla odlingen till mat pa tallriken. Har
anldggs ocksa en mindre ortagard som komplement till odlingen. I kanten av
samlingsplatsen planteras en héck av lagvéxande buskar och perenner som dels
skyddar odlingen mot slitskador och dels bidrar med smak och biologiska vérden. |
kanten sétts ocksa hissjor som anvénds efter skord av vall och dng, dessa blir ett
stilistiskt inslag men ocksa ett utbildande element och visar pa en historisk
koppling. I detta omrade kommer &ven ett nytt trid att planteras, det finns ett behov
att tillfora skugga pa samlingsplatsen, dé pillunden pé sikt forsvinner. Plantering av
ett trid, anses inte paverka siktlinjer och den 6ppna karaktir som platsen erhaller.

Figur 19: En bild som visar samlingsplatsen med plats for matlagning 6ver &ppen eld samt hissjorna
som markerar kanten pa odlingen. (Pihl, Aman, 2019).

Tillfdlliga tak

Mojligheten att uppfora tak pé olika platser i landskapet, 6kar mojligheten att
utnyttja platsen under storre delar av aret, detta utan att &ventyra upplevelsen. I
illustrationsplanen (se figur 11) visas taken i det som kallas gldntan, fonstret mot
landsbygden och kupolen.

4. Diskussion

I denna del diskuteras hur teorin bakom den regenerativa designmetoden kan
anvéndas av landskapsarkitekter samt hur den bidragit till gestaltningen av 2000
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kvm. Diskussionen behandlar ocksa komplexiteten i att uppna en regenerativ
gestaltning,.

4.1 Resultatet och metodens tillforlitlighet

Samtliga delar av resultatet dr baserat pa litteraturstudien som redogor for fem
principer ur den regenerativa metoden, valet gjorde pa dessa kunde kopplas
samman med experimentet och dess intentioner, avgransningen dr ocksa
genomford pagrund av omfattningen for arbetet. Det betyder att den regenerativa
metoden inte har analyserats och tolkats i sin helhet samt att principer av vikt kan
ha uteslutits pé felaktiga grunder. Avgriansningen gjordes efter genomlidsning av
alla nio principer dir de fem valda anségs vara av storre betydelse for en
landskapsarkitekt och detta specifika designuppdrag. Tolkningar av litteraturen har
kommit att paverka designresultatet, d& andra tolkningar skulle leda till alternativa
16sningar. Dé liknande forebilder ej kunnat hittas inom landskapsarkitekturen i
denna skala &r det svart att avgora den regenerativa metodens validitet och darfor
tolkningen av litteraturen behovde genomforas.

Intervjuerna genomfordes pé ett ostrukturerat tillvigagangssatt, da dessa
avhandlades i forma av samtal, for att pa sa vis na den personliga intentionen vad
giller experiment 2000 kvm hos personerna som intervjuades. Férdelen med
strukturerade intervjuer hade varit att kunna stélla direkta fragor frén den
regenerativa metoden, i detta arbete har intervjusvaren tolkats for sedan ge svar pa
metodfragorna.

Platsanalysen utgick frén en tolkning av litteraturstudien och principen plats.
Hiér gjordes en utvirdering av skala for de tre analysplanerna. [ den 6vergripande
platsanalysen avgrinsades den i skala till Nationalstadsparken och dess historiska
anviandning och utveckling. Resultatet dr pa sa vis paverkat av den valda skalan
och utgdr en kontext som hade kunna se annorlunda ut och pé sé vis ge ett annat
resultat.

Pa grund av arbetets tidsram och omfattning fanns inte mojlighet att undersoka
principerna djupgaende. Det medfor att gestaltningen inte tar hénsyn till
exempelvis alla ménster pa platsen, rorelsemonster hann inte undersokas i detalj
utan utgér fran bland annat kollektivtrafik och butik/kafé som malpunkt. Inte heller
vindférhéllanden, hydrologi eller topografi har undersokts mer &n egna analyser
vid platsbesok. Vissa av principerna skulle kunnat vidareutvecklas sa som
regeneration, genom fler platsbesok och intervjuer, detta hade kunnat leda till fler
insikter om vad som finns och vad som skulle kunna utvecklas. Platsens beréttelse
skulle dven den kunnat utvecklas genom att komplettera intervjuer och analys med
vad som skrivs om platsen i exempelvis tidskrifter och sociala medier. De egna
observationerna har dédremot gjorts vid flera tillfallen och da en av uppsatsskrivarna
ocksa arbetat inom Rosendal under fem ars tid gor att tillforlitligheten for resultatet
i fraga om platskdnnedom Okar.

4.2 Den regenerativa metoden och 2000 kvm

Syftet med detta arbete var att ta reda pa hur den regenerativa designmetoden kan
anvindas av landskapsarkitekter, samt hur detta paverkat designresultatet i det
specifika uppdraget.

Genom att utgd ifran principen Regeneration, det vill siga det som redan finns
manifesterat pa platsen och det som finns men som dnnu inte 4r manifesterat
(Mang och Reed 2012), kunde intervjuer leda till en bred forstéelse for platsen,
experimentet och bestéllarens intentioner. Detta Oversattes till platsens potential
och existens, dir det som redan existerade var sdidant som bidrog positivt till
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platsen och potentialen sidant som vid utveckling skulle kunna bidra mer positivt.
Platsbesoken &r ocksa en del av regeneration, dessa har skett kontinuerligt under
hela processen, i detta fall har huvudsyftet varit att hitta platsens potential samt
mdjligheter och utmaningar for fortsatt utveckling, som genom flertalet besdk kom
att bli en viktig del i arbetet. Detta kan jamforas med att utga ifrén platsens styrkor
och svagheter, vilket inte nagot ovanligt for en landskapsarkitekt. Skillnaden var att
begreppen existens och potential har en annan innebord an just styrkor och
svagheter. Potential avsldjar att det finns ndgonting som kan forstérkas och/eller
utvecklas istillet for att tala om svagheter som innehar en negativ klang och
darmed kan uppfattas som problem. Regeneration ar ockséa det som ska underhallas
och drivas, det vill séga existensen (Mang och Reed, 2012), genom en sténdig
dialog med medarbetare pa Rosendal, har gestaltningen kunnat férankras vilket var
av stor vikt for fortsatt utveckling. Gestaltningen riskerade darmed inte att
astadkomma nagot som sedan skulle visa sig for svart att skota eller inge for lite
engagemang for att vilja underhélla och driva.

Principen Moénster, handlar om platsens komplexitet, dar bade sociala, ekologiska,
kulturella, och naturliga system maste tas i beaktning for att upprétthalla ett
fungerande system pa platsen (Mang och Reed, 2012). Detta har gjorts i intervjuer
med experter, ddr motet med Andersson var till stor hjélp i frdga om hur naturen
och ménniskan paverkar varandra. Andersson gav ocksa perspektiv pa hur en plats
kan innehélla aspekter som inte alltid uppmérksammas, dir kantzoner i landskapet
ofta gloms bort. Detta var en insikt som paverkat gestaltningen da dessa har
uppmaérksammats och utvecklats for att generera kunskap, smak och
ekosystemtjanster. Kunskapen som bade Emmelin och Karlsson har delat med sig
av har gett stor forstaelse for platsen och verksamheten Rosendals tradgard.
Odlings- och matkunskaperna Karlsson delgav, gjorde landskapet runt
experimentet viktigt da dessa ansags kunna korrelera med varandra och
utvecklingen av smaken i skogen blev ett resultat samt inférandet av étbart
vaxtmaterial. Att skifta mellan lager, exempelvis historiska, ekologiska,
ekonomiska och kulturella, dr en del av landskapsarkitektens arbete, oftast pa ett
overgripande kunskapsplan. I detta designuppdrag, likt manga andra, behovdes ett
tvardisciplindrt yrkessamarbete for att kunna ta reda pa principen ménster. Det
kravdes dels kunskap och formagan att veta vilka personer som ska radfragas.
Landskapsarkitekter besitter ofta en generell kunskap om professioner knutna till
yrket vilket &r till stor hjdlp ndr ménster ska hittas, tolkas och analyseras.

Principen Plats, har anvints for att kunna genomfora platsanalyser i tre olika
skalor. Skalan riskeras darfor att vdljas mer eller mindre godtyckligt och pa
grunder som eventuellt gor att viktiga aspekter gar forlorade. Principen gav insikt i
den historiska paverkan som platsen priaglas av och dess forhallande till staden,
vilket paverkade gestaltningen da hansyn behdvde tas till det 6ppna landskapet och
bevarande av viktiga biotoper. Det paverkade ocksa gestaltningen pa sa sitt att
historiska kopplingar kunde forstirkas och ge en inblick i dldre jordbruksmetoder.
Den gav ocksa information om hur Rosendals verksamhet fungerar, vilket gjorde
att gestaltningen kunde anpassas for att samverka med 6vrig verksamhet. Principen
plats beskrivs inom regenerativ design som sjilva kdrnan och utgangspunkten,
vilket ocksa speglar det som lars ut pa landskapsarkitektutbildningen.

Platsens berdttelse

Intervjuer var hér det valda tillvigagangssittet. Intervjuerna fordelades mellan
personer med varierad kunskap, underlaget blev pa sa vis mangfacetterat och
spegla platsen ur ett brett spektrum. Information och kunskap om experimentet har
varit en stor del av arbetet, att ssmmanfoga skilda uppfattningar och tankar har via
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landskapsarkitekten landat i ett helhetsgrepp om experimentet och platsen.
Inneborden av principen platsens berdttelse antas inte vara nagot obekant inom
landskapsarkitektur, ddremot kan den regenerativa metoden ge stod och struktur &t
hur en landskapsarkitekt kan arbeta for att fa fram platsens beréttelse.

Potential (problemlosning)

I gestaltningen av 2000 kvm fungerade principen potential som programpunkter for
gestaltningen. Frén intervjuer, analyser och principerna regeneration, plats och
platsens berittelse utkristalliserades de designutmaningar som behdvde 16sas och
utvecklas i designuppgiften.

Metoden som helhet

Trots att principerna i stort liknar hur landskapsarkitekter jobbar i framtagandet av
en design, kan ramverket erbjuda struktur och begrepp som kénns relevanta och
precisa. Metoden kan ocksa vara ett hjalpmedel for att f4 andra aktorer att forsta
och arbeta med gemensamma principer och dirmed undvika onddiga konflikter i
ett projekt. Den komplexa uppgiften kraver ett brett kunskapsfalt, dar andra
discipliner behover tillfora sin spetskompetens. Det har varit ett enormt arbete med
att samla information och varit en tidskrdvande process att genomfora intervjuer
for att forstd intentionerna bakom experimentet och platsen. Det har daremot varit
en styrka i utfort arbete, da detta har gett en djup forstaelse for platsen och lett till
ett resultat som anses ta hénsyn till platsen, bestéllarnas 6nskemal samt ligga till
grund for en social-ekologisk utveckling. Metoden kan ses som ett hjalpmedel och
en tratt som tar fram det som &r viktigast i gestaltningen av en plats. Fér 2000 kv
gav principerna ett heltdckande tillvigagangssitt att ta fram de punkter som
sammanfattar platsen, dess berittelse, monster, potential och existens. Detta
resulterade i en gestaltning som kunde ta hdnsyn till manga olika aspekter.

I gestaltningen av 2000 kvm lampade sig den regenerativa metoden val da
bestillarna ar vl insatta i den typ av forskning som metoden behandlar. Som
beskrivs i bakgrunden s& dr 2000 kv baserat pA BERAS forskning (Granstedt,
2012) och beskrivs som ett regenerativt jordbruk. Det har inneburit att i
kommunikationen med bestéllarna har det funnits en gemensam forstaelse for det
som &r grundliggande med metoden och med dess mal och utgédngspunkter. I ett
annat uppdrag hade resultatet kunnat te sig annorlunda om 6nskemal och krav fran
bestillaren inte hade utgétt fran det regenerativa forhallningsséttet.

5.2 Uppgiftens komplexitet

Utifran resultatet kan konstateras att den regenerativa metoden innehéller sddant
som en landskapsarkitekt redan anvinder sig av i sitt arbete, om dn i andra termer.
Det storsta problemet for en landskapsarkitekt antas vara den ekonomiska
begransningen och begrinsning i frihet inom ett projekt. Den regenerativa metoden
uppmanar till att fa alla aktdrer att striva mot samma mal (Mang och Haggard,
2016 s. 62—70) och pa sa sitt 16sa ménga av de problem som kan uppsta i ett
projekt. Detta kan ocksa losa problemet med ekonomi och frihet pa sa sétt att en
gemensam stravan kan mdjliggora att alla aktdrer jobbar i samverkan for att
projektet ska uppna sin fulla potential och ddrmed anpassar ekonomi och ramverk
utefter det. Problemet som antas uppkomma med detta ar att komma fram till ett
gemensamt mél som gagnar alla parter. Det krdver som Mang och Reed (2012)
skriver att alla inom projektet méste ha samma syn pé natur och en insikt i
ménniskans paverkan pé ekosystem. En tanke som dyker upp &r hur ménniskan
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skiljer sig fran andra arter genom bland annat den kognitiva férmégan och
anledningen till att minniskan inte inréttat oss i systemet beror pa att hon i stort
inte har behovt gora det. Manniskan har kunnat anpassa oss genom innovation och
utveckling av bland annat teknologi. Att manniskan, som Hes och Du Plessis
(2015) skriver, skulle kunna utvecklas tillsammans med naturen (Hes och Du
Plessis, 2015 s. 111), vicker manga tankar och diskussionsdmnen. Med antagandet
att méanniskan i stort inte behdver inrétta sig efter bland annat konkurrens pa
samma sétt som andra arter gor att grinsen for vad ménniskan egentligen behdver
forhalla sig till suddas ut och att ménniskan da behover sitta mer eller mindre
godtyckliga grianser for vad hon kan utnyttja av naturens tjanster och hur mycket
hon behdver ge tillbaka. Som landskapsarkitekt finns mycket kunskap om
exempelvis ekosystemtjanster, hur platsens kontext paverkar och vad som gynnar
olika arter, men gransen for ndr manniskan och naturen utvecklas tillsammans i
symbios besvaras inte i metoden.

4 .3. Slutsats

Men sma medel tycks denna gestaltningen tagit vara pa platsen, sett dess potential
och framjat utveckling, samt kunnat stélla vidare fragor till andra inblandade
aktorer for ett fortsatt arbete med experimentet och dess omgivande landskap.
Detta har varit mgjligt genom den utfoérda tolkningen av den regenerativa
designmetoden. Metoden innehéller flera intressanta infallsvinklar som kan berika
en landskapsarkitekts arbete, framfor allt i frdga om forstaelse och hiansynsfull
utveckling av en plats, detta &r ndgot som berikat detta specifika designuppdrag. I
fraga om dess validitet finns det pa grund av dess juvenila tillstand fortfarande en
begrinsad mingd forskning, frémst bestdende av en skara okritiska roster dar
mdjlighet finns att utveckla och konkretisera metoden vidare, det skulle vara en
intressant fortsittning pa detta kandidatarbete.
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