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SAMMANFATTNING

| urbana landskap som blir alltmer tatbebyggda, med minskade grénomraden, finns
ett behov av parker av god kvalitet som passar olika brukargrupper. Férvaltning av
gronytor ar viktig for att behalla och utveckla kvaliteten hos befintliga parker. For att
parker ska vara inkluderande for alla kravs att alla far mojlighet att anvanda dem
utifran sina behov och dnskemal. En mojlighet for forvaltningen att sdkra detta kan
vara att utveckla multifunktionella parker for flera brukargrupper. Genom
promenadintervjuer i en park i centrala Landskrona undersoks barns, ungdomars och
aldres anvandning och upplevelser i parken, samt parkforvaltningens syn pa
anpassning och inkludering av olika brukargrupper. Resultatet redovisar olika
miljoerbjudanden som parker ger samt synen pa parkens forvaltning hos de tre
aldersgrupperna. Parkforvaltningens anpassning for brukare, erfarenheter av att
involvera medborgare och synen pa multifunktionalitet redovisas ocksa. Studien visar
att det finns likheter och skillnader i hur parken anvands, upplevs och vilka behov och
onskemal som finns hos de tre dldersgrupperna. Viktiga aspekter hos de tre
grupperna ar en uppskattning till livfullhet, naturkontakt, behov av sociala platser for
den egna aldersgruppen, rena och trygga parker samt en variation av olika element,
stamningar och aktiviteter i parken. Social multifunktionalitet kan utvecklas pa bade
programmerade och oprogrammerade platser men funktioner som kan stora
varandra behover beaktas. De olika gruppernas motivation till att delta i
parkforvaltningen var olika men alla uppskattade att erbjudas mojligheten att delta.
Flera forslag och rad ges till parkforvaltare pa hur anpassning for olika aldersgrupper
kan ske i parker och hur social multifunktionalitet kan utvecklas for att skapa
inkluderande parker for olika aldersgrupper.



ABSTRACT

In urban landscapes where densification causes loss of green space there is a need
for parks which hold a high quality and that fit different user groups. Green space
management is important for the development of high quality in existing green space.
For parks to be inclusive for all it is important to secure that use is possible for all
different needs and wants. One possibility for management to secure this can be to
develop parks into multifunction for different user groups. Walking interviews were
made in a park in central Landskrona, Sweden, with the three user groups children,
adolescents and elderly and also with the head park manager of the city. Different
uses and experiences were explored in the three user groups and views on how to fit
and include different user groups were investigated in the interview with the
manager. Results present different affordances of parks, as well as the views on the
park management and maintenance in the three age groups. The manager’s views of
development for user-friendliness, multifunction and experiences of user
participation is also presented. Similarities and differences of park use, how parks are
experienced and what needs and wants different age groups hold is shown.
Important aspects for the different groups was an appreciation to liveliness, contact
with nature, needs for social places for the own age group, clean and safe parks and a
variety of different elements, atmospheres and activities in the park. Social
multifunction can be developed in both 'programmed' and 'non-programmed' places
but functions that can interfere with each other need to be considered. The age
groups show different motivation to participate in management but all seemed to
appreciate the possibility to participate. Various suggestions and advises are given to
park managers on how parks can be developed to suit different age groups and how
social multifunction can be developed to create inclusive parks for different age
groups.
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INLEDNING

Bakgrund

Urbana gronomraden erbjuder flera funktioner som ar viktiga for stadens sociala, ekologiska och
ekonomiska hallbarhet. | stdder med 6kande invanarantal ar idag fortatning den globalt radande
trenden for stadsutveckling (Haaland och van den Bosch, 2015) och namns i FN:s mal som en hallbar
stadsutveckling nar det sker i lamplig omfattning (United Nations, 2017). Ofta innebar fortatning att
mangden gronomraden minskar i staden och att anvandartrycket i befintliga parker 6kar. Vid
minskad kvantitet okar behovet av gronomraden av god kvalitet (Haaland och van den Bosch, 2015).
Forvaltningen av gronytor ar darmed viktig for att behalla och utveckla kvaliteten hos befintliga
parker till forman for parkanvandare (Dempsey och Smith, 2014, p. 24).

Vad parker kan erbjuda och vad som upplevs som kvalitet hos gronytor skiljer sig mellan olika
brukargrupper (Lindholst et al., 2015). En park kan lamnas oanvand av en viss grupp for att den
kanns otrygg eller upplevs tillhdra en annan samhallsgrupp (Wolch et al., 2014). For att skapa en
mer inkluderande offentlig utemiljé kravs att alla samhallsgrupper upplever miljén som
valkomnande och far mojlighet att anvdanda parker och andra gronomraden utifran sina behov och
onskemal. | manga forsok att skapa jamlika samhallen har fokus lagts pa att rusta upp socialt utsatta
omraden. Men det goda syftet kan omvant leda till gentrifiering da huspriser i omradet dékar och
dess invanare ersatts med andra av godare ekonomisk stallning (Wolch et al., 2014). Ett nytt fokus
for att utveckla inkluderande stader ar darfor viktigt, dar olika grupper i samhallet kan samsas inom
samma omraden och dar gronytor kan mota flera olika behov.

| FN:s Agenda 2030 beskrivs, i malen om Hallbara stader och samhallen, att extra fokus bor ligga pa
brukargrupper som barn och ungdomar, aldre personer, kvinnor och personer med psykisk och/eller
fysisk funktionsnedsattning (United Nations, 2015, punkt 11.7). | FN:s fordjupade mal om urban
hallbarhet, New Urban Agenda (Habitat Ill), beskrivs dven malet att framja inkluderande, trygga,
tillgangliga och grona offentliga platser som ar av god kvalitet och multifunktionella fér en mangfald
av manniskor och kulturer (United Nations, 2017, punkt 37). En viktig del i férvaltningen av befintliga
gronytor kan darfor vara att utveckla multifunktionella parker dar flera behov och 6nskemal kan
tillfredsstallas pa samma yta.

| studier om att utveckla gronomraden av god kvalitet i fortatade stader har multifunktionalitet
uppmarksammats (Beer et al., 2003; Haaland och van den Bosch, 2015). Manga studier som beror
amnet tar upp kombinationen av ekologiska och sociala varden (Lovell och Taylor, 2013; Haaland och
van den Bosch, 2015; Hansen et al., 2017; Shams och Barker, 2019) och de berér framst
gronstrukturplanering. Fa studier har undersokt hur multifunktionalitet kan tillampas inom
forvaltning av gronytor. Det kan ocksa finnas fordelar med att fordjupa kunskapen om de sociala
vardena i studier om multifunktionalitet, dar olika brukargruppers behov och 6nskemal beaktas.
Flera forskningsstudier har undersokt parkforvaltningens mojligheter att anpassa gronytor for en
specifik brukargrupps behov och 6énskemal, som bland annat barn (Jansson et al., 2016), dldre
(Arnberger et al., 2017) och méanniskor som upplever radsla (ofta kvinnor, personer med psykisk
funktionsnedsattning, invandrare etc.) (Jansson et al, 2013). Men fa undersdkningar har gjorts som
jamfor olika brukargrupper. Vi vet darfor for lite om vilka likheter eller skillnader som finns mellan
olika grupper. Inte heller gronytefoérvaltarens roll ar tillrackligt undersokt da fa studier svarar pa
fragan hur forvaltningen av urbana gronytor kan arbeta med inkludering av olika brukargrupper
(Rutt och Gulsrud, 2016).



Aldern hos brukare har betydelse fér hur parker anvands och upplevs. Behov och 6nskemal hos en
aldersgrupp kan skilja sig fran en annan och en och samma plats kan hos de olika grupperna ge olika
mojligheter, sa kallade miljéerbjudanden (eller affordances pa engelska, se Gibson, 2015). En studie
av Arnberger och Eder (2011) visar ocksa att olika aldersgrupper lagger olika stor vikt vid sociala,
fysiska och skotselbetingade aspekter i utemiljon. Bland de aldersgrupper som har
uppmarksammats som stora anvandare av parker finns barn och dldre. Ungdomars parkanvandning
anses daremot vara lag (Veitch et al., 2017). Kaplan och Kaplan (2002) forklarar att ungdomar tar en
"time out" fran behovet av vistelse i gronomraden da andra intressen som att utveckla
sjalvstandighet och att umgas med jamnariga ofta dominerar. Nyare studier visar dock pa
mojligheter att anpassa den urbana utemiljon for att battre passa ungdomars intressen (Knéll och
Roe, 2017; Veitch et al., 2017).

FOr att gora parker inkluderande for olika brukargrupper har medborgardeltagande
uppmarksammats som viktigt (Kabisch och Haase, 2014). Flera forskare har beskrivit férdelar med
att involvera medborgare i forvaltning (se exempelvis Van Herzele et al., 2005; Gallerani et al., 2017;
Fors et al., 2018). Van Herzele et al. (2005) uppmarksammar vikten av att involvera olika
brukargrupper da tendensen ar att de socioekonomiskt starka oftare far delta medan exempelvis
yngre manniskor ar mindre representerade i deltagandeprocesser. Det ar darfor viktigt att veta hur
intresset for deltagande inom offentlig parkforvaltning ser ut hos de tre aldersgrupperna och hur
kommuners parkforvaltningar kan involvera olika grupper.

Anpassning for olika aldersgrupper kraver kunskap om vilka behov och dnskemal som finns hos
grupperna, vilka férdelar multifunktionalitet kan bidra med samt hur parkforvaltare kan arbeta for
att utveckla inkluderande parker for olika aldersgrupper.

Syfte och mal

Arbetet syftar till att undersoka likheter och skillnader mellan olika aldersgruppers behov och
onskemal i urbana parker. Med detta som grund och med utgangspunkt i den fértatade staden
undersoks hur multifunktionalitet i parker kan utvecklas for olika aldersgrupper. Fokus i arbetet
ligger pa de tre aldersgrupperna barn, ungdomar och aldre, vars anvandning av parker skiljer sig fran
varandra.

Malet ar att ge konkreta forslag pa hur forvaltare av parker och gronomraden kan arbeta med social
multifunktionalitet for att tillfredsstalla olika aldersgruppers behov och 6nskemal och pa sa satt
bidra till ett mer inkluderande samhalle for stadens invanare.

Fragestallningar

Vad kan parker erbjuda barn, ungdomar och aldre och vilka motsattningar och gemensamma
behov och 6nskemal finns hos de olika aldersgrupperna?

Hur kan parker utvecklas och skotas for att bli socialt multifunktionella och inkluderande for de
tre dldersgrupperna?

Hur kan olika aldersgrupper involveras i parkforvaltningen pa ett socialt hallbart satt?



FORVALTNING FOR MULTIFUNKTIONALITET

Foérvaltning av gronytor

Forvaltning av offentliga urbana landskap har att gbra med de befintliga grona utemiljderna i stader
och stadsnara landskap och har av Jansson och Lindgren (2012, s. 142) beskrivits som 'the activities
performed by a management organization in order to maintain and develop existing urban green
space for users'. Ett begrepp som ibland anvands for forvaltning av gronytor ar "platsbevarande",
eller "place-keeping", och har av Dempsey och Smith (2014, s.13) definierats som '[the] long-term
and responsive management which ensures that the social, environmental and economic quality
and benefits a place brings can be enjoyed by present and future generations'. Férvaltning av
gronytor menas genom denna definition ha en viktig roll att anpassa och utveckla miljéer som kan
mota sociala, ekologiska och ekonomiska utmaningar och sakra en langsiktig god kvalitet.

Gustavsson et al. (2005) delar in forvaltningens verksamhet i tre olika nivaer, namligen strategisk,
taktisk och operationell niva. Pa den strategiska nivédn utvecklas langsiktiga och 6vergripande
visioner och mal. Darefter satts planer, budget och tidsramar pa den taktiska nivan och arbetet
utfors sedan pa den operationella nivan, som alltsa arbetar inom mer kortsiktiga tidsramar. Randrup
och Persson (2009) identifierade under 00-talet att fa kommuner i Norden arbetade med langsiktiga
planer inom parkforvaltningen. De, tillsammans med flera andra (Gustavsson et al., 2005; Jansson
och Lindgren, 2012; Dempsey och Smith, 2014), patalar vikten av att utveckla férvaltning pa den
strategiska nivan och forklarar att om fokus endast laggs pa skotsel och underhall kommer
gronomraden gradvis att forfalla (Randrup och Persson, 2009).

De bada definitionerna av férvaltning (Jansson och Lindgren, 2012) och "place-keeping" (Dempsey
och Smith, 2014) som namndes inledningsvis lagger vikt vid de sociala aspekterna — dagens och
framtidens anvandare av parker, och Jansson och Lindgren (2012) fortydligar att: '[Management] is
also user-orientated, not solely concentrated on the space and how to manage it technically or
ecologically to a high standard'. Det finns flera olika brukarperspektiv att beakta vid anpassning av
utemiljon, exempelvis olika aldersgrupper, grupper med olika intressen och passiva saval som aktiva
anvandare (ibid.).

Medborgardeltagande i forvaltningsprocesser har lange ansetts vara viktigt och har framhavts av
flera (exempelvis Van Herzele et al., 2005; Jansson och Lindgren, 2012; Lindholst et al., 2015; Fors,
2018; Jansson et al., 2018b). Flera fordelar med att involvera brukare har uppmarksammats, bland
annat att brukares intresse for parker kan 6ka (Gallerani et al., 2017), liksom utemiljons upplevda
kvalitet (Lindholst et al., 2015; Fors et al., 2018). Medborgardeltagande i forvaltningen anses
dessutom vara viktig for att uppna hallbara I6sningar och en hallbar utveckling i urbana
gronomraden (Jansson et al., 2018b).

Parkforvaltares perspektiv pa att involvera medborgare i parkférvaltning har undersokts i en studie
av Molin och Konijnendijk van den Bosch (2014). Fordelar parkforvaltare sag med att involvera
medborgare var mojligheten att fa en battre bild av vilka behov som finns hos brukare, att kvaliteten
i gronomraden kan Oka, att skotselkostnader kan minska och att anvandning av gronomraden kan
oka. En nackdel de sag var dock svarigheten att balansera de generella medborgarnas intressen med
de, ibland, mer specifika intressena hos de som engagerade sig i forvaltningen (Molin och
Konijnendijk van den Bosch, 2014).



Olika aldersgruppers anvandning av urbana utemiljoer

For att parker ska bli inkluderande for olika brukargrupper behover olika 'sociala miljoer' beaktas
och inkluderas (Haase et al., 2017). Flera forskningsstudier har gjorts som har undersokt
aldersgruppers anvandning och preferenser i utemiljon och Laatikainen et al. (2017) som har jamfort
olika aldersgrupper forklarar att dldern har betydelse fér hur parker anvands och upplevs.

Barn

For barn ar en variation av olika platser och element nagot som uppskattas i utemiljon (Norddahl
och Einarsdattir, 2015; Jansson et al., 2016). Lekplatser med gungor, klatterstallningar, rutschkanor
och annat anvands aktivt av barn (Lindberg och Schipperijn, 2015) och kan erbjuda fysiska
utmaningar och mojligheten att manipulera och skapa egna platser (Jansson, 2015). De kan ocksa
fungera som motes- och umgangesplatser for barn (Jansson et al., 2016). En variation av olika
lekredskap ar viktigt for att barn i olika aldrar ska finna lekplatsen utmanande (Norddahl och
Einarsdottir, 2015; Jansson et al., 2016). Lekplatser som innehaller grona element som trad, buskage
eller kuperad mark har beskrivits av barn som roligare och bidrar till en mer varierad lek (Jansson et
al., 2016). Anvandningen av lekplatser och gronomraden forandras under olika perioder i
barndomen.

Gronomraden och naturliga miljoer ar vardefulla for barn (Norddahl och Einarsdéttir, 2015; Jansson
et al., 2016), speciellt nar innehallet ar varierat med exempelvis 6ppna ytor, kullar, vatten, djur,
blommor och annan vegetation. Lost paverkbart material ar extra intressant da det ger mojligheten
for barn att manipulera utemiljon och skapa egna platser (Jansson, 2015; Jansson et al., 2016). Aven
tillgangligheten och narheten till gronomraden ar viktig (McCormick, 2017). Barn knyter an till
platser genom alla sinnen och en milj6 rik pa natur erbjuder manga sinnesupplevelser vilket kan
bidra till en 6kad samhorighet med platsen (Jansson et al., 2016; Laaksoharju och Rappe, 2017). Ytor
som ar mindre planerade och mindre underhallna, som exempelvis 6vergivna platser eller
skogsomraden, kan uppmuntra till utforskande och fri lek samt utveckla barns kontakt med naturen
(Jansson et al., 2016; Laaksoharju och Rappe, 2017).

Ungdomar

Ungdomars anvandning av parker har uppmarksammats vara lag (Kaplan och Kaplan, 2002; Veitch et
al., 2015). Owens (2002) har ocksa forklarat att ungdomar 'designas bort' fran offentliga platser i
stader och har argumenterat for att ungdomar istallet borde erbjudas platser i utemiljon att traffas
och umgas pa. Det finns ett behov av att forsta ungdomars behov battre (Bell et al., 2003) och flera
forskare tror att parker kan anpassas battre for malgruppen och darmed 6ka ungdomars besok eller
fysiska aktivitet i parker (Clark och Uzzell, 2002; Kn6ll och Roe, 2017; Veitch et al., 2017; Mertens et
al., 2019). Nagot som ofta namns som dnskvart bland ungdomar ar platser med mojlighet att umgas
med vanner (Clark och Uzzell, 2002; Owens, 2002; Jansson et al., 2018a). Centrala delar av staden
anvands oftare av ungdomar for social interaktion an andra delar som bostadsomradet eller
skolgarden (Lieberg, 1995; Clark och Uzzell, 2002). Laatikainen et al. (2017) har daremot
uppmarksammat att ungdomar upplever skolgardar som en positiv plats i utemiljon. Owens (2002)
menar att det finns fa platser for ungdomar att samlas och umgas vid och att sddana platser kan
utvecklas, bland annat genom bankars design (dar ungdomar exempelvis kan satta upp fotterna pa
bankarna) och bankars placering (flera bankar som star samlade istéllet for enskilt placerade
bankar).

Forutom sociala platser har ocksa lugnare platser for aterhamtning uppmarksammats som viktigt for
ungdomar (Lieberg, 1995), samt god renhallning och skotsel i utemiljon (Veitch et al., 2017; Mertens
et al., 2019). Flera studier har undersokt hur utemiljéer paverkar den fysiska aktiviteten och har
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namnt att "sportplatser" som basket- eller fotbollsplaner, skateparker och multisportarenor 6kar
besok i parker och den fysiska aktiviteten hos ungdomar, dock framst hos ungdomar som redan ar
fysiskt aktiva och framfor allt hos killar (Lindberg och Schipperijn, 2015; Mertens et al., 2019).
Anordningar som utegym eller stora rutschkanor kan attrahera dven tjejer att anvanda parker
(Veitch et al., 2017; Mertens et al., 2019). En kombination av tilltalande anordningar och estetiskt
tilltalande och valskotta platser verkar viktigt for att locka ungdomar till besok och fysisk aktivitet
(Veitch et al., 2017; Mertens et al., 2019). Ries et al. (2009) har funnit att ungdomar hellre beséker
parker som upplevs trygga, livliga och som anvands av andra ungdomar.

Aldre

FOor manga aldre ar tillganglighet och narhet till gronomraden nagra av de viktigare faktorerna for
viljan eller ens mojligheten att besoka ett gronomrade (Kemperman och Timmermans, 2014; Ode
Sang et al., 2016; Arnberger et al., 2017; Laatikainen et al., 2017; Yung et al,, 2017; Wen et al.,
2018). Kemperman och Timmermans (2014) forklarar att aldre personers behov av kontakt med
andra manniskor i deras narhet 6kar med aldern nar rorligheten minskar och for att det sociala
natverket ofta minskar vid pensionsaldern. En upplevd gron utemiljé nara hemmet har visat sig
paverka den sociala kontakten med andra manniskor i omradet dar hogre upplevd gronska (och som
speciellt innehaller trad och gréas) bidrar till 6kad social kontakt (Kemperman och Timmermans,
2014). Social interaktion har uppmarksammats som viktigt dven av Yung et al. (2017). Andra forskare
menar att varken for fa eller for manga besokare ar omtyckt av dldre vid vistelse i parker (Arnberger
och Eder, 2011; Arnberger et al., 2017).

Forutom narheten till parker och den sociala kontakten finns flera andra behov hos aldre. Bland
annat har kontakt med naturen eller naturlika parker uppmarksammats som viktigt (Alves et al.,
2008; Yung et al., 2017; Wen et al., 2018) och upplevelsen av hur gron utemiljon ar paverkas av hur
valskott den ar (Kemperman och Timmermans, 2014). God skotsel och renhallning i gronomraden
har namnts som en viktig faktor dven i andra studier (Alves et al., 2008; Arnberger och Eder., 2011;
Lindberg och Schipperijn, 2015; Wen et al., 2018), liksom estetiskt tilltalande parker (Wen et al.,
2018), lugna eller tysta parker (Alves et al., 2008; Lindberg och Schipperijn, 2015) och parker dar
promenadstrak och parkbankar finns (Lindberg och Schipperijn, 2015; Wen et al., 2018). Upplevd
trygghet i parker eller andra gronomraden ar ndgot som ofta namns (Kemperman och Timmermans,
2014; Lindberg och Schipperijn, 2015; Wen et al., 2018) och som verkar vara en av de viktigaste
aspekterna for dldre vid anvandning av parker.

Multifunktionalitet i ett socialt hallbarhetsperspektiv

De olika aldersgruppernas anvandning och preferenser i parker ar varierande. For att parker ska
passa olika behov och 6nskemal och upplevas inkluderande for flera brukargrupper behéver de
darfor erbjuda flera olika funktioner. Multifunktionalitet har blivit ett valanvant begrepp i urbana
sammanhang och handlar om att integrera och utveckla flera funktioner inom samma omrade.
Lovell och Taylor (2013) jamfor de bada begreppen multifunktionalitet och hdllbarhet och menar att
de pa manga satt kan liknas vid varandra men att multifunktionalitet ar ett mer anvandbart begrepp
nar det handlar om fysiska utemiljder. Att utveckla social multifunktionalitet i parker kan darfor
sagas bidra till att utveckla social hallbarhet i samhallet.

Sedan begreppet borjade anvdndas i urbana landskapssammanhang har det framst nyttjats och
utvecklats inom planering och gron infrastruktur. Har har multifunktionalitet definierats som ett satt
att anvanda en viss yta mer effektivt genom att sammanflata eller kombinera olika funktioner i tid
eller rum (Ahern, 2011). Rode (2016) beskriver att multifunktionell anvandning av landskap kan



uppnas genom tre olika rumsliga arrangemang: 1) mosaik-multifunktion som syftar till att atskilja
olika funktioner inom ett specifikt omrade, 2) partiell multifunktion som kombinerar olika funktioner
inom samma omrade, dar en eller tva funktioner ar dominanta och 3) total multifunktion dar det
rader balans mellan olika funktioner inom samma omrade. Ahern (2011) har foreslagit att
funktioner ocksa kan kombineras i tid, alltsa tidsbaserad multifunktion, dar flera funktioner
kombineras pa samma plats men vid olika tidpunkter.

Mosaik- Partiell Total Tidsbaserad
multifunktion multifunktion multifunktion multifunktion

Figur 1: Schematiska figurer éver hur multifunktionalitet kan uppnds i rum och tid.

Omradet att utveckla multifunktionalitet i kan variera i storlek, alltifran en storre region till en
mindre gronyta som exempelvis en park eller en skolgard (Lovell och Taylor, 2013). Men aven
enskilda objekt i utemiljon kan erbjuda flera funktioner, vilket beskrivs av bland andra Withagen et
al. (2012) och Jansson et al. (2018).

Inom landskapsplanering beskrivs ofta syftet med att utveckla multifunktionalitet vara att kombinera
ekologiska och sociala funktioner (Hansen och Pauleit, 2014; Shams och Barker, 2019) och i vissa fall
aven ekonomiska funktioner (Lovell och Taylor, 2013) for méjligheten att anvanda utemiljon mer
effektivt och utveckla hallbara stader (Beer et al., 2003; Ahern, 2011; Haaland och van den Bosch,
2015; Hansen et al., 2017). Shams och Barker (2019) uppmarksammar att en storre forstaelse for
olika brukares preferenser ar viktig i arbetet for multifunktionalitet. Hos Yttri (2002) ligger fokus pa
de sociala funktionerna, alltsa mojligheten att finna olika funktioner som passar olika manniskors
behov och intressen inom samma omrade. Yttri beskriver att parkers anvdandning kan skilja sig
mycket mellan brukare och menar att utformningen av parken bor aterspegla detta och 6ppna upp
for brukares manga mojligheter till anvandning. Han menar ocksa att for tillrattalagda platser som
endast passar specifika brukargrupper eller aktiviteter tar bort platsens spanning och kan verka
exkluderande for grupper som platsen inte ar avsedd for (Yttri, 2002). Det Yttri beskriver kan
relateras till programmerade eller oprogrammerade platser dar de programmerade platserna
innehaller sadant som pa forhand ar bestamt hur det ska anvandas, som exempelvis en bank eller
en lekplats, medan oprogrammerade platser bestar av ytor eller objekt vars anvandning inte ar
bestamd. En oprogrammerad plats i en park skulle kunna vara en grasmatta eller en stubbe.

Flera fordelar med multifunktionella platser har pavisats, men det finns ocksa en risk att flera
funktioner inom ett avgransat omrade stor varandra. Darfor ar det viktigt att 6vervaga och utvardera
vilka synergier som ar maijliga och vilka kompromisser mellan olika funktioner som kan behdva tas i
beaktande vid utveckling av multifunktionella platser (Hansen och Pauleit, 2014).



METOD

For att undersoka olika aldersgruppers behov och dnskemal i parker och hur férvaltningen kan
anpassa utemiljder for olika brukare har en studie gjorts i Wrangelska parken i Landskrona under
hosten 2018. Studien har baserats pa promenadintervjuer med barn, ungdomar och adldre samt en
intervju med ansvarig for stadens parkférvaltning. Tva provintervjuer i en mindre park belagen intill
den utvalda parken gjordes pa varen 2018, en med ungdomar och en med aldre. Efter de tva
provintervjuerna har intervjufragor och amnesfokus utvecklats.

Landskrona ar en passade stad for studien da den befinner sig i en tillvaxtfas med 6kande
invanarantal och dar fortatning anvands som en strategi for tillvaxten (Landskrona stad, 2018a). Vid
arsskiftet 2017/2018 hade Landskrona 45 286 invanare (Landskrona stad, 2018b). Bland de storre
tatorterna i Sverige ar Landskrona, enligt statistik fran 2010, en av de tatorter med minst andel
tillgdnglig gronyta per invanare (SCB, 2015). Att undersdka mojligheten till multifunktionella
gronytor har ar darfor sarskilt relevant.

Befolkningen i Landskronas centrum skiljer sig fran manga andra svenska staders pa sa satt att fler
arbetslosa och laginkomsttagare bor centralt, medan en mer etablerad medelklassig befolkning bor i
villaomraden i stadens utkant (Hallemar och Forsell, 2018). | de centrala delarna av Landskrona
ligger Wrangelska parken. Den drygt 1,5 hektar stora parken omgardas av mindre bilvdagar och en
gang- och cykelvag. Intill parken finns framst flerbostadshus men dven en restaurang, en férskola
och en del skolor pa néara avstand.

Lekplatsen Naturplanteringen

Oppna ytan Perennplanteringen Dammen

Figur 2: Wrangelska parken med omgivande byggnader. | nedre hégra hornet syns en bit av den
park dar provintervjuerna utférdes. Bakgrundsbild: GSD Ortofoto, 1m farg © Lantmaéteriet

Wrangelska parken valdes ut for studien tillsammans med kommunens stadsmiljochef och park- och
naturingenjor. Parken passade for studien da dess innehall ar relativt varierat med bade



programmerade platser, som exempelvis en lekplats med gungor, kldtterstallningar och annan
prefabricerad lekutrustning, och oprogrammerade platser som en éppen yta med klippt grasmatta
och buskage med bland annat snébar (Symphoricarpos spp.), fjarilsbuske (Buddleja davidii) och
syrén (Syringa spp.). | parken finns dven bade anlagda och mer naturliga inslag. De anlagda delarna
utgdrs av stigar, bankar, en plantering med olika stddsegrona trad och buskar och en
perennplantering med rabatter i formell anldggningsstil. | de mer naturliga delarna finns en damm
med rikt fagelliv (som ocksa har en brygga avsedd for anvandning av skdtselpersonalen) samt en
inhdgnad naturplantering intill med bland annat pelarasp (Populus tremula 'Erecta’) och
slyvegetation som fungerar som skydd och hackningsplats for fagellivet i dammen. Runt delar av
parken finns storvuxna hastkastanjer (Aesculus hippocastanum), bjork (Betula pendula) och andra
tradarter samt en del mindre trad som exempelvis varkorsbar (Prunus x subhirtella). Parken beskrivs
av Landskrona stad vara uppskattad av besokare i alla aldersgrupper (Landskrona stad, 2018c).

Figur 3: Delar av Wrangelska parken. 1: Den dppna gréasytan med stigen och en bank i forgrunden, 2: Lekplatsen
med sittplatser intill, 3: Perennplanteringarna, 4: Dammen och bryggan.

Brukarintervjuer genomfoérdes med totalt 18 personer i nio intervjuer med tva personer i varje
intervju. | varje aldersgrupp intervjuades darmed sex personer under tre intervjuer.

Intervjuerna var semistrukturerade och dgde rum pa plats i Wrangelska parken. Promenadintervjuer
anvandes da intervjuerna ger mer platsorienterad data, till skillnad fran stillasittande intervjuer och
intervjuer inomhus som tenderar att ge mer sjalvbiografisk data (Evans och Jones, 2011). Fordelar
med promenadintervjuer dr ocksa att intervjudeltagaren kan visa platser och saker i utemiljon som
ar av intresse for deltagaren snarare dn att behova forklara detta samt att platsen i sig kan hjalpa



deltagaren att beskriva sina tankar kring denna (Clark och Emmel, 2010). Promenadintervjuer med
barn har visat sig vara sarskilt vardefulla for att forsta barns perspektiv pa utemiljoer (Jansson et al.,
2016).

| skrifter som behandlar olika aldersgrupper skiljer sig aldersindelningarna beroende pa vad skriften
behandlar. De aldrar som fatt representera aldersgrupperna i detta arbete ar barn: 9-10 ar,
ungdomar: 15-16 ar och aldre: 66-76 ar. | urval av intervjupersoner inom de tre aldersgrupperna har
stravan varit att inkludera ett brett spektrum av "undergrupper" inom aldersgruppen i form av att
inkludera bada kon samt personer bade med och utan invandrarbakgrund for att fa med en bredd i
personernas erfarenheter. Likheter och skillnader mellan dessa undergrupper har dock inte
undersokts.

Urvalet av intervjupersoner skedde pa olika satt for de olika aldersgrupperna. For deltagare i
aldersgruppen barn tog jag kontakt med en lag- och mellanstadieskola situerad cirka 300 meter ifran
parken. Dar fick jag komma pa besok till tva klasser i arskurs 4. Efter en presentation av mig och vad
en forskare gor pratade vi tillsammans om vad en park ar och vad en kan gora i en park. Darefter
informerade jag om mitt projekt och att deltagande i intervjun var frivilligt. Alla barn fick ta med sig
informationsblad och samtyckesblankett hem for underskrift av sina vardnadshavare. Intresset for
deltagande var stort och urvalet skedde med hjalp av lottning, dock med hansyn till jamn
konsfordelning och viss hansyn till blandning av personer med och utan invandrarbakgrund, se tabell
1.

Tabell 1 Medverkande i brukarintervjuerna.

Grupp Intervju |Kon Alder | Geografisk uppvaxt
Barn 1 Pojke 10 Bott i Landskrona hela sitt liv. Foraldrar kommer fran annat land.
1 Pojke 10 Bott i Landskrona hela sitt liv. Foraldrar kommer fran Sverige.
2 Flicka 10 Fodd i Skdne och bott i Landskrona stora delar av sitt liv. Fordldrar kommer
frdn annat land.
2 Flicka 9 Bott i Landskrona hela sitt liv. Foraldrar kommer fran andra lander.
3 Pojke 10 Fodd i annat land. Bor sedan 5-ars alder i Landskrona.
3 Flicka 10 Bott i Landskrona hela sitt liv. Foraldrar kommer fran Sverige.
Ungdomar | 4 Tjej 16 Fodd i Landskrona men bor sedan 5-arsaldern i by utanfor staden. Foraldrar
kommer frdn annat land.
Tjej 16 Har bott i Landskrona hela sitt liv. Foraldrar kommer fran annat land.
5 Tjej 16 Fodd i Landskrona men bor sedan 3-arsaldern i by utanfor staden. Foraldrar
kommer frdn annat land.
5 Tjej 16 Fodd i annan del av Sverige. Flyttade till Landskrona som 6-aring. Foraldrar
kommer frdn annat land.
6 Tjej 15 Fodd i annat land. Flyttade till Sverige och Landskrona som 5-dring.
6 Tjej 16 Bott i Landskrona hela livet. Foraldrar kommer fran annat land.
Aldre 7 Man 76 Fodd pa annan ort i Skane, bott i Landskrona i 25 ar. Bor intill parken.
7 Man 69 Har bott i Landskrona hela sitt liv. Bor i annan del av Landskrona, men barn
och barnbarn bor ganska nara parken.
8a Kvinna | 75 Fodd i annan del av Sverige. Har under sina vuxna ar bott i olika delar av
varlden. Flyttade till Landskrona for flera ar sedan och bor nu nara parken.
8b Kvinna | 66 Fodd i Landskrona, bott pd annan ort i 13 ar men bor nu igen i Landskrona,
nara parken.
9a Man 76 Har bott i Landskrona hela sitt liv. Bor idag nara parken.
9b Kvinna | 70 Har bott i Landskrona hela sitt liv. Bodde som barn intill parken och bor nu
igen nara parken.

For ungdomar togs kontakt med en gymnasieskola situerad cirka 150 meter ifran parken. Jag fick
komma pa besok till en klass i arskurs 1 med elever som gar ett samhallsinriktat program. Vid

besoket informerade jag om mitt projekt och vad en landskapsarkitekt arbetar med. Eleverna fick
aven diskutera tva och tva vad som far dem att vilja bestka parker och vad som ar en bra park for
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dem. Darefter fick de som var intresserade av att delta ta med sig ett informationsblad om studien
for information till dem sjalva och deras vardnadshavare. Antalet elever i klassen var betydligt farre
an hos de tva fjardeklassarna och intresset for att delta var dessutom inte lika stort. De sex elever
som anmalt intresse fick darmed delta. Klassen bestod 6vervagande av tjejer och med
invandrarbakgrund, vilket ocksa var fallet for de som deltog i studien bland ungdomarna, se tabell 1.

De dldre kontaktades direkt i den utvalda parken. Besokare i parken fick, om de dnskade, skriftlig
och muntlig information om forskningsprojektet och tillfragades sedan om deltagande. De sex
personer som forst tackade ja fick delta och med dessa bestamdes en dag och tid da de kunde delta.
Aven har dnskades en jamn konsférdelning och en blandning mellan personer med och utan
invandrarbakgrund och jag tog kontakt med personer med hansyn till detta. Tre kvinnor och tre man
blev darmed deltagare men pa grund av sprakliga hinder var det dock ingen med invandrarbakgrund
som kunde delta, se tabell 1.

Promenadintervjuerna utfordes mellan 3 september och 11 oktober 2018. Barn och ungdomar fick
delta under lektionstid bestamd av klassférestandaren medan de aldre fick bestimma sjalva nar det
passade dem bast att delta. Vadret varierade mellan klart till 1att regn. Varje intervju varadeica 1
timme (mellan 30 min och 1 h 24 min).

Under de semistrukturerade promenadintervjuerna anvandes en intervjuguide med fem teman:
(6nskad) anvdndning, innehdll, stdmning (lugnt/livligt, andra ménniskor), inkluderande/vilkomnande
och férvaltning/deltagande. En sa kallad "trattformig fragestallning" (Brinkmann och Kvale 2015, s.
94) anvandes, dar varje intervju inleddes med 6ppna fragor och intervjupersonerna fick beratta med
egna ord och utifran deras intresseomraden. Ofta togs relevanta amnen for studien upp av
deltagarna. Det kunde handla om vad de brukade gora i parken, hur de tyckte att parken skottes,
vad de tyckte var fint/fult/bra/daligt osv. i parken, om delar av parken de undvek, om handelser i
parken eller minnen av hur parken var forr och idéer pa hur parken kan forbattras. Jag stallde da
foljdfragor och bad intervjupersonerna beratta mer om detta. Senare i intervjun stalldes mer
specifika fragor kring deras behov och dnskemal i fraga om anvandning och férvaltning. Exempelvis
stalldes fragor om vad som lockar dem att besdka parker, vad som ar viktigt i en park for att den ska
passa dem, hur de upplevde olika delar i Wrangelska parken och om intresse finns att delta i parkers
forvaltning.

Intervjuerna dokumenterades med ljudupptagning och foto av platser deltagarna berattade om eller
anvande under intervjun. Direkt efter varje intervju férdes dessutom anteckningar av vad jag minns
att de pratat om men ocksa om sadant som inte ljudinspelningen kunnat fanga upp, som exempelvis
sinnesuttryck, vad de gjorde eller vad de tog pa.

For att fa ett forvaltarperspektiv pa social hallbarhet, multifunktionalitet och resultaten som erhallits
fran brukarintervjuerna, genomfordes den 19 oktober 2018 en intervju med Anneli Erson som ar
park- och naturingenjor pa Landskrona stads tekniska avdelning och har ansvar for stadens
parkférvaltning. Precis som for brukarintervjuerna gjordes en semistrukturerad promenadinterviju i
Wrangelska parken och trattformig fragestallning anvandes (Brinkmann och Kvale 2015, 5.94).
Intervjun dokumenterades med ljudupptagning och kompletterades i efterhand med foton av
platser i parken som diskuterats. Under intervjun stalldes fragor om hur kommunen arbetar med
sociala aspekter inom parkfoérvaltningen, om anpassning for och involvering av medborgare samt
om synen pa multifunktionalitet i parker. Dessutom diskuterades behov och 6nskemal hos olika
aldersgrupper utifran amnen som forts upp under brukarintervjuerna.
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Analys

Intervjuerna transkriberades och analyserades kvalitativt, i analysprogrammet Nvivo 11.
Anteckningarna som gjorts efter varje brukarintervju sammanstalldes for varje aldersgrupp och
anvandes vid analysen av intervjuerna for att kontrollera att analys och anteckningar stamde
overens med varandra. Tematisk analysmetod anvandes for alla intervjuer, dar de sex stegen
beskrivna av Braun och Clarke (2006) foljdes. Intervjun med park- och naturingenjoren analyserades
pa en semantisk niva dar informationen fran intervjun organiserades och summerades for en senare
tolkning i forhallande till annan litteratur, medan brukarintervjuerna analyserades pa en latent niva,
dar jag forsokt identifiera underliggande meningar och darmed tolkat informationen fran start
(Braun och Clark, 2006). | analysen av brukarintervjuerna letade jag efter sddant som ror
inkludering, 6nskemal vad galler parkens innehall och anvandning, asikter om parkens forvaltning
och intresse att delta i parkers forvaltning. De tre dldersgrupperna analyserades forst var for sig
vilket ledde till unika kategorier for varje aldersgrupp. Darefter gjordes omstruktureringar utifran en
helhetssyn 6ver de tre analyserna och kategorier delades in i tva huvudkategorier som ar
gemensamma for alla aldersgrupper, namligen Parkers miljéerbjudanden och Parkers férvaltning.

Analytiskt ramverk

Intervjuerna analyserades delvis induktivt (Braun och Clark, 2006) da @mnen som deltagarna tog
upp lyftes och anvandes for kategorisering av data. Men i analysen av brukarintervjuerna utgick jag
aven ifran teorin om miljoerbjudanden eller 'affordances' ett begrepp som myntades av J.J. Gibson
1979 (Gibson, 2015). Gibson forklarar begreppet sahar: 'The affordances of the environment are
what it offers the animal, what it provides or furnishes, either for good or ill.' (Gibson, 2015 s. 119).
En grasmatta kan exempelvis erbjuda manniskan nagot att ga pa, sitta pa, springa pa, titta pa, kdnna
pa och sa vidare. En grasmattas miljderbjudanden kan skilja sig fran manniska till manniska. Samma
plats eller sak kan ocksa erbjuda olika miljéerbjudanden for samma méanniska under olika
tidsperioder i livet saval som olika tider pa dygnet eller 6ver aret. For ett litet barn som haller pa att
ldra sig ga kan en bank erbjuda nagot att halla sigi eller kanske nagot att ramla pa medan samma
bank kan erbjuda samma barn, nagra ar senare, nagot att klattra eller sitta pa. Gibson (2015, s. 121)
forklarar att miljderbjudanden pa ett satt ar objektiva och fysiska, till skillnad fran varderingar som ar
mer subjektiva och mentala. Men miljoerbjudanden ar inte fysiska pa det satt att de gar att mata
objektivt utan de relaterar alltid till manniskan. 'lt is equally a fact of the environment and a fact of
behaviour. It is both physical and psychical, yet neither. An affordance points both ways, to the
environment and to the observer' (Gibson, 2015). Utformningen av en plats eller en sak kan ha
betydelse for vad den kan erbjuda (Withagen et al., 2012). En bank med traditionell (eller
programmerad) utformning erbjuder for manga manniskor nagot att sitta pa och kan upplevas
olamplig for andra andamal, medan en mer neutral (eller oprogrammerad) utformning av banken
kan stimulera kreativiteten hos betraktaren och mojligen erbjuda dven andra miljéerbjudanden an
att sitta, som att klattra pa eller stélla glaset pa. Withagen et al. (2012) beskriver att dessa neutrala
platser kan ha "multipla erbjudanden" ('multiple affordances', Withagen et al., 2012, s. 254).

Gibsons teori om miljoerbjudanden har pavisats vara en anvandbar metod for att undersdka hur
funktionella olika miljoer ar for olika brukargrupper (Clark och Uzzell, 2002). | min analys anvandes
teorin om miljéerbjudanden genom att fraga intervjumaterialet vilka miljéerbjudanden de olika
aldersgrupperna ser i parker.

Etiska 6vervaganden

Infor intervjuerna gavs information om forskningsstudien bade skriftligt och muntligt och ett
muntligt samtycke erholls fran samtliga deltagare. For barn under 15 ar kravs aven information till,
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och samtycke fran, deras vardnadshavare (Vetenskapsradet, 2017). Skriftligt samtycke samlades
darmed in fran samtliga barns vardnadshavare. Ungdomarna uppmanades att ge information om
forskningsstudien och samtyckesblankett till sina vardnadshavare, vilket gav vardnadshavare
mojligheten att opponera sig mot sin vardnadstagares deltagande i studien. Ett skriftligt samtycke
mottogs fran fyra av sex ungdomars vardnadshavare. Tva ungdomar hade glémt blanketten hemma.
Da bada var 6ver 15 ar och da studien inte hade for avsikt att paverka ungdomarna eller pa annat
satt riskera att orsaka en pafrestning for de deltagande ansag jag att ett muntligt samtycke fran
ungdomarna sjalva rackte och de tva ungdomarna utan vardnadshavarens samtycke fick darmed
delta.

For intervjuerna med brukargrupperna valde jag att intervjua tva informanter samtidigt med
anledning till att de intervjuade (och framfor allt barn) kan kdnna sig tryggare om de ar fler an vad
de som intervjuar ar och om de kanner varandra (Hill, 2006). Barnen och ungdomarna kande
varandra eftersom de gick i samma klass eller parallellklass. De aldre tillfragades om de ville bli
intervjuade tillsammans med nagon de kdnde eller om det gick bra att bli intervjuad med en okdnd
person. Utfallet blev tva intervjuer med personer som inte kande varandra sedan tidigare och en
intervju med informanter som kande varandra.

Promenadintervjuer anvandes som intervjumetod, vilket har beskrivits vara en metod som kan ge
deltagarna en storre kontroll 6ver intervjun, dar de exempelvis har méjlighet att bestdmma vart de
ska ga och vad de vill visa intervjuaren (Clark och Emmel, 2010). Darmed kan promenadintervjuer
anses vara ett etiskt battre val an stillasittande inomhusintervjuer dar risken ar storre att
intervjupersonen upplever intervjusituationen som mer utsatt.
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RESULTAT

BARN

Barnens upplevelse av Wrangelska parken verkade ganska positiv och alla barn hade varit i parken
forut, framfor allt med skola och fritids. De kdnde val till olika delar av parken och hade manga
minnen fran tidigare lekar och upplevelser har.

Parkens miljéerbjudanden fér barn

Barns anvandning av Wrangelska parken var varierad med bade fartfylld fysisk aktivitet vid
lekplatsen och den éppna ytan, fantasilekar i buskagen och med intresse for naturen vid bland annat
dammen. Parken, och framfor allt lekplatsen, verkar vara en social plats for barn dar lek tillsammans
med vanner och andra barn latt uppstar. Utemiljoer med flera olika element beskrevs ofta som
favoritplatser.

Fysisk aktivitet och utmaningar

Fordelen med att vara utomhus och leka ar att kunna springa, ta slut pa sin energi och fa frisk luft,
tyckte tva pojkar som jamforde utomhus- och inomhusvistelse. Tafatt och kurragdmmalekar var
populdra aktiviteter i parken. Den dppna grasytan lockade till bollspel eller andra sporter som
gymnastik och frisbee. Pojkarna 6nskade dock att det fanns fotbollsmal vid den 6ppna ytan.

Vid lekplatsen var ett populart lekredskap en
"lutande snurra". Denna kunde flera barn sta pa
samtidigt och den snurrade runt med hjalp av
kroppstyngden. Barnen berattade engagerat om
olika lekar och spel de hade hittat pa vid snurran.
Populart vid lekplatsen var just att uppleva
fartfylldhet, vilket snurran, rutschkanan (se figur
4) och gungorna erbjod. Aven klattring var
spannande och nagra utforskade olika satt att ta
sig upp pa klatterstallningen medan andra
klattrade i ett trad och pa ett stangsel intill
lekplatsen. Barnen utmanade sig sjalva och
jamfoérde hur hogt de kunde klattra upp for bt
tradet nu jamfort med nar de var yngre. Nagon Figur 4: Rutschkanan pa klatterstallningen anvandes
beskrev ocks3 att han under ett besok i parken  flitigtav barnen.

med fritids hade klattrat upp pa taket pa en

klatterstalining, trots att han inte fick for fritidspedagogerna, och beskrev spanningen kring det. Men
flera barn upplevde dven att det inte fanns tillrackligt spannande eller utmanande lekredskap och
att det fanns mer redskap for yngre barn an for aldre pa lekplatsen.

Lek vid vegetation

Mellan lekplatsen och den 6ppna ytan fanns ett buskage med mycket spar av lek. Alla barn visade
mig buskaget och berattade att det fanns bra gomstallen dar (se figur 5). Flera barn, framfor allt
flickor, beskrev ocksa olika fantasilekar de haft har. De berattade att buskaget var ett hus och att det
stora tradet i buskaget var en dator dar alla tradets knotor fungerade som knappar och att tradets
rotter var en soffa. Mojligheten att manipulera platsen och gora den till sin egen var intressant och
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en flicka berattade att hon och henne kompis hade
gjort fint i kojan: "hdr fanns taggbuskar som jag och
min kompis har klippt bort". Spar av andra som lekt i
buskagen och vid lekplatsen var ocksa spannande
att utforska och de hittade bland annat en planka i
buskagen.

Nagra barn beskrev en annan lekplats beldgen i ett
skogsparti som den roligaste lekplatsen i
Landskrona. Har kunde de samla stora grenar att
bygga kojor med och det fanns dven bra klattertrad i
skogen. Annat |6st material som kastanjer,
frostallningar och andra vaxtdelar plockade barnen
med under intervjuerna. En flicka lekte med en
frokapsel och latsades att det var ett djur da det sag
ut som att frokapseln gapade nar hon tryckte pa
den.

: Nt Lekvanlig vegetation som klattertrad och buskage
Figur 5: Tva barn pa vag in i buskagen och det stora O™ gar att gd in i var ndgot barnen uttryckte att de
tradet mellan lekplatsen och den Gppna ytan. onskade mer av i parken: "det borde finnas mer
buskar fér att det finns ndstan bara ddr lite buskar
att man far gémma sig".

Naturkontakt

Barnen beskrev flera sinnesupplevelser de fick vid utomhusvistelse som ljudet av vatten, att se 16v
falla ner till marken, kdnna solens varme och andas frisk luft. Nar en pojke berattade att han hade
varit i en park och fikat med sin familj fragade jag hur han tyckte det var:

Pojke: bra. Man kan héra ménga Iév.

Intervjuare: mdnga lév ja!

Pojke: ja sa ndr det blaser lite

Intervjuare: ja, hur Igter det dG?

Pojke: eh typ sG schyyy, som I6ven rér sig

Intervjuare: ja just det. Ténkte du pd det igar ndr du var dér ute?
Pojke: ja, det blaste typ lite lagom dair.

Faglarna vid dammen fangade flera barns
uppmarksamhet och beskrevs av ett barn
som en av de basta delarna i Wrangelska
parken. Mdnga stannade lange vid
dammen och iakttog hur faglarna rorde sig
och vad de gjorde och nagot barn levde sig
ini hur det ar att vara en fagel. De pratade
om var de la sina dgg och beradttade om
svanfamiljen som bodde i dammen.
Djuren vackte mycket kanslor hos barnen,
bade medkansla for djuren men ocksa
radsla for otacka eller déda djur. Ett barn
onskade att det skulle finnas fler djur och

Figur 6: Flera barn lockades till dammen for att iaktta fagellivet.
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beskrev djurparken i en annan del av Landskrona som hennes favoritpark, dar djur som kaniner,
grisar och kor finns.

Naturen verkade locka fram nyfikenheten i barnen och de undrade exempelvis vad som finns inuti
en kastanj och varfor snobar ar vita och faglarna i dammen uppmarksammades med intresse (se
figur 6). Barnen berattade om naturupplevelser, framfor allt i narheten av dammen, och dven
miljofragor som klimatforandringar och vattenférorening var nagot som flera ganger fordes pa tal
just har. Att iaktta och uppleva en bit natur verkade uppmuntra till omsorg om naturen.

Leka och umgas- och andra méanniskor i parken

Lekplatsen var den forsta platsen alla barn valde att ga till under intervjun och den verkar vara den
mest sjalvklara platsen att leka och vara pa for barn. Lekplatsen beskrevs ofta som en social plats dar
de kan traffas och leka med kompisar eller lara kdnna andra barn att leka med. En lekplats utan
andra barn ar inte rolig att leka vid, beskrev nagra barn. Men inte heller fér manga barn ar onskvart
da mojligheterna att anvanda lekredskapen da minskar. Nagra barn beskrev tillfallen da de inte
hunnit leka for att de bara statt i ko under hela lekplatsvistelsen och om konflikter som uppstatt om
vems tur det var att anvanda ett visst lekredskap.

Barnen visade forstaelse for att lekutrustningen skulle passa olika aldrar men dnskade anda att det
skulle finnas mer spannande utrustning for aldre barn. Vid diskussion om vistelse pa lekplatser med
fordldrar beskrev nagra barn att det sallan fanns nagot som passar deras foraldrar och 6nskade
nagot intill lekplatsen som ocksa kan uppskattas av vuxna. Ett barn 6nskade annorlunda sittplatser
och beskrev att en bank med bredare sittyta kan passa hela familjen eftersom den gar att stélla
saker pa och det gar att ta upp benen pa sittytan. Ett annat barn dnskade eluttag for att foraldrar
skulle ha maojligheten att ladda mobiltelefonen.

| parken som helhet fanns en acceptans for att alla delar i parken inte passar barn.
Perenntradgarden var ett sddant exempel dar fa barn stannade speciellt lange men beskrev att den
delen passar bra for de som gillar blommor. Barnen tyckte att parken ska vara livfull och passa alla.
De verkade under intervjun dven intressera sig for andra i parken som gick promenad med hundar
eller som arbetade med belysningen i parken. Fast de uppmarksammade ocksa daligt beteende hos
vissa brukare som skrapar ner eller inte plockar upp hundbajs, ungdomar som ockuperar lekplatser
eller folk som matar faglarna med alldeles for mycket brod — nagot som hade skapat rattproblematik
i parken aret innan beskrev de.

Variation och kombination av olika element
Flera barn som beskrev sina favoritparker
beskrev just kombinationen av olika element
som exempelvis en lekplats med mycket
vegetation runtomkring eller en park med
bland annat klatterstallningar och en stor
dalahast att leka pa, 6ppna ytor att springa pa
och en djurpark intill. En flicka beskrev sin
bostadsgard som hennes favoritplats: "for att
det finns vdldigt mdnga stdllen som man kan
cykla, [...] en grasmatta som dr véldigt manga

som spelar fotboll och sént, och s& har vi en T
lekplats. aunaor <& det ér véldiat roliat" | Figur 7: Sténgsel och klattertrad intill varandra blev en
plats, gungor, gtroligt-. spannande lekplats.

&
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Wrangelska parken berattade barnen att de ofta lekte tafatt och kurragdmmalekar och den stora
grasytan tillsammans med vegetation och lekstéllningar att klattra pa, gdmma sig i och jaga varandra
runt beskrevs som bra platser for dessa lekar. Det buskage som lag mellan just lekplatsen och den
Oppna ytan var det mest anvanda buskaget for lek. Detta kan bero pa dess placering mitt emellan
tva andra ytor som lockade barnen till lek.

Aven i en mindre skala kunde olika element bidra till spdnnande platser att leka pa. Ett exempel &r
kombinationen av ett stangsel och ett trad som stod tatt intill dar stangslet gjorde det mojligt att
klattra upp i tradet som annars hade for hoga grenar for att kunna klattra upp i. Sjalva stangslet, vars
nat var borttaget och darmed knappast fungerade som ett stangsel langre, anvandes numera mest
som hang- och lekstallning (se figur 7). Nagra barn beskrev dven andra féremal som kunde fungera
som lekstdllningar. En pojke beskrev en bank som hade ett lagre mittenparti och som darfor kunde
anvandas som en rutschkana. Pojken beskrev banken som "jétterolig" och att han hade anvant den
med sin mormor och morfar. | Wrangelska parken fanns ocksa spannande platser att sitta pa som ett
gungdjur och en tunnel och andra delar pa klatterstaliningen.

Barns syn pa parkens forvaltning

Parkens innehall

Nar jag pratade om parker med barnen verkade det som att de horde mig saga lekplats. Nagot barn
beskrev att en park utan en lekplats ar trakig och ar inte for barn. Eftersom Wrangelska parken har
en lekplats ar parken for barn och da verkade dven andra delar i parken ocksa bli intressanta, som
buskagen och dammen. Den 6ppna grasytan beskrevs vara anvandbar i vissa sammanhang men
nagra barn upplevde den som tom, utan buskage att gomma sig i, och 6de, utan manniskor. Den del
som inte var sa intressant var den mer ordnade delen av parken med perennplanteringar. Denna del
beskrevs som fin men utan nagot att gora dar. Flera barn dnskade en storre lekplats sa att
lekutrustning dven for storre barn kunde fa plats. Ett barn visade intresse for historia och dnskade
att det skulle finnas mer koppling till hur parken sag ut forr. Tillsammans med sin intervjukompis
kom de pa att de ville ha en lekplats som sag ut som lekplatser gjorde forr i tiden.

Ett barn papekade flera ganger att det borde finnas tillgang till dricksvatten i parker. Han var en flitig
anvandare av de tva dricksvattenkranar som han visste fanns i stadens parker men 6nskade fler da
han ofta blev torstig nar han var ute och lekte.

Skotseln

Barnen visade omsorg om "sin" plats, lekplatsen. Trasiga delar eller smuts pa lekstallningar och skrap
pa marken, speciellt cigarettfimpar, gjorde att barnen upplevde att lekplatsen inte togs omhand
tillrackligt bra. De visade aven stor omsorg om miljon och djuren i parken och synen av skrap i
naturen uppmarksammades som nagot negativt. En flicka tyckte till och med att folk som slangde
skrdp inte borde fa vara i parker: "de som sldnger saker i vattnet o sant som inte ska va ddr, dom
kanske inte ska fa va hdr [i parken] for att de bara férsémrar for djuren”. Nagra barn 6nskade att "de
som bestammer" ska ta tag i problemet och fa bort skréapet fran naturen. Fler soptunnor och battre
renhallning dnskades ocksa — fast helst att folk ska sluta att slanga skrap!

Anpassning for trygghet

Alla intervjuade barn kande till parken val och en anledning till detta ar att de besokt parken med
skola och fritids. Darmed upplevde jag att barnen kande sig sdkra och trygga i parken. Inom parkens
granser kunde barnen rora sig fritt och ett barn beskrev att nar hon lekte pa lekplatsen kunde hon
plotsligt stanna till och upptédcka att hon befann sig i en annan del av parken.

17



Nar barnen berdttade om andra parker i Landskrona namndes ofta den park eller bostadsgard som
lag nara deras hem och om mojligheten att vistas dar utan vuxet sallskap. Fa barn verkade annars
vistas i parker utan vuxet sallskap men ett barn beskrev en upplevelse da hon en kvall hade gatt sjalv
genom Wrangelska parken och att det da varit otdckt med de morka skuggorna fran traden.

N&gra barn beskrev en viss radsla for alkoholister som brukar sitta pd en bank i parken. Aven
ungdomsgang, framfor allt de som ockuperade lekplatser, upplevdes som obehagligt och barnen
undvek lekplatser nar ungdomar vistades dar. Nagra barn féreslog att det skulle finnas en vakt vid
lekplatsen for att 6ka tryggheten. Barn med kopplingar till sitt eller sina foraldrars hemland jamférde
parken med hemlandets. Nagon beskrev att det ar tryggare att vistas i Sverige dar inga farliga
vildhundar finns.

Deltagande

Flera barn uttryckte en dnskan att fa delta i lekplatsutveckling och att fa komma med idéer om vad
som ska finnas i parker. Nagon foreslog att vid upprustning av lekplatser kan skolklasser i Landskrona
rosta om vad de tycker ska finnas dar. Nagra var dven positiva till tanken att ta hand om parken
genom att stdda och gora parken, eller framst lekplatsen, fin. Att fa bli delaktiga i denna typ av
uppdrag verkade spannande for flera barn.

UNGDOMAR

Ungdomarna jag intervjuade beskrev att de sallan anvander parker i staden och sallan gar till
Wrangelska parken, trots att den ar beldgen nara deras skola. De verkade trots allt ha vistats i parken
en del da de visste vad som finns dar och beskrev tillfallen da de besokt den.

Parkens miljéerbjudanden fér ungdomar

Generellt vistades ungdomarna helst i parker tillsammans med sina vanner, och garna i parker med
mycket liv och rorelse. Men de beskrev dven att de kunde ga promenader sjalva i parker och valde
da ofta mer naturlika omraden som kunde ge avkoppling. Ungdomarna var inte riktigt ndjda med
utbudet i parkerna men hade manga idéer om forbattringsmojligheter.

Sitta och umgas

Nagot alla ungdomar patalade var att det fanns for fa platser for dem att sitta och umgas med
vanner i parker. Ungdomarna verkade ha en tydlig bild av vad de 6nskade, namligen en plats med
flera bankar och bord som inbjuder till umgédnge med andra. Just for 6nskan att kunna umgas i
grupp var de befintliga, enskilt placerade, parkbdnkarna inget som passade ungdomarna. Bord vid
umgangesplatserna var daremot viktigt for mojligheten att kunna ata nagot, lasa laxor eller for att
bara umgas flera stycken runt ett bord. Aven tak dver sittplatsen for skydd mot regn och ndgon form
av skydd mot blast 6nskades av nagra. Flera ungdomar beskrev ocksa vikten av att omgivande ytor
ar fina och omhandertagna, garna med nagra blomplanteringar, trad eller en fin utsikt att titta pa:
"en perfekt plats alltsa [i en] park fér mig hade varit vid trdd med bdnkar". Umgangesplatser
onskades dessutom vara beldgna en bit ifran lekplatser for att inte bli storda av "skrikande barn".
Bankarna med bord som fanns bredvid lekplatsen var darmed inte eftertraktade foér ungdomarna.
Istéllet gavs den Oppna grasytan som forslag da buskaget mellan lekplatsen och den 6ppna ytan
fungerade som bra avskdarmare. En av dem beskrev att liknande umgédngesplatser kan hittas pa
gardar till flerbostadshus och att hon tillsammans med sina vdanner hade suttit pa sadana platser
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men da blivit bortkérda av de boende. Darfor 6nskades dessa umgangesplatser i parker dar risken
att stéra andra ar mindre.

Forutom umgangesplatser for flera dnskades sittplatser vid lugnare omraden dar det gick att vara
for sig sjalv eller tillsammans med bara en kompis. Bryggan vid dammen foreslogs av en tjej som en
mojlig sadan plats. Den brygga som fanns i Wrangelska parken dnskades dock att byggas ut och tas
omhand battre for att bli inbjudande for detta andamal. Ett annat forslag pa en lugnare plats var att
ha ett antal hangmattor hdangande intill varandra under trad, ndgot som en av ungdomarna hade
upplevtien parkienannan stad.

Koppla av och komma bort

Nagra ungdomar beskrev att de ibland gick
promenader i parker och da garna vid mer
naturlika omraden och dar de kunde komma
bort fran stadens brus. Vegetation och fin
utsikt ansags vara viktigt och stigen i
Wrangelska parken langs med de stora
kastanjetraden namndes som ett exempel pa
ett fint strak. Nagra patalade att vegetationen
finns runt parken ar viktig da den skarmar av
fran stadens brus. En av dem beskrev att:
"man dr ifrdn det andra i stan typ ndr man dr i
en park, det kéinns lugnt och det dr oftast
fdglar som dr i ndrheten". Narheten till en :
sddan plats fran skola eller hem var viktig for  Figur 8: Dammen var en bra plats att koppla av vid.
mojligheten att ta en paus fran vardagen och

rensa tankarna. Dammen beskrevs som en bra plats att koppla av vid (se figur 8). Nagra ungdomar
tyckte att kvallstid var den béasta tiden att koppla av i parker da det inte finns sa manga skrikande
barn dar.

Att komma alltfor nara inpa naturen upplevdes dock som obehagligt av vissa och de beskrev bland
annat insekter och andra kryp som "ofrascha".

Livfullhet aktivitet och gemenskap

"det dr sahdr fint ndr mdnniskor ér samlade o
sen dr det, man vill ju inte gd in i en park direkt
helt sjédlv, om man inte behéver typ den
tystnaden, men assG man ser liksom folk ga
forbi, gé med hundar, assa sd, det kéinns som en
park"

Livfullhet i parker ar viktigt for ungdomarna och
de beskrev att ndr andra vistas i parken kanns
det bade trevligare och tryggare att vistas dar
sjalv. Nagot manga av dem namnde nar de gick
in i Wrangelska parken var att den éppna
grasytan kandes 6de och att det inte fanns
nagot som attraherade manniskor (se figur 9). De dnskade att den skulle utnyttjas mer och foreslog
gemenskapsytor for flera att samlas vid och dar besdkare i olika aldrar kan trivas. En tjej 6nskade en

Wi Lok

Figur 9: Fler aktiviteter dnskades p& den tomma grasytan.
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"familjeplats" med bankar, bord och grillplats. Fagellivet i dammen var dock nagot de tyckte fangade
uppmarksamheten och de resonerade att annat som ar fint att titta pa, som exempelvis fargstarka
blomplanteringar, skulle kunna locka fler. Aven historiska inslag trodde de kunde fa turister
intresserade av att besdka parken.

Nagot som kunde fanga ungdomarnas uppmarksamhet var sjalva férdndringen eller nar nagot nytt
hander i parken. Nagra 6nskade ha mer aktivitetsytor som exempelvis ett utegym med musik eller
en yta med majlighet att kunna dansa. En annan park i Landskrona med skatepark och utegym
beskrevs som livfull och spannande och flera ungdomar namnde att de brukade anvanda
utegymmet. Aven kulturevenemang som exempelvis utebio eller teatrar kunde attrahera. En tjej
beskrev ocksa en 6nskan att skapa en kreativ eller "konstnarlig" plats med majlighet att mala pa en
vagg eller liknande. En annan idé var att ha ett "inspirationstrad" eller "6nsketrad" i parken som
besokare kunde fa hanga upp bilder eller dnskningar i.

Estetik och mysfaktor

For flera ungdomar var det viktigt att parken var
omhandertagen och att det sag snyggt ut. Ogras,
skrap och déda djur namndes flera ganger som
motbjudande. Vid naturplanteringen visade
ungdomarna nagot storre acceptans for ogras
men de namnde istallet stangslet som trakigt
och foreslog att det skulle kunna klds in i
vegetation for att se mer attraktivt ut. Aven
elhuset som star intill naturplanteringen
onskades fraschas upp med hjalp av en gladare
farg eller genom att kla dven denna med vaxter
(se figur 10). Nagra ungdomar namnde att

Figur 10: Stangslet och elhuset vid naturplanteringen kan  snygga och valvardade platser ar viktigt for

gijras"snyggare med hjalp av tdckande vegetation eller en majligheten att kunna ta bilder och ligga upp pa
glad farg, foreslog ungdomarna. , ,
sociala medier:

Tjej 1: man vill ju gérna ha en bild som ser tilltalande ut och inte sa trékig
Tjej 2: och att det inte finns skrép pd den, precis som ddr
Tjej 1: ja alltsa bilden ska va mer inspirerande

Nagra ungdomar pratade om onskan att skapa olika teman och stamningar i olika parker. Att
utveckla "mysfaktorn" verkade viktigt och ombonad véxtlighet, olika typer av sittplatser, nagot fint
att titta pa, som en perennrabatt eller vatten, och mysig belysning kvallstid gavs som forslag. De
pratade ocksa om att dela in parker i olika rum for att skapa olika stamningar med mer livfullhet i en
del och lugnare i en annan. Vegetation som buskage och trad namndes som bra for mojligheten att
dela in parker i rum.

Fin utsikt var ocksa nagot som namndes vara betydelsefullt och de tyckte att vaxtligheten mellan
dammen och den 6ppna grasytan forstorde utsikten dver dammen.

Ungdomars syn pa parkens forvaltning

Innehallet
For alla de intervjuade ungdomarna verkade det viktigaste, och mest sdllan férekommande, i en
park vara en plats med mojlighet att umgas i storre sallskap. Ett antal béankar och bord samlade pa
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en plats dnskades. Dessa platser malades upp som motesplatser for ungdomar och de jamforde
platsen med barns lekplatser — en dnskan att fa ha en plats fér ungdomar i utemiljon, precis som
barn har lekplatser. Ungdomarna foreslog att Wrangelska parken kan delas in i platser for olika
aldersgrupper med perennavdelningen for aldre, lekplatsen for barn och att en ytterligare del i
parken kan skapas for ungdomar med bankar och bord eller nagon form av aktivitetsplats,
forslagsvis vid den 6ppna ytan. Men dven gemensamma ytor for olika aldrar med bland annat
grillplatser 6nskades. Ungdomarna uttryckte darmed en vilja att géra Wrangelska parken till en park
for alla.

Skotseln

Skrap och smuts ogillades och platser dar det vaxte ogras, som exempelvis vid bryggan och
perennplanteringarna, tyckte ungdomarna sag ovardade ut och dnskade battre renhallning och att
parken togs battre omhand. Det beskrevs vara finare att ha en park med manga soptunnor och inget
skrdp an att ha fa soptunnor och mycket skrap och att det nog ar storre chans att skrdp hamnar i
soptunnan om de finns precis intill an om personen behover ga en lang bit for att komma till en
soptunna, resonerade de. Losa bankar som kan flyttas omkring tyckte nagra ungdomar skapade
oreda och de 6nskade att andra parkanvandare skulle ha mer respekt for utformningen.

Anpassning for trygghet

Ungdomarna beskrev tillfallen da de hade upplevt otrygghet i parker och att det ofta berodde pa
andra parkanvandare sa som missbrukare eller "kill-gang". Under kvallstid undveks vissa parker eller
delar av parker som de visste var tillhall for dessa. | Wrangelska parken fanns nagra bankar vid
dammen som ofta var ockuperade av alkoholister och ungdomarna forklarade att de inte ville sitta
dar ens nar bankarna var tomma pa grund av att vetskapen om att det var missbrukarnas plats och
att det ofta sag skrapigt ut dar. Tata buskage som nagon kunde gémma sig beskrevs ocksa som
obehagligt. En anledning till dnskan att locka fler manniskor till parker var just trygghetsaspekten.
Aven mer belysning gavs som forslag for att minska otryggheten.

Nagra ungdomar patalade att dven de sjalva kunde stéra andra parkanvandare pa grund av att de
spelar hog musik eller ar allmant hogljudda. De namnde dven att de sett ungdomsgang vid
lekplatser och 6nskade att ungdomar kunde ha egna platser att vara pa istallet for att ta barnens
platser i ansprak.

Deltagande

Det fanns bland flera ungdomar en dnskan om att fa delta mer i samhallet och nagra tyckte att det
var viktigt att kommunen fragar lokalbefolkningen om asikter nar nagot ska forandras i staden och
dess parker: "man borde typ sa fréga mer folk vad man tycker ska vara ddr istéllet for att sa fa
inspiration fran ett annat stdlle som dr modernt och har ett fint utseende". Det fanns en viss misstro
mot kommunen, att de inte lyssnade pa vad folk vill ha och att de kastar bort pengar nar de inte
konsulterar invanare innan de gor forandringar. Men positiva erfarenheter namndes ocksa, namligen
att befolkningens dnskan om en skatepark till slut blivit verklighet.

Wrangelska parken tyckte ungdomarna sag bortglomd ut och nagra uttryckte en vilja att fa delta i
upprustningen av den och andra parker. Framst handlade det om att delge sina asikter men nagra
var ocksa positiva till tanken att hjalpa till praktiskt och tankte att det skulle vara roligt om andra
invanare sedan uppskattar det de sjalva har varit med och utvecklat. En av ungdomarna var dock
ointresserad av att delta i praktiska sysslor om hon inte skulle fa betalt for det. Men hon uttryckte
anda en 6nskan att fa delge sina asikter och menade att ungdomar skulle kunna involveras genom
skolan: "Man hade kanske kunnat ta inspiration fran ungdomar och typ fragat runt i olika skolor hur
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de vill, och sG kan man typ ta en dag att de ska rita hur de vill att olika parker ska se ut och dé kan
byggarna fa hjélp med det".

ALDRE

Flera av de dldre som intervjuades bodde nara Wrangelska parken och anvande parken ofta for att
ga promenader, traffa andra dldre i omradet eller for att vistas vid lekplatsen med sina barnbarn.

Parkens miljéerbjudanden fér aldre

Parker beskrevs av de dldre vara viktiga i staden. De ar stadens lungor som ocksa erbjuder nagot fint
att titta pa och att gad promenader i. Manga av de aldre uppskattade att besdka lekplatser med sina
barnbarn men aven att traffa och prata med andra aldre i parken. Minnen fran barndomen och
parkens historiska kopplingar verkade skapa en anknytning till platsen hos de aldre.

Andningshal i staden

Manga aldre beskrev att det ger livsnjutning att komma ut i det gréna och de uppskattade att
"andningshalen" bevaras i staden och inte byggs igen. Bade vegetationen och dammen med dess
rika fagelliv var viktig da de uppskattade att kunna titta pa det fina och att betrakta faglarnas
beteende: "jag tittar ofta pd vixter och grejer och sdant. Sen ddr ute pd den lilla 6n, dér brukar
svanarna ldgga sig pd bo o ldgga sig pd dgg. Ja sé ddr fér de sina ungar". Aven smafagellivet
uppmarksammades och nagra buskar beskrevs som viktiga i parken pa grund av att de lockar dit
smafaglar. Flera aldre patalade vegetationens varden och uppmarksammade olika arter, framst det
vackra i blommande trad, buskar och perenner men verkade dven intresserade av variationen da de
uppmarksammade allt ifran vilda arter i naturplanteringen till mer foradlade vaxter i
perennplanteringen. Naturplanteringen beskrevs vara bra for fagellivet i dammen och att det ar bra
att det ar lite uppvuxet i parken och inte for kalt.

Nagra aldre forklarade att de gick promenader i parken flera ganger i veckan eller till och med flera

ganger om dagen bland de som hade hund. Nagra gick langa promenader genom flera olika parker i
staden medan andra gick kortare rundor i Wrangelska parken. Nagra uppskattade ocksa att satta sig
pa en parkbank och njuta av solen eller en vacker utsikt, alternativt ta en paus under ett skuggande
trad.

Livfullhet och spontana méten

Liv och rorelse beskrevs som viktigt i en park. En
kvinna tyckte om att titta pa barn som leker i
parken eller andra som utnyttjar den dppna ytan
och den andra intervjudeltagaren svarade: "sg
ska ju en park va. Det dr vil lite kul sa det inte
bara dr gamla tanter som gdr, utan det dr lite
annat ocksd". Hon berattade ocksa att hon sjalv
anvant den 6ppna ytan for picknick med barn
och barnbarn. Andra dnskade att den 6ppna
ytan skulle anvdndas mer da den kdndes 6de : e :
och foreslog att det kunde ordnas fler aktiviteter o : : Lo O

dar. En av de intervjuade gav olika forslag pa hur  gigyr 11: sittplatser vid perennplanteringarna anvandes
ytan skulle kunna utnyttjas battre, bland annat  fér spontana méten mellan aldre.
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foreslogs en kulle som skulle kunna anvandas som pulkabacke eller att ordna en matmarknad med
mat fran olika kulturer — da Landskrona och omradet runt parken ar befolkat av flera olika
etniciteter.

Manga tyckte att parken passar alla men att det idag ar for fa som besoker den. Detta patalades
med tanke pa att den hade varit betydligt mer livfull férr. Manga beskrev att de trivdes i parken och
de som bodde intill parken uppskattade dess narhet, men eftersom den inte var lika livfull som forr
sa beskrevs den ocksa som ode: "jag trivs i den hér parken jag tycker bara att den dr lite 6de, men
jag bor hdér ju bland annat fér det hér [ndrheten till parken]. SG att det hdr dr ju min park".

Perennplanteringarna med bankarna intill beskrevs lite som en motesplats for de dldre som bor runt
parken —en plats som verkar knyta samman de boende i naromradet (se figur 11). Har satt manga
dldre och deltagarna beskrev att de ofta stannade till har och pratade med andra eller satte sig har
bara for att ta en paus och njuta av blommorna. Andra moten kunde ocksa uppsta. Tva av de aldre
beradttade att de brukade prata med en alkoholist som satt pa en bank nastan varje dag. Hundagare
brukade ocksa prata med varandra, forklarade de.

Nagot som alla de intervjuade hade gemensamt var att de hade anvant lekplatsen tillsammans med
sina barnbarn. Lekplatsen beskrevs i positiva termer och nagon uppskattade att sitta pa bankarna
under ett skuggande trad intill lekplatsen.

Estetik

Flera av de aldre beskrev vikten av att kunna titta pa fina planteringar och fin utsikt langs
promenadstraken. Nagra tyckte ocksa att valmajligheten var viktig — att det fanns olika parker for
olika aktiviteter och sittplatser for olika tillfallen och 6nskade att parker designas mer for att skapa

olika valméjligheter.

En av de aldre beskrev hur betydelsefull en stor
rondellsatsning i Landskrona hade varit, dar
rondellerna fatt nytt liv och nu stoltserade med
vackra blomsterarrangemang.

De dldre som vistades ofta i parken
uppmarksammade att parken, och framst
perennplanteringarna, hade sjangserat de senaste
aren dar bland annat rabatter inte tacktes helt av
plantor. Med en god kannedom om parken blir det
tydligt nar nagot inte halls efter lika val som det en
gang gjorts, forklarade de. Ett exempel var en skylt
intill perennplanteringen som tidigare gett
information om olika vaxtarter i rabatterna (se
figur 12). Den tomma skylten tyckte de sag trakig
ut och eftersom informationen om vaxterna hade
varit rolig att ldsa dnskades den tillbaka.

Figur 12: En tom skylt ser trakigt ut.

Anknytning till parken
Flera av de aldre hade minnen av parken fran forr och jamforde parken mycket med hur den sett ut
och anvants da. Alla som hade bott i Landskrona stora delar av sitt liv patalade att det en gang statt
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en scen vid den Oppna grasytan och att parken da hade varit full av liv och aktivitet: "ndr jag var liten
sd var ddr en stor scen ddr [...] sG detta var trdffpunkten, det var det bdsta i Landskrona".

Kopplingen till sin egen barndom uppmarksammades nar de sag barn i parken och mindes hur de
sjalva hade lekt i Wrangelska parken eller andra parker. Det verkade som att de aldre knot an till
platsen genom minnen fran sitt eget liv.

Aldres syn p& parkens forvaltning

Innehallet

Promenadstigarna ar nagot som anvands flitigt av de aldre, framfor allt av hundagare men dven av
andra som tycker om att g& promenad. Aven sittplatserna vid perennplanteringen och vid
lekplatsen, nar de vistades i parken med sina barnbarn, anvdandes av de aldre. Variationen av olika
element och vistelseytor uppmarksammades ocksa som positivt: "det dr bade och va. Bade gront
och vatten och ungarna kan leka".

Mycket fokus under intervjuerna dgnades at barns platser och hur parken kan utvecklas for att
battre passa barn. De aldre beskrev att de sjalva var ndjda med innehallet i parken men upplevde att
den kunde forbattras for barns anvandning eller for att de uppskattade att se barn anvanda parken.

Nagra hade kdnnedom om platsens historia. De forklarade att dammen en gang varit en del av
vallgravarna till stadens fastning och att de uppskattade att denna har bevarats. Bade positiva och
negativa forandringar jamfort med forr beskrevs. Positivt var att ett staket runt dammen hade tagits
bort och negativt var att parken upplevdes som mer déde pa grund av den borttagna scenen och
andra funktioner.

Skotseln

Nagot som uttrycktes vara viktigt var en valskott park. Fina och tata perennplanteringar utan ogras
och rena stadade ytor namndes ofta som onskvart av de aldre. Nagra 6nskade ocksa att Oppna upp
och gallra i buskage och naturplanteringen for att skapa trygghet och ett mer 6ppet och "trevligt"
utseende. En av de dldre uppmarksammade att skotselpersonalen hade gallrat buskage runt
bankarna langs stigen och tyckte det var positivt. Daremot visade nagra en viss misstro mot
kommunen och beskrev bland annat att de vid ett tillfalle hade last om att ett horn i parken skulle
trygghetsanpassas men att detta varit lange sedan och att inga atgarder annu hade gjorts. Nagra
tyckte ocksa att parken har blivit lite bortglomd da den inte tas omhand lika val som forr.

| stort var de aldre n6jda med hur kommunen skdtte parken men upplevde dock att andra
parkanvandare skapar problem. Har namndes bland annat folk som matar faglar och som lett till
rattproblem samt andra som slanger mycket skrap i parken. De tyckte dock att kommunen gjorde
sitt jobb och skotte renhallningen sa gott de kunde. Men en toalett 6nskades i parken, inte for att de
sjalva var i behov av det men for att buskagen i parken inte skulle behdva anvandas som toalett av
missbrukare och barn.

Anpassning for trygghet

For nagra aldre var tryggheten det enda som upplevdes som ett problem i parken. De pekade ut tva
platser i parken som otrygga och beskrev att dessa platser ofta anvands av missbrukare eller
kriminella gang. Alla aldre beskrev att de undvek att satta sig vid dessa delar av parken, trots att en
av platserna hade fin utsikt dver dammen (se figur 13). Dar buskage skymde sikten och skapade
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gomstallen dnskades mer genomsikt eller att
buskagen skulle tas bort helt. Aven andra
brukare beskrevs ta platser i ansprak. En kvinna
beskrev ett exempel fran en annan park dar en
hundrastgard hade "ockuperats" av nagra
hundéagare vilket ledde till att hon sjalv aldrig
besokte platsen med sin hund. En av de
intervjuade kvinnorna tyckte dven att ungdomar
ibland betedde sig illa, bland annat att de
cyklade pa stigarna intill perennplanteringarna
och satt pa bankarnas ryggstod med fotterna pa
sitsen. Detta verkade skapa en viss kdnsla av
Figur 13: En av de platser i parken som kan upplevas otrygghet hos kvinnan. Narvaron av andra
otrygg pa grund av att den anvands av missbrukare. manniskor i parken beskrevs dock ocksa kunna
Oka kanslan av trygghet.

Deltagande

Fa av de aldre var intresserade av att delta fysiskt i parkers skotsel och upprustning. Detta beskrevs
delvis bero pa kroppsliga akommor men adven pa ointresse. Daremot fanns flera med intresse att
delge asikter och komma med idéer for hur parken kan utnyttjas battre. Att dverhuvudtaget bli
tillfragad och fa mojligheten att delta verkade vara 6nskvart. Men nagra hade ocksa en misstro mot
kommunen och beskrev att de antagligen inte skulle lyssna pa deras asikter om de yttrades. En av de
aldre beskrev att han gédrna skulle arbeta med att administrera frivilligdeltagande i skotseln av
parken. Nagra av de adldre som bodde intill parken visade en extra omsorg om parken och en kvinna
berdttade att hon gick och plockade skrap i parken ibland nar hon tyckte det sag for skrapigt ut: "jag
plockade pdsarna vet du sa kastade jag dem borta i papperskorgen, det dr ju liksom min park ndr jag
kommer ut". En annan forklarade att hon klippt av en roskvist vid en av portalerna till
perennplanteringarna da den hangde ner éver ingdngen, men sa sedan att hon inte skulle géra om
det da hon hade fatt hora av en bekant att hon kunde bli straffad for det.

PARKFORVALTNINGEN

Anneli Erson, park- och naturingenjor, har ansvar for drift och underhall av Landskrona stads
utemiljder. Under intervjun beskriver hon sina huvudsakliga arbetsuppgifter dar mycket fokus ligger
pa tekniska I6sningar och ekologisk hallbarhet. Uppmarksamhet pa parkers brukare laggs
huvudsakligen vid utveckling av nya omraden men aven inom forvaltningen av befintliga parker har
brukaraspekter bérjat tas mer i beaktande, forklarar Anneli.

Wrangelska parken och dess utveckling

Wrangelska parken beskrivs utifran estetiska och ekologiska varden samt att det finns
anvandarvanliga ytor och att parken ska upplevas som trygg. Nar den senaste stora ombyggnationen
av parken gjordes planterades varkorsbar (Prunus x subhirtella) och (Prunus x subhirtella 'Pendula’)
runt stora delar av dammen for att skapa en enhetlig upplevelse. Har finns en "vinterplantering"
med mer eller mindre ovanliga stadsegrona vaxtarter och en tidigare rosentradgard som gjorts om
till perennplanteringar pa 00-talet. En inhagnad plantering med pelarasp (Populus tremula 'Erecta’)
anlades intill dammen for att skapa en fristad for fagellivet. Det finns ocksa déar i dammen med
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samma syfte. Promenadstigar, perennplanteringen med dess sittbdnkar, en dppen grasmatta och
lekplatsen har som syfte att fungera som anvandarvanliga ytor.

Parken ar planerad att rustas upp ar 2020 men innan dess kommer vissa trygghetsatgarder goras,
daribland byte av belysning och borttagning av en del buskage.

Social hallbarhet med fokus pa trygghet

Vid upprustning av parker finns ett visst utrymme att arbeta med den sociala hallbarheten,
forklarade Anneli. Kommunen arbetar med att forsoka lyfta utsatta omraden dar framfor allt
kriminalitet ar ett problem. Anpassningar i utsatta omraden kan handla om att satta in extra
renhallning, att plantera nya trad eller att rusta upp nagot som inte langre ser sa snyggt ut.

Stor vikt laggs vid trygghetsskapande atgarder. Har samverkar tekniska avdelningen med polisen,
med fastighetsdgare och med socialtjansten inom kommunen som aven har kontakt med en
faltgrupp vars uppgift ar att skapa trygghet i den offentliga utemiljon och ge stod at utsatta
ungdomar och andra individer pa gatan. Ett samarbete dessa aktérer emellan beskrivs vara viktig for
att identifiera problem och tillsammans ta tag i dem och kunna goéra ratt anpassningar. Nagot som
har uppmarksammats genom samarbete med
polis ar att det finns en gata med mycket
kriminalitet intill Wrangelska parken. En del
klagomal har ocksa inkommit fran medborgare
angaende ett otryggt horn i Wrangelska parken
(se figur 14). Darmed har beslut tagits om att ta
bort en del buskage i hornet och istillet anldgga
en stig fran gatan in till gdngstraket i parken samt
tillféra nagot som kan upplevas spannande,
namligen en ljusprojektion med olika farger pa
marken precis utanfor den nya ingangen till
parken. Borttagning av buskage ar en ganska

: Dot : enkel insats for att skapa trygghet, men det
Figur 14: Det otrygga hornet dar en del buskage skatas  galler ocksd att tinka pa den biologiska

bort for att 6ppna upp for en ny inbjudande entré till mangfalden och inte ta for snabba beslut om

parken. rojning av buskage, forklarar Anneli.

En annan park som tidigare haft ett daligt rykte har rustats upp med nya perennplanteringar, nya
gangstrak, riktade beskarningar av den befintliga vegetationen samt ny utrustning som en grillplats,
stationara solstolar och ny belysning. Anneli forklarar att upprustningen var valbehovlig och bade
hon sjalv och fastighetsdgare i omradet har noterat att fler borjat vaga anvanda parken efter
upprustningen.

Renhallningen ar viktig for att 6ka tryggheten och statusen pa omradet samt for att minska folks
bendgenhet att skrdpa ner. Renhallningspersonalen har har en viktig roll att meddela om omraden
dar det forekommer mycket skrap och vilka mojliga atgarder som kan goras.

Platsspecifik brukaranpassning

Parkférvaltningen arbetar inte uttryckligen med att anpassa parker efter olika aldersgrupper eller
andra brukargrupper. Daremot gors en del anpassningar utifran vilka som bor i ett visst omrade. Det
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kan exempelvis handla om ett bostadsomrade med flera barnfamiljer dar barnen blivit dldre och inte
langre anvander lekplatsen i naromradet. | ett sddant fall kan lekplatsen bytas ut till en plats som
passar de boende battre. Att anpassa efter de som bor i omradet tycker Anneli ér bra, men det
galler aven att se till sa att olika erbjudanden finns inom néara avstand, exempelvis att en lekplats
finns i narliggande park fran en park utan lekplats.

Vid kommunens fastighetsgardar, som dldreboenden och skol- och férskolegardar, tas hansyn till de
som nyttjar utemiljon da dessa ar avsedda for en specifik aldersgrupp. Anpassningar har kan
exempelvis handla om extra skotselinsatser infor midsommar vid dldreboenden, da detta uppskattas
av de aldre, sager Anneli.

For allmanna parker namns att tillganglighetsanpassningar gors, bland annat att gora
promenadstigar anpassade for rullstolsburna och barnvagnar. Dessutom gors skotselanpassningar
utifran vad de ser att folk anvander. Exempelvis har en park som anvands av manga for picknick och
umgange lett till mycket skrap, vilket har atgardats genom mer renhallning och fler soptunnor.

Medborgares asikter och deltagande

Mojligheterna for medborgare att [amna synpunkter ses som viktigt och kommunen har nyligen
utvecklat nabarheten via en kundtjanst som gar att ringa dagligen och som kan ta emot och hantera
synpunkter om utemiljon. Det gar ocksa att via hemsidan skicka in synpunkter, férslag och
felanmalan pa saddant som ror utemiljon. Anpassningar gors i den man budgeten tilldter och det kan
exempelvis handla om att satta upp nagon mer lekutrustning pa en lekplats, roéja obehagliga buskage
eller satta in mer belysning. Ibland formedlas forandringar som gjorts i parker via sociala medier och
har har medborgare ocksa chans att ge respons och lamna synpunkter.

Vid riktade insatser for trygghet kan medborgare bjudas in till trygghetsvandringar i staden samt till
digitala trygghetsvandringar. Efter arets digitala trygghetsvandring, som lade extra fokus pa
belysningen i utemiljon, sags behov av ny belysning i Wrangelska parken. Detta haller nu pa att
atgardas med battre armaturer, forflyttning av nagra lyktstolpar som statt inbaddad i vegetation
samt hojning av tradkronor som annars skymmer belysningen. Efter trygghetsatgarder gors dven
aterkopplingar for att ta reda pa om tryggheten har 6kat.

Vid storre projekt bjuder stadsbyggnadsforvaltningen in till samverkansdagar mellan tjansteman och
medborgare i det omrade som ska projekteras, for att diskutera idéer och dnskemal. Har ser Anneli
dock ett problem med att fa deltar och beskriver: "tyvdrr ér det vdl sa att de inte alltid nyttjas i den
grad man hade énskat, s@ att ibland sa kédnns det som att det bara dr vissa kategorier som svarar,
det dr bara de som svarar pd enkdter, det ér bara de som kommer till métesplatsen och férmed|ar
sin synpunkt. Och da dr det ju fortfarande en boendegrupp som missas”. Anneli ser anda ett behov
aven inom parkforvaltningen att ta reda pa vilka 6nskemal som finns och vilka som anvander en park
innan den rustas upp, men har inget svar pa hur fler och olika grupper kan engageras.

Vid enstaka tillfallen har medborgare bjudits in att delta mer praktiskt, bland annat har skolelever
fatt delta i plantering av skog, vid ndgot som kallas "Barnens skogsplanteringar". Genom Hall Sverige
Rent har renhallningsdagar anordnats men dven har har deltagandet varit lagt. Nagot som namns
som ett mer lyckat projekt ar mojligheten for medborgare att skanka trad, sa kallade Gavotrad. En
medborgare som valjer att skanka ett trad far tillsammans med parkférvaltningen vélja en plats i den
offentliga utemiljon for tradet och far dven maojligheten att delta vid planteringen. Engagemanget
har varit olika fran ar till ar men positivt ar att de som har skankt ett trad har upplevt ett storre
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engagemang och tillhorighet till parken, berattar Anneli. Samtidigt ger gavotrad en liten
extrafinansiering till parkenheten i kommunen, om an mycket liten, tillagger hon.

Synen pa multifunktionalitet

Att ha parker som passar alla ar nagot Anneli tycker ar viktigt. | sma parker anser hon dock att det
inte finns mojlighet att anpassa for allas olika behov. Dar ar det istallet viktigt att se till sa att olika
funktioner kan finnas i narliggande parker. Pa sa satt ar det ocksa majligt att skapa olika karaktarer i
olika parker, vilket kan vacka nyfikenhet och intresse att besdka olika parker i staden, menar Anneli.
Att pa samma plats kombinera aktiviteter for
olika brukargrupper ses dock inte som ett
problem utan snarare en majlighet for att gbra
platsen spannande. Detta forklaras utifran en
erfarenhet i en park intill ett nybyggt omrade
med havsutsikt dar en skatepark anlades bredvid
ett utegym avsett for seniorer boende i
omradet. Innan skateparken anlades fanns en
radsla hos Anneli for att det skulle skapa
konflikter mellan brukargrupperna, men med
facit i hand ser hon att platsen ar mycket
omtyckt och uppskattas av flera olika
aldersgrupper. Darfor tror hon att denna typ av R L,
kombinationer dr majligt och tilldgger: "Jag tror ~ Figur 15: En del av buskaget och sténgslet foreslés tas
inte man ska se sé mycket av svérigheterna utan bort for att sammankoppla lekplatsen och den dppna ytan.

man mdste vaga chansa lite for att se".

Vid diskussion om Wrangelska parken berattar jag om olika behov och 6nskemal som finns, utifran
de genomférda intervjuerna med de olika aldersgrupperna. Vad géller platser for bade lugn och ro
och for liv och rorelse tror Anneli att de olika behoven kan tillfredsstallas genom att dela in parken i
olika "rum", med ett rum for lugn och ro, som vid perennplanteringarna och ett stérre rum for liv
och rorelse, som vid den 6ppna ytan och lekplatsen. Hon tror att det ocksa kan gora parken mer
intressant om olika stamningar finns i olika delar. Parkens storlek spelar dock roll for méjligheten att
dela upp den, men tycker att Wrangelska parken ar tillrackligt stor for detta. En annan
forbattringsmaijlighet for att gynna anvandning ar att koppla ihop den 6ppna ytan med lekplatsen
genom att ta bort stangsel och en del av buskagen som bildar en avgransning mellan ytorna (se figur
15). Detta skulle kunna gora grasmattan mer anvand av barnfamiljer och battre uppskattad av
foraldrar, tror Anneli. Den 6ppna ytan tror hon ar viktig i parken fér mojligheten att kunna ha
picknick, spela boll och annat. Nar jag beskriver ungdomars dnskemal om mer aktiviteter i parken
kommer Anneli att tanka pa en ungdomsverksamhet som kanske skulle kunna ordna aktiviteter dar
och hon tror att fler aktiviteter kan gora parken mer spannande.
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DISKUSSION

Studien har undersokt barns, ungdomars och aldres behov och dnskemal vid vistelse i en urban park
och vilka miljéerbjudanden parken ger. Forvaltningens syn pa, och arbetsmetoder for,
brukaranpassning och multifunktionalitet i parker har ocksa undersokts.

Varierad anvéndning

For badde barn och 3ldre var anvandningen av parker varierad. Aldre beskrev bade fysisk aktivitet
(promenader), social interaktion (umgange med barnbarn eller andra, halsa pa andra i parken m.m.)
och mer avkopplande anvandning (titta pa faglar, uppleva gronskan, sitta och ldasa m.m.). Barns
anvandning var bade fysisk aktivitet (tafatt- och kurragdmmalekar, boll- och andra sporter m.m.),
utforskande av djur och natur, social interaktion (med vanner och familj men aven ett intresse for
andra i parken) och fantasilekar. Ungdomars motiv till att anvanda parker var framst for socialt
umgange med vanner men till stor del aven fér avkoppling och aterhamtning. Dessutom beskrevs en
uppskattning for det estetiska i parken och fina platser kunde anvandas for att ta bilder och lagga
upp pa sociala medier. Det ar tydligt att det finns en stor variation i anvandning av parker bade inom
och mellan olika aldersgrupper, vilket ocksa bekraftas i tidigare studier (Yttri, 2002; Shan, 2014;
Jansson et al., 2016). Darmed ar det inte konstigt att olika funktioner dnskades i parker.

Likheter och skillnader mellan dldersgrupper — hur kan parker anpassas?

Generella behov och dnskemal i fraga om parkers innehall och anvandning var manga ganger lika for
de tre aldersgrupperna men det fanns ocksa skillnader, bland annat angaende hur val den studerade
parken passade de olika aldersgrupperna. De dldre uppskattade parken for att den var fin och bra att
ga promenader i. Flera av de som bodde intill parken beskrev den som "min park" och upplevde att
det fanns en plats for dldre dar de kunde socialisera med andra. Barnen tyckte att parken var ganska
rolig da det fanns en lekplats, samt att parken erbjod en variation av platser med olika
miljoerbjudanden. Ungdomar upplevde parken som trakig och innehallslds, framst pa grund av att
det inte fanns en plats for dem att socialisera pa.

Livfullhet och gemenskap

Nagot som alla dldersgrupper hade gemensamt var uppskattningen till livfulla parker — narvaron av
andra manniskor verkar locka att sjalv besdka parken och dessutom bidra till att vistelsen upplevs
som tryggare. | alla dldersgrupper uttrycktes dven asikten att parker ska passa alla. De aldre, som
hade minnen fran parkens livfullhet fran forr, uttryckte en 6nskan om mer aktiviteter. Ungdomarna
hade liknande 6nskemal och beskrev parken, och framfoér allt den stora grasytan, som fér tom och
ode. Barnen uttryckte att lekplatser var roliga nar andra barn lekte dar och visade ocksa intresse for
vuxna som vistades i parken. Platser for gemenskap med familjen verkade ocksa uppskattas.
Ungdomarna foreslog att grillplatser med bankar och bord kunde anordnas som "familjeplatser".
Barnen onskade att det fanns nagot som kunde passa deras fordldrar nara lekplatser. De aldre hade
anvant lekplatsen och den 6ppna grasytan tillsammans med barn och barnbarn. De upplevde dven
parken som trevligare nar andra an bara aldre utnyttjade den och uppskattade att se barn leka och
andra som utforde aktiviteter i parken. Att narvaron av andra manniskor i parker bidrar till trygghet
och ar eftertraktade beskrivs dven i Shams och Barkers (2019) studie.

Anvandningen i Wrangelska parken upplevdes av flera som lag vilket kan vara en bidragande faktor

till den tydliga 6nskan om mer livfullhet. Andra studier har uppmarksammat att varken for fa eller
for manga besokare i parker ar dnskvart (Arnberger och Eder, 2011; Nordh et al, 2011; Arnberger et

29



al., 2017). Barnen beskrev nackdelar med att det ibland blev for manga besokare pa lekplatser, vilket
talar for att en val anvand — men inte for fullsatt park ar att efterstrava. Parkforvaltare bor darfor
arbeta med att utveckla livfullhet i de parker dar anvandningen ar 1ag och ett satt att framja
livfullheten kan vara att arrangerade aktiviteter, vilket ocksa gavs som forslag av Anneli Erson.
Hennes idé var att involvera en ungdomsverksamhet. Att samarbeta med olika forvaltningar i
kommunen eller att utveckla kontakter med féreningar och organisationer i staden kan vara ett
viktigt arbete for parkforvaltare pa taktisk niva och kan bidra till att olika evenemang som kultur-,
sport- och fritidsevenemang kan anordnas i parker dar anvandningen ar lag.

Naturen som restorativ miljé

Som kontrast till livfullhet beskrevs ocksa en uppskattning av lugnet som parker och framforallt
gronskan kan ge. Gronskande parker med trad och annan vegetation som skarmar av fran stadens
brus beskrevs av bade ungdomar och aldre som avkopplande. Ungdomarna beskrev dven att
promenadstrak i grona miljoer och/eller med fin utsikt var bra miljoer for aterhamtning. De aldre
hade liknande preferenser och forklarade att de ofta gick promenader i parker. Naturens restorativa
effekt har pavisats i flera studier (se bland annat Kaplan, 1995; Nordh et al., 2011; Schutte et al.,
2017). Hos barn uttrycktes inte just lugn och aterhamtning som en anledning till att besoka parker.
Daremot visade de stort intresse for lek i mer naturlig miljo och en uppskattning till naturen
uttrycktes dven genom sinnesintryck de fick och intresset for djur och vaxter. Det har
uppmarksammats att grona miljder okar barns mentala valbefinnande (McCormick, 2017) och har
en restorativ effekt pa barn (Schutte et al., 2017) vilket kan vara en anledning till barns uppskattning
av naturen.

Inom férvaltningen ar en medvetenhet om naturens restorativa effekter avgérande och férvaltning
pa alla nivaer bor arbeta for att mer vegetation samt mer sammanhangande vegetationsomraden
vid promenadstrak utvecklas i stader.

Sociala platser fér den enskilda dldersgruppen

Trots den gemensamma 6nskan om att parker ska passa alla sa uttrycktes daven en uppskattning,
alternativt onskan, att ha en plats som ar speciellt anpassad for den egna aldersgruppen. Férdelen
med en sadan plats var framst mojligheten att kunna socialisera med jamnariga. For barnen
anvandes lekplatsen for umgange med vanner och lek kunde uppsta dven med barn de inte kdnde
sedan tidigare. De aldre beskrev perenntradgarden som en plats dar dldre som bor i narheten av
parken ofta stannade till och pratade med andra. Ungdomarna saknade en plats som passade dem
och uttryckte en dnskan att en del av parken skulle anpassas till ungdomar, dar de kunde socialisera
med vanner. De forklarade att dven manga andra parker i staden saknade sadana platser. Tidigare
forskning har uppmarksammat att platser for ungdomar sallan finns eller till och med "designas
bort" (Owens, 2002). Da sociala erbjudanden ar nagot som motiverar ungdomar att soka sig till
utemiljoer (Clark och Uzzell, 2002) kan just "egna" platser for social samvaro vara extra viktiga for
ungdomar.

Anledningen till varfér en plats for den egna aldersgruppen verkar viktig kan vara att dess
erbjudande ar tydlig for aldersgruppen vilket uppmuntrar till anvandning. Platsen kan troligen ocksa
ge en kansla av att vara valkommen till parken —som de aldre sa "det hdr ér ju min park". Barnen
som intervjuades verkade mycket mana om att parker skulle ha en lekplats och verkade nastan
likstalla ordet lekplats med ordet park. Storre lekplatser som ar anpassade for flera aldrar 6nskades
och kan vara viktigt dels for att lekplatser inte ska bli for fullsatta och dels for barns méjlighet att
hitta en plats som passar det enskilda barnet. Konkurrens mellan olika aldrar och énskan att hitta en
egen plats att kdnna sig hemma pa uppmarksammades dven i studien av Jansson et al. (2016).
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Platser som ar alltfor tillrattalagda for en specifik aldersgrupp kan dock riskera att bli exkluderande
for andra grupper (Yttri, 2002), nagot som en del ungdomar verkade tycka nar de jamférde vad
ungdomar erbjuds jamfort med vad barn erbjuds och tyckte att barn har en plats men inte
ungdomar. De uttryckte ett visst motstand mot parker som innehdll lekplatser da de énskade
lugnare platser utan "skrikande barn" och platser dar de kunde vistas mer for sig sjalva. Att ta bort
lekplatsen i Wrangelska parken sags dock inte som en |6sning — vad ungdomarna 6nskade var en
egen plats och att denna plats skulle vara nagot avskild fran lekplatser. Troligen skulle detta dven
uppskattas av barn da de namnde att ungdomar som vistas pa lekplatser kan skapa en otrygg kansla.
| Wrangelska parken verkar darfor en |6sning vara att erbjuda en plats dven for ungdomar. Platser for
enskilda grupper kan dock vara svart att uppna ur ett holistiskt perspektiv, om exempelvis flera olika
samhallsgrupper skulle 6nska en enskild plats for dem. Mer forskning om olika gruppers behov av
"egna" platser i den offentliga miljon och eventuella mojligheter eller svarigheter med att kombinera
olika gruppers behov utifran denna aspekt ar 6nskvart. Nagot som mojligen kan fungera som
alternativ till programmerade platser for olika grupper ar att utveckla oprogrammerade platser som
ar mojliga att forma efter eget tycke och darmed kan passa flera olika grupper.

Skétseln — en fraga om estetik och lekbarhet

Nagot som alla grupper hade gemensamt var en tydlig dnskan om en ren park utan skrap, vilket gar i
linje med en tidigare studie av Arnberger och Eder (2011) som ocksa menar att det ar viktigare att
ldgga resurser pa renhallning an pa exempelvis uppbyggnad av rekreationsplatser. Valskotta parker
och framforallt franvaron av skrap har forklarats upplevas som mer attraktiv hos bade barn
(Loukaitou-Sideris och Sideris, 2010), ungdomar (Veitch et al., 2017) och aldre (Kemperman och
Timmermans, 2014). En omhandertagen park signalerar att nagon bryr sig om parken och bidrar till
en mer valkomnande kdnsla i parken.

Att sakerstalla en god renhallning ar darmed av hog prioritet for forvaltning pa operationell niva. Fler
soptunnor gavs som forslag under brukarintervjuerna. Anneli Erson beskrev att anpassningar med
mer renhallning gjordes vid behov. Effektiva metoder for att utveckla renhallningsarbetet dar det
behdvs kan vara ett satt att skapa renare och mer attraktiva parker. Nedskrdapning av brukare kan
majligen minska genom 6kad kunskap om ekologiska vdarden som hotas vid nedskrapning. Ett
kunskapslyft bland medborgare kan darmed vara nagot som foérvaltning pa strategisk niva bor
overvaga.

Vad géller skotseln av vaxtligheten fanns daremot skilda asikter. Ungdomar och aldre 6nskade en val
underhallen vegetation i parken och framfoérallt vid perennrabatterna och vid den stadsegrona
rundeln. En viss acceptans for mindre underhallen vegetation fanns vid naturplanteringen. Barnen
verkade dock inte intressera sig for hur vegetationen underhalls eller hur estetiskt tilltalande den ar.
De sag istallet vegetation som potentiella lekytor, vilket kan forklara att intresset for en valskott
vegetation ar mindre. Tidigare forskning har uppmarksammat att mindre underhallina gronomraden
kan vara 6nskvart av barn da detta uppmuntrar till barns kreativa lek och utforskande av miljon
(Jansson et al., 2016; Laaksoharju och Rappe, 2017)

For skotsel av vegetation ar en noga overvagning viktig dar mindre underhall kan framja lek i
vegetationsomraden medan ett mer intensivt underhall i blomsterrabatter, i form av ograsrensning
och att rabatter ar val tackta av plantor, kan framja den estetiska upplevelsen.

Tryggheten — viktig men inte 'allt’

Parkférvaltningens anpassning efter brukares behov och 6nskemal forklarades handla évervagande
om trygghetsatgarder. Trygghet i parker beskrevs av de tre aldersgrupperna vara en viktig aspekt och
framforallt hos dldre. Darfor ar trygghetsanpassning viktig for mojligheten att uppleva parker som
inbjudande. Flera informanter beskrev att narvaron av andra manniskor i parker gav en trygg
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upplevelse. Denna aspekt ar darmed viktig att ta i beaktande vid trygghetsanpassning férutom de
mer traditionella anpassningarna som exempelvis gallring av tatt buskage och mer belysning. Men
som resultatet fran brukarintervjuerna visar finns dven flera andra behov och 6énskemal som ocksa
ar viktiga att beakta i parker och om brukaranpassning dvervagande fokuseras pa trygghetsvardet
finns en risk att andra betydelsefulla varden som kan 6ka upplevelsen av inkluderande och attraktiva
parker inte far lika stort utrymme.

Forvaltning for social multifunktionalitet

Landskrona stad arbetade huvudsakligen med platsspecifik anpassning for brukare och upprustning
av utsatta omraden var prioriterat. Ett alternativ till detta angreppssatt kan vara att utveckla social
multifunktionalitet dar anpassning for flera brukargrupper sker pa samma plats, vilket kan motverka
negativa konsekvenser av gentrifiering vid bostadsomraden. Anpassning for enskilda aldersgrupper
forekom framst pa ytor som ar specifikt avsedda for malgruppen, som skol- och forskolegardar eller
aldreboenden. Men riktade anpassningar bor dven ske pa offentliga ytor som i parker och har kan
utveckling av multifunktionalitet vara en mojlig I16sning. Men hur ska det ga till i praktiken? En del
svar gar att hitta genom aldersgruppernas egna 6nskemal:

Kombination av olika element

En kombination av olika element, med exempelvis bade lekstéllningar, vegetation och djurliv,
uppskattades av barnen och verkade erbjuda fler lekmdjligheter. Aven ungdomar och aldre beskrev
att en kombination av olika element och funktioner ar viktigt, och ungdomar forklarade att platser
blir "mysigare" da. Liknande resultat kan hittas i andra studier om barns och ungdomars utemiljoer
(Jansson et al., 2016; Jansson et al., 2018a). Detta verkar dven stdmma 6verens med
parkforvaltningens syn pa vad som gor parker attraktiva och valanvanda av olika dldersgrupper, dar
exempelvis en skatepark och ett utegym vid en strand med fin utsikt attraherar flera olika
aldersgrupper. Precis som Anneli Erson beskrev verkar alltsa kombinationer av olika funktioner och
element och for olika aldrar vara nagot som kommuner bor (vaga) satsa mer pa.

Multifunktionella objekt och anordningar

Barnen berattade om objekt och anordningar som varit spannande att utforska tillsammans med
vuxna. Denna typ av objekt som ar mindre programmerade for en specifik anvandning kan stimulera
kreativiteten hos brukaren och darmed ge 'multipla erbjudanden’ (Withagen et al., 2012). Detta ar
alltsa ett exempel pa multifunktionalitet pa objektniva. Withagen et al. (2012) har beskrivit att
'neutrala’ (oprogrammerade) anordningar anvands av flera och multifunktionella objekt kan darmed
passa i mindre parker dar en storre variation av olika anordningar inte far plats.

Anneli Erson forklarade att brukaranpassning i bostadsomraden dar utemiljon ar mindre, sker med
hansyn till vilken boendegrupp som dominerar i omradet. Dar exempelvis manga barnfamiljer bor
finns fler lekplatser och tvartom. For att minska risken att utemiljon blir exkluderande for
minoritetsgrupper i bostadsomradet kan multifunktionella anordningar vara ett alternativ dar olika
grupper kan anvanda anordningen pa olika satt.

Programmerade och oprogrammerade platsers multifunktionalitet

| Wrangelska parken fanns programmerade platser, exempelvis lekplatsen, och programmerade
objekt, exempelvis de praktiska funktionerna som bryggan i dammen, stangslet och elhuset.
Programmerade platser och objekt har ett varde for de personer den ar programmerad for.
Multifunktion kan utvecklas pa dessa platser genom att tillfora fler varden och pa sa satt attrahera
fler.
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Pa den programmerade lekplatsen kan fler varden tillféras genom att utveckla ett varierat utbud
som kan attrahera bade barniolika aldrar men aven foréldrar. Barnen forklarade att lekplatsen
passade framst yngre barn och dnskade lekutrustning som kunde passa dven aldre barn. De 6nskade
ocksd ndgot som kunde passa deras foraldrar. Aven Anneli Erson tankte pa féréldrars behov nér hon
foreslog att lekplatsen kunde kopplas samman battre med dvriga parken. Att skapa en tilltalande
miljo for foraldrar vid lekplatsen har ocksa uppmarksammats av Refshauge et al. (2012) kunna bidra
till att foraldrar besoker lekplatser oftare med sina barn och tenderar att stanna pa platsen langre.
Samma studie visar att goda mojligheter till att socialisera med andra vuxna var den viktigaste
aspekten for foraldrar, men dven en attraktiv lekplats med en variation av olika lekutrustning
uppskattades (Refshauge et al., 2012). Detta betyder att variationen pa lekplatsen ar betydelsefull
for bade barn och vuxna.

Ungdomarna uppmarksammade programmerade objekt i parken som inte ar avsedda for brukaren
och foreslog att dessa skulle kunna utvecklas till att bli attraktiva aven for brukaren. Dels foreslogs
att elhuset och stangslet vid naturplanteringen kan klas med vegetation eller malas i en tilltalande
farg och dels dnskade de att bryggan i dammen skulle rustas upp och byggas ut for att bli anvandbar
aven for parkbesokare. Multifunktion skulle i detta fall kunna utvecklas genom att kombinera
funktioner som ar avsedda for praktiska andamal med funktioner som kan anvdandas och uppskattas
av parkens besokare.

| Wrangelska parken fanns ocksa oprogrammerade platser som den 6ppna ytan och buskaget mellan
lekplatsen och den dppna ytan. Oprogrammerade platser kan erbjuda flera varden eftersom
kreativiteten hos besdkaren kan stimuleras (Withagen et al., 2012) och for att platserna 6ppnar upp
for olika mojligheter till anvandning (Yttri, 2002).

Pa den Oppna grdsytan, som av flera informanter beskrevs som 6de och tom, gavs manga forslag pa
vad som skulle kunna finnas dar for att locka fler bestkare eller for att sjalv vilja anvanda platsen.
Bland annat foreslogs fotbollsmal av barn, en matmarknad av aldre och en "konstnarlig plats" av
ungdomar. Detta indikerar att den Oppna grasyta, saval som andra oprogrammerade ytor, kan
stimulera kreativiteten hos besokaren och att det finns mojligheter att anvdanda sadana platser mer.
Darmed skulle en 6ppen yta kunna utnyttjas battre genom att utveckla tidsbaserad
multifunktionalitet dar brukare far mojlighet att arrangera aktiviteter eller manipulera platsen i form
av tillfalliga arrangemang. Att arrangera aktiviteter pa en 6ppen yta kan ocksa bidra till en mer livfull
park.

Buskaget mellan lekplatsen och den 6ppna ytan i Wrangelska parken var en valanvand yta for
barnen att utforska, gdmma sig i och ha fantasilekar i. Men adven aldre beskrev en uppskattning till
just detta buskage da det inneholl vackra blommande buskar som syrén och fjarilsbuske. Av
ungdomar beskrevs buskaget som bra da det skarmade av lekplatsen fran évriga delar av parken och
skapade en lugnare atmosfar mot den 6ppna grasytan. Buskaget visade sig darfor vara en
multifunktionell plats som gynnar olika grupper men pa olika satt. Vid ratt placering och vaxtval kan
darfor ndgot sa "enkelt" som ett buskage skapa total multifunktionalitet pa en mindre yta. Att en yta
med vegetation visade sig ge flera erbjudanden ar egentligen inte konstigt. Den har studien (saval
som ett stort antal andra studier) visar pa vegetationens manga fordelar fér manniskan, bland annat
dess restorativa effekt nar den skarmar av fran stadens brus och ger sinnesstimulans, att den ar
estetiskt tilltalande och att den erbjuder en plats att upptédcka och leka i. Dessutom har Shams och
Barker (2019) uppmarksammat ett skifte i brukares preferenser av urbana gronomraden fran
anlagda och valskotta till mer naturliga gronytor. Detta kan bero pa en 6kad medvetenhet hos
allmanheten om de ekologiska varden som en mer naturlig vegetation bidrar med (Shams och
Barker, 2019).
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Kunskapen om vegetationens manga fordelar ar darmed viktig saval hos parkforvaltare som hos
allmanheten. Forvaltning pa strategisk niva bor darfor arbeta for ett kunskapslyft genom utbildning
och informationsspridning vilket pa langre sikt kan ge en 6kad medvetenhet om den naturliga
vegetationens ekologiska och sociala varden och darmed ocksa majlighet till mer naturomraden i
staden med mindre behov av intensiv skotsel. Det finns dock fortfarande en dnskan om val
omhandertagna urbana utemiljéer och Shams och Barker (2019) foreslar darmed att gronytor bor
utvecklas mot mer naturliga miljoer utan att bli alltfor frankopplad fran den urbana kontexten.

Under intervjun med parkforvaltaren beskrevs istdllet en idé om att lekplatsen kan integreras mer
med ovriga parken (det vill sdga ta bort stangsel och en del av det ovan namnda buskaget), vilket
hon trodde kunde skapa en attraktiv plats for foraldrar med barn som vill leka bade pa lekplatsen
och grasytan. Eftersom foraldrars perspektiv inte har undersokts i studien gar det inte att sdga vad
denna grupp skulle foredra i detta fall men det ar mojligt att andra aldersgrupper ar av en annan
asikt an de som har undersokts. Men parkforvaltarens forslag ar ett exempel pa att vuxnas
perspektiv snarare an barns, ungdomars och aldres ofta framhavs och att férsta aven andra
aldersgrupper ar darmed extra viktigt, vilket dven beskrivs av forskare som Bell et al. (2003) och Van
Herzele et al. (2005). Det ar dessutom viktigt att parkforvaltare ar medvetna om vilka kvaliteter
exempelvis ett buskage eller andra platser har innan det tas bort.

Avvdgningar mellan olika funktioner

Det finns manga fordelar med att kombinera olika funktioner men det finns ocksa en risk att olika
funktioner stor varandra (Hansen och Pauleit, 2014), vilket kan bekraftas i denna studie. Som
tidigare namnt ar ungdomars och aldres uppskattning till estetiskt tilltalande vegetation som kraver
intensiv skotsel inte kompatibel med barns uppskattning till mindre underhallen vegetation.
Skillnader i dnskemal finns ocksa i fraga om fornyelse/férandringar i utemiljon och livliga/lugna
platser.

Ungdomarna beskrev en uppskattning till nar parkers utformning férandras eller nar "nagot nytt"
hander i parker. Aldre, och till viss del &ven barn, beskrev istillet att de uppskattade sddant som
bevaras och att en koppling till platsens historia finns. Aven platser som inte har ett historiskt varde
eller en historisk koppling kan vara varda att bevara om det ar en betydelsefull plats for brukare.
Infor forandringar i parker bor darfor parkforvaltare noga 6vervaga olika gruppers behov innan
forandringar gors. Bade smaskaliga férandringar (exempelvis borttagning av en buske) och
storskaliga (exempelvis upprustning av en hel park) ar viktiga att 6vervaga och ar darmed viktigt for
forvaltning pa bade taktisk och operationell niva. Tydlig kommunikation med medborgarna ar viktig
infor forandringar, dels for att minska risken att vardefulla platser forsvinner, och dels for att
kommunicera vad som kommer att erbjudas pa platsen nar det befintliga forsvinner samt att
forklara ndr férandringen kommer att ske.

Lugna och livliga aktiviteter ar nagot som kan skapa motsattningar mellan olika grupper och var
nagot som ungdomarna patalade da de dnskade lugnare platser utan "skrikande barn". Anneli Erson
foreslog att parker kan delas in i olika "rum" dar nagra ar mer livliga och andra lugnare. Pa sa satt
kan storningar mellan olika brukare minska och detta utgoér ocksa ett socialt hallbart alternativ till att
dela in parker i rum utifran olika aldersgrupper, dar risken finns att brukargrupper istallet exkluderas
fran delar av parker.

Ungdomar och aldre beskrev dven en dnskan att olika parker bor ha olika karaktar och innehall, for
majligheten att kunna valja platser som passar for olika tillfallen och som kan erbjuda olika
upplevelser. Anneli Erson beskrev liknande tankar och menade att olika innehall och karaktar i
parker kan bidra till ett storre intresse hos brukaren att besoka olika parker. Att erbjuda "allt" i en
park kan darfor riskera att minska parkens attraktion. Det ar en fraga for den strategiska
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forvaltningen att langsiktigt arbeta med olika parkers sdaregenhet men samtidigt erbjuda en variation
av olika innehall inom ett narliggande geografiskt omrade.

Medborgardeltagande

Flera av de intervjuade, framfor allt barn och ungdomar men dven nagra aldre, uttryckte ett intresse
for att delta i parkforvaltningen och framfor allt vid upprustning och utveckling av parker. Ungdomar
tyckte att kommunen bor involvera medborgarna mer. Framst beskrevs en vilja att fa uttrycka sina
asikter men det fanns dven ett visst intresse att delta mer fysiskt i exempelvis skdotseln. Hos barn
uttrycktes ett intresse for deltagande i framst lekplatsers upprustning och skotsel. Medborgares
intresse och vilja att delta i planering, forvaltning och design av urbana gronomraden gar i linje med
en tidigare studie av Shan (2012). Hos ungdomar verkade det finnas en viss dnskan att fa sin rost
hord och att fa bli inbjuden att delta mer i samhaéllet. En studie av Gallerani et al. (2017) som
undersokt ungdomars deltagande i ett parkprojekt visade att de tyckte det var roligt att delta och att
den positiva erfarenheten dessutom ledde till ett 6kat intresse for utemiljoer och engagemang for
samhallet (Gallerani et al., 2017).

Riktade inbjudningar

For att deltagandeprocesser ska bli rattvisa och inkluderande for alla medborgare ar det viktigt att
olika aldersgrupper aktivt bjuds in att delta. Problem med fa deltagare och att det finns en obalans i
vilkas asikter som yttras beskrevs av Anneli Erson och har dven uppmarksammats av Molin och
Konijnendijk van den Bosch (2014). Darmed finns ett behov av att identifiera grupper som sallan
deltar och att riktade inbjudningar gors till dessa grupper. Just riktade inbjudningar till skolklasser var
nagot som bade barn och ungdomar gav som forslag under brukarintervjuerna. Deltagande genom
skolan kan darfor (ur ett brukarperspektiv) vara en l6sning for att engagera barn och ungdomar.
Moijligen kan aven riktade inbjudningar goras till organisationer for aldre men da finns en risk att
aldre som inte deltar i nagon organisation utesluts fran deltagande.

En fordel med att bjuda in medborgare ar att individuella och platsspecifika behov och 6nskemal
synliggors (Wen et al., 2018) vilket ungdomarna patalade och menade att kommunen bor
uppmuntra medborgare att yttra sina asikter istallet for att hitta inspiration fran andra kommuner
vars medborgares intressen kan se annorlunda ut. Ingen av deltagarna i brukarintervjuerna namnde
att de lamnat synpunkter eller pa annat satt aktivt sokt upp kommunen for att delge sina asikter.
Detta kan bero pa ett ointresse infor uppgiften men det kan ocksa bero pa okunskap om vilka
mojligheter till deltagande som finns. Darfor ar det extra viktigt for parkforvaltningen att aktivt bjuda
in medborgare att delta, och framfor allt de grupper som kan antas ha mindre kunskap om vilka
mojligheter som finns att yttra asikter, exempelvis barn och ungdomar.

'Mosaic governance'

Att erbjuda en variation av mojliga satt att delta, sa kallad 'mosaic governance', ar viktigt for att gora
deltagande mojligt for olika brukargrupper (Fors, 2018). Intervjupersonerna visade olika intressen
att delta; nagra uppskattade praktiskt arbete medan andra foredrog maojligheten att yttra asikter och
ge forslag pa mojliga forbattringar som kan goras. Deltagande i forvaltning bor darfor ske pa bade
operationell och taktisk niva.

Deltagande i forvaltning pa operationell niva har potential att utveckla variationen och
multifunktionaliteten i parker vilket i sin tur kan utveckla den upplevda kvaliteten i parker. For barn
var deltagande i lekplatsers upprustning och skotsel mest intressant och Jansson (2015) ser
potentialen i att engagera barn pa en operationell niva. Hon menar att det kan 6ka anvandbarheten
och barns majlighet att skapa egna platser. Fors et al., (2018) beskriver ett gott exempel pa att
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deltagande och samforvaltning vid ett bostadsomrade kan bidra till bade férdelar for deltagare och
for sjalva utemiljons kvalitet — och darmed aven for andra personer som anvander utemiljon.

Om variationen av mojligheter att delta ar for 1ag finns en risk att vissa medborgargrupper
exkluderas. | Landskrona erbjods medborgare att skdnka gavotrad och det beskrevs vara ndgot som
gav en kdnsla av tillhdrighet till parken hos de som skankte trad. Denna méjlighet till deltagande och
de fordelar deltagandet kan ge ar dock begransad till de som har ekonomiska mojligheter. Om
kommuner erbjuder deltagande som kraver ekonomiska insatser ar det darfor av storsta vikt att
aven gratisalternativ erbjuds.

SLUTSATSER

Studien har funnit bade likheter och skillnader mellan de tre aldersgruppernas anvandning, behov
och 6nskemal i parker. Mojligheterna och fordelarna med att anpassa utemiljon for olika
aldersgrupper ar manga. Riktade anpassningar bor inte bara ske pa ytor som éar specifikt avsedda for
malgruppen, som skol- och forskolegardar eller aldreboenden, utan dven i offentliga ytor som i
parker. Multifunktionalitet for olika brukargrupper kan vara ett viktigt steg mot att na hallbara och
inkluderande stader och bor tas i beaktande som alternativ for de ofta radande atgarderna att rusta
upp utsatta omraden.

Social multifunktionalitet for olika aldersgrupper kan bidra till en mer livfull park, vilket de tre
aldersgrupperna 6nskade. Darmed kan utveckling av multifunktionalitet i parker dven bidra till 6kad
uppskattning, trygghet och en kdnsla av att parker ar inkluderande for olika grupper.
Oprogrammerade Oppna ytor, dar olika aktiviteter eller tillfalliga platser kan arrangeras av saval
kommunen som av foreningar och medborgare, ar ett exempel pa tidsbaserad multifunktionalitet.
Ett annat exempel pa oprogrammerade ytor ar buskage eller skogspartier som i sig kan skapa total
multifunktion om placeringen (exempelvis intill en lekplats eller som avskiljare mellan olika
inkompatibla funktioner) och véxtvalet (exempelvis buskar med blomning eller trad som gar att
klattra i) ar ratt. En storre park kan delas in i rum som ger mojlighet till bade lugna och livfulla
aktiviteter, genom mosaik-multifunktion. Funktioner som vavs in i varandra kan skapa partiell
multifunktion, som exempelvis en lekplats intill ett buskage eller, som det exemplet Anneli Erson
namnde, en skatepark och ett utegym intill en strand med fin utsikt.

Parker behover dock ocksa erbjuda platser som bjuder in specifika grupper, for brukares mojlighet
att uppleva att parken ar "for mig" samt for mojligheten att umgas med andra i samma aldersgrupp.
FOr barn var lekplatser i en miljé med varierande element viktigt; for ungdomar var sittplatser med
bord for storre sallskap i en "mysig" miljé 6nskvart och; for dldre var en plats ndra hemmet viktigt
och som innehaller exempelvis sittplatser vid en estetiskt tilltalande miljé med tillgéngliga
promenadstigar. Ungdomar saknade "egna" platser for social samvaro och studien bekraftar tidigare
forskning (se bland annat Owens, 2002; Knéll och Roe, 2017) som forklarar att behovet av platser
som kan tillfredsstalla ungdomars dnskemal i utemiljon ar stort.

Det ar viktigt att dvervaga vilka funktioner som ar majliga att kombinera och vilka som behover
separeras. For att tillfredsstalla olika aldersgrupper bor 6évervagningar ske angaende exempelvis
vegetationsytors skotselniva och erbjudandet av livfulla/lugna parker. | en stérre park kan
rumsbildning bidra till mojligheten att flera funktioner far ta plats utan att olika funktioner stor
varandra. Men det ar ocksa viktigt att erbjuda 6ppna ytor for flera brukargrupper som kan bidra till
en kansla av gemenskap och livfullhet.
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Okad anpassning for olika aldersgrupper, multifunktionalitet i parker och ékad involvering genom
riktade inbjudningar till specifika grupper och 'mosaic governance' kan pa langre sikt leda till mer
inkluderande parker.

Nedan foljer forslag pa hur forvaltningen kan gynna olika aldersgruppers anvandning av parker och
bidra till multifunktionella och inkluderande parker:

Forvaltning pd strategisk niva:

e Ett kunskapslyft om naturliga miljoers ekologiska varden, bade inom férvaltningen och hos
medborgare for en langsiktig utveckling mot mer naturliga vegetationsomraden samt for en
potentiell minskning av nedskrdapning i utemiljon

e Utveckla parkers saregenhet samtidigt som en variation av olika innehall inom ett
narliggande geografiskt omrade kan erbjudas

e Utveckla mojligheterna for att involvera olika aldersgrupper i parkférvaltningen och utveckla
"mosaic governance"

Férvaltning pd taktisk niva:

e |dentifiera parker/ytor i staden med lag anvandning dar aktiviteter bor framjas

e Utveckla samarbete mellan kommunens olika forvaltningar/avdelningar samt med icke-
kommunaldrivna organisationer/féreningar i staden for att uppmuntra och framja aktiviteter
i parker

e Utveckla tidsbaserad multifunktionalitet dar brukare far mojlighet att arrangera aktiviteter
eller manipulera platser i form av tillfalliga arrangemang pa oprogrammerade ytor i parker.

e Metodisk utveckling av mer naturliga vegetationsomraden och med noga 6vervéagda artval
som kan gynna flera olika grupper

e Undersokning och noga dvervagning mellan olika funktioner och vilka som ska gynnas var:

0 vilka vegetationsytor som behdver intensiv skotsel for estetiskt tilltalande miljoer och
vilka ytor som kan utvecklas till mer naturligt vaxande vegetation for exempelvis
majligheten till lek

0 vilka ytor/vegetation/anordningar som bor bevaras och vilka som kan bytas ut

e Arbeta med medborgardeltagande genom riktade inbjudningar till olika aldersgrupper

Forvaltning pé operationell niva:

e Medvetenhet om betydelsen av god renhallning och hur den kan underlattas; fler soptunnor
och effektiva metoder for att utveckla renhallningsarbetet dar det behovs

e Utveckla programmerade platsers/objekts varden (exempelvis kan lekplatser anpassas for
barn i olika aldrar samt foraldrar, praktiska funktioner kan bli mer attraktiva for
parkbesokaren)

e Involvera olika brukargrupper i renhalining och skotsel och erbjuda mojligheten att
manipulera och skapa "egna platser" i parker

METODDISKUSSION

Styrkor i studien

| studien har tre olika aldersgruppers behov och dnskemal undersokts. Intervjuerna har utforts i
samma park vilket har gjort det mojligt att jamfora de olika gruppernas behov och énskemal, och
likheter och motsattningar mellan aldersgrupperna har synliggjorts.
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Promenadintervjuerna utférdes pa plats i en park vilket gav information som troligen inte hade
erhallits vid en stillasittande intervju inomhus. Fordelar med denna metod har bland annat varit att
informanterna kunnat visa mig platser de ville berdtta om, jag fick ta del av sinnesintryck de fick och
jag kunde observera vad informanterna gjorde i parken under intervjun. Dessutom framkallade
platsen minnen hos intervjudeltagarna som de majligen inte hade kommit att tdnka pa om vi inte
varit pa platsen. Klimatet kan vara en nackdel vid promenadintervjuer. Under en intervju uttryckte
en deltagare att det var kallt och denna intervju blev av den anledningen ocksa den kortaste av alla
brukarintervjuer.

Brukarintervjuer med tva personer samtidigt har visat sig vara en bra metod da jag upplevde att alla
intervjupersoner var trygga och avslappnade under intervjun och de kunde diskutera med varandra
istallet for att endast svara pa mina fragor. Provintervjuerna som gjordes pa varen 2018 bekraftar att
intervjuer med fler an en informant ar att foredra; en av provintervjuerna utférdes med endast en
aldre (da den andra blivit sjuk) och intervjupersonen upplevdes under denna intervju som mer
obekvam dn de som intervjuades tillsammans med en annan deltagare.

Studien jamforde inte bara olika aldersgrupper utan inkluderade aven parkférvaltningens perspektiv
pa anpassning for olika grupper. Intervjun bidrog till en insyn i parkforvaltningens arbete och
erfarenheter av anpassning och medborgardeltagande samt gav idéer pa mojligheter till utveckling
av social multifunktionalitet i parker.

Svagheter i studien

Intervjuer genomfordes med 18 brukare och endast sex personer i varje aldersgrupp, vilket ar ett
ganska lagt antal och riskerar att ge en otydlig bild av olika preferenser inom aldersgruppen. Stravan
var att ha en jamn fordelning vad galler kon och geografisk bakgrund inom varje aldersgrupp men
detta uppfylldes endast i en grupp, ndmligen barnen. Deltagande ungdomar var bara tjejer och
deltagande aldre var alla utan invandrarbakgrund. Detta kan ocksa ha paverkat resultatet.
Anledningen till att ingen aldre med invandrarbakgrund stallde upp pa intervju var att de jag fragade
helt enkelt inte forstod vad jag sa. For att undvika denna typ av ojamna fordelning ar det alltsa
viktigt med en tolk.

Den metod som anvandes for att hitta aldre intervjupersoner var olik den metod som anvandes for
barn och ungdomar. Da de aldre letades upp i Wrangelska parken var det mer troligt att de anvande
parken medan det var osakert hur mycket barn och ungdomar anvande parken. Parkanvandning
mellan de olika aldersgrupperna visade sig ocksa vara ojamn, framst mellan ungdomar och aldre.
Mojligen hade resultatet blivit annorlunda om jag anvant samma metod for att hitta ungdomar som
jag gjorde for att hitta de aldre. Detta hade dock kravt av ungdomarna att vara villiga att stélla upp
pa intervju under sin fritid. Da jag under mina besok i parken har sett mycket fa ungdomar i parken
hade denna metod dessutom varit mycket svar och tidskravande. Ett annat alternativ hade varit att
involvera adldre pa annat satt an att fanga upp dem i Wrangelska parken. Infér provintervjuerna
anvandes en annan metod, da tog jag namligen kontakt med en pensionarsorganisation dar jag
sokte intresserade adldre deltagare. Intresset var dock ganska lagt och organisationens samlingslokal
lag langt ifran parken. Darmed valdes denna metod bort infor intervjuerna till den aktuella studien.
For framtida studier dar olika brukargrupper ska involveras rekommenderas att intervjupersoner
inom varje grupp hittas genom olika vagar, dar exempelvis barn kan involveras bade genom skolor,
organisationer och pa den/de platser som ska undersokas. Nackdelen med detta ar saklart att det
blir betydligt mer tidskrdvande och kraver mer administration.

Endast en intervju genomfordes med parkférvaltningen. For att fa en tydligare bild av forvaltningens
arbete med sociala fragor kan intervjuer med personer som arbetar inom olika nivaer av
parkfdrvaltningen vara viktigt. Dessutom kan en jamforelse mellan olika kommuner ge inblick i olika
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perspektiv och erfarenheter av exempelvis anpassningar for olika grupper och
medborgardeltagande.

FRAMTIDA FORSKNING

Den har studien undersokte tre aldersgruppers behov och énskemal i en park. For att fa en mer
holistisk och nyanserad bild av olika gruppers behov och énskemal kan framtida forskning fokusera
pa aldersgrupper i hela livsspannet samt olika undergrupper inom varje aldersgrupp, som
exempelvis personer med fysisk eller psykisk funktionsnedsattning, personer med
invandrarbakgrund och aldersskillnader inom gruppen (exempelvis bade yngre och aldre barn).
Individuella, sociala och fysiska faktorer som paverkar olika gruppers behov och dnskemal kan ocksa
undersokas.

Olika typer av gronomraden kan anvandas pa olika satt. Darfor ar det inte sakert att den har studien
ar representativ for andra gronomraden an urbana parker. Framtida forskning kan darfor undersoka
likheter och skillnader mellan olika brukargrupper och mojligheter for social multifunktionalitet i
forhallande till olika gronomraden. Aven vilken stad gronomradet ligger i kan ha betydelse. Fler
studier 6nskas darfor for mojligheten att jamfora resultat i andra kontexter som exempelvis storre
och mindre kommuner och i andra lander och kulturer. Forskning om parkforvaltningens mojligheter
att anpassa for flera brukargrupper och att utveckla social multifunktionalitet bor ocksa undersokas
och jamforas mellan flera kommuner och lander.

Studien gav information om aldersgruppernas dnskemal eller uppskattning till "egna" platser i den
offentliga miljon. Mer forskning behdvs om olika gruppers behov av "egna" platser och om vilka
eventuella mojligheter eller svarigheter det finns med att kombinera olika gruppers behov utifran
denna aspekt.

Slutligen foreslas mer forskning om social multifunktionalitet och framfor allt genom
interventionsstudier dar olika typer av multifunktionalitet kan observeras och utvarderas.
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