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Abstract

A high relative air humidity promotes the growth of different moulds and the release of
ammonia from the bedding in horse stables. This negatively impacts the respiratory health of
the horses and their overall wellbeing. In Sweden, the maximum level of relative air humidity
in horse stables is regulated in the Animal Welfare Legislation and is enforced by animal
welfare inspectors at the County Administrative Boards. The animal welfare inspectors will
routinely measure the relative air humidity of horse stables during office hours but this poses
a potential issue. Horses are the main source of humidity in a stable and if they are let out,
which usually occurs in the early morning, the relative air humidity of the stable would
theoretically fall. Therefore, an inspection of relative air humidity performed later in the day
could be presumed to show a lower value than the ones present before the horses are let out.

The aim of this study was to test whether an inspection of relative air humidity performed
before the horses are let out in the morning would differ from the value shown 4 hours after
they have been let out. A second aim was to examine if any measurement would exceed the
limits imposed by the Animal Welfare Legislation. Lastly, the study aimed to determine if the
early-morning measurement method would be viable for the County Administrative Boards to
implement as a routine.

To answer these questions, eight stables were examined with a thermohydrometer. Each stable
was measured twice, once before the horses were let out in the morning and then 4 hours after
they had been let out. The measurements were compared group-wise using a paired Student’s
t-test and the results were displayed with a 95% Confidence Interval (95% CI) with a
significance threshold of 0.05.

The analysis showed a significant difference between measurements taken before the horses
were let out and 4 hours after (p=0.0002, 95% CI = 15.8 — 32.1). A significant difference was
also shown between the differential of relative air humidity inside and outside the stable in the
morning, compared to 4 hours after the horses were let out (p=0.018, 95% CI = 1.7 — 13.0).
Additionally, one morning measurement showed a relative air humidity level which exceeded
the legislative limit. The second measurement in the same stable, however, was below the
legislative limit.

Based on these results it could be assumed that the current routine of measuring relative air
humidity during office hours would display a value which is lower than the value experienced
by the horses. This could result in insufficiently ventilated stables avoiding detection which
would be detrimental to the health and wellbeing of the horses inhabiting the stable. Because
of this, it could be argued that animal welfare inspections should be performed before horses
are let out of their stable to ensure that the measurements would be authentic to the horses
actual living conditions.



1. Introduktion

Nar lansstyrelsen aker ut till haststall for en djurskyddskontroll ar det oftast pa dagen, efter det
att hastarna gatt ut till hagarna (E. Svensson, Vastmanlands Lansstyrelse, personligt
meddelande, 3 april 2019). Stallet &r da tomt nar djurskyddshandlaggarna ska ta eventuella
matvarden av luftkvaliteten och klimatet i stallet kan skilja fran nar hastarna ar inne, vilket da
ger missvisande varden. Stallbyggnader kan aven variera en del. De kan vara nybyggda och
anpassade for just hdstar men det ar inte ovanligt att ombyggda stall for lantbruksdjur eller
forvaringsutrymmen for foder anvénds som héststall (Elfman et al., 2011). Ventilationen i
sadana stall ar inte alltid optimal for hastar och brister i ventilationen kan allvarligt hota deras
valfard (Jordbruksverket, 2018). Det ar alltsa mycket viktigt att handlaggarna hittar brister i
haststall sa de kan atgardas och att deras maétningar ligger sa ndra hastarnas verkliga
forhallanden som mojligt.

1.1. Hasthallning i Sverige

Att halla hastar l6sgdende i boxar ar det vanligaste inhysningssystemet i Europa och
Nordamerika (Mills & Clarke, 2002). Sverige ar inget undantag och anledningen till det &r dels
tradition och dels bekvamligheten att ha héstarna inne och redo att ridas samt det faktum att
foreskrifterna framst ar riktade mot uppstallade hastar, vilket da har blivit normen (Michanek,
2008). Med detta system uppkommer dock en del problem, sarskilt nar det galler luftkvaliteten.
Under den kalla perioden pa aret forhindrar ofta hastagarna ventilationen for att fa ett mer
behagligt klimat for manniskorna i stallet genom att stdnga dorrar och fonster och blockera
ventiler som tillfor frisk, kall luft till stallet (EIfman et al., 2011). Detta leder till att transporten
av fukt, stallgaser och andra féroreningar upphor och frisk luft stdngs ute (EIfman et al., 2011).

Hast- och stallagares kunskap om ventilation och hastars klimattolerans ar ofta undermalig,
vilket resulterar i att manga svenska stall ventileras for lite nar dgarna tror att det blir for kallt
och for att de tror att drag ar nagot skadligt (Michanek, 2008; Bge et al., 2017). Hastar behover
inte ett varmt klimat i stallet for att trivas och ma bra utan det ar mycket viktigare att luften
byts ut snarare 4n att temperaturen bibehalls (Mills & Clarke, 2002). Aven histar som &r klippta
Klarar av att sta i ett stall som ar kallt om de far ha tacken pa sig (Wheeler, 2003). Det bor dock
inte vara fuktigt da det kan leda till ett obehag for bade hastar och manniskor (Wheeler, 2003).
Vuxna héstars termoneutrala zon &ar uppskattningsvis mellan -15°C och 10°C under
vinterforhallanden utomhus (McBride et al., 1984), men de kan leva i klimat med temperaturer
sa laga som -28°C (Boyd & Bandi, 2002).

I en studie av Yngvesson et al. (2019) visade det sig att ridskoleh&star som var uppstallade i
boxar hade storre respirationsproblem an de ridskolehdstar som holls i l6sdrifter. Forfattarna
till studien menar att detta resultat troligtvis beror pa att de uppstallade héstarna spenderade
mer an dubbelt s& mycket tid inomhus jamfort med de héstar som gick pa losdrift. Det visar att
losdriftsystem ar att foredra for hastars respiratoriska halsa (Yngvesson et al., 2019). Enligt
McBride et al. (1984) kan det racka med en ligghall som skyddar mot vind och nederbérd, samt
tillgang till foda, som hallningssatt under kalla forhallanden. Nar hastar soker skydd i ligghall
ar det oftast just vid nederbdrd och vind snarare &n i kalla och torra vaderlekar (Jgrgensen et
al., 2016).



1.2. Ventilation

N&r man bygger haststall ar brister i ventilationens utformning det vanligaste misstaget
(Wheeler, 2003). En bra ventilation ska tillféra hastarna frisk luft for att undvika fuktbildning
I stallet utan att ge ett for kraftigt drag (Mills & Clarke, 2002). | ett stall bor den totala
luftvolymen bytas ut fyra till atta ganger i timmen for att tillfora frisk luft, reglera temperatur
och transportera bort 6verflodig fukt (Elfman et al., 2011). Detta minskar &ven risken for
mogeltillvaxt, kondensering, lukter och ammoniak (Wheeler, 2003; Elfman et al., 2011). Den
friska luften som tillférs ska fordelas jamnt till alla héstar i stallet (Wheeler, 2003; Svensk
Standard, 2014), men det ar vanligt att héststall har ett lagre luftutbyte an det rekommenderade
vardet (Bge et al., 2017).

Luftkvaliteten i lantbruksstallar paverkas mycket av hur manga djur per yta det ar (Mills &
Clarke, 2002). Haststall har oftast en mycket lagre beldggningsgrad an 6vriga husdjur som
mijolkkor och grisar (Mills & Clarke, 2002). Om det finns tecken pa kondensering i ett stall
betyder det att det ar otillrackligt ventilerat och atgarder bor vidtas for att oka luftutbytet
(Wheeler, 2003). For att undvika kondensbildning i taket bor det finnas ventilationséppningar
i nocken (Svensk Standard, 2014). Pa vintern stangs ofta dorrar och fonster for att minska
inslapp av kall luft (Wheeler, 2003). DA blir ventilationens huvuduppgift att transportera bort
fukt, lukter, ammoniak och andra stallgaser som okat i takt med att stallet blivit allt mer
instangt, snarare an att reglera temperaturen (Wheeler, 2003). | en studie av Curtis et al. (1996)
hade stall med lagre ventilation en hdgre ammoniakniva an stall med hogre ventilation,
oberoende av stromedelstypen. Ventilationen reducerar méngden ammoniak direkt genom att
transportera ut det, men daven indirekt genom att minska den relativa luftfuktigheten (Curtis et
al., 1996).

Det finns olika sorters ventilationssystem. De vanligaste systemen i héststall &r naturlig
ventilation, dar varme styr luftflodet, och mekanisk ventilation, dar flodet styrs av flaktar, samt
stall som har en kombination av de bada (Svensk Standard, 2014).

1.2.1. Naturlig ventilation

Det finns tre olika sorters naturlig ventilation. En ar skorstenseffekten vilken gar ut pa att varm
luft stiger lattare &n kall luft. Principen &r att ndr hastarna producerar varme, fukt och olika
gaser stiger dessa upp till taket och ut genom en éppning vilket bildar ett undertryck sa frisk
luft kan sugas in i stallet fran ventiler langre ner och ett luftflode bildas (Webster et al., 1987).
Det finns &ven aspiration, dar vind blaser 6ver stalltaket och ventilerar stallet genom det
undertryck som bildas, samt korsdrag fran minst tva 6ppningar, till exempel tva dorrar pa var
sin sida om stallet (Mills & Clarke, 2002). Det svaraste klimatet att ventilera ar nar det &r
stillastaende vind vilket haststall bor klara av att ventilera med skorstenseffekten (Mills &
Clarke, 2002).

Om man valjer naturlig ventilation bor foljande faktorer tas hansyn till; vilken beldggningsgrad
som foreligger, huruvida det ar ett isolerat eller oisolerat stall, placeringen av till- och
franluftsdon samt deras storlek och kapacitet (Mills & Clarke, 2002). Stallet bor aven vara
slutet for att luftrorelserna och fordelningen av luften ska kunna regleras (Svensk Standard,
2014).



1.2.2. Mekanisk ventilation

Med mekanisk ventilation menas att frisk luft sugs in via en flakt och gammal luft sugs ut via
en annan flakt, alternativt att det endast finns en flakt som genererar ett under- eller évertryck
for att skapa ett luftflode (Svensk Standard, 2014). Installation av mekanisk ventilation i stall
med naturlig ventilation har visats ge minskade koncentrationer av koldioxid, ammoniak, sma
partiklar och allergener (Elfman et al., 2011; Walinder et al., 2011). Det har &ven visats ge
minskat sekret i luftstrupen pa hastar, vilket ar ett tecken pa minskad inflammation i luftvagarna
(Walinder et al., 2011).

Mekanisk ventilation ar alltsd mer effektiv an naturlig ventilation. Daremot &ar den naturliga
ventilationen tystare, energisnal och kraver mindre skétsel och underhall. Detta ar anledningen
till att det &r det vanligaste ventilationssystemet, framforallt i oisolerade stall (Svensk Standard,
2014).

1.3. Isolerade och oisolerade stall

I vissa texter definieras stall som exempelvis “klimatreglerande” och “véderskyddande”
(Svensk Standard, 2014), men i detta arbete anvands definitionerna “isolerade” och
“oisolerade” stall. Ett isolerat stall &r ett stall dar man kan justera temperaturen och
luftfuktigheten genom att styra flodet av uteluft in till stallet samt tillféra varme vid behov
(Svensk Standard, 2014). Ett oisolerat stall har fri luftvaxling aret om och ger skydd mot vind,
nederbord, sol och forlust av varme pa natten (Svensk Standard, 2014). Fordelen med ett
isolerat stall &r att till- och franluftsdon inte beh6ver vara lika stora som i ett oisolerat stall samt
att isolerade stallar mer sallan utsatts for kondensering (Mills & Clarke, 2002).

1.4. Luftfuktighet

Det finns manga kallor till fukt i ett haststall. Den kommer dels fran hastarnas respiration,
svettning, urin och avforing, men dven fran stallaktiviteter som rengéring av stallet och
duschning av héstar (Elfman et al.,, 2011). En hog luftfuktighet ger en Okad risk for
kondensering, frisattning av ammoniak fran badden, 6kad lukt samt férhojd éverlevnad av
patogena mikroorganismer som samtliga bidrar till en 6kad risk for luftvagsinfektioner
(Wheeler, 2003; Elfman et al., 2011). Det ar darfér mycket viktigt att fuktig luft transporteras
bort med hjalp av ventilationen (Elfman et al., 2011). Tillskottsvarme kan behévas under
vintern for att kunna reglera luftfuktigheten med frisk kall luft utan att temperaturen faller for
mycket (Svensk Standard, 2014). Ett 6kat luftutbyte ger mindre fukt i stallet (Bee et al., 2017).

1.5. Halsorisker

Den respiratoriska formagan och hélsan hos héstar paverkas av kvaliteten pa den luft de andas
(Curtis et al., 1996). Det &r darfor viktigt for hastars respiratoriska hélsa att ventilationen i ett
stall fungerar som det ska (Wheeler, 2003). Ett av de storsta fysiska hélsorelaterade bekymren
med uppstallade hastar &r sjukdomar i andningsorganen (Mills & Clarke, 2002). Dalig
luftkvalitet behdver inte betyda att hastarna utvecklar nagra sjukdomar men det kan leda till ett
forvérrat och utdraget sjukdomsférlopp av befintliga sjukdomar (Mills & Clarke, 2002). Hastar
som har luftvagsskador eller -sjukdomar behdver inte utveckla nagra tydliga symptom, vilket
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kan gora det svart att diagnostisera (Clarke et al., 1987; Robinson et al., 2006). Unghastar ar
sarskilt utsatta for dessa sjukdomar da den atletiska prestationen stéller stora krav pa
andningsorganen och dessa kan paverkas negativt av dalig luftkvalitet (Curtis et al., 1996).

1.5.1. Mogel

Mycotoxiner ar ett gift som produceras av vissa sorters svampar, exempelvis mogel, som kan
vara skadliga for bade djur och manniskor (Akande et al., 2006). Effekterna av detta gift ar ett
minskat fodointag, hdmmad tillvaxt, nedsatt immunfdrsvar, férsamrad prestation och fertilitet
samt att det kan ge upphov till skador pa lever, njurar och det centrala nervsystemet (Akande
etal., 2006). Luftfuktigheten i ett stall, tillsammans med hur lng tid som passerat sedan badden
byttes helt, kan vara en avgorande faktor nar det kommer till mogelbildning i stromedlet
(Clarke et al., 1987). For att mogel ska kunna vaxa maste det finnas naring, ett gynnsamt pH
och temperatur samt att det ska vara fuktigt (Johansson et al., 2012). Just fukt &r den primara
faktorn for mogeltillvaxt och de trivs bast vid en relativ luftfuktighet mellan 80 — 90 %
(Viitanen et al., 2010). Darfor bor man halla fukt i stall pa en lagre niva for att undvika
forekomst av mogel (Akande et al., 2006).

1.5.2. Ammoniak

En hog relativ luftfuktighet i ett stall leder till frisattning av ammoniak fran badden till
stalluften (Wheeler, 2003; Elfman et al., 2011). H6ga ammoniakkoncentrationer i luften har
visats minska fodointaget hos hastar (Matsui et al., 2003). Det kan aven orsaka skador pa
luftvégarna och ge hosta, 6kad sekretion i nosen samt skada och forlust av cilier i luftstrupen
(Katayama et al., 1995).

1.6. Lagstiftning

Det finns totalt tre paragrafer (5 — 7 88) om ventilation och luftkvalitet i Statens jordbruksverks
foreskrifter och allméanna rad (SJVFS 2019:17) om hasthallning, saknr L 101. Enligt 3 kap. 5
§ ska samtliga hastar i stallet fa kontinuerlig tillforsel av frisk luft och enligt 3 kap. 6 § far inte
ammoniaknivan éverstiga 10 ppm. Vidare far den relativa luftfuktigheten i isolerade stall inte
vara hogre dn 80 % om inte temperaturen i stallet & under 10°C (3 kap. 7 §, L101). Om det ar
under 10°C far den numeriska summan av stalltemperaturen och den relativa fuktigheten inte
overstiga 90. | oisolerade stall far den relativa luftfuktigheten i stallet inte vara hogre én tio
procentenheter éver den relativa luftfuktigheten utomhus. Dessa regler galler dock endast vid
meteorologisk vinter. Vintern ar 2018 — 2019 strackte sig mellan vecka 47 och 11 i Uppland
(SMHI, 2019).

1.6.1. Djurskyddskontroller

Ar 2017 genomfordes 2258 kontroller vad galler hast, vilket var 46 farre &n féregdende &r
(Jordbruksverket, 2018), och ar 2018 genomfordes det ca 100 farre kontroller an 2017, det vill
saga 2163 stycken (Jordbruksverket, 2019). Mellan aren 2013 och 2017 fick mellan 12 och 17
% av de kontrollerade stallen brister angaende luftkvaliteten och stallklimat (Jordbruksverket,
2018) och i fjol var siffran 14 % (Jordbruksverket, 2019).

11



Brister nér det galler ventilation ar mycket vanligt (Jordbruksverket, 2019). Vanliga orsaker
tros vara gamla och slitna byggnader, brist pa kunskap och ekonomi samt en oftrstaelse om
lagstiftningens krav pa luftkvalitet (Jordbruksverket, 2019). Nar det galler hast gors manga
kontroller efter att en anmélan inkommit och déarfor menar Jordbruksverket att statistiken inte
riktigt speglar hasthallningen i stort (Jordbruksverket, 2019).

Det kan vara problematiskt for de djurskyddshandlédggare som ska bedéma luftkvaliteten i ett
haststall. De flesta handlaggarna borjar sin arbetsdag klockan 8 pa morgonen och da har
héstarna redan slappts ut i de flesta stall (E. Svensson, Véastmanlands Lansstyrelse, personligt
meddelande, 3 april 2019). Matningarna ger da inte ge ett varde som motsvarar det dar hastarna
stod inne, sa nar dessa matningar ska genomforas brukar de aka ut tidigt for att hinna méta
innan utslépp, annars ar det inte vart att kontrollera luftkvaliteten (E. Svensson, Vastmanlands
lansstyrelse, personligt meddelande, 3 april 2019). Pa Stockholms lansstyrelse gors forst en
teoretisk bedomning av ventilationen i ett stall som kontrolleras for att djurskyddshandléaggarna
ska fa en uppfattning om det finns tillrackligt med ventilationséppningar, eller om det finns
spar av mogel (M. Hedborg, Stockholms lansstyrelse, personligt meddelande, 28 mars 2019).
Om det finns misstankar att ventilationen &r bristfallig gors ett aterbesok pa morgonen innan
hastarna gatt ut (M. Hedborg, Stockholms lansstyrelse, personligt meddelande, 28 mars 2019).

Sammanfattningsvis kan man konstatera att en optimal luftfuktighet &r en viktig faktor for
héstarnas hélsa och valbefinnande (Katayama et al., 1995; Curtis et al., 1996; Mills & Clarke,
2002; Akande et al., 2006). Da hastarna sjalva &r en viktig kalla till luftfuktighet kan det vara
relevant att kontrollerna genomfors nar hastarna fortfarande star kvar i stallet for att undvika
missvisande vérden (Elfman et al., 2011).

2. Syfte
Syftet med denna studie &r att utvardera huruvida kontroller av stall som utfors pa dagtid, nar
hastarna ar ute, ger missvisande vérden for luftfuktighet.

2.1. Fragestallningar

« Finns det nagon skillnad mellan luftfuktigheten i stallen pa morgonen innan hastarna gar ut
och fyra timmar efter att hastarna gatt ut?

« Overstiger luftfuktighetsmatningarna i stallen i studien det tillatna vardet?

« Ar det relevant for kontrollmyndigheter att utfora méatningar av luftfuktigheten innan hastarna
gatt ut pa morgonen?

3. Material och metod
3.1. Utférande

Stallagarna kontaktades dagen innan kontrollen och tillfragades om de godkande att en kontroll
skulle utforas innan hastarna gick ut och sedan fyra timmar efter att de gatt ut dagen efter.
Darutover tillfragades stallagaren vilken tid som héastarna sldpps ut, om det &r ett isolerat eller
oisolerat stall samt om de har problem med att vattnet fryser pa vintern och om de stanger igen
fonster och dorrar da. Matningarna gjordes fran vecka 13 till 15 och det radde inte
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meteorologisk vinter (SMHI, 2019). Darmed géller inte lagstiftningen om luftfuktighet i
héststallar under matperioden.

Sjalva kontrollen genomfordes forst innan hastarna gick ut fran stallet pa morgonen. Den
relativa luftfuktigheten och temperaturen métes utanfor stallet och sedan inne i stallet, mitt i
gangen sa nara mitten som mojligt och i samma hojd som héastarna har sin mule sa resultaten
skulle reflektera hur hastarna upplever luftfuktigheten. | stallet kontrollerades &ven vilket slags
ventilationssystem som fanns samt hur till- och franluftsdon sag ut. Fyra timmar efter det att
hastarna fatt ga ut gjordes samma kontroll igen pa samma platser. UtGver temperatur och relativ
luftfuktighet antecknades dven hur manga hastar som fanns i stallet, vad for ventilationssystem
som fanns och vilket vader det var den aktuella tiden. Matningarna gjordes med en kombinerad
hydro- och termometer av mérket Uni-T med artikelnummer 48879 och modellnummer UT333
med ett matomfang av relativ luftfuktighet pa 0 — 99 % med en felmarginal pa +5 % och med
matomfang av temperatur pa -10 — 60°C med en felmarginal pa +1°C.

3.2. Studerat material

Under studien besoktes atta haststallar tva ganger var, en gang pa morgonen innan hastarna
gick ut och sedan fyra timmar efter att de gatt ut.

Stall 1 var ett isolerat stall med naturlig ventilation dar dorren stod 6ppen pa natterna. En av
ventilerna var tackt med frigolit. P4 vintern stangde de alla dorrar och fonster men uppgav att
vattnet inte fryser tack vare varmeslingor. | stallet fanns det fyra héstar.

Stall 2 var pd samma gérd som Stall 1. Aven denna byggnad var isolerad och hade naturlig
ventilation men stalldgaren uppgav att det inte var godként av l&nsstyrelsen och att hela
ventilationssystemet skulle bytas ut mot ett nyare inom kort. Aven detta stall hade varmeslingor
i vattenroren men de stangde trots detta dorrar och fonster pa vintern. Dorren till detta stall stod
pa glant under natterna. Det stod fyra hastar i stallet och en tom box fanns.

Stall 3 var ett isolerat stall och hade naturlig ventilation, dock var ventilerna fyllda med halm.
Orsaken till detta uppgavs vara att det var kallt pa vintern men dorren och nagra fonster stod
oppna. Pa vintern stanger de alla fonster och dérrar samt fyller ventilerna med halm da vattnet
latt fryser. Stallet hade plats for sex hastar men det stod endast fem dar vid méttidpunkten.

Stall 4 var pa samma gard som stall 3. Stallet var ocksa isolerat och hade naturlig ventilation
men &ven hér var ventilerna fyllda med halm och varken dérren eller fonster var ppna. Endast
en 6ppning till ett foderutrymme stod dppen. Det fanns tva héstar i detta stall.

Stall 5 var ett oisolerat stall med naturlig ventilation dar alla dorrar stod 6ppna pa natten.
Ventiler langs langsidorna och franluftsdonen var helt oppna aret om. De ticker Gver
vattenkranen med filt pa vintern sa att vattnet inte fryser. Det fanns sju héastar i stallet.

Stall 6 var isolerat och hade naturlig ventilation. Tilluften kom fran avlanga ventiler pa
langsidorna. Dorren och fonstren var stangda pa natten. P4 vintern anvande de en
frostvakt/varmeflakt for att vattnet inte ska frysa. Det fanns sex hastar i stallet.
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Stall 7 var ett isolerat stall med naturlig ventilation och hade stangda dorrar och fonster pa
natten. De har inga problem med att vattnet fryser pa vintern da de anvander hinkar istallet for
vattenkoppar. Det fanns atta hastar i stallet.

Stall 8 var ett isolerat stall som har cirkulerande vatten som inte fryser pa vintern samt
golvvéarme. Stallet hade varken till- eller franluftsdon utan de anvande sig av drag fran olika
dorrar. Det var 10 héstar i stallet.

3.3. Statistik

Den data som insamlades under studien sammanstélldes och analyserades i programmet R av
R Core Team 2016, version 3.3.0. Den statistiska metoden som anvants &r ett parat t-test (paired
Student’s t-test). Detta valdes da varje stall har kontrollerats tva ganger och darmed fungerar
som sina egna kontroller. Relativ luftfuktighet samt differensen mellan luftfuktigheten
utomhus och inomhus analyserades och jamfdrdes gruppvis mellan morgonvérdena och
dagsvardena. Ett p-varde under 0,05 ansags vara signifikant.

4. Resultat

Under tva veckor (vecka 13 till 15) besoktes atta stall pa sex olika gardar med tva till tio héstar
per stall. Den relativa luftfuktigheten och temperaturen mattes utomhus och inomhus pa
morgonen innan hastarna gick ut samt fyra timmar efter att hastarna gatt ut. Aven véderleken
noterades.

4.1. Skillnader i relativ luftfuktighet

Enligt matningarna var det alltid en hogre relativ luftfuktighet i stallen pa morgonen nar
hastarna var inne jamfort med fyra timmar senare nar hastarna hade gatt ut (p=0,0002) (tabell
1). Det var aven alltid en hogre relativ luftfuktighet utomhus pa morgonen jamfort med
utomhus fyra timmar senare (p=0,016). For denna analys anvandes endast méatvardena fran de
sex gardarna och inte de atta stallen da stall 1 och stall 2 har samma varden utomhus, liksom
stall 3 och stall 4. Medelvardet mellan de tva méatningstillfallena var 23,9 och det 95 procentiga
konfidensintervallet var 15,8 till 32,1.

For att utvardera om skillnaden mellan morgonvérdena och dagsvardena i stallen inte bara
berodde pa att det generellt var en hogre luftfuktighet i luften pd morgonen jamfordes ocksa
skillnaderna i luftfuktighet mellan inne och ute for forsta kontrollen (Difl) med skillnaderna i
luftfuktighet mellan inne och ute for andra kontrollen (Dif2) (tabell 1). Férutom i det sista
stallet var det alltid en hogre skillnad i luftfuktigheten pa morgonen jamfort med fyra timmar
efter att hastarna gatt ut (p=0,018). Medelvardet for skillnaderna mellan Difl och Dif2 var 7,3
och det 95 procentiga konfidensintervallet var 1,7 till 13,0.

Tabell 1 — visar den relativa luftfuktigheten i procent i de olika stallen vid tva tillfallen, bade utomhus
(RHutea och RHyte2) och inomhus (RH: och RH2) samt skillnaden mellan ute och inne (Dif: och Dify) i
procentenheter och skillnaden mellan de tva olika tillfallena (Skillnad;) samt skillnaden mellan Dif;
och Dif; (Skillnad,) i procentenheter.

RHue: RH: Difi RHwe> RH2 Dif;  Skillnad; Skillnady
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Stall 1 67,7 759 82 456 516 6 24,3 2,2

Stall 2 67,7 91,8 24,1 456 55,1 95 36,7 14,6
Stall 3 57,6 716 14 52 519 01 19,7 13,9
Stall 4 57,6 73,7 16,1 52 499 21 23,8 14
Stall 5 67,8 723 45 443 48,2 39 24,1 0,6
Stall 6 70,5 796 91 385 442 57 35,4 3,4
Stall 7 60,4 746 14,2 4972 92,2 3 22,4 11,2
Stall 8 99,2 474 11,8 555 423 132 51 -1,4

4.2. Vader och temperatur

Vid tidpunkten for kontrollerna av stallen noterades &ven vadret pa den aktuella platsen och
temperaturen uppmattes. Det var alltid varmare i luften utomhus senare pa dagen och oftast sa
hdjdes dven temperaturen inne i stallet jamfort med forsta kontrollen. | évrigt noterades inga
tydliga avvikelser och inga extrema vaderlekar observerades.

Tabell 2 — visar hur vadret och temperaturen i grader Celsius var under de olika kontrollerna. De
morka kolumnerna &r for de forsta kontrollerna och de vita kolumnerna ar for de senare kontrollerna.

Vader Temp. Temp. Vader Temp. Temp.
ute inne ute inne
Stall 1  Mulet, duggregn 4,4 5,6 Véxlande molnighet 6,6 7,3
Stall 2 Mulet, duggregn 4,4 59 Vaxlande molnighet 6,6 7,8
Stall 3 Klart -0,4 3,8 Klart 4 4,7
Stall 4  Klart -0,4 5,8 Klart 4 4,8
Stall 5 Kilart -1,7 7,7 Klart 8,1 7,6
Stall 6 Klart 1,4 1,4 Klart 11,3 11,1
Stall 7 Mulet 1,8 4.4 Mulet, Iatt snofall 4,5 3,9
Stall 8 Mulet 1,4 8,2 Mulet 2,1 7,3

5. Diskussion
5.1. Skillnader mellan morgon- och dagskontroller

Resultaten av de olika méatningarna visade att det alltid var en hogre relativ luftfuktighet i stallet
ndr hastarna var inne jamfort med fyra timmar efter att de gatt ut. Det visade sig aven att det
alltid var en hogre relativ luftfuktighet ute pa morgonen an senare pa dagen. For att undersoka
om skillnaden inne i stallet inte enbart berodde pa luftfuktigheten utomhus sa behovdes
differensen mellan utomhus och inomhus pa morgonen analyseras och jamforas med
differensen mellan utomhus och inomhus pa dagen. Den genomforda analysen kunde
konstatera att det &r en hogre relativ luftfuktighet pA morgonen innan hastarna gatt ut an vid
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den senare kontrollen och att skillnaden inte enbart berodde pa att luftfuktigheten utomhus
varierat under dagen.

Konfidensintervallet for skillnaden mellan matningarna pad morgonen och dagen var 15,8 till
32,1 procentenheter, vilket innebér att &ven om maétinstrumentet skulle visat maximalt fel
(tillverkaren havdar en felmarginal pa 5 procentenheter), sa skulle dessa resultat fortfarande
visa att det alltid &r en hogre relativ luftfuktighet pa morgonen jamfort med dagen.

5.1.1. Vader och temperatur

Vid kontrollerna noterades &ven véder och temperatur. Det var alltid en hégre temperatur
senare pa dagen jamfort med morgonmatningen och fem olika véderlekar noterades. Inga
tydliga slutsatser kunde dras av resultaten fran dessa observationer da antalet matningar var for
lagt i forhallande till antalet variabler. Dessutom kan inte temperaturmatningarna anses vara
tillforlitliga da det forst vid en senare kontroll upptacktes att instrumentet inte kalibrerade
temperatur lika snabbt som den uppmatte relativa luftfuktighet och méatningarna avslutades for
tidigt for att ge en séker temperaturmatning. Detta betyder att de forsta matningarna troligtvis
visar osanna varden for temperatur. En pilotstudie hade varit rimligt att genomféra for att fa en
battre vetskap om hur matinstrumentet fungerade innan de riktiga matningarna pabdrjades.

5.1.2. Arstid

Denna studie utférdes mellan vecka 13 och 15 efter att meteorologisk var infallit under 2019.
Som litteraturen berdttar &r det oftast en samre luftkvalitet och stallklimat pa vintern &n 6vriga
arstider (Walinder et al., 2011). Detta beror ofta pa att hastagare stanger igen stallet for att
forhindra att kall luft kommer in (Wheeler, 2003; Michanek, 2008; Elfman et al., 2011). Da
denna studie endast kunde uppmata en for hog relativ luftfuktighet i ett fall av 16 métningar
kan man tinka sig att det kan berott pa arstiden snarare &n ventilationssystemen. Om
matningarna istéllet skulle skett pa vintern kan det spekuleras att resultatet skulle visa fler stall
som Overstigit lagkravet, sarskilt nar det var sex stall (75 %) som medgav att de stdnger igen
fonster och dorrar pa vintern samt minst tre stall (38 %) tapper igen ventilerna. En studie av
Elfman et al. (2011) visade att det oftast &r en storre skillnad i luftkvalitet mellan arstider
(sommar och vinter) &n mellan naturlig ventilation och mekanisk ventilation. Detta talar for att
andra resultat troligtvis kunnat redovisats i denna studie om den genomfordes pa vintern.

5.2. De olika stallen

Av alla de stall som kontrollerades var det endast ett stall som var oisolerat. Stallégarna till
detta stall uppgav sig vara véldigt mana om att det skulle vara bra luft inne i stallet, &ven pa
vintern da alla ventiler stod helt 6ppna som pa sommarhalvaret. For att vattnet inte skulle frysa
la de endast pa en filt 6ver kranen och enligt dem hjalpte det tillrackligt. De hade varmvatten i
kranen vilket kan ha hjalp till att forhindra att vattenrdren frusit igen, vilket annars kan tankas
vara ett skal till att stallagare vill minska pé& ventilationen under vinterhalvaret. Ovriga stall,
utom stall 8, medgav att de stanger dorrar och fonster pa vintern och stall 1, 3 och 4 tapper
dven igen ventiler for att forhindra att kylig luft kommer in. Agaren till stall 1 och 2 beréattade
att de har varmeslingor i vattenroren och att de darfor inte har nagra problem med att det fryser
pa vintern. Trots detta stanger de igen dorrar, fonster och ventiler vilket kan tyda pa att de vill
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ha det varmt pa grund av den manskliga komforten, vilket r ett beteende som stammer vl
Overens med litteraturen (Wheeler, 2003; Michanek, 2008; Elfman et al., 2011). Stall 6
anvande sig av en varmeflakt for att forhindra att vattnet fros och uppgav att de tack vare denna
I6sning inte har haft problem med fruset vatten pd manga ar. Stall 7 gav héstarna vatten fran
hinkar istéllet for vattenkoppar och forklarade att det var darfor de inte hade nagra problem
med frusna vattenledningar. Dock sa stangde de dorrarna och fonstren nar det var kallt,
troligtvis dven hér for att behaga de méanniskor som vistas i stallet.

Stall 8 stdngde endast dorrarna nar det var mycket kallt, ca -15°C. Annars hade de alltid minst
tva dorrar 6ppna for att bilda korsdrag som bidrog med ett flode av frisk luft. Detta var det stall
som hade flest hastar och inget ventilationssystem men dnda den lagsta relativa luftfuktigheten
nar hastarna var inne. Det var ocksa det stall dar det var en lagre luftfuktighetsskillnad mellan
ute och inne pa morgonen &n pa dagen. Det enda som skilde detta stall fran de andra stallen var
att de inte hade ett traditionellt ventilationssystem utan anvande sig av 6ppna doérrar och
korsdrag. Viktigt att tanka pa &r att det inte far bli fér mycket drag och metoden bér anvandas
tillsammans med fonster och andra ventilationséppningar (Mills & Clarke, 2002). Kan detta
ventilationsséttet vara battre och mer effektivt &n de andra? Enligt en studie av Bge et al. (2017)
ar det relativt vanligt att det inte finns specifika tilluftsdon, istallet brukar dorrar agera som den
enda kallan till frisk luft. Stall 8 hade dven golvvarme och pa vintern tar sig ca 50 % av varmen
fran golvet till stalluften (Svensk Standard, 2014) vilket kan vara bidragande till den
luftkvaliteten da det kanske blir mer behagligt for méanniskorna.

5.2.1. Overstegs gransvardena?

Ett av stallen hade en relativ luftfuktighet som Oversteg grénsvérdet i foreskriften om
hasthallning (SJVFS 2019:17). Detta var stall 2, dar en relativ luftfuktighet pa 91,8 %
uppmattes. Dock géller dessa granser endast nar det rader meteorologisk vinter, vilket det inte
gjorde vid kontrolltillfallet och stallet stred alltsa inte mot lagstiftningens krav. Varfor detta
stall, och inte nagra av de andra stallen, hade for hoga vérden kan bero pa att
ventilationssystemet blivit bedémt som bristfalligt och underkants av l&nsstyrelsen och
planerades att bytas ut i nartid. Dessa varden vittnar om att lansstyrelsens bedémning varit
korrekt och att atgarder bor vidtas snarast vilket stallagaren var medveten om. Inga tecken pa
fuktskador eller moégel kunde ses i stallet, vilket hade kunnat vara rimligt att férvénta sig om
luftfuktigheten varit for hog under en langre period. Varfor lagstiftningen om luftfuktighet, till
skillnad fran luftfororeningar, inte galler aret om vet inte ens tillfragade djurskyddshandlaggare
(E. Svensson, Vastmanlands Lansstyrelse, personligt meddelande, 3 april 2019).

5.3. Kontrolimyndigheter

Ar det dd mojligt for kontrollmyndigheter att aka ut tidigt till stall for att kontrollera
luftkvaliteten? Saker som talar emot ar bland annat att kontrollerna skulle ske pa obekvam
arbetstid. Det kan alltsa bli ett mindre attraktivt yrke samt mer kostsamt for skattebetalarna i
obekvam arbetstidsersattning. En 16sning skulle kunna vara att tidiga kontroller endast gors nér
det rader vinterforhallanden och lagkravet galler, men detta utgor &nda en stor del av aret. Det
kan &ven bli svart att utfora kontrollen oanmalt da handlaggarna maste gissa vilken tid hastarna
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gar ut och kan darfor riskera att aka ut for sent, efter att hastarna har slappts ut, eller for tidigt,
da stallagaren behdver vara pa plats for att kunna genomfora kontrollen.

Fordelarna med inférande av tidiga kontroller skulle vara att fler och tydligare brister kan
upptackas och medfora krav pa atgarder for battre ventilation, battre forstaelse och battre
luftkvalitet, vilket alla leder till en battre hélsa for hastarna. Enligt resultaten i denna studie kan
den genomsnittliga skillnaden mellan morgon- och dagsluftfuktigheten vara sa hog som 32,1
procentenheter. Da studien genomférdes under meteorologisk var kan det resoneras att det
under vintern kan vara en hogre skillnad da det generellt &r en samre luftkvalitet da (Elfman et
al., 2011). Resultaten visar ocksa att den genomsnittliga skillnaden kan vara som lagst 15,8
procentenheter mellan morgon- och dagskontrollerna, enligt det 95-procentiga
konfidensintervallet (15,8 — 32,1). Aven denna siffra ar relativt hdg och lamnar ett stort
utrymme for falskt 1dga méatningar vid kontroller pa dagtid och darmed undermaliga stall som
kan undvika forelagganden och krav pa atgarder. Utifran detta skulle jag rada
kontrollmyndigheterna att, for hastarnas skull, aka ut pa morgonen och méta det faktiska
forhallandet hastarna lever i.

5.4. Metoden

Fordelarna med den valda metoden var att matningarna skedde sa nara mitten av stallet och
stallgdngen som mojligt for att fa ett rattvist genomsnittligt varde for hela stallet. Detta upplagg
valdes aven i en studie av Walinder et al. (2011) dar de uppmatte bland annat temperatur och
relativ luftfuktighet. Vidare s undersoktes ett relativt stort antal stall, vilket gav ett starkt
statistiskt signifikant resultat. Varje stall utgjorde dven sin egen kontroll i den statistiska
analysen, vilket eliminerade manga felkallor. | denna studie var det inte ndgon selektion av de
stall som skulle inkluderas. | stéllet valdes de forsta atta stall som godkande en kontroll, vilket
ger ett urval utan bias fran forfattaren. Infor varje kontroll noterades den tid som hastarna gar
ut, specifikt for att den andra kontrollen skulle ske fyra timmar efter den tidpunkten snarare an
efter den forsta matningen. Detta betyder att den andra matningen i samtliga stall skedde i ett
klimat dar hastarna inte hade vistats i pa fyra timmar, for att fa sa lika forutsattningar som
mojligt.

Maétinstrumentet ar en av nackdelarna med metoden. Termohydrometern var inte av samma
modell som lansstyrelsen anvander och erfarenheten om hur just denna modell fungerar
saknades innan studien pabdrjades. En pilotstudie borde ha foregatt denna studie for att fa en
battre kannedom om hur matinstrumentet bast skulle anvandas. Trots att det var relativt manga
stall i denna studie finns det alltid utrymme for att inkludera fler stall for en hogre statistisk
styrka och for att mojliggdra analyser av subgrupperingar, exempelvis olika vaderlekar eller
olika ventilationssystem. Det hade varit dnskvart att kunna inkludera fler oisolerade stall samt
stall med mekanisk ventilation da det endast fanns ett oisolerat stall i denna studie och stall
med mekanisk ventilation saknades helt.

Studien borde ha utférts pa vintern da det ar den period som lagstiftningen reglerar. Det ar dven
under vinterns kalla forhallanden som hastagarna ofta stanger igen stallet pa grund av komfort
och kunskapsbrist (Michanek, 2008; Bge et al., 2017). | avsaknad av 6éppna dorrar och fonster
som assisterar ventilationen passivt kommer det stallas ett hdgre krav pa att den ventilation

18



som kvarstar kan hantera den nodvandiga transporten av fukt och skadliga luftburna &mnen
(Elfman et al. 2011). Det kan darfor spekuleras att hogre varden skulle kunna uppmatas
inomhus samt att storre skillnader i relativ luftfuktighet skulle uppmétas om studien hade
genomforts under den meteorologiska vintern.

5.5. Felkallor

I denna studie finns det en del potentiella felkéllor att ta i beaktande. En mojlig felkalla kan
vara att stallagarna kontaktades dagen innan kontrollen utfordes for att jag skulle fa ett
godkannande att utféra matningen och veta vilken tid som hastarna gar ut. Stallagarna
meddelades da att luftfuktigheten skulle matas. Detta kan ha paverkat hur de agerade pa kvéllen
innan kontrollen. Eventuellt 14t stalldgarna dorrar, fonster och ventiler vara 6ppna eller mer
Oppna an vad de vanligtvis brukar vara for att deras stall inte skulle uppvisa matvéarden som
var orovackande hdga. Detta kan innebdra en risk att luftfuktighetsméatningarna i vissa stall inte
Overensstdammer med de vérden som hade kunnat uppmatas ifall stalldgarna var ovetandes om
nar matningen skulle genomforas.

En annan felkalla kan vara hur héstarna reagerade nar méatningarna utfordes. Nar den relativa
luftfuktigheten och temperaturen maéttes i stallet pa morgonen véande sig oftast hastarna fram
mot gangen da de var nyfikna pa mig och sannolikt hungriga eftersom det var tid for morgonens
utfodring. Deras mular var da, om &n pa avstand, riktade mot matinstrumentet som uppmatte
en luftfuktighet och temperatur som kan ha paverkats av hastarnas utandningsluft.

5.5.1. Kallkritik

Artiklarna i detta arbete fokuserar pa luftfuktighet i stall och de konsekvenser som det medfor,
exempelvis mogeltillvaxt, ammoniaknivaer och luftvagspaverkan. Den andra delen av fokuset
for kallorna ligger i faktorer som paverkar denna luftfuktighet. Litteraturen i detta arbete ar
baserat pa en blandning av aldre och nyare artiklar. De aldre artiklarna star framst for
basvetenskapliga eller grundldaggande forskning, exempelvis studien av McBride et al. (1984)
som beskriver den termoneutrala zonen for héstar. Nyare studier har premierats ifall flera
studier har berdrt liknande fragestéllning.

Artikeln av Katayama et al. (1995) ar en artikel som citeras i en stor del av den litteratur som
berér ammoniak och halsorisker hos hést. Denna kalla anvande endast tre hdstar i sin studie.
En hast som utsattes for en hog koncentration av ammoniak, en hast som utsattes for en lag
koncentration samt en hast som agerade kontroll. De kunde konstatera att forsokshasten med
hdgst koncentration av.ammoniak fick fler komplikationer an Gvriga héstar men studiens
generaliserbarhet begransas av studiematerialets blygsamma storlek. Det kan spekuleras i att
detta begransade antal hastar beror pa etiska faktorer men denna studie kan &anda ge en
fingervisning om den effekt som ammoniak har pa hastars hélsa. Idag skulle det vara svart att
fa ett etiskt godkannande for att utfora en liknande studie och det kan vara en anledning till att
det ar svart att finna nyare artiklar som beror detta &mne.

Jordbruksverkets djurskyddskontrollsrapporter &r inga vetenskapliga kallor men &r trots allt
trovardiga. Detta ar for att det ar Jordbruksverkets uppdrag fran regeringen att utvardera
kontrollmyndigheternas arbete och sammanstélla det. | rapporterna redovisas dock inga exakta
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siffror, varfor jag aven har tagit kontakt med Jordbruksverket for att fa exakta varden som
underlag till denna studie.

Svensk Standard ar en fristdende ideell forening och en del av det globala natverket som
utarbetar internationella standarder. Det &r dven ett verktyg som myndigheter som exempelvis
lansstyrelser anvander sig av (M. Hedborg, Stockholms lansstyrelse, personligt meddelande,
15 mars 2019). De uppdaterar standarden ofta och en del av underlaget i denna kommer fran
praktiska forsok.

Studien av Elfman et al. (2011), ”Air Quality in Horse Stables”, ar en vetenskapligt granskad
studie som dven utgor ett kapitel i en bok: ”Chemistry, Emission Control, Radioactive Pollution
and Indoor Air Quality”. Hela kapitlet ar uppbyggt som en vetenskaplig artikel med
introduktion, material och metod, resultat, diskussion och slutsats. Studien bestar av tva
huvudkomponenter. | den forsta delen jamfordes luftkvaliteten i ett stall Gver arstider medan
min studie har jamfort relativ luftfuktighet Gver olika tidpunkter pd samma dag. De
kontrollerade luftkvaliteten tva ganger pa dagen, men bada dessa var efter att hastarna slappts
ut pa morgonen, vilket da inte ger en representativ bild av den luft hastarna faktiskt utsatts for.
Denna artikel fokuserar mycket pa hur manniskorna i stallen paverkas av luftkvaliteten vilket
inte var relevant for mitt eget arbete. Den andra delen av studien fokuserade pa skillnaden i
luftkvalitet fore och efter installation av mekanisk ventilation men hér gjorde forfattarna inga
kommentarer om hur luftfuktigheten paverkats.

| studien av Bge et al. (2017) kontaktades stallagarna i forvag och tillfragades bland annat om
vilket ventilationssystem de har, antal hastar och huruvida de stod i box eller spilta. De valde
ut 19 stall de skulle bestka och kunde inkludera totalt 291 hastar. En styrka i studiens uppléagg
var att matningarna utférdes pa vintern och hastagarna var instruerade att agera som de brukar
under studieperioden och fick inte veta nagra resultat, eftersom detta ansags kunna paverka
resultatet. De matte luftfuktighet och temperatur under 6 timmar pa natten med ett
matinstrument som skannade luften var femte minut. Tva matinstrument placerades pa olika
platser i stallet for att kunna fa ut ett medelvérde och ett var lokaliserat utomhus. En tydlig
styrka med studien ar dess stora antal forséksdjur som var férdelade Gver ett stort antal stall.
Detta ger en hog statistisk styrka. En svaghet med studien var att de placerade sina instrument
pa en meters hojd i stallet, vilket eventuellt inte motsvarar den hojd som hastarna andas pa
under natten. Just luftfuktighet och varme kan variera signifikant éver olika hdjder i samma
rum, da varm luft stiger och for med sig fukt (Webster et al., 1987).

5.6. Etik, hallbarhet- och samhallsperspektiv

Utifran resultaten i detta arbete kan det antas att fler brister gallande luftkvaliteten kan
upptackas om kontrollerna utférs nér hastarna ar inne i stallet. Om detta skulle inféras som
standard for kontrollmyndigheter skulle darfor fler stall kunna fa brister dokumenterade, vilket
i sin tur skulle leda till en forbattring av ventilationer och luftkvalitet i dessa stall. Detta ger i
forlangning en minskad risk for sjukdomar hos héstarna och darmed mindre veterinarkostnader
och ett minskat lidande. Det ar ocksa tankbart att stalldgare som annu inte har kontrollerats pa
morgonen skulle utféra forebyggande forbattringar for att undvika ett férelaggande, om det
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blev kéant att djurskyddshandldggare har hittat fler brister sedan de bérjade med
morgonkontroller.

Om djurskyddshandlaggarna endast skulle utfora kontroller av haststall pa morgonen kan det
antas att behovet av antalet kontroller minskar, da de inte behdver aka tillbaka for att endast
kontrollera luftkvaliteten pa nytt. Det skulle bli mer obekvama arbetstider for handlaggarna,
samtidigt som de inte behover aka flera ganger till sasmma stall, vilket blir en besparing av deras
och stallagarnas tid samtidigt som miljopaverkan minskar till foljd av farre bilresor. 1 fjol
gjordes 2163 kontroller for hast (Jordbruksverket, 2019) vilket blir i genomsnitt 103 kontroller
per lansstyrelse och ar. Om en fullstandig kontroll genomfors vid samma tidpunkt, dar
luftfuktigheten &r representativ for hastarnas livsmiljo, istéllet for att dela upp kontrollen i tva
olika bestk kan man anta att denna siffra skulle sjunka eller att mer tid frigors for att hinna
kontrollera fler stall.

Utifran ett etiskt perspektiv ar det, efter resultaten av denna studie, svart att férsvara ett fortsatt
system med dagskontroller som enbart motiveras med att det skulle bli obekvamt for
djurskyddshandlaggarna att gora kontrollerna tidigt pa morgonen och ur ett ekonomiskt motiv.
Studien har visat att den relativa luftfuktigheten sjunker drastiskt efter att hastarna har lamnat
stallet pA morgonen att det omvanda inte kunde pavisas en enda gang. Darmed blir risken for
att uppmata falskt laga varden, och da missa ett stall som behover atgardas, vid en dagskontroll
avsevard. | slutdndan ar det hastarna som far betala med sin hélsa for den bekvamlighet som
dagskontroller utgor.

5.7. Framtida forskning

Framtida studier bor forst och framst utfora dessa matningar under meteorologisk vinter da det
ar den period som lagstiftningen omfattar men aven &r den arstid som det oftast foreligger en
samre luftkvalitet och stallklimat &n 6vriga arstider (Walinder et al., 2011). For att fa mer
generaliserbara resultat bor framtida studier besoka ett hogre antal stall med storre variation
vad galler ventilationssystem for att fa mer underlag till huruvida resultaten varierar mellan de
olika systemen. Ett battre matinstrument med lagre felmarginal skulle vara att foredra for att fa
mer autentiska matresultat. En slungpsykrometer kan ibland anses vara béttre &n ett digitalt
maétinstrument, som anvéndes i denna studie, men man skulle dven kunna anvénda en
kombination av de bada (M. Hedborg, Stockholms lansstyrelse, personligt meddelande, 28
mars 2019).

I denna studie undersoktes om den relativa luftfuktigheten var for hdg. En intressant studie i
framtiden skulle vara att kontrollera om det kan bli en for 1ag relativ luftfuktighet i haststall.
Det saknas i nulaget studier som undersoker for laga luftfuktigheter i stall och hur det paverkar
hastarna (A. Ehrlemark, Agr. Dr, personligt meddelande, 23 april 2019). Det har visats pa
manniskor att lag relativ luftfuktighet i kalla temperaturer 6kar risken for infektioner i luftréren
samt kan forvarra befintliga infektioner (Mékinen et al., 2009) och det skulle vara ett rimligt
antagande att samma géller hastar. Nagot annat som skulle vara intressant att undersoka ar hur
antalet hastar i relation till stallets hojd och yta paverkar den relativa luftfuktigheten.

Tankbara fragestallningar skulle kunna formuleras:
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e Finns det en signifikant skillnad mellan relativ luftfuktighet inne i haststall och utomhus
under meteorologisk vinter?

e Ar det en mer effektiv ventilation med mekaniska system &n med naturliga system?

e Ar oisolerade haststall battre ventilerade 4n isolerade avseende luftkvalitet?

e Sker det en okning av inflammatoriska markdrer i luftvagsepitel hos hastar vid
exponering av kall luft med en Iag relativ luftfuktighet?

e Paverkas den relativa luftfuktigheten i ett haststall av antalet hastar i forhallande till
luftvolymen?

5.8. Slutsats

Syftet med denna studie var att utvardera om kontroller av luftkvaliteten i haststall som utférs
pa dagtid, nar hastarna ar ute, ar missvisande mot den luftfuktighet som hastar exponeras for i
stallet. Av resultaten fran denna studie kan det konstateras att det ar en hogre luftfuktighet nar
hastarna befinner sig inne i ett stall. Det kunde &ven konstateras att ett av de undersokta stallen
uppvisade en luftfuktighet som dversteg det tillatna vardet nar det kontrollerades pa morgonen
men som vid paféljande kontroll under samma dag hade sjunkit under gransvardet. Dock galler
kraven for relativ luftfuktighet endast under meteorologisk vinter, vilket inte radde nar denna
studie utfordes, men den visar tydligt att man med morgonkontroller kan upptacka otillatna
varden som skulle ha missats vid en kontroll senare under dagen. Denna studie visar tydligt att
djurskyddshandlaggare bor utfora sina matningar pa morgonen innan hastarna har gatt ut for
att fa ett korrekt varde for relativ luftfuktighet vid djurskyddskontroller. Det ar viktigt att luften
i ett stall &r av god kvalitet for héstars hélsa och vélfard och darfor bor brister uppmarksammas
och atgardas sa snart som mojligt. Kontroller som utfors for sent, och darfor inte blir
representativa for hastarnas livsmiljo, riskerar att missa dessa brister med onédigt lidande for
hastarna som konsekvens.

6. Popularvetenskaplig sammanfattning

Det dr lansstyrelsen som ansvarar for djurskyddskontrollerna i Sverige. En sadan kontroll i ett
haststall sker oftast pa dagen, vilket &r da hastarna har gatt ut till hagarna. Om den relativa
luftfuktigheten mats nér hastarna har blivit utsléppta ar det inte sakert att vardet &r det samma
som ifall hastarna statt kvar inne. Denna studie undersoker om det finns en skillnad, och i sa
fall hur stor den ar, mellan kontroller pa morgonen nér hastarna star inne och pa dagen nar
stallet ar tomt.

Ventilationen ar en viktig faktor ndr det galler bra luftkvalitet i ett stall. Det finns naturlig
ventilation dar luftflédet styrs av varm luft som stiger och kallare luft som tar sig in i stallet
med hjalp av undertryck, samt mekanisk ventilation dar luftflodet styrs av flaktar. En viktig
uppgift for ventilationen ar att transportera ut fukt fran stallet som bildas bland annat av
hastarna sjalva. En for hog relativ luftfuktighet okar frisattningen av ammoniak fran urinen
som finns i strobadden samt okar tillvéaxt och spridning av mogel i stallet. Bade ammoniak och
mogel paverkas hastarnas halsa negativt och darfor ar det mycket viktigt att det inte blir for
mycket fukt i ett stall. Enligt lagstiftningen géallande hasthallning finns det olika granser for
den tillatna relativa luftfuktigheten i ett stall. Dessa krav galler dock endast pa vintern medan
ovriga arstider inte omfattas av nagra lagkrav om luftfuktighet.
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Totalt var det atta stall som undersoktes i denna studie, dar den relativa luftfuktigheten mattes
bade inomhus och utomhus pa morgonen och sedan fyra timmar efter att hastarna blivit
utslappta. Resultaten visar att det alltid ar en hogre relativ luftfuktighet i stallet pa& morgonen
nar hastarna ar inne an pa dagen nar stallet ar tomt. Skillnaden var dessutom mycket pataglig
och var statistiskt sékerstéllt. Ett av stallen hade en relativ luftfuktighet som 6versteg lagkravet
men matningarna utfordes pa varen och lagstiftningen kan endast anvandas nar
vinterforhallanden rader. Trots att det alltsa inte stred mot lagstiftningens krav sa visar detta att
man kan missa ett otillatet hogt luftfuktighetsvarde om man utfor kontroller pa dagen istéllet
for pa morgonen. Pa vintern kan man anta att det dessutom &r en storre skillnad eftersom manga
stallagare stanger dorrar, fonster och ventiler for att behalla varmen, vilket forsamrar
luftkvaliteten. Baserat pa de stora skillnaderna i relativ luftfuktighet som denna studie har
pavisat bor lansstyrelsen Gvervaga att infora kontroller pa morgonen som ny rutin for att
undvika onddigt lidande hos héstarna.

7. Tack

Forst och framst vill jag tacka min handledare, Katja Lundqgvist, som aldrig tackat nej till
moten, svarat pa mejl inom nagra minuter och stottat mig under hela arbetsgangen. Sedan vill
jag tacka min kritiska van, Linnea, som givit mig kloka rad och sett det jag missat. Jag vill dven
tacka min kara sambo som last igenom mitt arbete ett tiotal ganger och hjéalp mig med ord och
formuleringar. Till sist vill jag &ven tacka alla stallagare som har latit mig komma ut och utféra
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