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Sammandrag

Syftet med detta arbete ar att genom undersdkande av Frizon, en motesplats i
Avrstidernas park i Umed, hitta gestaltningsprinciper som landskapsarkitekter kan
arbeta med for att skapa platser som tilltalar tonarstjejer. Genom denna fallstudie
undersoks dven om planering tillsammans med tonarstjejer kan resultera i
jamstéllda offentliga miljoer. Metoden var litteraturstudie, intervju med
landskapsarkitekt Annica Forsberg och observationer i Frizon. Resultatet visar att
Frizon gestaltades for att vara unik, kunna anvandas aret runt, vara en trygg
motesplats med sittytor dédr brukare kan betrakta utan att sjalva synas. Resultatet
visar dven att tonarstjejer vill ha en mysig métesplats for umgange i grupp. De vill
ocksa kunna anvanda Wi-Fi och lyssna pa musik. Tjejerna vill att Frizon ska sticka
ut men inte vara “tjejig”. Resultatet av observationerna visar att de vanligaste
aktiviteterna bland tonarstjejer ar att sitta i hanggunga och prata, lyssna pa musik
och &ta. Bland tonarskillar ar det att klattra, sitta eller sta och prata, lyssna pa musik
och att leka. Observationerna visar dven att Frizon anvénds av flera aldersgrupper
och kon mitt pa dagen. Pa eftermiddagen ar tonaringarna i majoritet och vid
solnedgangen &r endast tonarstjejer i Frizon. Tonarstjejernas kvallsbesok indikerar
att Frizon upplevs som en trygg plats. Slutsatser som kan dras utifran resultaten &r
att Frizon ar en jamstalld plats da den anvénds av bade killar och tjejer, samt att
Frizons gestaltningsprinicper attraherar manniskor i alla aldrar.

Abstract

The purpose of this essay is to find design principles through exploration of Frizon,
a venue in Arstidernas park in Umeé, that landscape architects can work with to
create places that attract teenage girls. This case study also investigates the result of
planning with teenage girls, which involves questions of whether it can result in an
equal public place. The methods used, were literature study, an interview with
landscape architect Annica Forsberg, and observations in Frizon. The result shows
that Frizon was designed to be unique, to be used all year round, to be a safe
meeting place with seating areas where you can look without being seen. The result
also shows that teenage girls want a cozy meeting place for socializing. They want
to be able to use Wi-Fi and listen to music. The girls want Frizon to stand out but
not be "girly". The result of the observations shows that the most common
activities among teenage girls is to sit on the swing seats, talk, listen to music and
eat. The most common activities among teenage boys is to climb, sit or stand, talk,
listen to music and to play. The observations also show that Frizon is used by
several age groups and genders during the day. In the afternoon, the teenagers are
in majority and at sunset there are only teenage girls in Frizon. The teenage girls'
evening visits indicate that Frizon is perceived as a safe place. Conclusions that can
be drawn from the results are that Frizon is an equal place since it is used by both
boys and girls, and that Frizon's design principles attract people of all age groups.
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1. Introduktion

| flera urbana parker ar gruppen tonarstjejer underrepresenterade bland besokare
(Lindberg & Schipperijn 2015). Ett exempel &r planlagda ytor for spontanidrott,
dar &r 80% av besokarna killar i aldrarna 7-19 ar (Blomdahl et al. 2012). Kvinnor
och tjejer kan uppleva begréansningar i sina mojligheter att anvénda offentliga
miljoer pa grund av att de upplever otrygghet, vilket kan séttas i samband med
denna underrepresentation (Andersson et al. 2017). Enligt Brottsférebyggande
radets undersokning om otrygghet pa kvallstid ar tonarstjejer en av de grupper som
kénner sig mest otrygga pé kvéallen (BRA 2018).

Enligt Andersson et al. (2017) ar det viktigt att reflektera dver vilka manniskor
offentliga platser planeras for och vilka konsekvenser det far. Genom att medvetet
planera tryggare platser med fokus pa tonarstjejer kan tryggare platser skapas som
tilltalar fler ménniskor (Andersson et al. 2017). Boverket har gett ekonomiskt stéd
till flera projekt som arbetat for att skapa jamstallda offentliga platser, daribland
projekt dér landskapsarkitekter inkluderat tonarstjejer i planeringsprocessen
(Boverket 2018a).

| detta kandidatarbete undersoks vilka gestaltningsprinciper landskapsarkitekter
och Umeé& kommun har utgétt ifran i ett av dessa projekt, Frizon i Arstidernas park
i Umead, och hur denna plats sedan anvands och av vilka manniskor. Frizon valdes
for att det ar ett nybyggt projekt som inte undersokts i stor utstrackning tidigare.
Vidare diskuteras om landskapsarkitekter kan anvanda de gestaltningsprinciper
som tilltalar tonarstjejer for att skapa jamstallda offentliga platser som tilltalar
manga olika brukare. | detta arbete anvands begreppet gestaltningsprinciper for att
beskriva platsens utformning, design element och funktioner.

1.1 Bakgrund

| detta kapitel beskrivs teori fran litteraturstudien som fordjupar kunskaper om hur
kvinnor rort sig i staden forr, vad en jamstalld offentlig milj6 &r och hur en sadan
kan skapas, samt vilka kénsnormer som finns pa lekplatser och skolgardar. Vidare
fokuserar kapitlet pa tonaringars platser i staden, vilka aktiviteter tonarstjejer
uppskattar i urbana parker, samt otrygghet pa offentliga platser. Avslutningsvis
presenteras Frizon som detta arbete studerar, arbetets syfte och fragestallning.

Kvinnors platser i staden forr

Larsson och Jalakas (2014) beskriver att kvinnors tilltréde till det offentliga
rummet tidigare har varit begransad. Vidare beskriver de att kvinnor pa 1800-talet
misstanktes vara prostituerade om de rorde sig ensamma pa offentliga platser,
sarskilt om de var ute pa kvéllen. De tar upp att offentliga miljoer endast var
tillgangliga for de kvinnor vars yrken kravde att de rdrde sig dar och kvinnor som
var i sdllskap av man. De visar dven att asikterna var starka vid sekelskiftet om att
kvinnans plats var i hemmet och att hennes roll var fru och moder. Enligt Larsson
och Jalakas (2014) var varuhusen en offentlig plats dar de borgerliga kvinnorna
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kunde vistas utan man, det blev en frizon dar kvinnor kunde fa egentid utanfor
hemmet.

Jamstallda offentliga miljoer

Enligt Boverkets rapport Stod till utvecklingsprojekt for jamstallda offentliga
miljOer i stader och tatorter (2017) kan jamstéllda offentliga miljoer beskrivas som
platser och strak dar kvinnor och man mots och interagerar samt har tillgang till
platsen pa lika villkor.”(Andersson et al. 2017). Andersson et al. (2017) forklarar
att gestaltning av en plats kan framja jamstalldhet eller forstarka konsroller och
icke jamstallda strukturer. Vidare beskriver de att om offentliga miljoer planeras
utifran en enskild grupps erfarenheter riskerar konsstereotyper att befastas och
platsen upplevs exkluderande och otillgadnglig. Darfor anser Andersson et al.
(2017) det vara viktigt att tanka pa vilka som ska anvéanda platsen och engagera
dessa grupper i planeringen, de kan sitta pa egna behov och erfarenheter som inte
planeraren tankt pa (Andersson et al. 2017).

Enligt Andersson et al. (2017) finns inga garantier att en jamstalld
planeringsprocess leder till att platsen anvands pa ett jamstallt sétt eller att en
jamstélld plats &r ett direkt resultat av ett jamstalldhetstdnk. Dock har de sett att
manga projekt som lyckats att skapa jamstallda platser har haft jamstélldhet och
inkludering som malsattning, de har dven jobbat med att inte konskoda platsen.
Med detta menas att inte skapa platser som uppfattas som tjejplatser” da dessa
typer av platser forstarker uppfattningar om olikheter mellan kénen (Andersson et
al. 2017).

Andersson et al. (2017) lyfter fram medborgardialog, observationer och analyser
som viktiga arbetsmetoder som kan kombineras i projekt som ska framja
jamstélldhet, dessa ger en bild av hur brukarna anvéander platser och vad de tycker
om dem. Vidare beskriver de att i medborgardialoger dar bade killar och tjejer ar
med tenderar killar att ta mer plats an tjejerna. Darfor kan ett separatistiskt
arbetssatt i medborgardialoger, att ha dialoger med endast tjejer eller endast Killar,
vara en bra metod for att fokusera pa en specifik grupps behov och énskemal. Flera
projekt som Boverket gett stdd till har utvecklats med ett separatistiskt arbetssatt
och resulterat i en inkluderande och icke-kdnskodad plats (Andersson et al. 2017).
Utover medborgardialoger ar det viktigt att anvanda sig av kompetenser hos
manniskor som &r insatta i jamstalldhetsfragor. | projektet Frizon, som studeras i
detta arbete, jobbade de tillsammans med Umea kommuns jamstalldhetsstrateg
(Andersson et al. 2017).

Konsnormer pa lekplatser

Karsten (2003) genomforde en observationsstudie av lekplatser i Amsterdam dar
koénsskillnader i hur barn anvénder lekinriktade offentliga platser lyftes fram.
Konsskillnaderna var tydliga i vilka som befann sig pa lekplatserna, vad de gjorde,
hur lange de stannade och hur mycket plats de tog upp. Pa de atta lekplatser som
observerades i studien var endast 15-40% av barnen tjejer. Tjejerna tenderade att
leka i mindre grupper och gora aktiviteter sasom att hoppa hage, gunga, klattra och
utéva gymnastik pa voltracke medan killarna tenderade att leka i stora grupper, ta
upp stor yta och spela fotboll. Karsten (2003) observerade dven att tjejer som ville
delta i killarnas lekar méttes av protest fran killarna. Lekar i stora grupper med
blandade kon sasom kull forekom ocksa.
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Studien visar att killar stannar langre pa lekplatser an vad tjejer gor, tjejerna gar
innan det blir morkt och sedan domineras lekplatserna helt av killar. Enligt Karsten
(2003) foredrar tjejer lekplatser med god skdtsel och hog kvalité, de stannar
dessutom langre pa lekplatsen om det finns stor variation pa lekutrustning. Karsten
(2003) menar darfor att jamstallda lekplatser ska vara valskotta och ge lika mycket
fysisk plats at aktiviteter som tjejer tycker om som aktiviteter som killar tycker om,
samt aktiviteter som grupper av alla kon tycker om. En sadan design ger
forutsattningar for att fler ska kénna tillhorighet till platsen och kanna sig trygga att
bryta kdnsnormer om de vill (Karsten 2003).

Konsskillnader pa skolgardar

Jansson et al. (2018) undersokte hur attondeklassare, tonaringar i aldrarna 14-15,
anvander skolgardar i sodra Sverige. Enligt studien har tjejer och killar olika
preferenser pa skolgarden. Killarna dominerar pa fotbollsplanerna och manga tjejer
undviker fotbollsplanerna eller valjer att stanna inomhus pa rasterna. Anledningar
till att tjejerna stannar inne kan bero pa hur vadret ar och brist pa platser med
regnskydd pa skolgarden. Enligt Jansson et al. (2018) ar véadret en mer avgorande
faktor i tjejernas beslut att ga ut pa rasterna an vad det ar for killarna, i studien
uppger Killar att de gatt ut i regn och spelat fotboll.

Enligt Jansson et al. (2018) var tonarstjejer vars skolgardar dominerades av
bollsportsplaner inte lika ndjda med sin skolgard som de tonarstjejer vars
skolgardar inte hade manga bollplaner. Jansson et al. (2018) foreslar att skolgardar
skulle fungera béttre for tjejer om de hade varierade innehall och utrustning.
Tjejerna anvander kingrutorna och bankar vid vegetation pa rasterna da de bade vill
vara socialt aktiva och fysiskt aktiva. Tjejerna lyfter fram vikten av att det finns
avskilda sittplatser nara vegetation dar de kan umgas ifred.

Generellt 6nskar tonaringarna i studien fler gréna ytor med trad och perenner pa
skolgarden. Manga av tonaringarna vill ha fler aktiviteter som alternativ till sport
och bankar, aktiviteter dar killar och tjejer kan métas och umgas tillsammans.
Gungor dar de kan lyssna pa musik tillsammans eller prata var ett aterkommande
forslag pa sadan aktivitet, &ven studsmattor, utegym och klatterstallning (Jansson et
al. 2018).

Enligt Pawlowskis et al. (2014) studie om barriarer for fysisk aktivitet pa
skolraster ar daligt véader, platsbrist och konflikter anledningar till att bade tjejer
och killar inte gar ut och rér pé dig pa rasterna. Onskemal fran tjejerna i studien var
att ha fler avskilda mysiga platser pa skolgarden dar de kan umgas med vanner i
mindre grupper medan killarna vill ha fler platser att vara fysiskt aktiva pa. Flera
av tjejerna i studien vill vara med killarna och spela fotboll men kanner sig inte
valkomna eller inkluderade i spelet vilket gor att de avstar (Pawlowski et al. 2014).

Tonaringars platser i staden

Enligt Owens (2017) finns fordomar hos vuxna kring tonaringars beteende som gor
att de ofta anses oonskade pa offentliga platser. Media forstarker bilden av att
sérskilda grupper ar storiga, exempelvis ar férdomarna starkare mot icke-vita
tonarskillar &n vita tonarstjejer. Hon menar att urbana miljoer darfor sallan
designas for tonaringars behov och ibland gors aven designval som aktivt
exkluderar tonaringars anvandande av platsen, sasom markbelaggning som &r svar
att aka skateboard pa. Enligt Owens (2017) tycker tonaringar om att delta i
foreningsidrott, att dka skateboard, rullskridskor, bowla eller lyssna pa musik pa sin
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fritid. Owens (2017) anser att synen pa tonaringar som stokiga maste forandras och
urbana platsers positiva roll i tondringarnas utveckling bor lyftas fram.

De platser som tonaringar anvander i staden ar enligt Owens (2017) torg, parker,
gatuhorn och verksamheter med forutséttningen att det finns ytor att sitta pa eller
luta sig mot. Dessa platser ar viktiga for socialt umgéange i grupp och darmed
utvecklande for tonaringars sociala formagor. Avskilda platser dér tonaringar kan
vara ifred anvénds for mer intima och allvarliga samtal mellan nédra vanner, eller tid
ensam for att fundera kring problem och framtiden. Sadana platser &r ofta tysta och
har utsikt och naturelement sa som gras, trad, perenner. Dessa naturliknande
miljéer kan vara stressreducerande och anses underlatta tonaringars utveckling och
avkoppling. Vidare beskriver Owens (2017) att dessa platser for egentid och
reflektion ger tonaringar mojlighet att betrakta utan att sjalva synas.

Owens (2017) lyfter fram vikten av att planerare tar del av den forskning som
finns om tondringars platser i staden, da kan designval goras som béattre méter
tonaringars behov. Hon anser dven att tonaringar bor inkluderas i
planeringsprocessen for platser som de kommer anvanda. Inkluderingen stérker
tondringars kansla av tillhorighet till samhallet, lar dem att relatera till andra och lar
dem att fatta beslut i grupp (Owens 2017).

I en studie av Hoglhammer et al. (2018) intervjuades 45 tonaringar om vilka
faktorer som paverkar dem att anvanda offentliga platser i Wien. Generellt tycks
narheten till offentliga platser fran hemmet och narheten till vannernas hem
paverka anvandningen. Hoglhammers et al. (2018) resultat visar att tonaringar
foredrar kommersiella offentliga platser sa som shoppinggator, caféer, gallerior och
snabbmatskedjor nar de ska umgas. Anledningar till detta ar att de kan stanna pa
dessa platser under en langre tid utan att bli bortkérda, eftersom de ar betalande
kunder accepteras deras narvaro av vuxna. Pa icke-kommersiella offentliga platser
anses grupper av tonaringar vara odnskade av vuxna. Hoglhammer et al. (2018)
problematiserar anvandning av kommersiella platser for rekreation genom att
papeka att inte alla tondringar har rad att bara vistas pa platser dar de maste kdpa
nagot, de blir da exkluderade. Vidare resonerar de att det finns en risk att offentliga
platser far en negativ status om endast grupper som inte har rad att vistas nagon
annanstans ar dar, detta kan bli en del av en urban segregeringsprocess
(Hoéglhammer et al. 2018).

Lieberg (1998) skriver om tonaringars anvandning av staden utifran sociologen
Erving Goffmans tankar om platser i staden som en scen. Begreppet on stage syftar
pa platser dar manniskor bade syns och kan betrakta andra, back stage syftar pa
platser dar manniskor & undangémda och inte betraktas av andra (Lieberg 1998).
Goteborgs stads park- och naturforvaltning (2014) adderar begreppet off stage som
komplement till on stage och back stage. Off stage platser beskrivs som
askadarplatser bredvid on stage platserna dar manniskor som inte vill vara on stage
kan sitta och betrakta istéllet.

Goteborgs stads park- och naturférvaltning (2014) beskriver att offentliga platser
blir mer jamstallda om de innehaller méjligheter att vara on stage, back stage eller
off stage da det inbjuder fler till att vistas dar. De tar en skatepark som exempel, on
stage dr den stora rampen dar skejtarna som vill visa upp sina tricks aker och off
stage ar bankarna bredvid den stora rampen dar de som inte skejtar sitter och tittar
pa. Back stage ar den lilla rampen omsluten av trad en bit bort fran stora rampen,
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dar kan de som vill 6va pa sitt skejtande ifred gora det tills de vagar vara on stage
(Park- och naturfdrvaltningen 2014).

Lieberg (1998) identifierar tre typer av platser som tonaringar soker sig till. Den
forsta ar retrattsplatser som ar back stage, dar kan tonaringar kan umgas med
varandra eller vara sjalva bortom vuxnas bevakning. Exempel pa sadana platser ar
klubblokaler, kallare, garage och trapphus. Den andra ar interaktionsplatser som ar
on stage, dar visar tonaringarna upp sig och olika grupper av tonaringar och vuxna
moter varandra. Exempel pa dessa platser ar torg, gagator och gallerior. Den tredje
ar frizoner vilket ar platser som tonaringarna sjalva skapar, dar kan de vara fria att
testa nya beteenden och ga dver granser. Exempel pa frizoner ar ravefester, att
anvénda ett torg som sitt vardagsrum eller att upptécka underjordiska rum (Lieberg
1998).

Urbana parker med aktiviteter som attraherar tonarstjejer

En studie av Veitch et al. (2016) fick tonaringar fran fyra olika skolor i Australien
ranka bilder pa parkutrustning utifran sannolikheten att de skulle vilja bestka en
park med detta aktivitetsutbud. Studien visar att tonaringar foredrar fysiskt
utmanade aktiviteter i parker sasom aventyrslekpark, klatterstallning, linbana, stora
gungor och stora rutschkanor. Andra populdra attribut dr basketplan, pingisbord,
utegym, och trad (Veitch et al. 2016).

Lindberg och Schipperijn (2015) har gjort observationsstudier i tre parker i
Koépenhamn, Felledparken, Superkilen och Sifs & Krakas, for att se hur val
arkitekternas malgrupp i planeringsprocessen stammer dverens med brukargruppen
som ar i parken. | Feelledparken férvantades gungorna och fotbollsplanen med
konstgras anvandas av tonaringar oavsett kon, observationerna visade pa att dessa
anvandes av de tankta malgrupperna. Karusellen anvandes av tonarstjejer samt
killar och vuxna trots att denna var designad for barn.

I Superkilen gjordes multibetongplan, fitnessringar, gymnastikutrustning, héga
gungor, pingisbord, randiga asfaltskullar, dubbelgungor och klatterstallning med
tonarstjejer i atanke. Inga tonaringar observerades anvanda dessa aktiviteter, de
anvandes istallet av barn och vuxna. Bade tonarstjejer och tonarskillar anvande
basketplanen, trots att denna var designad for killar och mén.

I Sifs & Krakas observerades inga tonérstjejer. Overlag var tonrstjejerna valdigt
fa och tonarskillarna manga i observationsstudierna. Enligt Lindberg och
Schipperijn (2015) var det svart att avgora om det fanns nagon aktivitetspreferens
bland tonarstjejerna eftersom det var sa fa narvarande i parkerna. Lindberg och
Schipperijn (2015) anser att tonarstjejers preferenser inom fysisk aktivitet i urbana
parker bér undersokas vidare.

Flera studier visar att tjejer tycker om att dansa, spela basket och promenera,
medan killar helst spelar fotboll och cyklar (Cohen et al. 2006; Kirby et al. 2013;
Spiric & Bergner 2014). Spiric och Bergner (2014) beskriver konsfordelningen pa
de 20 vanligaste aktiviteterna bland tjejer och killar i en jamstélldhetsrapport for
Umea kommun. De aktiviteter som domineras av tjejer ar ridsport, dans, gymnastik
och simning (Spiric & Bergner 2014).

Enligt Cohen et al. (2006) ar tonarstjejer mer fysiskt aktiva utanfor skoltid om de
bor inom 800 m fran parker jamfort med tjejer som har dubbelt s& langt till
narmaste park eller har narhet till valdigt fa parker. Tonarstjejerna i studien
anvande inte skateparker utan anvande framst parker med promenadstigar,
I6parspar och basketplan (Cohen et al. 2006).
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Otrygghet pa offentliga platser

BRA:s undersokning om otrygghet utomhus pé kvéllen fran 2018 visar att kvinnor
upplever storre otrygghet an man, 36 % av kvinnorna kande sig otrygga pa kvallen
jamfort med 19% av mannen. 10% av kvinnorna véljer att inte ga ut pa kvallen pa
grund av sin otrygghet, jamfért med 2% av mannen. Mest otrygga kénner sig tjejer
i ton&ren och aldre kvinnor (BRA 2018). Enligt Larsson och Jalakas (2014)
utvecklar manga unga kvinnor strategier for att anpassa sitt beteende nar de vistas
pa offentliga platser. Exempel pa sadana strategier ar att prata i telefon, halla
nyckarna mellan fingrarna for att anvanda som vapen eller dra upp luvan och réra
sig maskulint (Larsson & Jalakas 2014, s.124).

Enligt Larsson och Jalakas (2014) visar antalet polisanméalda brott att man 16per
storre risk att bli utsatta for vald i offentliga miljéer &n kvinnor och att de flesta
valdsbrott och valdtékter mot kvinnor sker i hemmet. Vidare beskriver de att
antalet anmalningar om misshandel och valdtakt har 6kat de senaste aren och
fortsatter oka for bade man och kvinnor. De resonerar att 6kningen beror pa
definitionen av valdtakt har blivit bredare genom lagandringar och da hamnar fler
anmalningar om sexuella ofredanden under rubriken valdtakt. Dock finns ett
morkertal som innebar att alla brott som begar pa offentliga platser inte anméls
(Larsson & Jalakas 2014, s.123). Anledningar till detta kan enligt Larsson och
Jalakas (2014) vara att manga brott som anmaéls inte leder till fallande domar.

I Hoglhammers et al. (2018) intervjuer med tonaringar beréattade fler killar an
tjejer att de ar radda for att hamna i konflikter pa offentliga platser. Manga av dessa
respondenter hade strategier for att undvika offentliga platser for att inte riskera att
bli utsatta for brott (Héglhammer et al. 2018).

Enligt Jorgensen et al. (2013) finns samband mellan rédsla for att bli utsatt for
brott, vegetation i parker och narvaro av andra manniskor. | studien fick vuxna mén
och kvinnor titta pa fotografier av ett parkstrak med olika méngd trad, buskar och
manniskor, sedan estimerade de hur radda de skulle vara om de sjélva befann sig
pa plats i respektive fotografi. Kvinnor skattade genomgaende hogre radsla &n man.
For fotografierna med mycket trad och buskar som dolde siktlinjen skattades
radslan hogre an for bilderna med farre trad och buskar, detta beror enligt
Jorgensen et al. (2013) pa att den tata vegetationen utgor potentiella gomstallen for
brottslingar. Lagst radsla estimerades for fotografierna dar andra manniskor ocksa
befann sig i parkstraket for rekreation, hogst radsla estimerades for de folktomma
fotografierna. For att minska otryggheten i parker foreslar Jorgensen et al. (2013)
att landskapsarkitekter tanker pa att skapa flera siktlinjer fran stigarna i parken sa
att andra manniskor blir synliga, samt att parkforvaltare gallrar buskage, klipper
ner hackarna i 6gonhdjd och beskar laga grenar pa trad (Jorgensen et al. 2013).

Enligt Andersson et al. (2017) kan gestaltning och ljusdesign 6ka tryggheten pa
en plats. God belysning och att forstarka en hemkansla genom att gestalta pa satt
som paminner om inomhusmiljéer har anvants i flera projekt med fokus pa
jamstélldhet som Boverket gett stdd till (Andersson et al. 2017).

Frizon

“En frizon, fri frin forviintningar, otrygghet och ridslor.” (Umed kommun 2019).
S& beskrivs Frizon i Arstidernas park, invigd hésten 2016, av Umed kommun
(2019). Det ar en motesplats i centrala Umed vid Umeélven som skapats
tillsammans med tonarstjejer. Figur 1 visar Frizons placering nordost om
Umedlven.
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i TYRENS

Figur 1: lllustrationsplan som visar Frizon i Arstidernas park (Tyréns AB &
Bergendal 2016, s.6). Bilden ar férminskad och anvands med tillstand fran Annica
Forsberg.

Syftet med projektet var att skapa en jamstélld plats dar tjejer kanner sig valkomna
och trygga, att lata tjejer ta plats och vara delaktiga i det offentliga rummet (Umea
kommun 2019). Umea kommun (2019) menar att unga kvinnor vanligtvis inte &r i
majoritet pa offentliga aktivitetsytor samt ar underrepresenterade i
medborgardialoger om offentliga platser. Tonarstjejerna som deltog i projektet kom
fran en hogstadieklass och fran sprakinlarningsprogrammet UNIK (Unga nya i
kommunen) pa Midgardskolan (Umea kommun 2019). Umea kommun (2019) holl
flera diskussioner om offentliga rum dar tonarstjejerna bland annat fick beratta om
situationer dar de kant sig trygga, respektive otrygga. For att 6ka tryggheten
planerades Frizon med fokus pa 6verblickbarhet, belysning och placering néra
strak dar manga manniskor ror sig (Umea kommun 2019).

Projektet har utvecklats med ekonomiskt stdd av Boverket. Boverket (2018)
beskriver projektet som viktigt da det visar att medborgardialoger som halls under
flera tillfallen, dar diskussionerna gar in pa djupet i fragor, ger ett battre resultat an
projekt som endast haft en dialog (Boverket 2018b). Frizon gestaltades av
landskapsarkitekten Annica Forsberg tillsammans med fler landskapsarkitekter fran
Tyréns och konstnaren Kerstin Bergendal utifran dialogerna som forts med
tonarstjejerna. Umea kommun (2016) beskriver i slutrapporten for Frizon att de
forsta skisserna gjordes i skala 1:1 med farg i snén pa plats i Arstidernas park.
Denna skissworkshop holls av Kerstin Bergendal tillsammans med konsulter fran
Tyréns, kommunala tjanstepersoner och nagra av tjejerna som varit delaktiga i
projektet. Darefter togs fem skissforslag fram (Umea kommun 2016).

Frizon &r uppbyggd likt en karusell runt ett trdd, se figur 1 och 2, med
perennplantering under (Umea kommun 2019). Karusellens tak har runda fonster
av fargat plexiglas for ett fargglatt ljusinslapp och under taket finns hdnggungor
och en bank, vilket syns i figur 2 och 3 (Umea kommun 2019). Léngs takets kant
sitter ett monster av symboler som tjejerna sjalva designat pa workshops som
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kommunen hallit for att lata dem satta personliga avtryck pa platsen (Umea
kommun 2019). | Frizon finns mojligheter att umgas, koppla upp sig pa Wi-Fi,
ladda mobilen och spela musik ur hogtalare (Umed kommun 2019).

igur 2: Fr-izon‘i aprilx (HeIIgreh 2019). Figu 3: Utsikt 6ver Umeélven fran
Frizon (Hellgren 2019).

1.2 Syfte

Syftet med arbetet ar att genom undersékande av Frizon hitta gestaltningsprinciper
som landskapsarkitekter kan arbeta med for att skapa platser som tilltalar
tonarstjejer. Genom denna fallstudie undersoks om planering tillsammans med
tonarstjejer kan resultera i jamstallda offentliga platser.

1.3 Fragestallning

Fragestallningen som arbetet syftar till att besvara ar: Vilka gestaltningsprinciper
anvandes vid utformningen av Frizon och hur anvands Frizon idag?

2. Metod och genomforande

| detta kapitel presenteras metoderna som anvands i arbetet. Uppsatsen ar en
kvalitativ studie som bygger pa litteraturstudie, intervju och observationer.

2.1 Litteraturstudie

En litteraturstudie av engelska och svenska vetenskapliga artiklar har gjorts.
Databaser som anvants ar SLU Primo, Scopus, Web of Science och ASSIA.
Sokord som anvants &r girl, gender, park, teen, adolescents, youth, young, urban,
“public space”, design och park. Aven bicker sdsom Jamstéalldhet nasta! av
Larsson och Jalakas (2014) och ett kapitel av Owens (2017) ur Designing cities
with children and young people har anvénts i litteraturstudien. Litteraturstudien
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anvandes i bakgrundskapitlet for att forsta tonaringars och specifikt tonarstjejers
behov av offentliga platser, vad dessa platser bor innehélla och varfor. |
resultatkapitlet anvandes kallorna Umea kommuns Frizon Umed Slutrapport och
Umea kommuns webbsida Gendered Landscape. Resultatet av litteraturstudien lag
som grund for formulering av intervjufragorna.

2.2 Intervju

For att besvara fragestallningen om gestaltningsprinciper och for att forsta vilka
konsnormer Frizon paverkats av gjordes en intervju med landskapsarkitekten
Annica Forsberg, fran Tyréns AB, som varit med och skapat Frizon. Intervjun var
semistrukturerad vilket innebér att fragorna ar 6ppna, utan forutbestamd ordning
och den intervjuade kan resonera fritt i sina svar. Vidare inneb&r semistrukturerad
intervju att foljdfragor kan stallas for att fordjupa forstaelsen (Lantz 2015).

Intervjun med Forsberg gjordes 6ver Skype. Hon héll en presentation och
darefter stalldes de fragor som inte besvarades av presentationen. Fragorna som
stélldes handlade om Frizons farg och form, vilka gestaltningsprinciper och
trygghetsaspekter de arbetat med, vilken inspiration de fatt, hur arbetsprocessen
gatt till och vilka 6nskemal tonarstjejerna hade. Intervjun spelades in och
transkriberades.

2.3 Observation

For att besvara fragan hur Frizon anvénds idag gjordes ett platsbesok i Umea. |
Frizon utfordes dolda observationer i ostrukturerad och strukturerad form.
Observationerna gjordes dolda eftersom detta ar ett vanligt tillvagagangsatt for att
observera offentliga miljoer, genom att vara dold riskeras inte storningar i
handelseforloppet (Repstad 2012). Observationsmetodernas utférande utgick ifran
anvisningar i boken Etnografiska Observationer (Arvastson & Ehn 2009).

Innan varje strukturerad observation gjordes pilotobservationer i ostrukturerad
form i 10 min, for att trana upp observatérens observationsformaga och att fa
underlag till de strukturerade observationerna. Med ostrukturerad observation
menas att det som observeras beskrivs detaljerat i fritext (Arvastson & Ehn 2009).

Den strukturerade observationen antecknades i tabellform och beskrev vader,
klockslag, brukarnas aktiviteter, alder och kén. Tabell 1 och 2 &r exempel pa hur
tabellerna fyllts i under de strukturerade observationerna. Aktivitetskolumnen i
tabell 1 har utgatt fran pilotobservationerna. | tabell 2 valde jag att gora en
kénsuppdelning mellan kvinna och man och placera de observerade personerna i
dessa kategorier utifran antaganden av deras konsidentitet. | det fall dar det var
svart att avgora kon pa personen placerades denna i “’svart att avgora” kolumnen.
De strukturerade observationerna gjordes i en halvtimme vid tre tillfallen per dag:
kl. 12:00-12:30, Kkl. 16:00-16:30 och kl. 20:00-20:30. Dessa halvtimmespass
bestod kontinuerligt av 5 min observation och dérefter 2,5 min paus for reflektion.

Tabell 1: Forsta strukturerade observationsstudien av aktiviteter i Frizon.

Datum & veckodag: Klockslag: 12:00-12:30 | Véader: 12°C Sol
22/4 mandag, Annandag
pask
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Aktivitet Vilka gor detta? Var och hur?

Sitta och titta pa En man och ett barn Hénggunga

Umeélven (kille)

Sitta och ata glass eller | Tre barn (tjejer) Hénggunga

mat En man och en kvinna Bénk

Klattra - -

Leka Tva barn (tjej och kille) | Med pinnar pa
hénggunga

Prata staende En aldre kvinna och en Tittar pa Frizon

aldre man

Prata sittandes - -

Lyssna pa musik staende | - -

Lyssna pa musik - -

sittandes
Std med mobil Aldre man Fotar Frizon
Sitta med mobil Tjej Hé&nggunga, roker

cigarett och dricker lask

Tabell 2: Forsta strukturerade observationsstudien av kon och alder pa brukare i
Frizon.

Datum & veckodag: Klockslag: 12:00- | Vader: 12°C

22/4 mandag, 12:30 Sol

Annandag pask

Antaget kon Kvinna Man Svart att
avgora

Barn (1-12 ar) 4 2 -

Tonaring (13-18 ar) 1 - -

Vuxen (19-64 ar) 1 2 -

Pensionar (65-100 ar) 1 2 -

3. Resultat

| detta kapitel presenteras resultat fran litteraturstudien, intervjun med
landskapsarkitekten Annica Forsberg som arbetat med Frizon och observationerna
av aktiviteter och besokare i Frizon.

3.1 Umea kommuns krav pa gestaltningen av Frizon

Enligt Umea kommuns slutrapport for Frizon (2016) sammanstalldes en lista pa
krav for platsens gestaltning utifran dialoger kring jamstéllda offentliga platser.
Dessa var att Frizon ska ha en egen identitet och karaktar, den ska anpassa sig till
Avrstidernas parks helhet och fungera att anvindas aret om. Det ska vara en
motesplats for umgange med Wi-Fi, eluttag, hogtalare att koppla upp mobilen till
och sittytor att umgas pa. Brukare ska ha mojlighet att vara on stage, off stage och
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back stage. | Frizon ska alla vara fria fran radslor (Umea kommun 2016). Utifran
dialoger med tonarstjejer om otrygghet i offentliga rum har landskapsarkitekterna
pa Tyréns arbetat med Gverblickbarhet, belysning och att placera Frizon nara strak
dar manga manniskor ror sig for att skapa en trygg motesplats (Umea kommun
2019).

3.2 Intervju med Annica Forsberg

| detta kapitel sasmmanfattas intervjusvaren fran Annica Forsberg. Kapitlet
beskriver Forsbergs arbetsprocess med Frizon, varfor Frizon har sin farg och form
samt vilka gestaltningsprinciper hon utgatt fran i planeringen av Frizon.

Arbetsprocessen

Landskapsarkitekten Annica Forsberg®, som varit med och skapat Frizon, beréattar
att kommunen bad Tyrens att skapa en originell och unik produkt som stack ut.
Forsberg! lyfter fram vikten av att halla en egen dialog med malgruppen for att ta
del av deras tankar och erfarenheter. Skissworkshopen som holls var en chans for
Forsberg® och Bergendal att traffa tjejerna personligen och fa mer nskemal fran
dem, utéver det material som de fick av Umea kommun fran kommunens dialoger
med tonarstjejerna. Endast tjejer som bott i Umea lange kom pa workshopen, det
var svart att samla alla tjejer fran de olika grupperna. P4 workshopen drogs tjejerna
till det befintliga tradet pa platsen sa den blev en central punkt i utformningen av
Frizon.

En av de forsta idéerna var att skapa en platform runt trddkronan men detta
fungerade inte ur ett tillganglighetsperspektiv. Det var viktigt att utga ifran
tonarstjejernas behov och énskemal men att samtidigt inte gora det till en
“tjejplats”, Frizon skulle vara en plats for alla. Fem forslag togs fram av Forsberg!
och Bergendal och dessa utvarderades sen utifran vilka konsekvenser de skulle fa
enligt krav fran kommunen. Landskapsarkitekterna pa Tyréns AB jobbade tatt
tillsammans med ljusdesigner, aven i skissfasen, da ljuset var en valdigt viktig del
av projektet. Om budgeten hade varit stérre hade de dven designat ett golv med
porslinsdekorationer till platsen.

Nér Frizon planerades fanns endast ett liknande projekt i Malmd, Rosens réda
matta, som ar en plats for fysisk aktivitet. Fran borjan var tanken fran Umea
kommun att denna plats i Arstidernas park skulle bli en lekplats men tonérstjejerna
hade tydliga 6nskemal om att inte ha en aktiv plats. Tonarstjejerna ville ha en
motesplats att samlas och umgas pa i trygghet, inte en aktivitetspark. | samma
parkstrak finns bade skejting, parkour och trampoliner sa Forsberg* resonerar att
behovet av en plats med fysisk aktivitet inte var sa stor, trots att killarna dominerar
pa dessa platser. Vidare beréttar hon att det ofta ar aktiva ytor som ar icke-
jamstallda da killarna anvander platserna fysiskt och tjejerna sitter pa en bank
bredvid och tittar pa. Sa for att skapa en jamstalld plats for tonarstjejer valde de att
inte gora en plats for fysik aktivitet.

Forsberg* ar glad att hon jobbade med detta projekt da hon annars inte far tid till
att grotta ner sig och fokusera pa ett projekt pa djupet. Hon beskriver att samarbetet
med konstnaren Bergendal var givande och att de kunde arbeta fritt. Forsberg?
beskriver att de dock hade ont om tid och begransad budget men att hon anda &r

! Annica Forsberg landskapsarkitekt Tyréns AB, intervju den 29 april 2019.
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nojd med hur projektet blev. De trodde inte att Frizon skulle fa ett sa stort
genomslag som det fatt. Sedan Frizon byggts fardigt har de blivit kontaktade av
landskapsarkitekter i USA och Pakistan som vill gbra liknande projekt.

Farg och form

Enligt Forsberg! ville inte tonarstjejerna att platsen skulle vara tjejig men ha
feminina fortecken, sdsom runda former. Valet av den pariserbla fargen pa Frizon
var for att undvika att gora en “tjejplats” som det kanske hade blivit om de hade
valt rosa. Forsberg! férklarar att andra projekt som hon sett som har riktat sig mot
tjejer ar rosa och darfor valde de blatt istallet. Genom att valja bla tar de fargen i
ansprak och tar makten 6ver den. Tjejerna ville att Frizon skulle sticka ut och inte
vara lagom. Plexiglasen anvéandes for att skapa en lekfull k&nsla med fargglatt
ljusspel pa marken, se figur 4.

Figur 4: Ljusreflektion fran plexiglasen i taket pa Frizon. I bilden syns dven klotter
pa den runda banken (Hellgren 2019).

Stalkonstruktionen var gjord av en smedja i Umea for att skapa nagot unikt istallet
for att bestalla fardiga produkter. Kommunen bestdmde att symbolerna som
tonarstjejerna gjort skulle synas i Frizon sa dessa sattes pa en list pa taket, se figur
5. Enligt Forsberg* ar karusellformen ett sasmmantraffande, det var aldrig meningen
att skulle likna en karusell. Hon papekar ocksa att karuseller inte ar ovala men det
ar Frizon.

w2y
My

Figur 5: Tonérstjejernas symboler Iéngs Frizons tak (Heilgken 2019).

Gestaltningsprinciper utifran tonarstjejernas onskemal

En av de viktigaste principerna som Forsberg? tar upp ar att betrakta men inte sjélv
bli betraktad. Tjejerna ville inte kdnna sig uttittade av killar nar de var pa platsen.
Darfor gjordes ett tak pa Frizon. Regnskydd &r ocksa en anledning till att de gjorde
ett tak. Tonarstjejerna ville aven att det skulle finnas avskarmande vaggar for att
det skulle kannas mysigt och omslutet. Forsberg! kunde inte g med pa véaggar da
detta inte var bra ur sakerhetssynpunkt, det skulle gora platsen trdng och otrygg.
Forsberg! ville inte skapa horn dar ndgon kunde dolja sig. Overblick var viktigt for

! Annica Forsberg landskapsarkitekt Tyréns AB, intervju den 29 april 2019.
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att 6ka tryggheten. Belysningen reglerades efter on stage, off stage och back stage,

Figur 6: Kvallsbelysning i Frizon vid solnedgang (Hellgren 2019).

Tjejerna ville ha en métesplats med tat moblering for att de skulle kunna sitta
mittemot varandra och prata. Gungorna var ett rogivande och feminint element som
skulle skapa den mysiga kansla som tjejerna ville ha. Annica Forsberg! designade
de runda gungorna sjélv for att dessa skulle vara unika for Frizon. Ryggstden
gjordes hoga for att skapa rumslighet och fa den omslutningen som tjejerna bad
om. Kommunens samhall gjorde flatningar av tyg till delar av ryggstéden pa
gungorna. Tjejerna bad om att kunna anvanda Wi-Fi och lyssna pa egen musik pa
platsen, vilket de fick. Frizon anvands aret om, taket skyddar mot nederbérd och
sno, vid kallt vader satts renskinn ut pa hanggungorna for att géra dem varmare.

3.3 Sammanfattning av gestaltningsprinciper i Frizon

Detta ar en sammanfattning av de gestaltningsprinciper som Umea kommun (2016)
och Forsberg® beskrivit att Frizon &r planerad efter.
» Frizon ska vara en unik plats som sticker ut, men inte vara “tjejig”.
» Frizon ska fungera i Arstidernas parks helhet och kunna anvéndas aret om.
» Frizon ska vara en lugn och mysig métesplats med sittplatser dar brukare
kan sitta tatt och prata.
» Det ska finnas Wi-Fi, eluttag och Bluetooth-hogtalare for att kunna lyssna pa
egen musik.
» Brukare ska kunna betrakta utan att sjalva bli iakttagna.
» Frizon ska vara en trygg plats.
» Det ska vara néra till gronska.

3.4 Pilot: Ostrukturerade observationer

Mitt pa dagen och eftermiddagen var det soligt och manga olika méanniskor
observerades i Arstidernas park, sittandes ldngs Umeélven, joggandes och
promenerandes. Den runda banken i mitten av Frizon har klottrats pa.
Hanggungornas ryggstod ar slitna och pa marken under dem ligger pappersmuggar
fran McDonalds.

Aktiviteter som observerades i Frizon var en &ldre man och en &ldre kvinna som
satt och tittade pa Umealven, barn och tonarskillar som klattrade och lekte pa
hanggungorna, tonarskillar som jagade varandra runt Frizon, tonarskillar som

! Annica Forsberg landskapsarkitekt Tyréns AB, intervju den 29 april 2019.
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klattrade upp i tradet och upp pa Frizons tak, en tonarskille som satt med mobil,
tonarstjejer som satt i hanggungor och pratade, at, drack lask och lyssnade pa
musik. Resultatet fran pilotobservationerna anvandes for att utveckla
aktivitetskolumnen i protokollet for strukturerade observationer.

3.5 Grafisk sammanstéallning av strukturerade
observationer

Detta &r ett stapeldiagram over aktiviteter som observerats i Frizon och hur manga
som totalt utfort dessa aktiviteter under alla observationerna.

Aktiviteter i Frizon fordelade pa alder och kon

Sitta och titta pa Umeaélven

Sitta och ata glass eller mat
Klattra
Leka

Prata staende

Prata sittandes

Lyssna pa musik staende

Lyssna pa musik sittandes

Sta med mobil

Sitta med mobil

0 5 10 15 20
M Barn (ej tydligt kon) M Barn tjej M Barn kille
H Tonaring tjej Tonaring kille B Vuxen kvinna
Vuxen man B Pensionar kvinna B Pensionar man

Figur 7: Aktiviteter i Frizon uppdelat efter alder och kon.

Enligt figur 7 ar de vanligaste aktiviteterna bland tonarstjejer att sitta i
hanggunga och prata, lyssna pa musik, ata glass eller mat. De vanligaste
aktiviteterna bland tonarskillar &r att klattra pa hanggungorna eller i tradet, sitta i
hénggunga och prata och lyssna pa musik, sta och prata och att leka.
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Figur 8 visar tre cirkeldiagram Over totala antalet personer som anvént Frizon
under olika tider pa dygnet under studiens observationer.

Kl 12:00-12:30

Barn (ej tydligt kon);
Pensiondar man; 3

Barn tjej; 4
Pensiondr kvinna; 1

Barn kille; 2
Vuxen man; 4

Tonaring tjej; 3

Vuxen kvinna; 3

Kl 16:00-16:30 Kl 20:00-20:30

N Vuxen man; 3
Barn tjej; 1 Tonaring tjej; 9

/ Vuxen kvinna; 1

Tonaring kille;
18

Tonaring tjej, 24

Figur 8: Diagram Gver total alder- och konsfordelning pé brukare olika tider pa
dygnet i Frizon fran alla observationer 22/4 och 23/4.

| cirkeldiagrammen i figur 8 syns att Frizon anvénds av flera aldersgrupper och kén
mitt pa dagen. Vid kl. 12 ar aldersgrupperna barn och vuxna storst, minsta
aldersgruppen ar tonaringar och i denna grupp har bara tjejer observerats. Pa
eftermiddagen &r tonaringarna i tydligt majoritet i Frizon och da &r tjejerna fler an
killarna, de umgas bade blandat och i grupper med bara tjejer eller bara killar. Vid
solnedgangen &r endast grupper av tonarstjejer i Frizon.

4. Diskussion

| detta kapitel diskuteras vilka gestaltningsprinciper som Frizon utformats efter och
hur dessa relaterar till vetenskapliga artiklar, boken Designing cities with children
and young people, rapporter och observatérens egna iakttagelser. Aven hur Frizon
anvands och vad detta kan bero pa diskuteras. Vidare innehaller diskussionen
reflektion kring resultatet och metodens tillforlitlighet, tankar om Frizons
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arbetsprocess, samt forslag pa vidare studier av andra projekt med deltagande
tonarstjejer.

4.1 Gestaltningsprinciper i Frizon jamfort med litteraturen
och egna iakttagelser

Enligt Blomdahl et al. (2012), Forsberg* och Umea kommun (2019) ar planerade
aktivitetsytor ofta dominerade av killar. Pa grund av detta och utifran
tondrstjejernas dnskemal planerades Frizon att bli en plats for stilla aktivitet. Enligt
Forsberg! ville tjejerna ha en mysig plats for att sitta avskilt eller i grupp och
umgas, vilket ar i enlighet med litteraturen (Pawlowski et al. 2014; Umea kommun
2016; Jansson et al. 2018). Forsberg® beréattade att det var viktigt for tjejerna att
Frizon inte skulle bli en “tjejig” plats och darfor malades Frizon i pariserbla farg
istallet for exempelvis rosa. Andersson et al. (2017) anser ocksa att “tjejiga” platser
bor undvikas da detta kan forstarka konsroller och exkludera andra grupper.

Taket pa Frizon fungerar enligt Forsberg® bade som regnskydd, vilket kan fa
tjejer att vilja komma dit oavsett vader, och som insynsskydd sa att brukare kan
betrakta utan att bli iakttagna. Takets funktion som insynsskydd &r dock enligt mig
inte tillracklig, observationerna gjordes fran en bank pa en mur nordost om Frizon
(se figur 1) och fran denna hojd dolde inte taket hanggungorna.

Enligt Umea kommun (2016) skulle Frizon gestaltas sa att brukare har mojlighet
att vara on stage, off stage eller back stage. Min upplevelse av att sitta i en
h&nggunga i Frizon var att vara on stage och off stage samtidigt. Genom att koppla
upp mobilen och spela musik fran hogtalarna dras forbipasserandes blickar till
Frizon blir platsen on stage, samtidigt & hanggungorna off stage da de sittande
betraktar Umeélven och folk som gar forbi i Arstidernas park. Dock kan personer
inte betrakta utan att bli iakttagna eftersom Frizon inte har nagra vaggar, detta
innebdr att Frizon inte &r back stage. Darmed uppfyller inte Frizon
gestaltningsprincipen att brukare ska kunna betrakta utan att sjalva bli iakttagna.

Enligt Forsberg® ville tonarstjejerna att Frizon skulle utformas som ett slutet
rum. Eftersom unga tjejer upplever otrygghet i offentliga miljoer (BRA 2018) har
Frizon utvecklats utifran ett trygghetsperspektiv (Umed kommun 2016, 2019) Fran
hanggungorna &r sikten fri 6ver Arstidernas park, dar manga manniskor ror sig. Pa
kvillen tands belysning pa insidan och undersidan av hanggungorna samt
belysning langs plexiglasens kant i taket. Trygghetsprincipen konkurrerar i detta
fall ut gestaltningsprincipen om att betrakta utan att bli iakttagen och tjejernas
onskemal om att Frizon skulle vara omsluten av vaggar. Det hade varit intressant
att vidare undersoka om en annan gestaltning hade kunnat tillgodose bade
tonarstjejernas 6nskan och samtidigt ge en trygghetskansla.

Hanggungorna bildar egna rum vilket gor att olika grupper kan umgas ifred
samtidigt i Frizon. Tonaringar uppskattar parkmiljoer med trad och perenner
(Owens 2017; Jansson et al. 2018) och tonarstjejerna i skissworkshopen valde
enligt Forsberg? det befintliga tradet som den plats dar Frizon skulle byggas. Tradet
och perennerna i mitten av Frizon bidrar till stressreducering och &r de
naturliknande element som karaktariserar en plats som bidrar till tonaringars
avkoppling och utveckling (Owens 2017).

! Annica Forsberg landskapsarkitekt Tyréns AB, intervju den 29 april 2019.
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Tonaringar tycker om att lyssna pa musik tillsammans och sjalva (Owens 2017;
Jansson et al. 2018) och detta behov tillgodogjordes i Frizon genom Bluetooth-
hogtalare. Tonarstjejerna ville att Frizon skulle sticka ut och inte vara lagom vilket
ocksa var ett krav fran Umea kommun (2016), dock namns inte detta som en
gestaltningsprincip i den 6évriga litteratur som last for detta kandidatarbete.

Pilotobservationerna visade att Frizon var nedskrapat med McDonalds
pappmuggar, ryggstoden var slitna och det fanns klotter pa runda banken (se figur
4). Detta motstrider Karstens (2003) resultat om att hog skotsel ar viktigt for tjejer,
tondrstjejerna anvander Frizon dnda. Skrapet kan vara ett spar fran de tonaringar
som anvant platsen eftersom snabbmatskedjor &r viktiga motesplatser for
tondringar (Owens 2017). Klottret kan ocksa vara en foljd av att platsen anvands av
tonaringar. Om en tonaring ligger bakom klottret kan det vara ett satt att markera
Frizon som sin egen.

Observationerna i figur 8 visar att Frizon anvands av fler an bara tonarstjejer.
Detta indikerar att gestaltningsprinicper som tilltalar tonarstjejer aven fungerar for
att attrahera manniskor i alla aldrar och kon. Jamfort med planerade aktivitetsytor
dar 80% av besokarna ar killar 7-19 ar (Blomdahl et al. 2012) tycks Frizon inte
vara exkluderande mot tonarstjejer da 47% av besokarna ar tonarstjejer och 23% ar
tonarskillar (se figur 8). Det &r viktigt att landskapsarkitekter tanker pa vilka
planeringsnormer som finns, eftersom planering paverkar vilka som anvander
offentliga platser och vilka som kanner sig valkomna dér.

4.2 Hur Frizon anvands

Resultaten fran observationsstudierna visar att Frizon &r en jamstalld plats eftersom
den anvands av bade tjejer och killar som kan motas déar pa samma villkor
(Andersson et al. 2017). Tonarsgrupper som observerades i Frizon var bade
tjejgrupper, killgrupper och blandade grupper av tjejer och killar.

Figur 7 visar att tjejer och killar anvander Frizon pa olika satt, majoriteten av
tjejerna sitter i hdnggungorna och pratar, lyssnar pa musik och ater. Killarna
klattrar i tradet och pa taket, springer och leker slagsmal, men lyssnar aven pa
musik och pratar. Att killarna ar mer fysiskt aktiva stammer dverens med
litteraturen (Blomdahl et al. 2012; Lindberg & Schipperijn 2015; Jansson et al.
2018). Dessa beteenden faller in i konsstereotyper om att tjejer ar passiva och killar
ar aktiva (Spiric & Bergner 2014). Killgrupperna tenderade att sprida ut sig i
Frizon och ta upp mer plats an vad tjejgrupperna gjorde, vilket pAminner om barns
konsroller pa lekplatser (Karsten 2003).

Figur 8 visar att vilka som anvander Frizon varierar dver dygnet. Mitt pa dagen
finns nastan alla aldrar och kon representerade. Anledningar till detta kan vara det
soliga vadret, att manga har lunchrast vid denna tid, att de ar pensionarer eller
foraldralediga. Pa eftermiddagen ar majoriteten av besokarna tonaringar, detta kan
bero pa att de slutar tidigare pa dagen fran skolan &n vuxna gor pa manga
arbetsplatser. Vid solnedgangen &r bara tonarstjejer dar, detta visar tydligt att de
kanner sig trygga i Frizon och att det &r en plats som tilltalar just den gruppen. |
omradet runt Frizon i Arstidernas park syntes f& ménniskor till. Méjligtvis véljer
tondrstjejerna att komma dit pa kvallen just for att de far vara ifred. Vid
solnedgangen har de platsen for sig sjalva och kan umgas ifred. Avsaknaden av
killar i Frizon pa kvallstid kan kanske bero pa utbudet av fysisk aktivitet i
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parkstraket, sdsom skejtpark och parcour som Forsherg® beskrev var populart bland
tonarskillar.

4.3 Resultatet och metodens tillforlitlighet

Metoden for de strukturerade observationerna om aktiviteter kan vara missvisande
da samma personer i flera fall gor flera saker samtidigt, till exempel att sitta och
lyssna pa musik och att samtidigt sitta och prata. Detta gor att det kan se ut som om
det ar fler personer som gor aktiviteter an vad det i verkligheten &r. Detta hade
kanske undvikits om fler alternativ och kombinationer av aktiviteter forberetts i
tabellen innan observationerna, alternativt farre och évergripande kategorier.

Mandagen den 22/4 var en rod dag, annandag pask, vilket kan ha paverkat vilka
som befann sig pa Frizon olika tider eftersom skolan inte &r 6ppen. Det kanske var
fler barn, tonaringar och féraldrar i Frizon under mandagens observationer kl. 12
och kl. 16 an vad det skulle varit om det inte var en rod dag.

Observationerna gjordes endast under tva dagar och kan darmed inte ge en
generell bild av hur Frizon anvéands och av vilka. Observationerna av vilka som
anvander Frizon vid respektive klockslag visade liknande alders- och
konsfordelning bada dagarna. Fler observationer per dygn och under olika tider pa
aret skulle ge ett mer tillforlitligt resultat. For att fa en mer nyanserad beskrivning
av Frizons anvandning hade intervjuer med tonarstjejer kunnat goras.

4.4 Avslutande diskussion

Arbetsprocessen med Frizon var separatistisk i dialogerna genom att kommunen
och landskapsarkitekterna bara diskuterade med tonarstjejer (Andersson et al.
2017). Detta arbetssatt ar viktigt da tonarstjejer ar en grupp som ar
underrepresenterade pa offentliga platser och sallan medverkar i
medborgardialoger (Blomdahl et al. 2012; Lindberg & Schipperijn 2015; Umea
kommun 2016, 2019). Resultatet av det separatistiska arbetssattet blev en jamstélld
plats och inte en plats som endast ar tillganglig for tjejer. Detta beror pa flera
faktorer varav en dr att gestaltningen inte ar “tjejig” (Andersson et al. 2017).

Det hade varit intressant att veta vad konsekvenserna blivit om
landskapsarkitekterna valt att gora en “tjejig” gestaltning istdllet. Hur hade Frizon
sett ut da och vilka hade kant sig valkomna att anvanda platsen? Finns det risk att
en sadan plats skulle avskréacka killarna helt?

Slutsatser som kan dras utifran resultaten ar att Frizon ar en jamstalld plats da
den anvands av bade killar och tjejer, samt att Frizons gestaltningsprinicper
attraherar manniskor i alla aldrar. Darmed kan gestaltningsprinciper som tilltalar
tonarstjejer och har tagits fram tillsammans med dem, leda till jamstallda offentliga
platser.

Vidare studier i &amnet kan vara att jamféra arbetsprocessen,
gestaltningsprinciper och resultat mellan Frizon och andra projekt dar tonarstjejer
varit delaktiga som till exempel Rosens Roda Matta i Malmg. Detta skulle ge en
annu tydligare bild av tonarstjejers behov, vilka arbetssatt som fungerar bra och
vilka gestaltningsprinciper som skapar en jamstélld offentlig plats.

! Annica Forsberg landskapsarkitekt Tyréns AB, intervju den 29 april 2019.
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