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SAMMANFATTNING

Lilla blodmasken, Cyathostominae, ar hastens vanligaste endoparasit. N&st intill alla hastar
exponeras nagon gang under sin livstid och paverkas i varierande grad. Vid kraftig infektion
kan hasten fa symptom i form av avmagring, diarré och kolik, vilket kan ha dodlig utgang.

Lilla blodmasken har en fekal-oral livscykel, vilket innebar att dgg fran adulta maskar i tarmen
foljer med tracken ut pa betet. | tracken klacks aggen vid goda vaderforhallanden och utvecklas
till larver. Larverna tar sig ut fran trackhgen till omgivande gras. Vid fortaring av kontaminerat
gras ater/nyinfekteras hasten med blodmasklarver. Larverna utvecklas inkapslade i tarmvaggen
och mognar till adulta maskar som lagger agg i grovtarmen, vilket sluter parasitens livscykel.

For att halla parasitsmittan pa en lag niva har regelbunden anthelmintikabehandling tidigare
varit 16sningen. Sedan nya EU-direktiv infordes ar 2007 sker avmaskning istéllet selektivt.
Selektiv avmaskning innebér att endast de héstar som utskiljer parasitigg avmaskas. For att
identifiera vilka hastar som behover anthelmintikabehandling analyseras trackprover. Den
tidigare 6veranvandningen av anthelmintika lakemedel har resulterat i att hastens parasiter har
utvecklat resistens. For att bromsa resistensutvecklingen behdvs forutom strikt selektiv
avmaskning aven beteshygienska atgarder utforas for att minska parasitforekomsten och
darmed ny/aterinfektering pa betet.

Studiens syfte ar att undersoka forebyggande bekampningsatgarder for att minska smittan av
blodmaskar pa bete genom att faststalla effekten av att mocka och harva beteshagarna. Studien
undersoker aven hur langt blodmasklarverna forflyttar sig i graset fran trackhdgen samt
parasiternas formaga att 6verleva en vinter pa betet. Studien delades saledes upp i fyra mindre
delstudier.

| delstudie 1 delades en storre parasitfri grashage upp i tva jamforbara delar dar hastar med kand
aggutskiljning betade varannan dag. Manuell mockning utférdes tva ganger i veckan i en av
hagdelarna, medan ingen atgard vidtogs i den andra hagdelen. Gréasprover togs fran bada
hagdelarna varannan vecka for att rékna och jamfora antalet blodmasklarver. | delstudie 2
undersoktes hur langt larverna forflyttar sig i graset fran trackhogen. Grasprover tog vid
forbestdmda punkterna 20, 50 och 100 cm. | delstudie 3 & 4 undersoktes effekten av att harva
beteshagarna. Aven i dessa tva studier delades en storre hage upp i jamforbara delar och
grasprover samlades likasa varannan vecka for att jamfora mangden blodmasklarver i gréset
mellan harvade och oharvad hagar. | delstudie 4 undersoktes dven blodmasklarvernas formaga
att Overvintra och dverleva vintern pa betet till nasta sésong.

Resultatet visar att mockning av beteshagar tva ganger i veckan har god effekt for att sanka
parasitforekomst pa betet. | studien fastslogs dven att blodmasklarverna forflyttar sig minst en
meter ifran trackhogen, och saledes utgor en mojlig smittvdg mellan nérliggande hagar.
Blodmasklarverna visade i studien ha formaga att dverleva en vinter pa betet och tycks tala kyla
bra. Resultatet av harvning som beteshygienisk atgard tyder pa reducerad forekomst av
blodmasklarver. Dessvarre gick det i studien inte att statistiskt faststalla resultatet, vilket
understryker behovet av fler och langre studier inom omradet.



SUMMARY

Cyathostominae is the most common endoparasite in horses. During their lifetime, near all
horses are at some point exposed and are affected in varying degree. In severe infection cases,
the horse may experience symptoms such as weight loss, diarrhea and colic.

Cyathostominae has a fecal-oral life cycle, which means that eggs from adult worms in the
intestines follow the feces out to the grass. During good weather conditions, the eggs are
hatched and developed into larvae. The larvae migrate out of the feces to the surrounding grass.
When eating contaminated grass, the horses are re-infected with bloodworms larvae. The larvae
evolve encapsulated in the intestinal wall and mature into adult worms that distributes eggs in
the large intestine, which closes the life cycle of the parasite.

In order to keep the parasite-contagion on a low level, the regular anthelmintics treatment has
previously been the solution. Since new EU directives were introduced in 2007, deworming is
instead selective. Selective deworming means that only those horses which have larvae eggs in
the feces are dewormed. The fecal samples are analyzed in order to identify which horses that
need anthelmintics treatment. The previous overuse of anthelmintic drugs has led to the
parasites developing resistance. A part from strict selective deworming it is also necessary to
arrange grass-sanitation measures to decrease the presence of the larvae and thus slow down
the resistance.

The purpose of the study is to examine preventive measures to reduce the spread of bloodworms
on pasture by determine the effect of mucking out and harrow the fields. The study also
investigates how far the bloodworms larvae move from the feces and their ability to survive a
winter at the field. The study was divided into four minor studies.

In the first study, a larger parasite-free pasture was divided into two comparable parts where
horses with known number of bloodworms eggs were grassing every other day. In one of the
pastures, manual mucking out was performed twice a week, while no action was taken in the
second pasture. Grass samples were taken from both pastures every two weeks to count and
compare the number of bloodworms larvae. The second study investigated how far bloodworms
larvae move in the grass from the feces. Grazing samples were taken at the predetermined points
20, 50 and 100 cm from the feces. In the third and the fourth study, the effect of harrowing the
pasture was investigated. A larger pasture was divided into comparable parts, and grass samples
were collected every two weeks to compare the amount of bloodworms larvae in the grass
between harrowed and un-harrowed pasture. The forth study also investigated the ability of the
bloodworms to survive the winter at the field.

The results show that mucking out the pasture twice a week has a good effect to lower the
parasitic activity on the pasture. The study also found that the bloodworms larvae move at least
one meter from the feces, thus forming a possible infection pathway between nearby pastures.
The bloodworms larvae in the study were able to survive a winter at the field and seem to
tolerate cold. The result of harrowing the pasture indicates a reduced prevalence of bloodworms
larvae. Unfortunately, this could not be statistically proven, which underlines the need for more
and longer studies in this subject.
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INLEDNING

| stort sett alla hastar som gar pa bete utsatts for endoparasiter. Lilla blodmasken
(Cyathostominae) ar héstens vanligaste endoparasit och infekterar hasten genom fekaloral
smittvag. En mindre mangd parasiter paverkar oftast inte hastens hélsa, men vid kraftigare
angrepp kan daremot avmagring, nedsatt allmantillstand, diarré och kolik uppsta (SVA, 2018a).

Historiskt sett har anthelmintika anvéants flitigt for att sakerstélla en lag forekomst av Strongylus
vulgaris (Stora blodmasken) som ansetts som héstarnas mest patogena endoparasit (SVA,
2018a). Konsekvensen har blivit en pataglig resistens mot anthelmintika hos Cyathostominae.
Idag &r flertalet lakemedelssubstanser verkningslosa, vilket ar ett vdxande héalsoproblem hos
hastar (Osterman Lind et al., 2005). For att bromsa resistensutvecklingen inférdes nya
avmaskningsstrategier ar 2007 i samband med nya EU-direktiv for receptforskrivning (EU-
kommissionen, 2006; SVA, 2016).

Idag tillampas selektiv avmaskning, vilket innebar att endast infekterade hastar behandlas efter
trackprovsdiagnostik. 1 en population av vuxna hastar &ar det cirka 20 procent av hdstarna som
star for 80-90 procent av blodmaskutskiljningen (Kaplan & Nielsen, 2010; SVA, 2018b). SVA
rekommenderar arlig trackprovsanalys samt odling for diagnostik av S. vulgaris pa varen innan
betessléapp (SVA, 2018b).

For att minska parasitsmitta pd betet och motverka aterinfektion &r betesplanering och
beteshygien sasom regelbunden mockning, véxelbetning, trdada och harvning viktiga
komplement till behandling med lakemedel (SVA, 2018c). | framtiden kommer behandling med
anthelmintika inte vara tillforlitligt, da resistensen &r ett faktum om ingen forandring sker.

| den har studien undersoks forebyggande bekdmpningsatgéarder for att minska smittan av
blodmaskar pa bete genom att faststélla effekten av att mocka och harva beteshagarna. Vidare
undersoks hur langt larvstadium 3 forflyttar sig i graset fran trackhogen samt formagan att
dverleva en vinter pa betet.



LITTERATUROVERSIKT
Hastens endoparasiter

Hastar kan drabbas av flera olika rundmaskar (nematoder), daribland blodmask, spolmask,
springmask, félmask och magmask. De viktigaste av dessa nematoder vars utveckling sker pa
betet & blodmask och spolmask (Lindqvist, 2007). Detta arbete kommer fokusera pa
blodmaskar.

Lilla blodmasken — Cyathostominae

Cyathostominae kallas i vardagligt tal for lilla blodmasken eller strongylider, och &r den mest
forekommande endoparasiten hos hast. Nastan alla hastar i den svenska populationen bér pa
lilla blodmasken i form av vilande larvstadier i storre eller mindre utstrackning (SVA, 2018a).
Inom familjen Cyathostominae finns det omkring 50 arter, varav cirka 10 av dem férekommer
regelmassigt hos hastpopulationen i Sverige (Osterman Lind et al., 2003). Den vanliga
benamningen “lilla blodmasken” kan ibland vara missvisande da de flesta adulta arter av
Cyathostominae &r vita och bleka (Nielsen & Reinemeyer, 2018). Adulta Cyathostominae
varierar i langd fran 5-12 mm (Taylor et al., 2007).

Bild 1. Cyathostominae L3-larv i mikroskop. Foto: Hanna Wilderoth

Livscykel

Cyathostominae har en direkt livscykel dar &ggen kommer ut med tracken (SVA, 2018a).
Aggen i tracken utvecklas till det infektiosa tredje larvstadiet (L3) inom tva-fyra veckor i varma
och fuktiga vaderforhallanden och migrerar ut till det omgivande betet (bild 1) (Corbett et al.,
2014). Hasten smittas genom att fortara L3-larverna i graset. L3-larverna tar sig vidare och
invaderar vanligtvis tarmvéggen i ceacum eller ventrala delen av colon dar de forcystas i en
fibros kapsel. Manga larver gar i dvala i detta stadie och kan fortsatta utvecklingen inom ett
eller tva ar. L3-larven mognar i cystan tills kapseln spricker och tar sig da vidare ut till
tarmlumen som en L4-larv. | tarmlumen sker den fortsatta utvecklingen till adulta maskar
(Nielsen & Reinemeyer, 2018). Prepatensperioden ligger vanligtvis pa tva till tre manader
(Taylor et al., 2007).



Kliniska sjukdomstecken

Forekomst av mindre méangd Cyathostominae-larver i tarmen tycks inte paverka hastens halsa
namnvart. Om daremot stor och plotslig migration av inkapslade L4-larver fran hasten grovtarm
sker ar det forenat med okad risk for sjukdom. Tillstandet kallas larval cyathostominos (massivt
larvuttrdde) och associeras med viktforlust, svaghet, akut/kronisk diarré och kolik. Larval
cyathostominos kan ha dddlig utgang och &r vanligast kort tid efter avmaskning (Taylor et al.,
2007; Peregrine et al., 2006).

Stora blodmasken - Strongylus spp

Det finns tre olika arter av stora blodmaskar, dar den vanligast forekommande &r Strongylus
vulgaris (Taylor et al., 2007). S. vulgaris ar aven kand som den mest patogena nematoden hos
hést. Adulta maskar ar omkring 1,5 - 2,5 cm langa (Nielsen & Reinemeyer, 2018).

Livscykel

Likt Cyathostominae har S. vulgaris en direkt livscykel (SVA, 2018a). Adulta larver i tarmen
lagger dgg som i tracken pa betet utvecklas till infektiosa L3-larver pa tva veckor under goda
vaderforhallanden (Taylor et al., 2007). Hasten infekteras genom L3-larverna pa betet som tar
sig per oralt till hastens tarm och invaderar mucosan i distala tunntarmen, ceacum och colon,
dar mognad till L4-stadie sker. L4-larverna penetrerar lokala arterioler och migrerar via
blodkérl till kraniala krosrotsartéren, vilken forsorjer tarmarna med arteriellt blod. Vissa
infektiosa L4-larver migrerar hela végen till aortaférgreningen i anslutningen till vénster
kammare. Tva veckor efter infekteringen nar L4-larverna krésrotsartaren dar slutlig mognad till
adult mask sker. Déar stannar de i cirka tre till fyra manader innan de atervander till grovtarmen,
framfor allt ceacum, via blodbanorna (Reinemeyer & Nielsen, 2009). Dér faster de till
submucosan och livnar sig genom att suga blod. Efter sex till atta veckor i grovtarmen blir
maskarna konsmogna och borjar lagga &gg, vilket sluter livscykeln. Prepatensperioden &r
omkring sex manader (SVA, 2018a).

Kliniska sjukdomstecken

Hastar infekterade med S.vulgaris far inte alltid kliniska sjukdomstecken, men kolik &r ett
vanligt symptom (SVA, 2018a). Larverna i krosrotskérlet ger upphov till inflammation, vilket
leder till fortjockade karl med 6kad risk for trombformationer. Tromboembolisk och ischemisk
kolik ar forenat med skador i karlen som orsakas av S. vulgaris (Reinemeyer & Nielsen, 2009).
Kolik ar ett mycket allvarligt tillstdnd hos hast, som kan ha dédlig utgéang.

Prevalens av blodmaskar

| stort sett alla betande hastar bar pa Cyathostominae och utsondrar agg i varierande mangd
(Ogbourne, 1976). En studie gjord i Sverige ar 1999 visade att 78 % av landets hastar
utséndrade strongylida &gg. Prevalensen var hogre hos yngre hastar och framfér allt i sédra
delen av landet. Over 95 % av larverna som hittades identifierandes som Cyathostominae,
medan endast 14 % av hé&starna i studien var positiva for S. vulgaris (Osterman Lind et al.,
1999). Senare studier gjorda i Europa visar av prevalensen av Cyathostominae hos héstar ar
fortsatt ndra 100 % (Morariu et al., 2016)

| en studie gjord i Danmark ar 2007 undersoktes skillnaden i prevalens av S. vulgaris pa
hastgardar dar rutinméassig avmaskning tillampades gentemot hastgardar som selektivt
avmaskade héstarna efter trackprovsanalys. Det visades sig att prevalensen av S.vulgaris var



hogre pa gardar dar tracken analyserades (83,3 %), jamfort med gardarna som rutinmassigt
avmaskade samtliga héstar (38,9 %) (Nielsen et al., 2012).

Fran att ha haft en lag frekvens av S. vulgaris i svenska besattningar, visar senare studier att
prevalensen har okat under de senaste 10 aren. Enligt SVA ligger prevalensen omkring 40-60
% (SVA, 2018a). | ett nyligen utfért examensarbete vid SLU visar att prevalensen av S. vulgaris
pa gardsniva var 66 % och pa individniva 26 % (Werell, 2017).

Diagnostik

For att undersoka forekomsten av blodmaskar hos hastar réknas strongylida agg i tracken
genom flotation med McMaster-teknik. Det ar inte majligt att okulart skilja pa agg fran
Cyathostominae och S.vulgaris med denna metod (Taylor et al., 2007). McMaster-tekniken ar
en kvantitativ analysmetod dar resultatvéardet anges i EPG (eggs per gram).

For att detektera S.vulgaris kan man antingen goéra en odling i 10-14 dagar och darefter
morfologiskt bedoma larverna i mikroskop for att artbestamma (Taylor et al., 2007). Det finns
aven en relativt ny metod dar PCR-analys anvéands for att detektera DNA fran S.vulgaris i
tracken (Nielsen et al., 2008). Vid denna analysmetod ges slutsvar inom 2-5 dagar. Bada
metoderna ar kvalitativa (SVA, 2017). Det finns ingen effektiv metod for att kvantitativt
diagnostisera S.vulgaris (Peregrine et al., 2006).

Avmaskningsrutiner i Sverige

Efter ett EU-beslut ar 2007 har all anthelmintika for hast varit receptbelagd (EU-kommissionen,
2006; Lindqvist, 2007). For att utfarda recept rekommenderas individuella trackprover och
riktad selektiv avmaskning, vilket innebar att endast hastar med pavisad infektion behandlas.
SVA rekommenderar arligt trackprovstagning av samtliga héstar innan betesslapp (april-maj)
och pa hosten (september-oktober) nér hastarna stallas in och byter hage (SVA, 2018b). Om
aggantalet Overstiger 200 EPG bor avmaskning ske efter samrad med veterinar enligt
jordbruksverkets rekommendationer fran 2007. Vid pavisande av stora blodmasken och/eller
Anoplocephala perfoliata ska avmaskning ske oavsett analysvarde fran McMaster-metoden
(Lindqvist, 2007).

Anthelmintika
Bensimidazoler

Bensimidazoler har sedan 1961 varit det mest anvénda antiparasitdra medlet till hast (Kohler,
2001). Bensimidazoler verkar genom att binda till parasitens B-tubulin, vilket hdmmar
celldelning, rorlighet och transport hos bade adulta maskar och larver. Detta leder till att
parasiten svalter och doér. Bensimidazoler anses vara sakra lakemedel att anvanda eftersom
substansen har hogre affinitet till parasitens tubulin jamfért med varddjurets tubulin (Kéhler,
2001). Bensimidazoler ar inte forstahandsvalet som behandling mot blodmaskar eftersom
resistensen ar tydligt utbredd hos sma blodmaskar. Substansen ar daremot verksam mot stora
blodmasken, men rekommenderas inte heller da som forstahandsval. Stora och lilla blodmasken
forekommer ofta samtidigt och da orsakas ytterligare selektering for resistens hos lilla
blodmasken (Nielsen, 2012; Lindgvist, 2007).



Tetrahydropyrimidiner

Pyrantel &r en frekvent anvénd substans som tillhor gruppen tetrahydropyrimidiner. Substansen
verkar som agonist pa parasiternas nikotin-acetylkolinreceptor, vilket orsakar spastisk paralys
och dod av parasiter i bade adulta och larvstadier (Kohler, 2001). Pyrantel introducerades i
borjan av 1970-talet, och substansen anvandes flitigt i ca 20 ar innan resistens mot hastens
nematoder noterades ar 1996. Sedan dess har Cyathostominae rapporterats utveckla resistens
mot substansen i manga lander i vérlden, daribland Sverige (Osterman Lind et al., 2007;
Hoglund et al., 2011). Ingen bevisad resistens tycks férekomma hos S.vulgaris (Kaplan, 2002;
ESCCAP, 2018).

Makrocykliska laktoner

Ivermektin och moxidektin ar tva stora substanser inom gruppen makrocykliska laktoner. De
blir verksamma genom paverkan pa parasitens glutamatreglerade kloridjonkanaler och GABA,
vilket orsakar paralys av nerv- och muskelceller. Substanserna &r sékra att anvanda till hastar
eftersom dessa saknar glutamatreglerade Kkloridjonkanaler samt att GABA finns i CNS dit
substansen inte nar (Kéhler, 2001).

Preparat med substansen ivermektin boérjade anvandas 1981 och var den enda makrocykliska
laktonen pa marknaden fram till sent 1990-tal, d& moxidektin tillkom. Ivermektin ar den mest
administrerade anthelmintiska substansen till hast. lvermektin har i tidigare svenska studier
visats ha god effekt mot hastens blodmaskar (Osterman et al., 2007). Daremot har hastens
spolmask, Parascaris equorum, uppvisat resistens mot makrocykliska laktoner, vilket orsakats
av den Okade anvandningen av ivermektin da resistens hos lilla blodmasken férekommer hos
bade bensimidazoler och pyrantel (Lindgren et al., 2008). | senaste rapporter runt om i vérlden
har hastens blodmaskar orovackande borjat uppvisat tecken pa resistensutveckling mot
ivermektin (Relf et al., 2014; Lyons et al., 2011; Geurden et al., 2014)

Preparat med makrocykliska laktoner &r ofta kombinerade med prazikvantel (kinolderivat) for
att fa en utokad avdodande effekt dven pa bandmask (Lindqvist, 2007).

Beteshygien

For att halla betessmittan nere och forebygga infektion med blodmaskar &r betesplanering och
beteshygien tillsammans med korrekt selektiv avmaskning vagen att ga (SVA, 2018c). Ute i
graset kan inte L3-larverna langre avdddas med oral anthelmintisk behandling och utgor kéllan
for aterinfektion hos betande héstar (Kuzmina et al., 2006).

Infektiosa L3-larverna pa betet

Optimal temperatur for utveckling av agg till L3-larv & omkring 25-33 grader (Ogbourne,
1976). Omgivningens temperatur och luftfuktighet paverkar larvernas utvecklingskurva.
Larverna Overlever langre och utvecklas snabbare i fuktigt klimat med temperatur omkring 10-
25 grader (Morariu et al., 2008). Vid temperaturer 6éver 40 grader dor Cyathostominae-agg
snabbt (Ogbourne, 1976). Det har dven visat sig att larver kan utvecklas i fuktiga halmb&ddar
vilka ocksa utgor ett attraktivt klimat for larverna (Love et al., 2016).

Larverna i L3-stadiet har i flera studier visats kunna dverleva en vinter pa betet (Nielsen et al.,
2007; Kuzmina et al., 2006; Osterman Lind, 2005). En studie utford ar 2006 i Ukraina av
Kuzmina med flera visade att fa infektiosa larver dverlever vintern i graset pa betet. Daremot



hittades betydligt fler L3-larver i jorden strax under trackhodgarna i hagen samt inuti
trackhogarna. Studien visade att larvernas migration fran trackhogen till omgivande gras
varierade beroende pa luftfuktighet och nederbord. I juli lamnade endast 10,9 % av larverna
trackhégen, medan betydligt fler larver (28,3 %) migrerande ut fran trackhdgen i oktober.
Trackhogarna kan darfor betraktas som reservoarer for infektiosa larver, vilket gor att betet
aldrig ar fritt fran parasiter savida trackhdgarna inte elimineras fran hagen (Kuzmina et al.,
2006). Samtliga stadier av frilevande larver i graset pa betet ar kansliga mot torka och sol (SVA,
2018a; ESCCAP, 2018).

Beteshygieniska atgarder

| Storbritannien gjordes en studie ar 2010 dar betydelsen av att halla battre hygien pa betena
undersoktes, med syfte att minska Cyathostominae-smittan pa bete (Corbett et al., 2014). |
studien ingick 345 asnor som delades in i tre olika grupper. Forsta gruppens hage mockades
manuellt tva ganger i veckan, den andra gruppens hage mockades med automatisk maskin tva
ganger i veckan och i den tredje gruppens hage vidtogs ingen atgard. Resultatet redovisades
genom regelbunden trackprovstagning av samtliga asnor, vilket visade att majoriteten av
proverna fran den manuellt och automatiskt mockade hagen hade betydligt farre dgg an den ej
mockade hagen. Da parasiterna hos asnor och hastar har likadan livscykel bor detta d&ven kunna
vara 6verforbart pa hast (Corbett et al., 2014). Med god beteshygien och genom regelbunden
mockning minskar behovet av att anvanda anthelmintika (ESCCAP, 2018).

Likasa gjorde ar 2017 Helena Thorolfson Rainamo i ett examensarbete vid SLU en studie kring
effekt av mockning som en beteshygienisk atgéard. Studien visade att mockning av beteshagen
tva ganger i veckan kraftigt reducerade parasitbordan pa betet, samt att antalet infektiosa larver
Okade i takt med nederbdrden (Thorolfson Rainamo, 2018).

For att reducera parasitsmittan pa betet rekommenderar SVA, forutom mockning, att véixelbeta
med notkreatur eller far, 1ata marken vila ett ar fran betande djur, vaxla mellan slatter och bete
av vallen, pl6ja, harva eller putsa betesmarken. Férutom att minska parasitforekomsten pa betet,
Okas aven arealen av bete till hastarna (SVA, 2018c). Genom att djupploga hagarna reduceras
larvantalet pa betet och risken for nyinfektering minskar (ESCCAP, 2018).



MATERIAL OCH METODER

Studierna har utforts pa tva hastgardar tillhérande Uppsala lan, en norr om Bjorklinge och en
strax utanfor Knivsta.

Trackprover

Tréckprover har tagits innan uppstart av delstudie 1 och varannan vecka under betesperioden
(16 juni — 30 juli 2018). Trackprover analyseras genom flotation med McMaster-teknik for att
detektera strongylida &gg. 4 gram track végdes upp i bégare och rordes grundligt tillsammans
med 56 ml méttad natriumklorid. Tracklosningen hélldes darefter genom gasvév over till en
annan bdgare. Med hjalp av pipett fylldes en McMaster-kammare med trackldsningen.
Kammaren fick sta i 2-3 minuter innan den mikroskopierades. EPG faststalldes genom att 4gg
inom rutfalten i McMaster-kammaren réknades och multiplicerades med 50. Ett funnet dgg
motsvarar 50 EPG. Med denna metod detekteras stongylida &gg och det &r inte mojligt att skilja
pa agg fran S.vulgaris och Cyathostominae.

For att skilja aggen ifran varandra gjordes en odling av S.vulgaris i borjan av sasongen. Track
fran de bada hastarna samlades i en plastourk med lock och blandades med vermikult. Burkarna
inkuberades i ett vattenbad med burklocket pa glant i rumstemperatur. Efter 14 dagar fylldes
burkarna med ljummet vatten och vandes upp och ner mot ett petriglas i 24 timmar. Larver som
vandrat ut till petriglaset diagnostiserades under mikroskop. Lugolos jodlésning tillsattes for att
avdoda och féarga larverna. L3-larverna differentierades som antingen S.vulgaris eller
Cyathostominae. Inga av hastarna hade S.vulgaris i tracken.

Genomfdrande

Delstudie 1 - Betesforsok

Studien genomfordes under perioden 16 juni — 18 okt 2018 pa en gard i Bjorklinge. Markerna
som anvants har inte varit i bruk pa 10 ar och har innan forsékets start kontrollerats med 0-prov.
En 1,3 ha betesmark med enbart gras delades upp till tvd jamforbara hagar, A och B.
Motsvarande 0,325 ha per héast per hage. Hastarna med kand &ggutskiljning (550 EPG och 0
EPG) har betat varannan dag i hage A och varannan dag i hage B. Under betesperioden (16 juni
— 30 juli 2018) har hage A mockats manuellt tva ganger per vecka, medan ingen éatgard har
utforts i hage B.

Figur 1. Haguppdelning i delstudie 1.



Grasprover har tagits fran bada hagarna varannan vecka fran studiens start fram till 18 okt,
inkluderat O-prov innan betesslapp. Grasproverna har tagits fran bada hagarna utifran en
bestamd slinga (tva slingor per hage likt mot varandra ett staende W, se figur 1). Fran varje
slinga har ca 150-250 gram gras samlats in. Trackprover pa hastarna har tagits varannan vecka
under betesperioden.

Delstudie 2 — Vandringsforsok

Studien har genomforts under perioden 24 juni — 21 okt 2018 pa garden i Bjorklinge. Fyra
normalstora trackhdgar med kand EPG utskiljning av blodmask har utplacerats pa ett inhagnat
parasitfritt grasbete. Vid studiens start klipptes grasytan till 5 cm. Méatpunkter har satts upp vid
20 cm, 50 cm och 100 cm likt en cirkel runt trackhtgarna (figur 2). Grasprover har tagits
varannan vecka fran de tre matpunkterna under perioden. Tva av trackhégarna (F2) har fatt
bevattning en gang i veckan motsvarande 10 mm regn, medan de Gvriga tva trackhdgarna (F1)
inte har fatt vatten. Ca 7-50 gram gras har samlats in fran de olika matpunkterna beroende pa
grastillgang.

p

.—.—.—.—.—.—.

p 20 cm

p S0cm

p 100 cm

Figur 2. lllustration éver matpunkter i delstudie 2.

Delstudie 3 — Harvning

Studien har utforts pa garden i Knivsta under perioden 6 maj — 2 nov 2018. Grashagen dar
forsoket utforts har kontinuerligt under flera ars tid betats av hastar och &r konstaterat
nedsmittad med blodmaskar. Sedan i februari har inga hastar vistats i hagen. Grashagen &r cirka
1,1 ha och delades upp i tre jamforbara delar — hage 1, hage 2 och hage 3 (figur 3). Mellan varje
hagdel lamnades ett mellanrum pa cirka 2-3 meter for att minska risken for kontaminering
mellan hagdelarna. Hage 1 lamandes under forsoket ordrd, hage 2 harvades en gang (6 maj)
och hage 3 harvades tva ganger (6 maj & 16 maj). Grasprover har tagits varannan vecka utifran
en bestdmd slinga likt delstudie 1 (figur 1).

Figur 3. lllustration 6ver haguppdelning i delstudie 3.



Grés- och planeringsharven som har anvants &r av mérket Zocon och &r trepunkthangd avsedd
for jord- och grasytor. Harvmattan dr vandbar och har tandade eller slata rivare vilka ar
sammanfogade genom stalringar. Harven jamnar effektivt ut tuvor, sma jordhogar och
djurspillning. Vid harvning har den slata sidan av rivarna anvants for utjamning och planering
av jord- och grasytor. Harven vager 635 kg (Zocon, 2018).

Delstudie 4 — Overvintring och harvning

Studien har utforts pa garden i Knivsta under perioden 17 juni — 2 nov 2018. En grashage pa ca
1 ha delades upp i tva jamforbara hagar (figur 4). En hagdel harvades en gang (6 maj), medan
i den andra hagdelen inte vidtogs nagra atgarder. Hagen déar studierna utforts ingick i en studie
fran 2017 utford av Thorolfson Rainamo (2018) dar tre hastar med kand aggutskiljning betade
under en period sommaren 2017. | hagen utfordes ingen regelbunden mockning och med
grasprover konstaterades stort antal L3-larver pa betet (medelvarde 3480 L3-larver per kilo
torrsubstans). Studien avser att undersoka om L3-larverna har klarat 6vervintring pa betet samt
om harvning reducerar antalet L3-larver pa betet. Samma harv som i delstudie 3 har anvants.

o

Figur 4. lllustration éver haguppdelning i delstudie 4.
Grasprover

Provtagningen for delstudierna har gatt tillvaga pa likartat satt. Proverna har tagits med hjalp
av en sax sa nara marken som mojligt, utan att jord foljer med. I delstudie 1, 3 och 4 har
grasprover tagits i en slinga 6ver hagen likt tva mot varandra staende W (figur 1). Var sjunde
steg klipptes en nypa gras, cirka 0,5 cm i diameter. Inga grasprover har tagits i direkt anslutning
till trackhogar. | delstudie 2 har grasprover tagits vid varje forutbestamd punkt likt ovan
beskriven metod, 20 cm, 50 cm och 100 cm, fran trackhdgarna (figur 2).

Grasproverna har samlats in i platspasar, vagts och dokumenterats. Var prov for sig har sedan
placerats i Baermann tratt av metall med tillhérande finmaskig sil, gummislang och
slangklamma (bild 2). Trattarna har fyllts upp med kallt vatten sa att allt grasmaterial var tackt.
Efter ett dygn i tratten tappades 45 ml fran proverna av i botten av tratten 6ver till ett Falconror.
Roren med vitska har sedan forvarats stillastaende i kyl i ca 5-8 dagar. Det 6versta 40 ml har
forsiktigt sugits bort med hjalp av en pipett och lamnat 5 ml kvar i botten av roret. Dessa



kvarvarande 5 ml per prov mikroskopierades och antalet L3-larver av blodmask réknades.
Graset fran proverna torkades under tva veckor och vagdes darefter igen. Blodmasklarver per
kilo torrsubstans av graset berdknades for samtliga delstudier.

Bild 2. Grésprover i Baermann’s trattar. Foto: Hanna Wilderoth
Vaderdata

Regnmaétare har funnits i anlutning till betesprojekten dar 1 mm regn motsvarar 1 liter regn per
kvadratmeter. Denna matning kompletteras med véderdata fran SMHI.
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RESULTAT

EPG-R&kning

Nedan redovisas nivaer av blodmask som hastarna utskilde under betesperioden samt under
forsokets gang.

Tabell 1. Trackprovsresultat for deltagande hastar i delstudie 1

Provtagningsdatum Tréackprov hést 1 Tréckprov héast 2
2018-06-13 300 0
2018-07-08 400 50
2018-07-17 450 0
2018-08-05 650 0
2018-08-31 600 50

Laboratorieunderstkning
Delstudie 1

| den forsta delstudien undersoktes forekomsten av L3-larver i en mockad hage respektive en
omockad hage. | den mockade hagen var medelvardet av forekomsten av L3-larver 2 per kg/ts
och i den omockade hagen var medelvardet 29 per kg/ts. Detta innebar en markant skillnad. For
att kunna utféra statistisk analys av resultatet antas forekomsten av L3-larver vid observationer
i studien vara normalférdelad. Utifran nedan resultat ges ett konfidensintervall om +/- 3 och +/-
16 for den mockade respektive den omockade hagen vid en signifikansnivda om 95 %.
Nollhypotesen vid undersokningen ar att det ej skulle foreligga nagon skillnad i forekomst av
L3-larver vid en jamforelse av de tva hagarna. Utifran analys med ovanstaende
konfidensintervall kan sledes nollhypotesen forkastas och en skillnad konstateras.
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Tabell 2. Antal L3-larver av blodmask per kilo torrsubstans gras i den mockade respektive omockade
hagen for delstudie 1

Provtagningsdatum L3-larver per kg/ts, mockad hage L3-larver per kg/ts, omockad hage
2018-07-01 0 12
2018-07-15 0 0
2018-07-29 0 0
2018-08-12 0 13
2018-08-26 0 54
2018-09-09 16 26
2018-09-22 0 56
2018-10-05 0 44
2018-10-18 0 57
Genomsnitt 2 29

Konfidensintervall +/-3 +/- 16

Delstudie 2

| den andra delstudien undersoktes huruvida L3-larver forflyttar sig fran trackhégen samt om
forekomsten av L3-larver paverkas av regn pa trackhogarna och i narliggande véxtlighet.
Utifran nedanstdende resultat konstateras att L3-larver forflyttar sig minst 1 meter fran
trackhogen da forekomst uppmattes pa samtliga matpunkter. Vid jamforelse mellan respektive
matpunkt 20, 50 och 100 cm (bade vattnad kontra ovattnad) gar det inte statistiskt sakerstalla
att det foreligger en skillnad. Flera extremvarden vid de olika matpunkterna paverkar resultatet.
Resultatet antyder att de flesta larverna befinner sig runt 20 cm fran trackhogen.

Gallande hur forekomsten péaverkas av vattning vid trackhdg och gras konstaterades att
medelvardet av samtliga observationer var hogre vid trackhogen som hade erhallit vattning. Vid
en av tre matpunkter (50 cm) var medelvardet av forekomsten hogre vid trackhogen som ej
vattnats jamfort med den vattnade trackhdgen. Nollhypotesen i delstudien ar att det ej skulle
vara nagon skillnad av forekomst av L3-larver vid vattnad trackhog jamfort med ej vattnad
trackhdg. Medelvérdet vid vattnad trackhdg respektive ej vattnad trackhdg var 1259 L3-larver
per kg/ts och 533 per kg/ts. Vid en signifikansniva om 95 % erholls ett konfidensintervall om
1441 per kg/ts vid den vattnade trackhdgen och 361 per kg/ts vid den ej vattnade trackhdgen.
Saledes kunde det ej statistiskt sékerstallas att det forelag en skillnad i hur larverna forflyttar
sig fran en vattnad trackhdg och en trackhog som ej erh6ll nagon vattning.
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Tabell 3. Antal L3-larver av blodmask per kilo torrsubstans gras vid de utmatta ej vattnade punkterna
i delstudie 2

L3-larver per kg/ts, e  L3-larver per kg/ts, ej  L3-larver per kg/ts, €]

Provtagningsdatum vattnad, 20 cm vattnad, 50 cm vattnad, 100 cm
2018-07-02 0 0 0
2018-07-16 0 0 0
2018-07-30 154 1692 182
2018-08-14 0 0 0
2018-08-27 334 0 71
2018-09-11 2500 167 111
2018-09-23 3250 250 125
2018-10-06 2167 182 250
2018-10-20 2571 214 167

Tabell 4. Antal L3-larver av blodmask per kilo torrsubstans gras vid de utmatta vattnade punkterna i
delstudie 2

L3-larver per kg/ts, L3-larver per kg/ts, L3-larver per kg/ts,
Provtagningsdatum vattnad, 20 cm vattnad, 50 cm vattnad, 100 cm
2018-07-03 333 0 0
2018-07-17 0 0 0
2018-07-29 0 0 0
2018-08-15 400 375 125
2018-08-28 1000 125 0
2018-09-12 19600 125 222
2018-09-24 5250 125 625
2018-10-07 2333 500 600

2018-10-21 1429 429 400
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Delstudie 3

Den tredje delstudien undersokte harvning som en metod for att minska parasitsmitta pa bete.
Utfallet av undersokningen var att larvforekomsten i genomsnitt var Iagst i hagen dér harvning
skett tva ganger. Hagen som harvats en gang visade hogst genomsnittlig larvforekomst.
Nollhypotesen i delstudien var att det ej skulle vara nagon skillnad i larvforekomst i det fall
harvning sker eller ej. Som en f6ljd av nagra avvikande vérden blev konfidensintervallen stora.
Nollhypotesen kunde ej férkastas och det gick saledes ej med statistisk sakerhet belagga att
larvforekomsten skiljer da harvning sker eller gj.

Tabell 5. Antal L3-larver av blodmask per kilo torrsubstans gras i hagarna 1,2 och 3 i delstudie 3

Hage 1 Hage 2 Hage 3
Provtagningsdatum Ej harvad hage Harvning 6e maj  Harvning 6e resp. 16e maj
2018-05-06 284 129 0
2018-05-20 40 11 39
2018-06-05 0 63 0
2018-06-17 0 53 14
2018-07-02 0 67 0
2018-07-16 0 20 0
2018-07-30 545 941 158
2018-08-13 22 313 20
2018-08-27 0 0 0
2018-09-10 0 62 26
2018-09-26 0 45 21
2018-10-17 0 126 115
2018-11-02 0 41 43
Genomsnitt 69 144 34
Konfidensintervall +/-89 +/-137 +/-27
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Delstudie 4

| den fjarde delstudien analyserades likt den tredje delstudie harvning som en metod for att
minska parasitsmitta pa bete. Delstudien analyserade &ven larvernas formaga att évervintra pa
betet. | delstudien var den genomsnittliga forekomsten av larver lagre i den harvade hagen
jamfort med hagen som ej hade harvats. Nollhypotesen i denna delstudie var att det ej foreligger
nagon skillnad i larvforekomst vid jamférelse av de tva hagarna. Vid analys konstaterades att
larvforekomsten var lagre i den harvade hagen, dock uppmattes ett extremvérde i hagen som ej
harvats vilket resulterade i ett stort konfidensintervall. Det gick ej med statistisk sakerhet
belagga att det forelag nagon skillnad och nollhypotesen kunde saledes ej forkastas. Da larver
hittades i hagen under hela matperioden konstaterades att larverna klarar av att évervintra och
overleva en vinter pa betet.

Tabell 6. Antal L3-larver av blodmask per kilo torrsubstans gras i den harvade och ej harvade hagen i
delstudie 4

Provtagningsdatum Ej harvad Harvad
2018-06-17 42 11
2018-07-02 0 17
2018-07-16 11 0
2018-07-30 95 0
2018-08-13 39 0
2018-08-27 0 16
2018-09-10 0 0
2018-09-26 20 18
2018-10-17 0 15
2018-11-02 12 0
Genomsnitt 22 8

Konfidensintervall 19 5

Vvaderforhallande
Temperatur

Hogsta uppmatta medeldygnstemperaturen under studieperioden var 25,8 °C och den lagsta
medeldygnstemperaturen var 3,2 °C. Under stor del av juli och bérjan av augusti understeg
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medeldygnstemperaturen inte 20 °C. Under slutet av september minskade
medeldygnstemperaturen men understeg inte 15 °C.

Nederbord

Under studieperioden radde oerhord torka i landet. Fran perioden efter midsommar fram till
slutet av juli regnade det ingenting bortsett fran nagra mindre lokala skurar. Den 29 juli
uppmattes nederbérdsmangd pa 68 mm. Under augusti och september har nederborden varit
lagintensiv med vérden fran 0 till 22,2 mm. Temperatur och nederbord redovisas nedan i figur
5.
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Figur 5. Diagram 6ver medeldygnstemperatur och nederbdrdsméangd under studieperioden.
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DISKUSSION

Studien som genomforts ingar i en storre sammarbetesstudie mellan SLU och SVA.
Sammarbetet ar sponsrat av stiftensen hdstforskningen ”Selektiv avmaskning av blodmask —
risker och moéjligheter”.

Delstudie 1

| delstudie 1 undersoktes om mockning av beteshage paverkar antalet L3-larver i gréaset. Detta
ar en studie liknande examensarbetet utford av Thorolfson Rainamo (2018). Resultatet av var
studie visade i likhet med Thorolfson Rainamo att antalet L3-larver i gréset var betydligt lagre
i den mockade hagen jamfort med den omockade hagen. De bada studierna skiljer sig at
gallande antalet hastar, aggutskiljning och véaderforhallande. | delstudie 1 ingick endast tva
héstar varav den ena ej utskiljde blodmaskagg, jamfort med foregaende studie dar tre hastar
med storre utskiljning ingick. Daremot var ytan per hast mindre i delstudie 1 (0,325 ha/hést),
jamfort med studie utford av Thorolfson Rainamo dar varje hast gick pa omkring 0,5 ha. Trots
skillnader mellan studierna visade resultatet i delstudie 1 att mockning av beteshage tva ganger
i veckan reducerar antalet L3-larver pa betet.

Det finns fa studier som undersokt effekten av beteshygieniska atgarder i beteshage. |
Storbritannien gjordes en studie ar 2010 med syfte att minska Cyathostominae-smittan pa bete
genom beteshygieniska atgarder (Corbett et al., 2014), i likhet med denna studie. | studien
ingick 345 asnor som delades in i tre olika grupper. Forsta gruppens hage mockades manuellt
tva ganger i veckan, den andra gruppens hage mockades med automatisk maskin tva ganger i
veckan och i den tredje gruppens hage vidtogs ingen atgard. Resultatet visade att majoriteten
av proverna fran den manuellt och automatiskt mockade hagen hade betydligt farre agg an den
ej mockade hagen. En skillnad mellan den utférda studien ar att Corbett et al. (2014)
analyserade skillnaden i EPG-varden i tracken fran asnorna, medan min studie har analyserat
bade forekomsten av L3-larver pa betet och EPG-vérde i tracken hos hastarna. Det ar darfor
svart att helt jamfora de bada studierna. Trots att studien av Corbett et al. (2014) saknade
tillrackligt med data for att resultatet skulle kunna bekraftas med statistisk analys, tyder data pa
lagre forekomst i den mockade hagen i likhet med delstudie 1. Utifran ovan resonemang ar det
darfor rimligt att anta att regelbunden mockning av beteshagar reducerar parasitsmittan.

Delstudie 2

| delstudie 2 undersoktes hur langt L3-larverna i graset forflyttar sig fran trackhogen och hur
vida 10 mm extra bevattning gor skillnad eller ej. I delstudien konstaterades att L3-larverna
forflyttar sig minst 1 m fran trackhogen. L3-larver hittades i graset pa samtliga matpunker (20
cm, 50 cm, 100 cm) fyra veckor efter studiens start, vilket motsvarar en normal utvecklingstid
fran agg i tracken till L3-larver i gréaset. Det gick inte med statistisk sakerhet faststélla att det
forelag skillnad mellan de bada grupperna, men resultatet tyder pa att fler L3-larver fanns i
graset vid den vattnade trackhogen och dess omrade. Hade mer vatten tillforts trackhdgen och
dess omrade ar det majligt att anta att skillnaden hade 6kat mellan de bada grupperna, da detta
ger larverna forbattrade forutsattningar att forflytta sig.

En liknande studie genomfordes ar 2006 i Ukraina dar man visade att migrationen av L3-larver
fran trackhogen till omgivande gras varierar med luftfuktighet och nederbérd (Kuzmina et al.,
2006). | studien méttes antalet L3-larver i gréaset precis intill och i jorden under trackhtgen till
skillnad fran delstudie 2. | likhet med studien av Kuzmina et al. (2006) visade resultatet i
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delstudie 2 att fler L3-larver lamnade trackhdgen (fran bada grupperna) for migration ut i gréset
under september/oktober jamfor med juli/augusti da torrare vaderforhallanden radde i landet.

Delstudie 3

| delstudie 3 undersoktes om harvning var en effektiv beteshygienisk metod for att minska
parasitsmittan i hagen. Det ar mindre arbetskravande an att manuellt mocka hagen tva ganger i
veckan vilket har konstaterats minska parasitsmittan pa bete. | delstudien anvandes en gras- och
planeringsharv av market Zocon, vilken effektivt ska jamna ut tuvor, sma jordhdgar och
djurspillning. En stOrre beteshage som anvants under flera sésonger delades upp i tre jamforbara
hagar. Vid hage 1 vidtogs inga atgarder, i hage 2 genomfdérdes en harvning och i hage 3
genomfordes tva harvningar. Resultatet visade att medelvérdet av L3-larver i graset per kg/ts
var hogst (144) i hage 2 dar harvning hade genomforts en gang och lagst (34) i hage 3 déar
harvning genomforts tva ganger. Vid statisk analys av resultatet gar det inte att dra slutsatser
att det foreligger skillnad mellan grupperna.

Den 30 juli uppmattes de hogsta vardena under perioden, vilket infoll dagen efter en kraftig
nederbord pd 68 mm, vilket stammer bra med tidigare studier som beskriver att fuktig vaderlek
ar gynnsam for utveckling och migration av L3-larver ut till omgivande gras (Morariu et al.,
2008; Kuzmina et al., 2006; SVA, 2018a). En teori kring resultatet vilket inte gar att faststalla
ar att en harvning tycks ge storre spridning av L3-larverna pa betet och darmed Oka
parasitsmittan, medan tva harvningar reducerar antalet. Det behovs flera och langre studier
inom amnet for att fastsla ett resultat.

Delstudie 4

| den fjarde delstudien analyserades likt den tredje delstudie harvning som en metod for att
minska parasitsmitta pa bete. Delstudien analyserade &ven larvernas formaga att évervintra pa
betet. Beteshagen som anvéndes i delstudien ingick 2017 i ett examensarbete utférd av
Thorolfson Rainamo (2018). Hagen som anvandes i delstudien var fran foregaende ar
konstaterad nedsmittad med infektiosa L3-larver. Hagen delades upp i tva jamforbara delar, den
ena delen harvades en gang med samma harv som i delstudie 3. | den andra hagdelen vidtogs
inga atgarder.

Vid provtagningen patraffades L3-larver i graset i bada hagdelarna. L3-larver fastslas darfor
tala kyla och Gverleva en vinter pa betet, vilket &r i linje med tidigare genomforda studier
(Osterman Lind, 2005 & Kuzmina et al., 2006). Genomsnittet L3-larver per kg/ts i gréset i den
harvade hagen var 8 och i den oharvade hagen 22. Det gick utifran dessa vérden inte fastsla en
statistisk skillnad mellan grupperna. Resultatet i denna delstudie tyder daremot pa att en
harvning reducerar antalet L3-larver pa betet, vilket kan jamforas med resultatet i delstudie 3
dar antalet L3-larver istallet tycktes 6ka. Som tidigare ndmnt behovs fler och langre studier
inom dmnet genomforas.

Temperatur och nederb6rd

Larvernas utveckling och dverlevnad pa betet paverkas av temperatur och nederbdrd. Optimal
véderlek ar fuktig och temperatur & omkring 10-25 grader for larvernas utveckling (Morariu et
al., 2008). Sommaren 2018 karaktériserades av hog dygnsmedeltemperatur och sparsam méngd
nederbord vilket pa manga hall i landet orsakade extrem torka. Sommarens torka kan antas vara
en bidragande orsak till farre antal L3-larver hittades i gréset i delstudie 1 jamfort med
foregaende ars studie utford av Thorolfson Rainamo (2018). Trots att vaderforhallandet under
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perioden inte var optimalt for utveckling av larver kunde resultatet fastslas att manuell
mockning tva ganger i veckan reducerar antalet L3-larver pa betet. Vaderforhallandet har mest
sannolikt paverkat samtliga delstudier.

| samtliga delstudier har antalet L3-larver i gréset 6kat efter den forsta kraftiga nederbdrden (68
mm) den 29 juli dér perioden dessforinnan har varit drabbat av torka, mest tydligt sags detta i
delstudie 2 & 3. Vilket tidigare ocksa har visat i studier som beskriver att fuktig vaderlek ar
gynnsam for utveckling och migration av L3-larver ut till omgivande grés (Morariu et al., 2008;
Kuzmina et al., 2006; SVA, 2018a).

Beteshygien

En god beteshygien &r sedan tidigare forenat med reducerad parasitsmitta i hasthagar. Manga
hastgardar har inte tillgang till stora arealer i forhallande till hastantalet, vilket okar
belaggningen och smittrycket pa de befintliga hagarna. Det &r inte heller ovanligt att de dagligt
anvanda hagarna ligger i néra anslutning till varandra. | delstudie 2 konstaterads infektiosa
larver forflytta sig minst 1 meter fran trackhdgen, vilket mojliggor smittspridning mellan
narliggande beteshagar.

For att reducera antalet infektiésa L3-larver pa betet och reducera anthelmintika behandling har
denna studie likt studien utférd av Thorolfson Rainamo (2018) och Corbett et al. (2014), visat
att mockning tva ganger i veckan visat sig vara effektivt. Det ar viktigt att samtliga hastagare
pa samma gard haller samma strategi, annars forloras effekten.

For att reducera parasitsmittan pa betet rekommenderar SVA, forutom mockning, att véixelbeta
med notkreatur eller far, 1ata marken vila ett ar fran betande djur, vaxla mellan slatter och bete
av vallen, ploja, harva eller putsa betesmarken. Forutom att minska parasitforekomsten pa betet,
Okas dven arealen av bete till hastarna (SVA, 2018c). Genom att djupploga hagarna reduceras
larvantalet pa betet och risken for nyinfektering minskar (ESCCAP, 2018). Dessvérre kunde
harvning som beteshygienisk atgard inte konstateras minska parasitsmittan pa betet i denna
studie.

Felkallor

Provtagningen i samtliga delstudier har utforts med samma teknik och i linje med féregaende
ars studie utford av Thorolfson Rainamo (2018). I delstudie 1, 3 & 4 klipptes ett knippe gras
var sjunde steg, cirka 0,5 cm i diameter. Inga grésprover har tagits i direkt anslutning till
trackhogar. | delstudie 2 har grésprover tagits vid varje forutbestdmd punkt likt ovan beskriven
metod, 20 cm, 50 cm och 100 cm, fran trackhdégarna. Grasproverna har tagits utifran en
forutbestamd slinga, vilken forvantas med ovan beskriven metod bli samma omrade vid
samtliga provtagningarna. Pa detta vis mats forandringar i graset vid de olika provtagnings-
tillfallena.

Avlésning och den kvantitativa analysen av grésproverna har utforts med mikroskop dér antalet
L3-larver raknats manuellt och genomgatt en optisk bedomning. Vid den optiska bedémningen
finns det manga andra sorters frilevande larver, vilka felaktigt skulle misstas for att vara
Cyathostominae L3-larver. Avlasningen av proverna skulle i framtida studier kunna analyseras
med bade optisk bedomning och PCR. Vid en PCR-analys kan endast en kvalitativ bedémning
goras.
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Viltkontamination &ar en mojlig tankbar felkélla, vilka kan ha spridit smitta mellan
kontaminerade hagar. Det finns inga parasiter som smittar mellan vilda djur och héstar kanda
utifran gallande forskning.

Framtida studier

For att i framtida kunna minska anvandingen av anthelmintika preparat och bromsa
resistensutvecklingen behovs fler studier inom omradet. Mockning av beteshagar tva ganger i
veckan har i delstudie 1 och i andra ovan ndmnda studier bevisats ha effekt for att minska
parasitsmittan pa betet. Dessvarre kraver detta omfattande manuellt arbete, vilket gor att det
vore Onskvart med ytterligare studier kring maskinella metoder for att avlagsna track fran
beteshagar pa ett mer effektivt sétt. | delstudie 3 & 4 undersokets harvning som metod for att
reducera parasitforekomsten pa betet. | dessa utforda studier kunde dessvarre ingen slutsats
dras, vilket understryker behovet av fler och langre studier inom omradet. I delstudie 2
konstaterades att L3-larverna forflyttar sig minst 1 meter fran kontaminerad trackhdg, vilket
mojliggor spridning mellan hagar. Studien hade behovts aterupprepas med langre distanser for
att avgora hur langt larverna forflyttar sig.

Det finns studier som tyder pa att rovsvampar kan ha effekt mot resistenta parasiter. Studier har
aven utforts i Sverige pa notkreatur med lovande resultat (Dimander, 2003). Alternativa
behandlingsstrategier for att minska parasitsmittan pa hastbete och darmed bromsa
resistentutvecklingen ar nodvandigt for att vi i framtiden ska kunna hélla friska och sunda
hastar.

KONKLUSION

Resultatet av genomforda studier visar att mockning tva ganger i veckan som metod for att
minska blodmaskforekomst pa betet ar effektivt. Studien visar ocksa pa att blodmaskens L3-
larver kan forflyttas sig minst en meter i gréset fran trackhogen dar de utvecklas, vilket innebéar
risk for spridning mellan nérliggande hagar. I studien faststélldes att blodmaskens L3-larver har
formaga att tala kyla och Gvervintra pa betet, vilket mojliggor smittspridning 6ver sasonger.
Harvning som alternativ bekampningsatgard for att minska smittan av blodmask pa bete har
ocksa undersokts i studien. Dessvarre gick det inte av studieresultatet dra slutsats kring dess
effekt att reducera parasitférekomsten i beteshagar.
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POPULARVETENSKAPLIG SAMMANFATTNING

Héstens vanligaste indlvsparasit ar lilla blodmasken. Lilla blodmasken livnar sig i hastens
grovtarm och forokar sig dar genom att lagga a4gg. Aggen foljer med tracken ut i beteshagen.
Under goda vaderforhallanden klacks aggen och utvecklas till larver pd betet. Larverna tar sig
ut till omgivande grés och kan pa sa satt fortaras av en annan eller samma hést. Larverna mognar
i hastens grovtarm och blir vuxna maskar, pa sa satt sluts dess livscykel.

De flesta hastarna har ndgon gang i livet varit infekterad med lilla blodmasken. De hastar som
bér pa en mindre mangd maskar brukar oftast inte bli markbart paverkade. Om daremot hasten
bér pa en storre mangd maskar finns risk att hasten drabbas av kolik, diarré och avmagring.
Tillstandet kan bli sa illa att hasten avlider.

Infektion med indlvsparasiter forebyggs genom god beteshygien och betesplanering, vilket bor
kombineras med korrekt utférd avmaskning. Resistens mot avmaskningsmedel &r ett globalt
vaxande problem, vilket kan komma att paverka hastars halsa negativt. Resistens innebar att
blodmasklarverna blir mindre kénsliga for avmaskningsmedlet. Larverna kan saledes éverleva
behandlingen och fortsétta att foroka sig i tarmen. For att korrekt identifiera vilka hastar som
bér pa inalvsparasiter och darmed behéver behandling med avmaskningsmedel bor regelbundna
trackprover tas fran hastarna.

Tréackprov tas enligt rekommendation av Statens Veterinarmedicinska Anstalt (SVA) pa varen
innan betesslapp och pa hosten vid installning. Vid analys av trackprover raknar laboratoriet
agg fran blodmaskar i tracken, vilket anges i agg per gram eller EPG (eggs per gram). Beroende
pa aggforekomst i tracken vid analys bestams i samrad med veterinar om avmaskning bor ske
eller inte. Generellt rekommenderas avmaskning pa hastar med forekomsten 200 EPG eller mer.

Syftet med detta arbete &r att undersoka alternativa bekampningsatgarder for att reducera
parasitsmittan pa betet och darmed kunna minska anvandningen av avmaskningsmedel. Vidare
undersoks smittspridning och 6verlevnad av blodmaskar pa bete. Arbetet har framst inriktat sig
mot lilla blodmasken och &r uppdelad i fyra mindre delstudier.

| delstudie 1 har mockning av beteshage tva ganger i veckan undersokts med forhoppning att
det ska minska parasitsmittan pa bete. | studien ingick tva hastar som under sommaren 2018
betade varannan dag i tva jamforbara hagar. Den ena hagen mockades tva ganger i veckan och
i den andra hagen vidtogs inga atgarder. Varannan vecka tog det grasprover fran bada
hagdelarna for att undersoka forekomst av blodmasklarver i gréaset eftersom att dessa klacks i
héstens track och utvecklas pa betet och ar ett matt pa parasitsmitta pa betet.

| delstudie 2 undersoktes hur langt de nyklackta larverna forflyttar sig fran hastens trackhog ut
till omgivande gras. Matpunkter sattes ut pa avstandet 20 cm, 50 c¢cm, och 100 cm fran
trackhdgen. Grésprover togs varannan vecka under sommaren for att undersoka forekomst av
blodmasklarver vid ovan givna matpunkter.

Harvning som metod for att reducera parasitférekomsten pa bete undersoktes i delstudie 3 & 4.
| delstudie 3 delades en storre grashage in i tre jamforbara hagdelar. Hagen som anvéndes i
forsoket har kontinuerligt brukats av hastar som bar pa blodmaskar, men har under
forsoksperioden varit tom. | ena hagdelen genomférdes en harvning, i den andra hagdelen
genomfordes tva harvningar och i den tredje delen vidtogs ingen atgard. | delstudie 4 delades
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en storre grashage in i tva jamforbara hagdelar. | ena hagdelen genomférdes en harvning och i
den andra delen vidtogs ingen atgard. Hagen som ingick i delstudie 4 har sedan forra aret
konstaterat ha stor forekomst av blodmasklarver, studien undersokte darfor d&ven hur pass bra
blodmasklarverna 6vervintrar pa betet och tal kyla.

Resultatet fran delstudie 1 visar att mockning tva ganger i veckan har god effekt for att minska
forekomst av blodmasklarver pa betet. Genom att vidta denna atgard minskar risken for
nyinfektering pa betet. Pa sa satt minskas behovet av avmaskningsmedel och darmed bromsas
radande resistensutveckling. | delstudie 2 konstaterades att blodmasklarverna forflyttar sig
minst 100 cm fran trackhdgen ut till omgivande gras. P4 manga hastgardar ligger beteshagarna
i ndra anslutning till varandra och utgor darmed en risk att blodmasklarver sprids mellan
hagarna. Det ar darfor viktigt att alla hastagare pa samma gard haller sig till samma strategi for
att minska anvandningen av avmaskningsmedel.

Dessvarre gick det inte att dra en slutsats kring resultatet fran delstudie 3 & 4. Med statistisk
sakerhet gar det inte att saga att harvning har effekt for att minska blodmasksmittan pa betet.
Resultatet tyder dock pa att det genomsnittligt var lagre forekomst i de harvade hagdelarna
jamfért med de hagdelar som inte harvades. | delstudie 4 kunde man vid provtagningen hitta
overlevande blodmasklarver pa betet. Larver konstateras darmed kunna éverleva en sasong pa
bete och tycks tala kyla bra. Smittspridning fran foregaende ar ar darmed majligt. Flera studier
behdvs inom omradet for att ta reda pa hur lange larverna kan overleva pa betet, hur langt
larverna forflyttas pa betet och kunna utveckla flera mindre arbetskravande metoder férutom
mockning for att minska parasitférekomsten pa bete.
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