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Sammanfattning

Pododermatit, trycksar under tassarna, ar vanligt hos saval sallskapskaniner som
produktionskaniner. Manga studier har gjorts p& produktionskaniner, dar riskfaktorer i form
av underlag, alder och ursprung har bekréaftats. Resultaten fran dessa studier kan emellertid
inte appliceras pa sallskapskaniner, eftersom deras levnadsforhallanden skiljer sig at i flera
avseenden. Studier gjorda pa sallskapskaniner ar f& och det ar oklart hur utbrett problemet
ar. Syftet med detta kandidatarbete var dérfor att undersoka forekomst av och riskfaktorer
for pododermatit hos svenska sallskapskaniner.

Genom tva enkatstudier undersoktes samvariationer mellan pododermatit och ras, kon,
alder, underlag, boyta och motionsniva hos séllskapskaniner i Sverige. Svaren fran den forsta
enkaten inkluderade bilder av kaninernas tassar, vilka beddmdes av veterinar enligt en skala
fran 0 till 6, Pet Rabbit Pododermatitis Scoring System. | den andra enkaten fick kaninagarna
gradera sina kaniners tassar enligt samma skala utifran tecknade bilder. Enkéaterna spreds via
Facebook, veterindrkliniker och djuraffarer och genererade totalt 273 svar.

Bland kaninerna som bedémdes av veterinar ansags 87 % ha nagon form av pododermatit.
Motsvarande siffra for kaninerna som bedémdes av &gare var 26 %. Samtliga rexkaniner
som beddmdes av veterindr hade pododermatit. Detsamma géllde kastrerade honkaniner
och kaniner som gick pd mattor tjockare &n 1 cm. Inga tydliga samvariationer noterades
bland 6vriga undersikta faktorer. Resultaten indikerade att pododermatit &r ett mycket
vanligt, men for manga okant, problem. Antalet kaniner som inkluderades i studien var for
litet for att slutsatser skulle kunna dras kring riskfaktorer, men resultaten kan anvandas som
grund for vidare forskning.

Nyckelord: Oryctolagus cuniculus, kanin, pododermatit, riskfaktor, ras, kon, alder, underlag,
yta, motion



Abstract

Sore hocks or pododermatitis is common in both pet and farm rabbits. Previous articles have
mainly been focusing on farm rabbits. They show that factors such as bedding, age and origin
are predisposing factors. However, the results of these studies cannot be applied to pet
rabbits, since their living conditions are markedly different. Few studies have addressed
companion rabbits, and it remains unclear how common pododermatitis is in Sweden. Thus,
this study aimed to investigate prevalence for and risk factors associated with pododermatitis
in Swedish pet rabbits.

Information regarding pododermatitis, breed, sex, age, bedding, housing area and level of
exercise were collected via two surveys. The first survey included pictures of the rabbits
paws. They were graded from 0 to 6 by a veterinarian according to the Pet Rabbit
Pododermatitis Scoring System. The other survey presented drawings of paws with different
stages of pododermatitis to the owners, who decided which drawing was most similar to the
paw. The surveys were distributed via Facebook, veterinary clinics and pet shops and
generated 273 answers.

According to the veterinarian, 87 % of the pet rabbits had pododermatitis. Amongst the
rabbits assessed by owners, 26 % were considered to have pododermatitis. All Rex rabbits
were affected by pododermatitis according to the veterinarian. This also applied to all
neutered females and rabbits living on carpets thicker than 1 cm. No significant covariance
between pododermatitis and the factors investigated could be found. The results indicated
that pododermatitis is a common but unknown problem. Too few rabbits were included in
the study to allow conclusions about risk factors to be drawn. However, the results could be
used in further studies on this subject.

Keywords: Oryctolagus cuniculus, rabbit, pododermatitis, sore hock, risk factor, breed, sex,
age, husbandry, housing, bedding
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Terminologi

Alopeci
Basalmembran
BCS
Calcaneus
Dislokation
Erytem
Exsudat
Extendera
Functio laesa
Histologi
Hyperkeratos
Ischemi
Kaudal
Kollagen
Kranial
Makroskopisk
Metatarsus
Nekros
Osteomyelit
Palmar
Plantar
Rexkanin
Sensitivitet
Spondylos
Tarsus
Ulceration

Haravfall

Hinna mellan huden och underliggande vavnad
Body Condition Score, 9-gradig skala for hullbedémning
Hélben

Forflyttning fran normal plats

Rodnad

Sarvatska

Stracka, motsats till boja

Forlust av normal funktion

L&ran om biologisk vavnad sedd genom mikroskop
Fortjockad hud

Syrebrist i vdvnad

Som vetter mot svansen, baksidan

Stddjevavnad

Som vetter mot huvudet, framsidan

Synlig for blotta 6gat

Mellan has och ta

Vévnadsdod

Infektion i skelett och benmarg

Undersida av framtass

Undersida av baktass

Ras vars tackhar ar lika korta som underullen

Ett diagnostiskt verktygs formaga att identifiera sjukdom
Smartsam degenerativ forédndring i ryggraden

Has

Sarbildning






1 Inledning

1.1 Bakgrund

Den europeiska vildkaninen (Oryctolagus cuniculus) har genomgatt stora
omstallningar sedan den borjade domesticeras av manniskor. En forhallandevis
homogen kaninpopulation med stora sandiga ytor och jordhalor som habitat har
utvecklats till flera raser som halls i betydligt mindre utrymmen med varierande
underlag och utfodring (Schepers et al., 2009; Rooney et al., 2014). | ett flertal
studier har man undersckt hur tamkaniners valfard paverkas av var djurhallning,
ofta med fokus pa beteendestérningar och felaktig utfodring (Prebble et al., 2015).

Aven om kaniner ofta har problem relaterade till just utfodring och beteende
drabbas de ocksa av andra bekymmer. Har finns det farre studier, och slutsatser fran
forskning baserad pa andra djurslag ar inte alltid applicerbara pa kaniner. De skiljer
sig markant fran hundar och katter i flera avseenden; ett exempel ar att kaniner
saknar trampdynor. Medan hundar och katter har ett forhallandevis bra skydd mot
tryck och friktion, dr kaninerna beroende av att palsen under tassarna skyddar dem
fran skador. Om tassarna utséatts for pafrestningar under en langre tid kan
pododermatit, trycksar under tassarna, uppsta. Det drabbar framst plantarsidan av
tarsus och metatarsus (Paterson, 2006). Tidiga symtom ar alopeci och hudrodnad,
vilket kan utvecklas till ulcererande sar och systemiska infektioner om behandling
uteblir (Varga & Harcourt-Brown, 2014).

Pododermatit ar valkant inom produktionssektorn, dar hallning pad nétgolv
orsakar mycket slitage pa pélsen och huden. Pa senare tid har pododermatit dven
uppmarksammats hos sallskapskaniner, som kan utveckla trycksar trots att de inte
halls pa natgolv (Mancinelli et al., 2014). Forfattare till veterinarmedicinsk litteratur
har spekulerat kring majliga bidragande orsaker; rexpéls, 6vervikt, for harda eller
mjuka underlag, kastrationsstatus, kon och alder ar nagra exempel (Meredith &
Lord, 2014; Varga & Harcourt-Brown, 2014). Fa studier har gjorts for att bekréfta
hypoteserna och evidensen for olika behandlingsatgarder ar foérhallandevis liten.
Darfor tillagnades detta kandidatarbete i djuromvardnad pododermatitens uppkomst
och prevention, med inriktning pa betydelsen av ras, kon och underlag.



1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med detta kandidatarbete &r att undersoka forekomsten av och riskfaktorer
for pododermatit hos svenska sallskapskaniner.

e Hur vanligt & pododermatit hos svenska séllskapskaniner?

e Ar rexkaniner predisponerade for pododermatit?

e Hur samvarierar kén och alder med forekomst av pododermatit?

e Vilken inverkan har underlag, boyta och motionsniva pa pododermatit?



2 Litteraturoversikt

2.1 Etiologi och Klinisk betydelse

Trycksar ar sar som uppkommer nér vavnad komprimeras, ofta mellan en yta och
ett benutskott (O’Dwyer, 2007). Calcaneus, halbenet, ligger direkt under huden och
den ytliga bojsenan hos kaniner. Den ytliga bojsenan ar vid normala forhallanden
alltid nagot spand, vilket gor att kaninen bar kroppsvikten pa tarna snarare an pa
haserna. Vid onormala forhallanden kan kaninens hallning och viktfordelning
forandras och trycket pa haserna 6ka. Ett exempel dr spondylos, smartsamma
forandringar i ryggraden (se figur 1). Det okade trycket pa haserna kan ge ischemi
och nekros, vilket efter en tid kan dverga i ulcererande sar. Sadana sar loper risk att
infekteras med bakterier, vanligtvis Staphylococcus aureus. Om infektionen inte
atgardas kan osteomyelit och i sallsynta fall dislokation av ytliga béjsenan uppsta,
vilket innebér att kaninen forlorar mojligheten att extendera hasleden. Det blir da
omojligt for den att avlasta hasen och dess skador. Tillstandet kan i teorin atgardas
Kirurgiskt men leder oftast till avlivning. (Varga & Harcourt-Brown, 2014)

Figur 1. Spondylos kan orsaka en onormal viktfordelning och ¢ka trycket pa
haserna. Foto: Katarina Vallbo



| en studie av Drescher och Schlender-Bobbis (1996) undersoktes hud fran
produktionskaniner med pododermatit bade makroskopiskt och histologiskt. Tassar
med varierande grad av pododermatit inkluderades, vilket tillat forfattarna att folja
sjukdomsforloppet. De fann att fortjockad hud med erytem och alopeci kunde
forknippas med borjan av en kollagentradbildning som blev mer omfattande
efterhand som pododermatit utvecklades. Nar vita krustor kunde ses makroskopiskt,
hade kollagentradarna komprimerat harfolliklarna till den grad att de inte kunde
forvantas laka och aterfa sin ursprungliga funktion. Kollagentradarna tryckte dven
mot hudens blodkérl, som blev fullstandigt blockerade i samband med att huden
sprack och exsudat kunde ses. Efter detta stadium boérjade hudens basalmembran
brytas ner till foljd av ischemi. Nar ulcererande sar hade brett ut sig kunde inget
basalmembran langre ses. Forfattarna menar att forlusten av basalmembranet kan
forvantas Oka risken for bade lokala och systemiska infektioner, eftersom den i
normala fall utgor en viktig del i hudens skyddsbarriar. Basalmembranet ar ocksa
avgorande vid primarlakning av ett skadat omrade, vilket enligt Drescher och
Schlender-Babbis innebar att vavnaden inte kan aterga till sin ursprungliga funktion
om basalmembranet &r skadat. Sammanfattningsvis poangterar forfattarna att
pododermatit helst ska behandlas innan harfolliklarna dor och senast innan
basalmembranet blivit skadat for att huden ska kunna aterfa normal funktion.

Olika studier har uppvisat mycket varierande resultat i fraga om hur ofta
pododermatit foérekommer hos sallskapskaniner. | en studie dar 179 engelska
kaniner deltog hade 93,8 % av kaninerna nagon form av pododermatit (Mancinelli
etal., 2014). Av dessa hade 56,6 % inga andra symtom an alopeci pa ett litet omrade
av hasen. Majoriteten av resterande kaniner hade ett nagot storre harlost omrade
med erytem och flagnande hud, medan endast ett fatal hade allvarliga skador. I en
annan studie undersoktes 1152 journaler fran amerikanska séllskapskaniner (Snook
et al., 2013). Totalt 7,2 % av dessa hade diagnosticerats med pododermatit; 4,7 %
med alopeci som enda symtom och 1,6 % med 6ppna sar. En finsk studie fran 2015
undersokte halsostatusen hos 167 sallskapskaniner (Mékitaipale et al., 2015). Bland
dessa hade 1,8 % milda symtom pa pododermatit, men innebérden av milda symtom
specificerades inte.

Studier pa pododermatit hos sallskapskaniner &r ringa i antal. Daremot har ett
flertal artiklar skrivits om produktionskaniner. | en studie fran Nederlanderna hade
80 % av kaniner som bodde pa gallergolv utvecklat 6ppna sar under tassarna efter
4 reproduktionscykler (Rommers & Meijerhof, 1996). Sedan Rommers och Meijer-
hofs forsok har sa kallade footrests (plastgaller med rundade ribbor) blivit allt
vanligare som en del av underlaget; mellan ar 2001 och 2012 hade antalet farmar
med footrests okat fran 27,8 % till 75,2 % (Rosell & de la Fuente, 2013). Vid ett
forsok i Belgien hade 5 % av kaninerna som uteslutande suttit pa footrests i
4 reproduktionscykler hyperkeratos under baktassarna (Buijs et al., 2014). Bland
kaninerna som suttit pa gallergolv under lika lang tid hade istéllet 68 % utvecklat
hyperkeratos, men inga oppna sar. Flera studier har undersokt prevalensen for
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pododermatit pa produktionsanlaggningar, men manga av dessa har inte specificerat
vilka kriterier som behdver uppfyllas for att en kanin ska inkluderas i gruppen med
pododermatit (Rosell, 2003; Rosell & de la Fuente, 2004, 2008). Prevalensen for
pododermatit har i dessa studier varierat mellan 10,5 % (Rosell, 2003) och 5,5 %
(Rosell & de la Fuente, 2008).

Huruvida tidiga stadier av pododermatit paverkar valfarden negativt ar hittills
inte undersokt. Drescher och Schlender-Bébbis (1996) menar att kaninens valfard
hotas vid tidiga forandringar sasom alopeci, eftersom féljderna av obehandlad
pododermatit snabbt kan bli smértsamma och leda till omfattande systemiska
infektioner. De rekommenderar darfor att satta in atgarder direkt nar initiala symtom
ses. De Jong med flera (2008) haller med om att vélfarden hotas vid tidiga skador,
men forvantar sig smarta och obehag framst nar huden spruckit. Det ar kant fran
humanvarden att liggsar, som likt pododermatit ar en form av trycksar, kan kopplas
till smartupplevelse (Girouard et al., 2008). Under litteratursokningen hittades inga
artiklar som visar att det skulle forhalla sig annorlunda hos kaniner.

2.2 Pododermatit hos produktionskaniner

Produktionskaniner lever korta liv under intensiva forhallanden. De halls normalt
ensamma i burar med gallergolv utan kontakt med fast underlag, sa att urin och
avforing direkt ska forsvinna fran burarna (Rosell & de la Fuente, 2013).
Burstorlekar som beskrivits i samband med vetenskapliga studier &r bland annat
60 x 40 cm (Olivas et al., 2013) och 38 x 104 cm (Buijs et al., 2014). Majoriteten
av produktionskaninerna &r honor (De Jong et al., 2008; Rosell & de la Fuente,
2013). Medianaldern for avlivning har uppmatts till 14,9 manader for honkaniner
och 17 manader for hankaniner (Rosell & de la Fuente, 2009), och pododermatit
anses vara en vanlig anledning till avlivning av unga produktionskaniner (De Jong
et al., 2008; Rosell & de la Fuente, 2009).

Flera olika skalor for bedémning av pododermatit har utformats for
produktionskaniner. Nagra studier har baserats pa binara bedémningsmetoder dar
pododermatit antingen kan vara narvarande eller franvarande (Rosell, 2003; Rosell
& de la Fuente, 2013). Rosell och de la Fuente definierade pododermatit som uni-
eller bilaterala 6ppna sar pa fram- eller baktassar. Alopeci, erytem och hyperkeratos
utan sar raknades inte som pododermatit. | andra studier pa pododermatit hos
produktionskaniner har skadorna delats in i 4 grader, exklusive grad O dar inga
tecken pa pododermatit kan ses (De Jong et al., 2008; Olivas et al., 2013; Buijs et
al., 2014). De lagre graderna i dessa bedémningsskalor inkluderar hyperkeratos utan
sar, till skillnad fran de ovan namnda binara utvarderingsmetoderna.
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2.3 Pododermatit hos sallskapskaniner

Martorell (2014) menar att forskning fran produktionssektorn inte kan appliceras
direkt pa sallskapskaniner, eftersom deras levnadsforhallanden, kroppsstorlek,
pélstyp och livslangd &r annorlunda jamfért med produktionskaniner. Med
hanvisning till 8 kap. 8 § i Statens jordbruksverks foreskrifter och allmanna rad om
villkor for hallande, uppfodning och forsaljning m.m. av djur avsedda for sallskap
och hobby (SJIVFS 2019:15) ar det forbjudet att halla kaniner pa natgolv om inte
natet ligger direkt pa marken. Stromaterialet ska enligt 8 kap. 12 § vara anpassat
efter arten och kaniner mellan 2 och 3,5 kg ska enligt samma kapitel 10 § ha minst
0,7 kvadratmeter att rora sig pa. Detta matt har sedan tidigare visat sig vara vanligt;
i en svensk enkatstudie uppgav 41 % av respondenterna att deras kaniner hade burar
vars matt var 0,72 kvadratmeter eller stérre (Edbom, 2011). Det vanligaste
stromedlet var enligt samma enkatstudie sagspan och 49 % svarade att de holl tva
kaniner tillsammans i en bur. Livsldngden for séllskapskaniner varierar, men en
kanin som forblir frisk kan férvantas uppna en alder pa mellan 9 och 12 ar (Rooney
etal., 2014).

De senaste aren har pododermatit hos séllskapskaniner uppmarksammats i saval
litteratur som forskningsartiklar (Mancinelli et al., 2014; Martorell, 2014; Meredith
& Lord, 2014; Varga & Harcourt-Brown, 2014). Mancinelli med flera menar att en
skala med fler &n 4 grader behdvs for att forebyggande atgarder ska kunna sattas in
innan skadorna blir svarbehandlade. De har darfor utformat en egen skala for
beddmning av pododermatit hos séllskapskaniner: Pet Rabbit Pododermatitis
Scoring System, hadanefter forkortad PRPSS. | denna skala graderas skadorna fran
0 (inga tecken pa skada) till 6 (total functio laesa), se tabell 1 och figur 2. Nar PRPSS
anvandes for att beddma pododermatit i Mancinelli med fleras studie var
veterindrerna som anvande den 6verens om graden av pododermatit i 73 % av fallen.
| fraga om att skilja grad O fran grader storre &n O var veterinarerna 6verens i 99 %
av fallen.

2.4 Riskfaktorer

Riskfaktorer for pododermatit har framst undersokts hos produktionskaniner.
Rommers och Meijerhof (1996) visade att underlaget har en signifikant effekt pa
hur fort pododermatit utvecklas hos produktionskaniner. De konstaterade att slata
underlag med avfasade kanter minskar risken for pododermatit jamfort med harda
underlag med vassa kanter, som 6kar den. Flera forfattare har byggt vidare pa deras
slutsats genom att undersoka vilka natgolv som ger minst skador pa tassarna och
bést produktivitet (Rommers & Meijerhof, 1996; De Jong et al., 2008; Rosell & de
la Fuente, 2008, 2013; Buijs et al., 2014). Samtliga forfattare kom fram till att
footrests mildrar symtomen péa pododermatit samt att risken for allvarlig
pododermatit 6kar med aldern.
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Tabell 1. Pet Rabbit Pododermatitis Scoring System (Mancinelli et al., 2014)
Grading scale  Macroscopic description

Grade 0 No lesions

Grade 1 A small, circular area on the plantar aspect of the metatarsal bone-calcaneus
(mono- or bilateral lesions), with minimal alopecia, minimal epidermal
hyperaemia and/or hyperkeratosis of the skin, but with no evidence of infection or
bleeding of underlying tissues

Grade 2 Circumscribed area of varying size localised at the caudal plantar aspect of the
metatarsal-calcaneal area or extending linearly along the plantar aspect of the
cranial metatarsal area with alopecia, erythema and scaling of surrounding tissues

Grade 3 Area of varying size focally ulcerated and with varying degree of keratinisation
abnormalities. Infection of subcutaneous tissue present

Grade 4 Full-thickness skin loss with swelling and necrotic debris may be present with
infection of underlying tissues. Purulent exudates may be adherent to the lesions

Grade 5 Severe infections with involvement of deep structures including bones and
tendons with tenosynovitis, osteomyelitis and arthritis

Grade 6 End-stage disease with loss of pedal function

Figur 2. PRPSS-grad 1 till 4 fran vénster till hoger.

Buijs med flera (2014) undersokte aven effekterna av grupphallning pa graden av
pododermatit; kaniner i grupp visade sig ha starkare benvévnad, men férekomsten
av pododermatit kunde inte séttas i samband med antalet individer per bur. I studien
var burar med flera individer stdrre dn burar med en kanin i varje. Kaninernas
ursprung, det vill sdga uppfédningsanlaggning, har visats kunna paverka risken for
pododermatit medan antibakteriell aerosolbehandling av tassarna inte verkar gora
nagon skillnad for tillstandet (Rosell & de la Fuente, 2004). Rosell och de la Fuente
(2008) rapporterade en samvariation mellan undervikt och pododermatit, men
kunde inte avgora vilket som var orsak och verkan eftersom beddmningen endast
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skedde vid ett tillfalle. Allvarlig malnutrition har experimentellt visats férvarra och
forsamra lakning av trycksar hos kaniner (Takeda et al., 1992).

Mancinelli med flera (2014) fann en samvariation mellan alder hogre &n 1 &r och
pododermatit hos sallskapskaniner i sin studie. H6 som b&dddmaterial verkade vara
skyddande mot pododermatit medan span, papper och handdukar uteslutande sags
hos kaniner med PRPSS-grader storre an 1. Mattor och golv undersoktes ocksa;
samvariationen med pododermatit var storre an hos kaniner som gick pa gras men
mindre an hos kaniner som gick pa span, papper och handdukar. Inget samband med
kaninernas ursprung (inkopsstélle) kunde ses och rasskillnader gick inte att
analysera pa grund av det stora antalet kaniner av blandras. Alla kastrerade
honkaniner i studien (n=42) hade nagon form av pododermatit, medan hankaniner
verkade vara underrepresenterade bland kaninerna med tillstindet. Inga sam-
variationer med kaninernas Body Condition Score (BCS) kunde pavisas, men
Mancinelli med flera foreslar anda 6vervikt som en riskfaktor for pododermatit med
motiveringen att det 6kar trycket pa tassarna och minskar kaninens aktivitetsniva.
Overvikt och lag aktivitetsniva anvands aven for att forklara den forhojda risken hos
kastrerade honkaniner, eftersom en tidigare publicerad studie tytt pa att kastrerade
honkaniner lattare far dverhull (Courcier et al., 2012).

Utover de riskfaktorer som visats i ovan ndmnda studier har ett antal hypoteser
presenterats. Saunders! foreslar att mattor som tillater att klorna sjunker ned skulle
kunna Oka trycket pa tarsus och metatarsus. Solida ytor sasom mark och golv ska
istallet kunna ge kaninen méjlighet att balansera pa den kraniala delen av tassarna i
en sé kallad “digitigrade stance”. Saunders pekar pa att vilda kaniner, som alltid &r
redo for flykt, kan forvantas sta pa detta satt en stor del av sin vakna tid. Varga och
Harcourt-Brown (2014) antar att dalig hygien, benamputationer, stampande,
felaktig utfodring, rexpals, harda ytor, hog kroppsvikt, friktion fran exempelvis
mattor samt stillasittande Okar risken for pododermatit. Stillasittande har i
experimentella forsok kopplats till sma boytor (Dixon et al., 2010) och brist pa
miljoberikning (Verga et al., 2005). Inom humanvarden anvands begreppen tryck,
skjuv och friktion for att beskriva processer som leder till liggsar (European Pressure
Ulcer Advisory Panel et al., 2014). Varga och Harcourt-Brown (2014) hénvisar till
dessa i sina reflektioner kring olika underlags inverkan pa pododermatit.

2.5 Behandling och prevention

Syftet med behandling av trycksar ar normalt att forsoka avlasta det drabbade
omradet med hjalp av bandage (O’Dwyer, 2007). Detta tolereras i varierande grad
av olika kaniner, och det anses vara svart att lagga ett bra bandage som sitter ratt
(Varga & Harcourt-Brown, 2014). Specifik behandling av pododermatit hos kaniner

! Richard Saunders, Forelasning Extreme breeding in Rabbits: Health and Welfare, Sveriges
Kaninvélférdsférenings medlemsevent den 18 mars 2018.
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riktas framst mot de férmodade bakomliggande orsakerna sasom underlag, hygien,
kroppsvikt och boyta (Meredith & Lord, 2014; Varga & Harcourt-Brown, 2014).
Oppna, infekterade sér behandlas med sarrengdring, antibiotika och bandagering
(Paterson, 2006). Ovan ndmnda forfattare &r Overens om att analgetika &r en
betydelsefull del av behandlingen.

Saunders? menar att gras ar det optimala underlaget for kaniner, eftersom det
utgor vildkaninens naturliga boyta och ar mjukt men stadigt. Andra forfattare héller
med om detta (Meredith & Lord, 2014; Varga & Harcourt-Brown, 2014). H6 har
presenterats som ett lampligt alternativ eftersom det visat en viss samvariation med
friska tassar (Mancinelli et al., 2014). Dessutom verkar kaniner féredra halm och
strimlat papper framfor sag- och hyvelspan (Turner et al., 1992). Inom humanvarden
har specialtillverkade skummadrasser och medicinska farskinn visats minska
incidensen for liggsar (MclInnes et al., 2015).

2 Richard Saunders, Forelasning Extreme breeding in Rabbits: Health and Welfare, Sveriges
Kaninvélférdsférenings medlemsevent den 18 mars 2018.
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3 Material och metod

3.1 Litteratursokning

Enkatstudien kompletterades med en litteraturdversikt. De vetenskapliga artiklar
som anvéndes erholls via sékmotorerna Web of Science, Scopus och Sveriges
Lantbruksuniversitets biblioteksoktjanst Primo. Annan litteratur i form av
veterindrmedicinsk och populérvetenskaplig facklitteratur anvandes for att skapa en
bild av vilka rekommendationer som finns for pododermatit hos kanin, men
konsulterades inte vid faktafragor. Sokorden som anvéandes var: pododermatitis,
sore hocks, rabbit, husbandry, bedding, housing, environment, habitat. Sékorden
kombinerades pa olika satt och genererade cirka 100 traffar. Artiklar pa andra sprak
an svenska, engelska och tyska sorterades bort direkt, liksom artiklar utan fulltext.
Dérefter valdes 8 artiklar relaterade till sallskapskaniner och 8 artiklar relaterade till
produktionskaniner ut for noggrannare lasning. Samtliga 16 artiklar var
originalstudier, antingen kliniska forsok eller observationsstudier. Ett fatal
humanmedicinska reviewartiklar om liggsar anvandes ocksa.

3.2 Enkatstudie

3.2.1 Insamling av data

En webbaserad enkat, hadanefter kallad veterindrenké&ten, skickades ut till kanin-
agare via Facebook-grupperna “Friare kaninliv!”, “Kaninhoppning”, “Kaniner som
sillskapsdjur <37, “Vi med Gotlands- och Mellerudskaniner (i genbank)” och
Sveriges Kaninvalfardsforenings officiella Facebooksida. Utdver detta bidrog ett
antal veterinarkliniker och djurbutiker till enkétens spridning genom att dela ut
enkatens lank till intresserade kaninagare. Enkéten holls 6ppen fran 2019-02-11 till
2019-04-11 och inneholl 17 fragor om kaninens signalement, tva framsta underlag,
motionsvanor och boyta (bilaga 1). Frdgorna baserades pa saval egna som tidigare
publicerade hypoteser kring varfor pododermatit uppstar. Kaninagarna ombads aven
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att bifoga 4 bilder pa kaninens baktassar. Tva av bilderna skulle tas nar palsen
separerades och blottade eventuell pododermatit. Resterande tva bilder skulle visa
tassarna utan sérskilda ingripanden.

En andra enkét skapades den 2019-02-28. Enkaten, h&danefter kallad kanin-
agarenkaten, innehdll samma frdgor som den ursprungliga, men respondenterna
behdvde inte 1amna in fotografier. De fick istéllet gradera utseendet pa kaninens
tassar utifrdn tecknade bilder av tassar med olika stadier av pododermatit (se
figur 3). Denna enkat distribuerades pa samma satt som veterinarenkaten och
stangdes den 2019-04-04. Bada enkaterna utformades med Google Forms.

QAAAAL

Figur 3. Exempelbilder fran kaninagarenkaten. Omtolkad PRPSS-grad 0-6 fran vanster till hoger.

3.2.2 Datahantering

Bilderna fran veterinarenkéaten organiserades parvis sa att varje tass kunde kopplas
till tva bilder. Paren presenterades blindat i slumpmassig ordning for en veterinar
med specialintresse for exotiska séllskapsdjur. Denne beddmde varje tass under tio
sekunder (fem sekunder per bild) enligt PRPSS. Bilderna med tillhtrande PRPSS-
grader kopplades sedan till de ifyllda enkaterna. | de fall dar en kanins baktassar
uppvisade olika grad av pododermatit, utsags tassen med hogst PRPSS-grad till att
representera kaninen i kommande analyser. Kanindgarenkéten hade fardiga
bedoémningar fran kaninagarna och kunde analyseras direkt efter stangning.

Enkatsvaren med tillhérande PRPSS-grader sammanstalldes i Google Sheets.
Kaninerna delades in i “ingen pododermatit” (grad 0) och “pododermatit” (grad 1—
6), darefter i flera strata utifran individuella och miljorelaterade faktorer. Oddskvot,
P-védrde och konfidensintervall for andelar rdknades ut for en faktor i taget med
Ausvets EpiTools Epidemiological Calculators®. Uncorrected Chi-squared test
anvindes till analyser ddr varje grupp innehdll fler d4n 5 individer medan Fischer’s
exact test (2-tailed) anvandes till 6vriga analyser. Konfidensintervall for prevalens
berdknades med Wilson Score Interval.

3 http://epitools.ausvet.com.au/content.php?page=home

17



4 Resultat

4.1 Veterinarenkat

4.1.1 Deltagande

Totalt 60 kaniner inkluderades i veterinérenkaten, varav 8 kaniner uteslots eftersom
deras bilder inte gick att bedéma. De aterstaende 52 kaninerna utgjordes av 26 honor
och 26 hanar. Bland hanarna var 15 kastrerade och bland honorna 11. Alla aldrar
var representerade; fran yngre an 1 ar till aldre an 8 ar, med flest kaniner i aldrarna
1-4 ar (54 %). Dvargvadurar var vanligast (29 %), foljt av Gvriga raser och
blandraser (27 %) och rexkaniner (17 %). Sammanlagt 73 % av respondenterna
uppgav att deras veterinar aldrig har valt eller fatt tillfalle att leta efter pododermatit.
Det vanligaste i fraga om grupphallning var att kaninen delade boende med
1 annan kanin (40 %). Né&st vanligast var att kaninen bodde sjalv (38 %). En minsta
boyta pa 1-3 kvadratmeter var mest frekvent férekommande (29 %), f6ljt av mindre
an 1 kvadratmeter (19 %). Stro, det vill sdga span och pellets, samt tunn matta
utgjorde framsta underlag for majoriteten av kaninerna (38 % respektive 21 %).
Veterindren som beddmde bilderna graderade 7 kaniner (13 %) till PRPSS-
grad 0. Bland 6vriga kaniner bedémdes 16 kaniner (31 %) ha mild pododermatit
(PRPSS-grad 1) och 29 kaniner (56 %) allvarlig pododermatit (PRPSS-grad 2-6).
Kaniner med PRPSS-grad O till 4 var representerade bland enkatsvaren (se figur 2).
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4.1.2 Individ

Inga tydliga samvariationer kunde ses mellan pododermatit och ras, alder, kon eller
vikt (se tabell 2). Det noterades dock att samtliga rexkaniner (n=9) hade
pododermatit, varav 8 med en PRPSS-grad storre an 1. Alla kastrerade honor (n=11)
hade ocksa pododermatit, varav 8 med en PRPSS-grad storre an 1. Bland kaniner
aldre an 1 ar med pododermatit hade 68 % pododermatit grad 2 eller mer. Bland
kaniner yngre &n 1 ar med pododermatit hade 55 % pododermatit grad 2 eller mer.

Tabell 2. Individrelaterade riskfaktorer for pododermatit (PRPSS >0)

Totalt  Med pododermatit Procent (95% CI) P OR (95 % CI)
Deltagande 52 45 86,5 (74,7-93,3)
Ras
Rexkanin 9 9 100,0 (70,1-100,0) N/A  N/A
Ovrig ras 43 36 83,7 (70,0-91,9) ref ref
Alder
<1ar 13 11 84,6 (57,8-95,7) ref ref
>1 &r 39 34 82,2(733-944) 1 1,2 (0,2-7,3)
Kon
Kastrerad hane 15 13 86,7 (62,1-96,3) ref ref
Kastrerad hona 11 11 100,0 (74,1-100,0) N/A N/A
Okastrerad hane 11 8 72,7 (43,4-90,3) 0,62 0,4 (0,1-3,0)
Okastrerad hona 15 13 86,7 (62,1-96,3) 1 1,0 (0,1-8,2)
Vikt
<3 kg 39 33 84,6 (70,3-92,8) ref ref
>3 kg 13 12 92,3(66,7-986) 066  22(0,2-20,0)

P: sannolikheten att resultatet uppstatt slumpmassigt; P <0,05 markerar noteringsvarda variationer
OR: odds ratio, oddskvot

ref: faktorn i fraga har anvants som referensvérde for en eller flera andra riskfaktorer
N/A: samtliga individer i gruppen hade pododermatit; P-vdrde och oddskvot &r ej relevanta
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4.1.3 Miljo

Inga tydliga samband mellan pododermatit och underlag, yta eller motionsniva
kunde ses (se tabell 3). Alla kaniner som bodde pa tjock matta (n=8) hade
pododermatit, varav 5 kaniner beddmdes ha en PRPSS-grad storre an 1.

Tabell 3. Miljérelaterade riskfaktorer fér pododermatit (PRPSS >0)

Totalt  Med pododermatit Procent (95% CI) P OR (95 % CI)
Deltagande 52 45 86,5 (74,7-93,3)
Framsta underlag
Mark 5 80,0 (37,6-96,4) ref ref
Stra 4 100,0 (51,0-100,0) N/A N/A
Strd 20 17 85,0 (64,0-94,8) 1 1,4 (0,1-17,5)
Golv 50,0 (15,0-85,0) 0,52 0,3 (0,0-4,7)
Tjock matta 100,0 (67,6-100,0) N/A N/A
Tunn matta 11 10 90,9 (62,3-98,4) 1 2,5(0,1-50,4)
Andra underlag
Mark 10 6 60,0 (31,3-83,2) ref ref
Stra 17 16 94,1 (73,0-99-0) 0,05 10,7 (0,1-115,7)
Stro 5 100,0 (56,6-100,0) N/A N/A
Golv 6 85,7 (48,7-97,4) 0,34 4,0 (0,3-47,1)
Tjock matta 3 100,0 (43,9-100,0) N/A N/A
Tunn matta 10 9 90,0 (59,6-98,2) 0,30 6,0 (0,5-67,7)
Yta
Alltid <8 m? 28 24 85,7 (68,5-94,3) 1 0,9 (0,2-4,3)
Alltid >8 m? 24 21 87,5 (69,0-95,7) ref ref
Motion
<5 timmar/vecka 44 39 88,6 (76,0-95,0) 0,29 2,6 (0,4-16,6)
>5 timmar/vecka 8 6 75,0 (40,9-92,9) ref ref

P: sannolikheten att resultatet uppstatt slumpmassigt; P <0,05 markerar noteringsvarda variationer
OR: odds ratio, oddskvot

ref: faktorn i friga har anvants som referensvarde for en eller flera andra riskfaktorer
N/A: samtliga individer i gruppen hade pododermatit; P-varde och oddskvot &r ej relevanta

4.2 Kanin&garenkat

4.2.1 Deltagande

Totalt 213 kaniner deltog i kanindgarenkéten, varav 103 honor och 110 hanar. Av
hanarna var 50 kaniner kastrerade medan samma siffra for honorna var 29. Den
vanligaste aldersgruppen var 1-4 ar (56 %). De vanligaste raserna var dvargvadur
(19 %), gotlandskanin (16 %) och lejonhuvade kaniner (12 %). Blandraser och
Ovriga raser utgjorde 27 % av den studerade populationen. Totalt 66 % av
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respondenterna uppgav att deras veterinar aldrig har valt eller fatt tillfalle att
undersoka kaninens tassar.

Halften av kaninerna (51 %) bodde ensamma. Den vanligaste storleken pa boyta
var 1-3 kvadratmeter, vilket géllde for 40 % av kaninerna. De flesta (84 %) hade
nagon form av extra yta att vistas pa under begransade tider. Span var det vanligaste
underlaget (21 %), foljt av halm och hd (20 %). Ett flertal kaniner hade inget
stromaterial som framsta underlag, utan bodde istallet pd mattor (22 %) eller golv
(12 %). Enligt kaninagarna som svarade pa enkaten var 158 kaniner (74 %) helt fria
fran pododermatit. Resterande 55 kaniner (26 %) uppgavs ha nagon form av
pododermatit. Av dessa ansags 32 kaniner (58 %) ha mild pododermatit (PRPSS-
grad 1) och 23 kaniner (42 %) allvarlig pododermatit (PRPSS-grad 2-6).

4.2.2 Individ

Inga tydliga samvariationer kunde ses mellan pododermatit och ras, alder, kon eller
vikt (se tabell 4). Alla okastrerade hanar med halm som framsta underlag (n=41) var
fria fran pododermatit.

Tabell 4. Individrelaterade riskfaktorer for pododermatit konstaterad av kaninégare

Totalt  Med pododermatit Procent (95% CI) P OR (95 % CI)
Deltagande 213 55 25,8 (20,4-32,1)
Ras
Rexkanin 16 12 75,0 (50,5-89,8) <0,001 10,7 (3,3-35)
Ovrig ras 197 43 21,8 (16,6-28,1) ref ref
Alder
<18r 45 6 13,3 (6,3-26,2) ref ref
>14r 168 49 29,2 (22,8-36,4) 0,03 2,7(1,1-6,7)
Kon
Kastrerad hane 50 17 34,0 (22,4-47,8) ref ref
Kastrerad hona 29 8 27,6 (14,7-45,7) 0,55 0,7 (0,3-2,0)
Okastrerad hane 60 9 15,0 (8,1-26,1) 0,02 0,3 (0,1-0,9)
Okastrerad hona 74 21 28,4 (19,4-39,5) 0,51 0,8 (0,4-1,7)
Vikt
<3 kg 159 44 27,7 (21,3-35,1) ref ref
>3 kg 54 11 20,4 (11,8-32,9) 0,29 0,7 (0,3-1,4)

P: sannolikheten att resultatet uppstatt slumpmassigt; P <0,05 markerar noteringsvarda variationer
OR: odds ratio, oddskvot

ref: faktorn i fraga har anvants som referensvarde for en eller flera andra riskfaktorer
N/A: samtliga individer i gruppen hade pododermatit; P-varde och oddskvot &r ej relevanta
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4.2.3 Miljo

Mattor av olika tjocklek som underlag samvarierade till viss del med pododermatit.
Inga tydliga samvariationer mellan pododermatit och yta eller motionsniva kunde
ses (se tabell 5). En samvariation mellan boytor pd mindre &n 8 m? och strd som
framsta underlag (P <0,001) noterades. Boytor pa storre dan 8 m? samvarierade
istallet med matta som framsta underlag (P <0,001). Samvariation mellan sma
boytor (<8 m?) och motion mer &n 5 timmar i veckan (P <0,001) verkade ocksa
foreligga.

Tabell 5. Miljérelaterade riskfaktorer for pododermatit konstaterad av kaninégare

Totalt  Med pododermatit Procent (95% CI) P OR (95 % CI)
Deltagande 213 55 25,8 (20,4-32,1)
Frémsta underlag
Mark 36 7 19,4 (9,8-35,0) ref ref
Stra 42 8 23,5 (12,4-40,0) 0,96 0,1(0,3-3,0)
Stro 61 15 32,6 (20,9-47,0) 0,56 1,4 (0,5-3,7)
Golv 26 8 44,4 (24,6-66,3) 0,30 1,8 (0,6-6,0)
Tjock matta 14 7 50,0 (0,26-0,73) 0,03 4,1(1,1-15,7)
Tunn matta 34 10 29,4 (0,17-0,46) 0,33 1,7 (0,6-5,2)
Andra underlag
Mark 91 19 20,9 (13,8-30,3) ref ref
Stra 29 6 20,7 (9,8-38,4) 0,98 1,0 (0,4-2,8)
Stro 26 8 30,8 (16,5-50,0) 0,29 1,7 (0,6-4,5)
Golv 29 6 20,7 (9,8-38,4) 0,98 1,0 (0,4-2,8)
Tjock matta 12 5 41,7 (19-68) 0,14 2,7(0,8-9,5)
Tunn matta 26 11 42,3 (25,5-61,0) 0,03 2,8 (1,1-7,0)
Yta
Alltid <8 m? 127 36 28,3 (21,2-36,7) 0,31 1,4 (0,7-2,6)
Alltid >8 m? 86 19 22,1 (14,6-31,9) ref ref
Motion
<5 timmar/vecka 188 47 25,5 (19,8-32,2) 0,79 0,9 (0,4-2,2)
>5 timmar/vecka 25 7 28,0 (14,3-47,6) ref ref

P: sannolikheten att resultatet uppstatt slumpmassigt; P <0,05 markerar noteringsvarda variationer
OR: odds ratio, oddskvot

ref: faktorn i friga har anvants som referensvérde for en eller flera andra riskfaktorer
N/A: samtliga individer i gruppen hade pododermatit; P-vérde och oddskvot &r ej relevanta
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5 Diskussion

5.1 Enkatstudie

5.1.1 Prevalens

Den stora variationen i prevalens for pododermatit mellan olika studier beror bland
annat pa att de studerade populationerna skiljer sig at i fraga om antal och
levnadsforhallanden. Det ar ocksa tydligt att utvarderingsmetoderna paverkar
resultaten i en utstrackning som i princip omojliggor jamforelser mellan studier.
Flera éldre studier pa produktionskaniner saknar beskrivningar av vilka kriterier
som anvandes for att diagnosticera pododermatit, och kan darmed inte anvéandas for
att undersoka forandringar genom aren. Studier som publicerats under tidigt 2000-
tal preciserar diagnoskriterierna, men anvander olika skalor. Skalor fran studier pa
produktionskaniner har farre grader och lagre sensitivitet &n PRPSS. Darfor ar
prevalensen for pododermatit hos séllskapskaniner i Sverige och England (87 %
respektive 93,8 %) med stor sannolikhet inte stdrre an den hos produktionskaniner
(5-10 %) trots anméarkningsvarda skillnader i studieresultat. Bland studier gjorda pa
séllskapskaniner utmarker sig Mancinelli med flera (2014) genom att anvénda en
specifik skala for utvdrdering av pododermatit. Deras studie &r den enda som till
viss del kan jamforas med resultaten fran detta kandidatarbete, eftersom samma
skala anvéands och studieobjekten &r sallskapskaniner i bada undersokningarna.
Prevalensen for pododermatit i Mancinelli med fleras engelska studiepopulation och
detta kandidatarbetes svenska studiepopulation skiljer sig med cirka 7 procent-
enheter. Den ringa skillnaden tyder pa att resultatet fran detta kandidatarbete inte &r
orimligt, trots att fa kaniner inkluderades i veterindrenkaten. Utdver en liten
studiepopulation ar faktorer sdsom nationella skillnader i kaninhallning och olika
veterindrers tolkning av PRPSS sannolikt ocksd av betydelse. Aven om inga
specifika slutsatser kan dras kring prevalensen for pododermatit hos alla svenska
séllskapskaniner, tyder veterindrenkatens resultat ihop med Mancinelli med fleras
resultat pa att pododermatit &r mycket vanligt.
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5.1.2 Individ

Rexkaniner var Overrepresenterade bland kaninerna med pododermatit i bada
enkéaterna. | kanindgarenkaten kan den omfattande rapporteringen av pododermatit
hos rasen delvis bero pa att rexpals ar kortare an normal pals. Kort pals kan antas
vara samre pa att tacka over eventuella skador, vilket i sa fall gor det lattare for dgare
att upptacka pododermatit. Dessutom &r det troligt att &gare till rexkaniner ar mer
observanta pa pododermatit eftersom rasen sedan tidigare ar kand for problemet. |
veterindrenkdten kan ovan namnda felkallor for kanindgarenkaten uteslutas
eftersom pélsen var bortvikt pa alla tassar och veterinaren inte visste vilka kaniner
som var rexkaniner. Faktumet att samtliga rexkaniner i veterinarenkaten hade
pododermatit, och majoriteten av dem allvarlig sadan, styrker emellertid tidigare
publikationers antaganden om att rexkaniner ar predisponerade for detta tillstand.
Troligen ger de korta tackharen ett samre skydd mot tryck an normala tackhar hos
andra raser.

Bada enkaterna visade en forhallandevis 1ag prevalens av pododermatit hos
okastrerade hanar. Till skillnad fran dessa hade alla kastrerade honkaniner i
veterindrenkaten pododermatit. Observationerna gar i linje med resultat fran tidigare
publikationer (Mancinelli et al., 2014). Mancinelli med flera foreslog att den
forhojda prevalensen hos kastrerade kaniner, i synnerhet honor, kan bero pa
Overvikt. Hypotesen kunde inte utvarderas i detta kandidatarbete eftersom inga hull-
beddémningar gjordes i samband med enkatundersokningarna. Mancinelli med fleras
tankar kring att kastrerade honkaniner sitter mer stilla utvarderades inte heller
eftersom endast kontrollerad motion och boyta undersoktes, variabler som troligen
inte beror av kon. Frivillig rérelse ar svart att mata objektivt pa ett tillforlitligt satt i
en enké&t och togs darfor inte med i denna studie. Trots att foreslagna confounders
forblir outredda, ger resultaten fran veterinarenkaten och Mancinelli med flera
anledning att vara sarskilt uppmarksam pa pododermatit vid undersokning av
kastrerade honkaniner.

Eftersom pododermatit &r ett progressivt tillstand, ar det ett mycket rimligt
antagande att risken for pododermatit okar med aldern. Antagandet ar val bekraftat
hos produktionskaniner, hos vilka forloppet gar betydligt snabbare an hos
sallskapskaniner. Den forhallandevis langsamma utvecklingen av pododermatit hos
sallskapskaniner beror troligen pa att de halls pa solida underlag istéllet for galler.
Veterinarenkaten visade inte nagon namnvard skillnad mellan yngre och é&ldre
kaniner, men i kaninagarenkaten och Mancinelli med fleras studie sags en hogre
prevalens hos kaniner aldre an ett ar. Kanske deltog for fa kaniner i veterinarenkaten
for att en skillnad skulle kunna ses. Baserat pa detta kandidatarbetes och tidigare
studiers resultat ar det troligt att risken for pododermatit okar med aldern, men att
Iag alder inte garanterar friska tassar.

Antaganden kring kroppsviktens betydelse for pododermatit grundar sig i stort
sett pa tva olika synsatt; att overvikt leder till 6kat tryck och att malnutrition
forsamrar sarlakning. Overvikt 6kar trycket mellan tassar och underlag eftersom
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kraften okar i forhallande till ytan. Flertalet forfattare ar darfor Gverens om att
overvikt kan vara en riskfaktor for pododermatit, ett antagande som bygger bade pa
logiska resonemang och klinisk erfarenhet (Mancinelli et al., 2014; Meredith &
Lord, 2014; Varga & Harcourt-Brown, 2014). Vid litteratursékningen till detta
kandidatarbete hittades emellertid ingen studie som epidemiologiskt bekraftar
Overvikt som en riskfaktor. Istéllet hittades en rapport som beskrev en samvariation
mellan undervikt och pododermatit hos produktionskaniner (Rosell & de la Fuente,
2008). Eftersom undervikt kan vara ett tecken pa generell ohélsa ar det mojligt att
tillstinden utvecklats oberoende av varandra till foljd av péafrestande
livsforhallanden. Samtidigt har malnutrition visats kunna forvarra och férsamra
lakning av trycksar pa andra stéllen an tassarna, vilket gor det troligt att detsamma
géller for pododermatit. Sammanfattningsvis skulle évervikt kunna 6ka risken for
utveckling av pododermatit, medan malnutrition forvarrar tillstandet och forsvarar
reparation av vavnader. Enkéterna i detta kandidatarbete gav vaga och motstridiga
resultat i fraga om den absoluta kroppsviktens betydelse for pododermatit. |
veterinarenkaten hade en nagot storre andel av kaninerna med en kroppsvikt Gver
3 kg pododermatit jamfort med kaninerna som vagde mindre &n 3 kg. Det omvénda
gallde for kaninagarenkaten, men skillnaderna var sma. Kanske hade resultaten
blivit tydligare om fler kaniner hade deltagit eller andra riskfaktorer uteslutits. Det
ar ocksa mojligt att andelen kroppsfett har storre betydelse &n absolut vikt.
Kroppsfettets inverkan kunde inte utvarderas i denna studie eftersom BCS inte
ingick i enk&terna.

5.1.3 Miljo

Manga forfattare och veterinarer anser att gras, jord och sand, vildkaninernas
naturliga underlag, ar optimalt dven for séllskapskaniner. Trots detta férekom
pododermatit hos kaniner som hade mark (gras, jord, sand och torv) som frdmsta
eller nast framsta underlag i bade veterinar- och kaninagarenkaten, vilket tyder pa
att dessa underlag i vissa fall inte racker som forebyggande étgard eller behandling
av pododermatit. Antalet kaniner som gick pa mark var mycket fa i veterinarenkaten
(n=14) och fler skulle behdvas for att gora resultaten generaliserbara. Baserat pa
ovanstdende forfattares resonemang ar det anda rimligt att anvanda mark som
referens vid utvdrdering av andra underlag.

Mancinelli med flera (2014) sag en viss samvariation mellan ho och friska tassar
och drog slutsatsen att ho eventuellt kan skydda mot pododermatit. Resultaten fran
kaninagarenkaten visade obetydliga skillnader mellan mark och stra (halm och ho).
Veterindrenkaten gav ett annat resultat; samtliga kaniner med strd som framsta
underlag (n=4) hade pododermatit. Bland kaninerna med strd som nast framsta
underlag hade 16 av 17 pododermatit. Skillnaden mellan enkaternas resultat kan
forklaras med det ringa antalet deltagande kaniner, men &r fortfarande
anmarkningsvard. Kanske hade resultaten kunnat tolkas battre om enkéten hade
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erbjudit separata svarsalternativ for halm och hé. Eftersom ho ofta liknar en torr ang
i fraga om kansla och svikt, skulle hoets egenskaper kunna liknas vid de hos mark.
Halm ar ofta grévre och nagot annorlunda i 6vrigt, vilket gor att det kanske inte
borde ha hanterats som h¢ i statistiken. Darut6ver finns det olika typer av halm och
ho, och olika kaniner har troligen tillgang till olika tjocka lager med stra. Kaninernas
beteende kan ocksa paverka; vissa kanske graver undan stramaterialet medan andra
sitter pa det.

| kaninagarenkaten var mattor, bade tjocka (>1 cm) och tunna (<1 cm), de
underlag som samvarierade mest med pododermatit. | veterinarenkaten sags
pododermatit hos samtliga kaniner som gick pa tjock matta (n=8), medan golv gav
en marginellt lagre prevalens. Mancinelli med flera (2014) kom fram till liknande
resultat. Darfor kan antaganden och slutsatser kring mjuka underlag och liggsar
inom humanvarden sannolikt inte appliceras direkt pa kaniner. Saunders*
resonemang kring underlagets inverkan pa viktfordelning under tassarna ar inte
orimligt, men faktum kvarstar att &ven tunna mattor visade en viss samvarians med
pododermatit i bade veterinar- och kaninagarenkaten. Varga och Harcourt-Brown
(2014) diskuterade friktion som en mdjlig bidragande orsak. Detta skulle kunna
forklara varfor mattor med kort lugg trots makroskopiska likheter med gras anda
verkar ha en negativ inverkan pa kaniners tassar. Enkaterna i detta kandidatarbete
skiljde till en borjan pa syntetiska och naturliga mattor, men mycket fa respondenter
anvande naturliga mattor. Darfor kunde eventuella skillnader mellan mattor av olika
material inte utvarderas hdr och annan forskning kring &mnet har inte hittats.
Metodvalet maste ocksa beaktas nar resultaten kring underlag tolkas.
Tvarsnittsupplagget gor det omajligt att sarskilja orsak fran verkan; dgaren kan ha
upptéackt pododermatit och darfor inforskaffat exempelvis skummadrass for att
avhjalpa problemet. | detta fall ar underlaget en konsekvens av tassarnas tillstand
och inte tvartom.

Eftersom samvariationer kunde ses mellan boyta och underlag respektive
motionsniva och boyta, ar det mycket svart att dra slutsatser kring hur fysisk
aktivitet paverkar pododermatit. Varga och Harcourt-Brown (2014) antar att motion
verkar skyddande mot pododermatit, eftersom kaninen inte sitter med tyngden pa
de utsatta omradena nar den hoppar. Antagandet ar rimligt men kan inte utvéarderas
i detta kandidatarbete.

Samvariationerna mellan boyta och underlag kan forstds dven ha paverkat
resultaten kring underlag. Anledningen till att underlag blev foremal for mer
ingaende analyser an boyta i detta kandidatarbete var att underlag tidigare visats ha
en stor betydelse for utveckling av pododermatit (Rommers & Meijerhof, 1996)
medan inga namnvarda resultat i friga om boyta har rapporterats (Buijs et al., 2014).

4 Richard Saunders, Forelasning Extreme breeding in Rabbits: Health and Welfare, Sveriges
Kaninvélférdsférenings medlemsevent den 18 mars 2018.
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5.1.4 Valfard

Dagens kaninhallning i Sverige innefattar kaniner som bor i hagn, bur eller gar fritt
inomhus; inhysningsformer som kan forvantas paverka forekomst av pododermatit
pa olika satt. Stora hagn utomhus erbjuder forhallanden som enligt tidigare
antaganden kan anses vara optimala for kaniners tassar (Varga & Hacourt-Brown,
2014). Inhysningsformen ger dven andra goda effekter pa vélfarden (Schepers et al.,
2009), men ar enligt detta kandidatarbetes resultat inte ofelbar med avseende pa
pododermatit. Burar och hallning av kaniner fritt inomhus kan problematiseras
ytterligare. Strd &r ett vanligt stromedel i burar och dess inverkan pa kaniners tassar
forblir oklar. Darutdver innebdr burar en begransning av kaninens boyta, vilket har
antagits inskranka valfarden med avseende pa saval pododermatit som naturligt
beteende (Varga & Harcourt-Brown, 2014). Det framgick av enkéatsvaren att kaniner
som bor pa stérre ytor med mattor och golv som underlag inte ar ovanliga i Sverige.
For dessa kaniner kan underlaget vara en nackdel eftersom mattor verkar kunna
samvariera med pododermatit, samtidigt som de har storre mojligheter till rorelse.
En anpassning av underlaget vid platserna som kaninerna foredrar skulle kunna
utg6ra en kompromiss, aven om optimala forhallanden inte uppnas.

5.2 Val av metod

Enkétstudien gjordes i form av en tvarsnittsstudie. Detta innebér att samvariationer
men inga riskindikatorer kan undersokas; fragan om en viss faktor kan 6ka risken
for pododermatit gar alltsa inte att besvara med hjalp av resultaten. Till det hade en
kohortstudie passat béttre, vilket inte var mojligt av tidsmassiga skal. Férdelen med
en tvarsnittsstudie &r att respondenterna endast behdver goras delaktiga vid ett
tillfalle, medan kohortstudier kraver uppféljning och darmed innebér en risk for
bortfall under studiens gang. Darutover kan fler individer rekryteras effektivt
eftersom inga sarskilda krav pa exponering finns. Darfor kan metodvalet anses vara
lampligt till initiala studier sdsom detta kandidatarbete. Nar intressanta riskfaktorer
noterats, kan dessa undersokas vidare i prospektiva studier.

For att kunna besvara fragestallningarna kravdes insamling av sa mycket data
som mojligt fran sa manga individer som mojligt, samt korrekta bedémningar av
tassarnas tillstdnd. Det optimala hade varit att besoka varje deltagande kanin,
understka dess bomiljo och bedéma tassarna kliniskt. Eftersom det inte var praktiskt
mojligt, anvandes istéllet en webbaserad enkatstudie. Resultaten ar da beroende av
att djurdgarna fyller i korrekt information, och svaren kan inte kontrolleras mot
verkligheten. En fordel med webbaserade enkéter &r dock att bias i form av social
desirability, viljan att ge svar som uppfattas som bra av andra, minskar jamfort med
direkta intervjuer (Zhang et al., 2017). Fragorna kring boyta och hur mycket kaninen
motioneras ar exempel pa saker som skulle kunna paverkas av social desirability
bias. Aven tassarnas tillstand &r ett kansligt amne for vissa. | detta avseende kan en
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anonym enkatstudie anses vara en lamplig metod, aven om detta begrénsade
mojligheten att stalla foljdfragor vid otydliga eller motstridiga svar.

Att ersatta en Kklinisk undersokning med bilder var nédvéndigt for att studien
skulle kunna varva tillrackligt manga individer under utsatt tidsperiod. Mancinelli
med fleras (2014) studie inkluderade bade klinisk undersokning och fotografering
av tassar. Veterindrernas PRPSS-beddmningar visade sig stimma val dverens nér
Kkliniska beddomningar jamfoérdes med beddmningar av bilder. Detta innebér att
bedémningarna av bilder i veterindrenkaten borde vara forhallandevis tillforlitliga.
Nackdelen med metoden var att svarsfrekvensen blev lag, ett problem som lostes
med ytterligare en enkét som inte krévde bilduppladdning.

5.3 Studiens begransningar

5.3.1 Urval

Bada enkaterna inkluderade kaniner av olika ras, alder, kon och kroppsvikt. For-
hallandet mellan antalet hanar och honor var nara 1:1, vilket gav en representativ
studiepopulation med avseende pa kon. Fordelningen av raser kan dock ha blivit
nagot skev jamfort med malpopulationen. | Sveriges Kaninvalfardsforenings
kaninregister &r hélften av kaninerna dvargvadurar, medan motsvarande andel i
enkatstudien var 21 %. Studien inneholl istallet betydligt fler gotlandskaniner,
mellerudskaniner och blandraser. Detta kan bero pa att enkaten bland annat spreds
i Facebook-gruppen “Vi med Gotlands- och Mellerudskaniner (i Genbank)” och att
berérda kanindgare visade ett stort intresse for projektet. Kaninerna bidrog dock
med annars underrepresenterade underlag sasom stra och mark, vilket gav en viktig
mangfald i svaren. Bland kaninagare utanfor namnd Facebook-grupp kan samma
antagande kring intresse goras; enkaten har sannolikt framst besvarats av kanindgare
som intresserar sig for kaniners vélfard och hélsa. Fa kaniner som bodde i burar av
minimimatt deltog.

5.3.2 Beddmningar

Det var tydligt att kanindgarna bedomde tassarna annorlunda jamfort med
veterindren. Ingen direkt jamforelse mellan olika personers bedémning av samma
tass kunde goras, men skillnaden mellan andelen kaniner med pododermatit i de
olika enkaterna (87 % respektive 26 %) var anméarkningsvart stor. En forklaring till
detta skulle kunna vara att ifyllandet av enkdten utan bilder inte krévde att
respondenten undersokte tassarna. Manga skador kan doljas under palsen om den
inte viks undan (se figur 4). Veterindren fick daremot bara bedéma bilder som
tydligt visade hur tassarna sag ut nar pélsen veks undan fran tarsus och metatarsus.
Dérutover har djurdgare tidigare visats kunna bedéma sina djurs hull felaktigt (Klint,
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2013), vilket ger anledning att misstanka liknande problem vid PRPSS-bedémning.
En fordel med metoden att lata kanindgare bedoma var emellertid att
svarsfrekvensen blev betydligt hdgre, eftersom enkéten var enklare att fylla i.

|
I

-

Figur 4. Rikligt med pals (vanster) doljer pododermatit av PRPSS-grad 3 (hoger).

Awven veterindren hade svart att bedéma vissa tassar. Trots att de mest svartolkade
bilderna utesléts fran studien, kvarstod faktum att ingen bild kan mata sig med en
klinisk undersokning. En nagot forskjuten mittbena, stora mangder pals och olika
ljusforhallanden skulle kunna ha resulterat i felaktiga bedémningar.

De olika andelarna kaniner med pododermatit i veterinar- och kaninégarenkaten
indikerade att de tecknade bilderna i kanindgarenkéaten kanske borde ha utformats
annorlunda. Det gick inte att avgdra hur pass systematisk felbeddmningen var
utifran studiens resultat.

5.4 Studiens bidrag och framtida forskning

Tidigare studier kring pododermatit har néstan uteslutande fokuserats pa
produktionskaniner. Eftersom séllskapskaniners livsforhallanden ser helt
annorlunda ut, behdvs forskning som riktas specifikt mot dem. Det arbete
Mancinelli med flera (2014) pabérjade i England har genom detta kandidatarbete
introducerats i Sverige, dar pododermatit ocksa visade sig vara ett vanligt men
forhallandevis okant problem. Nagra sma samvariationer som kan bli foremal for
fordjupade studier har uppmarksammats, liksom vikten av att lata en veterinar
bedéma tassarna. Dessutom har modern kaninhallning problematiserats i fraga om
underlag, samtidigt som fall av pododermatit hos kaniner som bor pa naturliga
substrat i form av mark och stra noterats.
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Framtida studier bor bygga pa kliniska undersokningar istallet for bilder och
kaninagarbedomningar for att kunna producera fullt tillforlitliga resultat. Dessutom
skulle en battre observationsmetod for kaninernas underlag behdva utvecklas,
eftersom kaniner inte sallan bor pa flera olika slags underlag. | detta kandidatarbete
analyserades kaninernas framsta och nast framsta underlag for sig, men med hjélp
av en mulitvariat regressionsanalys skulle saval underlag som 6vriga riskfaktorer
kunna analyseras med hansyn till varandra. Riskfaktorer som inte undersoktes i
enkaterna men som skulle vara bra att inkludera & BCS och samtidiga
sjukdomstillstand sdsom spondylos. Bada har potential att 6ka trycket pa tassarna,
antingen genom okad kraft eller forandrad kroppshallning (Varga & Harcourt-
Brown, 2014).

Med de anméarkningsvarda resultaten i friga om mark som underlag i atanke,
hade det varit intressant att underséka forekomsten av pododermatit hos vilda
kaniner. Innebér ett liv med grés, jord och sand som underlag och stora boytor ett
naturligt skydd mot pododermatit? Finns det andra riskfaktorer att ta hansyn till,
sasom kroppsbyggnad och -hallning? Studier av beteende och nutrition grundas inte
sallan pa hur vildkaniner lever och det & majligt att forskning pa pododermatit kan
dra nytta av att gora detsamma.
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6 Slutsats

Pododermatit verkar vara ett vanligt men for savél kaninagare som veterinarer
tdmligen oként problem. Det har framst uppmarksammats inom produktionssektorn
och forskning pa sallskaps- och hobbykaniner &r ett forhallandevis nytt omrade.
Flera antaganden kring riskfaktorer har publicerats, men mycket evidens saknas.
Resultaten fran detta kandidatarbetes enkatundersokning antydde att kastrerade
honkaniner och rexkaniner skulle kunna vara predisponerade for pododermatit.
Dessutom verkar mattor, saval tjocka som tunna, aterfinnas i hogre grad hos
drabbade individer. Gras samvarierar troligen mindre med pododermatit an mattor,
men innebar inte ett fullgott skydd. Det ar svart att dra slutsatser kring riskfaktorer
eftersom pododermatit verkar bero av ett stort antal sadana. Darfor behovs mer
forskning inom omradet, garna kohortstudier och multivariata regressionsanalyser
kring de riskfaktorer som uppmarksammats i detta kandidatarbete. Det ar viktigt att
framtida studier inkluderar kliniska undersokningar av kaninerna, eftersom det &r
svart att beddéma via bilder och kaninigare kan forbise tidiga stadier av
pododermatit. Som djursjukskétare kan det vara en god idé att rutinméassigt
kontrollera forekomsten av pododermatit vid exempelvis kloklippning, vaccination
och kastrering, s att atgarder kan sattas in innan tassarnas tillstand forvarras.
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Lunds Universitet for den vérdefulla hjalpen med statistiken. Ett stort tack till
Sveriges Kaninvalfardsforening och alla veterinarkliniker och djuraffarer som
hjalpte till med spridningen av enké&ten, och ett minst lika stort tack till alla
kaninagare som tog sig tid att svara pa den.

Linda riktar extra stora tack till Gunilla och Carl-Gustav for hjalp med
sprakgranskning, problemldsning, lyssnande 6ron och det speciella stod som bara
foraldrar kan ge.
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Bilaga 1

Veterinarenkat: bilduppladdning

Be en kaninvan kompis att hjalpa dig med fotograferingen, sa att en av er kan hélla
kaninen och den andra fota. Vi vill ha 4 bilder per kanin. Bild 1 och 2 ska visa hela
undersidan av kaninens hoger respektive vanster baktass utan att du gér nagot med
pélsen. Bild 3 och 4 ska visa hela undersidan av kaninens hdger respektive vanster
baktass nér du viker undan pélsen (mittbena). Tack till kaninerna Vera och Charlie
for de tydliga exempelbildernal

Exempelbild 1 Exempelbild 2 Exempelbild 3 Exempelbild 4

Hér laddar du upp dina 4 bilder.
Filuppladdning

Far vi lov att publicera bilderna i var forskningsrapport?
o Ja
o Nej

Om ja pa foregaende fraga: vill du att vi skriver nagot vid bilden/bilderna? T.ex.
fotografens eller kaninens namn.
Fritext
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Kaninagarenkat: tassbedémning

Vilken bild beskriver bést din kanins baktassar? Dela garna pa palsen med fingrarna
for att se huden battre. Om tassarna ser olika ut vill vi att du svarar enligt den tass
som har minst pals.

Ett tjockt lager pals tacker tassens undersida. Inga skador
eller hudrodnader dverhuvudtaget.

En liten rund, kal, rosafargad flack pa halen. Inga sar.

En rund, kal, rosa flack som stracker sig i riktning mot tarna.
Huden pa flacken ar ojamn. Inga sar.

Ett rakt, kalt, rosa omrade med sma sar. Huden &r hard pa
vissa stallen.

Ett kalt, rosa omrade med sar och sarskorpor eller dod hud.
Huden ar svullen. Kanske kommer det var.

Ett kalt, rosarott omrade som tacker halva tassen. Det finns
mycket sar, sarskorpor, var och dod hud. Huden &r svullen.

Kaninen kan inte ga pa sina tassar pa grund av saren och de
skadade senorna, benen och lederna.




Gemensamma enkéatfragor

Foljande fragor ingick i bade veterinar- och kaninagarenkaten.

Hur gammal &r din kanin?

Yngre &n 1 ar
1-4ar
5-8ar
Aldre 4n 8 ar
Vet g

O 0O O O O

Vilket kdn har din kanin?

Kastrerad hane
Kastrerad hona
Okastrerad hane
Okastrerad hona
Vet gj

0O O O O O

Vilken ras &r din kanin?

Angora

Belgisk hare
Belgisk jattekanin
Cashmere vadur
Dvargvadur
Engelsk scheck
Fransk vadur
Fuchs
Gotlandskanin
Hermelin
Hollandsk kanin
Jamora

0 0O 0O 0O 00 O o0 O o O o0 o

Hur mycket vager din kanin?

Mindre &n 1 kg
1,0-1,9 kg
2,0-2,9 kg
3,0-5,9 kg
6,0-9,9 kg

10,0 kg eller mer

0O O O O O O

Lejonhuvad dvargvadur

O 0 o 0O 0O o oo o o o o

Lejonhuvad kanin
Lilla havanna
Mellerudskanin
New Zealand
Rexkanin
Sachsengold
Satinkanin
Satinangora

Tan

Teddy

Tysk jattescheck
Ovrigt/vet gj
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Har din kanin nagon gang fatt trycksar (kallas d&ven pododermatit) konstaterat av en
veterinar?

O 0O O O O O

Ja, 1 gang, det har inte lakt

Ja, 1 gang, men det har lakt

Ja, 2 eller fler ganger, det har lakt mellan gangerna

Nej, min veterinar konstaterar vid varje besok att tassarna ar fria fran trycksar
Nej, min veterinar har aldrig fatt tillfalle/valt att titta efter trycksar

Besoker ej veterinar

Hur manga kaniner delar din kanin boende med?

o
(¢]
o
(©]
o

Min kanin bor ensam
1

2

3

4 eller fler

Hur stor yta har din kanin tillgang till dygnet runt, aret om?

0O O O O O O O

Mindre an 1 kvadratmeter (t.ex. bur)

1-3 kvadratmeter (t.ex. bur)

4-7 kvadratmeter (t.ex. badrum)

8-15 kvadratmeter (t.ex. sovrum)

16-25 kvadratmeter (t.ex. vardagsrum)

26-35 kvadratmeter (t.ex. lagenhet med 1 rum)

Mer an 35 kvadratmeter (t.ex. lagenhet, villa, storre inhagnad, tradgard)

Hur stor yta har din kanin tillgang till utéver ovanstaende under begransad tid (mer
an 2 men mindre an 24 timmar om dygnet)? Ytan kan t.ex. vara ett extra rum eller
en hage som kaninen far vara i bara nar du & hemma.
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0O O O O O O

Mindre @n 1 kvadratmeter / har ingen extra yta / vistas mindre an 2 timmar
pa extra yta

1-3 kvadratmeter (t.ex. bur)

4-7 kvadratmeter (t.ex. badrum)

8-15 kvadratmeter (t.ex. sovrum)

16-25 kvadratmeter (t.ex. vardagsrum)

26-35 kvadratmeter (t.ex. lagenhet med 1 rum)

Mer an 35 kvadratmeter (t.ex. lagenhet, villa, stérre inhagnad, tradgard)



Hur ofta stadas kaninens toa-plats(er)? En toa-plats &r ett litet omrade dar din kanin
véljer att utféra majoriteten av sina toalettbesok. Stadning innebéar all form av
borttagning av urin och avforing - oavsett om du gor det snabbt med spade eller
skurar och stror nytt. Har din kanin ingen toa-plats? Valj da det alternativ som passar
bast in pa stadningen av ytan din kanin spenderar mest tid pa.

o O O O

Mindre &n 1 gang per vecka
1-6 ganger per vecka

1 gang/dag

Mer &n 1 gang per dag

Hur serveras kaninens ho?

O
@)
O

Fran marken/golvet
Fran upphojd hohack
Bade fran marken/golvet och fran upphdjd hohack

Vilket underlag spenderar din kanin mest tid pa?

0O O O 0O 0 0O O ©O

Grés, kortare &n 5 cm (t.ex. grasmatta)

Grés, langre dn 5 cm (t.ex. ang)

Jord/torv/sand

Halm/ho

Span

Pellets

Golv (t.ex. stenplattor, tragolv, laminat)

Syntetisk matta, lugg kortare an 1 cm (t.ex. fleece, gangmatta, mycket tunn
madrass)

o Syntetisk matta, lugg langre &n 1 cm (t.ex. ryamatta, fluffig djurbadd)

Naturmatta, lugg kortare an 1 cm (t.ex. bomullstrasmatta, tovad ull, sisal,
kokosfiber, koskinn)

Naturmatta, lugg langre &n 1 cm (t.ex. farskinn)

Madrass/memory foam, tjockare dn 1 cm
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Vilket underlag spenderar din kanin nast mest tid pa?

Grés, kortare an 5 cm (t.ex. grasmatta)

Grés, langre dn 5 cm (t.ex. ang)

Jord/torv/sand

Halm/ho

Span

Pellets

Golv (t.ex. stenplattor, tragolv, laminat)

Syntetisk matta, lugg kortare an 1 cm (t.ex. fleece, gangmatta, mycket tunn
madrass)

o Syntetisk matta, lugg langre dn 1 cm (t.ex. ryamatta, fluffig djurbadd)
Naturmatta, lugg kortare dan 1 cm (t.ex. bomullstrasmatta, tovad ull, sisal,
kokosfiber, koskinn)

Naturmatta, lugg langre an 1 cm (t.ex. farskinn)

Madrass/memory foam, tjockare an 1 cm

0 O O 0O 0 0 O O

Hur lange har din kanin haft de underlag som du beskrivit under ovanstaende 2
fragor?

o Mindre &n 1 manad
o Langre &n 1 manad

Hur mycket motioneras din kanin aktivt av manniskor? Kaninhoppning, agility och
promenad ar exempel pa aktiv motion.

Mer an 15 timmar i veckan

10-15 timmar i veckan

5-10 timmar i veckan

1-5 timmar i veckan

Mellan 10 minuter och 1 timme i veckan

Min kanin motioneras inte alls/mindre dn 10 minuter i veckan av manniskor

O O O O O O
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Vilken salva anvander du till att smérja in din kanins trycksar?

Jag smorjer inte in min kanins tassar med nagot

Inotyol

Idomin

Helosan

Vaselin

Bepanthen

Silon

F10

Annan petroleumbaserad salva (blandade salvor som till stdrsta delen
innehaller vaselin/petroleum)

Annan fettbaserad salva (t.ex. bivaxsalvor)

Annan vattenbaserad kram (t.ex. aloe vera-gel och liknande)
Matolja / kokosfett

Medicinsk honung

O 0 0O O 0O 0o 0o o O

O O O O

Hur ofta smdrjer du in din kanins tassar?

Jag smarjer inte in min kanins tassar med nagot
Mindre dn 1 gang i veckan

1 gang i veckan

1-6 ganger i veckan

Varje dag

Mer an 1 gang om dagen

O O O O O O

Hur lange har du smort in din kanins tassar?

o Jag smorjer inte in min kanins tassar med nagot
o Mindre &n 1 méanad
o Langre &n 1 manad
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