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SAMMANFATTNING

Pa senare ar har flertalet stora utbrott av zoonotiska sjukdomar uppmarksammats runt om i
varlden. Flertalet av dessa har sin reservoar hos vilda djur. Detta har lett till ett 6kat intresse
och 6kad uppmarksamhet fran allmanheten rérande zoonotiska sjukdomar och deras koppling
till vilda djur. Vildsvin ar en djurart som kan vara bérare av flertalet zoonotiska agens vilka kan
spridas till livsmedelsproducerande djur och ménniskor. Under de senaste decennierna har det
skett en kraftig 6kning av vildsvinspopulationen runt om i Europa. Detta i samband med deras
funktion som reservoar for flera zoonoser har lett till att vildsvinens roll som zoonotisk
smittspridare har blivit ett aktuellt &mne inom forskning. Varje ar publiceras flertalet studier
runt om i varlden d&r man studerar relaterade humanutbrott eller funnit nya sjukdomar inom
vildsvinspopulationer. Med bakgrund till detta ar syftet med den hér litteraturstudien att ge en
Overblick 6ver den aktuella situationen inom Europa, med Sverige som jamforelse och kontrast.
Ar vildsvin en relevant riskfaktor for smittspridning av zoonoser till livsmedelsproducerande
djur och manniskor, samt om det finns skillnader i risk mellan de bada grupperna? Med hjalp
av den litteratur som anvands till den har uppsatsen har fragestallningen kunnat besvarats.
Risken att drabbas av sjukdom fran vildsvin &r idag relativt liten, men Okar allteftersom
avstandet mellan vilt och bebyggelse minskar. Manniskor smittas vanligen av zoonotiska
sjukdomar eller infektioner via livsmedel eller direktkontakt med smittbdrande djur. Att
manniskor smittas av zoonoser direkt via kontakt med vilt &r dock relativt ovanligt och risken
att smittas indirekt ar hogre. Flertalet studier undersoker olika atgarder som kan minska
sjukdomstryck och smittspridning mellan vildsvin och livsmedelsproducerande djur. De
metoder som anses vara mest effektiva for att kontrollera och begrénsa prevalens av
sjukdomsframkallande agens inom vildsvinspopulationer och férhindra smittspridning till anda
djurarter och grupper ar; forhindra forflyttning av djur mellan olika omraden, minska
populationsdensitet, begrénsa interaktioner mellan olika djurarter, samt en aktiv
viltévervakning. Dessutom rekommenderas goda hygienrutiner vid hantering av livsmedel och
slaktkroppar for minskad smittspridning till manniska. Sammanfattningsvis sa ar vildsvin ar en
relevant riskfaktor for smittspridning av zoonoser, framforallt ur ett framtidsperspektiv. Dock
saknas kunskap gallande patogenes, kliniska symptom, epidemiologi, samt kontrolimetoder och
atgarder for sjukdomar hos vildsvin.



SUMMARY

In recent years an increasing number of major outbreaks of zoonotic diseases have attracted
attention around the world. Most of these have their reservoir in wild animals. This has led to
an increasing interest and attention from the public regarding zoonotic diseases and their
connection to wildlife. Wild boar is a species that can be a carrier of many zoonotic agents that
can spread to livestock and humans. In recent decades, there has been a sharp increase in the
wild boar population across Europe. This, in connection with their function as a reservoir for
several zoonoses, has led to an increase in the number of studies and research conducted on the
topic of wild boar as a zoonotic vector. Each year new studies are published around the world
studying related human outbreaks or finding new diseases in wild boar populations. With this
in mind, the purpose of this literature study is to provide an overview of the current situation in
Europe, with Sweden as a comparison and contrast. Humans are usually infected by zoonotic
diseases or infections via food or direct contact with infectious animals. The risk of contracting
a zoonotic disease directly from wild boar is relatively small but increases as the distance
between wildlife and humans decreases. However, the risk of being infected indirectly through
livestock, which has contracted the pathogen via wild boar, is much higher. Most studies that
are conducted on the topic investigate various methods that can reduce prevalence and
transmission of infectious disease between wild boar and livestock. The methods considered
most effective in controlling and limiting the prevalence of various pathogens in wild boar
populations and the spread of infections to other animal species and groups are; prevent
movement of animals between different areas, reduce population density, limit interactions
between animal species, and an active monitoring of wildlife diseases and populations. In
addition, good hygiene routines are recommended when handling raw food and carcasses to
reduce the spread of infection to humans. In summary, wild boar is a relevant risk factor for the
spread of infection by zoonoses. However, there is a lack of knowledge regarding pathogenesis,
clinical symptoms, epidemiology, as well as control methods and measures for diseases of wild
boar.



INLEDNING

Vildsvin (sus scrofa) ar ett av Europas vanligaste vilda klovdjur. De kan vara barare av flertalet
patogener, av vilka manga ar zoonoser som kan spridas till livsmedelsproducerande djur och
manniskor (Meng et al. 2009). Det har skett en kraftig 6kning av vildsvinspopulationen sedan
90-talet i Sverige enligt statistik fran Svenska Jagareforbundets viltovervakning (Svenska
Jagareforbundet, 2018). Populationsdkningen &r en trend som ses i flertalet europeiska lander,
med en tillhérande 6kad demografisk utbredning (Martin et al., 2011). Detta leder till en dkad
interaktion mellan vildsvin och ménniskor, samt vildsvin och livsmedelsproducerande djur;
vilket kan leda till 6kade risker for zoonotisk smittspridning mellan grupperna (Ruiz-Fons,
2017).

Pa senare ar har flertalet stora utbrott av zoonotiska sjukdomar fran vilt uppmarksammats runt
om i vérlden; fagel- och svininfluensa, borrelia och TBE (Thulin et al. 2015). Detta har lett till
ett 6kat intresse och uppmarksambhet fran allmanheten rérande zoonotiska sjukdomar och deras
koppling till vilt. Sett ur ett humanhéalsoperspektiv ar detta hogst relevant, da antalet manniskor
i varlden okar stadigt, vilket ger en ackumulerad risk for-, och potentiellt 6kad effekt av
zoonotiska agens (Wilcox & Gubler, 2005).

Vildsvins roll som zoonotisk smittspridare ar ett aktuellt &mne inom Europa och far en allt mer
betydande roll dven inom Sverige i och med den nationellt 6kande populationen. | den hér
litteraturstudien beskrivs de kopplingar som studerats mellan vildsvin och zoonoser gallande
prevalens, smittspridning, atgarder, och potentiella framvéxande zoonotiska sjukdomar, med
inriktning pa situationen i Europa och Sverige. Utifran detta vill vi fa svar pa fragan; Ar vildsvin
en relevant riskfaktor for smittspridning av zoonoser till livsmedelsproducerande djur och
manniskor, samt om det finns skillnader i risk mellan de bada grupperna?

MATERIAL OCH METODER

De artiklar och studier som anvants har sokts fram via databaserna Web of Sience, PubMed och
skoldatabasen Primo. For att soka artiklar inom databaserna har tva olika s6kordskombinationer
anvants: “(wild boar OR sus scrofa) AND zoono* AND europe” och “(vildsvin OR sus scrofa)
AND zoono* AND (swed* OR svensk OR Sverige)”. Detta for att avgransa omradet till fakta
rorande enbart Sverige, Europa och zoonotiska sjukdomar. Utover artiklar och studier har
inhemsk statistik och fakta for Sverige hdmtats via Jagarforbundets statistikinsamling for
viltovervakning och avskjutningsstatistik: viltdata.se, samt offentliga myndigheterna
Folkhdlsomyndigheten och Jordbruksverket.

LITTERATUROVERSIKT
Zoonotiska agens

En zoonos &r en sjukdom eller infektion som direkt eller indirekt, pa ett naturligt sétt, kan
Overforas mellan djur och manniskor (EG 99/2003). De vanligaste smittvagarna for zoonoser
ar via livsmedel eller kontakt med smittbdrande djur. Zoonotiska sjukdomar har darfor stor
betydelse for veterinar folkhalsa samt livsmedelsakerhet, da de kan orsaka stora ekonomiska
forluster samt utbredd och/eller svar sjukdom. I och med detta 6vervakas flertalet zoonoser bade
pa lokal, nationell och internationell niva i manga lander inom Europa.
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Zoonotiska patogener hos vildsvin

Vilda djur kan vara en kalla till zoonotisk smittspridning som ar svarkontrollerad och
problematisk att 6vervaka. (Gortazar et al., 2007). Overvakningen av smittryck och narvaron
av zoonotiska patogener inom viltpopulationer varierar mellan olika lander. Aven inom
landerna skiljer det sig mellan olika geografiska omraden. | vissa fall finns det
valdokumenterade serologiska studier som analyserar ndrvaron av utvalda patogener medan
andra artiklar ar framtagna baserade pa utbrott inom humanpopulationen som sedan
konstaterats ha vilt som smittk&lla. Vildsvin har visats vara smittkalla och i vissa fall reservoar
for manga olika zoonoser. | en sammanstallning av Martin et al. (2011) tillsammans med en
kompletterande undersokning av Ruiz-Fons (2017) redovisas patogener som aterfunnits inom
vildsvinspopulationer runt om i Europa. Tabell 1 innefattar de zoonotiska agens som bekraftats
i studierna, deras sjukdomsnamn samt beskrivning av ménskliga sjukdomssymptom enligt
svenska Folkhdlsomyndigheten.

Tabell 1: Bekraftade zoonoser inom vildsvinspopulationer i Europa och deras (human) symptom

Patogen Sjukdom Symptom - manniska

Trichinella spp. Trikinos Sjukdomsbilden varierar fran milda, symtomfria fall till
svara och dodligt forlopande tillstand. Larverna
framkallar under sina vandringar allergiska symtom och
lokala besvar, som vatskeansamlingar, blédningar,
langvarig och oregelbunden feber samt paverkat
allmantillstand.

Leptospira Leptospiros Varierar fran subklinisk infektion till infektion med feber
interrogans och influensaliknande symtom. Kan vid svara fall ge
upphov till sepsis (Weils sjukdom).

Hepatit E virus HEV Infektionen ar vanligen asymtomatisk. Kan framforallt
hos personer med underliggande leversjukdom utvecklas
till klinisk hepatit E med risk for leversvikt.

Enterohemorragisk EHEC Feber, blodblandad diarré samt illamaende och

E. coli (STEC/VTEC) krékningar kan forekomma. Hos cirka fem procent av
patienterna, framfor allt barn under fem ar och gamla,
utvecklas hemolytiskt uremiskt syndrom (HUS) som
leder till njursvikt.

Campylobacter spp. Campylobacterios Akuta diarréer som ibland d&r blodtillblandade,
magsmartor, illamaende, krakningar och feber. En relativt
vanlig komplikation &r ledbesvér (reaktiv artrit).

Mycobacterium Tuberkulos (TBC) Kilassiska allmansymtom vid tuberkulos &r feber,

bovis svettningar, avmagring och trotthet, samt langvarig hosta
med slem och ibland blod. Kan ffa hos barn ge upphov
till hjarnhinneinflammation. Hog dddlighet.



Salmonella spp. Salmonellos Vanligen ses ett akut insjuknande med buksmartor, feber,
diarréer och ibland krakningar samt ibland komplikation
med ledinflammation.

Brucellos spp. Brucellos Langdragen och aterkommande feber, huvudvark,
muskelvérk och trotthet. Kan kompliceras av bland annat
led- och skelettinfektioner, hjartmuskelinflammation
samt  hjarnhinneinflammation.  Dodligheten  hos
obehandlade fall &r cirka tva procent.

Coxiella burnetti Q-feber Symptomen varierar mellan subkliniska infektioner till
influensaliknande infektion med huvud- och muskelvark.
Atypisk lunginflammation ses ibland med hosta,
brostsmartor och andningsbesvar.

Yersinia spp. Yersinos Diarréer, krakningar och buksmartor. Tillstandet kan vara
svart att skilja fran blindtarmsinflammation.

Toxoplasma gondii  Toxoplasmos Symtomldsa smittbérare, hos de som visar symtom ses en
influensaliknande sjukdom med feber, muskelvérk och en
overgaende lymfkortelforstoring. Risk for hjarnskador

hos foster.
Francisella Harpest Akut sjukdom med hdg feber, huvudvérk och illaméaende.
tularensis Personer som har smittats via luftvdgarna insjuknar i

lunginflammation.

Erysipelothrix Rddsjuka Ger hudinfektion som leder till en réd svullnad i huden. |
rhusiopathiae undantagsfall kan infektionen angripa hela kroppen och
leda till sepsis.

Framvaxande infektidsa sjukdomar och infektioner

Intresset for zoonotiska patogener och deras koppling till vilda djur har pa senare ar okat kraftigt
(Martin et al., 2011) och man har kunnat faststalla att manga framvéxande infektionssjukdomar,
varav flera zoonotiska, visat sig harrora fran vilda djur (Cutler et al 2010; Daszak et al 2000;
Gortazar et al 2007). Over 60 % av alla framvaxande sjukdomar mellan 19402004 anses
stamma fran zoonoser, och de flesta av dem uppkom fran interaktioner mellan manniskor och
vilda djur (Jones et al., 2008).

Potentiella framvaxande infektionssjukdomar ar sjukdomar som kan éverféras och etablera sig
i nya omraden och/eller hos nya varddjur efter att befintliga barridarer som forhindrar infektion
har dverkommits. Dessa ”ny-gamla” sjukdomar har en relativt hdg risk att introduceras i nya
geografiska omraden bland annat via vilt, som sedan kan 6verfora dem till méanniskor och
livsmedelsproducerande djur (Gortazar et al., 2007).



Smittspridning

I viltpopulationer av bland annat vildsvin, kan det ses en direkt koppling mellan smittryck och
populationens storlek i forhallande till habitatets yta. Generellt i Europa ar koncentrationen av
vilt hog pa relativt sma ytor. Detta har framforallt att gora med méanniskans utbredning och
okande folkmangd. De antropogena faktorer som paverkar uppkomsten av sjukdomar i
viltpopulationer allra mest ar degradering och uppstyckning av naturomraden (Martin et al.,
2011).

Vildsvin &r sociala omnivorer, nagot som kan ¢ka risken for smittsamma sjukdomar bade via
interaktionen mellan individer och andra djurarter, men ocksa via intag av foda. Vid
éverpopulation okar riskerna for sjukdomar inom populationen, vilken da kan etableras som
reservoar for en zoonotisk agens. Overpopulation kan dven 6ka risken for smittspridning till
manniskor och deras djur (Gortazar et al., 2015).

Vildsvin — Manniska

Méanniskor smittas vanligen av zoonotiska sjukdomar eller infektioner via livsmedel eller
direktkontakt med smittbarande djur. Att manniskor smittas av zoonoser direkt via kontakt med
vilt &r dock relativt ovanligt, de flesta fallen har da tamboskap som en mellanvard (Kock, 2014).
Dock pekar en allt mer frekvent och dékande kontakt mellan ménniskor och vilt mot ékad risk
for overforing av zoonotiska patogener (Ruiz-Fons, 2017).

De livsmedel fran vildsvin som utgor en smittrisk ar framforallt raa eller otillrackligt upphettade
kottprodukter och indlvor (Pastiu et al., 2013; Meng et al. 2009). Riskgruppen bestar framfor
allt av hushall som jagar eller haller vildsvin for egen konsumtion (Pastiu et al., 2013). Risken
att smittas med livsmedelsburna patogener fran vildsvinskott har tidigare framforallt varit ett
problem i laginkomstlander men man har pa senare ar sett en okad smittspridning aven i
hoginkomstlander. Detta anses ha starka kopplingar till en allt mer positiv uppfattning fran
allménheten géllande viltkott och en korrelerad 6kande viltkotthandel (Ruiz-Fons, 2017
Ramanzin et al., 2010).

I enlighet med gallande EU forordning EG 853/2004 sa maste animaliska produkter fran
vildsvin passera en veterinarinspektion innan de tillats pA marknaden. Detta galler dock inte
produkter som ska konsumeras inom jagarnas egna hushall. 1 Sverige gar enbart 15% av de
vildsvin som skjuts per ar till forsaljning och tillnérande inspektion (Jordbruksverket, 2013),
vilket gor att risken att smittas av en livsmedelsburen patogen ar storre vid konsumtion av egen-
skjutet kott.

Vildsvin — Livsmedelsproducerande djur / vilda djur

Forskare saknar fortfarande kunskap om spridningsvéagarna hos flertalet patogener (Martin et
al., 2011). Emellertid har man dock kunnat konstatera att manga patogener som delas av bade
manniskor, tamdjur och vilda djur, har sin reservoar hos vilda klévdjur. Over 250 arter av
humana patogener har blivit isolerade fran vilda klévdjur (Woolhouse et al., 2005).
Overforingen av infektionssjukdomar mellan dessa grupper har pd senare ar blivit ett
forskningsomrade av stort intresse (Gortazar et al., 2007). De studier som utforts gallande
smittspridning via vilda djur har ofta fokus pa klovdjur (vildsvin, hjort, radjur, alg, m.fl.) som
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smittkalla, da dessa i mangt och mycket delar egenskaper med vara livsmedelsproducerande
klovdjur (Martin et al., 2011).

De riskfaktorer som anses vara av storst betydelse for smittspridning mellan vilt och
livsmedelsproducerande djur ar forflyttning av djur, éverpopulation av vilt och uppfédning av
djur “ute i det fria” (Gortazar et al., 2007). Smittspridningen mellan vildsvin och boskap gar at
bada hall och sker framst genom interaktioner mellan de tva grupperna. Interaktioner sker
framforallt vid utfodringsstationer och vattentillgangar, speciellt under kallare arstider (Murray
et al.,, 2016). Vanligtvis sker detta mellan vildsvin och livsmedelsproducerande djur med
utevistelse, sd som ekologisk grisuppfodning och sommarbetande kor. Den O6kande
populationen av vildsvin leder dessutom till en Okad interaktion och sa till vida okad
smittspridning till livsmedelsproducerande djur (Ruiz-Fons, 2017).

Biprodukter fran slaktkroppar fran vilt som rensas och lamnas kvar ute i skogen kan ocksa
utgora en kalla for smittspridning mellan olika djurarter och kan vara en faktor som paverkar
narvaron av zoonotiska patogener i ett omrade (Sanno et al., 2018). Nér vilt skjuts for eget bruk
far biprodukter lamnas kvar i skogen i enlighet med férordning EG 853/2004, (om det vilt som
ar skjutet ska till forséljning skall biprodukter destrueras enligt EG 1069/2009). Enligt en ny
undersokning i Sverige som gjordes 2018 svarade Gver 60% av de tillfrdgade jagarna att
slaktavfall fran vilt lamnades kvar i skogen efter rensning av slaktkroppen (Sanno et al., 2018).

Atgarder for att begransa smittspridning

Viltsjukdomar som kan smitta till tamboskap och méanniskor ar ett aktuellt &mne i dagens
medvetna samhalle och kunskaperna inom omradet samt antalet relaterande studier och artiklar
okar kraftigt (Gortazar et al., 2007). Trots detta saknas mycket kunskap pa omradet (Kock,
2014) och dynamiken mellan vilt och patogener med flertalet varddjur gor det svar att fa en
korrekt och omfattande éverblicksbild dver situationen i dagslaget (Gortazar et al., 2007). Idag
finns dock flera studier gjorda som visar pa olika atgarder som kan minska sjukdomstrycket
inom-, och smittspridning mellan de berérda grupperna (Wobeser, 2002; Gortazar et al., 2006).

Forbattra hygienrutiner

God hygien, bade personlig och under slakt ar den absolut viktigaste faktorn for att forhindra
direkt smitta av humana patogener via kontakt med smittb&rande djur (Sannd et al., 2018).
Hygienrutiner for slaktavfall kan avsevért minska risken for smittspridning till omgivningen
(Gortazar et al., 2007).

Begransa mojligheterna for forflyttning, bade for vilt och fribetande boskap

Genom att minska mojligheterna for djur att réra sig over stora omraden, det vill sdga minska
deras mojlighet till forflyttning, minskas risken for smittspridning till nya omraden och nya
grupper. Detta kan dock ge motsatt effekt om det anvands for att stéangsla in en
vildsvinspopulation pa ett for begransat omrade. | sadana fall kan det resultera i ett hogre
smittryck inom gruppen pa grund av férhojd densitet (Wobeser, 2002).



Forhindra interaktioner mellan vilt och tamboskap

Det &r inte bara vilda djur som smittar livsmedelsproducerande djur. Manga ganger smittas vilt
med patogener via avforing, slaktrester och avfall fran livsmedelsproducerande djur, som de
sedan atersmittar (Gortazar et al., 2007). Detta sker framforallt vid interaktioner runt
begransade tillgangar, exempelvis vatten och utfodringsstationer. Genom att sétta upp hinder
som begransar kontakten mellan de tva grupperna kan man minska risken fér smittspridning.
Detta ar framforallt ett alternativ for specifika risksituationer, som pa den enskilda garden dar
man vill forhindra kontakt mellan vildsvin och gardens djur genom stangsling eller andra
barridrer. Detta ar dock kostsamt och svart att genomfora pa en storre skala (Parra et al., 2005;
Wobeser, 2002).

Overvakning av zoonotiska sjukdomar /smittryck i viltpopulationer

Overvakningssystem for sjukdomar inom viltpopulationer &r ett satt att vara steget fore och
forhindra stora utbrott av zoonotiska patogener. De lander som har viltévervakning med
inriktning pa sjukdomskontroll har en storre chans att tidigt upptacka narvaron av zoonoser och
framvéxande infektiosa sjukdomar. Detta ger i sin tur mojlighet att agera snabbt och minska
risken for stora sjukdomsutbrott och ekonomiska forluster (Mdrner et al., 2002). Dock ar
vildsvin &r svara att 6vervaka, de okar kraftigt i antal och kan rora sig 6ver stora omraden. Detta
gor det svart att kontrollera och hantera sjukdomar inom populationen (Jordbruksverket, 2013).

Forhindra 6verpopulation

En for stor population kan ge manga negativa effekter, inte bara en dkad risk for cirkulering av
specifika patogener inom ett omrade, utan dven smittspridning mellan djurarter (Malmsten et
al., 2018). Genom att identifiera 6verpopulation och minska antalet djur inom ett omrade kan
man kontrollera flertalet infektitsa sjukdomar (Gortazar et al., 2006). Flertalet studier har visat
pa minskad narvaro av patogener vid en aktiv hantering av viltpopulationer genom sténgsling
och begransad utfodring (Ruiz-Fons et al., 2008; Halli et al., 2012). Ett satt att minska antalet
vildsvin i ett omrade &r att begransa eller forbjuda stédutfodring. Detta kan minska densitet och
aggregering av vilda hovdjur, tva viktiga faktorer for smittspridning (Vicente et al., 2007).



Vildsvin och smittspridning: ett svenskt perspektiv

Sverige har i dagsldget den storsta populationen av storvilt som funnits under de senaste fem
arhundradena (Thulin et al., 2015). Under borjan av 80-talet fanns det farre an hundra frilevande
vildsvin i Sverige (Jordbruksverket, 2013). | dagsldget uppskattas den svenska populationen
overstiga 200 000 djur (Svenska Jagareforbundet, 2018).

Avskjutning: Avskjutning vildsvin nationellt 1990-2017
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Figur 1: Nationell avskjutningsstatistik i Sverige mellan jaktar 1990/1991 till 2017/2018 (efter Svenska
Jagareforbundets viltdvervakning och klovviltsforvaltning; viltdata.se). Figuren visar antalet avskjutna
vildsvin i Sverige per jaktar sedan 1990. Med hjalp av viltévervakning och foregaende ars
avskjutningsstatistik beréknas den arliga, nationella populationen av vildsvin. Enligt siffrorna i figuren
kan man konstatera att vildsvinspopulationen i Sverige har 6kat kraftigt sedan 90-talet.

Vildsvin finns framst i sodra och mellersta delarna av Sverige, framforallt i Skane, Blekinge,
Sodermanland och Kalmars lan. Det pagar dock en spridning till omkringliggande lan, vilket
gor att populationen av vildsvin i Sverige troligtvis kommer att 6ka ytterligare under en langre
tid (Jordbruksverket, 2013). Det finns ocksa studier som foreslar en framtida utbredning norrut
allt eftersom klimatforandringar ger varmare och mildare vintrar (Root et al., 2003).

Smittspridning i Sverige

I Sverige finns det flera faktorer som kan ¢ka risken for smittspridning mellan vilt och
manniskor samt tamboskap. Den forsta ar allemansrétten, som ”...4r den begriansade rétt var
och en har att anvanda annans fastighet — mark och vatten — frdmst genom att fardas 6ver den,
atminstone till fots, och under en kortare tid uppehalla sig dar” (Bengtsson, 2004). Friheten att
vara ute i skog och mark ger en narhet till naturen och dess invanare, men ger ocksa en stérre
risk for smittspridning via direkt kontakt med smittbarande djur (Thulin et al., 2015).



Den andra och viktigaste faktorn, ur ett socialt perspektiv, ar narheten mellan vilt och
manniskor. De flesta vilda djur i Sverige &r ej avgransade till viltreservat eller nationalparker,
utan kan aterfinnas i narheten av stader eller offentliga och privata omraden (Thulin et al.,
2015). Det gor att de kan komma i kontakt med bade tamdjur och manniskor relativt enkelt och
pa sa vis fora vidare eventuella patogener som de kan vara smittbarare av.

Ytterligare en faktor som kan paverka smittspridning &r att vildsvinspopulationen i Sverige, i
de etablerade lanen, har en hdg densitet (Jordbruksverket, 2013). En orsak till detta tros vara
stodutfodring, nagot som gors pa de flesta hall runt om i landet (Thulin et al., 2015).
Stodutfodringen ger inte bara en hog population av vildsvin och annat vilt, utan ger ocksa en
Okad mangd djur runt utfodringsplatsen, vilket leder till 6kad kontakt mellan individer och olika
grupper av djur. Detta kan i sin tur leda till en 6kad smittspridning av patogener, bade
zoonotiska och dvriga (Thulin et al., 2015).

En faktor som ocksd uppmarksammas som en risk for smittspridning &r utevistelse for
livsmedelsproducerande djur (Thulin et al., 2015). Enligt ekologisk uppfodning, KRAV:s
foreskrifter, ska grisar ha tillgang till utevistelse delar av aret och enligt svensk lagstiftning ska
notkreatur ha tillgang till sommarbete. Detta ar ndgot som exponerar djuren for interaktioner
med smittbdrande vildsvin (Boqvist et al., 2012; Gavier-Widén et al., 2015). Dock behdvs fler
studier géllande smittéverforing mellan vildsvin och tamboskap, framforallt grisar. 1dag finns
endast ett fatal studier gallande vildsvin som reservoar for patogener i Sverige och det ar troligt
att fler sjukdomar finns i den vilda populationen, men som annu &r ouppmarksammade (Thulin
etal., 2015).

Zoonoser i Sveriges vildsvinspopulation

Som nédmnt ovan saknas mycket information gallande smittsamma sjukdomar inom
vildsvinspopulationen. Det finns endast ett fatal studier pa olika zoonotiska patogener med
vildsvin som reservoar utforda i Sverige. De zoonotiska patogener som aterfunnits innefattar
Erysipelothrix rhusiopathiae, Toxoplasma gondii, Salmonella spp., Yersinia spp., Leptospira
spp. HEV (hepatit E virus) och Trichinella spp. (Malmsten et al. 2018; Sanné et al. 2018;
Wallander et al. 2015; Bogvist et al. 2012; Widén et al. 2011; Pozio et al. 2004). Trichinella
spp. har dock endast aterfunnits sporadiskt och enbart hos 0,05 % av de provtagna djuren (Pozio
etal., 2004). Dock ar det en viktig patogen att 6vervaka da den kan ge svar sjukdom och dodsfall
hos de mé&nniskor som drabbas (se Tabell 1).

Over 30 procent av de vildsvin som skjuts varje ar i Sverige och anmals till Svenska
Jagareforbundets avskjutningsstatistik, testas inte for trikiner pa ett godkant laboratorium enligt
en undersokning som gjordes av Jordbruksverket (2013). Det finns i dagslaget inget krav pa att
testa kottet som konsumeras av jagarnas egna hushall, endast rekommendationer fran
Livsmedelsverket gallande provtagning. Detta ar en riskfaktor som &r svar att kontrollera,
speciellt i samband med de oklarheter som finns gallande hur mycket vildsvinskott som olagligt
séljs vidare till konsumenter. ”Flertalet vilthanteringsanldggningar menar att de vet att det finns
en stor svart marknad for vildsvinskott...” (Jordbruksverket, 2013).
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DISKUSSION

Vildsvins roll som smittbérare och reservoar for zoonotiska agens ar védldokumenterad. Flertalet
studier har dven undersokt kopplingen mellan vildsvin och sjukdom hos mé&nniskor och
livsmedelsproducerande djur. Att smittspridning sker mellan grupperna ar det nog i dagsléget
ingen som tvivlar pa. Fragan ar framfarallt huruvida smittspridningen ar signifikant och av vikt
for manniskor och djurs halsa pa en storre skala.

Vildsvins betydelse som zoonotisk smittbarare
Direkt smitta

Risken att smittas av sjukdom direkt fran vildsvin &r relativt liten. De artiklar som ber6r amnet
ar framforallt fallstudier dar smittkallan visats vara intag av kontaminerade livsmedel och da
framst hos de enskilda hushallet. Dock kan sjukdom ge stor paverkan for individen, bade for
halsan, men dven for dennes ekonomi i form av inkomstbortfall och vardkostnader.
Sjukdomsfallen kan till stor del bero pa undermalig kunskap om zoonoser och smittspridning,
samt brister i hantering och tillagning av livsmedel (Ramanzin et al., 2010). Genom att utbilda
riskgrupper inom riskerna med zoonotisk smittspridning fran vilt, kan man éka kunskapen och
uppmarksamheten hos dessa, nagot som i sin tur kan minska risken for smitta. Riskgrupper
avser i det har fallet framforallt jagare och slaktpersonal, samt personer med uppfédning for
hushallsbehov.

Indirekt smitta

Indirekt smitta via livsmedelsproducerande djur &r den smittvag som ger storst paverkan for
manniskor. Livsmedel fran djur som fods upp for produktion och konsumtion nar fler personer
an livsmedel fran vilt (pa grund av hdgre konsumtion av produkter fran livsmedelsproducerande
djur jamfort med vilt), vilket kan ge okad frekvens av sjukdomsutbrott men dven en 6kad
utbredning. Darfor bor man vara medveten om att interaktion mellan vildsvin och
livsmedelsproducerande djur &r en reell risk for smittspridning dven om den ar relativt 1ag. Det
ar darav ett omrade som bor 6vervakas for att minska risken for zoonotiska sjukdomar, inte
bara hos djur, utan ocksa hos manniskor.

Framvaxande sjukdomar

Uppkomsten av infektiosa sjukdomar, bade nya och aterkommande, inom viltreservoarer har
under senare ar 6kat i frekvens enligt Rhyan och Spraker (2010). Manga av de framvéxande
sjukdomarna &r zoonoser, nagot som kan bero pa flertalet faktorer. Framforallt beror detta pa
det minskande avstandet mellan vilt och méanniskor. Allt eftersom de olika interaktionerna
mellan vilda djur, livsmedelsproducerande djur och manniskor 6kar och blir mer komplexa, kan
man forvanta sig ett 6kat samspel mellan vilda djur och nya infektidsa sjukdomar (Rhyan &
Spraker, 2010).

Nar man talar om framvéaxande infektiosa sjukdomar kan man inte undga att namna afrikansk
svinpest, dven om det inte ar en zoonos. Det ar en allvarlig sjukdom som har hég morbiditet
och mortalitet hos grisar. | dagslaget saknas effektivt skydd mot sjukdomen och den sprids
snabbt och ger stora ekonomiska forluster. Vildsvin &r en reservoar for sjukdomen och &r en av
orsakerna for sjukdomens spridning i Europa (Gavier-Widen et al., 2015). Afrikansk svinpest
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finns i nuldget inte i Sverige, men skulle sjukdomen komma in i landet sa &r vildsvin en viktig
riskfaktor, bade for smittspridning till grisar, men ocksa for smittspridning till nya omraden
(Thulin et al., 2015).

Atgéarder

Forbattrade hygienrutiner ar inte bara nagot som ar nodvandigt for att forhindra direktsmitta
och korskontaminering for jagare och inom slakterier. Det har dven en stor betydelse for sma
hushall vid tillagning av vildsvinsprodukter for konsumtion. Riskfaktorn ar relativt lag for den
har sortens smittspridning, men skulle kunna minskas ytterligare genom utbildning och
tillganglig information till riskgrupper.

Stangsling ar ett effektivt satt att begrénsa rorlighet och forhindra kontakt mellan vildsvin och
livsmedelsproducerande djur, framforallt kor och grisar. Dock &ar det endast praktiskt mojligt
pa liten skala da det ar en kostsam och tidskravande metod som kréaver kontinuerligt underhall.
Anvinds stangsel for att inhagna en vildsvinspopulation visar studier pa 6kad densitet och risk
for smittspridning. Darfor bér man foredra naturliga system och hanteringstekniker (Ruiz-Fons
et al., 2008). Naturliga system kan exempelvis vara vattendrag och tata buskage som térnbuskar
och liknande véxtligheter.

Vildsvin ar en svarovervakad djurart, da den ror sig 6ver stora omraden, ar nattaktiv och har en
snabb reproduktion. | dagslaget kan man enbart grovuppskatta vildsvinspopulationer pa
nationell niva. Dessutom kommer den mesta provtagningen och undersokningen fran
slaktkroppar vid avskjutning, vilket inte ger en helhetsbild om hélsostatus och smittryck inom
populationerna. Det behdvs battre och effektivare sétt att dvervaka vildsvin for att man ska
kunna kontrollera och atgarda risksituationer. Forslagsvis skulle metoder dér provtagning sker
pa levande djur kunna fylla nagra av kunskapsluckorna.

Begrénsa vildsvinspopulationen &r en av de viktigaste preventiva metoderna for att minska
risken for hog morbiditet inom vildsvinspopulationer. Den ar lika viktig for att begrénsa
smittspridning. Detta kan ske pa flera olika satt och vilken metod som &r mest optimal kan skilja
sig fran fall till fall. De effektivaste ar dock avskjutning i kombination med begransning av,
eller forbjud mot stodutfodring.

Kunskapsluckor

Det saknas kunskap pa omradet géllande zoonotisk smittspridning fran vildsvin samt fran vilt i
stort. Det saknas kunskap géllande patogenes, kliniska symptom, epidemiologi, samt
kontrollmetoder och atgarder for sjukdomar hos vildsvin (Ruiz-Fons et al., 2008). Ruiz- Fons
(2008) listar flera egenskaper hos vildsvin som gor dem intressanta for epidemiologisk
forskning om djursjukdomar, men som dven gor dem till en riskfaktor for desamma: (1) har en
varldsomspéannande distribution; (2) delar vanliga patogener smittsamma med den tama grisen;
(3) har en stor formaga att anpassa sig till olika miljoer och kolonisera nya habitat; (4) den har
en snabb reproduktiv hastighet; (5) har ett komplext socialt beteende, samt (6) anpassar sig vél
till fangenskap, vilket ger goda mojligheter till kontrollerad experimentell forskning.
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| Sverige har endast ett fatal studier gjorts for att undersoka prevalensen av patogener i
vildsvinspopulationen. Bristen pa kunskap gor att man inte med sakerhet kan séga hur stor
paverkan och risk den eventuella smittspridningen faktiskt har pa samhéllet. I nulaget har man
ej funnit samma mangd zoonotiska patogener hos vildsvin i Sverige som i resterande Europa,
framforallt de centrala och sodra delarna av Europa. Huruvida detta beror pa ett lagre smittryck
bland vilt eller bristande antal studier &r oklart.

Framtiden i Sverige

Trots att Sverige i nuldget har en generellt 1ag risk for smittspridning av zoonoser fran vildsvin
ar den europeiska situationen intressant for Sverige, da den kan vara aktuell i framtiden allt
eftersom vildsvinspopulationen dkar och narmar sig bosatta omraden och stader. Ytterligare en
orsak som paverkar vildsvinspopulationen i Sverige ar global uppvarmning. Studier pekar pa
en framtida norrgaende expansion av vildsvin pa grund av ett mildare klimat (Root et al., 2003).
| dag aterfinns endas ett fatal vildsvin norr om Uppsala, Vastmanland, mellersta Orebro och
sodra Varmland (Jordbruksverket, 2013). Skulle detta forandras sa skulle det kunna ge stora
konsekvenser i norra Sverige, bade for flora och fauna.

Nérheten till manniskor och deras djur, samt riskerna for Gverpopulation kan ge ett Okat
framtida smittryck i Sverige. Darfor kan det vara aktuellt att redan i dagslaget Gvervaka
viltsjukdomar och utveckla atgardsprogram som kan begransa smittspridning. En 6kad narhet
till mé&nniskor och hdg densitet inom vildsvinspopulationerna i Sverige skulle kunna vara
riskfaktorer for 6kad spridning och uppkomst av zoonotiska sjukdomar med vildsvin som
reservoar.

Konklusion

Sammanfattningsvis sa ar vildsvin en reservoar for flera zoonotiska agens och kan agera som
kélla for smittspridning till bade andra djur och manniskor. Risken att drabbas av sjukdom fran
vildsvin ar idag relativt liten, men okar allteftersom avstandet mellan oss minskar. Indirekt
smitta via vildsvin, till livsmedelsproducerande djur, vidare till ménniska &r en storre riskfaktor
for utbrott av sjukdom jamfort med direkt smitta. Vildsvin ar dock en relevant riskfaktor for
smittspridning av zoonoser, framférallt ur ett framtidsperspektiv. Zoonotisk smittspridning fran
vildsvin ar darfor ett aktuellt omrade dar man saknar mycket kunskap. Detta gor att det behovs
fler studier och mer évervakning for en béttre forstaelse for omradet.
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