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SAMMANFATTNING

Brachycephala hund- och kattraser 6kar allt mer i popularitet, da de har blivit eftertraktade med
avseende pa deras utseende men dven deras beteende, vilket kan ses genom att ménga av dessa
hundraser har 6kat i antal registreringar i flera ldnders kennelklubbar.

Bland dessa brachycephala raser forekommer dock en hel del hélsoproblem, vilka har
uppmaérksammats allt mer de senaste aren, men da ir det ofta frimst andningsproblemen som
lyfts fram. Utdver dessa finns det &ven en problematik kring rasernas reproduktion, da tikarna
ofta drabbas av bland annat dystoki. Problemets utstrdckning kan ses d& brachycephala raser
bland annat rapporteras ha en starkt forhdjd risk att behdva genomga kejsarsnitt jamfort med
icke-brachycephala raser, och detta arbete undersoker varfor det ses en hog forekomst av
dystoki bland de trubbnosiga hund- och kattraserna.

En anledning till att trubbnosiga raser visar en hog forekomst av forlossningssvarigheter ar
disproportion mellan tikens backen och fostrets huvud, dér fostrets huvud &r for stort for att
kunna passera moderns bicken. Bland brachycephala hundraser ses exempelvis fysiskt
blockage och anasarka som anledningar till dystoki, medan det hos katt ofta ses dystoki pa
grund av felaktig fosterbjudning och primér varksvaghet.

En av anledningarna till den hoga forekomsten av dystoki hos brachycephala raser ar de
anatomiska skillnader som ses hos raserna bade gillande huvudet och backenet. Hos hund ses
en dorsoventralt tillplattad bdckenkanal och dven en mindre diameter pa backenet i férhdllande
till tikens storlek jaimfort med ovriga raser. Géllande huvudet hos hund ses en storre hjarnvolym
och bredare huvuden bland de brachycephala raserna. Det har &ven visats att brachycephala
katter har en bredare och plattare huvudform jamfort med 6vriga raser. Hos trubbnosiga katter
ses mindre yttre och inre bickenmatt men ddremot ingen skillnad i bickenform jamfort med
Ovriga raser.

I vissa lander pagar avelsarbete for att motverka de problem, framforallt dystoki, som finns
géllande reproduktionen hos brachycephala raser. Olika kennel- och rasklubbar har olika
strategier, som varierar fran att inte ta emot registreringar av valpar fran tikar som genomgétt
mer dn tva kejsarsnitt till att rekommendera biackenrontgen av alla avelsdjur. En del klubbar har
rekommendationer om att uppfodare bor dverviga om de ska utsitta en tik for mer dn ett
kejsarsnitt. Det kan finnas en problematik i att utstillningsdomare premierar exempelvis breda
skallar enligt vissa rasstandarder, vilket mdjligen kan bidra till disproportionen mellan valpens
huvud och tikens bédcken som ses bidra till dystoki hos brachycephala raser. Genom att vara
medveten om de bakomliggande faktorerna till dystoki hos brachycephala raser kan
forhoppningsvis avelsarbetet vara effektivt i att minska forekomsten av forlossningssvérigheter
hos dessa populéra raser.



SUMMARY

Brachycephalic dog and cat breeds have become increasingly popular in regard to their
desirable looks and also their behaviour. This can be seen as the numbers of registered dogs
among these breeds have increased, as reported by several kennel clubs in different countries
around the world.

There are several types of health problems that can be observed among the brachycephalic
breeds. These have been discussed more in recent years, however, it has mainly been the
respiratory constraints that have been brought up. Apart from these problems, it can also be
seen that these breeds have issues concerning their reproduction, as they often suffer from for
example dystocia. Brachycephalic breeds are reported to have a higher risk of needing a
caesarean section compared to non-brachycephalic breeds. This paper aims to study the reasons
behind the high occurrence of dystocia among brachycephalic dog and cat breeds.

One contributing factor to the high occurrence of dystocia among brachycephalic breeds
consists of cephalopelvic disproportion, where the head of the fetus is too large to pass through
the pelvis of the dam. Brachycephalic dogs tend to get difficulties during parturition due to for
example physical blockage as well as anasarca, whilst brachycephalic cats tend to get dystocia
due to malpositioning of the fetus and primary uterine inertia.

One of the contributing factors to the high occurrence of dystocia among brachycephalic breeds
is the anatomic differences that can be observed in the pelvis and the skull. A dorsoventrally
flattened birth canal can be seen in brachycephalic dogs, as well as a smaller diameter of the
pelvis in relation to the size of the dam compared to other breeds. In terms of the skull of the
dog, a larger brain volume as well as wider heads can be seen among the brachycephalic breeds.
Furthermore, brachycephalic cats show a wider and flatter shape of the skull in comparison to
other breeds. When looking at brachycephalic cats, a smaller external and internal measurement
of the pelvis can be seen but no difference in the pelvic shape has been observed compared to
other breeds.

There are breeding programs in certain countries that aim to counteract the reproductive issues,
mainly dystocia, that occur among the brachycephalic breeds. Different kennel and breed clubs
have different approaches, which vary from not registering puppies from dams that have gone
through more than two caesarean sections to recommending an x-ray of the pelvis for all dogs
within the breed that are used for breeding purposes. Some organizations recommend breeders
to consider whether or not to perform more than one caesarean section on the same individual.
There is possibly an issue concerning judges at dog shows rewarding dogs with wide skulls,
according to certain breed standards, which can possibly contribute to the cephalopelvic
disproportion which can contribute to dystocia among brachycephalic breeds. By being aware
of the factors that cause dystocia among brachycephalic breeds, the breeding programs can
hopefully be effective in decreasing the occurrence of difficult births.



INLEDNING

Efterfragan pa brachycephala hund- och kattraser, det vill sdga trubbnosiga raser, 6kar dd dessa
blivit allt mer populdra, mdjligen avseende deras utseende och beteende. Denna Okande
popularitet kan ses globalt bland hundar i exempelvis Australien (Teng et al., 2016) och
Storbritannien (Emmerson, 2014) dir ménga av de brachycephala raserna har 6kat i antalet
registreringar i ANKC (mellan 1986-2013) respektive The Kennel Club (mellan 2004-2013).
Till de brachycephala hundraserna riknas bland annat fransk och engelsk bulldog, bostonterrier
och mops. Bland de brachycephala kattraserna finns exempelvis raser som perser och burma.
De senaste aren har exempelvis fransk bulldog 6kat fran 918 till 3095 registrerade hundar 1
ANKC mellan 2010-2018 (Australian National Kennel Council, 2019).

Det férekommer en hel del olika hélsoproblem hos dessa raser vilka uppmérksammas allt mer,
och dé lyfts ofta andningsproblemen som raserna kan drabbas av fram i forsta hand. Utover
dessa forekommer dven en problematik kring individernas reproduktion, i form av framfor allt
dystoki, vilket innebir en besvirlig och onormal forlossning som dkar risken for komplikationer
och frekvensen av kejsarsnitt.

Det finns olika bakomliggande faktorer som kan bidra till problematiken med dystoki.
Brachycephala raser drabbas av dystoki i hogre grad dn icke-brachycephala raser, och bland
annat anatomin kan vara en bidragande faktor eftersom bredare huvuden samt mindre biacken
forekommer (Eneroth et al., 1999; Monteiro et al., 2013; Farstad, 2018). Det har visats att
brachycephala tikar 16per en 11,3 génger storre risk att behdva genomgé kejsarsnitt jimfort med
icke-brachycephala tikar (Hollinshead & Hanlon, 2017), dir exempelvis engelsk bulldog har
rapporterats genomga kejsarsnitt i upp till 94,8 % av fallen (Wydooghe et al., 2013).

Detta arbete syftar till att ndrmare studera hur det kommer sig att det finns en hogre forekomst
av dystoki hos brachycephala hund- och kattraser genom att underséka dels anatomiska
skillnader som finns mellan trubbnosiga och icke-trubbnosiga raser, dels andra mojliga
bakomliggande faktorer.

MATERIAL OCH METODER

For litteratursokningen anvindes databaserna Web of Science och PubMed samt soktjdnsten

2 2 2 2

Primo. Sokorden “dystocia”, “brachycephalic”, “canine”, feline”, “bulldog”, “anatomy”,
’pelvis”, “caesarean section” och “development” samt synonymer till dessa anvéndes i olika
kombinationer. Utdver detta har ytterligare litteratur som listats i referenslistor och dven

facklitteratur, forordningar samt rasklubbars hemsidor anvints.



LITTERATUROVERSIKT
Forlossningsfysiologi

Det finns tre olika stadier under forlossningen som kan delas in i dilatation av livmoderhalsen,
fostrets fodsel och utstotning av de fetala membranen (Sjaastad ez al., 2016). I dilatationsstadiet,
som varar i sex till tolv timmar, &r tiken ofta orolig och fldsar medan honkatten vokaliserar,
andas fort och dr orolig (Smith, 2012). Livmoderhalsen dilaterar gradvis ndr myometriet drar
thop sig och dppnas till slut helt nir kontraktionerna okar i styrka, vilket leder till att de fetala
membranen brister (Sjaastad et al., 2016).

Niér fostret i nésta stadium ska forldsas stimuleras livmodern med hjilp av oxytocin till att
kontrahera (Sjaastad et al., 2016). I livmoderhalsen finns sensoriska celler som skickar signaler
till hypothalamus att frisdtta mer oxytocin i blodet, vilket i sin tur 6kar méngden kontraktioner
och deras styrka. Fostret tar sig vidare d& kontraktionerna dkar och péverkar de sensoriska
cellerna ytterligare, vilket leder till att mer oxytocin slédpps ut och kontraktionerna blir
kraftfullare. Nér fostret har natt vaginan {Orstirks kontraktionerna i livmodern av
bukmuskulaturen och fostret lamnar moderns kropp. Fostret kan vara positionerat sé att huvudet
och frambenen kommer forst eller sa att bakbenen kommer forst, och bada ldgena 4r normala
hos honkatten och hos tiken (Barber, 2003).

Hos hundar och katter foljer de fetala membranen ofta med fostret ut, men ibland st6ts de dven
ut efter fodseln (Sjaastad et al., 2016). De fetala membranen innehéller ofta protein och modern
dter ofta dessa.

Allmanna bakomliggande faktorer till dystoki
Maternella faktorer

Dystoki (onormal forlossning) kan bero pa faktorer som ir relaterade till tiken eller honkatten,
sa kallade maternella faktorer. Exempelvis kan forlossningssvarigheter bero pa primér eller
sekundér virksvaghet, livmoderomvridning eller backenfraktur (Smith, 2012). Andra orsaker
inkluderar for liten forlossningskanal, obstruktion av normal forlossningskanal och avsaknad
av bukmuskeltryck (Barber, 2003).

Virksvaghet kan klassas som primér eller sekundédr, men det finns olika &sikter kring var
gransen gir mellan dessa tva sorter och i vissa fall varierar det hur det ska klassificeras. Primér
virksvaghet kan beskrivas som en avsaknad av kontraktioner i livmodern, eller att
kontraktionerna dr ineffektiva, av okdnd anledning. (Johnson, 1986). I en annan artikel beskrivs
primér virksvaghet som att muskulaturen i livmodern inte lyckas forlosa foster av normal
storlek genom en normal fOrlossningskanal, eller genom en forlossningskanal dar
livmoderhalsen inte har dilaterat helt (Bennett, 1974). Avseende sekundir virksvaghet
beskriver Bennett (1974) att den intridffar efter 1angvariga kontraktioner pa grund av att ett foster
blockerar forlossningskanalen. En del litteratur anser att om en tik forloser minst ett foster och
sedan inte lyckas forlosa resterande foster, trots att det inte finns ndgon obstruktion av
forlossningskanalen, s& klassas detta som sekundér virksvaghet, vilket beskrivs av Bennett
(1974) som dock hdvdar att detta &r en annan form av primér virksvaghet.



Primér och sekundér virksvaghet kan ha olika bakomliggande orsaker. Primér varksvaghet kan
vara komplett, det vill sdga att forlossningen inte nar det andra stadiet, eller partiell, ndr
forlossningen fortgar normalt till det andra stadiet men kontraktionerna avstannar innan fostret
kommer ut (Barber, 2003). Orsakerna bakom primér virksvaghet dr inte kédnda, men det har
diskuterats olika mdjliga faktorer, déribland en genetisk koppling, otillrdcklig stimulation av
livmodern pé grund av otillrickliga mangder oxytocin vid felpositionerade foster eller sméa
kullar, livmoderomvridning och @ven en uttdnjning av muskulaturen i livmodern vid stora
kullar. Gunn-Moore och Thrusfield (1995) belyser att primér varksvaghet har beskrivits kunna
uppstd badde vid sma kullar, eftersom det kan uppsta en avsaknad av fetal stimulering infor
forlossningen (Donovan, 1980), och vid stora kullar, d& en uttinjning av livmodern kan ske
(Laliberte, 1986). Vid sekundér virksvaghet fortskrider forlossningen normalt fram till det
andra stadiet, men pa grund av exempelvis fetal obstruktion sa sker en fordrdjning och
livmodern utmattas och upphor att kontraheras (Barber, 2003).

Livmoderomvridning sker av okénd anledning men rapporteras till och fran hos bade tikar och
honkatter, och sker ofta titt inpd forlossningen (Johnson, 1986). Det férekommer oftare hos
honkatter &n hos tikar, men &r en ovanlig problematik hos bdda arterna i samband med
forlossning (Barber, 2003).

En for rasen for liten forlossningskanal kan vara medfodd och kopplad till en érftlig komponent
som kan finnas hos enskilda raser vilket gor dessa raser predisponerade, men det kan dven vara
forvdrvat genom exempelvis en tidigare fraktur i bickenet (Barber, 2003). Barber beskriver
dven att en forsvagad bukmuskulatur pa grund av exempelvis en ruptur i diafragman, dvervikt
eller muskelavslappnande ldkemedel kan leda till dystoki (2003).

Fetala faktorer

Dystoki kan dven bero pé faktorer som é&r relaterade till fostret, sé kallade fetala faktorer. Till
dessa rdknas bland annat fosterddd, stora foster, anasarka hos fostret, missbildningar,
disproportion mellan tikens biacken och fostrets huvud samt disproportion mellan moderns och
fostrets storlek (Smith, 2012). Utdver detta kan dven fostrets orientering utgdra en riskfaktor
for dystoki om fostret dr positionerat pé ett sddant sétt att det ej kan forlosas normalt, exempelvis
om bakdelen hamnar forst med bakbenen invikta under kroppen (Barber, 2003).

Obstruktiv dystoki kan orsakas av normalt utvecklade foster som ar for stora i forhallande till
tikens forlossningskanal men dven av missbildningar, anasarka eller ett storre huvud dn normalt
hos fostret, dir det sistndmnda kan ses vid exempelvis vattenskalle (Barber, 2003). I en artikel
nidmns att anasarka definieras som medfodda subkutana 6dem med eller utan vétskeutgjutning
i bukhinnan, lungsicken eller hjéartsdcken (Hopper et al., 2004) och att detta resulterar i att
valparna ofta blir mérkbart forstorade vilket kan kopplas till dystoki (Wydooghe et al., 2013).
Valpar med anasarka klarar sig ofta under hela draktigheten, men eftersom de &r storre dn
normala valpar s& kan det uppstd problem under forlossningen. En studie beskriver dven att
fodelse 1 en kull med forekomst av anasarka kan vara kopplad till en hog risk for sjukdom eller
dod under tidsperioden direkt efter forlossningen (Hopper ef al., 2004).

Disproportion mellan tikens backen och fostrets huvud kan leda till dystoki hos raser som har
stora huvuden, bland bade katter (Pretzer, 2008) och hundar (Johnson, 1986). Detta fenomen
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innebdr att fostrets huvud ar for stort for moderns biacken som ar relativt litet (Wydooghe et al.,
2013). Med andra ord gér det helt enkelt inte att forldsa fostret normalt om huvudet &r for stort
for att kunna passera ut genom moderns bécken, vilket leder till dystoki.

Anatomin hos brachycephala raser
Bécken

De brachycephala hundraserna uppvisar anatomiska skillnader i deras backen jamfort med de
icke-brachycephala raserna, bade géllande form (Eneroth et al., 1999) och storlek (Farstad,
2018). Hos hundar har backenet normalt en storre vertikal diameter dn den horisontala, men
exempelvis hos bostonterrier ses en bédckenkanal som &r tillplattad dorsoventralt, vilket
resulterar i att forhéllandet mellan den vertikala och horisontala diametern blir lika eller till och
med att den horisontala blir storre dn den vertikala (Eneroth et al., 1999). Utover denna skillnad
i form visar béckenet hos de brachycephala raserna dven i allmédnhet en mindre diameter 1
forhéllande till tikens storlek jaimfort med hos ovriga raser (Farstad, 2018).

Brachycephala kattraser uppvisar liknande anatomiska skillnader, men det finns vissa skillnader
jamfort med hur det ser ut hos hund vilket har beskrivits av Monteiro et al. (2013). I denna
studie uppvisade trubbnosiga katter pa ett liknande sétt som hos hund ett mindre inre matt pa
bickenet bade vid vertikala och horisontala méatningar jamfort med icke-trubbnosiga raser.
Forskarna fann ddremot inga olikheter hos kattraserna nir det géllde formen pa béckenet.
Utover detta noterades dven att de yttre kroppsmatten pa katternas bécken var mindre hos de
brachycephala honorna jamfort med Ovriga raser. De olika inre matten, det vill sdga ett flertal
métt mellan bickenets olika delar, togs med hjélp av rontgenbilder och de yttre métten, det vill
sdga olika matt mellan skelettstrukturer som kan identifieras fran utsidan, togs med hjélp av ett
skjutmatt.

Huvudet

Olika raser kan delas in i tre olika kategorier gédllande deras huvudform: brachycephala med
korta huvuden, mesaticephala med normala huvuden och dolichocephala med langa huvuden
(Dyce et al., 2010). Skillnaderna i utseende kan &ven beskrivas som att brachycephala raser har
en hog bredd till laingd kvot, mesaticephala har en mellanstor kvot och dolichocephala har en
lag kvot (Asher et al., 2009). Med andra ord har brachycephala raser ett brett men kort huvud
och dolicocephala har ett smalt men avldngt huvud medan de mesaticephala ligger mellan dessa
huvudtyper. Till de dolicocephala hundraserna hor bland annat greyhound och whippet medan
exempelvis golden retriever och border collie tillhor de mesaticephala. Kattraser som siames
och orientalisk kort- och langhér réknas till de dolicocephala raserna, medan raser som bengal
och amerikanskt korthér klassas som mesaticephala.

Bredare huvuden har observerats hos brachycephala hundraser (Farstad, 2018) och stora
huvuden har beskrivits hos exempelvis bostonterrierfoster, dar huvudets storlek dven uppvisar
en positiv korrelation till valparnas vikt (Eneroth et al., 1999). Utdver detta har forskare
observerat en storre hjarnvolym i forhallande till kroppsvikt hos trubbnosiga hundraser, och
dven hos cavalier king charles spaniel, jimfort med 6vriga raser (Schmidt et al., 2014). I en
studie gjord av Asher et al. (2009) konstateras att det tidigare har beskrivits en stor huvud till



biacken kvot” hos brachycephala raser (Tilley & Smith, 2004) i samband med att forskarna
beskriver diverse hédlsoproblem kopplade till rasstandarden.

Hos katter beskrivs liknande skillnader mellan de brachycephala och icke-brachycephala
raserna. De brachycephala raserna har plattare och bredare huvuden jamfort med andra kattraser
(Monteiro et al., 2013). Hos rasen perser har det dock beskrivits att hjarnskalens bredd och
langd &r lika eftersom hjérnskalen dr onormalt hog hos dessa katter (Kiinzel ef al., 2003).

Dystoki hos brachycephala raser
Férekomst

Dystoki ér vanligt forekommande hos brachycephala raser, vilket bland annat visas i en studie
frdn Storbritannien dir det berdknades att raserna fransk bulldog och bostonterrier har en
oddskvot, det vill sidga risken jamfort mellan tva olika grupper, pd 15,9 respektive 12,9 for
dystoki jamfort med blandrastikar (O’Neill et al., 2017). En artikel listar bostonterrier,
pekinges, fransk bulldog, bulldog och miniatyr bulldog som raser som har en hog férekomst av
dystoki (Smith, 2012). Raser som exempelvis fransk bulldog drabbades oftare av dystoki till
foljd av fysiskt blockage jamfort med raser som exempelvis bostonterrier som drabbades mer
av dystoki till f61jd av véirksvaghet (Evans & Adams, 2010).

Boxer dr en trubbnosig hundras som uppvisar en hog forekomst av forlossningssvarigheter,
vilket kan ses i en svensk studie ddr dystoki uppvisades hos 32 % av individuella tikar
registrerade 1 Svenska Kennelklubben och vid 27,7 % av totalt 253 forlossningar (Linde
Forsberg & Persson, 2007).

I en annan studie undersoktes bland annat forekomsten av dystoki hos brachycephala,
dolicocephala och mesaticephala katter och da observerades att utformningen av katternas
huvud var kopplat till prevalensen av dystoki (Gunn-Moore & Thrusfield, 1995). Prevalensen
av dystoki hos mesaticephala katter var lagre (2,3 %) dn hos dolicocephala (10,0 %) och
brachycephala (7,3 %) katter.

Dystoki leder ofta till kejsarsnitt och en studie 1 Storbritannien genomfordes dér forekomsten
av kejsarsnitt i allménhet hos hundar registrerade i rasklubbar under en tiodrsperiod studerades,
och i denna studie listades bland annat bostonterrier, bulldog och fransk bulldog som négra av
tio raser med hogst forekomst av kejsarsnitt (Evans & Adams, 2010). En studie visar att av tikar
som klassas som brachycephala genomgick 87 % kejsarsnitt jamfort med 38 % av de tikar som
tillhorde andra raser (Hollinshead & Hanlon, 2017). Studien visade dven att brachycephala raser
16pte 11,3 ginger forhdjd risk att behdva genomgé kejsarsnitt.

Forekomsten av kejsarsnitt bland 151 raser och totalt 13 141 tikar i Storbritannien beskrevs i
en studie (Evans & Adams, 2010) vilken kan anvindas for att jimfora brachycephala med icke-
brachycephala raser. Inom trubbnosiga raser som bostonterrier, bulldog och fransk bulldog
genomgick tikarna kejsarsnitt 1 92,3 %, 86,1 % respektive 81,3 % av forlossningarna medan
icke-trubbnosiga raser som engelsk springer spaniel, golden retriever och shetland sheepdog
genomgick kejsarsnitt i 10,3 %, 17,7 % respektive 14,5 % av alla forlossningar.



Engelsk bulldog dr en utav de brachycephala hundraserna som har en hog férekomst av dystoki,
dér det har rapporterats att 94,8 % av tikarna behdvde genomgé kejsarsnitt varav 89,2 % var
elektiva kejsarsnitt pd grund av att uppfodarna var medvetna om den hoga risken for dystoki
och dirfor valde att planera in ett kejsarsnitt (Wydooghe et al., 2013).

Boxer ér en annan av de brachycephala hundraserna som har uppvisat en hog forekomst av
forlossningssvarigheter, dér det i en studie observerades att tikar genomgick kejsarsnitt i 22,9%
av alla forlossningar (Linde Forsberg & Persson, 2007).

Avseende katter hittades fa studier dar frekvensen av kejsarsnitt hos brachycephala raser
undersoktes. I en studie beskrevs att av katter som drabbades av dystoki kunde 39 % av
mesaticephala katter behandlas medicinskt med framging, medan 23 % och 24 % av
brachycephala respektive dolicocephala katter kunde behandlas medicinskt med framgang
(Gunn-Moore & Thrusfield, 1995). Detta innebér att det var minst troligt att mesaticephala
katter skulle behdva genomga ett kejsarsnitt medan det var mer troligt fér dolicocephala och
brachycephala raser.

Bakomliggande faktorer
Disproportion mellan moderns bécken och fostrets huvud

En av faktorerna som kan leda till dystoki hos brachycephala raser &ér disproportion mellan
fostrets huvud och tikens backen, vilket innebér att fostrets huvud &r for stort 1 forhallande till
moderns bicken (Johnson, 1986) och detta kan orsaka forlossningssvarigheter hos raser med
stora huvuden, exempelvis dolichocephala och brachycephala katter (Pretzer, 2008) och
brachycephala hundar (Johnson, 1986). Som tidigare beskrivits dr trubbnosiga hundars backen
mindre (Farstad, 2018) och har en mer tillplattad form (Eneroth et al., 1999) 4dn hos andra raser,
samtidigt som bredare huvuden ses hos valparna (Farstad, 2018). P4 ett liknande sétt uppvisar
brachycephala katter mindre backen samt plattare och bredare huvud @n hos andra raser
(Monteiro et al., 2013). Detta stimmer 6verens med att det finns en risk for att fostrets huvud
blir for stort for moderns backen.

I en studie dir béackenets roll i obstruktiv dystoki hos bland annat bostonterrier observerades
beskriver forskare att tikar som genomgick normala fodslar hade en forlossningskanal med en
storre vertikal diameter (Eneroth et al., 1999). Studien visade att de huvudsakliga orsakerna till
obstruktiv dystoki hos bostonterrier &dr dels en dorsoventralt tillplattad bédckenkanal, dels stora
foster med stora huvuden.

Avseende brachycephala katter har det i en studie visats en stark koppling mellan huvudform
och dystoki, dar dystoki var mer vanligt forekommande hos dolicocephala och brachycephala
katter 4n hos mesaticephala raser (Gunn-Moore & Thrusfield, 1995).

Andra bakomliggande faktorer hos hund

Hos fransk bulldog har det rapporterats en hogre frekvens av dystoki till f6ljd av fysiskt
blockage jamfort med vérksvaghet (Evans & Adams, 2010). Utdver anatomisk disproportion
beroende pé stora foster eller en smal forlossningskanal kan obstruktiv dystoki dven bero pa
felaktig orientering pé fostret, missbildningar eller en kombination av dessa (Eneroth et al.,

1999).
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Engelsk bulldog uppvisar en hog forekomst av anasarka (27,7 %) bland foster som f6ds med
abnormaliteter (8,2 %), vilket kan orsaka problem under forlossningen da valparna blir storre
an normalt (Wydooghe et al., 2013). Anasarka verkar kunna ha en arftlig komponent i form av
recessiva mutationer eller avvikelser i den kromosomala strukturen (Z6ldag et al., 2001).

I en annan studie beskrivs att det hos boxrar dr vanligast med primér vérksvaghet, framfor allt
partiell primér varksvaghet, som orsak till dystoki medan obstruktiv dystoki ar ovanligt (Linde
Forsberg & Persson, 2007). Det anses dven troligt att det finns en multifaktoriell predisponering
for dystoki bland boxrar.

I en relativt ny studie, som gjorts tillgdnglig fore gdngse granskningsprocess, beskrivs att
forskarna upptickt att en genvariant till ett intron i SMOC2-genen, som tidigare har visats
kunna vara kopplad till ett brachycephalt utseende (Marchant et al., 2017), dven ar relaterad till
forekomsten av kejsarsnitt (Smith et al., 2018). Det anges dock i studien att det finns en viss
osédkerhet i fragan om det dr genvarianten som har en direkt paverkan pé forlossningen eller om
den indirekt leder till forlossningssvérigheter genom att exempelvis paverka huvudets
utformning hos fostret.

Andra bakomliggande faktorer hos katt

Dystoki har visats vara mer vanligt forekommande hos brachycephala och dolicocephala katter
dn hos mesaticephala katter (Gunn-Moore & Thrusfield, 1995). Denna studie visade dven att
brachycephala katter drabbades av dystoki framfor allt pa grund av primér virksvaghet (15 av
59 honkatter) och felaktig fosterbjudning (19 av 59 honkatter), medan dystoki hos
dolicocephala katter ofta beror pa primér vérksvaghet (15 av 31 honkatter). Gunn-Moore och
Thrusfield (1995) gjorde en sammanstdllning av tidigare studier och baserat pa det materialet
foreslog de att primér varksvaghet hos brachycephala katter kan bero pa sma kullar som tidigare
har setts exempelvis hos perser (Prescott, 1973) och felaktig fosterbjudning kan bero pa
tillplattade huvuden som har observerats hos brachycephala raser (Laliberte, 1986). Gunn-
Moore och Thrusfield (1995) ansdg att det inte fanns nagon tydlig forklaring till varfor
dolicocephala katter fick dystoki huvudsakligen till f6ljd av primér véirksvaghet, men forskarna
beskriver att det i en tidigare studie har foreslagits att det kan bero pé de stora kullstorlekar som
ses exempelvis hos siames (Povey, 1978).

En annan studie hdvdar att det inte finns ndgot tydligt samband mellan dystoki och ett
brachycephalt utseende hos katter (Holst ez al., 2017). Forskarna bakom studien beskriver dock
att en nackdel med deras studie &r att de har anviént sig av data frdn Agrias forsékringsdatabas
med svenska katter registrerade mellan 1999-2006, vilket innebir att den verkliga populationen
som &r utsatt for risk, det vill sdga katter som anvénds i avel, inte dr kind. Utdver detta kan
dven populationen som var utsatt for risk ha paverkats av en minskad eller 6kad popularitet
inom raserna som studerats vilket pdverkar bade antalet djur och antalet dréktigheter. Agrias
forsikring for katter ticker ett kejsarsnitt i de fall dé katten inte forlosts med hjdlp av kejsarsnitt
tidigare (Agria Djurforsékring, 2018b), vilket borde innebéra en rittvis bild nidr man jamfor de
olika kattraserna.



Konsekvenser
Kejsarsnitt

Till £61jd av en hog forekomst av dystoki behdver en stor andel av de brachycephala hundarna
genomga kejsarsnitt enligt flera studier. Detta sdgs bland annat i en studie som anvénde
information frdn en enkdt som skickades ut till hundédgare vars hundar var registrerade i
rasklubbar i Storbritannien (Evans & Adams, 2010). Exempelvis genomgick bostonterriers
kejsarsnitt 1 92,3 % av fallen medan australian shepherds endast genomgick kejsarsnitt i 1,8 %
av forlossningar, vilket visar pa nigra av de hogsta och ldgsta forekomsterna av kejsarsnitt som
rapporterades for de olika raserna. Denna studie tog dock upp en begransning i att resultaten
inte kan generaliseras till alla hundar da det ej var ett slumpmassigt urval, men studien kan trots
detta anvéndas for att se de hoga forekomsterna av kejsarsnitt inom vissa raser. Brachycephala
raser bedoms dven l10pa en 11,3 génger hogre risk att behdva genomgé kejsarsnitt jimfort med
andra raser (Hollinshead & Hanlon, 2017).

Enligt en enkét till uppfodare av engelsk bulldog genomfordes kejsarsnitt vid 94,8 % av
forlossningarna, varav 89,2 % av dessa vara elektiva kejsarsnitt (Wydooghe et al., 2013).
Manga uppfodare valde att planera in kejsarsnitt pd grund av att de var medvetna om rasens
hoga risk for dystoki. I samma studie visades att valpdodligheten hos engelsk bulldog var 14,9
% efter kejsarsnitt och 20,8 % efter naturlig fodsel, vilket stodjer att elektiva kejsarsnitt kan
vara positivt for den hér rasen. En nackdel med kejsarsnitt dr att det direkt efter att tiken vaknat
upp kan finnas en avsaknad av maternellt beteende, vilket sags i 34,6 % av fallen i studien. Hos
15,4 % av tikarna sags det inga tecken 6verhuvudtaget pa maternellt beteende dven efter ndgra
dagar, men hos 11,5 % av tikarna sdgs maternellt beteende inom 24 timmar och hos 7,7 % av
tikarna sdgs det inom négra dagar.

Sévning i samband med kejsarsnitt

Till f6ljd av den hoga frekvensen av dystoki behdver ménga brachycephala individer genomgé
kejsarsnitt, vilket ndmnts tidigare, och ddrmed behover de dven sovas. Det dr darfor viktigt att
veterindrer 4r medvetna om riskerna som finns med att séva brachycephala hundar och katter
(Fawcett et al., 2019). Om kejsarsnitt ska genomforas pd brachycephala hundar ska anestesin
hanteras pd samma sitt som om hundarna hade andningssvéarigheter. Det viktigaste att vara
beredd pa ar, enligt Fawcett e al. (2019), bland annat dalig syreséttning, obstruktion av de dvre
luftvéigarna, déligt upptag av anestesimedlet och postoperativ inflammation.

Avelsarbete

I vissa ldnder pagér det arbete for att motverka den problematik som ses kring reproduktionen
hos brachycephala raser. Sedan 2012 tilldter inte Storbritanniens kennelklubb registreringar av
valpar fran tikar av rasen engelsk bulldog som genomgétt mer 4n tva kejsarsnitt (The Kennel
Club, 2019). Kennelklubben i Nederldnderna har sedan 2014 som regel att en bulldogtik inte
fér avlas pd om hon tidigare har genomgétt tvd kejsarsnitt (Raad van Beheer, 2014).

I Sverige fér tikar, oavsett ras, inte avlas p4 om de redan har genomgétt tva kejsarsnitt enligt
Svenska jordbruksverkets foreskrifter och allménna rdd om hallande av hund och katt fran 2008
(SJVES 2008:5).
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Rekommendationer fran svenska rasklubbar

Hos svenska rasklubbar finns det olika rekommendationer géllande kejsarsnitt. Rasklubben for
bostonterriers rekommenderar 1 sin senaste avelsstrategi att backenrontgen ska goras av alla
avelsdjur (Svenska Bostonterrierklubben, 2011), medan klubbarna for fransk och engelsk
bulldog beskriver i sina avelsstrategier att uppfodare bor dverviga skilet till att utsétta en tik
for mer én ett kejsarsnitt (Fransk Bulldog Klubb, 2010; Svenska Klubben for Engelsk Bulldog,
2018). Rasklubben for mopsar beskriver i sin avelspolicy att de ska utreda problemet genom
enkéter och information till de uppfédare som dr medlemmar i klubben (MopsOrden, 2015).

Férsékringsbolagens roll

Det finns idag svarigheter for dgare av brachycephala raser att teckna en forsékring som tacker
kejsarsnitt. Exempelvis har forsdkringsbolaget Agria tidigare inte ersatt kostnader for
kejsarsnitt hos bostonterrier, engelsk bulldog och fransk bulldog, vilket forsvarar mojligheten
att undersoka forekomsten av dystoki i Sverige (Bergstrom et al., 2006). Agria ersétter numera
endast kejsarsnitt hos tikar av dessa raser om de tidigare har fott minst en kull och om samtliga
kullar har fotts utan att tiken har genomgatt kejsarsnitt (Agria Djurforsakring, 2018a).

DISKUSSION

Det &r uppenbart att det finns en utbredd problematik kring forlossningssvarigheter hos
brachycephala hundar da flera raser har visats ha en hog risk for dystoki (Smith, 2012) och de
genomgar kejsarsnitt i hogre utstrackning jamfort med 6vriga raser (Hollinshead & Hanlon,
2017). En forhojd risk for dystoki ses dven hos brachycephala katter (Gunn-Moore &
Thrusfield, 1995).

Faktorer som bidrar till dystoki hos brachycephala raser

Det finns flera olika anledningar till att brachycephala raser uppvisar en hog forekomst av
dystoki. Bland annat kan fOrlossningssvarigheterna bero pa disproportion mellan moderns
biacken och fostrets huvud (Johnson, 1986), dd dessa raser uppvisar anatomiska skillnader
jamfort med Ovriga raser. Hos hundar ses skillnader i backenet, bade géllande storlek (Farstad,
2018) och form (Eneroth et al., 1999), samt bredare huvuden (Farstad, 2018), medan det hos
katt ses bredare och plattare huvuden samt mindre biacken jamfort med Gvriga raser (Monteiro
et al., 2013). Det har dven diskuterats om det finns specifika gener kopplade till det
brachycephala utseendet och risken for dystoki (Smith ez al., 2018).

Bland olika raser ses olika bakomliggande orsaker till dystoki. Vissa hundraser uppvisar fler
fall av dystoki till f6ljd av fysiskt blockage (Evans & Adams, 2010) dér anatomin, enligt ovan,
ar en viktig faktor, medan andra tenderar att bero pa exempelvis anasarka hos valparna (Zo6ldag
et al.,2001) eller virksvaghet hos tiken (Linde Forsberg & Persson, 2007). Bland katter har en
stark koppling observerats mellan huvudform och forekomst av dystoki och dértill ses dystoki
bland brachycephala katter till f61jd av primér véirksvaghet eller felaktig fosterbjudning (Gunn-
Moore & Thrusfield, 1995).

Avelsarbete

For att minska forekomsten av dystoki hos brachycephala raser krdvs det en éndrad syn pa aveln
dér hélsan hos djuren behdver fa en hogre prioritet bland uppfodare, katt- och kennelklubbar.

11



Ett steg pa végen ér att manga klubbar har uppréttat rekommendationer kring kejsarsnitt, dér en
del kennelklubbar beskriver i sin avelsstrategi att uppfodare bor dvervdga om man ska utsétta
en tik for flera kejsarsnitt (Fransk Bulldog Klubb, 2010; Svenska Klubben f6r Engelsk Bulldog,
2018). Det kan diskuteras huruvida man bor avla vidare pa raser som uppvisar en problematik
kring reproduktion dverhuvudtaget, dé det kan anses oetiskt att avla pd individer som ofta inte
kan forlosa sina ungar pa ett naturligt sétt. Utover detta blir det en form av ond cirkel ndr
uppfodare viljer att fortsétta avla pa tikar som genomgatt kejsarsnitt och deras avkommor
eftersom problematiken darmed kvarstar. Jag anser att klubbarna i storre utstrickning borde
infora regler istdllet for rekommendationer for att pa sd sétt minska problemen som finns.

I en studie beskrevs att en hog andel av kejsarsnitt som genomfordes pa engelska bulldogs i
bland annat Nederldnderna och Belgien var elektiva (Wydooghe et al., 2013), och denna form
av kejsarsnitt forsvdrar mojligheten att undersoka den verkliga utstrackningen av dystoki bland
engelska bulldogs i1 dessa lidnder. Jag anser att aveln borde fokuseras pa individer som har
normala funktioner och de individer som uppvisar reproduktionsproblem borde inte vara
avelsdjur. Exempelvis har det rapporterats att det kan finnas en drftlig komponent till anasarka,
vilket skulle kunna innebéra att det finns en pataglig mdjlighet att avla bort problemet pa sikt
om detta blir prioriterat i avelsarbetet.

Utstéllningsdomarens roll

Utstéllningsdomare premierar de hundar som ndrmast efterliknar rasstandarden, vilket kan
bidra till problemen for vissa raser. Rasstandarden for fransk bulldog beskriver bland annat att
’skallen ska vara bred” (SKK, 2016), vilket kan resultera i att avelshundar med breda huvuden
premieras och darfor avlas vidare pa. Detta arbete har tidigare tagit upp att disproportion mellan
valpens huvud och tikens bédcken kan vara en orsak till dystoki, dédr valpens huvud inte kan
passera tikens bdcken di det dr for stort (Johnson, 1986). Dirfor kan det oOka
forlossningsproblemen om det avlas pa de individer vars huvuden &r breda, och dessa
potentiella risker skulle behdva undersokas vidare. Det dr viktigt att rasstandarden utformas for
att skapa goda forutséttningar for hdlsosamma raser, sa att domarna kan déma darefter.

Konklusion

Sammanfattningsvis finns det flera olika anledningar bakom den hoga forekomsten av dystoki
som ses hos brachycephala hundar och katter. Det finns anatomiska skillnader mellan
trubbnosiga raser och dvriga raser nir det géller fostrets huvud och moderns bécken vilket kan
orsaka fysiskt blockage, vilket hos hund dven kan orsakas av anasarka hos valparna. Aven
primdr vérksvaghet kan orsaka dystoki vilket tillsammans med felaktig fosterbjudning har
visats vara de vanligaste orsakerna hos brachycephala kattraser. For att motverka den hoga
forekomsten av dystoki skulle det behdvas ett tydligare avelsarbete som prioriterar djurhélsan.
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