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Summary

This paper is a compilation of some of the important viral zoonosis that can be
passed from apes and simians (simian and prosimian) to man. Viral zoonoses are
viral diseases that can be passed from animals to humans. The paper will also
provide a better insight of the risks workers and visitors to the zoo can be exposed
to. The viruses that this paper is focused on is herpes Bvirus, simian T-
lymphotropic virus type 1 (STLV), simian immunodeficiency virus (SIV), Ebola
virus, Marburg virus, yellowfever virus, monkeypoxvirus and hepatitis B virus.
The choice of viruses is based on how infectious they are and how pathogenic
they are. There are several associations in the world related to health, trade and
management of zoo animals that have developed guidelines for which viruses to
test for in different monkeys.

A questionnaire was sent to zoos in Sweden who today keep monkeys. The
questionnaire asked, among other things, which species of monkey they have, the
viruses they have tested for and what routines they have for handling the monkeys
and what they do if anyone gets bitten by a monkey. The questionnaire was sent to
twelve zoos in Sweden and ten of them replied. To find out which viruses
currently have been detected in different monkeys in the world an extensive
literature study was conducted.

The answers from the questionnaires revealed that it exists 26 different species of
monkeys, apes and prosimians in Swedish zoos today. The last ten years they
have tested these animals for hepatitis Bvirus, SIV, STLV and herpes Bvirus. All
tests have been found negative apart from a test of STLV from Sulawesi Macaque
in Boras zoo. The most commonly found monkey in Swedish zoos are the Ring-
tailed Lemur. According to the questionnaire there are currently 86 specimens in 5
different zoos. Another common monkey is the Pygmy marmoset. There are 77 of
these in 6 different zoos.

Blodsamples from the monkeys was used for testing for antibodies in STLV, SIV
and herpes Bvirus. Detection of Hepatitis B virus DNA was preformed by PCR.
These tests were carried out at the Swedish Institute for Infectious Disease
Control.

Routines for handling monkeys in these zoos mostly consist of handling them as
little as possible. Newly arrived monkeys are quarantined. As a mean of stopping
the spread of disease, footbath with disinfectant suchlike Virkon are used at entry
and exit of the cages and enclosures.

There have been very few outbreaks of diseases among monkeys in Swedish zoos.
This is mostly due to good routines in handling monkeys and control of zoos
trading monkeys around the world. It is also due to the fact that all the monkey
currently in Swedish zoos are borne in captivity and due to this they are not
exposed to that much infectious disease from wild populations. Despite the god
control and hygiene zoonotic viral diseases should not be taken lightly in monkeys
in zoos. If one of the viruses described in this paper would get in to a zoo there
would be great consequences.



Sammanfattning

Detta arbete &r en sammanstéllning av nagra av de viktiga virala zoonoser som kan
smitta fran apor och halvapor (simian och prosimian) till manniska. Virala
zoonoser ar virussjukdomar som kan smitta fran djur till manniska. Arbetet har
ocksa som mal att ge en battre inblick i de risker som djurskétare och besokare till
djurparker kan utséttas for. De virus som diskuteras i arbetet ar herpes B virus,
simian T-lymphotropic virus typ-1 (STLV), simian immunodeficiency virus
(SIV), Ebolavirus, Marburgvirus, gulafebernvirus, apkoppsvirus och hepatit B
virus (HBV). Valet av virus baseras pa hur smittsamma de ar och hur
sjukdomsframkallande de &r. Det finns flera intresseorganisationer i vérlden
kopplade till halsa och/eller handel och skotsel av djurparksdjur som har tagit fram
riktlinjer for vilka virus som de apor som halls pa djurparker bor testas for.

En enkat skickades till tolv djurparker i Sverige som idag har apor, tio av de
svarade. | enkaten fragades bland annat, vilka arter av apor de har, vilka virus de
testat aporna for, vilka rutiner de har for handhavandet av aporna och vad de gor
vid eventuella bett fran apa. For att ta reda pa vilka virus som idag upptackts hos
olika apor i varlden genomfordes en omfattande litteraturstudie.

Fran enkatsvaren konstateras att det fanns 26 olika arter av apor pa svenska
djurparker 2008. De senaste tio aren har de testats for herpes B, STLV, SIV och
HBV. Alla tester utom en har varit negativa. Pa Boras djurpark har nagra Svarta
sulawesimakaker testat positivt for STLV. Den vanligast forekommande apan pa
svenska djurparker ar ringsvanslemuren. Enligt enkatsvaren finns det idag 86
stycken pa fem olika djurparker. En annan apa som ar vanlig ar Dvérgsilkesapan
som finns i 77 exemplar pa sex olika djurparker.

Infektion med herpes B virus, STLV och SIV pavisas genom antikroppsanalys.
Pavisning av HBV DNA utfors med PCR teknik. Som testmaterial anvands blod.
Samtliga prover har analyserats pa Smittskyddsinstitutets laboratorium.

Rutinerna kring hanteringen av apor pa djurparker gar till storsta del ut pa att
hantera aporna sa lite som mojligt. Nyanlanda apor satts i karantan.
Smittskyddsbarridrer anvédndas vid burar och inhdgnader i form av
desinfektionsbad innehallande t.ex. Virkon vid in och uttrade av personal.

Det har varit fa incidenser av sjukdomsutbrott bland apor pa svenska djurparker.
Det beror dels pa bra rutiner kring hantering av aporna och dels pa kontrollen av
djurparker som handlar med apor i vérlden. Det beror ocksa pa att alla apor som
kommer till eller skickas fran svenska djurparker ar fodda i fangenskap och darfor
inte har varit utsatta for smittryck fran vilda populationer. Trots detta ska det inte
tas latt pa kontroll och hygien kring aporna pa djurparkerna. Om det kommer in
ett virus med zoonotisk potential ger det stora konsekvenser for djurparkerna.



Inledning

Bakgrund

Syftet med detta arbete dr att sammanstélla vilka virala zoonoser som kan
forekomma hos de arter av apor (simian och prosimian) som halls pa svenska
djurparker idag. En zoonos &r en smittsam sjukdom, t ex orsakad av ett virus hos
ett djur som kan oOverforas till manniska eller tvartom. Ett mal med
sammanstallningen &r att ge en Gverblick av de sjukdomar som djurskotare och
andra manniskor kan utsattas for om de blir bitna eller pa annat satt smittade av
ett virus som en apa kan bara pa. Det ska dock sagas att virala zoonoser pa apor i
fangenskap ar mycket sallsynta och att handel med apor mellan djurparker oftast
sker mellan godkénda anlédggningar. | Sverige &r det Lansstyrelsen som
godkanner anldggningarna. | arbetet beskrivs sammanfattat de direktiv som idag
galler med handel av apor mellan anldaggningen avseende de virala zoonoser som
beskrivs nedan.

De olika virussjukdomar som tas upp i detta arbete &r sadana som kan ge
allvarliga sjukdomar pa manniskor. Och de apor som presenteras i arbetet ar de
arter som idag (2008) halls i djurparker i Sverige. De virus som upptas i arbetet ar
herpes B virus, simian T-lymphotropic virus typ-1 (STLV), simian
immunodeficiency virus (SIV), Ebolavirus, Marburgvirus, gulafebernvirus,
apkopposvirus och hepatit B virus (HBV).

For att forenkla sdokandet efter artiklar som beskriver olika virusinfektioner hos
apor delades de upp i deras olika familjer enligt tabell A.



Karta over forekomsten av de olika grupperna av apor
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Nya varldens apor

|Gamla varidens apor |

Tabell A
Halvapor Gamlavérldens apor
Lemurer Gron markatta
Makaker
Nya varldens apor Babianer
Silkesapror Guerezeor
Tamariener
Uggleapor Ménniskoapor
Goeldisapor Gibbons
Titiapor Schimpanser
Sakiapor Gorillor
Capuchiner Orangutanger
Dddskalleapor

Asiatiska apor ar en undergrupp till Gamla varldens apor. Déar ingar gibbons och
makaker. Manniskoapor ar ocksa en undergrupp till Gamlavérldens apor.



Tabell B

Resultat av inventering av apor pa djurparker i Sverige

Antal Djurparker Antal Djurparker
djur djur
Lemurer Makaker
Bambulemur Hapalemur 5 7 Japansk makak Macaca fuscata 11 5,6
griseus occidentalis
Ringsvanslemur Lemur catta 86 2,5,6,7,9 Krabbmakak Macaca 15 2
fascicularis
Varilemur Vareciavariegata 11 6,9 Svart sulawesimakak Macaca 16 6,8
nigra nigra
Rhesusmakak Macaca mulatta 11 2
Tamariner
Bomullshuvudtamarin 46 2,4,5,6,7,8 | Silkesapor
Saguinus oedipus
Guldhuvad lejontamarin 2 4 Dvérgsilkesapa Callithrix 77 1,4,5,6,7,9
Leontopithelus chrysomelas pygmaea
Lejontamarin Leontopithecus 2 7 Vitorad silkesapa Callithrix 42 5,6,9
rosalia rosalia jacchus
Rddhandad tamarin Saguinus 9 5,6
midas
Cebidae
Manniskoapor Goeldisapa Callimico goeldii 12 6,7,10
Laglandsgorilla Gorilla gorilla 5 1 Ra&d titiapa Callicebus cupreus 7
Orangutang Pongo pygmaeus 5 8,9 Sakiapa Pithecia pithecia 4 7
abelii
Schimpans Pan troglodytes 38 1,6,8,9 Madsskapucin Cebus apella 19 5,6
Gibbon Hylobates lar 9 5,8,9 Dddskalleapa Saimiri boliviensis 9 6,9
Gamla varldens apor Ovriga
Mantelbabian Papio 61 6,7 Guereza Colobus guereza 18 3,6
hamadryas
Gron markatta Cercopithecus 5 6
pygerythrus
Uggleapa Aoutus trivirgatus 2 6

1. Kolmarden

4. Tropikariet i Helsingborg 7. Skansen-Akvariet 10. Universeum i Géteborg

8. Boras djurpark
9. Furuvik djurpark

2. Ystads djurpark 5. Frés6 zoo
3. Skansen 6. Olands Djurpark

Tabellen visar att det fanns 26 olika arter av apor pa svenska djurparker ar 2008.
Den vanligast forekommande apan var ringsvanslemurer, enligt enkétsvaren fanns
det 86 stycken pa fem olika djurparker. En annan apa som var vanlig ar
dvargsilkesapan som fanns i 77 exemplar pa sex olika djurparker.



Dagens regler for tester av apor som halls pa djurparker

De regler for tester av apor avseende virala zoonoser som géller idag ar styrda av
EU-direktivet 92/65/EEG. Enligt det direktivet ska handel med apor begréansas till
enbart djur som skickas till och fran organisationer, institut eller center som ar
godkanda enligt artikel 13 i samma direktiv. Djuren ska dessutom atféljas av ett
veterindrintyg dar en officiell veterinér, vid den organisation, institut eller center
som djuret kommer ifran, intygar att djuret ar friskt.

De anmaélningspliktiga zoonotiska virussjukdomar som ror apor och som tas upp i
bilaga A i direktivet & Ebola, apkoppor och rabies.

Om aporna kommer fran annat dn godkand anlaggning ska djuren genomga
officiellt kontrollerad karantén i enlighet med de instruktioner som ges av den
behdriga myndigheten innan de slapps in i gruppen. Speciellt for apor star det att
de karanténskrav som faststallts i OIE:s regler for djurhélsa ska respekteras. OIE
4r forkortningen for Office International des Epizooties som &r en internationell
organisation for djurhélsa.

OIE:s regler for karantan.

| OIE:s regler for djurhdlsa (kapitel 2.10.1 och bilaga 3.5.1) angaende
karantansregler star det att manniskoapor ska testas for HBV samt att det inte ar
ett krav men man bor vara medveten om apkoppor, Marburg och Ebola.

European Association of Zoo and Wildlife Veterinarians (EAZWYV)
Intresseorganisationen EAZWYV vill forbattra veterinar kunskap inom zoovérlden
och oOka djurhalsan pa djurparker. De tar fram olika dokument tillsammans med
andra organisationer som ska hjalpa zooveterindrer i olika beslut. | EAZWV:s
dokument “Quarantine and Health Screening Protocols for Wildlife prior to
Translocation and Release into the Wild” rekommenderas att man bor testa
nytillkomna apor i karantan mot SIV och hepatit B. Schimpanser ska ocksa testas
for hepatit C och alla Gamla varldens apor rekommenderas testas for herpes B.

American Association of Zoo Veterinarians (AAZV)

American Association of Zoo Veterinarians likar EAZWV och har ocksa tagit
fram rekommendationer och riktlinjer fér hantering av apor i djurparker, vilka
agens som ska testas for och hygienrutiner kring apor i fangenskap. | deras
dokument “Occupational primate disease safety guidelines for zoological
institutions” rekommenderas att apor i karantén testas for herpes B, STLV och
SIV. Har skiljer man inte pa vilken art aporna tillhor.

Tidigare krav fran Jordbruksverket
Jordbruksverket krévde tidigare att apor i karantén testades for hepatit A och B,
SIV, herpes B och Ebola. Dessa krav forsvann efter intradet i EU.


http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:31992L0065:SV:HTML
http://www.oie.int/eng/normes/mcode/code2007/en_chapitre_2.10.1.htm

Material och metoder

Enkat skickad till djurparker i Sverige.

For att veta hur situationen pa svenska djurparker ser ut idag (2008) avseende
arter av apor och omfattningen av virustester skickades en enkat till de djurparker
som idag har apor (Bilaga 1). | enkaten fragades vilka arter av apor de har, vilka
virussjukdomar det testat for de senaste tio aren, vilka rutiner de har kring
hantering av aporna och rutiner vid eventuella bett fran en apa. Enkéatfragorna
aterfinns i Bilaga 1.

Litteraturstudie av beskrivna virusinfektioner pa apor

Storsta delen av arbetet har gatt ut pa att hitta vilka virusinfektioner som ar
beskrivna pa vilka apor i litteraturen. S6kmotorn Pubmed.com har anvénts och
olika artiklars kallor foljts upp.

Virus

Arbetets fokus har lagts pa de virus som ar kan spridas fran apa till manniska och
som é&r viktiga for humanhdlsan. Avgorande for vilka virus som tagits upp i
arbetet ar graden av smittsamhet och hur sjukdomsframkallande de ar. Virus &r
herpes B virus, STLV, SIV, Marburgvirus, Ebolavirus, gula febernvirus,
apkoppsvirus samt HBV.

Resultat

Enkatsvar

| den enkéat som skickades till de djurparker i Sverige som idag har apor fragades
efter vilka arter av apor de har samt vilka virus det testat aporna for de senaste tio
aren. Det frdgades ocksa vilka rutiner som finns kring hanteringen av aporna.
Enkaten skickades till tolv olika djurparker i Sverige, tio av dessa svarade pa
enkéten.

Inventeringen visade att det finns 26 olika arter av apor pa svenska djurparker
(2008), den kompletta listan aterfinns i Tabell B.

De virus de har testat for de senaste tio aren var herpes B virus, STLV, SIV och
HBV. Resultaten av dessa tester var samtliga negativa forutom att de fann STLV
pa Svart sulawesimakak pa Boras djurpark. Herpes B testas med ELISA. STLV
testas med Murex Anti-HTLV /1l EIA eller Roche Cobas Core Anti-HTLV /11
EIA. SIV testas med Abbott Testpack HIV-1/HIV-2 eller

Enzygnost Anti-HIV 1+2 plus EIA. HBV analyseras med hjélp av PCR teknik.
Provmaterialet for samtliga tester utgors av blod. Proverna har testats av
Smittskyddsinstitutet.

Rutinerna kring hanteringen av apor pa dessa djurparker gar till storsta del ut pa

att hantera aporna sa lite som mdjligt. Nyanldnda apor satts i karantan och
fangstburar anvands nar de behdver underséka djuren. Allman god hygien och
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utbildad personal anvands vid all hantering av aporna. Smittskyddsbarriarer i
form av desinfektionsbad innehallande t.ex. Virkon anvéands av personalen vid in-
och uttrade till burar och inh&gnader .

Rutiner vid bett beror pa hur djupt bettet ar. Saret ska tvéttas och beroende pa
allvarlighetsgraden av bettet sa kontaktas Smittskyddsinstitutet alternativt en
smittskyddslakare.

Litteraturstudie 6ver tdnkbara virala zoonoser mellan apa och
manniska

Herpes Bvirus

Herpes B, eller som det ocksa kallas Herpesvirus simiae eller B-virus har det
vetenskapliga namnet Cercopithecine Herpesvirus typ 1. Viruset isolerades forsta
gangen 1932 hos manniska, men det drojde till 1949 innan det andra fallet pa
manniska konstaterades. Herpes B &ar néra slakt med ménniskans herpes simplex
virus. 1954 var forsta gangen viruset isolerades fran rhesusmakak.

Inkubationstiden for herpes B infektion pa manniska kan variera fran 4 dagar upp
till 59 dagar. Vanligast yttrar sig sjukdomen med centralnervésa symptom. (1).
Manniskor drabbas av akut ascenderande encefalomyelit som ofta kan vara fatal
(13). Endast fa fall har rapporterats dar patienten far blasor omkring bitsaret. De
flesta infektioner hos manniska har orsakats av bett fran apa, nalstick fran anvand
spruta eller hantering av kontaminerade burar (1).

Trots en omfattande handel och hantering med rhesusmakaker i framforallt
forskningssyfte men med relativt fa sjukdomsfall hos manniskor visar pa lag risk
for att infekteras med herpes B fran apor. Dock ska sjukdomen tas pa stort allvar.
Mortalitet hos manniska var tidigare 70%. Detta var innan antiviral behandling
fanns tillganglig. Sedan introduktionen av acyclovir har mortaliteten sjunkit till
45% (1). Alla som 6verlever sjukdomen maste sta pa livslang behandling annars
kan sjukdomen blossa upp igen.

Antikroppar mot herpes B har hittats hos manga arter av makaker och kan troligen
forekomma hos alla arter av makaker (1). 1958 hittades sar pa lappar och tunga,
liknande dem som méanniska far vid herpes simplex infektion, hos apor som var
positiva for herpes B. Nyfodda apor &r i regel fria fran herpes B. Antikroppstitern
okar markant da de blir konsmogna. Detta har lett till antagandet att sjukdomen
sprids sexuellt mellan apor. Eftersom virus isolerats frdn munhalan kan
sjukdomen troligen ocksa spridas oralt (1).

Herpes Bvirus har hittats hos makaker (1), schimpanser, gibbon, babian, gron
markatta (3) samt guereza, capuchin och silkesapa (6).
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Simian T-lymphotropic virus typ-1 (STLV)
STLYV ér ett virus som immunologiskt ar véldigt likt ett humant virus, human T-
lymphotropic virus typ-1 (HTLV-1). (14).

STLV ér ett retrovirus. Det ingdr i en grupp av virus som heter primate T-
lymphotropic viruses (PTLV). Det finns fyra grupper av PTLV, PTLV 1-4. |
grupp 1-3 finns STLV 1-3 samt HTLV:1-3. Den fjarde gruppen, PTLV 4, ingar
endast HTLV-4 (15).

Hos méanniska kan HTLV orsaka T-cell leukemi/lymfom, HTLV-1-associerad
myelopati/tropikal spastisk parapares, och andra inflammatoriska sjukdomar.
HTLV har lag smittsamhet och endast 5% av de som infekteras far symtom pa
sjukdom. (15).

Infektion med STLV ger inga tydliga symtom hos apor. Det finns fall dar
leukemiliknande sjukdom diagnostiserats men det har inte kunnat kopplas helt till
infektionen.

STLV-1 har hittats hos babianer, makaker, gron markatta, orangutanger och
schimpanser (8).

Simian immunodeficiency virus (SIV)

SIV ar ett lentivirus som &r valdigt nara slakt med manniskans HIV. Det finns tva
typer av HIV, HIV-1 och HIV-2. Bada virusen harstammar fran apornas SIV.
Nérmast slakt med HIV-1 &r schimpansens SIV och narmast slakt med HIV-2 ar
SIV hos Cercocebus atys, en apa som tillhér Gamla varldens apor. Cercocebus
atys finns idag inte pa svenska djurparker. Det har forekommit minst atta fall dar
SIV fran dessa apor har 6verforts till manniskor. (16).

Naturligt infekterade apor blir persistent barare av viruset. Vérddjuren for de
specifika SIV arterna far inga kliniska symptom. Makaker har fatt AIDS-liknande
symptom.

| ett humanfall som beskrivits har personen blivit persistent infekterad men ej
uppvisat symtom pa sjukdom 3 ar efter infektionstillfallet. (1)

SIV har hittats hos gron markatta, schimpans och makaker (1) samt gorilla (4). Ett
SIV-likt virus har dven hittats hos lemurer (11).

Ebolavirus

Ebolavirus ar ett filovirus besléktat med Marbugviruset. Det upptacktes 1967 vid
ett utbrott av blédarfeber. Vid det utbrottet smittades 31 personer varav 7 dog
(23% mortalitet). Vid ett senare utbrott 1976 smittades 550 personer och mer an
430 personer dog (78% mortalitet). 1989 importerades ett antal krabbmakaker till
USA som visades vara infekterade med Ebolavirus. Fyra personer som hade
hanterat dessa apor infekterades med Ebolavirus.
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| de fall manniskor infekterats med Ebolavirus fran apa har smitta skett via
direktkontakt med infekterad kroppsvétska. Det finns bevis for att smittan kan
overforas via aerosol da man funnit viruspartiklar i lungvavnad. Man har aven i
experimentella studier lyckats infektera apor via aerosol.

Kliniska symptom vid Ebolainfektion &r liknande hos méanniskor och apor.
Inkubationstiden &r 4-16 dagar. Initialt & symptomen ospecifika, senare ses feber,
huvudvérk, muskelvark, storningar i mag-tarmkanalen samt hudutslag och
trombocytopeni. Mortaliteten varierar mellan olika virusstammar av Ebolavirus.
Zaire-stammen dr mest patogen med 90% mortalitet. Sudan-stammen har 55%
mortalitet och Reston-stammen ger endast subkliniska symptom hos manniskor.
Samma utfall av de olika stammarna har visats experimentellt hos afrikanska och
asiatiska primater (1).

Ebolavirus har beskrivits hos makaker och schimpanser (1) samt gorilla (9).

Marburgvirus

Marburg- och Ebolavirus tillhér bada familjen Filoviridae. 1976 skedde det forsta
utbrottet med Marburgvirus,,31 personer smittades 7 av dem dog. De drabbade
var forskare inom biomedicin i Tyskland och forna Jugoslavien som varit i direkt
kontakt med vavnad fran Gron markata. Aporna hade nyligen importerats fran
Uganda. Viruset fick sitt namn efter staden i Tyskland ddar manga av
sjukdomsfallen intrdffade. Sex sekundarfall identifierades bland néara
familjemedlemmar och personalen som vardade de sjukna.

Hos manniska orsakar Ebolavirus blodarfeber och mag-tarmproblem.
Sjukdommen ar mycket smittsam och har hdég mortalitet.

Gron markatta ar den enda apa som viruset har beskrivits pa (1).

Gulafebernvirus

Det virus som orsakar gula febern tillnér familjen Flaviviridae. Till samma familj
hor det virus som Dengufeber samt West Nile virus. Samtliga ar vektorburna
sjukdomar. Gula febern sprids mellan ménniskor med framfor allt myggan Aedes
aegypti (17). Hos apor ar den framsta vektorn Aedes africanus (13).

Trots stora vaccinationskampanjer ar gula febern en sjukdom som drabbar fler
och fler i framforallt Afrika. Uppskattningsvis drabbas 200 000 av sjukdomen
varje ar och ca 30 000 av dem dor (17).

Hos ménniska orsakar virusinfektionen feber, huvudvéark och lesioner i lever och
njurar. Det leder till icterus, dar av namnet.

Hos Gamla vérldens apor ger sjukdomen lindriga eller inga symtom alls. Daremot
ger infektion hos nya vérldens apor feber och ibland dodsfall.

Gulafebernvirus har beskrivits pa doskalleapor och makaker (12), lemurer (19)
och silkesapor (18).
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Apkoppsvirus

Det virus som orsakar apkoppor tillnor familjen Poxviridae, genus orthopoxvirus.
Det isolerades forsta gangen hos makaker i Danmark 1958. Till samma familj av
virus hor bl.a. det virus som orsakar smittkoppor. Det finns tva olika grupper av
apkoppsvirus; West African och Congo Basin dar Congo Basin &r mer smittsamt
och lattare infekterar manniskor. Utbrotten av apkoppor &r inte bara isolerade till
Afrika. 2003 skedde ett utbrott av apkoppor i USA med 72 rapporterade
humanfall. Orsaken till sjukdomsutbrottet var importerade afrikanska gnagare
infekterade med apkoppor.

Inkubationstiden for apkoppor ar ca 10-14 dagar. Hos ménniska ger det feber,
lymfadenopati, framfor allt i hals-, ingiunal- och axillarlymfknutorna samt
karakteristiska blasor framforallt p& handflator och fotsulor. Aven fast
mortaliteten &r lag (10 %) &r det en sjukdom som 6kar, framst i afrikanska lander

Q).

Apkoppor har beskrivits hos makaker, schimpanser, orangutanger och gorilla (2),
samt doskalleapa, bomullshuvudtamarin och gibbon (13). Apkoppor har &ven
pavisats hos flera afrikanska gnagare och sannolikt kan aven hamster, gerbil och
chinchilla infekteras.

Hos mottagliga apor ger viruset liknande symptom som hos ménniskor (2).

Hepatit B virus (HBV)

HBV tillnér familjen Hepadnaviridae. Infektion med HBV ses fradmst hos
manniskor men har dven dokumenterats hos vissa apor. Viruset har stor genetisk
variation, och minst atta olika genotyper finns beskrivna hos manniska. Hos apor,
schimpans, gibbon (20), finns tre olika genotyper beskrivna. Ganska nyligen
upptécktes en specifik genotyp hos ullapa, Lagothrix (21). Ullapa finns idag inte
pa svenska djurparker. Infektion med HBV &r mer spritt bland ménniskor &n
bland apor och smitta fran manniska till apa ar mer troligt &n smitta fran apa till
manniska (20).

Bland vildfangade schimpanser i Afrika ar 3-6% kroniska barare av HBV, och
50% av &ldre apor hade nagon gang haft infektionen. Likheten mellan humant
HBV och apornas HBV gor att vaccination mot humant HBV skyddar mot
apornas HBV. (22).

Ca 5-10% av vuxna manniskor och 95% av de som infekteras vid fodseln med
hepatit B blir kroniska bérare av viruset. Dessa riskerar att utveckla skrumplever
och levercancer (21).

Hos apor ar symtomen liknande de som ses hos ménniskor men av en lindrigare
grad.

HBV har beskrivits hos schimpanser, babianer och dddskalleapor (10) samt
gorilla (5) och orangutang (7).
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Diskussion

De flesta djurparker i Europa har idag apor som ar fodda i fangenskap. Vilket
medfor att de inte varit utsatta for nagot storre smittryck fran vilda apors olika
sjukdomar. Handeln mellan olika djurparker &r reglerad i olika forordningar och
lagar for att halla smittspridningen till ett minimum. Detta medfor att det ar hogst
osannolikt att ndgot av de virus som tagits upp i det hér arbetet skall komma in pa
en djurpark. Men ifall en smitta skulle ta sig in pa en djurpark skulle det fa
allvarliga konsekvenser. Darfor ar viktigt att k&nna till de olika sjukdomarna och
gora vad som krévs for att forebygga att djurparkernas apor infekteras. En del av
de beskrivna virussjukdomarna &r symptomfria hos vissa apor vilket gor det
forebyggande arbetet &nnu viktigare.

Systemet forebygger inte smittspridning helt. Det visar STLVinfektionen hos
svartaporna pa Boras djurpark. Aporna kom fran en godkand anlaggning i
Tyskland. Var smittan ursprungligen kom ifran ar inte helt klart. Aporna visade
inga tecken pa sjukdom nar de lamnade Tyskland och inte heller i Sverige.

Att fa in en smitta i djurparken kan bli valdigt kostsamt. Tillexempel tar det lang
tid innan apor infekterade med STLV serokonverterar. Det gor att upprepade
tester under en langre tid kravs for att utesluta smitta hos kvarvarande apor pa
Boras djurpark.

De apor som ar huvudvard for virus ar de som &r svarast och dyrast att utesluta
infektion fran da de oftast ar asymtomatiska. Det kréaver blodprov fran varje apa.
Ett tidskravande arbete som stressar apan och som utsatter skétarna for risk att
infekteras da apan ska fangas in. Virusinfektioner som framkallar sjukdom kan
lattare elimineras via karantan.

Det har varit svart att fa ett bra svar pd en av grundfrdgorna i detta arbete,
namligen vilka apor kan bdra de i arbetet upptagna virustyperna och vilka apor
kan inte infekteras av dessa virus. Att bevisa avsaknaden av infektion ar svart da
det inte forskats sa mycket kring virala zoonoser pa en stor del av aporna.. Samt
att ifall man inte letar efter en specifik sjukdom pa dem sa kommer man inte
heller finna den. Betréffande apor som anvands i forskning finns det mer kunskap
och dar kan man fa en mer sann bild av sjukdomsforekomst.

Né&r man utvéarderar om en viss infektion kan férekomma en hos en specifik art av
apa bor man ta dess slaktskap med andra apor i beaktning och ifall sjukdomen kan
forekomma och har beskrivits hos nagon av dess néra slaktingar.

Vad dr vart att testa?

Mot bakgrund av detta arbete rekommenderas att om en virusinfektion beskrivits
inom en grupp apor t ex asiatiska apor boér samtliga apor inom artfamiljen
asiatiska apor kontrolleras da slaktskapet ar nira och darfor bor mottagligheten
for virusinfektion ligga pa liknande niva. P4 samma satt sa ar det inte heller
nodvandigt att testa for en specifik virusinfektion hos en artfamilj dar den
infektionen aldrig beskrivits.
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Att testa alla apor for alla typer av zoonotiska virus kanske vore det optimala men
inte alls genomforbart. Det &r kostsamt, tidskrdvande och utsétter aporna for
stress. Viktigast ar att ha god kunskap om olika smittorisker och varna om god
hygien for att forhindra utbrott. Veterindrer och djurskotare bor vara uppdaterade
pa smittrycket i vérlden vad det galler viktiga virala zoonoser. Det ar
forebyggande rutiner som djurparker kan tjana mest pa.
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Bilaga 1

Enkat angaende virussjukdomar pa apor

1. Vilka arter av primater och prosimier har ni pa er djurpark,
och hur manga av varje art har ni?

2. Vilka virussjukdomar har ni testat for pa era apor de
senaste 10 aren?

3. Vad var resultaten av dessa tester?

4. Vad anvande ni som provmaterial? (ex. blodprover,
svabbprover, biopsier etc.)

5. Vilka labb analyserade era prover?

6. Om ni vet skriv garna vilka testmetoder labbet anvénde for
analyserna.

7. Har ni haft nagot utbrott av virussjukdomar hos era apor de
senaste 10 aren? | sa fall vilka virussjukdomar och pa vilka
apor?

8. Vaccinerar ni era apor mot nagon virussjukdom? | sa fall
vilka apor och mot vilka virussjukdomar?

9. Hur ser rutinerna ut for hanteringen av era apor?
10. Hur ser rutinerna ut vid eventuellt bett fran en apa?

11. Finns det rutiner for vaccinering av den personal som
hanterar apor? | sa fall hur ser dem rutinerna ut?
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