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FORORD

I detta arbete har jag fitt kombinera tvd mycket intressanta amnen. Det
hogaktuella amnet dagvattenhantering dir [sningarna inte verkar finna
nagot slut och brukarstudier, i det hir fallet rérande den mycket méangfa-

cetterade gruppen tonaringar.

Det ir ett helt ging méinniskor jag skulle vilja tacka f6r stod under arbetets

gang, men for att inte bli lingrandig s sammanfattar jag det sihir;

Tack till Asa Marin och Karin Serin pa Brunnshogs-projektet for att ni
hjilpt mig med dmne samt att svara pa frigor. Stort tack till Cornelia Wall-
nér for att du bidrog med litteratur och kunskap gillande dagvattenhan-
tering! Tack till Maria Kylin, min handledare f6r att du hjilpte mig med
strukturen i arbetet och for dina viktiga synpunkter. Tack Kent Fridell for
en intressant diskussion i arbetets inledning. Ett sirskilt tack vill jag rikta
till min familj som stéttat mig och kommit med hejarop, diskuterat utma-
ningarna i uppgiften men dven korrekturlist och bidragit med virdefulla

synpunkter!

Emelie Lundgren,
Lund, Maj, 2018



SAMMANFATTNING

I det hir arbetet kan ni finna en hur en hogstadieskola med integrerad 6p-
pen dagvattenhantering kan se ut. Grunden till férslaget baserar sig pa de
litteraturstudier som forekommit arbetet, bide de dir de tekniska bitarna
har sitt fiste men dven utifrin intresse for vad ungdomar har for preferen-
ser pa sin utemiljo. Arbetet syftar till att undersoka hur det ar mojligt att
integrera brukarnas behov, platsens befistning samt de tekniska l6sningar-

na en 6ppen dagvattenhantering kriver.

I mitt arbete férvintar jag mig att fa svar pa foljande fragor (utéver

de under avsnitt "precisering av fragestillningar”);

. Vilka krav och behov har tonaringar i friga om utemilj6?
. Hur anvinder tonaringar sin utemiljo?
o Vilka tekniska 16sningar for en 6ppen dagvattenhantering finns

for nirvarande i liten skala?
. Finns det nagra risker med 6ppna vattenytor eller en 6ppen

dagvattenhantering i en miljo for tondringar och barn?

Fokus for gestaltning har varit att skapa en plats f6r ungdomar att anvinda
under savil skoltid som kvillstid och fritid. Den hir skolgarden ar deras
plats och deras retreat. Dirfor ligger huvudfokus pa att skapa en lugn plats
som de kidnner ar deras. Laget pa skolgarden medfor dven att platsen bor
ha mangfunktionellt syfte, vilket betyder f6rdrojningsplats med mojlighet

till infiltration och forvaring.
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BAKGRUND

Brunnshog idr en ny stadsdel som med start
2015 borjade byggas i Lund. Forfattarna dll PM 16
Vatten (2017) menar pa att den nya stadsdelen ska
vara i framkant gillande nya tekniska losningar med
energieffektivitet, fornybar energi och stadsrum med
hog arkitektonisk kvalitet. Det ska vara en livsmiljo
i virldsklass och en inspiration for framtida stadsmil-
joer. Det ska dven vara en plats som lockar till besok
och dterbesok dir cirka hilften av stadsdelens fordel-
ning 4r bostider och den andra hilften dr kontors- och
verksamhetslokaler. De pedagogiska verksamheterna
ska fokusera pa eget utforskande, och de publika rum-
men ska uppmuntra till aktivitet, méte och samvaro.
Brunnshég ska ha en sammanflitad stadsmiljo med
ett starkt fokus pa den grona och blaa infrastrukturen
dir biologisk mangfald ir grunden med ambitionen
om att bibehélla de ekosystemtjinster vi behdver samt
ett maximerat stadsliv med mycket sinnesintryck och
upplevelser.

Idag har Lunds kommun frimst tvé stora av-
rinningsomraden, Hoje 4 och Kivlingean. De ligger
mitt i ett jordbrukslandskap och har varit 6vergodda
fran jordbruk, reningsverk och enskilda avlopp. Trots
overgédning dr den fysiska péafrestningen det storsta
miljoproblemet med sinkning, dikning, kulvertering
och utritning. De senaste drens skyfall med paféljande
oversvimningar medfor att det behovs nya dagvatten-
16sningar som kan ta hand om dessa problem. Forfat-
taren menar pa att det behdvs system som kan hantera
bade stora och sma dagvattenansamlingar for att klara
de nya forutsittningarna. Oppna dagvattenldsningar

kan menar forfattaren vidare pd kan fordréja och rena

dagvattnet och pi sa sitt losa stora delar av 6versvim-
ningsproblematiken samtidigt som andra klimatmal
uppnis. Det genom att placera stora l6sningar som
fordrojningsmagasin pa platsen, kan stora mingder
vatten ansamlas pa ett stille och pa sd vis minskas ris-
ken for en forstord infrastrukeur vid skyfall. Sddana
fordréjningsmagasin kan vara vitmarker, regntradgar-
dar och grona tak. Dessa system ir enligt forfattaren
inte bara férdréjande utan dven renande samt skapar
grona och blomstrande ytor kring losningarna (Adiels-
son, KM., PM 16, 2017 5.2, 4-5).

I dagens Lund (Hansson, C., et al., 2013, s.
104) uppgir medeltemperaturen till 7,9 C och arsne-
derbérden till cirka 670 mm enligt SMHI:S medelvir-
de frin mitperioden som dven riknas till den nuva-
rande perioden 1961-1990. Mest nederb6rd kommer
i november dir det kan bli upp till 70 millimeter.

Enligt forfattarna till Férdjupning av Over-
siktsplan for Lund NE/BRUNNSHOG (2013) be-
riknas det till & 2030 bli en 6kning av invanarna i
kommunen och 14 procent av Lunds befolkning
kommer di vara mellan 7-19 ar. Cirka 800 barn kom-
mer vara mellan 6-15 4r (Hansson, C., et al., 2013, s.
67). En 6kning av befolkningen medfor att det dven
behovs fler skolor. Skolan det hir arbetet syftar till ska
ticka upp for det forvintade underskottet av skolor i
Lund och hégstadieskolan ir saledes viktig inte bara
for Brunnshog som stadsdel utan for hela Lunds kom-
mun.

Skolan och férskolan dr en central del i de fles-
ta barns vardag i Sverige dir gruppen utgdr hela 20 %

av Sveriges befolkning. Skolan 4r en central del i ett



barns vardag sa till den grad att ménga barn ofta inte
vistas i andra miljoer an hemmet, skolan, fritidsakti-
viten och ddremellan i bilen. Barn har ritt till en god
uppvixtmiljo och dirfor 4r det viktigt att den fysiska
omgivningen stdttar barns utveckling och att miljon
gagnar barn och ungas hilsa, utveckling och lirande.
Skolgardar och andra utemiljéer for barn och unga
bor darfor bidra till ett okat vilmaende hos brukar-
gruppen (Boverket, M., 2015, 5. 9).

I denna mastersuppsats har jag valt att fordju-
pa mig i olika l6sningar for en 6ppen dagvattenhante-
ring integrerad pa denna unika plats, samt hur detta
samtidigt kan illustreras. Parallellt har jag studerat och
tagit hinsyn till vad den unika brukargruppen har for
preferenser gillande utformning och funktion for sin
utemiljo.

Amnet rorande dagvattenhantering ir hogak-
tuellt och problemen éterfinns inte bara i Lund utan
dven i resten av Sverige, detta pa grund av klimathot
som bidrar till 6kade krav pa urbana miljoer med los-
ningar som kan hantera stora skyfall. Allt detta samti-
digt som barn och unga fér allt mindre plats i staden
vilket dven medf6r att den plats som ir till f6r barn
och unga behover fler variabler for att kunna kompen-

sera for de 6kade kraven och behoven for stiderna.

SYFTE

Syftet med den hir mastersuppsatsen ir att fa
en djupare forstielse for 6ppen dagvattenhantering i tit-
bebyggelse samt hur detta kan korrelera med designen
for en skolgird. Skolgirden for detta arbete 4r en hog-
stadieskola i centala Brunnshdg och de forutsittningar
som foljer med platsen. Syftet ar att prova olika l6sningar
for en oppen men smaskalig dagvattenhantering pd en

skolgard f6r unga tonaringar mellan 13-16 ar samt att fa

en forstelse for ungas plats i det offentliga rummet samt
vilka deras preferenser pa utemiljon 4r. Vidare dr syftet
att ta fram en realistik och gorbar plan med avstamp i

Lunds kommuns ambitioner for dagvattenhantering och

brukarfunktion.

MAL

Malet med arbetet ir att ta fram ett koncept
till en skolgard i centrala Brunnshég, nira den pla-
nerade nya parken, dven kallad Kunskapsparken. Hu-
vudfokus har jag pa ytans funktion for forvaring av
dagvatten, samt tillféra mervirden for brukargruppen
som i det hir arbetet hinvisas till brukargruppen som
tonaringar eller ungdomar. Skolgarden ska samtidigt
som den ir attraktiv dven vara anpassad for brukar-
gruppen samt ha en integrerad dppen dagvattenhan-
tering. Med andra ord; skolgarden syftar till att upp-
muntra tonaringarna till att vara utomhus savil dagtid
som kvillstid, men dven att skolgarden ska inneha en
ekologisk och lokal dagvattenhantering.

Andra mil med skolgarden ir att skapa en
plats som ser till delomradets behov for dagvattenhan-
tering och inte frikoppla behovet for skolgirden frin
delomradets dagvattenbehov. Skolgirden har som mal
att ha ett dppet lokalt dagvattensystem som dven kan

ta upp och forvara stora mingder vatten vid skyfall.

PRECISERING AV FRAGESTALLNING-
AR

e Hur skapas en plats f6r ungdomar i dldern 13-16
ar utifran syftet att ungdomarna ska vara utomhus
och sa aktiva som mojligt?

e Hur kan Brunnshégs principer f6r dagvattenhan-



tering utformas pa platsen och hur tillimpar jag
dessa principer pd den hir hogstadieskolan?

*  Hur skapas en skolgard som ir trygg, attraktiv
samt miljovinlig for tondringar?

* Finns det mojlighet att interagera dagvattenhante-
ringen i denna skolmiljé och 4nda géra den attrak-

tiv och siker fér ungdommar att vistas pa?

AVGRANSNINGAR

Analyser for dagvattenhanteringen i omradet
kommer endast goras pa ett dvergripande sitt eftersom
laget pa skolgirden troligen medfor att det behdver
konstrueras flexytor i anslutning till, eller pa skolgar-
den. Det behovs dven flera geologiska undersokningar
och rapporter rérande ridande situation i Brunnshaog,
nagot som haller pd att tas fram genom en rapport
som Gunnar Svensson pa Tyréns tar fram. Rapporten
giller dimensionerings- och oversvimningsanalyser i
Brunnshog.

Litterirt kommer arbetet inte att ta hinsyn
till ekonomiska aspekter f6r gestaltning, dess element,
eller for konstruktion. Dock ir det nagot som jag tar
med mig undermedvetnet. Det medfor att jag till
exempel inte foreslir stora konstruktioner dir stora
mingder jord behéver schaktas bort eller en anligg-
ning av skelettjord pa hela omradet. Arbetet kommer
inte heller att ge forslag pa vixter, gynnsamt fér bland
annat artrikedomen. Vegetation ir en vildigt viktig
del i oppen dagvattenhantering, det till trots sa kom-
mer jag inte att gd in nirmare pa arter di mitt arbete
inom ramen fér denna uppsats dé blir for omfattande.
Utifrdn samma anledning kommer jag heller inte ga
in pa skotselaspekterna for dagvattenhanteringen ef-
tersom det dr ett komplext omrdde samt kriver stor

noggrannhet och varierar mycket beror pa vilken typ

av vegetation som finns pé platsen.

Vid designarbetet for denna skolgard star bru-
karbehovet i huvudsak i centrum. Trots det finns ett
mindre fokus pa variationer f6r olika funktionsskillna-
der eller nedsittningar hos olika individer. Det efter-
som skolan i huvudsak anser att ticka upp for nuldgets
underskott av skolor som finns i Lund. I dokumenten
som tagit fram i syfte att utveckla Lund som stad (b.la.
Adielsson, KM., PM 16, 2017., Hansson, C., et al.,

2013., Dalman, E., et al,. 2012., Wiklund, H., 2017,
PM 12., Strategiska utvecklingsavdelningen, 2017.,
Adielsson, KM., PM 9, 2017 & Sandberg, M., &

Hallengren, L., 2017. PM 17.) framgér det inte att
det finns nagot sirskild grupp som behover extra re-
surser och dirfor tas i detta arbete inte heller nagon
extra hinsyn till sirskilda funktionsvariationer. Trots
det finns i min atanke att halla utformning pa skol-
garden enkel med syfte att tonaringar med speciella
behov sisom tillginglighetsanpassning f6r exempelvis
rullstol tillgingliggdrs. Konceptet for dagvattenhan-
teringen har sin bas i att vara tillginglighetanpassad
och baseras dirvid pa de tekniska principer jag funnit
i min studie. Det betyder bland annat att jag inte har
nagon reell kunskap om huruvida nigot fungerar eller
hur bra eftersom jag inte utfort nigra studier av ti-
digare anlagda dagvattenhanteringar. Hir forlitar jag
mig pé forfattarna i litteraturen och kommer inte att
jimfora eventuella exempel eller motstridigheter. Yt-
terligare anledning till denna avgrinsning ir att grda
omraden (hirdgjord miljo i tit bebyggelse) bidrar till
ett okat flode av vatten jaimfort med grona omraden
samt att pa gria omraden ansamlas en storre miangder
vatten som ska ledas och tas omhand, det pd en mer
koncentrerad plats. Dessa berikningar dr tidskravande
att genomfora eftersom det inte finns en befintlig plats
att berdkna det pd. Hir tillkommer dven det faktum

att ritningen inte ar faststilld och ddrmed finns ing-



en kunskap om hur omgivningen eller f6r den delen,

skolbyggnaden kommer att se ut.

TILLVAGAGANGSSATT, METOD OCH
PRODUKT

Arbetet har genomforts under viren 2018. En
stor del av arbetet utgdrs av en litteraturstudie och
redovisas under kapitlet "Litteraturstudie” dér infor-
mation kring principer f6r 6ppen dagvattenhantering
samt utformning fér brukargruppen finns redogjord.
Information har jag funnit genom sékningar pa data-
baser sdsom bibliotekets soktjanst Primo samt goog-
le scholar. Utover det har jag genom mina s6kningar
funnit artiklar, studentarbeten och bocker med intres-
santa referenser som jag sedan har anvint mig av. Sok-
ord som jag anvint mig av ir; 6ppna dagvattensystem,
dagvattensystem, hallbar dagvattenhantering, adole-
scents environments, adolenscents place preference,
environment and behavior, nearby natur, barn och
ungas utemiljo.

Vidare har jag samtalat, fatt inspiration samt
hjilp av Cornelia Wallnér, projektingenjor pd VA-syd.
Cornelia har bidragit med ritningar och erfarenhet for
redan konstruerade delar av Brunnshég kring Max IV
samt information om planerna for resterande delar i
Brunnshog. Jag har dven haft kontakt med Karin Se-
rin pa Brunnshdgsprojektet som har svarat pa frigor
rorande markanvindning, lokalisering av skolgard
och bidragit med ritningar, bade tekniska och illustra-
tiva. D4 platsen dnnu inte finns och det inte finns ni-
gon bygd plats att studera har jag forlitat mig pd den
information jag har frin Lunds kommun i form av
dokument rérande detaljplaner, férdjupning av de-
taljplaner for stadsdelen men dven for planer, mal och

visioner for Lunds kommun i stort (Adielsson, KM.,

PM 16, 2017., Hansson, C., et al., 2013,, Dalman,

E., et al,. 2012., Hansson, C., et al., 2013, Wiklund,
H., 2017, PM 12., Strategiska utvecklingsavdelning-
en, 2017, Adielsson, KM., PM 9, 2017 & Sandberg,

M., & Hallengren, L., 2017. PM 17.) Samt givetvis,
de kontaktpersonerna jag har pa projektet som jag
nimner ovan. Det 4r genom de nimda dokument jag
sedan konstruerat ett scenario som redovisas under
kapitlet "Brunnshog” dir jag bland annat redogér for
utmaningar, beskriver placeringen av skolgirden samt
forhillandena pa platsen. Detta scenario ligger tillsam-
mans med litteraturstudien till grund fér designpro-
cessen som parallellt med litteraturstudien har skissats
fram. Designprocessen har skissats fram i manga olika
skalor men slutligen hamnat i skala 1:2000. I syfte att
fd fram en kinsla for rummet har jag dven skapat en
3D-modell i SketchUp for att fa en kinsla av rumslig-
het. Modellen avser endast delomride 2 nirmast skol-
garden.

Slutprodukten limnas in som ett dokument

med tillhorande konceptplaner.



UTGANGSPUNKTER

Brunnshog
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Hlustrativ karta over Lund



Utgingspunkterna Gr himtade frin dokument skapade frin och for Lunds kommun. Rapporterna ir inte po-
litisk antagna dokument utan anvindes som underlag for skapandet av den nya oversiktsplanen for Lunds kommun.
Sammantaget beskriver dokumenten kunskap och fakta som anvinds vid planering av staden. Rapporterna dr fram-
tagna under 2016 och 2017 och anvinder sig av information frin seminarium som kommunen anordnade i staden
dit bide invinare och kommunens medarbetare var inbjudna. De PM jag har anvint mig av for att ligga grunden,
det vill siga “utgingspunkterna” for detta examensarbete ir nummer 9, 12, 16 och 17. Information om stadens barn
och deras behov var bristfillig pa sé sitt att den var vildigt generell. Informationen som finns dr som dokumenten Gven
meddelar, vildigt overgripande och bjuder in till fri tolkning.

Jag har himtat frin dokumenten approchen rorande en bli- och groninfrastruktur samt om klimatets paverkan
paé savil dagens situation och framtidens sa dr dven dessa dokument dvergripande och visiondra och dirmed inte sty-
rande i utformning. Informationen som rr den bli- och gronainfrastrukturen ir dock mer informativa. Aven tekniska
specifikationer om framtidsutmaningar och strategier for dagvattenhantering och avloppshantering ér en uppgift for VA
SYD.

Till min slutprodukt har jag himtat viss information om vad barn behover i sin utemiljo frin Fordjupning av
oversiktsplanen for Lund NE/BRUNNSHOG (2013) samt LUND NE/ Brunnshog — Vision och mal (2012). I dessa
dokument har jag dven hittat detaljerad information rorande dagvattenhantering som Gven dr en killa till kunskap och
inspiration for min slutprodukt. Det pigar flera parallella planarbeten och detaljplaner for Brunnshig. Information om
dessa finns tillgingliga pa kommunens hemsida (https:/fwww.lund.selsok/?q=brunnsh % C3%B6g+detaljplancroot-

s=all).

MALBESKRIVNING FOR SKOLGARD-
SMIL]JO BRUNNSHOG/LUNDS KOM-
MUN

I visionen for Lund NE och Brunnshég ir pla-
nen att stadsdelen ska vara en nistan bilfri stadsdel.
Detta menar Dalman m.fl. (2012) ir positivt for sa-
vil natur som minniskor och da i synnerhet barn och
unga. Barn och unga har storre chanser till en siker
utemiljo med en begrinsad framkommlighet for bi-
lar eftersom miljon di blir sikrare. Det planeras for
byggnation av trygga strak till och frin héllplatser for
kollektiva firdmedel vilket skapar ett rorelsemonster
storre 4n ett sidant som sker i en biltrafikerad stads-
del. Miljoer for barn i Brunnshog har dirmed stora
forutsiteningar till att vara varierande och gréna. Det

i kombination med tryggheten i bilfria zoner kan en-

ligt forfattarna skapa plats for barn och unga att um-
gas utan vuxnas sillskap samtidigt som det skapas fler
platser for moten, lek, lirande och utveckling for in-
dividen bade mentalt och fysiskt. Stadsdelen ska dess-
utom delas in i olika delomriden med olika uttryck
for att pd sé sitt skapa en personlig prigel pi omradet.
Forhoppningen med satsningen tycks vara att stir-
ka barn och ungas kinsla av tillhorighet och trygghet
(Dalman, E., et al,. 2012, s. 70).

Skolorna i Brunnshog planeras dven for att
ticka upp for underskottet av skolor i resterande delar
av Lund och blir dirmed inte bara till for de barn som
bor i Brunnshég. Trafiken ska dven planeras enligt ett
sikerhetsperspektiv som noggrant ska skapa méjlighe-
ter for barn dir de kan gi och cykla dill skolan sjilva.
Hogstadieskolan i Brunnshég bér darfor enligt for-

fattarna vara placerad centralt i stadsdelen for att det



ska ga att samutnyttja andra lokaler for bibliotek och
idrottshallar men dven for att de ska vara lattare att na
med kollektivtrafik. Ligena for skolor och forskolor
ska vara prioriterade (Hansson, C., et al., 2013, s.
30).

Sammanfattningsvis finner jag foljande infor-
mation virdefull i planering av skolgardar samt var i
omrédet skolgirden och dess funktioner bor vara be-
lagna.

*  Centralt placerad skolgard

* Bilfri stadsdel

* Trygga platser

Plats for lek och utveckling bade enskilt och i grupp

* Ticka underskottet av skolor i resterande delar av
Lund

MALBESKRIVNING FOR DAGVATTEN-
HANTERING I BRUNNSHOG

Foljande malbeskrivningar for Brunnshogs
utemiljo och infrastrukeur ar himtade frin Fordjup-
ning av oversiktsplanen LUND NE/Brunnshog — Vi-
sion och mal (Dalman, E., etal,. 2012, s. 38). Brunns-
hégs vision handlar om att integrera nytinkande och
kreativitet i en titbebyggd stadsdel. Problematiken
finns i kontrasten mellan bebyggelse som skapar en
grd infrastruktur med mycket hirdgjorda miljéer som
i kontrast till en gron infrastruktur gor planeringen
svirplanerad. Bebyggelsen medfor att det enbart finns
plats for gronyteomraden mellan byggnader. Det bi-
drar i sin tur till ytterliggare problem eftersom jordens
infiltrationstérmaga pa platsen idag ir lig. Jordens be-
skaffenhet infiltrerar en vildigt liten del av regnvatten
vilket kan medfor att vatten blir stdende. For att fi en
16sning pa dagvattenfrigan behévs enligt forfattarna

savil stora som sma lésningar f6r dagvattenhantering-

10

en, diribland grona tak, grona fasader samt stora och
smd vattenmagasin, samt flexytor som vid stora regn
kan magasinera stérre mingder nederbérd utan att
forstora byggnationer och huskroppar. Dessa flexytor
kan pa andra tider av aret fungera som till exempel
multisportarenor, skateboardbanor eller kanaler ut-
med vigar och torg. Nedan f6ljer punkter med pla-
ner for vilken funktion dagvattenhanteringen bor ha
(Dalman, E., et al,. 2012, s. 38-39);

*  Minska risken for éversvimning i nedstroms reci-
pienter och for fastigheter inom omrédet.

*  Dagvattnet ska inte fd en simre kvalitet pa grund
av bebyggelse i omradet utan ska ha minst samma
kvalitet som innan exploateringen.

*  Dagvatten och dagvattenanliggningar ska vara ef-
fektiva oavsett viderlek.

* Tekniska losningar f6r dagvattenhantering ska ut-
goras av tekniska konstruktioner med magasine-
rande och fordrojande funktioner som till exem-
pel vattenmagasin. Det ska 4ven finnas dammar
och grona tak for att forebygga eventuell Gver-
svimning av nedstréms recipienter.

* Reningen av dagvatten bér ske kontinuerligt med
hjilp av vegetation samt genom sedimenterings-
ringsdammar. Det for att forbéttra kvalitén pa
dagvattnet.

* Hojdsittningen av omradet bor vara sikert samt ta
hinsyn till stormvigar. Det bor vidare dven finnas
héga golvnivaer till fastigheter for att forhindra att
vatten blir stdende och pa sa sitt skada byggnader.

* Mailsittningen vidare ir enligt en dagvattenhante-

ringen med en 6ppen dagvattenldsning.



KLIMATEFFEKTER

I PM 12 Ett klimatanpassat Lund, diskuteras
effekterna fran klimatforindringarna samt vad detta
gor for Lund. Har framgar vilka oversvimningsrisker
som finns samt var dessa risker foreligger geografiskt
samt tidsspann for hur mycket vanligare skyfall for-
vintas bli i framtiden. Ett stort problem tycks dven
vara virmedar i staden, som under varma somrar
med varm luft skapar sa kallad tropisk virme. Detta
dr ett fenomen som ger upphov till hilsorisker, skada
pa byggnader och vegetation. Sirskilt kinsliga omra-
den ir hirdgjorda platser utan vegetation och vatten.
Omréden kring, sjukhus, skola och andra virdanligg-
ningar ar sirskile kinsliga pa grund av brukargrup-
perna (Wiklund, H., 2017, PM 12,. s. 5). Varm luft
innehéller fukt, samtidigt far samtliga arstider mer
nederbord 4n tidigare. Det kommer att innebéra fler
problem i framtiden men eftersom Lund inte dr en
kustkommun, kommer inte hdjningarna av havsni-
van att paverka Lund specifikt. Emellertid kommer
Kivlingean och Hoje 4 att fa hogre havsnivéer vilket
paverkar Lund eftersom Lund delar recipienter med
kringliggande kommuner. Manga grannkommunerna
till Lund kommer att paverkas kraftigt av de storre ne-
derborderna och darfor behéver dven Lunds kommun
infora dtgirder for att minska effekterna fran de storre
mingderna regnvatten som kommer till recipienterna.
Enligt forfattarna kommer Lunds kommun péverkas
av frimst tvd fenomen i och med klimatf6rindringar-
na, en okad medeltemperatur och en 6kad nederbérd-
smingd (Wiklund, H., 2017, PM 12, 5.6, 8).

Lunds program, LundaEko 2, ir Lunds kom-
muns samlade miljomalsarbeten f6r ekologisk utveck-
ling mellan 2014-2020 och hir finns klimatscenarier
didr det fram till &r 2100 kommer ske en medeltempe-

raturhdjning med 5 grader och drsmedelnederborden
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forvintas 6ka med 20 %. Det innebir torrare somrar,
fler virmeboljor samt 6kad nederb6rd under host, vin-
ter och vir. En multifunktionell gron- och blastrukeur
interagerad i titort kan ddrmed mildra virmeeffekter-
na (Strategiska utvecklingsavdelningen, 2017, s. 18).
Foljande atta prioriterade omraden kan vi finna i do-

kumentet pa sidan 3;

* Engagera flera minniskor i klimatfragan

* Skapa en hillbar attityd gentemot konsumtion

*  Minskad kemikaliebelastning

*  Minskad klimatpaverkan

e Klimatanpassning till framtiden

* Skapa en hillbar stadsutveckling

* Biologisk méngfald och bibehéllande av ekosys-
temtjanster

o Friskt vatten samt frisk luft

YTOR AV FUNKTIONALITET OCH
FLEXIBILITET FOR MANNISKOR OCH
NATUR

Staden Lund (lokaliserat i sodra Sverige) ir
beldget mitt i ett aktivt jordbrukslandskap och ir en
av Sveriges mest fortitade stider. Hir finns en min-
dre yta allemansritt jimfoért med ménga andra delar
av Sverige och darfor stills extra hoga krav pé allmin-
nyttiga ytor. Det for att kunna erbjuda invinarna och
besokarna i staden nirhet till rekreationsomraden och
stadsnatur (Adielsson, KM., 2017, PM 9, s. 5). En-
ligt forfattarna behover en titbebygd stad ytor som
ar multifunktionella. Det vill sdga att ytorna har flera
olika funktioner. Eftersom klimatforindringarna orsa-
kar en varmare och blotare eftervirld si behover vara
idag hirdgjorda ytor bittre system for ate bli en del av

ett gronblatt infrastruktursystem som kan reglera tem-



peraturen och klimatférindringarna. Dessa bligrona
system kan dirfor tillsammans bindas samman till ett
ndt som dr viktiga ur en dagvattensynvinkel men dven
for minniskors rekreativa avkastning (Wiklund, H.,
2017, PM 12, s. 14). Enligt PM 9 bor den grona in-
frastrukturen dven ha en social funktion, det vill siga,
att grona rum dven fungerar som métesplatser (Adiels-
son, KM., 2017, PM 9, 5.16)

Vidare menar forfattarna f6r PM 9 att utform-
ningen pd utemiljon ir sirskilt viktigt f6r barn och
unga di den har ett sirskilt stort inflytande pa deras
sociala, fysiska och mentala utveckling. Utemiljon an-
ses sdrskilt viktig for barnens utveckling i takt med att
barn utvecklas nir de leker samt att de leker mer i gré-
na rum jaimfort med i hirdgjorda miljoer. En kuperad
mark med mycket vegetation av varierande storlek ir
darfor att foredra. Effekterna av en grén, eller grona-
re utevistelse for barn, medfér att barn far en hogre
koncentrationsférmaga vilket leder till bittre studie-
resultat. Tondringar och ungdomar tycks emellertid
enligt undersékningar frain Lunds kommun, anvinda
de grona rummen for umginge, i synnerhet dir det
finns mojlighet till skateboardakning, klittring och
picknick (Adielsson, KM., 2017, PM 9, 5.18, 20). Det
dr pa inget sitt motsigelsefullt men ir ett resultat Sver

ungas behov av platser i staden.

SOCIAL HALLBARHET

PM 17, Social hallbarhet (2017) tar upp den
kanske viktigaste delen i en stadsplanering, minniskan
och dess behov av utemiljon. Detta PM har inga exak-
ta eller mitbara virden utan ska enligt dokumentet ses
som ett stdd for en utvecklingsriktning. Social hallbar-
het betyder att stadsplanerare ska arbeta med samspel

mellan minniskor och métesplatser f6r méten for att i
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sin tur skapa sammanhallning med ett tryggare och ett
mer jimlikt samhille. Kommunen syftar vidare till att
skapa forutsittningar till gemene mans goda hilsa pa
lika villkor f6r alla, med en sirskild inriktning pa barn
och barnperspektivet dir barns bista alltid bér vara
i centrum. I Lund utgér barn en femtedel av alla in-
vanare och den fysiska miljon ska fungera for de som
anvinder utemiljon. Stor hidnsyn bér alltsd tas il att
just barn och unga ir stora anvindare av densamma.
(Sandberg, M., & Hallengren, L., 2017. PM 17, s. 4,
10-12).
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DAGVATTENFAKTA OCH BEGREPP

Inledningsvis anser jag att det finns nagra be-
grepp som 4r bra att kinna till vid diskussioner rorande
dagvattenhantering. Dessa begrepp beskrivs bra i ett
dokument framtagen av Svenskt Vatten tillsammans
med Sveriges Stadsbyggare och Svensk Forsikring for
ett seminarium dir kommuner ska kunna bérja arbeta
tillsammans i dagvattenfrigan, dver kommungrinser-
na. Seminariet holls i Stockholm, oktober, 2017. Be-
greppen tas upp mer eller mindre i arbetets ging men
for att fa en forstaelse for dagvattenhantering behovs

denna grundliggande information.

*  Dagvatten - Regn och smiltvatten som avrinner
fran mark, tak eller konstruktion. Avrinningen okar
om den inte bromsas vilket resulterar i 6kad inten-
sitet och volym i avrinningen.

e Skyfall - stora mingder vatten och kraftiga regn.
Mingden vatten frin skyfall finns det idag inte
manga kommuner och stider som har anpassade
system for.

* Dagvattensystem - Avleder dagvatten, idag och
historiskt ofta i avloppssystem med nedgrivda ror.
Hur dessa ror 4r konstruerade beror pa nir de idr
anlagda. Generellt kan sigas att det finns tre system
som anvénts fram tills nyligen.

 Tillskottsvatten - Som namnet antyder ér det vatten
som tillkommit extra. Det kan vara felaktigt anslutet
dagvatten frin tak, grundvatten, lickage fran sj6 eller
haveller fel och brister i spillvattenledningen, som till
exempel felaktig anslutning av husgrunddrinering
(Klimatsikra sambhillet, Svenskt Vatten, u.d., s. 5).

* o Kombinerat avloppsystem som leder dagvatten

och avloppsvatten i samma ror.

* o Separatsystem som avleder spillvatten och dri-
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neringsvatten i samma rorsystem med ett separat
system for dagvattenhantering som vanligtvis led-
de/leder till diken.
* o  Duplikat system som uppkom 1950. Dessa
system har varierat lite ver tid men har samma
princip gillande att spillvatten och dagvatten leds
till olika system och att drineringen av husgrunder

vanligen inte leds till spill-vattenledningen.

GRUNDLAGGANDE OCH VAGLEDAN-
DE PRINCIPER GALLANDE GRON/BLA
SAMHALLSSTRUKTUR I URBAN MILJO

I boken Sustainable stormwater management
skriven av Thomas W. Liptan beskrivs naturen som ett
system som skoter sitt eget dagvatten genom ett upptag
av vatten via plantor, vatmarker, floder, diken, dar samt
infiltration av grundvattnet. Dessa processer menar
forfattaren blir storda av minniskan och staden, dirfor
behovs kreativa sitt for att hantera dagvattnet (Liptan,
2017, 5. 16).

Peter Stahre har en liknande asikt dir han dven
menar att genom Oppna dagvattenlosningar som pa
naturlig vig omhindertar, férdréjer och magasinerar
dagvatten kan man finna system som efterliknar natu-
rens egna process for att ta hand om nederbérd. Dessa
naturliga processer sker genom infiltration, perkolation,
avrinning, trog avledning, samt i stérre Sppna dagvat-
tensystem sasom fordrojning i dammar och vatmarker
(Stahre, 2004, s. 19).

Genom fem olika principer som presenteras av
Liptan (2017, s. 17) kan vi skapa dagvattensystem som

ar mer hallbara genom att;

* Tick mark och yta med vegetation som kan suga

upp vattnet och stoppa snabba vattenfloden.



*  Vegetationsytor for att finga upp regn och for att
minska eller eliminera avrinningen.

 Transport for avrinning mot vegetativa ytor.

* Bittre genomslippliga ytor mot grundvattnet ge-
nom 6kad porositet i jorden.

e Trid som kan finga upp regnvatten.

Aven Peter Stahre delar in dagvattenhantering-
en i olika kategorier som sedan delas in i olika sitt att
hantera dagvatten for att skapa ett holistiskt system for
en héllbar dagvattenhantering. Det finns enligt Stahre
(2004, s. 19-21) fyra olika kategorier som delas upp i;

* Lokalt omhindertagande av dagvatten genom di-
rekt infiltration i jorden eller genom Sppna dagvat-
tensystem. Teknisk utformning for den hir typen
av dagvattenhantering ir dven grona tak, infiltra-
tion genom grisytor, genomslippliga beliggningar,
dammar, samt dteranvindning av overflodigt vat-
ten.

*  Fordrojning bor ske nira killan frin vattentillforsel
till systemet. Dessa system bor finnas lingt upp i av-
rinningssystemet och sker genom genomslippliga
beldaggningar, infiltration pd grisytor samt tillfallig
forvaring av dagvatten pé ytor speciellt framtagna
for att klara av oversvimningar, dammar och vit-
marker.

* Trdg avledning for transport av dagvatten bor ske
genom Oppna system som svackdiken, kanaler eller
bickar och diken.

* Samlad fordrojning, storre ansamlingsplatser for
vatten sisom dammar och vitmarker men dven sj6-

ar.
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VARFOR GRONBLAA SYSTEM AR BATT-
RE AN GRAA

Liptan (2017) menar att vegetationsytor ir battre
pd att hantera dagvatten dn hardgjorda ytor som exem-
pelvis finns i staden. Vegetativa ytor 4r dven bra f6r bio-
diversitet samt att de skapar buffrar och har férmagan att
reducera effekterna av Urban Heat Island. Rorledningssy-
tem som tar hand om dagvattnet menar Liptan (2017)
kan medfora allvarliga och farliga konsekvenser. Ett ror
som gar sonder, spricker eller blir igensatt medf6r att vatt-
net maste ta sig ut en annan vig vilket kan resultera i att
jorden rasar samman och skapar hilrum i marken som
kan vara farliga for mianniskor som exempelvis vistas i for-
don. Forfattaren menar som s att vattenror som hanterar
dagvattenfloden under jord endast bor anvindas i nodfall
eftersom de 4r svira att skota. Fordelarna med en gron
infrastruktur menar Liptan (2017) ér fler. Det 4r billigare
att konstruera, bidrar till biodiversitet samt har f6rmagan
att ta hand om skyfall (Liptan, 2017, s. 17-18, 26, 37 &
91).

TEKNISKA FORUTSATTNINGAR OCH
TANKAR VID UTFORMNING

Enligt Liptan (2017) finns det flera grundliggan-
de aspekter som mdste tas i innan planering och design
av en plats genomfors. Bland annat behovs geologiska
undersdkningar for att faststdlla vad for typ av dagvat-
tenhantering en plats behover. Det behévs statistik eller
mingdmitning f6r hur mycket regnvatten som forvintas
komma till en plats, samt hur ofta. Det ir 4ven viktigt att
veta vilken kvalitet inkommande vatten eller utgiende
vatten har eftersom stora vattenfléden som inte renats kan
vara kraftigt fororenade vilket dérefter kommer ut i vat-

tendragen och fororenar dessa (Liptan, 2017, s. 35-30).



For att designa ett dagvattensystem behéver efter gjorda
analyser designern faststdlla hur mycket plats som finns
till godo och hur mycket plats som behévs (Liptan, 2017,
s. 141).

Liptan menar dven att vid planering av vegetation
sd ar det viktigt att veta vilka plantor som passar vilken
stindort samt att planera in f6r manga storre plantor som
kan suga upp storre mingder vatten. Forfattaren men-
ar dven att det 4r viktigt i en designsituation att veta att
en del plantor behover bytas ut med jimna mellanrum
for att platsen ska kunna fortsitta vara estetiske tilltalan-
de och funktionell. Samt att det inte heller r aktuellt att
planera in for stora omraden som kan tinkas behova ex-
tra bevattning utan planera i s fall infor att ateranvinda
regnvatten och vatten fran avrinning. Stora trid kan pé ett
stille dir det finns mindre vatten skapa problem eftersom
den di tar upp si mycket att det inte finns kvar ndgot
for resterande vixter (Liptan, 2017, s. 92-93, 95). Rent
tekniske foreslr Liptan (2017) att de flesta grona dagvat-
tenhanteringar behover ett vattendjup pa mellan 7,6-31
centimeter. Enligt forfattarens erfarenhet tycks designers
bli lockade att géra djupare omraden 4n s for att kunna
spara plats. Det ir alltsd fel sitt att tinka och istéllet bor
fokus ligga pa att hitta platser som man kan lana, dela eller
anvinda som flexytor. Parkeringsplatser 4r dérfor ett typ-
iskt bra exempel pd en plats for multifunktionella syften
(Liptan, 2017, s. 139).

METODER FOR ATT HANTERA DAG-
VATTEN OCH SKYFALL

Enligt Dunnet (2007) s ska det vid hantering av
dagvattnen, utdver en plan for skyfallshantering, dven fin-
nas en plan som likt en kedja dr sammankopplad. Syftet
med stormvattenhantering ir att reducera stormvattnen

genom att naturligt leda vattnet samt rena det. Bista sittet

att ta hand om dagvattnen r genom lokalt omhinderta-
gande (LOD) och det sker genom infiltration genom jord
eller genom avdustning. Dirfor behovs enligt forfattaren
nedanstiende element for att hantera skyfall (Dunnet,

2007, s. 45);

e Tekniker som forhindrar att vattnet rinner undan
snabbare in att bland annat vixter kan forvalta det.

* Tekniska konstruktioner for infiltration, avdunstning
och forvaring av vatten.

*  Dlats som dillfilligt kan f6rvara skyfallsvatten

* Transport av vatten for att leda vattnet till ovanstien-

de faciliteter.

Vid en jord med dilig infiltrationstorméga be-
hovs andra l6sningar eftersom platsen annars riskerar
oversvimning och stdende vatten, det vill siga om jorden
inte kan infiltrera vattnet nedit. Istillet bor fokus vid 6p-
pen och lokal dagvattenhantering vid sidana forhillanden
skifta till vattenfloden istillet for infiltrering, det istillet
for att byta utall jord till en med hég infiltrationsférméga.
Flodet for denna typ av l6sning ska ha en sd stark forma-
ga att floda s att det inte blir stiende vatten nigonstans,
hojdsitningen bor darfor vara pa 1-2 procent. Infiltra-
tion eller dranering som ett koncept for att hantera dag-
vatten 4r svarare i titbebyggelse eftersom tdtorter bestar av
stor del hus med tillhérande tak samt huskroppar i behov
av en platskrivande och stabil grund. Emellertid fungerar
det dven i tdtort att drinera bort vattnet genom att hojd-
sitta och effektivt leda vattnet till 6ppna dagvattensystem
utan att anligga konstruktioner som tar alldfor mycket
plats (Liptan, 2017, s. 76-78, 145).

Ett drinerande och ledande dagvattensystem

kompletteras fordelaktige enligt Liptan av, 2017 s. 159;

e Grona tak
*  Grona viggar

*  Grona ytor med mojlighet att forvara vatten.



Foljande del i litteraturstudien rovande dagvattenbhantering tar upp olika siitt att hantera dagvatten

och skyfall genom olika metoder och tekniker.

VEGETATION OCH JORD

Liptan (2017) menar att det finns nigra
grundlidggande principer vid plantering som en del i
dagvattenhentering. Dels att det inte 4r nodvindigt
med en vegetativ plantering eftersom att det ir manga
platser som klarar sig bra utan. Vid plantering menar
forfattaren att foljande principer ska anvindas (Lip-
tan, 2017.s. 150-152).

* Anvind inhemska vixter.

* Vilj vildrinerad inhemsk jord om majligt. Om
inte anvind en vildrinerad importerad jord eller
framstilld jord.

* Anvind triangelformade planteringsbaddar vid
anvindning av klumpformat gris eller andra plan-
tor som ticker jorden daligt.

¢ Overvig om det ir en bra eller dalig idé att plan-
tera vixterna i rader beroende pa flodesrikeningen.

* Anvind stenbumlingar och andra stenar for att
forhindra att jorden eroderas samt for att behélla
fuktigheten i jorden.

*  Efter ett skyfall kan planteringen behéva korrige-
ras genom att flytta runt pa befintligt material eller
genom att addera mer material.

e For landskap och planteringar med forvintat lagt
fléde 4r det bra med konstruktioner som for-
hindrar att vattnet flodar for fort under kraftiga
regnfall. Exempel pd sidan konstruktion ir kana-
ler fyllda med grus eller makadam som inte bara
stoppar flddet utan dven renar vattnet.

* Idealt ska en regnbidd drinera 2,5-5 cm per tim-

me. I den ska taliga vixter som béade klarar torka
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och stora mingder vatten anvindas. P4 stillen som
ar mycket blota kan det vara en god ide att plan-
tera manga vixter pa en mindre yta eller anvinda
mer organiskt material.

* Anvind fi arter och girna sidant som redan finns
naturligt pa platsen.

* Tita lerjordar behdver ett flodessystem for att leda
vattnet .

*  Undvik stiende vatten eftersom det annars girna
blir ett bekvimt habitat fér myggor. For att und-
vika det behéver vattnet rinna undan pa mellan

12 — 48 timmar.

Liptan (2017) foresprakar dven trid som en del
i en héllbar dagvattenhantering. Trid anvinder vatten
genom evaporation men dven genom att ta upp vat-
ten for niring. Pa sd sitt minskar de overflodiga vat-
tenmingder, samtidigt som trid stoppar framfarten for
starka vattenfldden. Andra positiva egenskaper trad har
dr att den renar luften, kyler ned urbana miljéer samt
skapar hem for vilda djur. Trad fungerar dven genom
att finga nederbérd och forbittrar jordporositet samt
reducerar miljogifter. Problematiken med anvindning
av trid for dagvattenhantering 4r att det dr svart att be-
rikna exakt hur mycket vatten ett trid anvinder. Det
finns dven problem vid anliggning eftersom yngre trid
dr mindre och siledes anvinder mindre vatten. Det
betyder att unga trid inte kan hantera skyfall i samma
utstrackning som ett vuxet trid. Det kan emellertid en-
ligt forfattaren 16sas genom att samplantera med avsikte
att pa sike ta bort overflodiga trid. Vidare betyder det
att en standort dir trid forvintas ta hand om dagvatt-
net kan komma att férindras mycket decennierna efter
plantering (Liptan, 2017, s. 171, 174).



GRONA TAK

Dunnet (2007) har som tidigare nimnts for-
ordat grona tak som en del i dagvattenhanteringen
och som komplement till ett drinerande och ledande
system. Forfattaren menar att ett vegetativt tak kan ta
upp 50 procent mer regnvattnet dn ett vanligt tak utan
vixter och jord. Det finns enligt forfattaren tva typer
av grona tak. Det med intensiv skotsel och de med
extensiv skotsel (Dunnet, 2007, s. 46-47).

Stahre (2004) rekommenderar iven han an-
vindningen av grona tak som en del i dagvattenhan-
tering. Ett vegetativt tak bromsar upp avrinningen av
dagvattnet och tekniskt fungerar det som ett ticke som
laggs pa taket som ofta dr runt 3-4 centimeter tjockt.
Ett vegetationstak har en isolerande effekt pa huset
samt en positiv inverkan pa mikroklimatet (Stahre,
2004, 5. 24).

Nedan foljer tekniska direktiv for mingd och skotsel,

presenterad av Dunnet (2007, s. 67).

* Tak som kriver intensiv skotsel har ett tjockare
lager med jord och ser ofta ut som en vanlig trid-
gard med trid och buskar fast pa taket.

e Tak med extensiv skotsel har ett tunt jordlager
samt har torktaliga vixter som exempelvis sedum.

* DPlanteringar placerade pa tak anvinds for att for-

hindra att vattnet rinner av och fir extra fart av

fallet.

Extensivt gront tak, jordmingd och vixtlighet
e 0-5 cm kriver sedum vixter
* 5-10 cm — smd vildblommor, smé lokar, laga plan-

tor som dr torktaliga

Semi-extensiva tak, jordmingd och vixtlighet

19

* 10-20 cm - En mix av medium stora peren-
ner, gris och l6kar. Blanda in annueller som

kan frosi sig. Vildblommor frin idngsmiljoer.

Skotselintensivt gront tak, jordmingd och vixtlighet

* 20-50 cm - mindre buskar, dtbara vixter, perenner
och gris

* 50 cm + - Sma trid, 16vfillande och eller barrtrad.

Buskar, perenner och gris.

VAXTVAGG

Det finns tva typer av vixtviggar enligt Liptan
(2017). Den ena varianten ir speciellt framtagen for
dagvattenhantering och den andra for estetiska orsa-
ker. Dock menar forfattaren att det trots dess estetiska
virde dven kan ta hand om dagvatten. Hur mycket
eller hur effektivt beroende pa radande situation med
vindriktning, mingd vatten och liknande. Bada va-
rianterna tar hand om dagvattnet genom evapotran-
spiration samt sidnker temperaturer i urbana miljoer.
Trots det finns nistan ingen forskning 6ver hur bra
vixtviggar kan hantera dagvatten men det finns forsk-
ning 6ver hur energieffektiva de 4r for husen (Liptan,

2017, s. 166).

SPALJE

Liptan (2017) menar att alla ytor kan tickas
med vegetation. Ett sitt att jobba med vertikal odling
dr genom spaljéer som ir nagot besliktade med vixt-
viggar. Klittervixter som vixer pd viggar eller pa stod
intill vigg dr dven enligt forfattaren ett effektiv sitt att
fi in mer gronska pa en plats. Bladverket som sé tar

inte upp sa mycket vatten men klarar ofta torka bra.



Spaljéer anvinds som skydd mot hetta och regn samt

reducerar vattenflodet ndgot (Liptan, 2017, s. 174).

REGNBADD

Dunnet (2007) foresprikar regnbiddar som
en multifunktionell 16sning, gynnsam f6r artrikedo-
men, vildliv och vattenlevande organismer. Det kan
genom miljoer som regnbidddar bidra till hogre bio-
diversitet, visuellt mervirde samt sensoriska upplevel-
ser for minniskan och i synnerhet f6r barn (Dunnet,
2007, 5. 13-20).

Rent tekniskt menar Dunnet (2007) att regn-
biddar och planteringar som kan hantera skyfall ofta
ar grunda. Mellan 7,6-21 centimeter djupa och de har
allt som oftast en platt botten. Regnbiddar har vanli-
gen tre olika funktioner och kan dirigenom delas in i

tre typer for behandling av dagvattenhantering;

*  Skyfallshantering, inkluderar infiltrationslandskap
*  Delvis infiltrerande landskap
* Flodes landskap

Gemensamt for de tre olika funktionerna i
hantering av dagvatten ir att de skapar landskap som
ar pélitliga och formanliga. Gemensamt for de tre
funktioner ir att dessa har sluttande planteringskanter
(Dunnet, 2007, s. 13-20). Vidare beskriver Dunnet
regnbiddar som system dir vattentransportsystem
inte dr nddvindigt eftersom regnbiddar hanterar sky-
fall och dagvatten lokalt. En regnbidd bor dirfor fin-
nas minst tre meter ifrin en husgrund eller ett hus
och storleksmaissigt gynnas en regnbidd av att den ir
dubbelt sa ling som bred (Dunnet, 2007, s. 139-141,
144).

Liptan (2017) menar att platser dir jordens
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beskaffenhet inte tillater infiltration bor regnbidds-
systemet utga och ersittas av system som arbetar efter
vattnets naturliga flddesriktning. Sidana system kan
vara swale, eller ett si kallat svackdike samt lodeshan-
terings-planteringar. Om jordens beskaffenhet tillater
infiltration 4r det rimligt att anvinda system som till-
later infiltration eller delvis infiltration (Liptan, 2017,
s. 103-104). Liptan (2017) menar dven att pa plat-
ser dir jordens beskaffenhet inte tilliter infiltration
ska regnbiddden finnas utefter flodesriktningen. Om
jordens beskaffenhet tilliter infiltration 4r det rimligt
att anvinda system som tillater infiltration eller del-
vis infiltration (Liptan, 2017, s. 103-104). Forfattaren
menar vidare att regnbiddar har visat bra resultat pa
att hantera skyfall och stora regn. Samt att de ibland
dven visat bittre resultat in vad som forvintades innan
anldggning, det pa stillen dir tester visat att jorden dr
icke infiltrerande. Regnbiddens formaga trots en icke
infiltrerande jord har visat sig kunna hantera skyfall
och regn pé 2,5 centimeter i timmen (Liptan, 2017, s.
130-134).

REGNBADDAR OCH BARN

Dunnet presenterar ett sdrskilt avsnitt om de
stora fordelarna med att designa regnbiddar med vat-
ten, det pagrund av potentialen fér barn gillande lek
i en miljé6 med vatten. Enligt forfattaren har det visat
sig att barn tycker att de viktigaste aspekterna gillande
barns utemilj 4r sand, lera, sma grunda dammar eller
bickar av vatten. En tridgard med regnbiaddar ar alltsa
inte bara samlingsplatser och vattenhantering utan ir
dven bra for att skapa en spinnande och engagerad
lekplats f6r barn i alla aldrar (Dunnet, 2007, s. 19).
Forfattaren menar att Regnbiaddar inte bara ir en tek-

nisk vinst utan dven har ett pedagogiskt syfte samt er-



bjuder barn lek genom att tillféra material barn tycker
om att leka med sisom l6sa material som vixter och
stenar. Vidare menar Dunnett att regnbiddar dven ir
bra platser f6r sociala moten (Dunnet, 2007, s. 13-
20).

OVERSVAMNINGSYTOR

Stahre (2004) foreslar sirskilda platser kon-
struerade for att kunna Gversvimmas. Markytan bor
i dessa fall vara konstruerad si att den kan drineras
fullstindigt for total uttémning samt for att forhindra
forstorelse av anlidggningen. Ytan ska dirfor vara for-
sinke i forhillande till omgivande mark. Oversvim-

ningsytor kan finnas pa bade vegetationsytor eller pa
hardgjorda ytor (Stahre, 2004, s. 44 & 60).

BIOFILTER

Biofilter ér ett relativt nytt sitt att hantera dag-
vattenflédet och presenteras av Fredrik Jergmo och
Kent Fridell (2015). Syftet 4r system som liknar natu-
rens egna, som genom biologisk aktivitet saval fysiskt
som kemiskt och genom naturlig hydrologi. Biofilter
definieras av att det 4r en markbidd, upphojd eller ned-
sinkt i mark, som genom sin utformning férhindrar
oversvimning av dagvatten. Forfattarna beskriver fem
olika sorters biofilter som kan anvindas pa olika sitt be-
roende pd standort. Enligt beskrivningarna kan de fem
olika systemen variera stort i form och utseende men
gemensamt for alla fem 4r deras fordréjningsskydd, er-
osionsskydd, inlopp, vixtjord, avvattnande system och

braddavlopp (Fridell & Jergmo, 2015. s. 4).

Biofilter typ1, platsen forutsittningar 4r en jord med
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hog genomslipplighet och en bra férmaga att ta upp
regnvatten. Denna variant har inget avloppsystem och
passar inte pa tita lerjordar eftersom systemet bygger
pa att det sldpper ner vatten i grundvattnet. Det passar
inte heller pa férorenade platser eftersom grundvatt-

net d4 riskerar att bli fororenat.

Biofilter typ2, forutsittningarna ir en stindort som
ar limplig for pafyllnad av grundvattnet. Denna va-
riant har en drineringsledning for att forhindra att

overskottsvatten blir stiende.

Biofilter typ3, systemet har en extra f6rdrdjnings-
zon med ett kapilldr brytande skikt i botten nedanfor
vixtjorden. Det skapar en f6rdrojningszon till drine-
ringen vidare ut i terrassen. Resultatet blir att inget
grundvatten kan ta sig upp genom terrassen men ing-
et vatten blir heller kvarstdende i vixtjorden genom

briddavloppet.

Biofilter typ4, genom att placera en tit duk under
det drinerande makadamlagret s forhindras det att

vatten kommer in och ut ur vixtjorden.

Biofilter typ5, kan anliggas som biofilter typ4 med
en tit duk eller utan som resterande biofilter. Skillna-
den dr att det placeras ett extra vattenlds som gor att
vatten kan stingas inne om det finns risk f6r linga och
torra perioder (Fridell, 2015. s. 6).

TEKNISK FAKTA BAKOM DESIGN FOR BIO-
FILTER

Fridell & Jergmo (2015) menar att varje om-
rade dir ett biofilter planeras att anliggas 4r unike.

Dirfor ar det viktigt att noggrant undersoka platsens



omgivande jordlager, 6nskad vegetation, djup pd dag-
vattenledningar och infrastruktursystem. Det finns
dirfor heller inga exakta formler for hur ett dagvat-
tensystem ska konstrueras eftersom felberikningar
kan medfora att systemet kan bli mer ineffektivt dn
effektivt. Dirfor behovs innan anliggning stindor-
tens egenskaper i férhillande till biofiltrets egenska-
per analyseras for att fi ett vil anpassat system for den
specifika platsen. Teknisk information som behéver
analyseras enligt forfattarna dr forbehandling, in-
lopp, erosionsskydd, filtermaterial, drineringssystem,
briddavlopp och vegetation. Viktigt att undersoka
ir mingden sedimentira partiklar i vattnet eftersom
det kan sitta igen inloppsroret. Om det till exempel
finns mycket partiklar menar forfattarna att det ar vik-
tigt med forbehandling i form av konstruktioner som
sandfangare, ett grusfyllt dike eller en sedimentations-
damm. Fér att minska risken
for erosion ska dagvatten le-
das Over en s stor yta som
mojligt sd snabbt som mojligt
samt att placera ut stenar vid
inlopp.  Fordrojningszonen
eller vixtjorden menar for-
fattarna bér vara sé stor eller
djup s& att vattnet kan dri-

neras bort inom 24 - 48 tim-

mar. Rimlig djup anses vara
mellan 100-300 mm. Enligt
Vionovaprojektet och dess
dimensioneringsverktyg bor
arealen for ett biofiltret vara
mellan 2-10 procent av den
totala arealen for avrinnings-

ytan. Briddavloppet placeras

biofiltret fér forhindrande av

stdende vatten. Beroende pd hur omgivningen ser ut
kan tva briddavlopp anliggas, den ena i botten och

den andra hogre upp for att reglera mingden regn vid
skyfall (Fridell & Jergmo,, 2015,s. 9, 11).

MAGASINERING OCH ATERANVANDNING
AV REGNVATTEN (LOD)

Dunnet (2007) beskriver hur regnvatten kan
dteranvindas genom att samla upp vattnet i en behal-
lare som sedan kan anvindas for att vattna olika ytor.
Ett sitt att bade forvara, leda och ateranvinda vattnet
menar Dunnet kan goras genom kanaler som exem-
pelvis tar upp vattnet fran tak. Fran taket kan vattnet
ledas ut i kanaler for att bevattna tridgarden. Dessa ir

bra att anvinda di de genom avdunstning dven hojer

Figuren ovan visar exempel pd ett Biofilter typ 4 sdsom brskrivs i Fridells text
forst och frimst i botten pd (2015. 5. 6).



luftfuktigheten (Dunnet, 2007, s. 76-79). Forvaring
av regnvatten kan dven ske i vattenplanteringar. De
fungerar genom att reducera avrinningen genom infil-
tration, avdunstning och forvaringsutrymme. Positivt
dr att de dven renar vattnet vid fororening (Dunnet,
2007, s. 94).

Stahre (2004) rekommenderar att ett arbets-
omréidet bor utgd fran platsens hogsta punkt och fir-
das nedat mot en lagsta punke. Istillet for att hojdsitta
pa det sittet kan istillet dagvattnet avdunsta, infiltre-
ras och bevattna en plats. Det innebir dven att en plats
med denna princip har ett dagvattensystem som han-
teras lokalt. Vidare betyder det at, istillet for en stor
vattensamlingsplats som magasinerar vattnet tills det
kan ga vidare i andra kanaler s kan enskilda hus och
tomter besta av regntridgardar, grona tak, pordsa ma-
terial som pords betong eller andra dagvattenhante-
ringssystem. Genom att l6sa dagvattenfrigan lokalt sa
spolas inte heller mikro- och makroorganismer vidare
utan kan férmultna eller bilda sma ekosystem som ir

viktiga f6r natur och minniska (Stahre, 2004, s. 72).

GENOMSLAPPLIGA
HARDGJORDA YTOR

OCH INFILTRERANDE

Stahre (2004) beskriver dven hardgjorda ytor
som dndé har en infiltrerande fé6rméga. Det vill siga,
som slipper igenom vatten genom 6verbyggnaden och
som har ett grévre genomslidppligt material som grus.
I dessa system finns det dven mojlighet dll cillfillig
magasinering av vatten. Vattnet transporteras hirifran
vidare genom drineringsror eller infiltreras genom be-
liggningen. Upp till 30 procent av vattnet hinner av-
dunsta och gir inte vidare genom drineringsror (Stah-
re, 2004, s. 28).

Enligt Peter Stahre (2004) si finns det nagra
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olika méjligheter till genomslipplig hardgjord miljo;

* Singel/naturgrus

* Singel som stabiliseras med rasternit
* Natursten med genomslippliga fogar
* Halsten av betong

*  Genomsldppliga asfaltsbelaggningar

For att undvika att genomsldppliga ytor ska
sdttas igen bor vattnet som sldpps till inte vara starkt
fororenat. Det dr dven viktigt att ytan inte ar for brant
eftersom infiltrationen da riskeras att koncentreras till
ett enda stélle pd ytan vilket 6kar risken for sittning-
ar (Stahre, 2004, s. 28). Liptan (2017) beskriver dven
han om infiltrering pa hardgjorda material, exempel-
vis mellan gatplattor. Forutsittningen for att infiltre-
ringen ska fungera tycks vara 6verbyggnaden. Om ag-
gregaten i uppbyggnaden satts igen och slutat fungera
sa kommer platsen att vara som en vanlig hardgjord
yta. Risken for igensatta aggregat i strukturen kan for-
hindras genom att bygga for att dagvattnet ska kunna
rinna av ytan enkelt. Genom att skapa stora ytor for
dagvattnet att rinna av till si hanteras dven sediment-

avlagringar (Liptan, 2017, s. 229-231).

SVACKDIKE

Denna l6sning fér 6ppen dagvattenhantering
ar enligt Dunnet (2007) ett sitt att forvara dagvattnet
men dven att reducera mingden av densamma. Los-
ningen fungerar bra vid medelstora och stora stormar
eftersom att svackdiket filtrerar och renar vattnet. Val-
larna bor vara grunda, langa och designade for att sam-
la och flytta skyfall. Maximalt djup bor inte Gverstiga
ett djup pd 15 centimeter, samt rekommenderas vara

60 centimeter bred i offentlig miljé och uppemot 120



centimeter pd privata marker. Svackdike bor dven ha
en svag lutning i den riktning vattnet ska rinna. Den
kan vara grisbesklidd men kan dven vara hardgjord.
I botten av diket kan stenar placeras for att forhindra
erosion. Fofattaren menar att lutningen pa svackdiket
inte bor vara brantare 4n att det kan slds med maskin

och dven luta med tvd procent i vattenflodets rikening
(Stahre, 2004, s. 32 & 50).

FORDROJNINGSDAMMAR

Fordréjningsdammar haller vatten och ir en
av de sista stegen i en skyfallshantering enligt Dun-
net (2007). Vattnet leds oftast vidare fran en fordroj-
ningsdamm ut till en vitmark eller forsvinner genom
avdunstning (Dunnet, 2007, s. 121). En f6rdr6jnings-
damm é4r en damm med permanent vattenspegel menar
Stahre (2004). Trots det finns det inga direktiv for hur
en fordréjningsdamm ska se ut. Likvil bor for sikerhe-
tens skull en fordréjningsdamm ha en flack bottenlut-
ning med den djupaste delen i mitten av dammen. Vid
sarskilt kinsliga platser kan ricken sittas upp for att for-
hindra olyckor. For att fa en effektiv damm bor vattnet
som tillkommer till dammen vara renad frin nirsalter
for att forhindra en dillvixt av alger. Dammen kan dven
forses med en ventil for att underlitta rensning och re-
ning av dammen. Genom att dven placera en fontin i
dammen syresitts den kontinuerligt. Vid stiende vatten
i dammen aret runt menar forfattaren att trad kan pla-

ceras runt om for att forhindra direke solinstrilning och
forhindra evaporation (Stahre, 2004, s. 34 & 46).
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LITTERATURSTUDIE, DEL 2,
UNGDOMAR BETEENDE & BEHOV AV SIN UTEMILJO
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INLEDNING

I boken Advances in Landscape Architectu-
re, kapitel Landscape Design for Children and Their
Environments in Urban Context skriver Habibe Acar
(2013) om att designa for minniskor, barn och ung-
domar. Forfattaren menar att for att kunna designa for
minniskor 4r det forst viktigt att forstd brukaren dill
platsen. Nir vi sedan forstar brukaren kan vi dven for-
std vad den behéver och vilka forvintningar som finns
gillande en plats. Dirfor bor det vid gestaltning av en
plats vara viktigt att undersoka vad som ir betydelsefulle
for den specifika brukargruppen och i det hir fallet for
barn och i synnerhet ungdomar (Acar, 2013. s. 293).

Martensson (2013) menar i sin debattartikel
att barns lek utomhus ir essensen for en hallbar ut-
veckling for barnen. Forskning visar att barn som har
mojlighet att vara utomhus i rumsliga och varierande
grona miljoer pa forskolan har bittre fysisk och psy-
kisk hilsa (Martensson, 2013. s. 658).

Owens (2017) menar att designa platser spe-
ciellt framtagna f6r ungdomar ir ett amne som inte dr
lika ett lika utstuderat amne som platser som skapas
for barn. Platser for unga prioriteras bort eftersom det
finns en oro for att ungdomar forvintas gora nagot
dumt och f6rstéra platser. Vidare féresprakar forfatta-
ren att anvinda sig av rumsindelning och rumsgestalt-
ning nir platser for barn skapas. I kapitlet presenterar
Owen rollen av fysiska miljéer samt vilken inverkan
dessa har pa ungdomars utveckling, hilsa och vilma-

ende (Owens, 2017, s. 66-67).

TANKAR FOR UTFORMNING

Martensson (2013) menar att i en bra utom-

husmilj6 for barn finns manga alternativ och méjlig-
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heter till olika aktiviteter som att sitta, hoppa, springa,
glida och klittra. Utemiljon bér dirfor erbjuda vari-
ation och miéngfald i s& vil vegetation som utform-
ning samt en stor variation i textur pd grenar, trid,
blad, fruke, bar samt en kuperad mark. Losa material
ar dven viktiga for att skapa flexibilitet i barns lek samt
for att involvera barn i lekar utan specifika regler. En
daligt planerad skolgard blir rolig i regn eller sno efter-
som miljon férindras och det da skapas nya platser att
utforska (Martensson, 2013, s. 660-661).

Enligt Acar (2013) behévs det for en vilfung-
erande och attraktiv utemiljo olika sitt att finga barns
intresse. Det kan ske dels genom att spela pé deras sin-
nen som smak, luke, seende, kinsel och hérsel. Aktiva
blir barnen enligt Acar (2013) nir de erbjuds majlig-
heter till aktivitet som skapar ett intresse och det ar ge-
nom en variation av aktiviteter med utmaningar som
beror de fysiska mojligheterna f6r trining av koordi-
nation, balans samt motion. Emellertid ricker det inte
med naturliga miljoer for att det ska motivera barn
till lek. Det krivs en naturlik mangfald genom artri-
kedom, vatten samt djur f6r att skapa ett habitat i en
stadsmiljo som inspirerar barn till lek. Platser for barn
ska dven vara barncentrerade, inbjudande, minnesvir-
da och effektiva f6r barns utveckling (Acar, 2013, s.
307).

Det dr ndgra saker som ska med i designing av
skolgirdar anser Owens (2017). Det bor till en bor-
jan finnas mojlighet till fysisk akrivitet. Det giller for
bade passiva och aktiva aktiviteter och dessa ska hjilpa
barnet i sin utveckling av fysiska, emotionella, sociala
och mentala utveckling. Sikerhet ska emellertid alltid
komma f6rst nir det handlar om att designa platser for
barn. Forfattaren menar vidare att platsen bér inneha
16sa material som pinnar, grenar, 16v och stenar for att
uppmuntra till lek. Vatten ir ett element som fingar

barns intresse och som ir ett lekbart material som kan



finnas i flera olika former som exempelvis vattenpo-
lar eller fontiner. De bér dven pd en plats for barn
finnas storre och mindre rum dir barn har majlighet
att socialisera med en eller flera andra barn. Ertt eller
flera av rummen bér dven vara tysta rum, till for vila.
Firgmissigt attraheras normaltypiska barn av starka
farger och olika former som dven har maoijlighet att
dndra form. Ungdomsaren ir en viktig tid for indi-
vider att hitta sig sjdlva och att bli medvetna. Under
denna tid ska den unga tonaringen lira sig att hantera
sig sjilv och édven lira sig att reflektera. En plats som
inger kinslan av att komma bort frin nigonting har
enligt studier visat sig ge en reduktion av stress samt
dterstiller uppmirksamhetsspannet (Owens, 2017, s.
71-72). Sarskilt fokus menar Owens (2017) bor finnas
pa aktiviteter som tillgodoser méjlighet for ungas be-
hov av att socialisera vilket utvecklar den sociala kom-
petensen. En social kompetens ger unga deras verktyg
att bygga sjilvkinsla och kinslan for socialt ansvars-
tagande och tillhorighet i samhillet (Owens, 2017, s.
75).

Boverket (2015) har tillsammans med Folk-
hilsomyndigheten, Skolverket samt Sveriges Kom-
muner och Landsting producerat en rapport for att
vigleda yrkesverksamma i planering och utformning
av stader och titort. Den rapporten menar att omra-
dena och lokaler skolan huserar endast anvinds fa av
dygnets timmar trots att det finns mycket kapacitet
for ytterligare nyttjande av lokaler, idrottsplaner och
andra ytor. Skolgirdar ska emellertid i férsta hand
byggas och anvindas f6r barnen och eleverna men kan
samtidigt utvecklas till en motesplats dér lokaler och
skolgirdar utnyttjas hela dygnet. P4 samma sitt kan
allminna platser anvindas som kompletterande friytor
till skolgirden beligna i parker och pé andra gronom-
raden. Skolgirden bor dven bidra till ekosystemet med

tjdnster i form av exempelvis lokalt omhindertagan-
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de av dagvatten. Vatten intresserar barn mycket och
en fordrojning av vattnet eller en dppen infiltration
kan ge tillfdlle till lek och experiment om hanteringen
planeras in tidigt i processen for byggandet av en ny
skolgird. Aspekter som berors dr vattenmingd, hojd-
sittningen av byggnaden, befintligt sparad vegetation,
markens beskaffenhet och férmagan att ta emot vat-
ten (Boverket, 2015, s. 47, 60, 63). Friyta r yta som
barnen kan anvinda sjilva, likvil som den ska vara
lekbar. Ytor pa skolgardar som inte riknas till friyta dr
forradsbyggnader, bil- och cykelparkering samt platser
for lastning och leverans. Takterrasser riknas till kom-
pletterande friytor (Boverket, 2018).

Boverket (2015) menar att barn behover kin-
na sig tryggast nirmast huset, vid entréer och uteplat-
ser. Entréerna skapar platsens identitet och den ska
vara vilkomnande. Den trygga zonen limpar sig for
aktiviteter som kan understédjas av pedagogisk per-
sonal som odling, experiment eller snickeri. Skidrmtak
kan med fordel anvindas eftersom det kan forlinga
utomhussisongen och bidra till barns vilja att vara
utomhus. Multiarenor, bollplank och ytor for andra
typer av idrott dr svarplacerade pa grund av sin storlek
eftersom dessa ofta kriver stora konstruktioner, nigot
som i sin tur bromsar lekflédet. Vidare rekommen-
derar Boverket (2015) flera rekommendationer som
jag vill kalla for gestaltningsprinciper. Dessa bygger
pa situationer, behov, risker och preferenser. I de bor-
tre delarna av en gard kan det exempelvis finnas for-
utsittningar for barn att skapa platser som 4r “lingt
bort” frin byggnaden. Dessa platser kan da med fordel
vara naturlika vegetationsytor som bidrar med mate-
rial for till exempel kojbygge. Vidare rekommenderar
Boverket att dela in skolgirden i storre och mindre
sektioner for att skapa en varierad rumslighet och till-
godose alla barns behov. Vidare ir det dven viktigt att

planera in platser for vila och aterhimtning dir barn



har méjlighet att dra sig undan den sociala miljon och
hitta platser dir de kan vara ensamma. Sadana plat-
ser tycks vara svéra att planera in eftersom de dven ir
undangémda platser didr mobbing kan uppsta. Risken
for mobbing far dock inte gi ut 6ver barnens rite till
rekreation. Dirfor kan da en genomskinlig gronska
fungera som en avskiljare mellan olika platser utan att
platsen blir for avskdarmad. Avskilda platser bér vida-
re planeras in eftersom barn annars sjilva kan hitta
viloplatser som ir mindre limpliga. Hojdskillnader
pa tomter anses dven som nagot positivt eftersom de
ofta ir en tillging, det genom att som gestaltare skapa
rumslighet med fysiska utmaningar, utsiktsplatser och
slinter. Slinter at sydvist anses da vara populira att
sitta pa under varen och med naturlika planteringar
kan barn skapa sina egna virldar. Med vegetation som
ar flerskiktad kan da trots en liten yta en spinnande
skog konstrueras. Andra aspekter att ta hinsyn till 4r
sol- och skuggforhillandena pa platser eftersom barn
behover sol, dven om de har kinslig hud och dirvid
ar i behov av skugga. Ett sitt att beddma om det finns
tillrickligt med vegetation ir att titta upp pa himlen.
Om mer 4n halva himlen 4r tickt av gronska sa dr den
ultravioletta strilningen lagom (Boverket, 2015, s. 63
- 60).

Boverket (2015) meddelar att inom funktions-
hinderspolitiken s ska alla samhillen utformas si att
funktionshindrade kan rora sig si till den grad att de
ar fulle delaktiga i samhillet. Barn och unga bor dirfor
ha utemiljéer som mojliggdr vistelse for alla oavsett
funktionsgrad (Boverket, 2015, s. 22)

Boverket tar dven upp faktumet att barn med
olika funktionsvariationer anvinder utemiljén pa oli-
ka sitt. Ett barn som har svért att sortera in sin percep-
tion blir latt trote och har ofta koncentrationssvarighe-
ter. Utemiljon behover for att inkludera den gruppen

ha restorativa egenskaper som erbjuder plats for ater-
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himtning. Utemiljo ska dven ha en tydlig rumsindel-
ning, dels f6r att skydda mot sol, vind, virme och kyla
men dven ett tydligt gingsystem mellan de olika rum-
men som binder dem samman pa ett logiskt sitt. Det
for att barn med perceptionssvarigheter ska kunna
orientera sig, det pa grund av deras svarigheter att lisa
av stora och oppna ytor utan gingvigar. Gingvigarna
behover dven vara tydliga och sikra, det vill siga utan
att bli hala vid regn men 4nda besta av ett fast material

som stenmjol eller asfalt (Boverket, 2015, s. 68)

STORLEK PA SKOLGARD

Boverket (2015) rekommenderar att antalet
kvadratmeter i ett barns utemiljo bér skilja sig beroen-
de pa barnens alder. Enligt plan- och bygglagen si ska
den sa kallade friytan vara tillrickligt stor for lek och
utevistelse. Kommunerna bestimmer dock sjilva vad
som dr en tillrickligt stor yta, emellertid har Boverket
tagit fram allminna rad for att hjidlpa kommunerna i
bedémningen om vad som bor vara en tillrickligt stor
yta. Ytan ska siledes vara si rymlig att den kan betri-
das utan svarigheter eller risk for skador trots eller pa
grund av den annars nédvindiga kuperade terringen.
Lekytan, eller friytan som den dven kallas, ska placeras
i direkt anslutning till skolan eller fritidshemmet for
att barnet, tonaringen eller skolpersonal litt kan ta sig
emellan lokalen och friytan. Storleken pé friytan bor
vara 30 kvadratmeter per barn i grundskolan och 40
per barn i forskolan. Boverket (2015) menar dock att
den totala arealen for en skolgird helst bor Gverstiga
3000 kvadratmeter. Barngrupper kan fa svart att ut-
veckla lek och socialt samspel om girden dr mindre.
Friyta pd tak ska ses som kompletterande friyta (Bo-
verket, 2015, s. 25, 38, 39, 44).

Lunds kommun (2009) har tagit fram egna



riktlinjer for storleken pa en yta for barn och unga.
Enligt dokumentet bor unga i arskurs 6 — 9 erhalla
25 kvadratmeter friyta per barn (Hastman, P, et al,,
2009, s. 6)

SKILLNADER MELLAN BARN OCH VUXNA
FORR, IDAG, SAMT VILKA KONSEKVENSER-
NA AV DESS UTEMILJO BLIR

For att forstd vad barn kan behova kan det vara
en god idé att studera vilka skillnader det finns mel-
lan barn och vuxna idag och forr. I forskning av Lia
Karsten frin 2005 undersoker hon genom intervjuer
hur barn leker i nutid jamfért med hur barn lekte forr.
Barnen fran forr dr vuxna som aterberittar hur de lek-
te runt 1950 i Amsterdam dir 4ven barnen fran 2005
befinner sig. Forskningen fokuserar pa barnens var-
dagliga aktiviteter, behov och sirskilt pa kopplingen
mellan inomhus och utomhus miljon samt om det var
bittre forr eller idag. Resultaten tyder pd att barn an-
vinde gatan och utemiljon pa ett annorlunda sitt jim-
fort med idag. Det fanns firre bilar och de som kom
tutade hogljutt varpa barnen sprang undan. Intervjua-
de berittar om att denna foreteelse i sig var underhal-
lande och som en lek i barnens vardag. Forr anvinde
barnen utemiljén dven for att undkomma sysslorna i
hemmet, dven om vissa uppgav att de inte fick kom-
ma hem innan ett visst klockslag, det eftersom deras
mammor som pd den tiden ofta var hemmafruar ansig
att de hade annat att std i 4n att passa barn. Vidare
var det minga som levde i efterdyningarna fran andra
virldskriget vilket innebar ett liv i fattigdom. Ert liv i
fattigdom betydde allt som oftast att hemmet hade ett
litet bostadsutrymme vilket gjorde valet att leka utom-
hus dill en sjilvklarhet. Huset var dven i huvudsak de

vuxnas sfir emedan utemiljon var barnens. Barn 2005
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anvinde gator och utemiljon i mindre utstrickning 4n
tidigare vilket har flera orsaker. Bland annat r utom-
husmiljon 4r inte lingre anpassad for barn pa grund av
biltrafik men 4ven for att de 4r hindrade av sina for-
dldrar att gd ut, det for att férildrar menar att utom-
husmiljon inte lingre dr trygg. Utomhusmiljon dr idag
inte lingre barnens sfir utan de vuxnas. Forskningen
visar vidare pa ett resultat dir barn som inte kinde sig
trygga pa gatan eller sin nirliggande utemiljo pagrund
av mirkliga minniskor om hérnet men dven att det
fanns lite att gora, dessutom ar det under 2005 orent
pa gatorna. Dessa dr bidragande anledningar till att
manga barn idag leker inomhus. Det dr emellertid inte
nddvindigtvis barnens val utan forildrarnas. Det ef-
tersom forildrar inte anser att utemiljon ir siker nog.
Det hir dr en cirkel som gar runt eftersom att majo-
riteten av barnen lever pa det hir sittet, foljakdligen
finns det inte heller ndgon tillhorighet i utomhusmil-
jon eller en chans for barn att socialisera sig med andra
barn eftersom att inga andra barn under 2005 heller
hade mojlighet till utomhus vistelse. De negativa as-
pekterna med barnens nya sfir i inomhusmiljon ar att
de dar blir isolerade. Vid forfrigningar till barn under
studien fran 2005 uttryckte de en vilja att spendera
mer tid utomhus med andra barn framfor att vara in-
omhus. Bristen pa utomhusmiljévistelse orsakar dven
att barn far triffa firre barn med olika ursprung, min-
dre plats att rora sig pa och mindre frihet. Dessa kan
laggas till den langa listan 6ver vikten av barnvinliga
utomhusmiljéer anser forfattaren (Karsten, L.,, 2005,
s. 280, 283-285,287-289).

Enligt Boverket (2015) 4r det dven i Sverige
en minskning i barn och ungdomars rérelsefrihet. Sta-
tistiken siger att det har minskat kraftigt de senaste
decennierna och for 20 ar sedan kunde eller fick tva
tredjedelar av alla barn gi sjilva till sina fritidsaktivite-

ter och ar 2012 fick mindre dn hilften av alla barn ga



sjalva jamfort med for 20 ar sen. Minskningen tycks
vara pd grund av férildrars oro for biltrafiken och brist
pa sikra gang- och cykelvigar (Boverket, 2015, s. 16-
17). En skolgard eller férskolegard bor ligga i direke
anslutning till skolan eller verksamheten eftersom
studier visar pa att skolbarn med egen gard leker mer
aktivt och fantasifullt jimfort med barn som hinvisas
till en nirbeldgen park. Med en anslutande gard till
verksamheten si tillgodogors en tredjedel av barnens
dagliga fysiska behov (Boverket, 2015, s. 17).

VIKTEN AV NATURLIGA UTEMILJOER

Masteruppsats gjord av Akshatha Venkatesha
(2014) visar att minga studenter lider av hoga stress-
nivéer vilket har resulterat i simre skolresultat och en
hogre nivd av oacceptabelt beteende i klassrum och pa
campus. Forskningen tyder pd att ett naturligt ankny-
tande landskap kan hjilpa ungdomar att rehabiliteras
fran denna stress, dven sett inifran klassrummen. Re-
sultatet visar pd att studenter foredrar campus med tit
och mycket vegetation framfér lag och lite vegetation
(2014, s. ii). Mental trotthet minimerar formégan att
prestera och kan skapa distraktion i vardagen. Mental
trotthet kan dven skapa negativa kinslor och spin-
ningar samt bidra till impulsivitet, fientlighet men
dven orsaka lattretlighet, aggressivitet och vild. Re-
sultatet frin uppsatsen visar att stress kan botas med
hjilp av att spendera tid ute i gréna miljéer och att det
da bidrar till en 6kad koncentrationsférmdaga och ett
bittre studieresultat (2014, s. 1).

Forskning av Nancy M. Wells och Gary W.
Evans visar pd att nirliggande naturliga miljoer kan
mildra effekten av stressiga livshindelser och dirige-
nom o6ka barns vilmaende. Studien ir gjord pa 337

barn i omkringliggande kommuner till New York.
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Forskarna har i sina studier tagit med variabler pa bar-
nens sociockonomiska status samt psykiska néd som
ddrefter mittes utefter sirskilda variabler. Resultatet
visar att barn som befinner sig i en ligre socioekono-
misk status i hogre utstrickning har hogre nivier av
psykisk néd. Den direkta nirliggande naturen verkar
ha en direkt effekt pa denna néd och resultatet visar
att barn som har ett nirliggande gronyteomrade upp-
visar mindre psykologisk stérning. Resultatet visar att
barn som utsitts for stora stressiga livshindelser dven
upplever mer psykisk nod. Ett annat resultat visar att
samspelet mellan nirliggande natur forbéttrar situa-
tionen frin stressiga livshandelser for barn och att det
dven kan forhindra delar av den psykiska néd barn i
dldern 6-12 ar upplever. Storst effekt visar de naturliga
omradena pa de barn som 4r mest utsatta, det vill siga
barn som upplever de hogsta nivierna av stressiga livs-
hiandelser. I diskussionen resoneras varfor de naturliga
miljoerna har en sa stor inverkan pd barns vilmaende.
En tes tycks vara det sociala stodet som finns i utom-
husmiljén och som inte dterfinns isolerat i hemmet
men som genom ett byte av miljo kan ge barnet en
paus frin bekymret. Forfattarna menar att en plats
som innehar manga element som stimulerar olika sin-
nen si fir andra overbelastade eller utsatta sinnen en
chans att dterhimta sig. Vidare visade resultaten att
naturen kan dven frimja sjilvdisciplin vilket kan stir-
ka barnen mot stressiga livshindelser och lusten att
reagera negativt pa dessa (Nancy M. Wells, 2003, s.
317-325).

BARN OCH UNGAS BEHOV I OCH AV DEN
FYSISKA MILJON.

Owens (2017) menar att det ar viktigt att veta

vad ungdomar tycker om att gora och vilka platser de



foredrar. Trots att ungdomar 4r de mest frekventa an-
vindarna av landskapet sa finns det mycket lite forsk-
ning gjord pa hur ungdomar anvinder sin utemiljo.
Trots det har det genom forskning kommit fram att
yngre unga foredrar att umgis med sina kompisar
medans dldre ungdomar ofta ror sig i storre grupper
tillsammans med sina vinner men dé i hogre utstrick-
ning utomhus. Kriterier for vart ungdomarna helst
befinner sig beror pd platsens formaga att mota deras
behov att umgds, girna sittandes eller lutandes samt
en plats dir de tillats vara. Ungdomar har ett behov av
att umgas och hinga eftersom att det ar dir de bygger
sitt sjdlvfortroende och sin sjlvkinsla. Det dr dven hir
de lir sig att ta gruppbeslut (Owens, 2017, s. 68-69).
Aven Boverket (2015) har instillningen att ildre barn
behover hing-platser med traditionella binkar och
bord att sitta vid. Vidare menar forfattarna att tridack
fungerar bra som umgingesplatser eftersom éldre barn
foredrar att se och umgas med andra samt har ett be-
hov av att synas. Sitt- och hing-platser far ddrfor girna
dven kombineras med platser for rorelse, kraftmitning
och socialt samspel (Boverket, 2015, s. 70). Vidare
menar Boverket (2015) att anledningen till att barn
och unga behéver mycket plats 4r pad grund av deras
instinkt att utmana sina kroppar och sin djarvhet, lik-
vil som deras behov av att utveckla sina sociala for-
mégor. Utemiljon anses vara en viktig plats for deras
vilbefinnande, hilsa och engagemang for en social och
fysisk omvirld. I stadsbebyggelse i Sverige idag men-
ar Boverket att utrymmet for barn och unga minskat
vilket paverkar deras hilsa till det simre. I en stad dir
barn och unga fir plats kan forutsittningarna 6ka for
att skapa en god uppvixtmiljo och oka méjligheterna
for att barn och unga ska fa en sund livsstil och ett rike
socialt nitverk (Boverket, 2015, s. 13).

I arbetet som Venkatesha (2014) presenterar

sd beskriver forfattaren vilka preferenser elever frin
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gymnasiet har pd sin utemiljo. Resultat visar att miljo-
er som var rika pa inhemska vixter och regnbaddar var
att foredra framfor traditionella skolgardar med stora
graismattor med enstaka trid och buskar, ofta nirlig-
gande byggnadens entrén. Resultaten visar dven pa att
eleverna foredrog hogre densitet av vegetation framfor
lag densitet samt att studenterna integreras mer i sin
utemiljo om de dr néjda med den och kan dra nytta av
den. Det dr viktigt f6r unga att ha en fysisk och visuell
kontakt med sin utemiljé och den kan hjilpa dill att
minska stressnivder, oka koncentrationsférmédgan och
uppmuntra till fysisk aktivitet. Skolgardar och campus
ska inte heller ha en skarp avgrinsning men bér inge
en kinsla av att vara ett samhille samt vara multifunk-
tionell (Venkatesha, 2014, s. 29-30).

Sérskilt viktigt menar Venkatesha dr trad i ur-
bana skolor beligna i tit bebyggelse. Det eftersom dess
direkt positiva effekt pa hilsan och beteendet (Venka-
tesha, 2014, s. 6).

UNGAS FAVORITPLATSER

Boken Open Space People Space av Penny Trav-
lon (2007) gjord i Edinburgh, Skottland, beskriver
forfattaren ungdomars beteende i stadsmiljo. Resulta-
ten visar att ungdomar mellan 12 och 18 ar foredrar
publika platser med en kinsla av rumslighet. Vidare
visar resultaten pa att ungdomar i storre utstrickning
viljer platser baserat pa den sociala faktorn snarare dn
den fysiska karaktiren pa en plats. Platsen ska dven
vara bortom forildrar och vuxnas 6vervakning. Ung-
domars svar i studien visar ytterligare pa att platserna
skulle vara trikiga om dir inte finns vinner. Ungdo-
mars favoritplatser utomhus ansigs dven kunna vara i
inomhusmiljéer sasom kopcentrum eller affirer. Det

betyder vidare att nir ungdomar beskriver sina favorit-



platser utomhus att det snarare rér sig om platser ut-
anfor hemmet dn miljéer utomhus. Det dominerande
svaret i studien 4r dock att det inte 4r platsen som ir
avgorande utan vem som ir dir eller vem som ung-
domen gar dit med. Resultatet visar att tonaringars
personliga preferens pd platsen formas av spanningar
tonaringar emellan och i relationen till vuxna samt att
ungdomar skapar mikrokulturer dir aktiviteter eller
kliader och uttryck avgér om du ir inom en grupp
eller inte. Spinningarna mellan de olika grupperna
kan medf6ra att andra ungdomsgrupper anser att det
finns platser som ockuperas av vissa sociala grupper dit
andra inte ar vilkomna. De sociala motsittningarna
skapar mikrokulturer som 4r homogena men ungdo-
mar som grupp ir en vildigt heterogen grupp. Det
ar enligt forfattaren dirfor svart att skapa en plats for
gruppen ungdomar eftersom de olika grupperingar
inom brukargruppen ir varierande och lika si dess be-
hov. En plats for ungdomar ska dirfor ha manga olika
aktiviteter for att attrahera sivil gothare som skadebo-
ardakare och alla grupperingar diremellan. En trygg
plats for social samverkan kan enligt forskningen byg-
ga broar mellan de olika sociala grupperna genom att
sammanhanget kan gora dem mer vilvilliga gentemot
varandra. En plats for olika sociala grupper dir de in-
terageras med varandra menar forfattaren dr positivt
for deras uppvixt och framtida liv som vuxna. Sam-
manfattningsvis bor foljande punkter tas i beaktning
ndr det skapas platser f6r ungdomar (Travlon, 2007, s.
71-81);

Féljande punkter 4r min uppfattning om tex-
tens viktigaste saker att fokusera pd och som ungdo-

mar behéver i sin utemiljo.

* En plats dir olika grupperingar socialt kan intera-

geras och samspela.
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* En siker plats.

e At fritt kunna rora sig pa platsen.
* Licdillgingligt.

*  Varierande aktiviteter.

¢ Bekvimt.

I forskning gjord av Kalevi Korpela (2002)
visar resultat att tonaringars favoritplatser ir de med
flest restorativa och naturliga egenskaper. Sddana plat-
ser dr enligt forskningen hemmiljoer och naturlika
platser. Upp till den tredjedel av forsknings-deltagarna
berittar att de anvinder en favoritplats for aterhime-
ning (Korpela, 2002, s. 387).

Av de favoritplatser som identifierades i forsk-
ningen lig hogt fokus pa sport och platser for sport.
Av dessa sa befann sig platsen nistan alltid i en natur-
lig miljé samt ofta med en gemensam sambhillsservi-
ce. Dock pavisade inte studien jimfort med tidigare
studier pd ungdomar ett sirskilt intresse for natur-
liga miljéer som deras favoritplatser. Flickor ansig i
hogre utstrickning i och for sig att naturliga platser
tillhérde favoritplatserna, men utdver det pavisar inte
forskningen stora skillnader mellan flickor och pojkar.
Generellt forevisade studien att tonaringarna besok-
te sina favoritplatser upp till fyra ginger i veckan och
spenderade ca 2,5 timmar dir var ging. De flesta av
barnen uppgav att anledningen till favoriseringen for
platsen var spel, lek, aktiviteter eller att ha kul. Ménga
av ungdomarna uppgav dessutom att de besokte plat-
sen av sociala anledningar medans nagra firre att plat-
sen var lugnande och avkopplande (Korpela, 2002, s.
392 - 393). Samtliga barn i undersékningen kunde
identifiera en favoritplats samt att de har majlighet att
rora sig frite till fots. Deras favoritplatser tydde pd som
tidigare forskning pavisat att sport, hemmet, public
platser och olika platser for olika samhillstjdnster var

deras favoritplatser. De tvd dominerande aktiviterna



som ungdomarna ansdg har storst betydelse var vin-
nerna och aktiviteterna en plats har att erbjuda. De
fanns ett flertal barn som hade en favoritplats och att
den platsen var till for reflektion och avslappning.
Dessa platser anvindes av barn i bade grupp och som
ensamma individer. Det tycks dven finnas ett behov
for ungdomar att vara tillsammans men 4ven ensam-
men nir det ir tid for reflektion. Resultatet tyder dock
pa att det troligen var vanligare f6r barn under 12 att
besoka deras favoritplatser ensamma 4n vad det var for
dldre barn som hellre samlades i grupper med vinner.
Det ir enligt studien viktigt att barnen kan spendera
tid sjilva p4 platsen utan tillsyn av vuxna. Aldre barn
har mer tid och mojighet till egentid jimfort med
yngre barn samt att dldre barn i stérre utstrickning
tillats ha mer mobilitet och fler méjligheter att réra sig
frite. Det 4r dven sd att de flesta forildrarna kinner till
barnens favoritstillen och dirigenom vet var barnen
dr, ndgot som skapar en trygghet for forildrar som da
later barnen vara ensamma (Korpela, 2002, s. 396).
Enligt Owens (2017) letar ungdomar ef-
ter platser dir de kan vara ensamma eller ensamma
med nira vinner. Hemmiljon ir ofta inte passande
for funderingar kring problem, besluts bestimmande
eller funderingar kring framtiden. Unga soker dirfor
publika platser for att 16sa dessa ovanstdende. Sddana
platser 4r ofta naturella med naturliga element som

trad, gris, blommor och utsikt (Owens, 2017, s. 70).

UNGDOMAR, RISKER, VATTEN OCH SAKER-
HET

Acar (2013) menar att sikerhet ir det vikti-
gaste ndr vi planerar platser for barn. Om en plats inte
ar siker kommer barn inte vilja anvinda den trots att

den erbjuder manga olika aktiviteter. Om inte annat
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s kommer forildrars oro att hindra barnen fran att
besoka platsen. Forfattaren menar att sikerhet ar den
viktigaste aspekten vid design av lekplatser och skol-
gardar och att sikerhet innefattar bide omgivningen
och miljén (Acar 2013, s. 319).

Webbplatsen Dinsikerhet.se dr en del av
Myndigheten for samhaillsskydd och beredskap. Hem-
sidan tar upp risker och sikerhet f6r privatpersoner.
Forfattarna menar att tonaringar i dldern 13-17 har
ungefir samma motorik och perception som vuxna
med undantag for erfarenhet i och for farliga situa-
tioner. Onddiga risker uppkommer i lekar med utma-
ningar dir ungdomen saknar erfarenhet. Tondringar
skadar sig frimst i sportaktiviteter och pé idrottsplat-
ser men dven i trafiken. Den vanligaste dédsorsaken
ir pd grund av trafikskador och sker under fall och
sammanstotningar med minniskor och féremal men
frimst i trafiken (Dinsikerhet.se, [2018-04-04]).

En guide frain MSB (2013) ligger till grund
for detta arbetes vatten- och barnsikerhet. Dokumen-
tet 4r framtagen som ett levande dokument som all-
tid uppdateras pd MSB:s webbplats. Guide till okad
vatten- sikerhet — for kommuner och andra anliggn-
ingsdgare, och dr ett samarbeta mellan méinga aktorer.
Samarbetet ar mellan MSB i samarbete med Boverket,
Konsumentverket, Movium, Svenska Badmistarfor-
bundet, Svenska Simforbundet och Svenska Livradd-
nings-sillskapet. Utéver det har Arbetsmiljéverket,
Havs- och vattenmyndigheten, Gustavsviksbadet,
Helsingborgs stad, Medley, Rikspolisstyrelsen, Shore
Safety A-miljé AB, Skolverket, SOS Alarm AB, Svens-
ka radet for hjirt-lungriddning, Sveriges Kommuner
och Landsting, Trafikverket samt Transportstyrelsen
bidragit med anmirkningar genom remissvar. Syftet
dr att pa ett overskadligt site forenkla regler och lyfta
fram forslag till kommuner och anliggare hur de kan

arbeta forebyggande med vattensikerhetsfragor. Gui-



den inleder med bakgrundsfakta dir det framgdr att
antalet dodsolyckor i drunkning varje ar uppgar till
mellan 150 — 250 personer i Sverige, antalet minskar
dock stadigt. Siffran skiljer sig beroende pa vilken sta-
tistik som studeras, men med utgingspunkten ifrin
de fyra huvudkategorierna i Dodsorsaksregistret si ir
olyckor, suicid, 6vergrepp (inklusive mord och drap)
och hindelser med oklar avsikt tillsammans 250 styck-
en per ar. Av dessa 4r min mellan 65 — 79 6verre-
presenterade och minst antal drunkningsolyckor sker
mellan 0-19 ar. Flest omkomna 4r pojkar och unga
min, det uppstir 0,6 stycken hindelser och olyckor
per 100 000 invinare medan flickor och unga kvinnor
ir 0,2 stycken per 100 000 invéanare (Figur 2, s. 12).
Cirka 10 barn dor dven varje ar i drunkningsolyck-
or. Barn i dldern 0-6 ar drunknar oftast pa badplatser,
pooler eller i dammar och vattendrag, ofta i nirheten
av hemmet. Drunkning 4r dock en av de vanligaste
dédsorsakaken for barn i dldern ett till sex. Barn mel-
lan 7-17 omkommer oftast pa badplatser, i 40 procent
av fallen har den omkomna alkohol i kroppen. I den
gruppen dr det den tredje vanligaste dodsorsaken efter
trafikolyckor och sjalvmord (MSB, 2013 ,s. 11-15).
MSB (2013) menar dven att naturliga platser i
forsta hand bor limnas orérda om de inte ar lokalise-
rade i titort eller i nirheten av lekplatser, skolor, cykel-
och gingvigar, samt andra mycket vilbesokta platser
dir det finns risk att trilla i. Kommunen och igare
av anliggningar med vattendrag dr ansvariga for att
placera ut livriddningsutrustning, dven i titort. Enligt
lagen finns det dock inte sirskilda krav pa skyddsét-
girder for naturliga vattendrag. For att 6ka sikerheten
kan staket eller ricken sittas ut, samt andra skydd som
ar sarskilt utformade f6r barn och barns storlek ska tas
i sarskild beaktning. Livriddningsutrustning dr dnnu
ett tips men det kan dven finnas anledning till att in-

formera allminheten via utskick eller genom skyltning
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((MSB), 2013, s. 53-54).

MSB (2013) presenterar dven lagen om 6ppna
fasta anldggningar som inte dr avsedda f6r bad. Denna
har en lagstiftning som betonar vikten av barnsiker-
het och skyddsatgirder samt ska beddmas utefter var
anliggningen ir placerad och hur den ir utformad.
Lagen siger att platsen ska forhindra att personer eller
fastigheter kommer till skada. Att anliggningar som
brunnar, bassinger och liknande har de skyddsatgir-
der som ir nédvindiga for att skydda mot olyckor, ska
sarskilt hansyn tas om platsen besoks av barn. Polisen
har rdte ate vidta yteerligare dtgirder vid anliggning
om de beslutar att sidant behovs. Det ska dven finnas
livraiddningsutrustning i rimlig utstrickning. For att
oka sikerheten menar MSB kan flacka strinder med
maximalt 1:6 procents lutning samt maximalt med
0,2 meter vattendjup vid kanterna anliggas. Sikras
vid anliggning foér barn ir ett generellt vattendjup
som inte dverskrider tvd decimeter. Om djupare vat-
tenhojd dnda 4r nodvindigt, planera for en plan yta
nirmast kanten pé vattnet. Kanterna ska dven goras
med material som ér halkfritt och om mojligt, svarac-
komligt f6r barn pa offentliga platser. Vegetation bor
anliggas med eftertinksamhet och for att ge fri sike
for att vid olycka med ldtthet kunna hjilpa nodstilld
person. Anliggningen kan dven skyddas med 6verdrag
samt omges med ricken som ir svéra att kldttra over.
Djupa vattensamlingar har ett pedagogiskt virde men
ska ha ett fullgott skydd nir inga lirare finns nirva-
rande. Sikerheten for vattenansamlingar pd en skol-
gard dr inte bara beroende av den fysiska miljon utan
paverkas dven av antalet vuxna som 4r nirvarande,
attityder kring vattensamlingar samt barns och vux-
nas kunskaper om risker. Barn ska dven undervisas i
vattensikerhet och personalen ska utbildas i vattenliv-
riddning och forsta hjilpen ((MSB), 2013, s 55-61).



VATTEN, TONARINGAR OCH FOREBYGGAN-
DE ATGARDER VID STAENDE VATTEN I NAR-
HET TILL PLATSER FOR BARN OCH UNGA.

Enligt en studie pd ungdomar och tonaringar
skapad fran en frageformulir frin Australien angiende
simning och vattensikerhet gjord av Lauren A Petrass
och Jennifer D. Blitvish (2014) kan vi se att ungdomar
har en vildigt liten kunskap angiende vattensikerhet
och férebyggande kunskap om vattensikerhet dven
om ménga visade pd sunda simning och vattensiker-
hetskunskaper. Efter The intervention program som
pagick i 12 veckor genom praktik inom dmnet visar
resultatet att ungdomar som hade simning som en del
i skolplanen inte hade storre kunskap om vattensiker-
het men att de efter att genomgdtt 12 veckor spro-
grammet pavisade en betydligt storre praktisk kompe-
tens dn de som saknade simning som unga (Jennifer
D. Blitvich, 2014).

Enligt kursplanen i Sverige anseende kun-
skapsnivan, bér ungdomar i arskurs 7-9 kunna bade
mag- och ryggliges simning. De bor dven kunna sim-
ma minst 200 meter varav 50 meter i rygglige. Elev-
en ska kunna utfora hjirt- och lungriddning samt ha
kunskap om tillvigagangssitt vid nodfall dven under
vintertid. Eleven ska dven kunna beskriva hur skad-
or kan forebyggas samt forutse enkla beskrivningar av
risker i samband med fysiska aktiviteter. Eleven ska
dven hantera nodsituationer under olika arstider. Ut-
over dessa faktiska vattenkunskaper ska skolundervis-
ningen dessutom se till att hilla en hog kvalitet for att
forebygga sa manga drunkningsolyckor som mdjligt

((MSB), 2013, s. 67-69)
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, OMRADESBES RIVNING

Planforslag frin Lunds kommuns fordjupning av oversiktsplan (Bilaga 1. 2017)

Foljande kapitel har sitt stod i de ménga studier som redan gjorts pd platsen och som presenteras i fordjupningsplanen
for Brunnshog. Annan information dr himtad frin Cornelia Wallnér (2018), projektingenjor pa VA-syd under ett
mate pa deras kontor i Malmé i februari. Hon har varit med och tagit fram befintliga planer for dagvattenhanteringen
och arbetar med Brunnshog-projektet. Vidare dr Hall (2012) en sirskilt pilitlig killa till grund av hennes rapport om
bland annat recipienternas nuliges situation.
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OVERSIKTLIG DAGVATTENHANTERING
FOR HELA BRUNNSHOG

Inom Brunnshdg si kommer de tvad forsk-
ningsanliggningarna MaxLab IV och ESS att ta hand
om sitt eget regnvatten och dirmed ha ett eget dagvat-
tensystem (Hall, K., 2012 s. 2). Det finns redan en del
befintliga VA-ledningar i samband med MaxLab IV
och i redan firdigplanerade Solbjer som komplettera-
des till ett befintligt system i samband med nybyggna-
tionerna i omradet (Cornelia Wallner, 20-01-18).

Det kommer enligt ridande planer finnas tre
delomraden som tar hand om dagvattenhanteringen
pa lite olika sitt. Skolbyggnaden ligger under delom-
rade B, vilket dr ett omrade i planeringsskedet. Grund-
vattennivin i Brunnshog har vid de senaste mitning-
arna uppgatt till ca tre decimeter under mark. Vidare
undersokningar hiller pa att goras (Cornelia Wallner,
20-01-18).

Enligt Halls (2012) rapport sker avvattning
for Brunnshog primire till Kivlingedn idag och ska
fortsittningsvis sa goras. Forsta skedet for avvattning
sker till dikningsféretaget Odarslov-Puggingarna som
i sin tur leder vattnet vidare till Kungsmarken och Su-
larpsbicken. Direfter leds vattnet vidare till Kavling-
edn. Vidare si finns det i rapporten information om
att beroende pa var i Brunnshog det syftas till sd kom-
mer dagvattenhanteringen se lite olika ut. Planerna for
Brunnshég r dnnu inte klara och revideras fortlspan-
de. P4 sikt kommer dikningsfretaget ner till Kungs-
marken delvis tas bort, det betyder att Kungsmarken
kommer att bli en del av Brunnshogs dagvattensystem
(Hall, K., 2012. s. 3, 5).

Efter méte med Cornelia Wallnér (20-01-18)
framgar att delar av dagvattenhanteringen i Brunnshég
dr anlagd, dessa system finns utmed MaxLab IV. An-

dra planer dr under konstruktion eller nastintill firdig-
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planerade. Milbilden tycks vara att den storsta méng-
den dagvatten ska renas i fordrojningsmagasin for att
sedan ga ut i dikningsforetaget Puggingarna. Dirifrin
firdas vattnet vidare for ytterligare fordrojning och
rening innan det gar ut till dammen i Kungsmarken
(Wallner, 20-01-18). VA-syd kommer inom omrade B
troligen att planera for ett underjordiskt dagvattensys-
tem med ledningar som klarar av 10-arsregn. Aven om
ett sidant regn uppkommer lite oftare 4n varje 10 &r
sd kan dessa system losa den mingden skyfall. Vid ett
30-drs regn kommer vattennivéin att vara i markhojd
och behover séledes tas om hand via 6ppna dagvatten-
16sningar. Dessa l6sningar kriaver mer mark 4n slutna,
underjordiska system samt att de kommer att behdva
skotsel i form av bland annat slamrensning. Ett 100
drsregn kan inte tas omhand med de férutsittningar
som finns pd platsen i nuliget, med jordens beskaf-
fenhet, samt dess infiltrationsfomaga. Skyfall som for-
vintas uppstd inom en 100 ars period behover tas om
hand pé annat sitt (Cornelia Wallner, 20-01-18).
Fordjupningsplanen f6r Brunnshog (2012)
menar att skyfall till omradet inte kan hanteras enbart
genom slutna dagvattensystem. For att minska risker-
na med 6versvimningar vid extrema viderforhillan-
den behovs sirskilda ytor som kan ta hand om vatten-
massorna. Vattnet bor enligt fordjupningsplanen ledas
till ligpunkter via skyfallsvigar. Dessa lagpunkter
far inte vara invid ett hus utan ska placeras pa storre
oppna ytor som parkeringsplatser, fotbollsplaner och
dylikt. Dessa ska kunna f6rdroja vattnet till dess att
vattnet kan gi vidare ut i oppna dagvattenlosningar.
Fordrojningsytor ir ett krav for dagvattenhantering-
en i Brunnshég. Det dr av betydelse for att sikerstilla
dtgdrder som renande av vattnet innan det gir vidare
till Kungsmarken, och for att vattenkvalitén inte far
vara av simre kvalitet jimfort med det som kommer

ut idag. Kvalitén pa vattnet som slipps ut i Hoje & idag
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kommer frimst frin omkringliggande akerbruk som
slipper ifran sig en hel del nirsalter till Kungsmarken

vilket gor den overgéodd (Hansson, C., et al., 2013,
5.40 — 41).

MARKENS BESKAFFENHET

De senaste geologiska borrningarna som ge-
nomfordes invid Utmarksvigen, E22 och Neversvigen
visade en berggrund av sedimentirt berg av lerskiffer
och sandsten. Berggrunden bestir av en mer 4n 400
ar gammal silurisk lerskiffer, dven kallad Colonus- ,p
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Cyrtograptusskiffrar. Skiffern har en lag vattengenom-
slapplighet. Jordlagermiktigheten ir i genomsnitt 5-10
meter och miktigheten okar dir marken ligger som
lagst. De ovre lagren bestir av mer eller mindre mull-
haltiga, leriga och sandiga jordar. Jordlagren dominera-
des av lermorin fran Nordostmorin och sydvistmorin.

Mellan skiftningarna hittades dven sand (Hansson, C.,

etal,, 2013, s. 103). En lerig morin betyder en relativt
tit jord vilket har en lag infiltrationsfrmédga. Denna
typ av jord finns till stor del i Lund och delarna runt
Lund men lokala avvikelser forekommer alltid och dir-

for ar det viktigt med en grundlig geoteknisk undersok-
ning (Andersson, S., et 4]., 2013, s. 14)



KANSLIGHETER OCH KVALITETER

Enligt Hall (2012) 4r Kivlingean kinslig for
fororeningar men borde kapacitetsmissigt kunna ta
hand om stora mingder dagvatten utan att flodet
paverkas nimnvirt. An ir idag kraftigt 6vergodd pa
grund av avrinningen frin jordbruket (Hall, K., 2012,
s. 4). I Halls studie nimns Kungsmarken, som natur-
reservat som ingdr i det ekologiska nitverket inom
EU, natura 2000. Omradet 4r 230 hektar meter stort.
I centrum av naturreservatet ligger Glomsjon. Om-
radet utgors mest av betesmarker men innehar dven
nagra dungar av blandad 16vskog, unik dngsflora samt
ett rike fagelliv (Hall, K., 2012 5.5).

Informationen himtad fran Natura 2000
(2018) menar att kvaliteterna for omradet idag ir
ménga, likasi kidnnetecknen for omradet. Kungs-
marken 4r en av de mest artrika dngsmarkerna i linet
och hir finns flertalet nationellt hotade vixtarter. Hir
finns hoga kulturella virden da omradet i minst 1000
dr anvinds for att sl ho samt som betesmark. Mycket

tyder pé att markens beskaffenhet, som dven ér unik i
sitt slag aven kan vara det bist bevarade omradet i lan-
det. Topografin ir ndgot boljande samt mitt i omradet
ligger den uppbyggda sjon Glomsjon med en tillho-
rande bick i 6ppen dal. En golfbana ligger pa platsen
sen 1935 (Natura2000. [19-01-18]).

DELOMRADE B, OMRADET KRING HOGSTA-
DIESKOLAN

Wallner berittar under vart mote (30-01-18)
att de olika delarna inom Brunnshog avrinner i oli-
ka riktningar. Inom detta mastersarbete dr det fraimst
fokus pa omrade 3 som 4r omradet dir hogstadiesko-
lan kommer att vara beldgen. Mellan omrade 3 och 1
gar sparvigen som dven ir omradets hogsta punkt.

Stora delar av omréde 3 4r redan planerad men
omradet dir hogstadieskolan ska vara lokaliserad ir
dnnu inte planerad f6r enligt Wallner (2018) Omradet

har jag hir valt att kalla omrade B, som ir en del av

Figur for delomridesindelning for dagvattenhantering Kristina Hall (2012), Dagvattenutredning till FOP (s. 3).
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Brunnshég som dnnu inte har planerats. Hir behovs
som det ser ut just nu ett storre system planeras dir
omrédet i stor utstrickning ta hand om sitt eget dag-
vatten. Det centrala omradet B ir, férutom begrinsat
av infrastruktur, dven mindre dn de andra omrddena
samtidigt som det innehar fler hus enligt ridande plan
(Bilaga 1. 2017). Omradet 4r langsmalt vilket kan vara
en fordel vid 6ppna dagvattenlosningar eftersom det i
teorin bor rena vattnet bittre 4n en rundare formad
fordrojning (Cornelia Wallner, 20-01-18).

Enligt férdjupningsplanen f6r Brunnshég be-
faras det att miangden dagvatten frin Brunnshog tro-

ligen kommer att 6ka pa grund av en okad mingd

Hlustration skapad av forfattaren och baseras pa planfor-
slag fran Lunds kommuns fordjupning av versikisplan

(Bilaga 1. 2017). Hir syns ridande plan ver hela del-
omridet B.

hardgjord yta. Eftersom stormvatten troligen kommer
att avrinna lingst med trafikerade gator som tillsam-
mans med ett kraftigt flode till grund av de dndrade

forutsittningarna, medféra att vattnet dven kommer
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att innehalla fororeningar som kan paverka naturvir-
dena séder om Brunnshog vilket kan innebir negativa
konsekvenser f6r Glomsbicken inom naturreservatet

Kungsmarken och vidare till Sularpsbicken (Hansson,

C., etal, 2013, s. 58).

DESIGNPRINCIPER -
OCH BEHOVSANALYS

SAMMANFATTNING

Det finns stora krav pa att vattnets ska renas
innan det nar ut till omradets recipienter. Det innebir
vissa komplikationer eftersom de senaste geologiska
analyserna genomforda pa omradet visar pa en jord
som har lag infiltrationsférmédga samt ett hogt grund-
vatten. Omrédet B som skolan ligger inom har ett stort
ansvarsomride for att ta hand om dagvattnet samt for
att uppfylla reningskraven. Det innebir att det behévs
oppna dagvattensystem med en renande formaga och
stora volymer som ska kunna svilja stora skyfall. Mal-
sittningen for skolgarden som ligger vildigt nira det
forvintade omréidet for fordrojningsmagasinet bor ha
ett kompletterande system for hanteringen av dagvatt-
net med tillhérande multifunktionsytor som kan ta
hand om stora skyfall samt ta hand om regnvattnet
lokalt. Hir behovs dagvattensystem som kan ta hand
om dagvattnet och som kan rena det. Det behovs for-
dréjningsmagasin som inte stiller krav pa infiltration
via jorden samt rening av den samma, samtidigt som
den inte fir ta for mycket plats.

Nedan punktas kraven for utférandet av dag-
vattenhanteringen pa skolgirden upp. Dessa punk-
ter baseras pé kapitlet om litteraturstudien, utgangs-
punkterna med dokument fran Lunds kommun, samt
ovanstiende kapitel som behandlar Brunnshégs om-
radesbeskrivning och sammanfattas genom foljande
punkter. Punkterna avser vara ledsagande under ar-
betet med att ta fram konceptet f6r skolgirden. Det
for att jag ska kunna skapa en plats som tar hinsyn
till kommunens direktiv gillande ekologiska virden,

klimatatgirder samt sociala virden.



EKOLOGISKA PRINCIPER

*  System som hjilper till att minimera effekterna for
den globala uppvirmningen.

* Lbésningar for att forhindra att “Urban heat Is-
land” sker.

* Renande system for att forhindra en ytterliga-
re paverkan pa de redan 6vergddda recipienter-
na Kivlingean, Kungsmarken och dikesforetaget

Puggingarna.
SOCIALA PRINCIPER

* En motesplats f6r ungdomar.
* En flexibel plats i uttryck och funktion.
e Plats for aktivitet.

¢ Rum for rekreation.
TEKNISKA PRINCIPER

*  Omride som kan svilja mycket dagvatten i form
av bland annat 100 ars regn.

¢ Ateranvindning av dagvatten fr torra perioder.

*  Dagvattensystem for en fortitad byggd.

* Lokal dagvattenhantering i den man som mgjligt.
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SCENARIO, FUNDAMENTET FOR KONCEPTETS UTFORANDE

UTGANGSPUNKTER

Scenario som presenteras hir har sin grund

i de redan befintliga men icke gillande planerna for
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Brunnshég (Bilaga, 1). Ritningen jag har utgitt ifrin
innehéller delvis forvintad markanvindning, héjdsitt-
ning och dagvattenhantering vid normala nederbérds-
mingder samt en skyfallsplan. Hojdsdttningen ar grov
och ir planerad for riktning av flodet for dagvattnet
samt begrinsningar for kapacitetsvolym fér dammar.
Det dr denna information jag anvinder mig utav nir
jag i nista skede gestaltar hogstadieskolan. Under det
hir delkapitlet presenteras de forutsittningar jag har
beslutat mig for innan jag gir vidare dill att designa
skolgarden.

- Design av skolgirden sker med flexytor i
dtanke. Platserna ska vara mojliga att forandra samt ha
fler funktioner. Sirskilt viktigt dr det gillande dagvat-
tenhanteringen.

- Stadsdelen ska vara bilfri. Trots det behover
skolgarden dimensioneras for att lastbilar ska kunna
komma fram till skolan eftersom det behéver komma
leverans av mat och varor varje dag.

- Eftersom jorden har en dilig infiltrationsfor-
mdga behover mycket av jorden bytas ut for att kun-
na skapa en plats som kan ta hand om dagvattnet pa
ett effektivt sitt. Det 4r ett arbete som kriver vildigt
mycket resurser och bér goras med forsiktighet.

- Milsdttningen dr en oppen och lokal dag-
vattenhantering eftersom en sddan ir mer palitlig 4n
traditionella system med ror. Sirskilda 16sningar for
etableringsperioden behovs. Planering med dagvat-
tenhantering ska innehélla 18sningar for skyfall och
stormvigar. Med 6ppen dagvattenhantering och ge-
nom att maximera mingden vegetativa ytor kan vi

forhindra att det uppstar virmedar i staden.

RITNING

Planen pé nista sida visar hur dagvattenhan-
teringen flddas f6r omridet och ér baserad pé de rit-
ningar jag fatt frain Brunnshdgsgruppen och Cornelia
Wallnér (Bilaga 1. 2017) Det som dven 4dnnu inte ir

faststillt dr hur husen ska vara placerade och di inte
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heller hur skolgirden ska vara utformad (Karin Serin,
2018). Trots detta har jag beslutat om att den fore-
slagna platsen for skolgirden 4r den som passar bist
baserat pa ndgra av tonaringas behov samt korrelatio-
nen med de krav som finns enligt Lunds kommun gil-
lande planering for skolgardar. Platsen ligger centralt i
Brunnshég, har anslutning till vig vilket kan vara vik-
tigt f6r upphimtning och limning av skolelever samt
uppstillning av utryckningsfordon eller leveranser av
mat och varor. Platsen ir dessutom den som har mest
yta sivil framfor som bakom byggnaderna jimfort
med andra hus i delomradet.

Principen f6r mitt arbete bygger fortsittnings-
vis pa avrinning in mot mitten till ett gront system
med vixtlighet som tar hand om dagvattnet genom
att bromsa avrinningen som leder dagvattnet vidare ut
till ett blact system, hir till ett f6rdréjningsmagasin.
Omradet som ar markerat runt byggnaden pa planen

som visas pd nista sida dr den forvintade skolgirden.

SKOLGARD OCH BYGGNAD

Skolgirden kommer att vara beldgen i centrala
Brunnshég i nirheten av Kvartetsparken. Byggnaden
utgor 2565 kvadratmeter och skolgirden ursprungli-
gen pa 7255 kvadratmeter (Cornelia Wallnér) och kan
dirmed vara skolhem it cirka 600 elever (Karin Se-
rin). Boverket rekommenderar 25 kvm friyta per barn
(2012. s. 6), vilket betyder att ungefir hilften av alla

elever i skolan kan ha rast samtidigt.

SOL- OCH SKUGGLAGEN

Skolgirdens aktivitetsdel befinner sig i en
nordlig rikening vilket betyder att den kommer att ha
fa soltimmar di skolbyggnaderna skuggar storre delen
av skolgirden. Baksidan av skolgirden kommer allt-
s att vara kall och eventuellt blasig om inga atgirder
gors. Skolgardens framsida har fler soltimmar samt av-
fart frin vigen dir upphimtning eller avslipp av elev-

er eller uppstillning av utryckningsfordon sker.



SCENARIO FOR DAGVATTENHANTERING, TEKNISKT

DAGVATTENHANTERING

For att arbetet ska bli realistiskt och genom-
forbart dr det inte méjligt att frikoppla skolgirdens
dagvattenhantering frin hur delomridet skoter sitt.
Det eftersom skolgarden har i férhéllande till de andra
gronyteomradena stora arealer som delvis kan magasi-
nera vatten men som iven kan leda storre vattenmas-
Sor.

De grona pilarna visar vattnets riktning over
vegetativa ytor eller infiltrerande ytor. De bld pilarna

visar skyfallsplanen vid stora regnfall.

FORDROJNINGSDAMM

Fordrojningsdammen blir en fdrutsdttning
och en nyckeldel for att vattnet ska kunna drineras
och avledas fran skolgarden. Vattnet leds till en for-
drdjningsdamm som VA-syd redan planerat f6r, med

funktionen att forvara och fordroja vatenet vid skyfall.

UTMANINGAR

Markens beskaffenhet medfor att ett dppet
bla- gront dagvattensystem ir svirplanerat. Den lilla
ytan och funktionen for omradet i stort dr dven kom-
plicerat att ordna pa ett hallbart sitt eftersom ytorna
ir smd och Oppna dagvattensystem normalt kriver
stora ytor. Det dr dven svirt att tillgodose tondring-
ars behov med stora ytor for aktivitet och for att fa
vara i fred, samtidigt som ldrare ska ha fri sikt ver vad
som forsiggar pd platsen och ungdomarna ska fa det
de behover av sin utemiljé. Detta i kombination av en

titbebyggd stadsdel skapar manga utmaningar.

FRAMTIDSUTSIKT
Till en bérjan behdvs VA-syds rorsystem for

dagvattnen dir dessa kan ta hand om 10 ars regn. Pa
sikt kommer dessa system inte behovas eftersom att
trid, vegetation och dppna dagvattenledningar kom-

mer att kunna ta hand om dagvattnet och skyfall.

46

GESTALTNINGEN
Arbetet syftar till att ge en bild av hur hog-

stadieskolan kan komma att se ut om 50 dr. Triden
kommer vid den tiden att skdta stora delar av dag-
vattenhanteringen. Jordens beskaffenhet kommer om
forskningen stimmer, att ha forbdttrats, vilket bety-
der att jorden har en bittre infiltrerande formaga och
dirfor kommer att rena vattnet innan det slipper det
vidare till recipienterna eller fordrojningsdammen.
Arbetet syftar till att ge en bild av hur skolgirden kan
se ut nir den har en dppen dagvattenhantering pa en
liten skala. Skolgarden befinner sig i zon 1 och jor-
den 4r vanlig i Skdne. D4 skolgarden behover vara ren
och funktionsduglig det vill sdga inte lerig behover at-
girder genomforas. Det gors genom en dverbyggnads
konstruktion med hardgjorda ytor eftersom markens
beskaffenhet kommer att forindras radikalt i och med
att stadsdelen tar form.

Placeringen av skolgarden ir densamma som
enligt de icke gillande ritningarna frin Lunds kom-
mun. Till det har jag adderat sex entréer varav en ir
huvudentré. Vidare har jag dimensionerat fér 480
cyklar i skolgardens sydligaste delar samt en ramp pa
vindplanen for leverans av varor till hus A, dir dven
skolans matsal finns i det nedre planet. Runt skolgar-
den idr det i samtliga nedre hus kontorslandskap och
pa de ovre planen bostider. P4 sa sitt skapas en trygg-
het pa dessa platser dygnet runt och ungdomarna kan
vara trygga hir alla tider pa dygnet. Placeringen av
huskroppar dr densamma som tidigare. Det eftersom
att som vi kan se pa stormkartan frin Lunds kom-
muns hemsida en naturlig nedsinkning i mark (se
karta A pa sidan 42 under kapitel Overgripande planer
[for gronbla struktur i Brunnshig) si behaller jag i mitt
forslag den grova hojdsittningen. Genom att placera
huskropparna pa samma sitt som den ursprungliga
planen kan jag behalla principen och den ursprung-
liga nedsinkningen i delomradet. Brunnshog vill som

namnts pa sidan 5 i det hir arbetet minimera effekter-
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FRAMSIDA

Skolgirdens framsida 4r inte frimst av-
sedd for eleverna att anvinda annat 4n via huvu-
dingingen. Framsidan domineras av en stor yta
som ska anvindas som vindplan for leverans av
mat och varor, men anvinds iven som brandvig.
Brunnshog ska vara en bilfri zon och dirfor kommer
elever till skolan till fots, cykel eller med sparvagn. De
elever som far skjuts av forildrar kan slippas av pa
vindplanen men de elever som aker moped far stil-
la dessa pa sirskilda parkeringsplatser som bér finnas
pa giangavstand till skolan. Entrén markeras av ett

stort tradick som dven kan anvindas for att sitta pa.

skala 1:2000 (A3)
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Eftersom den hir platsen 4r en av de omraden kring
skolgirden som har flest soltimmar férvintas denna
plats anvindas nir solen kommer pa véren. Tridacket
ar tillrackligt stort for att stilla ut fatalet stolar och

bord men kan 4ven anvindas som ett enkelt soldick.

BAKSIDA
Den huvudsakliga skolgirdsmiljon ir pa bak-

sidan av skolgirden och vetter mot norr. Det for att
separera leverans av varor, och pé sé sitt bidra till en
sikrare ankomst till skolan, men dven genom att skapa
en oas for ungdomarna dir de kan vara tillsammans
eller avskilt, i syfte att skapa en trygg och social ge-
menskap. Antalet olika material pa platsen ar fi och
naturliga samt har jordnira firger. Platsen domineras
av en kinsla av nirhet till naturen och darfor stir vege-
tation, natursten, glas och tri i fokus. Formen pi skol-
garden ir organisk, det for att skapa fa kontraster dir
lugnet idr i fokus. Litteraturen berittar om stressade
ungdomar samtidigt som den dven pekar pa vikten av
naturliga miljoer och dess positiva paverkan pa denna
stress. Denna plats dr dirfor en oas centralt beligen i
ett annars fartfyllt omride. Hir kan ungdomar umgis
bade under skoltid men dven efter skoltimmarna. Hir
kan de sitta och ta det lugnt, eller spela basket pa ak-
tivitetsplanen. Skolgirden 4r av den hir anledningen
inte heller avgrinsad av ndgot staket utan av ett enkelt
kantstdd, dven det i natursten. Skolgirden har inget
staket utan avskirmas av trid, vegetation men dven
naturliga grinser mellan materialévergingar. Det for
att inte begrinsa ungdomarna genom att stinga dem
inne eller ute. Den hir skolgirden ska vara elevernas
och de ska kunna kinna fri tillging till platsen oavsett

vilken tid pa dygnet de befinner sig dar.

Sten
Glas/ | Sten
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KONCEPTPLAN FOR DAGVATTENHANTERING, TEKNISKT

GRONA TAK

For att kunna maximera upptaget av dagvatt-
nen foresldr jag grona tak for att minimera mingden
dagvatten som behéver gi via marken och ledas till for-
dréjningsytor. Det tringa utrymmet mellan skolorna
har fate ett tak eftersom denna plats dven kommer att
fungera som in och utging mellan de bida byggnaderna
men dven for att underlitta for marken vid regn. Regn
kommer, istillet for att firdas genom marken, till stor
del fangas upp och anvindas av det grona taket. Aven
cykelstillet kommer att ha ett gront tak .

Jag foreslar ett extensivt gront tak, 5-10 centime-
ter jordlager samt en vegetation med smé vildblommor,
sma lokar samt liga plantor som ir torkealiga. Uttrycket
pa de grona taken kommer att skifta under tid eftersom
antalet soltimmar varierar. Till exempel kommer de
mindre grona taken som det emellan hus A och B samt
den 6ver cykelstillen att varjera mycket. Dessa befnner
sig pa en ldgre hojd 4n hus A och B och kommer sile-
des att fi en annan typ av vegetation eftersom att dessa
kommer att fi ett fuktigare klimat pd grund av firre

antal soltimmar.

PLANTERING A,B,C,D,E,

Planteringarna 4r nedsinkta och fungerar som
regnbaddar som kan finga upp vatten vid Sversvim-
ning. Beroende pa vad som planteras i dessa si bor
overbyggnaden se annorlunda ut. For perennplantering

ricker det med 30-50 centimeter.

PLANTERING F

Denna plantering finns utmed husviggen till
hus B och denna plantering tar emot dverblivet regn-
vatten fran taket. Denna planteringen kommer att bli
varm och mycket torr eftersom den ligger i soderlige.
Planteringens lige 4r mycket positiv for blotare sisong-
er eftersom virmen fir vattnet att avdunsta snabbare 4n

en plantering i ett skuggigt lige.
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PLANTERING G

En centralt planerad regnbadd i dagvattnets
riktning. Denna plantering dr avsedd for att rena vatt-
net men dven for att forvara vattnet vid skyfall. Liget
for planteringen 4r pa grund av flodesrikeningen men
dven for att fungera som en avskiljare pa skolgarden.
Anledningen till det r for att skapa flera sektioner pa
skolgirden samtidigt som den erhéller en teknisk funk-

tion i reningen av dagvattnet.

FLEXYTA
Flexytan édr den plats som dven kallas Cirkel C.

Hiir star fysisk aktivitet for ungdomarna i fokus. Platsen
ir en icke infiltrerande astfaltsyta som dels sviljer vatten
men som dven leder vattnet vidare till f6rdréjningsdam-

men.

HARDGJORDA YTOR

Hir har marken fatt en ny forklddnad i form av
markplattor i natursten med genomslippliga fogar dit
dagvattnet kan infiltreras och forvaras. Det for att den
ska kunna nyttjas utan lera dret runt, men éven for att

den ska kunna anvindas oavsett funktionsgrad.

GRASYTOR

Vegetationsytor finns runt hela den hardgjorda
ytan och har en bittre moéjlighet att ta upp dagvatten 4n
hirdgjorda ytor. Det finns dirfér mycket vegetations-
ytor runt skolgirden. Dessa ytor ir inte bara funktio-
nella for regnvattnets framfart utan kan 4ven utnyttjas
genom att skapa mojlighet for att till exempel vila i gra-

set.

TRAD

Skolgarden innehar ménga trid eftersom dessa
pa sikt kommer att vara en forutsittning for att forbatt-
ra markens beskaffenhet samt att ta upp dagvatten. De
ar placerade i de norra delarna av skolgirden for att inte

beskugga den.
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RIKTNING FOR DAGVATTNEN OCH SKYF
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FORDROJNINGSDAMMAR
I likhet med VA-syds foreslagna plan f6r om-

radet sd ska det finnas en fordrojningsdamm i de norra
delarna av omradet. Dagvatten leds frin skolgirden
och till dammen innan det gir vidare ut till recipien-

terna.

BLA PILAR

De bla pilarna visar pa hur stormvattnet ska
fardas vid skyfall. Dessa stormvigar f6ljer planen for
VA-syd eftersom dessa strickor foljer vigar och spér-
vagnsrilsen. Lutningen pd dessa strickor ir den sam-
ma som hur planen sig ut tidigare med undantag for
de pilar som ir lokaliserade i mitten av skolgarden.
Dessa beskriver endast riktning for stormvattnen och
inte atgird. Ytterliggare planer for dagvattenhante-
ringen finns under Scenario for dagvattenhantering,

teknisk sammanhang.

GRONA PILAR

Dessa pilar visar riktiningen for regnvattnet pa
mark och frin tak. Riktningen visar att vattnets rike-
ning styrs av héjdsdttning samt att den sluttar in mot
mitten av skolgirden. Storsta skillnaden mellan denna
plan och planen frin Lunds kommun (se bilaga 1) ir
att den innehéller fler pilar som mer visar i detalj vatt-
nets riktning men som dven har ett storre fokus pa

skolgérden.

PROCENT

Procenten visar hur stor lutningen bor vara
for att vattnet ska kunna rinna undan snabbt. Forind-
ringar hir dr pa vindplanen eftersom en brandvig en-
dast far ha en 5 % lutning. 7 % lutning pa skolgarden
krivs for att vattnet ska rinna undan snabbt vid skyfall
men kan skapa problem da lutningen 4r nagot hog for

rullstolsburna.



KONCEPTPLAN FOR BRUKARGRUPP, SOCIAL KONTEXT

Kontextuellt idr skolgardens huvudfokus en
plats for avskildhet och maximalt med vegetation. Fo-
kus ligger dven pa oppnare ytor dir samverkan med
dagvattenhantering kan mojliggéras men dven avskilda
rum som kan anvindas fér utomhusforeldsningar, min-
dre samtalsgrupper, men dven plats for eftertanke och
privata samtal for eleverna.

Den nigot komplicerade placeringen av skol-
garden gor att det dr mycket skugga pa skolgirdens
baksida. Trad dr dirfor placerade i de norra delarna av
skolgarden for att minimera skugga. Pa skolgardens
framsida kommer det finnas mer sol eftersom det inte
finns nagra hus eller trdd som skuggar. Dirfor finns
det pa framsidan en stor entré med ett vilkomnande
tridick i rund utformning med sittméjligheter. Rum-
met pa framsidan har ett placc uttryck vilket skapar
mojligheter for god uppsikt som i sin tur ger trygghet.
Placeringen av huvudentrén ligger centralt och skyddat
for att skapa en kraftfull effekt for eleverna pa skolan,
samt bidra till att skapa en tillhorighet.

For att maximera majligheten med utsikt 6ver
vegetativa ytor har jag vid det stora husets baksida pla-
cerat ett stort uterum i glas som gar lingst med hela hu-
set. Eftersom att baksidan ir skuggig men behovet for
miénniskor av solljus bestar, har jag skapat en méjlighet
att vara utomhus inomhus. Hir kan eleverna undkom-
ma daligt vider men 4ndd umgas i utomhuskontext
utan att besviras av regn och rusk. P4 skolgirden finns
dven rum utformade for att fungera som sociala platser
med en cirkuldr utformning med sittplatser som bade
skapar rum, enskildhet och social samvara pa bade liten

och storre skala.

CIRKEL A

Denna cirkel har sittplatser i trd samt ett dppet
rum. Den ligger nagot avskilt fran resterande delar av
skolgirden di den ir placerad nidgot undangémd bak-
om hus A. Cirkeln omges av upphdjda granitstenar for

att stoppa upp tempot eleverna mojligen har efter att
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kanske ha rusat frin andra sidan av skolgirden eller frin
akitvitetscirkeln. Cirkeln har en 6ppen planl6sning,
omgiven av perennplanteringar. Planteringarna bor be-
sta av hogre gris for att skapa en mer avskildhet fran

resterande delar av skolgarden.

CIRKEL B

Vindskyddet, som cirkeln dven kan kallas, dr
skyddad mot de kalla vindarna fran norr genom en av-
gransning i trd, si hog att den skapar ett vindskydd.
Tanken med skyddet ar att det 4r just det, ett skydd
vintertid men att det dven under varmare vardagar kan
bli extra varmt och hirligt. Langst med vindskyddet
finns siteplatser i trd. Centrerat i cirkeln finns en stor
plantering, plats f6r blommande buskar sisom Azalea

eller andra virblommare.

CIRKEL C

Akitivitetscirkeln. Valet av placering for aktivi-
tetscirkeln 4r for att anvindningen av den kommer att
ge liv till skolgirden samtidigt som det strategiskt 4r en
bra placering eftersom asfaltsytan kan anvindas for att
fordréja dagvattnet vid skyfall. Dérfor 4r den 4ven ned-
sinkt jimforelsevis med resterande delar av skolgarden.
Platsen 4r dven omringad av trdd for att skapa vissuell
avskildhet. Dess runda och organiska form ir inte en
nédvindighet utan ett estetiskt val och materialet asfalt
ar till grund for att det ér ett robust material som med
en tit botten inte infiltrerar men dven for att materi-
alet underlittar manga aktiviteter. En fotbollsplan ir
for stor for den hir skolgarden, medan en basketplan
passar utmirke. Platsen kan dven goras om till en min-
dre skatepark eller plats f6r loppmarknad utan att nagra
sarskilda atgirder behover vidtas eftersom nédvindig

utrustning kan placeras emellan mélen.

HALVCIRKEL AA

Denna ir helt exponerad f6r att mota de elevers

behov som avser visuell och auditiv stimulans eller 6ver-



stimulans. Centralt finns en plantering for att skapa en
naturlig plats att samlas runt, det for att skapa plats for
tillh6righet. Hir finns dven sittplatser i trdi med moj-
lighet for utkik 6ver savil aktivitetsplanen som 6vergri-
pande for ndstan hela skolgirden. Det hir ér en plats for

de elever som har ett behov av att synas och horas.

HALVCIRKEL BB
En upphdjd rygg har denna sittyta for att skapa en
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plats for avkoppling men samtidigt full uppsike. Den hir plat-
sen 4r skapad f6r smaprat och for de som behover full uppsike
over en plats men samtidigt ryggen fri for att kéinna trygghet.

SAMUTNYTTJANDE

Eftersom det dr gingavstind till Kvarterspar-
ken, 6ster om skolgirden kan denna plats dven utnyttjas
under lingre raster. Hir har jag ritat in en fotbollsplan i

grus som syns pa forsta sidan 48-49 for det hir kapitlet.



SEKTION AA

Eftersom det inte annu finns nagra firdigstill-
da dagsaktuella rapporter om liget i Brunnshégs om-
radet (Cornelia Wallnér) si tar jag avstamp i Kent Fri-
dells och Fredriks Jergmos pastiende om att tekniska
16sningar kan bli mer ineffektiva dn effektiva om det
blir felberikningar. For att gora exakta losningar krivs
noggrann hojdsittning, éverdimensionering samt ex-
akta rapporter om liget i omradet. Dirmed bor f6ljan-
de sektion ses som en principritning.

Samtliga planteringar ir regnbidddar och kan

siledes forvara och fordrdja vattnet innan det gir vida-
re ut i fordrojningsdammen. Den naturliga markste-
nen ir fast och robust att ga pd och du kan med litthet
kora fordon med hjul 6ver ytan. Kantstenen ir dven
den natursten och fungerar genom att stinga in dag-
vattnet pa de vegetativa ytorna istéllet for att lata dag-
vattnet rinna ut éver markstenen som inte har samma
infiltrerande och férvarande formaga. Lutningen in

mot regnbiddden ir cirka 2 procent.

GRAS
Sektion Aa, skala 1:2000 (A3)
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SEKTION BB

Sektion Bb gér igenom Cirkel C, den sa kallade
aktivitetscirkeln. Har dr underlaget asfalt for att platsen
dven har fordréjande och magasinerande egenskaper
vid stora regn. Materialvalen eftersom jag vill fa vattnet
att stanna hir och inte slipa med sig for stora miangder
vatten fran platsen for snabbt.

Platsen 4r omgiven av hogre vegetation for att
skapa en sensorisk avskildhet. Aktivitet som platsen
avser till inledningsvis 4r basket eftersom det ar vikeigt
med fysisk aktivitet. Platsen dr dock ldte att férindra
och hir skulle till exempel kunna anordnas loppisar el-

ler marknader.

1}
/ I'F R
2, :3
h
U
!
GRAS
TRAPPA AKTIVITETSYTA OCH T2

Sektion Bb, skala 1:1000 (A3) 0



Sekt}on Aa, skala 1:1000 (A3)

R RGNS
LS ﬁ— K A

GRAS

TRAPPA

\T FORDROJNINGSDAMM

00

1

59




SexkTioN Cc

GRAS SITTPLATSER

REGNBADD

"

o ’
Den lugna cirkeln kan anvindas for bade 1

rare och elever. Hir dr det perfeke att ha enskilda sam-
tal men 4ven for att ha utomhus lektioner. Formen pa
platsen gor den utmirke for foreldsningar dé lirare kan
ha god uppsikt 6ver alla elever men dven for att platsen
inbjuder till lugn och ro pa sd sitt att det finns begrin-
sat med yttre synlig stimuli som kan stora ldttdistrahe-

rade elever.
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SASONG

Skolgirden har olika funktioner under olika
arstider. Som komplement till de stringa édrstiderna
finns en tillbyggnad helt i glas pé skolgardens baksida,
det for att eleverna ska fi mojlighet att nyttja de sol-
timmar som finns under drets mérkare manader.

Vegetativt finns vintergrona buskar for att
tillfora firg och liv dven vintertid. Som exempel pi
buskage for denna typ ir japansk jirnek, lagerhigg,
vinterliguster, rhododendron, smavixande barrvixter
samt vissa typer av benved. Triden bér liksom bus-
kagen, vara av varierande storlek och art for att skapa
rumslighet och variation. Triden bér vara l6vfillande
for att slippa in si mycket ljus som méjligt vintertid
di skolgirden ligger i ett norrlige. Att anvinda l6v-
fillande trid 4r att foredra eftersom att manga arter
har stor variation under de olika sisongerna. Under vér
finns varblommande trid och buskar och under hésten
fir manga trid intensiva hostfirger. For att skapa detta
firgsprakande rum féreslar jag olika lonnar som har
fargstarka hostfirger, samt ginkgo, kaktrid, rénn och
prydnadskorsbir for att nimna nagra arter. Prydnads-
korsbirstridet har dven en vacker 6verdadig blomning
i en fin rosa firg. Till viren foreslar jag blommande
trdd som rhobinia, korsbirsplommon, magnolia och
oxel, fér att nimna ndgra klassiska varblommande
trad. Under vintern samt host och viér dr vindskyddet
nagot som kommer att vara populirt da den skyddar
fran insyn och harda vindar. Under regniga dagar, kan-
ske frimst vir och host, si finns det manga trid att
ta skydd under di de med sitt kronomfing dimpar
skyfall. Skolgirden dmnar dven for att anvindas un-
der sommarmanaderna da platsen erbjuder skugga och
dirvid ligre temperaturer men 4ven plats fér hing i

griset, sittandes eller liggandes.
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Figelperspektiv over skolgirdens baksida
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SAMMANFATTANDE KAPITEL MED DISKUSSION,
SLUTSATS OCH REFELKTION

DISKUSSION - UTGANGSPUNKTER

Hogstadieskolan i Brunnshég bor enligt for-
fattarna till férdjupningsplanen (2013) vara placerad
centralt i stadsdelen for att det ska ga att samutnyttja
andra lokaler for bibliotek och idrottshallar men dven
for att de ska vara littare att nd med kollektivtrafik.
Ligena for skolor och forskolor ska vara prioriterade
(Hansson, C., et al., 2013, s. 30). Jag stiller mig efter
min litteraturstudie, kritisk till behovet av att skolgér-
den behover vara centralt beligen i stadsdelen. Hog-
stadieskolan planeras att ta upp overskottet av elever
fran resterande delar av Lund, for dessa elever kommer
skolan likvil vara mycket avligsen. Dock ir skolan pla-
cerad nira ett infrastrukturnit och med forutsittning-
en att dessa har tita forbindelser kan detta kompen-
seras for de elever som firdats langt. En bra kollektiv
kommunikation blir forutsittningen for att det ska
fungera eftersom det dr begrinsad framkomlighet med
bil i Brunnshog. Emellertid kan placeringen i den tita
bebyggelsen inte kompensera for férlusterna i designen
med rekreativa egenskaper skolgirden hade kunnat ha
vid annan placering.

Lunds kommun kommer inte att fi néagra
problem enligt prognos med héjda havsnivaer. Dock
anser dokument skapade f6r och av Lunds kommun
att det bor finnas ett kollektivt ansvar for att minime-
ra riskerna eftersom att Lund delar recipienter med
omkringliggande kommuner som kommer att bli till
en storre belastning for recipienterna om samtliga far
storre miangder vatten som inte kan rinna undan. Kva-

litén pa Kivlingean och Hoje & kommer att forsimras
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som en direkt effekt av en havshojning (Wiklund, H.,
2017, PM 12, 5.6, 8). Ett sdtt att motverka detta pa ir
enligt Dalman (2012) bade stora och smé system for
att ta hand om dagvattnet och skyfallsregn. Det ska
skotas genom bade stora och smé system som grona
tak, sma vattenmagasin, flexytor samt innovativa l6s-
ningar som grona viggar till exempel (Dalman m.fl.
2012, s. 38-39). Den stora fragan dr hur mycket plats
dessa dagvattensystem behover i forhallande till varan-
dra, distansen mellan dem samt hur vi vet att de ir till-
rickliga. Virmeeftekterna kan exempelvis mildras ge-
nom vegetation, men ir det tillrickligt? Nederborden
forvintas enligt LundaFko 2 6ka med 20 % samtidigt
som medeltemperaturen okar med 5 grader fram till
ar 2100 (LundaEko 2, 2017, s. 18). Detta ir siffror
som dr faktiska, det vill siga, inte kommer att forind-
ras oberoende av hur mycket vegetation vi planterar
fram tills dess. Det finns inte heller nagra garantier for
att temperaturhdjningarna kommer att avstanna ef-
ter dessa 5 graders temperaturhdjning eller vid 20 %
mer nederbérd. Sa dven om Brunnshég dr nigot av ett
innovationsprojekt, en smak av framtiden, sa finns det
inga losningarna som kan forsikra oss om att dtgirder-
na vi gor idag kommer att 16sa problemen med risken
om oversvimningar. Det eftersom 16sningar som an-
passas for dagens situation med den mingd vatten vid
skyfall inte nédvindigtvis kommer att vara densam-
ma i framtiden och dirfor kan de system som vi idag
finner som en l6sning pa problemet bli ineffektiva pa
samma sitt som hardgjorda miljéer dr idag, det frimst
nir det dr friga om mindre ytor som i det hir arbetet.

Emellertid ér fordelarna med mer vegetation i stadens



rum si manga att mer vegetation behovs i alla fall dven
om den 6ppna dagvattenhanteringen bara ir en liten
16sning sett till de stora skyfallen vid 30-arsregn och

100-drsregn.

DISKUSSION - DAGVATTEN

Thomas W. Liptan (2017, s. 17) menar liksom
Peter Stahre (2004, s. 19) att dagvattenhantering kan
skotas genom ppna dagvattensystem. System som ska
efterlikna naturens egna. Problematiken finns i miann-
iskans interferens i naturen dir dessa naturliga system
fordirvas. Losningen tycks vara 6ppna dagvattensystem
som tar mycket plats sisom vatmarker, floder, diken,
dar och fordrojningsdammar. Genom dessa system tas
dagvattnet om hand genom infiltration, perkolation,
avdunstning samt avrinning. Mindre principer presen-
teras dven dir kontentan 4r att gron vegetation stoppar
vattenfloden samt tar upp regnvatten. Regnvatten bor
helst infiltreras i jorden eller ledas mot vegetativa ytor
(Liptan, 2017, s. 17 och Stahre 2004, s. 19-21). Infil-
tration ar emellertid inte aktuellt pd denna plats om
inte all jord ska bytas ut eftersom jorden har en vildigt
lag infiltrationsférmaga (Hansson, C., et al., 2013, s.
103). En l6sning for det kan da var infiltrerande hard-
gjorda system som kan lagra stora mingder vatten som
Dunnet (2007) presenterar pa sidan 45.

Egentligen bor schaktmassor flyttas i si liten
utstrickning som mojligt men eftersom jordens be-
skaffenhet 4r det den ir ser jag det som det bista al-
ternativet for att inte expandera omréidet ytterliggare.
Fordelen, anser jag, med att anvinda tekniska kon-
struktioner dr infiltration som ér renande vid minst 2
% lutning, avdunstning och forvaring av vatten. Ett
sidant system skulle inte fi nagra problem vid urbana

virmedar eftersom det endast bidrar till att vattnet av-
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dunstar. Vid storm skulle dessa system dirfor fungera
som underjordiska pooler. Dessa pooler kommer att
halla vatten, precis som jorden ir tinke att gora vid
oppna dagvattensystem.

Langt efter anliggning kommer trid och ve-
getation att ta upp mer vatten genom evaporation
och avdunstning men 4ven forbittra jordens strukeur
(Liptan, 2017, s. 171, 174). Den l6sningen for dagvat-
tenhanteringen som behovs efter de 50 forsta aren ir
dirfor inte densamma som den 16sningen som behdvs
strax efter anliggning. Till exempel kommer trid och
vegetation i framtiden att ha mojlighet att ta upp mer
vatten 4n nyplanterade trid. Det beror dels pa tridets
storlek, men dven etableringsskdtsel, underhéllsskotsel
och planteringsdjup, som allesammans har en inverkan
pa hur effektivt trdd eller vegetation etablerar sig, och
med det, dess formaga att ta upp vatten. Till en borjan
kommer en vil dimensionerad underbyggnad att kun-
na skéta normala mingder dagvatten. Detta system har
dock inte en oidndlig livslingd men kommer att kunna
bidra med magasinering och f6rdréjning av vatten vil-
ket ger 16sningar fram till dess att triden hunnit vixa
till sig. Till den tiden kommer jorden enligt forskning-
en att ha forbattras, bli mer pords och dirmed ha en
hogre vattenhallande formaga. Det hir betyder att pa
sikt kan omradet komma att ha ett lokalt dagvatten-
system som inte ir i behov av traditionella system och
som dven kommer att kunna ta hand om dagvatten
och skyfall pa ett bittre sitt in idag om vi ser till litte-
raturen. Fram till dess att trdd, vegetation och markens
beskaffenhet har forindrats bér dagvattnet hanteras ge-
nom mer traditionella system som duplikatsystem.

Jag stiller mig lite kritisk till 6ppna dagvatten-
16sningar pd sidan hir liten skala i staden, lite kritisk
till nir det giller att ta hand om skyfall lokalt. Dessa
oppna dagvattensystem for att hantera stora mangder

regn tar ofta mycket plats och stiller hogra krav pa



ytor med plats for versvimning, ndgot som inte alls
gar i linje med dagens planer for fortdtningsprocess av
staider. Om det 4r platser som inte har mojlighet till
infiltrering betyder det att det inte finns rum f6r miss-
tag i planeringen eller vid anliggandet och inte heller
forindrade foérhillanden med mingd dagvatten eller en
héjd nivd av grundvattnet. Till det ldgger vi faktumet
att det ibland 4r svart att férutse hur naturen ska reage-
ra nir minniskan altererar den. For att motverka den
hir typen av risker skulle vi kunna motsitta oss fortit-
ningsprocessen och istillet ligga fokus pa den bla-gro-
na infrastrukturen och bygga stider och stadsdelar ut-
efter de naturliga férutsittningarna en plats erbjuder.
Jag anser att det behover komma mer forsk-
ning 6ver konsekvenserna fér 6ppen bortdrineringen
av dagvattnet innan en stadsdel av den hir storleken
kan forlita sig pd oppna dagvattensystem. Det kan vid
en felaktig planering eller anliggning, ge oss 6versvim-
made ytor eller ytor med torr vegetation samt tomma
planteringar, nigot som inte alls dr attraktivt och vil-
samt. Losningen for den hir platsen i Brunnshog anser
jag dr hojdsittning, med storre platser punktvis med
vegetation med férmagan att f6rdréja och férvara regn-
vatten i hirdgjord milj6 eller pa nagot sitt en losning
med tit botten sdsom en duk. Detta stiller hogre krav
pa skotsel dan “vanliga utemiljoer” for dess funktion
men dven dess trivsamhet. Fordelen 4r att det 4r ldttare
att rikna pd hur mycket vatten en plats kan forvara
samt att risken for att vegetationen blir uttorkad eller
vattensjuk minskar. Dessa system ir 4dven dessa 6ppna
dagvattensystem men gar inte under principen fér in-
filtration som litteraturen ofta har foresprakat gillande

oppen dagvattenhantering.

DISKUSSION UNGDOMAR
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Som en del i varfor en gestaltning tar och far
den plats den far si forlitar jag mig pa vad forskningen
sdger om vad en plats behdver for att kunna méta barns
behov. Jag har dven valt att anvinda mig av forskning
siger om vad barn forvintar sig av en plats och inte
bara av vad tonaringar forvintar sig. Det for att de dels
juridiskt har samma rittigheter men dven for att det dr
svart att avgdra nir ett barns perception 6vergir fran
ett barns syn pa virlden till ndgot som mer liknar en
vuxens.

Martensson (2013) menar bland annat att
barn behéver varierande och rumsliga miljéer for att
uppmuntras till aktivitet (Mértensson, 2013. s. 658).
Owens (2017) argumenterar till skillnad frin Martens-
son (2013) for att forskningen som ir gjord pa barn
inte 4r den samma som for forskningen pa vad ung-
domar behover i sin utemiljo. Dock anser dven Owens
(2017) att det 4r viktigt att arbeta med rumsgestaltning
dir olika rum fir olika uttryck for att kunna tillgodo-
se ungdomars olika behov och diribland plats for tyst
rum till f6r vila och rekreation (Owens, 2017, s. 66-
67).
* Hur skapas en plats for ungdomar i dldern 13-
16 ér utifran syftet att ungdomarna ska vara ut-

ombhus och sé aktiva som méojligt?

Vikten av natur och naturupplevelser ir vikti-
ga for minniskor, i synnerhet for barn och unga. Det
vet vi nog alla samhillsplanerare nu. Problematiken ar
hur vi ska ga tillviga for att bast designa platser for
dessa grupper i staden.

Vaneska (2014) menar att den grona utemil-
jon dr ndgot som barn och unga foredrar i sin utemiljé
och dr dven nagot som forbittrar den psykiska hilsan
for barn och unga. Detta dr ndgot som understryks av
forskningen frin Nancy M. Wells och Gary W. Evans



(2003). Forfattarnas resultat visar pa inte bara en f6-
rebyggning av psykisk ohilsa, utan att det dven vid
krissituationer kan formildra konsekvenserna av psy-
kisk ohilsa genom att barn och unga spenderar tid i
utomhusmiljén. Korpela (2002) menar & andra sidan
att naturliga platser ménga ginger ir barnens favorit-
platser dven om sport och arenor f6r sport toppar listan
over den mest attraktiva platsen for unga tondringar.
Jag stiller mig frigan; dr rekreativa platser bittre for
dterhamtning 4n platser for sport, lek och aktivitet som
manga ganger toppar listan for barns favoritplatser?
Svaret finns kanske i Acars (2013) pastiende om att for
att kunna designa for minniskor si maste vi forstd vad
brukargruppen behéver. Dessa behov skiljer sig dock
pa var platsen 4r samt hur brukargruppens kulturella
och socioekonomiska status ser ut. Men dven nir det
finns f6r minga subgrupper inom brukargrupper dir
det dven rader mikrokulturer som de som framkom-
mer frin studien av Penny Travlon (2007). Boverket
(2015) som pa uppdrag av regeringen har tagit fram
dokument som ir sirskilt inriktade till arkitekeer, in-
genjorer och planerare menar pa att nigra handfasta
direktiv kan vara losningen.

Boverket (2015) menar att skolgardar och plat-
ser for barn ska delas in i sektioner for att tillgodose
alla barns behov. Emellertid far inte dessa platser vara
isolerade eftersom det da ir svart att se om dir fore-
kommer olimpliga aktiviteter som mobbing. Losning-
en anser forfattarna kan vara avgrinsningar mellan de
olika rummen med genomskinlig gronska. Det skulle
da betyda att barn och unga kan kinna sig som att de
dr i skymundan men att vuxna kan se genom vegetatio-
nen. Det skulle genom denna 16sning betyda att vux-
na “spionerar” pa barn och unga och att de med den
vetskapen inte alls kommer att kiinna sig isolerade och
ifred. Vidare dverensstimmer delvis Boverkets (2015)

med vad forskningen frin Penny Travlon (2007) men-
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ar gillande hur platser f6r barn och unga ska designas.
Travlons studier visar att ungdomar féredrar att vara
ifred och med likasinnade. Men att det som i en del av
ett resultat bor skaps platser f6r unga dir de dven kan
vara tillsammans och de olika grupperna kan integreras
och bygga broar mellan varandra.

Resultaten talar sitt tydliga sprik. Barn och
unga har inga platser som ir deras i staden utan de tar
den plats de kan fa tag i, sivil inomhus som utomhus.
Konsekvenserna blir segregation dir mikrokulturer
uppstar eller pressade ungdomar, med en 6verhingan-
de risk for mobbing. Skolan och skolgirden ska som
plats alltsd helhetsmissigt vara platsen dir unga kan
komma undan, platsen som ska vara deras, platsen dar
de kan umgds 6ver sociockonomiska statusar, segrega-
tioner eller preferenser. Det ska vara en mangfunktio-
nell plats som tillgodoser mangas behov men dven ir
en plats dir de integreras och dir de finns plats f6r vila,
det dr sd som skolgirdar och skolan bor se ut. Kanske
bor skolhem bli en del av en ny syn péd skolgirden?
Skolgérden kan bli en plats som 4r hemma men borta
och kan siledes med ritt utformning bli en plats till for

inte bara lirande utan dven for rekreation och eftertan-

ke.

SLUTSATS

En 6ppen dagvatten hantering kan ses pé olika
sitt. Antingen kan en vilja att gora en lokal dagvatten-
hanteringsplan eller som en del av ett dagvattensystem.
Det ir trots att lokal dagvattenhantering verkar vara
det bista sittet enligt litteraturen att hantera dagvatten
och skyfall pa, indd svart att dimensionera f6r. Ror har
en faktisk storlek och pa s sitt dr det littare att rikna
hur stora volymer dessa system kan hantera medans en

lokal dagvattenhantering r beroende av mycket skot-



sel och underhall for att bibehélla sin egenskap och
kvalité. R6r & andra sidan skapar stora problem nir de
gar sonder och det kan vara svart att finna killan for
problemet. Oppen dagvattenhantering ir beroende av
stora vegetativa ytor, nigon som inte gar att fi in pa ett
effektivt sitt i en it bebyggelse och i synnerhet inte pa
den nistan inte infiltrerande jorden som finns i det hir
fallet. Om vi dnda viljer att skapa oppna dagvatten-
system hir si maste vi minska pa det funktionella for
brukaren. Aven om brukaren ir beroende av naturliga
ytor och mér bittre av grona rum si behover tonédring-
ar lite mer av sin utemiljs. Dels behéver de méjlighet
att komma ividg och gomma sig undan de vuxnas till-
syn men dven storre ytor for aktivitet och hing.

Jag anser efter det hir arbetet att det finns stora
och bra podnger med skolor som inte finns centralt i
en stadsdel. Jag anser att det ir bittre att fokusera pa
annat i centrala delar av staden och istillet skapa en
skolgird eller oas i utkanten. P4 sa sitt kan en 6ppen
och naturlig dagvattenhantering fi plats och det kan
skapas mer virdefulla miljéer dir den 6ppna dagvat-
tenhanteringen kan integreras i utformningen istillet
for som i detta forslag en mer en praktisk och nédvin-
dig losning. Pa sa sdtt kan unga erhalla mojlighet att
fd ut mycket mer frin sin utemiljo. Genom en skol-
gard placerad i utkanten, ut mot ppna ytor eller en
skog, medfor att ungdomarna kan fi ut maximalt med
varierande gronska, mojlighet att komma undan och
gdmma sig samt finna en trygg plats for rekreation och
avkoppling, allt som 4r sa viktig for ungas uppvixt.
Det ir inte optimalt att anvinda en plats avsedd for en
brukargrupp som dven ir den grupp som anvinder sin
utemiljo mest att behva kompromissa om sin plats. I

synnerhet inte nir platsen ir liten och exponerad.
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REFLEKTION

Med facit i hand si vet jag att jag har tvé olika
komponenter jag forsokt gora till en genom mitt kon-
ceptforslag. Ett arbete som har varit svirt men dven det
som gjort arbetet utmanande och spinnande. Proble-
matiken i detta fall ligger i att de tvA komponenterna
bada dr komplicerade. En 6ppen dagvattenhantering
dr inte ett unikt amne utan ir ett populirt dagsakeuellt
dmne gillande inriktning och funktioner i utemiljon.
Det pa grund av hur viktigt amnet 4r, men dven for
att principen for en blagron hantering av dagvatten ir
relativt nytt gillande funktion i titort och i stdder, men
dven (tror jag) pa grund av nyhetens behag. Principer-
na ir inte sdrskilt beprovade i titort och de direktiv
som finns 4r minga ginger vaga. Att gestalta med en
oppen dagvattenhantering pa liten yta i titort dir en
hel stadsdel behover flera system for att inte 6versvim-
mas, krivs en hel yrkeskir med bade erfarna, forskare
och yrkesverksamma.

Att ta sig an utmaningen att genomfora ett de-
signforslag med oppen dagvattenhantering pé en liten
yta som dven behover ta hinsyn till en stérre ytas dag-
vattenbehov, kombinerat med att tillgodose tonaring-
ars behov och preferenser har inte varit lice. Det var
svért att veta vad en plats behdver innan det ir faststille
vilka de omkringliggande faktorerna runt skolgarden
blir. Det har inneburit att det ar flertalet faktorer och
scenarion jag behévde bestimma mig f6r innan jag pa
riktigt kunde ga vidare med att designa skolgarden.

Studier och forskning kring vad tonaringar be-
héver av sin utemiljo 4r vildigt begrinsad vilket har
gjort det var ldtt att designa formen men svérare att
forsvara funktionen. Samtidigt finns det massvis med
licteratur f6r 6ppen dagvattenhantering och alla dessa
direktiv har medf6rt att funktionen f6r ungdomarn

har kompromissats.



FORTSATTA STUDIER

Som en del i planeringen av hogstadieskolan
bor placering av den samma ses 6ver. Vidare anser jag
att eftersom jorden dndd kommer att altereras si bor
fokus finnas pa storre hojdskillnader samt se till 16s-
ningar under mark. Om grundvattnet stir sa hogt som
30 centimeter under markytan bor funderingar over
om det inte vore bittre att bygga uppat istillet for att
griva ner byggnader och Gverbyggnader. Det for att
forhindra att husen om 100 ar enbart stir pd palar da

andra miljofaktorer dven pekar pa att Skine sjunker.

For studenten; studier over hur vil 6ppna dag-
vattensystem fungerar samt interljuva personal som

skoter dessa.

Mer studier pad hur ungdomar anvinder sin
utemiljo annat 4n att de "hinger”. Hur fungerar dyna-
miken i dessa grupper och hur kan vi som landskaps-

formare uppmuntra eller forsvaga de kraftspelen?
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INTRODUKTION TILL FORFATTARNA FOR LITTERATURSTUDIEN

Akshatha Venkatesha, Masteruppsats for kraven av graden till Master of Landscape Architecture i landskapsar-
kitektur i Graduate College of the University of Illinois i Urbana Champaign, 2014

Boverket, Myndigheten f6r samhillsplanering. En forvaltningsmyndighet rorande fragor for byggd miljo, mark-
och vattenomraden, fysisk planering, byggande och forvaltning av bebyggelse, boende och finansiering,.
Lia Karsten, ir lektor pa University av Amsterdam samt hedersdoktor vid Uppsala Universitet. Hennes studier dr

frimst i; Urbana milj6er, Barns geografi, Publika platser, Plats konsumtion, Familjehus.

Fredrika Martensson, Fil. Dr i Miljopsykologi. Undervisar och forskar vid Sveriges Lantbruksuniversitet vid

Alnarp, Sverige. Studerar barn och ungas utemiljo.

Gary W. Evans ir en professor i miljé och utvecklingspsykologi. De frimsta studierna ir gillande hilsa och vil-

befinnande bland minniskor och barn med bland annat ett sirskilt intresse pa socioekonomisk status.

Habibe Acar, Karadeniz Tekniska Universitet, Fakulteten av Skog, Institutionen f6r landskapsarkitektur, Trab-
zon, Turkiet. I boken, Advances in Landscape Architecture kapitel 12, Landscape Design for Children and Their

Environments in Urban Context

Kalevi Korpelal Forste forfattare, Departement f6r psykologi, Universitet av Tampere Finland. Korpela dr doktor

i psykologi med specialinriktning pa miljo och vilmédende.

Kent Fridell och Fredrik Jergmo har utgivit avsnitt 2/2015 i Movium Fakta. Faktabladet kommer ifran Sveri-
ges Lantbruksuniversitets. I Moviums faktaserier hittas de senaste faktaronen och relevant information rérande
staden, dess utformning, ekologi och férdjupningar rorande landskapet. Movium ser sig som en tankesmedja
som pa ett kritiskt sitt tar sig an problematik for att hitta 16sningar och problem i stadsrummen. Dirfor anser
jag att Movium som utgingskalla ir siker pa grund av sin koppling till forskningsuniversitetet men nirmare ir
killan viktigt eftersom forfattaren Kent Fridell 4ven varit ridgivare pA Movium samt verksam som forskare vid
universitet. Rorande faktabladet si behandlar den moderna metoder for att ta hand om dagvattnet. Metoderna
som forklaras detaljerat i detta faktablad tas dven upp som en oprovad teknik i min frimsta killa Sustainable

Stormwater Management, (2017).
Marketta Kytte2, Centrum for urbana och regional studier, Finland
MSB, Myndigheten for samhillsskydd och beredskap har pa uppdrag av regeringen samlat information i do-

kumentet Barns skador i forskola, skola och fritidshem en 6versikt

MSB, Guide till 6kad vattensikerhet — f6r kommuner och andra anliggningsigare
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Nancy M. Wells ir en miljopsykolog som studerar minniskors relation till den byggda och naturliga miljén Gver
tid. Forfattaren fokuserar sina studier pd bostadsmiljoer och bostadsomraden och nu senare skolor. Forfattaren dr

Fil. Dr i psykologi och arkitektur pa The University of Michigan

Nigel Dunnet och co forfattaren Andy Clayden har skrivit en klassisk och generell bok: Rain Gardens: Mana-
ging water sustainably in the garden and designed landscape som handlar om "Raingardens” som direkt Gversatt
till svenska dr "Regntridgardar”. Regntridgardar anvinds inte riktigt som koncept i Svenska spraket utan jag
har hidr gjort paralleller till regnbdddar i dessa avseenden. Boken ir klassisk och anvindbar dérfor att den pé ett
konkret sitt beskriver hur grona l6sningar kan integreras i landskapet for att pd ett naturligt sitt ta hand om
dagvattnet. Boken kompletterar vil det som inte tas upp i Sustainable Stormwater Management, (2017) och bor

dirfor dven ses som en av de viktigare killorna for detta arbete.

Patsy Eubanks Owens, professor i landskaps arkitektur pi departementet av Human ekologi i Californien. Hen-

nes forskning fokuserar pa relationen mellan minniskor och plats.
Penny Travlou, lektor i kultur geografi och teori pd Universitet av Edinburgh.

Peter Stahre ir ett namn som i min litteratursdkning stindigt dyke upp. Han ses som en foregangare och f6-
resprakare i den bligrona infrastrukturen i Sverige och synnerhet i Malmé dir han har varit mycket aktiv i
flertalet instanser. I detta arbete aterfinns han i ett avsnitt frin Svenskt vatten. Hans bok: En langsiktig hallbar
dagvattenhantering, anvinds som underlag i Svenskt vattens trilogi om héllbar dagvattenhantering. Eftersom
Stahre var yrkesverksam linge och dr hogt aktad 4r min beddmning att hans principer 4r direkt applicerbara for
nykonstruktion av 6ppna dagvattenlosningar men ar sekundira i forhallande till den nyare litteraturen i de fall

dessa skiljer sig ét.
Terry Hartig3 , Institutionen for Bostdder och Urban research, Uppsala Universitet

Thomas W. Liptan och co. forfattaren J. David Santen, Jr har skrivit boken Sustainable Stormwater Mana-
gement, (2017) och dr min frimsta killa f6r kunskap och inspiration. Boken tar pé ett dagsaktuellt sdtt upp
problematik i landskapet som planerare, tekniker, ingenjorer och landskapsarkitekter kan stéta pa vid design av
stadslandskapet. Boken har flera generella applicerbara principer som dr anvindbara f6r mig i mitt gestaltningsar-

bete men dven exempel pa miljder dir 6ppna dagvattenldsningar fungerar samt atgirder for att forhindra vattnets

flode vid nederbord eller skyfall.
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