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SAMMANFATTNING

Kaningulsotvirus, RHDV (rabbit hemorrhagic disease virus) &r ett calicivirus av genus
lagovirus som orsakar kaningulsot, RHD hos hardjur. Kaningulsot ar en allvarlig sjukdom.
Den ér extremt smittsam, har ett snabbt sjukdomsforlopp och &r vanligen dodlig, dér en
infekterad individ kan do redan tva till tre dagar efter infektion. Viruset kan spridas via
direktkontakt eller indirekt via infekterat material. Det kan dven spridas indirekt med insekter,
fdglar och vilda déggdjur. Sjukdomsbilden kan variera. En del kaniner dor plotsligt utan
foregdende symptom, medan andra utvecklar feber, andningssvarigheter och neurologiska
symptom. Primédr diagnos kan stdllas utifrdn anamnes och kliniska symptom. Diagnosen kan
sedan bekriftas med fynd postmortem.

Det finns tvd varianter av viruset, RHDVI1 och en nyligen uppkommen variant kallad
RHDV2. RHDV1 uppticktes ar 1984 och har sedan dess spridits viarlden 6ver. Upptéckten av
RHDV?2 gjordes &r 2010 varpé det har haft en snabb spridning i Europa. Idag betraktas viruset
som endemiskt i flera 14nder, dédribland Sverige.

Denna litteraturstudie syftar till att Oversiktligt beskriva RHDV1 och RHDV2, granska
forekomsten och spridningen av virusvarianterna i Sverige och att sammanstélla preventiva
atgdrder for att forhindra sjukdom och smittspridning.

Spridningsbilden 1 Sverige dr inte helt utredd. Dokumenterade fall visar pa att kaningulsot
forekommer i landets sddra delar upp till Gdvleborgs lan. Den nya virusvarianten RHDV2 har
pavisats i Skane, Blekinge, Halland, Kronoberg, Kalmar, Gotland, Vistra Gotaland,
Stockholm, Uppsala och Gavleborgs ldn. RHDV2 tros ha en pdgdende spridning i landet och
fynd tyder pd att denna nyare virusvariant i allt storre utstrickning ersdtter den tidigare
varianten RHDV1. Flera faktorer bidrar till osékerheter kring spridningsbilden av RHDV2
vilket innebadr att virusvarianten kan vara mer spridd i landet 4n vad som idag finns kéinnedom
om.

Den framsta preventiva atgérden utgdrs av vaccinering av domesticerade kaniner. Tillgéngliga
vaccintyper som anvinds i Sverige mot kaningulsot dr Nobivac Myxo-RHD, Filavac, Eravac
och Cunivak RHD. Eftersom det saknas en heltickande spridningsbild av kaningulsot i
Sverige rekommenderas vanligen djurdgare att vaccinera sina kaniner mot bAde RHDV1 och
RHDV2.

En utdkad Overvakning av vildkaninpopulationen tillsammans med mer omfattande
epidemiologiska och molekyldra undersokningar skulle kunna bidra till en aktuell
spridningskarta 6ver RHDV1 respektive RHDV2 i1 Sverige vilket skulle ha fordelar i flera
avseenden, diribland mer korrekta veterindra rdd och vaccinationsrekommendationer till
kaninégare.



SUMMARY

Rabbit hemorrhagic disease virus, RHDV is a member of the family Caliciviridae, genus
Lagovirus that causes rabbit hemorrhagic disease, RHD in lagomorphs. Rabbit hemorrhagic
disease is characterized by being highly contagious and often lethal. The course of disease is
rapid and death usually occurs between two to three days post infection. Transmission of
RHDV may occur through direct contact with an infected animal or indirectly by fomites.
Also vector-borne transmission can occur by insects, birds and wild mammals. The disease
profile can vary. Some rabbits die without previous symptoms, while others develop fever,
respiration difficulties and neurological signs. A presumptive diagnosis can be made on client
history and clinical signs. The diagnosis can later be confirmed with postmortem findings.

There are two variants of the virus, RHDV1 and the newly emerged variant so called RHDV2.
RHDV1 was discovered in 1984 and has since spread worldwide. The discovery of RHDV?2
was made in 2010, after which it has spread rapidly throughout Europe.

This study aims to concisely describe RHDV1 and RHDV2, elucidate the prevalence and
emergence of the virus variants in Sweden and to compile preventative methods to prevent
disease and spread of infection.

Knowledge of the presence of RHDV1 and RHDV?2 in Sweden is incomplete. Documented
cases imply presence of RHDVI in the southern parts of Sweden up to the county of
Gévleborg. The newly emerged type of virus RHDV2 has been detected in the county of
Skéne, Blekinge, Halland, Kronoberg, Kalmar, Gotland, Vistra Gotaland, Stockholm,
Uppsala and Gévleborg. RHDV2 is believed to have an ongoing spread in the country, and
findings suggest that this newer virus variant is replacing RHDV1 as the predominant cause
of RHD in Sweden. Several factors contribute to uncertainties about the prevalence of
RHDV2, which means that the virus variant may be more widely distributed in the country
than is known today.

Preventive measures are mainly based on vaccinations of domesticated rabbits. Available
types of vaccines in Sweden are Nobivac Myxo-RHD, Filavac RHD, Eravac and Cunivak
RHD. Since lack of knowledge of the presence of RHDV1 and RHDV2 in Sweden
vaccination against both types of virus is recommended.

Enhanced monitoring of the wild rabbit population along with more extensive
epidemiological and molecular studies could contribute to a current distribution chart of
RHDV1 and RHDV?2 in Sweden, which would have several benefits, including more accurate
veterinary advices and vaccination recommendations to rabbit owners.



INLEDNING

Kaningulsot orsakas av kaningulsotvirus. Sjukdomens engelska namn &r rabbit hemorrhagic
disease (dven bokstaverat rabbit haemorrhagic disease), RHD och virusets engelska namn &r
rabbit hemorrhagic disease virus (rabbit haemorrhagic disease virus), RHDV (Belz, 2004;
Abrantes et al., 2012; SVA, 2017a). Kaningulsot &r en allvarlig sjukdom som drabbar hardjur
och dr anmilningspliktig i Sverige (SVA, 2017a). Viruset dr extremt smittsamt, har ett snabbt
sjukdomsforlopp och dr vanligen fatal. En infekterad individ kan d6 redan tvi till tre dygn
efter infektion (Abrantes et al., 2012). Sedan upptickten ar 1984 har viruset spridits virlden
over (Abrantes et al., 2012). Ar 2010 gjordes en upptiickt av en ny variant av viruset, si kallat
RHDV?2 (ibland dven kallat RHDVb). Den tidigare varianten beskrivs vanligen som RHDV,
men sedan upptickten av den nya varianten RHDV2 beskrivs den nu dven som RHDVI.
RHDV?2 har haft en snabb spridning i Europa sedan dess uppkomst (Neimanis ef al., 2018). 1
detta arbete kommer uttrycken RHDV1 och RHDV2 att anvdndas och uttrycket RHDV
kommer att innefatta dem bdda. Detta understryks for att inte forvixling ska ske da flera dldre
artiklar, som arbetet refererar till, anvinder RHDV till att beskriva det som i detta arbete
uttrycks som RHDVI.

Denna litteraturstudie syftar till att 6versiktligt beskriva kaningulsotvirus, RHDV1 respektive
RHDV2, granska forekomsten och spridningen av virusvarianterna i Sverige och att
sammanstélla preventiva atgarder for att forhindra sjukdom och smittspridning.

MATERIAL OCH METODER

Litteraturstudien baseras pa vetenskapliga artiklar frdn databaserna Primo, Web of Science,
Scopus och Google Scholar. Sokorden som anvindes var “rabbit hemorrhagic disease” och
“rabbit haemorrhagic disease”. Referenser fran funna artiklar har sedan varit till grund for
fortsatt sokning pé relevant litteratur. Vad géller aktuell och dversiktlig bakgrundsinformation
har hemsidor frin Statens Veterindrmedicinska Anstalt, SVA och World Organisation for
Animal Health, OIE varit informativa. For information kring vaccinationsmdjligheter i
Sverige har hemsidor frdn Ldkemedelsverket och European Medicines Agancy nyttjats. For
kompletterande information angdende preventiva atgdrder och rekommendationer har
hemsidor frdn Anicura och Evidensia, de tva storsta bolagen inom svensk djursjukvard,
granskats.



LITTERATUROVERSIKT
Kaningulsotvirus, RHDV
Taxonomi

RHDV ér ett calicivirus av genus lagovirus (Abrantes et al., 2012). Calicivirus saknar holje
och arvsmassan bestar av positivt enkelstringat RNA. Lagovirus som drabbar hardjur bestar
av ett flertal stammar, déribland icke-patogena virusstammar (RCV) och patogena
virusstammar (RHDV), dér de senare orsakar kaningulsot. Inom de patogena stammarna finns
tre erkinda virala subtyper; klassisk RHDV, RHDVa och numera dven den nya varianten
RHDV?2. De tidigare patogena stammarna klassisk RHDV och RHDVa har samma ursprung
och ir klassificerade i en och samma serotyp (Capucci et al., 1998; Barcena et al., 2015). I
detta arbete kommer dessa tvd inkluderas i uttrycket RHDV1. RHDV2 skiljer sig
patogenetiskt, genetiskt och antigenetiskt frdn de dvriga tva patogena stammarna till en sddan
grad att viruset sannolikt tillhor en egen serotyp (Le Gall Reculé ef al., 2013; Barcena et al.,
2015; OIE, 2015). Ursprunget for RHDV2 ér inte helt utrett. Molekyldra analyser visar att
RHDV?2 inte uppstod genom genetisk evolution fran tidigare kénda lagovirus. Tva mgjliga
végar dr evolution fran icke-patogena virus som utvecklats till att bli patogena eller frén ett
distinkt virus vars virddjurspektra har utokats till att &ven drabba hardjur (Le Gall-Reculé et
al., 2013).

Smittspridning

RHDV1 ér begrinsad till att endast drabba vilda och tama kaniner av arten europeisk kanin
(Oryctolagus cuniculus), medan den nya varianten, RHDV2 har ett bredare varddjursspektra
som dven inkluderar hararterna kaphare (Lepus capensis mediterraneus), italiensk hare (Lepus
corsicanus), falthare (Lepus europaeus) och skogshare (Lepus timidus) (Abrantes et al., 2012;
Le Gall-Reculé et al., 2017).

Kaningulsotviruset kan spridas via direktkontakt diar de infekterade djuren utsondrar
viruspartiklar i sekret frin nos, mun och dgon (Abrantes ef al., 2012). Aven kaniner som har
overlevt sin RHDV-infektion kan utsondra viruset i fyra ménader efter tillfrisknande (Belz,
2004). Sjukdomen kan dven spridas indirekt via material eller utrustning som kontaminerats
av infekterad individ, sdsom avforing, urin eller diverse redskap (SVA, 2017a). Ytterligare
kan viruset spridas Over kortare distanser via vektorer som exempelvis flygande insekter,
fdglar, vilda didggdjur och ménniskor (Belz, 2004; Abrantes et al., 2012). Predatorer,
exempelvis hundar och révar, som étit ett infekterat hardjur kan utsondra infektionsdugliga
viruspartiklar i avforingen (OIE, 2015).

RHDYV har god 6verlevnadsforméga i miljon utanfor varddjuret (Abrantes ef al., 2012; SVA,
2017). Studier har konstaterat att viruset fran kaninkadaver som dott av en RHDV-infektion
kan vara smittférande i 91 dagar (Henning et al., 2005).

Aven miljofaktorer tros ha paverkan pa effektiviteten vid smittspridningen av viruset. Enligt
Statens Veterindr Medicinska Anstalt, SVA ses sjukdomen i Sverige framforallt under vér,
sommar och host, vilket bland annat forklaras av att insekterna, som ar vektorer for viruset, ar



mest aktiva under denna period (SVA, 2017a). I manga lidnder dr sjukdomsutbrotten direkt
relaterade till arstidsvariationer av insekter (Cooke, 2002; Abrantes et al. 2012).

Symptom

De bdda virusvarianterna RHDV1 och RHDV2 ger upphov till liknande symptom (Neimanis
et al., 2018). Beroende pd virusinfektionens utvecklingsforlopp kan infektionen resultera i
olika sjukdomsbilder hos de infekterade djuren: perakut-, akut- och subakut infektionsbild.
Vid den perakuta formen uppvisar de infekterade individerna inte pd nigra symptom, utan dor
plotsligt. Den akuta infektionen priglas av hog feber som kan dverstiga 41°C 1 det tidiga
stadiet av sjukdomen, depression, anorexi och apati. Kaninerna kan uppvisa respiratoriska
symptom som takypné, dyspné och cyanos och ibland ses skummande och blodtillblandat
nosflode. De kan dven uppvisa neurologiska symptom sasom krampanfall, paralys och ataxi. I
vissa fall kan skrik observeras i1 det senare stadiet av sjukdomen. Efter att kaninerna fatt feber
dor de vanligen inom 12-36 timmar. Den subakuta formen har liknande, men lindrigare
symptombild som den akuta formen. Sjukdomsforloppet dr langsammare och kaninerna kan
overleva upp till ett par veckor innan de slutligen avlider. Hos dessa kaniner ses ofta ikterus
(gulsot) (Xu & Chen, 1989; Belz, 2004; Abrantes et al., 2012; OIE, 2015; SVA, 2017a). Vid
infektion av RHDV2 ar den subakuta formen mer frekvent dn vid RHDV1 (Le Gall-Reculé et
al., 2017).

Vilken typ av sjukdomsbild som kaninerna uppvisar varierar hos olika typer av populationer.
Den perakuta formen ses normalt hos kaninpopulationer som tidigare inte utsatts for viruset,
d.v.s. nidr viruset forst introduceras i en population. Den akuta formen ses frimst hos
populationer dir sjukdomen har blivit epidemisk och den subakuta formen ses forst i de
senare stadierna av epidemin (Xu & Chen, 1989; Belz 2004).

Generellt har sjukdomen ofta en dodlig utgang men ett fital kaniner &r motstdndskraftiga och
overlever infektionen, varpd de utvecklar antikroppar mot viruset som skyddar mot
aterinfektion (Xu & Chen, 1989; Belz, 2004; Abrantes et al., 2012). Dédligheten varierar for
bada varianterna. RHDV1 har en mortalitet pa 70-90 %, (OIE, 2016) medan RHDV2 har en
mer varierande och vanligen ldgre mortalitet motsvarande 5-70 % (Neimanis et al., 2018;
OIE, 2016). Mortaliteten dr oftast mycket hog nédr sjukdomen bryter ut i ett nytt tidigare
osmittat omrdde (SVA, 2017a).

Resistens mot RHDV1

Ett fascinerande karaktirsdrag hos RHDV1 ir att kaninungar upp till fyra veckors alder ar
naturligt resistenta mot virusvarianten, samma virusvariant som hos vuxna kaniner orsakar en
mortalitet pa 70-90 % (Marques ef al., 2012). Mottagligheten for viruset bdrjar nir kaninerna
ar mellan fem till sex veckor gamla varpd den gradvis Okar upp till att de &r atta till nio
veckor, dd de har utvecklat en fullstindig mottaglighet for viruset (Le Gall-Reculé et al.,
2013; Barcena et al., 2015). Nar kaninungarna utsitts for viruset far de en mild form av
sjukdomen utan kliniska symptom, varpa de forvdrvar en langvarig immunitet mot viruset
(Cooke & Fenner, 2002; Marques ef al., 2012). Forklaringen till resistensen hos kaninungarna



ar inte klarlagd. En tidigare hypotes har wvarit att den maternella immuniteten ger
kaninungarna skydd d& kaninungar diar upp till fyra veckors é&lder, samma tidpunkt som
resistensen borjar avta (Belz, 2004). Teorin &r inte utesluten men tros numera vara mer
komplicerad 4n s& (Abrantes et al., 2012). En studie fran 2012 beskriver att de unga kaninerna
har ett snabbt och starkt immunsvar i levern vilket & médlorganet for RHDV och dir
virusreplikering sker (Marques ef al., 2012). Andra studier har visat att adhesionsfaktorer hos
de unga kaninerna inte uttrycks i samma utstrickning som hos vuxna kaniner varpa
viruspartiklarna inte kan binda in till malceller och &stadkomma sjukdom (Abrantes et al.,
2012). Till skillnad fran RHDV1 kan den nya virusvarianten RHDV2 orsaka sjukdom och
vara fatal dven hos kaniner yngre dn fyra veckor (Bércena et al., 2015; Neimanis et al., 2018).

Patologiska férdndringar

RHDV1 och RHDV2 ger upphov till liknande patologiska forédndringar och ddrmed liknande
makroskopiska och mikroskopiska fynd (Le-Gall Reculé et al., 2011; OIE, 2015).

Makroskopiska fynd

De primdra mélorganen for RHDV ér lever, mjélte och lungor. Sjukdomen karakteriseras av
akut nekrotisk hepatit och splenomegali. Levern dr skor och gulbrun till firgen med ett tydligt
lobulerat monster. Mukosan i trachea &r hyperemisk och innehaller rikligt med skummande
sekret. Blodningar i flera organ och utspritt koagulerat blod i blodkérl forekommer vilket dr
ett resultat av sjukdomstillstdndet disseminerad intravasal koagulation (Marcato et al. 1991;
Belz, 2004; OIE, 2015; Le Gall-Recul¢ et al., 2017).

Mikroskopiska fynd

Typiska mikroskopiska fynd i levern &r akut diffus nekros. I hepatocyterna aterfinns runda
eosinofila inklusionskroppar. I lungor och trachea ses hyperemi och blodning. I mjélten och
lymfknutorna ses lymfoid nekros ((Marcato et al. 1991; Belz, 2004).

Diagnos och behandling

Primér diagnos kan stéllas utifrdn anamnes och kliniska symptom. Diagnosen kan sedan
bekriftas med fynd postmortem (Belz, 2004; OIE, 2015; SVA, 2017a). Diagnosen baseras da
pa karaktéristiska makroskopiska och mikroskopiska fynd av akut, nekrotiserande hepatit,
kompletterat med molekyldra och immunohistokemiska analyser. De huvudsakliga analyserna
som anvands for identifiering av RHDV ér reverse-transcription polymerase chain reaction
(RT-PCR) och enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA). For att sirskilja mellan
RHDV1 och RHDV?2 och faststélla vilken variant det ror sig om krivs specifika primers och
monoklonala antikroppar (MAbs) i analysen (OIE, 2016).

Det finns ingen tillgédnglig botande behandling for kaniner som blivit infekterade av
kaningulsotvirus och uppvisar kliniska symptom. Varden av sjuka kaniner &r déarfor begriansad
till understodjande och symptomlindrande behandling (Belz, 2004).



Forekomst och spridning

Det forsta rapporterade virusutbrottet av RHDV1 intrdffade 1 Kina ar 1984. Virussjukdomen
visade sig vara extremt smittsam och fatal, och orsakade en hog dodlighet bland de drabbade
kaninerna. P4 mindre dn ett &r dog 140 miljoner domesticerade kaniner i landet. Viruset
spreds dérefter snabbt 6ver hela vérlden. Det forsta rapporterade utbrottet i Europa intraffade
redan tva ar senare i [talien ar 1986 (Abrantes et al., 2012). I Sverige dokumenterades forsta
utbrottet av RHDV1 ar 1990 hos vildkaniner pa Gotland. Virusets spridning till fastlandet
skedde &r 1993 (Neimanis et al., 2018). Idag betraktas viruset som endemiskt i flera lénder,
déribland Sverige (Abrantes et al., 2012; Neimanis et al., 2018). Den omfattande spridningen
av. RHDV1 orsakade en kraftig minskning hos populationen av vildkaniner och
domesticerande kaniner varlden 6ver (Abrantes ef al., 2012; Barcena et al., 2015).

I Australien och Nya Zeeland introducerades RHDV 1 avsiktligen. I de tvé landerna &r kaniner
en introducerad djurart sedan 1900-talet och ses som skadedjur med negativa effekter pa bade
jordbruket och det naturliga ekosystemet. Den enorma reduceringen av kaninpopulationen
som den initiala spridningen av RHDV1 orsakade i Europa véckte intresse i1 ldnderna da det
sdgs som en mojlighet att minska antalet vilda kaniner genom biologisk kontroll. Efter
godkdnnande av australienska myndigheter introducerades RHDV1 ar 1991 pd 6n Wardang
Island, fyra kilometer frdn Australiens sydkust. Trots stranga forsiktighetsatgérder och strikt
karantéin av de infekterade kaninerna pa on, spreds RHDV1 till fastlandet &r 1995. Darefter
spreds viruset over hela sodra Australien pd mindre &n tva ar och resulterade i en enorm
minskning av kaninpopulationen. I Nya Zeeland beslutade myndigheterna att inte anvédnda sig
av RHDV1 som biologisk kontrollmetod. Viruset var senare illegalt introducerat ar 1997 av
jordbrukare som upplevde kaninpopulationen som ett stort problem. En ménad senare
forklarade myndigheterna det lagligt att anvinda RHDVI1 i detta syfte (Kovaliski, 1998;
Cooke, 2002).

Den nya virusvarianten RHDV2 uppticktes forst i Frankrike &r 2010 (Le Gall-Reculé ef al.,
2011). Viruset finns idag rapporterat i ldnderna Spanien, Portugal, Tyskland, Danmark,
Schweiz, Storbritannien, Irland, Norge, Sverige, Finland, Australien och Canada. Det forsta
utbrottet av RHDV?2 i Sverige dr dokumenterades till ar 2013 pd Gotland. Ett &r senare var
viruset dven bekriftat pa fastlandet (Neimanis et al., 2018).

Férekomst och spridning i Sverige

Sedan den initiala spridningen av kaningulsot bland vildkaniner i Sverige har endast
sporadiska fall patriffats och dokumenterats av SVA. SVA redogér for att det saknas en
heltickande bild av smittspridningen i landet men att dokumenterade fall tyder péd att
forekomsten av kaningulsot idag stricker sig fran sodra Sverige upp till Gavleborgs lin
(Neimanis et al., 2018). Den nya virusvarianten RHDV?2 har pévisats i Skdne, Bleking,
Halland, Kronoberg, Kalmar, Gotland, Vastra Gotaland, Stockholm, Uppsala och Givleborgs
lan. En pagéende och progressiv spridning av RHDV?2 tros ske i sédra Sverige (SVA, 2017a).



Sedan uppkomsten av RHDV2 1 Sverige ar 2013, har nistintill alla bekridftade fall av
kaningulsot i landet orsakats av denna nya variant. Detta antyder pd att RHDV2 héller pd att
ersitta RHDV1 som den dominerande orsaken till sjukdomen (Neimanis et al., 2018). Aven i
de berdrda europeiska linderna har RHDV?2 i dagsldget ersatt den tidigare varianten (Barcena
etal.,2015).

Prevention

Eftersom kaningulsot dr en allvarlig sjukdom utan tillgédngliga behandlingsmetoder ar
preventionsmetoder av stor vikt for att forhindra sjukdom och smittspridning. Preventiva
atgdrder utgors framst av vaccination (Abrantes et al., 2012).

Vaccination

Kommersiella vaccin som anvinds i Sverige ir:

- Nobivac Myxo-RHD: For aktiv immunisering av kaniner for att reducera dodligheten
och kliniska symtom av myxomatos (kaninpest) och for att reducera dodligheten till
foljd av kaningulsot orsakad av RHDV1 (European Medicines Agency, 2016)

- Cunivak RHD: For aktiv immunisering av kaniner for att reducera dodligheten till
foljd av kaningulsot orsakad av RHDV1 (Nordvacc).

- Filavac RHD: For aktiv immunisering av kaniner for att reducera dodligheten till f6ljd
av kaningulsot orsakad av RHDV1 eller av RHDV?2 (Lékemedelsverket, 2017).

- Eravac: For aktiv immunisering av kaniner for att reducera dodligheten till f6ljd av
kaningulsot orsakad av RHDV?2 (European Medicines Agency, 2018).

RHDV?2 skiljer sig antigeniskt frain RHDV1, varpd en immunitet for RHDV1 endast ger ett
visst skydd mot sjukdom orsakat av RHDV2 (Le Gall-Reculé et al., 2013; OIE 2015;
Neimanis et al., 2018). Kaniner som ar vaccinerade mot RHDV1 kan alltsd avlida av en
infektion orsakad av RHDV2 (Bércena et al., 2015).

Eftersom att det saknas en heltdckande spridningskarta for RHDV1 och RHDV?2, bor den som
vill skydda sina tamkaniner mot kaningulsot anvénda sig av ett vaccin, eller kombinera flera
vacciner, med antigener frdn bada varianterna (OIE, 2015; SVA, 2017a; Dalton et al., 2018).
Det rekommenderas att utféra vaccinationen pa senvintern eftersom sjukdomen &r mest
forekommande under varen, sommaren och hosten. Tamkaniner bor vaccineras i god tid fore
kontakt med andra tama eller vilda kaniner (SVA, 2017a).

Vaccination av vilda kaniner och harar ar inte ekonomisk hallbart eller praktiskt mdjligt. Med
dagens tillgingliga vaccin skulle vaccination innebéra att vildkaninerna maste infingas och
hanteras vilket skulle innebéra en stress hos djuren och skulle kunna leda till ett hgre dodstal
bland kaninerna. Da skyddet inte rdcker livet ut skulle dessutom vaccinationen av
djurgrupperna behdva upprepas kontinuerligt. Alternativa vaccinationsmojligheter att tillimpa
hos vildkaniner héller pd att studeras och utvdrderas, ddribland vaccin med kapacitet for
horisontell dverforing (Abrantes et al., 2012).



Ovriga preventiva atgérder

Vid utbrott av kaningulsot dr det nddvindigt med strikt isolering av sévél smittade som friska
hardjur (OIE, 2015; SVA, 2017a). Tamkaniner bor héllas sa att de inte har kontakt med
vildkaniner och harar. De bor dven i mdjligaste man hallas atskilda fran insekter och andra
vilda djur eftersom dessa kan vara smittbdrare. Da viruset kan spridas med utrustning sasom
klader, skor, handskar och redskap bor dessa bytas vid besdk mellan olika kaningrupper, {oljt
av noggrann hygien. Foder, foderskdlar och annan inredning bor inte flyttas mellan grupper av
tamkaniner (Anicura, 2017; SVA, 2017a; Evidensia). Eftersom viruset ar stabilt och resistent i
miljon kan grds och andra vaxter bdra pa smittan och bor dirfor inte plockas frdn omraden dar
vildkaniner kan ha vistats (SVA, 2017a; Evidensia). Nya inforskaffade kaniner bor héllas i
karantin i minst 14 dagar innan de introduceras till den befintliga kaninpopulationen
(Evidensia).

Efter ett sjukdomsutbrott dr det nédvéndigt med omfattande sanering och desinfektion av
stallar, burar och redskap 1 kaninens milj6. Viruset oskadliggors av oxiderande
desinfektionsmedel dédr pH-vérdet overstiger 12. Textilier behover tvittas 1 minst 60 grader
for att inaktivera viruset. Eftersom viruset har god 6verlevnadsféormaga i miljon finns det risk
for aterinfektion efter ett utbrott dven dé strikta saneringar utforts (OIE, 2015; SVA, 2017a).
Da jord och grds ocksa kan vara smittforande bor inte burar placeras pa en plats dir
sjukdomsfall av kaningulsot tidigare har intraffat (SVA, 2017a).

DISKUSSION

I denna litteraturstudie har kaningulsotvirus beskrivits dédr virusvarianterna RHDV1 och
RHDV2 har jamforts, forekomsten och spridningen av virusvarianterna i Sverige har
granskats och mdjliga preventiva atgarder for att forhindra sjukdom och smittspridning har
sammanstéllts.

RHDV1 infekterar enbart kaniner av arten europeisk kanin (Oryctolagus cuniculus) medan
RHDV2 édven drabbar hararterna kaphare (Lepus capensis mediterraneus), italiensk hare
(Lepus corsicanus), félthare (Lepus europaeus) och skogshare (Lepus timidus) (Le Gall-
Reculé et al., 2017). Virusvarianterna ger upphov till liknande sjukdom hos de drabbade
individerna, i avseende symptom och fynd postmortem. RHDV?2 orsakar ofta ett langsammare
sjukdomsforlopp och den subakuta formen av sjukdomen &r mer frekvent for RHDV2 4n {or
RHDV1 (Le Gall-Reculé ef al., 2017). RHDV1 har en mortalitet pd 70-90 %, (OIE, 2016)
medan RHDV?2 har en mer varierande och vanligen ldgre mortalitet pa 5-70 % (Neimanis et
al., 2018; OIE, 2016). En pataglig skillnad mellan virusvarianterna &r att RHDV2 kan orsaka
sjukdom och vara fatal dven hos kaniner yngre én fyra veckor, som annars &r resistenta mot
RHDV1 (Barcena et al., 2015).

For att utreda den aktuella forekomsten och smittspridningen av RHDV1 och RHDV?2 i
Sverige granskades information frén Statens Veterindrmedicinska Anstalt, SVA. SVA redogor
att det saknas en heltdckande bild av virusvarianternas férekomst. Den information som fanns



att tillgd pa deras hemsida var att dokumenterade fall bekriftar forekomst av kaningulsot i
sodra Sverige upp till Givleborgs ldn, dir den nya virusvarianten RHDV2 har pévisats 1
Skéne, Blekinge, Halland, Kronoberg, Kalmar, Gotland, Vistra Géotaland, Stockholm,
Uppsala och Gévleborgs ldn (SVA, 2017a). Endast en vetenskaplig artikel som behandlade
forekomsten av RHDV2 1 Sverige patriffades under arbetes gang. I artikeln bekriftar de
forekomsten av RHDV2 i Sverige men dessvirre gav artikeln ingen ytterligare information
angaende utbredningen i landet &n vad som é&r beskrivet ovan (Neimanis ef al., 2018). I detta
arbete har det aktuella ldget i Sverige dérfor inte kunnat beskrivas mer grundligt.

Det finns flera faktorer som bidrar till osdkerheter kring spridningsbilden av RHDV2 i
Sverige. Eftersom SVA:s dvervakningsprogram bygger pa att allmédnheten skickar in material
som sedan analyseras finns det risk for att fall av kaningulsot orsakad av RHDV2 har
forbisetts. D& RHDV1 och RHDV2 ger upphov till liknande sjukdomsbild och patologiska
fordndringar samt att det krdvs epidemiologiska och molekyldra undersdkningar specifika for
de olika virusvarianterna for att skilja dem emellan finns en risk for att sjukdom orsakad av
RHDV?2 har misstagits for RHDV1 (Neimanis et al., 2018). D4 SVA inte sérskiljer mellan
virusvarianterna vid deras rutindiagnostik kan de ha blivit forvixlade med varandra.
(Neimanis et al., 2018; SVA, 2017b). Dessa faktorer medfor att realiteten att RHDV2 kan ha
funnits 1 Sverige tidigare dn ar 2013 inte kan uteslutas samt att virusvarianten kan vara mer
spridd i landet 4n vad som idag finns kinnedom om. Tecken pa att RHDV?2 ersitter RHDV1
som den dominerande orsaken till kaningulsot i Sverige indikerar att det sker en pigaende
spridning i landet och att forekomsten av RHDV?2 blir allt vanligare (Neimanis et al., 2018).

For att mojliggdra en fullstindig kartliggning av forekomsten och smittspridningen av
RHDV1 och RHDV2 framhédvs vikten av att overvaka vildkaninpopulationen till antal
tillsammans med mer omfattande epidemiologiska och molekyldra undersékningar (Guerrero-
Casado, Carpio & Tortosa, 2016; Neimanis et al., 2018). Enligt SVA 6nskar de gora fortsatta
utredningar kring forekomsten och spridningen av RHDV 1 respektive RHDV?2. De sitter stort
véirde pa rapporter om sjukdomsutbrott samt inskickat material som de sparar i sin biobank, i
forhoppning att kunna utvirdera forekomsten av de tvd virusvarianterna mer grundligt (SVA,
2017b).

Under detta arbete har intresse funnits att ta reda pd hur minga tamkaniner som vanligen
drabbas av virusinfektion orsakad av RHDV och fa en bild av hur minga djurigare som
forlorar sina kaniner pé grund av sjukdomen. D4 kaningulsot dr en anmélningspliktig sjukdom
i Sverige, (SVA, 2017a) kontaktades jordbruksverket varpa de meddelade att endast ett fatal
fall av kaningulsot har diagnosticerats och inrapporterats de senaste dren. De beskrev att det
mest sannolikt ror sig om ett stort morkertal (Jordbruksverket). Faktorer som kan medfora
morkertalet dr troligtvis okunskap kring sjukdomen och anmilningsplikten. D4 infekterade
kaninerna kan do en snabb och plotslig dod utan tecken pé att de varit sjuka vicker eventuellt
ingen storre uppmaéarksamhet, varpa kanindgarna inte adker in med sin kanin till veterinidren
eller &n mindre rapporterar in att sin kanin har avlidit och skickar in kaninen for provtagning
till SVA.
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Den framsta preventiva dtgirden for att forebygga sjukdom och smittspridning &r vaccination
av tamkaninerna. Det finns olika vaccin som skyddar mot de olika varianterna av
kaningulsotviruset samt vissa som skyddar mot ytterligare en virussjukdom som drabbar
kaniner, sa kallad myxomatos (kaninpest). De kommersiella vaccinen mot kaningulsot som
anvénds 1 Sverige dr Nobivac Myxo-RHD mot myxomatos och RHDV1 (European Medicines
Agency, 2016), Cunivak RHD mot RHDV1 (Nordvacc), Filavac RHD mot RHDV1 och
RHDV?2 (Lakemedelsverket, 2017) och Eravac mot RHDV2 (European Medicines Agency,
2018). Eftersom det saknas aktuella och heltdckande spridningskartor av RHDV2 i Sverige
forsvaras riktad vaccination, och djurdgare rekommenderas att anvdnda sig av
kombinationsvaccin, alternativt flera vaccin, som skyddar mot bdde RHDV1 och RHDV2 {6r
att forebygga sjukdom orsakad av kaningulsot (SVA, 2017a).

Andra preventiva atgérder &r strikt isolering av domesticerade kaniner fran vilda kaniner och
harar, och dven fran mojliga vektorer som insekter, faglar och andra vilda djur. Karantin vid
introduktion av nya kaniner till en befintlig kaninpopulation anses vara en nddvindighet.
Noggrann hygien och byte av kldder och redskap mellan olika djurgrupper ir viktiga faktorer.
Gris och vixter frdn omraden dér vilda kaniner vistas bor inte ges till tamkaninerna. Efter ett
eventuellt utbrott ska redskap i kaninens miljé rengdras noga och desinficeras (OIE, 2017;
SVA, 2017a; Anicura, 2017; Evidensia). I jaimforelse med vaccination innebir dessa metoder
inte ett lika sdkert skydd da det endast bygger pad sma marginaler och det bésta skyddet anses
vara vaccinering av kaninerna (SVA, 2017a).

Kaningulsotvirus ér en alvarlig virusinfektion hos de drabbade hardjuren och det finns risk att
den nya varianten RHDV2 finns spridd dver ett storre omrade i Sverige dn vad som idag ar
dokumenterat. Det finns olika typer av vaccinationer och djurdgare rekommenderas att
vaccinera sina kaniner med vaccin som ger skydd mot bdde RHDV1 och RHDV2 for att
uppna ett fullstindigt skydd mot kaningulsot. Ett alternativ till vaccination dr att tillimpa
andra preventiva skyddsatgirder sdsom isolering och noggrann hygien men dessa dr mindre
sakra. Utokad Overvakning av vildkaninpopulationen tillsammans med mer omfattande
epidemiologiska och molekyldra undersdkningar skulle kunna bidra till en aktuell
spridningskarta over virusvarianterna i Sverige vilket skulle ha fordelar i flera avseenden,
déribland mer korrekta veterinira rdd och vaccinationsrekommendationer till kaninégare.
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