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Forord

Sedan jag var liten har jag tillsammans med min familj rest till Are for att ka skidor. Varje pésklov
packades bilen full och styrde mot fjéllen. I timmar trangdes jag och mina syskon mellan utrustning
och packning. Kder av packboxar, héj volymen eller stdnga av helt-diskussioner, och bortdomnade

ben har varit tradition under manga ar.

Julen 2017 skulle jag och min familj aterigen pé skidsemester till Are. Denna gang skulle vi for forsta
gangen ta taget. Bra tyckte jag, det ar ju mer miljovanligt, bekvamare och sakrare. Resan borjade bra,
bortsett fran att min familj hade med sig 18 kollin, 3 per person och SJs tag inte var utrustade med
mycket mer an hatthyllor. Med lite hjalp av mittgangen och en kreativ stapelteknik lyckades vi och
véra vaskor anlanda till Are station. Vl framme startade nasta utmaning, att ta sig till boendet som l&g
en kilometer fran stationen. Eftersom taxi inte var ett alternativ besl6t min pappa att ga in pa narmsta
sportaffar och kopa tva pulkor. Darefter kunde vi borja pulsa genom nysnén, dragandes pa var
utrustning som sex stycken sladhundar. Kvéllen slutade inte dar, det var dan fore julafton och nu
skulle det handlas infor julbordet, tur da att vi hade tva stycken nyinforskaffade pulkor, for narmsta
mataffar 1ag 20 minuter bort.

Julaftons morgon vaknade vi upp till fint skidvéder och jag och mina syskon var ivriga att komma ut
och borja dka. Vi tar en buss till skidliften tankte jag och antog att det skulle finnas en busstation
relativt nara. Sa var inte fallet, narmsta busstation lag vid centralstationen, alltsa en bit bort, inte minst
nar en ska ga i pjaxor och bara pé skidor. Tyvarr fanns det inget annat alternativ. Atta Smmande axlar
och tre skavsar senare var vi framme vid busstationen. Andfadda och svettiga slangde vi av oss
jackorna och hdmtade andan. “Nu 4r vi i alla fall uppviarmda” sa jag i sann positiv julaftons-anda, men
mottes av tre irriterade blickar.

P& det har sattet fortsatte var vistelse i Are och i slutet av veckan summerade mamma var semester
som trevlig och fin pa alla satt, men att vi nésta &r tar bilen i alla fall, “det blir si bokigt annars”. Alla

nickade och holl med, inklusive jag sjalv.

Denna resa kom att bli inspiration till denna studie.



Sammanfattning

Denna studie handlar om hur fjallturism pa olika satt kan arbeta for att minska sin miljépaverkan av
persontransporter. Det finns en tydlig trend inom dagens turism som séger att naturen lockar fler
manniskor an nagonsin. Turistdestinationer i svenska fjallen beréknas fa fler turister och en 6kad
besoksnaring. Samtidigt skapar turismen stora miljopaverkningar, framfor allt pa grund av att manga
bestkare transportera sig med bil. Detta ar en stor utmaning for svenska fjallturismdestinationer.
Antalet transporter maste minska i framtiden. Detta kommer att krava stora strukturella forandringar
och insatser fran turistindustrin, som star for en stor del av de infrastrukturella investeringarna i dessa
omraden.

Idag sker omstéllningen mot miljovanliga transportalternativ for langsamt. Darfor ar det viktigt att
medvetenhet om vikten av denna omstallning sprids och blir tydlig. Bilen ses fér manga som en
sjalvklar del i sattet vi transporterar oss pa, men forskning visar att bilanvandandet maste minska for
att vi ska kunna uppna ett hallbart transportnat. For att de svenska fjalldestinationerna ska kunna
uppna en fortsatt positiv utveckling i antalet besokare maste kollektiva alternativ samt gang och cykel
prioriteras. Detta har redan gjort med framgang pa manga liknande platser i vérlden. | min studie tar
jag bland annat upp exempel fran alperna dar en omstallning skett fran bilberoende till miljévanliga
alternativ. En sadan omstallning har visats kunna paverka beséksnaringen positivt nar den integreras
och utformas pa ett satt som underlattar resandet, skapar battre tillganglighet och gynnar det lokala
samhéllet. En sadan forandring beskrivs som komplex och kraver samverkan mellan samhéllets olika
aktorer, beslutsfattare och befolkning. Detta &r viktigt eftersom ett valfungerande transportsystem
utvecklas av alla som anvéander det och omstéllningsprocessen sker genom en gemensam
beteendeforandring.

Jag har valt att ndrmare undersoka skidorten Are for att identifiera hur arbetet kring omstallningen mot
hallbara alternativ utvecklas. Det sker idag satsningar p& kollektivt resande och cykelbanor i Are men
pa manga platser ar det glest befolkat och detta forsvarar satsningar pa kollektiva alternativ.
Bilberoendet &r utbrett och star for en stor del av kommunens utslapp av véaxthusgaser. Manga som
besoker Are tar sig ocksé dit med bil vilket skapar péafrestningar pa miljé och ménniskor.

For att uppnd mélen om en héllbar mobilitet maste Are och andra svenska fjalldestinationer géra
satsningar pa miljovanliga transportmedel. Genom att utnyttja underlaget av turister har dessa orter
mojlighet att utveckla de kollektiva nétet och gora satsningar pa hallbara alternativ. For att detta ska
kunna genomforas krivs samverkan. Skistar &r ett foretag som har stor péverkan pa Ares utveckling.
Samarbetet mellan Skistar och 6vriga aktorer maste forbattras och styra riktningen for transportnatet i
en hallbar riktning. Detta ar bara majligt om konkreta gemensamma mal faststélls. De satsningar som
gors for de alternativa transportmedlen maste ocksa marknadsforas och anpassas for att omstéllningen
ska locka och accepteras av samhallet liksom turistnaringen.



Abstract

This study is about how mountain tourism can work in different ways to reduce its environmental
impact on passenger transport. There is a trend in today's tourism that says that nature attracts more
people than ever. Tourist destinations in Swedish mountain regions are expected to attract more
tourists in the future. At the same time, tourism creates major environmental impacts, one issue is the
fact that many visitors are traveling by car. This is a major challenge for tourism destinations. The
number of transports needs to decrease in the future. This will require major structural changes and
efforts from the tourism industry, which account for a large part of the infrastructure investments in
these areas.

Today, the shift towards environmentally friendly transports takes place too slowly. Therefore, it is
important that awareness of the importance of this problem is spread and become clear. The car is seen
to many as an obvious part of the way we transport, but research shows that car use must be reduced in
order to achieve a sustainable transport network. In order for the Swedish mountain destinations to
achieve continued positive development in the number of visitors, collective alternatives as well as
walking and cycling must be prioritized. This has already been done successfully in many similar
places in the world. In my study, | am giving examples from the Alps, where a change has been made
from car dependence to environmentally friendly alternatives. Such a change has been shown to be
able to positively influence the visitor industry when integrated and designed in a way that creates
better accessibility and benefits local communities. Such a change is described as complex and
requires interaction between society's different actors, decision makers and the local community. This
is important because a well-functioning transport system is being developed by everyone who uses it
and the development takes place through a common change in behavior.

| have learnt more about Are ski resort to identify how the work on improving sustainable alternatives
is being developed. Today there are investments being made in public transport and cycle tracks in
Are, but in many places Are is sparsely populated, and this complicates efforts on collective
alternatives. Car dependence is widespread and accounts for a large part of the municipalitys
greenhouse gas emissions. Many visiting Are also get there by car, which creates stress on the
environment and on people.

In order to achieve the goal of sustainable mobility, Are and other Swedish mountain destinations
must make efforts on environmentally friendly transports. By utilizing the basis of tourists, these
resorts have the opportunity to develop collective networks and make efforts on sustainable
alternatives. In order for this to be carried out, cooperation is key. Skistar is a company that has a
major influence on the development in Are. The cooperation between Skistar and other actors must be
improved and the transport network must be controlled towards a sustainable direction. This is only
possible if common goals are established. The efforts made for the alternative means of transport must
also be marketed and adapted for it to attract guests and become accepted by the local community.



Inledning

Bakgrund

Varvindar friska,
leka och viska,
lunderna kring, likt dlskande par.
Strémmarna ila,
finna ej vila,
forran i havet stortvagen far.
Klappa mitt hjarta,
klaga och hor,
vallhornens klang bland klipporna dor.
Strémkarlen spelar,
sorgerna delar
vakan kring berg och dal.

En skor rost sjunger visan varvindar friska samtidigt som Volvos senaste bil presenteras. Till vacker

och stillsam pianomusik kér bilen genom vackra fjallandskap och mérka granskogar. Detta ar en bild
vi &r vana att se under reklampauserna pa tv. Bilen som ett satt att fly stressen, ut i den vilda naturen.
En chans for manniskor som bor i staden att na ut till det orérda landskapet.

Visst ar det sa att manniskor torstar efter naturupplevelser. Enligt undersokningar ar naturturismen det
segment inom den globala turistnaringen som vaxer snabbast (Visit Sweden 2016). Naturturism
framjar onskan om att komma ut i naturen och kan bidra till storre forstaelse for den, men kan
samtidigt paverka naturen negativt. Naturturism precis som annan turism kraver transport av
manniskor till, fran och inom destinationerna. Om denna transport gors pa ett satt som skapar negativ
miljopaverkan blir denna turism ohallbar. Idag lever naturturismen pa manga platser av vad den
forstor. Det ses darfor som viktigt att skapa tillganglighet till naturen genom hallbara transportmedel.
Da kan vi na ut och ta del av den vilda naturen aven i framtiden.

Svenska fjéllen och dess turistorter ar ett populért resmal som lockar med storslagna landskap och
naturupplevelser. ldag ar dessa orter beroende av turister som till stor del anlander med bil (Bodén, B
2010). Det ar darfor viktigt for svenska fjéllens turistdestinationer att arbeta for att uppna en hallbar
mobilitet till fran och inom orterna sa att de fortsatt kan ta del av turismen. Utslappen fran transporter
maste minska om Sverige ska na regeringens miljomal (Naturvardsverket 2015). Turismen star for en
del av de transporter som maste minska sina utslapp. Fjéllturism &r en del av problemet och &r darfor
en del av l6sningen.



Mal & syfte

Syftet med min studie &r att identifiera de svenska fjallens turistorters majligheter till att uppna en
hallbar mobilitet. Jag vill undersoka vilka mekanismer som &r avgorande i arbetet for en omstallning
till miljévanliga transportmedel. Mitt mal &r att hitta goda exempel fran turistorter och identifiera hur
dessa orter arbetar for en omstéllning mot ett hallbart resande samt beskriva hur deras arbetet kring
beteendeférandring och anpassning genomforts. Med hjalp av goda exempel samt litteratur som
forklarar hur de svenska fjallen bor stalla sig till framtidens utmaningar vill jag skapa goda referenser
for ett fortsatt arbetet kring hallbar mobilitet i svenska turistorter. Jag har ocksa valt att narmare
undersoka Are for att identifiera hur deras arbete mot hallbar mobilitet forhaller sig till den litteratur
jag presenterar i &mnet. Genom att identifiera Ares utmaningar och de satsningar som gérs for att en
héllbar mobilitet ska uppnas vill jag kunna forklara om arbetet gar i en hallbar riktning.

Fragestallning, metod och material

Mina tvé fragestallningar fér denna studie har varit; 1. Hur skulle Ares mobilitet kunna utvecklas?
2. Hur skulle Svenska fjalldestinationers mobilitet kunna utvecklas?

For att kunna svara pa mina tva fragor har jag med hjélp av litteraturstudie funnit fakta om turismens
paverkan pa miljon, hallbar mobilitet inom turism, samt hur en omstallning sker mot hallbara
transportalternativ. Jag har ocksa undersokt goda exempel fran skidorter och turistdestinationer som
lyckats skapa en forandring och som idag erbjuder hallbara transportalternativ. Jag beskriver hur deras
omstallningsprocess har gatt till samt hur det marknadsfor sina orter med hjélp av sitt transportnét.

Vidare undersoker jag Ares situation idag. Med hjalp av fakta fran Are kommun samt en intervju jag
gjort med en person fran Are kommuns samhéllsbyggnadskontor férsoker jag identifiera hur orten
stéller sig till framtida utmaningar och hur de jobbar for att utveckla sitt transportsystem i
alpinomradet. Med bakgrund av min litteraturstudie och de exempel jag funnit forsoker jag i min
reflektion anknyta denna kunskap till den kunskap jag fatt om Are och pa s& vis besvara mina tva
fragestallningar.

Avgransningar
Denna studie fokuserar pa persontransporter inom skidorter.

I denna studie ger jag exempel pad “miljovénliga alternativ”’ som kan ersétta resor med bil. Det som
inte behandlas &r till vilken utstrackning dessa alternativ ar hallbara eller miljovanliga.



Hallbar mobilitet 1 fjialldestinationer

Litteraturstudie

Transportsystemets paverkan

Transportsystemet har stor paverkan pa miljé och manniska. Utslappen av koldioxid bidrar till
vaxthuseffekten vilket i sin tur paverkar klimat och miljo negativt (Naturvardsverket 2017). Utslappen
av kvaveoxider bidrar till dvergédning av mark och vatten vilket paverkar balansen i vara sjoar
vattendrag och hav. Infrastruktur kopplat till biltrafik skapar ekologiska barriarer som férsamrar
villkoren for djur och véxtliv. Bilen skapar ocksa buller och luftfororeningar som férsamrar
manniskors narmilj6. Biltrafiken slitage av vagbeldggning bromsar, dack och végsand skapar grova
partiklar i gatumiljon som alltjamt bidrar till stora halsoproblem (Naturvardsverket 2015).

Pa grund ut av alla de negativa konsekvenser som vagtrafiken skapar ar det viktigt att minska denna
negativa paverkan. ldag utgor cirka 30 % av Sveriges koldioxidutslapp av vagtransporter, en andel
som fortsatter att vaxa. Minskade koldioxidutslapp ar ett av Sveriges viktigaste mal for framtiden da
effekterna har enorm paverkan pa samhallet, lokalt och globalt (Naturvardsverket 2015). Regeringen
har som mal att Sverige ska bli ett av vérldens forsta fossilfria valfardslander. Genom en omstéllning
till ett hallbart resande vill Sverige bli en forebild och leda utvecklingen mot ett hallbart samhalle
(Regeringen 2016). Planera for ett hallbart resande &r viktigt i en god samhallsplanering som i sin tur
paverkar samtliga 16 miljomal (Naturvardsverket 2015).

Enligt Naturvardsverket (2015) visar dagens beslut for transportpolitiken att transportsystemets
utslapp inte kommer att kunna reducera sina utslapp i dnskvard omfattning. De menar att for att na
miljomalen kravs bade teknisk utveckling av fordon men ocksa beteendeférandringar hos manniskor.
Ett minskat beroende av transporter ses ocksa som viktigt for att minska bilberoendet. Genom att
mojliggora effektiva transportlésningar, skapa férutsattningar for kollektiva l6sningar och forbattra
majligheterna for att ga och cykla kan bilens roll i transportnétet ersattas och miljomalen uppnas
(Naturvardsverket 2015).

Svenska fjallen bedoms ocksa paverkas hart av klimatférandringarnas féljder. Ett forandrat klimat
kommer att paverka djur och vaxtliv negativt. Varmare vintrar kommer att férkorta vintersasongen. |
slutet av seklet beraknas dagar med snotacke minska fran 120 till 75 dagar per sasong i de Jamtlandska
fjallen. I framtiden forvantas ocksa nederbdrden att 6ka och kraftiga regn bedéms bli vanligare. Detta
kommer att 6ka den redan hoga risken for ras och slamstrémningar som i sin tur hotar infrastruktur
och bebyggelse (Are kommun 2012).

Okat intresse for naturturism

Enligt Adventure Travel Trade Association &r naturturism det segmentet inom turism som véxer
snabbast. Allt fler véljer att profilera sig som naturdestinationer. Intresset for svensk natur dkar ocksa
visar undersokningar. Det som beddms ligga till grund for det 6kade intresset for naturturism &r ett
okat intresse for naturupplevelser, stillhet och ro. I en alltmer stressad varld okar efterfragan pa
bekvama naturupplevelser. Manniskor ser i stdrre utstrackning semestern som en tid for personlig



utveckling och halsosam livsstil, detta bedoms ocksa bidra till det 6kade intresset for naturturism. Fler
trender hos dagens resendrer ar langtan efter akta upplevelser. Att uppleva genuin och autentisk kultur,
lokalbefolkning och natur &r nagot som lockar den moderna resenaren. Dessa trender beskrivs som en

motreaktion till dagens konsumtionshets och slit och slang mentalitet (Visit Sweden 2016).

En hallbar livsstil blir ocksa allt viktigare. Enligt Frojd agency samt Kairos future trendrapport (2015)
utgor hallbarhet och miljofragor en allt storre angelagenhet hos konsumenter. | takt med att den
medvetne konsumenten blir allt vanligare efterfragas mojligheterna att kunna semestra utan att
paverka miljon negativt. | takt med att miljovanliga produkter blir mer populéra 6kar samtidigt
konkurrensen och investeringsviljan fran foretag inom detta segment (Visit Sweden 2016).

Denna trend tycks speglas i intresset for tagsemester som samtidigt 6kar. Aven om det handlar om en
liten grupp méanniskor jamfor med 6kningen av flygresor sa finns en tydlig trend som sager att
manniskor i allt storre utstrackning valjer bort bil och flyg och istallet valjer tdgsemester av miljoskal
(Nyheter Ekot 2018).

Hallbar mobilitet inom turism

Det finns ett stort behov av att minska de negativa miljopaverkningar som turismen orsakar. Ett satt att
gora det pa ar att reducera transportutsldppen genom att uppmuntra anvandningen av hallbara
alternativ (Gronau, W 2017). Dagens mobilitet &r inte hallbar eftersom den paverkar miljo och
méanniska negativt. Darfor ar det viktigt att sattet vi ror oss pa utvecklas i en hallbar riktning.
Naturvardsverket (2015) definierar hallbar utveckling som nagot som “tillgodoser dagens behov utan
att dventyra kommande generationers mojligheter att tillgodose sina behov”. De beskriver vidare att
malet for svensk transportpolitik &r att forsorja medborgare och naringsliv i hela landet med
samhéllsekonomisk, effektiv och langsiktigt hallbar transport. Det framtida transportsystemet ska
minska pafrestningarna pa de livsuppehallande systemen och ge stod for samhéllets behov samtidigt
som det medverkar till att 6ka valbefinnande och undviker helt och héllet negativa effekter for
méanniskor som lever i absolut fattigdom (Naturvardsverket 2015).

For att vi ska ha méjlighet att nd malet om ett hallbart resande maste vi i forsta hand anvanda oss av
miljovanliga alternativ som gang, cykel och kollektivtrafik. Det kommer ocksa att kravas planering sa
att farre resor behdver goras i framtiden. Det handlar alltsd om att minska efterfragan av transporter
samtidigt som de transporter som kravs gors pa ett satt som paverkar miljon sa lite som mojligt. | viss
man kan ocksa en effektivare bilanvandning komma att anvandas (Naturvardsverket 2015).

For att kunna konkurrera pa en global marknad bedéms flyget vara en viktig roll for en destinations
attraktionskraft i en expanderande marknad (Bodén, B 2010). Samtidigt ar det viktigt att minska
utslappen fran flygen. Enligt foretradare fran Chalmers och KTH kommer det att kravas begransningar
for flygresandet om vi ska uppna en hallbar framtid. Enligt dem kommer inte teknisk utveckling att
racka for att minska utslappen. Beteendemassiga forandringar kommer att krédvas samt utveckling
inom andra omraden i samhallet (Dagens nyheter 2018). Detta bekraftas ocksa av Naturvardsverket
(2015) som skriver att de framtidsbeddmningar som har tagits fram forutser forbattrad teknik, men att
”beddmare ar eniga om att den tekniska utvecklingen inte racker for att na de framtida klimatmélen”.
For att na klimatmalen kravs som sagt darfor en forflyttning fran resor som gors med bil till
miljovanliga transportslag som gang, cykel och kollektivtrafik. Naturvardsverket (2015) skriver



fortsattningsvis att mot bakgrund av befintliga trender inom hallbar mobilitet gar utvecklingen i mangt
och mycket &t fel hall.

Kollektiva transportmedel kan samtidigt forbattra upplevelsen for turisten. Besokare foredrar
kollektivtrafik da de inte behdver oroa sig for att komma vilse utan istéllet kan fokusera pa att uppleva
miljon omkring dem. Studier visar att besokare foredrar att anvanda olika former av transportmedel
under en resa. En kombination av flera alternativ och mojlighet till smidiga byten mellan dessa anses
vara positivt. Det skapar mojlighet for linjara resor da du inte beh6ver atervanda till samma plats
(Gronau, W 2017). Ett valdesignat transportsystem kan fungera som en del av en destinations
attraktionskraft och bidra till en forbattrad upplevelse for besokarna pa plats (Scuttari,A, VVolgger,M
och Pechlaner,H 2016).

Genom att justera den lokala kollektivtrafiken for turister kan efterfragan for dessa resor 6ka samtidigt
som samarbetet mellan turistsektorn och transportsektorn kan forbattras. Genom att tillampa ett system
som tillgodoser fler malgrupper 6kar samtidigt forutsattningarna for satsningar och genomforbarhet av
utvecklingar. Samarbetet mellan transport och turismintressenter &r idag ovanligt men beskrivs som en
viktig del i ett fungerande attraktivt kollektivtrafiknat. Detta gor att glesa orter som saknar underlag
for kollektivtrafik kan med turismens hjalp motivera kollektivtrafik. Tyvérr saknas ofta medvetenhet
om de mojligheter kollektivtrafik kan skapa, som dkad tillganglighet och 6kad turism. Darfor blir det
ocksa svart att konkurrera med bilen pa dessa glesa platser da efterfragan pa kollektivtrafik inte ar
tillracklig (Gronau, W 2017).

Tillgangligheten har stor paverkan pa bestkarnas preferenser och upplevelse. Darmed ar tillganglighet
mycket viktigt for ortens konkurrenskraft. En destinations formaga att tillsammans med det lokala
foretagen, anpassa sig till omvarldens forandringar ar avgorande for ortens utveckling. Pa sa satt kan
tillganglighet vara en katalysator for forandring (Bodén, B 2010). Ett sétt ar att minska miljopaverkan
ar att fa fler att resa med tag. Bara genom att erbjuda ett val fungerande transportnét inom
turistdestinationen kan turisternas resebeteende forandras till och fran destinationen (Gronau, W
2017).

Fa semestrar i svenska fjallen med latt packning. De aktiviteter som manga reser till fjallen for att
utdva, som vandring, skidakning och cykling, kraver just mycket utrustning. Detta &r nagot som
forsvarar resandet med tag da vagnarna inte &r tillampade for denna turism. Darfor foredras bilen av
praktiska skal for de flesta. Bilen star idag for den viktigaste och storsta delen av svenska fijéllens
turism, och ar darfor det mest strategiskt viktiga transportslaget for Sveriges skidorters besdksnéaring.
Om svenska fjéllen ska ha mojlighet till en fortsatt 6kad turism kan trafiknatet bli hart belastat och
tillgangligheten till orterna férsamras. Risk finns da att anpassningar av trafiknatet da maste
genomforas. Sett ur ett samhallsekonomiskt, och klimatsmart perspektiv skulle en sadan utveckling
inte vara forsvarbar sa lange fossila drivmedel dominerar (Bodén, B 2010).

Hur mycket vi reser och pa vilket satt vi gor det avgors av en mangd faktorer. En tét och
funktionshlandad bebyggelse har forutsattning att skapa kortare avstand mellan funktioner och
aktiviteter, nar avstanden mellan malpunkter blir kortare underlattar det att vélja alternativ som gang
och cykel. En tat bebyggelse struktur skapar ocksa battre forutsattningar for kollektivtrafik da
underlaget av ménniskor blir storre. En funktionsblandad bebyggelse struktur i kombination av ett
transportnat som prioriterar gang, cykel och kollektivtrafik kan skapa forutsattningar for tillganglighet
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och paverka valet av transportsatt. Trenden mot 6kad urbanisering och fortatning av tatorter kommer
troligen innebéra att fler blir mindre bilberoende. Men det ar viktigt att i takt med en urbanisering
investera i satsningar pa hallbara transportsatt eftersom det finns en risk att urbaniseringen skapa mer
trafik och trangsel och darmed 6kar bullernivaer och dalig luftkvalitet (Naturvardsverket 2015).

Samverkan

Eftersom att upplevelsen av en destination till stor del bygger pé platsens offentliga rum sa som
kulturmiljcer, rekreationsomraden, transporter, och offentlig service ar det darfor de offentliga
aktdrerna som har storst ansvar for destinationens utveckling. Men for att en destination ska kunna
genomfora stora forandringar som samtidigt svarar pa allménna behov kravs ett samarbete mellan det
offentliga och privata aktorerna. Turistdestinationer som genomgar stora forandringar kannetecknas av
ett sddant samarbete som styrs av en framtidsvision (Scuttari, A, Volgger, M och Pechlaner, H 2016).
Aven Gronau (2017) forklarar behovet av ett battre samarbete. Han skriver att samarbetet mellan
transport och turistnédringen idag &r ovanligt och forklarar att ett samspel mellan dessa aktérer ar
avgorande om en destination ska kunna uppna ett fungerande kollektivtrafiknat.

Naturvardsverket (2015) beskriver vikten av ett aktivt samarbete mellan transportsystemet och storre
intressegrupper. De skriver att aktorer som arbetar mot ett hallbart resande bor skapa forstaelse om
hinder och méjligheter samt tydliggora hur olika begrepp anvands. Pa sa vis kan tydligare
gemensamma mal skapas. Om inte malkonflikter identifieras kan inte de olika aktorerna verka mot en
gemensam vision. Detta anses vara viktigt om visionen ska kunna styra de olika aktdrerna i en
gemensam riktning. Gemensamma mal ska ge majlighet for aktorerna att valja effektiva atgarder i
arbetet mot ett transportsystem som uppfyller miljokvalitetsmalen. Tyvarr gér dagens
planeringsprocess det mojligt for politiker att ta beslut som inte tar hansyn till miljokvalitetsmalen.
Istallet anses andra mal som tillvaxt och resultatet av enskilda infrastrukturprojekt ofta som viktigare
och prioriteras darfor framfor de langsiktiga strategierna kring hallbarhet (Naturvardsverket 2015).

Malbilder som visar hur klimat och energifragor kan lésas i samklang med andra mal i samhallet, samt
visar vagar fram till dessa mal, behdvs for att skapa en tydlig riktning for de aktérer som kan bidra till
en forandringsprocess. Enligt Naturvardsverket (2015) ar transportplaneringens malsattningar ofta for
vaga och otydliga. Det finns ett problem med att ju langre upp i planhierarkin en kommer desto vidare
blir malséttningarna, vilket gor det lattare for tjansteman och politiker att komma Gverens kring dem.
Men ofta uppstar konflikter nar dessa mal ska konkretiseras. Darfor anser Naturvardsverket att
tydligare malsattningar behovs for att framtidens transportnét ska kunna uppna miljomalen.
Naturvardsverket foreslar att kommunernas 6versiktsplan borde ges en starkare stallning i
planeringsprocessen. Mal som presenteras i versiktsplanen ska ha mojlighet att goras till bindande.
Detta skulle innebara att nya projekt maste utvecklas inom ramen for dessa mal som i sin tur bor utga
fran miljokvalitetsmalen (Naturvardsverket 2015).

Beteendefbrandring

Det dr viktigt att det finns morodtter som motiverar till en beteendeférandring i samband med att nya
rutiner och ny teknik inférs. Men det krévs ocksa piskor som komplement till morétter. Piskorna ska
gora det dyrare och besvarligare att transporteras pa ett satt som inte ar hallbart. Exempel pa atgarder
som kommuner redan idag har méjlighet att infora &r hdjda parkeringsavgifter, minskat antal
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parkeringsplatser och miljézoner. Atgarder som dessa har méjlighet att paverka manniskors val och
minska bilanvandandet om det samtidigt erbjuds morotter i form av attraktiva alternativ. Genom
utveckling av bebyggelse och transporter kan miljévénliga alternativ utvecklas och férandra sattet vi
reser pa (Naturvardsverket 2015).

En sadan omstéllning kommer kréava stora forandringar. Naturvardsverket (2015) hanvisar till
forskning som foresprakar en genomgripande samhéllsbyggnadsomvandling i planeringen for
alternativa fardmedel. Dagens samhallsbyggnad ar baserad till stor del utifran bilen och det paverkar
mojligheterna att utveckla andra alternativ. Relationen mellan trafik och bebyggelse bor I6sas pa ett
pragmatiskt annorlunda satt for att battre kunna gynna hallbara transportmedel. For att kunna uppna
malen om ett hallbart transportsystem kommer nya, mer kraftfulla styrmedel att kravas, alltsa piskor
och mordtter (Naturvardsverket 2015).

Bodén (2010) beskriver ocksa “Big projects” som ett verktyg som kan paverka stort i vilken riktning
den infrastrukturella utvecklingen tar. Stora projekt har mojlighet att skapa dramatiska forandringar
for fortsatta satsningar inom infrastruktur och transport. Likasa ar det ocksa en chans att gynna foretag
och starka samverkan pa lokal regional och nationell niva. Stora strukturella investeringar kan skapa
nya preferenser hos allménheten och ligga till grund for ett nytt beteendemdnster. Det kan fungera som
ett kraftfullt styrmedel och en katalysator fér forandring. Bodén (2010) beskriver vidare att
omstallningen till en hallbar mobilitet kommer att forandra manga manniskors livsstil i grunden. Det
kommer paverka forutsattningar for det sociala livet, kulturen och ekonomin. Han liknar det med
revolutionen som internet skapade nar det kom.

Referensplatser

Sodra Tyrolregionen ligger i Italienska Alperna. Omradet har lange haft problem kopplat till stora
mangder biltrafik. Precis som svenska fjallen lockar Tyrolregionen manga turister som till stor del tar
sig till de olika orterna med bil. I nagra av orterna i Tyrolregionen har ett arbete pabarjats for att
minska biltrafikens negativa effekter genom att utveckla alternativa transportmedel. Har foljer tre
exempel fran Tyrolregionen som beskrivs av Scuttari, VVolgger och Pechlaner (2016) dar de med hjélp
av intervjuer och undersokningar forklarar hur omstéllningsprocessen gatt till i arbetet med att
utveckla och infora hallbara transportalternativ.

En av dessa orter vars transportsystem genomgatt stora forandringar &r turistorten Seiser Alm i Italien.
Genom stora projekt och lyckade samarbeten mellan aktérer har orten tagit stora steg i omstéllningen
till en hallbar mobilitet.

Seiser Alm hade stora problem med 6kad trafik som strémmade in i byn pa grund av den 6kande
turismen. Det var en ohallbar situation for orten da biltrafiken skapade bade ekologiska problem men
ocksa forsamrad tillganglighet vilket paverkade ortens attraktivitet. Darfor behdvdes nagot goras.
Forslag kom fran skidliftoperatéren om att bygga en ny lift som skulle ersatta den nuvarande bilvégen
som ledde in till orten. Detta forslag mottogs med blandade reaktioner. Férslaget skulle innebdra stora
forandringar for orten och hur dess invanare och turister transporterade sig, vilket ocksa gjorde att
forslaget mottes av viss oro. Manga hotellagare var oroliga att det nya forslaget, som skulle innebara
att bilvagen stdngdes av under stora delar av dygnet, skulle missgynna deras verksamhet. En ovilja att
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borja betala for ndgonting som tidigare hade varit gratis fanns ocksa. En ny lift skulle innebéra att
lokalbefolkningen behdvde kdpa en biljett for att ta sig till orten.

Det gick inte att forsiakra ndgon om hur det nya transportsattet skulle paverka orten och det lokala
foretagen, men en losning pa trafikproblemet var akut. I arbetet med att promota forslaget och
overtyga befolkningen spelade liftoperatdren en viktig roll. Under 10 ars tid arbetades forslaget fram
innan det kunde bli till verklighet. Den lokala befolkningen lockades med sénkta biljettpriser och nya
alternativ som skulle komplettera det nya forslaget togs fram. Ett exempel var ett nytt bussystem som
skulle integreras med den nya liften.

Liften byggdes och idag ses projektet som en framgangssaga. Efter omstallningen har utslappen av
vaxthusgaser minskat och ortens végar blivit lugnare. De lokala invanarna beskrivs ha accepterat och
anpassat sig efter det nya transportsattet. Aven hotell och restauranger ser 6verlag positivt pa
forandringen da orten sett en 6kning av besokare efter att den nya liften byggts. De som gynnas mest
ar de verksamheter som ligger i direkt anknytning till den nya liften genom det fldde turister som den
transporterar. Darfor har ocksa patryckningar till att utveckla systemet genom nya liftar och busslinjer
okat fran de verksamheter som inte gynnats i samma utstrackning av utvecklingen. Omkringliggande
orter har ocksa beskrivit sig vara missgynnade av utvecklingen nar populariteten for de nya
transportsatten 6kat. Samtidigt har den nya liften ocksa skapat medvetenhet och intresse for det
positiva aspekter som dessa transportsétt kan skapa. Detta har lett till att det idag diskuteras kring
mojligheterna att utveckla ett bilfritt Seiser Alm samt utvidga det nya transportnatet till fler orter.

Satsningarna pa den nya liften som ersatte en stor del av biltrafiken in till orten var ett startskott for en
forandringsprocess som haller pa att ske i Seiser Alm. Férandringen gjordes mojlig tack vare ett
samarbete mellan politiker, transportforetag, lokala verksamheter och intressenter inom turism-
verksamheten. Exemplet visar att det gar att forandra manniskors installning till nya transportséatt men
att det &r manga parametrar som ingar i en omstallning som detta. Att kunna bedoma projektets risker
och erbjuda mordétter for foretag och befolkning betonas vara viktigt under en omstallningsprocess
samt att kunna adaptera till nya stromningar, vilket &r ett arbete som fortsétter an idag.

Ett liknande exempel fran samma region i Italien beskriver just vikten av att kunna adaptera till nya
stromningar efter satsningar pa alternativa transportmedel. Nar Venosta valley 2005, tack vare initiativ
fran regionala myndigheter, investerade i nya attraktiva tdg som marknadsfordes till cykelturism,
okade populariteten av resmalet snabbt. De nya tagen kallades for Bike&Train och var utrustade med
bland annat stora fonster for att forbéttra resenarens upplevelse. Nya cykelvéagar kopplade an till
tagstationerna vilket dkade tillgangligheten och gjorde den nya linjen till ett populart sétt att resa pa.
Sa pass popular att linjen blev 6verbelastad och forseningar uppstod. Radslan for att de nya tagen
skulle fa ett daligt rykte gjorde att kompletteringar var tvungna att inforas. Med hjalp av privata
foretag infordes hyrcykelsystem sa att farre manniskor var tvungna att ta med sig cykeln pa taget,
vilket hade varit en anledning till férseningarna. Att lyfta av och pa hade tagit lang tid da tagen inte
utrustats med cykelvagnar. Det nya hyrcykelsystemet blev snabbt uppskattat hos turister saval som
lokalbefolkning. FOor de ménniskor som foredrog att anvénda sin egen cykel anlades nya cykelbanor
langs med taglinjen for att ytterligare avlasta taglinjen.
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Det tredje exemplet som beskrivs av Scuttari, Volgger och Pechlaner (2016) &r ett exempel fran
skidorten Pustertal som 2011 byggde ett nytt liftomrade som kopplades samman med ortens tagstation.
Precis som i exemplet fran Seiser Alm var detta ett initiativ fran liftoperatoren.

Forslaget promotades till andra transportoperatdrer och verksamheter som behdvdes i samverkan for
att den nya liften skulle kunna byggas och integreras pa ett gynnsamt satt for ortens turistnaring. En
oro kring det nya forslaget fanns ocksa infor detta projekt och precis som exemplet fran Seiser Alm
var det liftoperatéren som lyckades dvertyga de andra aktérerna och fa den nya liften att kunna
byggas. Férhoppningen var att fler skidturister skulle ta sig till orten med tag. Projektets
marknadsfordes som Ski&Train men till en bdrjan var intresset for det nya séttet att transportera sig
till skidorten Iagt. Nasta utmaning blev att évertyga turisterna om att det nya transportsattet var
bekvamare och smidigare &n att ta bilen. Ski&Train behévdes marknadsféras samtidigt som det
behdvdes utvecklas for att locka fler anvandare. Samarbetet mellan ortens hotelldgare blev en viktig
del i denna process. Hotelldgare beskrivs ha en viktig roll for vilket transportmedel turisten véljer att
anvanda, detta eftersom de har mojlighet att paverka gastens val. Den forsta kilometern mellan
tagstationen och hotellet beskrivs vara en stracka som ar extra viktig att gora enkel och tillganglig om
besokaren ska vara villig till att vélja kollektiva alternativ. Pa det sattet kan hotell vara en del av
marknadsforingen av de kollektiva alternativen samt vara med och férbattra den genom att erbjuda
I6sningar som uppmuntrar till beteendeférandring.

For att 6ka medvetenheten om hallbar mobilitet och de positiva effekter det kan bidra med skapades
organisationen SkiMobileDolomites. Organisationens syfte var att samla olika akttrer kring idén om
ett sammanhéngande hallbart transportnat samt minska klyftorna mellan olika aktorer och skapa
kunskap om alternativa transporter.

Arbetet med att utveckla Ski&Train fortsétter. Antalet anvéndare 6kar och konceptet har dven
efterliknas av andra orter. For att forbattra produkten fortsétter ocksa arbetet med att marknadsfara det
nya transportsattet for turister men ocksa for aktorer inom omradet. Scuttari, Volgger och Pechlaner
(2016) forklarar att det alltid kommer finnas motséttningar under stora férandringsprocesser och att
det ar omojligt att dvertyga alla aktorer. Men ju fler aktorer som arbetar for att utveckla och
marknadsfora det bilfria transportnatet, ju stérre chans har destinationen att utveckla ett valfungerande
transportnat som kopplas till fler funktioner och som fler kan ta del av.

Detta gjordes med framgang genom det EU-finansierade projektet Alpine Pearls som samlade 25 olika
turistorter i Alperna for att uppmuntra till “soft mobility”” som innebar “Hallbart, klimatvénligt och I4tt
pa miljon medan en ror sig utomhus” (Alpine Pearls 2018). Tanken ar att produktutveckla och
marknadsfora den lokala kollektivtrafiken som en del av turistupplevelsen. Alpine Pearls
marknadsfors med en mobilitetsgaranti som gar ut pa att alla gaster som reser till nagon av de 25
destinationerna utan bil ska erbjudas ett lattillgangligt och komplett kollektivsystem som gor det
mojligt att snabbt och latt ta sig runt staden och mellan beséksmal. De erbjuder olika alternativ av soft
mobility, t.ex. hyrcykelsystem, busslinjer, taxiservice och hast och vagn for att underlatta det hallbara
resandet inom destinationen. Alpine Pearls &r tydliga med att de &r enklast att ta sig till destinationerna
vi buss och tag och fran jarnvégsstationen erbjuds enkla alternativ till boendet.

Fler exempel gar att finna pa manga platser runt om i varlden. Ett exempel &r Saas Fee i Schweiz som
lange varit bilfritt och darfor utvecklat flera unika transportalternativ som gor det mojligt for bestkare
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att na hotell och liftsystem pa ett smidigt satt. Bland annat erbjuds gratis kollektivtrafik i form av
elektriska bussar. Elektriska taxifordon, liknande tuktukmopeder, erbjuds av alla hotell i orten. P& Saas
Fees hemsida skriver det att hotellet gdrna hédmta dig vid stationen. Om du istéllet k&nner for att cykla
med ditt bagage till hotellet erbjuder ortens turistkontor cykelslap som ocksa &r helt gratis (Saas fee
2018). Liknande exempel finns att hitta i orten Zermatt i Schweiz dar lokalproducerade elbussar med
karakteristisk form har blivit en del av ortens karaktér (Zermatt 2018). Dessa tva orter tillsammans
med manga andra erbjuder ocksa gagator och cykelvagar for att besokare och befolkning pa ett sakert
och trevligt satt ska kunna ta sig rund i byn. Liftsystemet ar ocksa integrerat nara den tata bebyggelsen
och anknyter i manga fall till stadernas huvudgator. Alternativ som rulltrappor och tag hjélper dig att
ta dig till liftsystemet pa ett bekvamt satt.

o

Are

Are idag

Bland Jamtlands fjall ligger skidorten Are, 60 mil frén Stockholm och 6 mil frén
den norska gréansen. | Are tatort bor idag ca 1400 manniskor, i hela kommunen
bor det 11000 invanare. Genom Avre Ioper jarnvagen samt vag E14 som
forbinder Are med Trondheim i vaster och Ostersund och Sundsvall i
Oster. Are &r kant hos ménga for sin vackra natur, higa

bergstoppar, manga aktiviteter och fina restauranger. Hit reser
manniskor dver hela varlden for att &ka mountainbike, skidor, Ostersund
paddla kajak, vandra och mycket annat. Turismnaringen ar nagot
Avre till stor del lever p&. Under de senaste 20 ren har ortens
besoksnaring sett en positiv utveckling vilket gor att det idag ar
manga foretag och manniskor som forsorjs av den. Darfor utgor
besoksnaringen ocksé en viktig del av Ares utveckling, och ligger
till stor grund for politiska beslut och planering (Are kommun
2012). Avre Kommun

\dmtlands Lidn

2012 utsdg Regeringen Are, Bohuslan, Kiruna, Stockholms
skargard och Vimmerby som fem destinationer som med hjalp av
Tillvéxtverket samt 60 miljoner kronor skulle genomfora insatser
for att “stirka och utveckla hallbara turistdestinationer

och starka innovationsférmaga, kvalitet och konkurrenskraft i
sma och medelstora turist- och upplevelseforetag” (Tillviixtverket
2017). Besoksnaringen beskrivs som en viktig tillgang for Sverige
och att insatser behdver goras for att starka hallbara produkter.
Darfor skapades detta initiativ fran Regeringen (Tillvaxtverket
2017).
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I Are kommuns 6versiktsplan gér det att lasa hur kommunen stéller sig till framtidens utmaningar.
Oversiktsplanen beskriver bade vikten av att anpassa sig for framtida klimatférandringar samt att
minska de egna utslappen och miljépaverkan i kommunen. Over 50 % av Jamtlands lans utslapp av
vaxthusgaser kommer fran transporter. Av dessa Transporter bidrar personbilar 6verlagset med den
storsta andelen utslapp. Personbilar utgdr darfor en stor del av lanets totala utslapp och &r darfér en
utslappskélla som méste minska for att Are kommun ska kunna uppné sina miljémal (Are kommun
2012).

TranSporter

Personbilar

Utsldpp av vixthusgaser i Jdmtlands Ién 2011. Kélla: Utsldpp av transporter i Jimtlands lén 2011. Kélla: (Are
(Are kommun 2012) kommun 2012)

For att minska transporterna har Are kommun gjort satsningar pa kollektivtrafiken som gett positiva
effekter da allt fler véljer att resa med buss och tag (Are kommun 2018). Men kollektivtrafiken
begransas av kommunens glesa boendestruktur som pa manga platser inte utgor tillrackligt med
underlag for att motivera en fungerande kollektivtrafik. P4 grund av detta ar det svart att konkurrera
med bilen p& manga platser i Are kommun (Are kommun 2012).

Detta &r en av anledningarna till varfor Are fortéatar kring stationsnéra lagen. En flerkarnighet
efterstravas och skapas genom fler bostader i omradena kring jarnvagsstationerna i kommunen.
Forbéattrade pendlingsmdjligheter ska gora det lttare att ta sig mellan olika orter och detta ska i sin tur
skapa tillvaxt i omradet. Samtidigt har Are ett
problem med véxande motsattningar mellan
kommunens glesbygd och utvecklingen som sker i
Ares centrala delar. Okad konkurrens och
tillganglighet i ttorterna gor att allt farre bor kvar i
glesbygden. Det daliga kommunikationerna i de
glesa omradena upplevs som ett hot mot dem och
forvéntade 6kade bensinpriser tros komma att
forvarra tillgangligheten for dessa platser ytterligare
da bilberoendet &r stort (Are Kommun 2012).

Efterfragan ar stor pa forbattrad tillganglighet av
miljévanliga alternativ i Are kommun. 2012 gjordes
en undersokning med hjélp av en enkat dar Gang-cykel och kollektivtrafike
kommuninvanare fick svara pa vad de tycker att

kommunen borde prioritera satsningar pé‘ Det Enkdten bestdr av alternativ till prioriteringar ddr de svarande
visade sig att en fvervdgande majoritet vill se ombetts kryssa for de tre prioriteringsomrdden som upplevs som

satsningar pa gang, cykel och kollektivtrafik V"k“'elwsf- 50tsningard pd gz"ng, cykel Olc/h I}oulleklfivtrafik Zro )
Gverld tta i undersékningen Killa: (Are kommun 201
(Are kommun 2012). dverldgsen e

15



Idag, sex ar efter denna undersékning gjordes, verkar det som att arbetet med att producera cykelbanor
gar trogt. Det finns forslag och paborjade projekt, bland annat att koppla samman orter i kommunen
med cykelbanor. Detta ar positivt eftersom manga 6nskar att se dessa cykelbanor bli till verklighet.
Men fortfarande har cykel och géngstraken stora brister trots patryckningar frn Ares invanare. Inom
Are alpinomrade finns idag nastan inga cykelbanor (Google Maps 2018).

Skistar

Skistar ar ett foretag vars verksamhet &r alpin skidakning i det svenska fjallen. Foretaget ansvarar pa
olika satt for Sveriges fem storsta skidanlaggningar, dar bland Are, genom att driva liftsystem och &ga
fastigheter inom orterna. Skistar ansvarar darfor for manga infrastrukturella investeringar inom
svenska fjéllens turism och har en stor paverkan pa dessa orters utveckling (Skistar 2018a).

Skistar beskriver pa sin hemsida att de varnar om miljon och vill minska deras miljopaverkan. De
skriver att de vill uppmuntra besokare till att anvanda kollektiva transportmedel och att de arbetar for
att utveckla dessa. De skriver ocksa att de ska “Striva efter att standigt minska all negativ
miljopaverkan genom att valja och utforma produkter och tjanster med sa lite miljépaverkan som
mojligt” (Skistar 2018b).

Skistar ingér ocksa i ett samarbete med bilmérket Audi. Audi har lange haft en stark narvaro i Are. De
erbjuder testkdrningar av nya Audimodeller som gors pa Aresjons is eller pé slingriga skogsvagar runt
om Are. “Are home of quattro” lyder samarbetet dir quattro star for fyrhjulsdrift vilket marknadsfors
som det roligaste och sakraste sattet att transportera sig till Are och mellan “roligheter dven efter du
kommit fram” (Audi 2018). Bilmirkets nirvaro i Are utvecklas stindigt. Nyligen byggdes en sa kallad
lounge i en av skidbackarna i Are. For den som visar upp en bilnyckel med mérket Audi erbjuder
denna lounge en gratis kaffe och en plats att varma sig pa (Audi 2018).

Intervju

For att undersdka hur Are kommuns arbete med héllbar mobilitet utvecklas inom alpinomradet
intervjuade jag Magnus Dahlin som &r handlaggare och arbetar vid Are kommuns
samhallsbyggnadskontor. Deras/Hans huvudsakliga arbetsuppgifter rér samhallsbetald kollektivtrafik,
infrastruktur och entreprendrskap.

For att fa svar pa min fraga anvande jag mig av en rapport fran TransportMistra som sammanfattar tre
ars tvarvetenskaplig forskning om implementering. Enligt rapporten kan vi utifran foljande fyra fragor
bedoma om ett transportsystem utvecklas i en hallbar riktning eller inte. Fragorna ar:

1. Minskar transportefterfragan och transportberoendet?

2. Framjas en 6kad andel med mer hallbara transportsatt?

3. Blir de fordon som anvéands mera miljévanliga/hallbara?

4. Blir den infrastruktur som byggs mera miljovanlig/hallbar?

(Smidfelt Rosqvist, L och Ljungberg, C 2009)

Om svaret ar ja pa féljande fragor gar enligt studien transportsystemet i en hallbar riktning. Med
bakgrund av denna fakta ville jag genom att intervjua Are kommun undersoka hur deras arbete med
hallbar mobilitet utvecklas inom alpinomradet.
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Enligt Magnus Dahlin 6kar transportefterfragan i alpinomradet. Eftersom att destinationen vaxer och
lockar fler manniskor som vill ta sig mellan olika mal inom omradet okar darmed ocksa
transportberoendet, det forvantas det aven fortsatt att gora. Daremot ar malet att antalet fordon ska
minska genom att fler ska vilja att resa kollektivt. Are ingar ocksd i ett samarbete som arbetar for att
utveckla tagforbindelsen mellan Are och Ostersund. Detta syftar bland annat till att férbéttra
mojligheterna att arbetspendla med tag i omradet som i sin tur ska minska bilanvandandet och skapa
tillvaxt. Detta kan ocksa skapa en dkad efterfragan av transport da arbetsmarknaden vaxer.

Hallbara transportsatt framjas genom satsningar pa kollektivtrafik som har gett goda resultat. Idag
reser fler med kollektivtrafik i Are. Skolskjutsar har ocksa linjeforts s& vem som helst kan ka med.
Dessa satsningar har gjort att resorna med buss trefaldigats i vissa strak. Magnus beskriver att ett
medvetet och inriktat arbete gors for att gynna hallbar transport. Han forklarar ocksa att det kostar
mycket pengar att erbjuda kollektivtrafik och omradets glesa bebyggelse forsvarar underlaget for
utvecklingar.

Cykeln anses kunna bidra till att forbattra trafik- och trafiklésningar for att uppna mal om ett hallbart
samhalle. Det beskrivs samtidigt vara svart att bygga cykelbanor eftersom att det ar dyrt och samtidigt
trangt i Aredalen. Magnus beskriver att det tagit 20 &r att fa Trafikverket att sommaren 2019 antligen
bygga den nya cykelbanan som forbéttrar trafiksakerheten och knyter ihop Are by dsterut efter E14 till
omgivande smaorter. Skattekraften for en liten kommun ar begrénsad och ekonomin spelar en
avgorande roll i genomférandet av atgarder. Medborgarna i en svensk kommun efterfragar idag
service och tjanster som kostar omkring 13 skattekronor ytterligare pa varje 100-lapp. Overfort till Are
kommun innebar det att kommunal- och landstingsskatten skulle 6ka fran dryga 34 kronor till nasta 50
kronor per 100-lapp sdger Magnus. Fragan ar om staten ska betala en del av atgarderna i kommuner
med stora volymer bestkare eller finns andra l6sningar?

Ont om plats och for fa alternativ av vagar gor det ocksa svart att omprioritera platser i alpinomradet
till bilfria. Av samma anledning sags det vara svart att inféra miljézoner i omradet. En eventuell
miljozon skulle géra det omdjligt att komma igenom Aredalen med bil vilket inte ses som ett
alternativ idag. Istallet satsar kommunen pa att arbeta med parkeringsavgifter for att forandra
beteenden och minska anvandningen av egna transporter av bilar sa gott de gar. Investeringar beskrivs
goras dar den samhdlleliga nyttan ar storst sager Magnus.

Avre centralstation Jarwvagew E14

Bild: Are alpinomréde. Kélla: Skistar.com
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Samhallsutveckling som driver utvecklingen mot miljévanliga fordon sker genom att krav stélls pa
transporterna samt att kollektivtrafik forbattras. Utvecklingen av fossilfria bilar gar enligt Magnus
snabbt och en omstallning till dessa beskrivs vara ett sétt for Are att bli hallbart. Fér de méanniskor som
bor pa glesa platser finns pa kort sikt inga alternativ till bilen. Darfor vill kommunen erbjuda
laddstolpar for att mojliggéra en omstéllning till elbilar.

Magnus beskriver att kommunen gér vad de kan for att den infrastruktur som byggs ska bli mer
miljovanlig. Ett pagaende arbete gors for att minska de odvervakade Gvergangarna som gor att taget
bara kan kora i 70 km/h istallet for 160 km/h. Detta ska gora det attraktivare att resa med tag da
resorna gar snabbare. Kommunen arbetar ocksa med att skapa sékra dvergangar 6ver stora vagar och
jarnvéagen for att underlatta och forbattra for gang och cykel.

Nya tégforbindelser med elektrifierade tdg kommer att koppla Norge/Trondheim med Are samt bland
annat Stockholm och Sundsvall. Detta kommer att gora att fler transporter som idag gors med lastbil
istallet kan goras med tag och som darmed kommer att minska transporttrafiken som idag passerar
genom kommunen. Malet om att bli en fossilfri region ses som ett nabart mal enligt Magnus.

Baserat pa fakta fran min litteraturstudie som beskriver vikten av samarbete passade jag pa att fraga
om det finns nagot samarbete mellan den allméanna kollektivtrafiken och kollektivtrafiken som ar
avsedd for besoksnaringen, samt hur Are kommun och Skistar arbetar tillsammans.

Enligt Magnus finns ett samarbete pa informationssidan mellan kommunen och beséksnaringen vad
géller kollektivtrafik. Pistkartan har i ett antal ar gett information om den allméanna kollektivtrafiken.
Besoksnaringen har ocksa majlighet att ta del av den allmanna kollektivtrafiken via buss, tag och
flygforbindelser till Are destination. Férsok har dven gjorts att koppla ihop linjetrafikens behov av
forstarkningsbussar i samband med elevernas resor till skolan. Idéen var att anvanda samma fordon
som anvénds vid forstarkningstrafiken till den kommersiella skidbusstrafiken. Det hade inneburit en
battre totalekonomi for alla inblandade. Bedomningen &r att kravet pa nya moderna stadsbussar med
plats for skidutrustning pa kort sikt var ett for hogt trappsteg for buss entreprendrer.
Transportstyrelsens regelverk och lagstiftning gor det samtidigt svart att anpassa fordon for
utrymmeskravande bagage. Ett medvetet arbete har gjorts utifran vad som varit mgjligt och sedan flera
ar ar det mojligt att ta med cyklar och skidutrustning med linjebussarna. Vissa saker forefaller
omojliga att komma i mal med beskriver Magnus.

Skistar och Are kommun beskrivs ha olika ansvarsomraden inom destinationen och skoter sina egna
verksamheter pa egen hand. Samarbetet mellan organisationerna beskrivs vara den gemensamma
visionen Are 2035 som &r en dvergripande modell fér utvecklingen av destination Are, framtagen av
intressenter i naringslivet och kommunen.

Are i framtiden

Are star infor stora utmaningar. Eftersom den globala uppvarmningen bedéms paverka de svenska
fjallens klimat finns en risk att det i sin tur kommer att paverkar fjallturismen negativt. Platsens
attraktionskraft bygger mycket pa det varumarke som orten marknadsfor sig med. Det ar med de
vackra fjallandskapen och de olika formerna av aktiviteter som ger den kénsloméssiga
attraktionskraften som lockar besokare. Behovet av att starka barmarksésongen ses som viktigt for att
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kunna behalla en positiv utveckling i antalet besokare. Eftersom vintrarna blir kortare och kortare
hotar detta vintersasongens besoksnaring, som idag dr Ares mest populéra period. Darfor vill Are
utvecklas till en aret runt-destination genom att skapa intresse for barmarksperioden och dess
aktiviteter som fjallvandring och cykling. P& s satt ska Are bli en attraktiv plats fér branscher som
inte &r sndberoende och locka fler besdkare &ret runt (Are kommun 2012).

Det podngteras ocksa av Are kommun (2012) att férbereda for framtiden inte bara handlar om att
tillgodose turismens behov, trots att det &r en viktig ndring fér Are maste dessa intressen kopplas till
mjuka varden som folkhalsa och social hallbarhet. Att stalla om till ett klimatanpassat samhalle bor
planeras pa ett satt dar andra mal samtidigt uppnas. Trygga uppvaxtvillkor, utbildning och arbete,
hélsoframjande miljoer och delaktighet och inflytande ar nagra viktiga punkter som kommunen stravar
att forbattra.

Avre beskriver i sin éversiktsplan att de vill skapa en héllbar framtid och gora Are till ett hallbart
resmal. 2006 skapades ett maldokument som doptes till “Vision 2020 som skulle fungera som
overgripande riktlinjer och framtidsvision for Aredalens naringslivsutveckling. 1 Vision 2020 beskrivs
mobilitet som en viktig del av miljostrategin for att uppna malet om att bli en klimatneutral
destination. Vision 2020 borjar lida mot sitt slutdatum och nu pagar ett arbete med att uppdatera denna
vision. Den nya visionen kallas Vision 2035 och ska precis som Vision 2020 fungera som ett
overgripande méaldokument, det &r alltsd inget bindande avtal utan Skistar, Are Destination AB och
Are kommun som gemensamt satt upp mal som ska leda Are till att bli “Europas mest attraktiva och
hallbara alpina aretrunt-destination”(Vision 2035 2015).

Bilberoendet beskrivs som ett av hoten mot den framtida turistnaringen och att det finns ett behov av
att utveckla de kollektiva transporterna inom destinationen. Vision 2020 vill bland annat “utveckla
lokala losningar for forflyttning, sa att det ar latt att vara gast aven for de som saknar egna
transportmedel” (Vision2020 2006). Biltrafiken bedéms dock pa kort sikt vara en nddvandig del av
Avres transportsystem. Kommunen planerar att frimja omstillningen mot “fornyelsebara och
ekologiskt hallbara drivmedel”. Fler laddstationer ar en del i strategin mot ett fossilfritt transportnit.
Elbilar ses som ett alternativt transportmedel for framtiden (Are kommun 2012).

Are har som mél att biltrafiken inte ska tka i takt med att antalet besokare dkar. De goda
tégforbindelserna ses som en méjlighet for Are att utveckla ett hallbart resande eftersom att aka tag &r
ett snabbt och miljovanligt satt att resa och har mojlighet att ersatta manga bilresor. | framtiden vill
Are kommun se att fler tar taget till semestern istallet for bil. Méalet r att 50 % av besokarna ska ta sig
via tag till Are & 2020 (Are kommun 2012). Samtidigt bedéms flyget bli en viktig roll for Ares
attraktionskraft i en expanderande marknad (Bodén, B 2010). Are kommun beskriver ocksa
flygplatsen som en viktig funktion for naringslivet och for att kunna na en internationell marknad for
besdksnaringen. Darfor planeras kopplingar mellan destinationen Are och flygplatsen att stirkas samt
utvecklas som en del i kollektivtrafik I6sningarna (Are kommun 2012).

Forutom laddstationer for elbilar ar det kommunens mal att utveckla gang cykel och kollektivtrafik for
att framja ett mer hallbart resande. | takt med att stationsnara lagen fortatas kommer ocksa underlaget
for dessa alternativ att oka. P4 sikt vill Are kommun utveckla ett kollektiv transportnit med hjalp av
tag och busslinjer mellan kommunens orter samt ¢ka tillgangligheten for gang och cykel genom att
gora satsningar for dessa alternativ. Pa sa satt ska kommunen minska sitt bilberoende och utvecklas
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till en flerkarnig region som erbjuder hallbara transportalternativ for besokare och invanare. Samtidigt
finns ocksa utmaningar i att motverka en fortsatt avbefolkning av glesbygden och att minska
polarisering och segregation. Ett minskat bilberoende kraver att det finns forutsattningar att na jobb,
skola, aktiviteter och service med hjlp av andra transportmedel, ocksé pa glesbygden (Are kommun
2012).

| de centrala delarna av Are efterstravas en funktionsblandad bebyggelse. En tat och funktionsblandad
boendestruktur dar olika typer av boenden for invanare och besokare samt lokaler for handel och
verksamheter ska oka tillganglighet och forbattra mojligheterna att utveckla hallbara
transportalternativ. | planering av nya bostader ses detta som en utgangspunkt for att radera
bilberoendet. Fler Ski in ski out-boenden ska minska transporter inom destinationen. Ett 6kat underlag
for kollektivtrafik ska ocksa uppnas genom att kombinera permanentboendes behov med turismens
behov. Det &r stor skillnad i antal turister som besoker Are under aret och det beskrivs vara en av
utmaningarna med ett delat kollektiva nat (Are kommun 2012).

Nya kabinbanan

Ett av de stora projektet som just nu planeras i Are &r det nya kabinbaneomradet. 1976 byggdes Are
kabinbana med syftet att gora skidakningen tillginglig for vanligt folk” (Are 2018c). Kabinbanan
ligger till stor grund for Ares utveckling av alpinturism. Idag &r liften dver 40 & gammal och behover
ersattas. Nya alternativ som kan ersétta den gamla kabinbanan diskuteras. Ett nytt omrade med ski in
ski out lagenheter planeras pé det nuvarande kabinbaneomradet som ligger 200 m frén centrala Are.
1024 baddar, restauranger, affarer och annan service ska ersétta det befintliga kabinbanehuset och dess
parkeringsplatser. Infart fran E14 och garage kopplade till de nya byggnaderna ska erbjuda 282
parkeringsplatser. Busshallplatser och strak for gang och cykel planeras koppla det nya omradet med
de centrala delarna av Are (Eriksson, J, Astrom, K, Suneson, E 2018).
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Diskussion

Hur skulle Ares mobilitet kunna utvecklas?

Bilberoendet

Det 6kade intresset fér naturturism forvéntas gynna Are eftersom destinationen marknadsfor sig med
sina ménga naturupplevelser. Dessa naturintresserade turister som Are riktar sig till, tycker till storre
grad att det &r viktigt att vdrna om miljon och ar mer bendgna att gora aktiva val for att minska sin
miljopaverkan under semestern. Dessa trender &r négot Are méaste forhalla sig till for att de i framtiden
ska kunna erbjuda en attraktiv produkt for den allt mer miljomedvetna resenaren.

Idag ar Are bilberoende d& lokalbefolkning och besdkare i stor utstrackning behéver bilen for att n&
diverse mélpunkter och for att en stor del av de turisterna som tar sig till Are gér det med bil. Att
minska detta bilberoende &r en stor utmaning och nagot som forskning visar att teknisk utveckling inte
kommer kunna losa (Naturvardsverket 2015). Are har som mél att biltrafiken inte ska 6ka, de vill
ocksa erbjuda fler laddstationer s& att fler manniskor ska kunna byta till elbilar. Aven om dessa tva
mal uppnas kommer Are fortsatt ha stora méngder trafik som orsakar buller och skapar hélsofarliga
partiklar av slitaget fran vagar, bromsar och sand. Infrastruktur kopplat till biltrafiken kommer fortsatt
ocksa ha stor paverkan pa landskapet och skapa ekologiska barriarer, detta géller forstas ocksa buss
och tagtrafik. Trafiken paverkar ocksa besokarens upplevelse. Visit Sweden (2016) beskriver att
turister som soker sig till destinationer som marknadsfor sig med naturupplevelser ofta soker stillhet
och ro, nagot som trafiken férsvarar. Det bor ocksé poéngteras att Are ocksd marknadsfor sig med
bland annat ett levande nattliv och afterskifester som inte syftar till stillhet och ro.

En omstallning till eldrivna bilar kommer samtidigt ta lika stor plats som om de drevs pa bensin. Den
yta som bilar och dess infrastruktur tar skulle kunna anvéandas for att utoka rekreativa platser for att
stérka folkh&lsan, dagvattenhantering for att hantera kraftiga regn som forvantas 0ka i framtiden, och
fortatning som kan paverka samhallsstrukturen positivt i manga avseenden. Att bli pakérd av en bil
gor lika ont oavsett vad den drivs av, ett minskat bilberoende skapar ocksa mer plats till att skapa
trygga miljoer for bland annat barn att vistas pa. Farre bilar ger mojlighet att skapa platser som gynnar
andra viktiga mal for framtiden. En mojlighet att forbattra levnadsmiljoer, ekosystem samt starka
folkhalsa och social hallbarhet.

Omstallning

Hur en destination marknadsfor sig och vilken produkt de erbjuder spela stor roll for naturturistens
val. | takt med att medvetenheten av turismens miljopaverkan okar blir sattet vi transporterar oss till
och inom semesterorter allt viktigare. Forskning av Gronau (2017) samt Scuttari, Volgger och
Pechlaner (2016) visar att ett kollektivt attraktivt transportnét kan forbattra besokarens upplevelse
samtidigt som det kan bidrar med positiva effekter for orten och dess invanare. Are bor dérfor paborja
en omstallning till ett hallbart transportnat och utnyttja de positiva egenskaper som ett sadant
transportnat kan bidra med. Nya transportalternativ kan skapa rorelsemonster till forman for ortens
befolkning och verksamheter.
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Idag finns som sagt nastan inga cykelbanor inom Are alpinomrade. I intervjun med Are kommun
forklaras det att bero pa platsbrist, men enligt forskningen ar det viktigt att prioritera alternativ som
gang och cykel (Naturvardsverket 2015). Are méste ta stérre tag och jobba snabbare for att producera
fler gator som &r anpassade for gang och cykel. Att omprioritera behdver inte betyda att biltrafik
forbjuds, utan att det miljévénliga valet uppmuntras.

Jarnvégen &r en stor tillgéng for Are och en méjlighet for orten att kunna forsérja sig av beséksnaring
pa ett hallbart satt. Samtidigt som tagen kan anpassas battre for turister som reser med mycket
packning kravs ocksa goda kollektiva alternativ inom destinationen. Alpine Pearls beskriver det som
en rod matta som laggs ut framfor en nar resendren tar steget av taget (Alpine Pearls 2018). Pa det
séttet kan &ven Are tanka for att uppmuntra till ett forandrat beteende. Nar du &ker skidbussen i Are tar
det Iang tid vid varje stopp. Alla som har med sig skidor ska trangas bakom bussen for att placera
skivorna i en 6ppen bagagelucka i ett moln av avgaser. Nar en sedan gar av ar det dags att hitta sin
utrustning bland ett plockepinn av skidor och stavar. Battre miljovanliga alternativ bér tas fram for att
underlatta resandet utan bil. Detta kan dock hindras eftersom Transportstyrelsens regelverk manga
ganger omojliggdr t.ex. anpassning av bussar. Detta ar ndgot som Are kommun fatt tampats med och
idag &r darfor dessa bussar det bésta alternativet som gar att genomféra. Men goda exempel finns att
hitta hos skidorter runt om i varlden som for ett inriktat arbete for att uppmuntra till hallbara
transporter. Det handlar om att skapa attraktiva noder dar besokare kan byta mellan olika
transportmedel pa ett smidigt satt (Gronau, W 2017). Detta ar darfor nagot som Are bor prioritera hogt
d& det har som mal att bli “Europas mest attraktiva och hallbara alpina aretrunt-destination” (Vision
2035 2015).

Samverkan

Are kommun Skistar och SJ &r négra av de foretag som idag arbetar med transport till och inom Are
Alpinomréde. Enligt Magnus Dahlin som arbetar p& Are kommun &r samarbetet begransat p& grund av
att Skistar och Are kommun har olika ansvarsomraden. For att uppna ett sammanhéngande attraktivt
transportnat ar samverkan avgoérande. Gronau, W (2017) skriver att samarbetet mellan transport och
turistndringen idag ar ovanligt och forklarar att ett samspel mellan dessa aktorer ar avgérande om en
destination ska kunna uppna ett fungerande kollektivtrafiknat. Aven Naturvardsverket (2015)
beskriver vikten av samarbetet mellan olika intressegrupper samt vikten av att samlas kring konkreta
gemensamma mal. Ett mer engagerat samarbete mot en tydlig vision skulle forbattra mojligheterna till
att utveckla Are till en héllbar destination.

| exemplen fran Seiser Alm och Pustertal var liftoperatoren en initiativtagare till den nya liften som
ersatte den hért belastade bilvagen. P4 samma sétt har Skistar en viktig roll i Are. Eftersom
liftsystemet transporterar manga manniskor och paverkar rorelsemonstret inom alpinomradet ar det
ocksa viktigt att systemet framjar det miljovanliga alternativen samt motverkar de omiljovanliga. Flera
exempel fran destinationer i Europa visar ocksa hur skidsystemet kan integreras narmare stadskarnan
for att minska avstanden. 1 Are verkar det inte finnas ndgra planer pé att integrera liftsystemet
ytterligare med stadskarnan.

Ett av Ares stora pagaende projekt &r det nya kabinbaneomradet. Kabinbaneomradet byggs i botten av
skidsystemet, nagra hundra meter fran centrala Are. De boenden som planeras bygga har utgérs av ski
in ski out lagenheter for besokare. Om ett kollektivt transportsystem ska kunna samverka mellan
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lokalbefolkning och besoksnaring maste en funktionsblandad boende struktur efterstravas
(Naturvardsverket 2015). Detta forklaras ocksd i Are kommuns dversiktsplan. ldag utgér den allménna
kollektivtrafiken och kollektivtrafiken avsedd for besoksnaringen av separata linjer och hallplatser.
Samtidigt &r ett av Ares stora problem att p& grund utav det glesa underlaget av manniskor kunna
erbjuda en fungerande kollektivtrafik. Detta skulle kunna l6sas pa ett battre satt genom att kombinera
de lokala invanarnas behov med turisternas. Genom att justera den lokala kollektivtrafiken for turister
kan efterfragan for det oka. Genom att tillampa ett system som tillgodoser fler malgrupper 6kar
samtidigt forutsattningarna for satsningar och genomforbarhet av utvecklingar (Gronau, W 2017). For
att en sadan kombination ska vara mojlig kravs en funktionsblandad samhéllsstruktur som gor att
besokare och invénare kan utnyttja samma mélpunkter. Om detta uppnas har Are mojlighet att utnyttja
underlaget av flodet turister for att utveckla ett battre kollektivtrafiksystem som idag efterfragas av
befolkningen. Nar Are fér fler besékare under sommarhalvéret och blir en &ret runt-destination med ett
mera konstant fléde av bestkare skapar detta &nnu battre forutsattningar for att utnyttja ett gemensamt
transportnat. Béttre integrerat transportnat kan ocksa gynna verksamheter och skapa en narmare
upplevelse till den lokala kulturen for den som besoker orten (Scuttari, A, Volgger, M och Pechlaner,
H 2016).

Forsok att battre tillgangliggora den allmanna kollektivtrafiken for besokare pagar i Are. En béttre
samverkan mellan de olika aktdrerna skulle kunna bidra med positiva effekter for turisternas och
befolkningens mojligheter till miljovanlig transport. | planeringen av det nya kabinbaneomradet bor
darfor planeringen ta storsta mojliga hansyn till framjandet av miljovanliga transportsétt och
motarbeta ett fortsatt bilberoende. Stora projekt har méjlighet att fungera som verktyg for stora
strukturella forandringar och kan lagga grund for nya beteenden (Bodén, B 2010). Nya kabinomradet
har majlighet till detta och kan ta viktiga steg i en tydlig riktning. Tydligare styrmedel &r nagot som
efterfragas i dagens planering och stora forandringar kommer kravas for att uppna malen om ett
hallbart transportnat (Naturvardsverket 2015). Darfor anser jag att de planer som presenteras for
omradet inte bidrar till en 6nskvard forandring. Anledningen ar att bilen fortsatt utgor en viktig del av
platsens infrastruktur. Storre strukturella fordndringar borde uppmuntras, de miljévéanliga och
kollektiva alternativen bér utgora det primara eventuellt det enda sattet for transport till det nybyggda
omradet. En storre blandning av boendetyper bor ocksa finnas for att battre stodja kollektiva medel.

Gemensamma mal

Are kommun har bade mél och arbetar aktivt med fragor kring héllbar mobilitet. Utveckling sker
ocksa kollektivtrafik och fler manniskor an nagonsin aker idag buss i kommunen. Men enligt min
studie &terstér fortfarande stora utmaningar for Are och Are alpinomrade. 1 min intervju med Are
kommun utgick jag fran TransportMistas rapport som sager att med hjalp av fyra fragor kan en
bedémning gdras om ett transportsystem utvecklas i en hallbar riktning eller inte (Smidfelt Rosqvist,
L, Ljungberg, C 2009). Utifran denna intervju konstaterar jag att svaret inte var ja pa de fyra fragorna,
och darfor utvecklas inte Ares transportsystem i en hallbar riktning enligt min studie.

Fragan vad som &r hallbart och inte aterstar ocksa. Ares omstallning till fossilfria drivmedel kan
uppfattas som ett miljovanligt alternativ men ocksa som en ohallbar utveckling om omstallningen
fortsatt skapar 6kat bilberoende. Kollektiva transportmedel som skidlifter eller tag och busstrafik har
ocksa en negativ paverkan pa naturen och kan darfor ocksa ses som olampliga i vissa avseenden.
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Are har som sagt goda mojligheter med hjalp av jarnvégen att uppmuntra till en mer hallbar turism.
Samtidigt har en viktig férandring redan skett i Are dé det finns en vilja till férandring hos
lokalbefolkningen. Géng, cykel och kollektivtrafik anses enligt Ares befolkning vara den 6verligset
viktigaste prioriteringen for framtida satsningar (Are kommun 2012). Samtidigt driver Skistar ett néra
samarbete med Audi som uppmuntrar géster till fortsatt bilanvéndning. Detta sker samtidigt som
destinationen tilldelats pengar fran Regeringen i ett projekt som ska “stirka och utveckla héllbara
turistdestinationer och stérka innovationsférméga” (Tillvixtverket 2017). Det verkar finnas en
splittring mellan befolkningens, kommunens och olika aktérers framtidsbild av Are.

Idag férsdrjs manga ménniskor och foretag av den beséksnaring som till stor del nar Are med hjélp av
bil. Darfor ar det ocksa en viktig tillgang for orten. Men for att Are ska ha méjlighet att uppné sina
mal om att bli Europas mest attraktiva och héllbara alpina aret runt-destination maste en omstallning
ske till alternativa transportmedel. For att detta ska vara mojligt krédvs en gemensam framtidsvision
som med konkreta delmal kan engagera och méjliggora for alla att delta i omstallningen. Pa sé satt kan
en holistisk och langsiktigt hallbar 16sning paborjas.

Hur skulle fjalldestinationers mobilitet kunna utvecklas?

Utmaningar

Ett fortsatt flode av turister ar nodvandigt for Sveriges fjalldestinationer da de spelar en viktig roll for
orternas samhélle och ekonomi. Insikten om att kunna erbjuda ett fungerande konkurrenskraftig och
hallbart transportsystem &r mycket viktig. Val av transporter gar att framja och motverka. Hur
mobiliteten fungerar i framtiden kommer att paverka destinationernas tillganglighet och
konkurrenskraft och dr darmed avgdrande for dessa orters mojlighet att utvecklas. For att Sverige ska
uppna malen om ett hallbart samhéalle kommer det att krdva en omfattande omstallning till alternativa
transportmedel som ersatter dagens bilresor (Naturvardsverket 2015). Detta ar en omstéllning som
dven maste ske i svenska fjallen om denna del av Sverige pa lang sikt ska kunna fortleva. ldag orsakar
fjallturism med stora méngder biltrafik pa grund av de populara turistdestinationerna som lockar
manga manniskor. En omstallning av dessa resor ar nédvandig. Biltrafiken maste ersattas av alternativ
som tag och buss. Men bara genom att erbjuda ett val fungerande transportnat inom turistdestinationen
kan turisternas resebeteende forandras till och fran destinationen (Gronau, W 2017). Inom
destinationerna bor darfor alternativ som gang och cykel samt kollektivtrafik prioriteras.

Beteendef6randring

For att mojliggora en omstéllning kravs beteendeforandring. Satsningar pa alternativa transportmedel
som sedan lett till beteendeférandring hos turister och befolkning har gjorts pa manga platser. Bland
mina referensplatser finns goda exempel pa turistorter som arbetat med att minska sin miljopaverkan
bland annat genom att utveckla koncept som marknadsfor kollektivtrafik. Dessa exempel beskriver tva
viktiga atgarder som kravs for att uppna nya resmonster.

1. En attraktiv produkt i form av ett transportnat som kan erbjuda goda alternativ till bilen.
Alternativen behdver vara smidiga och bekvama for att kunna konkurrera med bilresan. Dessa
alternativ behover ocksa erbjudas mellan malpunkter inom destinationen. En komplett produkt
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erbjuder smidiga alternativ genom hela semestern och bidrar till upplevelsen av platsen. Investeringar i
alternativa transporter har mojlighet att dka intresset for dem (Scuttari, A, Volgger, M och Pechlaner,
H 2016). Exemplet fran Venosta valle beskriver hur nya tilltalande tag som marknadsfordes till
cykelturism snabbt 6kade intresset for transportsattet. | takt med att intresset for miljévanliga
alternativ efterfragas okar ocksa investeringsviljan fran foretag inom detta segment (Visit Sweden
2016). Svenska tag och bussar kan da ha méjlighet att utveckla sina produkter for att battre anpassa sig
for turistens behov. Genom att gora dessa alternativ smidigare och bekvamare locka fler till att
anvanda dem.

2. Produkten marknadsfors och utvecklas av alla som kan gynnas av den. En fjalldestination utgors av
olika aktérer som pa olika satt paverkar valet av transportmedel. Hotell anses vara en speciellt viktig
aktor i det avseendet eftersom det kan ha stor paverkan pa turistens beteende (Scuttari, A, Volgger, M
och Pechlaner, H 2016). Om ett hallbart transportnat ska marknadsforas pa basta satt och bli ett
komplett alternativ till bilen kraver detta ett utbrett samarbete mellan olika funktioner inom
destinationen. Darfor ar det ocksa viktigt att sprida kunskap om de positiva effekterna som alternativa
transportmedel kan bidra med.

Gronau (2017) Skriver att det idag ofta saknas medvetenhet om de mojligheter kollektivtrafik kan
skapa och darfor blir det ocksa svart att konkurrera med bilen. Skidorten Pustertal har utvecklat en
organisation som aktivt arbetar med just detta. Organisationens syfte ar att sprida kunskap om
fordelarna med miljovanliga transportalternativ samt styra ortens aktdrer mot en gemensam idé
(Scuttari, A, Volgger, M och Pechlaner, H 2016). Alpine Pearls &r ett liknande exempel dar hallbar
mobilitet blir en viktig del av en destinations sjalvbild och ett verktyg for att marknadsféra
destinationerna. Pa liknande sétt kan Sveriges fjalldestinationer arbeta for att sprida kunskap och vilja
hos aktorer och befolkning till en omstéllning. Pa sa vis kan fler aktorer dras med i utvecklingen och
bidra till att starka det framtida transportnatet.

Skistar har stort ansvar dver Sveriges fem storsta alpina destinationer och utgor en viktig del i
utvecklingen av dessa orter. Pa foretagets hemsida star det att de arbetar for att uppmuntra besokare
till att anvanda kollektiva alternativ (Skistar 2018b). Detta arbete maste utvecklas och marknadsforas
for att fler ska vélja att resa kollektivt. | jamforelse med de exempel jag tagit upp i min text fran orter
dar utvecklingen och marknadsforingen av hallbar mobilitet kommit langre, konstaterar jag att Skistar
har stor utvecklingspotential. Liftoperatorer beskrivs av Scuttari, Volgger och Pechlaner (2016) ha
mojlighet att ta initiativ till stora omstéliningar. Jag anser darfor att Skistar bor ta stort ansvar for
utvecklingen av persontransporter.

Svenska fjéllen har geografiskt annorlunda forutsattningar jamfort med de exemplen som beskrivits i
min text, men ocksa manga likheter. Om svenska fjallen ska ha mojlighet att fortsatta locka turister
kravs en omstéllning till miljovénliga transportmedel. Dessa miljovanliga transportmedel finns och
anvands idag pa manga platser och i manga turistdestinationer. For att utvecklingen mot en hallbar
mobilitet ska kunna vara mojlig krévs ett aktivt arbete och samverkan mellan transportnatets aktorer
och anvandare. En forandring sker nar malet ar tydligt och erbjuder goda alternativ. Da har det
alternativa transportmedlen chans att utmana bilen. Scuttari, VVolgger och Pechlaner (2016) beskriver
ocksa att motsattningar till stora forandringsprocesser alltid kommer att finnas och att det & omojligt
att 6vertyga alla inblandade om att en positiv forandring pa lang sikt ar mojlig. Darfor kravs det ocksa
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modiga initiativ tagare och politiker som vagar ta stallning och utmana de konventionella
transportsatten.

Styrmedel

Naturvardsverket (2015) beskriver att det ocksa kravs bindande mal. Hallbarhetsfragor bér kunna
goras bindande for att tydligare styra utvecklingen som idag alltfor ofta paverkas av mer kortsiktiga
mal. Om ramarna for vad som &r hallbart gors tydligare blir det ocksa lattare for foretag och
beslutsfattare att vélja effektiva atgarder som leder i rétt riktning. Darefter kravs kraftiga styrmedel
som paskyndar omstallningen till hallbara transporter. Enligt Naturvardsverket gar utveckling mot
héllbara transporter for langsamt, darfor maste storre forandringar ske snabbare. Stora projekt och
investeringar i infrastruktur kan paskynda omstéallningen. Darfor bor svenska turistorter ta sadana
tillfallen i akt och investera for att framja hallbara transportalternativ samtidigt som bilanvandandet
motverkas.

Omstallningen till en hallbar mobilitet &r en komplex process som ocksa forandrar samhéllsstrukturer.
Sattet vi ror oss pa ar en del av samhallet och ekonomin. Nya rorelsemonster kan skapa forutsattningar
for dessa samhéllen att skapa moéjligheter fér nya typer av verksamheter. En omstélining mot en
hallbar mobilitet maste darfor arbeta for att gynna det lokala samhéllet och de manniskor som bor och
lever dér.

Sett ur ett globalt perspektiv paverkar svenska fjallturismen varldens totala utslapp av koldioxid ytterst
lite. Men denna turistnaring ar en del av Sveriges framtidsutmaningar om att skapa ett hallbart
samhalle dar manniskor har majlighet att transportera sig och bidra till att hela landet kan leva och
utvecklas. Sveriges fjallturism kan pa sa satt bidra med innovationer och forandra beteendemonster
som kan spridas till andra delar av transportindustrin. Regeringen har som mal att Sverige ska bli ett
av de forsta fossilfria valfardslanderna i véarlden. Nar Sverige ta pa sig ledartrojan for utvecklingen
mot ett hallbart samhélle blir vi samtidigt forebild for andra lander och forvantas kunna ge vagledning
i omstéllningen mot en hallbar framtid.

Svenska fjallen lever idag av vad det samtidigt forstor. Sattet vi transporterar oss pa paverkar naturen,
den som vi langtar efter sd mycket. De val vi gor idag skapar forutsattningar for framtida generationers
mojlighet att kunna uppleva den och lara k&nna den. Darfor Onskar jag att fordndring sker och att
stérre hansyn ges, till naturen och till manniskan. Sa att vara hjartan kan fortsatta klappa, hogt upp pa
bergen.
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Slutsats

Min slutsats &r att Are och andra fjalldestinationer som pd samma satt ar beroende av en fortsatt turism
maste erbjuda ett hallbart transportnéat for att kunna fortsétta leva pa turistindustrin i framtiden. Enligt
min studie erbjuder inte Are ett héllbart transportnét. Darfér maste en omstallning ske mot héllbara
alternativ som minskar utslappen fran transporterna. Detta sker genom att fler manniskor véljer att resa
kollektivt samt genom att cykla och ga. Parallellt med satsningar pa dessa miljovanliga alternativ
kravs beteendeférandring hos de som anvander transportnatet. Beteendeforandring skapas genom
kunskap. Genom att tydliggora de positiva effekter som ett hallbart transportnéat kan bidra till 6kar
mojligheten till beteendeférandring. En positiv instéllning till t.ex. kollektivtrafik och cykelvagar
kravs for att manniskor ska vilja anvanda dem. Stora aktorer har mojlighet att bidra till en sadan
utveckling genom att sprida inaktiv och kunskap. Skistar &r ett foretag jag anser bor ta storre ansvar i
den fragan. Jag anser att de har méjlighet att paverka resenarers val och pé sa vis 6ka méjligheterna till
investeringar i hallbar utveckling i Are. Turismen bor alltsa utnyttjas béttre. Ett gemensamt kollektivt
transportnat dar underlaget fran turismen bidrar till en positiv utveckling for hela Ares transportnét
tror jag kommer att krdvas.

For att na malet om ett hallbart transportnat kommer det ocksa kréavas kraftigare styrmedel som gor att
utvecklingen styrs at hallbara alternativ. Idag paverkas allt for manga beslut av kortsiktiga mal vilket
gor att de langsiktiga hallbarhetsmalen inte uppnas. Darfor kravs dessa styrmedel som tvingar
utvecklingen mot det hallbara.

Slutligen kravs samverkan mot gemensamma mal. ldag ar framtidsbilden splittrad i Are. Darfor kréavs
ett Okat samtal och samarbete kring denna fraga. Visionen om ortens framtid maste konkretiseras sa att
delmal kan faststéllas. Pa sa satt kan en forandringsprocess paborjas. Om detta ska vara mojligt maste
foretag, politiker, planerare och befolkning diskutera frégan om hur Ares framtida transportnat kan
formas. Forst nar fragan lyfts och kunskap kring den sprids kan samtal kring den pabdrjas. Da skapas
ocksa mojlighet till 6kat samarbete och delaktighet, vilket jag anser ar nyckeln till att utveckla ett
hallbart transportnét.
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Fortsatt forskning

Genomgangen av min litteraturstudie och mina exempel visar att det finns ett behov av att skapa
konkreta mal som uppfyller miljokvalitetsmalen. Fortsatt forskning pa hur Sveriges turistdestinationer
kan arbeta for att tydliggora malkonflikter och pabdrja en medveten omstéllning for att uppna malen
om hallbar mobilitet behovs.

Denna studie riktar sig endast till persontransporter, fortsatta studier for hur andra typer av transporter
kan ta del av transportsystem som beskrivs i min text. Hur utformas ett hallbart transportsystem for att
forsorja svenska fjallens turistorter med t.ex. varuleveranser?

Det hade ocksa varit intressant att se forskning pa hur framtidens kollektiva transportmedel kan
utformas pa ett satt som gynnar fjallturism. Manga svenska turistdestinationer har inte formanen av att
ha en tagstation. Hur ska arbetet utvecklas for att aven dessa orter ska kunna ha mojlighet att bli
hallbara samtidigt som de kan lockar turister? Och hur kan vi utforma t.ex. bussar och tag pa ett satt
som gor det smidigt och bekvamt att resa med packning som skidutrustning?

I min studie beskriver jag Skistar som en viktig del i omstallningsprocessen mot en hallbar mobilitet.

Intervju med Skistar och vidare forskning om foretagets mojligheter att gynna hallbara produkter hade
varit intressant.
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