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Abstract

Despite all the advantages coming from urbanisation and cities we have a lot of psychological
consequences resulting from this lifestyle. A gap between what we humans want and what we need have
resulted in a generation strongly affected by stress related illnesses. To investigate how green spaces in
cities might be able to mitigate this I travelled to one of the world’s largest cities, Shanghai, and did an
observational study of parks there and how they were used.

During my work I have studied the design and use of green structures in a megacity like Shanghai. I have
done this from an environmental psychology perspective. I wanted to examine the effects and side effects
of urbanisation and city planning within cities green structure planning. Considering Shanghai being larger
as well as having a higher population density than any other Swedish city it is interesting to discover what
we could learn from a city going through such a major urbanisation.

The reference material have largely consisted of literature that discuss environmental psychology, for
example the impact green structure has on the human being, but also partly (and rather general) literature
that discuss city planning and urbanisation. Case studies and observations have been made in the city and
the parks qualities were measured by personal impressions of the sites.

The purpose of this study was not to compare the parks to each other, but after a set of criteria from a
checklist to give insight into the city’s range of parks. My goal with this was to bring out the parks
qualities and possibilities. As far as possible, I wanted to show a wide range of the different parks that are
available in the city, to then be able to bring a deeper discussion of those. The parks were visited during
daytime on weekdays during April, which could have an impact on the range of people using the parks at
that time and what kind of activities they were practising. It is important to stress that everything that I
observed were trough my western perspective as born and raised in Sweden, which could have affected
the way I interpreted my observations.

I observed a large amount of activities during my studies of the chosen parks in Shanghai, some of them
new to me. Never before have I, for example, seen so many kites fly high up in the sky. Most of the
studied parks contained elements of water, and all of them contained boulders and interesting vegetation.
In many ways Shanghai is an excellent example of green structure planning in city planning and of
possibilities and qualities with city parks.



Sammandrag

Trots alla férdelar som kommer med urbaniseringen och vira stidder finns en hel rad psykologiska
bieffekter fran detta. En 6kande klyfta mellan vad méinniskor vill ha och vad de behéver har resulterat i en
generation starkt paverkad av stressrelaterade dkommor. For att underska hur gronstrukturen i stider
skulle kunna reducera ovanstiende reste jag till en av virldens stérsta stider, Shanghai, och gjorde dir en
observationsstudie av parker i staden och hur de anvindes.

Under arbetet har jag undersokt hur gronstrukturen ser ut i en megastad som Shanghai och hur den
anvinds av befolkningen som bor dir. Detta sett ur ett miljépsykologiskt perspektiv. Syftet med detta var
att kritiskt granska dagens stadsplanering och urbaniseringens effekter och bieffekter inom stidernas
gronstrukturplanering. D4 Shanghai ér sdvil storre och mer befolkningstitt 4n nigon stad i Sverige ar det
intressant att uppticka vad vi kan lira av en stad som genomgitt en siadan extrem stadsutveckling.

Killmaterialet har till storsta del bestétt av litteratur som behandlar miljépsykologi, exempelvis grénskans
betydelse f6r minniskan, men dven delvis (och relativt generellt) litteratur som behandlar stadsplanering
och urbanisering. Platsbes6k och observationer har gjorts 1 staden och parkernas kvalitet har mitts utifran
personliga intryck av platserna.

Syftet med arbetet var inte att jimfora parkerna mot varandra, utan mot ett antal kriterier frdn en
checklista f6r att ge en inblick i stadens parkutbud. Malet med detta var att lyfta fram olika parkers
kvaliteter och mdijligheter. I strsta mojliga mén ville jag visa pd ett brett utbud av de olika typer av parker
som finns att tillgd i staden, for att kunna féra en bredare diskussion kring dessa. Parkerna bestktes under
dagtid pa vardagar under april manad, vilket kan ha haft betydelse f6r vilka andra minniskor som bestkte
parkerna och vilka aktiviteter som utférdes. Viktigt att betona dr dven att alla observationer var ur mitt
visterlindska perspektiv som f6dd och uppvixt i Sverige, vilket kan ha vinklat upplevelserna 4t ett eller
annat hall.

Jag observerade en mingd aktiviteter under mina studier av de utvalda parkerna i Shanghai, varav vissa av
aktiviteterna var nya f6r mig. Aldrig f6rr har jag, till exempel, sett s manga drakar flyga i himlen. De
flesta av de studerade parkerna inneh6ll inslag av vatten, och alla innehdll de bland annat stenbumlingar
och spinnande vegetation. Shanghai 4r pd manga sitt ett mycket fint exempel pd gronstrukturhanteringen
i stadsplaneringen och pa moéijligheter och kvaliteter med stadsparker.
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Inledning

Inledning

Bakgrund

Vira stider blir storre och urbanisering sker pa flera hall i virlden (Mostrém, 2013). Under utbildningens
gang, och sirskilt under senare delen av utbildningen, har intresse vickts hos mig angéende hur
gronstrukturen ser ut 1 stiderna vi har idag. D4 ”Kina ir den snabbast urbaniserande regionen i virlden”
(Lisberg, 2010) bestimde jag mig fOr att bes6ka megastaden Shanghai i Kina for att géra en
observationsstudie pé plats. Jag fick méjlighet att bo 1 centrala Shanghai under 25 dagar 1 april och
besokte under denna period ett antal parker i staden.

Jag var nyfiken pd bland annat utbudet av traditionella parker kontra mer moderna samt utbudet av
vildare naturomraden kontra designade tridgirdar. Dessutom ville jag underséka hur bullernivierna i de
mest centrala parkerna upplevs och om det 6ver huvud taget finns plats f6r rekreativa grona miljoer eller
om de blir slukade av stadens héga byggnader och annan infrastruktur. Vidare blev jag intresserad av de
méjliga kulturella skillnaderna och ville se hur parkerna anvindes i Shanghai utifrin mitt visterlindska
perspektiv. Shanghai kindes spidnnande da fler och fler viljer att bositta sig i stiderna dven i Sverige
(Boverket, u.d.). P4 sa sitt kan Shanghai och andra megastider ses som en eventuell framtida
stadsutveckling dven i Sverige, om 4n mindre extrem.

Min férhoppning med resan var att fi nya perspektiv och ny empiri att kunna ta med mig i mitt framtida

yrkesliv.

Fragestéilining

Hur anvinds parkerna i en megastad som Shanghai och hur skiljer det sig frin hur parker anvinds i
Sverige?

Gronskans betydelse for manniskans valbefinnande

Stress kan upplevas ha en klart negativ klang i dagens samhille, men har spelat en viktig del i vir
overlevnad och evolution d4 stress bland annat paverkar vira muskler och vér puls f6r att kunna 7fly eller
fikta” (Grahn & Stigsdotter, 2003). Grahn och Stigsdotter menar att manniskan inte tar skada av stress 1
sig, det dr fOrst nir stressen dr hog under en lingre tid utan méjlighet for dterhdmtning som stress kan fa
negativa effekter. I dagens samhille utsitts vi dock sillan f6r denna typ av stress, istillet kimpar vi med
kinslor av otillricklighet och att inte ha kontroll 6ver vir omgivning vilket ofta strickor sig éver en
betydligt lingre tid 4n vad vi hade utsitts f6r under naturliga omstindigheter. Reaktionen dr dock
densamma som den stressen vi kinner nir vi utsitts for fysisk fara.

Grahn och Stigsdotter talar om behovet competense pleasure”, med vilket de syftar pa drivet att ldra sig,
utforska och 16sa problem. De talar om vikten att utmana sig sjdlv pa en nivd som innebir att en klarar av
uppgiften samtidigt som den ér fysiskt eller mentalt utmanande, detta hjilper till att motverka depression.
”Competense pleasure” tillgodoses genom kombinationen intresse, utférande, beldning och vila (Grahn
& Stigsdotter, 2003). Grahn talar om “flow-upplevelser” eller ”flow-situationer” pi ett liknande sitt
(Grahn, 2001). Dessa karaktiriseras, enligt Grahn, av en balans mellan f6rmdga och kontroll kontra
utmaning och limnar minniskan tillfreds och med en kinsla av vilbefinnande. Hégst troligt 4r detta extra
viktigt £6r minniskor som kidnner stress pa grund av kinslor av otillricklighet eller att inte ha kontroll
6ver sin omgivning (Grahn & Stigsdotter, 2003).
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Grahn talar dven om hur olika delar av naturen stéller olika krav p4 minniskan dir stenar och vatten
stiller ldgst krav, efter dessa kommer vixter och sist kommer djur som stiller hogst krav (Grahn, 2001).
Detta kan ga att likna vid Feng Shui som handlar om naturens paverkan pa bland annat minniskan, samt
de fem elementen inom kinesisk filosofi vilka dr trd, eld, jord, metall och vatten. Grahn och Stigsdotter
(Grahn & Stigsdotter, 2003) menar att en atgird som kan hjilpa mot stressrelaterade symptom kan vara
promenader eller trining da hormoner som produceras under stress bryts ned snabbare under aktivitet.
Att vistas utomhus i dagsljus har enligt dem 4ven det en effekt pa hormoner som produceras under stress.
Att vara aktiv utomhus har alltsd en positiv effekt pa stress.

Stephen Kaplan har studerat naturliga miljSers avkopplande effekt pa minniskan och menar att naturen
inte krdver nagon riktad uppmirksamhet som kan leda till mental utmattning (Kaplan, 1995). Istillet
uppmanar naturen till ofrivillig uppmarksamhet, som Kaplan viljer att kalla ’fascination”, vilken snarare
leder till motsatsen- avkoppling. Genom naturen menar Kaplan att hjdrnan kan dterhimta sig frin
utmattning som skett till £6ljd av stress. Riktad uppmirksamhet dr dock viktig pé flera olika sitt, bland
annat for att kunna fatta logiska beslut, distansera sig och se helheter samt f6r att kunna ha tdlamod och
félja en plan. Men om hjirnan aldrig far nagon aterhdmtning fran riktad uppmirksamhet sa kan det leda
till mental utmattning samt negativ stress.

“To be able to pay attention by choice to one particular thing for a long period of time would make one
vulnerable to surprises. Being vigilant, being alert to one’s surroundings may have been far more important than
the capacity for long and intense concentration. Further, much of what was important to the evolving human-
wild animals, danger, caves, blood, to name a few examples-was (and still is) innately fascinating and thus does
not require directed attention. It is only in the modern world that the split between the important and the
interesting has become extreme.” (Kaplan, 1995)

Med det ovanstiende menar Kaplan att det inte dr naturligt f6r minniskan att fokusera sin
uppmirksamhet pd samma sak under lingre perioder. Minniskan dr menad f6r en mer aktiv
uppmirksambhet, riktad mot ens omgivande miljéer. Denna ofrivilliga uppmairksamhet, som Kaplan viljer
att kalla ”fascination”, 16per ingen risk for att ge minniskan mental utmattning. Naturen dr fenomenal pa
att ge just den ddr fascinationen mot ens omgivning. Det gbr inget om virt fokus skiftar, frin att lyssna
till syrsorna i griset for att sedan kolla pa en hingpil vars linga grenar vajar i vinden.

Kaplan (Kaplan, 1995) talar vidare om fyra komponenter som 4r viktiga f6r att miljon ska vara
aterhimtande, han kallar dem ”’being away”, ”fascination”, ’extent” samt ”compatibility”. Han menar att
minniskan behéver f4 komma bort, eller kanske snarare fi kunna koppla bort, vilket skulle kunna
innebira ett fysiskt miljbombyte med naturligt uttryck. Ofta suktar manniskor efter att fi beséka platser
som kusten eller skogen, och det ér viktigt att dven de som bor i stider har tillgang till naturliga miljer,
menar Kaplan. Dessutom kridvs en upplevelse av tid och rum f6r att ge en kinsla av att vara en del av
ndgonting stérre. Miljén behdver ett visst utrymme, eller i vatje fall upplevelsen av utrtymme, och det 4r
dven berikande om platsen speglar historia pa nagot sitt. Miljén behover utéver det innehall som
fascinerar och fingslar tillrickligt mycket f6r att kunna avleda dina stressrelaterade tankar, detta skulle
kunna vara att bevittna solnedgingen, eller att studera barken pa ett trid. Innehéllet i naturen fingslar
utan att kriva niagon energi. Till sist behéver miljon méta de behov f6r den aktiviteten en vill ta sig for.
Naturen dr svir att sla, ndr det kommer till detta, tack vare sin bredd av mdoijligheter.

Mal och syfte

Milet dr att undersdka hur gronstrukturen ser ut i en megastad som Shanghai och hur den anvinds av
befolkningen som bor dir. Detta underséks ur ett miljépsykologiskt perspektiv, och dven se pa
anvindandet av parker utifrin méjliga kulturella skillnader utifran ett visterlindskt perspektiv. Sarskilt
kommer parkernas historia, utformning, lige, upplevelse och anvindning studeras genom
inventeringsarbete och litteraturstudier.
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Syftet dr att kritiskt granska dagens gronstrukturplanering i stider och att ge en inblick 1 Shanghais
parkutbud som exempel. Exemplet Shanghai ér savil storre och mer befolkningstitt 4n nagon stad i
Sverige och det kan vara intressant att se vad vi kan ldra av en stad som genomgitt en sidan extrem
ut6kning till befolkning och ytan sett.

Material och metod

Killmaterialet har till stérsta del bestatt av litteratur som behandlar miljépsykologi, exempelvis grénskans
betydelse f6r manniskan, men dven delvis (och relativt generellt) om stadsplanering och urbanisering. Jag
har dven anvint mig av Helena Nordhs kandidatuppsats (Nordh, 2006) dir hon utvecklar Patrick Grahns
parkkaraktirer (Berggren Birring & Grahn, 1995) till verktyg. Checklistan som Nordh tagit fram och
anvint sig av har utgjort en grund att utga fran f6r mig under mina platsbesék i Shanghai. I checklistan
har Nordh inkluderat punkterna:

e Ligeistaden
e Rumslighet

e Topografi

e Vegetation

e Vigar/stigar

e  Vatten

e Djur

e  Objekt i parken
o  Skotsel

e Kinsla/upplevelse

Dessa har sedan flera underrubriker. Jag har dven anvint mig av Helena Nordhs lista 6ver
” Aktivitetstérklaringar” (Nordh, 2006), vilken jag delvis utgatt ifran ndr jag studerat besékarnas
aktiviteter. Aktiviteterna delas upp i punkterna:

e Idrottsaktiviteter

o  Kulturaktiviteter

o  Motionsaktiviteter

e Nojesaktiviteter

e Redskapslekar

e Rorelselekar

e  Samlaraktiviteter

e Socialisationsaktiviteter
o Studieaktiviteter

e Tridgardsstudier

o Utflykt

o  Vildmarksaktiviteter

De empiriska studierna har bestitt av intryck och information insamlade under mina platsbesék med
observationer fran olika parker i staden. Parkernas kvalitet mittes utifran personliga intryck av platsen.
Nir jag har analyserat parkerna i Shanghai, och hur de skiljer sig fran parker i Sverige, sd har jag utgatt
fran min egen fOrforstielse av hur parker anvinds i Sverige och kunskaper som jag har fitt under mina tre
ar som landskapsarkitektstudent.
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Alla mina resor utgick fran stadens centrum, nirmre bestimt tunnelbanestationerna Laoximen och
Dashijie. Information samlades in genom fotografering, kartmaterial fran entrékartor och litteraturstudier.
Di mina bristande kunskaper i kinesiska utgjorde en barridr anvinde jag mig av redan genomfdrda,
Oversatta, intervjuer istillet for att genomfora egna intervjuer £or att ta reda pa vad befolkningen 1
Shanghai tycker. Materialet bestod med andra ord dessutom av ljudinspelningar och videoklipp. Vissa av
killorna som jag anvint mig av dr pa kinesiska dé jag haft svart att hitta tillfotlitliga killor pa svenska eller
engelska. Jag har dd anvint mig av Google Translate f6r att Gversitta informationen. I
referenshanteringen har jag 6versatt dessa killor till engelska efter f6rmaga.

Alla fotografierna i uppsatsen dr tagna av mig. Parkernas areal har jag mitt frain maps.google.cn, jag
anvinde .cn istillet f6r .se da kartorna inte stimde 6verens med satellitbilderna pd se-doménen.

Genomforande och avgrinsning

Syftet med arbetet var inte att jimf&ra parkerna mot varandra, utan mot ett antal kriterier frin Helena
Nordhs checklista (Nordh, 20006) f6r att ge en inblick i stadens parkutbud. Parkerna kategoriserades
varken efter checklistan eller aktivitetsférklaringarna. Milet med just detta var att lyfta fram olika parkers
kvaliteter och méjligheter. Nir jag skrivit om de olika parkerna har jag f6ljt en och samma struktur och
har undersékt parkerna efter samma kriterier. Detta har medfért att det enkelt gér att jimfora parkerna
mot varandra 1 vidare forskning om s 6nskas, detta dr dock inte huvudsyftet med arbetet.

Parkerna har inte studerats ur en biologisk eller ekologisk synvinkel, jag har exempelvis varken
detaljstuderat eller artbestimt flora eller fauna. Istillet har jag skrivit ur ett miljdpsykologiskt perspektiv
och har undersokt parkerna utifran utformning, lige, upplevelse och anvindning. Parkerna har besokts
dagtid pa vardagar under april médnad, vilket kan ha betydelse f6r vilka andra mianniskor som besokte
parken och vilka aktiviteter som utférdes. Viktigt att betona édr dven att allting som observerats har varit
ur mitt visterlindska perspektiv som f6dd och uppvixt i Sverige, vilket kan ha vinklat upplevelsen at ett
eller annat hall.

I urvalet av parker har jag gatt efter lige, storlek och popularitet. I storsta méjliga man ville jag visa pa ett
brett utbud av de olika typer av parker som finns att tillga i staden, for att kunna f&ra en bredare
diskussion kring dessa. D4 staden ir stor utesléts parker i de periferierna delarna av staden, istillet valde
jag parker som gir att nd inom en halvtimme fran stadens centrum. Parkkaraktirerna som Patrik Grahn
tagit fram (Grahn, 2001) har fungerat som en hjilp for att frsta parken som helhet, men huvudsyftet
med uppsatsen var inte att kategorisera parker efter dessa karaktirer.

Jag valde bort 400 ar gamla Yu Garden med sin traditionella utformning trots att det dr en av de mest
kidnda parkerna i Shanghai. Detta eftersom den upplevs mer som en turistattraktion snarare dn en park
som anvinds av lokalbefolkningen, dir det senare var vad jag var intresserad av. Shanghai har fyra andra
traditionella parker, vilka dr Qa Shio Garden, Gumi Garden, Linxia Garden och Zuibaichi Park. Dessa
ligger utanfor de satta geografiska avgrinsningarna (inom 30 minuter frin centrum).

Nir jag sokt litteratur pa internet har skorden Shanghai*, urban, park*, ”green space*”, stress*, nature,
landscape och patk access” anvints.
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Begreppsforklaringar

"Park”

Med park menar jag i min text ett offentligt gronomride som anvinds for rekreation och néje av

minniskor. Jag kommer dock inte att ta med skulpturparker, turistattraktioner eller rena nojesparker dd en

viktig del i min uppsats har varit just gronstrukturen och hur Shanghais invénare snarare dn turister

anvinder sig av parkerna i rekreationssyften.

Figur 1: Kartan visar Shangbais utbredning i ljusgult och stadsdelarnas
avgrinsningar i morkgratt. Chongming och de oar som tillhor Pudong har
inga sidana avgransningar. (Bildkdlla: Wikimedia Commons, 2018.
Siffror dir tillagda av forfattaren for att kunna skilja pa stadsdelarna.)

Figur 2: Kartan visar de studerade parkernas ungefarliga position.
(Bildkdlla: Wikimedia Commons, 2018. Stjgrnor dr tillagda av
forfattaren.)

"Stadsdel”

Shanghai dr uppdelat i 16 stadsdelar, samt 6n
Chongming (Travel China Guide, u.d.), se figur 1.
Siffrorna i texten nedan korrelerar till siffrorna i
tigur 1.

Till de centrala stadsdelarna riknas Huangpu och
Jing’an (stadsdelar 1-2). Yangpu, Hongkou,
Zhabei, Putuo, Changning och Xuhui (stadsdelar
3-8) riknas till de stadsdelar som 4r nist mest
centrala. Till Shanghai f6rstad riknas stadsdelarna
Jiading, Baoshan, Minhang och Pudong
(stadsdelar 9-12). I periferin ligger 6n Chongming
(6) och stadsdelarna Qingpu, Songjiang, Jinshan
och Fengxian (stadsdelar 13—10) vilka tillsammans
utgdr ungefir hilften av Shanghais yta. Parker
som studerats i arbetet ligger 1 stadsdelarna
Huangpu (1), Hongkou (4), Zhabei (5) och
Pudong (12), se figur 1 samt figur 2.

"Kulturpriglad”

Utgir fran Patrik Grahns parkkaraktirer Lek,
Planen, Fest och Kultur/Historia och ar
”Grénomraden som tydligt formats av manniskor
for skilda aktiviteter.” (Berggren Birring & Grahn,
1995).

"Naturpréiglad”

Utgar fran Patrik Grahns parkkaraktirer Vild,
Artrik, Rymd och Rofylld och ir ”Det stora, tysta
landskapsrummet. En helt annan virld dn staden.”
(Berggren Birring & Grahn, 1995).
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Staden Shanghai och sju av dess parker

For att ge en djupare forstielse och en bakgrund till hur jag upplever parkerna jag studerar behéver en
beskrivning av forutsittningarna fér parkernas anvindning och utformning ges.

“The plane trees of Shanghai's historic former French Concession atea are iconic symbols of the city, like The
Bund waterfront or the Pudong skyline” (HASSELL, 2016)
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Figur 3: Tianzifang, en del av French Concession, har gronskande gaturum (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-15).
Figur 4: Pudongs stadssiluett, nattetid. De tvi hogsta byggnaderna pa bilden dr Pear! Tower (spiran till vinster) och Shanghai Tower, virldens ndst
hagsta byggnad (tornet till higer) (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-15).

Historia

Forsta gangen som staden nimndes under namnet Shanghai var under bérjan av 1000-talet men Shanghai
blev forst erkind som stad dr 1297 (Morgan, et al., 2017). Tack vare sitt ldge intill havet och kopplingen
till floden Yangtze, vilken dr Kinas lingsta flod, si blev staden under 1600-talet en populdr handelsplats
tor savil kineserna att képa bomull och kryddor som for britterna att képa porslin, silke och te med
opium frin Indien som betalning. Arligen importerades 30 000 lador fulla med opium till Kina, vilka
tillsammans inneholl ungefir 2 000 ton av drogen. Opium blev populdrt bland sdvil Shanghais underklass
som 6verklass och bidrog bade till stadens forfall som till dess ekonomiska utveckling. Efter Opiumkriget
1842 som resulterade i en 6verenskommelse mellan Kina och Storbritannien 6ppnade det férsta brittiska
konsulatet i Shanghai och britterna fick bétja bositta sig i staden, vilket de gjorde frimst inom brittiska
koncessionen. Inom loppet av 11 ar hade antalet brittiska handelsfartyg 6kat fran 44 stycken (dr 1844) till
437 stycken (ar 1855). Under denna period 6ppnade dven amerikanska koncessionen och franska
koncessionen, varav den senare idag dr mycket populir bland visterlinningar (Morgan, et al., 2017).

Forst under de tidiga aren av 1920-talet tillits japaner och kineser (vilka var en klar majoritet av
befolkningen) sitta med i kommunalradet som bestimde om allt fran stadens lagar till hur stadens sanitet
togs om hand. Kineserna behandlades som en andra klassens invdnare i staden, och fick exempelvis inte
bestka parker administrerade av kommunalridet f6rrin 1928. 1934 bestod strax 6ver 2% av stadens
invédnare av britter vilka bodde inom Brittish Concession, se figur 5 (Morgan, et al., 2017).
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Figur 5: Shanghais utbredning 1862 med indelningar bestaende av ”’American Concession™, "English Concession”, "French Concession” och “Chinese
Town” sett fran kartans ovre till nedre del (Henriot, 2018).

1941 invaderade Japan Shanghai och tvi dr senare hade inte lingre visterlinningarna makten 6ver staden
(Mortgan, et al., 2017). Forst 1945 drog sig japanerna tillbaka och de flesta visterlinningar som Gvetlevt
stannade inte kvar linge i staden d4 mycket hade férindrats. Detta brot visterlinningarnas makt 6ver
staden och Kina kunde dter ta makten 6ver Shanghai under Mao Zedongs kommunistiska styre. Mellan
1966-1970, under kulturrevolutionen, skickades en miljon av Shanghais unga invanare till landsbygden
utanfor staden och invinare som hade kontakt med visterlinningar under denna period straffades.
Sarskilt vilutbildade skickades ut till landsbygden f6r att utféra arbeta de var 6verkvalificerade for.
Tempel toérstérdes och munkar och prister skickades dven de ut till landsbygden dir de hindrades fran att
praktisera sin religion och andra troende medborgare hindrades frn att uttrycka sin religiésa tro (Morgan,
et al., 2017).

Under 1990-talet boérjade Shanghais resa mot att se ut sd som vi kdnner staden idag. Under mitten av
1990-talet stod Kina for hilften av virldens konsumtion av betong och flera skyskrapor bygedes under
denna period. Under 1990-talet byggdes dven Shanghais tva férsta tunnelbane-linjer, linje 1 och linje 2,
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som gar mellan Xinzhuang — Fujin Road (nord-
sydlig riktning) samt mellan Pudong International
Airport — Hast Xujing (vist-6stlig riktning)
(Motgan, et al., 2017).

En megastad

Shanghai ir idag en av Kinas och dessutom
virldens storsta stiader. Till ytan 4r staden att
jimfora med tva stycken Gotland, eller halva
Skéne, och staden har sex-dubblats till ytan de

senaste 30 aren (Morgan, et al., 2017). I slutet av
2014 bodde 24 256 800 minniskor i Shanghai
Figur 6: Shanghais ntbredning 1937, har syns att centrum (morkgratt) har (Shanghai Bureau of Statistics, 2015) och

vaxt betydligt sedan 1862 (Henriot, 2018). befolkningstitheten dr med svenska matt métt
vildigt h6g. Befolkningstitheten har 6kat snabbt

de senaste aren och regeringen har nu satt en 6vre grins f6r hur méinga invanare som far bo i staden,
vilket landade pa 25 miljoner minniskor (Shanghai Government, 2018). Mingden minniskor dr nigot
som mirks av tydligt under mitt besék. I The Bund gir poliskantade, linga och breda kéer till vissa av
overgdngsstillena, och trots att manga av tunnelbane-linjerna gar minst var femte minut ér det inte sillan
sd tringt att inte alla kommer pé, bida exempel pa vardagliga situationer f6r dem som bor i Shanghai. Det
ir inte en ovanlig syn att fordldrar har band knutna runt barnets och férilderns vrister, vilket jag antar att
tordldrarna har fOr att inte tappa bort barnen i folkmassan. Med detta sagt dr det inte sdhir trangt Gverallt
i Shanghai, men jag stétte oundvikligen pa liknande situationer var ging jag rérde mig ute i staden.

Shanghaineserna kallas xiaozi av resten av Kinas befolkning vilket 6versitts till ”sma kapitalister”
(Mortgan, et al., 2017) och det ligger utan tvekan mycket pengar i staden men hir finns ocksé stora
ckonomiska klyftor. Héghus pa 20 vaningar ligger precis intill dldre sma hus pa tvd vdningar, det ir ingen
ovanlig syn. Staden har utan tvekan stora problem med smog, luftféroreningar och vattenféroreningar
men har under de senaste dren gjort insatser fOr att dndra pa detta genom att bland annat anligga fler
parker och har lagt fram planer £6r att sitta upp férbud mot luftférorenande fordon och fabriker
(Morgan, et al., 2017). En anledning, som jag kan tinka mig, till att det finns sd manga vackra parker och
planteringar i staden dr pd grund av att Shanghai verkar ha anstillt minga parkskotare.

Parkmark och klimat

Shanghai dr beldget vid Kinas Ostkust och floden Huangpu som knyter an till Kinas lingsta flod Yangtze.
Staden har ett fuktigt subtropiskt klimat med varma fuktiga somrar och milda vintrar (The Editors of
Encyclopaedia Britannica, 2017) vilket resulterar i ett annorlunda utbud av vixtmaterial 1 relation till
Sverige. Hir vixer exempelvis palmer lite varstans, och under april nir jag besOkte staden var de allra
flesta 16vtrad frodigt gréna och planteringarna i full blom. Dagstemperaturen ligger 1 genomsnitt pa 18 °C
under april (Foreca, u.d.).

Idag finns omkring 157 parker i staden, de flesta av dem ér gratis att besdka (Zhou , 2012). Shanghai har
som mal att till 2035 6ka andelen skogsmark inom staden frian 15,6 % till 23 % och andelen kvadratmeter
parkmark per capita fran ungefir 7,8 kvadratmeter till 13 kvadratmeter (Shanghai Municipal Tourism
Administration, 2018) (Shanghai Municipal People's Government, 2018). Detta dr hoga visioner och
ambitioner, sirskilt med tanke pa stadens storlek och tithet. Under min vistelse i staden fick jag
uppfattningen att Shanghai ir frodigt gronskande, med bland annat manga alléklidda vigar och gator. 1
Sverige har vi i genomsnitt 49 kvadratmeter parkmark per invanare (Ostberg, et al., 2017) vilket ir en
betydligt hogre andel. Det kan vara bra att ha i atanke att vi dr avsevirt mycket mer befolkningsglesa i
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Sverige dn vad Shanghai ir, att Shanghai endast 4r en stad vilken jag jAimfér med hela landet Sverige och
att mangden parkmark inte siger nigonting om dess kvalitet. Dessutom varierar andelen parkmark per
stad kraftigt 1 Sverige, Uppsala har exempelvis fyra ginger mer parkmark per capita dn vad Lund har
(Berggren Birring & Grahn, 1995).

Hassel (HASSELL, 2016) gjorde en undersékning om invanarnas instillning till grénstrukturen i
Shanghai, som gav féljande resultat:

“The majority of people we talked to had concerns with the quality and accessibility of public space in the city.

e 87 percent thought Shanghai wasn’t green enough.
e 80 percent worried about air pollution.
e 061 percent wanted better access to nature.

e  Only ten percent of [the] people could name a city patk that made them feel connected to nature.

Opver a third of the people surveyed chose leafy Ferguson Lane as one of their favourite places in Shanghai, and
the place in the city that they most closely associate with nature.” (HASSELL, 2016)

Aven om en alltid bér vara skeptisk mot undersékningar likt denna, d4 den inte representerar stadens alla
invéanare och fragorna kan ha stillts pa olika sitt, sa tycker jag citat ovan ér intressant att reflektera 6ver.
Sarskilt delen angdende Ferguson Lane, vilken dr en gata kantad av byggnader och plataner. Att en
tredjedel av de tillfrigade valde denna gata som den plats dir de kinner sig mest samho6riga med natur far
mig att fundera pa vilken typ av natur som invanarna har att tillga.

1. Lu Xun Park

Historia

Denna park bygedes 1896 som en skjutbana och sportspark (Shanghai International Studies University,
u.d.). 1988 doptes parken om fran Hongkou Park till Lu Xun Park efter en av Kinas frimsta forfattare Lu
Xun som bodde i nirheten av parken under sina sista nio ar i livet och regelbundet strosade runt i parken.
20 ar efter Lu Xuns déd flyttades hans mausoleum till parken och ett museum till hans minne byggdes
(Shanghai International Studies University, u.d.).

I parken finns ocksé den kinesiska-japanska vinskapsklockan som ska minna om fred mellan Kinas och
Japans unga. Lu Xun Park har behallit den ursprungliga s6dra entrén med sitt valv och en
dryckesfontinen byggd 1929 (Time Out, 2012). Idag har parken drag av savil brittisk som kinesisk
tridgardsdesign.
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Figur 7: Kartan visar ntformmingen och avgransningen av Lu Xun Park
(Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-10)

Utformning

Parken har en total yta pa cirka 22 hektar, vilket
kan jimféras med Stadsparken i Lund som har en
storlek pa cirka 18 hektar (Google Maps, 2018).
Lu Xun Park ir inte 6verblickbar férutom vid
vissa platser intill sjon samt ett par stérre
rumsligheter som skulle kunna liknas vid
torgmiljéer, dessa dr beligna i anslutning till
parkens huvudentré. Det gér att komma in och ut
ur parken genom fyra olika entréer, se figur 7, en 1
varje vaderstreck vilka de dven 4r dopta efter.
Oppettiderna ir mellan 06:00-18:00 varje dag.
Parken dr mycket artrik och lummig och har en
tydlig kulturprigel. I parken finns savil barr- som
l6vtrid av olika slag. En del av trdden blommar
under mitt besok, detsamma giller buskskiktet.
Markskiktet bestir mestadels av tuvgris eller
klippt gris men jag ser dven dngsliknande
markskikt. I parken vixlar rumsligheterna mellan
att vara Oppna och sluta, det finns savil utrymmen
f6r umginge med andra som utrymmen fér
andrum dir en kan vara si gott som ensam och
filosofera. Det finns gott om mindre och avskilda
rum i parken, mestadels f6r de som 4r beredda pa
att ta sig an en liten utmaning, exempelvis
promenera 6ver en bagformad bro till 6n eller gd
pa trapporna upp 6r berget intill det artificiellt
skapade vattenfallet pa 15 meter, se figur 8.

Figur 8: En man beskadar vattenfallet som finns i parken (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-10).
Fignr 9: Paddelbdtarna dr vid besiket populira, sirskilt bland nnga par (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-10).

Parken idr som helhet platt men har inslag av mer kuperade omraden som ir frivilliga att gi upp p4, bland

annat omradet med vattenfallet. Hir finns dven en sjé med varierande bredd och form, se figur 7. P4

vattnet kan en mot en kostnad paddla trampbat vilket flera (sdrskilt unga par) passade pa att gora, se figur

9. Det ir litt att ta sig runt parken som rullstolsburen eller med barnvagn pa breda platta vigar som

slingrar sig genom parken. De flesta av vagarna ar slingrande, langs ena sidan av parken finns dock ett
g g g p g gr > lang p

ratlinjigt avsnitt, se figur 7. Mindre vigar dr betydligt mer slingrande mellan vixtligheten och spontant

uppkomna stigar gir som genvigar pa vissa stillen 1 parken. Det finns dven en gron slinga som fungerar

som joggingspar i parken. Markmaterialet 4r mycket varierande och bestar av asfalt (huvudvigarna), grus

Sida |16



Staden Shanghai och sju av dess parker

(stigar och vissa ytor), plattor i natursten eller cement, mellanstora slita runda stenar lagda i cement, slit
cement eller cement med ballast och gummigranulat (motionsslingan). Plattliggningarna och de mer
detaljrika markmaterialen varierar vad giller firg, textur och form. Parken kinns betydligt stérre 4n vad
den dr tack vare alla slingrande vigar och olika méjliga vigar som gir att ta. Stundvis kidnns méjligheterna
odndliga och trots att jag aktivt forséker ga pd de flesta vigarna missar jag en hel del. Framkomligheten dr
god for att ta sig runt parken, men det finns dven mer utmanande végar, stigar och trappor. Det finns gott
om sittplatser med och utan tillhérande bord utspridda i parken.

Lage

Parken ligger i stadsdelen Hongkou, intill Hongkou fotbollsstadium. Inifran parken syns en del
flerbostadshus. Intressant, tycker jag, var att tunnelbanelinje nummer dtta gar rakt under parken vilket
stundvis mirks av nir jag promenerar dir genom ett dovt mullrande i kombination med ett ldtt
vibrerande av marken.

Ungefir 1,5 kilometer Oster om parken ligger Heping Park, cirka 2 kilometer vister om parken ligger
Zhabei Park och ungefir 3 kilometer vister om parken ligger en storre park kallad Daning Lingshi Park.
Utéver dessa finns en del mindre parker inom ungefir samma avstind som ovanstiende.

Upplevelse

Jag besoker parken en varm tisdag eftermiddag i 27 grader och sol. I parken hélls sangtaglar i mycket sma
burar uppsatta i triden pa ”Birds Hill” liknande fagelburarna i Stadsparken, Lund. Figelavdelningen i
Lund bestar dock av betydligt mer tilltagna storlekar pd burarna. Fér mig kinns detta obekvimt och jag
tycker mycket synd om fdglarna i Lu Xun Park, de andra besékarna verkar dock njuta av fagelsangen. Det
doftar Sakura fran kérsbirs- och plommontriden dir de vixer, dessa dr 1 full blom vid beséket.

Trots att parken ligger intill flera stérre vigar hor jag bullret frin dem endast ett fatal ginger, och inte pa
en storande nivé utan snarare for att jag aktivt lyssnar efter det. Parken fylls istillet av ljud som stilla
musik fran blasinstrument, bland annat ett stycke som liknar Auld Lang Syne vilken verkar vara populir
bland parkernas musiker, fylligt figelkvitter, skvalpande fran sjén och rasslande i 16v. Det ar litt att
orientera sig i parken, med tydliga avdelningar f6r olika aktiviteter.

Anvéndning

Parken innehiller flera olika stenelement. Bland annat det artificiella vattenfallet, stenar stora nog att
skutta mellan och stenar som byggnadselement i broar och dylikt.

Parken innehéller dven en ndjespark som dr 6ppen vid mitt besok. Méinga unga och barn dker de olika
berg- och dalbanorna och karusellerna hir. For att komma in till paviljongen ddr Lu Xuns mausoleum
finns betalas en summa pd 15 RMB, férutom detta omrade dr intradet till parken gratis, se figur 10.
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Figur 10: Innanfor Lu Xuns mansolenm stir flera bonsai-trad i krukor (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-10).
Figur 11: Ndgra av parkens besikare flyger drake (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-10).

Det dr mycket liv och rérelse 1 parken med motionirer som trinar tai chi, hoppar hopprep, spelar tennis
eller joggar, musiker som dvar pd sina stycken, dldre, mycket skickliga, bes6kare som flyger drake eller
fiskar (se figur 11), familjer och par som strosar runt eller dker i paddelbétarna. Det dr dock inte sd pass
fullt att det upplevs trangt, vissa av bankarna var lediga (dven om det ir fd) och stundvis finner jag mig
sjilv vara ensam.

Det finns gott om binkar 6verallt i parken, pA minga av dem sitter bes6kare och sover eller vilar, pa
andra spelar de kortspel eller instrument, se figur 12. Det finns en restaurang kallad Yingzhuge Tea House
1 parken samt ytterligare tre stillen fér te och andra drycker, alla dr inte 6ppna nir jag besékte parken men
de flesta dr det.

Figur 12: Kort- och tarningsspelande dldre, med nyfiken publik runt sig (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-10).
Figur 13: En staty av Charles Dickens stir rest i statysamlingen ""The World Literary Giant Square” (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-10).

I parken finns en cirka 3 meter hog staty rest Gver Lu Xun nira parkens sédra entré, dessutom stédr hir
flera statyer 6ver visterlindska manliga forfattare inklusive Charles Dickens i anslutning till torgytan vid
s6dra entrén, denna samling kallas ”The World Literary Giant Square” (Dreamstime, 2015), se figur 13.
Hir dr det en del besokare som stannar till och tar fotografier pé sig sjilva tillsammans med statyerna.

2. Expo Park

Historia
Expo Park ér en relativt ny park, byggd 2010 i samband med Virldsutstillningen Shanghai Expo och

konceptet "Better City — Better Life” (Shanghai Urban Planning Bureau, u.d.). Parkomridet har gitt frin
att vara naturlig vatmark, till jordbruksmark och till sist till industrimark innan Expo Park 6ppnades.
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Parken ska snarare framhiva dn dolja platsen som post-industriell och hir finns flera element som
anspelar pa platsens historia som industrimark. Parken skall dock dven visa framfotterna nir det kommer
till innovation och teknologi i samband med grénstruktur och tanken dr att parken skall fungera som ett
kulturellt nav med mycket aktivitet. 2017 vann Sasaki tivlingen om Expo Parks framtida utveckling med
ett forslag som visar pa stor expansion av parken. Vid mitt besék hade dock inte denna expansion dnnu
skett. Jordlagret var mycket paverkat av bland annat tungmetaller pd grund av industrin som tidigare legat
hir och innan parken byggdes beh&vdes en del av jordlagret ersittas och grundvattnet och jordlagret
renas. En medveten satsning har gjorts till att skapa ett rikt ekosystem i parken, med en varierande flora
och fauna (Shanghai Urban Planning Bureau, u.d.).

Utformning

Expo Park bestér av cirka 23 hektar (Google
Maps, 2018), vilket kan jamféras med
Alnarpsparken som dr ungefir 26 hektar stor
(Linsstyrelsen Skéne, u.d.). Parken bestéir av en
kombination av ppna och slutna rum. Ostra
sidan av Expo Park bestar mestadels av 6ppna
rum med vyer 6ver stadens siluett, se figur 15 och
16, floden med sina lastfartyg och stérre
arkitektoniska broar for biltrafik. Lingre visterut i
parken blir rummen mer och mer slutna och
stigarna och vigarna dr placerade inom parken
snarare 4n ut mot floden. Vegetationen déljer
floden och bilvigen f6r att ibland 6ppna upp sig
och visa floden igen med inramning av
vixtligheten, se figur 17. Parken ar relativt
Overblickbar till stérre delen av ytan. Ginkgo och
Metasequoia dr populira trid tillsammans med
hégre gris och storbladiga marktickare. Parken
har en kulturprigel och kombinerar ett lummigare
vixtval som bestir av gamla tridsorter med
modern utformning vilket kinns spidnnande f6r
mig som landskapsarkitektstudent, se figur 17 och
18. Parken innehaller savil floden som dammar

och vattendrag, se figur 15. Vatten 4r hela tiden
Figur 14: Kartan visar utformningen och avgransningen av Expo Park

narvarande under min promenad och gick att
(Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-13) u p el

komma ndra. Hir finns ocksa en hel del
stenbumlingar utplacerade, en staty av djurhuvuden vid en av entréerna och en installation med skrot i
betong. Dessutom finns en del uteserveringar kopplade till restaurangerna, och en del biankar utplacerade
pa savil solskyddade som solexponerade platser.
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Figur 15: Utblick dver stadssiluetten (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-13).
Figur 16: En postindustriell detalj som kvarliamnats i parken, den bli kranen, och stadssiluetten i bakgrunden (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-
13).

Parken har inga dramatiska héjdskillnader men dr mjukt kuperad vid nagra konstgjorda kullar, vilka 4r
tickta med tuvgrids och storbladiga vixter. Parken har en svag lutning mot kajen. Det ér litt att ta sig fram
6verallt pa tydligt markerade underlag f6r jogging, cykling och promenad, men ibland slas promenad ihop
med de tvd andra kategorierna vilket ér lite forvirrande. Markmaterialet bestir till stor del av
gummigranulat i olika kul6rer och betongplattor med olika form och storlek. Vigarna slingrar sig fram
och promenadvigarna varierar i bredd lings med floden. Fér ndgon som har barnvagn eller sitter i rullstol
sd dr parken litt att ta sig fram i.

Figur 17: Utblick mot stadssiluetten (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-13).
Fignr 18: Lummigt och slingrande i parkens véstra delar. Parken kombinerar dldre véxtsorter med modern design (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-
04-13).

Fyra stycken restauranger, alla stingda vid mitt besok, ligger beldgna inom patken. Dessa innehéller
binkar med bord pa sina uteserveringar, men férutom dessa finns inga biankar med bord i parken. Jag kan
tinka mig att restaurangerna Oppnar lingre fram mot sommaren. Det gar att komma in och ut ur parken
genom fyra entréer mellan klockan 08:00-20:00 vatje dag.

I dige

Expo Park ligger intill floden Huangpu, med floden norr om sig, i stadsdelen Pudong. Intill parken ligger
bland annat ett stort shoppingcenter kallat The River Mall, samt Mercedes-Benz Arena och China Art
Museum. Expo Park gar i stort sett ihop med Houtan Park, men de skiljer sig en del at dd Expo Park har
ett sportigare uttryck och mer varierande rumsligheter in Houtan Park. Expo Park idr dessutom kopplad

till floden till en storre del. Kring parken finns en nagot glesare hoghusbebyggelse dn kring andra parker,
bortsett frin intilliggande park.
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Upplevelse

Jag besoker parken en blasig, ljummen och mulen fredag f6rmiddag vilket kan paverka besékartitheten,
anvindningen och upplevelsen av parken. Frin parken hor jag vagskvalp som slar upp mot kajen och
ljudet fran fraktfartygen som luffar f6rbi 6ver floden. Ett sus frin biltrafik och den avldgsna staden hors i
de mer 6ppna rummen av parken. Det luktar kryddigt fran en trddsort som ér planterad i parken, och det
rasslar i alla 16ven fran vinden. Parken upplevs som lugn och tyst med dova och ensidiga ljud frin floden
och fraktfartygen. Det dr en trevlig park och personligen uppskattar jag den, mycket pa grund av
kontakten med floden och vyn 6ver stadssiluetten och broarna. Parken har flera hiftiga vyer ut mot
stadsranden av stadsdelen Huangpu och Lupu Bridge som binder thop Huangpu och Pudong, se figur 20
och 24. Det ir svart att veta nir Expo Park tar slut da den gar in i en annan park, Houtan Park. Férutom
det dr parken mycket littorienterad.

Figur 19: Ginkgo véixer pd flera stallen i parken (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-13).
Figur 20: Detaljbild av vixtmaterial och sten, i bakgrunden skymtar Lupu Bridge (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-13).

Anvandning

Fram mot lunch kommer dven en och annan regnskur med fint regn. Vid besoket stoter jag pé en del
motiondrer som joggar och promenerar genom parken. Det dr en tydligt rérelsebetonad park till f6¢
motiondrer och jag stéter, trots det sdmre vidret, pd ett flertal motiondrer som joggar genom parken samt
en del som promenerar eller dker moped genom parken, se figur 21. Ett par sitter och dter brunch pé en
av binkarna och flera parkskétare stidar och skéter om parken, se figur 22. Det finns ett mycket vackert
cykelstrak som gir genom parken som dr delvis upphdoit 1 férhallande till resten av parken, jag stoter dock
inte pd nidgon som cyklar dir under mitt bes6k. Genom litteraturstudier och muntliga kéllor har jag fatt till
mig att detta dr en park som besdks vid evenemang och festarrangemang. Parken kinns mycket vuxen
och jag ser endast ett barn tillsammans med sin férilder promenera genom parken under mitt besok. Jag
kan tinka mig att detta dr en plats ddr minniskor kollar pd andra méinniskor (pa grund av flédet) och
njuter av solen (manga 6ppna platser). Det kostar ingenting att beséka parken.
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Figur 21: Ung kvinna joggar forbi pa det utmarkerade joggingsparet (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-13).
Figur 22: Lupu Bridge syns bakom en av parkskitarna, som hir bar linga bambustammar pa axlarna (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-13).

3. Houtan Park

Historia

Likt Expo Park dr Houtan Park byggt 2010 pa gammal industrimark som anvindes av en stalfabrik och
ett varv, se figur 24 (Arch Daily, 2018). Jordlagret och grundlagret var innan atgirder gravt férorenat av
bland annat tungmetaller. Parken byggdes frimst fOr att rena det férorenande vattnet frin floden. Vattnet
riknas som farligt att simma i, och saknar vattenlevande organismer. Med hjilp av terrasseringar syresitter
de vattnet i parken vilket ocksa ger ett attraktivt inslag och speglar platsens agrikulturella historia, och
vixtvalet har gjort med avsikt att vixterna ska rena vattnet fran olika féroreningar. Tack vare insatserna
kan fiskar leva i vattnet i parken, och kontakt med vattnet dr inte farligt, dock ska det fortfarande inte
drickas av ménniskor. Parken skapades dven for att invdnarna skulle kunna komma nirmre floden vilket
de gjorde genom att ligga storre stenar i sluttning ut mot floden. Detta tillater flora och fauna att ta plats
lings med floden och hindrar dven erosion. Dagligen fluktuerar vattennivin med strax 6ver tva meter hir,
och parken skulle ocksd klara av att hantera 6versvimningar, parken har en sluttning pa mellan tre-fem
meter frin fastlandet till floden. Hir vill staden visa pa ekologiska tekniska framsteg (Arch Daily, 2018).
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Utformning

Houtan Park ir cirka 13 hektar stort vilket gar att
jimfoéra med Stadsparken i Lund som ir cirka 18
hektar (Google Maps, 2018), en del av parken ér
vid mitt bes6k avstingd f6r vad som verkar vara
ett fagelreservat da det sitter en hel del higrar 1
triden. Detta ér ett exempel dér de gjort en ansats
att gora en naturlik park. Pa grund av avsaknaden
av rymd och utrymme, avsaknaden av tystnad och
det styrda valet av framfart sd kinns dock inte
denna park helt autentiskt naturlik. Houtan Park
har dock ett vildare mer naturlikt uttryck dn Expo
Park, med sddestilt, se figur 29, och nagot som
kan vara ett fdgelskyddsomrade.

Jamfért med anslutande Expo Park dr Houtan
Park mer avskdrmad fran floden vilket dven
innebdr att en promenerar nirmre bilvigen.
Denna park dr mer inriktad till promenerande och
inte lika anpassad till jogging som féregiende park.
Fler stadsljud hérs hir, dock fortfarande mindre
patagligt dn fraktfartygen fran floden likt Expo
Park.

Figur 23: Kartan visar utformningen och avgransningen av Hontan Park
(Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-13).

Fignr 24: Postindustriella inslag syns dverallt i parken (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-13).
Figur 25: Promenad pa trall lings med vattnet. Sid och vass vixer pa sidorna (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-13).

Denna park gar att nd genom tva officiella entréer lings med parkens ena lingsida, men gir dven att nd
fran kortsidorna. Parken ér 6ppen mellan 09:00-18:00 varje dag. Houtan Park innehiller en grusstig som
slingrar sig pa flodsidan av parken, stigen gar alldeles intill en plattlagd ging i betong. Generellt sett ér
dock stigar och vigar relativt raka, med ndgra knickar hir och var. Pi tvd stillen i parken har de lagt
storre plattor i natursten med ett mellanrum pa cirka 10 centimeter mellan varje platta, dir det vixer nagot
slags kl6ver. Detta manar till ett langsammare tempo och gér denna del av parken lite mer svirtillginglig.
Lings med stigen har de planterat vete pa de stillen dir inte triden skuggar. Pa andra sidan om véatmarken
promenerar en pa trall, se figur 25. Vixtmaterialet bestar till stor del av nyplanterade trdd och olika sorters
gris (savil tuvgrds som hogre oklippt dngsgris), vass och sid, se figur 25 och 31. Vatmarken dr nibar och
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en kan om en vill gi eller sitta sig precis intill. Det finns inga sittplatser med bord som inte dr kopplade
till uteserveringar.

Rummen ir 6ppna och relativt stora, en har hela tiden vy mot vatmarken i mitten av parken. En post-
industriell hamnkinsla vilar 6ver platsen. Parken upplevs inte sirskilt kuperad, men har en héjdskillnad pa
3 meter (Hagerlund, et al., 2014), se figur 27. Parken ér ganska Sverblickbar och relativt littframkomlig,
ramperna ir kanske 1 brantaste laget f6r en rullstolsburen men f6r ndgon med barnvagn fungerar de nog
bra. Hir finns en restaurang, och flera binkar och sekundira sittytor i form av trappor som gar ner till
vatmarken. En del av parken ér kopplad mer till floden och agerar som en hamn 4t strre batar, se figur
20.

Figur 26: Stirre bitar ligger pa rad intill bryggan (Foto: Matilda Dablstrin, 2018-04-13).
Figur 27: Om en véinder sig mot Expo Park kan en se Lupu Bridge (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-13).

Lige
Houtan Park ligger i stadsdelen Pudong lings med floden Huangpu vister om sig. Kring parken finns en

lite glesare bebyggelse jamfort med hur bebyggelsen ser ut kring Gvriga parker, bortriknat Expo Park som
ligger i samma omrade precis intill Houtan Park. Bebyggelsen verkar mestadels innehilla kontor.

Upplevelse

Vid besoket dr det mulet, ljummet, bldsigt och stundvis mycket regnigt vilket kan paverka andelen
besékare och deras aktiviteter i parken. Jag besoker parken en fredag mitt pa dagen. Parken ar i
ytterkanten full av vilda higrar vilket bidrar till naturlikheten. Parken upplevs som lugn, Sppen och trevlig.
En lugn och naturlik park med tidvisa vyer ut mot stadsdelen Xuhui och Lupu Bridge, se figur 27. Pa
grund av regnet stannar jag endast till en gang under ndgra trid och anvinder ingen av de vyskoéna
sittplatserna, vilket jag férmodligen gjort om det varit uppehdll eller om de varit skyddade frin regnet. Jag
hér 1 Houtan Park porlande vatten istillet £6r vdgskvalp och fler stora och sma figlar hir 4n vad jag horde
i Expo Park. Det dr, atminstone f6r mig, smatt forvirrande att £6rsta var parken botjar och var den slutar.
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Figur 28: S luttningen i parken gar fran vigen i ist till floden i vést (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-13).
Figur 29: Séd som precis birjat komma npp ur jorden (Foto: Matilda Dahlstrom, 2018-04-13).

Anvéndning

Parken idr gratis att beska. Byggarbetare och poliser arbetar pa platsen, men jag ser inte alls lika mycket
skotselpersonal hir som 1 Expo Park. Det mirks att Houtan Park har en ligre skétselniva. Ett dldre par
plockar kléver och ldgger i korgar som om det vore till matlagning. Ett annat, yngre, par sitter sig pd en
av binkarna innan det virsta regnet kommer och fotograferar sig sjilva i parken. Jag kan tinka mig att
parken vid bittre viderférhallanden anvinds till att studera vixter och djur eller till att strosa runt i eller
dta medhavd mat i dd det finns ménga fina sittplatser som gjorde detta enkelt. Hir finns ocksa ett
utrymme som liknar en scen inramad av trid och med utblick mot vatmarken, vilken ger méjlighet for att
Ova klassisk pardans eller kanske duka upp bord for att fira nagonting.

4. Taipinggiao Park

Historia

Parken dr byged dar 2001 under den amerikanska arkitektfirman SOM (Garden Visit, u.d.). Enligt Garden
Visit byggdes parken ovan ett underjordiskt parkeringshus. Namnet Taipingqiao betyder ungefir
”tredsbron” och parken byggdes i samband med “Taipingqiao redevelopment area” ddr den ér placerad i
mitten av nybyggnadsomridet (He & Wu, 2005). Di parken tillsammans med Xintiandi erbjéds som giva
till det kinesiska kommunistpartiets 80-arsjubileum fick parken vid byggandet bdde prioritet och extra
mycket uppmirksamhet fran den lokala regeringen. Omradet blev, bland annat tack vare detta, mycket
populirt pé fastighetsmarknaden. Innan parken bygedes ldg hir bostidder, si for att kunna bygga parken
dir den ligger idag har invdnare varit tvungna att flytta vilket de blev kompenserade t6r bland annat
genom stérre boende (He & Wu, 2005).

Utformmning

Denna park dr cirka 5 hektar stor (Google Maps,
2018) och varierar mycket i bredd vilket gér den
nistan koniskt formad ovanifrin sett. Storleken pa
parken gar att jimféra med Folkets Park 1 Malmé
som dr 7 hektar stor (Google Maps, 2018). Det
finns flera entréer till parken, och lings med hela
norra delen av parken édr det Sppet mot vigen.
Tiapingqiao Park skirs igenom av en vig som

delar upp parken i en mindre del i 6st och en

Fignr 30: Kartan visar utformningen och avgrinsningen av T aipinggiao storre del 1 vast. Nﬁgot som knyter ihop de tva
Park (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-17).

delarna dr utformningen av trapporna som
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béljande svinger fram Gver grisytor pa den mindre 6stra delen och dammen pa den storre vistra delen, se
tigur 32. Dammen 4r vid mitt bes6k halviylld men pa sommaren ticker vattnet stenarna som nu tittar
fram och fontinerna dr igang vilket ger svalka varma sommardagar och fyller parken med ljudet av
vattenbrus. Nir vattnet stir hogre gar det att komma hela vigen fram, men vid besoket gir vattnet inte att
na.

Figur 31: Tapinggiao Park véxlar mellan ombonade korridorer och ippna vyer (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-17).
Figur 32: De dppna rummen bar gangar som gar lings med klippta grasmattor och dammen (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-17).

Parken bestar av ett stérre Gverblickbart rum lokaliserat kring dammen samt slingrande stigar och mindre
slutna rumsligheter under de uppvuxna triden som star planterade pa de tuvgrisbeklidda kullarna, se
figur 31. Kullarna 4r héga och gar inte att se Gver, det framgar inte om de far betridas eller inte men min
personliga upplevelse ir att de inte bor betridas. Férutom dessa kullar 4r terrdngen mycket platt och
littframkomlig. Att triden stir planterade pa hoga kullar ger en effekt av att de dr mycket hdga, stora och
uppvuxna. De skapar ett 16vat tak 6ver gingarna. Markskiktet bestdr fraimst av tuvgris och klippt gris
samt planteringar. Parken upplevs som kulturpriglad. De plattlagda gingarna i rifflad betong, som har ett
ganska naturstensliknande uttryck, svinger fram 6ver parken vilket far den att kdnnas storre dn vad den
dr. Oftast slutar de i en korsning dir en maste gora ett vigval istillet £6r att ha en huvudslinga som 16per
genom hela parken.

I dammen ligger flera stenbumlingar fastsatta, om dammen nigonsin dr helt torrlagd kan de sdkert agera
som ett roligt lekelement, se figur 33. Parken har inga serveringar men flera sittplatser under trid och pé
de solbelysta trapporna ner till vattnet sa medhavd mat gar att fortdra hir, se figur 34. Det finns dock inga
sittplatser med bord vilket jag har sett i de Ovriga parkerna jag besokt, ofta bord dir besékarna spelar
kort- eller tirningsspel. Parken kinns vilstidad och det finns gott om skdtselpersonal som vattnar och
plockar vid mitt bes6k.

Figur 33: Fastsatta stenbumlingar ligger i botten av dammen (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-17).
Figur 34: Sekundéra sittplatser pa trappan lings med dammen (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-17).
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Lage

Taipingqiao Park ligger mitt i centralaste delarna av Shanghai i stadsdelen Huangpu, alldeles intill
Xintiandi vilket dr en del av French Concession, och har flera parker nira inpa. Cirka 500 meter norr om
parken ligger den lite mindre parken Huaihai Park. Den storre parken Yanzhong Park ligger cirka 1
kilometer at nordvist, och renissansparken Fuxing Park ligger cirka 1,5 kilometer vister om parken.
Kring parken syns flera hogre kontorsbyggnader och shoppingcentrum mot norr, och mot séder ligger
det smaskaliga Xintiandi med sitt shoppingcentrum.

Upplevelse

Jag besoker parken en solig och varm tisdag eftermiddag. Pa grund av sitt mycket centrala lige och sin
knappa storlek och platta terring, s hérs mycket stadsljud sa som biltrafiken pa vigarna utanfér. For sitt
syfte som hundrastningspark, genomfartspark och £6r de som verkar sitta och vinta eller bara ta en kort
paus pi vig nagonstans tror jag dock inte att detta dr ett bekymmer utan bidrar snarare till en kinsla av
hindelse och liv. Jag kinner hela tiden av parkens ytterkanter och férlorar mig aldrig i parken, trots det
lyckas de fa fram en lummig kinsla, mycket tack vara kullarna och prydnadsbuskarna. En man spelar fiol,
han spelar bland annat ett stycke som liknar Auld Lang Syne vilket ekar ut &ver hela parken. Vinden drar
lingsamt fram och rasslar i 16ven och solen stir lagt, det dr en hirlig kinsla som f6ljer med mig nir jag
limnar parken.

Jag har dven méjlighet att beséka parken som privatperson en sen och mycket dimmig kvill efter att solen
gatt ned. Under dessa férutsittningar kinns parken mycket mystisk, dock inte otrygg, med sina
gammeldags lampor med dunkelt ljus och krokiga trdd uppe pd kullarna. Det kinns som om jag gjort en
resa tillbaka till 1920-talet och jag vintar pd att f4 hora jazzmusik spelas av en ensam musiker i parken.

Anvéndning

Vid mitt besok dr parken full av méinniskor, hundar och vilda katter. Parken dr mycket populir bland
hundigare som rastar sina hundar och later dem leka med varandra, se figur 35. Enligt mina egna
observationer under min vistelse i Shanghai 4r det inte ovanligt att lata hundarna g utan koppel i
Shanghai, vilket gor det litt f6r dem att spontant leka med andra hundar, se figur 36. Parken verkar ocksa
populir som genom fartspark, unga som gamla och sdvil ensamma som par och grupper sitter dven pa
parkbinkarna och pa trappstegen f6r att studera folk och ta det lugnt. Det finns ett fléde i parken som
g0r att den inte kdnns trdng, trots att manga gir igenom den. Parken dr gratis att besoka.

Figur 35: Hunddgare rastar sina hundar i parken (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-17).
Figur 36: Hundarna springer ofta lisa i staden och kan leka fritt (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-17).
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5. Daning Lingshi Park

Historia

Daning Lingshi Park har en ekologisk stindpunkt och dr en av tre stérre gronstrukturbilten i Shanghai
med avsikt att spegla ett fridfullt och pittoreskt naturlandskap (Geocaching, 2017). Norra delen av parken
skall efterlikna naturmilj6er i norra Kina, med kullar, woodland och en stor sjé, medan sédra delen av
parken skall efterlikna naturmiljéer i sédra Kina (Stockfis, 2009). Hir skall enligt Stockfis finnas mer av
dammar och trisk. Parken bétjade byggas vid sekelskiftet 2000 och 6ppnade tva ir senare. Ar 2004
byggdes parken ihop med fére detta Guangzhong Park, som nu dr Daning Lingshis dstra del, och blev
dirmed dnnu lite stérre (Geocaching, 2017).

“As for its design concept, Daning-Lingshi Park respects its culture depth which is human oriented and “a
harmony between humankind and the nature”. It is designed in a style to preserve nature, inherit history, aiming
to a mix and complex between oriental and western worlds, ancient and modern worlds, thus making it a large
ecological park featuring hills and waters, while framed by natural landscapes and subtle varied combinations
among arbors, shrubs, lawns, ground covers and rare-in-Shanghai swamps.” - (Geocaching, 2017)

Parken hiller enligt Stockfis i te-festivaler, nydrsfiranden och ”International Music Fireworks
Competition” vilka lockar mycket minniskor. Ar 2005 kom parken med som en av “Top Ten Greatest
Sights of Shanghai” i undersékningen "The Greatest Sights in Readers' Eyes", som tidningen Youth Daily
holl i (Stockfis, 2009).

Utformmning

——

¥ ¥ 22,3 e e Parken ir cirka 60 hektar stor (Google Maps,

SCAIIﬁ r ﬁ*tHBARLH
s

iy 2018), och ddrmed den stdrsta av de parkerna jag

bestkt. Parken gar att jimféra med hela
Nyhamnen eller Gamla Staden 1 Malmé, vilka bada
ar 77 hektar (Behrmann, 2017). Jag gar in 1 parkens
Ostra entré, vilken dr en av sex entréer till parken.
Parken har 6ppet dagligen mellan 06:00-20:00. Hir
har parken tydliga kulturella drag med formklippta

hickar, rosenplanteringar och flera statyer, se figur

38 och 39. Marken ir kruttorr och gangarna ér
Figur 37: Kartan visar utformmningen och avgransningen av Daning Lingshi

) g ogrisbevuxna. Efter foljer ett mycket skripigt
Park (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-20).

omrdde med krossat porslin, byggnadsgrunder
fran rivna byggnader, plastkrukor och stenkross.
Det kinns som om jag gatt fel och jag viljer vilgar som jag tror ska ta mig ur detta omrdde men det
fortsatter oavsett vilken vig jag tar. Senare under dagen nir jag gar tillbaka genom parken hamnar jag
dock pa en mycket bittre vig pa denna lilla delens sydostra del, men det ér inte litt att veta vilken av alla
mojliga gangar som dr bra att ta, de flesta av dem ser ut som jag beskrivit ovan.

Sida |28



Staden Shanghai och sju av dess parker

Figur 38: Raka gingar med formklippta buskar och tridgardsvixcter likt rosor (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-20).
Figur 39: En av flera statyer som finns i parkens dstra del (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-20).

Till slut kommer jag fram till parkens sj6. Det gar att ga hela vigen fram till vattnet pa flera stillen. Hir
finns en konstgjord sandstrand med kritvit sand vilken skulle kunna kallas parkens signum. En far inte
bada i sj6n, men det gir bra att sitta pa stranden eller ovanfor stranden under solskydden, och det gér bra
att aka bat pa sjon eller fiska fran den. Det finns flera sittplatser utan bord i parken, men jag ser inga
sittplatser med bord. Jag promenerar 6ver en sammanhingande linga broar (se figur 40) for att séder om
sjon komma till ett stort omrdde som, vid ritt tidpunkt, 4r fullt av tulpaner. Vid mitt besok ligger bara
16kar ovanpa den torra kala jorden. Hir finns ett par mindre utstillnings-vindméllor och négra kor i plast
utplacerade, se figur 41. Kanske dr denna del inspirerad av Nederlinderna?

Figur 40: En sammanbdngande linga broar i Daning Lingshi Park (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-20).
Fignr 41: Mindre utstillnings-vindmillor och nagra kor i plast utplacerade (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-20).

De slutna rum som finns ir lite undangdmda, bestir av skuggiga skogsdungar som gar att na via stigar.
Dessa rumsligheter bildar pelarsalsliknande rum, se figur 42. Dammen fortsitter i mindre delsegment.
Parkens rumsligheter 4r mestadels 6ppna och med vyer 6ver sjon eller upphéjd med vyer 6ver parken, se
figur 43. Parken ir relativt 6verblickbar men trots det svérorienterad f6r mig.

Parken ér relativt kuperad och svéirframkomlig med ojimna markunderlag, trappor, broar och branta
sluttningar. Manga som gir med barnvagn springer eller sma-joggar ner f6r backarna. Gingarna dr mjukt
slingrandes med stora kurvor. Som jag nimnt innan bestir markmaterialet av ett olika material och i olika
detaljniva varav nagra dr asfalt, plattliggning av naturmaterial eller betong med oregelbunden form eller
regelbunden form, grus och mini-kullersten i betong.
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Figur 42: Pelarsalsliknande rumslighet under tradkronorna (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-20).
Figur 43: Vy dver en del av sjon (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-20).

I parken vixer mycket thododendron och stérre trid. Markskiktet bestar mest av kortvuxet ogris och
vilda blommor. Parkens dr stundvis ganska lummig. Parken dr kulturpriglad, men den vistra delen av
parken ir inspirerad av naturliga miljGer.

I parken ska det finnas sju sma kiosker, en restaurang och ett café, jag hittar dock inte alla. Hir finns en
hel del statyer utplacerade, vissa moderna och abstrakta, andra ildre férestillande bland annat en elefant
och tva lekande barn. I parken finns ocksa ett utegym.

Lige
Parken ligger i stadsdelen Zhabei, 1 Shanghais norra delar. Intill parken ligger Shanghai Circus World,

Zhabei Stadium och The Shanghai University. Zhabei Park ligger cirka 2 kilometer 6ster om Daning
Lingshi Park. Kring parken finns en del flerviningsbyggnader och nigra, lite édldre, ligenhetsbyggnader.

Upplevelse

Jag besoker parken en blasig och varm fredag férmiddag med gassande sol. Det doftar frin rosorna i
parkens Gstra del, senare luktar det ho eller ensilage och stadsljud hérs vil fran den lilla 6stra delen av
parken. Denna del upplevs skripig och misskott, se figur 44. Senare luktar det sj6, Fran stranden hors
typiska strandljud, tink svensk sommar, det ljuder liksom som ett glatt sorl. Méinga dr dir med sina sma
barn, se figur 45. Hir hors dven mycket fgelkvitter.

Figur 44: En del av parken upplevs som mycket misskitt och skripig vilket paverkar helbetsintrycket (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-20).
Figur 45: Den vita sandstranden dr en av parkens signum (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-20).

Jag tycker parken dr svérorienterad och fir ingen kinsla f6r om jag dr pa vig ut ur parken eller mitt i den
eller £6r vilket uttryck den vill ge. Det finns ingen konsekvens i material- eller vixtval, skotsel eller
utformning. Kanske ér den bittre att bescka under andra arstider? Mitt generella intryck av parken ér att
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skotselnivan halls relativt 1ag, och ogris tycks fd vixa fritt. Som tidigare ndmnts 4r hela parken dessutom
mycket torr, sd troligtvis sker ingen bevattning av parken.

Anvéndning

Parken idr gratis att bes6ka. Flera 6ver tai chi (se figur 47), 6var blasinstrument som saxofon och trumpet
individuellt eller i grupper (se figur 46), motionerar lugnt och stretchar kroppen. De flesta som spelar
instrument spelar bara nigra sekunder at gangen for att sedan prata med varandra, sa det verkar snarare
vara en social grej dn att de forsoker lira sig stycken. Jag gir upp pd en kulle som bestir av flera stigar och
som kinns lite undangdmd. Manga andra har dock hittat hit ocksa, sarskilt musiker eller midnniskor som
verkar ha rast fran jobbet da det ir klddda i kontorskldder. Parken dr svirdefinierad hirifran, med olika
stilar som kombineras med varandra eller titt inpa varandra. Mdnga motionerar pa okonventionella sitt
och anvinder triningsredskap och ytor kreativt.

Figur 46: En man spelar trumpet frin en av parkbankarna (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-20).
Figur 47: Tai chi praktiseras pa flera stillen i parken (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-20).

Det dr dven populirt att fiska i denna park. Beskarna njuter av vidret, solbadar och promenerar. Parken
ir boplats till flera storre figlar, som ankor och giss, dessa ér sociala och inte ridda f6r att komma nira
minniskor for att tigga mat. Det finns flera binkar i parken, de flesta placerade i skuggiga ligen. Det finns
tvi typer av bankar, den ena dr i gronmalat trd med ryggstdd, den andra ér i sten och utan ryggstod.
Minga anvinder binkarna, men det finns fortfarande en hel del lediga vid besoket.

6. Huaihai Park

Historia

Parken dr byged pa en gammal kyrkogard kallad Pahsienjao Cemetery eller Ba Xian Qiao Cemetery
(Yangzi, 2013), och gjordes dr 1958 om till Huaihai Park s som patrken ser ut idag (Rihal, 2009). P
engelska kallades kyrkogirden, vilken 6ppnade 1863, f6r “The Eight Immortals Bridge Cemetery” och var
en av totalt 11 stycken kyrkogardar £f6r utlindskfédda i staden (Yangzi, 2013).

En som hade starka kinslor knutna till kyrkogarden var den judiske aktivisten, forfattaren och
filantropisten Vladimir Zhiganov (1896-1978) som levde sitt vuxna liv i den ryska diasporan i Shanghai (
Knyazeva, 2017).

“Zhiganov witnessed the degradation of the old French cemetery (Pahsienjao) on the eastern end of Avenue
Joffre. He remembered the place as an oasis of urban calm, with gravestones submerged in flowers and
interspersed with marble statues, overhung by a leafy canopy of old trees. After 1949 it was deliberately turned
into a depot for sewage 191 collection carts.
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Zhiganov was convinced the filthy depot had moved there from the city’s edge specifically to spite the memory
of the foreigners. He also believed that foreign consuls sent a note of protest to the First Premier of the PRC,
Zhou Enlai, who, allegedly, responded that ‘today China is interested in living Chinese, not dead foreigners.’
The cemetery was destroyed and all gravestones excavated by 1958; the site became a park.” ( Knyazeva, 2017)

Utformning
D, CARBED MRS XARREONE, FAES KR, %z,
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P i S —— FRARBEHOWAR. BuTMBAG, pANAHERER:

smenemimasésess  Denna park dr minst av parkerna jag besékte med
sina cirka 2 hektar vilket gér att jimféra med
Lundagard i Lund som ir cirka 3 hektar stor
(Google Maps, 2018). Parken har fyra entréer och
bestir av ett torg samt en mer vegetationstit del

EEBARSEE >

och har en kombination av éppna och slutna
rumsligheter, mestadels bestir parken dock av
gangar och storre Oppna rumsligheter dir
minniskor samlas, se figur 49. Parken dr relativt
overblickbar, mycket tack vare sin ringa storlek.
Figur 48: Kartan visar utformmningen och avgransningen av Huaihai Park Huaihai Park dr mycket platt forutom en upphf)jd
(Foto: Matilda Dahlstrim, 2018-04-25). scen intill torget, se figur 53, det dr litt att ta sig
fram. De krokta gangarna och ytorna ér plattlagda
med betong eller natursten, eller gjorda i asfalt och kantade av natursten av olika sort huggna i ojimna
former, se figur 50 och 51. Markskiktet bestar av klippt gris eller tuvgris, och hir finns manga olika slags
buskar och trid som ger ett lummigt intryck. Parken har mer av en kulturkaraktir 4n en naturkaraktir.

Figur 49: Torgkdinsla, har kan en anvinda utegymmet, spela spel och dansa (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-25).
Figur 50: Krokta gingar, med sekunddra sitiplatser i form av mur i tvi vaningar (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-25).

Parken har, till skillnad fran 6vriga parker jag besokt, inget inslag av vatten. Det finns flera binkar av olika
utseende i parken, runda binkar kring trdd dr populira, och smd pergolor. I anknytning till parken finns
serveringar och statyer forestillande en forilder med sitt barn under ett paraply och tvd ungdomar pa
cykel. Statyerna verkar vara anonyma minniskor i sin vardag, vilket ger ett inbjudande intryck.

I dige

Parken ligger mycket centralt i stadsdelen Huangpu. I nirheten av parken ligger bland annat parkerna
Yanzhong Plaza Park (cirka 1 kilometer vister om parken) och Taipinggiao Park (cirka 500 meter séder
om parken) samt Shanghai Concert Hall och tvd shoppingcenter. Parken dr omgiven av héghus med
bostider och kontor.

Upplevelse

Jag besoker parken en solig och varm onsdag férmiddag. Biltrafiken hérs i bakgrunden men déljs bakom
ljudet av fagelkvitter. Parken upplevs som trevlig, aktiv och populir bland invanarna. Det ljuder av
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inspelad musik, livemusik och fagelkvitter och bestkarna i parken utstrdlar vilbehag och glidje likt inga
andra, jag mots av otaliga leende och vinliga ansikten. Det doftar klorofyll fran all frodig vegetation, se
tigur 52. Tack vare parkens smaskalighet dr den mycket littorienterad, dessutom kéinns rumsligheterna
tydligt definierade och dtskilda. I min promenad genom parken pendlar jag mellan att vara nist intill
ensam och att vara omgiven av andra besokare.

Figur 51: Intill denna gangvig vixer bland annat bambu, sidorna dr kantade med natursten (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-25).
Figur 52: Parken upplevs som frodig, och har ett stort utbud av vaxtmaterial (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-25).

Anvindning

Flertalet fageligare tar med sina burfaglar och rastar dem i parken, hir triffar och samtalar de med andra
fageligare och lyssnar till figlarnas kvitter. De tar med fdglarna i mindre burar och sitter upp burarna i
triden, se figur 54. En yngre man har tagit med sig sitt notstativ och sitter och Gvar pé ett stycke pa
tvirflojt. Aldre herrar sitter i ring och spelar tirnings- och kortspel omringade av nyfikna besékare som
vill se hur spelets gang utvecklar sig. Ménga ildre anvinder sig av utegymmet som finns pa plats, évar tai
chi eller pardans. Hir utférs mestadels motionsaktiviteter och socialisationsaktiviteter. Parkens upplevs
som vilbesokt och omtyckt, utan att hir ar trangt. Det dr gratis att beséka parken.

Figur 53: Invid torget finns en scen, nedanfor praktiserar en man tai chi (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-25).

Figur 54: Aven i denna park dr figelrastning en vanlig aktivitet, och dgarna stir under burarna och samtalar medan de bssnar till fagelkvittret (Foto:
Matilda Dablstrim, 2018-04-25).
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7. People's Park

Historia
Fram till 1949, da Shanghai inférde lagar som reglerade spelande, var People’s Park och People’s Square

dgt av Shanghai Race Club och omréidet anvindes f6r kapplépning till hist. Parken kallas d&ven Renmin
Park (China Travel, u.d.).

I den Gstra delen stir en ndstan 16 meter hdg och 21 meter bred skulptur i stal, med tillhérande skulpturer
av tva allvarsamma arbetare i brons (3x4 meter) och tre skulpturer i granit (varav en dr 5x24 meter och de

tva andra dr 4x12 meter). Dessa till minne av ”’the May Thirtieth Movement”. Den vistra delen av parken

innehdller en damm, kallad lotusdammen, och négra artificiellt skapade kullar (Travel China Guide, u.d.).

Parken innehéller dven “Shanghai Museum of Contemporary Art” vilken lockar manga besokare, se figur
61. En annan attraktion som lockar méanga besokare under helger dr ”The Marriage Market”. Féraldrar
och mot- och farforildrar tar med sig plakat med information om sina barn och barnbarn. Informationen
innehdller allt fran kén, foto och alder till inkomst, utbildning och krav pa intressenten. Varje séndag
lockar dven “’the English Corner” besékare, dir invanarna kan 6va pa engelska med andra besékare
(Travel China Guide, u.d.).

Utformmning

Parken ir cirka 12 hektar stor vilket kan jimf&ras
med stadsparken i Lund som dr cirka 18 hektar
stor (Google Maps, 2018). Till skillnad fran de
andra parkerna jag besokt tydligt inhdgnad, det gar
att komma in i parken genom fyra olika entréer.
Oppettiderna stricker sig mellan 05:00-18:00 varje
dag. I en del av patrken stir flera karuseller varav
vissa dr igdng, se figur 56. People’s Park bestir till

storsta del av olika slutna rumsligheter och ir inte
6verblickbar. Hir finns flera sittplatser med bord
Figur 55: Kartan visar utformmningen och avgriinsningen av Pegple’s Park  men ocksa flera sittplatser utan bord, vissa med
(Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-25). ryggstéd och andra utan. Savil sekundira som
primira sittplatser finns utplacerade i parken.
Rummen 4r mestadels relativt sma och skiljer sig mycket at, fran att vara umgingespriglade till att vara
raka breda gangar med parkbdnkar pd rad. Parken dr mycket littframkomlig f6rutom en mindre del med

trappor som leder upp till Xishan Waterfall.

Figur 56: Karuseller finns det flera av i parken (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-25).
Figur 57: Minikullersten pa kanterna av den skingrande gangen (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-25).
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People’s Park upplevs som lummig med en kombination av 16v- och barrtrid och har likt de andra
parkerna en hel del Metasequoia och Ginkgo i tradskiktet, se figur 58. Markskiktet bestar av tuvgris i
kombination med stenar eller marktickare av olika slag. Parken dr kulturpriglad. Gangarna bestdr savil av
slingrande smala gingar som raka och breda sidana. Markmaterialet bestdr av en variation av
betongplattor, gatsten, mini-kullersten (se figur 57), natursten som olikformade plattor och som kapade
stenar. I parken finns ocksa en damm med koi-fiskar i, det gar att komma hela vigen fram till vattnet och
dammen 4r pd sina stillen djup, se figur 59. Metasequoiorna speglar sig hir i vattnet. I parken finns flera
stenar och sittplatser, parken innehéller dven en restaurang intill dammen. Parken ér starkt kulturpriglad.

Figur 58: Metasequoia star planterad mitt i gangvigen vilket mjukar upp (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-25).
Figur 59: Ndickrosdammen gir att komma néira hela vigen runt om (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-25).

Lige

People’s Park ligger i stadsdelen Huangpu i de mest centrala delarna av Shanghai. I anslutning till parken
ligger People’s Square, Shanghai Grand Theatre, Shanghai People’s Government och Shanghai Museum.
Parker i nirheten dr Yanzhong Plaza Park, som cirka 1,5 kilometer séder om parken, och Jing’an

Sculpture Park, som ligger cirka 1 kilometer vister om parken. Parken dr omgiven av héghusbebyggelse
med bostider och kontor.

Upplevelse

Jag besoker parken en solig och varm fredag runt lunchtid. Det doftar jasmin och stundvis luktar det
cigarettrok. Parken upplevs som trevlig och hir sker mycket aktivitet. Det ljuder frin méinniskoréster och
fagelkvitter, vilka drinker ljudet frin biltrafiken utanfér férutom nir jag gir i parkens ytterkanter. Jag har
forst svart att veta om det dr People’s Square som dr People’s Park, di de ligger intill varandra och torget
pd sina stillen 4r mycket gronskande. Nar jag vil kommer innanfér staketet till parken férstar jag dock
direkt att jag dr innanfor. Jag upplever parken som littorienterad men sviér att f6rstd nir det kommer till
dess olika ”delar”. Enligt kartan skall hir nimligen finnas flera olika ”delar” i parken som jag inte riktigt
fir grepp om. Stundvis funderar jag ocksd pa om jag kommit ur parken, da det plotsligt dyker upp en stor
byggnad (se figur 60), eller blir mycket breda, asfalterade, vigar.
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Figur 60: Shanghai Musenn of Contemporary Art smdlter in i omgivningen med hjalp av spegelviggar (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-25).
Figur 61: Vid huvudentrén till parken dr det fullt med besikare (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-25).

Anvéndning

People’s Park dr gratis att bestka, likt de flesta andra parker i staden. Nir jag kommer in genom parkens
huvudentré star dir sa manga ménniskor att jag har svart att komma in i parken, se figur 61. Résterna i
parken ir 6ronbedévande, manga kontorsarbetande tar lunch hir, likt flertalet forskoleklasser, se figur 62.
Min samlas i grupper f6r att spela tirnings- och kortspel. En man har tagit med sig ett annorlunda
instrument till parken och sitter sig intill dammen f6r att spela, det dréjer inte linge f6rridn nagra nyfikna
bestkare satt sig framfér honom, se figur 63. Nir han inte spelar pratar de oblygt med honom. Parken
anvinds mestadels f6r njesaktiviteter, socialisationsaktiviteter och tridgirdsstudier och 4r full av liv vid
besoket.

Figur 62: Firskoleklasser dter lunch i parken (Foto: Matilda Dablstrom, 2018-04-25).
Figur 63: En man har tagit med sig ett annorlunda instrument til] parken (Foto: Matilda Dablstrim, 2018-04-25).

Det kanske mest utmirkande med parken ér dess bréllopsmarknad som sker varje séndag eftermiddag.
Da letar fordldrar, mot- och farférildrar och andra anhériga efter méjliga partners till sina ogifta
ungdomar. Ungdomarna sjilva dr dock inte nirvarande (Mitra, 2017). Tyvitrr far jag inte uppleva detta
sjalv.
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Slutsatser utifran parkobservationerna

Aterkommande bland parkerna

Hir skulle jag vilja sammanfatta det mest anmirkningsvirda jag funnit i parkerna kopplat till deras
upplevelsevirden och kvaliteter. Kort vill jag ocksa nimna att de besokta parkerna alla ligger i anslutning
till hogre bostads- och kontorsbebyggelse.

De framsta aktiviteterna jag observerade:

e Flyga drake

e  Tai chi, promenad och annan motion

e Jogging, anvindande av utomhusgym-redskap och annan trining
e Musikspelande

e Kort- och tirningsspel

e Hund- och figelrastning

e Beskidning av koi-fiskar

e Fiske

e  Tupplur pa parkbinkar

e Socialisationsaktiviteter (méta och observera andra minniskor)

e Utflykt (exempelvis picknick, intag av medhavd lunch, besok i syftet att vistas i parken)

Designelelement och utformning som aterkom:

e Vatten i form av damm, sj6, flod eller vattenfall

e Stenbumlingar

e Tuvgris

e En kombination av barr- och l6vvegetation

e Markbeldgeningar i betongplattor, naturstensplattor och detaljutformad mini-kullersten
e Hogt krokta broar 6ver vatten

o 'Trid med vitkalkad stam

Objekt som aterkons:

e  Statyer av minniskor, skulpturer
o Karuseller

e Parkbinkar med och utan bord
e Utomhusgym

e Serveringar och restauranger

Konsfordelningen var mycket jimn bland besckarna, men jag skulle vilja pastd att nagot fler mén dn
kvinnor besokte parkerna under tiderna da jag gjorde mina platsbesok. Aktiviteterna var oftast ganska
tydligt férdelade mellan min och kvinnor. Fler mén dn kvinnor dgnade sig 4t kort- och tirningsspel, fiske,
musikspelande, figelrastning och drakflygning, medan fler kvinnor 4n min dgnade sig 4t utflykts- och
socialisationsaktiviteter. Nar det kommer till motion, trining, hundrastning, beskadning av koi-fiskar och
tupplurar var dock aktiviteterna relativt jimnt férdelade. Dessa observationer dr baserade pa mina
platsbesdk i parkerna 1-7. Till stor del har jag studerat dessa utifran Helena Nordhs checklista och
aktivitetsbeskrivning, men jag insdg att jag dven ville inkludera féljande i mina studier:
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e  Entréer till parkerna, dppettider och intrideskostnader

e Stadsdel vilken parken lag i

e Dagens vider, veckodag och besdkstid

e Ljud och doft (dé dessa dr unika att kunna observera vid just platsbesok)

Dessutom har jag s6kt information om parkernas historia och évrig information utéver det jag kan
observera, likt helgevenemang och érstidsknutna hindelser.

Kvaliteter och méjligheter

Nigra sirskilda kvaliteter som jag anser dr utmirkande fr parkerna jag studerade ér f6ljande:

e Maingfald inom vegetationsdesign
Detta ger ett omvixlande intryck som skapar intresse och fascination av vixtmaterialet,
samt gynnar parkernas fauna

e Detaljrikedom i materialval
Markbeldggningarna var rikt detaljerade med firg- form- och texturvariationer. De
snedstillda, mini-kullerstenarna var sirskilt inspirerande, se figur 64

e Rikligt med stora uppvuxna trid
Detta var en stor kvalitet i parkerna och bidrog till frodigheten men édven till att de mindre
parkerna kindes ombonade och skyddade frin gatans trafik

e Vatten
Inslag av vatten kan bidra med porlande eller skvalpande ljud, speglingar av omgivningen
och ir dessutom ofta hem till storre figlar (och i parkerna jag besokte; koi-fiskar) vilka kan
vara trevliga att mata och interagera med

o Koi-fiskar
Ett inslag av djur gbr att parken blir 4n mer intressant. Fiskarna var populira att studera,
oavsett alder eller kén

e Tuvgris
Tuvgris fyller flera syften, bland annat att d6lja bar jord. Tuvgris ger ett helt annat intryck
av platsen och kombinerades med sdvil klippt grds som perenner och sommarblommor

e Sekundira sittplatser
Dessa fanns i form av stenbumlingar, trappor, ricken, murar m.m.

Méjligheterna som ges 1 en park som ligger i en
titbefolkad stad ir alla méten och interaktioner
som kan ske. Utbyte sker mellan minniskor i form
av bland annat diskussioner och spel, men ocks4 i
form av tjanster. Med tjanster syftar jag exempelvis
pa att kunna lyssna till nigon som spelar musik,
eller att bevittna ett par som dansar eller ndgon
som flyger drake. Helt enkelt att f4 ut nagot av
besoket i social kontext utan att beh6éva ge nagot i
utbyte.

Figur 64: Nairbild av mini-kullersten (mittendelen) (Foto: Matilda
Dabhistrim, 2018-04-06).
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Kulturpragel kontra naturpragel

De flesta parkerna var kulturpriglade, det var svirt att hitta parker som hade ett mer naturlikt uttryck i
staden. Av de parkerna jag bestkte var det endast en park, Houtan Park, vilken jag beskrev som naturlik.
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Skilda forutsattningar

Det dr viktigt att dter igen ha i dtanke att jag besokte parkerna pé vardagar under normal arbetstid (08:00-
17:00) vilket mycket vil kan ha paverkat mingden besdkare, och vilka de var. Nir jag besckte parkerna
var nimligen majoriteten smabarnsforildrar eller dldre. Under mina platsbesék sag jag dock dven en del
medeldlders och unga besokare.

Enligt mina observationer anvinds parkerna pd ett annorlunda sitt i Shanghai jimf6rt med hur jag
upplever att vi anvinder vara svenska parker sedan tidigare erfarenheter och upplevelser. Detta skulle
kunna bero pa flertalet olika faktorer. Exempelvis sa har vi vitt skilda klimat och temperaturer i Shanghai
kontra Sverige, dir ménga i Sverige héller sig inomhus en stor del av dret f6r att sedan vara mycket
utomhus under en intensiv period. Dessutom dr vi mycket mer glesbefolkade i Sverige, och interaktioner
med andra minniskor och utnyttjandet av offentliga ytor ter sig kanske inte pd samma sitt pd grund av
detta. Nédr ménniskor har méjlighet att motas under hela aret och nir befolkningstitheten dr hégre har jag
en teori om att manniskorna blir mer oblyga infér varandra och vdgar nidrma sig varandra mer ogenerat,
nyfiket och spontant.

En del av de aktiviteter som utférdes 1 parkerna férvanade mig. Drakflygning till exempel verkade mycket
populirt (sdrskilt bland 4dldre min), ndgot som jag inte férvintat mig da det inte alls 4r en vanligt utférd
aktivitet 1 Sverige idag pa samma sitt som jag upplevde att det var i Shanghais parker. Jag minns hur jag
som barn flég drake hemma, och nir jag varje jul sitter pad ”Kan du vissla Johanna” pé tv:n sitter jag
nostalgisk nir drakarna med sidensvans lyfter till himlen i slutet av filmen. Denna aktivitet verkade i
Shanghai utféras som en vanlig avslappningsaktivitet, drakflygarna stod ofta mycket avslappnade och
diskuterade med varandra samtidigt som drakarna flég hégt upp till synes av sig sjilva. Jag blev dven
férbluffad 6ver hur stort kort- och tirningsspelande var bland framf&rallt dldre min, men dven kvinnor. I
samtliga parker fanns runda bord med sittplatser som alltid var omringade av en skara nyfikna besGkare
som foljde spelets ging. Aven musikspelande var mycket vanligt vilket jag var oberedd pa men blev glatt
6verraskad av. Musiker tog med sina instrument och hittade en avskild plats att 6va i ensamhet eller i
grupp pa stycken vilka 1jod genom parkerna. Nir vi talar om ljud vill jag ocksa nimna burfaglarna. Nir jag
torst sdg burfaglarna hinga uppe 1 triden blev jag bestért och kinde stort obehag. Burarna var mycket
sma och jag tyckte faglarna sjong stressat. Jag fick senare lirt mig att de inte hingde dir hela dagarna utan
att fageldgarna tog med dem i dessa smaburarna hemifréin for att rasta dem utomhus och situationen
kindes mildare.

Aktiviteter som jag ddremot hade férvintat mig och fick se var tai chi, hundrastning samt utflykts- och
socialisationsaktiviteter. Hundrastning samt utflykts- och socialisationsaktiviteter ir ju dessutom de som
kanske dr mest vanliga i Sverige, vilket kan ha bidragit till mina férvintningar.

Lardomar fran hur urbanisering och gronstrukturplanering hanterats i Shanghai

Under utbildningen har jag flera ganger fatt till mig frian foreldsare och lirare att fortdtning och
urbanisering inte tar hinsyn till gronstruktur i stadsplaneringen. Istillet riskerar gronstrukturen att
forpassas till taken, viggarna eller som pocket parks och pop-up gronska. Hur kan grénstrukturen komma
att anvindas i en urbaniserad virld, och ett urbaniserat Sverige? Jag tycker enkitundersdkningen som jag
citerade 1 bérjan av uppsatsen utférd av HASSEL idr mycket intressant, se nedan.
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“The majority of people we talked to had concerns with the quality and accessibility of public space in the city.

e 87 percent thought Shanghai wasn’t green enough.
e 80 percent worried about air pollution.
e 061 percent wanted better access to nature.

e  Only ten percent of [the] people could name a city park that made them feel connected to nature.”
(HASSELL, 2016)

Unders6kningen far mig att fundera dver vilken typ av natur som finns i Shanghai och vilken typ av natur
som efterfrigas. Jag ansig under mitt besok att staden upplevdes som frodig och grén, men till skillnad
fran mig dr de tillfragade inte n6jda med mingden gronyta, vilket kanske skulle kunna bero pa typen av
gronyta. Det nimns i undersékningen att parkerna ér for styrda. Kanske dr de f6r kulturpriglade, tinker
jag dd. I mina studier hade jag ju dven svirt att hitta parker med naturprigel. Det dr viktigt ndr vi planerar
vira stiders grona miljGer att sikerstilla att parker av den vilda karaktiren, eller rent av naturomraden,
finns tillgingliga for invinarna.

Gick det som jag hade tankt?

Det var mycket svart att hitta material likt turistkartor och information pa svenska och engelska om bland
annat parkernas historia, vilket jag inte hade rdknat med. P4 grund av detta har vissa avsnitt blivit tunnare
in vad jag hade velat.

Jag hade svart att hitta dldre parker inom mitt avgrinsade studicomrade, de allra flesta av parkerna jag
studerade var byggda efter ar 2000. Detta tror jag till stor del beror pa den stora expansion Shanghai
genomgick under 1990-talet. Under denna period byggdes mycket nytt, inklusive manga nya parker.
Dessutom revs mycket under kulturrevolutionen vilket ocksa kan ha bidragit till att jag hade svart att hitta
dldre parker, och sirskilt traditionellt kinesiska sadana.
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Avslutande kommentarer

Avslutande kommentarer

Forvantningar och insikter

Innan resan var jag beredd pa att méta héga byggnader och luft férorenad av smog, vilket jag definitivt
fick. Staden har onekligen stora problem med sivil luft-, vatten- och ljustéroreningar, men goér nu
insatser f6r att motverka alla dessa dven om de har en ling vig kvar. Nagot jag ddremot inte var beredd
pa var just mingden gronska 1 staden, och hur vilhallna de allra flesta parkerna var.

Shanghai dr pd flera sitt ett mycket fint exempel pa gronstrukturhanteringen i stadsplaneringen och pé
méjligheter och kvaliteter med stadsparker. Midngden trid som dr planterade 1 staden 4r hdpnadsvickande
och det ir slaende vackert under april vid mitt besok. Just uppvuxna stora trid dr ndgonting som, efter
mitt besok, har limnat ett starkt minne hos mig. De allra flesta parkerna upplevdes dessutom som
vilstidade och vilskotta, vilket var trevligt. Om en ska se till grénstrukturen utanfor parkerna var dven de
allra flesta vigarna kantade av trid, och mittrefuger pa storre vigar var fylld av blommande och/eller en
kombination av r6d- och gronbladiga buskar vilket gav ett inbjudande och fint intryck av staden. Det ér
kanske inte moijligt att hélla samma skotselniva lings vara svenska vigar, men jag blev inspirerad till att
forsoka fa in fler trid och blommande buskar i vara stadsmiljSer.

Vidare forskning

Det hade givit mycket att besdka parkerna under helger och efter arbetstid dd anvindargrupper som
skolbarn och skolungdomar samt heltidsarbetande hade inkluderats i undersékningen. Det hade varit
intressant att i vidare forskning dven studera parker lingre bort fran stadskidrnan och att studera fler
parker av vildare karaktir.

En djupare studie likt ovan beskrivna skulle dven med f6rdel kunna géras i Sverige, med en eller flera
storre svenska stider som exempel. P4 sa sitt hade en djupare studie kunnat gbras av hur svenskarna
anvander sin parkmark jimfort med andra linder. Detta hade kunnat bidra med en forstaelse f6r vad
parker kan och inte kan bidra med, och varfér vi nyttjar parker som vi gor i Sverige. Dir parkerna inte
ensamma kan tillgodose invanarnas gronytebehov hade det med fordel kunnat undersékas vilka andra
miljéer som behdvs i ndrhet till stiderna. Det hade ocksa varit intressant att studera vetenskaplig litteratur
som till en storre del argumenterar emot de miljopsykologiska fakta som jag lyft fram i min uppsats, f6r
att sedan fora en diskussion mellan dessa olika perspektiv.

Jag skulle girna se vidare forskning ur en biologisk synvinkel, och hade sjdlv tyckt att det varit intressant
att studera smogens paverkan pa flora och fauna och att studera luft- och vattenféroreningarna i
staden. Intressant hade varit att kolla djupare pa fler 16sningar likt Houtan Park, som skapades for att
rena vattnen fran den gravt férorenade floden och som gjorde detta med framging
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