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Sammandrag

Uppsatsen dmnar ge en forstaelse for allemansrattens och friluftslivets utvecklig i den svenska
skogen, och vilka de faktorer och forutsattningar ar som paverkat denna utveckling. Skogen och
dess historia, tillsammans med friluftslivets utveckling har pa manga satt format den moderna
allemansratt vi har idag, men det finns ocksd en tusenarig allemansrattslig tradition som pa
samma gang har paverkat hur vi har anvént oss av skogen och ocksa mojliggjort friluftslivets
utveckling. Manga kénner inte till dessa samband, vilket gor att det ofta uppstar missforstand
kring allemansratten och hur den ar tankt att nyttjas.

Uppsatsen inleds med historiska beskrivningar av allemansratten, skogen och friluftslivet, for att
pa sa vis ge en bild av hur dessa tre omraden har paverkat varandra 6ver arhundradena. Dér
efter foljer en beskrivning av dagens allemansratt och vilka problem som ar kopplade till den,
samt en beskrivning av andra landers motsvarighet till allemansratten. Syftet med detta ar att
visa pa skillnaderna mellan de olika landerna och darigenom klargéra vad det ar som paverkar
om ett land har allemansrattsliga traditioner eller inte. Uppsatsen avslutas med en langre
diskussion dar forfattaren vaver samman dessa olika omraden och for en diskussion kring
uppsatsens fragestallning, med foljdfragor.

En diskussion kring allemansratten och dess historia &r nédvéndig da det idag finns en allman

okunskap pa omradet. Det ar denna okunskap som utgdr ett av allemansratterna allra
allvarligaste hot som i framtiden kan leda till inskrankningar av var réatt till naturen.

Nyckelord: allemansratten, rekreation, friluftsliv, skog, skogsbruk, Sverige, Norden



Abstract

This essay intends to provide an understanding of the developments in the right of public
access and recreational activities in the forests of Sweden, and which factors and
prerequisites that have affected this development. The forest and its history, along with
recreational development has in many ways shaped today’s rights of public access, but there
is also an age-old tradition of public access that has affected how we have used the forest,
and that also has enabled the development of outdoor recreation. Many are unaware of
this, which causes misunderstanding to appear around the rights of public access and how it
is supposed to be used.

The essay opens with historical descriptions of public access, the Swedish forest and outdoor
recreation, to thereby provide a picture of how these three fields have influenced each other
over the centuries. This is followed by a description of the current access rights and the
problems associated with those, and a description of other countries' equivalent of the right
of public access. The purpose of this is to see the differences between countries, and
thereby clarifying what it is that affects whether a country has a tradition of public access or
not. The essay concludes with a longer discussion in which the author weaves together the
different areas and conducts a discussion around the essay’s questions of issue and
supplementary questions to those.

A discussion on the rights of public access and its history is necessary since there is a general
ignorance on the field today. This ignorance is a serious threat towards of the rights of public
access and can in the future lead to restrictions on our right to the nature.

Keywords: legal right of common access to private land, the right of public access, outdoor
recreation, forest, forestry, Sweden, Scandinavia
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

For mig ar tillgdngen till naturen, och framforallt skogen, nédvandig for att jag ska ma bra. En
promenad med hundarna i den smalandska granskogen ar for mig den perfekta kuren mot
de flesta defekter pa humoret, och det ar jag nog inte ensam om att tycka. | dag ar det
manga som soker sig ut i skogen for att rekreera sig och ta del av antingen dess
naturupplevelser, dventyr eller lugn. Tillgangen till naturen ar for oss en sjadlvklarhet och
genom allemansratten har vi ratt att réra oss hur vi vill.

Allemansratten ar nagot unikt, bade for var del av varlden och for var tid. Traditionen av att
allmanheten har ratt till skog och mark ar gammal i vart land, men det moderna begreppet
allemansratt ar relativt nytt och skiljer sig mycket fran de sedvanjor det till viss del bygger
pa. | manga andra lander saknar ocksa befolkningen fortfarande helt méjligheten att rora sig
fritt ute i naturen om de inte sjdlva ager mark.

Att vi utnyttjar allemansratten varje gang vi pd nagot satt ror oss ute i naturen ar inget som
man i allmdnhet tanker pa, men kanske borde vi géra det.

Vilka ar de krafter som har verkat for att jag fritt kan plock vitsippor om varen, bada i sjon
och ha picknick pa dngen om sommaren, plocka bldbar och kantareller i skogen om hdosten
och 3ka skidor om vintern? Hur kommer det sig att vi i Sverige har alla dessa mojligheter
medan befolkningar i manga andra lander inte har det? Varfor hade vi sadan tur?



1.2 Mal och syfte
Fragestallningar:
e Hur har var tillgang till skogen i rekreationssyfte foérandrats i takt med allemans-
rattens tillkomst och utveckling?
e Hur serallemansratten ut idag och vilken problematik finns det kring den?
e Hur skiljer sig den svenska allemansratten fran motsvarigheter i andra lander?

Malet med uppsatsen ar en beskrivning av allemansrattens historia och utveckling fram tills
idag, samt en jamforelse av hur den svenska allemansratten skiljer sig fran motsvarigheter i
andra lander i Europa. Syftet ar att fa en forstdelse for hur allemansratten har paverkat hur
vi anvander oss av skogen ur friluftshdanseende idag.

1.3 Avgransning

Allemansratten och alla dess olika aspekter ar ett stort och omfattande @amne, och for att
gora detta amne mer hanterligt och lagom stort for en kandidatuppsats, har jag valt att gora
vissa avgransningar. Dels kommer jag framst att titta pa allemansratten ur friluftshanseende
och darfor inte lagga sa mycket tyngd pa hur markdgarna och framforallt jordbruket har
paverkats av allemansrattens uppkomst och utveckling.

| och med denna avgransning faller det sig darfor naturligt att sedan ocksa avgransa
uppsatsen till att framst handla om allemansratten i skogen. Det 6ppna kulturlandskapet
bestar idag till stor del av uppodlad aker och golfbanor, dar allemansratten och dd ocksa
friluftslivet ar mycket begransat och darfor har helt andra férutsattningar och problem an i
skogen. Bara detta dmne skulle darfor sakert kunna fylla ytterligare en uppsats. Jag kommer
inte heller géra ndgon ingaende undersokning av allemansrattens inverkan pa vatten, i form
av sjoar, hav och dess strander.

Till sist har jag dven fatt avgransa mig till att titta pa var fysiska anvandning av skogen och
nastan helt uteslutit var upplevelse av den. Hur vi upplever skogen har i sig stor betydelse
for hur vi sedan faktiskt anvdnder oss av den fysiskt, men dven detta amne skulle bli for
omfattande tidsmassigt.

1.4 Definition av skog

For den som kdnner ett behov av ett exakt svar pa vad som kan klassas som skog, och hur en
sadan i sa fall kan tankas se ut, sa kan man i nationalencyklopedins korta artikel om skog ldsa
foljande (Nationalencyklopedins hemsida, 2010);

”skog, vegetationstyp med trad (minst 5 m hoga) pa max. 30 m avstand fran
varandra pd ett omrade som ar stort nog att betinga ett eget klimat som
skiljer sig fran omgivningens (ndgot som ar beroende av tradens storlek och
tathet).”

Min spontana kommentar till detta var: Val?

Aven om skogen spelar en central roll i uppsatsen, sa anser jag det inte vara av ngon storre
vikt vad exakt lasaren ser framfoér sig nar denne tanker sig en skog.



Tvart om uppmuntrar jag snarare ldsaren att bara med sig sina egna idéer om skog och
friluftsliv (ma det sa vara granplanteringar och rokpauser) under lasningen av uppsatsen och
fundera kring hur allemansratten paverkar ratten till dessa forndjelser.

1.5 Manniskans relation till skogen

Manniskan har ett djupt rotat behov av tillgang pa utrymme vilket kan ha bade fysiska,
psykologiska, sociala och andliga aspekter. Den fysiska aspekten handlar helt enkelt om att
det maste finnas tillrackligt med plats for att bo och leva, medan de psyklogiska och sociala
aspekterna istallet handlar om att undkomma hot och fa frihet fran intrang och tvang. Den
andliga aspekten handlar om befrielse och fralsning pa ett hogre plan. Det dr endast andra
manniskor som pa allvar kan trdnga och begransa oss genom att ta vart utrymme ifran oss.
Rumslig trangsel i form av fysiskt sma utrymmen kan skapa en liknande kdnsla, men kan
aldrig ge upphov till kdnslan av trangsel i samma mangdimensionella mening som en enda
annan manniska kan ge (Wiklund, 1995, sid. 190).

Skogen kan i manga fall sdgas uppfylla detta behov av utrymme. Da man inte kan se dess
slut, upplevs den som oandlig och detta forhindrar i sin tur ocksa att man ser eller kommer i
kontakt med andra manniskor. Hur man upplever skogen har dock mycket med personliga
preferenser och arv att gora. Slattfolk kan uppleva den tata skogen som klaustrofobisk och
farofylld, medan skogsfolk kan uppfatta det O6ppna landskapet som ett hot mot den
personliga integriteten eftersom man dar exponeras pa ett annat satt an i skogen (Wiklund,
1995, sid. 191).

Utover det faktiska och upplevda utrymmet som skogen ger, finns det dven en mangd
mytologi, historik och symbolik i skogen, som goér att vi fascineras av och dras till den. Ett
exempel ar skogen som symbol for friheten, som bland annat har uppstatt med hjalp av
legenderna kring Robin Hood. Men &dven var svenska motsvarighet, Dackefejden, ar ett
tydligt exempel pd hur man i historien anvant skogen som bas for frihetskamp och
tillflyktsort fran fortryck och orattvisa (Wiklund, 1995, sid. 192).

”Skogen ar [...] frihetens rum i det romantiska landskapet.”
(Wiklund, 1995, sid. 191)

Ett annat exempel ar skogen som en grund for tro och ursprung. Skogen hade exempelvis en
stor betydelse inom den nordiska mytologin, dar vissa tradslag var helgade at gudarna.
Exempelvis var eken vigd at Tor och rénnen ar uppkallad efter dskgudens maka Rauni. Detta
paverkar hur vi forhaller oss till skogen idag (Wiklund, 1995, sid. 87).

1.6 Material och metod

For att fa svar pa mina fragestallningar har jag valt att gora en litteraturstudie. Litteraturen
jag anvant mig av bestar framst av bocker och artiklar som jag hittat via SLU:s
bibliotekskatalog LUKAS, samt via LIBRIS. Jag har ocksa anvant mig av en del elektroniska
kallor, men jag har da varit noggrann med att endast anvdanda mig av hemsidor som bedéms
tillhora valkdanda och trovardiga organisationer och projekt.



Det har varit svart att hitta litteratur om allemansratten som producerats under 2000-talet,
da det mesta av litteratur i amnet framst skrevs runt mitten av 1990-talet, pa grund av att
det vid denna tid intréffade tva handelser som ar av vikt for allemansratten. Dels skrevs
allemansratten in i regeringsformen, och fick darmed en starkare stdllning an tidigare, och
dels borjade lagarna i den nya Miljobalken galla, vilken da ersatte de tidigare
Naturvardslagarna och innehdll nya regleringar kring allemansratten och den svenska
naturen. Bagge dessa handelser skapade sjdlvklart en het debatt, vilket ledde till att en hel
del nytt material publicerades, bade av det debatterande och informativa slaget. Dock har
mycket av detta material passerat sitt bast-fore-datum pa grund av alla forandringar som
sedan skett.

Jag har dock hittat tva bocker skrivna efter millennieskiftet, som har fatt ta stor plats i
uppsatsen. Dels ar det Allt om allemansrdtten: ett svenskt kulturarv fran 2008 av Ingemar
Ahlstrom som har jobbat med allemansrattsliga fragor sedan 1970-talet for bland andra
Naturvardsverket. Boken innehaller, utover information om dagens allemansratt ocksa
information om dess historia, problematik och framtida méjligheter.

Den andra boken ar en antologi fran 2008 med Klas Sandell och Sverker Soérlin som
redaktorer och flitiga forfattare. Klas Sandell ar professor i kulturgeografi och aktiv forskare
med inriktning pa friluftsliv och Sverker Soérlin dr professor i miljohistoria och idéhistoriker.
Boken handlar om friluftslivets historia fram tills idag och har titeln Friluftshistoria - Frdn
»hdrdande friluftslif« till ekoturism och miljépedagogik.

| uppsatsen har jag ocksa anvant mig en del av Den svenska skogens historia av
Lars O. Lagerqvist och Herman Lindqvist fran 1999, samt Nordiska Ministerradets rapport
Allemansrdtten i norden fran 1997.

1.7 Disposition

Uppsatsen inleds med ett kapitel om allemansrattens historia som innehadller en beskrivning
av det moderna begreppets ursprung och utveckling. Detta atféljs sedan av tva kapitel om
dels skogsbruket och dels friluftslivets historia, dd handelser inom dessa bada omraden
utgdr grundpelarna for den allemansratt vi har idag. Kapitlet om friluftslivet innehaller ocksa
en kort redogorelse for hur vi idag anvander oss av skogen ur friluftshanseende. Efter detta
foljer sedan kapitlet Allemansrdtten idag, vilket beskriver det moderna begreppet
allemansratt och hur detta definieras, vilken lagstiftning som finns och hur denna tillampas.
Kapitlet tar ocksa upp den problematik och de asiktsskillnader som finns pa omradet. Till sist
foljer ocksa ett kapitel om allemansrattens motsvarigheter i andra lander och hur dessa
skiljer sig fran den svenska. Detta kapitel fokuserar pa de nordiska landerna och Europa i
ovrigt. Uppsatsen avslutas med en langre diskussion dar forfattarens egna reflektioner lyfts
fram och den évergripande fragestallningen, med foljdfragor diskuteras.
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Allemansrétten slar vakt om allménhetens rdtt till naturen

(Foto: Hanna Stenmyr, april 2010)

2. Allemansrattens historia

2.1 Fran nytta...

Den allemansratt vi har idag skiljer sig mycket fran de gamla lagar och sedvanjor som den till
viss del bygger pa. Innan forra sekelskiftet hade allmanhetens rattigheter i skog och mark
mycket litet att géra med friluftsliv, utan existerade framst for att underlatta livet for fattiga
och egendomslosa. De sa kallade landskapslagarna (se nedan) fanns i alla de nordiska
landerna fran medeltiden och framat och gav fattiga och resande vissa rattigheter till att
exempelvis plocka nétter, ollon och bar i skogen (Ahlstrém, 2008, sid. 11).

Dock fanns det redan pa vikingatiden regler for vad man fick och inte fick gora i skog och
mark. Ett viktigt inslag var att man gjorde skillnad pa fruktbarande trad till vilka eken, boken,
hasseln och vildapeln raknades. Dessa var mer vardefulla dn sa kallad dodved, trad som inte
bar fron eller frukter som kunde anvandas av djur eller manniskor (Lagerqvist & Lindquvist,
1999, sid. 23).

Regler till gagn for de fattiga massorna finns ocksa att hitta sa langt tillbaka som i Bibeln.

Dessa regler har dock inte samma tydliga koppling till var moderna allemansratt som
landskapslagarna har (Ahlstrém, 2008, sid. 11).
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2.1.1 Landskapslagarna

Under medeltiden bestod Sverige av en mangd mer eller mindre sjdlvstdandiga landskap,
varav de storsta har fatt utgoéra grunden till de landskap vi har idag. Landskapen hade sina
egna lagar, vilka byggde pa gamla sedvanjor och traditioner, som arvdes muntligt fran
generation till generation. Under hogmedeltiden, pa 1200-talets mitt, hade dessa lagar blivit
mycket omfattande och borjade darfor for forsta gangen nedtecknas i skrift. Bland annat
skall den dldsta av de muntliga lagarna, Hednalagen, ha nedtecknats av Birger Jarls adldsta
bror lagman Eskil vid denna tidpunkt. Antagligen hade man den kyrkliga ratten som férebild
for dessa nedteckningar, da Sverige nu ocksa hade borjat kristnas. Det ar dessa skrifter vi
idag kallar landskapslagarna (Projekt Runeberg, 2010).

Nagra av de lagar som nedtecknades var; Vastgotalagen, vilken gallde for Vastergétland,
Dalsland och delar av Sméland, Ostgotalagen, vilken gillde fér Ostergétland, Oland och
norra och sydostra delarna av Smaland, samt Halsingelagen, vilken omfattade de
norrlandska landskapen. Den skanska landskapslagen, Skanelagen, nedtecknades redan pa
1200-talets borjan, troligen mellan aren 1202 och 1216, och ar alltsa dldre @n de andra
landskapslagarna. Skane var vid denna tid fortfarande danskt och lagen bygger darfor pa en
annan ratt an de Ovriga landskapslagarna, de ar dock narbesldktade (Projekt Runeberg,
2010).

Pa mitten av 1300-talet fick Sverige sin forsta rikslagstiftning genom tillkomsten av Magnus
Erikssons landslag, men landskapslagarna fortsatte anda att brukas runt om i landet langt
efter detta (Nationalencyklopedin, 1993A).

Eftersom de olika landskapslagarna byggde pa lokala sedvanjor och traditioner, sa varierade
innehallet i lagarna mellan olika delar av landet, dock var det vanligt att ratten till
naturprodukter som ollon, hasselnétter och bar reglerades, eftersom dessa var viktiga som
foda for bade manniskor och djur. | Vastgotalagen reglerades exempelvis ratten till att
plocka ollon och bark fran ek, da detta var en viktig resurs for svinuppfodningen. Ertappades
nagon med detta pa annans mark sa fick denne bota sex éren (Ahlstrom, 2008, sid. 11).

| Skanelagen sades att en vandrare fick plocka hasselnétter i skogen, men bara s3 mycket att
det rymdes i en hatt. Aven i Ostgétalagen reglerades plockningen av hasselnétter, men i
dessa trakter fick man inte plocka fler hasselnétter an vad som rymdes i ena vanten upp till
tumgreppet (Ahlstrom, 1986).

Var man pa resande fot och koérde sonder sin vagn hade man ratt att hugga sa mycket virke
man behovde fran den kringliggande skogen for att kunna reparera skadan. Under tiden fick
dragdjuren beta sa mycket de kom 3at, bundna fran ett fem alnar langt tjuder som skulle slas
ner mitt i vdgen (Ahlstrom, 2008, sid. 16).

| de norrlandska trakterna levde pa sina stallen Halsingelagen kvar langt in pa 1900-talet. Det
var da bland annat tillatet for de fattiga att plocka den potatis som blivit kvar efter arets
skord och resande fick utfodra sina hastar med ho fran ladorna langst vagen (Ahlstrém,
2008, sid. 11).

12



2.1.2 Bibliska sedvanjor

Allemansratten som begrepp ar nagot unikt for var tid och var del av varlden, men tanken
om de fattiga massornas ratt till annans mark for sin egen éverlevnad ar som sagt inte ny.
Langt innan landskapslagarnas tid fanns sadana sedvéanjor dven i de bibliska landerna, och
dessa finns nedtecknade i Gamla testamentet. De fattigas rattigheter kombinerades dar med
foreskrifter for egendomsagarna (Ahlstrom, 2008, sid. 11).

Femte Moseboken, kapitel 23 vers 24-25, vander sig till de fattiga och dar star att lasa:

Nér du kommer in i din ndstas vingadrd, far du dér éta druvor, sé mycket du har lust, tills du
blir métt, men du fér inte Iéigga ndgot i ditt kdrl.

Ndér du kommer in pa din ndstas sddesfdlt, far du plocka ax med din hand, men med skéra far
du inte réra vid din ndstas sdd. (Bibeln, 1981)

Kapitel 24 vers 20-21 vander sig i stallet till de vdlbargade egendomsdgarna:

Ndr du har slagit ned dina oliver, skall du sedan inte genomséka grenarna; vad ddr finns kvar
skall tillhéra frémlingen, den faderlése och dnkan.

Ndr du har avbérgat din vingdrd, skall du sedan inte géra ndgon efterskérd; vad ddr finns
kvar skall tillhéra frémlingen, den faderlése och éinkan. (Bibeln, 1981)

2.2 ... till noje

Fram till slutet av 1700-talet sdgs den svenska skogen som en gemensam egendom for byn
eller socknen, dessa omraden kallades allmanningar. Da skogen och dess tillgangar fram tills
nu inte hade setts som en bristvara sa hade det heller inte funnits nagot behov att reglera
anvandningen eller dgandet av den, men i och med industrialismens intag expanderade bade
gruvdriften och skogsindustrin. Detta ledde till en 6kad avverkning av skogen och man ansag
att det nu var lampligt att reda ut vem som dgde vad (Roos, 1996).

Tva viktiga led i denna process var dels avvittringen och dels skiftesreformen som bada
inleddes under 1700-talet. Avvittringen var en lantmateriprocess som syftade till att dra en
tydlig grans for vad som var kronans mark och vad som var bondernas mark (alltsa de
gemensamma allmdnningarna). Detta efter att lokala dispyter hade uppstatt mellan
gruvbolag och bonder om skogsmarkerna kring de virkesslukande bruken och masugnarna.
Skiftesreformen, som sedan férdelade allmanningarna mellan bénderna, syftade istallet till
att genom privat dgande effektivisera och foérbadttra skogs- och jordbruket. | och med de
tydliga gransdragningarna kunde markagarna nu pa ett nytt satt reglera vad som foregick
och vem som fick uppehalla sig pa deras marker (Roos, 1996).

Ett exempel pa detta ar att det i de vastra delarna av Vastergotland var vanligt att man fick
plocka bar pa de stora gardarnas marker och sedan sdlja dem och sjalv behalla vinsten. |
Smaland och Halland hdavdade ddaremot markagarna sin ratt till baren och "hyrde” istallet ut
omraden for plockning till egendomsldsa. | en del torparkontrakt fanns till och med en
klausul som bestamde hur mycket bar torparen skulle leverera till huvudgarden (Ahlstrom,
1986).
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Det moderna begreppet allemansratt tillkom forst efter forra sekelskiftet (Ahlstrém, 2008,
sid. 12). Kring ar 1900 hade namligen industrialismen ocksa satt i gang en stor omflyttning av
befolkningen, manniskor flyttade nu fran landsbygden till staden och de jobbtillfallen som
fanns dar (Lagerqvist & Lindqvist, 1999, sid. 91).

Detta bidrog till att man ar 1940 genomférde den forsta fritidsutredningen. Utredningen,
som utfordes av Statens offentliga utredningar, foreslog inrdttandet av fritidsreservat for
stdderna och de storre tatorternas befolkning for att pa sa vis komma tillrdtta med
motsdttningarna mellan markdgare och en allt storre friluftsdlskande allmanhet.
Motsattningarna hade framst sin grund i den massiva tillvaxt av friluftslivet som under 1900-
tales forsta decennier forvandlade rekreativ utomhusvistelse i skog och mark fran ett
exklusivt tidsfordriv for overklassen till en folkrorelse. Innan dess hade naturen aldrig
nyttjats pa detta vis, eller av sa manga manniskor (Ahlstrém, 2008, sid. 12).

| denna utredning anvandes for forsta gangen begreppet allemansratt tillsammans med de
tankar om allas ratt till naturen ur ett rekreativt syfte som det idag star fér (Ahlstrém, 2008,
sid. 12).

2.3 Sammanfattande reflektion

Trots att det moderna begreppet allemansratt tillkom forst pa 1940-talet, sa har alltsa
tanken om allmanhetens ratt till naturen funnits lange. Denna tanke har dock, precis som
kapitlets rubriker antyder, med tiden genomgatt en férvandling och dndrat innebdrd fran
nytta till néje i takt med de férandringar som skett i samhéllet. Det som en gang stod for
nodvandighet star nu for rekreation.

Innan 1800-talets borjan bodde storre delen av befolkningen pa landet, men i och med
industrialismens intdg flyttade manga in till stdderna och blev vad man kan kalla ”jordlésa”.
En helt ny livsstil uppstod dar man inte langre var beroende av naturen for att éverleva.
Detta forandrade sattet att se pa och forhalla sig till naturen och den blev istdllet intressant
att utforska. Samtidigt hade industrialismen ocksa bidragit till privatiserandet av naturen,
vilket skapade konflikter mellan de nya markdgarna och stadsmanniskor pa upptacktsfard.
Ett behov av en reglering av hur naturen fick anvandas uppstod.

Den moderna allemansratten ar alltsa ett resultat av industrialismens folkomflyttning och
privatisering av markagandet, samtidigt som den ocksa har rotter i historiska lagar och
traditioner. Det moderna samhallets struktur och foérutsattningar har smalt samman med
svunna tiders ideal och skapat den moderna allemansratten.
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Skogen har alltid varit en viktig tillgdng for Sverige
(Foto: Hanna Stenmyr, september 2008)

3. Skogens historia

3.1 Forntiden (15 000 f.Kr. — 1050 e.Kr.)

Den svenska skogens historia kan sdgas ha sin borjan for cirka 15 000 ar sedan, da den
senaste stora istidens tjocka islager borjade smalta bort 6ver Skandinavien. Efterhand som
inlandsisen sakta drog sig allt langre norrut och frilade urberg och jordlager, borjade forst
vaxter och djur och sedan manniskor vandra in sdderifran. De tidiga skogarna innehdll
framst bjork, tall och olika sorter av sldktet Salix, men efterhand bdrjade dven tradslag som
hassel, alm och ek vandra upp i landet. Dessa aterféljdes sedan under de narmaste
artusendena av fler sorter av l6vtrad som exempelvis lind och bok. Till sist fick dven granen
sitt faste i landet och runt ar 0 hade den boérjat tranga undan l6évtraden och bilda skogar
(Lagerqvist & Lindqvist, 1999, sid. 13 f).

Manniskorna foljde renens vandring norrut och levde runt 8000 f.Kr. som nomader. Skogen
anvandes for att hitta foda da manniskorna levde pa jakt och fiske och for att hugga virke till
redskap och hyddor. Runt 2000 f.Kr. blev manniskorna dock bofasta och man boérjade
forsorja sig pa jordbruk och boskapsskotsel i mindre skala. Skogen anvdndes nu som
virkesuttag for hus, staket och redskap och for vallning av boskap. Under de sista
arhundradena fore var tiderdknings borjan hade manniskorna ocksda borjat bearbeta
metaller som koppar och tenn. Detta drog i sig inte sarskilt mycket ved eller trd, men de
lattare metallerna féljdes snart av jarnet, vilket kravde mycket mer bransle for att
framstallas och smidas (Lagerqvist & Lindqvist, 1999, sid. 14 ff).
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Vid vikingatidens bdrjan, runt 800 e.Kr, sag varlden mycket annorlunda ut. Handel med
kontinenten hade pabdrjats och expanderat och krig hade startats, och till allt detta
behdvdes skogen och dess resurser. Skogen avverkades darfér nu inte enbart for att bygga
hus och tillverka redskap, utan ocksa for att bygga krigsskepp och for att anvdndas som
bransle till pragling av mynt och fér smide av vapen till krig och plundringar. Men till storsta
del 1dg landet fortfarande oanvant. Nagon foryngring av skogarna genom avverkning
existerade knappt och det fanns enorma balten av orord urskog (Lagerqvist & Lindqvist,
1999, sid. 21 ff).

3.2 Medeltiden och bonderna (1050 — 1610 e.Kr.)

Med medeltiden uppstod de landskapslagar, som beskrivs ovan i kapitlet om
allemansrattens historia. Det var dessa lagar som fanns fram tills det att Erik Magnussons
landslag tillkom pa mitten av 1300-talet och Sverige fick sin forsta rikslagstiftning
(Nationalencyklopedin, 1993A).

| och med Erik Magnussons landslag borjade kungamakten for forsta gangen vaxa sig
strakare och under senmedeltiden bérjade ndgot som kan liknas vid landet Sverige att vaxa
fram. De kommande arhundradena praglades dock av politisk oro och Sverige hamnade i
union med de nordiska landerna. Regenter avlostes tatt pa varandra samtidigt som kyrkan
vixte sig allt stérre och nu blev en viktig maktfaktor i det politiska spelet. Ar 1520
genomfdrde Gustav Eriksson av riksradsatten Vasa sin mytomspunna flykt pa skidor i Dalarna
och inledde darmed ett nytt kapitel i nationens historia. Med Hansan i ryggen valdes han ar
1523 till kung av Sverige och inférde genast ett mycket mer centraliserat styre @n vad som
funnits tidigare. Kyrkans egendomar beslagtogs, reformationen genomfdrdes och
standsriksdagen infordes (Lagerqvist & Lindqvist, 1999, sid. 35 ff).

Mycket av kyrkans mark tillféll kungen och adeln och med detta féljde skattedkningar for
rikets bonder. | borjan av 1540-talet ledde detta till att Sydsveriges olandiga skogar fick sta
som scen for ett bondeuppror i Robin Hoods anda. Upprorsmakaren var en kronotorpare vid
namn Nils Dacke fran Torsas socken i Smaland, som vid den hér tiden utgjorde rikets yttersta
utmarker. Upproret slogs till slut ner 1543, men innan dess hade Dacke och hans anhdngare
under en langre tid gackat kronans trupper, da dessa inte var vana vid den typ av krigsféring
som kravdes for att nd framgang i de tata skogarna (Larsson, 1975).

Under storre delen av medeltiden sags skogen som en gemensam egendom for byn eller
socknen. Skogen och dess tillgangar var annu inte en bristvara och darfér behdvde man inte i
nagon storre utstrackning reglera anvandningen av den. | norr var det till och med vanligt att
man fritt kunde avverka och odla upp kronans marker, da statsmakten var positiv till detta
eftersom tillkomsten av fler hemman betydde 6kade skatteintdkter (Roos, 1996).

3.3 Stormakten och industrialismen (1611 — 1870 e. Kr.)

1611 inleddes stormaktstiden i och med att Gustav Il Adolf besteg tronen, men Sverige var
vid denna tid mycket forsvagat pa grund av tidigare regenters uteblivna krigsframgangar.
Vallonernas invandring fran sodra Belgien foérde dock med sig en skicklig hantverkartradition
som satte fart pa den svenska koppar- och jarnindustrin. Detta ledde till att vapenexporten
blev en ny stor inkomstkalla, men dven exporten pa skog och traprodukter som ved, kol och
tjdra borjade blomstra (Lagerqvist & Lindqvist, 1999, sid. 52 f).
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Den okade gruvdriften ledde till lokala konflikter kring bruken. Eftersom produktionen
kravde stora mangder virke, sa blev gruvbolagen och bonderna konkurrenter om skogen och
for att forhindra fortsatta dispyter borjade man darfér ar 1683 dra upp granser mellan
bergsbruken (statens) och byarnas skogsomraden, den sa kallade avvittringen (Roos, 1996).

Pa mitten av 1600-talet inférdes ocksa den forsta Skogslagstiftningen i Sverige, vilken hade
hamtat inspiration fran Tyskland, men ocksa innehdll korn fran de medeltida
landskapslagarna. Exempel pa en av dessa lagar var "kungliga mandat och skogsordningen”,
vilken bland annat reglerade avverkningen av barande trad (trad med frukt eller nétter) och
hur allmdnningarna inom byarna och socknarna skulle vardas. Samtidigt kom ocksa
bestimmelser om skyldigheten att aterplantera efter avverkning (Lagerqvist & Lindqvist,
1999, sid. 58 f).

Stormaktstiden tog slut i och med Karl Xll:s dod i Norge ar 1718. Aret darpa inférdes en ny
forfattning, vilken frantog monarken det mesta av makten och istéllet placerades den hos
riksdagen (Lagerqvist & Lindqvist, 1999, sid. 62).

Under 1700-talet 6kade befolkningen pa landsbygden, vilket i sin tur ocksa okade trycket pa
skogsmarkerna. Detta ledde till en debatt om huru vida det gemensamma dgandet i form av
allmanningar gav upphov till ett daligt utnyttjande av skogen. Man menade att alla nyttjade
skogen, men ingen brydde sig om att varda den. Debatten ledde till skiftesreformen, som tog
fart i slutet av 1700-talet och sedan pagick en bit i pa 1800-talet. | denna omfattande process
delades allmanningarna upp mellan bonderna, som nu kunde anvanda sin mark for sakerhet
till 1an eller Iata sdlja den. Skillnaden mellan adelns och bdndernas rattigheter minskade
ocksa i och med detta (Roos, 1996).

In pa 1800-talet hade den tidiga industrialismen ute i Europa dven satt fart pa sagverken och
massaindustrin i Sverige, vilket ledde till en ytterligare 6kning av uttagen i skogarna.
Bonderna dgde nu sin egen mark och kunde darfor ta individuellt beslut, vilket gjorde det
latt for sagverken att fa tag pa och képa upp skog. Detta skapade snabbt farhagor om att
skogsbolagen skulle Idmna landsbygdens befolkning jordlés och utarmad, och man inférde
darfor under borjan av 1900-talet en lag som forbjod dessa att kdpa upp skogsmark (Roos,
1996).

Uttrycket “baggbdleri” myntades under 1800-talets andra halft och har sitt ursprung i ett
sagverk vid namn Baggbdle som anklagades for att olovandes ha forsett sig med virke fran
statens mark. Senare fick uttrycket den vidare betydelsen att lura av bénderna sin mark for
en sportstyver, vilket var vanligt under den tidens hets efter timmer (Lagerqvist & Lindqvist,
1999, sid. 82).

3.4 Den nya tiden (1870 — Idag)

| och med industrialismens intag skedde ocksa en stor omflyttning av landets befolkning. Allt
fler ldamnade landet for staden och de arbetstillfillen som nu fanns dar i form av
massindustrierna (Lagerqvist & Lindqvist, 1999, sid. 91).
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| norr levde dock manga av skogsbdnderna kvar, men da de ofta hade svart att forsorja sig
pa sin mark, sa valde manga nu att bli sdsongsarbetare at de stora skogsindustrierna. Den
omfattande verksamheten hade en tydlig hierarki med bolagens affarspampar i toppskiktet
och med huggarna, som ofta bestod av drangar, torpare och bondsoner, langst ned.
Huggarna jobbade i lag for en kdrare, som oftast var bonde, och som hamtade upp virket ute
i skogen. Under avverkningssasongen bodde huggarna ute i skogen under mycket enkla
forhallanden i primitiva kojor. | denna miljo uppstod en tydlig kultur, ”skogskojekulturen”,
som levde kvar langt in pa 1900-talet (Lagerqvist & Lindqvist, 1999, sid. 98 ff).

Skogsvagar borjade inte dyka upp forrdan runt 1940, men mojliggjorde da aven transporter
med lastbilar och vidare transport med den nya jarnvdagen. Mekaniseringen av skogsbruket
gick sakta och skogsarbetarna anvande sig lange av handsagar och hastar som draghjalp.
Traktorn bdrjade inte gora sig gallande i skogsbruket forran mitten av 1900-talet (Lagerqvist
& Lindqvist, 1999, sid. 97).

Fran 50-talet och framat effektiviserades dock skogsbruket. Dalig I6nsamhet ledde till att
manga smabruk slogs ihop till storre eller helt férsvann. Maskiner borjade anvandas i storre
utstrackning och bladningsbruket avskaffades i forman for enorma kalhyggen som kunde ge
arbetarna sysselsattning aret runt. Dessa kalhyggen borjade dock i slutet av 1900-talet att
ifragasattas, och ar idag nastan helt forsvunna, till viss del pa grund av den 6kade férstaelsen
av den biologiska mangfaldens betydelse for skogen och for miljofragor i allmanhet
(Lagerqvist & Lindqvist, 1999, sid. 120 ff).

3.5 Sammanfattande reflektion

Skogen har i alla tider varit viktig for Sverige, forst som en kalla till dverlevnad och senare
som en vinstkalla i form av export till utlandet. Den stora tillgdngen pa skog har paverkat var
historia och darigenom ocksa forutsattningarna for det moderna Sverige. Skogen ar alltsa en
viktig del av den process som format det samhalle vi har idag.

Skogens resurser ansags lange vara outtomliga, vilket ocksa dampade begaret till den. Innan
industrialismen satte fart pd markanvandning hade tanken om det privata dgandet av mark
aldrig varit sarskilt utvecklad. Under medeltiden hade kyrkan, konungen och adeln
visserligen dagt mark, men denna nyttjades ofta relativt fritt av befolkningen. Marken kring
byarna dgdes dessutom gemensamt av sina bonder. De enorma skogarna i kombination med
den tunna befolkningen gjorde att man kunde vara givmild, vilket sdkert mdjliggjorde
utvecklingen av landskapslagarna som stod for de fattiga och resandes rattigheter i naturen.

Ratten till att dga skogsmark blev intressant forst nar man boérjade kunna tjana pengar pa
den, vilket var majligt efter att avvittringen och skiftesreformen hade dgt rum. Innan dess
hade marken endast kunnat anvandas for att direkt forsérja byn. Nu kunde man istdllet sdlja
den och med pengarna uppna andra mal an att bara overleva for dagen. Att bonderna
plotsligt kunde salja sin mark 6kade pa skogsbolagens produktion, vilket gav en 6kad export
och en battre ekonomi fér Sverige. Det privata skogsdagandet kan sdagas ha skapat behovet av
ett valfardssamhalle eftersom folk flyttade in till stdderna, men det tillhandahdll samtidigt
ocksd mojligheterna for det genom den forbattrade ekonomin. Ett valfardssamhalle som i
sin tur skapade ett behov av allemansratten.
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Allemansrditten méjliggdr en picknick i det gréna
(Foto: Hanna Stenmyr, maj 2009)

4. Friluftslivets historia

4.1 Nationalromantik och fostran (1870 — 1920-tal)

Medan den svenska skogens historia stracker sig Over manga artusenden sa ar friluftslivets
historia kort, enbart ett arhundrade gammalt, och I6per darfor parallellt med avsnittet Den
nya tiden har ovan.

Friluftslivets historia har sin boérjan i det sena 1800-talets industriella revolution och den
stora folkomflyttningen fran land till stad. Sattet att anvanda sig av skog och mark ur ett
enbart rekreativt syfte var helt nytt och kom dels som en reaktion pa det allt mer
urbaniserade samhillet, och dels som en effekt av att man nu bade hade intresse och
metoder for att pad ett effektivt och mer precist satt kartlagga varlden. Exempelvis mattes
och namngavs vid denna tid Mount Everest och man tog ocksa de forsta flygfotografierna
med hjalp av luftballong. | och med att man nu kunde upptdcka och éverblicka varlden pa ett
helt annat satt sa férandrades ocksa var syn pa naturen (Sandell & Soérlin, 2008, sid. 11 f).

Denna nya syn pa naturen skilde sig radikalt fran den nyttopraglade och lokalt bundna syn
som det gamla jordbrukssamhéllet hade. Naturupplevelserna skulle nu istéllet ske pa fritiden
och i spannande okdanda miljoer, man skulle upptacka och foérundras. | detta foddes ocksa
kring sekelskiftet en omfattande nationalromantisk mytbildning kring svenskarnas uraldriga
karlek till naturen och tankar om naturen som en kalla till kraft och upplevelser, vilket i sjélva
verket var tva helt nya fenomen (Sandell & Sérlin, 2008, sid. 31 f).
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Sandell och Sorlin (2008, sid. 12) menar att det fanns fyra faktorer som gav friluftslivet dess
forutsattningar for att vaxa fram vid just denna tid, namligen:
1. Det fanns i samhallets hogre skikt ett intresse fér en nationell enhet. Man ville skapa
en ny identitet som skulle ersatta det forlorade lantliga bysamhallet.
2. Intresset for geografiska upptackter som omnamns ovan.
3. Ett begynnande intresse for att skydda naturen fran industrialismens tydliga
paverkan.
4. Ett okande fritidsbruk av naturpraglade, nationellt tolkade landskap i form av turism,
alpinism och friluftsliv.

Runt sekelskiftet foddes ocksa idén om friluftslivet som ungdomsfostrare. Industrialismen
hade bidragit till stora samhallsférandringar och det fanns en stor oro fér framtiden och
ungdomarnas plats i denna. Fér myndigheter och konservativa framstod ungdomarna nu
som ett hot mot samhallet som man forlorat kontrollen 6ver, och det var da framst de
vaxande skarorna av arbetarungar i staderna som avsags. Dessa skulle nu fostras, med hjalp
av naturen, till starka och fornuftiga medborgare med sunda tankar och levnadsvanor
(Sandell & Sorlin, 2008, sid. 27 f).

Foreningar och organisationer med anknytning till natur och friluftsliv uppkom. Svenska
Turistforeningen startades ar 1885 och Foreningen for skidlopningens fraimjande i Sverige,
foregangaren till Friluftsframjandet, startades ar 1891. Scoutrérelsen, som har sitt ursprung i
England kom till Sverige ar 1912 och 4H-rorelsen med rétter i USA etablerades bara nagra ar
senare (Sandell & Sorlin, 2008, sid. 29 f).

Till en borjan var det dock enbart den battre bemedlade delen av samhallet som dgande sig
at starkande friluftsaktiviteter. Men detta skulle snart komma att andras och en bit in pa det
nya seklet sa hade friluftslivet forvandlats till en folkroérelse (Sandell & Soérlin, 2008, sid. 12).

4.2 Folkrorelsen (1930 — 1940-tal)

Det var forst pa 30-talet som friluftslivet blev en folkrorelse och den moderna
friluftspolitiken borjade vaxa fram. Arbetarklassen var vid den har tiden val politiskt
organiserade och borjade fa det allt battre. Den materiella standarden ©6kade avsevart,
arbetsdagarna reglerades och blev kortare och genom lagen som tillkom ar 1938 hade alla
nu ratt till 12 dagars semester. Detta i kombination med den 6kande urbaniseringen ledde
till ett 6kat intresse for naturen som rekreationskalla, bade hos den breda allmdnheten och
hos myndigheterna (Sandell & Sorlin, 2008, sid. 64 f).

Manga, daribland myndigheterna, kom nu att oroa sig for hur allmdanheten anvande sig av
sin tilldelade portion av fri tid. Fritiden ansags vid denna tid komma med forpliktelser och
fick inte anvandas till passiv slohet eller for att sla dank pa destruktiva fritidsarenor som
krogar och nojeslokaler. Man skulle istallet réra pa sig, lara sig nagot och utvecklas.
Framjandet av friluftslivet blev darfor en viktig politisk fraga under 30-talet och ideologiska,
samhalleliga och ekonomiska krafter gjorde mycket for att verka fér en meningsfull fritid
under denna tid. Foreningar som Svenska Turistféreningen och Svenska skid- och
friluftsframjandet  (Friluftsframjandet) iordningstdllde bland annat vandrarhem,
vandringsleder och campingplatser for allmanhetens rakning (Eskilsson, 2008).
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Myndigheternas intresse for naturen som en resurs for att halla de industriarbetande
massorna i staderna friska och glada ledde nu ocksa till en begynnande vilja att skydda och
tillgdngliggdra naturen fér manniskornas fritidbehov. Aven de som inte dgde mark skulle ha
mojlighet till friluftsliv. Detta lede sa smaningom till den fritidsutredning som tillsattes ar
1973 och blev klar tre ar senare, vilken beskrivs ovan i kapitlet om allemansrattens historia
(Sandell & Sorlin, 2008, sid. 65).

4.3 Familjeanpassat friluftsliv (1950 — 1970-tal)

Fran mitten av 50-talet och framat kom foreningen Friluftsframjandet att bli en viktig aktor
pa tva plan inom det svenska friluftslivet, dels inom det nya intresset for naturvard och dels
inom den sa kallade domesticeringen av friluftslivet (Rantatalo, 2008).

Intresset for miljon hade tidigare varit i stort sett obefintligt och den verkliga debatten kring
miljofragor kom heller inte att ta fart férrdan en bit in pa 70-talet. Men det fanns under 50
och 60-talet ett begynnande intresse, vilket kom som en motreaktion pa den o6kade
materialiseringen av samhallet och dven friluftslivet. Fritidshus och husvagnar hade blivit allt
populdrare tillsammans med bilen som nu ocksa hade gjort sitt intdg hos den breda
allménheten (Sandell & Sorlin, 2008, sid. 120 f).

Friluftsframjandet kom att spela en viktig roll i motreaktion till den 6kade materialiseringen
genom att man nu gjorde plats for miljofragor inom foreningen. Man anordnade kurser i
naturvard och spred information om det relativt nya begreppet ”allemansratt”. Man
publicerade ocksa ett flertal friluftshandledningar, allt for att inspirera och utbilda
befolkningen (Rantatalo, 2008).

Under 50-talet inleddes ocksa en satsning pa barn, som lag i linje med det nya intresset for
miljofragor. Satsningen kom i form av en friluftsskola som syftade till att med lek vacka
intresse for naturen, lara ut varsamhet och omtanke om miljén, samt skapa goda
fritidsvanor. Den forsta Skogsmulleskolan startades ar 1957. Den fick dock inte sitt
valbekanta namn forrdn tva ar senare, da socialstyrelsen hade motsatt sig det ursprungliga
namnet Trollskolan i tron om att namnet kunde skramma barn fran att delta. Nytt var ocksa
att kvinnor nu pa allvar inkluderades i friluftslivet genom att hemmafruar erbjods att leda
skolorna (Rantatalo, 2008).

Allt detta ledde till att friluftslivet genomgick en forvandling fran 50-talet och framat. Det
skedde en forskjutning i uppfattningen av friluftslivet, fran sekelskiftets nationalromantiska,
maskulina och fostrande syn, till en nagot mer lekfull och familjeanpassad syn dar hemmet
och kvinnorna, som innan dess inte hade haft nagon sjalvklar plats i friluftslivet, nu kunde
inkluderas (Rantatalo, 2008).

4.4 Hogteknologi och naturkontakt (1980 — Idag)

Under de senaste decennierna har det svenska friluftslivet genomgatt radikala férandringar
och splittrats upp i manga olika omrdaden och subkulturer, men man kan utldsa tva bredare
inriktningar. Dels den hogteknologiska friluftskultur som kan ses som en naturlig utveckling
pa den materialisering av friluftslivet som tog sin borjan redan pa 50-talet, och dels den
traditionella, enkla och miljomedvetna friluftskultur som kommit som en motreaktion pa
den materiella utvecklingen (Sandell & Soérlin, 2008, sid. 206 f).
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Den hogteknologiska friluftskulturen har utan problem hittat sin plats i det hogrorliga och
hektiska samhalle vi har idag pa grund av att den inte langre alltid dr beroende av vild natur
for att utdvas. Manga av de sporter som innefattas i denna typ av friluftskultur ar snarare
helt beroende av planerade utemiljoer som exempelvis pistade skidbackar eller artificiella
inomhusmiljéer som klattervaggar och aventyrsbad for att 6éverhuvudtaget kunna utdvas.
Friluftsaktiviteter som tidigare var direkt beroende av vissa platser, med exempelvis vatten,
sno eller berg, ar nu inte langre bundna till omraden dar dessa element star att finna.
Sporterna ar inte langre beroende av naturen eller landskapet utan kan pa ett praktiskt och
bekvamt satt praktiseras i ndarheten av hem eller turistanlaggningar (Sandell & Sérlin, 2008,
sid. 206 f).

Motreaktionen till denna utveckling bygger dock helt pa naturkontakt och spelar i dag
fortfarande en viktig roll for stora befolkningsgrupper. Denna mer traditionella och enkla
friluftskultur innehaller ett romantiskt idéarv fran sekelskiftet om friluftslivet som ett
livsideal. Inriktningen har en tydlig stravan efter andra livsvarden och materiell enkelhet. Har
finns ocksa en tydlig tanke om manniskans tillgang till den fria och vilda naturen som ett
argument till att skydda och varda denna typ av natur (Sandell, 2008).

Friluftslivet har en direkt koppling till utvecklingen av det urbaniserade industrisamhallet,
och darmed ocksa befolkningens rorelse bort fran landsbygden. Det ar darfér knappast
forvanande att den moderna allemansratten som begrepp och i innehall inte dyker upp
forran friluftslivet blivit val etablerat och vunnit i bredd. Dock existerade och nyttjades redan
ratten till att rora sig 6éver annans mark i friluftsepokens inledning, och alltsa var naturen
redan allmant tillganglig. Genom detta kan darfoér allemansrattens grundlaggande praktik
dven ses som en del av vart kulturarv (Sandell, 1998).

4.5 Friluftslivet i skogen

| dagens skogar ar det vanligt att det uppstar en konflikt mellan skogsbruket och friluftslivet,
da dessa tva, helt olika satt att anvanda sig av skogen, under det senaste arhundradet har
utvecklats till att ta mer plats. Skogsbruket som i forsta hand ser skogen som en resurs for
manniskans forsorjning, har ett ekonomiskt perspektiv och ar framst intresserad av hog,
varaktig och vardefull virkesavkastning. Detta har lett till att skogarna pa sina platser
forvandlats till hart drivna monokulturer utan storre upplevelsevarden, som sedan avverkas
och blir till stora kalhyggen. Friluftslivet ser @ andra sidan skogen som en resurs for
naturupplevelse och star i manga fall for ett bevarande av den ”naturliga” naturen, men
aven friluftslivet tar plats i skogarna. Exempel pd detta kan ses i anlagda terrangbanor for
mountainbike och motorkross, och i hart tillrdttalagda friluftsomraden med spanger, skyltar
och grillplatser, dar allt annat bruk av skogen far ske pa friluftslivets villkor (Hammarlund &
Sandell, 1997).

Skogen spelar idag en viktig roll for manga manniskor, da den dels tillhandahaller
naturupplevelser (Hammarlund & Sandell, 1997) och dels kan anvdndas som en mental
tillflyktsort dar det finns mojlighet att varda den sjdlsliga halsan (Sandell, 2008). Enligt en
enkatstudie som delats ut bland vuxna medlemmar i fyra friluftsorganisationer ar det for
manga viktigt att det finns mojlighet att ta sig ut i skog och natur for rekreation.
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Det finns en utbredd tilltro till naturen som kraft- och hdlsogivande. Landskapets utseende,
innehall och anvandning gavs en pafallande betydelse i studien, men manga sag inte nagot
behov av tillrattalaggande for friluftslivets skull (Sandell, 2008).

Det ar darfor viktigt att komma till ratta med konflikten mellan skogsbruket och friluftslivet
och hitta en balans dar de olika satten att bruka skogen kan samexistera och darigenom
skapa bade ekonomiskt och upplevelsemassigt hallbara skogar (Hammarlund & Sandell,
1997).

4.6 Sammanfattande reflektion

Nar befolkningen runt férra sekelskiftet borjade flytta in till staderna forsvann den lokalt
bundna och nyttoprdglade synen pa skogen. Det mentala och fysiska avstand som nu
uppstod till skogen gjorde att man istdllet borjade fascineras av den och darfor ville
undersoka den, vilket darigenom lade grunden for friluftslivet.

Det moderna friluftslivets historia ar kort, men fenomenet har pa bara ett sekel hunnit med
att genomga en ganska stor forandring. Det tidiga friluftslivet handlade om modiga man som
trotsade den vilda naturens krafter och pa samma gang fostrades till sunda medborgare med
hog moral. In pa 50-talet blev dock friluftslivet mer familjeanpassat och kvinnor och barn fick
storre plats i sammanhanget, samtidigt borjade friluftslivet ocksa att materialiseras.
Efterhand som pedagogiken och miljopsykologin utvecklats kom man ocksa att forstd
manniskans behov av naturen, bade for att lara och fér att ma bra. Den fostrande aspekten
av naturupplevelser finns alltsa fortfarande kvar, men har under 1900-talet bytt skepnad for
att passa in i dagen samhalle.

Den moderna allemansratten uppstod mitt i denna process i boérjan pa 1940-talet. Det ar nog
en vanlig missuppfattning att det svenska friluftslivet ar sprunget ur allemansratten, men det
ar snarare tvart om. Den moderna allemansratten tillkom pa grund av att det uppstod ett
behov av det i och med att stadsborna bdérjade ge sig ut i skog och mark. Dock skall det
samtidigt ocksa papekas att friluftslivet antagligen utvecklades sa snabbt och till sadan bredd
pa grund av att det sedan tidigare fanns en gammal tradition av att allmanheten fick réra sig
fritt i naturen.

Det moderna friluftslivets materialisering och utbredning gor att det idag ofta uppstar
konflikter mellan markagare och friluftsidkare. Friluftslivet tar plats i skogen pa ett annat satt
an tidigare genom exempelvis preparerade vandringsleder och fasta grillplatser. Likasa
uppstar ofta konflikter kring det vinstinriktade skogsbruket, vilket skapar monokulturer utan
nagra storre upplevelsevarden.
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Aven djurens framfart i skogen regleras i lagstiftningen
(Foto: Hanna Stenmyr, augusti 2009)

5. Allemansratten idag

5.1 Definition av allemansratten

Nagon definition av allemansratten finns inte och det enda stallet den finns omnamnd pa ar i
svensk, norsk och finsk lagstiftning (Allemansratten i Norden, 1997). Att producera en precis
och slutgiltig definition av allemsratten blir darfor svart, men har foljer nagra exempel pa
olika verk och organisationers syn pa vad allemsratten star for;

| Nordiska ministerradets rapport Allemansrétten i Norden beskrivs allemansratten som den
vistelse i naturen som markagaren inte kan forhindra eller som inte ar forbjuden i lag, men
att denna rattighet aldrig far stracka sig sa langt att markagaren hindras att bruka sin mark
(Allemansratten i Norden, 1997). Detta ar dock en definition av allemansratten for alla de
nordiska landerna (férutom Danmark).

Naturvardsverket skriver att allemansratten ar en unik maojlighet att réra oss fritt i naturen,
men att det med denna ratt ocksa foljer krav pa hdansyn och varsamhet, mot naturen och
dess djurliv, mot markdgare och mot andra manniskor i naturen. Verket sammanfattar
allemsansrattens innehdll med orden; ”Inte stora — inte forstéra” (Naturvardsverkets
hemsida, 2010). Det ar ocksa denna definition som Friluftsframjandet anvander sig av i sin
verksamhet (Friluftsframjandets hemsida, 2010).
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Klas Sandell, professor i kulturgeografi och verksam forskare med inriktning pa friluftsliv,
skriver i artikeln Friluftsliv, friluftslandskap och allemansrdtt att allemansratten ar det
"friutrymme” som finns mellan olika, i lag definierade avgransningar. Alltsd det utrymme
som blir kvar att rora sig pa efter det att lagar rérande hemfriden, markégarens intressen,
naturskyddet och landskapets anvandning har tratt i kraft (Sandell, 1995).

Enligt Nationalencyklopedins beskrivning ar allemansratten en ratt for var och en att vistas i
naturen och att i skog och mark plocka vilda blommor, bar och svamp. Vidare medges dven
att i sma mangder plocka gras, ris, 16v, sten, grus, is och vatten. Det dr markdgarens
intressen som begrdnsar allemansratten. Dessa intressen far i princip inte tillfogas nagon
skada. Markdgaren kan minska allemansrdatten genom att gora aker av betesmark eller
genom att rdéja mark dar det finns bar, exempelvis vildhallon eller lingon. Markagaren kan
hindra folk fran att kora bil pa privata, ej statligt finansierade vagar, men har inte ratt att
hindra gdende och cyklister. Markdgaren har inte heller ratt att satta upp stdngsel eller
skyltar med ”Privat” runt ett omrdde dar allemansratten galler (Nationalencyklopedin,
1993B).

5.2 Allemansratten i lag och praktik

Allemansratten ar ingen lag, men ar sedan ar 1994 inskriven i grundlagen i regeringsformens
andra kapitel, om grundlaggande fri- och rattigheter. Den namns under paragraf 18 som
behandlar bestimmelserna om egendomsskydd (Ahlstrém, 2008, sid. 13):

”Alla skall ha tillgang till naturen enligt allemansratten [...]".
(Riksdagens hemsida, 2010)

Det finns inte heller nagon lag som definierar allemansratten, men den omges daremot av
lagar som satter granser for vad som ar tillatet (Naturvardsverkets hemsida, 2010). Dessa
begransningar utgors i huvudsak av fyra stycken, av lag definierade, avgransningar, vilka ar;
hemfriden, markagarens ekonomiska intressen, naturskyddet och landskapets anvandning
(Sandell, 1995).

De lagar som har storst betydelse for tolkningen av allemansratten finns framst i
brottsbalken, som bland annat innehaller bestammelser om olovlig vag, hemfridsbrott,
egenmaktigt forfarande, ofredande, stold och averkan. Utéver brottsbalken kan man dven
hitta bestammelser som avgransar allemansrdatten i miljobalken och lagar som
Skadestandslagen, Ordningslagen, Kulturminneslagen, Jaktlagen, Terrangkorningslagen och
Lagen om skydd mot olyckor (Ahlstrom, 2008, sid. 13).

Hindrandet av allemansratten. | miljobalken, och i viss man i Plan- och bygglagen, finns det
ocksd lagar som pa ett eller annat satt gynnar allemansratten och friluftslivet. Har finns
bland annat bestammelserna for strandskyddet, férbud mot skyltning och bestammelser for
stangselgenombrott, det vill siga mojligheten att krdva genomgang i stangsel eller
borttagandet av stangsel (Ahlstrom, 2008, sid. 73 ff).

Fardselrdtt. | brottsbalken finns bestammelserna for olovlig vag och hemfridsbrott och dessa

reglerar till stor del hur vi far réra oss i naturen. Med olovlig vdg menas att man tar sig fram
utanfor vag eller val upptrampad stig, pa mark som annars inte ar tillaten att fardas pa.
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Sadan mark kan till exempel vara tomter, planteringar eller mark som kan skadas av tilltaget,
som exempelvis sadd akermark. Begreppet tomt ar inte preciserat i lag, men kan i
allemansrattsliga sammanhang definieras som den yta runt ett boningshus som de boende
behover for att kunna kdanna sig ostorda. Tomtgrdansen behover alltsa inte hanga ihop med
fastighetsgransen om fastigheten ar stor. Boendes ratt till ostérdhet hor ihop med lagen om
hemfridsbrott, vilken ar sndvare an tomten. Den som olovligen intranger eller uppehaller sig
dar annan har sin bostad gor sig skyldig till hemfridsbrott och far, om nddvandigt, lyftas ur
"hemfridszonen”. Ute i skogen, utmed strander, i dngs- och hagmarker ar det dock i
allmanhet fritt att rora sig till fots. Det ar tillatet att passera genom beteshagar sa lange man
stanger grindarna efter sig och inte skrammer djuren. Beteshagar passeras pa egen risk
(Ahlstrom, 2008, sid. 17 ff).

Terrangkorning. Enligt Terrangkdrningslagen fran ar 1975 ar det med vissa undantag helt
forbjudet att kora med motorfordon pa barmark i terrangen, och med terrang menas ett
omrade som inte ar att anse som vag. Denna lag tillkom inte for att sla vakt om markagarens
intressen, utan for att skydda naturen. Darfér ar inte ens markagaren tilldten att kéra pa sin
egen mark om det inte sker i samband med jord- eller skogsbruk. Undantag for
terrangkorning pa barmark galler for raddningstjanst, for underhall av friluftsomraden och
vid jakt och renskétsel. Det ar i grunden tillatet att kora med motorfordon pa snotackt mark
och isar, men lokala foreskrifter som forbjuder detta kan férekomma. Det ar exempelvis
forbjudet att kdra sndskoter utanfor utsatta leder i fjdllen (Ahlstrém, 2008, sid. 25 ff).

Bar och svamp. Utover ratten att fardas over annan mark, sa har vi ocksa ratt att uppehalla
oss dar, genom exempelvis picknick eller taltning, men samma regler galler dven har. Du far
inte stora andra eller pa nagot satt skada natur eller annans egendom. | naturen ar det
tillatet att plocka vilda blommor och vaxter som inte ar fridlysta, svamp, bar och mossa for
husbehov, samt kottar, grenar och kvistar som fallit till marken. Plockning av allt annat an
bar och svamp i stor skala i kommersiellt syfte anses som stéld, och ar alltsa inte tillatet. Det
ar tilldtet att elda i naturen om detta sker under sikra férhallanden. Ar eldningsférbud
utlyst, sa ar dock all 6ppen eld férbjuden (Ahlstrom, 2008, sid. 41 ff).

Jakt och hund. | miljobalken och i jaktlagstiftningen finns bestammelser om skydd av
djurlivet. Fridlysta arter ar fredade under hela aret, och 6vriga arter under all annan tid an
den utsatta jakttiden. Ratten att jaga ingar inte i allemansratten, utan ar knuten till
markdgaren, som kan hyra ut eller dverlata jaktratten. Med jakt menas alla dtgarder for att
doda eller fanga vilda daggdjur och faglar, eller i sddant syfte spara eller soka efter vilt
(Ahlstrom, 2008, sid. 53).

Hundar skall under tiden 1 mars till 20 augusti hindras fran att I6pa |6sa i marker dar det
finns vilt, och under Ovriga aret hallas under sdadan tillsyn att de hindras fran att driva eller
forfolja vilt. Hunden maste alltsa egentligen inte vara kopplad, men da galler det ocksa att ha
pli pa den. Kopplingstvang kan dock utfiardas med stdd av jaktlagstiftningen eller lokala
ordningsforeskrifter. | naturreservat och nationalparker galler nastan alltid koppeltvang
(Ahlstrom, 2008, sid. 55).
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Naturskydd. | miljobalken finns olika former av naturskydd, som exempelvis bestammelser
for nationalparker, natur- och kulturreservat, naturminnen och skydd fér djur- och vaxtarter.
De olika bestimmelserna kan skydda naturen saval mot manniskan som fér manniskan,
vilket i de flesta fall betyder att allemansratten begransas. Vanligtvis uppfors nagon form av
naturskydd i omraden med sarskilt kanslig natur eller med kénsligt djurliv. Nationalpark ar
den strakaste formen av skydd och uppfors enbart pa statligt agd mark. Naturreservat ar den
vanligaste form av skydd och kan, till skillnad fran nationalparken, uppféras pa privat mark,
vilket da dven i viss man begransar markagarens mojligheter att anvanda sig av sin mark. Det
finns ocksd en mangd sa kallade Natura 2000-omraden, vilka ar omraden som av EU anses
som skyddsvarda omraden. Manga av dessa omraden ar pa samma gang nationalparker eller
naturreservat (Ahlstrém, 2008, sid. 65 ff).

5.3 Problematik kring allemansratten

Allemansratten har varit hotad dnda sedan dess tillkomst i borjan av 1900-talet, och trots att
den nu ar inskriven i grundlagen blir den fortfarande ifrdgasatt. Manga ar de som under
1900-talet forsokt fa igenom lagregleringar av friluftslivet (Ahlstrom, 2008, sid. 89).

Samhillets forandring. Den stdndigt pagdende forandringen av samhallet paverkar
allemansrattens forutsattningar och hur vi tolkar den. Det svenska friluftslivet har under
1900-talet genomgatt en stor forandring, fran det nationalromantiska, naturnara och
starkande friluftslivet runt sekelskiftet, till det materialistiska och mer aktivitetsbetonade
friluftsliv vi har idag. Under samma tid skedde ocksa stora férandringar i demografin, i boérjan
av 1900-talet levde 1/3 av landet befolkning i staderna, hundra ar senare lever 85 % i
staderna och denna trend har inte heller avstannat. Sveriges befolkning bestar i dag ocksa till
20 % av invandrare av forsta eller andra generationen, dar manga kommer fran kulturer med
helt andra forhallningssatt till naturen pd grund av traditioner eller krig. Alla dessa
forandringar har lett till att vi idag inte har en lika ndra kontakt till naturen som tidigare,
vilket i sin tur leder till att forstdelsen och stodet for allemansratten tunnas ut (Ahlstrom,
2008, sid. 89 f).

Brist pa kunskap. Allemansratten ifragasatts starkt, vilket bland annat beror pa att den inte
finns definierad i lag. Detta har lett till svajiga regelformuleringar, betydelseglidningar i
lagstiftningen och oklarheter i lagtolkningarna, som i sin tur har skapat problem. Dessa
oklarheter foder bristande kunskap och respekt for allemansratten hos befolkningen, vilket
ger upphov till konflikter mellan markagare och friluftsidkare. Problemen férorsakas ocksa
av att fler manniskor kommer ut i naturen, vilket leder till att tycket pa markerna okar, och
likasa risken for skador pa dessa. Detta leder ofta till krav pa inskrankningar fran
markdgarens sida, vilket visar pa att problem och konflikter pa grund av okunskap ar ett
alvarligt hot mot allemansratten (Allemansratten i Norden, 1997).

Kommersialisering. Ett exempel dar sadana konflikter uppstar ar att naturen, och darmed
ocksa allemansratten, de senaste decennierna blivit intressant for kommersiellt utnyttjande i
organiserad form. Turistféretagen tjanar pengar pa forutsattningen att annans mark kan tas i
ansprak for den egna verksamheten utan ersattning eller krav pa tillstand. Da den svenska
allemansratten av tradition ansetts galla individer, snarare an verksamheter, sa finns det
inga bestammelser for huru vida kommersiella och organiserade grupper far nyttja privata
marker. Dessa problem ledde pd 90-talet till en het debatt som utmynnade i att
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Naturvardsverket ar 1995 redovisade utredningen Allemansrdtten och kommersen, vilken
inneholl forslag till praktiska atgarder for att komma tillrdtta med problemet. Verket kom
ocksd med allménna rad hur olika friluftsarrangemang skall genomféras med hansyn till
djurlivet (Allemansratten i Norden, 1997). Flera av de bestammelser som togs fram fordes
ocksa in i den nya miljébalken som borjade gélla 1999 (Ahlstrom, 2008, sid. 58).

Okade kostnader. Allemansritten finns till for att alla skall ha tillgdng till naturen, och att
alla skall fa vistas dar gratis. Den allemansrattsliga tanken bygger helt pa detta, men i och
med att en allt storre del av friluftslivet kraver ingrepp i naturen i form av exempelvis
pistade backar, preparerade skidspar och underhdll av vandringsleder, rastplatser och
skyltar, sa har nya kostnader uppstatt. Ett exempel pa detta ar maskinpreparerade skidspar
som borjade dyka upp pa mitten av 90-talet. Innan dess hade motionarerna sjalva akt upp
sina spdr, men i och med att langdakningsskidorna nu blivit mycket smalare och lattare sa
kravdes det battre spar for att det skulle ga att aka. De maskinpreparerade sparen kostar
dock en hel del att kéra upp och underhalla, vilket ledde till en debatt om det var mojligt att
avgiftsbeldgga anvandningen av skidsparen. Naturvardsverket fastslog dock i Allemansrdtten
och kommersen att detta inte fick ske i spar anlagda pa allemansrattsligt tillgdnglig mark.
Kostnaderna for friluftslivet har sedan dess dock 6kat ytterligare, och fragan om det ar ratt
att ta ut avgifter for aktiviteter pa allemansrattslig mark ar nagot som maste diskuteras
under de kommande aren (Ahlstrém, 2008, sid. 77).

5.4 Allemansrattens framtid

Utover problematiken ovan kommer det ocksad i framtiden dyka upp nya fragor som annu
inte beaktats i lika stor utstrackning, och dessa kommer att fortsatta spada pa debatten
kring allemansrattens existensberattigande. Exempel pa sadan problematik kan vara det allt
mer patagliga bullret fran trafik och manniskor, vem ager ratten till tystnad och naturljud
och vem ager ratten till att ta ifran andra det samma (Sandell, 1998)?

Viktigt ar dock att komma ihag att allemansratten enbart har nagon betydelse om det finns
natur. Allemansrattens varden kommer till sin fulla ratt forst nar det finns en ostord,
omvaxlande och innehallsrik naturmiljo att tillga. Det ar darfor viktigt med en langsiktig och
medveten fysisk planering for friluftslivet pa alla plan inom i samhéllet, fran kommuner till
lansstyrelser och uppat. Detta har dock pa manga hall visat sig vara ett problem.
Naturvardsverket gjorde 1990 en granskning av de svenska kommunernas oversiktsplaner
och av de oversiktsplaner som undersoéktes hade enbart halften angivit motiv for friluftsliv
och naturvard. | princip samtliga saknade ocksa en framtidsplan fér hur friluftsomraden
skulle kunna tryggas (Allemansratten i Norden, 1997).

Bra planering for friluftslivet betyder inte att man skall iordningstalla allahanda anordningar
och anldaggningar ute i skog och mark eller lagstifta kring friluftslivet. Det handlar istdllet om
att ta fram underlag och skapa forutsattningar for att naturens och allemansrattens vardens
skall kunna tas tillvara pa bdsta satt. Detta kan ske genom att allmdnheten ges en okad
kunskap om allemansratten och pa sa vis far en battre forstaelse for dess mojligheter och
forpliktelser. Bra planering for friluftslivet kan forebygga de problem och konflikter som idag
utgdr ett hot mot allemansratten och darigenom var ratt att fritt vistas i naturen (Ahlstrom,
2008, sid. 92).
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Vad géller en framtida lagstiftning kring allemansratten sa ser Klas Sandell, i en artikel fran ar
1998, att man gdrna i alla fall borde lagstifta kring allemansrattens “karna” om tillfallig
vistelse och fardsel 6ver annans mark, men att man bor undvika att exakt definiera
allemansrattens innehall da detta skulle kunna leda till en insnavning som skulle kéra éver
lokala forhallanden och sedvanjor (Sandell, 1998).

Ingemar Ahlstrom daremot ser helst, i sin bok Allt om allemansritten fran ar 2008, att en
sadan lagstiftning uteblir da allt for stora regleringar kan ses som ett nederlag for
allemansratten som symbol for frihet och eget ansvarstagande. En av méjligheterna skulle
da enligt Ahlstrom istéllet vara att man i allemansratten ocksd sag en typ av moralisk
"hembyggdsratt” for den bofasta befolkningen, vilken i still med Norge och Finland, skulle ge
den lokala befolkningen en viss fortursratt till naturens produkter. Om vi undvek att lansa
skogen pa bar och lamnade lite kantareller kvar till markagaren skulle kanske manga av de
konflikter som idag uppstar férsvinna (Ahlstrom, 2008, sid. 84).

5.5 Sammanfattande reflektion

Problematiken kring allemansratten ar i sig sjalv motsagelsefull. Under 1900-talet har man
valt att inte lagstifta kring ratten, da man tror att det finns en risk att allmanhetens ratt till
naturen da kommer att minska. Samtidigt ar det franvaron av lagstiftning och tydliga regler
som skapar motsattningarna mellan friluftsidkare och markédgarna som pa sikt skulle kunna
komma att stjdlpa allemansratten.

Nagot som ytterligare spar pa detta problem &r de senaste decenniernas samhallsutveckling
som lett till att avstandet mellan naturen och manniskan har 6kat. Detta gor att forstaelsen
for naturens forutsattningar har minskat och manga saknar idag vad man skulle kunna kalla
ett naturfornuft. Ett exempel pa detta ar att man ofta ser att folk har anlagt lagereldar pa
vackra klipphallar som sedan har spruckit pa grund av varmen. Antagligen har man gjort sa
ur brandsakerhetssynpunkt, vilket i sig ar bra, men de kdanner uppenbarligen inte till att sten
spricker om man eldar pa den. Fragar man dock dldre generationer kdnner de flesta till detta
faktum. Ett annat exempel ar det 6kade problemet med att folk satt i sig vad helst de kan
hitta ute i naturen. Min far som jobbar inom varden har bland annat varit med och
magpumpat ett par som hade gjort en sallad pa fingerborgsblomma.

Losningen pa detta problem ar information, vilket i sa fall skulle krava ett stort engagemang

fran bade starten och storre natur- och friluftsrelaterade organisationer, vilket kanske ocksa
ar helt rimligt man tanke pa att man ofta marknadsfor Sverige pa sin vackra natur.
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Att vistas vid kuster och strénder dr ofta tillatet dven utomlands
(Foto: Hanna Stenmyr, september 2008)

6. Allemansratten i andra lander

6.1 Norden

Det ar omfattningen av den svenska allemansratten som gor den unik i varlden, men alla de
nordiska landerna, forutom Danmark, har nagon form av allemansrattsliga lagar som i
jamforelse med resten av vastvarlden kan ses som mycket genertsa (Ahlstrom, 2008, sid.
95).

| de nordiska landerna finns gemensamma grundforutsattningar for allemansratten genom
att vi har likartade principer for dganderatt och for lagstiftning, men det finns dnda en hel
del skillnader i hur allemansratten tillampas. | Norge, Finland och Sverige har de historiska
forutsattningarna for hur allemansratten har utvecklats varit likartade, och darfér har dessa
lander idag ett liknande innehall i de lagar som berér omradet. | likhet med Sverige och
Norge sa kan de allemansrattsliga lagarna pa Island sparas tillbaka till medeltida lagar och
sedvanjor, men lagarna har ar mycket mer detaljerade for att skydda landets kansliga natur.
Danmark har vissa lagar rorande allmédnhetens tillgang till skog och mark, men dessa ar
mycket detaljerade och begransar tillgangen till naturen till forman for markdgarna. Pa 70-
talet lades det i Nordiska radet fram ett férslag om en gemensam och utvidgad allemansratt
som skulle gélla fort alla Nordens lander. Forslaget antogs dock aldrig (Allemansratten i
Norden, 1997).
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Norge har till skillnad fran de 6vriga nordiska landerna en sarskild friluftslag dar fardselratten
ar inskriven och allemansratten till vissa delar ar preciserad. Ratten till fardas till fots dver
annans mark ar gammal. | Christian V Norske Lov fran 1687 finns det bland annat
bestimmelser kring detta och ratten till att tillgodogora sig produkter fran naturen
(Allemansratten i Norden, 1997). Innmark och utmark ar tva grundldggande begrepp for den
moderna norska allemansratten. Till innmark rdaknas i stort satt all brukad, betad och bebodd
mark. Till utmark raknas 6vriga obrukade marker, alltsa skog, fjall, hed- och myrmarker. For
de olika typerna av mark galler olika regler for olika tider pa aret. Reglerna ar i allmanhet
mycket mer generdsa pa utmarkerna och liknar de svenska vad géller exempelvis fardselratt,
camping och bar och svampplockning. Man har dock en strdngare syn pa motordrivna
fordon i terrdangen (Ahlstrém, 2008, sid. 99).

Finland har en lagstiftning som i stort sett 6verensstammer med den svenska. Den ar dock
nagot strangare pa en del punkter, som exempelvis vad géller terrangkorning och eldning i
naturen (Ahlstrom, 2008, sid. 97). Finland har i likhet med Norge en speciell friluftslag, denna
innehdller dock inga bestammelser om fardselrdtt och friluftsliv utan ar snarare ett
dokument &ver samhallets mdojligheter att uppratta friluftsanordningar i form av
vandringsleder och strévomraden pd privat mark. P4 Aland har en snivare tolkning av
allemansratten tidigare tillampats, men denna tolkning har inget stod i den finska
lagstiftningen (Allemansratten i Norden, 1997).

Island ar det nordiska land dar de ursprungliga allemansrattsliga sedvanjorna levt kvar under
langst tid (Allemansratten i Norden, 1997). | den gamla lagen Jonsbok fran 1200-talet
fastslog att landnamsmdnnen (nybyggarna) hade ensamratt till marken de besatt. Lagen har
med tiden luckrats upp och ger nu allmdnheten vissa rattigheter i naturen. Man far
exempelvis rora sig 6ver privat mark till fots, géra upp lagereld, tdlta en natt pa privat mark
utan att behova soka tillstand och plocka bar, svamp och orter pa offentlig mark. Bar far
aven plockas pa privat mark, men bara for att dtas pa plats. Begreppet allemansratt finns
dock inte i den islandska lagstiftningen, och de moderna lagarna ar i vissa fall oerhoért
detaljerade. Exempelvis ar det forbjudet att kasta sten i varma kallor och kratrar och man far
inte rista eller skriva pa naturforemal av nagot slag. | naturskyddsomrdden ar det férbjudet
att overhuvudtaget flytta pa l6sa stenar och att utan sarskilt tillstdnd fotografera vissa
fagelarter. Den som rider i vegetationsfattiga omraden maste ha med sig foder till sin hast
och det ar sjalvklart forbjudet att skrdapa ner (Ahlstrom, 2008, sid. 98 f).

Danmarks brist pa allemansratt beror till stor del pa landets ringa storlek och brist pa
obrukad mark. Det finns idag helt enkelt inte utrymme for att lata allmdnheten rora sig fritt i
den danska naturen (Ahlstréom, 2008, sid. 96). Tidigare kunde befolkningen réra sig relativt
fritt utmed kusten, i skogen och pa obrukad mark, men med 1800-talets 6vergang till
intensivare jordbruk och 6kande markanvandning upphérde dessa mdojligheter. | Mark- og
vejfredslove, fran slutet av 1800-talet, fastslogs att det inte fanns nagon allman ratt att
fardas over privat mark. Under 1900-talet har dock denna lag luckrats upp, och allmdnheten
har nu ratt att ga och cykla pa privata vagar, och uppehalla sig under kortare tid pa privata
marker och strander, men da endast under dagtid (Allemansratten i Norden, 1997). Det ar
tillatet att i mindre omfattning, for privat bruk, plocka bar, svamp, nétter och vilda blommor
(Ahlstrom, 2008, sid. 97).
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Pa Fardarna medges ingen allemansratt alls, da ytan ar liten, och den kansliga naturen och
farskotseln skulle paverkas i allt for stor grad (Allemansratten i Norden, 1997).

6.2 Europa

Skiftningarna i olika landers lagar rérande allmadnhetens ratt till naturen beror pa till viss del
pa vilken rattsordning och vilka traditioner dessa lagar bygger pa. Vad galler rattsordning, sa
kan de europeiska landerna, ur ett allemansrattsligt perspektiv, delas upp i tva olika grupper,
germansk ratt och romersk ratt. Den germanska rattens principer tillimpas i Europas
tysksprakiga delar och Norden och utgar fran dgarens ratt att bruka marken. Allmdnheten
har da oftast ratt till att rora sig i privata marker och till viss del nyttja naturens tillgangar, sa
lange markagarens intressen inte skadas. | den romerska ratten har markagaren istallet
oinskrankt ratt till sin mark och det dr denna ratt som, bortsett fran Storbritannien, tillampas
i Europa i ovrigt. (Ahlstrom, 2008, sid. 95).

England och Wales har ingen allemansratt ur var bemarkelse, men i och med den nya
lagstiftningen CROW (Countryside and Rights of Way Act 2000) fran millennieskiftet, sa finns
det nu detaljerade regler kring hur naturen far anvandas for rekreation. Befolkningen har nu
ratt att fardas Over, klattra och ha picknick i open country, vilket bland annat innefattar
bergsomraden och hedmarker. Samma regler galler ocksa for sa kallade common lands,
vilket ursprungligen var en slags allmanningar dar traktens folk sldappte sina djur pa bete och
samlade brdnsle. Ratten att vistas i naturen innefattar dock inte cykling, ridning eller
framfart med andra fordon, det ar inte heller tilldtet att talta eller géra upp eld. Mycket av
den nya lagen bygger pa gamla traditioner och sedvanjor som sedan tidigare tillat
allmanheten att fa vistas i naturen. Rights of way ar en sddan gammal sedvanja som nu blivit
lagfast och som utgdrs av ett omfattande system av stigar och vagar som tillater
allmanheten att rora sig 6ver privata marker (Ahlstrém, 2008, sid. 101 f).

Skottlands allemansrattsliga lagar bygger daven dem pa gamla traditioner som nu blivit
lagfasta i och med en landreform fran 2003. Riksdelens lagar ar mycket generdsare an i
ovriga Storbritannien och kan i manga fall jamféras med de Nordiska lagarna. Storre delen av
naturen, inklusive betesmarker, strander och inlandsvatten ar tillgangliga for rekreation sa
lange hansyn och varsamhet visas. Lagstiftningen innefattar inte plockning av bar och svamp,
men detta anses istdllet tilldtet av tradition. Systemet med Rights of way finns dven i
Skottland och fungerar pa samma satt som i landet i 6vrigt (Ahlstrém, 2008, sid. 102 f).

Tysklands motsvarighet till allemansratten bygger precis som Skottlands pa mycket gamla
traditioner och seder som tillater fardsel till fot i 6ppna marker, i skog och langst med stigar.
Den federativa skogslagen ger allmanheten ratt till att ta sig fram till fots eller pa skidor i
skogskladda omraden. Man har ocksa ratt att uppehalla sig i dessa omrdaden, men enligt
lagtolkning inte langre an over dagen, vilket alltsa forhindrar all typ av camping. De olika
delstatsférvaltningarna har dock ratt att utfarda mer detaljerade lagar som kan 6ka, men
ocksd begransa dessa rattigheter i respektive delstat. Exempelvis kan ratten att cykla och
rida variera liksom ratten till att plocka naturprodukter, vilket i en del delstater ar tillatet i
"traditionell omfattning”. Schweiz lagstiftning ar lik den tyska, men ar inte riktigt lika
tillatande. Bland annat kan inskrankningar goras for att skydda kultur- och naturvarden
(Ahlstréom, 2008, sid. 104 ff).
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| lander som Polen, Tjeckien, Estland och Litauen tilldts allmdanheten, genom lagar eller
traditioner, en viss atkomst av naturen dven pa privata marker. Det ar dock vanligt att ratten
endast gdller dagtid och att markdgaren kan neka allmdnheten tilltrade genom skyltning.
Kusten ar tillganglig for alla och oftast ar det ocksa tillatet att ga, cykla och koéra bil dven pa
privata vagar. Det ar ocksa vanligt att bar, svamp och blommor far plockas for personligt
bruk (Ahlstrom, 2008, sid. 103 ff).

P& Irland och i Osterrike och Frankrike, samt i manga av de sydeuropeiska linderna ar
allmanhetens tillgang till naturen mycket begransad. Privat mark ar ofta helt forbjuden att
vistas pa och i vissa fall kan det dven finnas restriktioner pa statligt 4gd mark. Det ar dock
relativt vanligt att strander och vatten utmed kuster, sjéar och floder ar tillgangliga for
allmanheten. En del lander har ocksa pa senare tid arbetat mer for att 6ppna upp naturen
genom exempelvis skogsparker, system av vandringsleder och begransningar av det privata
markagandet (Ahlstréom, 2008, sid. 103 ff).

Holland har precis som Danmark en for liten yta och ar alldeles for tattbefolkat for att kunna
tillata nagon allemansratt. Det ar varken tillatet att fardas pa privat mark eller pa privata
vagar. Inhdagnad mark ar ocksa férbjudet omrade, man far inte plocka blommor eller bar och
camping far endast ske pa dar for avsedda ytor. Det ar dock tillatet att vistas utmed kusten
(Ahlstrom, 2008, sid. 104).

6.3 Sammanfattande reflektion

Det ar manga olika faktorer och férutsattningar som tillsammans paverkar om allmanheten
har tillgang till naturen i ett land. Dels paverkar landareal och befolkningstathet om det
huvudtaget finns plats for nagon typ av allemansrattslig lag, men dven historiska handelser
och traditioner och moderna principer for &ganderdatt och lagstiftning paverkar
befolkningens ratt till naturen i respektive land.

Ser man till Europa i sin helhet sa ar det uppdelningen mellan romersk och germansk ratt
som verkar vara en av de grundlaggande faktorerna till om ett land har en allemansrattslig
tradition eller inte, men dven historiska handelser ar av vikt. Exempel pa sadana i manga fall
politiska handelser kan vara krig, fred och revolutioner, byten av stadsskick och
landreformer med mera. | modern tid kan ett lands tillgang pa vad som betraktas som unik
eller extra kanslig natur kan ocksa vara avgoérande for hur restriktiv den allemansrattsliga
traditionen blir.

De nordiska landerna har alla en liknande historisk bakgrund och ett rattssystem som bygger

pa liknade vardegrunder, pa grund av detta ar de allemansrattsliga traditionerna och lagarna
ungefar de samma i dessa lander.

33



Allemansréitten méjliggér storslagna vyer
(Foto: Hanna Stenmyr, maj 2008)

7. Slutdiskussion

Det finns inom min slakt en tradition av ett intresse for naturen och dess kvalitéer, och detta
intresse stracker sig bakat i generationerna. Min farfar var stiftsskogvaktare i Kronoberg fran
slutet av 30-talet till mitten av 70-talet och ansvarade da for stora skogsomraden i lanet.
Intressant med detta ar att jag, nar jag flera decennier senare ror mig genom dessa skogar,
kdnner en viss tillhorighet till de marker som en gang skottes av honom. Skogarna kanns som
en del av min och min slakts historia och jag kan inte lata bli att fascineras av dem. Jag dras
till skogen, dels pa grund av detta, men for att jag dar pa samma gang ocksa kan finna bade
stillhet och upplevelse, vilket ger mig ett valbehovligt avbrott fran den stressade och ibland
relativt monotona vardagen.

| uppsatsens inledande del om manniskans relation till skogen beskrivs vart behov av
utrymme pa ett flertal olika plan, och hur skogen har mojlighet att ge oss detta. Som det
inledande stycket har ovan antyder, sa kdnner jag igen mig i detta pastaende, men jag tror
ocksad att det ar fler som gor det. For trots att urbaniseringen av samhallet har 6kat vart
avstand till naturen sa har nog manga anda ndgon form av relation till och ett behov av den,
om inte till den djupa storskogen, sa i alla fall till traden i parken eller faglarna i hacken
utanfor fonstret. Det ar vart behov av naturen och bristen dar av som ligger till grund for
friluftslivet och allemansratten.
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Jag paborjade arbetat med denna uppsats i tron om att det svenska friluftslivet uppstatt ur
allemansratten, vilket ocksa kan anas i den fragestallning som jag da valde;

Hur har vdr tillgdng till skogen i rekreationssyfte férdndrats i takt med allemansréttens
tillkomst och utveckling?

Jag har valt att halla fast vid denna fragestallning, da den ar ett exempel pa den utbredda
bristen pa kunskap om allemansratten som finns idag och som utgor ett av de storsta hoten
mot dess framtida existens, vilket jag kommer att aterkomma till.

Allemansrattens historia och utveckling har tydliga kopplingar dels till hur vi historiskt sett
har upplevt och anvant oss av skogen och dess resurser, och dels till det moderna
friluftslivets uppkomst och utveckling. Men de tre begreppen ar pa flera satt beroende av
varandra och deras gemensamma historia utgér en komplex vav av handelser som inte alltid
har den tydligaste av strukturer.

Friluftslivet har inte uppstatt ur allemansratten, men det ar inte heller helt korrekt att sdga
att allemansratten uppstatt ur friluftslivet. Férhallandet dem emellan & mer komplicerat an
sa och kan kanske liknas vid det valkdnda filosofiska dilemmat om hénan och dgget och
fragan om vem som egentligen kom forst. Fragan blir svar att svara pa eftersom den ena inte
kan ha uppstatt utan den andra. Man kan dock komma ett svar lite ndrmre om man forst
reder ut vad som raknas som en héna och vad som rdaknas som ett honsagg och nar dessa
sedan kom att bli till. Samma teknik kan appliceras pa allemansratten och friluftslivet och det
hela hanger pa vad som raknas som allemansratt.

Det moderna begreppet allemansratt uppkom visserligen inte férran pa mitten av 1940-talet
som en orsak av friluftslivet, men innan dess fanns en gammal tradition som tillat
allmanheten att rora sig over annans mark. Denna tradition underblaste under 1800-talets
sista decennier det begynnande friluftslivet, sa rdknas denna tradition som allemansratt?

Nagot som ocksa maste tas i beaktande ar att det innan tiden kring forra sekelskiftet inte
fanns ndgot av vad vi idag skulle kalla friluftsliv. Fram tills dess hade anvandningen av
naturen varit helt nyttopraglad och valdigt lokalt bunden. Man rérde sig i skogen for att
Overleva, inte for att rekreera sig och det fanns darfor heller inget behov av den moderna
allemansrattens rekreativa syfte. Detta blev forst en nddvandighet i och med
industrialismens intag, som dels férde med sig en privatisering av markagandet och dels
satte igang den stora folkomflyttningen fran land till stad, med en ny ”jordlés” befolkning
som foljd.

De historiska lagar och traditioner som fanns kring allmdnhetens ratt till naturen innan 1900-
talets bérjan hade en helt annan innebdérd. De fanns till som hjdlp for de fattiga och jordldsa,
men ocksa for att mojliggora resor i det vidstrackta, men i manga fall vaglosa rikets skogar.
Man skulle kunna kalla detta for en historisk allemansratt.

Slar man samman den historiska och den moderna allemansratten sa kan rattens historia

sagas lopa Over nastan ett drtusende. Pa denna tid har allemansratten, i takt med samhallets
forandringar, genomgatt en forvandling.
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Vad den historiska och moderna allemansratten har gemensamt ar tanken om ratten till
naturen for de jordldsa, vad som skiljer dem at ar att det som en gang stod for nédvandighet
nu star for rekreation.

Svaret pa fragan, om var tillgdng till skogen i rekreationssyfte har férandrats i takt med
allemansrattens tillkomst och utveckling, kan alltsa bli bade ja och nej. Ja, for att vi har i dag
tillgang till skogen ur rekreativt syfte, vilket vi inte hade tidigare. Nej, for att man ocksa kan
sdga att det ar den férdandrade anvandningen av skogen som skapade behovet av den
moderna allemansratten. Det hela beror pa om man viljer att se allemansratten som en
helt modern foreteelse eller som ett resultat av en tusenarig tradition.

Jag anser att den svenska allemansrdtten kan ses som en orsak av industrialismen och
samhallets urbanisering, men att den pa samma gang ocksa ar beroende av den historiska
traditionen av landskapslagar, samt en rad andra faktorer, vilket leder mig in pa fragan om
hur den svenska allemansratten skiljer sig fran andra lander, och vad dessa skillnader beror

pa.

Den svenska allemansratten ar unik i varlden, inte som begrepp, utan pa grund av sin
generositet. Det finns ett fatal lander som har liknande traditioner och lagar, exempelvis
Finland, Norge och Skottland, men dessa ar oftast inte lika tilldtande. Hur kommer det sig da
att Sverige och just dessa lander har utvecklat allemansrattsliga traditioner medan andra
lander helt saknar dem?

Det finns ett antal faktorer som spelar in i detta. Stora landarealer och liten
befolkningstathet ar den mest grundlaggande forutsattningen. Det ar kombinationen av
dessa tva faktorer som skapat mojligheten for mer tilldtande lagar och traditioner att
utvecklas, men sen spelar dven historiska och politiska handelser in och styr i vilken riktning
denna utveckling tar. Tillsist ar det ocksa det moderna samhallets struktur som paverkar hur
detta sedan forvaltas.

Sverige ar inget tatbefolkat land och har heller aldrig varit det. Det finns stora arealer av
skogsmark och fjall och landet har en relativt fredlig historia. | modern tid har vi helt sluppit
undan bade krig och stadskupper och det moderna samhallet ar demokratiskt och tolerant
och har under en langre tid byggt pa en relativt stabil ekonomi. Jag tror att det ar detta som
gor att vi har den allemansratt vi har. Tittar man pa de lander som liknar Sverige ur ett
allemansrattsligt perspektiv sa finner man aven likheter i deras historiska utveckling. De
flesta har en tradition av nagon typ av landskapslagar och har en relativt stabil historia
bakom sig. Man ser ocksa vissa likheter i sociala varderingar och vilket rattssystem som
landernas respektive lagar bygger pa.

Men den moderna svenska allemansratten brottas idag med ett antal problem och en debatt
som pa sikt skulle kunna leda till att rattigheterna inskrdanks. Problematiken ar i sig sjalv
motsagelsefull. Under 1900-talet har man valt att inte lagstifta kring allemansratten, da man
tror att det finns en risk att allmanhetens ratt till naturen da kommer att minska. Samtidigt
ar det franvaron av lagstiftning och tydliga regler som skapar motsattningar mellan
friluftsidkare och markagare, som pa sikt skulle kunna komma att stjalpa allemansratten.
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Da ratten inte ar tydligt definierad uppstar en variation av tolkningar och allman okunskap,
vilket i sin tur leder till att markdgare ibland drabbas av forstérda odlingar eller
overanvandning av marken. Detta spar pa debatten ytterligare.

Upphovet till okunskapen star ocksa att finna i de senaste decenniernas samhallsutveckling
som lett till att avstdandet mellan naturen och manniskan har 6kat. Detta gor att forstaelsen
for naturens forutsattningar har minskat och manga saknar idag vad man skulle kunna kalla
ett sunt naturférnuft. Man vet helt enkelt inte battre, vilket kan stdlla till problem for
markdgaren eller andra friluftsidkare, eller forsatta nagon i fara. Har ar det tidigare
omndamnda paret med fingerborgsblommorna ett exempel.

Allemansratten paverkas ocksa av friluftslivets 6kade materialisering och de forandringar
som detta innebar. Friluftslivet tar mer plats idag genom att behovet av preparerade
utomhusmiljéer har 6kat. Det finns en debatt kring huru vida kommersiella organisationer
har ratt att bedriva verksamhet pa privata marker och om man har ratt att ta betalt for de
Okade kostnader som de preparerade miljderna innebar. De preparerade skidspar som
tidigare omnamnts ar ett exempel pa detta, men i detta fall beslutades det att man inte
kunde ta betalt for anvandningen av skidspar pa allemansrattslig mark. | andra fall har man
dock lyckats ta sig runt detta problem, ett exempel ar skidbackarna i fjdllen. Visserligen
betalar vi for liftkort, men detta ar enbart en avgift for att anvanda sig av liftsystemet, inte
for att aka i backarna som anlagts pa allemansrattslig mark. Dock ar liftkortet nastintill en
nddvandighet for att kunna nyttja backarna.

Jag tror inte pa att dagens problematik kring allemansratten kan l6sas genom lagstiftning.
Vad som maste till ar battre information till allmdnheten och en battre dialog mellan
markdgare och friluftsidkare. En 6ppen dialog kring allemansratten kan pa ett enkelt satt
folja samhallets forandringar och till skillnad fran en lagstiftning enkelt férandras i takt med
de forandrade forutsattningarna i samhallet. De fragor som diskuteras idag ar med stor
sannolikhet inte aktuella i morgon, och det ar svart att forutse vad som kommer att skapa
debatt i framtiden.

For att en givande dialog skall kunna hallas, sa maste det finnas kunskap om allemansrattens
bakgrund och férutsattningar, vilket jag hoppas att denna uppsats skall kunna bidra med.
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