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FORORD

Jag dr 6dd och uppvuxen 1 sodra Norrbotten, 1 en liten stad som heter
Pitea. Dar ursaktar man pappersbrukets lukt med att ”det luktar pengar”,
sdger ja pa inandning och utstar langa, morka vintermanader 1 vintan
pa de lika langa och [jusa sommarnitterna. For att samhillet 6ver huvud
taget ska ga runt nir solen gar upp klockan elva och ner klockan ett dr vi
beroende av artificiellt [jus, men om man nagon gang har levt pa en sadan
plats vet man ocksa att det ar sa mycket mer an sa. Lyckan atervinder inte
pa riktigt forrdn runt pask, nir varvintern antligen kommer med sitt ljus.
Som landskapsarkitekt har jag lart mig mycket om hur vi paverkas
positivt av att vistas 1 gronomraden och hur man skapar platser som
manniskor kan trivas 1 och ma bra av. Att anvianda ljus for att vi ska kunna
se nar det ar morkt ar en sjalvklarhet, men vem blir lycklig av en vanlig
gatlykta? Vem tycker det dr trevligt att vistas 1 en park efter morkrets
inbrott nar bara gangarna ar upplysta? Med det hir arbetet letar jag efter
nagonting mer, ett sitt att [jussdtta vara gréna miljoer som inte bara gor
det mojligt att se var vi sdtter fotterna utan ocksa ar vackert. Kanske till
och med kan skinka lite lycka at ndgon nar morkret aldrig tycks ta slut.
Jag vill sinda ett stort tack till alla som har stéttat och hjalpt mig
under den hir langa varterminen; min handledare Gudrun Rabenius,
ljusdesignern Maria Carlsson pa Bjerking 1 Stockholm och, framf6r allt
annat, mina fantastiska klasskamrater. Tack for fem ar av exkursioner 1
hagelstorm, spex, sanger och stunder vi aldrig kommer glémma. Stort
lycka till 1 framtiden, vi ses snart igen som fardiga landskapsarkitekter.

Anmika Lundkuvist
Uppsala, juni 2018
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SAMMANDRAG

80% av all information vi tar in fran var omgivning far vi via vara égon.
Minniskan ér 1 grunden dagaktiv, vilket gor att vart morkerseende ar
betydligt simre an manga andra djurs. Trots detta vistas vi ofta utomhus
aven efter morkrets inbrott, nagot som ar 1 princip oundvikligt vintertid

1 ett sa nordligt belaget land som Sverige. Darfor ar det kanske inte sa
konstigt att vi har sa mycket belysning installerad 1 vara stiader. Ibland kan
dock syftet med att belysa en plats vara estetisk snarare an funktionell;
att man belyser for att skapa en stimning, tolka ett visst arkitektoniskt
element eller att ge betraktaren ett visuellt stimuli. Vid dessa tillfallen blir
”god” belysning lika viktig som de tekniska aspekterna, och vikten av att
ta hansyn till farg, form, textur och upplevelse okar.

Med utgangspunkt i tesen att estetik ar central for [jussattning samt
att ljusfororeningar har stor paverkan pa bade manniskor och djur ar
syftet for arbetet att visa exempel pa losningar for ljusdesign med fokus
pa estetik som forhaller sig till jusfororeningar samt platsens specifika
forutsattningar och karaktir.

Ett Jjussattningsforslag utformades f6r Ullbo Woodland garden
som ar belagen pa Campus Ultuna i sédra Uppsala. Arbetet inleddes
med en forstudie som inkluderar en litteraturgenomgang och studie av
referensobjekt. I litteraturgenomgangen ligger fokus pa olika principer
for [jussattning, ljusféroreningar och grundlaggande enheter och begrepp
inom amnesomradet. Referensobjekten, som ar belagna 1 Uppsala och
Stockholm, studerades for att fa en bild av hur Jjussattning ser ut 1 Sverige
och hur ljus upplevs 1 verkligheten. Forstudien foljs av en gestaltningsdel
som bestar av platsstudier, program, skissarbete och forslag. Platsstudierna,
som tillsammans gav en bild av Ullbo Woodland gardens forutsittningar
och karaktar, inkluderar inventering, vixtanalys, rumslig analys och “serial
vision”. Programmet definierar intentionen hos forslaget och kompletteras
med ett [jusnivakoncept som visar de fyra ljusnivaer som ljussittningen
grundar sig pa.

Under skissarbetet undersokte jag olika alternativ for armaturplacering
och deras ungefarliga riktning, vilket sedan resulterade 1 ett forslag dar jag
stravar efter en estetisk Jjussittning med fokus pa rumslighet.

Arbetet avslutas med en diskussion som aterkopplar till bakgrunden
och behandlar studiens metoder och resultat. Har ger jag ocksa forslag till
vidare studier inom dmnesomradet.

Vikten av att landskapsarkitekter har grundliaggande kunskap
om ljussittning har blivit tydligare f6r mig allt eftersom arbetet har
fortskridit. Det ar min forhoppning att detta arbete kan fungera som en
inspirationskalla for de landskapsarkitekter som ar intresserad av att lara
sig mer om ljussattning, jag ar 6vertygad om att vi, med stérre kunskap
och samverkan med ljusdesigners, kan bidra till att skapa dnnu battre
livsmiljéer for manniskor 1 framtiden - dven efter morkrets inbrott.
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SUMMARY

Background

80% of all the information we recieve from our environment we process
through our eyes. Humans are diurnal, which means that our night
vision 1s significally weaker than that of many other animals. Despite this
fact, we spend a lot of time outdoors after nightfall, which is practically
impossible to avoid in a country located as far north as Sweden. These
factors make it easy to understand why we have so many lights installed
in our cities. Sometimes, however, the reason to light up a place might be
aesthetic rather than functional; you might want to set a mood, interpret
a certain architectonic element or give the viewer a visual stimulus. In
these cases “good” lighting design becomes as important as the technical
aspects, and the importance of coulour, form, texture and experience
increases. Of the three foundation stones in lighting design, safety, security
and aesthetics, I believe aesthetics to be the most central.

Why should landscape architects have knowledge of lighting design?
Light is a tool which can create good living environments for people even
after nightfall, and it is not seldom implemented on places designed by
landscape architects. By having basic knowledge in this field it is possible
for us, together with lighting designers, to strive towards our goal; to
design beautiful and health enhancing living environments that people
want to dwell in.

Ullbo Woodland garden is located on Campus Ultuna in the southern

part of Uppsala, Sweden, and is a part of the Knowledge Garden. This is
a learning environment for the landscape architect students at the Swedish
University of Agricultural Sciences and is managed by the university.
The park consists of four parts, of which Ullbo Woodland garden is one.
The main characteristics of Ullbo Woodland garden are the vast variety
of plants and the many different spatialities, which combined makes it a
fitting place to implement aesthetic lighting design on.

The artificial light which is overly strong, spread over unnecessarily
large areas or is in other ways misdirected is usually called light pollution.
One of the effects of this phenomenon is sky glow, which means that the
sky 1s lit up by stray light that reaches the atmosphere. Light pollution
causes problems both for nature and us humans. ”The third receptor” is a
relatively newly discovered sensory receptor that picks up light and control
our circadian rythm; in other words, the brain’s production of sleep and
stress hormones, cortisol and melatonin. Disturbances in the circadian
rythm can cause severe psysical and psycological consequenses, a reason
why it is so important to take light pollution into consideration when
designing with light.

Purpose

The purpose of this thesis is to show examples of solutions for lighting
design with an emphasis on aesthetics, while also taking into consideration
both light pollution and the specific conditions and characteristics of the
site.

Research question
”Which conditions for lighting design extist in Ullbo Woodland garden
and which lighting principles are relevant for the site?”

Method

The thesis is divided into two parts; pre study, consisting of literature
study and reference objects, and design process, including site studies as
inventory, plant analysis, spatial analysis and “’serial vision” concluded into
a programme and followed by sketching process. Together these methods
resulted in a design proposal for the lighting of Ullbo Woodland garden,
presented by an illustrative plan, perspectives and technical information
regarding the suggested placement and properties of armatures as well as
sources of light.

KNOWLEDGE

New
knowledge

BASIC IDEA

New
knowledge

DEVELOPED IDEA

New
knowledge

PROPOSAL LEVEL

Lllustration over the design process in this thesis, from the knowledge before the project to
the proposal.

Pre study

Literature study

Through the literature study I concluded that a glare free lighting is
necessary to create a confortable environment that visitors can experience,
which means that large contrasts needs to be avoided for example by using
transition zones between different light intensities. By focusing on creating
a varied light landscape and lighting vertical objects the spatiality of the
site can be enhanced, and thus increase its experience values and the
visitor’s sense of safety. To create a long-term result, armatures need to be
placed with consideration to the growth of nearby plants. Furthermore,
high quality white lightsources with high colour rendering (Ra>90) should
be used for optimal visitor experience. To avoid light pollution high levels
of light should be avoided, light along and above the horisontal need to be
minimized or limited by plants, buildings or other high elements, and the
usage of interactive armatures (or turning of the light during hours of no
usage) should be considered.

Reference objects
The reference objects were located in Uppsala and Stockholm, and all
of the seven sites confirmed the conclusions drawn after the literature
study. For example, I found that an undefined spatiality makes a place feel
insecure, that cold, blue light creates an uninviting feelingand that many
armatures are more or less glaring.
In conclusion, I brought with me the following points to the design
process:
o A warm light with low colour temperature is prefereable
o A well defined spatiality is crucial for a sense of
security and the ability to experience the site
o If an armature is to be free from glare the light source needs
to be well hidden, for example behind a frosted glass
o To enable an even distribution of light along paths, it is
necessary to place the armatures relatively close together

Design process

Site study

The inventory concludes that Ullbo Woodland garden has many entry
points, a large pond located in the centre of the park and a wide variety
of plants. The latter two are central in both the plant analysis and spatial
analysis; in the plant analysis I point to and describe 48 different plants
with distingiushing characters, which also were defining in the spatial
anaysis together with the pond. After the spatial analysis I concluded
that the park had a tendency to be percieved as closed and inaccessible,
which the design proposal needs to countervail by accentuating objects
of potential interest to the visitor. The house, Ullbo, located on a hill

in the northern part of the park is a natural focus point and should be
accentuated, and the open sightlines across the pond should be preserved
by avoiding high levels of light along the shoreline. Through the method
”serial vision” the character and spatiality of Ullbo Woodland garden
were made clearer and easier to visualise.

Programme
The programme defines the intention of the design proposal and consists
of the following points:
The lighting proposal shall...
o ... 1invite visitors into the park by accentuating
focal points by every entrance
o ... highlight the wide variation in both plant
variation and spatiality in the park
O ... be varied and intriguing by using different light intensities
while avoiding glare by utilising transition zones

The programme is thereafter developed into a light intensity
concept which defines four levels of light (listed from the lowest to the
highest); pathways, walls, secondary focus and primary focus. They are
distributed in the park with the goal to enhance its spatiality and highlight
distinguishing plants.



Sketching process

During the sketching process, I investigated and tested ideas for armature
placement and direction with the programme and light intensity concept
as a foundation. In this part, the types of armatures used in the proposal

were also defined, using the literature from the literature study as basis.

One of the sketches produced during the sketching process, investigating the lighting of
the park’s southern entrance.

Design proposal
The design proposal enhances the spatiality in Ullbo Woodland garden
by the distibution of soft light on the parks hedges and bushes, making
the site easy to overview and gives it an embracing feeling. The paths are
evenly lit, which ensures that the park has the essential safety, while it is
cosistently lower in light intensity than the rest of the objects as to not
take focus from the surroundings. Every entrance has a nearby focal point
lit up with significantly higher intensity than its surroundings, evoking
interest and curiosity in the visitors. They also increase the orientability
within the park by working as markers for each entrance.

As light source I chose LED with high colour rendering (Ra>90) and
a colour temperature between 2700 K and 3000 K depending on which
object is to be lit; objects with warmer colour should be lit with lower
colour temperature and vice versa. The main armature is the spotlight,
both low versions and mounted on poles or facades. Along the pathways
single sided bollards are used, alternated by pole mounted spotlights
where the space is limited. For the lighting of hedges and other semi-solid
plant material, I chose recessed projector lights primarily placed within
the bush or hedge.

All armatures are equipped with either a hood, frosted glass or an
adjustable louvre, minimizing the risk of glare. The spotlights are all
adjustable to enable certain changes to their direction if needed.

Perspective from the design proposal showing the southern entrance.
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Discussion

The foundation of this thesis lies on the three foundation stones of
lighting design (safety, security and aesthetics) and my experience of the
two former being prioritised before the latter. Therefore, I chose to focus
on developing an aesthetics-focused design proposal for the lighting of
Ullbo Woodland garden. This choice steered the result away from the
traditional park armatures in favour of smaller and more versatile options.
This made it possible for me to develop a proposal that strives for the
varied light landscape often mentioned in the studied literature.

Even if the aspect of security was intended to be only briefly
mentioned, it proved difficult to avoid taking it into consideration
especially during the study of reference objects. I found that easthetics
and security are closely linked, a pattern that was also mentioned during
the literature study. Beautiful places also tend to be percieved as secure
and vice versa.

The lack of practical investigations with light on the site of the
proposal is something I consider to be the largest flaw in the thesis.

This means that the proposal is mostly theoretically based, making the
placement and direction of the armatures purely hypothetical. However,
using the design as a vision for a future lighting of Ullbo Woodland
garden or as inspiration for similar lighting of other green spaces would
be possible.

My biggest eye-opener during this project has been the immense
depth of this field; from the purely aesthetical approach to the technical
aspects, including complex calculations, electrical components and
chemical processes. The importance of knowledge within this field for
landscape architects has also been made very clear to me, since it extends
the possible usage of the green areas we design. I hope that this thesis
can work as an inspiration to landscape architects interested in lighting
design and I am convinced that we, together with lighting designers, can
contribute to the creation of even better living environments in the future.
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BAKGRUND

Av all information vi tar in fran var omgivning far vi 80% via vara 6gon
(Annell 2014, s. 6). Manniskan ar 1 grunden dagaktiv, vilket gor att vart
morkerseende ar betydligt samre dn manga andra djurs (Nilsson 2017).
Trots detta vistas vi ofta utomhus dven efter moérkrets inbrott, ndgot som
ar 1 princip oundvikligt vintertid i ett sa nordligt beldaget land som Sverige.
Darfor ar det inte konstigt att vi har mycket belysning installerad 1 vara
stader

Ibland kan syftet med att belysa en plats vara estetisk snarare an
funktionell; att man belyser for att skapa en stimning, tolka ett visst
arkitektoniskt element eller att ge betraktaren ett visuellt stimuli. Vid dessa
tillfallen blir ”god” belysning lika viktig som de tekniska aspekterna, och
vikten av att ta hansyn till farg, form, textur och upplevelse 6kar (The
Institution of Lighting Engineers 2005, s. 2).

Lennox Moyer (2013, s. 19) anser att det finns tre grundstenar i
Jjusdesign; trygghet, sikerhet och estetik. Hon anser att dven om
ett projekt kan ha fokus pa bara en aspekt bor alla inkluderas f6r en god
designad milj6 1 morker (2013, s. 19). I det har fallet syftar trygghet pa
en kédnsla av sdkerhet dér vi inte ar radda for att bli éverfallna av nagon
(eller ndgot), medan sakerhet syftar till den fysiska sidkerheten dér det
inte finns risk for att vi snubblar 6ver ett osynligt hinder. Estetik ar ett
mer komplext begrepp och darmed svarare att definiera. Liksom alla
ord som forhaller sig till manniskans upplevelse av sin omgivning dr det
subjektivt, pa samma satt som uttrycket “skonhet”. Det som ar vackert
for en individ behéver inte uppfattas pa samma satt av ndgon annan. Min
tolkning av begreppet estetik kopplar samman det med design. Jag menar
att en designer berér Amnet estetik genom sitt arbete, eftersom det tar
hansyn till manniskans upplevelse av sin omgivning och gér ansatser att
forskéna den.

Ljuset ar ingen neutral férmedlare av omgivningen; tvirt om ar det ett
av de mest effektfulla medlen vi har for att gestalta en plats tillsammans
med farg, form och textur (Liljefors & Eijhed 1990). Som designer kan
man se natten som en svart tavla som ger oandliga mojligheter, eftersom
Jjus kan skulptera fram styrkor, gdomma svagheter och styra besokarens
blick genom rummet (Lennox Moyer 2013, s.21).

I The Outdoor Lighting Book (The Institution of lighting Engineers
2003, s. 169) beskriver forfattarna hur en genomtinkt ljussattning kan
forandra intrycket av en plats (eller 1 det hir fallet en byggnad) under den
morka tiden pa dygnet:

“By lighting carefully, it is possible to give the building a “new
wdentity’ afler darkness falls. Colours can be enriched or changed.
Details nor prominent under daylight can be emphasised. An
important structure by day can become a major landmark by night.”

Winstrom Lindh (2012, s. 67) beskriver pa ett liknande satt hur en
Jjusséttning kan styra oss och paverka var upplevelse av en miljo:

“Ulumination can be used to control, to guide, to delimit, to invite, to
expose and to hade next to. Someone chose what should be shown and
what sort of room, what sort of atmosphere we will be able to see.
[...] Design ts power. Insecurity can affect the choice of path. With
tlumanation, you can make people stop or continue.”

Med utgangspunkt i detta drar jag slutsatsen att den tredje grundstenen,
estetik, ar central for ljussiattning genom sin stora paverkan pa hur
manniskor upplever sin miljé. Enligt min uppfattning ar det sillan
detta aterspeglas i den belysning som aterfinns runt om 1 Sverige.
En anledning kan vara att ljuspunkterna vanligtvis ar kopplade till
trafikmiljoer och trafiksikerhet, vilket gor det naturligt att fokusera mest
pa just sakerhet. De [juspunkter som istallet ar kopplade till parkmiljoer
tenderar att fokusera pa trygghet, nagot som aterspeglas tydligt inom
landskapsarkitektutbildningen; vi avrads till exempel fran att anvinda
stora, tita buskage som kan dolja eventuella angripare under den mérka
tiden pa dygnet.

I Vigverkets publikation av Vigars och gators utformning; vag- och
gatubelysning fran 2004 lagger de fram foljande teori:

Omraden som upplevs som vackra, kdnns ofia trygga.”

Enligt detta skulle trygghet och estetik vara tatt sammankopplade,
nagot som blir extra intressant om vi kopplar det till Lennox Moyers tre
grundstenar. Det skulle innebara att vi, genom att lagga mer fokus pa
estetik ndr parkmiljoer ska ljussattas, kan fa tryggheten “pa kdpet”.

TRAFIKMILJO S
Esteti
Trygghet
Sékerhet
Estetik OFFENTLIG PARK
Trygghet

Sakerhet
ALTERNATIV
FORDELNING Estetik
FOR PARKMILIO voghet

Figur 1. Muin uppfatining av vanlig lussitining 1 Sverige samt alternatw fordelning for
parkmiljo.

Landskapsarkitekten och ljusdesign

Vad definierar en landskapsarkitekt? Var yrkesroll ar bred, mangsidig

och komplex, men kan anses samlas under de tva orden “gestaltare” och
”samhéllsutvecklare”. Vi ar utbildade mangsysslare, vars uppgift manga
ganger under utbildningen definieras med f6ljande ord fran lararkaren:
”Ni ska vara som spindeln i natet!” Var specialistkunskap ligger 1 designen,
utover det har vi manga mindre kunskapsomraden som gransar pa andra
yrkesroller. Till exempel dr vi utbildade 1 ekologi, men ar inte ekologer. Vi
kan en del geologi, men ér inte geologer. Var framsta uppgift ar att bidra
till att skapa goda levnadsmilj6er f6r manniskor; att forsvara de mjuka
vardena och skapa forutsattningar till en 6kad livskvalitet hos stadens
invanare. I denna process ar kommunikation nyckeln till framgang,

och var grunda kunskap 1 ett brett spektrum av amnesomraden gor

att vi har ett gemensamt sprak med manga yrkesgrupper som deltar i
byggprocessen.

Nir fragan sa kommer, “varfor ska landskapsarkitekter ha kunskap om
ljussattning?”, ar svaret darfor ganska enkelt. Ljusdesign ar ett verktyg
som kan skapa goda livsmiljoer {or médnniskor aven efter morkrets inbrott,
och det appliceras inte sdllan pa anlaggningar som ar designade av just
landskapsarkitekter. Genom att ha en grundlaggande kunskap om amnet
kan vi, tillsammans med ljusdesigners, forhoppningsvis uppfylla det som
ar vart mal; att gestalta vackra och hélsofrimjande miljéer som manniskor
vill vistas 1.

Ljusféroreningar

Figur 2. Folografi taget under en inflygning till Arlanda. Stora delar av vart moderna
samhdlle ar val upplyst, nagot som blir extra tydligt fran lufien.

Det artificiella [jus som ar éverdrivet starkt, spiller 6ver onédigt

stora omraden eller pa andra sitt ar missriktat brukar kallas for

ljusfororeningar (Hillarys u.d.). Sky glow ir en effekt av detta, som

innebar att himlen lyses upp av det spilljus som nar atmosfiaren (IDA u.a.).
Ljusfororeningar orsakar problem bade for naturen och for oss

manniskor. ”Den tredje receptorn” ar en ganska nyupptackt sinnescell



som plockar upp ljus och styr var cirkadianska rytm; det vill siga
hjdrnans produktion av bland annat sémn- och stresshormon, kortisol
och melatonin. Storningar i den cirkadianska rytmen kan fa allvarliga
fysiska och psykiska konsekvenser. Det kan bland annat leda till SAD
(arstidsrelaterad depression) eller somn- och koncentrationssvarigheter.
Ljus 1 det bla spektrat (omkring 450 nanometer) paverkar den tredje
receptorn extra mycket, eftersom den ar extra kinslig for den korta
vaglangden (Annell 2014, s. 8).

Sammantaget kan det konstateras att ljusféroreningar ar bade ett
globalt, regionalt och lokalt problem. Enligt Cinzano, Falchi & Elvidge
(2001) kan mer an tva tredjedelar av USA:s befolkning, halften av Europas
befolkning och en femtedel av hela virldens befolkning inte langre se
Vintergatan med blotta 6gat pa grund av ljusféroreningar. Tillaggas
bor att métningarna gjordes mellan 1996 och 1997, vilket ansags vara
fordndrat till det vérre redan 2001 av forfattarna till rapporten. Falchi
et al. (2010) konstaterade tio ar senare att laget inte har forbéttrats
namnvart, snarare forvarrats.

Aven om fenomenet inte ar lika allvarligt i Sverige sa ar vi inte
forskonade; en molnig kvill 1 Uppsala syns det tydligt hur stadskdarnan
lyser upp himlen. Sverige har dessutom hela 2 miljoner ljuspunkter
installerade runt om 1 landet, vilket innebar att vi har det hogsta antalet
juspunkter per capita i varlden (Annell 2014, s. 12).

Figur 5. Bild tagen 1 Ultuna riktad norrut mot centrala Uppsala, ca 22.00 den 15/3
2018. Exempel pa Sky Glow.

The Institution of Lighting Engineers (2003, s. 16) patalar dock
att artificiellt ljus har forbattrat var mojlighet att vistas utomhus efter
morkrets inbrott avsevart. De menar vidare att ljusfororeningar kan
minskas drastiskt genom noggranna val 1 designprocessen utan att det gor
intrang pa syftet med belysningen.

Denna studie hiavdar darmed inte att vi ska sluta anvanda ljus, utan
undersoker hur ett Jjussattningsforslag for en gron miljo kan se ut om
gestaltningen forhaller sig bade till ljusets paverkan pa manniskor och
natur och platsens

Ullbo Woodland garden

Med syftet att undersoka sambandet mellan de tre grundstenarna

och Jjusféroreningar genom gestaltning valde jag en parkmiljo att
applicera forslaget pa. Ullbo Woodland garden ar belidgen pa Campus
Ultuna 1 sodra delen av Uppsala och ar en del av Kunskapsparken.
Kunskapsparken fungerar som larandemiljo f6r SLU:s landskapsarkitekter
och forvaltas ocksa av universitetet. Parken bestar av fyra delar med olika
karaktar och innehall, av vilka Ullbo Woodland garden ar en.

Parken ar, precis som namnet antyder, utformad som en sa kallad
”Woodland garden” med fokus pa vaxter som trivs 1 skugga till halvskugga
och ett fritt vaxtsatt. Har finns ocksa nagra av Kunskapsparkens storsta
trad. En av Ullbos mest utméarkande delar ar huset med samma namn,
som ar belagen pa parkens hogsta punkt med utsikt 6ver den narliggande
dammen, och vars direkta omgivning har en mer formell karaktir dn
resten av parken.

Ullbo Woodland gardens variationsrika karaktir, bade till rumslighet
och vaxtlighet, gor det till en passande plats att tillimpa undersékande
Jjussattningsprinciper pa.

Idag har ingen av Kunskapsparkens delar nagon ljussattning, mer an
tre armaturer som visar vagen mellan centrala campus och en narliggande
parkering. Det finns idag inga konkreta planer pa att ljussiatta parken, men
ett forslag f6r Ullbo Woodland garden kan fungera som inspiration om
detta skulle andras i framtiden.

Syfte och fragestallning

Syftet med arbetet ar att visa exempel pa l6sningar for ljusdesign med
fokus pa estetik som forhaller sig till ljusféroreningar samt tar hansyn till
platsens specifika forutsattningar och karaktar

Foljande fragestillning har vaglett arbetet:
”Vilka forutsattningar for ljussattning finns 1 Ullbo Woodland garden och
vilka ljussattningsprinciper ar relevanta for platsen?”

Avgransning

Eftersom denna studie riktar sig till landskapsarkitekter avgransas den
till de aspekter som &r relevanta for malgruppen, det vill sdga att samla
grundlaggande kunskap kring ljusdesign och dess viktigaste principer.
Det gors dirmed inte tekniska ritningar eller detaljer om exempelvis
ledningsdragningar eller elektriska komponenter.

Gestaltningen utformas for Ullbo Woodland garden (beldget 1
Kunskapsparken vid SLU:s Campus Ultuna 1 Uppsala), vilket innebar att
sjalva forslaget begransas till att folja platsens karaktir och intention; det
vill sdga variation och kunskap. Geografiskt avgransas forslaget genom
att folja Ullbo Woodland gardens naturliga granser; hackar, fasader och
dammens bortre strandlinje.

Gestaltningsforslaget redovisas med en illustrationsplan och ett
antal perspektivbilder som visar forslagets planerade uttryck. Dessutom
redovisas val av armaturtyper med ungefarlig placering samt forslag pa
typ av Jjuskdlla med ungefarlig fargtemperatur och fargatergivning.

Med utgangspunkt 1 Sveriges variation i dagsljus sett 6ver aret utfors
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gestaltningen med vinter 1 dtanke eftersom dagarna da ar kortast.
Forslaget utgar fran vintersdsongen 2018, da studien utfordes, vilket
innebdr att marken antas vara snotackt.

Hela gestaltningsforslaget forhaller sig till diskussionen kring
ljusfororeningar och berér endast kortfattat problematiken kring sdkerhet
och trygghet. Detta eftersom de tva sistnimnda aspekterna generellt ar val
behandlade 1 befintlig ljusdesign. Det estetiska uttrycket och rumslighetens
roll 1 [jusdesign ar centralt for arbetet.

Begreppsprecisering

God belysning — ett uttryck som ofta dyker upp 1 litteraturen. Definieras
1 detta fall som belysning utan stora nackdelar eller markbara
negativa konsekvenser. Det innebér att den till exempel ar fri
fran blandning, inte bidrar markant till jusféroreningar och ar
encrgieffektiv.

Rumslighet — det av manniskan upplevda rummet; begransas av goly,
vaggar och/eller tak men behover inte nédvandigtvis vara av
lika statisk karaktiar som ett byggt rum. Rumslighet paverkas av
synintryck; langa siktlinjer skapar generellt kinslan av ett stort rum
(6ppen rumslighet) medan korta siktlinjer skapar kdnslan av ett litet
rum (sluten rumslighet).

Upplevelserik — ett uttryck som 1 det har fallet syftar till ett positivt
fenomen som forutsitter en variationsrik miljé dar ménniskor kan
uppleva sin omgivning. Bor separeras fran ... upplevs som...”, vilket
kan anvandas 1 bade positiv och negativ mening.

Fokuspunkt — ett objekt eller en specifik plats 1 en gestaltning som ska
dra till sig en bestkares uppmarksamhet och/eller leda denne
framat genom en viss plats.

Vinter — utgar fran Uppsalas klimatzon och pagar fran borjan av
december till mitten av mars (SMHI u.a.).

Morker — definieras som den ljusstyrka vid vilken vart seende 6vergar
fran fotoptiskt seende (anpassat till dagsljus) till skotoptiskt seende
(morkerseende); under 0,03 cd/m2 (Starby 2014, s. 70).

Parkmiljo — ctt av minniskan anlagt omrade som bestar till huvudsak av
vaxtmaterial och vars syfte ar att fungera som rekreationsomrade
for dess besokare. Kan dven ha underliggande syften sa som
ckotjanster eller utbildning. Separeras fran tridgardsmiljé genom
sin offentliga karaktir och fran skog genom sin generellt mycket
héga skétselniva.

Privat karaktir - uppstar vanligtvis inom ett omrade som ar smaskaligt,
omslutet eller pa annat sitt avskilt. Motsats till offentlig karaktér.
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Figur 4. Karta som visar arbetsomradets placering 1 Uppsala. Kalla: Eniro



Metod

Arbetet dr uppdelat 1 tva huvudavsnitt; forstudie och gestaltning.
Forstudien inkluderar en litteraturgenomgang och studier av
referensobjekt, medan gestaltningsdelen innefattar inventering, analys och
skissarbete.

KUNSKAP

Ny kunskap
GRUNDIDE

Ny kunskap
UTVECKLAD IDE

Ny kunskap

FORSLAGSNIVA

Figur 5. Skiss dver gestaltningsprocessen.

Gestaltningsprocessen grundar sig pa den information som jag samlade
in genom litteraturgenomgangen och studien av referensobjekt, vilka
sedan kopplades till Ullbo Woodland gardens specifika forutsattningar
genom platsstudier. Under tiden paborjades skissarbetet, vartefter idéer
och tankar kring forslaget viacktes. Utifran skissarbetet utformade jag ett
jusnivakoncept som sedan lag till grund for gestaltningsforslaget.

Hela den har processen kan liknas vid ett antal nit med olika
maskstorlek som idéer ska filtreras genom (se figur 5). Allt eftersom ny
kunskap eller synpunkter fran opponenter kommer in i processen maste
vissa idéer eller tankar dras igenom det tidigare nétet igen for att justeras.
Andra delar maste dras igenom nitet igen nér det visar sig att de inte
fungerar pa den mer detaljerade nivan. Omvint kan det ocksa vara sa
att de grova idéerna som uppstar 1 bérjan av processen maste justeras
eftersom att nya uppstar langre fram 1 processen.

Forstudie

Forstudien, med litteraturgenomgang och studier av referensobjekt, lade
grunden for det fortsatta gestaltningsarbetet. De tva delmomenten vagdes
sedan samman och satte ramarna for gestaltningsforslaget.

Litteraturgenomgang

Litteratur hittades via SLU-bibliotekets tjanst Primo (framst genom andra
studentarbeten inom dmnet), den allmédnna bibliotekstjdnsten Libris,
hemsidan ljuskultur.se och tips fran kontaktpersoner pa Jonkopings
Universitet och Bjerking AB. Sékorden som anvandes var “lighting”
“design”, “lighting” “landscape”, “lighting” ”outdoor”, “ljusdesign”,
“light” "pollution” "health”, och "light pollution”.

Malet med litteraturgenomgéangen var att fa en bild av vilka
Jjussdttningsprinciper som ar relevanta for parkmilj6, hur ljus paverkar
var upplevelse av en plats, vad ljusféroreningar ar och hur de paverkar
manniska och natur samt vilka ljuskéllor, armaturer och begrepp som ar
vanligt forekommande inom dmnesomradet ljusdesign.

Referensobjekt

Ior att fa en uppfattning om hur ljusdesign ser ut 1 Sverige samt hur ljus
upplevs pa plats gjorde jag ett antal besok vid referensobjekt beldgna 1
Uppsala och Stockholm. De tva stiderna valdes ut pa grund av att de var
lattillgangliga for forfattaren. Urvalen av objekten 1 Uppsala baseras dels
pa rekommendationer fran Uppsalas Stadsbyggnadsforvaltning, dels pa en
allmin stadsvandring 1 Uppsala centrum den 8/1 2018. Campus Ultuna
undersoktes vid ett flertal tillfallen under perioden januari-mars eftersom
gestaltningsobjektet ligger pa samma omrade. Objekten 1 Stockholm
valdes ut genom rekommendationer fran Maria Carlsson, ljusdesigner pa
Bjerking AB 1 Stockholm.

Foljande platser undersoktes:
Uppsala (se figur 6)
o Carolinaparken
Frodeparken
Stadstradgarden
Campus Ultuna (for karta, se figur 4)

O O O

Stockholm (se figur 7)
o Humlegarden
o Kiristinebergs slottspark
o Kronobergsparken

Under besoken fotograferades det som jag ansag vara goda eller déliga
exempel med utgangspunkt i litteraturen. Besoken dokumenterades ocksa
genom att jag gjorde anteckningar om min upplevelse av den aktuella
platsen.

Foljande fragor undersoktes:

o Vilken typ av belysning finns pa platsen?

o Upplevs belysningen som positiv eller negativ?
o Arden blindande?
o

Ar den for svag/for stark?
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Ar Jjuset kallt eller varmt — vad ger det for kiinsla?

Var ar [juspunkterna placerade — vad ger det for effekt?
Anvinds uppatljus?

Ger belysningen en uppfattning om rumsligheten pa platsen?

o0 O O O
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STADSTRADGARDEN
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Figur 6. Karta over referensobjekten 1 centrala Uppsala. Kalla: Eniro
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Figur 7. Karta over referensobjekten v Stockholm. Kalla: Eniro
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Gestaltning

I detta avsnitt presenteras metoderna 1 gestaltningarbetet, uppdelat 1
platsstudie, referensobjekt och skissarbete. Dessa metoder lade grunden
for Jjussattningsforslaget.

Platsstudie

Platsinventering: Visar pa Ullbos fysiska innehall, baserat pa platsbesok
den 9/3 och 11/3 2018. Det som kartlades var sittplatser, strak, entréer,
befintlig belysning och vixtmaterial. Det sistndmnda, vaxtmaterial,
baserades pa befintliga vaxtlistor tillgéngliga via Kunskapsparkens
hemsida, vilka redovisar enbart lignoser.

Vixtanalys: Utifran Kunskapsparkens vaxtlistor identifierades fyra
grupper av vaxter (Iovtrad, barrtrdd, buskar och krypande/klattrande
vaxter) som analyserades med hjalp av ett specifikt formular for varje
vaxtgrupp. Analysen baseras pa platsbesok gjorda den 9/3 och 11/3
2018. Formularet utformades utifran de egenskaper som namndes i
litteraturen. Féljande egenskaper analyserades:

Lovtrad:

o Utmaérkande stam
Flerstammig
Enstammig
Mork stam
Ljus stam
Grov grenstruktur
Fin grenstruktur
Tat krona
Oppen krona
Varm farg
Kall farg

O 0O O O O O O O O O

Barrtrad:

o Utmaérkande stam
Hogstam
Lagt grenverk
Mork stam
Ljus stam
Grov grenstruktur
Fin grenstruktur
Tat krona
Oppen krona

Ljusa barr

Langa, tunna barr
Korta, breda barr
Korta, tunna barr
Varm farg

Kall farg

barrtrdd.

O 0O O O OO 0O 0O O OO OO OO O0O O0

Moérka barr Ezgur 8. Ett av ﬁ)rmulqmn som arlwandes
vid véxtanalysen och visar kategorierna for

Tigur 9. For att underldtta vixtanalysen gjorde jag anteckningar pa vixtlistplanerna fran SLU (2017). Observera att planen ¢ dr
skalenlig. De olika viixtkategorierna _fargmarkerades for att det skulle ga ldttare att hitta ratt véixt ute 1 falt.



Buskar:

o}

O 0O O O O O 0 O O O O

Ovan 6gonhojd
Nedan 6gonhéjd
Tat
Genomsiktlig
Vintergrén
Lovfillande
Morkt intryck
Ljust intryck
Grov struktur
Fin struktur
Utmarkande farg
Utmirkande form

Krypande/klittrande vixter (lignoser):

o}

Krypande
Klattrande
Tat
Genomsiktlig
Vintergrén
Lovfallande
Morkt intryck
Ljust intryck
Grov struktur
Fin struktur
Utmarkande farg

O 0O O O O O 0 O O O O

Utmarkande form

Utifran vaxtanalysen identifierades vixter med utmérkande egenskaper,
som sedan studerades vid ytterligare ett analystillfille, den 16/3 2018. Vid
det tillfallet dokumenterades vaxternas utmirkande egenskaper genom
fotografier som sedan lade grunden fér mina beskrivningar av dem.

For att fa en uppfattning om hur rumsligheten 1 Ullbo uppfattas
utforde jag en rumslig analys, cller “eye-level analysis”, enligt
Stalschmidt et al (2017, s. 85-88). Det ar en analys som fokuserar pa
vad som hédnder 1 6gonniva for en given situation; alltsa det horisontella
faltet som utgar fran en given 6gonhéjd. Det kan vara antingen ett barn,
en vuxen manniska, en bilférare, en cyklist eller ndgon annan typ av
besokare som ar relevant for den givna platsen. Pa sa satt kan du visa pa
plan hur en plats upplevs; det vill siga vad du kan se och vilka intryck du
kan fa av den. I studien av Ullbo utgick jag fran mig sjalv, det vill sdga en
fotgangare pa ca 165 cm. En sddan analys redovisar liknande saker som
exempelvis en tredimensionell modell, med férdelen att den gar snabbare
att producera och nackdelen att den ér svarare for en ¢j insatt ldsare att
forsta. Analysen baserades pa ett platsbesok utfort den 12/3 2018.

For att komplettera 6gonnivaanalysen utfordes en *serial vision”
baserad pa den klassiska analysmetod som utvecklades av Gordon Cullen
(1961). Tre bestimda strackor fotograferades stegvis med kameran riktad
rakt fram och placerad 1 6gonh6jd. Avstandet mellan varje fotografi
varierade fOr att fanga den varierade rumsligheten (se figur 10 och 11).
Malet med metoden var att pa ett lattforstaeligt satt redovisa upplevelsen
av Ullbos rumslighet, samtidigt som metoden lag till grund for en

Figur 10. Exempel fran studiens serial vision: under thuans krona ar rummet slutet...

Figur 11. ... men lingre fram dppnar sig rummet mot en grupp lusa himalayabjorkar.

beskrivande analys av densamma. Analysen utfrdes den 16/3 2018.

De fyra ovanstaende metoderna sammanstilldes till ett antal
programpunkter som lade grunden for det fortsatta skissarbetet.
Programmet kompletterades med ett [jusnivakoncept.
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Skissarbete

Som ett naturligt steg 1 gestaltningsarbetet producerade jag ett stort
antal skisser for att testa olika idéer och tankar. For att fa hjalp med
detta steg tog jag stod 1 Lennox Moyers (2013, s. 19) beskrivning av
Jjussédttningsprocessen:

“Fvaluate the daytime composition. How does the organization

of elements — walls or other boundaries, paving, stawrs, plants,
architectural structure — influence the way the space should appear at
night? Should a sequence of elements be lit to enhance the repetition?
Consider whether the lighting should follow the natural appearance
or use its capabilities to create a new scene. One of the strengths of
lighting design is its ability to create an illusion either by withholding
light or by shifiing emphasis from the expected. In developing a
composition, be as specific as possible in answering these questions
and considering these issues. Start by identifying all the elements in
the landscape that should appear at night. It also helps to identify
those elements that should fade into the background. "T'he absence of
light can emphasize part of a composition or disrupt the scene. Then
plan how to organize the elements using brightness levels and lLighting
techniques.”

Som skissunderlag anvinde jag bade planer och perspektiv.
Perspektiven baserades framst pa de fotografier jag tidigare hade tagit
under analysmetoden serial vision”, men dven pa fotografier fran andra
platser inom arbetsomradet.
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LITTERATURGENOMGANG

I detta avsnitt presenteras resultatet av litteraturgenomgangen.

En introduktion till ljus

Inom fysiken anvinds begreppet jus for att beskriva den
elektromagnetiska stralning som vara 6gon kan uppfatta (Liljefors &
Ejhed 1990, s. 12). Det ingar 1 omradet som kallas optisk stralning, vilket
omfattar vaglingder pa mellan 1 nanometer och 1 millimeter (Starby
2014).

Liljefors & Ejhed (1990) menar dock att det ar viktigt att skilja pa ljus
som stralning och ljus som upplevelse. De talar om att ljusstralningen
endast ar ett stimuli for 6gats receptorer och ar dirmed ett medium f6r den
information vi far till vart synsinne. Att se dr dirmed en tolkningsprocess;
det ar forst ndr signalerna nar hjarnan och informationsflodet tolkas
1 relation till vara minnen och associationer som vi far ut den fulla
innebdrden av synupplevelse. De menar darfor att det ar synupplevelsen som
ger en grund for hur ljus bér behandlas.

Eftersom denna studie lagger stor vikt vid den estetiska aspekten av
Jjusdesign ar det Liljefors & Ejhed talar om relevant att ha i bakhuvudet,
men fOr att fa en 6vergripande bild av @mnesomradet viljer jag att dven
berdra de tekniska begrepp och storheter som ar vanligt forekommande
inom ljusdesign. Darefter foljer ett avsnitt om ljuskéllor och deras
betydelse for ljussattningens uttryck, och slutligen ett avsnitt om de olika
typer av armaturer som ar vanligt forekommande 1 parkmilj6.

Grundlédggande begrepp

Har presenteras viktiga storheter och begrepp som framst ar avgérande
nar det kommer till val av Jjuskélla och armatur. Tillsammans paverkar

de ljusets uttryck och ddarmed &ven hur vi uppfattar en upplyst miljo. All
information ar enligt Annell (2014, s. 17-24) dar inget annat anges.

Vagliangd — Den stralning som vi kan se ligger i vagldngdsomradet
400-780 nm och gransar pa den kortvagiga sidan till ultraviolett stralning
och pa den langvagiga sidan till infrardd stralning. Det synliga spektrumet
(det vill saga ljuset) ar 1 sin tur uppdelat 1 sex vaglangdsomraden som
innefattar de sex farger vi kan uppfatta (se figur 12). Hur vi uppfattar
dessa vaglangder har att gora med vart synsinne och dess kdnslighet for de
olika vaglangderna. Var uppfattning av farger hos olika féremal har ocksa
att gora med vilka vaglangder de absorberar respektive reflekterar (samt
darmed ocksa vilka vaglangder som riktas mot dem). Ett rott foremal
reflekterar till exempel mycket langvagig (rod) stralning, men lite eller
ingen kortvagig stralning (Starby 2014).

OKANDE ENERGI

OKANDE VAGLANGD
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Figur 12. Det synliga spektrumets omfattning - fran korlvagigt violett ljus med hig energt tull
langvagigt 1ot lius med lag energt.

Figur 13. Kopplingen mellan usflide, ljusstyrka, belysmingsstyrka och luminans.

Ljusflode, lumen (Im) — mattet pa hur mycket jus (inom det synliga
spektrumet) en ljuskalla avger 1 alla riktningar; det vill siga den totala
mangden Jjus.

Effekt, watt (W) — anger anvind energi per tidsenhet. Ju hogre watt-tal
desto hogre varmeutveckling och hogre elkostnad.

Ljusutbyte, lumen per watt (Im/W) — anger ljuskallors effektivitet,
alltsa hur mycket energi (per tidsenhet) de forbrukar 1 relation till deras
ljusstyrka. Ljusutbytet paverkas inte bara av ljuskallan, utan ocksa
armaturen. Det finns numera ett krav pa att ange om ljusutbytet syftar pa
enbart ljuskallan eller inkluderar armaturen, vilket har gett upphov till en
rad andra begrepp som lamplumen, diodlumen och armaturlumen.

Belysningsstyrka, lux (Ix) — anger hur mycket [jus (jusflode) som faller
pa en yta. En lux ar lika mycket som en lumen per kvadratmeter.
Ljusstyrka, candela (cd) — anger hur mycket stralning som avges 1 en

specifik riktning (en candela ar lika med en lumen per rymdvinkel). Den
hir enheten underlattar ljusplanering eftersom den ofta redovisas i en sa
kallad ljusfordelningskurva. Kurvan visar hur en viss armatur fordelar
Jjuset 1 olika vinklar.

Figur 14. Exempel pa Jusfordelningskurvor for olika typer av luskallor:

Spridningsvinkel, grader (°) — anger hur bred eller smal en ljusstrale
fran en armatur eller Jjuskilla ar. Det definieras som den vinkel inom
vilken ljusstyrkan uppgar till 50% av det hogsta vardet, aven om det ofta
inte uppges hur stor del av ljuset som faller utanfor spridningsvinkeln

(sa kallat spilljus). LED-armaturer och LED-reflektorlampor ér ett
undantag, da de inte lamnar nagot spilljus utanfér den angivna vinkeln.
Smalstralande kallor ligger upp mot 20°, mediumstralande mellan 20° och
35° och bredstralande 6ver 35°.

Figur 15. Spridningsvinkel definieras av den bredaste delen av Gusstralen, dar busstyrkan uppgar
ull 50 % av det higsta virdet.



Luminans, candela per kvadratmeter (cd/m2) — sammanviger
en ytas reflektans med hur stark en ljuskéllas ljusstyrka ar. Det dr den
ljusstyrka som vi uppfattar, néir [juset har reflekterats mot ett foremal.
Avser en ytas ljusstyrka per ytenhet 1 en viss riktning. Detta varde paverkas
darmed till stor grad av olika materials reflektans.

Cement 27 %

Glas 7%

Makadam 18 %

Sn6 (gammal) 64 %
Tabell 1. Reflektans for olika

material.

Reflektans ir avgorande {or [jussattning eftersom det paverkar hur
mycket ljus som behovs {or att belysa ett visst foremal; det kan behovas
starkare ljus pa ett material som har lagre reflektans for att det ska
uppfattas som lika vl belyst som ett med hogre reflektans (Lennox Moyer

2013).

Spektralfordelning, nanometer (nm) — talar om vilka vaglangder
som finns representerade 1 stralningen fran en ljuskalla. For att vi ska fa
en hog visuell kvalitet fran en ljuskalla kravs att den har ett kontinuerligt

DAGSLJUS GLODLAMPA

Intensitet
Intensitet

Vaglangd (nm) Vaglangd (nm)

LYSROR LED (varmvitt)

Intensitet
Intensitet

Vaglangd (nm) Vaglangd (nm)

Figur 16. Exempel pa spektralfordelning for olika [uskdllor.

spektrum, det vill sdga att alla vagldngder finns representerade. Dagsljus
och glédljus ar exempel pa sadana ljuskéllor. Lysrér har daremot
ett diskontinuerligt spektrum, dér endast delar av spektrumet finns
representerade. LED-ljuset visar stor potential att bli en ljuskélla med hog
juskvalitet, men det géller da att vélja en hogkvalitativ produkt for att fa
ett relativt kontinuerligt spektrum och diarmed en god ljuskvalitet.

Ett balanserat vitt ljus med ett brett fargspektrum dr det som ger oss
bast visuell upplevelse eftersom det ar den sortens ljus vi dr utvecklade for;
solen utstralar namligen den typen av ljus (Lennox Moyer 2013, s. 16).

Firgatergivning, Ra - speglar hur vl en ljuskilla aterger firger.
En perfekt fargatergivning ges vardet 100 (The Institution of Lighting
Engineers 2003, s. 7). Det ar nira kopplad till spektralférdelning, och
talar om hur val en ljuskilla aterger farger (det vill siga, hur “naturliga”
fargerna ser ut). Solljus, glodlampor och halogenlampor har alla ett viarde
som ligger pa Ra=100, vilket innebir att de aterger farger pa ett helt
naturligt stt.

For inomhusmiljoer rekommenderas ett Ra pa minst 80, medan
utomhusmiljéer kan ligga pa ner mot 70. I miljéer som ménniskor
vistas dagligen dr det dock fordelaktigt att index ligger 6ver 90. En
rattvis jamforelse mellan olika ljuskallor forutsitter att de har liknande
fargtemperatur. Det kan hidnda att ljuskallor med liknande fargtemperatur
och samma fargatergivningsindex dnda upplevs aterge farger olika, sa
vardet dr inte absolut dven om det ger en virdefull fingervisning. Vid
sociala aktiviteter som riaknas in 1 kvallshandeln (exempelvis dta och
dricka ute, traffa vanner, kvallsunderhallning och att titta pa folk) krivs en
ljuskalla med god fargatergivning for att vi ska kunna urskilja planteringar,
tygfarger, mat och dryck sa ndra deras “naturliga” farger som mgjligt (The
Institution of Lighting Engineers 2005, s. 148).

Figur 17. De tvd bilderna visar ett exempel pa hur olika tva Juskillor kan daterge farger (de tvd
armaturerna var av samma typ) fran Ulleraker 1 Uppsala.
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Firgtemperatur, kelvin (K) — Fiargtemperatur kan enklast forklaras
med hjalp av en jarnklump som hettas upp (aven kallad f6r ”svart kropp”).
Nir jarnet borjar varmas upp blir det forst svagt rod, for att sedan bli
ljusare rod, rédgul, gul och gulvit allt eftersom temperaturen 6kar. Om du
rent teoretiskt skulle hetta upp jarnet annu mer (upp till 20 000 K) skulle
det tillslut anta samma ljusbla farg som en klar norrhimmel. Det dr denna
relation mellan temperatur och firg som fargtemperaturskalan foljer. Aven
om de allra flesta ljuskallor idag inte alstrar ljus genom upphettning kan
denna skala dnda anviandas for att beskriva hur ljuset upplevs.

STEARINLJUS GLODLAMPA KLARBLA HIMMEL

DAGSLJUS

1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000 10000 kelvin

Figur 18. Skalan for firgtemperatur.

Fargtemperaturen spelar stor roll for hur ett upplyst féremal uppfattas
(Lennox Moyer 2013, colour plate 43—44). Till exempel kan det spegla
en plats historia; ett varmt ljus som paminner om lyktljus passar pa
en historisk plats medan ett kallare ljus gar battre 1 ton med en stram,
modern plats (The Institution of Lighting Engineers 2003, s. 26). Ljusets
fargtemperatur kan ocksa till viss del anpassas for att framhava ett visst
material. Om man tar sten som exempel, kan gul sandsten fa ett gyllene
uttryck om den belyses med ett varmt ljus, medan ljus kalksten framhavs
bast med ett vitt ljus (The Institution of Lighting Engineers 2005, s. 173).

Ljusfirg — Det finns tre kategorier som beskriver hur varmt eller kallt
ljuset fran en ljuskalla upplevs; varmvit (<3300 K), vit (3300-5300 K)
och kallvit (>5300 K). Tillverkare indelar ljuskallors ljusfarg med hjalp
av tresiffriga nummer, exempelvis 940. Dar anger den {orsta siffran
fargatergivningen (i det har fallet >90) och de tva efterfoljande de forsta
tva siffrorna i fargtemperaturen (i det har fallet 4000). Det ar alltid svart
att veta exakt hur en ljusfarg kommer uppfattas i en viss miljo, eftersom
de foremal som belyses paverkar valdigt mycket. Det bésta dr darfor att
provbelysa med en ljuskilla 1 den avsedda miljon for att se exakt hur
uttrycket blir, ett verktyg som anvands av verksamma ljusdesigners.
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Kontrast - talar om skillnaden i ljushet mellan tva delar eller objekt inom
synfiltet. Nar ett objekt ar ljusare an bakgrunden uppstar positiv kontrast,
och nér bakgrunden &r ljusare an objektet uppstar negativ kontrast (The
Institution of Lighting Engineers 2005, s. 4). Negativ kontrast minskar
generellt detaljerna hos objektet och skapar en silhuett medan positiv
kontrast istallet lyfter fram detaljer (Lennox Moyer 2013).

Beroende pa hur 6vergangen mellan tva ytor ser ut kan kontrasten
mellan dem uppfattas olika genom sa kallad kontrastforstarkning (Liljefors
& Eijhed 1990). Det innebar att en skarp évergang forstarker kontrasten,
vilket illustreras enklast med tva likadana gra nyanser 1 kontrast till en
vit och en svart bakgrund (se figur 19). Trots att de gra falten har samma
nyans upplevs de olika pa grund av kontrastforstarkningen. Liljefors &
Eijhed (1990) pekar pa att vi dirmed kan paverka hur kontraster uppfattas

Figur 19. De tvd gri cuklarna har samma grd nyans, men pa grund av kontrasten mellan dem
och bakgrunden upplevs de olika. Vénster figur visar positiv kontrast och higer figur visar negatw
kontrast.

genom att anvanda mjuka eller harda 6vergangar.

Skillnaden 1 Jjusstyrka mellan tva intilliggande ytor kan knappt urskiljas
om forhallandet mellan dem ér 2:1; det vill siga om den ena ytan ar
dubbelt sa ljus som den andra (The Institution of Lighting Engineers
2005, s. 148). Om forhallandet daremot ligger pa 5:1 ar skillnaden tydlig,
medan den vid 10:1 kan kallas dramatisk.

Lennox Moyer (2013) ger ett exempel pa hur kontraster kan
anvandas; ndr en skulptur som star mot en hick ska belysas ar skulpturen
fokuspunkten, vilket innebar att den ska lyftas fram, och hiacken ar
rummets avgransare. Om hicken belyses betydligt svagare med
start ovanfor skulpturen skapar det en stark kontrast som lyfter fram

Figur 20. Exempelskiss over hur kontraster kan anvindas. Siffrorna anger ljusnivd; 1 dr den
starkast belysta ytan och 3 den svagast belysta.

fokuspunkten samtidigt som den belysta hdcken visar var gransen for
rummet gar.

En god ljusmilj6 forutsitter en harmonisk balans mellan [jus och
skugga, alltsa att kontrasterna inte ar for stora. Darmed inte sagt
att en jamn belysningsniva ar fordelaktigt — tvirt om forsamrar det
var uppfattning av rumsligheten och forsvarar vara synuppgifter. I
arbetsmiljoer inomhus rekommenderas en luminansférdelning med
proportionerna 5:3:1 som borjar vid sjalva arbetsytan och sedan ror sig
vidare ut 1 rummet. Det finns ocksd modern forskning som tyder pa att det
ar fordelaktigt att ha en hégre luminans pa omgivande vertikala ytor. Om
kontrasterna daremot ar for stora uppstar blindning (The Institution of
Lighting Engineers 2005, s. 3). Det ar ett besvarligt problem som kan ge
stort obehag for betraktaren; om blandningen ar tillrackligt stark kan den
till och med vara synnedsattande (Starby 2014, s. 84). Orsaken kan ofta
vara felaktigt riktat ljus kombinerat med armaturens héjd och utférande
(The Institution of Lighting Engineers 2005).

Olika ljuskéllor

Nedan presenteras information kring nagra av de vanligast
térekommande Jjuskallorna 1 utemiljé. All information ar enligt Annell
(2014) dar inget annat anges.

Vid valet av Jjuskilla maste man viga samman flera faktorer, sa som
ljusfarg, fargatergivning, spridningsvinkel, effekt och om ljuskallan passar
1 de armaturalternativ som ar aktuella. Det finns ett stort antal varianter
pa marknaden som ar utformade for olika @ndamal. Av dessa sigs LED-
belysningen vara framtiden; vissa prognoser tyder pa att vi ar 2020
kommer ha LED 1 70% av véara nyinstallerade belysningsanldggningar.

Glédlampan, som likt solen dr en temperaturstralare (det vill siga
alstrar ljus genom forbranning), har varit en valanvind ljuskalla under
lang tid 1 och med sitt varma, behagliga ljus (ca 2700 K) och goda
fargatergivning pa Ra=100. Trots dessa goda egenskaper har glédlampan
kort livslangd och hég energiférbrukning (1agt ljusutbyte), vilket gér den
mycket ockonomisk och dalig f6r miljén. Detta har gjort att ljuskillan
snart dr ett minne blott. I och med Ekodesignférordningen som antogs
av EU 2009 bérjade glédlampan fasas ut, och numera tillverkas och
importeras nastan inga glodlampor inom EU.

Med LED-lampor avses saidana som har samma funktion som
glédlampor och darmed liknar dem till utseendet (det finns dven LED-
lysror). De finns bade som rundstralande LED och reflektor-LED,
dar den sistnamnda helt saknar spilljus (till skillnad fran traditionella
reflektorlampor). LED-lampor finns i varierande kvaliteter, dar de basta
lamporna har en fargatergivning pa Ra>90 och en livslangd pa upp
emot 50 000 timmar. De nagot simre varianterna har en fargatergivning
pa Ra>80. Det finns LED-lampor med samma fargtemperatur som
glédlampor (2700 K). LED-lampor och LED-armaturer alstrar ljus 1 ett
smalt vaglangdsband (exempelvis blatt) som sedan kombineras med ett
lyspulver for att fa till ett vitt ljus av olika temperatur. Det finns en stor
variation pa kvaliteten inom LED, sa det ar viktigt att kontrollera vilka
varden de olika lamporna har. Det ar darfor viktigt att vara medveten om
ljuskéllans nackdelar; i vissa utféranden har LED en relativt hog andel bla
ljusvagor, nagot som har stor paverkan pa hélsan hos bade manniskor och
djur. Det ar ocksa en stor andel av den belysning som innehaller LED som

ar blandande idag (Lennox Moyer 2013, s. 290), nagot som ar viktigt att
ha 1 atanke nar sadana armaturer ska anvandas.

Olika typer av armaturer

The Institution of Lighting Engineers (20053, s. 8) menar att armaturens
utseende och placering dr minst lika viktig som ljuskallans tekniska
egenskaper. Darfor bor valet av armatur inkludera faktorer som stil,
skala, farg och finish. De havdar vidare att utrustningens utseende

under dygnets ljusa timmar maste ocksa tas med 1 berdkningen; hela
belysningsanldggningen maste ses som en helhet. Nar det édr ljust ute ser
man framforallt stolparnas utseende och placering 1 férhallande till de
andra elementen pa platsen (The Institution of Lighting Engineers 2005,
s. 8).

Nar man ska vélja armaturer finns det generellt tva typer; dekorativa
armaturer eller belysning som ar dold eller integrerad 1 andra foremal
(Lennox Moyer 2013, s. 286—287). Det handlar alltsa om huruvida man
plockar fram belysningen eller ggmmer den. Lennox Moyer menar
att valet mestadels beror pa designerns intentioner och koncept, men
aven platsens forutsattningar. Ibland finns det inga lampliga platser att
doélja belysningen pa och det bésta alternativet dr da att vélja sa diskreta
armaturer som mojligt (Lennox Moyer 2013, s. 286-287).

Aven om man viljer att inte délja belysningen sa ar det viktigt att sjilva
Jjuskallan inte dr fokus, utan féreméalet den belyser (Lennox Moyer 2013,
s. 287). For att undvika att ljuskallan tar 6ver anser Lennox Moyer att man
bor se till att den ar dold bakom en lins, som med fordel kan vara frostad.
Det ar viktigt att ljuskéllan blir tillrackligt diffus for att den ska behalla
sin tankta plats 1 [jushierarkin, med andra ord att den inte tar fokus fran
foremalet den belyser genom att vara starkare an tankt (Lennox Moyer
2013, s. 287). I'6r att uppna detta finns olika sitt att avskdrma och rikta
Jjus; inre skiljeviagg, huva, ”barn doors” (eller skairmar) och yttre galler
som antingen kan vara raka eller cirkuldra (The Institution of Lighting
Engineers 2005, s. 22-24).

Figur 21. Olika typer av avskarmning for luskdllor:



En armaturs hojd har stor betydelse for hur vi upplever en plats
(Wanstrom Lindh 2012, s. 66). Wanstrom Lindh menar att vi,
genom att titta pa trafikmiljéer, kan se en koppling mellan en viss
hastighetsbegransning och bade héjden pa armaturerna och avstandet
mellan dem. Hon talar om att det finns ett antal standardhéjder som
ofta anvinds 1 olika offentliga miljoer; hogmaster pa 15—18 meter,
vagarmaturer pa 6-8 meter, armaturer for gangstrak pa ca 4 meter och
pollare pa ca 1 meter (se figur 22). Belysningen pa motorvigar dr ofta
hégt belagen eftersom det ar ett kostnadseffektivt sitt att belysa sadana
miljéer; ju hogre armaturen dr desto storre yta tacker ljusstralen fran den
(Wanstrom Lindh 2012, s. 66). Sjalvklart skulle det ocksa vara ett billigt
satt att belysa en park, men da skulle den parken bli betydligt mindre
lockande att vistas 1 pa grund av det enformiga och offentliga intrycket
fran belysningen. Det ar troligt att det finns ett samband mellan hogt
beldagen belysning och en offentlig kdnsla pé en plats — det ar troligtvis
kopplat till en enformig belysning som dr vanlig pa offentliga platser och i
vagmiljéer.

Figur 22. Tre av de_fyra standardhijderna (fian vinster till higer); pollare pd ca 1 meter,
armatur for gangstrak pa ca 4 meter och vigarmatur pa ca 8 meter. Hajden paverkar hur vi

upplever en plats.

Det finns aven ett annat samband mellan armaturhdjd och funktion;
héga armaturer ger storre mojlighet att rikta in ljuset med precision och
ger darfor generellt mindre spilljus genom att ha en smalare ljusstrale och
skarpare vinkel, medan laga armaturer ar mindre patrangande dagtid
men ger istillet mer spilljus pa grund av att de behover ha en bredare
ljusstrale och flackare vinkel for att lysa upp det aktuella omradet (The
Institution of Lighting Engineers 2005, s. 21).

Figur 23. Skissen visar pa skillnaden mellan hoga och laga armaturer: Notera den flackare
vinkeln hos den ligre armaturen.

Det finns manga olika typer av armaturer som passar for olika
andamal. Foljande figurer visar ett urval, baserat pa The Instituation of
Lighting Engineers (2005) och Lennox Moyer (2013). Figur 23-26 visar
vanliga stolparmaturer, figur 27-30 visar olika typer av spotlights och figur
31-33 visar olika typer av markbelysning.

Figur 24. Stolparmatur 1; glob. Denna armaturtyp dr vanligt forekommande ¢ gamla
parkmaljoer; men anvinds sillan idag pa grund av den stora méngden spilljus.
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Figur 25. Stolparmatur 2; direktstralande parkarmatur. En av de vanligast forekommande
parkarmaturerna.

Figur 26. Stolparmatur 3; reflekterande parkarmatur: En av de vanligast forekommande
parkarmaturerna, som till skillnad fran den direktstralande armaturen har en ljuskdilla som dr
dold och skickar huset uppat 1 armaturen. Det reflekteras sedan ut mot omgivningen.

Figur 27. Stolparmatur 4; parkarmatur med uppatslipp. Skiber sig fran de andra
parkarmaturerna genom att den slipper ut en del ljus genom sin topp. Kan till exempel anvindas
ull att lysa upp omgivande tridkronor.
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Figur 28. Spotlight 1; higmast med flera spotlights. Anvénds ofla_for att belysa ett stirre omride
med relatit fa stolpar.

Figur 29. Spotlight 2; stolpmonterad spotlight. Ger ett riktat hus tll en begrinsad yta,
exempelvs for att belysa ett objekt som ska lyfias fram.

Figur 30. Spotlight 3; enkelriktad fasadmonterad spotlight. Anvéinds for att belysa fasader.

Figur 31. Spotlight 4; dubbelriktad fasadmonterad spotlight. Anvinds for att belysa fasader med
lus riktat bade uppat och neddt.

Figur 32. Markbelysning 1; rundstralande pollare. Vanlig armatur for belysning av strak som
skickar ljus @ en curkel.

Figur 33. Markbelysning 2; ensidig pollare. Anviinds frimst for belysning av strik.

Figur 34. Markbelysning 3; markstalkastare (infélld). Armatur som ofia anvénds @ offentig
malji for belysning av trid eller annan véxtlighet.

Problematiken

I detta avsnitt presenteras en bild av ljusdesignens problematik
(ljusfororeningar, sakerhet och trygghet) och hur de kan férebyggas.

Ljustéroreningar

Ljusfororeningar ér, som jag tidigare namnt, en av de stora utmaningarna
som ljusdesigners méter, och har stor paverkan pa bade ménniskor

och djur. Sky glow, blindning och Jjusintrang ar tre exempel pa
Jjusféroreningar (The Institution of Lighting Engineers 2005). Annell
(2014, 5.8) forklarar ljusets avgérande roll pa foljande sitt:

“Ljuset paverkar oss psykiskt och_fysiskt, vara upplevelser och
kénsloy, vart humdr och vélbefinnande. Det hycilper och styr kroppens
biologiska processer och synkroniserar dem med dygnsrytm och
omgivming. Omfattande internationell forskning bekraflar dags-

och elljusets stora betydelse for en stabil biologisk rytm med bl.a.
aktiering, vakenhet, avkoppling, vila och somn.”

Det ar darfor viktigt att ta hiansyn till bade ljusets placering och
fysiska egenskaper for att undvika negativa effekter som hélsostorningar,
blandning och spilljus.

The Institution of Lighting Engineers (2005) pekar pa att en 6kad
medvetenhet kring [jusféroreningar har gjort att fler och fler lander, bland
annat USA, Storbritannien och Italien, har borjat tillimpa ett antal
atgédrder for att fa bukt pa problemet. Den mest markbara av dessa ar
anvandningen av armaturer som inte sldpper ut nagot ljus ovanfor dess
horisontallinje. Trots de goda intentionerna menar forfattarna att dessa
armaturer har en nackdel; de bidrar till 6verbelysningen av horisontala
ytor och forsummar de viktiga vertikala ytorna (sa som viggar, planterade
element och monument). The Institution of Lighting Engineers (2005, ss.
150-151) hdvdar vidare att fordelen med de gamla armaturerna var att de
slappte ifran sig ljusspill pa husens viggar, trots att det ofta var oplanerat;
de nya, mer effektiva lamporna vi anvander idag kraver ddrmed mer
cftertanke.

For att avgora hur mycket ljus som behdvs pa en plats ar det
viktigt att ta hansyn till dess anvandning (The Institution of Lighting
Engineers 2003, s. 17). Exempelvis bor det vara stor skillnad mellan ett
naturreservat, dar hoga naturvarden ar centralt, och ett stadscentrum
med hog nattlig aktivitet. The Institution of Lighing Engineers (2005)
menar att detta ar en aktuell fraga for landskapsarkitekter, eftersom
denna yrkesgrupp naturligt lagger stort fokus pa gréna element, sa
som trad och annan vixtlighet. Upplysta trad kan ndmligen skapa
dramatiska visuella intryck, och varsam effektbelysning kan mjuka upp
det harda vinterlandskapet. Forfattarna pekar dock pa att alla storningar
av naturliga habitat méste undvikas, varfor det ar viktigt att konsultera
med exempelvis en ekolog innan man 6vervager belysning 1 vardefulla
naturmiljoer. Storning av hidckningsomraden kan undvikas genom en
sdsongsstyrd belysning (The Institution of Lighting Engineers 2003, s.
171).



The Institution of Lighting Engineers (2005) pekar pa foljande
riktlinjer for att minska mangden ljusféroreningar:

o Undersok alternativ — innan en 16sning ar slutgiltig,
overvig vilka alternativa ljussystem som kan uppfylla
bade de funktionella och miljémassiga kraven

o Placering av ljusanlaggning — nar det ar mojligt, placera den
pa en plats som later dig utnyttja omgivningen for att minska
Jjusspill (exempelvis vid trad, jordvallar eller fasader)

o Val av armatur — valj en armatur som har lag andel spilljus och
har val riktat ljus, och som dessutom har ldmpliga (inte for hoga)
ljusvarden f6r behovet pa platsen; onédigt ljus ska undvikas

Falchi et al. (2011) dr nagot hardare 1 sina rekommendationer, och
talar bland annat om ett totalférbud mot belysning langs med eller
ovanfor horistontalen, att den totala ljusmédngden (exempelvis sett 6ver en
kommun) inte ska 0ka, samt att mangden stralning inom det bla spektrat
ska minskas avsevart; de menar att inget ljus under 540 nm ska tillatas,
eller att det enbart ska finnas ljuskdllor med samma eller lagre paverkan
an hogtrycksnatrium (se tabell 2).

Hogtrycksnatrium 1 1

Lagtrycksnatrium 0,02 0,3
Metallhalogen 2,7 0,3
Vit LED 7,0 54
Glodlampa 2,5 2,5

Tabell 2. En jamforelse av paverkan pa melatoninnivin hos olika luskdlloy, relativt tll energt.

En ljusanlaggning paverkar inte bara det omrade som ska belysas
utan dven dess omgivning (The Institution of Lighting Engineers 2005,
s. 17). Det ar darfor viktigt att ta hiansyn till det som ligger runt omkring
den plats som ska belysas. The Institution of Lighting Engineers pekar
till exempel pa att omraden som ligger lagre dn belysningsanlaggningen
riskerar att vara utsatta for blandning, eftersom det finns en mojlighet
att sjalva ljuskallan blir synlig. Huruvida det finns narliggande, befintliga
belysningsanlaggningar paverkar ocksa; effekten av den planerade
belysningen minskas exempelvis om det ligger en storre belyst vag eller ett
handelsomrade alldeles 1 narheten (The Institution of Lighting Engineers
2003).

For att undvika blandning ar det viktigt att armaturen har en lutning
pa mer an 35° bort fran lodlinjen, oavsett om det ar uppat eller nedat
(Lennox Moyer 2013, s. 29).

Figur 35. Rusken for att bli blindad okar markant om lutningen pa armaturen dr mer dn 35°
Jran lodlinjen.

Sékerhet och trygghet

Sakerhet och trygghet ar viktiga att separera, framforallt for att de kraver
olika atgarder. Lennox Moyer (2013, s. 281) menar till exempel pa att
sakerhet ar fokuserat kring var mojlighet att se var vi satter fotterna,
vilket innebar att det kravs en jamn och mild belysning pa gangstrak

som visar eventuella hinder. Hon pekar vidare pa att trygghet ar kopplat
till var formaga att urskilja var omgivning; det ar darfor viktigt att
strakbelysningen inte dr for stark och darmed tar fokus fran omgivningen.
Folk kdnner sig 1 allmanhet tryggare nar de ser granserna for ett omrade,
och det ar inte avgorande huruvida dessa granser (ofta rummets viggar)
ar starkt eller svagt upplysta (Lennox Moyer 2013, s. 17). Manniskor
kdnner sig trygga pa en svagt upplyst stig sa lange de omges av eller ror sig
mot starkare belysningspunkter. (Lennox Moyer 2013, s. 281)

Wianstrom Lindh (2012, s. 110) menar pa ett liknande sitt att en plats
med upplysta vaggar upplevs som tryggare eftersom det okar var 6verblick
over rummet. Det o6kar var formaga att orientera oss och ger platsen
en omslutande (men inte nodvandigtvis begransande) effekt (Wanstrom
Lindh 2012).

Olika grader av belysning vicker olika kinslor och associationer,
menar Cortés & Morales (2016). Hogintensiv och fokuserad belysning
vacker kanslor som ar mest relaterade till aktivitet och rorelse, medan
lagintensiv belysning med mjuka kontraster ar mer kopplad till
kanslosamhet, oavsett om det ar 1 positiv eller negativ bemaérkelse. Det kan
rora sig om antingen radsla och osakerhet eller tillgivenhet beroende pa
hur svag belysningen ar.
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Principer for ljussattning

Ljusets riktning och placering 1 forhallande till det objekt som ska belysas
ar avgorande for hur mycket texturer som lyfts fram och styr ocksa hur vi
uppfattar djupet pa en plats (Lennox Moyer 2013, s. 27). Lennox Moyer
(2013) definierar fem grundprinciper for belysning:

1. Uppatljus, nir ljuskillan ar placerad under objektet, lyfter fram
tredimensionell form och struktur (se figur 36, princip 1).

2. Nedatljus skapar det mest naturtrogna uttrycket, eftersom
Jjuspunkten ar placerad ovanfor objektet likt solen ar under dagtid
(se figur 37, princip 2).

3. Frontalbelysning ir placerad pa samma sida som objektet ska
betraktas fran. Denna teknik lyfter fram objektets detaljer och
skapar en nagot dramatisk effekt. I och med att den tar bort en del
skuggor kan objektet upplevas som nagot platt (se figur 36, princip
1).

4. Bakgrundsbelysning skapar en extrem kontrast eftersom
Jjuskallan dr placerad bakom objektet. Tekniken lyfter framst fram
objektets form, samtidigt som den minskar texturen och tar bort
detaljerna (se figur 36, princip 3).

5. Sidoljus 6kar texturen och skapar starka skuggor.

Figur 36. Schematisk placering av armaturer for ovanstdaende principer:

Lennox Moyer menar vidare att man vid frontalbelysning antingen
kan anvanda wash eller graze. Wash innebar att man placerar ljuskéllan en
bit bort och lagger ett milt, jamt ljus 6ver objektet (se figur 37, princip 5);
det framhaver framst formen eftersom det tar bort textur. Graze innebar
att [juskallan ligger ndrmare och ar nagot uppatriktad, for att framhava
texturer (se figur 37, princip 4). Denna teknik kan med fordel anvindas

Figur 37. Schematisk placering av armaturer for ovanstdende principer.

pa hickar (Lennox Moyer 2013, ss. 241-243). Den sista principen som
hon ndmner ar glow, vilket innebér att [juskéllan placeras under eller i en
buske eller ett trad med lag, tit krona (se figur 37, princip 6).

Eftersom dagsljus dr riktat nedat kan det skapas en hiftig effekt
genom att belysa element underifran, menar The Institution of Lighting
Engineers (2005, s. 173). Det gér namligen att skuggorna spegelvands och
det upplysta foremalet ses fran ett helt annat perspektiv. Detsamma galler
for ljus riktat fran sidan.

Onm ett naturligt uttryck efterstravas riacker det inte att enbart anvanda
nedatljus; nar solen belyser objekt studsar viss stralning mot marken och
lyser upp det underifran (Lennox Moyer 2013). Det innebér att det behovs
kompletterande uppatriktat ljus for att skapa ett helt naturligt intryck.

Enligt Lennox Moyer (2013, 5.27) finns det tva typer av ljus:

o Hart ljus — kommer fran en punktkilla, sa som solen,
och framhaver texturer, linjer och former samt leder
blicken. Det kan ocksa orsaka blandning;

o Mjukt [jus — kommer fran en diffus ljuskélla och minskar
kontrast samt sldtar ut texturer, linjer och former.

Hon menar ocksd att ett rum inte bara upplevs inuti sjalva rummet,
utan ocksa utifran. Ett omrade kan ha en blickriktning eller flera, det ar
darfor viktigt att sitta sig in 1 hur platsen anvinds och vilka riktningar
man ska ta hansyn till. Lennox Moyer anser vidare att det sedan galler
att prioritera vilka perspektiv som ar viktiga — exempelvis kanske inte en
kontorsbyggnad, som inte anvands 1 sa stor utstrackning under kvéllstid, dr
prioriterat, medan ett bostadshus kan vara ett desto viktigare perspektiv.

Anvéndning av kontraster och ljusméangd
Skillnad 1 luminans dr avgérande for hur vi uppfattar en belyst miljé
(Lennox Moyer 2013, s. 15). Ior att undvika en enformig belysning behévs
kontraster; ju storre skillnaderna ar, desto mer dramatisk blir effekten (The
Institution of Lighting Engineers 2005, ss. 175—176). Extrem kontrast
kan till och med skapa ett ”skrammande” eller “laskigt” uttryck. Vart att
komma ihag ar att det behovs kontraster, men att det ar fordelaktigt att
inte anvinda fOr stark belysning for att inte forlora det subtila uttrycket
helt (The Institution of Lighting Engineers 2005, s. 180). The Institution
of Lighting Engineers (2005) definierar féljande ljustérhallanden och
deras effekt:

o 1:1 —ej markbar skillnad

o 1:3 — knappt markbar skillnad

o 1:5—nagot dramatisk effekt

o 1:10 — mycket dramatisk effekt

Lennox Moyer (2013, s. 284) hiavdar att manniskor kinner sig trygga
nir de kan urskilja omradet som ligger omkring dem, inkluderat dess
granser. I'or att géra det mojligt ar det viktigt att inte bara fokusera pa
att belysa gangstraket, utan dven det som ligger runtomkring. Det ar
darfor avgérande att tinka pa hur balansen mellan dessa tva dr. Hon
menar vidare att en bekvam kontrastskillnad ligger mellan 1:3 och
1:5. Exempelvis kan da nérliggande objekt vara belyst 3—5 ganger sa
starkt som sjalva gangstraket. I'or belysning av specifika fokuspunkter
ar det ddremot ldmpligt att ta till &nnu starkare kontraster for att dra

dit betraktarens uppmarksamhet — upp till 1:10. Det dr dock viktigt att
se till att det finns 6vergangszoner mellan den ldgre belysningsstyrkan
(exempelvis gangstraket) och fokuspunkten for att undvika obehag for
betraktaren (Lennox Moyer 2013, s. 284). Lennox Moyer menar att
belysning av vertikala element ar extra viktig f6r manniskans trygghet
1 obekanta miljéer (sa som trad, buskar, staket, vaggar, skulpturer och
vattenelement).

Eftersom det ofta finns manga befintliga belysningspunkter runt en
plats som designas maste man ta hansyn till helheten for att fa ett gott
resultat (The Institution of Lighting Engineers 2005, s. 180). Effekterna
maste dirmed balanseras 1 relation till omgivningen. Till exempel kan det
behovas en belysningsstyrka som dr mycket starkare 1 en stadsmiljo jamfort
med belysning placerad i ett smastadscentrum med mindre omgivande
belysningspunkter.

Lennox Moyer (2013, s. 16) menar pa att det 4r mojligt att styra
manniskors rorelse genom ljus; att rora sig genom ett relativt svagupplyst
omrade kdnns bara bekvidmt om man ror sig mot ett omrade som dr
starkare upplyst. Det omradet fungerar dd som en fokuspunkt och en
visuell malpunkt, speciellt om det upplysta omradet inkluderar vertikala
upplysta foremal. Eftersom manniskan ar ett vertikalt djur ser vi ofta
vertikala foremal fore horisontella foremal eller ytor, och det ar darfor
extra viktigt att belysa ”vaggarna” i ett rum (Lennox Moyer 2013).

Winstrom Lindh (2012, s. 21) menar att sa fort vi lagger till ljus pa ett
objekt eller en yta drar vi bort uppmérksamheten fran nagot annat. Hon
hivdar vidare att ljusdesign spelar med arkitekturen och dess rumslighet
for att kunna lyfta fram, tona ner, kontrastera, folja eller accentuera.
Losningen pa att locka uppmarksamheten at ett visst hall ligger dock
inte alltid 1 att 6ka ljusstyrkan; ofta kan det vara mer lampligt att ka
kontrasterna genom att skapa morker runt omkring féremélet (Wénstrém
Lindh 2012, s. 21).

Fokuspunkter (det vill siga objekt som belyses for att framtrada
tydligare dn sin omgivning) kan vara lika viktiga eller rangordnade; det
ar dock viktigt att fundera 6ver vilken roll de ska ha 1 kompositionen
eftersom det ligger till grund for vilken ljusstyrka objekten ska ha (Lennox
Moyer 2013). Att bara belysa fokuspunkter ger daremot ett flickigt
intryck och far 6gat att hoppa mellan dessa, eftersom kontrasterna mellan
det upplysta och det icke upplysta har for stora kontraster. Genom att
anvianda ett mjukt ljus mellan fokuspunkterna kan man undvika detta
och ger ett behagligt intryck. Lennox Moyer (2013, s. 17) menar att
det generellt ar battre att ha ett ojamnt antal fokuspunkter; det blir
da en mer stabil komposition. Dessutom kan 6gat rora sig i en jamn
blickrérelse 6ver fokuspunkter som ar fler dn tva — nér det bara finns tva
fokuspunkter blir det latt att 6gat “studsar” fram och tillbaka mellan dessa
och darmed lattare blir utmattat (Lennox Moyer 2013). Vid anvandning
av olika ljusstyrkor 1 en anldggning ar det viktigt att ocksd anvinda
overgangszoner, alltsa ett omrade mellan tva ljusstyrkor som har en
Jjusstyrka mellan dessa tva for att underlatta 6vergangen for 6gat (Lennox
Moyer 2013, 5.16).

Lennox Moyer (2013) sammanfattar ”6gonvanlig” ljusdesign pa
foljande satt:

o Anvind stora kontraster med forsiktighet for att minimera obehag
o Anvind dig av "6vergangszoner” mellan omraden av olika
Jjusstyrka for att underlatta anpassningen for 6gat



o Anvind “ljuslager” med olika ljusstyrka i landskapet for att
skapa en balans, och for att undvika for stora kontraster

o Anvind jimn belysning lings gangstrak
for att undvika att trétta ut 6gat

Ljus och rumslighet

Djup ér en viktig faktor for att kunna uppfatta rumslighet, eftersom det

ar just djupet som skapar det tredimensionella rummet vi kan kalla f6r

en rumslighet. Det dr ocksa det som ar sjilva grunden for arkitektur;

hur vi synliggor olika rum och gér dem latta att lasa av for att 6ka
kanslan av sidkerhet, orienterbarhet och upplevelsen av dess funktion
(Wanstrom Lindh 2012, s. 63). Wanstrom Lindh (2012) menar att vi i
dagsljus far en helhetsbild av omgivningen, medan den upplysta miljon

ar fragmenterad. Det innebar att 6gat soker efter information som kan
binda ihop omgivningen till en helhet. Som ljusdesigner kan man darmed
anvinda Jjus till att lyfta fram de aspekter som kan anses vara viktiga 1 var
miljo efter morkrets inbrott, nagot som ofta innebér en tolkning av den
gestaltade miljon. Genom att vilja att belysa en plats pa ett visst stt ar
det mojligt att paverka hur de manniskor som vistas dar uppfattar den,
exempelvis genom att 6ka den upplevda héjden eller bredden pa rummet,
eller genom att betona olika nyckelelement (Wanstrom Lindh 2012, s. 21).

Ljusa viggar kan antingen ¢ka ett rums upplevda storlek eller minska
det, beroende pé ljusets intensitet och hur upplyst resten av rummet ar
(Wanstrom Lindh 2012, s. 109). Om viggarna till exempel dr mycket mer
framtradande @n resten av rummet kan det skapa ett instangt intryck. Pa
samma sétt kan morker antingen 6ka eller minska det upplevda rummet;
antingen kan det kdnnas begridnsande 1 och med att vi inte kan urskilja
det som ligger bortom ljuset, eller sa kan morkret uppfattas som nagot
granslost som fortsétter i en evighet.

Lennox Moyer (2013, s. 22) menar att ljus kan anvidndas for att skapa
eller manipulera djup. Tumregeln ar att djup skapas genom att identifiera
tre olika lager i rummet — férgrund, mellangrund och bakgrund — och
sedan anvanda olika ljusstyrkor i de olika lagren. For att ge en tydlig
djupverkan ska bakgrunden vara ljusast, mellangrunden mérkast och
torgrunden mitt emellan dessa (Lennox Moyer 2013, 5.22). Ljusstyrkan pa
mellangrunden kan styra hur strickan till bakgrunden upplevs; om den
ar helt mork uppfattas bakgrunden som ndarmare dn om den ar starkast
upplyst av de tre lagren (Lennox Moyer 2013, s. 25).

Om en Jjuskalla placeras sa att ljuset fran den dven spiller 6ver pa
vertikala objekt som i sin tur reflekterar ljuset istillet for att den enbart
star 1 relation till den moérka natthimlen, minskar detta kontrasterna
mellan Jjuskéllan och morkret och minskar darmed ocksé risken for
blindning (Wénstrém Lindh 2012, s. 18-19).

Ljussattning av vaxter

Ratt [jussattning for en viss planta bestams framst av vilken roll man vill
att vaxten ska spela 1 kompositionen (Lennox Moyer 2013, s. 221). Ljusets
riktning, armaturens placering och mangden ljus paverkar uttrycket.
Lennox Moyer (2013) menar dock att valet mellan uppat- eller nedatljus
inte ar helt avgérande for ljussdttningens uttryck; det kan spela roll, men
du kan fa relativt lika resultat av de tva teknikerna. Eftersom nedatljus

beror helt pa om det finns en plats dar man kan fasta armaturen som ar
hégre an sjilva objektet ar det inte alltid ett alternativ. Om det exempelvis
ror sig om ett stort trad som star mitt i en grasyta ar det narmast omojligt
att belysa hela individen med nedatljus. Ibland kan uppatljus fungera
daligt om exempelvis ett gangstrak gar valdigt nira inpa stammen pa ett
trad. Aven antalet armaturer eller belysningspunkter paverkar vixtens
uttryck (Lennox Moyer 2013).

Det finns ett antal faktorer som paverkar vilken belysningsteknik som
ar lamplig for olika trad. Exempelvis bor individer med tat krona och
tjocka blad belysas utifran och det ar dé extra viktigt att den yttersta
delen av kronan ar belyst (Lennox Moyer 2013, ss. 225-227). Arter med
tunna blad kan & andra sidan med férdel belysas inifran, oavsett form.
Det ar dock enbart fullvuxna trid som dr lampliga att montera belysning
1. Det ar fordelaktigt att ta hansyn till alla farger hos en vixt nar man
valjer belysningsteknik; till exempel kan vaxter vid brun bladundersida
kan se d6da ut om de belyses underifran (Lennox Moyer 2013, s. 234).
Arter med vit bladundersida kan daremot med fordel lysas upp med
uppatljus, eftersom den hoga reflektansen kan fa bladen att gnistra. Helt
tata, liggande vaxter kan man antingen belysa med “wash” eller ”graze”
beroende pa vilket effekt som eftersoks; den forstndmnda lyfter bara fram
formen och medan den andra framhaver texturen (Lennox Moyer 2013).

Vid belysning av ett trad dr det fordelaktigt att bérja med att identifiera
tradets “linje” — det vill sdga den eller de delarna av stammen som saknar
sidogrenar (Lennox Moyer 2013, s. 222). Genom att belysa dessa med ett
mjukt uppat- eller nedatljus forankras tradet vid marken och ger ett stadigt
intryck. Sedan kan man avgora hur stor del av kronan som ska belysas
och hur manga belysningspunkter som behovs. Stora trid behover manga
belysningspunkter 1 synnerhet om de ska vara fokuspunkter (Lennox
Moyer 2013, s. 238). Om de daremot bara ska vara ett évergangselement
eller liknande kan det ricka med nagot fiarre belysningspunkter. Vid all
belysning ar det viktigt att placera ljuskéllorna utifran den eller de sidor av

Figur 38. Exempel pa hur ett mindre trid med intressant krona och stam kan belysas.

objektet som en besokare kommer befinna sig pa (Lennox Moyer 2013, s.
241). Med detta som utgangspunkt ar det sedan bra att placera ut mer dn
en armatur for att ge objektet en 3D-effekt.

Placeringen av armaturer ar avgérande for hur belysningen fungerar,
och nar det giller vixter ar det viktigt att ta hansyn till att de dr 1 standig
forandring (Lennox Moyer 2013, s. 223). Vid plantering kan vissa vaxter
vara for sma for att kunna belysas effektivt, menar Lennox Moyer (2013).
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Om de ar snabbvixande kan det vara extra vanskligt, eftersom de
forandras fort och darmed kan gora att belysningen inte langre passar
vaxten; 1 varsta fall kan armaturer tickas av grenverk eller bladmassa.
Det kan da vara bittre att vinta med belysningsinsatserna tills dess att
vixterna har vuxit till sig eller se till att armaturerna gar att justera for att
passa deras adulta form (Lennox Moyer 2013, ss. 225-226).

Arstiderna spelar roll for ljussittningen av en plats eftersom vixter

Figur 39. Den yttre limen pa véixterna visar hur deras tillodixt med tiden kan ticka eller stira en
arma’tus.

andrar uttryck beroende pa vilken tid pa aret det ar (Lennox Moyer 2013).
Generellt kan man dock sdga att en [jussattning som fokuserar pa att visa
ett trads grenstruktur 1 avlévat tillstand aven fungerar under sommaren.
Det som ar viktigt att ha i atanke ar bara hur tit kronan ar och hur tjocka
bladen ar eftersom det kan stéra belysningen (Lennox Moyer 2013, ss.
224-225).

En vixts roll 1 kompositionen bestimmer hur mycket ljus den ska
belysas med (Lennox Moyer 2013, s. 239-240). Aven ett trid som ar
designens fokuspunkt under dagen kan behova smalta in 1 resten av
omgivningen for att slappa fram nagonting annat under kvillen. En
fokuspunkt bor vara starkare belyst dn resten av kompositionen; sa ett
trid med morkt l6vverk behéver mycket mer belysning an ett med ett ljust
lovverk. Lennox Moyer (2013) menar att man bor vara forsiktig med hur
mycket ljus som anviands pa resten av vaxtligheten, eftersom det annars
kan behovas valdigt mycket for att kompensera pa det morklévade tradet.

Ljusséttning av gangstrak

Vid belysning av gangstrak behovs det tillridckligt med ljus for att
fotgangare inte ska behova tanka efter var stigen gar eller vara ridda for
att snubbla, men det betyder inte att gangstraket ska eller behéver vara
det starkast belysta elementet 1 omgivningen (Lennox Moyer 2013, s. 283).
Lennox Moyer (2013) menar att halla nere ljusnivan pa gangstraket for
att kunna lyfta fram landskapets disposition, attribut eller byggnader och
skyltar ar ett mycket mer framgangsrikt koncept. Iér att kunna gora detta
ar det oftast lampligt att gangstraken ar det som har lagst [jusniva.

Den basta ljussittningen av ett gangstrak ar den dar ljuset ar jamt
fordelat 6ver hela ytan (Lennox Moyer 2013, s. 285). Jamt fordelat ljus
okar namligen komforten for 6gat och ser oftast béttre ut, medan en
ojamn eller flackig belysning kan forvirra besokaren eller dolja mojliga
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hinder langs straket. Eftersom 6gat dras till stora kontrastskillnader gor
en flackigt belyst stig att uppmarksamheten omedvetet riktas mot stigen
istallet f6r omgivningen, som oftast dr det mest intressanta inslaget 1
kompositionen (Lennox Moyer 2013). Lennox Moyer (2013) menar att
undantaget fran detta dr nar ett subtilt skuggmonster ar jamnt spritt 6ver
hela straket. Att omgivningen, och da i synnerhet vertikala objekt, ligger
1 fokus istallet for straket ar ocksa viktigt for orienterbarheten, eftersom
det ar svart att kinna igen sig genom att bara titta pa marken (Wanstrom
Lindh 2012, s. 18).

For att kunna skapa en jamn ljusfordelning éver straket behéver man
kanna till stralfordelningen for den aktuella juskéllan, samt hur den
valda armaturen paverkar den, menar Lennox Moyer (2013, s. 286).

Det kan till exempel handla om att armaturen har en reflektor som
paverkar [jusets spridning, eller att den ar utrustad med skdarmar eller
andra faktorer som kan begransa spridningen. Hon héivdar vidare att en
placering av armaturerna pa samma sida om straket generellt ger den
jamnaste ljusfordelningen, men att alternerande sidor ocksa kan fungera
om ljusstralen tacker minst 3/4 av gangstrakets bredd. For att fa en sa
jamn Jjusfordelning som mojligt bor ljusstralarna 6verlappa varandra dar
de ar som svagast; skillnaden 1 [jusstyrka bor inte 6verstiga 1:4, men ett
1:1-férhallande ar sa klart idealt (Lennox Moyer 2013). Informationen
som behovs kring hur [justérdelningen ser ut for en viss produkt finns
oftast tillganglig 1 grafisk form hos tillverkaren, men det sdakraste sittet att
fa reda pa hur en belysning fungerar ar genom testbelysning.

Figur 40. Tre olika belysningstekniker for striks 1. Belysning for smalt strak med en rad
armatures, 2. Belysning for breit strak med armaturer pd alternerande sidor; 3. Belysning for
brett strak med jimn fordelning av armaturer pa bada sidor; 4. Vanlig placering av rundstralande
armaturer som ger ett flickigt intryck.

Belysningsstyrkan pa ett gangstrak beror bade pa ytans komplexitet
och reflektans (Lennox Moyer 2013, ss. 284—285). Ett enkelt material
med hog reflektans (exempelvis gjuten betong, som ar bade ljust och
slatt) behover betydligt lagre belysningsstyrka dn ett material med hog
komplexitet och 1ag reflektans (exempelvis marktegel eller oregelbunden
stenlagening). Detta eftersom en hég komplexitet gor det svarare for
besokaren att uppfatta var den ska sétta fotterna for att inte snubbla.

En hégre belysningsstyrka okar darfor den psykologiska komforten och
minskar risken for att snubbla. Detsamma géller om gangstraket har blivit
ojamnt pa grund av tjalskjutning eller rotupptrangning. Gangstrakets
bredd ar ocksa av betydelse, av samma anledning som ovan; ett brett
gangstrak kan anses ha ldgre komplexitet dn ett smalt gdngstrak, eftersom
besokaren da inte behéver koncentrera sig lika mycket for att uppfatta var
kanten pa straket ar (Lennox Moyer 2013).

Figur 41. Tre grader av komplexitet pa strak; 1. Lag komplexitet, 2. Medelhig komplexitet, 3.
Hig komplexutet. Ju higre komplexitet desto starkare belysning behivs.

Nar ett strak ska belysas ar det viktigt att se till att hojden pa
armaturerna passar omgivningen. Det vill sdga, om ett buskage dr belaget
alldeles intill straket och en armatur maste placeras 1 detta maste man se
till att stolpen ar tillrackligt hog for att kunna belysa hela straket pa ett
effektivt sitt (Lennox Moyer 2013, s. 288). Om den ar placerad for langt
in och inte 4r tillrackligt hog kan den kasta langa skuggor pa gangstraket
istéllet fOr att belysa det och skapa en sa kallad “hot spot” pa vixtligheten
(en starkt upplyst punkt ndra ljuskéllan). Lennox Moyer menar det vid
placering i ett nyplanterat eller ungt vixtmaterial ar viktigt att armaturen
inte ar for lag. Da kan det handa att den blir 6vervixt med tiden. En
noga avvagd placering kan gora att armaturen lyser upp bade straket och
vaxtligheten, och for att uppna detta maste belysningen ligga minst 15
centimeter ovanfor véxtligheten.

Figur 42. Tvd olika placeringar av strakbelysning; den vinstra skapar skuggor pa strdket och en
sa kallad “hot spot” pa busken (starkt upplyst punkt néira ljuskéllan) medan den hogra ger en
Jdmn_fordelning

Ibland kan det vara olampligt att anvanda en rad med traditionella
parkarmaturer som strakbelysning (Lennox Moyer 2013, s. 289). De kan
dra uppmarksamheten fran landskapet, skapa ett alltfor starkt visuellt
intryck, kosta f6r mycket eller krédva for stora ingrepp 1 den befintliga
vaxtligheten vid installation. I dessa fall menar Lennox Moyer att det kan
vara bist att anvanda hogt beldget, nedatriktat [jus som ar monterade
1 byggda element eller stora trad. Eftersom stralens langd gor att sjédlva
belysningsytan blir storre behovs inte lika manga ljuspunkter, vilket gor att
ett strak kan belysas jamnt med mindre ingrepp 1 omgivningen. Genom
den hir typen av ljus kan ocksa strakbelysning latt kombineras med
vaxtbelysning (Lennox Moyer 2013).

Ljussattning av trappor

Vid belysning av trappor ar det viktigt att se till att placeringen av
belysningspunkterna inte kastar skuggor 6ver stegen (Lennox Moyer 2013,
ss. 292-294). Det hidnder om belysningen placeras for langt bak eller vid
toppen av trappan, istéallet for nagot framfor eller ovanfor stegen. Lennox
Moyer (2013) anser att de mest lampliga teknikerna for att belysa trappor
ar nedatljus, sidoljus eller ljuskallor integrerade 1 trappstegen. Ju hogre
trafikflodet ldngs trappan ar desto fler belysningspunkter behovs; detta
géller framfor allt breda trappor (Lennox Moyer 2013).

Figur 43. Exempel pa belysning av trappor. For att det inte ska skapas skuggor pa stegen bor
buskdallor antingen placeras vid varje steg eller mot dess framkant. fu higre trafikflodet dr desto
viktigare dr det att hela trappan dar val upplyst.

Armaturer pa dagen
Niér det kommer till jussattning dr uttrycket pa dagen minst lika viktigt
som efter morkrets inbrott (Lennox Moyer 2013, s. 278). Detta eftersom
utrustning som har installerats for nattligt bruk aven syns pa dagen, nagot
som ibland kan stora det allmanna uttrycket pa platsen (The Institution
of Lighting Engineers 2003, s. 179). Lennox Moyer (2013) menar att det
ar viktigt att skalan pa belysningen relaterar till manniskan, inte bara till
arkitekturen. Det dr sarskilt viktigt kring gangstrak och andra platser dir
fotgangare ror sig,
Enligt The Institution of Lighting Engineers (2005) finns det ett antal
principer som man kan anvanda for att délja armaturer 1 dagsljus:
o Anvind infilld belysning, exempelvis 1 viggar,
trappsteg, sittplatser eller andra fasta element
o Anvind s sma armaturer som mojligt
o Fargsitt armaturen sa att den passar in 1 omgivningen

De menar vidare att det sista alternativet dr att plocka fram och
accentuera armaturen istédllet for att délja den, ett uttryck som med fordel
kan anvandas nér det passar in med 6vrig arkitektur pa platsen.



Sammanfattning

Litteraturgenomgéangen sammanfattas till nedanstaende punkter.

Estetisk ljussittning:

o Ior att skapa en behaglig upplevelse for besokare ska
ljussattningen vara blandningsfri; armaturernas placering
och riktning ska vara noga 6vervagda for att inte skapa
obehag fran nagon av de mojliga upplevelseriktningarna,
och ”6vergangszoner” mellan olika [jusstyrkor ska
anvindas for att undvika stora kontraster

o Ljussattningen ska strava efter att skapa ett varierat
ljuslandskap som vicker besokarens intresse samtidigt som
straken har en jamn ljusniva for att 6ka sdkerheten

o Genom att lagga fokus pa vertikala element och rummens
vaggar ska ljussattningen striva efter att skapa en
god rumsuppfattning {or besékaren och dairmed aven
oka tryggheten och platsens upplevelsevirden

o Armaturerna ska vara sa diskreta som majligt for att inte ta

fokus fran de objekt som ska belysas, samtidigt som deras
placering ska strava efter att skapa en rumslighetskansla
som gar 1 linje med parkens 6vergripande karaktar

o Ior att skapa forutsattningar for en langsiktig ljussattning
ska armaturernas placering ta hansyn till vixternas alder
och tillvaxthastighet; juvenila individer med snabb tillvaxt
bor inte belysas forran de har uppnatt en adult form

o Belys om mojligt trad pa ett satt som férankrar dem vid marken
(exempelvis med nedatljus pa kopplingen mellan stam och mark)
o Med besokarens upplevelse 1 atanke ska framst vita ljuskallor

med god fargatergivelse (Ra>90) anvandas; fargat ljus bor
endast anviandas selektivt for att skapa en intressant miljo

Ljusfororeningar
For att undvika [justéroreningar bér foljande kriterier uppfyllas:
o Stora ljusmingder ska undvikas; ljusnivaerna ska
hallas nere och inte ligga hogre dn nédvindigt
o Ljusstralning ovanfor horisontalen ska undvikas, och om
det anvinds ska omkringliggande trad, byggnader och
andra hoga element anvindas for att minska spilljuset
o Ljuskillor med sa liten mangd blatt ljus som mojligt
ska anvandas for att minska negativa halsoeffekter
o Overvig anvindning av interaktiva ljusanldggningar,
dar miljéer kan belysas om ndgon ér i narheten for att
oka variationen (och dessutom spara energi); alternativt
kan belysningen stingas av under perioder av lag
anvindning, exempelvis under smatimmarna
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REFERENSOBJEKT

Nedan redovisas resultatet av studien av referensobjekt, som tillsammans
med litteraturgenomgangen utgor ramen for gestaltningsforslaget.

Uppsala

Carolinaparken (iven kallad Engelska parken) ar belagen bakom det
gamla universitetsbiblioteket Carolina Rediviva 1 centrala Uppsala. Det ar
Sveriges dldsta allmédnna park (Uppsala kommun, 2016A), med anor fran
bérjan av 1800-talet (Linnés Uppsala u.a).

Minga larktrad 1 parken ar upplysta med ett varmt sken som lyfter
fram trddens karaktdr, samtidigt som det ger delar av parken en tydlig
rumslighet. En gammal lindallé dr upplyst med en kombination av
stolparmaturer och spotlights, som visserligen gor det mojligt att belysa
tridens kronor men som upplevs som nagot blindande. Ljuset 1 dessa
armaturer dr at det kallare héllet, nagot som inte bygger pa det varma och
lugna intrycket fran de upplysta larktraden. Stolparmaturerna forstarks
av laga, rundstralande pollare som ger straket ett flackig intryck, men som
samtidigt har en varmare ljuskélla.

Figur 44. Carolinaparken. Tvd vackert upplysta Lirktriid med ndagot olika ljusfirg.

Figur 45. Carolinaparken. Belysning av lindallén; tll vinster syns ett exempel pa en av de
rundstralande pollarna och tll higer stolparmaturerna med spotlights.

Frodeparken ligger 6ster om Uppsala Centralstation och anlades pa
1930-talet (Uppsala kommun 2016B) och renoverades under 2010-2013
(Tema Projektengagemang u.a.). Den dr smal och langstrickt och 16per
som en gron kant langs centralstationen.

I parken finns ett antal djurskulpturer 1 naturlig storlek, bland annat
kaniner och en ponny. Dessa ger platsen ett lekfullt uttryck, nagot som jag
inte upplevde var tillvarataget 1 [jussittningen 1 och med att skulpturerna
inte ar belysta. Armaturen ar smicker och elegant, med ett frostat glas
som gor att den inte upplevs som blandande. Ljuset ar relativt varmt,
vilket ger Frodeparken en lugn och trygg atmosfir. Straken dr nagot
flackigt upplysta, men 1 och med att kontrasterna ar mjuka upplevs inte
det som storande.

Figur 46. Frodeparken. De eleganta armaturerna ger starkast intryck @ Frodeparken. Tull
vanster dr en detalibild som visar det gracila minstret. Bilden till hoger visar den nagot flackvisa
busfordelningen pa straket.

Stadstradgarden ar Uppsalas stadspark och innehaller bade
planteringar, gamla trad, lekytor och stora grasytor (Uppsala kommun
2018). Den ligger alldeles intill Fyrisan och borjade anlaggas 1 slutet av
1800-talet (Destination Uppsala u.a).

Overlag upplevde jag Stadstridgérden som mérk, eftersom det framst
ar straken som ar upplysta. Intill platsen som kallas Lycksalighetens 6
ar en grupp flerstammiga trad upplysta med riktade pollare. Dessa gor
att triden far ett nagot gronaktigt sken. Lycksalighetens 6 dr upplyst
med rundstralande pollare som formodligen lyser upp bade straket och
vaxtligheten under sommaren, men under den period nar jag besokte
parken lyste de endast upp straken. Darmed bidrar de inte till parkens
rumslighetskdnsla. En lekpark ar upplyst starkare dn 6vriga platser med
riktade spotlights. Deras nagot kalla farg och hoga intensitet gor att
tankarna direkt leds till en plats for aktivitet, vilket stimmer med platsens
funktion. I Stadstrddgardens norra dnda, alldeles intill Svandammen, ger
stolparmaturer ovanfér en knuthamlad lindpallisad ett vackert skuggspel
langs gangstraket. Ljuskéllan upplevde jag dock som blandande.

Figur 47. Den vanligaste parkarmaturen 1 Stadstridgarden dr nétt och gracil, men upplevs som
ndgot blindande. Det dr frimst huvudstraken som dr upplysta.

Figur 48. Stadstridgarden. En grupp flerstammaga triid som dr upplysta med snelt uppatrikiade
pollare. Till hoger skymiar de rundstralande pollarna pa Lycksalighetens o.

Figur 49. Stadstriadgarden. Vinster: Stolpmonterade spotlights intill lekplatsen. Nagot kallt ljus
som leder tankarna mot aktwitet. Hoger: Vackert skuggspel pa gangstriket intill Svandammen.



Campus Ultuna ligger séder om centrala Uppsala och huserar Sveriges
Lantbruksuniversitet. De aldsta delarna av universitetet harstammar fran
slutet av 1700-talet (Hulth & Larsson 2004), medan de nyaste anlades
under 2015 (Akademiska hus u.d).

Precis som byggnaderna varierar belysningen pa Campus Ultuna
beroende pa vilken del av omradet man befinner sig. Kring de nyare
delarna anvands frimst en ny, relativt ordindr gatuarmatur som antingen
har sluten eller nagot 6ppen topp som slapper upp ljus 1 exempelvis
narliggande tradkronor. Denna armatur upplevde jag som nagot
blindande. Vid det nyaste huset, Ulls hus, anvinds hoga master med flera
spotlights som ger ett variationsrikt uttryck. Har, liksom pa stora delar av
Campus Ultuna, paverkar ljusutstralning fran fonstren hur ljussattningen
upplevs. Ulls hus har stora fonsterpartier med stort [jusutslapp som
samverkar med resten av ljussdttningen. Fiargtemperaturen dr generellt
at det varma hallet. Vid huset MVM (Mark Vatten och Milj6) finns en
alltfor gles placering av rundstralande pollare, dir straket bara blir belyst
flackvis med stor kontrast mellan de skuggiga och upplysta partierna.
Entrébelysningen vid det aldre huset HVCG ar mycket stark, och ljuset fran
den spiller langt utanfor det nddvandiga omradet. Har ar kanslan narmast
som att man befinner sig pa en byggarbetsplats.

Figur 50. Campus Ultuna. Belysningen kring Ulls Hus. ‘Till vénster: pollare som lyser upp
delar av ett strik och spotlights med ridaktig firg som ligger fokus pa tridkronorna. Till higer:
en av de hogmaster som finns pa Campus Ultuna.

Figur 51. Campus Ultuna. Mycket stark entrébelysning med stor méngd spilljus.

Figur 52. Campus Ultuna. Belysning kring MVM (Mark, Vatten och Miljo). Ett exempel som
visar pa flickvis belysning av gangstrak.

Stockholm

Humlegarden ir beligen mitt i den exklusiva stadsdelen Ostermalm i
Stockholm och har varit offentlig park sedan 1869 (Visit Stockholm u.a).

Har finns manga stora och gamla trid, till exempel lind och
hastkastanj. Det dr dessa individer som star 1 fokus 1 Humlegardens
Jjussattning. Med spotlights monterade pa stolparmaturer lyses kronorna
upp och skapar i6gonfallande effekter mot den mérka himlen. Sjalva
stolparmaturerna har ett kallt ljus som gor att jag inte upplevde platsen
som sdrskilt trivsam, trots kronbelysningen.

Figur 53. Humlegarden. Thll vénster: Effektfullt upplyst histkastany. Tl higer: Upplysta
lindar och en av de utplacerade stolparmaturerna.

Figur 54. Humlegdrden. Ett fascinerande lusmonster ¢ en av Humlegardens tradkronor lyfis
Jram med hyilp av stolpmonterade spotlights.
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Kronobergsparken, som ligger 1 stadsdelen Kungsholmen 1 Stockholm,
ar anlagd pa ett berg 1 borjan av 1900-talet (Stockholm Stad 2017).

Den backiga terrangen, tillsammans med det faktum att den anvinda
ljuskdllan ar bade kall, exponerad och svag, gor att jag upplevde parken
som valdigt otrygg. Ljuset ar nagot blandande, nagot som 1 kombination
med den svaga ljusstyrkan gor att 6versikten 6ver parken blir begransad.
En av Kronobergsparkens lekplatser ar upplyst med hjalp av h6gmaster
med flera ljuspunkter. Dessa ar val disponerade for att lysa upp hela ytan
och har lamplig ljusniva for platsens avsedda aktiviteter. Vid en av parkens
entréer ar en lind upplyst med hjilp av markspotlights.

Figur 55. Kronobergsparken. Till vinster: Upplyst lind vid en av parkens entréer. Till higer:
Hogmast som lyser upp lekplats, Kronobergsparkens bést avodgda Gussdttning

Figur 56. Kronobergsparkens lussdtining upplevs som kall, svag och samtidigt ndgot blindande,
ndgot som gor att platsen kinns otrygg
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Kristinebergs slottspark, cller Uggleparken som den ocksa kallas,
har anor fran mitten av 1600-talet och rustades upp under borjan av
2010-talet (Stockholm Stad 2011).

En av upprustningens fokuspunkter var den nyanlagda lekplatsen
med stora, fantasifulla trafigurer. Denna fantasifullhet avspeglas ocksa
1 [jussattningen av parkens entréer, med de litt béjda och olika hoga
armaturerna. I ovrigt ar Kristinebergs slottspark belyst av olika typer av
armaturer med en relativt kall fargtemperatur, men med en ljusstyrka som
ger en god overblick 6ver platsen. Hér spelar spilljuset fran omgivande
gator ocksa in, genom att de ger en bild av hela parkens utstrackning,

Figur 57. De fantasifulla armaturerna vid Kristinebergs slottsparks entréer.

Figur 58. Kristinebergs slottspark dr upplyst med en husnivd som ger relativt god dverblick men
med en_fargtemperatur som upplevs som kall.

Sammanfattning

Samtliga besok vid referensobjekten bekraftade de punkter som
litteraturen pekade pa som viktiga. Till exempel fann jag att en otydlig
rumslighet gor att en plats upplevs som otrygg, att kallt ljus ger en steril
och oinbjudande kénsla och att manga armaturer dr mer eller mindre
blandande. Vissa armaturer dr bade for svaga och blandande, nagot som
ofta beror pa att [juskallan ar fullt synlig. De platser dér fokus lades pa
vaxtligheten upplevde jag som mer inbjudande dn de som endast hade
strakbelysning, men en vacker armatur bidrog ocksa till platsens karaktar.

De exempel pa vaxtbelysning som jag fann under studien (enbart trad)
visade pa svarigheten att hitta ratt [jusstyrka och placering for armaturer.
Jag fick uppfattningen att markstralkastare ar bade en popular och effektiv
16sning, eftersom de sinder ljus langs med stammen som dven nar upp till
kronan.

Vilken belysning som fanns runt omkring en plats visade sig ha
stor betydelse 1 och med att en val upplyst omgivning gav en battre
rumslighetskénsla. Detta visade sig 1 synnerhet pa Campus Ultuna och 1
Kristinebergs slottspark, diar mangden spilljus fran omgivande byggnader
eller vagar var stor.

De exempel jag sag pa belysning med laga pollare tyder pa att det finns
en svarighet 1 att hitta rétt avstand for armaturerna. Resultatet var ofta
ett flickigt belyst strak med stora kontrastskillnader. Detta pekar mot att
en tatare placering dn den vid referensobjekten ar nédvindig {or att fa en
jamn ljusniva.

Iran studien av referensobjekt tar jag dirmed med mig f6ljande
punkter:

o Ett varmt ljus med lag fargtemperatur
ar att foredra framfor ett kallt
o En tydlig rumslighet dr avgérande bade for en kinsla av
trygghet och forutsittningarna for att kunna uppleva platsen
o Ior att en armatur inte ska upplevas som blandande
kravs det att [juskallan &r tillrackligt dold; att anvanda
frostat glas ar en av de effektivare metoderna
o En tat armaturplacering vid strak dr nédvandig
for att fa en jamn ljusférdelning
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PLATSSTUDIE

Nedan redovisas resultatet av platsstudien, uppdelat pa inventering,
rumslig analys, serial vision och vaxtanalys. Platsstudien sammanfattas
sedan 1 ett program.

Inventering

Ullbo Woodland garden har sju entréer; Sodra entrén, Entré Staden,
Entré Tradgérden, Nordvistra entrén, Norra entrén, Ostra entrén och
Sydostra entrén. Utover dessa finns ocksa en utgang fran huset Ullbo 1
parkens norra del. Den andra byggnaden, Korsvirkeshuset, har fonster
som vetter mot parken men inga entréer. Grindarna som leder in till
Ullbo Woodland garden ar av tre typer; plankgrind (Nordvéastra- och
Norra entrén), enkel 1ig grind (Entré Tridgarden, Entré Staden, Ostra-
och Sydostra entrén) och dubbel lag grind (Sédra entrén).

Figur 59. Nordvdstra entrén; exempel pa plankgrind. Vinster: grinden sedd inyfran Ullbo,
Hager: grinden sedd fran Campus.

Figur 60. Vanster: Sydostra entrén, enkel lag grind. Hoger: Sodra entrén, dubbel lag grind.

En stor del av parken upptas av en damm som sommartid ar tickt
av andmat. Hela omradet omgardas av hackar och/eller stingsel av
varierande typ, och lings dammens sydostra strand 16per ett viltstangsel.
Den befintliga belysningen kring parken 16per fraimst lings med den
vag som gar forbi dess stra sida, men aterfinns ocksa pa parkeringen som
ligger s6der om omradet.

Figur 61. Exempel pa den befintliga belysning som finns runt parken.

For att underldtta orienteringen och beskrivningarna av parken ar den
hir uppdelad 1 nio karaktdrsomraden som listas nedan.

Korsvirkeshuset: Inom det hir omradet ar Korsvirkeshuset alltid ar
synligt. Vaxtligheten domineras av trid men har nagra inslag av ldgre
buskar. Innanfér Sédra entrén och Entré Staden finns vaxtskyltar. En
klippt avenbokshiack skiljer omradet fran resten av Kunskapsparken.

Liggande pilen: Omradet ar belaget vid dammens vastra strand och
avgransas 1 soder av en klippt avenbokshick. Har finns ett antal storre
trad, framst ask och olika typer av Salix. En knackepil har valt och ligger
utstrackt 1 dammen. I omradets sodra del finns mindre grupper med
lovfallande buskar, bland annat gravide.

Pelarsalen: Mellan Entré Staden och Entré Tradgarden stracker sig

en avenbokshédck som utgdr den véstra gransen for Pelarsalen. I 6ster
separeras det fran Rhododendronlunden av ett rhododendronbuskage.

De flesta triaden, forutom ett par barrtriad 1 soder, ar av hogstamstyp och
star lings omradets kanter. Aven hir finns endast ett fatal buskar, en grupp
korsbarskorneller 1 norra dnden och ett par laga barrvaxter 1 sédra dnden.

Rhododendronlunden: Vid dammens nordvistra strand ligger
Rhododendronlunden, som framst bestar av olika typer av rhododendron.
Vissa ar laga och befinner sig under knah6jd medan andra stricker

sig over 6gonhdjd. Langs strandlinjen star en l6nn och ett antal askar
tillsammans med en hassel.

Hemlockgangen: I det hir omradet finns framst barrtrad, exempelvis
av arterna hemlock, svarttall och sibirisk cembratall samt ett antal
buskarter. Innanfor Entré Tradgarden star en vaxtskylt.

Enarna: Ullbo Woodland gardens norvastra del finns en grupp trad-
enar som star tillsammans med ett antal barrbuskar. I vister I6per

en hick av avenbok, som 1 den har delen av parken ar bredare an de
ovriga avenbokshackarna. Vid omradets norra grans finns en frivaxande
thujahack.

Ullbo: Runt huset Ullbo gér tva halvcirkelformade hackar av bok.
Omradet gar ner till dammens norra strandlinje via en slant med buskage
pa bada sidor. Framf6r huset star tva magnolior, en kamtjatkabjork och ett
antal lagre buskarter.

Thujatunneln: Omradet ligger mellan en klippt bokhack och en
frivaixande hack av thuja. Har star bland annat tva goliatthujor och

en grupp med himalayabjorkar. Sydost om Norra entrén star en
vixtliststolpe. Vid Ostra entrén évergar hicken till att besta av idegran.

Bambun: Iran omradets hogsta del till de lagsta leder en trappa som
kantas av bambu. I den hér delen finns framfor allt olika barrtrad. Ovrig
vaxtlighet ar bland annat tva storbladiga katsuror, ett antal mindre 16vtrad
och ett par barrbuskage. Vid sydostra entrén 6vergar hacken, som tidigare
har bestatt av idegran, till klippt avenbok.
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Figur 62. Fotografi som visar Entré Tradgarden och den
vdstra ytterkanten av Ullbo Woodland garden norrifran.
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Figur 63. Fotografi som visar Entré Staden och den
véistra ytterkanten av Ullbo Woodland garden siderifran.
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Figur 64. Fotografi som visar Ostra entrén och den dstra
ytterkanten av Ullbo Woodland garden siderifrin.
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Vaxtanalys

For att underlitta beskrivningen av vixterna delas arbetsomradet aven har
upp 1 nio karaktarsomraden. Listan med utmarkande vixter utgar fran det

formular som anvindes vid platsstudien.

Vixters fiarg och Jjushet paverkar vilken ljusstyrka eller fargtemperatur
som ar lamplig for ett visst uttryck. Ljusa vaxter kraver lagre Jjusstyrka for
att framtrdda tydligt 4n morka vixter, eftersom de reflekterar mer ljus.
Aven vixter med blanka blad, barr eller stammar har hégre reflektans dn

sadana med matta dito. En art som har varm firg kan antingen framhéavas

med ett varmt ljus eller ges ett annat uttryck med ett kallt [jus. Detsamma
géller f6r motsatsen.

Korsvirkeshuset:
1. Hamlad pil: En pil med bred, ljus stam, uppsprucken
bark med kall fargton och kvastliknande grenverk.
2. Bergkorsbdr: Randig, mork och varm bark som ar
bevuxen med murgréna. Ett flerstammigt grenverk som
ar latt vasformat med finlemmade, graciosa grenar.
3. Rysk kornell: En skir, 1ag buske med lysande réda grenar
som syns tydligt 1 kontrast till Korsvirkeshusets ljusa fasad.
4. Katsura: Har ett skirt och symmetriskt grenverk
med prydligt uttryck. Barken ar latt uppsprucken
och flagnande med en ljus, kall farg.
5. Ronnspirea: En buske som bestar av manga, parallella
skott och kvarsittande blomstallnigar som tycks stracka
sig mot himlen. Ndgot mork bark med varm férg.
6. Sitka-al: Gracil, storvaxt buske som ar latt
vasformad. Barken ar ljus med en kall fargton.
7. Bla douglasgran: Ett resligt barrtrad med hogt belagen krona
vars stam ar titt bevuxen av murgréna. Det grona bladverket star
1 kontrast till den ljusa stammen. Hela tradet har en kall fargton.
8. Skogstry: En skir, storre buske med en stam som skiftar fran
mork 1 basen och ljus 1 topparna. Hela busken har en kall fargton.
9. Trollhassel: Mindre gracil buske med utmiarkande

frostallningar som paminner om flodhastgap.

Liggande pilen:

10. Liggande pil: En stor knéckepil som har lagt sig ner i
dammen. Stammen &dr grovt uppsprucken och ett virrvarr
av tunna, bojbara grenar striacker sig upp mot himlen
eller vilar 1 dammen. I och med sin placering vid dammen
syns pilen fran nastan hela Ullbo Woodland garden.

Pelarsalen:

11. Kopparbjork: Ett trad med skirt, prydligt
grenverk och varmréd flagnande bark.

12. Péirlhdgg: Tre morka, nastan svarta, stammar
med ljusa rander och varm fargton som avslutas
1 ett sparsmakat, finlemmat grenverk.

13. Bok: Ett jattelikt trad med ljus, slat bark och adrig
stam 1 kall fargton (lider dock av sjukdom och kommer
darfor inte att inkluderas 1 [jussattningsforslaget).

14. Turkhassel: Symmetrisk, hogt belagen krona med
finlemmade som stracker sig i ndstan 90° ut fran en
Jjus, fint uppsprucken stam med kall fargton.

15. Korsbarskornell: Stor solitarbuske med ett grenverk
som vaxer 1 svepande, oordnade bagar. Stammarna ar
ljusa och fint uppspruckna med kall fargtemperatur.

Rhododendronlunden:

16. Hassel: Stor, vasformad solitirbuske med manga slata, ljusgra
stammar 1 kall fargton. Grenverket avslutas med langa hangen.
17. Mustilarhododendron: En rhododendron med langa,
ljusa och Iitt lutande stammar som avslutas i tussar med
hangande, morka bladrosetter. Barken har en varm fargton.

Hemlockgangen:

18. Skogsek: En ung individ som ar bevuxen med kldtterhortensia,
nagot som ger stammen ctt sdreget uttryck. Hela tradet
har en kall och mork fargton och ett grovt vaxtsitt.
19. Kinesisk sekvoja: Ett barrfillande trdd med tunna, gracila
grenar som bojer sig at olika hall och ger det ett trassligt uttryck.
20. Japansk gyllenlénn: Mycket tunn individ men
som har en vackert strimmig bark och gracilt
grenverk som avslutas 1 rédlitta knoppar.
21. Fagerlonn: Ett nitt och gracilt trad med en bark
som skiftar fran klargront till lysande rott.
22. Japansk hemlock: Graciost barrtrad med barr som
har en elegant silverskimrande undersida. Stammen
har en fin struktur och en morkt varmbrun firg.
23. Korkgran: Ett litet trad med mycket ljus, nédstan vit stam 1 kall
fargton och med korkaktig textur. Stalbla, silverskimrande barr.
24. Cembratall: Tall med langa, mjuka barr i
borstliknande sjok pa ett bojligt, svajande grenverk.
Stammen ar mork med en varm fargton.
25. Minus-alpros: En rhododendron i miniatyr med
sma, runda blad som paminner om muséron.
26. Kinesisk blomsterkornell: Gracios buske med
oppen, vasformad krona och ljus bark.
27. Syrenhortensia: En tunn buske som utmérker sig genom sina
kvarsittande, bulliga blomstallningar ldngs ut pa grenarna.

Enarna:

28. Klitterbenved: Klattervixt med glansiga, friskt
orangegrona blad som slingrar sig upp for tradstammen.
29. Trdd-en: Resliga pelarformade enar med korta, vassa och
blanka barr som har en metallaktig glans och ett [just uttryck.
30. Higgmispel: En elegant buske med flera parallella stammar
1 mork fargton som mynnar ut i ett gracilt grenverk.
31. Kopparhiggmispel: Ett busktrad som likt sin
slakting har ett gracilt vixtsatt, men samtidigt upplevs
som mer samlad och ger ett [jusare intryck.
32. Vingbenved: Bred buske med ett vilt, tatt och lekfullt vaxtsatt.
Grenarna ar ljusa och tickta av grona, vingliknande korklister.
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stam 1 varmt morkbrun nyans. Ger ett kraftfullt, stadigt uttryck
med sina stora knoppar langs ut pa litt uppatbojda grenar.
46. Japansk skenkamelia: Ftt mycket litet och nétt trad med
saregen, kamouflageménstrad bark i ljus fargskala.
47. Manchurisk solfjiderslonn: Litet trid med stora, knéliga
Ullbo: utvaxter langs stammen som ger det ett narmast vulgért
o: . . .
uttryck. Har 1 6vrigt ett gracilt grenverk och mork bark.
48. Storbladig katsura: Ar likt sin slikting skir med
symmetriskt uttryck och flagnande, ljus bark.
Har dock ett nagot kraftigare grenverk.

33. Hybridmagnolia: Tit, dggformad buske vars ljusa
grenar utmynnar i stora, mjuka knoppar.

34. Japansk magnolia: Ett busktrad som ar betydligt storre an
sin slakting. Grenarna breder ut sig bara nagra decimeter
ovanfor marken, med ljus, slat bark i kall firgton. Aven den
japanska magnolian dr forsedd med stora, mjuka knoppar.

35. Kamtjakabjork: Flerstammigt trad med snovit
stam och ett skirt, nagot borstlikt grenverk.

Thujatunneln:

36. Goliatthuja: LEtt stort, grovt trad med ett draperi av platta,
handliknande barr och varmt r6d, flagnande bark.

37. Bergkorsbadr: Skirt, flerstammigt trad med latt vasformad
krona. Stammen ar mork och glansig med Jjusa rander.

38. Himalayabjork: Eleganta trad med kritvita, flagnande
stammar och tunna, morka grenar 1 borstliknande grupper.

39. Glanskérsbar: Ett morkt korsbarstrad med glansig,
rédviolett bark forsedd med orangefirgade rander.

Bambun:

40. Kinesisk parkaralia: Sareget, flerstammigt trad med taggiga,
grova grenar och ljus, nagot randig stam med kall fargton.

41. Jattehemlock: Ett hogrest, nagot gangligt barrtrid med tét
krona nertill och glest grenverk upptill. Barren har en ljus, nastan
silverskimrande undersida som ger triadet ett elegant uttryck.

42. Japansk lénn: En skir, flerstammig 16nn med
ett elegant, latt uppatbojt grenverk.

43. Japansk trollhassel: En mindre buske med ljus
bark och elegant grenverk som avslutas 1 sdregna
frostallningar som leder tankarna till en foldhésts gap.

44. Bergbambu: En samling med manga, parallella skott kladda
1 mjukt [jusgrona blad som skapar en intensiv fargklick i
kontrast till resten av parkens mer nedtonade fargskala.

45. Histkastanj: Fn gammal, grov individ med kraftigt uppsprucken



Rumslig analys

Hela Ullbo Woodland garden ar inramad av olika typer av hickar eller
stangsel. De lovfillande hackpartierna ar genomsiktliga under vintern
medan barrhiackarna till storsta delen ar tata. Den sydostra gransen, som
utgors av dammens strandlinje, ar den enda sida som ar helt genomsiktlig
aret om eftersom den ar omgardad av ett viltstingsel. Detta gor att parken
upplevs som omsluten men samtidigt latt att Gverblicka tack vare de
manga, langa siktlinjerna tvars 6ver dammen. Denna omslutna kénsla
- tillsammans med huset Ullbo, som ar synligt fran de flesta platserna
1 parken - gor att hela omradet kanns nagot hemligt och far en privat
karaktar som forstarks av de manga sma rumsligheterna. Detta ar bade
parkens styrka och svaghet, eftersom slutna rum ocksa kan upplevas som
otrygga och darmed undviks av bestkare samtidigt som det ger stora
upplevelsevarden. De manga grindarna, i synnerhet plankgrindarna vid
den norra och nordvastra entrén, forstarker det privata intrycket. Det ar
darmed latt att fa uppfattningen att parken ar stangd for besokare.
Variationen 1 vaxtlighet ar stor 1 Ullbo Woodland garden, nagot som
ocksa ger en varierande rumslighet. Det har definierar parkens karaktar,
och den standiga leken mellan 6ppet och slutet gor att ingen plats upplevs
likadan som nagon annan.

Slutsatser
For att motverka att parken upplevs som stingd bor [jussattningen betona
objekt som har potential att skapa intresse hos besékare som befinner sig
utanfor platsen och didrmed locka in dem genom grindarna. Genom att
betona rumsligheten och dessutom komplettera med ett fokus pa objekt
som kan leda besokaren framat genom anldggningen dr det mgjligt att
motverka den alltfor slutna och privata kianslan.

Ullbo ar en naturlig fokuspunkt 1 och med husets héga placering och
naturliga del 1 parkens karaktir. Det ar darfor viktigt att betona fasaden.

Den 6ppna kénsla som finns kring dammen bidrar mycket till Ullbos
karaktdr, och siktlinjerna 6ver dammen ar darfor viktig att bevara. Det
innebar att ljusnivaerna pa objekt som ligger vid “strandlinjen” inte far
vara sa pass hoga att de tar fokus fran det som ligger pa andra sidan.
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Serial vision

Planerna visar var bilderna ar tagna; den 6ppna delen pa vinkeln ér riktad
1 blickriktningen.

Vandring 1

Den forsta strackan leder fran Sodra entrén, forbi liggande pilen,
rhododendronlunden, Hemlockgangen och Enarna, ut genom Nordvistra
entrén. Ddarmed gar den fran parkens ldgsta punkt till den hégsta.

1. Framfor Sodra entrén gar det att skymta parken genom hackarna.

2. Val framfor grinden framtrader Ullbo Woodland garden tydligt.
Sikten dr oppen 6ver dammen och pa andra sidan, omringad av
grenverk, ar ett rott hus synligt pa toppen av en hgjd. Pilen som
ligger pa sidan 1 dammens is begrinsar sikten mot parkens ostra
sida.

3. Har ar sikten 6ppen mot parkens vastra sida, dar det gar att se
resten av Kunskapsparken genom den kala hicken. Traden som
star lings dammens strand skarmar av och skapar kianslan av ett
halvoppet rum.

4. Rumsligheten borjar sluta sig nara det stora buskaget samtidigt
som traden blir fler.

Serial vision - plan 1

Skala 1:500/A3
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10.

11.

12.

13.

Rhododendronbuskaget omfamnar stigen pa vanster sida och
skiljer den fran de véstra delarna av parken. Sikten ligger fri

at 6ster och stigen skiljs endast fran dammen av de resliga
tradstammarna.

En undangémd sittplats dyker upp pd vanster sida, inbdaddad 1
buskaget. En stor, vasformad buske skymmer sikten mot dammen.
Stora, grona buskage omger dig nu pa alla sidor, och sikten mot
resten av parken ar helt skymd.

Tunneln borjar 6ppna sig och Entré Tradgarden ar synlig 1 anden
av stigen.

Sikten ar ater fri mot parkens kant, och genom hicken gar det att
se resten av kunskapsparken. Till hoger delas rummet av genom
ett barrtrdads laga grenpartier.

Stigen passerar 1 ett trangt passage mellan hacken och de tita
barrtraden. Langre fram dr Norra entrén synlig.

Hicken har blivit bredare och téatare och det gar inte lagre att se
genom den. Téta barrbuskage 1 hofthojd trycker sig mot stigen och
hégresta enar delar av rummet.

Ho6ga hickar pa varsin sida om grinden leder blicken mot Norra
entrén. Rummet ar helt slutet.

Entrén leder ut till Campus Ultuna. Den klippta hacken fortsitter
utanfér Ullbo Woodland gardens grans och ramar dven nu in
vagen framat.
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Vandring 2

Andra strackan leder fran Enarna, f6rbi Ullbo och ut mot Sydéstra entrén.

1. Barrbuskaget och den hoga, klippta hicken ramar in stigen.

Avsaknaden av tradkronor gor att himlen formar platsens tak.
2. Den klippta hacken bojer sig tillsammans med stigen och rummet
smalnar av. En hog barrhédck avskarmar parken fran omgivningen.
3. Ullbos fasad markerar den skarpa svingen pa stigen och det gar

inte att se vad som vantar runt hackens horn.

4. Vil vid hackens kant gar det nu att skymta dammen bortanfor

Ullbos fasad.

5. Rummet Oppnar sig igen, men ar tydligt inramat av hackens tva
bagar. Bortanfor oppningen mellan deras andar ligger dammen.
6. LEtt stort busktrad tonar ner den 6ppna kanslan med sina lagt satta

grenar. Stigen viker ater av runt Ullbos horn.

Serial vision - plan 2
Skala 1:500/A3
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Vid Ullbos andra knut markerar ett flerstammigt trid den plats
dér stigen ldmnar det 6ppna rummet kring Ullbo. Sikten ar
skymd, och det gar inte att urskilja var stigen leder.

Rakt fram ligger nu Norra entrén. Stigen grenar sig och fortsatter
runt hickens hérn, dar ett lagt och morkt grenverk skapar en
mystisk kdnsla.

Pavag runt hackens horn framtrader stigens fortsatta strackning
tydligare igen. Den héga barrhack som ramar in parken aven pa
den hér sidan av Ullbo ar glesare dn den vistra strackningen, och
det gar att ana vad som ligger utanfor parken.

Rummet ar nu néastan helt avskdrmat av de tva hackarna pa varje
sida och barrtradets krona ovanfor stigen. Att barrhdcken svanger
av gor att sikten framat begréansas.

Ytan mellan hackarna har blivit storre, vilket 1 kombination med
de vitstammade traden star 1 kontrast till det mérka och slutna
rum som ligger intill.

Ytterligare ett stort barrtrad krymper rumsligheten igen
tillsammans med den klippta hicken. Nedanfor det krén som
ligger rakt fram syns dammen igen.

Sikten ar nu fri tvars éver dammens is, dnda fram till den liggande
pilen och Korsvirkeshuset. P4 hoger sida skdrmar vixtligheten av
trappan fran parkens vastra delar.

Med dammen pa hoger sida borjar rummet sluta sig igen. Stigens
fortsatta strackning ar dold av vaxtligheten.

De tata barrvixterna skiljer stigen narmast helt fran resten av
parken, nagot som forstarks av sluttningen pa vanster sida.

Vil runt kronet pa barrbuskaget gar det nu att se Sydostra entrén.
Rummet ar fortsatt slutet, med barrvixter pa alla sidor.

Efter barrbuskaget 6ppnar sig rummet med dammen pa hoger
sida. Tva flerstammiga tridd markerar Sydéstra entrén.

Grinden ramas in av klippta hickar. P4 andra sidan ligger
Campus Ultuna.
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Vandring 3
Den tredje “vandringen” bestar av tva bilder; hogst upp pa backens kron,
rygg mot rygg,

1. Hoégst upp pa backkronet ligger vyn 6ver dammen 6ppen. Bada
sidor av backen ramas in av buskage och pa andra sidan dammen
ligger den stora pilen fastfrusen 1 isen.

2. Ullbos statliga uttryck mjukas upp av det stora busktradet framfor
fasaden. I bakgrunden skdrmar den klippta hiacken av platsen fran
omgivningen.

A
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Program
Ljussittningen av Ullbo Woodland garden ska...
o ...locka in besokare 1 parken genom att betona
fokuspunkter innanfor varje entré
o ... lyfta fram den varierande rums- och vaxtligheten 1 parken
O ... vara variationsrik och intresseviackande genom att

anvanda olika ljusnivaer samtidigt som blindning
undviks genom mjuka 6vergangszoner

Ljusnivakoncept
For att vidareutveckla programpunkterna utformade jag ett
jusnivakoncept dar jag anvande mig av fyra ljusnivaer enligt f6ljande
punkter:
o Gangstrak: Riktat ljus med l4g intensitet som ska synliggora
straken for att 6ka sakerheten. Jamn ljusniva.
o Vaggar: Mjukt ljus vars syfte ar att skapa en tydlig
rumslighet. Riktas mot hickar, storre buskage
och andra rumsavgransande objekt.
o Sekundarfokus: Ljus som riktas mot objekt som ar av betydelse,
men som inte dr primara fokuspunkter. Nést lagst ljusniva.
o Primirfokus: Den starkaste ljusnivan, riktad mot
objekt som ska sta 1 fokus. Ska dven leda besokaren
framat genom att uppmuntra nyfikenhet.

Genom dessa fyra nivder blir det mojligt att skapa ett
Jjussdttningsforslag som bade ar variationsrikt och har mjuka 6vergangar,
samtidigt som ett sparsamt anvandande av starkare ljus medf6r mindre
ljusféroreningar.

Ljusnivakoncept
Skala 1:500/A3
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FORSLAG

De klippta hiackarna och buskpartierna belyses med ett mjukt [jus sa att
rumsligheteten i parken forstarks, nagot som gor det enklare att 6verblicka
parken och samtidigt ger en ombonad, omslutande kéansla. Straken som
leder besokaren genom de olika rummen ar jamnt belysta for att ge
parken en grundldggande siakerhet, medan de stindigt haller en ldgre
ljusniva an omgivande objekt och darmed inte tar fokus fran vaxtligheten.
Vid varje entré finns en fokuspunkt som kan vdcka nyfikenhet och intresse
och pa sa sitt locka in besokare, antingen i form av en karaktarsfull vaxt
eller en byggnad. De fungerar ocksa som markdrer for varje entré och
okar pa sa sitt orienterbarheten inom parken.

De nio perspektiven som ar markerade pa illustrationsplanen visar
olika delar av parken och ar placerade for att ge en helhetsbild av
forslaget. Armaturerna ar skissartat infogade 1 bilderna for att visa deras
ungefirliga utseende och placering. En mer detaljerad redovisning for
armaturernas egenskaper ges under Zeknisk information (s. 56).
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1.Sodra entrén

Ullbo Woodland gardens sodra entré markeras av en hamlad pil, en av
parkens fokuspunkter, som ar upplyst av stolpmonterade spotlights gomda
mot avenbokshdcken. Hacken, som omfamnar parkens sédra och véstra
sida, ar mjukt upplyst inifran av markstralkastare. Den pil som ligger ner
1 dammen markeras av tva spotlights pa varje sida som kastar sitt ljus
langs sidan och undersidan av tradets stam, ut mot kronans virrvarr av
grenar. Langs dammens strandlinje leder en rad med upplysta stammar
mot Rhododendronlunden. Till vanster, runt korsvirkeshusets husknut,
gommer sig katsuralunden.

2. Katsuralunden

Grupper med spotlights lyser upp katsurornas stammar och leder in
besckare som kommer mot Entré Staden. Straket ar mjukt upplyst av
ensidiga pollare dar det finns utrymme, men mellan Katsuralunden
och avenbokshicken ersitts de av stolpmonterade spotlights. Till héger
skymtar pelarsalen.

3. Pelarsalen

Stammarna som statar pa varsin sida om rummet dar mjukt upplysta
av spotlights, medan kdrsbarskornellerna vid Entré Tradgarden gloder
som markdrer vid grinden. Vid stigens korsning star hemlockarna 1
Hemlocksgangen, som ar upplysta underifran av markstralkastare och
lotsar besokarna vidare mot Enarna.
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4. Rhododendronlunden

Rhododendronbuskaget gloder inifran av markstralkastarna placerade
mellan plantorna och skapar en mjuk vagg av ljus framfor sittplatsen.
Under banken ar marken svagt upplyst av belysning placerad pa
undersidan av sitsen. Hasseln markerar strandkanten, med en
markstralkastare och tva spotlights riktade mot sig. I bakgrunden statar

Ullbo.

5. Enarna

En klippt avenbokshack, upplyst av markstralkastare placerade mellan
stammarna, leder fram mot Norra entrén. Grinden markeras av
nedatriktad fasadbelysning placerad pa var sida om grinden. Ovanfor
enarna stracker sig stolpmonterade spotlights som accentuerar de téta,
uppatriktade grenarna genom att skapa skuggor i grenverket.

6. Ullbo

Parkens centralpunkt ar upplyst av fasadbelysning placerad mellan
fonstren och pa stolparna som haller upp balkongen. Fasadmonterade
spotlights lyser upp straket som passerar framfor huset. Under den breda
magnolians krona ar tre markstralkastare placerade for att minska den
negativa kontrasten mellan fasaden och tradet. Framfor den svangda
bokhidcken ér spotlights jamnt utplacerade for att ge de gyllene bladen en
varm glod.
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7. Thujatunneln

Goliatthujans varmrdda stam lyses upp av spotlights, medan
markstralkastare framhaver taket 1 form av den valvda kronan. Pa
andra sidan det slutna rummet reser sig tre himalayabjorkar som ar
accentuerade av spotlights bade 1 markniva och placerade pa stolpe.

Thujahacken i bakgrunden lyfts fram med litt vinklade markstralkastare.

Skyltar som innehaller véxtlistor ar upplysta av sma LED-lampor
placerade inuti hallaren.

8. Bambun

Pa var sida om trappan som leder ner mot dammen star bambu upplyst av
markstralkastare. Rakt fram statar den liggande pilen. Idegransbuskaget
till vianster langs straket accentueras av markstralkastare placerade under
grenverket.

9. Syddstra entrén

Pa andra sidan thujabuskagets uppatstrackta grenar ar amurgranarnas
ljusa stammar upplysta av spotlights. Det intima rummet 6ppnar upp sig
mot Syddstra entrén, dar tva storbladiga katsuror framhévs av starkare

spotlights.
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Teknisk information

Opver hela parken viljer jag att anvinda LED-ljuskillor med en hog
fargatergivning pa Ra>90 och en fargtemperatur som ligger pa mellan
2700K och 3000 K beroende pa beroende pa vilket objekt som ska belysas
- ju varmare objektet ar desto ldgre ska fargtemperaturen vara. Kalla eller
vita objekt belyses med en hogre fargtemperatur. Ljusstyrkan ar planerad
for att ge en betoning pa rumslig tydlighet, med utgangspunkt 1 att
strakbelysningen ska gora att straken ar synliga och att fokuspunkterna ar
tydligt upplysta men inte blandande. De 6vriga ljusnivaerna ligger mellan
dessa tva.

Spotlights ar justerbara 1 hojd- och sidled och férsedda med huva som
ar placerad for att skydda betraktaren fran blandning. Stolpmonterade
spotlights ar utrustade pa samma satt. De stolpar som har mer dn en
spotlight ska ga att justera oberoende av varandra. Aven fasadmonterade
spotlights ar férsedda med huva, vilken kompletteras med ett frostat glas
for att minimera blandningsrisken.

Markstralkastare ar antingen forsedda med justerbart galler eller
frostat glas, dar gallret dels ska rikta ljuset mot objektet och dels skydda
besokaren fran blandning.

Straken kantas av laga pollare som ar ensidiga eller flersidiga beroende
pa vad den aktuella placeringen kraver. De ar helt avskarmade uppat och
langs horisontalen for att endast rikta ljus mot sjalva straket.

For att minska mangden ljusfororeningar ska belysningen stangas av
mellan 01.00 och 05.00.
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DETALJ 1

Korsvirkeshuset

Armaturplacering - fasadbelysning
Korsvirkeshusets karaktaristiska trdinslag lyfts fram med hjalp av
smalstralande fasadmonterade spotlights som siander ljus langs med
fasadmonstret. Husets norra fasad behandlas pa samma satt. De 6vriga
sidorna ligger utanfor parkens granser och forses dirmed inte med nagon
belysning,

Ullbos fasad markeras med nedatriktade ljuspunkter placerade sa
att de skickar ljus mellan husets fonster. Fasadmonterade spotlights
fungerar som strakbelysning och sitter pa sodra och 6stra sidan. Pa
den ostra fasaden sitter en spotlight som ar riktad mot den narliggande
kamtjatkabjorkens stam.

DETALJ 2 DETALJ 3

Ullbo vastra Ullbo 6stra
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DETALJ 4
Ullbo sédra
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Teckenférklaring
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spotlight
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spotlight (flera
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DETALJ 1

Korsvirkeshuset
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DISKUSSION

I detta avsnitt diskuteras studiens metoder och resultat, uppdelat 1
tematiska avsnitt. Delen avslutas med vidare fragestillningar som har
vackts under arbetets gang.

De tre grundstenarna

Basen tll arbetet vilar pa de tre grundstenarna {or [jussattning som
definieras av Lennox Moyer (2013) - trygghet, sdkerhet och estetik - och
min uppfattning att den sistndmnda ofta hamnar 1 sista rummet nér fokus
ligger pa trygghet (vilket dr vanligast 1 parkmiljéer) eller sakerhet (oftast
kopplat till trafikmiljéer). For att undersoka hur ett Jjussattningsforslag
som fokuserar pa estetik kan se ut valde jag att endast kort beréra sakerhet
och trygghet och istillet ga in djupare pa de estetiska viardena hos
ljusdesign. Detta upplever jag har paverkat bade metoderna och resultatet,
1 synnerhet eftersom det ledde bort mig fran traditionella parkarmaturer
till forman for mindre armaturer. De gjorde det enklare for mig att
utforma ett forslag som stravar efter det varierade ljuslandskap som
aterkom ett flertal ganger under litteraturgenomgangen.

TRAFIKMILJO [
Esteti
Trygghet
Sékerhet
Estetik OFFENTLIG PARK
Trygghet

Sékerhet
ALTERNATIV
FORDELNING Estetik
FOR PARKMILIO voghet

Figur 65. Min uppfattning av vanlig lussdtining ¢ Sverige samt alternati fordelning for
parkmiljo.

Nagot jag fann svart under arbetsprocessen var att undvika att trycka
pa vikten av trygghet. I synnerhet under studien av referensobjekt blev
detta extra tydligt, eftersom jag hade svart att koppla bort den kinsla av
otrygghet som uppstod pa manga av platserna. Detta behover dock inte
vara enbart negativt, eftersom jag i samband med denna upplevelse dven
sag det som Viagverket (2004) talar om:

Omraden som upplevs som vackra, kdnns ofia trygga.”

Vid studien av referensobjekt var det de platser som hade en estetiskt
orienterad belysning och en tydlig rumslighet som jag upplevde som
trygga. Med utgangspunkt i den iakttagelsen gar det att anta att det
forslag som jag har utformat under studien ocksa féljer den tanke jag hade
innan projektets bérjan; om Ullbo Woodland garden upplevs som estetiskt
tilltalande efter forslagets eventuella genomférande kommer parken att
upplevas som trygg.

Syfte och fragestallning

Syftet med arbetet dr att visa exempel pa losningar for ljusdesign med
fokus pa estetik som forhaller sig till ljusfororeningar samt platsens
specifika forutsattningar och karaktar.

I litteraturgenomgangen visas l6sningar pa ljusdesign framst genom
Lennox Moyers olika ljussdttningsprinciper som jag anviande 1 forslaget.
Den estetiska aspekten har varit avgérande fran litteraturgenomgangens
borjan till forslagets slutforande och har varit tongivande for hela arbetet.

Att forhalla forslaget till ljusfororeningar var den svaraste aspekten (se
vidare diskussion under Ljusfororeningar), men som trots detta ar inkluderat
genom litteraturgenomgangen, forslagets ljusnivaer och armaturernas
placering samt riktning.

Platsens specifika forutsdttningar och karaktar ar kopplade till
platsstudien och de metoder som hor till denna del. Programpunkterna
forankrade forslaget till platsen ytterligare.

Fragestallningen “Vilka forutsatiningar for [ussattning finns @ Ullbo och
vilka ljussdttningsprinciper dr relevanta _for platsen?” har besvarats genom
ljussattningsforslaget.

Provbelysning

Nagot som aterkom frekvent 1 litteraturgenomgangen var uppmaningen
att ga ut pa plats och provbelysa; alltsa att testa ljusets riktning, placering
och firg 1 verkligheten. Det faktum att jag inte inkluderade detta 1 mina
metoder anser jag ar forslagets storsta svaghet. Det innebdr att resultatet
baseras framst pa teoretiskt insamlad kunskap, med viss komplettering av
studien av referensobjekt. De foreslagna 16sningarna maste darmed testas
1 praktiken innan de kan appliceras i Ullbo Woodland garden. Resultatet
riskerar annars att skilja sig mérkbart fran forslagets intention.

Studie av referensobjekt

Den storsta svarigheten under studien av referensobjekt var att hitta
lampliga platser att studera. Metoden begransades till stor del av vilka
platser som var geografiskt lattillgangliga, nagot som péaverkade valet

av objekt. Resultatet blev ett fokus pa aspekter som jag upplevde att jag
ville undvika istéllet for att visa pa sadana som jag kunde anvianda 1 mitt
forslag, vilket var den ursprungliga tanken med metoden. IFor att viaga
upp detta hade jag intentionen att anvanda mig av internationella projekt,
men bristen pa tillgingliga fotografier och svarigheten 1 att kontakta
upphovspersoner gjorde att den idén fick 6verges.

Sammantaget skulle jag sdga att resultatet har starkts av metoden, men
att det hade paverkats annu mer positivt om jag hade lagt mer tid pa att
hitta och besoka fler inspirerande objekt.

Ljusféroreningar

Ett av arbetets huvudmal var att studera ljusfororeningar och ta hiansyn
till det 1 Jjusséttningsforslaget. Denna faktor visade sig inte vara helt enkel
att kombinera med estetiskt inriktad ljusdesign. De stOrsta svarigheterna
visade sig ligga 1 att kombinera de hardaste rekommendationerna - dar
inget Jjus ska falla ldngs eller ovan horisontalen och ljuskéllor med stérre
paverkan pa melatonin-nivan dn hogtrycksnatrium inte ska anvandas

- med rekommendationer fran de forfattare som betonar vikten av att
belysa vertikala ytor och god fargatergivning. Hér finns det stort behov
av vidare forskning och teknikutveckling for att na hela viagen fram

med en estetiskt inriktad belysning som dven ar milj6- och héalsomassigt
hallbar. Aven om jag anser att gestaltningsforslaget pd4 manga sitt hade
kunnat utmana gransen mellan dessa tva anser jag inte att ansatsen har
varit forgaves; informationen kring ljustdroreningar har bidragit till min
intention att halla nere Jjusnivan och att reckommendera en slickning av
belysningen under smatimmarna, trots att andelen uppatriktat ljus ar hog.

Svarigheterna med att ta hinsyn till ljusfororeningar dr manga, men
jag menar dnda pa att det ar av yttersta vikt att den aspekten finns med
1 alla jussattningsprojekt oavsett storlek. Medvetenheten om hur ljuset
paverkar bade manniskor och djur kan driva utvecklingen kring ljusdesign
1 en positiv riktning, dar éverbelysning med alltfor starka ljuskéllor
minimeras. Nar det giller 6verbelysning 1 synnerhet anser jag att estetiskt
inriktad belysning och en minskning av [jusféroreningar samverkar trots
att de tva sidorna har olika synpunkter pd manga andra omraden.

Som underlag for ett [jussattningsforslag ar Ullbo Woodland garden
mycket lampligt tack vare de manga olika rumsligheterna och den
varierande karaktdren, men 1 ett storre sammanhang ar det relevant att
ifragasitta platsens behov av ljussattning. I och med att den ar beldgen pa
ett universitetsomrade med relativt fa boende 1 dess omedelbara nérhet
och dessutom ligger en bra bit fran mer titbefolkade omraden skulle jag
inte ha rekommenderat belysning om sammanhanget hade varit ett annat.
Jag anser inte att den positiva inverkan forslaget skulle ha p4 omgivningen
overvager den 6kade mangden ljusféroreningar det skulle innebéra. The
Institution of Lighting Engineers (2003, s. 17) talar om hur viktigt det ar
att ta hdnsyn till en plats anvandning niar man ska avgora hur mycket ljus
som ska anvandas pa en plats. Ullbo Woodland garden har sa pass lag
anvindning under de mérka timmarna att det inte skulle vara motiverat
med ett sa omfattande ljussattningsforslag. Det ska darfor ses som ett
generellt exempel mer dn en forlaga for ett direkt tillampande.



Skissarbete

Allt eftersom litteraturgenomgangen, studien av referensobjekt och
platsstudien fortskred borjade idéer vakna i mitt huvud. For att underlétta
arbetet med att testa hur l6sningar kunde se ut pa platsen valde jag att
skissa pa fotografier. Det gav en tydlig bild av hur armaturer kunde
placeras och ungefarliga vinklingar for dem. For att fa en kansla for hur
platsen och ljussattningslosningarna kunde se ut 1 morker valde jag att 1
skissarbetets slutskede teckna pa svart papper med en vit penna. Dessa
skisser presenteras har intill.

Nar jag paborjade skissarbetet anvande jag enkla spotlights for att
belysa vaxtligheten. Det var ett beslut som borjade omedvetet, men som
tycktes mer och mer passande ju langre tiden gick. I och med att de ar
sma, latta att rikta och finns med olika spridningsvinklar kandes det som
ett lampligt val. For att fortsatta pa det sparet anvande jag aven spotlights
placerade pa stolpar och fasader, fraimst for att belysa ytor dar stammar
moter mark men aven for delar av straket dar det inte lampar sig med
pollare.

Valet av belysningsmetod {or hiackarna som stracker sig runt
parken skedde ungefir samtidigt som jag borjade anvinda spotlights.
Markstralkastare ar namligen dnnu subtilare an spotlights och kan
placeras narmare vaxtligheten medan de fortfarande belyser den
fran marken till toppen. I och med att det finns visst utrymme inne 1
avenbokshacken testade jag att placera markstralkastare mellan plantorna,
en idé som fick f6lja med genom hela processen.

Andra idéer som framtradde tidigt och forblev 1 princip oférandrade
var ljussattningen av de tva piltriden i parkens sodra del; den hamlade
pilen och den liggande pilen (se figur 66 och 67). Just den hamlade pilen
fick bli den mest dramatiskt belysta vaxten i parken, 1 och med att den star
vid den entré som jag tolkar som huvudentrén och att den har ett uttryck
som gar ton 1 ton med en sadan belysning.

Figur 66. Skiss over sodra entrén. Markstralkastare lyser upp hécken inifran. Den hamlade
pilens krona belyses med stolpspotlights, och fungerar déirmed som en_fokuspunkt och
entrémarkering. Jag funderade pa att ha belysningspunkter pa grinden, men kom fram till att det
blr for mycket.

Figur 67. Den liggande pilen sedd norrifran. I den hir skissen undersikte jag placeringen av
spotlights intill stammen, ddr den vénstra sinder ljus lings tridets undersida och den higra lyser
upp ovansidan. Tanken dr att hela stammen ska vara tydligt upplyst och_fa en 3D-¢ffekt.

Entréernas ljussattning andrades med tiden. I bérjan av skissprocessen
hade jag en tanke om att markera grindarna med nagon form av
fasadbelysning som skulle vara placerad pa stolparna pa de lagre
grindarna. I och med att jag valde att jobba med sarskiljande vaxter som
entrémarkeringar blev det 6verflodigt. I slutindan beholl jag bara detta
pa Norra entrén och Nordostra entrén, ddr grindarna ar helt tata och
behover en extra markering. De belysta hiackarna fick istillet fungera som
inramning at de laga grindarna.

Belysningen av de tva grupperna med exotiska bjorkar (koppar- och
himalayabjérkarna) tog nagot langre for mig att landa 1. Den forsta idéen
jag undersokte var att anvinda bara stolpmonterade spotlights (se figur
68), nagot jag snabbt ratade pa grund av att det verkade svart att hitta
vinklar som gor att ljuset nar hela vaxten. Istallet valde jag att anvianda
bade stolpmonterade- och laga spotlights, dar de stolpmonterade belyser
marken intill stammarna och de laga lyser upp stammarna och kronorna

(se figur 69).

Figur 68. Skiss riktad mot de tre kopparbjorkarna. I det hir skedet funderade jag dver lampliga
belysningsmetoder for den hir typen av fokuspunkter. Skissen visar en alternativ lisning med
enbart stolpmonterade spotlights, men eflersom de ér svara att placera intill de andra bjorkarna
kindes det inte som elt alternativ.
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Figur 69. Den hiir skissen visar en annan lisning for kopparbjirkarna. Genom att komplettera
ldga spotlights med stolpmonterade spotlights striivar jag efler att bade anviinda metoden “graze”
Jor att yfta_fram de vackra stammarna och binda triden till marken med lyalp av stolpmonterade
spotlights. For att de ska ge ett sa litet intryck som majligt forsoker jag placera dem pa platser som
gommer dem dtmanstone delvis.

Ullbos fasadbelysning gestaltades 1 tva steg. I det forsta forslaget
anvande jag vildigt manga ljuspunkter, dir manga av [juspunkterna var
breda for att ge ett jamnt ljus 6ver sa stor del av fasaden som mojligt (se
figur 70). Aven taket var belyst. I det andra forslaget valde jag att dra ner
pa antalet ljuspunkter, ta bort de som var placerade pa taket och undvika
att placera armaturer sa att de spiller in ljus genom fonstren (se figur
71). Aven om Ullbo inte dr ett bostadshus och dirfor inte anvinds lika
mycket under kvallstid ville jag se till att det inte riskerade att upplevas
som stérande nar morkret faller tidigt under de kortaste dagarna. I bada
forslagen placerade jag ut fasadmonterade spotlights for att belysa straket
som leder forbi Ullbo, eftersom jag ville lamna sluttningen ner mot
dammen Oppen.

Figur 70. Ullbo dr parkens frimsta_fokuspunkt, och darfor har jag hér placerat ut ganska mdnga
belysningspunkter for att hela huset ska framtrida. Armaturen dr en typ av_fasadarmatur som
har ganska bred spridningsvinkel. Stréket lyses upp med fasadmonterade spotlights, eftersom dess
utformning gor det svdrt att placera ut de ensidiga pollare jag har anvint pd andra striickor.
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Figur 71. Det andra forslaget for Ullbos fasadbelysning har farre luspunkter och ér dirmed
ndgot mer aterhallsamt. Istillet for att lysa upp de tva balkongerna valde jag att markera
stolparna som skilier dem dt. Aven hr lyses striket upp av_fasadmonterade spotlights.

Under de tradkronor som ar laga och tata, och darmed upplevs som
vaggar utifran, skissade jag pa en l6sning med markstralkastare som
lyser upp dem underifran. Tanken var att det skulle ge samma effekt
som 1 buskagen. I ett senare skede kompletterade jag dessa med fler
markstralkastare som ocksa lyser upp de stammar som &r synliga, till
exempel de hemlockar som syns i figur 72, och lade tll ett yttre galler for
att kunna vinkla dem bort fran straket. Tanken var att det ska minska
risken for blandning, samtidigt som det minskar risken {or spilljus.

Figur 72. For att markera de trid som har laga och tita kronor lestade jag en losning med
markstralkastare for att fa ett liknande uttryck som hos hickarna och buskagen. I eit senare skede
lade jag tll ytterligare markstrdlkastare riktade mot de stammar som dr synliga och ett ytire galler
Jor att kunna rikta luset.

Forslag till vidare studier

Det som har varit min storsta 6gonéppnare under detta arbete har varit
vilket enormt djup amnet ljus har; allt fran de estetiska aspekterna till
ledningsdragningar och ljusets paverkan pa bade manniskor och andra
djur. Detta gor att det finns manga intressanta fragestallningar som har
vackts hos mig och som skulle kunna anvindas under vidare studier inom
amnet.

Den fragestallningen som ligger ndrmast det forslag som jag har
utformat ar hur ljussdttningen skulle se ut om den bearbetades 1 nésta
steg - det vill sdga den tekniska implementeringen som ligger inom
ljusdesignerns kunskapsomrade. Hur skulle det till exempel fungera
med ledningsdragningar i en uppvuxen park som Ullbo Woodland
garden? Vilken ljusintensitet skulle vara lamplig om det ska ga 1 linje
med de foreslagna ljusnivaerna? Fungerar armaturplaceringarna och de
foreslagna inriktningarna, eller behéver det revideras?

Fragor som ligger inom landskapsarkitektens kunskapsomrade ar till
exempel hur ett liknande forslag skulle se ut om det skulle utformas for
en park med mer offentlig karaktar, till exempel en stadsdelspark eller en
centralt belagen fickpark, eller om liknande ljussattningsprinciper istéllet
skulle anvandas for ett hardgjort stadsrum, exempelvis ett torg.

Avslutande ord

Vi landskapsarkitekter ar utbildade mangsysslare vars framsta uppgift

ar att bidra till att skapa goda levnadsmiljéer f6r manniskor; att forsvara
de mjuka vardena och skapa forutsattningar till en 6kad livskvalitet

hos stadens invanare. I denna process ar kommunikation nyckeln till
framgéng, och var grunda kunskap 1 ett brett spektrum av amnesomraden
gOr att vi har ett gemensamt sprak med manga yrkesgrupper som deltar 1
byggprocessen.

Nir fragan sa kommer, “varfor ska landskapsarkitekter ha kunskap om
ljussattning?”, ar svaret darfor ganska enkelt. Ljusdesign ér ett verktyg
som kan skapa goda livsmiljoer for ménniskor aven efter morkrets inbrott,
och det appliceras inte sdllan pa anliggningar som ar designade av just
landskapsarkitekter. Genom att ha en grundlaggande kunskap om amnet
kan vi, tillsammans med ljusdesigners, forhoppningsvis uppfylla det som
ar vart mal; att gestalta vackra och halsoframjande miljéer som manniskor
vill vistas 1.

Vikten 1 att landskapsarkitekter har en grundlaggande kunskap
om ljusséttning har blivit tydligare f6r mig allt eftersom arbetet har
fortskridit. Det dr min férhoppning att detta arbete kan fungera som en
inspirationskalla for de landskapsarkitekter som ar intresserade av att lara
sig mer om ljussattning, jag ar 6vertygad om att vi, med storre kunskap
och samverkan med ljusdesigners, kan bidra till att skapa annu battre
livsmiljoer for méanniskor 1 framtiden - aven efter morkrets inbrott.
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