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Ja, tdnk dnda att man kan bli sa glad
av markens blommor och av grona blad

- Peps Persson (1992)



Sammanfattning

Tillgénglighet, 1 egenskap av fysisk framkomlighet, i landskapet mdjliggor rorelse for
manniskorna i Sverige. Denna rorelse har akademiskt pavisade effekter bade hos ménniskan
och naturen. For ménniskan innebdr tillginglighet mojlighet till fysisk rorelse, vilket
ger positiva effekter pa den fysiska och psykiska hélsan. Den fria rorelsen i det svenska
landskapet bekriftas dven till viss del av Allemansrétten. Att vistas i sitt landskap och
aterupprepat anvanda dess funktioner bidrar till en kdnsla av rétten till sitt landskap och
blir ddrigenom en demokratisk del av samhéllet. Médnniskans anvéindning och brukande av
landskapet leder dven till olika sorters naturpaverkan, vilket maste beaktas vid planering.

Ett av sétten att vistas i1 landskapet och ta tillvara pa det tillgéngliga landskapet dr genom
friluftsliv och rekreation. Skyddade naturomraden har ofta stora naturvarden och méjliggor
stora delar av det svenska friluftslivet. Aven kulturvirden bor tas hiinsyn till i arbetet med
kvalitativa miljoer eftersom relationen mellan natur och kultur ar starkt sammankopplade.
De flesta brukargrupper som besoker skyddade naturomraden har olika krav och
forvéntningar pa hur deras friluftsliv ska ske och se ut. Vid planering av tillgéngliggdrandet
av naturomraden finns alltsé flera parametrar att ta hinsyn till.

Med ett avstamp i naturen som idé och brukargruppers olika behov syftar uppsatsen till
att applicera det ramverk som framkommer i uppsatsen pa Linnerdds naturvardsomrade.
Ramverket kombineras med landskapsanalyser 6ver Linnerdd och resultatet ér ett forslag pa
hur omradet kan tillgdngliggoras genom nya friluftsstigar i omréadet. Mélet &r att uppsatsen
ska kunna anvédndas av den forvaltande foreningen och andra som dr intresserade av att
arbeta med tillgingliga rekreationsmojligheter.



Abstract

Accessibility, in the capacity of physical passage, to the landscape enables movement
and travel for the people in Sweden. This movement has academically proven effects for
humankind and nature. For people, the accessibility means enhanced opportunities to
physical movement, which has positive effects on physical and mental health. The free
movement in the Swedish landscape is partially protected by the Right of Public Access.
To dwell in the landscape and repeatedly use its functions contribute to the sense of right to
the landscape and accessibility thereby becomes a democratic part of society. Human use
of the landscape also leads to different types of negative effects on the nature, which needs
to be considered in planning.

One way of dwelling in the landscape is by recreation and outdoor life. Protected nature
areas have large biological values and enable big parts of the Swedish outdoor life. Cultural
values need to be considered while working with qualitative environments as well, due
to the strong relationship between nature and culture. The different types of user groups
that visit protected nature areas all have different demands and expectations on how their
recreation should occur and look. There are therefore several parameters that need to be
considered while planning for accessibility to nature areas.

This thesis takes off in nature as an idea and the different needs of user groups and aims to
apply the framework to the protected nature area of Linnerdd. The framework is combined
with landscape analyses of Linnerdd which results in a proposal on how to make the area
accessible through new recreational paths. The main objective of the thesis is to be used by
the administrative association of Linnerdd, as well as others who are interested in working
with accessible recreational opportunities.






Forord

Det hir arbetet dr slutsatsen pa mina studier pad Landskapsarkitektprogrammet pd SLU
Alnarp. Det har varit ldrorika ar och har har jag fatt mojligheten att applicera kunskaper
fran tidigare kurser pa ndgot som &r av personligt intresse for mig, namligen tillgdnglighet
till landskapet och friluftsliv for olika brukargrupper.

Det finns en risk att mitt forord borjar likna ndgot slags Oscarstal, men det finns manga som
jag vill tacka, for utan dem hade det hér arbetet aldrig blivit till.

Jag vill forst och framst tacka min handledare Anders Larsson for vigledning och rdd under
arbetets géng. Tack till Sara Snabb for att jag fick anvénda dina bilder. Tack till Malin
Andersson och Manuela Kronen for att ni stéllde upp pa intervjuer.

Ett tack gar dven till Foreningen Klippanbygdens Natur for positivt bemétande och for att
ni har gett mig svar pa de fragor jag har haft. Tack dven till Tove Hultberg pa Léansstyrelsen
for att du har gett sé bra respons, stillt upp pa intervju och hjélpt till med att hitta Linnerod.
Utan det hér arbetet hade jag nog aldrig hittat till Linnerdds naturvdrdsomréde och det hade
varit otroligt trakigt att aldrig fa upptécka de fina och varierande miljéerna i omradet.

Jag ska absolut inte gldmma att tacka er andra som har fatt min process att fungera under
arbetets gdng. Mamma i egenskap av erfaren rapportskrivare, men ocksa for peppande ord.
Pappa for glada och uppmuntrande ord och som leverantoér av parmesanost. Henny for
pluggséllskap och stindigt stod. Alla som jag smétt patvingat rollen som korrekturldsare.
Er hjélp har varit ovérderlig.

Slutgiltligen sd vill jag ocksa tacka mina katter for att de har pdmint mig om att det dr okej
att ta en tupplur pa soffan ibland.

Bromma, 2018-05-02
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Inledning

Bakgrund

I ett allt mer urbaniserat Sverige har stress och andra
vilfardssjukdomar 6kat samtidigt som tillgéngligheten
till natur, gronstruktur och friluftsliv har minskat (Jo-
hansson, et al., 2009). Det rapporteras och debatteras
i media om de fordelar som friluftsliv har pa hélsan,
exempelvis hos P4 Ostergétland (2017), Naturguide
(2017) och Lars Lundstrom, generalsekreterare pa
Friluftsframjandet (2017), 1 syfte att synliggdra och
paverka bristen av tillginglighet till natur.

Ett flertal forskare och rapporter bekréftar de positi-
va egenskaperna hos en tillgdnglig natur (bl a. Grahn,
2012; Wolf & Wohlfart, 2014), vilket styrker att man-
niskan behover tillgdng till natur for att frimja och
bibehalla bade sin psykiska och fysiska hélsa. Nagot
som sdrskilt podngteras 1 Statens folkhélsoinstituts
rapport Gronomraden for fler (Johansson, et al., 2009)
ar tillgéngligheten till de offentliga grona rummen och
hur de 1 sin tur kan behandla klass- och jamstélldhets-
fragor utdver de tidigare nimnda hélsoaspekterna.

Under mina ar pd SLU har jag under en rad kurser
nidrmat mig begreppet tillgdnglighet och hur till-
gingligheten till vart landskap bidrar positivt till sam-
hillet. I kursen Landscape Theory in Architectural
and Planning Practice har jag kommit i kontakt med
Kenneth R. Olwigs artiklar om idén kring natur och
dess relation med ménniskan. I Performing On The
Landscape Versus Doing Landscape (2008) skriver
han att vi manniskor bekréftar var ratt till landskapet
genom att aterupprepat anvinda det, t. ex. genom att
vandra genom det. Han menar dven att vér kénsla av
fysisk ratt till landskapet kan bidra till en kédnsla av

demokratisk ritt till samhéllet.

Det finns alltsa dven en storre fragestdllning kring till-
gingligheten av gronomraden och rekreation, och det
ar den som skildrar relationen mellan demokrati, méan-
niska och landskap. Detta perspektiv fascinerar mig
och denna uppsats ger mig en mojlighet att fordju—
pa mig i det, samtidigt som jag kan applicera det pa
ett konkret fall och undersdka vad resultatet blir nér
jag ndrmar mig planering ur denna synvinkel.

Skyddade naturomrdden som naturreservat och Natu-
ra 2000-omraden &r en stor resurs i arbetet med till-
géngligheten till natur, kultur och landskap. Dér finns
biologiska virden som bevarar artmingfalden 1 olika
biotoper samtidigt som de bidrar till neutralisering-
en av minniskans miljopéverkan, och skapar
forutséttningar for ett rikt friluftsliv och rekreation
(Naturvérdsverket, 2017d). Arbetet med att bevara
och skapa nya naturmiljéer dr dven det en aspekt 1
ett arbete med héllbara demokratiska landskap. De
andra aspekterna, folkhilsa och kénslan av ritten till
sitt landskap kréaver tillgdanglighet, och tillgdnglighet
kréaver att det finns gronstruktur.

Tillsammans med Lénsstyrelsen Skane och forening-
en Klippanbygdens natur har jag fatt mojlighet att
studera just tillgénglighet till ett skyddat naturomrade,
dvs. Linner6d. Ambitionen hos markégaren och for-
valtaren, dvs. Foreningen for Klippanbygdens natur
ar att tillgéngliggdra omradet mer for att fler besokare
ska hitta dit. Detta understddjs av tillsynsmannen fréan
Linsstyrelsens vilja att kunna avlasta andra naturom-
rdden dér det idag finns ett stort besokartryck, till ex-
empel Soderasen.

Som van ryttare med ett 6kande intresse for friluftsliv
och vandring &r det brukargrupperna ryttare och van-
drare som jag undersoker i min uppsats eftersom jag
har ett intresse for bada dessa rekreationsmojligheter.
Det ligger dven ndgra smé histgardar 1 nirheten av
Linnerdd, vilket ger underlag for ridleder. Jag skrev
dessutom min kandidatuppsats om behovet av rid-
leder, och masteruppsatsen ger mig nu mojlighet att
fordjupa och bredda mina kunskaper, samt att konkret
applicera dem pa ett verkligt fall.

Det ér dven intressant att titta pd hur fler &n en bru-



kargrupp kan samsas om ett omrdde och undersdka
mojligheter att minska konfliktsituationer och att
skapa héllbara 16sningar for sd manga besdkare som
mojligt. Enligt mig gér det hand i hand med tanken
om ett demokratiskt landskap, dvs. multifunktionella
landskap som gynnar en bredd av ménniskor.

I processen att skapa tillginglighet ar det ocksé in-
tressant att analysera hur mycket av de inneboende
virdena hos landskapet som kan bevaras. Ett omrade
skyddas genom att det markeras som naturreservat
eller Natura 2000-omrade for att en myndighet eller
kommun upplever att det finns vissa vdrden i det.
Niér leder eller stigar ska dras kan det bli sé att en del
vérden blir bortkompromissade, men mina intention-
er ar att behalla s& manga viarden som mojligt.

Syfte och fragestallning

Syftet med uppsatsen ir att skapa ett forslag pa hur
Linnerdd kan goras mer tillgdngligt och ddrmed bidra
till rekreation och naturupplevelse for ménniskor i
det lokala omrddet men ocksd mer ldngviga géster.
Forslaget 1 sig undersoker mojligheterna att skapa
olika leder, dvs. for vandring eller ridning, for att
na en bred bas av brukargrupper. Uppsatsen tittar pa
bade natur- och kulturvérden i och med den relation
dessa vérden har till varandra.

Malet med uppsatsen dr att den ska kunna anvéndas
som inspiration och underlag for Foreningen Klipp-
anbygdens natur och Léansstyrelsen Skane, men dven
for studenter och andra som arbetar med att gora na-
turomraden tillgéngliga.

Fragestdllningen &r foljande:

* Vad behover de olika brukargrupperna for att gynn-
as av leder?

* Hur kan forslaget arbeta med att inkorporera Linn-
erdds kulturella och biologiska virden?

* Var och hur kan nya leder dras for att dka till-
gingligheten 1 Linnerdd?

Material och metod

Forslaget har baserats pa en kombination av teoretiskt
material, praktiskt material och platsanalyser. Sjdlva
processen for att komma fram till férslaget har baser-

ats pa skissande och foton som sedan digitaliserats
och anvints for att skapa en plan 6ver foreslagna led-
er. For inspiration till forslaget har dven tre referens-
platser besokts.

Litteraturstudien tydliggor det teoretiska ramverk som
har legat till grund for forslagets riktlinjer. Ramverket
inleds med bl. a. Olwigs artiklar om natur som idé
och rollen som ménniskan och hur det kulturella arvet
har spelat 1 uppkomsten av landskapet. Dérefter pre-
senteras teori kring brukargruppernas behov baserat
pa bade svensk och internationell forskning, samt det
ramverk som géller for Natura 2000-omraden och
naturreservat.

For kunskap om ryttares och histars behov anvénds till
stor del den forskning som Hanna Elgéker har bedri-
vit. Kunskapen kring vandrares och fotgidngares behov
har bland annat himtats frdn Lars Emmelin och Peter
Fredmans Planering och forvaltning for friluftsliv —
en forskningsoversikt (2005). Dirtill tillkommer teori
kring bevarandet av biologiska och kulturella varden
av bl. a. Naturvardsverket och Riksantikvarieambetet.

De praktiska insikterna har inhdmtats fran anstéllda
som arbetar med naturvérd och friluftsliv i skyddade
naturomraden. Detta har skett genom tre intervjuer
och tanken &r att intervjuerna ska ge exempel fran
praktiken och ge en verklighetsforankring av teori-
erna. Jag har anvint mig av metoden halvstruktur-
erad intervju med Oppna fragor enligt Kvale och
Brinkmanns bok Den kvalitativa forskningsintervjun
(2009). Detta val gjordes for att jag ville kunna dis-
kutera och reflektera 6ver frigorna tillsammans med
informanterna, och framf6rallt for att komma at infor-
manternas egna synvinklar och erfarenheter eftersom
det 4r dem jag &r ute efter i egenskap av informanter-
nas praktiska kunskaper. Informanternas kunskaper
bakas sedan in i det teoretiska ramverket.

For att halla samma fokus i samtliga intervjuer har
samma intervjuguide (Bilaga 1) anvénts under varje
enskilt intervjutillfille. Tanken med det var att enkla-
re kunna gora en kvalitativ analys av det insamlade
materialet eftersom alla informanter behandlas en-
ligt samma ramverk. Vikten av detta pavisar Annika
Lantz 1 sin bok Intervjumetodik: Den professionellt
genomforda intervjun (1993). Forutom att skapa en

11



12

tydligare ram for jamforelse har intervjuguiden hjélpt
mig att hilla mig inom mina egna ramar och skapat
tydliga forutsdttningar for att genomfora intervjuerna.

Litteraturen har hdmtats via SLU:s bibliotek, tidigare
kurslitteratur och frdn sdokmotorer som exempelvis
Google Scholar. Information har dven inhdmtats fran
de aktuella myndigheternas hemsidor, samt Klippans
kommun. Kunskap och information om Linnerdd har
himtats frdn Lénsstyrelsen och Foreningen Klippan-
bygdens natur i egenskap av Linnerdds dgare, for-
valtare och tillsynsmén. Detta har skett genom béade
inldsande av dokument och mdéten med de tidigare
ndmnda intressenterna.

Férsta métet med Tove Hultberg och Foreningen
Klippanbygdens natur pa plats i Linnerdd (2017)

Utover de teoretiska och praktiska kunskaperna har
dven platsbesok och platsanalys anvénts i1 arbetet.
I syfte att identifiera Linnerdds problemomraden
och védrden har en SWOT-analys genomforts. En
saddan analys ldmpar sig vl for att & en ytterligare
forstaelse for omradets situation 1 nuldget. Resultat-
et av SWOT-analysen har anvénts som grund for att
klargora vilka omraden som ska stirkas och utveck-
las. Léansstyrelsen Skanes Det skinska landsbygds—
programmet frdn 2007 har anvénts for att sétta in
Linnerdd 1 ett stdrre perspektiv. I den anvédnds en
Landscape Character Assessment for att kategorisera
Skéne utefter landskapskaraktirer istdllet for kommu-
nala grénser.

For att kartligga Linnerdds naturtyper och ddarmed
dela in omradet i mindre delomraden har dven en
landskapsksanalys gjort. Syftet med detta ar att latt-
are kunna dra lederna och stigarna genom varierande
natur. Analysen har baserats pd de metoder for steds-
analyse som presenteras av det norska Miljevernde-
partementet (1993). Den metod som ar relevant for
Linnerdd &r natur- och landskapsanalysen som utgors
av en rumslig analys dir teman som terrdngformer,
synlighet, omradestyper och speciella element &r cen-
trala.

Eftersom jag inte har flytande kunskaper i norska
har Shibbye och Pélstams Utvérdering av metoder
for landskapsanalys (2001) anvidnts som komple-
ment till den Norske stedsanalysen. Dessutom har
Stahlschmidt et als Landscape Analysis (2017) an-
véants for ytterligare grund kring analyserna.

RS LG

En schematisk bild pa arbetsprocessen

Metodkritik

Det kan ifrédgasittas varfor jag inleder uppsatsen med
teori kring naturen som idé, med bland annat Olwig,
Jones och Cronon som kéllor. Mitt resonemang &r att
frdgan om rekreation och tillgénglighet i skyddad na-
tur dr storre dn bara Linnerdd och att sdtta ut mar-
kerade leder dér. For att forsta varfor planerare ar-
betar med rekreation, natur och tillgénglighet sd som
de gor vill jag ge en bakgrund till var samtida syn pa
skyddad natur och en historisk kontext.

Jag anser att Linnerdd och dven annat tillgdanglighets-
arbete maste ses 1 en storre kontext dir leder och
stigar kan vara med och bidra till ndgonting storre.



Olwig, Jones och Cronons teorier bekréftar ritten
till tillgénglighet 1 alla slags landskap genom att dis—
kutera och visa effekterna av det for ménniskan pa in—
divid- och samhdllsniva och fungerar dirmed som ett
ideologiskt och diskursivt komplement till ren fakta
om exempelvis hilsoeffekter.

Den svenska litteratur som jag har hittat om krav pa
vandringsleder dr oftast kopplad till Naturvardsver-
ket, vilket kan ge ett riktat resultat. Jag har darfor be-
hovt anvinda mig av internationella killor. Det har
varit ldrorikt att ta del av andra metoder och sitt att
arbeta med friluftsliv och natur, dven om det ska sa-
gas att det forutsittningarna &r olika mellan Sverige
och exempelvis Storbritannien och USA.

Pa grund av en begrénsad tidsram och bristande moj-
ligheter att tréffas fysiskt har telefonintervjuer varit
det enda realistiska alternativet for mina intervjuer.
Aven om métesintervjuer sikert hade bidragit ytter-
ligare var jag tvungen att ta ett konsekvent beslut.
Eftersom uppsatsen heller inte anvénder intervjuerna
som huvudkalla utan endast som komplement till te-
orin sa kédndes det som ett rimligt alternativ.

Avgransning

Den geografiska avgransningen i den hér uppsatsen
ar inom grianserna for Linnerdds Natura 2000-om-
rdde och naturvardsomréde. Uppsatsen i sig fokus-
erar pa en losning av problemet kring tillgdnglighet
som baseras pé leder och hur de underléttar ménsk-
lig rorelse. Den gor ddrmed inte ansprik pa att ska-
pa helhetslosningar kring forvaltning eller skotsel av
omradet utan kommer endast att foresla atgarder som
gynnar de foreslagna lederna.

De typer av leder som undersoks dr vandringsleder
och ridleder. Anledningen till att jag har valt att titta
pa tva sitt att ta sig an tillgdngligheten 1 omradet ar att
jag vill undersoka majligheter for flera brukargrupper
och hur de kan samexistera.

Disposition

Huvuddelen kan delas in i1 sju huvudrubriker. Den
forsta dr inledning med bland annat bakgrund, ma-
terial och metod samt syfte. Direfter presenteras det

teoretiska ramverket och resultatet av litteraturstudi-
en under en rubrik, och sedan behandlas referens-
platserna i ett eget kapitel. Sedan kommer ett kapitel
som handlar om Linnerdd. Det innehdller bland annat
fakta och information om platsen och dess kontext i
ett storre sammanhang samt analyser. Ddrefter foljer
resultatdelen, det vill sdga ett kapitel dar forslaget 1
sig dr 1 huvudfokus. Allra sist kommer en samman-
fattning och diskussion, och avslutande reflektioner.

Begreppsforklaringar

Led och stig — generellt sett brukar led innebédra en
skyltad och ro6jd stig (Nationalencyklopedin, 2017)
som gér en langre striacka och inte nddvandigtvis gér
tillbaka till startpunkten medan stig &dr kortare och av
mer lokal karaktir (Elgéker, 2011). I den hir upp-
satsen kommer begreppen alltsd att anvindas med
denna definition oavsett det handlar om vandringsled-
er eller ridleder.

Landskap — den europeiska landskapskonventionen
definierar landskap som ett omrade, s som det upp-
fattas av manniskor, vars karaktir ar ett resultat av ag-
erande och interagerande av naturliga och ménskliga
faktorer (Stahlschmidt, et al., 2017).

Tillginglighet — egenskaper som gor ett omrade an-
véndbart (Johansson, et al., 2009) Tillganglighet kan
innefatta faktorer sa som avstdnd och nabarhet i form
av transport och resa, tillrdttaldggning i form av leder
och stigar samt annan infrastruktur, och information
och kunskap (Fredman & Hedblom, 2015).
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Teoretiskt ramverk

Natur som idé

Kunskapen om landskapet var frdn borjan skapat
kollektivt av ménniskor, men efter skapandet av na-
tionalstaten blev idén om landskapet och kunskapen
om det syntetiserat och ideologiserat 1 ett top-down
perspektiv (Stahlschmidt, et al., 2017). Det ir, enligt
Emmelin et al (2005), uppenbart att vdra tankar om
vad som édr natur, vad som dr vackert och vad som
bor och inte bor goras i landskapet dr normativt. Det
varierar ddrmed for olika tidsepoker och foljer de ide-
al som finns i1 samtida samhélle. Det som idag anses
som friluftsliv och rekreation har en stark koppling
till de ideal som etablerats det senaste seklet av de
hogre samhillsskikten 1 vistvarlden.

Vildmark och orérd natur som landskapstyper dr
definierade av idéer och kontexter som beféstes under
romantiken men kan ocksa kopplas till den amerikan-
ska civilisationskritiken och frontier-idealet (Cronon,
1995; Emmelin et al, 2005). Populéarkultur sdsom litt-
eratur paverkas av den miljo forfattaren omger sig av,
vilket 1 sin tur paverkar den stiliserade bild vi har av
landskapet och naturen. Ett vélkdnt exempel for re-
lationen mellan litteratur och natur dr Selma Lager-
16fs beridttelse om hur Nils Holgersson reser genom
Sverige (Sporrong, 2008).

Skyddade naturomrdden behandlas ofta som en ide-
aliserad bild av natur och ignorerar kulturella, det
vill sdga ménskliga, paverkansfaktorer och fokuser-
ar enbart péd biologiska virden. Detta sker 1 en jakt
pa idealbilden av den orérda naturen (Cronon, 1995).
Det finns en historia i bdde Sverige och Nordamerika
av att ursprungsbefolkning och andra lokalinvdnare

har avhysts nir nya nationalparker och reservat his-
toriskt sett har upprittats for att ursprungsbefolkning-
arna inte passat in 1 bilden av den rena, orérda naturen
(Emmelin, et al., 2005).

Vy i Vindelfjéllen, Vésterbotten (2012)

De skyddade omradena riskerar att forlora sina uni-
ka och karakteristiska drag om den kulturella hdvden
inte tillats fortsdtta (Olwig, 2014; Thse & Skénes,
2008). Idén om att naturen ska vara ordrd av ménni-
skan leder alltsa till komplikationer i bevarandet av
vérdefulla miljoer. Landskapet bor dirfor hellre ses
som en sedimentering av tidigare hindelser. Ihse och
Skanes (2008) uttrycker en bestdmd asikt att natur
och kultur inte 4r oberoende av varandra.

Tomas Germundsson (2008) haller med Cronon
(1995) om att de kulturella aspekterna har forbisetts
1 skapandet av skyddade naturomraden, sérskilt i na-
tionalparker. Mels (1999, i Germundsson, 2008) ut-
trycker dven han att diskursen kring bevarandevirda
naturomraden inte tar hiansyn till den kulturella hdavd
som har deltagit i att skapa naturen, och som dven
behdvs for att fortsitta bevara de virden som finns.
Olwig (1996) utvecklar och fordjupar begreppet kul-
tur och menar att det innefattar samhille, kultur, lagar
och havd.

Ett annat exempel pa hur ideologi och samhaéllsideal
formar naturen och landskapet dr den enskiftesreform
som dgde rum i Sverige pa 1800-talet (Sporrong,
2008), och dven den modernisering som det postin-
dustriella samhiéllet idag upplever, med stark urban-
isering som foljd. Det som péverkar naturen som idé
ar bland annat naturliga forutséttningar, samhéllsek-
onomi, social status och kultur, vilket gor att ett



landskaps kulturella historia behover tas 1 beaktande
ndr det ska analyseras (Germundsson, 2008).

Nationalpark, vérldsarv och andra titlar pa skyddade
naturomraden kan paverka anseendet och kan ses som
en kvalitetsstimpel, vilken inte alltid dr i paritet med
den faktiska kvaliteten pd omradet. Det kan ocksa
fungera som en kanalisering av turism och besokare
ju mer vilként begreppet dr (Emmelin, et al., 2005).
Det blir ddrmed en tydlig indikator pa att natur som
idé fortfarande ar starkt befast &ven i dagens samhélle.

Idag finns tendenser att aterga till den kollektiva kénne-
domen om landskapet. Den europeiska landskapskon-
ventionen dmnar lyfta ett breddat perspektiv genom
att lata andra samhillsgrupper dn de styrande fa in-
flytande genom delaktighetsprocesser (Stahlschmidt,
et al., 2017). Konventionen &mnar dirmed att lyfta
landskapet som en resurs for mangsidig anvindning
i samklang med landskapets konstanta forandringar
(Sarlov Herlin, 2012). For att kunna skydda ’naturen’
behover alltséd den kultur som har format och fortsétt-
er att forma vart landskap accepteras och inkluderas i
planering och forvaltningsarbete.

Natur som regional och lokal identitet

Hand 1 hand med ideologiska faktorer kring synen pa
landskapet gar identitet. Kénslan av identitet kring
landskapet kan hallas av en individ eller en grupp och
placeras 1 bade regional och lokal kontext. Identiteten
skapas genom att vistas och leva i en kontext, och i
relation till landskapet. For en person kan landskaps-
identiteten byggas upp av flera olika identiteter bero-
ende pa hur mycket denne ror sig i vérlden (Jones &
Olwig, 2008).

Landskapsidentitet dr alltsa flytande och bestims pa
subjektiva grunder utefter tillhorighet i samhéllet, och
omraden ddr familjaritet och hur den upplevs. Den kan
ddremot fostras genom ideologiska faktorer och sam-
héllspeglingar 1 exempelvis litteratur, samhéllsdebatt
och ndrmilj6. Ett exempel av landskapsidentitet, och
dven kulturbervarande dr de historiska spér ortsnamn
kan ha (Jones & Olwig, 2008). Dirigenom skapas en
bild av hur landskapet ska se ut, och dven vad natur
ska innefatta for element, ndgot som kan ses som en
lank mellan identitet och naturen som idé.

I Norden finns en stark kénsla av regional tillhorighet
och landskapsidentitet, som dr baserad pa starka his-
toriska drag som fortsétter att uppehdllas i dagens
samhille genom upprepande kopierande av naturen
som idé genom populérkultur, ideologier och nor-
mer. Landskapsidentiteten kan ocksé vara sé stark pa
bade regional och lokal nivé att den motstar nya ad-
ministrativa linjedragningar, ny exploatering, makt-
forflyttningar eller forsok att skapa nya regioner och
platser (Jones & Olwig, 2008).

Ofta dr landskapsidentiteten kopplad till speci-
ella sdrdrag 1 landskapet, exempelvis det som allmént
kallas hagmark. Hagmarken &r oftast en betad dng
med inslag av skog och finns i stora delar av Sverige.
Den bir pé bade kultur- och naturvirden, men kan
dven ses som en stiliserad bild av ett gdrna nostalgiskt
landskap (Ihse & Skénes, 2008).

Rapsfalten ar karaktéaristiska for det skanska jordbrukslandskapet (2016)

Tillganglighet och dess historia

Tillgénglighet har en mangd dimensioner och paverk-
as av fysiska, rittsliga, geografiska, sociala, ekono-
miska och kulturella faktorer. Som begrepp ér till-
ginglighet knutet till resonemanget om hur langt en
besokare har tilltrdde till ett omrade eller en kontext
utifran tekniska, behavioristiska, sociokulturella och
ekonomiska faktorer. Darmed avgoérs besokarens
kénsla av tillgdnglighet beroende pa social inldrning
genom uppvixt, familj och medlemskap i foreningar
(Emmelin, et al., 2005).

Historiskt sett har tillgénglighet till landskapet varit
en klassmarkor och haft starka normer beroende pa
bade klass och kon (Emmelin, et al., 2005), vilket kan
ses som en bekriftelse pa Olwigs (2008) idéer om
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hur ideologiska perspektiv styr demokrati genom till-
ginglighet. Idag kan relationen mellan tillgdnglighet
och samhéllsmarkorer speglas genom att vilbesokta
skyddade naturomrdden med rekreationsmgjlighet
ofta ligger i glesbygdsomrdden som kan ha sociala
och ekonomiska problem (Emmelin, et al., 2005).
Detta paverkar och stiarker bilden av dikotomin mell-
an det rurala och det urbana.

Ett sitt att tillgdngliggéra landskapet, 1 synnerhet
kring akermark, ar att anvénda sig av betrador. Be-
trador dr smala strangar av vallgrds som ldmnas obru-
kade langs bland annat akerkanter och kan dérigenom
fungera som strak ut i landskapet (Sonesson, 2013)
De ar multifunktionella eftersom de kan anvidndas av
olika brukargrupper, och flexibla i och med att de kan
pl6jas upp och sds med véxter som gynnar den bio-
logiska mangfalden (Peterson, et al., 2010). Cawood
Hellmund och Smith (2006) skriver att betrddor inte
enbart &r till nytta i dkerlandskap, utan kan appliceras
1 andra landskap sa som flodlandskap, stdder och sko-

gar. Betrddor kan med fordel planeras 1 olika nédtverk
(Cawood Hellmund & Smith, 2006).

En ridtur med hédsten Svante pa en av Skanes betrddor (2015)

Som begrepp bor friluftsliv inte begrinsas till ett
samhillsfenomen, utan inbegriper snarare ett fler-
tal &mnen, exempelvis miljohistoria, klassperspek-
tiv, civilisationskritik, samhallsekonomi, politik och
vilfardsfragor. Friluftsliv inbegriper dven ett fler-
tal aktiviteter sdsom vandring, fiske, plocka bér och
svamp, skiddkning och ridning i skog och mark.
Forutsittning for friluftsliv &r fritid och tillgédng till
relativt naturpriglade omréden dér kdrnan 1 upplev-
elsen dr materiell enkelhet och kontakt med natur
(Emmelin, et al., 2005).

Friluftslivet - en del av det tillgangliga
landskapet

Friluftslivsrorelsen, och diarmed ocksa Okad till-
ginglighet till landskapet for rekreation, uppkom som
en utveckling av flera faktorer. Tekniska och sam-
héllsekonomiska forutsdttningar har varit drivande
tillsammans med den sociala och politiska utveckling-
en i vérlden. Till f6ljd har olika typer av rekreations-
mdjligheter och friluftsorganisationer skapats som
arbetar pa forutsittning av tillgdngliga landskap (Em-
melin, et al., 2005). Idén att vandra i skogen i syfte att
nyskapa sin kropp och sitt sinne &r ett arv frdn roman-
tiken, och sarskilt Rousseau (Qvistrém, 2016).

Under uppkomsten av industrisamhaéllet i véstvérlden
forandrades friluftslivsidealen. Nya ideologier och
sociala fOrutséttningar skapade begrepp som fritid,
friluftsliv och rekreation. Under 1880-talet startades
nya rorelser 1 Sverige, bland annat Svenska Turist-
foreningen och det som idag kallas for Friluftsfram-
jandet med malet att sprida information om det svens-
ka friluftslandskapet och tillgédngliggéra landskapet
via praktiska arrangemang (Winberg, 1998; Emmelin,
et al., 2005).

Béde i Sverige och internationellt har friluftslivet statt
1 relation till naturturism och nationell identitet. Nar
idén om friluftsliv uppkom var det 1 stor del 1 syfte
for att fostra den givna nationella identiteten och for
att skapa en gemensam sjilvbild for nationen. Under
1930-talet borjade en demokratiseringsprocess av fri-
luftslivet som fram till dess fradmst var tillgéngligt och
skapat for Overklassens midn (Winberg, 1998; Em-
melin, et al., 2005).

Nar sedan folkhemsbygget och den nya semesterlag-
stiftningen bearbetades i Sverige skapades nya sam-
hallsstrukturer dar fritid kom att bli ett begrepp for
allt fler. Det var ocksa da friluftslivet borjade ta den
form vi ser idag med vandrarhem och camping som
tydliga inslag (Winberg, 1998; Emmelin, et al., 2005).
Nérmiljéerna synliggors som mojliga rekreationsom-
raden till skillnad fran den tidigare normen om att
rekreation och friluftsliv skulle bedrivas i1 fjallmiljo
(Emmelin, et al., 2005), vilket kan kopplas till fron-
tier-idealet som Cronon (1995) bendmner som ur-
sprung till friluftslivets naturideal.



Ar 1967 inrittades Naturvérdsverket och fick ansvar
over friluftsfrigor i form av att arbeta med frilufts-
anldggningar, kanalisera besokare till vissa omrdden
och att tillgédngliggéra omrdden med information,
parkeringsplatser och vandringsleder (Emmelin, et
al., 2005). Ett av Naturvardsverkets huvudomraden
var att se till att Naturvardslagen som trddde 1 kraft
1965 efterfoljs. Lagen understryker vikten av att be-
vara natur for friluftsliv samt utdar mdjligheten att
skydda natur- och kulturmiljoer (Winberg, 1998).

I takt med den oOkande materiella vélfairden pa
1970-talet borjade &dven friluftslivet att kommer-
sialiseras. Har anser Emmelin et al (2005) att bru-
karna kan skiljas at i tvd grupper. De sé kallade ur-
banisterna som sag positivt pd den 6kade planeringen
och standardhdjningen pé friluftsliv och rekreations-
mdjligheter, och de sé kallade puristerna som &n idag
anser att tillrittalagda funktioner fortar attraktionen
med friluftsliv (Emmelin, et al., 2005).

Emmelin et al (2005) anser att friluftslivet idag praglas
av ytterligare 6kad kommersialisering och framforallt
en Okad koppling mot dventyrs- och ekoturism. De
skriver dven att den traditionella, enklare, versionen
av friluftsliv héller sin stéllning i samhéllet &ven om
de ideella organisationerna har gétt bakat i antalet
engagerade medlemmar. Detta kan ses som en f6ljd
av den individualisering som det svenska samhéllet
genomgatt sedan 1990-talet dir folkhemskollektivet
lamnas i forméan for den egna individen (Emmelin,
et al., 2005). Friluftsliv sker alltsa idag i1 storre ut-
strackning pa individens eget initiativ dn statens.

P4 plats i Skebblie, Vindelfjéllen (2012)

Tillgdnglighet upplevs pé olika sétt beroende pé so-
ciala, mentala, ekonomiska, fysiska och juridiska

faktorer for olika brukargrupper och individer. Som
tillimpningsomrade dr det mer konkret i friga om
utformning, informationsmaterial och anlidggning av
exempelvis parkering och ldagerplats. Allemansritten
ar central nér tillgdnglighet sitts in i en svensk kon-
text (Emmelin, et al., 2005). For att forsta var grianser-
na for allemansréttens huvudprincip om att inte stora
eller forstora behover besdkaren kunna ldsa landska-
pet efter de normer som finns befésta i samhéllet (Ol-
wig, 2014).

Den nordiska friluftstraditionen &r starkt genomsyrad
av allemansrétten, som i olika utformning finns i de
nordiska linderna. En norm som &r framtrddande
i det nordiska friluftslivet dr idén om enkelhet och
folklighet 1 kombination med just allemansritten
(Emmelin, et al., 2005). Likt naturen som idé dr dven
friluftslivet ideologiskt préglat och ndgot som skapas
av samhdllet vi lever 1. Det gor att ideologierna éter-
upprepas och forstirks av influenser fran exempelvis
larare, fordldrar och reklam.

Allemansratten och dess roll

Allemansritten dr den lag i Sverige som forsékrar till-
gang till vart landskap. Den sdger att vi har ritt att
rora oss dver andras marker mot att vi upptriader res-
pektfullt mot naturen, markédgare och de andra som
vistas dér. Allemansritten innebdr dirmed inte bara
rittigheter, utan dven skyldigheter mot hemfriden och
markédgarens ekonomiska intressen. Inte stora, inte
forstora ar den grundldggande tanken i allemansritt-
en, som sedan 1994 har stod i svensk grundlagsstift-
ning (Bengtsson, 2004).

Allemansritten forhindrar formell exkludering 1
Sverige, vilket gor att rekreation och tillgdnglighet
kan ses som en kollektiv vara. Som vara har rekreation
en viss konkurrens genom exempelvis trangsel och
slitage. En kollektiv vara &r, ekonomiskt sett, en
icke-prissatt effekt frdn en aktdr som paverkar flera
andra aktorer. Som kollektiv vara kan Allemansritten
bade nyttjas och utnyttjas (Emmelin, et al., 2005), och
Olwig (2008) jamfor allemansrétten med allminning-
en som finns 1 andra lédnder.

Allminningen, dvs. kollektivt forvaltade och nyttjade
omraden s& som skogar och sjoar, var en viktig princip
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for uppkomsten av allemansrétten (Olwig, 2008). Det
som en gang fanns i en kontext dir byn var styrande
kan idag dven ses i ett storre perspektiv for nationen
dér allemansritten inte gor nagon skillnad pa svensk
medborgare eller andra. S& linge som besdkaren kan
ldsa landskapet ritt utefter rddande normer och inte
paverkar landskapet star det hen fritt att nyttja alle-
mansréittens fordelar (Emmelin, et al., 2005).

Formagan att ldsa av normerna kring allemansrétten
utmanas av att rorligheten bland virldens befolkning
har okat globalt sitt, vilket ger nya svenska invanare
som inte har vuxit upp med allemansritten som social
kontext och ddrmed utmanar den traditionella kon-
censusen om vad allemansritten ska innebira (Emm-
elin, et al., 2005; Bengtsson, 2004) .

I ett ekonomiskt perspektiv kan det argumenteras for
att allemansrétten urvattnar de foretagsekonomiska
incitamenten for investering eftersom allméin till-
ginglighet sdnker priset pd rekreation och friluftsliv
(Emmelin, et al., 2005). Detta bor dock stédllas mot det
samhillsekonomiska virde som allmin tillgédnglighet
bidrar med genom o6kad hilsa, miljdmedvetenhet och
kinsla av demokrati vid en eventuell berdkning av ett
ekonomiskt virde.

Ridning utmanar allemansritten, och med ett okat
antal ryttare och kommersiella hdstforetag utsitts
allemansritten for ett allt storre tryck (Elgaker, et
al., 2012; Naturvardsverket, 2017c). Organiserat,
kommersiellt nyttjande av mark under allemansrétt-
en far ske, men om en verksamhet skapar skador pa
natur eller besvir for markdgaren far verksamheten
inte utforas. Ett sitt att undvika missforstaind mellan
histverksamhet och markégare att skriva avtal om
hur marken féar nyttjas for att minska risken om kon-
flikt pa grund av slitage. Vid organiserad verksambhet,
oavsett fran vilket brukargrupp, ar kravet pd samrad
mellan utdvare och markigare storre dn vid enskilt
nyttjande (Naturvéardsverket, 2017c).

Allemansritten géller for allmdnheten dven pa enskild
vig sa linge som markédgaren fér offentligt stod for
den. Det innebér att markdgaren inte kan stinga véa-
gen (Elgaker, 2011). Detta géller dven héstar eftersom
de klassas som fordon (Transportstyrelsen, 2018) pé
samma sdtt som att markdgaren inte kan tilldta bilar

av mirket Volvo men forbjuda Saab (Elgéker, 2011).
Den reglering som framst géiller fotgdngare dr den om
hemfridsbrott, det vill sdga att beskare inte far uppe-
hélla sig pa eller nira gardsplaner, tradgardar och hus
(Bengtsson, 2004).

Allemansratten i skyddade naturomraden

Inom skyddade naturomrdden géller allemansrétten,
men tillgédngligheten kan begrinsas med motivering
om vilket skick omridet ska bevaras i. Emmelin et
al (2005) ger exempel sa som tilltradesforbud vissa
delar av aret, eldningsforbud eller forbud av vissa
funktioner, ex, tiltning, pa sérskilda platser. Det finns
ocksa en skillnad for exakt hur langt allemansratten
stracker sig for olika brukargrupper.

I skyddade naturomrdden, sd som nationalpark-
er och naturreservat kan speciella regler gélla
(Naturvardsverket, 2017d), och de lokala foreskrifter-
na kan vidga eller inskrinka allemansritten (Bengts-
son, 2004). Ibland ses mdjligheten att kunna inskréan-
ka allemansritten som en 16sning pd konflikter som
uppstétt kring markanvéndning (Elgéker, 2011). For
ryttare innebir det ofta minskad tillgéng till landska-
pet (Naturvardsverket, 2017c; Elgéker, 2011), vilket
Elgdker (2011) inte anser 16ser nagra planeringspro-
blem kring 6kat tryck pd markanvéndningen eftersom
det 6kande antalet hdstar 1 Sverige och ryttarnas brist
pa tillgéngliga landskap kvarstér.
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Skyltning i Eldgarnsé naturreservat, Ekeré6 kommun (2017)

Effekter av tillgangliga naturomraden

Motiven for tillgdngliga landskap som mdjliggdr
rekreation och friluftsliv d&r manga, och resultaten



och effekterna av tillgdngliga landskap foljer darefter.
Emmelin et al (2005) skriver att &ven om idén om
friluftsliv ar kulturellt skapad och ett resultat av de
normer och ideologier som &r befdsta i samhillet s
visar exempelvis hdlsostatistik att tillgéngligheten
bidrar till fysiologiska véirden for ménniskan.

Manniskans halsa

Tillgédngliga naturomraden bidrar till ménniskans fy-
siska och psykiska hilsa, bade pa individniva och i
ett folkhalsoperspektiv (Grahn, 2012), och Wolf &
Wohlfart (2014) poédngterar relationen mellan den
offentliga tillgdngligheten till naturomrdden och
folkhilsa. Idag anvinds fysiska aktiviteter i naturom-
rdden som en huvudstrategi for att fa en allt mer urban
population att bidra till sin egna hilsa (Emmelin, et
al., 2005). Det statliga initiativet har rort sig bort fran
ideologin kring nationell identitet och gemenskap och
mot argument for folkhilsa och samhillsekonomiska
aspekter.

Friluftsliv har stor betydelse for folkhidlsan, och
skyddad natur utgor en tillgdng med utvecklingspo-
tential (Emmelin, et al., 2005). P4 individniva réknas
fordelarna till badde battre fysisk och mental hélsa
(Grahn, 2012). I ett storre sammanhang kan dven
minskad social utslagning, 6kad produktivitet och
minskade sjukvérdskostnader rdknas som fordelar
(Wolf & Wohlfart, 2014).

Svenska folkhilsoinstitutet uppmérksammar vissa
grupper som ar i storre risk for forsdmrad hélsa, och
som behover tas hidnsyn till i tillgdnglighetsarbetet.
Dessa grupper r barn, dldre, personer med funktions-
variationer och nyanldnda (Johansson, et al., 2009).
Aven om det ir gronomraden i titorter som lyfts mest
1 folkhélsoinstitutets rapport (Johansson, et al., 2009),
sd podngterar den dven friluftslivet som en resurs i
hilsoarbetet och diarmed &ven skyddade naturom-
raden.

Aterhdmtning, en del av den fysiska och psykiska hil-
san, sker bdst i naturmiljoer tack vare den oavsiktliga
eller spontana uppmaérksamhet som anvénds. Vistelse
1 natur och gronomraden frimjar dven socialt delta-
gande och interaktion mellan ménniskor, vilket kan
bidra positivt till ménniskors hélsa. Fysisk aktivitet
1 naturmiljéer med varierad vegetation kan ocksa

medfora skyddande hilsoeffekter, sa som naturligt
solskydd genom skugga (Johansson, et al., 2009).

Demokrati och kanslan av tillhorighet

Den demokratiska aspekten av tillgdnglighet bekraf-
tas genom ménniskans aterupprepade anvéindning och
hiavd (Olwig, 2008). Egoz et al (2011, 1 Stahlschmidt
et al, 2017) skriver att ritten till landskapet, sa kallat
landskapsrittigheter, bor ses som komplement till
manskliga rittigheter och ses som ett uttalat pers-
pektiv eftersom det dr landskapet som faciliterar och
bidrar till delar av det som ses som minskliga rét-
tigheter, dvs. ménskligt védlbefinnande och vérdighet.
Den hér synen pé landskapet dr det som delvis statt
till grund for den europeiska landskapskonventionen
(Stahlschmidt, et al., 2017) som Sverige ratificerade
ar 2011 (Council of Europe, 2018). Konventionen un-
derstryker att landskapet dr en grundpelare for mén-
niskors kénsla for och tillhdrighet till en plats (Sarlov
Herlin, 2012).

I demokratiserandet av landskapet ar rekreation en
del, och genom att exempelvis vandra genom na-
turen befdsts kinslan av tillhorighet (Olwig, 2008).
En del i1 detta dr den mindre skalan, det vill sdga
tillgingligheten till vardagsndra rekreation i natur.
Hultberg (2017b) sdger att tillgdnglighet inte enbart
ska gilla vana besokare, utan dven de mindre vana.
Kravnivan ska séttas sd att s& ménga som mojligt ska
kunna delta och hivda sitt landskap (Hultberg, 2017b;
Andersson, 2018).

Det méngfunktionella och tillgédngliga landskapet
fungerar som en motesplats, och 1 och med den his-
toriskt sett kade tillgdngligheten till parker och natur,
har landskapets demokratiska varde 6kat. Landskapet
kan darmed fungera som en integrerande del av sam-
héllet, men da krévs det att landskapet och naturen i
sig ar tillgidngliga 1 relation till ménniskors bostdder
(Sarlov Herlin, 2012). Som offentlig métesplats kan
alltsd gronomraden och natur arbeta integrerande
mellan olika samhallsgrupper (Johansson, et al.,
2009), och ddrmed fungera som en demokratiserande
faktor pd gruppniva, och dven den individnivd som
Olwig (2008) tar upp.

Naturpaverkan

Aven om hivden av omrade bdr premieras for de
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demokratiska vardena (Olwig, 2008), sd uppkommer
slitage vilket i1 sin tur kan minska attraktionsvérdet
och dirmed méanniskans intresse for ett omrade (Em-
melin, et al., 2005). Slitage paverkas av ett flertal fak-
torer, bland annat jordménens egenskaper, terrdngens
lutningsgrad, fuktighetsforhallanden, typ av aktivitet
och frekvens och intensitet i belastningen. Rekreativ
barkraft anvinds som begrepp for att definiera den
ekologiska toleransen for slitage samt d&ven brukarnas
instéllning till slitage och storningar. (Emmelin, et al.,
2005)

Antalet personer som nyttjar ett omrade star i relation
till graden av fOrslitning pa naturen, sirskilt nir bru-
karna inte vigleds genom omradet och alla brukar-
grupper samlas pa ett stille (Olafsdottir & Runnstrom,
2013; Santarém et al, 2015). Slitaget pa marken vari-
erar beroende pa vilken brukargrupp som anvander
ett naturomrade, och hur de anviander det (T6rn, et
al., 2009). I skogsmark paverkar ridning marken mer
an vandring, sdrskilt vid ridning 1 grupp (Torn, et al.,
2009), och skillnaderna 1 slitage mellan brukargrup-
perna paverkar forutsittningarna for om de kan och
vill anvinda samma omrade (Bengtsson, 2004). Olika

typer av brukargrupper kréver alltsé olika skotselat-
girder (Torn, et al., 2009), sérskilt om de ska samsas
om utrymme.

o = e -
= b % = : SRl

S)itge s;;—zr inté ent pa markytan utan dven pa andrélsétt;énorr; .
ménsklig paverkan (2018)

Det dr i synnerhet relevant att vara uppmérksam pa
slitage om det finns kénsliga arter eller sma popula-
tioner av en art (Hultberg, 2017b). Men, savida det
inte finns ett hogt besokartryck upplever Tove Hult-
berg (2017b) att det inte ska inskrénka brukarnas till-
ginglighet. Det som istdllet utgdr storst risk for bade
natur och kulturvirden ar de aktiviteter dar ménni-

skor frdngdr exempelvis leder och plockar stenar och
material frdn omréadet eller grillar pa icke-markerade
platser. Om brukarna inte lockas till omradet fran bor-
jan, finns en risk att leden véxer igen pa grund av for
lite slitage, vilket i sin tur leder till mer skotselbehov
for att upprétthdlla den initiala ledstandarden (Hult-
berg, 2017b).

Men det blir inte bara negativ miljopaverkan av att
tillgédngliggdra naturen. Betrddor kan, om de &r nog-
grant planerade, binda samman ekologiska funktion-
er med ménniskan och naturen. De skapar 4ven mdgj-
ligheter till regelbunden rekreation och tillgdnglighet
(Cawood Hellmund & Smith, 2006). Dartill ar
skyddade naturomréden till for att bevara artmingfald
och olika biotoper, vilket skapar forutsittningar for ett
rikt friluftsliv (Naturvirdsverket, 2017d). Okad bio-
logisk méngfald dr dven ett av de svenska miljomalen
(Naturvérdsverket, 2018a).

Naturen, och sérskilt bevarade miljoer, kan bidra
med att motverka den storskaliga miljépéverkan som
vixthuseffekten (Naturvirdsverket, 2017d). Till-
génglighet genom bland annat leder skapar ménsklig
aktivitet och delaktighet 1 naturen. Detta kan 1 sin tur
vara ett sétt att sprida kunskap och miljdintresse hos
bland annat barn. Kunskap och méte med naturen ar
nyckelkomponenter 1 exempelvis dagens miljope-
dagogik (Emmelin, et al., 2005). Leder och andra
rekreationssitt kan ddrmed péverka naturen negativt
genom slitage, men ge andra miljomissiga virden
som kunskap och 6kad miljomedvetenhet.

Turridning i Vindelfjéllen, Véasterbotten (2012)

Ekonomi

Turism &r en nédring som kan nyttja skyddade om-
raden och bidra till lokal ekonomi. Skillnaden mellan
turism och friluftsliv dr att turism omfattar en for-



flyttning som innebér resande 1 storre grad an frilufts-
liv. Déremot kan en del av friluftslivets aktiviteter
overlappa med naturturism (Emmelin, et al., 2005).
Aterigen papekar Emmelin et al (2005) att ideolog-
in avgor var gransdragningen gar och hur mycket av
funktioner och forvaltning i skyddade naturomriaden
ska ta hinsyn till de olika sociala, arbetsmarknads-
politiska och ndringspolitiska motiv som finns grun-
dat i exempelvis exploatering.

I ett storre sammanhang kan &ven minskad so-
cial utslagning, 6kad produktivitet och minskade
sjukvérdskostnader till foljd av okad hilsa genom
tillgénglighet rdknas som ekonomiska fordelar. I
Nordamerika har det pavisats relationer 1 planering
mellan tillgédnglighet till skyddade naturomrdden och
viljan for att bosétta sig pa en plats. Detta paverkar
lokal ekonomi och tillvéxt och kan ses anvdndas som
en strategi av kommuner fOr att attrahera turister, nya
invanare och foretag (Emmelin, et al., 2005).

Att uppleva naturen och dess varden

Upplevelsen av landskapet dr subjektiv och ménni-
skor vistas i1 naturen av olika anledningar. Det kan
vara skonhetsupplevelser eller njutning och rekreation
som lockar till ett besok. Ménniskor soker sig fram-
forallt till variationsrika och naturpriglade omraden
for rekreation (Johansson, et al., 2009). Preferens for
vissa naturtyper och landskapselement skapas utifrén
upplevelse och uppfattning om dem. Relationen mell-
an preferens och upplevelse ar alltsa stark, och dessa
faktorer influerar varandra utifran ett subjektivt plan.

Ostordhet innefattar begrepp sa som stillhet, vindens
sus, porlande vatten, fglar och insekter, sédkerhet och
trygghet, samt inget skrdp och inga ménniskor (Em-
melin et al, 2010; Kaplan & Kaplan, 1989). Natur-
priaglad milj6 kan delas in i tva kategorier, det vill
sdga Vildhet och Artrikedom. Vildhet innebér upplev-
else av icke tillrdttalagd natur dér vegetation och an-
dra landskapselement sa som stenar dr bevuxna med
lavar och mossa. Artrikedom innebér 1 sin tur att ett
omrade bor visa pad en mangfald av djur och véxter.
Det finns dven ytterligare en aspekt och det dr kénslan
av rymd. Rymd innebér enhetliga delomraden, exem-
pelvis bokskog eller visuella kvaliteter s& som hori-
sontlinjer (Emmelin, et al., 2010).

Kaplan och Kaplan (1989) visar pa att slutna och
Oppna landskap kan vicka kénslor hos betraktaren.
I de tva extremerna Sppet och slutet dr det svart att
kalkylera hindelser, vilket utloser ménniskans psyko-
logiskt inbyggda flyktsystem. I ett halvslutet omrade
ar det ldttare for méinniskan att kalkylera risker och
vart hen kan rora sig sikert. Detta gor att miljoer mer
varierad vaxtlighet och tydliga siktlinjer tenderar att
uppskattas hogt (Kaplan & Kaplan, 1989).

Nar det géller leder och stigar dr det viktigt for
besokare oavsett brukargrupp att det finns en varia-
tion langs med dem. Det ska vara mojligt att se olika
saker och miljoer under tiden som besdkaren vistas i
ett omrdde (Andersson, 2018; Kronen, 2018). Ett om-
vixlande landskap dér leden eller stigen gar genom
flera olika miljotyper, exempelvis slutna och dppna
landskap, ér viktigt (Kronen, 2018). Leder och stigar
kan med fordel dras néra sjoar och vattendrag, samt
intill natur- och kulturvirden for att ge en varierad
upplevelse (Johansson, et al., 2009).

Olika naturtyper absorberar olika midngd besokare
beroende pa att brukarmonster i tid och rum varierar, 1
vilket forvaltningsatgarder medverkar i koncentration
eller spridning av besokare, samt att visuella mdten
styrs av vilken naturtyp brukarna ror sig 1. Trangsel dr
darfor som begrepp svart att definiera och det finns ing-
et dokumenterat samband mellan intensiteten av antal
besokare och upplevd triangsel. Trangsel far i stort ses
som ett subjektivt begrepp dir det dr upp till varje
individ att kdnna av nér deras grians gar (Emmelin, et
al., 2005).

Ostérdhet ger ro att vila och aterhdmta sig (2016)
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Att uppmarksamma varden i
naturomraden

Landskapets vérde bor skiljas mellan individuell upp-
fattning och preferens mot viarden som uttrycker so-
ciala eller kulturella normer och attribut som ger po-
sitiva naturviarden, exempelvis ekosystemfunktioner.
Virdena 1 sig dr beroende av sin kontext och star i
relation till sina omkringliggande miljéer. En sten-
bumling ar exempelvis inte markvérdig i1 ett bergs-
landskap, men blir en specifik del av ett sldttlandskap
(Stahlschmidt, et al., 2017).

Forstéelse for landskapet och miljon ér beroende av in-
dividens mdjlighet att 14sa landskapet och forkunskap
om det. Tolkningen av landskapsvirden ér darfor in-
dividuell, och ju mer en besdkare upplever ett visst
landskap lér sig hen att ldsa det (Kaplan & Kaplan,
1989). Hultberg (2017b) héller med om Kaplan och
Kaplans (1989) asikt och applicerar det pa informa-
tion for att synliggora virden. Hon anser att {for myck-
et information 1 félt kan snarare stjdlpa dn hjilpa upp-
levelsen att ett naturomrade, och att besokare kan ldra
genom att pd egen hand fordjupa sina kunskaper gen-
om upprepade besok (Hultberg, 2017b).

Om leder och stigar planeras noga fore markering
alternativt anldggning &r risken att natur- och kul-
turvirdena ska storas liten. Omraden dér virdena kan
riskeras bor ha undvikits redan 1 planeringsskedet ge-
nom exempelvis zonering (Andersson, 2018). Risken
for att natur- och kulturvirden ska storas hdanger ihop
med slitaget ldngs leden eller stigen (Kronen, 2018),
och huruvida det finns kénsliga arter eller sma popu-
lationer i ett omrade (Hultberg, 2017b).

Naturvarden

Biologisk méngfald &r inte bara signifikant for loka-
la omréden utan dven globalt sett och antyder att det
finns en variation i arter och ekosystem pa alla nivaer.
Sma insatser kan alltsd hjélpa till att bidra till hel-
heten, vilket gor att arbete med bevarande av mindre
ytor och ekosystem inte ska forbises (Ihse & Skénes,
2008). Thse och Skénes (2008) pavisar dven den bio-
logiska méngfaldens relation till kultur, i det har fallet
samhaéllsekonomi och estetik, eftersom den aterfinns i
alla slags skalor fran gener till storre ekosystem.

Naturvérden anses vara virdefulla for bevarande om
de ar sdllsynta, unika, vélutvecklade eller dr intressan-
ta utanfor en historisk-kulturell kontext. Arbetet med
naturvirden bor utgd fran helhetskoncept om biolo-
gisk mangfald. Det betyder att inte enbart hotade ar-
ter dr vérda att bevara, utan monster av biotoper och
ekosystem pa landskapsnivd dr nodvéndiga att beakta
(Ihse & Skénes, 2008). Emmelin et al (2010) upp-
mirksammar dven biologisk méingfald som en av de

kategorier som utgor ett attraktivt landskap.

Den i stort sett orérda skogen ar ett stort varde i Tyresta nationalpark
(2017).

Som Stahlschmidt et al (2017) skriver dr vérden
subjektiva, vilket gor det individuellt hur mycket
naturvdrdena betyder for besdkarna till ett naturom-
radde. Naturvéirden har dirmed viss betydelse for hur
attraktivt ett omrade ar for besokare, men eftersom
varderingar dr personliga ar det svart att hardra specifi-
ka kvaliteter. Overlag ir variation i miljder och natur i
ett landskap viktigare dn ett specifikt naturviarde. Ge-
nerellt sett anses gammal skog och dppen betesmark
som vackra (Andersson, 2018).

Det finns ménga sitt att synliggora naturviarden. Det
allra viktigaste dr att informera om orsak till forvalt-
ning och skotsel, exempelvis genom att informera om
kvaliteter hos dod ved och varfor den tilldts ligga kvar
1 naturen (Andersson, 2018). Hultberg (2017b) anser
att det dr viktigt att informera om vilka véirdena ar,
men informationsskyltar i félt bor undvikas eftersom
de kan stora upplevelsen.

Det bésta ar att sétta ut en storre skylt med samlad in-
formation om omrédet vid exempelvis parkering, och
sedan sétta ut enstaka skyltar 1 falt (Hultberg, 2017b).
Kronen (2018) understryker att naturvirden behdver
nodvéndigtvis inte pekas ut, utan det viktiga ar for



besokaren att 4 skapa sin egna uppfattning. Det vik-
tigaste dr att skapa forutsittningar for individens egna
upptickter genom att tillgdngliggora naturvérden, ex-
empelvis med leder och stigar (Kronen, 2018).

Kulturvarden

Enligt Thse och Skéanes (2008) relaterar kulturvdrden
till &ldre byggnader, monument och spar av markan-
vindningshistoria, exempelvis agrarhistoria utan en
specifik ekologisk kontext. Kulturvdrden kan dven
vara immateriella aspekter i landskapet, och ska ta
hénsyn till ett vitt perspektiv dir manniskor, produk-
tion och forvaltning ar viktiga aspekter. Estetik har
en stor betydelse for kulturviarden dir kultur ofta ar
positivt laddat ndr det handlar om dldre ménsklig ak-
tivitet (IThse & Skénes, 2008). I Winbergs Kulturmil-
joer 1 naturreservat (1998) bekriftas detta samtidigt
som Winberg dven trycker pd att kulturvirden som
fenomen dr fordnderliga och star 1 relation till sin om-
givning. De ér dérfor beroende av betraktaren eller
besdkarens egna referensramar.

Kulturvdrden kan vara léttare for besokare att se och
forstd dn naturvédrden. Det beror pé att, exempelvis, en
gammal husgrund ir ett tydligare element for de flesta
dn naturvdrden dir en ofta maste ha en forkunskap
for att forstd den biologiska kontexten och inte enbart
uppskatta ndgot for dess estetik. De har darfor stora
rekreativa virden och ju mer besokaren kan se lidngs
en led eller stig desto béttre (Hultberg, 2017b). Det
krévs att det rojs runt ldimningarna for att gora de syn-
liga. Det kan dven behovas sirskilda informations-
skyltar vid enstaka l&dmningar, men information kan
ocksa samordnas med en skylt vid leden eller stigens
startpunkt (Andersson, 2018; Hultberg, 2017b).

Kulturella varden och lamningar i ett landskap skapar
variation och historisk forstielse for landskapet. De
ger ett merviarde langs leder och stigar, och Okar

Ales stenar (2015)

kunskapsnivdn om vad som finns ldangs leder och sti-
gar (Andersson, 2018). Ur kunskapssynpunkt &r det
bittre ju mer besdkare kan se och uppleva, vilket
behover stillas mot eventuella dkade skotselkost-
nader for att underhdlla vérdenas synlighet (Hult-
berg, 2017b). Nivan pa skotselinsatserna behdver
ocksa stdllas mot de krav som finns fran besdkarna
1 relation till de tidigare nimnda uppfattningarna om
naturvirdsinsatser och naturvirden.

Att planera i skyddade naturomraden

Nir det géller planering for rekreation, tillgdnglighet
och skyddade naturomraden &r personliga asikter
och intressen sannolikt av stor betydelse. Detta dr
nagot som maste uppmérksammas ndr frdgan om
tillganglighet ska hanteras av bade forskare och tjén-
stemin nér det kommer till allménhetens frilufts- och
rekreationsmojligheter. (Emmelin, et al., 2005)

Empirisk information om brukargruppers rekreations-
vanor kan vara till stor hjélp for att kartlagga behoven
i ett rekreationsomrade, men ett enhetligt fokus pa det
gor att icke-besokare riskeras att uteldmnas 1 planer-
ingen. Risken finns alltsa att ett omrade blir nischat
och exkluderande, och bredden av brukargrupper
forloras (Curry & Pack, 1993). Tillgdngligheten till
landskapet som demokratisk funktion riskerar darfor
att minskas nir fokus hamnar pé en enskild brukar-
grupp, eller bortser frdn nya mojliga brukargrupper.

Eftersom landskapet 4r dynamiskt och dndrar sig bade
naturligt och till foljd av kulturell paverkan behdvs
det, 1 ett musealt perspektiv, bestimmas i vilket skick
landskapet ska bevaras. I stort pdpekar Emmelin et al
(2005) att bevarande dé kan handla om att planerat och
storskaligt dominera naturen for att sedan kunna nyttja
det passivt, det vill sdga for studier eller skonhets-
upplevelser.

Ambitionen att passivt funktionsspecialisera landska-
pet beskriver i mangt och mycket den ideologi kring
naturskydd, naturvdrd och skyddade omridden som
Emmelin et al (2005) foresprakar. De menar att det
inte enbart handlar om att passivt betrakta platser och
fenomen 1 ett lokalt omrade, utan dven 1 en néstan
global skala bestimma vilka omraden som &r vérda
att skydda.
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Mojligheten att styra besokare finns genom béde di-
rekta eller indirekta metoder. De direkta atgirderna
syftar till brukarnas upptrddande och aktiviteter och
de indirekta metoderna syftar till att styra faktorer vil-
ka 1 sin tur paverkar brukarnas egna val av beteende
och aktivitet. Reglering kan ses som antitesen till
rekreationens grundpelare om frihet, men kan vara
nodvéndig for att skydda sérskilt kdnsliga omraden
eller artbestdnd. Eventuell reglering kan dven hévdas
vara kostnadseffektivt da det syftar till att forebygga
problem sa som slitage och konflikter (Emmelin, et
al., 2005).

| Sverige

I Sverige hamnar markanvéndningsplanering i en
indelning av exploatering eller bevarande dér aktivt
nyttjande stdlls mot passivt betraktande. Fragan om
bevarande och naturskydd hamnar ofta pd regional
eller nationell niva dir de lokala dsikterna tas i an-
sprak. Forsok med kommunikativ planering dmnar
innefatta flera perspektiv och bryta den centralise-
rade planeringen (Emmelin, et al., 2005). Eftersom
Sverige har skrivit under den europeiska landskaps-
konventionen finns det krav pd medborgardialog dven
1 skeden som géller naturomraden.

Vid planering i skyddade naturomraden behovs strate-
gierna kring dominans och aktiv respektive passiv an-
passning tas hinsyn till och avvigas for platsspecifika
16sningar. Aktiv anpassning syftar pa ndr aktiviteten
underordnar sig landskapet samtidigt som det finns ett
aktiv nyttjande, paverkan och fordndring av landska-
pet. Den passiva anpassningen innebér att aktiviteten
kan utforas utan att dndra landskapsbilden. Dartill be-
hover dven planerare ta hinsyn till sina egna norma-
tiva begrepp och definitioner for att inte omedvetet
utesluta brukargrupper och andra rekreationsaktivi-
teter dn det de sjdlva definierar som exempelvis fri-
luftsliv (Emmelin, et al., 2005).

Natura 2000 &r ett ndtverk av skyddade omréden
inom EU, och ofta sammanfaller dessa med natur-
omraden som redan har annat skydd, exempelvis
naturreservat. Viljan att skydda ett omrade kommer
oftast frdn en onskan att bevara unika miljoer at ef-
tervirlden (Naturvardsverket, 2017a). Flertalet natur-
omrédden &r kénsliga och behover extra skydd for att
inte exploateras. Det finns dven andra motiv till att

skydda naturomréden, sdsom att tillgdngliggora plats-
er for ménsklig upplevelse. Vid stérre arrangemang
och ingrepp 1 ett Natura 2000-omrade finns det krav
pa att géra en miljokonsekvensbeskrivning (MKB)
(Emmelin, et al., 2005).

Andra naturskydd som kréver hinsyn vid planering
1 Sverige &r bland annat nationalparker, naturreser-
vat, naturvardsomriaden och  biosfairomraden
(Naturvardsverket, 2017a). Nationalpark &dr det star-
kaste skydd som ett naturomrade kan fa i Sverige dir
skotseln anpassas for att bevara det naturliga tillstan-
det. Pa de flesta platserna innebér det att naturen far
vara ifred fran skotselingrepp, men déir landskapet ar
priaglat av kulturell hiavd ska fortsatt skotsel ske for
att undvika igenvixning (Naturvardsverket, 2017e).

Naturreservat dr den vanligaste formen av naturskydd
1 Sverige. Skyddsformen innebir att ldnsstyrelse eller
kommun bildar reservatsomrdden med stod av miljo-
balken. Varje naturreservat har egna foreskrifter om
skotsel, men generellt sett giller att skotsel féar ske for
att bevara naturviardena. Detta kan ske genom exem-
pelvis tradfillning, bete, slétter eller naturvardsbrian-
ning. Naturreservaten har alltsd storre skotselingrepp
an nationalparkerna (Naturvardsverket, 2010).

Naturvardsomrade &r en dldre skyddsform som upp-
horde nédr miljobalken tridde i kraft 1999. De om-
rdden som har klassats som naturvardsomrade ska
idag betraktas som naturreservat i fraga om skydd,
med skillnaden att foreskrifterna inte far ingripa och
ddrmed paverka markanvindning in berdrda delar
av fastighet (Naturvdrdsverket, 2017a). Biosfarsom-
raden dr en del av UNESCO:s program Man and the
Biosphere (MAB), och star dirmed under restriktion-
er frdin FN. Syftet med biosfdromriden &r att fokus-
era pa naturvard med héllbar utveckling i relationen
mellan ménniska och natur. Biosfiromrade ger inget
juridiskt skydd i Sverige, och ger heller inte ndgra in-

Gransskyltar mellan nationalparken och naturreservatet i Tyresta (2017)




skrdnkningar eller utdkade krav pa befintligt skydd
(Naturvérdsverket, 2017b).

For planering i skyddade naturomrédden anser Em-
melin et al (2005) att forvaltare bor ta hiansyn till vil-
ka som utgdr brukarna och vilka hinder och motiv de
upplever samtidigt som utbytet av besdken kan till-
fredsstilla bevarade naturviarden och minskade skot-
selkostnader. I ett demokratiskt samhiélle bor virden
prioriteras utifrin vad manga mainniskor upplever
som viktigt, &ven ndr det kommer till naturkontakt.
(Emmelin, et al., 2005)

I planering for rekreation och friluftsliv kravs det att i
storsta mojliga man mojliggdra brukarnas besdk och
minska eventuella konflikter och slitage. I vissa fall
innebdr detta materiella funktioner sa som ledmarke-
ringar, broar, kartor, informationsskyltar och i storre
omraden till och med stugor och rastplatser. Dessa
funktioner dr tillsammans med den naturgivna miljon
del av den rekreativa infrastrukturen som behovs for
att ett skyddat naturomréde ska tillgdngliggoras. (Em-
melin, et al., 2005)

I Sverige anvinds zonering till viss del i skyddade na-
turomraden. Det handlar framst om tidsbestdmda till-
tradesforbud vid exempelvis platser for figelskadning
1 syfte att sékerstélla arternas vélbefinnande. Ett annat
exempel dr reglering av skoterleder dir direkt kanal-
isering kan ske med hjilp av forbudsomraden. Sam-
ma principer kan dven gélla for andra brukargrupper,
exempelvis mountain bike-cyklister (Emmelin, et al.,
2005). Zonering anviands dven ofta vid ridning och
histverksamhet (Bengtsson, 2004).

| Europa och internationellt

I Nordamerika, och dven pa andra platser, anviands
ofta zonering som ett verktyg att minska slitage sam-
tidigt som brukarna far uppleva en variation av natur-
typer. I storre skala innebér detta allt fran mer urbana
och tillrattalagda omraden till det som av puristerna
kan anses som vildmark. Zonering &r dven ett sitt
att skilja brukargrupper at for att minska riskerna for
konflikter och negativ miljopaverkan (Emmelin, et
al., 2005).

I Nordamerika fungerar ofta skyddade naturomraden
som rekreationsvarde samtidigt som de ibland forvén-

Slottet Blair Castle i Cairngorms National Park, Skottland, ar en viktig del av
turismen i omradet. (2016)

tas generera annan produktion och nyttigheter. For en
nordisk jimforelse nimner Emmelin et al (2005) de
omraden 1 Norge som forvaltas bade for skogsproduk-
tion och rekreation. I Sverige finns dédremot en syn att
skyddade naturomraden generellt sett inte ska behova
generera produktion (Emmelin, et al., 2005). Aven i
Storbritannien stods produktion 1 skyddade naturom-
raden. Ofta finns det férutom jordbruk dven byar och
gérdar inom granserna for de skyddade omrédena,
som bland annat &r en stor del av forutsidttningarna
for turism (Sarlov Herlin, 2012).

Det finns skillnader mellan olika ldnder huruvida det
anses att infrastruktur i skyddad natur ska vara fritt
tillgénglig och skattefinansierad eller om brukarna
ska betala genom avgifter. I Nordamerika tas ibland
en avgift ut for att {2 tilltrade till skyddade naturom-
rdden, nagot som hotar tillgdngligheten eftersom det
sdtter begransningar pa vilka som har rad utifran ett
klass- och genusperspektiv (Emmelin, et al., 2005).

Enligt Emmelin et al (2005) kan brittiska plane-
ringserfarenheter vara relevanta for svensk del. Till
stor del liknar de brittiska forhallande de svenska mer
an vad de nordamerikanska gor. Naturvirdsplanering-
en i Storbritannien ligger under deras motsvarighet
till plan- och bygglagen (PBL, dvs. Town and Coun-
try Planning Act, 1 storre utstrdckning &n 1 Sverige.
Internationellt sett finns det krav pd liknande milj6-
konsekvensbeskrivningar vid exploatering av om-
landet kring skyddade naturomraden, exempelvis
i Storbritannien krdvs en Sites of Specific Interest
(SSSI) (Sarlov Herlin, 2012).

Det finns ett storre ideellt lokalt engagemang nir
det giller forvaltning av skyddade naturomrdden i
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Storbritannien dn i Sverige. Dér dr det inte séllan loka-
la intressegrupper som frivilligt arbetar med ledmar-
keringar, underhdll och planering av landskapsvard.
Forutom forvaltningsinsatser bidrar de dven ofta med
guidningar och olika projekt for skolor (Emmelin, et
al., 2005; Sarlév Herlin, 2012).

Likt Sverige 6kade viljan i Storbritannien att till-
gingliggora landskapet en bit in pa 1900-talet. Efter
andra virldskriget bidrog den nya vilfardspolitiken
till skapandet av nya nationalparker. P4 motsvarande
satt som de amerikanska forvaltningarna arbetar brit-
terna med reglering och zonering. Aven om Storbri-
tannien inte har en allemansrétt s ror sig trenden mot
att det ska rada fri rorlighet, och opinionen i1 bade
England och Skottland styrker detta (Emmelin, et al.,
2005).

I Storbritannien pagér liksom 1 Sverige en urbanise-
ring dér befolkningen fér allt mindre kunskap om
exempelvis lantbruk och skogsbruk, vilket &ndrar
forutséttningarna for forvaltning. Det 6kade trycket
pa rekreationsomraden Okar slitage och motséttningar
mellan turister och lokala invanare sédvil som mellan
kommersiellt och icke-kommersiellt nyttjande av de
skyddade naturomrddena (Emmelin, et al., 2005).

Kronhjortar fods upp pa Blair Castles egendomar och blir en del av
produktionskedjan som &r vanlig i brittiska nationalparker (2016)

Leder och stigar

Leder for rekreation &r ett av de viktigaste verktygen
for infrastruktur i skyddade naturomrdden (Tomczyk
& Ewertowski, 2013). Led- och stigndtverk ger
besokare tillgdng till natur- och kulturvirden inom
skyddade naturomriden. Intressanta omriden hade
utan lederna blivit dverexponerade for slitage eller
igenvéxta och bortglomda vid total brist pa nodvén-
digt slitage. Om besdkarna inte tycker att de far upp-
leva de uttryckta eller forvintade vérdena i ett om-
rade finns risk att de i stor utstrickning avviker fran
de markerade lederna, vilket dkar risken for negativ
paverkan och slitage 1 omradet (Wimpey & Marion,
2011).

Dragning av leder kan styras av identifierade visuella
vérden i ett omrade. Véardena okar ofta om variation 1
naturmiljon finns. Mangfalden 1 naturtyperna kan ut-
goras av faktorer som topografi, natur- och vegetations-
typer, artsammanséttning och alderssammanséittning
hos triddbestanden (Emmelin, et al., 2005). Olika bru-
kargrupper har olika krav och olika paverkan pa de
leder och stigar de anvinder for sina aktiviteter. Att
separera brukargrupperna och ge de speciellt anlag-
da utrymmen och leddragningar ar ett sétt att minska
risken for konflikter (Janowsky & Becker, 2003).

Ett organiserat ledsystem dr av avgorande betydelse
for att facilitera tillgédnglighet for besokare i skyddade
naturomraden och for att frdmja rekreationsmdj-
ligheter. Markerade leder kanaliserar brukargrupper-
na for att minimera ytan som utsitts for slitage och
dérmed tillhorande ekologisk paverkan pd vegetation
och jord (Wimpey & Marion, 2010).

Ledmarkering i Tyresta nationalpark (2017)




Anpassning till specifika brukargruppers krav i fra-
ga om design och skick dr ett lampligt sitt att styra
besokarfloden och att minimera konfliktrisken mellan
grupper (Janowsky & Becker, 2003). Enligt Janows-
ky och Becker (2003) undviker de flesta ménniskor
oavsett brukargrupp stigar och leder som inte lever
upp till deras krav. Att dd medvetet lata ett visst skick
rada, vare sig det dr bra eller daligt, kan anvindas som
verktyg att styra vilka som kommer att vistas pa om-
radet.

Overlag stér inte minniskors generella vistelse, utan
det dr exempelvis om de borjar plocka material eller
grillar pd olampliga platser som storre skada sker. Om
leden eller stigen inte dras genom bldta omraden eller
omraden med speciellt kénsliga arter eller [damningar
kan ménniskors felaktiga eller storande agerande und-
vikas (Hultberg, 2017b).

Kvaliteter

En bra rekreativ led eller stig ar stringent i sin kvalitet,
det vill sdga att den ar likartad hela strackan. Det ska
dven finnas information kopplad till leden eller stigen
som indikerar vem som far fardas dir, hur lang den ar
och huruvida den ér cirkulér eller inte. Den ska dven
fd genom olika miljoer och naturtyper (Hultberg,
2017b). Det ér viktigt att leden eller stigen dr sam-
manhéngande, sa att det ar latt for besokaren att forsta
strackningen och att hen inte tappar bort sig (Kronen,
2018; Andersson, 2018).

Kravnivén pa leden eller stigen ska ligga lagt s att sa
ménga som mojligt klarar av att gd den. Mer erfarna
besokare klarar sig ofta utan tillrdttalagda markering-
ar, men friluftslivet ska vara tillgingligt for s& manga
som mojligt (Kronen, 2018). Det &r alltsa avgorande
for de ovana besokarna att de hela tiden kan se nés-
ta ledmarkering for att undvika missforstdnd och oro
ndr de dr i naturen. En led eller stig ska dven vara till
for s4 manga brukargrupper som mdgjligt (Hultberg,
2017b).

En del av arbetet med bra rekreativa leder och stigar
ar information som dr lattillgénglig. Det ska finnas in-
formation om langden pa stigen eller leden, om det
finns faciliteter som toa eller grillplats, samt om det
finns andra slags malpunkter lings med strackning-
en (Andersson, 2018). Sarskilt viktig information

ar huruvida strackningen ar cirkuldr eller inte, sa att
det klargdrs var start och mélpunkten dr (Hultberg,
2017b).

Brister

Wimpey och Marion (2011) noterar tillfillen da
besokare avviker fran markerad leddragning. Dessa
tillfallen innefattar bl.a. situationer dér besdkarna inte
ndr ndgon parkering med de markerade lederna, nir
besdkarna pa grund av déliga markférhdllanden be-
hover ga utanfor leden, nédr besdkarna vill utforska
saker utanfor anvisade ramar, genvégar, nir besokare
stannar upp och till exempel vill fota nagot, nir
besokarna tar del av aktiviteter utanfor anvisad led till

exempel orientering (Wimpey & Marion, 2011).

Upptrampning bredvid den egentliga leden pa grund av markférhallanden i
Kullabergs naturreservat (2018)

Kaénslig mark kan bidra till svra markforhallanden
vilket gor det svart att kombinera brukargrupper efter-
som slitaget kan motverka samspel. Olika leder under-
lattar arbetet med flera brukargrupper, men Hultberg
(2017b) anser att det dven kan goras pa gemensam
led sévida det informeras om det och besokstrycket,
och dédrigenom slitaget, inte &r hogt pa leden. Brukar-
grupperna kan alltsa delas upp pa olika leder for att
minska eventuella konflikter, men beroende pa omra-
dets storlek kan de ocksd snudda varandra eller 16pa
parallellt med varandra (Hultberg, 2017b).

Det krdvs mer av en led eller stig for att vara funktio-
nell &n att enbart markeras ut. Wimpey och Marion
(2010) skriver att framkomligheten for brukargrupper
skapas genom forvaltning. Ledbredden avser sjilva
stigen eller ledens bredd men det behovs ytterligare
frigoring 1 luftutrymmet i bade bredd och hojd. For-
valtning och skotsel kravs alltsd for att halla lederna
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och stigarna fortsatt tillgédngliga men bor ske varsamt
i skyddade naturomraden (Wimpey & Marion, 2010).

Bredden pé en led eller stig spelar en stor roll for hur
attraktiv och funktionell den ar. Det paverkar ocksa
vilket ekologiskt avtryck en led gor genom ett skyddat
naturomrade. For breda leder kan leda till 6kad areal
som utsétts for slitage, och dirmed 6kad erosion och
dndringar i forutsittningar for vegetationen (Wimpey
& Marion, 2010; Tomczyk & Ewertowski, 2013).

Anlaggning och planering

Markégaravtalen ar den viktigaste delen av planering,
och den storsta risken for framtida komplikationer vid
implementering av nya leder och stigar eftersom dgar-
forhallanden kan dndras (Andersson, 2018). Privata
markdgare kan gora arbetet med leder och skyddade
naturomraden komplicerat och Hultberg (2017b) un-
derstryker att kommunikationen mellan markégare
och forvaltare &r viktig. Eventuella nydragningar av
leder bor planeras och genomforas grundligt redan
frén borjan for att undvika extrakostnader och under-
hall som dyker upp pga. bristande genomtinkta plan-
er (Hultberg, 2017b).

Reparationer av leder och stigar samt natur- och kul-
turvirden dr mojliga men tar tid och kostar pengar
(Wimpey & Marion, 2011). Det &r vanligare att rus-
ta upp befintliga leder och stigar dn att anldgga nya
(Tomczyk & Ewertowski, 2013). Om f6rvaltningen
av leder och stigar brister och skapar negativ paver-
kan pa miljon mister lederna éven sin attraktionskraft
och relevans for besokare (Tomczyk & Ewertowski,
2013). Vandrings- och promenadleder ar lattare att
anldgga an exempelvis rid- eller cykelleder. Detta
har att gora med att risken for markskador &r storre
vid ridning och cykling dn vid vandring (Andersson,
2018).

En del av det markslitage som uppstar i samband med
rekreation kan undvikas genom god planering. Om
det dr manga som besoker ett omrade dr det exem-
pelvis extra viktigt att undvika att leden gér genom
fuktiga och blota partier. Det &r dven viktigt att lag-
ga tid och resurser pé kontakter med alla intressenter
ndr nya rekreativa leder och stigar ska anlaggas. Ge-
nom att ha med sig alla parter fran borjan, att ha bak-
grundsinformation klar i ett tidigt skede, samt att gora

alla avtal skriftliga gar det att undvika tveksamheter
och svarigheter nir det géller planering (Andersson,
2018).

Vid nydragning av leder anser Hultberg (2017b), An-
dersson (2018) och Kronen (2018) att véldigt blota
omraden ska undvikas. De sdger att det kriver ater-
kommande skotsel att underhalla spidnger och att grusa
omraden, och Hultberg (2017b) siger att just sadana
atgdrder bor hallas nere for att inte bli dominerande i
ledstrukturen. Bl6t och lerig mark &r en direkt orsak
till nedtrampning och oonskad breddning av avsed-
da leder och stigar eftersom brukargrupperna borjar
frangd anvisade utrymmen 1 ett forsok att undvika
ogynnsamma forhallanden. Aven skarp lutning dkar
oavsiktlig ledbreddning (Wimpey & Marion, 2010).
Vilplanerade leder och stigar undviker dven branter
och skarpa sluttningar (Wimpey & Marion, 2011).

Spénger kan tiligédngliggéra landskapet, men kan ocksa innebéra dkade
skotselkostnader (2017)

Igenvixt mark kan innebira en stor kostnad vid nyan-
laggning av leder och stigar eftersom det kridvs stora
ingrepp for att roja och hélla passager fria. Om leden
gér genom en hage krdvs dven extra insatser kring
grindlosningar som innebdr 6kade forvaltningskost-
nader. Vid okad tillgédnglighetsanpassning for exem-
pelvis rullstol och barnvagn kan asfalt eller grus an-
vindas som markbeldggning, men det krdver storre
insatser och kostnader vid anldggning. Barn orkar
inte alltid gé lika langt som vuxna, och dirfor kan det
vara bra med kortare ledstrackningar for att 6ppna
upp for dem som brukargrupp. Det kan dven vara bra
att placera ut rastplatser for aterhdmtning och paus
(Kronen, 2018).



Ett problem som kan uppstd vid nydragning av leder
och stigar dr om befintliga brukargrupper och deras
behov inte inkorporeras i det nya forslaget (Anders-
son, 2018; Hultberg, 2017b). Vid planering av leder
och stigar bor redan befintliga intressegrupper, exem-
pelvis scoutgrupper, involveras i tidiga skeden for att
forvalta existerande intresse for omradet. Om den nya
planeringen forbiser redan anvinda platser kan det
leda till att brukargrupperna skapar egna strukturer
for att kunna fortsatta med sina vanor och aktiviteter
(Hultberg, 2017b).

Betydelsen av markorer, exempelvis végskyltar, ar
stor for synliggorandet av turistiska sevirdheter,
vilket dven kan appliceras pd naturomraden. Det finns
en skillnad vid spontana leddragning déir det som
Emmelin et al (2005) kallar for turiststigar soker sig
hogre upp for en visuell overblick, kontra lokalt be-
fasta stigar dir effektivitet dr centralt for utformning-
en (Emmelin, et al., 2005).

Brukargrupper och deras behov

Emmelin et al (2005) skriver att det &r svart att ka-
tegorisera brukargrupper eftersom alla individer har
olika forutsdttningar och behov samt dven olika men-
tala landskap och subjektiva preferenser. Det dr dven
svart att ha dialoger med brukargrupper om deras be-
hov eftersom forviantningar och vérderingar ér indivi-
duella (Andersson, 2018). Men i egenskap av planer-
ing och forvaltning behdver en kategorisering goras. |
stort kan tva huvudkategorier av brukargrupper bildas
oavsett aktivitet. Det finns de som gérna ser tillrdtta-
lagda funktioner s& som leder och toaletter. Detta &r
krav for att de ska kénna att landskapet &r tillgéngligt.
De hédr brukarna stors ocksd i mindre utstrickning
av paminnelser av andra besokare (Emmelin, et al.,
2005).

I motsats till detta finns de besdkare som vill se ett
omrade i dess tilltinkta “frysta” ldge nir de besoker
skyddad natur. De vill heller inte pdminnas om an-
dra besokare, eller se samtida kulturell hiavd av ett
omrade (Emmelin, et al., 2005). Detta adr vad Olwig
(2008) menar med att se landskapet som en scenisk
upplevelse. Brukarna styrs alltsd av starka forvan-
tningar som stdr i relation med samtida ideologier
kring natur och kultur.

I 6vrigt kan dven andra strukturer urskiljas, bortsett
fran indelning efter krav och forvédntningar. Det finns
de icke-organiserade, de ideellt organiserade, det of-
fentligt organiserade och kommersiellt organiserade
friluftslivet, och ddrmed @ven rekreationsmojligheter.
De hinder for deltagande som forskning har kunnat
pavisa ar relaterade till psykologiska besvir, trotthet,
familjesituation, kostnader, avstind, handikapp och
alder. Sarskilt viktiga for att skapa mdjligheter for
deltagande ar familjen, forskolan, skolan och fore-
ningslivet (Emmelin, et al., 2005).

Sociala indikationer sasom alder, utbildning och
inkomst har visat sig ha betydelse om personen utovar
nagon slags friluftsliv eller rekreation i naturmiljder.
Val av enskilda aktiviteter paverkas dértill av vanor,
socialisering och dar viss kultur eller grupptryck kan
ha valt motivet till sérskilda aktiviteter 4t besokaren
i fraga (Emmelin, et al., 2005). Sociala indikationer
spelar dven roll ndr det kommer till upplevelser av
landskapet och preferenser niar det kommer till upp-
levelser. Bland annat sa vill yngre personer ha mgj-
lighet till aktiviteter och fysiska utmaningar (Kaplan
& Kaplan, 1989).

Motiven for att besoka naturomriden varierar frin
person till person (Kaplan & Kaplan, 1989; Anders-
son, 2018), men Emmelin et al (2005) visar att stu-
dier i Fulufjéllets och Tyresta nationalparker visar att
upplevelsen av lugn och ro, vacker natur och att om-
radet inte dr nedskrdpat dr drivande for besokare att
vilja omraden for rekreation. Av mindre betydelse for
besokarna var geografisk nirhet, kommunikationer
och méten med andra méinniskor (Emmelin et al.,
2005).

Stensjon i Tyresta nationalpark (2017)
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Majoriteten av besokare foredrar, enligt Emmelin et
al (2005), miljoer med védlvuxna men relativt glesa
bestand, vilket styrks av Kaplan och Kaplans (1989)
psykologiska perspektiv som tidigare beskrivits under
rubriken Att uppleva naturen och dess vérden. Pre-
ferenser for urskogsmiljoer finns ocksd, men glesare
miljéer kan upplevas som sdkrare for rekreation for
mindre vana besokare. Geografisk ndrhet och kom-
munikationer betyder mer for vardagsrekreation dn pa
helger da tidsbegrinsningen oftast inte dr den samma
(Emmelin, et al., 2005).

Aven om olika brukargrupper har olika krav och 6n-
skemal kring underlag, lutning, bredd och skick sé
finns det forutséttningar som passar de flesta utan ex-
tra insatser. Exempelvis passar grusade traktorvigar
och overgivna banvallar dér rilsen &r borttagna bade
fotgéngare och ryttare samt dven cyklister (Janowsky
& Becker, 2003). Det léttaste séttet att undvika grova
markskador och risker for konflikter mellan brukar-
grupper ar att trafikseparera, dvs zonera grupperna.
Det ar dven att viktigt att vara tydlig 1 information om
vem som fér bruka sérskilda leder, och hur de far gora
det (Kronen, 2018).

Det ar mojligt for ett flertal brukargrupper att vistas 1
samma naturomrade (Kronen, 2018). For att undvika
konflikter kréavs det tydlig information, och ett intres-
se fran omradets forvaltare. Ett sitt att underldtta ar-
betet dr att ha flera olika leder, vilket gor att trafiken
inte koncentreras till ett utrymme utan sprids ut éver
omrddet. Kénslig mark kan ha sdmre markforhéllan-
den vilket gor det svarare att kombinera brukargrup-
per (Andersson, 2018; Hultberg, 2017b).

Leder eller stigar kan som tidigare ndamnt zoneras for
att vara tillgingliga for olika brukargrupper, men med
noggrann planering kan lederna bitvis nudda varan-
dra eller gé parallellt. Om omradet i1 frdga har ett stort
besokstryck okar risken for konflikter, och brukar-
grupperna bor separeras mer dn om omradet upplever
lagt besokartryck (Hultberg, 2017b).

Besokare med funktionsvariationer

Det finns olika sitt att tillgéngliggdra vérlden, och
darmed ocksa landskapet, for minniskor med olika
typer av funktionsvariationer. Tillgdnglighet hand-
lar da om att skapa mdjligheter for séker forflyttning

for personerna i fraga. En grundforutsittning for de
flesta funktionsvariationer ar jamt och fast underlag.
Vid parkeringen bor det dven finnas en markerad
handikapparkering. Sedan finns det dven specifika
forutséttningar som kravs beroende pa funktionsvari-
ation (Johansson, et al., 2009).

En rullstolsburen person behover till exempel miljoer
som undviker branta lutningar, trappor, hoga trosk-
lar och ojamnt eller lerigt underlag. Om det finns
toaletter pa plats ska de vara tillrdckligt rymliga for
att kunna mandvrera en rullstol, och dven rullator. Sti-
gar och leder ska inte vara brantare &n 1:20 och ha en
bredd pa minst 1,6 meter for att vara rullstolsanpas-
sade. Markberedningen &r ocksa viktig for mdnniskor
med nedsatt gdngféormédga. Om travirke anvdnds som
ytbeldggning finns risk for halka vid blott vader (Jo-
hansson, et al., 2009).

For minniskor med nedsatt syn kan kontrastmarke-
ringar och kantmarkeringar visa vigen pé ett tryggt
sdtt. Detta kan t.ex. ske med utlagda stockar som ar
malade i avvikande farg lings med stigen eller led-
stanger eller nylonrep i lagom hojd. Ledstédnger pas-
sar dven vid branter eller slutningar eftersom de kan
hjélpa andra &n enbart ménniskor med nedsatt syn ta
sig ner eller upp. Informationsskyltarna bor goras las-
bara med symboler i relief och text i punktskrift (Jo-
hansson, et al., 2009).

Ledstéanger kan Oka tryggheten for bes6karna, sérskilt de med nedsatt syn
eller nedsatt rérelseférmaga (2018)

Minoritetsgrupper

Bland minoritetsgrupper visar svenska studier att bru-
karna generellt sett soker sig till tillrdttalagda och ur-
bana rekreationsmiljder dn naturmiljoer. Detta kan ses



som ett resultat av att de har ekonomiska nackdelar ge-
nom diskriminering, skillnader i rekreationsvanor och
subkulturella vérderingar, och att minoritetsgrupp-
er upplever personell eller institutionell diskrimi-
nering fran andra medbesokare vilket hindrar deras
deltagande. For att motverka deras icke-deltagande
bor deras rekreationsvanor tas in 1 berdkningen vid
planering av rekreation och friluftsliv (Emmelin, et
al., 2005).

Statens folkhilsoinstitut rapporterar att utlandsfodda
personer generellt sett 4r mindre aktiva i friluftsliv &n
personer som fotts i Sverige. Anledningarna till detta
kan vara ovana vid allemansrétten, ovana vid Sverig-
es flora och fauna, sprakskillnader och brist pa infor-
mation. Ett satt att arbeta for att locka ovana besdkare
till naturomraden 4r att planera in tydliga malpunkter
sasom exempelvis grillplatser. Information om regler
i naturomraden, och om dtbara bar- och svampsorter,
forutom befintliga natur- och kulturvérden dr dven det
ett sétt att uppmuntra till vistelse i1 naturen. Informa-
tionsskyltar bor dven finnas pa andra sprak dn enbart
svenska (Johansson, et al., 2009).

Vandrare och fotgangare

Markering fér S6rmlandsleden (2017)

Att promenera dr en av de motionstyper som ar all-
ra vanligast 1 vastvirlden idag och som medfor ett
flertal hélsofordelar. I rurala omraden &r markerade
leder och stigar viktiga for tillgéngliggérande av mo-
tion eftersom det inte alltid finns trottoarer eller andra
sdkra végar att rora sig pa i landskapet (Brownson, et
al., 2000). Att jogga har dven det blivit allt mer pop-
uldrt sedan introduktionen pa 1950-talet. Naturmilj-
oerna dr en viktig del av jogging, och landskapets
naturliga topografi, terrdng och vegetation kan med
fordel anvindas vid markering av 16parspar. Joggare

bor ses som en del av landskapets potential f6r méng-
funktionalitet och inte uteslutas frdn planeringen
(Qvistrom, 2016).

Janowsky och Becker (2003) fann att brukargruppen
fotgiingare behdvde delas upp ytterligare eftersom det
fanns tydligt stdllda krav inom gruppen. De delade
dérfor in gruppen i undergrupper for vandring, pro-
menad och jogging. Vandring bor ses som en aktivi-
tet dir en besokare promenerar och ror pé sig mer dn
30 minuter, och promenad &r ndgot som generellt sett
sker under hogst 30 minuter (Farias Torbidoni, 2011).

Farias Torbidoni (2011) identifierar vidare tre mo-
tiv for att rora sig 1 skyddade naturomraden. Dessa
ar naturupplevelse, sport och trining, och allmént.
Naturupplevelse syftar pd nidrhet till naturen, dkad
kunskap och information om naturen, och att upple-
va visuella kvaliteter. I begreppen sport och trining
ingdr forbéttrad hélsa och fysik, ndje, och trining for
en specifik aktivitet. De besokare som riknades in till
gruppen allmént hade inga specifika méal med besoket
utan hade frimst blivit rekommenderade ett besok av
andra (Farias Torbidoni, 2011).

Den grupp som bendmns som vandrare av Janowsky
och Becker (2003) uppskattar mer nir det d4r mindre
tillrdttalagt an ndr det dr for enkelt. For dem &r det
viktigt att f4 uppleva natur- och kulturvirden under
sin tur, och att inte stdras av bilar och annan tyngre in-
frastruktur, ndgot som nirmar sig de purister som Em-
melin et al (2005) ndmner. Den grupp som bendmns
som flandrer kriver mer tillrdttalagda stigar, gérna
asfalterade och minst grusade, med liten lutning och
vilomojligheter pa bankar.

Kullens fyr lockar manga besokare till naturupplevelser i Kullaberg (2018)




Joggare har en nivd hogre krav pa sin omgivning én
vad vandrarna har. De vill girna ha markeringar ef-
ter jamnt antal meter for att halla koll pa lingd, tid
och tempo. Forhallandena ska gérna vara varierade 1
lutning och underlag for att kunna bidra till varierad
traning (Janowsky & Becker, 2003; Qvistrom, 2016).
Vandrare undviker gérna allt for tillrdttalagda strék
i strdvan efter att uppleva idén om opaverkad natur
(Janowsky & Becker, 2003). Janowsky och Becker
(2003) fann att fotgdngare och vandrare trivdes pa
stigar utan forstirkning, medan andra brukargrupper
kréavde annan typ av underlag.

Olika brukargrupper behover olika stort utrymme for
att kunna anvénda leder. Wimpey och Marion (2010)
foreslar en stig- eller ledbredd pa ca 80 cm f6r fotgdng-
are medan Marion och Olive (2006) skriver att ca 60
cm racker for smala leder dir besdkarna far ga pé led
en och en.

For att besokaren ska kunna ta sig fram létt bor en
stig vara r0jd. Pa Skéaneleden arbetar forvaltarna efter
styrdokument som séger att en led eller stig bor vara
r6jd ca 1.5 m i bredd och 2 m 1 hojd for att en van-
drare ska kunna ta sig fram obehindrat. Mélet ar dven
att besokaren ska kunna ta sig fram torrskodd, vilket
gOr att spanger ldggs ut vid blota omrédden (Kronen,
2018). Sa mycket som mojligt av en led eller stig bor
vara naturstig, och bilvégar bor undvikas i storsta maj-
liga man (Kronen, 2018; Andersson, 2018).

Tillgéngliga strak innebdr réjda ytor pa bade bredden och héjden (2017)

S 2 LT

Ryttare och hastar

Att rida i naturen dr en omtyckt sysselséttning (Gib-
son, et al., 2005), och kontakten med naturen &r en
av anledningarna till att ménga skaffar hist eller bor-
jar att rida (Elgéker, et al., 2012). Ryttare har, lik-
som andra brukargrupper, dven de asikter om vilka
forutsittningar som ska rada for att mojliggora deras
utforande (Gibson, et al., 2005).

Elever fran Faringsé ridskola ute pa langritt i Roslagen (Sara Snabb, 2017)

Béde Gibson et al (2005) och Elgaker (2011) uttryck-
er att det saknas bredd i forskningen om héstar och
deras vdrde som rekreativt anvindningsomrade, och
hur brukargruppen ryttare kan inkluderas i planering.
I lagen dar flera brukargrupper samsas om utrymme
och vid tillfdllen déir de dven delar en sérskild led eller
stig krdvs det dtgirder inom planering och forvaltning
som mdjliggor samexistens (Gibson, et al., 2005).

Markerade ridvdgar ger tydlighet om var ryttare
béast ror sig 1 landskapet, och i1 vissa fall vart det ar
tilltet for dem att rora sig. Samtidigt 6ppnar de dven
upp mojligheten for fler brukargrupper att rora sig i
landskapet. Ridvégar, sirskilt om de dr markerade,
kan dérfor fungera som en demokratiserande del av
samhillet genom sitt tillgéngliggérande av landska-
pet (Persson, 2015).

I Gibson et als (2005) studie var ryttare 1 genomsnitt
ute 3.5 timmar per gang och red i genomsnitt 1,6 mil
och red i genomsnitt i grupper om 3 ekipage. Over
50 procent av ryttarna korde mer dn 3 mil for att ha



tillgéng till de anlagda lederna i Clemson, South Ca-
rolina (Gibson, et al., 2005). Detta indikerar att ryt-
tare anser att det dr vart att kora en ganska lang vig
for att kunna anvinda vilplanerade ridvagar.

Ur trafiksynpunkt klassas héstar och ekipage som
langsamtgdende fordon och det dr darfor inte tillatet
att rida eller kora pd géng- och cykelvig, motorvig
eller motortrafikled (Transportstyrelsen, 2018). Till
foljd av strukturrationaliseringen i bland annat jord-
brukslandskapet har antalet mindre vigar med gles
trafik minskat, vilket tvingar eventuella histekipage
ut pa storre végar. Detta leder till storre risk for olyck-
or mellan trafik och ekipage. I synnerhet som antalet
ekipage pa vdgarna okar 1 vissa omraden i och med
den 6kande héstturismen 1 nérhet av stérre naturom-
rdden (Pinzke & Elgéker, 2008).

Hastar ser virlden pa ett annat sdtt &n méanniskor,
vilket &r viktigt att tdnka pé vid planering for ridning.
Histar kan reagera pd variationer i underlag, exem-
pelvis dndringar 1 textur och firg sd som vitmalade
asfaltstreck, och plotsligt uppdykande foremél som
allt fran soptunnor till vigmérken och skyltar. Efter-
som héstar ar flyktdjur kan de reagera kraftigt nér de
upplever sig tringda eller vid plotsliga hindelser och
ljud sdsom cyklister och bilars framfart (Pinzke & Elg-
aker, 2008).

Nér ridvdgar ska planeras ar underlaget viktigt att
tainka pa. Sandig véldranerad mark héller generellt
sett bittre dn lerjord som ldtt blir vattenmaittad. Vid
snabbare gangarter okar ocksa risken for markskador
och kraven pd underlagets barighet hojs (Elgéker,
2011). Deltagarna i studier genomférda av Gibson
et al (2005) och Janowsky & Beckers (2013) visade
en tydlig preferens for torra forhallanden, oavsett hur
bred eller smal leden var. Gemensamt for deltagarna
1 studien var att de alla viljer bort leriga eller djupt
gropiga leder i storsta mojliga man.

Janowsky och Becker (2003) fann att ryttare fore-
drar stigar och leder utan mjuk och lerig mark. En-
ligt Gibson et al (2005) ville ryttare heller inte att
underlaget skulle vara djupt eller gropigt. For skritt
och trav kunde de tdnka sig att rida pa hardgjord yta,
men for galopp krdvs markforhéllanden med mer
svikt 1, sdsom exempelvis grusade végar eller dngar

(Gibson, et al., 2005; Janowsky & Becker, 2003). Det
var viktigt for ryttarna att lederna inte gick lings med
motorvégar, hogt trafikerade vanliga vagar eller jarn-
vagsspar (Janowsky & Becker, 2003). Om betrdador
anviands for att tillgdngliggora landskapet ar variation
i langd, och mdjlighet att skapa olika spér viktigt for
ryttare. Samtidigt dr det viktigt att ryttarna inte stor
eventuella produktionsmdjligheter (Peterson, et al.,
2010).

Gibson et al (2005) noterade att ryttare trivs pa bade
breda och smala leder och stigar. Med en smal led
avses leder ddr ekipage fér plats en efter en pd led (ca
80 cm 1 bredd), och med breda utrymmen avses leder
dér det far plats flera ekipage i bredd (Gibson, et al.,
2005). Wimpey och Marion (2010) foreslar daremot
en ledbredd pa ungefar 200 cm for ryttare och héstar.
Kronen (2018) sédger att fotgédngare behover en fri
hojd pd 2 meter for att kunna rora sig fritt. Ryttare be-
hover dnnu hogre frigjort utrymme eftersom ryttaren
hamnar hogre upp én fotgéngaren (Wimpey & Mari-
on, 2010).

Det gar att rida i skog ocksa, dven om det dr lite trangt (Sara Snabb, 2017)

I fall dér diken behover korsas med hist dr en enkel
16sning att lagga ut ett cementror av storre dimension
som sedan grusas dver. Vid storre broar ar det viktigt
att det inte finns ndgra utstickande ricken eller dylikt
som hist eller ryttare kan riskera att skada sig pa. Vat-
tendrag kan ocksa passeras utan broar, men kriaver da
markberedning eftersom histar som dr ovana vid att
passera vattendrag kan komma att trampa upp marken
(Elgaker, 2011).
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Naturvardsverket rekommenderar att ryttare und-—
viker att rida i planterad skog, pa markerade skid-,
vandrings- eller motionsspar, dver dmtalig mark (ex-
empelvis lavmarker och karrmarker), och att inte
rida 6ver andras tomter eftersom hemfridszonen i
sadana fall riskerar att krénkas. I fall dér ridning gor
stor skada pa marken kan kommunen ge markagar-
en tillstdnd att sétta upp forbudsskyltar mot ridning
(Naturvérdsverket, 2017c). P4 grund av den o6kade
skaderisken pa marken ar det extra viktigt att vara
uppmérksam pé markforhéllanden for ryttare (Torn,
et al., 2009). Det &r inte tillatet att rida pa dkermark,
vallar och andra planteringar s& som griasmatta och
tomt (Naturvardsverket, 2017c¢).

Det finns flera sitt att skylta angdende ridstigar. Ett
pabudsmirke indikerar att ridning endast &r tilldten
pa den skyltade stigen. Ett anvisningsmarke indikerar
en rekommenderad vég dér det inte ar forbjudet, men
oldmpligt att rida utanfor det anvisade omradet. Ett
anvisningsmarke med rott streck indikerar att ridning
inte dr lAmpligt pa stigen eller omradet. Ett totalfor-
bud mot ridning skyltas med forbudsmirket Ridning
ar forbjuden (Naturvardsverket, 2017c).

Skylt i Séderasen nationalpark som visar var ridning &r tillatet (2018)

Risk for konflikter

En faktor i uppkomsten av konflikter kring rekreation,
brukargrupper och landskapet ar enligt Emmelin et
al (2005) spanningen mellan landskapsperspektiven
mangbruk och funktionsspecialisering. Dikotomin
finns alltsd mellan anpassning av ménniskans akti-

viteter till det lokala natur- och kulturlandskapet och
storskalig anpassning av landskapet efter minniskans
aktiviteter (Emmelin, et al., 2005).

Ett landskap med méngbruk kan anvindas av flera
brukargrupper, men stimmer inte alltid helt dverens
med varje enskild brukargrupps behov, vilket kan ska-
pa konflikter 6ver markanvéndningen. Ett landskap
med funktionsspecialisering kan déremot tillgodose
behoven for ett fatal brukargrupper, 1 vissa falla bara
en, vilket exkluderar och alienerar andra besokare
och minskar tillgangen och rétten till landskapet (Em-
melin, et al., 2005).

Faktorer som pdverkar eventuell uppkomst av kon-
flikter &r antalet besokare och vilka krav som finns frn
olika brukargrupper utifrdn deras aktiviteter (Janow-
sky & Becker, 2003). Emmelin et al (2005) instdm-
mer 1 detta och menar att det dr svart att forutse varfor
det uppstér konflikter mellan olika besokare, men ty-
dligt dr att varje besokare har en forvintning pa vad
hen ska fa ut av sin aktivitet och nir den hindras eller
upplevs storas av en annan besokare uppstar skiljak-
tigheter och missngje.

I en studie utford av Janowsky och Becker (2003)
tydliggjordes att leder dér brukargrupper samsas om
utrymmet innebdr en risk for konflikt. De fastslar att
ju smalare stigen eller leden é&r, det vill séga ju trdngre
den é&r, desto storre dr risken for konflikt. Nér utrym-
met som ska delas ar stort eller brett, dr det ldttare
att samsas mellan brukargrupperna. I deras studie sag
de att brukargrupper med gott samarbete kunde vistas
pa leder och utrymmen som var 3 meter eller mer 1
bredd i samforstand/utan att riskera stora konflikter.
Nér utrymmet minskar eller stigen ar smal ska multi-
funktion planeras noggrant och med stor eftertanke
(Janowsky & Becker, 2003).

Tillgénglighet genom allemansritten kan ocksé
skapa risker for konflikter. Konsekvenser av kom-
mersiellt utnyttjande av Allemansrétten kan ses ge-
nom nedskripning, slitage, skadegorelse och icke-
onskvért agerande. Detta kan leda till konflikter da
markédgaren sillan har kontroll 6ver de kommersiella
verksamheter som ror sig over markerna (Emmelin,
et al., 2005).



Hanna FElgéker uttrycker i sin doktorsavhandling
Horse Keeping in Peri-Urban Areas - Changing Land
Use with Possibilities and Conflicts (2011) att en orsak
till eventuella konflikter mellan ryttare och markagare
samt andra brukargrupper dr bristen pa verktyg och
strategier som inkluderar det dkade antalet hastare.
Kraven pd mdjlig multifunktionalitet i landskapet
okar i bade urbana och rurala miljoer, och att ryttare
och héstar behover inkluderas 1 planeringen i och med
de okade kraven pa markanviandning (Elgaker, et al.,
2012). Risken okar alltsd for konflikter mellan ryt-
tare och andra brukargrupper om de inte inkluderas i
planering och projekt som rér markanvéndning.

Overlag kan djur, framforallt om de ir 16sa, vara or-
saker till att en konflikt uppstér (Kronen, 2018). Detta
har och gora med individuella ménniskors reaktion-
er pa olika djurarter. Hundar och héstar dr exempel
pa djur som manga manniskor ir rddda for. Det kan
ocksa uppstéd konflikter mellan ryttare och joggare
eller vandrare med losa hundar pa grund av héstar-
nas flyktinstinkter l4tt kan aktiveras av losa hund-
ar och springande ménniskor (Janowsky & Becker,
2003). Vandrare och fotgédngare dr enligt Janowsky
och Becker (2003) l1agriskgrupper for uppkomsten av
konflikt sé linge de inte har 16sa hundar med sig.

Hundar och andra djur &r ofta anledningar till konflikter mellan
brukargrupper i naturomraden (2014).

Pinzke och Elgaker (2008) anser att trafikseparering
ar det bésta sittet att forebygga risker for ryttare och
histar, speciellt ndr det géller cykel- och motortrafik.
Med viélgenomtinkta 16sningar kan ryttare samspe-
la med andra besokare utan storre risk for allvarliga
konflikter (Svala, 2002). Janowsky och Becker (2003)
observerade dven att risken for konflikter minimeras
om ett projekt inkluderar lokala intressenter fran bor-
jan.

Overlag upplever Kronen (2018) inte att ryttare ir ett
stort problem eftersom de ar vil tranade 1 uppforande-
kod nér de &r ute i skog och mark. Djur kan dock ge
upphov till konflikt i och med alla besokares indivi-
duella uppfattning om dem. Till exempel ar 16ssprin-
gande hundar en stor risk for att starta konflikter. Led-
er kan gd genom boskapshagar, men inte alla djurs
hagar ar lampliga att passera genom. Hagar med tjur
1 dr direkt oldmpligt att dra en led eller stig genom
(Kronen, 2018).

Det &r viktigt att vara medveten om vilket slags djur som gar i hagarna for
att undvika konflikt mellan besbkare och markégare (2017).

Det ar mgjligt for flera brukargrupper att vistas i sam-
ma naturomrade, men det finns alltid en risk att kon-
flikter kan uppsta. Det kan vara svért att samla alla bru-
kargrupper pa en led eller stig, sarskilt i miljoer med
dalig sikt, exempelvis kron och backar, dir ovéintade
moten kan uppstd mellan brukargrupperna. Zonering
ar darfor ett anvindbart verktyg for att minska kon-
fliktrisken och att mojliggora att alla brukargruppers
behov tillgodoses (Andersson, 2018).
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Sammanstallda riktlinjer

Generella riktlinjer

Besokare 1 naturomraden vill i rekreativt syfte:

. Uppleva porlande vatten, faglar och insekter.
. Uppleva enhetliga delomrdden och horisont-
linjer.

. Uppleva miljoer med varierad véxtlighet och
Oppenhet.

. Uppleva en variation av landskapstyper.

. Uppleva identifierbara natur- och kul-

turvarden.

Natur- och kulturvarden

For att synliggora och lyfta natur- och kulturvidrden
ska:

. Mingden information 1 filt begrdnsas och
sammanstédllande informationsskyltar anvidndas vid
en samlingspunkt, forslagsvis parkering.

. Leder och stigar dras genom naturvirden och
néra kulturvérden.

. Det informeras om skdotsel och forvaltning
och vilka val som gjorts i omrédet, exempelvis varfor
ddd ved lamnas kvar.

. Det r6jas runt kulturvdrden och -ldmningar.

Planering i skyddade naturomraden

Vid planering i skyddade naturomréden géller:

. Krav pa en MKB vid storre ingrepp i1 natura
2000-omraden.
. Nationalparker vara fri frdn skotselingrepp

och exploatering, med undantag for fortsatt kulturell
hivd.

. Inaturreservat far storre skotselinsatser, saisom
slatter, bete och tradfallning, ske dn i nationalparker.
. For naturvardsomraden giller samma regler

som i naturreservat, med undantag for delar som ingar
1 enskild fastighet.

. Biosfaromrade ger inget juridiskt skydd i
Sverige.
. Befintliga brukargrupper, deras behov samt

sdtt att nyttja omradet ska uppmérksamma

. Det att sitta upp materiella funktioner, exem-
pelvis ledmarkeringar, broar, kartor, informationskyl-
tar och eventuella rastplatser.

Leder och stigar

For att skapa goda forutsattningar for leder och stigar
giller:

. Brukargrupper kan samsas om utrymme om
de far gott om utrymme.

. Undvik bléta omraden, och dirmed dven be-
hovet av att sétta ut spanger, vilka inebdr 6kade for-
valtningskostnader.

. Den frigjorda och réjda bredden och hdjden
pa leder och stigar ska vara anpassad efter brukar-
grupp.

. Kommunicera tydligt med markégaren vid
implementering av nya leder och stigar.

. Sétt ut rastplats for aterhdmtning och vila.

. Anpassa lederna och stigarna efter enskilda
brukargruppers behov.

. Likartade foutsdttningar for besdkarna hela
strackan.

. Sammanhéngande strackning som &r vél mar-
kerad

. Kravnivin ska héllas 14g for att mdjliggdra
tillganglighet och rekreation for s manga som mdgj-
ligt.

Funktionsvariationer

Besokare med funktionsvariationer behover:

. Undvika branta lutningar, trappor, lerigt och
ojamnt underlag.

. En ledbredd p& minst 1.6 m for att vara rull-
stolsanpassade.

. Kontrastmarkeringar och kantmarkeringar ge-
nom utlagda stockar 1 avvikande farg, ledstidnger eller
rep som underléttar for besdkare med nedsatt syn.

. Informationsskyltar med symboler i relief och
punktskrift.

Minoritetsgrupper och ovana besokare

Minoritetsgrupper behover:

. Information om Sveriges flora och fauna, ex-
empelvis vad som é&r dtligt och vad som éar giftigt.

. Tydliga malpunkter, exempelvis rast- och
grillplatser.

. Informationstext pd andra sprdk &n enbart
svenska.



Vandrare och fotgangare

Vandrare och fotgiangare vill:

. Ha en stigbredd pa minimum 60 cm, men gér-
na 80 cm, en bredare led ska vara ca 1.5 m 1 bredd.
. Ha markeringar efter jamnt antal meter lings

strackan fOr joggarna.
. Ha iordninggjorda och r6jda leder och stigar
for de minst vana, de mer vana hittar sjilva.

. Inte nédvéntigtvis ha markforstarkning pé sti-
garnas och ledernas underlag.

. Ha en frigjord och rdjd hojd pd minst 2 meter.
. Undvika bilvégar, allt for skarpa branter och

blot eller lerig mark.

Ryttare och hastar

For ryttare och hastar géller det att:

. Undvika lerig och blot mark, gropig mark,
odlad mark, bilvagar, och nérhet till tagspar,

. Ett smalt spar kan vara sa litet som 80 cm i
bredd, men helst ska stigen vara 2 m bred.

. Traktorviagar och -Overgéngar Over vatten
fungerar att anvinda for ridning.

. Ha en frigjord och rdjd hojd lidngs leder och
stigar hogre dn 2 meter.

. Markberedning krivs vid passage av vatten
utan broar
. Vara medveten om att histar kan reagera

kraftigt pd skyltar, soptunnor, vita asfaltsstreck och
annat som de upplever bryter av fran den naturliga
miljon.

Konflikter

For att undvika risken for konflikter giller det att:

. Undvika att flera brukargrupper samlas pa
smala leder, om de behdver samsas om utrymme ska
det finnas breda utrymmen.

. Undvika samspel mellan brukargrupper vid
kron, backar eller i miljoer med délig sikt pa grund av
att ovintade moten kan uppsta

. Trafikseparera och zonera sd mycket som moj-
ligt

Stengdrdsgard i Kullabergs naturreservat. (2018)
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Referensplatser

Referensplatserna har anvints som inspiration for mitt
arbete med Linnerdd. Jag har tittat pd leddragningar
och element sa som rastplatser, parkering, ledmarke-
ringar och informationsskyltar. Jag har besokt tre
olika skyddade naturomriden som antingen klassats
som nationalpark eller naturreservat, och i Tyrestas
fall bade och. De omradden som har besokts dr Kul-
labergs naturreservat, Soderdsens nationalpark, och
Tyresta naturreservat och nationalpark.

Kullaberg utgérs av en horst 1 nordvéstra Skdne och
priaglas av en mager vegetation. Skiftande markan-
vindning har gjort omrddet varierat nir de giller
naturtyper. Kullens fyr &r tillsammans med de dldre
gardarna de kulturminnen som finns att skada i om-
radet. Naturreservatet har tv huvudstigar, varav den
ena folja sydsluttningarna och den andra nordstu-
pen. Huvudstigarna dr dven sammankopplade med
tvirgdende stigar med jimna mellanrum som mojlig-
gor cirkuléra strak (Lansstyrelsen Skane, 2014).

Sdderdsen dr ett varierande naturomrade med brant-
er och hoga klippor, och ett stora sammanhéngande
16vskogar. Omrédet dr dven varierande i arter, med
olika mossar, véxter och djur som lever i omradet
(Naturvardsverket, 2017f). Det finns flertalet olika
leder och stigar i Soderdsen. De varierar i langd och
svérighet, och ddrmed ocksa 1 tid det tar att vandra
dem. Overlag ér lederna cirkulira men det finns dven
de som inte dr det, exempelvis den bit av Skaneleden
som gar genom omradet (Naturvardsverket, 2018b).

Tyresta nationalpark och naturreservat ligger soder
om Stockholm 1 Haninge kommun och Tyresé kom-

mun. Det finns flertalet vandringsleder och stigar, var-
av bland annat Sérmlandsleden gar genom omradet. I
reservatet tillats intensivare friluftsliv dn 1 national-
parken (Stiftelsen Tyrestaskogen, 2017b). Omradet
drabbades av en brand 1999 och ca 10 procent av om-
radet préaglas 1 dag av storningen i successionen (Stif-
telsen Tyrestaskogen, 2017c). Det finns alltsé en vari-
ation av naturtyper med bade brukad och ordrd mark.
Det finns dven fornldmningar, exempelvis fornborgen
(Stiftelsen Tyrestaskogen, 2017a), som ar tillgdngliga
genom lederna och stigarna (Stiftelsen Tyrestasko-
gen, 2017).

14

= el N

g Fomborgsslingan 6
” Alby 101 '

‘ % . v
Riktningsanvisning i Tyresta (2017)



=g

DR

Spéanger tillgangliggor riktigt bléta omraden i Tyresta. (2017)

3

Trappor férenklar navigationen uppfér branter i Séderasen (2018) Ledstanger i Kullaberg. (2018)




VISITGROTTAN

Riktningsansvisning for sevérdighet i Kullaberg (20.

£

Skyltad parkering i Kullaberg (2018)

¥

7z

Passage dver vatten i Tyresta (2017)

Bro anpassade efter forvaltningens fordon i Tyresta (2017) rdhet i Kullaberg. (2018)




FORNBORGEN VID STENS] N

Ridning langs med férvaltningens grusvag i Séderasen (2018)

SR N %
Liakroksrundan gar bland annat genom stengérdsgard pa Séderasen Kuperat landskap i Kullaberg, vid snésmaltning rinner vatten langs stigarna
(2018) (2018)

41



Linnerod

Linnerdds naturvardsomride ligger i Klippans kom-
mun och donerades i1 borjan av 1990-talet av de tre
syskonen Inga, Ivar och Gosta Larsson till Férening-
en Klippanbygdens natur med ambitionen att omra-
det ska bevaras for framtiden och rekreativa vérden.
Omradet har inte brukats sedan 1965. Da fanns det 2
héstar och 3 kor pé gérden. I slutet av 1950-talet slu-
tade familjen att avverka skog, och skogen har sedan
dess fatt utvecklas fritt. Gammal blandlovskog har
varit dominerande i Linnerod, men hotas pa senare ar
av invasiv granskog fran planteringar utanfér omra-
det (Foreningen Klippanbygdens Natur, 2017).

Linnerdd utgors till storsta delen av skogsmark, och
dartill nagra inspringda dkrar samt mossar och vat-
mark. Geologiskt sett finns det ett antal rullstensasar
som gir genom omradet, som fridmst dr bevuxna
med bokskog av fryle-typ (Lénsstyrelsen i Skéne
lan, 2005). Forekomsten av vildsvin ér tydligt inom
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omradet, fraimst 1 de grantdtare delarna av omradet
(Foreningen Klippanbygdens Natur, 2017). Béljane
a rinner genom den Ostra delen av Linnerdd, i1 an-
slutning till Vingaborgsmossen, for att sedan rinna
ut i Ronne 4. Linnerdd dr genomgéende utdikat med
utrinningsomrade i Béljane &, vilket skapar en néra
kontakt med vatten (Lénsstyrelsen i Skane 1dn, 2005).

Vidare identifierar lansstyrelsen i Skane lan (2005)
forutom akrar och hagmark omradets olika naturtyp-
er som Oppna svagt vilvda mossar, fattiga och inter-
medidra kirr och gungflyn (7140), bokskog av fryle-
typ (9110), éldre ekskogar péd sura, sandiga marker
(9190), samt skogsbevuxen myr (91D0). Den Natura
2000-art som finns 1 omradet &r spillkrakan (dryoco-
pus martius), vilken anses inte nddvandigtvis hicka
varje 4r men ldmpliga trdd for bobygge ska finnas
kvar (Lansstyrelsen i Skane 1an, 2005).

Ekskog och bokskog finns framst pa rullstensédsar-
na och domineras av 16vskog. I ekskogens tradskikt
finns ek, avenbok och bok, och i buskskiktet finns
hassel och enstaka enar. Vidare finns det bland an-
nat blodrot, kndgras, ljung och rodven i faltskiktet 1
anslutning till krarna. Bokskogen domineras av bok
och har ett svagt utvecklat féltskikt med bland annat
blatétel, harsyra, krustatel och varfryle (Lansstyrelsen
i Skane lan, 2005).

I de fuktiga sédnkorna mellan rullstensasarna ater-
finns den skogsbevuxna myren med trddslag sdsom
al, bjork, gran och tall. I denna naturtyp kan dven
bjork och brakved hittas i buskskiktet. Mossarna och
kérren har spar efter tidigare torvtikt, och aterfinns
idag med ett faltskikt innefattande bland annat klock-
ljung, krakbér och tuvull. Det finns dven vitmossor

Kommun: Klippans kommun
Yta: 44 ha
Markdgare: Foreningen Klippanbygdens natur
Forvaltare: Foreningen Klippanbygdens natur
Tillsynsman: Linsstyrelsen i Skane ldn
Klassat som

naturvdardsomrdde: 1993

Natura 2000-omrade: 1997

Kdlla: Lénstyrelsen i Skane ldin (2005)

Situationskarta i Skane (2017)



som dominerar bottenskiktet och i kanterna vaxer tall
(Lénsstyrelsen i Skane lén, 2005).

Foreningen Klippanbygdens Natur har 1 en egen in-
ventering fran ar 2017 hittat flera arter av véxter och
djur 1 omréadet for Linnerdds naturvardsomrade. Da
identifierades bland annat skogsek, ronn, bok, bjork
och gran. Filtskiktet &r rikt tack vare de olika mark-

Rester av stengérdsgardar antyder aldre landskapsstruktur (2017)

anvindningsomriddena. P4 &krarna och den gamla
hagmarken hittades bland annat knylhavre, dngsgroe,
tuvtatel, hundkéx och lentétel. I de bldtare partierna
och 1 mossarna fanns bland annat blatatel, stjérnstarr,
tuvull och olika sorter av vitmossa. Lings med Bil-
jane & finns exempelvis grenror, strandlysing, kab-
bleka och strandlysing (Féreningen Klippanbygdens
Natur, 2017).

En av mossarna (2018)

En av rullstensésarna (2017)
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Historiskt sett har jarnmalm tagits upp 1 myrarna
och framstillts i den bldsterugn som finns i omradet
(Foreningen Klippanbygdens Natur, 2017). Bléster-
ugnen dr, enligt Riksantikvariedmbetet (2018), frdn
medeltida jarnalder, det vill sdga frén ndgon gdng mel-
lan 1050-1520 e.Kr. (Riksantikvarieambetet, 2018). I
omradet har dven en skvaltkvarn funnits (Féreningen
Klippanbygdens Natur, 2017). Skvaltkvarnar ar enkla
vattenkvarnar som var vanliga under medeltiden fram
till tidigt 1900-tal. De behdver inte hog fallhojd eller
hog fart pé vattnet for att kunna drivas, och passade
dérfor smé vattendrag och for malning for hushéllsbe-
hov (Lansstyrelsen 1 Skane 14an, 2016).

Rester av den gamla blésterugnen (2017)

Linnerdd klassades &r 1997 som Natura 2000-omréde
(Lansstyrelsen i Skéne 14n, 2005) efter att sedan 1993
ha klassats som naturvardsomrdde av Lénsstyrelsen
Kristianstad Lén (1993). Den 1 januari 1997 slogs
lansstyrelsen 1 Kristianstad 14n och Malmdhus lén
ithop till ldnsstyrelsen i Skane ldn (Sveriges riksdag,
2018). Linnerdd, 1 egenskap av att ligga 1 Klippans
kommun, 1&g saledes under lansstyrelsen i Kristian-
stad ldn fram till hopslagningen. Linnerdd &r dven
listat som allmént intresse 1 egenskap av Natura
2000-omrade i Klippans kommuns géllande 6versikt-
plan (Klippans kommun, 2013).

Enligt bevarandeplanen fran &r 2005 dr omradet mer
slutet an onskvért, vilket paverkar de viarden som ut-
setts 1 bade bevarande- och skotselplanen. Rester av
staket kan finnas i omradet och vissa delar av omradet
ar igenvixta, vilket kan gora det svart att rora sig obe-
hindrat (Lansstyrelsen i Skane ldn, 2005). Darmed

brister ocksa malet frdn 1993 ars skotselplan (Léns-
styrelsen Kristianstad, 1993) dér ett specifikt krav
ar att omradet ska héllas dppet for allménheten. Det
faktum att Linnerdd idag ar svartillgidngligt gor att
omradets mojlighet som vardagsnéra rekreationsom-
rdde, och dirigenom demokratisk funktion, minskar
avsevart.

Precis som Ihse & Skanes (2008), och Cronon (1995)
pavisar sd& motverkas ambitionen om att bevara en
viss typ av landskap i Linnerdd eftersom naturen som
idé har tagit stor plats i projektet. Detta konstateras
aven av Tove Hultberg (2017a), tillsynsman pd Léns-
styrelsen, da hon uttrycker att Linneréd &r svarar-
betat eftersom den nuvarande skdtselplanen motar-
betar fortsatt kulturell havd. Det finns idag ett forslag
som &r under utredning att Linnerdd ska omvand-
las till naturreservat istillet for naturvardsomrade,
vilket skulle ge Lénsstyrelsen storre mdjligheter till
skyddande landskapsvérdsinsatser (Hultberg, 2017a).

I ett alltmer storskaligt landskap och monokultur
inom bade jordbruk och skogsbruk kan Linnerdd
visa péd hur landskapet har paverkats av smaskaliga
bruk i granslandet mellan skogsbygd och jordbruk.
Rationalisering av jordbrukslandskapet innebéar
en kraftig minskning av seminaturell vegetation,
grasmarker och 16vfillande skog, vilket innefattar
mycket av dagens biologiska méngfald och markan-
vandningshistoria (Germundsson, 2008).

Bokskog &r dominerande i vissa delar av Linnerdd (2017)




Linnerdds naturvardsomrade, grundkarta dr GSD-Ortofoto RGB 0.25 © Lantméteriet (2016), bearbetad av Rebecka Persson (2018). Vagar ar utmarkerade
med gratt, bebyggelse med vitt och kraftledningen som gar genom omradet &r markerad med en svart linje.

Linnerdd i regionen

Det skanska landsbygdsprogrammet (2007) fast-
stdller att det skdnska landskapet har skapats gen-
om ett samspel mellan samhélle och fysisk-geogra-
fiska forutséttningar. 1 begreppet samhille samlas
kultur, ekonomi och historia. De fysiska resurser-
na och forutséttningar har alltsd fordndrats i relation
till minniskans utnyttjande av det, och Det skanska
landsbygdsprogrammet har grundat analysen med
ett historiskt perspektiv. En landskapsanalys behover
didrmed gé ifran ett sektoriellt perspektiv och ndrma
sig ett flerdimensionellt perspektiv (Lénsstyrelsen i
Skéne 14n, 2007).

Germundsson beskriver de historiskt ekonomiska
forutsattningarna for Skane 1 The South of The North

(2008). Norra Skane har historiskt sett haft mycket
skogstillgangar och lite jordbruk i jimforelse med an-
dra delar av regionen. Omrédets ekonomi har dirmed
byggts upp kring timmer, kol, jairnmalm och tjéra.
Som region tjanade Skéne pa sina tydligt uppdelade
ekonomiska strukturer dir det fanns ett utbyte inom
regionen. For Skane dr den regionala identiteten dven
kopplad till de historiska svingningarna mellan Dan-
mark och Sverige (Germundsson, 2008).

Varorna fran skogarna i norr byttes mot jordbruks-
varorna fran sdder och boskap fran grinszonerna, dvs.
skogskanten. Enligt Germundsson har detta utbyte
och det oberoende som det har betytt for regionen
gentemot resten av Sverige fostrat den starka region-




ala identitet som finns i Skane (Germundsson, 2008).
I och med den starka identiteten byggd pa bade natur
och kultur s& foljer dven landskapet normerna kring
den regionala identiteten och befdsts i samhéllet.

Men det ar inte enbart den regionala identiteten som
ar stark i Skane. De lokala identiteterna har ocksé
starkts av de historiska kopplingarna mellan eko-
nomier i regionen (Germundsson, 2008). Germunds-
son (2008) trycker darfor pa att lokala platsspecifika
studier behdvs for att kunna formedla landskapets roll
som bebodd miljo.

Den svenska hagmarken, definierad av lhse och
Skanes (2008) finns 1 norra Skéne innan griansen till
det storskaliga jordbrukslandskapet tar dver i sdder.
Den typen av landskap finns for det mesta i omradena
1 och kring det skdnska aslandskapet, och &r till stor
del en idealiserad bild till f6ljd av naturen som idé
(Ihse & Skanes, 2008).

Istéllet for att dela in Skine efter kommunala eller
andra administrativa grinser har arbetet i Det skén-
ska Landsbygdsprogrammet (Lénsstyrelsen 1 Skéne
lan, 2007) utgatt ifran landskapskaraktir. Utifran
Germundssons (2008) perspektiv innefattar det dven
naturen och landskapet som identitet. Framtagandet
av de olika landskapskaraktédrerna har i sin tur gjorts
genom en sa kallad Landscape Character Assessment
(Lénsstyrelsen i Skane lén, 2007).

Linnerdod i kommunen

Linnerdd ligger 1 Klippans kommun pé grinsen till
Perstorps kommun i norra Skane. Klippans kommun
har ca 17 000 invénare och de fyra storsta tdtorterna
i kommunen ir Klippan, Ljungbyhed, Ostra Ljungby
och Stidsvig. Kommunen har haft en stark industri
men i det postindustriella samhéllet har fokus dndrats
till andra typer av verksamheter. Militéren har dven
varit narvarande fran sa tidigt som 1600-talet dnda
till det att basen for Krigsflygskolan F5 1 Ljungbyhed
lades ner i slutet pa 1900-talet (Klippans kommun,
2017).

Klippans kommun lyfter fram den natur som finns
1 kommunen och har ett flertal vandringsstigar som
fraimst ligger runt kommunens tétorter. Dessa van-
dringsstigar dr av varierande ldngd. Det storsta
skyddade naturomrédet i kommunen dr Soderdsens
nationalpark (Klippans kommun, 2017) som forval-
tas av Lansstyrelsen Skane (Naturvardsverket, 2017).
Omradet kring Herrevadskloster dr omgjort till ett
naturreservat med privata dgare dir lansstyrelsen ar
forvaltare (Klippans kommun, 2017). Ambitionen an-
giende natur och rekreation som uttrycks i kommun-
ens oversiktsplan dr att de ska utveckla mdjligheter-
na till rekreation, friluftsliv och virna landskapets
virden (Klippans kommun, 2013).

Linnerdds naturvardsomrade finns alltséd i en kommu-
nal kontext dar kommunen redan har flera rekreation-

Linnerdds naturvardsomrade ligger precis vid Klippans kommungrans och gransar mot Perstorps kommun. De lokalvagar som leder till Linneréd ar utmar-
kerade (2018). Léngs lokalvagarna ligger dven flera sma gardar med hastar som hobbyverksamhet, vilket aktualiserar en ridvag i Linnerdd.
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smdjligheter med stigar for promenad. Forutom de
kommunala stigarna finns dven stigar och leder pa
Soderdsens nationalpark. Dér dr det dven tillatet att
rida pa vissa strackor. Av de slingor som finns 1 kom-
munal regi dr det inte tilldtet med ridning pa nédgon av
slingorna (Klippans kommun, 2010). De rekreativa
leder och stigar som finns i kommunen ligger i an-
slutning till titorterna och Soderdsens nationalpark
(Klippans kommun, 2013), vilket gor att resterande
delar kan anses sakna tillgdng till sdkerstilld var-
dagsnira rekreation.

Klippans kommun ticker fyra av de landskapskarak-
tarer som beskrivs i Det skdnska landsbygdsprogram-
met. Angelholmsslitten #r den del av kommunen
som dr laglant och kédnnetecknas av jordbruk. Re-
gionalt sett har den hér typen av landskap en stor be-
tydelse. Den andra typen av landskapskaraktir som
finns 1 Klippans kommun &r det hoglianta landskap
som finns pd Soderdsen. Landskapskaraktiren som
bendmns som Soderasen kdnnetecknas av dess 16v-
skogbekldadda asrygg och djupt skurna dalar. Stora
delar av omrédet har inte exploaterats, men det ut-
g0r samtidigt en stor turistattraktion och har ddrmed
ett stort besokstryck, sirskilt i nationalparken (Lén-
styrelsen 1 Skéne lén, 2007).

Utover de tvd namnda landskapskaraktirerna finns
dven Den centrala mellanbygden som utgors av ett
smakuperat landskap som &ar skogsdominerat med
inslag av glantor och mindre odlingsytor. Den fjéarde
karaktéren, och den som sjdlva Linnerdd ligger i ér
den nordskanska skogsbygden. Som landskapskarak-
tar kidnnetecknas den av ett hogliant skogslandskap

Klippans kommun med de olika landskapskaraktdrerna utmarkerade
(2018)

Den nordskanska skogsbygden

Den centrala
mellanbygden

med inslag av jordbruksmark (Lansstyrelsen i Skéne
ldn, 2007).

Variationen i landskapet ger lokala visuella och rumsli-
ga variationer. Fysiogeografiskt dr den nordskénska
skogsbygden svagt kuperat med isdlvssediment, det
vill sdga rullstensasar. Berggrunden bestar huvud-
sakligen av gnejs med inslag av gnejsgranit, och
jordarterna domineras av lerfria mordner samt torv-
jordar forutom de tidigare ndmnda isilvssedimenten.
Omradet har en stor forekomst av vatten, vilket ar ett
betydelsefullt element i landskapet. Det finns ett fler-
tal vattendrag, smé sjoar och vitmarker. Utdikning
har frimst skett 1 anslutning till jordbruksmark (Léns-
styrelsen i Skane 1dan, 2007). Den hér beskrivningen
av det hoglinta skogslandskapet stimmer vél 6verens
med hur Linnerdd ser ut idag.

Det skénska landsbygdsprogrammet (Lénsstyrelsen 1
Skéne lan, 2007) skriver dven att finns gott om his-
toriska lamningar i karaktirsomradet. Bland annat
finns det fossil akermark, spar av odling fran bronsal-
dern fram till 1800-tal, samt @ven spar av jarnfram-
stillning. Bebyggelsestrukturen utgar fran kyrkbyar,
smabyar och ensamgérdar. Jordbruksmarken har varit
och dr fortfarande sméskaligt uppdelad och méanga
mindre jordbruksareor har vixt igen efter struktur-
rationaliseringen pd 1900-talets andra hilft (Léns-
styrelsen i Skane 14n, 2007). Aven denna beskrivning
staimmer Overens med Linnerdds situation och sitter
in det 1 en storre kontext i och med landskapskarak-
taren nordskénsk skogsbygd.

Utdikning i Linneréd skapar bifiéden till Baljane a (2017).
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Analyser

Stahlschmidt et al (2017) skriver att landskapsanalys
arnddvindigt for landskapsplanering och landskapsar-
kitektur eftersom det behdvs forstielse for landska-
pets strukturer, funktioner och forandringar for att
kunna dra nddvindiga slutsatser i ett projekt. De kan
dven appliceras 1 tva varianter enligt Stahlschmidt
et al (2017). Den ena é&r situationsanalysen dir den
befintliga situationen analyseras. En situationsanalys
kan exempelvis innefatta ett omrades geologiska
forutsittningar eller historiska kontext. I motsats till
situationsanalysen drivs den riktade analysen med ett
specifikt projekt eller mal i atanke. Det kan handla om
var ett nytt forslag lampar sig bist eller vad forslagets
konsekvenser pd landskapet blir (Stahlschmidt, et al.,
2017).

Stahlschmidt et al (2017) skriver att naturliga fak-
torer, exempelvis klimat, geologi och hydrologi, inte
ar fria frdn ménsklig paverkan och gir darfor hand 1
hand med kulturella influenser. Biofysiska attribut ar
specifika tillstdnd 1 ett sarskilt landskap, det vill sdga
terrdng, landhdjning, jordarter, vatmarker och vat-
tenvdgar. Markutbredning refererar till de biofysiska
attributen 1 landskapet, medan markanvéndning an-
véinds dir minsklig aktivitet pdverkat landskapet, och
didrmed sarskilda typer av markutbredning, genom
produktion, fordndring och forvaltning (Stahlschmidt,
et al., 2017).

Landskapskaraktirisering anvéands ofta for att gora en
uppskattning baserat pa hur landskapet uppfattas av
manniskor. Karaktiriseringen 1 sig dr baserad péa de
naturliga och biofysiska forutséttningarna, bland an-
nat markutbredning och markanvéndning, 1 landska-
pet. Karaktédr beskrivs av Stahlschmidt et al (2017)
som ett distinkt och konsekvent monster i landskapet
dér landskapselement bildar individuella komponen-
ter och gemensamma delomréden i en storre helhet.
I en landskapskaraktirisering identifieras ocksé iden-
titeten 1 varje mindre delomrdde och inte enbart i ett
projekt eller landskap som helhet (Stahlschmidt, et
al., 2017).

Kulturella landskap dndras oftast nir de inte langre
fungerar sdsom de omkringboende ménniskorna
avsett. Det vill sdga de naturliga fOrutsdttningarna
paverkas av kulturellt bruk samtidigt som de paverkar

det kulturella utbytet. Relationen mellan de naturli-
ga och det kulturella dr alltsd tdtt sammankopplad
(Stahlschmidt, et al., 2017).

For att gora en integrerad landskapsanalys kravs det
fem olika grundldggande faktorer enligt Sporrong
(1993B, i Ihse & Skénes, 2008). Sporrong menar att
det fysiska landskapet bor kompletteras med infor-
mation kring historisk kontext, landskapets dynamik i
form av ekonomiska, ekologiska och tekniska faktor-
er, regionala karaktirsdrag och vetenskaplig relevans.
Ihse och Skanes (2008) tar fasta pa detta och uttryck-
er att en landskapskaraktirisering ska innehalla his-
torisk kontext, kulturarv och naturvirden, vilket dven
det norska Miljeverndepartementet (1993) befister i
sin stedsanalyse.

Analyserna av Linnerdd har sammanstillts genom
faltstudier, befintligt kartmaterial och material frén
Foreningen Klippanbygdens natur.

SWOT-analys

For att kartlagga dagsliaget for Linnerdds naturvérds-
omrade gjordes in inledande SWOT-analys. Den tyd-
liggjorde omradets forutséttningar pa ett Overgri-
pande sitt och ledde sedan vidare 1 det fortsatta ar-
betet for att se mojligheter att stirka befintliga virden
men ocksd kompensera for svagheter och ta hinsyn
till hot. SWOT-analysen gjordes efter tre faltbesok,
studier av kartmaterial och ett mdte med foreningen
Klippanbygdens natur.

Styrkor (Strengths)

Varierade landskapskaraktarer

Kulturminnen

Skyddad natur - ger méjlighet till bevarade véarden
Natura 2000-skyddad for spillkraka

Svagheter (Weaknesses)

Inte tillgangligt med kollektiva fardmedel
Saknar sanitéra anlaggningar

béackarna

Otydligt var gransen for Linnerod gar nér en ror sig

i omradet

Maéjligheter (Opportunities)

Inratta nya leder/stigar kan ge utrymme for ut-
vecklad och fortsatt skétsel och kulturell havd av
omradet kraft
Ge fler rekreativa mojligheter (friskvard, vandring,
ridning) fér kommunen

Okad tillganglighet kan leda till 5kad kénne-

dom om omradet och darigenom aven okad
naturkunskap

Omradet kan anvandas som avlastning till hdgex-
ponerade naturomraden

Hot (Threats)

Okat antal besokare ger 6kat slitage och 6kad

och minskad variation i omradet

och tar 6ver omradet

Norsk stedsanalyse - den rumsliga
analysen

En rumslig analys ér en studie av landskapets rumsli-
ga forhdllanden, det vill sdga det relativa laget och

BI6tt pa flera stéllen efter regn, sarskilt langs med

trangsel, vilket kan minska omradets attraktions-
Igenvaxning ger minskade natur- och kulturvarden

Granplanteringen nordvast om Linnerdd vaxer in



betydelsen for olika mdnster, element och kénneteck-
en 1 landskapet. Den rumsliga analysen behandlar
déarfor landskapets struktur, hur landskapet &r ord-
nat, och hur det forstds av minniskan. I stort dr den
dérfor néra besldktad med den visuella analysen. En
rumslig analys dr en s kallad situationsanalys och
ska inte misstas for en riktad analys for rumsliga krav
(Stahlschmidt, et al., 2017).

Den norske stedsanalysen omfattar sex olika metod-
er for landskapsanalys. Natur- og landskapsanalysen
fokuserar pd landskapet som natur, form och kultur
och ska ddrmed ses som en helhet. Den har sin grund
i Lynch-analysen, men beaktar i mindre omfattning
ménsklig rorelse dn vad Lynch gor. Landskapsana-
lysens uppgift dr att formedla detta, och ddrigenom
dven formedla landskapskaraktdrerna som en total-
bild av de fyra huvudtemana. Analysmetoden i sig ar
framst framtagen fOr att anvéndas 1 obebyggda eller
glesbyggda omraden och tar sig inte an bebyggelse.
(Miljeverndepartementet, 1993; Shibbye & Palstam,
2001) Natur- og landskapsanalysen har anvénts for att
analysera Linnerdd eftersom det inte finns nadgon be-
fast ménsklig rorelse 1 omradet.

Natur- og landskapsanalysen inkluderar forstaelse
for landskapets historia och dynamik som en central
del av analysprocessen. Det dr kombinationen av att
kunna analysera ekologiska aspekter tillsammans
med landskapets visuella och meningsbédrande sidor
som gor natur- og landskapsanalysen speciell (Shib-
bye & Palstam, 2001). De kulturhistoriska sparen i ett
landskap kan bade innebidra enskilda minnesmairken
eller element och en storre helhet i ett omrdade. Natur-
och kulturvirden ger landskapet innehéll och estetisk
upplevelse. Landskapet kan ocksa fungera som en
kélla till historisk forstdelse och ge kunskap om kul-
turminnesmérken och kulturella miljéer (Miljovern-
departementet, 1993).

Natur- og landskapsanalysen arbetar utefter fem hu-
vudbegrepp. Dessa dr: (Miljoverndepartementet,

1993)

. Rumstruktur

. Enhetliga delomraden

. Overgangszoner/grinser

. Speciellt viktiga element/landmérken

Stedsanalysens natur og landskapanalyse dr enligt
Stahlschmidtetal (2017) en situationsanalys eftersom
den analyserar Linnerdds befintliga fOrutséttningar.
Hir blir det dessutom dnnu tydligare eftersom den an-
vénds for att kunna kategorisera Linnerdds landskap
in 1 mindre delomrdden och landskapskaraktdrer,
nagot som Stahlschmidt et al (2017) beskriver som en
naturlig f6ljd av den rumsliga analysen.

[ 0 100 200

Teckenférklaring

= Kommungrans
= Grans naturvardsomrade

Sankmark Terrdng

Sankmark, normal Oppen mark
Traktorvég Sankmark, svarframkomlig Mosse
— Kraftledning Vatten Lovskog
Vagar Blandskog
Bl Hus Aker

GSD-Terrédngkartan © Lantméteriet (2018), bearbetad av Rebecka Persson
(2018)

Rumstruktur - terrangkartan

For att borja forstd platsen, det vill sdga Linnerdds
naturvardsomrade, borjade analysarbetet med att
studera befintligt kartmaterial. I det hdr fallet an-
viandes terrangkartan eftersom fokus lag pa obe-
byggd milj6. Den anvidndes ocksa som grundkarta vid
de senare féltbesoken for anteckningar, initiala skiss-
er och kommentarer.

Terrdangkartan ger en grundlig forstielse for hur
landskapet ser ut i form av véxtlighet och markan-
vindning, vilket skapar de géillande forutséttningarna
for det slutgiltliga forslaget. En generell rumstruktur
kan urskiljas, men behdver kompletteras med ortofo-
to och féltundersdkningar for att skapa en helhetsbild
av Linnerdds landskap.

300 m
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Bléta omraden i Linnerdd, grundkarta &r GSD-Ortofoto RGB 0.25 © Lant-
materiet (2016), bearbetad av Rebecka Persson (2018)

Rumstruktur - blétt och fuktigt

En av sakerna som tydliggjordes vid faltundersokning-
arna var vilka omraden som var blota eller fuktiga,
men inte syntes pad terrdngkartan. Forutom den pa
terrdngkartan noterade sankmarken fanns det blota
forhédllanden bédde i skogspartier och 6ppna marker.

Biljane a och de utdikade biflédena fluktuerar i vat-
tenniva vilket ger olika fOrutsittningar beroende pa
sdsong. Med fialundersdkningar under host och vinter,
samt kommentarer fran foreningen Klippanbygdens
Natur om vér och sommar kunde en sammanhéngan-
de bild av landskapets blota forutsattningar skapas.

r 0

Linnerdéds topografi, grundkarta &r GSD-Ortofoto RGB 0.25 © Lantmateriet
(2016) kombinerad med GSD-Héjddata, grid 2+ © Lantméteriet (2018),
bearbetad av Rebecka Persson (2018)

Rumstruktur - topografi

Linnerdds topografi kinnetecknas av rullstensdsarna
som #r skapade av isilvsediment. Asryggarna ger en
hojdvariation i omradet, och skarpa branter pa vis-
sa stillen. De dr dessutom en av elementen som det
Skénska landsbygdsprogramet (Lénsstyrelsen 1 Skane
1an, 2007) utndmner som typiskt for omradet.

Aas __ ==

Sektion A-A, ej skalenlig skiss (2018)

[N EER——

Sektion B-B, ej skalenlig skiss (2018)
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I bild C syns den gradvisa stigningen fran en av akrarna. Bild D visar hdjd-
skillnaderna mellan de tva norra asryggarna (2017).




Oppet eller slutet landskap, grundkarta &r GSD-Ortofoto RGB 0.25 © Lant-
materiet (2016), bearbetad av Rebecka Persson (2018)

Rumstruktur - 6ppet eller slutet landskap

Rumslighet innebér ocksa en reflektion dver huruvi-
da landskapet ar slutet eller oppet. Kaplan & Kaplan
(1989) pavisade att miljon spelar roll for ménniskans
trivsel, och att ménniskan trivs bést 1 halvslutna milj-
oer och inte 1 extremerna dppet eller slutet. I analysen
anvéands darfor en tre-gradig skala om Oppet, halvslu-
tet och slutet for att karaktdrisera Linnerdd.

T SR

Bild F visar ett halvslutet landskap i Linnerdd (2017), och bild G visar ett
slutet landskap i Linnerdd (2018).
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Historiska namn, grundkarta &r GSD-Ortofoto RGB 0.25 © Lantméteriet
(2016), bearbetad av Rebecka Persson (2018)

Rumstruktur - historiska namn

Vid en landskapsanalys bor landskapets historia un-
dersokas (Stahlschmidt et al, 2017; Thse & Skanes,
2008). Orts- och platsnamn kan bland annat ge
ledtrddar om markanvéndning och dirigenom antyda
rumslighet. I Linnerdds fall anvdnde de boende vat-
tnet vid Molledammen for att mala, och i1 kalvaback-
arna betade korna (Foreningen Klippanbygdens Na-
tur, 2017).

Bild H visar Mélledammen, idag en fuktang (2017) och bild | visar kalva-
backarna, dar stenmuren paminner om gammalt bruk (2018).
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300.m

Infrastrukturen som finns idag, grundkarta &r GSD-Ortofoto RGB 0.25 ©
Lantmateriet (2016), bearbetad av Rebecka Persson (2018).

Speciellt viktiga element och landmarken -
Befintlig infrastruktur

Den befintliga infrastrukturen skapar den till-
gingligheten som finns idag. Linnerdd har idag alltsa
tva gangbroar (G1 och G2) for fotgéngare, tva trak-
tordvergingar vid vatten (T1 och T2), och dven trak-
torvégar (orangemarkerade stridckor) som har anvénts
for arbetstrafik. Det finns dven tva infarter for arbets-
trafik (T3 och T4), samt en parkering som enligt
foreningen Klippanbygdens Natur (2017) rymmer tio
bilar. Broarna ir idag i behov av renovering for att
klara en 6kad méingd besokare.

Bild J visar G1 (2017), och bild K visar G2 (2018). Bild L visar T1 och M
visar T2 (2018).

Kraftledningen som gar genom Linneréd skapar en réjd korridor, se bild N
(2018). Bild O visar parkering ldngs med vagen (2017).

i

300°'m

Kulturldmningar i Linnerdd, grundkarta &r GSD-Ortofoto RGB 0.25 © Lant-
materiet (2016), bearbetad av Rebecka Persson (2018).

Speciellt viktiga element och landmarken -
Kulturlamningar

Som tidigare ndmnt &r historiska element sa som kul-
turldmningar viktiga for att forsta en plats. I Linnerdd
finns spar av en jarnframstéllningsplats (R) och en
skvaltkvarn (S). Genomgaende i omradet finns dven
stengédrdsgdrdar som stirker rumstrukturen.

Bild P visar stenarna som utgér ldmningen av blasterugnen (2017). Aven
om skvaltkvarnen &r borta idag sa syns fortfarande strukturen och kvarlam-
nade stenar, vilket syns pa bild Q (2017). Bild R visar en av de stengérds-

gardar som finns i Linneréd (2018).
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Element som skapar grénser, grundkarta &r GSD-Ortofoto RGB 0.25 ©
Lantmateriet (2016), bearbetad av Rebecka Persson (2018).

Granser och dvergangszoner

I Linnerdd fungerar vattendragen, stengérdsgérdar-
na och topografins asryggar som gréinser. Bilvigen
fungerar dven som en grins ur ett besdkarperspek-
tiv. De element som klassas som grianser kan ses
som hinder, och ddrmed begrinsa besdkarnas rorelse
inom omrddet. Girdsgirdarna och dsryggarna mar-
kerar dven tomtgrinserna for Linnerdd. De tydligaste
overgdngszonerna dr de som omgirdar Linnerdds
Oppna ytor, och ofta bestar av bryn eller halvsluten
vegetation.

Bild S visar stengardsgarden som utgdr tomtgréns i sédra &nden av omra-
det (2017). Bild T visar ett vattendrag som blir en grans (2017).

fiz ¢ % P X
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Slutgiltig indelining i delomraden, grundkarta dr GSD-Ortofoto RGB 0.25 ©
Lantmateriet (2016), bearbetad av Rebecka Persson (2018).

Enhetliga delomraden

Som slutsats av analyserna har terrdngkartan kombin-
erats med de olika observationerna i falt for att skapa
en karta av enhetliga delomrdden 1 Linnerdd. Dessa
ar:

1. Aker

2. Kantzon med géardsgard

3. Réjd yta under kraftledning

4. Mosse med sluten vegetation

5. Mosse med halvsluten vegetation

6. Mosse med dppen vegetation

7. BI6t 6ppen mark

8. Sluten blét mark

9. Halvsluten blét mark

10. Gppen mark.

11. Fuktang

12. Béljane a

13. Abank

14.Halvsluten I6vskog

15. Sluten Iévskog

16. Sluten blandskog

17. Asrygg med halvsluten I6vskog

18. Asrygg med halvsluten blandskog

19. Asrygg med sluten blandskog

20. Asrygg dominerad av bok

21. Vag

Méte mellan invéxande gran och naturligt forekommande bok (2017).
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Resultat

Mojliga lagen for stigarna

Forslaget har tagit form utifrdn de riktlinjer som
sammanstélldes genom litteraturstudien och de
forutsattningar som klarlades genom analyserna av
Linnerdd. Genom att kombinera resultaten av de bdda
uppsatsdelarna har ytterligare en analys kunnat goras,
det vill séiga en site-selection analys.

Stahlschmidt et al (2017) beskriver site-selection
analysen som en riktad analys. Den avser att svara
pa fragan om var bdsta mojliga ldge for ett projekt
ar och baseras pa lan McHargs overlay-analyser
(Stahlschmidt, et al., 2017). Ambitionen med att an-
vinda en site-selection analys har varit att kombinera
de olika delarna av uppsatsen for att fa fram béasta moj-
liga stigdragningar.

Det forsta steget i en site-selection analys ar att
definiera det utvecklingsforslag som foranleder ana-
lysen. Site-selection analysen anvédnder forberedda
tematiska kartor, lager och analyser for att skapa en
klassifieringskarta vilket utgor slutsatsen av analysen
(Stahlschmidt, et al., 2017). Frdgan 1 den héar upp-
satsen dr, som niamnt i inledningen, att hitta mojliga
lagen for ny sekunddr markanvdndning, det vill sdga
rekreativa stigar.

Vandrare och fotgangare

For att fa fram mojliga strackningar som passar van-
drare och fotgdngare kombineras alltsa de riktlinjer
som togs fram i det teoretiska ramverket med de
landskapsanalyser som gjort av Linnerdd.

300.m

Kvaliteter samt omraden att undvika fér vandrare i Linnerdd, grundkarta
&r GSD-Ortofoto RGB 0.25 © Lantméteriet (2016), bearbetad av Rebecka
Persson (2018).

Orange markerar kvaliteter

Enligt riktlinjerna for natur- och kulturvérden bor led-
er och stigar ldggas 1 anslutning till virden och 1amn-
ingar. Analysen for kvaliteter anvander sig darfor av
de noterade kulturlimningarna, och naturvérden an-
ses finnas genomgaende 1 omradet och inget specifikt
omrade behover markeras ut.

Befintlig infrastruktur rédknas ocksd som kvaliteter
eftersom de idag hjdlper till att tillgingliggdra Lin-
nerdd. Exempelvis gor bade ging- och traktorbroar-
na det mojligt att ta sig Over vattendragen, vilka bade
fungerar som landskapskvaliteter och granser.

Rott markerar omraden att undvika

Enligt riktlinjerna for vandrare och fotgéingare, samt
for leder och stigar ska blota omraden undvikas i
storsta mojliga man. De omrdden som identifierades
som blota i landskapsanalysen har darfor hir marker-
ats som rott och dirmed som omréde att undvika. V-
gen har dven markerats som rod eftersom riktlinjerna
uttrycker att bilvdgar ska undvikas s& mycket som
mojligt.

Vattendragen utgdr grinser i landskapet efter som
de kriver atgirder att komma 6ver torrskodd. Aven
de har darfor markerats som rott. I den tidigare
landskapsanalysen markerades dven stengirdsgéirdar-
na som grianser. Hir har ddremot bedomts att deras
kvalitet som kulturlimning Gverstiger den negativa
effekt de kan tdnkas ha som grénser i rumsligheten.




Funktionsvariationer

Beroende pa onskad tillganglighetsgrad tillkommer
ytterligare krav pa landskapet. Personer med nedsatt
rorelseformaga och syn kan till viss del tillgédngliggora
sig samma omraden som personer utan funktionsvari-
ationer. Viss anpassning krdvs med ledstdnger och
kontrastmarkeringar, men i stort dr det samma grund-
omraden som ska undvikas, det vill sidga blota om-
raden och alltfor skarpa branter.

For rullstolsburna tillkommer didremot starkare krav
pa branter och lutningar. Det gér att tillgdngliggora
flackare lutningar med exempelvis ramper, men skar-
pa branter och lutningar ska undvikas. I Linnerdd
tillkommer alltsé ytterligare rodmarkerade omraden
om omradet ska rullstolsanpassas. De omraden som
kommer i friga &dr asryggarna.

200 300'm

Kvaliteter samt omraden att undvika for rullstolsburna i Linnerdd, grundkar-
ta ar GSD-Ortofoto RGB 0.25 © Lantmateriet (2016), bearbetad av Rebecka
Persson (2018).

Analysen visar att det dr fa ytor 1 Linnerdd som gér
att anpassa for rullstolsburna, dven bortsett fran
de forvaltningsinsatser, exempelvis beredning av
markunderlag, som skulle kridvas for tillgdnglighets-
anpassningen.

Ryttare och hastar

I stort kan ryttare och hdstar anvinda samma ut-
gangsldge som vandrare och fotgidngare. Den stora
skillnaden ligger 1 skotselatgirder som krdvs med
markberedning pa grund av den okade risken for
markskador. Férutom blot mark undviker ryttare gér-

na skarpa branter. Vattendragen och Biljane s bi-
floden &r fortsatt markerade som grianser eftersom det
kriavs markberedning vid vadstillen for att undvika
markskador, eller broar som gor det mgjligt att ta sig
over vattnet utan att hdsten behdver hoppa. Befintliga
traktorvégar dr ofta vil markberedda for tyngre trafik
och dr en kvalitet vid planering for ridning.

Kvaliteter samt omraden att undvika fér ryttare och hastar i Linneréd,
grundkarta ér GSD-Ortofoto RGB 0.25 © Lantmaéteriet (2016), bearbetad av
Rebecka Persson (2018).

De blota omradena fortsdtter vara rodmarkerade, till-
sammans med den norra dsryggen eftersom den har
skarpa branter pa sidorna. De tvd gangbroarna haller
inte for héstar och ar borttagna som kvaliteter. Istéllet
har de befintliga r6jda straken for traktor- och arbets-
trafik lagts till som en kvalitet i landskapet.

Bild V visar den réjda arbetsvédgen mellan de tva akrarna (2018)
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Slutgiltligt stigférslag, grundkarta &r GSD-Ortofoto RGB 0.25 © Lantmaéteriet (2016), bearbetad av Rebecka Persson (2018).

. Hungastigen, 3 km (utmétt i QGIS) - vandringsstig

. Kalvastigen, 1,5 km (utmétt i QGIS) - vandringsstig

' Kvastastigen, 2,5 km (utmétt i QGIS) - ridstig

Slutgiltligt forslag av nya stigar i
Linnerod

Forslaget med de nya stigarna 1 Linnerdd utgors av
tvd vandringsstigar och en ridstig. P4 grund av den
varierande topografin och de manga blota omradena
har beslutet att inte rullstolsanpassa vandringstigar-
na tagits. De ndmnda faktorerna innebar ocksé att de
mdjliga lagena for stigarna begrinsas, vilket har gjort

att ridning och vandring kommer behdva samexistera
under vissa strickningar av stigarna. For att minska
risken for konflikter har dessa strackningar undvikits
att laggas vid branter eller kron med délig sikt, sa som
riktlinjerna anvisar.

Hungastigen

Hungastigen utgar frdn den befintliga parkeringen
och har fatt sitt namn eftersom den passerar omraden
som kallades hungarumpan och hungakillan av sys-
konen som donerade marken till féreningen Klippan-
bygdens Natur. Det dr den lédngre stigen av de tva van-
dringsstigarna och uppmitts till 3 kilometer i QGIS.
Eftersom det dr den ldngsta strickan gér den ocksa




genom flest delomraden i Linnerdd.

Det &r ocksé langs hungastigen som besokarna kom-
mer ndra Biljane & och kan tillgodogdra sig vattnet
som landskapsupplevelse. Besokaren vandrar genom
varierad miljo dir bade 6ppen, halvsluten och sluten
miljo upplevs med olika vegetationstyper.

Forutom att gad genom de flesta av Linnerdds
naturvirden gar dven Hungastigen forbi flertalet av
de stengirdsgardar som finns i omradet, samt bléster-
ugnen och resterna av skvaltkvarnen. En ny géngbro
vid skvaltkvarnen (markerad Ny pa kartan) mojliggor
cirkulér rorelse i Linnerdd.

Kalvastigen

Kalvastigen utgér ocksa fran den befintliga parkering-
en men dr kortare dn hungastigen. Den dr uppmiitt till
1,5 kilometer 1 QGIS och har fatt sitt namn efter Kalva-
backarna dér den fortsétter ndr Hungastigen viker av
mot dkrarna efter den andra gangbron. Det dr den an-
dra vandringsstigen 1 omradet.

Kalvastigen gar genomgdende pa asryggarna i Lin-
nerdd, vilket innebér att den inte gér genom nagra
Opnna ytor utan héller sig till sluten och halvsluten
vegetation. Hojderna pé dsryggarna ger diremot moj-
lighet till siktlinjer ut mot de 6pnna markerna och
mossarna ndr vegetationen dr halvsluten. Den gar
dven vid ndgra av stengérdsgérdarna som ligger 1 an-
slutning till asarna.

Kvastastigen

Kvastastigen har fatt sitt namn efter Kvastakarred
1 den sydostra delen av Linnerdd. Den dr markerad
som ridstig och uppmatt till 2,5 kilometer 1 QGIS.
Till skillnad fran Hungastigen och Kalvastigen ut-
gar Kvastastigen fran Linnerdds sydvéstra dnde vid
girdsgarsoppningarna langs bilvigen.

Kvastastigen foljer till stora delar de befintliga striack-
orna dir det idag dr rojt for arbetstrafik. Den gar ocksé
langs med kanterna pa Linnerdds 6ppnar marker och
i brynen mellan det 6ppna och det halvslutna. En viss
del gar dven upp pé en av Asabackarna. Vid de tillfil-
len dir Kvastastigen gar tillsammans med Hungasti-
gen eller Kalvastigen ska utrymmet vara tillrackligt
brett for att fa plats med bade hast och vandrare.

Kvalitetssakring

Forslaget 4&mnar att uppfylla de riktlinjer som tydlig-
gjorts under det teoretiska ramverket. I de tidigare
analyserna sdkerstilldes det vilka omrdden som bor
undvikas och vilka kvaliteter som bor lyftas. Riktlinj-
erna visade dven pa krav frin brukargrupperna an-
giende sin besokarupplevelse. Nu nér fragan om var
stigarna kan gé bor alltsd fragan om hur de kan imple-
menteras svaras.

200

100

De nya stigarna i férhallande till landskapsanalysens delomraden, grund-
karta ar GSD-Ortofoto RGB 0.25 © Lantmateriet (2016), bearbetad av
Rebecka Persson (2018).

I det teoretiska ramverket framkom att besokare vill
uppleva variationer i landskapet med enhetliga del-
omraden och olika typer av vegetation. I forhdllande
till de begransande omréden visar de tre stigarna upp
Linnerdds olika naturvdrden och ger besdkarna en
varierad upplevelse.

For att besokarna ska kunna ta till sig information om
Linnerdds natur- och kulturvdrden ska riktlinjerna om
en samlad informationsskylt vid parkeringen foljas,
med tilldggsskyltar vid bldsterugnen och resterna av
skvaltkvarnen. Skyltarna bor innehalla information
pa mer in svenska, exempelvis punktsprak och andra
sprak som pratas i kommunen.

De noterade kulturlimningarna ska synliggoras gen-
om skdtsel, exempelvis rojning, sé att besdkarna kan
se vardena nir de passerar pad stigarna. Skotsel ska
ocksa ske for att sdkra framkomligheten ldngs stigar-
na. Det teoretiska ramverket pdvisar en minimibredd
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for vandringsstigar pa 60 centimeter och 80 centime-
ter for ridstigen, men bredare utrymmen ar att fore-
dra for bdda brukargrupperna. Riktlinjerna pévisar
en onskad frigjord h6jd pa 2 meter for vandrare, men
pavisar ingen definitiv hdjd for ryttare. Uppsatsen
foreslar darfor 3 meter da en hést sillan ar 6ver 1,80
m 1 mankhdjd och langden pé en persons dverkropp
ska laggas till.

Ytterliggare element kan ldggas till i Linnerdd for att
gora omradet attraktivt for fler typer av fotgéngare.
Att motionera i friluftsspdr blir allt mer populért,
vilket ocksa faststdlls 1 det teoretiska ramverket. Rikt-
linjerna séger att personer som joggar uppskattar nir
distanser dr utmirkta. I Linnerdd kan det darfor vara
aktuellt att sdtta ut markeringar efter forslagsvis var
hundrade meter.

Det dr dven viktigt att stigarna haller en konsekvent
kvalitet enligt riktlinjerna. De tre foreslagna stig-
dragningarna &r alla cirkuldra, dven om ridstigen har
en annan start- och malpunkt dn vandringsstigarna.
Sammanhédngande dragningar &r att foredra for stigar
enligt riktlinjerna eftersom de blir enkla att orientera

sig runt for besdkarna. De tre stigarna ska dven vara
val markerade i falt for att underlétta orienteringen
for besokarna.

Brukargrupperna r zonerade sa mycket som majligt
utifran Linnerdds forutsittningar. Vid tillfdllen da
brukargrupperna behdver samsas om yta ska det ske
pa platser med god sikt och breda utrymmen. Méoten
mellan brukargrupperna ska, i enlighet med riktlinjer-
na, kunna uppfattas tidigt av brukargrupperna.

Riktlinjerna klargor inte en minimibredd pa stigarna
dér ryttare och fotgéingare behover kombineras. Up-
psatsen foreslar darfor att bredden for en ridstig kom-
bineras med bredden for en vandringsstig. Eftersom
ett brett utrymme for ryttare och héstar anges vara 2
meter av riktlinjerna och ett brett utrymme for fot-
géngare anses vara mellan 80-150 centimeter bor ett
minimikrav for kombinerade brukargrupper ligga pa
minst 3 meter.

Det finns olika sétt att skapa dessa breda utrymmen
pa. I halvsluten vegetation kan skdtselinsatserna
utdkas for att gora ett bredare spir &n om det enbart

Friluftsliv och motion ar ibland sammankopplade och att sétta ut distansmarkeringar i Linnerdd kan vara ett sétt att bredda antalet brukargrupper (2018).




ska vistas en brukargrupp pa stigen. I ppen mark kan
betrddor skapas och innefattas i skotseln av dkrarna
och dngsmarkerna. Det gar dven att anvinda mindre
hojdskillnader i landskapet. Exempelvis vid Béljane
as abank kan vandrare och fotgidngare vistas pa bank-

en, medan ryttare kan vistas pd dngen, sédrskilt om det
skapas betrador.

Kombinering av brukargrupper vid Béljane &s dbank. Aven om stigarna
I6per jamsides gar det att anvanda naturliga héjdskillnader for att skapa
trafikseparering, om &n i mindre skala (2018).

Ett annat sétt att kunna kombinera ryttare och fotgdngare &r genom breda
betrador med fri sikt dér ingen av bes6karna behdver kénna sig trangd
(2018,).

For ovana besokare ér det viktigt med mélpunkter och
att stigarna ar lattnavigerade. I Linnerod finns bléster-
ugnen och resterna av skvaltkvarnen som naturliga
malpunkter for de kulturintresserade. Men 1 syfte att
locka dnnu fler friluftsovana besokare foreslar upp-
satsen ytterligare en mélpunkt.

Riktlinjerna som framkommer i det teoretiska ramver-
ket sdger att rast- och/eller grillplatser kan utgora en
attraktionskraft for minoritetsgrupper, dldre och barn,
samt familjer. Darfor foreslar uppsatsen att just en
rastplats ska fa ta plats i Linnerdd.

Laget for rastplatsen utgéar fran Kaplan & Kaplans
(1989) teori om att manniskor trivs bést i halvslutna
rum. Eftersom en rastplats ska mdjliggéra paus och

vila understryker uppsatsen behovet av att anpassas
efter ett miljopsykologiskt perspektiv.

Lége for den foreslagna rastplatsen (R), grundkarta &r GSD-Ortofoto RGB
0.25 © Lantméteriet (2016), bearbetad av Rebecka Persson (2018).
Rastplatsen (markerad med R pa kartan) har lagt i an-
slutning till Hungastigen i ett av de omraddena med
halvsluten vegetation. Platsen erbjuder nirhet, och
ddrmed ocksa sikt Gver den 6ppna dkern. Den bidrar
ocksd med att skapa jimvikt 1 omradet eftersom
blasterugnen och skvaltkvarnen ligger pa andra sidan
av bilvdgen och fungerar som malpunkter till den si-
dan av Linnerdd.

Omradet fér den foreslagna rastplatsen, sedd fran dkern (2018).
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Sammanfattning & diskussion

Det teoretiska ramverket visar vad de tva olika bru-
kargrupperna, det vill sdga vandrare och ryttare be-
hover for att kunna anvéinda leder och stigar. I stora
drag dr behoven de samma oavsett om brukargrupp-
en dr vandrare eller ryttare. Det géller att halla leder
och stigar borta fran blota och leriga omraden, och
det géller dven omraden som verkar torra men som
paverkas starkt vid nederboérd. Badda grupperna vill
dven undvika branta sluttningar och bilvigar.

Den stora skillnaden, forutom markslitage, ar det
utrymme brukargrupperna behdver. Héstar ar storre
dn ménniskor och behover dérfor ocksé storre utrym-
me. Har skiljer sig dven informationen i kéllmateri-
alet. Gibson et al (2005) anser att ryttare kan ta sig
fram pa sd pass smala utrymmen som 80 till 100 cm
medan Wimpey och Marion (2010) anser att ryttare
behover minst 200 cm i ledbredd. I uppsatsen har
minimibredden pa 200 cm anvénts for att ge utrymme
till ridning 1 bredd.

Det finns ingen information om vad ryttare kriver i
frigjord h6jd men med baskravet pa 2 meter for van-
drare som Kronen (2018) anger gar det att gora en
uppskattning. Uppsatsen foreslar en minimih6jd pa 3
meter fOr ryttare och héstar. Detta ar forslag dr baserat
pa en kombination av de riktlinjer som framkommit
samt forfattarens erfarenhet av hastar och ridning.

Killorna dr ddremot mer dverens om bredden som
kravs for vandrare, vilket gor att uppsatsen anvént ett
minimimatt pd 60 cm i ledbredd. Nér det har funnits
behov att kombinera brukargrupperna har litteraturen
varit entydig om att det d& behdvs dnnu stérre utrym-

me for att undvika att konflikter uppstar, men en
exakt bredd har inte angetts i materialet. Uppsatsen
anvénder sig darfor av ett minimimatt diar bada bru-
kargruppernas minimikrav har slagits ihop. For att
sdkerstélla att besokarna kan halla avstand vid mote
har dven ytterligare bredd lagts till. Darmed har mini-
mimattet for stigar dir brukargrupperna samsas om
utrymme satts till 3 meter.

Ryttare och hidstar kan behdva extra markberedning
for att minska slitage, men vandrare och fotgidngare
kan 1 sin tur behova spénger for framkomlighetens
skull. Badda brukargrupperna kan alltsd behova ex-
trainsatser vid implementering, som sedan ocksa okar
forvaltnings- och skotselkravet 1 ett naturomrdde.
Overlag blir insatserna att skapa infrastrukturer som
ar anpassade efter histar mer kravande eftersom de ar
tyngre, exempelvis krdvs det mer av en bro som ska
kunna béra héstar dn enbart manniskor.

Personer med olika slags funktionsvariationer har
ocksa olika behov for att gynnas av rekreativa leder
och stigar. Overlag dr markberedning viktigt for de
flesta funktionsvariationer. For att en led eller stig
ska vara tillgénglig for rullstolsburna personer krivs
det plan mark, bade i markberedning men ocksa i
topografi. Personer med nedsatt rorelseforméga kan
klara av svérare terrdng dn vad rullstolsburna kan,
men behover i1 sddana fall dven ledstdnger och trap-
por. Sdana funktioner, i kombination med kontrast-
markeringar, kan dven gynna de med nedsatt syn.

Information dr en viktig faktor niar det kommer till att
attrahera ovana besokare till naturomraden. Informa-
tionen bor finnas tillgdnglig pa fler sprak dn svenska,
och forslagsvis dven punktskrift for de med nedsatt
syn. Malpunkter sdsom grill- och rastplatser kan dven
fungera som vérden i naturomréden och locka till yt-
terligare besokare.

Nér det kommer till att inkorporera Linnerdds kul-
tur- och naturvirden dr information den viktigaste
faktorn. En informationsskylt med samlad informa-
tion om de befintliga virdena i Linnerdd ska placeras
vid parkeringen eftersom det dven &r ddrifran tva av
stigarna utgar. Ridstigen utgar fran annan punkt, men
med tanke pa att hdstar kan reagera kraftigt pa stora
skyltar bor det undvikas att skylta ldngs ridstigen med



undantag for anvisningskyltar. Separata skyltar bor
sattas ut vid specifika kulturldmningar, 1 uppsatsens
fall blir det lamningarna dér skvaltkvarnen stod och
vid blastringsugnen. I 6vrigt behdver stigen ga genom
varierad natur och visa olika landskapstyper for att
visa pé ett omrades naturvirden. Det behdver rojas
och kontinuerligt underhallas kring kulturlimningar-
na for att synliggéra dem, och stigen bor ga nira eller
1 anslutning till vdrdena for att besdkarna ska komma
till dem.

Uppsatsens resultatdel visar var stigarna har dragits
for att passa in med de teoretiska riktlinjerna och
landskapsforutséttningarna. De foreslagna stigarna
gér forbi de identifierade kulturvdrdena och genom
en varierad natur som mojligt vilket gor att besdkarna
far mojlighet att uppleva Linnerdd som en helhet. Sti-
garna ansluter bland annat till Béljane a for att skapa
den eftertraktade vattenkontakten samtidigt som de
gér Over asryggarna och de Oppna, flackare ékrarna
for att &stadkomma en blandning av 6ppen och sluten
landskapsupplevelse.

De tvd vandringsstigarna skapar en kortare och en
langre stracka vilket ger besOkarna alternativ att vilja
pa. De kan ocksd, ju mer de kdnner till omradet, vilja
att kombinera de tva for att skapa sin egna upplevelse.
Den foreslagna rastplatsen ger mdjlighet att aterhdm-
ta sig och vila, vilket skapar forutséttningar for bred
dade brukargrupper, framforallt dldre och unga. For
att tilltala mer trédningsinspirerade besokare kan sti-
garna dven markeras med jimna meterantal, exem-
pelvis varje 100 meter.

Pa grund av den varierade topografin och de manga
blota omradena har beslutet att Linnerdd inte kan rull-
stolsanpassat tagits. Det kan dven vara svart att an-
passa for personer med nedsatt rorelseformaga, men
ett tilligg om ledstidnger finns for foreningen Klip-
panbygdens beaktande. Dessa hjilper dven person-
er med nedsatt syn, men dven hér krivs foreningens
beaktande kring kontrastmarkeringar eftersom dessa
insatser Okar implementerings- och forvaltningskost-
nader. Uppsatsen foreslar dédremot att informations-
skyltarna utrustas med ikoner i relief och punktskrift.
Forutom punktskrift och svenska foreslar uppsatsen
ett samarbete med Klippans kommun for att ta fram
information pd andra aktuella spréak.

Kombinationen ridstig och vandringsstig var inte ltt
att fa till eftersom Linnerod ar blott pa manga stél-
len, diken och aar behover passeras, samt vissa av
asryggarnas skarpare branter. Beslutet togs darfor att
stigarna behdver ga parallellt med varandra pa vissa
stdllen, &ven om de &r sé trafikseparerade som moj-
ligt. Ridstigen anvdnder sig av sd mycket befintlig
infrastruktur som mojligt, det vill sdga de olika trak-
tordvergdngarna och -sparen. De kombinerade stig-
strdckningarna kan innebdra risker for konflikt, men
forsok att motverka detta har gjorts genom att lagga
dem pa platser med god uppsikt och genom att ha bre-
da utrymmen for moéten.
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Avslutande reflektion

Uppsatsen moter enligt mig den ansats att tillgédnglig-
gora Linnerdds naturvardsomrade som finns i syftet
och fragestillningen, det vill sdga med ett fokus pa
vandrare och ryttare. De tva vandringsstigarna kréver
minst ur ett ekonomiskt perspektiv vid anldggningen.
Beroende pa nivd av anpassningsgrad behovs det
antingen enbart rdjas och markeras upp, eller s& kan
atgirderna for de med nedsatt syn inga i nyetablerin-
gen. Det skulle innebéra storre kostnader vid anldgg-
ning, och dven vid fortsatt skotsel.

Ridstigen &r den del av forslaget som skulle behova
storst ekonomisk insats initialt, och dven fortsatt eft-
ersom slitaget fran héstar dr storre dn frdn manniskor.
Den kan ddrmed ses som den minst genomforbara
delen av forslaget ur ett ekonomiskt perspektiv, men
jag tycker att det dr viktigt att inte lata det avskricka
infor en satsning pa tillgdngliga ridmiljder.

Aven med de nya stigarna kan Linnerdd som omrade
inte méta sig med de storre naturomradena i Skéne.
Det ndrmsta exemplet, och ddrmed konkurrenten, &r
Soderasens nationalpark, vilken har en stérre moj-
lighet for anpassningsgrad for funktionsvariationer,
men dven besdkarmdngd. Soderdsen dr dven storre
an Linnerdd, och har dérfor ocksa fler mojligheter till
langre och mer varierande stigar och leder. Men trots
liten konkurrenskraft kan dnda Linnerdd ses som en
mojlighet att avlasta de hogexponerade skyddade na-
turomradena, och verka som ett alternativt utflykts-
mal med alla sina egna kvaliteter. For att Linnerod
ska fungera som nytt utflyktsmal behovs det dére-
mot skyltas battre mot omréadet fran omkringliggande
vagar, ndgot som idag inte finns.

Det forslag jag har gjort, med béde ridstigen och de
tvd vandringsstigarna gor att Linnerdds naturvérds-
omrade tillgangliggors for fler besokare dn 1 dags-
laget. Daremot saknas det kommunala kommunika-
tioner till omradet, vilket kan motverka ansatsen att
tillgédngliggéra Linnerdd. Detta eftersom de mdjliga
besokarna begrinsas till de med tillgang till bil. Pa
grund av sina asryggar och diremellan delvis blo-
ta omrdden dr Linnerdd inte passande for rullstols-
burna, och inte heller barnvagnar. Detta gor att till-
ginglighetsaspekten och det demokratiska vérdet for
omradet kan diskuteras eftersom vissa brukargrupper
inte kan fa sina behov tillgodosedda. Men jag anser
att det dnda sker en forbéttring for Linnerdd i stort
utifran de forutséttningar som finns.

Vid vidare forskning och undersdkning skulle det
vara intressant att gora en utvdrdering om de nya
stigarna uppfyller forvintan kring tillgidnglighet och
demokratisk funktion. Ett annat alternativ &r att un-
dersoka mojligheten att koppla ithop Linnerdd med ett
storre ledsystem, till exempel Skaneleden eller dven
nagon motsvarande ridled. Detta skulle sétta Linnerod
pa kartan i ett storre sammanhang, och dirmed ocksa
ge 0kade mojligheter till ekonomiska erséttningar for
skotselbehov och underhall frén exempelvis EU och
dven lansstyrelsen.

Framtida samarbeten kan dven ske dver kommun-
granserna, och framforallt Perstorps kommun skulle
vara intressant att eventuellt skapa ett samarbete med
eftersom Linnerdd griansar till kommunen. Ett sam-
arbete med Klippans kommun &r dven relevant for att
undersoka vilka sprak forutom svenska som ér vanli-
gast 1 kommunen och ddrmed kunna tillgdngliggdra
skyltar med andra sprak.

Uppkomsten av rekreation kom ur ett folkhdlsopers-
pektiv fran staten ddr medborgarna skulle fostras till
goda landsdottrar och -soner. Kanske &r dven min
vilja, som barn av min nyliberala tid, att soka ett
perspektiv bortom det, ett tecken pd den skiftande
samhdllsstrukturen och den breda ideologin. Fran att
manniskans rorelse 1 naturen ska frimja staten till ett
dér ménniskans rorelse 1 naturen ska frimja indivi-
den och inte kollektivet. I slutindan speglas dven vara
idéer som reaktioner och motreaktioner pa radande
ideal 1 den form vi Onskar att landskapet ska ta.
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Bilagor

Bilaga 1 - Intervjuguide

INLEDNING

1. Introducera mig sjélv, och masteruppsatsen
med dess syfte och mal.

2. Fraga om informanten vill vara anonym eller
gar med pa att bli ndmnd med namn 1 uppsatsen.

3. Forklara att informanten far tillgang till att
lasa uppsatsen innan publicering.

4. Be informanten presentera sig sjilv och sin
yrkesroll.

FRAGOR

1. Vad utgor en bra rekreativ led eller stig i fri-
luftssyfte enligt dig?

Uppfoljning: Vilka element anser du krivs for att ge
kvaliteter hos leder i skyddade naturomraden?

2. Ar det mojligt for flera olika brukargrupper att
vistas 1 samma naturomrade?

Uppfoljning: Vad tycker du behovs for att kunna gyn-
na flertalet brukargrupper inom ett och samma natur-
omrade? Ex, cyklister, fotgéngare, ryttare.

Skulle det kunna uppkomma konflikter mellan bru-
kargrupperna?

3. Vilken roll anser du att naturvirden har for
rekreativa leder?

Uppfdljning: Hur anser du att biologiska virden inom
ett skyddat naturomrade kan tillvaratas vid nydrag-
ning av leder?

Hur anser du att dessa virden kan lyftas och synlig-
goras for besokare i ett skyddat naturomrade?

4. Vilken roll anser du att kulturella virden har
for rekreativa leder?

Uppf6ljning: Hur anser du att kulturella virden inom
ett skyddat naturomrade kan tillvaratas vid nydrag-
ning av leder?

Hur anser du att dessa vérden kan lyftas och synlig-
goras for besokare 1 ett skyddat naturomréde?

5. Kan natur- och kulturvérden storas eller hotas
av lederna?

Uppfoljning: Vad tycker du ska undvikas vid nydrag-
ning av leder?

6. Vilka dr de storsta problemen kring imple-
mentering av nya leder?

Uppfoljning: Jag tinker mig da kring exempelvis
markédgare, byrakrati, ekonomi, kompetens eller per-
sonal.

7. Vad fokuserar du pd i ditt arbete vid nyanlagg-
ning av rekreativa leder i skyddade naturomraden?



