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Sammandrag

En lekplats utgor ofta en viktig métesplats for savél barn som vuxna. Liksom for
alla offentliga miljoer, paverkar utformningen hur dess besokare interagerar och
samspelar med varandra. Pa vilket satt och i vilken utstrackning ar dock
forhallandevis oklart, da de befintliga kunskaperna i &mnet ar begransade.

Syftet med uppsatsen &r att pavisa hur sociala interaktioner bland barn och
foraldrar skiljer sig at mellan en naturlekplats och en syntetiskt utformad,
prefabricerad lekplats. Detta for att 6ka kunskaperna, dels om hur karaktaren pa
en lekplats paverkar dess besokare, och dels om hur lekplatser bor utformas for
att utgora goda motesplatser. Understkningen har utforts med hjalp av
strukturerade observationer pa tva kontrasterande lekplatser, vartefter de
respektive resultaten har sammanstallts och analyserats.

Resultatet har, efter jamforelse av den relativa forekomsten av interaktioner pa
lekplatserna, visat pa tva framtradande skillnader mellan lekplatsernas respektive
potential som motesplats. Den ena &r att den prefabricerade lekplatsen utgor en
battre motesplats an naturlekplatsen, for interaktioner féraldrar emellan. Den
andra ar att naturlekplatsen istallet utgdr en battre motesplats an den
prefabricerade, for interaktioner dér barn och foraldrar mots. Bada lekplatserna
har visat sig fungera val som moétesplatser for interaktioner barn emellan.

Abstract

A playground often provides an important venue for children as well as adults.
Like all public environments, its design influences how its visitors interact with
each other. In what way and to what extent, however, is relatively unclear, as the
existing knowledge in the subject is limited.

The purpose of this essay is to demonstrate how social interactions amongst
children and parents differ between a natural playground and a synthetically
designed, prefabricated playground. This has been done in order to increase the
knowledge, partly of how the character of a playground affects its visitors, and
partly of how playgrounds should be designed to make good venues. The study
has been accomplished using structured observations at two contrasting
playgrounds, after which the respective results have been compiled and analyzed.

After comparison of the relative occurrences of interactions in the
playgrounds, the result has shown two distinct differences between the respective
potential of the playgrounds as a meeting place. One is that the prefabricated
playground is a better venue in quantity than the natural playground, when it
comes to interactions between parents. The other is that the natural playground
instead represents a better venue in quantity than the prefabricated one, when it
comes to interactions between children and parents. Both playgrounds have
proven to serve well as meeting places, when it comes to interactions between
children.

2018-10-07
Sofie Chesterson



Innehall

INTFOAUKLION. ... e 5
BaAKGIUNG ...ttt et et e e e b e e e et e e e b eeeaa
Barns sociala behov
FOraldrars SOCIala bENOV ... 6
LekplatSer SOM MOTESPIALSET .......uiiiiiiii ittt ettt e e et e e sbe e e s naeeeeas 7
Utformningens paverkan pa sociala iNnteraktionNer ...........cccvccviiuieiiiiecie st 7
Syfte 0Ch frAgESLAIINING .....ccvieiviiiiiciii ettt 8
YYo= U 1= 11T - SRR 9

1= (o o 9
(@] 017 V21110 1= SRR 9
Val av lekplatser
SOCIAIA SITUALIONET .o 10
L0 XV oY oY= V2= 14 o L= SRR 11
18] a0 =T o o [T 11
N 101 (0] (=1 =] g 1= (o Lo PR 12

RESUIAL .. ... e 12
HOGaNASPArkens IEKPIALS .......ceeeiiiiiiiiiiiee e e eee e e e 12
(01070 ] 001 011 oo PP OUPRRRT

Yool -1 F= ] L (U= A o] 1T PRSPPI
Exempel pa lekplatsbesok

Vasaparkens [EKPIats. ...
Utformning......cocceeeevveeennnne.
Sociala situationer ................
Exempel pa lekplatsbesok

Jamforelse mellan lekplatserna...........coooooiii e, 15

Sociala situationer .........ccccceveveeeiiiinnes

Ovriga observationer ..

SAMMANTAIINING ..eeii ettt ettt e ettt s et e et e e e nar e e e st e e e et
D11 (U ST (o o

RESURALAISKUSSION ....eeiiceeeeeee et e e e e e e e e e s e e er e

Interaktioner barn emellan

Interaktioner fOraldrar €@MEIIAN .........coooeiiie i 17

Interaktioner mellan barn 0Ch fOraIATAr ........coooie i 18

SAMMANTAIINING ..eeee ettt a e e e e bttt e e bt e et e et e e e nab e e ateeeeenane 18

Y= (00 [0 [ U 13 (o o I 19

Vidare frAgeStAININGAr...........c.ooiiieie ettt ettt ereens 19
RS (ST (=] ST=] 20

2018-10-07
Sofie Chesterson



Introduktion

Offentliga matesplatser har, saval historiskt som i modern tid, spelat en viktig
roll for den sociala hallbarheten. Senare tids forskning har kunnat visa att
méanniskors halsa och beteenden paverkas av hur urbana miljoer utformas. Detta
har gjort skapandet av attraktiva utemiljoer till en betydande del i arbetet med att
forma socialt hallbara stader (The Habitat Agenda 1996 se Tunhielm 2013, s. 2).

Med den inflyttning och fortatning som sker, rader inga tvivel om att allt fler
vill bosétta sig i stader idag. Urbana motesplatser far darfor en allt viktigare roll
att sammanfdra manniskor (Cars 2012 se Tunhielm 2013, s. 2), och att skapa
tolerans och forstaelse mellan olika manniskor och kulturer. For att bygga
attraktiva stader blir saledes arbetet med de offentliga motesplatsernas fysiska
utformning en vasentlig del (Tunhielm 2013, s. 2).

For manga stadsbor utgor lekplatsen en viktig motesplats. Dar kan manniskor i
olika aldrar traffas och integreras, och dess sociala funktion bidrar till att minska
anonymiteten saval barn som vuxna emellan (Mariestads kommun 2017, s. 7).
Trots det, finns ringa forskning om hur lekplatsers utformning paverkar deras
socialt sammanfdrande egenskaper. Manga rekommendationer finns om vilka
fysiska funktioner en lekplats ska rymma, sasom majligheter att klattra, gunga,
springa, och sa vidare, men fa om hur uppbyggnad och utformning ska utféras
for att optimera dess funktion som motesplats. Forbattrade kunskaper pa omradet
ar saledes viktiga for att 6ka lekplatsens sociala varde i samhallet.

Da det pa senare ar har diskuterats intensivt, dels om huruvida de syntetiskt
utformade, prefabricerade lekplatsernas standardisering hdmmar barns
utveckling, och dels om betydelsen av natur for barns psykiska och fysiska hélsa,
gar den har studien ut pa att jamfora hur de sociala interaktionerna paverkas av
en syntetisk utformning respektive en naturlik. Metoden &r att jamfora den
relativa forekomsten av sociala interaktioner bland barn och foraldrar, mellan en
prefabricerad lekplats och en naturlekplats.

Lekplatser som framjar socialt samspel utgor viktiga miljoer i samhallet, saval
globalt som i Sverige. Kunskaper om hur dessa bor utformas, &r relevanta for alla
som arbetar med att planera och gestalta offentliga miljoer, inte minst
landskapsarkitekter. Med den fortatning som sker av stader idag ar dessa
kunskaper nu viktigare an nagonsin.

Den forsta delen i den hér studien utgors av en sammanfattning av den
befintliga kunskapen i amnet, och klargér uppsatsens syfte, fragestallning och
avgransningar.

Bakgrund

Saval barn som foraldrar har behov av att traffa andra manniskor. For manga ar
lekplatser uppskattade métesplatser och, liksom for alla platser, paverkar deras
utformning de sociala interaktioner som uppstar.

Barns sociala behov

Sma som stora barn har behov av samspel med andra barn och vuxna, och ofta &r
det genom lek som social utveckling sker. Redan som nyfédda lar sig barn att
interagera, ofta da med sina foréldrar, i lekar som “tittut”. Nér barn &r mellan ett
och tre ar uppskattar de att leka nara andra barn i samma élder, och &ven om de
oftast inte leker direkt med varandra, utan bredvid varandra, utvecklar de sina
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sociala formagor genom att ta efter och harma bade barn och vuxna. Barn i tre-
till femarsaldern leker bade med och bredvid varandra, ofta i par eller i sma
grupper. Bland barn i den har aldern &r fantasilekar vanliga, och det finns ofta ett
intresse av att betrakta aldre barn som leker. Det ar ocksa i den har aldern som
barn borjar lara sig att turas om och I6sa konflikter. Barn mellan fem och sju ar
uppskattar att leka i grupp, ofta rollekar, men har fortfarande behov av att ocksé
leka sjalva. Vid sju till tio ars alder leker barn ofta i stérre grupper och med
tydliga regler, och i den har aldern har de lart sig att sjalva uppfinna egna lekar
med regler som de bestammer gemensamt (Alsand, 2018).

”Barns hela personlighet utvecklas i leken. De utvecklas socialt i samspel med
andra och kanslomassigt da de lar sig att forsta sina egna och andras kanslor. De
utvecklas aven intellektuellt da de tolkar varlden och gor den begriplig samt
motoriskt genom att i leken hoppa, springa och klattra. Barn bearbetar tankar och
kanslor genom sin lek, béde positiva erfarenheter, men aven sadant som kan vara
svart” (Radda barnen u.4.).

Det havdar barnpsykologen Sofia Bidd, som menar att leken ar helt avgorande
for ett barns utveckling. Hon forklarar att lek ar ett litet barns framsta sprak, och
att barn genom att leka gor sin varld begriplig. Bido papekar ocksa att det ar
genom leken som vuxna kan léra sig forsta barns tankar och kanslor (Radda
barnen u.a.).

Den for barn och foréldrar gemensamma leken har stor betydelse for
familjelivet, da den underlattar samarbete och starker relationerna inom familjen.
Uteblir foréldrars nérvaro i leken, kan barn, i allvarliga fall, utveckla
beteendestorningar (Yle 2018). Kanner de sig inte sedda kan de, bland mycket
annat, bli aggressiva, sjalvdestruktiva eller klangiga. I leken med foraldrar kan
barn vara och visa sig sjalva, pa sina egna villkor, nagot som starker dem
samtidigt som foraldrarna ges en majlighet att lara kanna dem (Juul u.d.).
Forskning har visat att sa lite som femton minuters lek om dagen bidrar till saval
en direkt forbattrad relation mellan barn och foralder, som minskade brak och
konflikter inom familjen (Radda barnen u.a.).

Barnpsykologen Birgitta Ericsson framhaller dock att det kan finnas en direkt
fordel for barn med att foréldrar inte deltar i leken, exempelvis vid ett
lekplatsbesok. Detta eftersom den rikliga stimulans som barn far idag, okar
vikten av att de far tid att vara sjalva (Sydsvenskan 2009). Da aven vuxna har
behov av egentid, forklarar psykologen Malin Alfvén och journalisten Kristina
Hofsten, bada med lang erfarenhet av barn och deras utveckling, att barn kan dra
nytta, &ven indirekt, av att foréldrar inte deltar i leken. Detta genom foraldrarnas
okade valmaende som avspeglar sig i bemotandet gentemot barnen.
Foraldraskapet dr ofta krdvande och det &r darfor viktigt att foréldrar tar sig tid
till aterhamtning genom att ra om sina egna intressen. Att foraldrar ibland
kopplar av eller umgas med andra vuxna, istéllet for att enbart delta i sina barns
aktiviteter, kan med andra ord generera fordelar for saval barnen som foéraldrarna
(Alfvén & Hofsten 2010, ss. 81-82).

Foraldrars sociala behov

Pa bara ett par ar har tva stora digitala motesplatser etablerats i syfte att forenkla
for smabarnsforaldrar att traffa andra i samma livssituation. Det tyder pa att det
finns ett behov av sociala interaktioner inom malgruppen. De respektive
grundarna till de digitala plattformarna forklarar att livet som smabarnsforalder
latt blir ensamt (Hofflander 2016; Mynewsdesk 2018).
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| offentliga miljoer &r det manga ganger pa lekplatsen som foraldrar knyter
kontakter. Mérit Jansson, universitetslektor i landskapsplanering, konstaterar att
manga foraldrar valjer lekplats utifran méjligheterna att traffa och umgés med
andra barn och foéraldrar. Jansson forklarar ocksa att foraldrar, trots att de valjer
att besoka lekplatser framst for sina barns skull, ofta spenderar mer tid pa
lekplatser dar de sjalva trivs (Jansson 2013).

Lekplatser som motesplatser

En kommun som vérderar sina lekplatser hogt &r Mariestads, och i kommunens
Lekplatsprogram fran 2017 betonas vikten av lekplatsens funktion som
motesplats i en stadsdel. Dér konstateras att den har en roll som social knutpunkt,
dels barn emellan, men ocksa foraldrar emellan, och att den uppfyller sociala
syften for manniskor i alla aldrar. Om den utformas vl framjar den kontakten
mellan saval kulturer som generationer, och om den rymmer trivsamma
sittplatser omgivna av vackra miljoer, bjuder den in ménniskor att vistas och
umgas dar under en langre tid (Asp 2017). Johan Faskunger understryker, ocksa
han, lekplatsens sociala betydelse, da han skriver for Statens folkhalsoinstitut i
Barns miljoer for fysisk aktivitet: samhéllsplanering for 6kad fysisk aktivitet och
rorelsefrihet hos barn och unga. Han framhaller att lekplatser utgor nagra av de
viktigaste motesplatserna i samhallet, och forklarar att attraktiva, barnvanliga
platser kan beframja sociala relationer, integration och sammanhallning
(Faskunger 2008 se Chatti 2013, s. 20).

Utformningens paverkan pa sociala interaktioner

Enligt Jan Gehl, professor i stadsplanering, ar de tre viktigaste aspekterna, och
grundforutsattningen for en bra motesplats, att den erbjuder goda majligheter att
se, hora och prata. Han skriver ocksa, liksom Mariestads kommun, att bra
sittplatser ar nddvandiga for att manniskor ska vilja vistas lange pa en plats (Gehl
2010 se Lazar 2017, s. 5). For att en lekplats ska utgdra en bra métesplats for
bade barn och foraldrar behdver den rymma egenskaper som tilltalar bada
grupper. For barn innebdr det i forsta hand en miljé som lockar till lek, medans
foraldrar vill kunna umgas Gver mer stillsamma aktiviteter.

”Grundliggande for en lekstimulerande milj0 &r att den utstralar harmoni. [...]
Véaggar och inredning bér halla en 1ag och lite intetsdagande profil. Barnens lek ska
fargsatta och befolka utrymmena” (Granberg 2003, s. 94).

Sa skriver smabarnspedagogen Ann Granberg i boken Smabarnslek — en
livsnodvandighet. Nar hon tar upp vad som géller specifikt for lekmiljoer
utomhus, forklarar hon att de boér erbjuda element som stimulerar och utmanar
alla grovmotoriska rérelser. De bor bland annat rymma redskap som bjuder in att
krypa igenom, klattra pa, dra i och skjuta pa, stora ytor for exempelvis
springande och ringlekar, ojamnheter i underlag sdsom sluttningar, stora stenar
och sandladekanter for bland annat balansévningar, och undanskymda vrar
uppbyggda av forslagsvis buskar (Granberg 2003, s. 100)..

Manga lekplatser som anlaggs idag ar prefabricerade, vilket innebér att de till
stor del utgdrs av lekredskap som levereras klara for montering. De ar ocksa
utformade efter sakerhetsstandarder, nagot som gor dem forhallandevis sakra att
leka pa (Nordahl 2011, s. 3). Det ér till stor del foraldrars efterfragan pa sakra
lekplatser som har lett till att prefabricerade lekplatser &r vanliga idag.
Rimligheten i det &r dock oklar, dels da barn sallan leker med farligare saker an
de kan hantera, och dels da de ofta anvander lekredskapen pa andra sétt an de ar
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tilltankta, ndgot som kan undergrava sakerhetsatgarderna och dessutom utgéra en
falsk trygghet. Med standardiserade lekplatser finns ocksa risken att barn inte
upplever dem som stimulerande eller utmanande nog, och istallet styr leken till
betydligt farligare platser (Moore et al. 1992; Nilsson 1970 se Nordahl 2011, ss.
4-5).

Fredrika Martensson, som doktorerat i miljopsykologi och lange har forskat pa
barns utelek i forskolan, anser att de missriktade sakerhetsaspekter, som ofta far
ta Over vid planeringen av lekplatser idag, leder till torftiga lekmiljoer. Hon
framhaller sarskilt att avsaknaden av 16st material, som exempelvis grenar, &r
bekymmersam, da det &r ett viktigt inslag i barns lek (Mjoberg u.a.).
Detaljrikedom och gott om I6st material pa en lekplats har, enligt Martenssons
studier, en positiv effekt pa barns samarbetsférmaga och lekens stamning
(Lérarnas tidning 2004).

Utover uppbyggnad och material, utgor farger ofta en framtradande skillnad
mellan prefabricerade lekplatser och naturlekplatser. Da farger stimulerar
reaktioner och ké&nslor hos barn, &r det en viktig faktor for deras upplevelse av en
plats. Skolgardsforskaren Wendy Titman, som har intervjuat barn om vilka
element i utemiljon som de uppskattar, menar att de 6verlag uppfattar det som
negativt med onaturliga farger i sin omgivning. Hon slar ocksa fast att yngre barn
dras till starkare farger, sasom rétt och rosa, medans aldre foredrar naturliga
farger, sasom gront, brunt och vitt (Titman 1994).

Natur har en positiv inverkan pa manniskors fysiska och psykiska halsa, och
natur vid lekplatser ar inget undantag. Professor i landskapsarkitektur Patrik
Grahn har bedrivit omfattande forskning om betydelsen av naturupplevelser for
manniskans valbefinnande, och hans studier visar att barn i hdg grad gynnas av
att leka i naturmiljéer. Mest givande ar miljéer som rymmer bade lekplats och
natur. Grahn har kunnat visa att denna kombination &r sérskilt vardefull for barns
sociala framsteg (Grahn 1985 se Stockholms stad 2007, s. 5).

Ocksa lekplatsbesokande foraldrars sociala interaktioner paverkas av
utformningen. | sitt examensarbete skriver numera landskapsarkitekt Hanna
Chatti om lekplatser som grona motesplatser. Dar konstaterar hon att en lekplats
bor erbjuda mojligheter for de vuxna att delta i barnens lek, och att det ar sarskilt
viktigt for foraldrar att den rymmer sittplatser med god 6versikt, eftersom de vill
kunna ha uppsikt dver sina barn. Hon forklarar vidare att en lekplats bor
stimulera lugna aktiviteter, sdsom att umgas, ata, spela spel, blicka ut dver vackra
omgivningar och vila, for att &ven vuxna ska kunna ta del av dess funktion som
motesplats (Chatti 2005, s. 52).

Syfte och fragestallning

Syftet med den hér uppsatsen &r att jamfora forekomsten av sociala interaktioner
pa en syntetiskt utformad, prefabricerad lekplats med den pa en naturlekplats.
Okade kunskaper kring hur utformningen paverkar samspel mellan
lekplatsbesokare kan bidra till utveckling i arbetet med att gestalta och anldgga
goda saval lekmiljoer som moétesplatser for alla.

Séledes lyder fragestallningen for studien: Hur skiljer sig den relativa
forekomsten av barns och foraldrars sociala interaktioner mellan en syntetiskt
utformad lekplats och en naturlekplats?
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Jamforelsen utfors med fokus pa samspel dels barn emellan, dels foraldrar
emellan och dels barn och foréldrar emellan.

Avgransningar

Undersokningen ar begransad till tva lekplatser, Hoganasparkens prefabricerade
lekplats och Vasaparkens naturlekplats, i Uppsala. Den fokuserar pa den relativa
kvantiteten av de interaktioner som uppstér bland foraldrar och barn pa
lekplatserna. Aktiviteten hos vuxna som besoker lekplatsen utan barn, samt hos
barn som besoker lekplatsen utan séllskap av vuxna, noteras dock inte, och ringa
hansyn tas till genus och alder.

Metod

Den hér studien bestod av tva delar, varav den forsta var att genom observation
samla in data dver interaktioner vid vardera lekplats, och den andra att jamféra
insamlad data.

Observationer

Som metod valdes planerad och strukturerad observation, da den &r lamplig for
att studera beteenden utan att paverka dem och sannolikt genererar tillforlitliga
resultat (Kylén 2004, s. 42). Jag beslutade att agera utomstaende observator for
att orsaka minimal paverkan pa besdkarna vid utférandet (Kylén 2004, s. 99).
Efter att ha studerat befintlig kunskap om barns utelek, férbereddes
observationerna. Dels valdes lekplatser och upprattades ett observationsschema,
dels beslutades vilka sociala situationer som jamforelsen skulle fokusera pa och
hur observationsblanketterna skulle utformas. Som kontroll gjordes ocksa tva
provobservationer, vartefter observationerna for jamforelsen genomfordes.

Val av lekplatser
Efter mina ar i Uppsala hade jag redan vid kandidatarbetets borjan en idé om att
lata Vasaparkens lekplats utgéra den ena for jamforelsen. Jag var dock inte klar
Over om det fanns andra naturlekplatser som skulle lampa sig lika bra eller battre.
Vilken lekplats som skulle sta for den syntetiska utformningen hade jag ingen
aning om. Efter informationssékningar pa Google och Uppsala kommun, besokte
jag darfor saval naturlekplatser som traditionella syntetiska i staden. Jag kom
fram till att Vasaparken, som initialt formodat, var den bast lampade
naturlekplatsen, och att Hoéganasparkens lekplats var den mest passande
syntetiska. Valet av dessa tva lekplatser grundades pa flera skal. Dels pa att de, i
hog grad och med avseende pa funktion, har likartad utrustning och en néra
geografiska placering. Bada lekplatserna rymmer gungstallning, lekborg,
balansgang, fjadergunga, barnbord och —stolar, och sandlada, &r belagna i
stadsmiljo i norra Uppsala pa likartade avstand fran stadskarnan, och ligger saval
intill ett grénomrade och ett bostadsomrade som néra en stor vag. Dels &r de
ocksa relativt lika storleksmassigt, och min uppfattning, da jag besokte
lekplatserna, var att bada ar utformade med forhallandevis hog omsorg.

Sarskilt viktigt for beslutet var emellertid att lekplatserna tydligt uttrycker
karaktérerna ’syntetisk” respektive “’naturlik”. Hoganéasparkens lekplats utgors
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framst av industriellt framstallda material, s3 som plast och metall, samt
plywood, och gar i starka, malade farger och strikta former. VVasaparkens
lekplats, daremot, ar uppbyggd av i forsta hand naturmaterial, sésom tra och
natursten. Merparten av de byggda elementen &r vare sig sagade eller malade och
foljer saledes naturmaterialens egna former och farger. Vasentligt for valet var
naturligtvis ocksa att lekplatserna var vélbesokta nog for att jag skulle kunna
samla in tillrackligt empiriskt material.

For att fa ut ett resultat som var representativt 6ver tid och for en mangfald av
lekplatsbesokare, upprattades ett observationsschema for vilka veckodagar och
klockslag som undersokningen skulle genomforas. Jag beslutade att
observationerna skulle utforas vid fyra besok om tva timmar pa respektive
lekplats, pa olika veckodagar och vid olika tidpunkter.

Forsta observationsvecka

Onsdag kl. 09.30-11.30 Vasaparkens lekplats
Torsdag kl. 17.30-19.30 Hoganéasparkens lekplats
Lordag kl. 13.00-15.00 Vasaparkens lekplats
Sondag kl. 10.00-12.00 Hoganéasparkens lekplats

Andra observationsvecka

Onsdag kl. 09.30-11.30 Hoganéasparkens lekplats
Torsdag kl. 17.30-19.30 Vasaparkens lekplats
Lordag kl. 13.00-15.00 Hoganéasparkens lekplats
Sondag kl. 10.00-12.00 Vasaparkens lekplats

Observationsschemat var utformat sa att bada lekplatserna skulle observeras
under samma veckodagar och klockslag.

Sociala situationer

For att enkelt kunna lasa av och jamfora resultaten pa de respektive lekplatserna,
utformades en strukturerad observationstabell, inspirerad av Jan-Axel Kyléns Att
fa svar (Kylén 2004, s. 109). | enlighet med Alan Brymans
Samhallsvetenskapliga metoder uppréttades generella och icke dverlappande
kategorier (Bryman, 2011 s. 267), vilkas relativa forekomst skulle noteras. Jag
valde att kalla de olika kategorierna for sociala situationer, istallet for sociala
interaktioner, da jag dven noterade nar barn och foraldrar agerade enskilt. Vid de
senare situationerna lat jag betraktande av andra manniskor inkluderas. Da jag
inte alltid kunde avgéra om de vuxna som studerades var barnens foraldrar,
bendmndes alla vuxna, som anlé&nde tillsammans med ett eller flera barn,
foraldrar.

For interaktioner barn emellan och foraldrar emellan skapades tva respektive
kategorier, umgange i par och umgange i grupp. For interaktioner mellan barn
och vuxna etablerades fyra kategorier, 6ver spannet fran umgange mellan ett barn
och en foralder till umgange mellan tva eller fler barn och tva eller fler foraldrar.
Det slutgiltiga valet av kategorier gjordes efter en provobservation vid vardera
lekplats, vid vilka jag upplevde dels att sa fa noteringar som mojligt gav béttre
reliabilitet, dels att de kategorier som sedan valdes var tillrdckliga. Om jag skulle
ha missbeddmt kategoriernas lamplighet, och for att kunna anteckna évriga
iakttagelser som jag upplevde relevanta, lades en kategori till for dvriga
noteringar. FOr att kunna strukturera resultatet for observationerna skapades dven
utrymme pa blanketterna for antecknningar om aktuell lekplats, datum och tid.
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Lekplats Datum Starttid

min 1B 2B =3B 1F 2F 23F 1B + 1F >2B + 1F 1B + 22F 22B + 22F Ovriga noteringar

0

5

10

15

105

110

115

120

En nedkortad version av den mallstruktur som anvéandes pa
observationsblanketterna.

For att spara plats pa blanketterna fick kategorierna forkortningar, vilka utlases
pa foljande vis:

» 1B - Enskild aktivitet, barn

» 2B - Interaktion mellan tva barn

» >3B - Interaktion mellan tre eller fler barn

» 1F - Enskild aktivitet, foralder

» 2F - Interaktion mellan tva foraldrar

» >3F - Interaktion mellan tre eller fler foraldrar

» 1B + 1F - Interaktion mellan ett barn och en foralder

» >2B + IF - Interaktion mellan tva eller fler barn och en foralder

» 1B + >2F - Interaktion mellan ett barn och tva eller fler foraldrar

» >2B + >2F - Interaktion mellan tva eller fler barn och tva eller fler foraldrar.

Provobservationer

Innan observationerna paborjades, utfordes en provobservation pa vardera
lekplats, for att se om den planerade metoden var tillforlitlig. Vid dessa tva
tillfallen kontrollerades dels att valet av lekplatser var lampligt i praktiken saval
som i teorin, dels att observationsschemat var adekvat uppstéllt, och dels att
observationsblanketten och valet av sociala situationer var val avvagda for att
uppfylla syftet med studien. Provobservationerna resulterade i en dndring av
observationsschemat, dar observationspassen forlangdes fran en timme till tva,
for att jag skulle kunna ta del av savél langa som korta besdk fran borjan till slut
och darigenom fa en béttre helhetsuppfattning av besoken. De ledde ocksa till ett
mer koncentrerat antal sociala situationer att notera, samt till upprattande av
principen att inte notera situationer som jag inte kande mig saker pa.

Utférande
Vid observationerna placerade jag mig sa att jag satt tillrackligt nara vardera
lekplats for att enkelt kunna 6verblicka hela omradet, men samtidigt avsides nog
att orsaka minimal paverkan pa lekplatsbesokarna. Jag ville i minsta mgjliga man
hdamma dem att nyttja lekplatsen som om jag inte var dar. Avsikten var att fa
fram ett med verkligheten sa val 6verensstammande resultat som majligt.

Nar varje observationspass borjade sag jag mig omkring pa lekplatsen och
noterade pa observationsblanketten hur manga av varje social situation som tog
plats i det 6gonblicket. Dérefter lat jag ett alarm pa min telefon pdminna mig var
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femte minut om att upprepa proceduren under tva timmars tid. For att ha insikt i
alla lekplatsbesdkares séllskap noterades endast de barn och fordldrar som jag
hade sett anlanda till lekplatsen. De lekplatsbesokare som redan var pa plats vid
tiden for observationspassens bérjan antecknades alltsa inte. Da dvriga noteringar
gjordes som kunde vara av relevans fér undersékningen antecknades de, som
tidigare namnts, i syfte att fa en mer dvergripande bild av det sociala samspelet
pa lekplatserna.

Jamforelsemetod

For att jamfora de sociala situationerna mellan de tva lekplatserna, raknades
forekomsten av de olika situationerna ut for respektive lekplats. Den procentuella
forekomsten av situationerna sammanstélldes sedan och presenterades grafiskt i
form av tva cirkeldiagram. Jamfcrelsen mellan dem fortydligades darefter i ett
stapeldiagram, och resultatet kunde sedan lasas av pa ett adekvat sétt.

Resultat

Resultatet for studien bestar dels av beskrivningar och sammanstallningar av de
observationer som gjordes pa de bada lekplatserna, och dels av jamforelser
mellan dem.

Hoganasparkens lekplats

Resultatet av observationsundersokningen pa den prefabricerade lekplatsen i
Hoganasparken utgdrs av en kortare beskrivning av utformningen, en
sammanstéllning av de sociala situationer som uppstod vid observationerna, och
slutligen ett exempel pa hur ett for lekplatsen typiskt besok kan se ut.

Utformning

Hoganasparkens lekplats ar uppbyggd till 6vervagande del av syntetiskt fargade
inslag. Lekutrustningen ar huvudsakligen konstruerad av metall, plywood och
plast och gar i rott, morkgront, klargront, gult, blatt och trafargat. Markmaterialet
utgors av gummiasfalt och gar i mintgront, gult, orange och rott. Dar finns en
sandlada som avskiljs av omalade trakubbar, och skyltar med naturlika
illustrationer av fjarilens livscykel, men utdver dem &r det fa inslag som ar
naturlikt gestaltade. Parkvegetation omger platsen men samspelar inte i nagon
stdrre utstrackning med lekplatsens utformning.

Sociala situationer

Vid observationerna framgick det att det var enskilda aktiviteter hos foréldrar och
barn som var vanligast forekommande pa den syntetiskt utformade lekplatsen.
Darefter foljde interaktioner mellan barn av varierande antal, mellan tva
foraldrar, och mellan ett barn och en féralder. Mindre vanligt var interaktioner
mellan flera barn och en féréalder, och interaktioner mellan tre eller fler foraldrar.
Allra minst forekommande var interaktioner mellan ett barn och flera foréldrar,
och mellan flera barn och flera foréldrar.

2018-10-07
Sofie Chesterson



Enskild aktivitet, barn

20 2%
Interaktion mellan tv& barn
8% 15% Interaktion mellan tre eller fler barn
Enskild aktivitet, foralder
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13% Interaktion mellan tva foraldrar
6% Interaktion mellan tre eller fler féraldrar

Interaktion mellan ett barn och en
13%
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Interaktion mellan tva eller fler barn

och en forélder .
16% Interaktion mellan ett barn och tva eller

fler foraldrar .
Interaktion mellan tva eller fler barn

och tva eller fler foraldrar

Figur A. Cirkeldiagrammet visar hur stor andel varje typ av social situation
utgjorde av alla de som noterades pa Hoganasparkens lekplats. For 6kad
tydlighet presenteras de situationer dar barn agerade for sig i gult, de dar
foraldrar agerade for sig i blatt, och interaktioner mellan foraldrar och barn i
gront.

Besoken pa lekplatsen tedde sig forhallandevis likartade. Det var oftast en
foralder som kom till lekplatsen med ett eller tva barn, men det hande att tva
foraldrar kom dit gemensamt tillsammans med barnet eller barnen. De flesta
foraldrar, framforallt de som bestkte parken som ensam forélder, satt mestadels
och betraktade barnen pa avstand, utan att interagera med dem i nagon storre
utstrackning. En del foraldrar stod dock upp och betraktade barnen pa hall. Bland
dessa var det nagra som stod en liten bit ifran och pratade i princip kontinuerligt
med sina, oftast da enskilt lekande, barn, och nagra som foljde barnen strax
bakom som sékerhet eller stod. Vid nagra tillfallen deltog foraldrar aktivt i
barnets eller barnens aktivitet, sdsom exempelvis att gunga fjadergunga eller leka
lekar som kull”.

Exempel palekplatsbhesok

Ett typiskt besok pa den har lekplatsen sag ut som foljer. En fordlder och tva barn
anlander till lekplatsen. Foraldern ser att barnen kommer igang och leker och
satter sig darefter pa en bank eller sittvanlig lekutrustning. Sittandes sysselsatter
sig sen foraldern med att betrakta barnen, halla pa med en smartphone eller prata
med andra foréaldrar. Inledningsvis springer det yngre barnet efter det aldre,
vartefter det yngre sa smaningom foljer det aldres exempel och borjar utforska
lekplatsen pa egen hand. Efterhand interagerar ofta barnen med andra barn och
bildar grupper, mestadels om tva bland de yngre och om tre eller fler bland de
aldre. Bland de aldre hander det att upp till atta barn interagerar i gemensamma
aktiviteter. Det yngre barnet byter oftare social situation an det aldre och varvar
mellan enskild aktivitet, interaktion med ett annat barn och interaktion med en
forélder. Det &ldre interagerar stdrre delen av tiden med andra barn men har
emellanat kortare stunder av enskild aktivitet. Efter en tid kallar féraldern pa
barnen och de lamnar lekplatsen.
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Vasaparkens lekplats

Resultatet av observationsundersokningen pa naturlekplatsen i Vasaparken utgors
av en kortare beskrivning av utformningen, en sammanstallning av de sociala
situationer som uppstod vid observationerna, och slutligen exempel pa hur tva for
lekplatsen typiska besok kan se ut.

Utformning

Vasaparkens lekplats var, da observationerna utfordes, en naturlekplats uppbyggd
av framst omalat trd, natursten och vegetation. Stérre delen av lekutrustningen,
sasom klatterstéllning, gungstallning och balansgang, utgjordes av oregelbundet
latt bojda trastockar. Mindre naturlikt utformade inslag fanns, sdsom
fjadergungor, rep och rutschkana, men de var i minoritet. Tréflis och sand
utgjorde stora delar av markmaterialet och det fanns stigar av traplankor och
markavskiljare av trakubbar som varierade hojdméassigt med nagon eller nagra
decimeter. Vegetation i form av trad, buskar och perenner ramade in lekplatsen
och bidrog med rumslighet och skugga, och ett trad anvandes som kl&ttertréd.

Sociala situationer

| Vasaparken var den sociala situation som oftast uppstod, interaktion mellan ett
barn och en foralder. Relativt vanligt var ocksa interaktioner mellan flera barn
och en foralder, enskilda aktiviteter bland barn och interaktioner mellan tva barn.
Darefter kom interaktioner mellan tre eller fler barn och mellan ett barn och flera
foraldrar. Mindre vanligt var interaktioner mellan tva foraldrar och mellan flera
barn och flera foraldrar, och allra minst forekommande var enskilda aktiviteter
hos foraldrar och interaktioner mellan tre eller fler foraldrar.

Enskild aktivitet, barn

- Interaktion mellan tv& barn
0

14% Interaktion mellan tre eller fler barn
10%

Enskild aktivitet, foralder

13% Interaktion mellan tva foraldrar
15%
Interaktion mellan tre eller fler féraldrar

10% Interaktion mellan ett barn och en

foralder, .
Interaktion mellan tva eller fler barn

och en foralder .
3% Interaktion mellan ett barn och tva eller

fler foraldrar .
3% Interaktion mellan tva eller fler barn

och tva eller fler foraldrar

19%
7%

Figur B. Cirkeldiagrammet visar hur stor andel varje typ av social situation
utgjorde av alla de som noterades pa Vasaparkens lekplats. Liksom i Figur A
presenteras de situationer dar barn agerade for sig i gult, de dar foraldrar
agerade for sig i blatt, och interaktioner mellan féraldrar och barn i gront.

Besoken var av forhallandevis varierande karaktar pa naturlekplatsen. Det var
vanligt att sallskapen bestod av ett barn och en foralder, tva barn och en foralder
och ett eller tva barn och tva foraldrar, men det forekom ocksa ofta att tre eller
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fler foraldrar med barn i olika antal anlande tillsammans till lekplatsen.
Foréldrarna deltog mestadels i framfdrallt de yngre barnens aktiviteter, vissa
under hela besoket, andra tog mindre pauser som oftast utgjordes av interaktion
med en annan foralder. Det var sallan en forélder agerade enskilt en langre stund.
Nar barnen lekte for sig var det vanligt att de lekte enskilt, tva och tva, eller tre
och tre. Ibland interagerade fyra till fem barn samtidigt, men nagra storre grupper
an sa var ovanliga. Interaktionerna mellan barnen skedde mestadels inom
sdllskapen, men det hande ocksa forhallandevis ofta att ett eller ett par, vanligen
yngre, barn anslét sig till andra enskilda eller grupper av barn.

Exempel pa lekplatsbesok

Ett av de mer typiska besoken pa naturlekplatsen kunde te sig pa féljande satt. En
foralder och ett eller tva barn anlander till lekplatsen. Foréaldern staller ifran sig
eventuell barnvagn eller vaska och foljer sedan barnet, det yngre vid tva barn,
som sékerhet eller stod, i dess aktiviteter under storre delen av besoket. Vid
besok med tva barn uppstar aterkommande stunder av interaktion mellan alla tre,
men séllskapet delar sen oftast upp sig igen vartefter som det dldre barnet ror sig
vidare i snabbare takt &n det langsammare yngre barnet. Barnet eller barnen
agnar sig forhallandevis lange at en aktivitet innan det gar vidare till nasta, och
interaktioner sker framst inom séllskapet. Efter en tid lamnar sallskapet
lekplatsen.

Ett annat typiskt besok sag ut som foljer. Ett sallskap om tva foréldrar och tva
till fyra barn kommer till lekplatsen och placerar barnvagnar och véskor vid ett
béankbord. Medan de dldre barnen leker mestadels sjélvstandigt, antingen enskilt
eller i en mindre grupp beroende pa antalet barn i séllskapet och deras aldrar,
varvar sedan fordldrarna gemensamma interaktioner med det yngsta barnet eller
de yngsta barnen dels med att dela upp sig sa att en av foraldrarna satter sig vid
bankbordet med nagot eller nagra av barnen medans 6vriga fortsétter med
lekaktiviteter, och dels med interaktioner endast fordldrarna emellan, ibland
staendes i narheten av barnen, ibland sittandes vid bankbordet. Vid nagot tillfalle
samlas alla i sallskapet vid bankbordet for att dta nagon typ av medhavd mat, och
fortsatter darefter att interagera pa samma satt som innan. Efterhand packar
foraldrarna ihop alla saker och séllskapet ldmnar lekplatsen.

Jamforelse mellan lekplatserna

Resultatet av jamforelsen presenteras med en beskrivning av de skillnader mellan
sociala situationer som observerades pa lekplatserna. Darefter tas 6vriga
observerade skillnader upp och slutligen sammanfattas jamforelsen.

Sociala situationer

De sociala situationer som skilde sig minst var de déar barn lekte for sig. Andelen
interaktioner mellan tva barn var helt likartad, och andelen enskilt agerande barn
var snarlik. Interaktion mellan tre eller fler barn var lite vanligare pa
Hoganasparkens prefabricerade lekplats an pa Vasaparkens naturlekplats, men
vid bada lekplatserna var det forhallandevis vanligt.

Stora skillnader var det ddremot bland de situationer dar foraldrar agerade for
sig. Alla tre av dessa situationer var vanligare pa den syntetiskt utformade
lekplatsen &n pa naturlekplatsen. Att foraldrar agerade enskilt var det vanligaste
som intraffade pa Hoganasparkens lekplats, men bland det minst vanliga pa
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Vasaparkens lekplats. Aven interaktion mellan tva, och mellan tre eller fler
foraldrar, var mycket vanligare pa den prefabricerade lekplatsen &n pa
naturlekplatsen.

Situationerna dér interaktion mellan barn och foréldrar uppstod, skilde sig
ocksa rejalt, men av dem var alla istallet betydligt vanligare pa Vasaparkens
lekplats an pa Hoganasparkens. Interaktion mellan ett barn och en forélder var,
om &n relativt vanligt ocksa pa Hoganasparkens lekplats, klart vanligare pa
Vasaparkens. Mycket mer forekommande var interaktion mellan flera barn och
en foralder, mellan ett barn och flera foréldrar, och mellan flera barn och flera
foraldrar.
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Figur C. Stapeldiagrammet ar en sammanslagning av Figur A och Figur B, och
visar hur de sociala situationerna skilde sig mellan lekplatserna.

Ovriga observationer

En observation som noterades utdver de sociala situationerna var den hogre
frekvensen av barns byten av social situation pa Hoganasparkens lekplats an pa
Vasaparkens. Foraldrar, daremot, bytte mer séllan social situation dar. Fler
manniskor besokte, och tycktes rymmas utan att det kandes trangt,
naturlekplatsen an den syntetiskt utformade lekplatsen. Trots det var ljudnivan
orsakad av besokarna hogre pa den senare, och dven om vuxna titt som tatt
pratade med varandra, var det barnen som stod for klart storre delen av den. Aven
i Vasaparken bestod ljudnivan av évervagande barnens prat och rop, men dar
hordes mer av ett sorl av de vuxnas prat. Det noterades ocksa att det var vanligare
att aldre barn och pojkar besokte Hoganasparkens lekplats och att yngre barn och
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flickor besokte VVasaparkens. De barn som besokte Hoganésparkens lekplats lekte
dessutom mer riskabelt — ndgot som de uppenbart tyckte var roligt — och tog vid
flera tillfallen direkt farliga risker. En annan observation var att en stérre andel
pappor besokte naturlekplatsen &n den prefabricerade lekplatsen, liksom betydligt
fler ensamma vuxna och sallskap av vuxna utan séllskap av barn.

Sammanfattning

Utmarkande for den prefabricerade lekplatsen var att fler foraldrar interagerade
med varandra, &n pa naturlekplatsen, liksom att saval barn som vuxna umgicks
med manniskor fran andra séllskap. P& naturlekplatsen var det den hoga
forekomsten av interaktioner mellan barn och féréldrar som var utmérkande. Dar
var det vanligare att interaktionerna agde rum inom sallskapen. Pa bada
lekplatserna var det vanligt med interaktioner barn emellan.

Diskussion

Syftet med den hér uppsatsen dr att jamfora forekomsten av sociala interaktioner
pa en syntetiskt utformad, prefabricerad lekplats med den pa en naturlekplats.
Jamforelsen utfordes med hjélp av observationer pa tva lekplatser som rymde
likartade lekredskap men skilde sig med avseende pa utformningens material och
farger. Efter observationerna kunde ett resultat ssmmanstallas, som visade pa
sma skillnader bland barnen, men stora bland foraldrarna och i interaktionerna
mellan barn och foraldrar. Dessa kunskaper kring hur utformningen paverkar
samspel mellan lekplatsbesokare kan férhoppningsvis bidra till utveckling i
arbetet med att gestalta och anlagga goda saval lekmiljoer som métesplatser for
alla.

Resultatdiskussion

De skillnader som resultatet uppvisar diskuteras har indelade i skillnader i
interaktioner barn emellan, foraldrar emellan och mellan barn och foraldrar, och
sammanfattas darefter.

Interaktioner barn emellan

Jamforelsen visar att barn vistades for sig sjalva och interagerade med andra barn
i i stort sett lika hog grad oavsett lekplatsernas utformning. Den frémsta
skillnaden bland barnen, det vill sdga att grupper om tre eller fler barn var
vanligare pa den prefabricerade lekplatsen, kan till viss del harledas till att barnen
generellt var lite &ldre dar, &n de som bestkte naturlekplatsen, och att aldre barn,
mellan sju och tio ar gamla, ofta leker i storre grupper, som tidigare namnts
(Alsand 2018). Det kan ocksa ha att géra med att foraldrarna inte deltog i barnens
aktiviteter i samma utstrackning, och att barnen saledes sokte sig till andra barn,
vilket ledde till att dér bildades storre grupper.

Interaktioner foraldrar emellan

Den, totalt sett, storsta skillnaden mellan de bada lekplatserna, visade sig vara
hur mycket foraldrar var for sig sjélva. Det var den vanligaste situationen som
noterades pa den prefabricerade lekplatsen, och bland de tva minst vanliga pa
naturlekplatsen. Det kan till stor del bero pa att naturlekplatsen, vars redskap inte
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var prefabricerade och sdkerhetsklassade, erbjod storre utmaningar for barnen,
som foraldrarna stottade barnen i. P4 samma satt berodde det sannolikt ocksa pa
att foraldrar uppfattade den prefabricerade lekplatsen som séker (Nordahl 2011,
s. 3), och alltsa inte upplevde det lika angeléget att folja sina barn dar som pa
naturlekplatsen. Det kan ocksa bero pa att lekredskapen pa Hoganasparkens
lekplats inte, i lika stor utstrackning som de pa Vasaparkens, erbjuder mojligheter
for foraldrar att delta, da prefabricerade lekredskap sasom lekborgar ofta ar
vélforsedda med véaggar av sékerhetsskal, vilka kan utgdra barriarer mellan
fordldrarna och barnen.

Att barnen pa Hoganasparkens lekplats var dldre, och med andra ord mer
sjalvstandiga, kan vara en annan anledning till att fler foraldrar satt pa bankarna
dar, istéllet for att interagera med barnen. Att barnen lekte i storre grupper kan,
ocksa det, vara en av anledningarna till att fler foraldrar valde att inte delta i
barnens aktiviteter, det vill sdga da foraldrarna kan ha upplevt att barnen hade
fullt upp med andra barn.

Interaktion mellan tva foraldrar och mellan tre eller fler foraldrar var mycket
vanligare pa Hoganasparkens lekplats &n pa Vasaparkens, detta trots att det var
mindre vanligt att flera foréldrar besokte den prefabricerade lekplatsen
tillsammans. Sannolikt berodde det till stor del pa att manga foraldrar satt pa
lekplatsens bankar utan att interagera med sina barn, och déarmed enkelt kunde
interagera med andra foraldrar. Att manga uppskattar mojligheten till kontakt
med andra vuxna i samband med lekplatsbesdk (Jansson 2013, s. 5), kan delvis
forklara varfor manga foraldrar utan séllskap av andra vuxna gick med sina barn
just dit och inte till Vasaparken. Det faktum att fordldrarna ofta kom dit utan
vuxet séllskap, kan ocksa ha bidragit till att de samlades i storre grupper av
foraldrar fran olika séllskap.

Att det var mer heterogena sallskap som anlande till naturlekplatsen, kan
sannolikt ha paverkat hur sallskapen interagerade med foraldrar och barn fran
andra sallskap. Som motsats till den prefabricerade lekplatsen, kan
omstandigheten att foraldrarna ofta hade vuxet séllskap, ha lett till att farre av
dem interagerade med féraldrar fran andra sallskap.

Interaktioner mellan barn och foraldrar

Sallskapen som besokte VVasaparkens lekplats tillsammans var, som tidigare
namnts, mindre homogena an de som besdkte Hoganasparkens. Till
naturlekplatsen kom saval sma sallskap som stora, och de storre séllskapen kan
alltsa ha bidragit till att interaktioner med barn och vuxna utanfor sallskapen var
mindre vanliga, men ocksa vara kopplat till de manga interaktionerna mellan
foraldrar och barn inom séllskapen. Det vill séga, att séllskapen som besokte
lekplatsen kan ha gjort det i syfte att umgas med varandra, bade barn och vuxna,
hellre &n for att barnen skulle umgas for sig och foraldrarna for sig.

Sammanfattning

Den prefabricerade lekplatsen, pa vilken foraldrarna generellt sett deltog véldigt
lite i barnens aktiviteter, utgjorde en forhallandevis god motesplats for foraldrar
som ville tréffa andra foraldrar. Naturlekplatsen, dar foréldrarna daremot
umgicks véldigt lite med varandra, fungerade som en god plats for méten mellan
foraldrar och barn. Pa bada lekplatserna férekom ofta interaktioner barn emellan.
Saledes kan slutsatsen dras att lekplatserna kompletterar varandra vél, och att
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saval prefabricerade som naturinspirerade lekplatser utgor vardefulla
motesplatser i samhéllet.

Metoddiskussion

Strukturerade observationer fran ett utomstaende perspektiv visade sig vara en
lamplig metod for att samla material till den har undersokningen. Smidigheten i
att saval observera som sammanstélla observationerna, upplevde jag, forebyggde
misstag som i vérsta fall kunnat generera felaktiga resultat. Med facit i hand hade
jag majligen valt att dela upp observationerna pa tva prefabricerade lekplatser
och tva naturlekplatser, da studier pa flera lekplatser hade kunnat ge ett mer
allmangiltigt resultat, men det hade samtidigt kunnat forsvara analysen. Att
studien fokuserade pa interaktionernas kvantitet, gav den ringa inblick i hur
givande interaktionerna var for de olika lekplatsbesdkarna, men det bidrog till att
halla materialet objektivt.

Det &r dock svart att utifran de utforda observationerna svara pa huruvida det
ar utformningens direkta paverkan pa lekplatsbesokarnas interaktioner som
orsakar de uppvisade skillnaderna, eller om de beror pa att de respektive
lekplatserna attraherar manniskor som interagerar pa likartade satt som uppvisats,
oavsett omgivningens utformning. Oklarheten &r en majlig felkalla, da studien
menar att undersoka de direkta effekterna av utformningen pa interaktionerna.

Att, istéllet for att notera vilka sociala situationer som utspelar sig momentant,
notera nar interaktioner bérjar och slutar, hade kunnat ge en battre inblick i hur
manga moten som uppstod mellan olika manniskor. En sadan metod hade varit
mojlig att anvanda om jag hade valt att studera en mindre grupp. Da de
interaktioner som noterades i den hér studien, inte tog hansyn till om det var
samma personer som interagerade vid noteringen fore eller efter, visar resultatet
inte huruvida antingen nya moten uppstod ofta, eller om de som uppstod pagick
lange. Saledes ar den delen av metoden en mojlig felkalla till resultatets tolkning.

Nér det gallde analysmetod hade det varit mer rimligt med en metod som
maétte kvantiteterna varje kategori for sig, det vill séga oberoende av andra
kategorier, pa respektive lekplats. Det hade kunnat ge en mer exakt inblick i
interaktionsmonstren vid jamforelsen, och darmed ett mer anvandbart resultat.

Vidare fragestallningar

Att gora likartade undersdkningar, i kombination med exempelvis
enkatundersékningar dver hur bestkarna upplever de sociala samspelen eller
lekplatsernas karaktdrer, skulle kunna ge en mer omfattande bild av
utformningens paverkan pa interaktionerna. Att samtidigt undersoka vad som far
bestkarna att vélja att komma till de olika lekplatserna skulle dessutom kunna
pavisa om uppvisade skillnader ar kopplade till valet av lekplats.

Da fler manniskor an barn och féraldrar anvander lekplatser, skulle ocksa
studier av 6vriga besokares sociala interaktioner pa lekplatserna, vara ett
ytterligare satt att 6ka kunskaperna om hur lekplatser bor gestaltas for att utgora
goda motesplatser. Likartade undersokningar som denna, men med fokus pa
enbart barnens, alternativt foraldrars eller andra besotkares, sociala interaktioner,
skulle dessutom kunna ge mer information om hur olika utformningar paverkar
interaktioner inom malgrupper.
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