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1. INLEDNING

1:1 Bakgrund

Manniskor mar bra av att vistas i grona miljéer. For invanarnas basta borde det darfér vara av intresse att i stdder géra sa manga gréna ytor som majligt tillgangliga for allmanheten.
Stader bestar dock till stor del av hardgjorda och i olika hég grad trafikerade miljoer. Anlaggandet och skotseln av permanenta parker eller gronytor kan vara kostsam och vagen till projektering lang

da manga aktorer och andamal ska samsas om marken i staden.
| dagslaget finns i t.ex. Malmo ett antal ytor som i vantan pa projektering statt sa gatt som orérda i manga ar. Resultatet har blivit att har utvecklats en intressant och manga ganger vacker ruderat

vaxtlighet. Vaxtsamhallena pa dessa ddetomter ar spontanetablerade och ett sallsynt stycke natur i staden. De ar dock ofta inhagnade och oatkomliga.

1:2 Mal

Malet med uppsatsen ar att sammanstalla ett material som visar pa den resurs som dessa 6detomter ar, och pa méjligheten att géra dem tillgangliga for allmanheten i vantan pa framtida
projektering. Att tillfalligt omvandla dessa 6detomter till parker skulle vara ett effektivt satt att snabbt ge manniskor tillgang till fler gréna miljder. Eftersom dessa platser har andra kvalitéer an en
konventionell park skulle det dessutom bidra med alternativa synsatt till vad en park ar.

1.3 Syfte
Syftet med uppsatsen ar att undersdka mojligheten att med sa sma ingrepp som mdjligt omvandla ddetomter till tillfalliga fickparker.

Med begreppet 6detomt menas har platser vars forna funktion upphért och som darefter utvecklats sa gott som fritt fran mansklig inverkan.

Fickparker (eng. pocket parks) ar ett begrepp som innebar att sma ytor, ofta insprangda i tat bebyggelse, utnyttjas som parkmark.

Med tillfélliga menas har att marken nyttjas som park fran en sasong och upp till tio ar. Marken maste dock ha statt oroérd langre &an en sasong innan dess for att en intressant vegetation ska ha
hunnit utvecklas. Den Ovre gransen pa tio ar sattes da det i parksammanhang kan betraktas som kort. For langre tidsperioder kravs ett annat tillvagagangssatt, t.ex angaende skoétsel och val av

material.



1:5 Genomfoérande och avgransning

Undersodkningens fokus ligger pa standort, 6detomtens Iamplighet som park, méjliga designldsningar och till viss del skdtselaspekten. Med begreppet design syftar jag pa form och funktion, dvs
platsens estetiska varden saval som det faktum att manniskors anvandning av platsen styrs av dess utformning. Som studieobjekt fér denna undersoékning har tva platser i Malmo valts, ett nedlagt
sparomrade langs Neptunigangen i stadsdelen Vastra hamnen och en 6detomt pa Lonngatan i Sofielund. Med dessa platser som utgangspunkt gors ett principiellt gestaltningsforslag, som kan
appliceras pa liknande situationer. | uppsatsen benamns dessa platser hadanefter som Neptunigangen respektive Lonngatan, vilket da alltsa inte syftar pa sjalva gatan eller gangen.
Undersdkningen inkluderar inte sdkerhetsaspekten, som t.ex den eventuella forekomsten av gifter i marken, och inte heller de byrakratiska processer som skulle kravas fér omvandlandet av en
o0detom till en park. Undersokningen gar inte heller in pa den biologiska nyttan med den har typen av platser, utan fokuserar istallet pa vad de innebar for den manskliga besdkaren.

1:6 Material och metod

Féltstudier. Flera platsbesdk har genomforts pa studieobjekten Neptunigdngen och Lénngatan. Aven dess omnejd har tagits i beaktande. Efter observationer pa plats har en uppskattning av
standort, vegetation samt rumsliga och unika egenskaper gjorts.

Litteraturstudier. For att ytterligare styrka forut namnda observationer har litteraturstudier gjorts som komplement till faltstudierna.

Gestaltningsférslag. Efter faltstudier och litteraturstudier har valinformerade gestaltningsforslag kunnat goras.



2. PLATSSTUDIE

Under den har rubriken beskrivs och analyseras studieobjektens storlek och utformning, vegetation, rumslighet och unika kvaliteter.

Fig. 1



2:1 NEPTUNIGANGEN

Beskrivning och analys av platsen

Foljande analys av platsen baseras pa for denna uppsats speciellt utférda observationer gjorda i januari och februari 2018, allmanna iakttagelser gjorda i platsens omedelbara narhet, samt studier av
kartmaterial fran 1998-2017.

Platsen, belagen mellan Ribersborgsstranden och Vastra hamnen, ar ett
gammalt sparomrade som lamnats ordrt nar omradet runt omkring bebyggts.
Fortfarande pagar byggnationer runt omkring. Platsen ar kommunalt &gd och i
Oversiktsplanen for Malmé markerad som existerande blandad bebyggelse’.
Platsen ar avlang, ca 265*20*40 m och 8182 kvm. Den ar inte inhdgnad utan
tillganglig for allmanheten.
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Fig. 2. Bildrattigheter: Malmo stadsbyggnadskontor. Satellitbild dar platsen som studeras ar markerad med en rod linje.

1 Malmo stad, stadsbyggnadskontoret, kartor.malmo.se, (websida), http://kartor.malmo.se/rest/ol/2.1/?config=../configs-2.1/config_op.js, besokt 2018-03-16.
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Fig. 3. Denna och foljande bilder fran Neptunigangen ar alla tagna 2018.

Langs platsens langsidor I6per en cykelvag respektive gangvagen Neptunigangen, och pa
kortsidorna gar bilvagar samt pa vastra sidan aven en cykelvag. Sarskilt sommartid ar det
mycket cykel- och biltrafik pa den vastra sidan da manga ar pa vag till stranden eller Vastra
hamnen.

Ett fatal manniskor har synts pa platsen vid observationstillfallena. De har varit en medelalders
man, tva vuxna och ett barn som tittade pa en kanin, samt ungdomar fran den intilliggande
gymnasieskolan. Ungdomarna korsade platsen pa en val upptrampad stig. Denna stig ar det
enda tydliga tecknet pa slitage orsakat av nyttjande. Andra tecken pa mansklig narvaro ar lite
skrap och skrot och kablar.

Nar det galler vegetationen pa platsen domineras den sddra langsidan av hogre gras med inslag
av buskar medan den norra till stor del bestar av gles buskvegetation. Pa vastra kortsidan
skarmas platsen av fran vagen av ett tatare buskage, medan den 6stra kortsidan ar 6ppen mot
vagen. Langs mitten av platsen gar flera tagspar och vegetationen har ar lag och bestar av
mossor och Orter med inslag av lignoser. Platsen upplevs som trygg och lugn, men samtidigt
spannande da det finns ett element av éverraskning och upptackande. Upplevelser som kan
tankas stamma ur det faktum att platsen ar ett stycke natur mitt i staden.

Sammantaget besitter platsen manga av de kvaliteter som ofta beskrivs som viktiga
komponenter fér en positiv upplevelse av ett landskap, en park eller en tradgard2. Den har en
rumslighet som tillater besGkaren att se men inte bli sedd. Denna rumslighet skapas av platsens
Oppna laga vegetation med sporadiska grupper eller enstaka hogre lignoser, samt inramningen
av hogre lignoser. Den har en siktlinje i form av tagsparen som I6per horisontellt langs platsen,
samt en komplexitet samtidigt som en val sammanhallen helhet. Den ar en stilla plats for
kontemplation samtidigt som den ar nagonting éverraskande.

Amerikanska tradgardsdesignern Carrie Preston framhaller vikten av en kénsla av agande eller
eget upptackande av en plats for att den ska fa en personlig betydelse for besdkarens3. Detta ar
ett tydligt element i platsen vid Neptunigangen. Den ar egentligen inte sluten eller helt gémd fran
nagot hall, men upplevs sa fran tre av sidorna, och aven om platsen nalkas fran den fjarde och
helt 6ppna sidan ar det som att komma in i en helt ny och egen varld. Denna kansla kan komma
sig av att platsen pa alla satt skiljer sig fran dess omgivning, det ar natur i staden, men ocksa av
att det saknas element som visar pa att platsen ar menad att anvandas, som t.ex entréer,
sittplatser, papperskorgar, anlagda gangbanor, skyltar eller annat med en uppenbar funktion och
avsandare, som tydligt sager att den har platsen ar redan upptackt och som dessutom berattar
for dig hur du ska anvanda den.

2 Gunnar, Sorte., 'Parken fér Homo Urbanis : stadsménniskan’, Johansson Maria (red) & Kuller Asa (red)., Svensk miljépsykologi, Lund, studentlitteratur, 2005, ,$.232,237-238.

3 Carrie Preston., Engaging landscapes, (forelasning), Urban Growth konferens, Lund, 8-10 sept 2017.



Fig. 4. Eftersom platsen ar ett gammalt sparomrade bestar marken till stor del av makadam, vilket betyder att den ar
néringsfattig och valdranerad.
Osterifran narmar sig bebyggelsen.

Fig. 5. Ett kungsljus har frosatt sig i den har ytan med makadam av en grévre fraktion &n pa platsen i 6vrigt.
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Fig. 6. | januari nar de har bilderna togs stod frostallningar fortfarande stolta, graset fangade solen i sina vippor och nyponen Fig. 7. Fréstéliningar av ékta johannesért framfor torra vippor av bergror.
lyste roda.

>
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Fig. 8. Platsen ar solbelyst hela dagen da inga hoga byggnader eller trad skuggar platsen. Den laga trad- och buskvegetationen som finns ger viss la fran vinden.
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Vid studier av satellitbilder* (Fig. 9-13) kan inga stdrre rojningsinsatser skonjas, utan vegetationen tycks ha fatt utvecklas mer eller mindre fritt fran 1998.

Fig. 11. Ar 2009. Fig. 12. Ar 2011.

12

4 Malmo stad, stadsbyggnadskontoret, op.cit, 'Fotokarta’.



Fig. 13. Ar 2016.
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Foljande vaxter ar ett urval av de representerade pa platsen och ska ej ses som en fullskalig inventering. Understrukna ar de som i januari 2018 var synligt talrikast.

Identifiering av vaxter gjordes med bistand av Patrick Bellan och Karin Svensson, bada vid Sveriges lantbruksuniversitet, Alnarp.

Betula sp.- bjork
Cotoneaster divaricatus - sparroxbar
Crataegus sp.- hagtorn (Fig. 14)

Hippophae rhamnoides - havtorn (Fig. 15) Hagtorn
Laburnum sp. - gullregn
Rosa dumalis - nyponros (Fig. 18)
Rosa rugosa - vresros
Rubus sp.- bjornbar
Ulmus glabra - alm Fig. 14
Ulmus minor var. suberosa - korkalm
Querqus sp.- ek
Clematis vitalba - skogsklematis
Achillea millefolium - rolleka (Fig. 19)
Arctium sp.- kardborre
Bryophyta sp.- bladmossa
Calamagrostis sp.- troligtvis bergror .
Hypericum perforatum - akta johannesort (Fig. 17) Kungsljus
Verbascum thapsus - kungsljus (Fig. 16)
Nyponros

Fig. 18

14

Fig. 17

Fig. 19

Havtorn

Akta johannesort

Rolleka



2:2 LONNGATAN

Beskrivning och analys av platsen

Foljande analys av platsen baseras pa for denna uppsats speciellt utférda observationer gjorda fran oktober 2017 till februari 2018, allmanna iakttagelser gjorda i platsens omedelbara narhet, samt
studier av kartmaterial fran 1998-2017. P.g.a platsens otillganglighet har tyvarr inga observationer kunnat goras inifran sjalva tomten.

Platsen ar en privatagd tomt belagen pa Lénngatan i Norra Sofielund, nagra kvarter ster om busstationen
Sodervarn. Av satellitbilder® kan utrénas att stérre delen av tomten var bebyggd sa sent som 2004. Sen 2009,
eller tidigare, har tomten statt obebyggd och inhdgnad av héga stangsel, men ska nu enligt information pa
platsen bebyggas med bostadsratter.

Tomten ar 75*34 m, d.v.s 2550 kvm stor.

Eoreningen & i 9%0
» \l 0
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8,2 A, vard
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§ 9, 4

Fig. 20. Bildrattigheter: Malmo stadsbyggnadskontor. Satellitbild dar platsen som studeras ar markerad med en
réd linje.
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5Malmé stad, stadsbyggnadskontoret., loc.cit.



Platsen ar omgardad av en ca 2,5 m hog mur pa den norra, 6stra och vastra sidan. P& den 6stra och vastra sidan slutar muren i trevaningshus. Om det tillfalliga stangslet tas bort ar den sédra
langsidan som vatter mot Lonnvagen 6ppen. Platsen ar alltsa en sédervand solficka som torde vara vindskyddad.

Lénngatan ger ett skrapigare intryck an Neptunigangen. Troligen uppfattas den sa for att staden ar mer narvarande har med byggda strukturer, grafitti och trafik och for att den inte kommit lika langt i
sin utveckling mot natur, det finns fa lignoser som kommit férbi slystadiet, men kanske framfor allt p.g.a det missprydande stangslet.

Med det sagt ar detta anda en spannande och vacker plats och kanske ar just kontrasten mellan kultur och natur, det byggda och det organiska orsaken till det. Markens intrikata uppbyggnad av
olika material som t.ex asfalt och singel, och vegetationens inrattande i och emellan dessa skapar spannande uppbrutna gangsystem och naturliga rum bildas. Redan i platsens kringbyggda form

skapas en dvergripande rumslighet.

Fig. 21. Det ar svart att bedéma hur narvarande trafiken pa Lénngatan kanns inifran platsen, men den kan i alla fall antas Fig. 22. Bakom den norra muren har Kastanjeskolan sin skolgard.
vara avsevart mindre pataglig dar an langs trottoaren. Pa andra sidan vagen ligger ett litet omrade med gathus.

16



Fig. 23 och 24. Med tanke pa platsens historia kan marken tankas vara packad av tunga maskiner och markskiktet besta av rivningsmassor, dar det inte ar nagot annat synligt markmaterial som t.ex makadam eller asfalt som har. Vatten har svart att ta sig igenom
packad mark och marken har antas darfér vara torr.

17



Vid studier av satellitbilder® (Fig. 25-31) syns hur vegetationen pa platsen utvecklats sen 1998.

Fig. 25. Ar 1998: Det mesta av tomten &r tickt av byggnader eller hardgjorda ytor. Fig. 26. Ar 2004: En av byggnaderna rivs.

18

6 Malmo stad, stadsbyggnadskontoret, op. cit.



Fig. 28. Ar 2010: Vegetationen pé dstra sidan avlagsnas.

Fig. 27. Ar 2009: Resterande byggnader rivs.

19



Fig. 29. Ar 2014: Vegetation har uppkommit 6ver stérre delen av tomten. Fig. 30. Ar 2015: All vegetation avldgsnas. Undantaget &r en alm i tomtgransen som bara delvis sagas ner.

20



Fig. 31. Ar 2017: Ny vegetation ticker stérre delen av tomten.

21



Foljande vaxter ar ett urval av de representerade pa platsen och ska ej ses som en fullskalig inventering. Sarskilt i ortskiktet finns manga fler arter representerade an nedan namnda. De
understrukna ar de som vid observationstillfallena beddmts talrikast.

Identifiering av vaxter gjordes med bistand av Patrick Bellan och Karin Svensson, bada vid Sveriges lantbruksuniversitet, Alnarp.

Acer pseudoplatanus - tysklonn
Betula sp.- bjork

Buddleja davidii - fjarilsbuske
Fallopia japonica - parkslide
Juglans regia - valnot

Salix sp.- pil

Ulmus glabra - alm Fig. 32 Fig. 33
Ulmus minor var. Suberosa - korkalm

Stockros och

Blaeld Berardr (?)

Clematis vitalba - skogsklematis

Alcea rosea - stockros

Arctium sp. - kardborre

Artemesia vulgare - grabo

Bryophyta sp. - bladmossa

Calamagrostis sp. - troligtvis bergror
Echium vulgare - blaeld

Rumex longifolius - gardskrappa

Solidago canadensis - kanadensiskt gullris
Tanacetum vulgare - renfanaT

Taraxacum sp. - maskros

Renfana
Skogsklematis

Fig. 34 Fig. 35
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3. LITTERATURSTUDIE

Fig. 36
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3:1 GRONSKA OCH HALSA

Under den har rubriken diskuteras gronskans betydelse for manniskans halsa, valbefinnande och utveckling, i syfte att belysa parkers betydelse i staden.

"For sjalens harmoni ar det absolut nédvandigt att uppleva helst daglig kontakt med natur, jord, frisk luft, solsken, djur och vaxter.” 7

| flera vetenskapliga studier har gronska visat sig ha positiva effekter pa halsan. Det har t.ex visat sig att "ju narmare stadsinvanare bor ett gronomrade, desto oftare besdker de natur och parker-
aven sadana omraden som ligger langt fran hemmet. Dessutom kanner de sig mer séllan stressade an manniskor som bor langre ifran grénska. Ju fler kvaliteter gronomraden nara bostaden har,
desto vanligare ar det att man trivs i sin bostad och ofta tar motionspromenader till vardags. Det leder i sin tur till battre valbefinnande och lagre BMI. Barn som vistas i naturrika miljder pa forskolor
har battre koncentrationsférmaga an barn som inte har tillgang till natur pa garden vid sin férskola. Barn som vistas i naturrika miljéer pa forskolor utvecklar battre motorik an barn som inte har natur
vid sin férskola. Den som har utsikt mot gronska fran arbetsplatsen lider mer sallan av stress, och har man dessutom majlighet att ta rast fran arbetet i en grén miljo lider man annu mer sallan av
stress.”® Slutligen "far aldre som bor i servicehus och ges tillfallen att vistas ute i den tradgard som ligger vid servicehuset hdgre koncentrationsférmaga och aterhamtar sig snabbare fran stress, matt
i form av blodtryck och puls.” 9

Patrik Grahn, forskare pa SLU Alnarp, beskriver i Mdnniskans behov av parker, grénska och rekreation hur manniskor paverkas av olika miljéer. Grahn beskriver att hjarnans aktivitet kan delas in i
tre grader. Thetarytmen som man har nar man sover, alfarytmen som ar den normala rytmen vid vaket tillstand och betarytmen som uppstar t.ex nar man stéter pa nagot ovantat. En stads
centrummiljé kan upplevas som stokig och gora att hjarnan hela tiden héller en betarytm, vilket kan leda till att man blir stressad. En alltfér monoton miljé kan daremot géra att hjarnan har svart att
hélla sin alfarytm, vilket férutom att man blir sémnig aven kan hamma tillvaxt och utveckling av nervceller och darmed aven utveckling av hjarnan. Manga naturlandskap ar rika pa kontraster och
detaljer som stimulerar hjarnan pa ett satt som far den att fungera bra. Daremot ar t.ex manga fororter fattiga pa stimulerande intryck.10

Rachel och Stephen Kaplan, miljépsykologer och professorer vid University of Michigan, talar enligt Grahn och aven Gunnar Sorte om tva satt att ta in omvarlden pa, riktad uppmérksamhet och
fascination. Den riktade uppmarksamheten ar viljestyrd och anvands for att sortera information, prioritera, planera och genomféra det man kommit fram till. En viktig del i detta ar ocksa att halla
tillbaka icke 6nskvard information. Kaplan och Kaplan menar att nar manniskan levde nara naturen hade hon inte sa manga komplexa beslut att fatta och den riktade uppmarksamheten rackte till. |
dagens samhalle daremot anvands den nastan hela tiden. Fascination ar en icke viljestyrd uppmarksamhet. Med det menas att uppmarksamheten fangas spontant av omgivningen. Fascinationen
delas upp i hard fascination som handlar om uppmarksamhet av nagot som kan uppfattas som en fara, t.ex ett varningsljus, och soft fascination som handlar om information som fangar
uppmarksamheten men inte kraver handlingar och beslut utan istallet gor att man blir avslappnad och nyfiken." Om den riktade uppmarksamheten aldrig far vila och aterhamta sig kan det till slut
leda till mental trétthet. Enligt Kaplan och Kaplan sker aterhamtningen bast i miljéer dar man inte behdver ta invecklade beslut och det inte finns stérande skyltar, buller eller mycket folk men dar
istallet de sensoriska intryck finns som fangar var andra typ av uppmarksamhet, dvs fascinationen. Denna typ av miljo aterfinns i naturen och i goda parkmiljéer, och forskning pa det har omradet,
bl.a Kaplans och Kaplans, ligger till grund for tradgardsterapi.'2 Skillnaden pa urban komplexitet och naturkomplexitet ar, enligt Kaplan och Kaplan, just det att den urbana komplexiteten utgoérs av ett
informationsbrus som kraver var uppmarksamhet medan naturkomplexiteten istéllet later vart eget s6kande styra aktiviteten i det sensoriska systemet, d.v.s vilken information vi tar in.13

Tillgangen pa grona miljder har alltsa stor betydelse for manniskors héalsa och valbefinnande. Men aven komplexiteten av och kvaliteten pa dessa miljder ar av stor vikt. "Den visuella
variationsrikedomen i skogs- och parkmiljé ar av stor vikt for rekreativa kvalitéer” 14. Det racker kanske sallan med bara en grasmatta.

24

7 Patrick Grahn., Ménniskans behov av parker, grénska och rekreation:om uppbyggnaden av en teori och modell att anvdnda vid fysisk planering. Alnarp, Institutionen for landskapsplanering, Sveriges lantbruksuniversitet, 1985, s. 54.
8 ibid.

9 Patrick Grahn & Asa Ottosson., Tradgardsterapi: Alnarpsmetoden: att ta hjalp av naturen vid stress och utmattning, Bonnier existens, Stockholm, 2010, s. 61,62.

10 Grahn, loc. cit.

11 Patrick Grahn & Asa Ottosson, op. cit., s. 59-61.

12 jbid.

18 Gunnar Sorte.,Sorte, 'Parken for Homo Urbanis : stadsmanniskan’, Johansson Maria (red) & Kuller Asa (red)., Svensk miljépsykologi, Lund, studentlitteratur, 2005, s 230.

14 Sorte., loc. cit.



3:2 RUDERATMARK

Studieobjekten Lénngatan och Neptunigangen ar bada ruderatmark. Ordet ruderat kommer fran latinets rudera som betyder ruin's. Ruderatmark ar mark som p.g.a mansklig narvaro och verksamhet
utsatts for regelbundna stérningar. Som ett resultat av detta uppstar olika typer av miljéer med 6ppen jord. Exempel pa ruderatmark ar schaktmassor, industritomter, banvallar, soptippar och
byggplatser'6. En begransad jordman och fattiga naringsférhallanden ar ofta, men inte alltid, de markférhallanden som rader pa ruderatmark!”.

Har patraffas konkurrenssvaga arter med snabb etablering och ofta kort livscykel, d.v.s en beskrivning som passar arter som ofta betraktas som ogras. Ofta hittas har aven foérvildade
tradgardsvaxter.18

3:3 SUCCESSION

Ruderatmarkens natur ar tillfallig. Om anvandningen av marken andras andras aven miljén dar, och med den floran'®. Sa fort verksamheten som orsakar stérningar i marken upphdr kommer den
Oppna jorden bdérja vaxa igen, och olika arter och vegetationssystem avlésa varandra. Denna utveckling kallas succesion. Om en befintlig jordman saknas, som t.ex efter ett vulkanutbrott eller efter
att inlandsisen drog sig tillbaka, talar man om en primar succession. Har maste naturen starta fran bérjan. De framsta pionjarerna i en primar succession ar lavar, mossor och vissa grasarter. Genom
att dessa arter bryts ner, samt fran vittrande stenmaterial, bildas den forsta humusen. Det kan ta flera tusen ar fran vulkanutbrott till fullt utvecklad skog. | en sekundar succession daremot finns
redan en markprofil av mineraljord, men en storning av den befintliga vegetationsmiljon har skett. Denna storning kan t.ex vara storm, brand, markras eller ett plotsligt upphort bete. Forutom
existerande jordman finns vid den sekundara successionen aven en spridningspol av arter som ar redo att bérja kolonisera ytan, vilket gor att tempot i den sekundara successionen ar betydligt
snabbare an i den primara.20

Nedan foljer de sex stadierna i en sekundar succession, sa som Henrik Sjoman listar dem i boken Tréd i urbana landskap. Sjoman utgar i sitt exempel ifran en akermark som slutat brukas.

Fas 1- Anuellstadiet. De forsta koloniserande arterna, pionjarerna, ar annueller eller bieneller som ar snabba i sin utveckling och darfor snabbt tar 6ver ny mark. De ar dock kansliga for konkurrens
och férsvinner snabbt om inte marken stors pa nytt.

Fas 2- Grasstadiet. Gras ar konkurrenskraftiga har.

Fas 3- Stadiet med flerariga érter. Om gras lamnas oklippt férsvagar det dock sig sjalv genom det tjocka lager av vissna blad och stran de ackumulerar. | detta lager kan andra flerariga orter gro.
Fas 4- Busk- och slystadiet. Nu syns de forsta vedartade arterna. Dessa arter ar specialiserade pa 6ppna exponerade ytor med uttorkande sol och vind och klarar aven konkurrenstrycket fran redan
etablerade arter.

Fas 5- Det unga skogsstadiet. P.g.a utskuggning fran de vedartade arterna forsvagas det tata ortskiktet, vilket i sin tur gor att trad- och buskarter som har svart att konkurrera med detta nu kan
etablera sig. Tradarter som etablerar sig nu ar ljuskravande, och maste fortfarande tala exponerade férhallanden. Dessa arter kan benamnas semipionjarer da de som unga froplantor ofta utnyttjar
annan vegetation, t.ex buskar, som skydd.

25

15 sv.wikimedia.org, (websida), 2018-01-22, https://sv.wikipedia.org/wiki/Ruderatmark, bestkt 2018-13-05.
16 Arne Anderberg., linnaeus.nrm.se, (websida), 2010-02-23, http://linnaeus.nrm.se/flora/veg/ruderat.html, besékt 2018-03-05.

17 Kristin Wegren., Personlig kommunikation.
8 Arne Anderberg., loc. cit.
19 ibid.

20 Henrik Sjdman & Johan Slagstedt (red)., Trdd i urbana landskap, Studentlitteratur, Lund, 2015, s. 59.
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Fas 6- Det aldre skogsstadiet. Den unga skogen har skapat ett lugnare och stabilare mikroklimat vilket gor att sekundara mer kravande arter kan etablera sig. Dessa arter ar skuggtoleranta som
unga men kraver mer ljus som aldre individer. Som aldre ar de ocksa taligare for mer exponerade lagen. De sekundara arterna har ocksa en langsammare utveckling an pionjarerna och
semipionjarerna.?!

Nar arterna i det sista successionsstadiet har etablerat sig och kan std emot konkurrensen fran invaderande arter stannar processen och klimaxstadiet ar natt22. | ovan givna modell utgoérs
klimaxstadiet av skog. Detta &r dock inte alltid fallet da processen &r komplicerad och en rad faktorer spelar in. Ar t.ex vattentillgangen alltfor lag kommer inte skogsstadiet nas. Detta ar fallet i
skanska Havang dar den extremt genomslappliga marken gér omradet sa torrt att klimaxstadiet har tros bli grasstapp?3. Studier som gjorts pa ett stort omrade med ca 30000 ar gamla sanddyner i
Australien har visat att p.g.a att kraftiga regn dar skoljt bort naringen har successionen som forst gatt mot skog vant och hamnat pa ett naringsfattigt dppet busklandskap?4. | de fall det finns mycket
inkommande fron fran t.ex bjork, eller andra snabbetablerade arter, kommer slystadiet snabbare och grasstadiet blir aldrig dominerande. Om man egentligen kan tala om ett klimaxstadie ar numera
nagot som ifragasatts.25

3:3:1 STUDIEOBJEKTENS PLATS | SUCCESSIONEN

Under den har rubriken diskuteras pa vilket stadie i successionen exempelplatserna befinner sig. Intressant att veta ar hur lange platserna statt oanvanda, och vilka skotselinsatser som férekommit
sen dess. Detta for att fa 6kad forstaelse for hur vaxtsamhallena dar utvecklats, och hur de kan tédnkas utvecklas inom de narmsta tio aren. Férutom vad som kunnat utldsas av tidigare namnda
satellitbilder har tyvarr inte denna information funnits tillganglig.

Pa Neptunigangen och Lénngatan rader sekundar succession da viss jordman funnits fran borjan, aven om en del av ytan varit tackt med makadam eller asfalt, eller pa annat satt varit hardgjord. Pa
bada platserna befinner sig olika delar i olika stadier i utvecklingen, antagligen just pa grund av den varierande jordmanen. Vissa delar bestar fortfarande av makadam eller asfalt och ar helt fria fran
vegetation. Pa en del av de hardgjorda ytorna, som t.ex makadamen langs tagsparen, kan dock en av den primara successionens forsta kolonisatdérer mossor ses. Pa det stora hela befinner sig
dock bada platserna i successionens fjarde fas, busk- och slystadiet. En del lignoser har etablerat sig men vegetationen bestar fortfarande till stor del av gras och flerariga orter.

Aven dar jordméanen &ar som storst &r den inte pa varken Neptunigangen eller Lénngatan djup. Denna begransade jordman kan inte halla mycket naring, vilket gor att vegetationens tillvaxt sker
langsammare an vad den hade gjort pa naringsrik mark med storre jorddjup26.

Aven om det ar svart att férutse utvecklingen pa dessa platser i ett Iangre perspektiv, vilket ju inte heller &r nddvandigt p.g.a konceptets tillfalliga natur, kan en del antaganden gdras angaende de
narmsta arens utveckling baserat pa narvarande arters vaxt- och spridningssatt.

26

21 Sjéman, op. cit., s. 59-67.

22 Paul A, Keddy., Plants and vegetation-Origins, Processes, Consequences, Cambridge University Press, New York, 2007, s. 431.
23 Ann-Mari Fransson., Personlig kommunikation.

24 Keddy, op. cit., s. 437.

25 Ann-Mari Fransson., Personlig kommunikation.

26 Ann-Mari Fransson & Patrick Bellan., Personlig kommunikation.



3:4 VEGETATIONENS FRAMTIDA UTVECKLING PA STUDIEOBJEKTEN

Nedan beskrivna forlopp ar en hypotetisk utveckling av vegetationen pa Lonngatan och Neptunigangen under den tioarsperiod som angetts som konceptets tidsram. Ett begrepp om platsernas
forandring ar intressant da det kan ha betydelse for platsernas lamplighet som parker i konceptets tankta format.
Hypotesen gjordes efter litteraturstudier samt samtal med Patrick Bellan och Eva-Lou Gustafsson, bada vid Sveriges lantbruksuniversitet, Alnarp. For litterara kallor se referenslista.

3:4:1 Neptunigangen

De lignoser som finns kommer vaxa pa héjden och bredden och 6rtskiktet kommer blandas upp med mer lignoser. Banvallen med makadam som idag ar mer eller mindre vegetationsfri kommer om
tio ar fortfarande vara en 6ppen plats, om an inte lika 6ppen som idag.

De arter som ar mest benagna att ta éver har ar nyponros, havtorn, bjérnbar och skogsklematis. Vresrosen raknas som en invasiv art och har férmagan att ta éver stora omraden da den sprider sig
med rotskott, men da det bara finns en individ pa platsen idag bedéms den inte hinna foréka sig namnvart inom tio ar. Havtorn sprider sig med rotskott och kan dar den trivs bre ut sig snabbt.
Bjornbar kastar ut langa rankor som kan sla rot och bilda nya plantor. Den sprider sig aven med fro.

Kungsljus ar redan idag relativt talrik och da den har en riklig frésattning kommer det pa de 6ppna platserna med tiden bli annu fler.

Idag finns bara ett gullregn pa platsen men det kan tankas bli fler. Sarskilt som det finns en mangd individer i omradets omedelbara narhet. En annan art som det finns rikligt av i omradet runt platsen
ar valnot och den kan tankas komma in aven har, men kommer inte hinna bli stor pa tio ar.

Johannesorten och graset kommer ga tillbaka dar platsen sluts och blir skuggig.

3:4:2 Lonngatan

De lignoser som finns kommer vaxa pa héjden och bredden och értskiktet kommer blandas upp med mer lignoser. Pa platsens vastra sida finns idag mycket bjérksly och det ar har den stérsta
férandringen kommer vara, i och med att dessa unga individer vaxer upp. Den dstra halvan har inte lika mycket inslag av lignoser och kommer darfor inte 0ka lika drastiskt i hojdled. Den asfalterade
ytan som idag ar mer eller mindre vegetationsfri kommer om tio ar fortfarande vara en 6ppen plats.

Av de arter som finns ar det speciellt vissa som kan tankas ta éver mer och mer. Parkslide t.ex ar snabbvaxande och kan bilda stora bestand. Den sprider sig med rotskott och kan pa sa satt dyka
upp flera meter bort fran moderplantan. Tysklénnen och bjérken ar aven de snabbvaxande och satter dessutom en stor mangd fro. Pilen ar snabbvaxande. Gullris &r en perenn med jordstam som
bildar bestand och sprider sig effektivt med frd. Aven skogsklematis sprider sig effektivt med fré. Den klattrar och tacker 1att annan vaxtlighet. Renfanan som har en kraftig jordstam och ar
bestandsbildande kommer 6ka. | takt med att lignoserna blir stérre och platsen saledes mer sluten och skuggad kommer den dock ga tillbaka da den foredrar dppna marker. Aven graset kommer i
den har situationen ga tillbaka.

Blaeld som ar en vacker inhemsk art finns idag pa platsen i ett fatal exemplar. Blaeld vaxer dock ofta i stora bestand och kanske kan det aven har bli mer av den. Ocksa fjarilsbusken finns i ett fatal
exemplar men kan tankas frosa sig. Stockrosen kommer ockséa att frosé sig och 6ka i antal. Aven andra tradgardsvaxter fran narliggande villaomraden kan ténkas sjalvetableras. Gullregn ar en
tankbar sadan art.

Blaeld, fjarilsbuske och stockros ar solalskande vaxter och kommer inte heller de gynnas av att platsen blir skuggigare. Det kommer dock som tidigare namnts fortfarande finnas
Oppna ytor om tio ar.

27



Sektioner och plan visar utvecklingen av de lignoser som finns pa Lonngatan idag, januari 2018. Individer som tillkommer under tidsperioden har inte tagits med i berakningen. Berakningen ar gjord
utifrén en tankt hojdtillvaxt pa 30 cm per sasong for samtliga arter.
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Fig. 37. Sektionerna visar de befintliga lignosernas utveckling i héjd och bredd under 10 ar, med boérjan 2018. Den

understa sektionen visar hur platsen sag ut 2015 da all vegetation, férutom ett tréd i tomtgransen, skalats av.

Fig. 38. Figuren visar hur de befintliga lignoserna utvecklats i bredd till ar 2028, d.v.s efter 10 ar. Detta
visas i plan for att tydliggora vaxternas placering 6ver ytan och visa pa de 6ppna ytor som fortfarande
finns. De sma cirklarna i figurens vanstra del samt mitt representerar bjorkar.
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3:5 RUDERATMARKEN OCH DEN SPONTANA VEGETATIONEN | ETT PARKSAMMANHANG

For manga kanns det kanske frammande att likna 6detomter eller ruderatmark vid en park. Da denna estetik skiljer sig fran den mer planerade och kontrollerade som aterfinns i en konventionell
park eller tradgard kan den for en del vara svar att ta till sig eller acceptera. Samtidigt ar den naturlika stilen mycket uppskattad i park- och tradgardssammanhang idag, och har varit sa en langre tid.

3:5:1 Den naturlika stilen

Den naturlika stilen uppkom i slutet av 1900-talet som en reaktion mot blockplantering, i en tid med 6kat intresse fér ekologi och biologisk mangfald. Den brittiska tradgardsdesignern Gertrude Jekyll
(1843-1932) var den som borjade plantera perenner av samma art eller sort i storre grupper eller falt. Hon kallade det "drifts”. Den har planteringsstilen kom sen att kallas blockplantering och var
under 1900-talet den dominerande. Jekylls eftertradare, som t.ex kollegerna amerikanska James van Sweden och tyska Wolfgang Oehme samt hollandska landskapsdesignern Piet Oudolf har pa
ett intressant och konstnarligt vis anvants sig av den har tekniken inom den naturlika stilen. Att slentrianmassigt plantera stora block med samma art av perenn eller buske kan dock fa ett valdigt
fantasilOst resultat. Den naturlika planteringen har naturliga vaxtsamhallen som sin férebild, och ar en stiliserad version av dessa. Detta betyder att de olika arterna och individuella plantorna tillats
interagera med varandra snarare an behandlas som separata enheter, skilda fran varandra med bar jord eller annat markmaterial. Den sadda angen har med den har stilen blivit ett populart inslag
bade i offentlig och privat milj6.27 | gestaltningen av en naturlik plantering tas vaxtens hela livscykel i beaktning och aven nar den ar déd kan den sta kvar och tillféra nagot. Detta skapar en storre
dynamik, och arstidernas skiftningar blir tydligare an i planteringar dar alla spar av dod avlagsnas. Dynamik i planteringen skapas oundvikligen dven av vaxternas interaktion med varandra dar vissa
arter med tiden brer ut sig och andra gar tillbaka, froésadd sker och arter kan dyka upp pa nya platser. Dessa forandringar kan tillatas, eller t.o.m vara férvantade.28

En naturlik plantering ar dock just naturlik och inte naturlig. Den ar designad av manniskor for att passa manniskors praktiska behov och estetiska preferenser, och dar skiljer den sig fran édetomten
med sin spontanetablerade vegetation.

En naturlik planteringen kan krava mindre skotsel an en icke naturlik eftersom vaxterna ar valda efter standorten och det inte finns nagon bar jord dar ogras kan gro. Samtidigt kravs stoérre kunskap
och estetisk kanslighet hos de som skdter en san har plantering da vaxterna inte ar tydligt uppdelade och avgransade fran varandra.2®

29

27 Piet Oudulf & Noel Kingsbury, Planting a new perspektive, Timber press, London, Portland, 2013, s. 79-80.

28 Piet Oudolf & Noel Kingsbury, op. cit., s. 36-40.

29 Piet Oudolf & Rick Darke., Gardens of the high line : elevating the nature of modern landscapes, Timber Press, Portland, Oregon, 2017, s. 14, 297, 298.



3:5:2 Referensplatser

Platserna som diskuteras under denna rubrik tas upp for att forankra och finna stdd for idén om édetomter som parker i liknande redan genomforda projekt.

3:5:2:1 The High Line

The High Line i New York ar kanske det mest omtalade exemplet. Har har en upphdjd tagrals gjorts om till park och promenadstrak. Rélsen hade statt oanvand lange och en intressant vegetation

hade etablerats. Vid bildandet av parken togs dock allt bort och gjordes om, férutom en liten del som behdlls. Har kan man fortfarande se den spontanetablerade vegetationen sta orérd. De nya
planteringarna ar ritade av bl.a Piet Oudolf. 30
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Fig. 40. Fotograf: Charlotte Westring. Fig. 41. The High line, Geoff Staerns, CC BY 2.0.

Fig. 39 och 40 visar platsen efter ombyggnad
och fig. 41 fore.

Fig. 39. The High line, Amy, CC BY-NC-ND 2.0. 30

30 Piet Oudolf & Rick Darke, op. cit., s. 299.



3:5:2:2 Cementparken

| "parkernas stad” Malmo anlades 2017 Cementparken, en park som inte liknar nagon av stadens andra parker. Den ligger i Limhamn pa en plats som lange anvants for kalkstensbearbetning. Till

flera av vaxtbaddarna har atervunnet krossmaterial fran byggnader pa platsen anvants, och vaxterna som valts ar anpassade till férhallandena pa platsen, d.v.s torr, kalkrik mark vid havet. Parken ar
gestaltad av Magnus Svensson och Marika Bark.31
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Fig. 42, 43 och 44. Cementparken i juli 2018. Vissa delar av parken ger ett vilt intryck, t.ex i olika dngsstrukturer. I den 6vre hogra bilde
grislist separerar den hdga dngsvegetationen fran gangen.

n ses hur en

31
31 Lisa Ising., 'Stadsdelspark med biologisk mangfald’, Tidskriften Landskap, nr 1, 2018, s 19,20, Tejarps forlag AB, Klagerup.



3:5:2:3 Naturparke Shoneberger Sudgelande

Naturparke Shoneberger Sudgelande i Berlin ar en park anlagd pa en bangard fran 1880-talet. Det allra mesta av vegetationen i parken ar spontanetablerad sen 1952 da bangarden évergavs. En
del av de gamla sparen har gjorts om till anlagda gangar.32
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Fig. 45. Being on the right path, Till Krech, CC BY 2.0. Fig. 46. Natur-park Schoéneberger Sudgelande, Manuela Hoffman, CC BY-NC-ND 2.0,
Har har sparen fyllts igen med makadam eller dyl. For att bilda en gang. Har har man istéllet lagt ett metallgaller mellan ralsen.

33

32 Piet Oudolf & Rick Darke, op. cit., s. 34.



3:5:2:4 Jardin de I'ile de Nantes

Jardin de I'ile de Nantes 6ppnades som en park 2005. Platsen ar en f.d fabrik dar vegetationen tagit 6ver. Metallgaller har
lagts ut for att skapa gangar genom vegetationen, och har finns skyltar med vaxters namn.33

Fig. 47. lle de Nantes, William Chevillon, CC BY-NC-ND 2.0.

Fig. 49. Une démarche originale du projet de l'ile de Nantes: le Jardin-friche(Nantes) - Avril
2009, ADEUPa Brest, CC BY-NC 2.0.
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Fig. 48. Une démarche originale du projet de I'ile de Nantes: le Jardin-friche(Nantes) - Avril 2009 ADEUPa
Brest, CC BY-NC 2.0

33 ildenantes.com, (websida), http://www.iledenantes.com/en/projets/53-ile-mabon-square.html, besdkt 2018-03-20.
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3:5:2:5 The right to be lazy

Framfér Hamburger Bahnhof museum fur Gegenwart i Berlin finns sedan 2008 den amerikanske konstnaren John Knights verk The right to be lazy. \Verket ingar i museets permanenta samling och
bestod i sin begynnelse av en rund plantering av gras omgardat av en lag buxbomshack och buxbomsbollar. Graset har, enligt konstnarens instruktioner, sedan lamnats orért vilket resulterat i en
vildvuxen plantering dar det forutom gras nu ocksa syns spontant etablerad flora med bl.a kungsljus och kanadensiskt gullris.34
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Fig. 50. Hamburger Bahnhof — Museum flir Gegenwart — Berlin, Germany, Jacklee. CC BY-SA 4.0.
The right to be lazy fotograferat 2016.

34

34 e-flux.com, (websida), http://www.e-flux.com/announcements/32731/john-knight/, besokt 2018-03-07.
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3:5:2:6 Limhamns kalkbrott

1994 slutade det efter 130 ar att brytas kalk pa platsen. Brottet ar 1300 m langt, 800 m brett och 65 meter djupt. Idag ar omradet ett naturreservat da dess ekosystem ar valdigt speciellt med manga
skyddsvarda arter, som t.ex kalkkrassing och den akut hotade gronflackiga paddan.3®
Platsen ar inhagnad och vanligtvis inte 6ppen for allmanheten. Nagra ganger om aret erbjuds guidade vandringar, vilka &r mycket populara, pa platsen.

Fig 51 och 52. Bilderna ar fran hosten 2017 da en familjedag med fossiltema anordnades. Har ses en fantastisk spontanetablerad Fig. 52. Samma komposition fran en annan vinkel.
komposition med bjork, havtorn och cotoneaster.

35

35 Mats Wirén., Limhamns kalkbrott- en unik plats i Malmé, Malmé stad, gatukontoret, 2a upplagan, 2010.



3:6 DEFINITIONER PA EN GOD PARK

Under den har rubriken undersoks vilka komponenter som konstituerar en bra park. Som utgangspunkt fér undersékningen anvandes de 8 parkdefinitioner som Gunnar Sorte myntade, samt Jan
Gehls tankar om offentlig utomhusmiljo. Dessa komponenter diskuteras i kontexten 6detomten och de bada studieobjekten i syfte att undersdka dess lamplighet som parker.

Sorte ar professor emeritus i landskapsarkitektur och tidigare verksam vid bl.a Sveriges lantbruksuniversitet, Gehl ar en dansk arkitekt och proffessor i landskapsplanering.

De element som bedéms ndédvandiga att lagga till eller forandra diskuteras vidare under rubriken gestaltningsforslag.

For att med enkla medel forbattra kvalitén pa en utomhusmiljé ar det nastan alltid en bra idé att skapa fler och battre sittmdjligheter. Sa skriver Jan Gehl i boken Life between buildings, using public
space36. Han fortsatter diskutera vad bra sittplatser ar och varfor det ar sa viktigt med sittplatser i den offentliga utomhusmiljon. Bra sittméjligheter ar en forutsattning for manga av de aktiviteter, t.ex
ata, lasa, prata, titta pa folk eller sola, som kan anses vara en stor del av behallningen med livet i den offentliga sfaren, vare sig det galler en stad eller ett bostadsomrade. Om sittméjligheter saknas
kommer tiden spenderad utomhus bli kort och manga moéjligheter till meningsfulla aktiviteter ga forlorade?”.

Olika manniskor har olika krav pa sittplatsen. Barn och unga har ofta inget emot sekundara sittplatser, d.v.s att sitta lite varstans som pa marken t.ex, medan aldre manniskor ofta behéver primara
sittplatser, d.v.s en ordentlig stol eller bank for att kanna sig sakra och bekvama.

Mikroklimatet och rumsligheten dar sittplatsen ar belagen spelar ocksa stor roll. En sittplats bor placeras dar det finns en rumslighet som erbjuder intimitet, sdkerhet och ett bra mikroklimat.
Sittplatser belagna i utkanten av en 6ppen plats, t.ex vid en fasad eller i en nisch dar ryggen ar skyddad och sikten fri, ar popularast och féredras framfor de belagna i mitten av éppna platser3s.
Férutom pa de allra varmaste dagarna ar de sittplatser belagna i solen och i skydd fér vinden valanvanda, medan de i skuggan och vindutsatta Iagen star oanvanda3.
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Nedan foljer Gunnar Sortes 8 parkdefinitioner applicerade pa édetomten.

Parkdefinition 1- "En god park ar en plats dar naturelement som trad, buskar, blommor, stenar och vatten har en sadan rumslig ordning och bearbetning att manniskorna pa ett meningsfullt satt finner
en klangbotten for sitt langtidsminne och far en kénsla av lust i kontakten med naturens element. (...)"40

Samspelet mellan komplexitet och helhet ar viktigt for en plats dynamik och spelar roll for upplevelsen av en miljé. Om komplexiteten betonas for mycket jamfért med helheten kan miljon upplevas
som stokig och kaotisk. Om férhallandet ar motsatt kan dock miljén upplevas som trakig och enformig.4! | naturen aterfinns komplexitet och spontanitet naturligt och den rumsliga ordningen dar torde
rimligtvis vara av ett sadant slag som manniskan ar selekterad att uppskatta (extrema naturmiljoer undantagna). | en anlagd park kravs att detta skapas. | en park med spontant etablerad vegetation,
likt 6detomtsparken, fas dock denna naturens komplexitet och slumpmassiga kompositioner gratis vilket ar ett ovanligt, och av manga efterlangtat, inslag i staden.

Parkdefinition 2- "En god park later var biofila langtan, genom sinnenas alla modaliteter, tillfredsstallas av en dynamiskt nyanserad och levande komplexitet som utan krauv tillater ett nyfiket
sOkande.”#2

Med biofili menas har en fascination for artrika naturmiljoer som kommer av att manniskan for sin 6verlevnad blivit selekterad till att séka efter dessa miljder.43 Odetomten &r just detta , en artrik
naturmiljé, dynamisk, levande och komplex. Detta kan tyvarr inte sdgas om manga av de svenska stadernas gronomraden av vilka éver 60% bestar av grasmattor44.

Parkdefinition 3- " en god park ges manniskan tillfalle att odla sin fascination for nyanserade, spannande och dynamiska samspel mellan del och helhet. Kultur- och naturelement skapar tillsammans
utmanande och spannande dialoger. | parken |&r man sig ocksa att se det vaxande som en standigt féranderlig och pagaende process.”5

Pa en plats som under en betydande tidsram har fatt och far utvecklas till stor del fritt blir denna process tydligare an i en park dar vaxtligheten hela tiden tuktas, formas och halls tillbaka.
Kulturelementen pa Neptunigangen och Lénngatan bestar forutom reliker fran platsernas forna anvandning aven av grafitti, som framst ar narvarande pa Lonngatan, och vid platsernas
transformering till parker aven av de designelement som tillfors for att framja anvandandet av platsen, samt av manniskorna som nyttjar den.

Parkdefinition 4- "En god park kdnnetecknas av en mangfald av 6ppna och slutna rum dar man far behagliga och utmanande upplevelser av rumslig dynamik. Dar kan man ocksa hitta sitt personliga
lilla rum och se andra utan att bli sedd, men aven njuta av att se och vara tilsammans med andra.™6

| tradgardsanlaggningar med férankring i fransk barock eller engelsk landskapsstil hittas manga exempel pa ett raffinerat samspel mellan det 6ppna och slutna rummet#’. Det ar intressant att se
Oddetomten som en fortsattning pa denna tradition. P4 ddetomten skapas denna rumsliga dynamik nar vegetationen letar sig in och fyller ut luckor i de byggda elementen.
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40 Sorte, op. cit., s. 229.

41 Sorte, op. cit., s. 232.

42 jbid., s. 231.

43 ibid.

44 Eva Robild., 'Forskning om halsa- argument for gronare stader’, Tidskriften landskap, nr 2, 2018, s 16-19, Tejarps forlag AB, Klagerup.
45 ibid., s. 232.

46 ibid., s. 233.

47 ibid., s. 232, 233.



Parkdefinition 5- "Den goda parken ar sa gestaltad att man fascineras av kraftfulla former och rum, samtidigt som utrymme ges at det skira och émtaliga.”#8

Odetomter &r ofta fulla av spannande kontraster. Den mest slaende i form av den organiska véxtligheten som spirar och klanger 6verallt bland byggnadsskelett eller maskinrester av betong och
metall.

Pa Neptunigangen skapas kraftfulla former och riktningar framst av de gamla sparen men ocksa av vertikala element som stolpar. Pa Lénngatan skapar de omgardande husvaggarna och murarna
en stark rumslighet. Som kontrast till dessa statiska former och ramverk star vaxterna som sakta sprider ut sig och koloniserar platserna.

Parkdefinition 6- | en god park fascineras stadsmanniskan av saval subtila som storslagna uttryck for manniskans férmaga att kreativt bearbeta och rumsligt ordna naturens olika element. Dar
upplever manniskan ocksa tydligt att man genom omvardnad och skétsel visar ett ansvar for parken.”9

Enligt Sorte ar manniskor kansliga for skétselnivan i parker och gronomraden. En park som inte visas den omsorg den kraver tappar snabbt i status och kan aven upplevas som otrygg. Detta verkar
dock inte galla i skogsmiljder, och orsaken till det kan vara att det i sadana miljoer ar svart att urskilja graden av mansklig bearbetning0. Kan da slutsatsen dras att om en miljé upplevs som vild natur
snarare an en anlagd park, accepteras och kanske t.o.m férvantas, en franvaro av skoétselinsatser, da tydliga bevis for mansklig paverkan av platsen forstor illusionen av just vild natur? Det kan
ocksa tillaggas att eftersom miljder som inte praglas av manniskans bearbetning och ordnande av naturens element ar extremt sallsynta i staden kan mycket val ett behov finnas hos
stadsmanniskan av platser som ddetomten, dar naturen sjalv star for ordnandet av sina element. Att detta behov finns visar ju ocksa intresset for platser av den typ som diskuteras under rubriken
ruderatmarken och den spontana vegetationen i ett parksammanhang.

Parkdefinition 7- " en god park stimuleras manniskan av att urskilja inte bara nutid utan ocksa det som varit. Det ar en plats dar nagot pa ett dynamiskt vackert och behagligt satt aldras tillsammans
med dig, och later din biologiska klocka kédnna sig hemma.”s!

Spar av platsens forna anvandning gor att den historiska narvaron ofta ar hogst pataglig pa 6detomten. Om sparen ar otydliga, som de delvis ar pa Lonngatan, for det faktum att platsen lamnats kvar
anda tankarna till den tid nar det fanns nagonting annat dar. Processen av vaxtligheten som sakta tar 6ver blir bron fran forr, till nu och framat i tiden. Aven har blir det viktigt att vaxtmaterialet tillats
utvecklas och aldras naturligt. Inte minst med tanke pa den naturliga arscykeln, som sallan blir helt synlig i konventionellt skoétta parker dar doétt material klipps ner och rafsas bort.

Parkdefinition 8- "En god park ar en plats dar naturelementen innehallsmassigt och arkitektoniskt ger manniskan en majlighet till aterhamtning genom att skapa en kénsla av att komma ivag och fa
del av nagot som helt avviker fran stenstadens dagliga rutiner.”2

Den sallsynta forekomsten av spontant etablerad och, i mangt och mycket, fritt vaxande vegetation gor detta speciellt sant for 6detomtsparken.
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Fig. 53. Lénngatan den 3e oktober 2017. Fig 54. Lénngatan den 30e nov 2017. | en orérd miljé som denna blir de tydligt vad som egentligen hander i naturen nar
arstiderna vaxlar och aren gar. Detta kan vara betydelsefullt av manga anledningar, bl.a den pedagogiska men ocksa i de
kontexter som diskuteras i parkdefinition 3 och 7.
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4. GESTALTNINGSFORSLAG

Att gora ett gestaltningsférslag som framjar nyttjandet av en plats vars framsta kvalitéer kommer av att ingen ar dar och ingen har gjort nagot med den pa valdigt I1ange kanns lite motsagelsefullt. De
forandringar och tillskott som gors gors for att framja nyttjande av platsen och ar sa sma som méjligt. For att undvika att platserna férlorar sina unika kvalitéer och gar fran naturlig park till naturlik
park gors inga nyplanteringar och ingen skotsel av vegetationen utférs.

For att forslagen ska vara latta att genomféra och for att det ska kannas I6nt att satsa pa parken aven om den bara ar tillfallig ar forslagen enkelt utformade och gar att genomfora till en lag kostnad.
Forslagen utgar ifran den specifika platsen ifraga och tar till vara pa de kvaliteter och material som finns dar. Konceptet ska dock kunna appliceras pa andra liknande situationer.

Det som bedéms absolut viktigast i forslagen ar sittplatser och renhallning. Varken pa Neptunigangen eller Lonngatan finns nagra primara sittplatser, och de enda sekundara sittplatserna ar direkt pa
marken eller pa sparen. Om sittplatser erbjuds pa ratt stallen ar det troligt att folk kommer for att sitta pa dem.

Ett annat ord for ruderatmark ar skrapmark53, vilket ju sager en del om hur man ser pa den har typen av platser. For att undvika att de blir féoremal for dumpning av sopor eller allman nedskrapning ar
det viktigt att skéta renhallningen val.

Eftersom parken i sig Iamnas helt frivaxande kan det som kontrast till det vilda vara viktigt med en tydlig grans mot omgivningen. Pa Neptunigangen och Lénngatan géller detta dar de gransar mot
trottoar, och trottoaren ska saledes hallas fri fran vegetation. Detta visar att platsen medvetet lamnats orérd.

En informationsskylt satts upp for att hjalpa folk att forsta platsen. Skylten ska dock vara liten och placeras sa att besdkaren ser den pa vagen ut fran platsen snarare an pa vagen in. Detta for att ge
besdkaren en chans att forst uppleva platsen pa egen hand. Nedan ses ett exempel pa skyltens text.

Pop upp pocket parks

Pa den har platsen har tidigare legat bostadshus samt en
bilverkstad. 1998 revs byggnaderna och verksamheten upphorde.
Nar manniskorna flyttade ut flyttade naturen in.

Denna intressanta miljé har utvecklats till vad den ar idag med
valdigt lite inverkan av manniskor, och far géra sa fortfarande da
ingen skotsel férutom renhalining bedrivs har. Allt som vaxer pa den
har platsen ar spontanetablerat, d.v.s sjalvsatt, och platsen ar en
sallsynt mojlighet att fa uppleva natur i staden.

| vantan pa framtida bruk av platsen anvands den tillfalligt som park.

Fig. 55
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Miljon pa Neptunigangen ar kanslig och for att inte forstora kanslan av natur, rofylldhet och upptackande har fa ingrepp gjorts. P.g.a detta har inte heller nagra forsok till tillganglighetsanpassning
gjorts. | gestaltningsprocessen dvervagdes mojligheten att fylla igen ett av sparen med packad stenmjol for att géra en mer lattframkomlig gang genom omradet. Detta beddmdes dock vara ett for
stort ingrepp pa platsen da gangen da skulle utgéra en stor del av den smala ytan, och magjligheten att sakta promenera och balansera pa sparen skulle ga foérlorad.

A, E och F. Permanenta bankar

Har installeras permanenta bankar med rygg- och armstdd. Detta ligger lite utanfér konceptets ramar da det ar ett permanent inslag.

Bankarna ar vanda in mot platsen. Bank E och F ar placerade vid en asfalterad gang- och cykelbana (Neptunigangen). Bakom dessa bankar fortsatter det 6de sparomradet. Detta gér det mojligt for
dem som inte klarar av terrangen inne pa platsen att anda ta del av den.

Framfor bank A placeras en trastolpe. Stolpen ar ca 1m hég med snesagad topp, pa vilken en liten skylt med information om platsen sitter (Se sidan 40). Samtidigt som denna anordning ar
informativ markerar den pa ett diskret satt en majlig entré till platsen.

B. Matvagn
Pa den lilla asfalterade ytan nara vagen placeras en matvagn. Detta blir en ledtrad for férbipasserande att platsen finns. Betongsuggorna fram till lyktstolpen tas bort. | anslutning till matvagnen

placeras en informationsstolpe.

C. Matplats
Pa den 6ppna ytan narmast matvagnen placeras ett antal picknickbord. Nagra av dessa ska ha plats for rullstol da ytan ar relativt lattframkomlig. Lite langre in mot sparen, med ryggen mot buskagen

placeras tva bakatlutande bankar.

D. Entré
Sparen som leder in pa platsen blir en naturlig entré. Har placeras en informationsstolpe.

G. Entré
Aven har bildar sparen en naturlig entré. Har placeras en informationsstolpe.

H, | och J. Sittplatser
Pa lampliga platser dar lignoser bidrar med fin rumslighet placeras bankar med ryggstdd. Bankarna ar latta och flyttbara sa att de kan flyttas till andra platser nar vegetationen kommer fér nara.
Bankarna placeras bredvid sparen och inte pa dem, for att inte bryta siktlinjen eller vara i vagen for flanérer.

K. Entré
Vid den upptrampade stigen placeras en informationsskylt.
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A. Entréplats
Nuvarande plats for entré behalls. Det befintliga markmaterialet visar vagen in. For att tydliggora att platsen ar 6ppen fér allmanheten, samt underlatta framkomligheten, satts ingen grind upp. Att

platsen inte ar helt inhagnad kan ocksa minska risken att den anvands som hundrastplats.

Entrén leder in till en asfaltsplan. Har placeras en mat- eller kaffevagn och picknickmdblemang. Aven en grillplats i form av ett cementrér och flyttbara bankar anordnas. Asfaltsplanen halls
tillganglighetsanpassad eftersom markmaterialet tillater det. Det innebar att de mdbler som anvands ska ha plats for rullstol och inte placeras for trangt. Om det behdvs ska matvagnen ha en ramp.
Precis innanfor entrén, till hdger placeras bankar med rygg- och armstod, vilka gor det latt for forbipasserande att sitta ner en stund och vila. Resten av parken ar inte lika lattframkomlig och darav
inte tillganglighetsanpassad.

Vid vagnen placeras en soptunna.

B. Staket

Nuvarande stangsel tas bort. Stolparna behalls men kortas till 1,20 m. Pa dessa fasts ett staket likt det som finns runt manga av tradgardarna i villaomradet pa andra sidan vagen. Staketet ger
platsen 6kad rumslighet och identitet. Tillsammans med mdblerna visar det att platsen har en mening och ett varde. Det skarmar aven av trafikmiljon, samtidigt som det skapar en lank mellan parken
och bostadsomradena pa andra sidan vagen.

Trottoaren utanfor staketet halls fri fran vegetation. En valdefinierad grans till det vilda ger ett valskétt intryck.

C. Sittplats
Grusplatten skapar en 6ppen plats framfor sddervaggen. Vid vaggen placeras en gradangmaébe! och ute pa gruset ett picknickméblemang.

D. Sittplats
Har finns en bit av en gammal husvagg kvar. | nischerna som bildas pa vardera sida placeras en sittmoébel.

E. Sittplats
Har finns en 6ppen plats som &r nagot dold av gles vegetation. Aven har sticker en husvaggsrest ut ur muren. Vid den placeras en gradangmdbel och péa ytan framfor ett picknickmdblemang.

F. Hemlig ingang

Bakom muren finns en skolgard. Det skulle vara spannande att gora hal i muren och skapa en hemlig ingang. Ingangen skulle vara liten, ca 1m hog. Halet férstarks med reglar och en grind av
samma typ som staketet satts in. Detta kan géras om parken beddms finnas kvar sa lange att det kanns Iont.

| det norddstra hornet placeras bankar, pa vilka besékaren kan sdka skugga. Har sitter man mitt i vegetationen, vilket man aven gor pa sittplats G, H och K.

G. Sittplats
Framfor muren, bredvid ett trad, placeras en bank som kommer vara delvis i skugga.

H och K. Sittplats
| skydd av buskar respektive ett litet trad placeras picknickmoblemang.

. Sittplats
Denna yta gransar till asfaltytan vid entrén men ar lite mer avskild. Med ryggen mot en skuggande buske placeras en bank.

J. Grillplats
Denna yta har en fin rumslighet som skapas vegetationen som omger det spruckna markmaterialet. Har anordnas, precis som pa entréplatsen, en grillplats med flyttbara bankar och en grill av

cementror. Har placeras aven en papperskorg.
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5. DISKUSSION

Fig. 56
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| Sverige saval som utomlands dyker naturlika planteringar pa fore detta industrimark upp. Det ar dock olika i hur hég grad platsens karaktar och egenskaper behalls. Ofta blir resultatet, som med
The High Line i New York, valdigt mycket mer designat och stiliserat &n vad som utgicks ifran. Anda tycks 6detomtsparken som ett naturligt led i denna utveckling. Med tanke pa radande trend verkar
inte steget fran naturlikt till natur sa langt, och 6detomten som park torde vara ett koncept som ligger ratt i tiden.

Som tidigare namnts i uppsatsen ar malet att inga skotselinsatser forutom renhallning satts in. Ju langre tid parken far vara kvar desto svarare ar det att bedéma hur detta férhallningssatt kommer
fungera. Sarskilt som det tycks ligga i den manskliga naturen att ordna och manipulera naturen efter sina behov. Viktigt ar dock att instaliningen ar att inte ingripa utan istallet, om behov uppstar,
flytta pa sittplatser och lata nya stigar trampas. God skétsel ar oumbarlig for att en konventionell park ska fungera. Det ar aven till stor del det som goér den till vad den ar, d.v.s en park och inte natur,
och det ar just darfér som skotsel inte ingar i konceptet 6detomtsparken. Bade i Naturparke Shoneberger Sudgelande och pa den del av The High Line som hittills lamnats orérd star man infor att
eventuellt behdva satta in skotselinsatsers4, och nar man gor det kommer platsernas karaktar oundvikligen att forandras.

Odetomtsparken kan bli ett viktigt komplement till de konventionella parkerna, bade som den resurs fler gréna miljder &r och som ett sétt att paverka hur vi ser pa vara gréna miljder, dar gemene
mans estetiska preferenser inte sallan gar tvars emot naturens logik. Da dessa parker ar tankta som tillfalliga projekt kan det vara ett ypperligt tillfalle att experimentera och inte ge folk vad dom vill
ha utan f& dom att vilja ha nat annat.

| processen med gestaltningsarbetet har insadd av annueller fér 6kad blomning évervagts som en majlighet. Idén forkastades dock for att inte ga ifran konceptet med helt spontanetablerad
vegetation. | fallen Neptunigangen och Lénngatan har denna typ av tillag inte heller beddémts nédvandiga. Det skulle dock kunna vara ett alternativ pa platser dar vegetationen inte hunnit sa langt i
sin utveckling. Riklig blommning ar ett satt att vinna en skeptisk allmanhets gillande, en tes som James Hitchmough, professor vid Sheffield University, driver hart. 55

Det ar svart att gora ett gestaltningsférslag som kan appliceras pa alla situationer av den har typen da varje plats ar unik och kraver olika saker. Det finns dock gemensamma namnare och saker att
tanka pa vid omvandlandet av en 6detomt till park, varav de viktigaste ar sittplatser och renhallning. Men fér att kunna ta tillvara pa varje plats unika tillgangar kravs att en person med den
kompetensen gor en beddémning fran fall till fall. P& Neptunigadngen och Lonngatan gjordes t.ex beddmningen att inga nya gangar behévde anlaggas. | andra fall skulle det daremot kunna vara
nddvandigt for att gora platsen framkomlig.

Enligt Malmo stads hemsida ar inte Neptunigangen del av nagot s.k gront straks6. Platsen gransar dock till det grona strak som I6per langs Ribersborgsstranden, och férfattarens asikt ar att
Neptunigangen ar en naturlig fortsattning pa detta strak och borde knytas till detta. Initialt som tillfallig park, vilket beskrivs i detta arbete, och i forlangningen som en naturpark som skoéts enligt en val
utarbetad skoétselplan som tar till vara pa platsens samtidigt rebelliska och lugnande vildvuxenhet. Neptunigangen skulle da bli en gron brygga mellan den existerande konventionella parken vaster
om platsen och nybyggnationerna 6ster om den.
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Fig. 15.
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Fig. 16.
Great mullein verbascum thapsus, MPF, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Great_Mullein_Verbascum_thapsus_Backworth_3.jpg.

Fig. 17.
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Fig. 18.
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Fig. 40.
Fotograf: Charlotte Westring.
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Fig. 45.
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Fig. 46.
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Fig. 47.
lle de Nantes, William Chevillon, CC BY-NC-ND 2.0, https://www.flickr.com/photos/97758145@N08/23723926496/in/photolist-C9pf2G-C9pjPs-BCcjLP/

Fig. 48.

Une démarche originale du projet de I'lle de Nantes: le Jardin-friche(Nantes) - Avril 2009 ADEUPa Brest, CC BY-NC 2.0, https://www.flickr.com/photos/adeupa/4425302570/in/photolist-pHsAJH-
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cc3Y3A-0JK6xn-7K3Qhb-fay9Rr-cNKop-cNKm9-cNJQZ-7K7Q3T-cNKeB-6tENnz-cNK8x-4uisJ1-cNJKd-6tENcR-cNJHV-cNJGT-vt7fgc-C9pf2G.

Fig. 49.

ADEUPa Brest. Une démarche originale du projet de I'ile de Nantes: le Jardin-friche(Nantes) - Avril 2009. CC BY-NC 2.0, https://www.flickr.com/photos/adeupa/4426082247/in/photolist-pHsAJH-
oRkigD-4uis93-oLE4cP-cMTwrj-pr2cRr-oxnkZ5-eNx8Gg-64jVt1-cNKpQ-dvbzC-05C1¢cv-4rYm7S-pHWUN7-cNJVJ-cNKhY-fay8Pc-cNJTg-aiLGPV-dvbBe-cNJEP-cNJYp-cNKbw-cNJCz-cNJMe-
cc3Y3A-0JK6xn-7K3Qhb-fay9Rr-cNKop-cNKm9-cNJQZ-7K7Q3T-cNKeB-6tENnz-cNK8x-4uisJ1-cNJKd-6tENcR-cNJHV-cNJGT-vt7fgc-C9pf2G.

Fig. 50.

Hamburger Bahnhof — Museum fur Gegenwart — Berlin, Germany, Jacklee. CC BY-SA 4.0,
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hamburger_Bahnhof_— Museum_fur_Gegenwart_— Berlin, Germany - 20160615-02.jpg.
Fig. 55. Bildrattigheter: Julia Selin.

Alla bilder och teckningar i gestaltningsforslagen ar av forfattaren férutom fig. 55.
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