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Abstract

A child’s attachment style and a caregiver’s caregiving style influences and matches each
other. Attachment behaviours’ main goal is to seek proximity and security from the
caregiver. Attachment styles are often observed in an attachment test, where the
attachments system is activated by a strange or challenging situation, for example
separation. From this test four different attachment styles have been characterised. It has
been suggested that a human’s caregiving style influences a dog’s behaviour. In this study
the behaviour of twelve dogs was observed and heart rate was measured during separation
from and reunion with two handlers with different caregiving styles (secure and
disorganised). The handlers interacted with the dogs according to their caregiving style
during 15 interaction days. Observations of behaviour and heart rate were made at
interaction day 1, 7 and 15 in order to investigate change in the dog’s response over time.

Results showed that when reunited with the secure handler both the dog and handler
initiated more contact over time. This might be due to the dog and the secure handler
synchronising their behaviour, as the relationship developed. No difference in heart rate or
behaviours during separation could be found. The dogs tended to look more at and spend
more time close to the disorganised handler. However, if the dog did it on its own free will
or forced to do it by the actions of the handler is hard to say. It can also be a sign of
vigilance behavior toward the disorganised handler. During reunion on day one with the
secure handler, the dogs explored more. This cannot be explained by an attachment style,
but rather the handler’s behavior where the secure handler allowed the dogs to explore
more. The dogs explored more on day one, perhaps because the environment was new and
they felt a bigger need to explore. The dogs sat down more with the disorganised handler,
which might be a sign of passive stress coping. The dogs jumped more during reunion with
the secure handler. When the dog stood with its front paws on the handler it counted as
jumping. This was tolerated more by the secure handler, which might have influenced the
results. In reunion with the insecure handler the dogs showed more lip licking and had their
tail behind their legs more. This might be due to stress and fear, but lip licking can also be a
sign of excitement in general and is not necessarily negative. This study can be used to
work for more stable relationships between dog and human. Where the dog is not stressed
and the owner has a positive and soothing effect on the dog. The behaviour of the dogs in
this study was influenced by the handler’s behaviour. | therefore suggest that future studies
in this field include observations of both the dogs and the handler’s behaviour.



Inledning

Anknytningsteorin och dess olika anknytningsstilar

Anknytningsteorin forklarar hur till exempel ett barns (anknuten individ) erfarenheter med
sin foralder (anknytningsperson) och dennes omvardnadsstil kommer att paverka vilken typ
av anknytningsstil barnet har gentemot sin forélder (Bowlby, 1969). Anknytningsteorin
grundades av Bowlby (1969). 1958 tryckte han pa begreppet anknytning (attachment) och
hur viktigt det var att anvénda ordet anknytning istéallet for ordet beroende (dependence).
Detta eftersom barnet fysiologiskt sett ar beroende av sin foralder for till exempel mat, och
ser till foraldern for att tillfredsstélla dessa fysiologiska behov men barnet har samtidigt en
anknytning till sin foralder for att tillfredsstélla sina psykologiska behov (Bowlby, 1958).
Det var inte forran senare som Bowlby (1969) kom ut med begreppet anknytningsteori
(Bowlby, 1969). Teorin fokuserar mycket kring anknytningsbeteenden och beteenden vid
separation och aterforening (Bowlby, 1969). Anknytningsheteenden é&r i stor del
kontaktsokande beteenden dar malet &r att skapa trygghet och skydd for maximal
overlevnad (Bowlby, 1969; Ainsworth & Bell, 1970). Beteenden hos barnet kan bland
annat vara att folja efter eller ndrma sig anknytningspersonen och uppvisande av beteenden
sdsom att le, grata eller ropa for att fa personens uppmarksamhet (Bowlby, 1969;
Ainsworth & Bell, 1970). Barnets anknytningsbeteende gar till stor del ut pa att soka hjalp
fran modern, medan moderns beteenden gar ut pa att ge barnet trygghet och skydd (George
& Solomon, 1996). Omvardnadssystemet tros ha utvecklats for att komplettera anknytnings
beteenden och innefattar darfor en rad olika beteenden som matchar dessa
anknytningsbeteenden (Mikulincer et al., 2005). Omvardssystemets fokus ligger kring
valfarden av den anknutna parten och dess framsta syfte ar detsamma som syftet med
barnets anknytningsbeteenden (Mikulincer et al., 2005). Det vill saga att skapa nérhet som
ger skydd, minskar stress och skapar en séker bas (Bowlby, 1969; Mikulincer et al., 2005).
En foralders omvardnadsstil kommer att paverka vilken typ av anknytningsstil som barnet
utvecklar till denne (Bowlby, 1969).

Anknytningen hos ett barn till sin fordlder observeras ofta genom ett anknytningstest kallat
The Strange Situation Procedure (SSP), dir barnet befinner sig 1 ett oként rum med
fordldern och barnet bland annat triffar en framling, ldimnas ensam 1 rummet samtidigt som
barnet hela tiden har mdjlighet till att utforska omgivningen (Ainsworth et al., 1978). Under
SSP gors observationer av barnets beteende géllande exempelvis utforskning och
anknytningsbeteenden (Ainsworth & Bell, 1970). Utifrdn SSP utvecklade Ainsworth et al.
(1978) tre olika anknytningsstilar; séker, osdker undvikande samt osdker ambivalent. I den
sdkra stilen anvénder den anknutna individen anknytningspersonen som en sédker bas for att
kunna utforska ifrdn, medan detta inte sker i samma grad i relationer med ndgon av de
osdkra anknytningsstilarna (Ainsworth et al., 1978). Vad som vanligen karaktériserar
fordldern eller vardnadshavaren till ett sdkert anknutet barn ar att denne &r kénslig for
barnets signaler och kommunikation och svarar pd dem pa ett lampligt sétt vilket mddrarna
till de tvd osdkra anknytningsstilarna inte &r lika bra pa (Ainsworth ef al., 1978). Vid en
osdker ambivalent anknytningsstil dr barnet till exempel stressad under separation
(Ainsworth et al., 1978), men kan inte lugnas av fordlderns dterkomst, utan véxlar ofta
mellan kontaktsokande och avstdndstagande beteenden vid aterférening (Cassidy, 1988).



Foradldrar till barn med en oséker ambivalent anknytningsstil dr ofta inkonsekventa 1 deras
omvardnadsbeteende och véxlar mellan att stotta och eller ignorera barnet, oavsett om
barnet behover stottning eller inte (Ainsworth et al., 1978). Vid en osédker undvikande
anknytning visar inte barnet mycket stress vid separation eller aterforening med fordldern
(Ainsworth et al., 1978). Vid aterforening kan barnet visa undvikande beteenden mot
fordldern (Cassidy, 1988). Forédldern till ett osékert undvikande barn visar sdllan respons pa
barnets signaler utom vid véldigt starka signaler fran barnet (Ainsworth et al., 1978). Main
& Solomon (1990) upplevde att en del barn inte gick att placera in i ndgon av de tre
anknytningsstilarna, de utvecklade dérfor en fjirde anknytningsstil,
oforutsdgbar/desorganiserad. Den fjarde anknytningsstilen skiljer sig ifrdn de dvriga pa sa
sitt att barnet dr oforutsdgbart och inkonsekvent i sitt beteende och saknar sammanhang i
sin beteendestrategi (Main & Solomon, 1990). De kan till exempel snabbt dndra sitt
beteende och ga fran att visa stark tillgivenhet mot fordldern till att snabbt byta till
undvikande beteenden (Main & Solomon, 1990).

Anknytningsbeteenden kan aktiveras eller forstarkas i vissa situationer sdsom smarta,
separation, trotthet eller andra hotande/ skrimmande situationer (Ainsworth & Bell, 1970;
Bowlby, 1988). D4 en anknytning har bildats mellan tva parter finns anknytningen
fortfarande kvar trots perioder dé anknytningsbeteenden nddvéndigtvis inte visas
(Ainsworth & Bell, 1970). Anknytningsteorin géller inte bara barn-fordlder relation utan
dven andra relationer mellan till exempel vuxna ménniskor och dven mellan djur (Bowlby,
1969). Anknytningsteorin grundades till och med bland annat utifrdn f6rsok pd apor
(Harlow & Zimmermann, 1959; Bowlby, 1969).

Hjartfrekvens vid anknytningstest

Donovan & Leavitt (1985) studerade barn och médrars hjértfrekvens (HR) under ett SSP.
De sdg bland annat att barn med en osidker undvikande anknytningsstil hade en fo6rh6jd HR
langre tid in 1 aterforeningsfasen én barn med en séker anknytningsstil. Liknande resultat
hittades av Zelenko ef al. (2005) som ocksa studerade bdde barns och médrars HR under ett
SSP. De sag att alla barn fick en 6kad HR under separation och att mddrarna till barn med
en osdker undvikande anknytningsstil hade hogre HR vid éterforening. De sdg dven att barn
som hade en sdker anknytningsstil mot sin mor snabbare atergick till normal HR vid
aterforening. Palestrini et al. (2005) studerade hundars beteende och HR i ett SSP.
Hundarna 1dmnades bland annat ensamma med en frimmande person och aterforenades sen
med fOraren, ett tag senare limnades hunden helt ensamma i rummet for att sedan dterigen
aterforenas med foraren. De sag att oavsett om den frimmande personen var i rummet eller
inte fick hunden en forhojd HR vid aterforening till dgaren. Okningen i HR kan bero pa
upphetsning vid aterforening av foraren och att hunden fann separationen som en stressfull
situation men att den frimmande personen 1 sig inte var stressande for hunden (Palestrini et
al., 2005).

Anknytning hund-ménniska

Hunden (Canis familiaris) ér 1 dag en stor del av samhéllet och har troligtvis varit det under
en lang tid. Man har till exempel hittat midnskliga gravplatser ddr 4ven hundar &r begravda
tillsammans med méanniskan frdn 14 000 ar tillbaka (Galibert et al., 2011) och endast 1



Sverige finns det idag 6ver 900 000 registrerade hundar (Jordbruksverket, 2018). Nér
hunden blev domesticerad &r fortfarande oklart och siffror varierar frdn 12 000 ar sedan till
over 100 000 ar sedan (Jensen, 2009). Under tusentals ar har vi utvecklat en speciell
relation till hunden och de har till viss del anpassat sig till var livsstil (Jensen, 2007). Vi kan
1 viss man ldsa flera av hundens olika signaler (Lakestani et al., 2014) och dven hunden kan
till viss man tolka vara signaler. De kan till exempel mérka vart ménniskan har sitt fokus
eller huruvida dennes 6gon ér 6ppna eller inte (Gécsi et al., 2004). I stor utstrickning &r
beteenden mellan ménniska och husdjur véldigt lika beteendena mellan en méinniska och ett
barn (Voith, 1985). Bade hundar och barn soker ofta kontakt med ménniskor och dr i viss
utstrackning beroende av ménniskan (Voith, 1985). Anknytningsband har visats inom andra
arter an manniskan, bland annat hos olika primater (Mitchell, 1968; Bowlby, 1969). Det
finns &ven stod for att anknytningsband liknande de mellan barn-moder kan uppstd mellan
minniska och hund. Topal ef al. (1998) var nagra av de forsta som visade att hundar bildar
en anknytning till sin dgare. Palmer & Custance (2008) visade med hjilp av en modifierad
version av SSP att ménga hundar anvénder sin d4gare som en séker bas, det vill sdga en
trygghet som finns tillhands i en utmanande situation, som hunden periodvis kan distansera
sig frén for att utforska omgivningen. Gacsi et al. (2001) sag att hundar 1 hundstall
uppvisade anknytningsbeteenden mot en person redan efter tre hanterings tillfdllen. Senare
sag Rehn et al. (2013) att dven forsokshundar kan bilda en anknytning gentemot en familjir
person, frimst baserat pa narhetssokande beteende.

Omvardnadens paverkan pa hundens anknytning

Siniscalchi et al. (2013) visade med hjélp av en modifierad version av SSP pa ett samband
mellan minniskans omvardnadsstil och hundens anknytningsband. De ség bland annat att
hundar vars dgare hade en sdker omvardnadsstil anvinde dgaren som en siker bas for att
utforska i storre utstrackning dn hundar vars dgare hade en osdaker omvardnadsstil. Rehn et
al. (2017) studerade hundar i olika stressfulla situationer tillsammans med sina dgare och
bedomde vilken typ av omvardnadsstil 4garen hade utifran ett frageformulér. De sig att
hundarna utvecklade olika strategier for att hantera stressfulla situationer, vilket relaterade
till 4garens omvardnadsstil. Cimarelli ef al. (2016) studerade hundar da en frimmande
person nirmade sig pé ett hotfullt sétt. De sdg att hundar till en dgare med en mer varm och
entusiastisk interaktionsstil visade mer nirhetssokande beteenden da den fraimmande
personen narmade sig. Detta kan tyda pa att hundarna anvénde sig mer av den varma och
entusiastiska dgaren som en sdker bas (Cimarelli ef al., 2016).

I den hér studien kommer jag att undersoka hur hundars separations- och
aterforeningsbeteende samt deras HR péverkas av tva olika omvérdnadsstilar, applicerade
under en period av 15 dagar (4 20 min per dag) av tva olika forare.

Syfte och fragestallningar

Syftet med studien var att undersoka hur hundar paverkas av tva olika omvérdnadsstilar,
saker och oforutsdgbar, med fokus pa hundens beteende och HR kring separation fran och
aterforening med en forare.



Fragestéllningar:
o Beter sig hundarna olika vid separation fran och aterforening med de tva olika
forarna?
o Hur mycket erfarenhet behdver hunden fa av en viss forare for att man ska kunna se
skillnader i deras separations- och aterféreningsbeteende?
o Kan man se skillnad i hundarnas hjartfrekvens vid separation fran och aterférening
med de tva olika typerna av forare?

Material och metod

Hundar och interaktionsrum

| studien anvéndes 12 hundar, 6 tikar och 6 hanar. Alla hundar var av samma ras, beagle,
och varierade i alder fran 1-9 ar med en genomsnittlig alder pa 5 + 0,9 ar. De holls i
grupper om 2—4 individer. Alla hundar var utrustade med hjartfrekvensmatare (Polar V800)
under interaktionerna. Tva olika rum anvandes for interaktionerna, bada var omkring 15m?
med en dorr, ett Gvertackt fonster, en bokhylla, leksaker, vattenskal, en filt samt en stol
(Fig. 1). En kamera var placerad i bakre delen av rummet och en zon skapades vid dorren
som markerades av kanten pa bokhyllan (Fig. 1). Rummen, som sedan innan var okanda for
alla hundar delades upp sa att en hund alltid var i samma rum f6r att undvika att hunden
kopplade ett rum till en viss forare eller handelse.
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Figur 1: Ritning Over interaktionsrum med Zon dorr.

Interaktionsperiod

Interaktioner med de olika férarna genomfoérdes under 15 dagar spridda éver en period pa
totalt 26 dagar. Alla hundarna interagerade med bade den sakra och of6rutsagbara foraren
varje interaktionsdag. Interaktionerna dgde rum under férmiddag och eftermiddag. Under
formiddagen interagerade hélften av hundarna med den of6rutsdgbara foraren och andra
hélften med den sékra, detta byttes sedan under eftermiddagen. Under de olika
interaktionsdagarna varierades vilka hundar som traffade en séker eller oférutsagbar forare
forst.



Varje interaktion varade kring 20 minuter och var uppdelad i nio olika moment. Varje
interaktion borjade med att féraren och hunden gick in i interaktionsrummet, foraren tog av
kopplet och startade en hjartfrekvensmaétare. Foraren lamnade darefter rummet och stangde
dorren efter sig (separation) (Bilaga 1). Efter 30 sekunder kom foraren tillbaka in i rummet,
avvaktade passivt i fem sekunder och hélsade sedan pa hunden. Foraren satte sig ned pa en
matta belagen mitt i rummet och interagerade med hunden i 60 sekunder (aterférening)
(Bilaga 1). Darefter foljde ytterligare sex moment, daribland olika typer av lek och
passivitet. | denna studie observerades endast momenten separation och aterférening.

Interaktionspersoner

Hundarna fick lara kénna tva forare var, en med en saker omvardnadsstil och en med en
oférutsagbar omvardnadsstil. Den sékra féraren integrerade med hundarna pa ett sadant satt
att de anpassade sig efter hundens signaler och gav stottning. Den of6rutsédgbara forare
daremot var opalitlig, laste inte av hundens signaler, den avbrot ofta hundens egna initiativ
och da hunden sokte uppmarksamhet gavs ingen respons eller sa avbrots denna strax efter
pa forarens villkor. Deras beteende applicerades pa hundarna i olika situationer, till
exempel under passiv interaktion, lek och problemltsning. Nér det géller tiden kring
separation- och aterférening, som skedde vid varje interaktionstillfalle, lamnade den
ofdrutséagbara foraren rummet pa ett oroligt satt och pratade hogt och osakert mot hunden,
samt sokte hundens uppméarksamhet. Da den sakra foraren lamnade rummet sa denne en
snabb mening i normalt tonlédge och lamnade rummet utan att 1agga stérre uppmarksamhet
mot hunden.

Totalt utfordes interaktionerna med hundarna av tre forare, dér den forsta interagerade med

alla hundar och agerade saker for sex av dem och oférutsagbar for de andra sex. Den andra

och tredje foraren interagerade med sex hundar var och dven de agerade saker till halften av
hundarna och of6rutségbar till andra hélften.

Observationsmetod

Observationer av tidigare inspelat material med hundarna gjordes under interaktionsdag 1,
7 och 15. Observationerna utfordes i programmet INTERACT (Mangold Professional
version 9), dar beteenden registrerades antingen med momentan registrering var 5:e sekund,
1/0 registrering med fem sekunders intervall eller kontinuerlig registrering (Bilaga 1). Alla
observationer utférdes av samma person och ordningen av interaktionerna (dag 1, 7 och 15)
var for observatéren okéand. Alla interaktioner fran en hund observerades innan
observationer av nasta hund pabdrjades. Vilken hund samt dag som observerades var oként
for observatoren. Beteendedatan delades in i tva faser, separation och aterférening (Bilaga
1). Hjartfrekvens mattes pa alla hundar under hela interaktionstiden och hjartfrekvensdatan
delades upp i tre olika faser 1: separation (30 sekunder), 2a: borjan av aterférening (0-30
sekunder) och 2b: slutet av aterforening (30-60 sekunder efter forarens aterkomst) (Bilaga
1).



Statistisk analys

For den statistiska analysen anvéndes programvarorna Minitab 18 (Minitab Ltd, Coventry,
Sverige) och Excel. Forst berdknades medelvardet for alla beteenden baserat pa fyra
variabler; hund, dag, fas samt behandling (forarens omvardnadsstil). Darefter beraknades
differensen for medelvérdena vilka anvéandes for att gora ett one-sample Wilcoxon test.
One-sample Wilcoxon anvandes eftersom beteendedatan inte var normalférdelad och for att
hund var en beroende variabel (aterkommande i de tva behandlingarna saker och
ofdrutsagbar). For vissa beteenden gjordes &ven ett one-sample Wilcoxon test éver alla
dagar for att underséka om det fanns en mer generell effekt av foraren. For
hjartfrekvensdatan utfordes ett parat t-test for varje fas. En signifikansniva pa 0,05
anvandes (p <0,05) for samtliga tester, dven resultat med p <0,1 inkluderades for att visa
tendenser.

Resultat

Medeltiden for separation var 35,7+0,5 sekunder och medeltiden for aterférening var
63,2+1,1 sekunder. For beteenden under separation hittades inga skillnader mellan de tva
behandlingarna, séker forare och oférutsagbar forare, alla foljande resultat ar darfor fran
aterforeningsfasen, utom resultaten géllande HR.

Orientering

For dag 1 befann sig hundarna mer i Zonen nara dorren da den sékra foraren befann sig i
rummet (fas 2: p=0,021, W=35) (Fig. 2). Tendenser till att hundarna var vanda mer at den
ofdrutsagbara foraren i fas 2 fanns for dag 7 (P=0,068, W=12) och dag 15 (p=0,065, W=15)
(Fig.3). Det fanns aven tendenser till att hunden befann sig mer i narheten av den
ofdrutsagbara foraren i fas 2 under dag 1 (p=0,068, W=12) och 7 (p=0,062, W=11.5) (Fig.
4).
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Hundbeteende

Hundarna satt ned mer under alla tre dagar da den of6rutsagbara foraren var i rummet (fas
2: dag 1; p=0,022, W=0, dag 7; p=0,033, W=4, dag 15; p=0,024, W=3) (Fig. 5). Under fas
2, dag 15 da den sakra féraren var i rummet hoppade hundarna mer (p=0,045, W=56) (Fig.
6). Dag 1 utforskade de mer da den sdkra foraren var med i rummet (fas 2: p=0,023, W=59)
(Fig. 7). Tendenser till att hundarna slickade sig mer om nosen da den oférutsagbara
foraren var i rummet (fas 2) hittades for dag 1 (p=0,083, W=10) och 15 (p=0,097, W=8)
men inte for dag 7 (p=0,447, W=9) (Fig. 8). Analysen tver alla tre dagar sammantaget
visade att hundarna slickade sig mer om nosen med den of6rutsagbara foraren (fas 2:
p=0,045, W=13) (Fig. 9). Over alla tre dagar ssmmantaget hade hundarna &ven svansen
mellan benen mer da den oforutsagbara foraren var med (fas 2: p=0,036, W=0) (Fig. 10).
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Figur 5. Boxplot 6ver beteende sitter under Figur 6. Boxplot 6ver beteende hoppar under
aterforening for respektive behandling. S=séker forare, aterforening for respektive behandling. S=séaker forare,
O=0Oforutsagbar forare. *=Avvikelser O=0Ofdrutsagbar forare.
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Interaktioner

For dag 1 under fas 2 hittades en tendens till att den oforutségbara foraren initierade fler
interaktioner (p=0,059, W=1) och fér dag 7 (p=0,004, W=0) och 15 (p=0,006, W=0)
initierade den oforutsagbara foraren fler interaktioner (Fig. 11). Under dag 15 initierades
interaktionerna av bade den sékra foraren och hunden mer (fas 2: p=0,007, W=74) (Fig.12).
Under dag 7 sags tendenser till att bade den sakra foraren och hunden initierade mer
kontakt (fas 2: p=0,078, W=62) (Fig. 12).
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Hjartfrekvens

Inga skillnader hittades géllande hjartfrekvens under separation fran eller vid interaktion
med den ofdrutsdgbara eller den sékra foraren dver interaktionsperioden.

Diskussion

Resultat

Aterféreningsbeteenden foreslas vara de viktigaste beteendena att kolla pa d& man studerar
anknytning pa humansidan (Ainsworth et al., 1978). Rehn et al. (2013) fann liknande
indikationer da de studerade anknytning mellan hund och méanniska. Resultatet av denna
studie 6verensstammer med detta eftersom vissa skillnader hittades vid aterforening. Inga
skillnader hittades vid separation i denna studie, det kan eventuellt bero pa att
anknytningsband inte hann bildas. Yngve (2017) studerade samma hundar med samma
forare och interaktioner som denna studie. Hon studerade aterforeningsbeteenden och
anvande sig av ett standardiserad test dar bada forarna var i rummet samtidigt och hundens
beteende observerades gentemot de tva. Hon sag att anknytningsband troligtvis inte hann
bildas mellan forarna och hunden. Separation ar en viktig del i testet eftersom de behdvs for
att fa en aterforening, och separation anses vara ett stressande moment vilket ar viktigt for
att aktivera anknytningssystemet (Ainsworth & Bell, 1970; Bowlby, 1988). Palestrini et al.
(2005) sag att hundars hjartfrekvens (HR) 6kades vid aterférening med foraren vilket kan
visa att hunden blev exalterad da dgaren kom tillbaka. Barn med en oftrutségbar
omvardnadsstil saknar en tydlig beteendestrategi sa det finns inget speciellt satt som de
beter sig pa, till skillnad fran barn med en saker anknytning (Ainsworth et al., 1978; Main
& Solomon, 1990). Eftersom de inte foljer ett tydligt monster i deras beteende kan det bli
svart att se skillnader utifran det.
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Under dag 1 befann sig hundarna mer i zonen nara dérren och utforskade mer da den sékra
foraren befann sig i rummet. Detta kan naturligtvis inte forklaras av eventuella
anknytningsband till féraren eftersom det var under dag 1. Det kan déremot eventuellt
forklaras av forarens beteende och hur det direkt paverkade hunden. Den oférutséagbara
foraren avbrot ofta hundens beteenden och tillat inte hunden att réra sig fritt i rummet alla
ganger. Den sakra foraren lat hunden vara ifred da hunden inte sokte kontakt med foraren.
Skillnaderna i dessa beteenden kan ha lett till att hundarna under dag 1 hade mer mojlighet
till att utforska och rora sig mer fritt i rummet da den sakra foraren var narvarande. Varfor
skillnader endast sags under dag 1 ar svarare att forklara. Kanske beror det pa att hundarna
dag 1 inte k&nde till miljon och hade storre behov av att utforska den, vilket tillats av den
sékra foraren. En osékerhet i den nya miljon kan ha bidragit till att de holl sig nara dorren,
vilket ocksa i storre utstrackning tillats av den sakra foraren. Roth & Jensen (2015)
studerade hundars beteende vid traning och sag att hundar som hade varit pa traningsplatsen
tidigare tittade mer mot dgaren och drog i kopplet, tittade mot andra hundar och hoppade
mindre an de som inte varit pa traningsplatsen tidigare. Roth & Jensen (2015) foreslar att
detta kan bero pa att hundarna har vant sig vid miljon och darfor inte ar lika intresserade av
miljon runt omkring. Det kan dven bero pa att hundarna som varit pa platsen tidigare har
kommit langre i sin traning (Roth & Jensen, 2015). Trots att Roth & Jensen (2015) inte
studerade specifikt utforskning visar det 4nda pa att hundar vanjer sig vid olika miljoer
vilket paverkar hundens beteende. Under dag 1 och 7 befann sig hundarna nagot narmare
den of6rutsagbara foraren, vilket troligtvis beror pa att foraren tvingade™ hunden narmare
sig och inte tillat hunden att utfora andra beteenden. Detta stimmer 6verens med att
hundarna utforskade och befann sig mer i zon dérr da den sakra foraren var i rummet under
dag 1.

Hundarna satt ner mer alla dagar da den oforutsagbara foraren var i rummet. Detta kan vara
tecken pa en passiv stresshanteringsstil. Stresshantering beskriver hur en individ beter sig
och hur dess fysiologiska vérden dandras i en stressfull situation (Treesukosol et al., 2014).
Det finns generellt tva stilar; passiv och aktiv stresshantering (Treesukosol et al., 2014).
Den passiva hanteringen karaktariseras av passiva beteenden for att undvika situationen
(Treesukosol et al., 2014). Med den sakra foraren under dag 1 utforskade hundarna mer och
under dag 15 hoppade de mer, vilket skulle kunna ha gjort att de inte hade lika mycket tid
att sitta. Till beteendet hoppa raknades dven med att hundarna stod med framtassarna pa
forarens ben och hade baktassarna i golvet. Vid flera tillfallen klev hundarna upp och satte
sig i knat pa foraren, vilket inte raknades som beteende sitter. Det kan ha paverkat resultatet
da hundarna oftare tillats kliva upp i den sakra forarens kna.

Zelenko et al. (2005) observerade fordandringar 1 HR hos barn under SSP. De sig att
samtliga barn fick 6kad HR under separation och att barn som var sidkert anknutna atergick
till normal HR snabbare #n barn som var oséikert anknutna. Aven Donovan & Leavitt
(1985) sdg liknande resultat. Palestrini ef al. (2005) studerade hundars beteende och HR vid
ett SSP. De sdg att d4 hunden lamnades ensam eller med en framling h6jdes 4ndd HR vid
aterforening till foraren. Vilket tyder pé att 6kningen 1 HR beror pa exaltering vid
aterforening och att hunden upplevde separationen som stressfull (Palestrini et al., 2005). 1
den nuvarande studien sags ingen skillnad i HR mellan de olika behandlingarna. Man kan
tanka sig att inga tydliga resultat gavs eftersom starka anknytningsband mot de tva forarna
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inte hann uppsta under forsoksperioden.

Hundarna slickade sig nagot mer om nosen under dag 1 och 15 med den ofdrutsagbara
foraren. Varfor detta visades under dessa dagar ar svart att séga. Hundar visar flera olika
signaler genom ansiktsuttryck, daribland nosslickning vilket kan tyda pa stress hos hunden
(Beerda et al., 1997). Aven nar alla dagar slogs samman och analyserades sdg man att
hundarna slickade sig mer om nosen med den of6rutsdgbara foraren. Rehn & Keeling
(2011) och Rehn et al. (2013) foreslar att nosslickande beteende ar vanligt vid aterférening
och att det kan vara tecken pa positiv upphetsning. Hundarna slickade sig alltsa inte
nodvandigtvis mer om nosen pa grund av stress i narvaron av den oférutséagbara foraren.
Oberoende av dag syntes dven att hundarna hade svansen mellan benen mer da den
oftrutségbara foraren var narvarande. Varfor detta visades oberoende av dag men inte for
varje enskild dag kan bero pa det laga antal hundar som visade beteendet under en dag. Att
hunden har svansen mellan benen kan vara ett tecken pa radsla hos hunden (Jensen, 2007).
Detta later som en rimlig forklaring da detta beteende visade i stérre grad med den
of6rutsagbara foraren.

Det fanns vissa tendenser till att hunden var vand mer mot den oférutsagbara foraren. Detta
kan eventuellt forklaras av ett vaksamt beteende hos hundarna néra den oférutsagbara
foraren. Vaksamma beteenden kan till exempel vara att titta mer mot den andra parten
(Kane et al., 2012). Carr et al. (1975) sag att barn tittade mer mot modern d modern inte
visade uppmarksamhet mot barnet. Liknande resultat hittades av Sorce & Emde (1981) i
Kane et al. (2012), dar modern antingen riktade sin uppmarksamhet mot en tidning eller
mot barnet. Sorce & Emde (1981) i Kane et al. (2012) sag att da modern laste tidningen
visade barnet mer uppmérksamhet mot modern, visade mer negativa kanslor genom att till
exempel inte le lika mycket, och det var &ven mindre bendgen till att utforska omgivningen.
Detta skiljer sig fran beteenden som visas vid en saker anknytningsstil dar barnet anvander
foraldern som en séker bas for utforskning till skillnad fran barn vid en of6rutsagbar
anknytning (Ainsworth et al., 1978; Main & Solomon, 1990). Det kan dven ha berott pa
forarens beteenden da den of6rutsagbara foraren i vissa situationer holl fast huvudet pa
hunden sa att hunden var tvungen att vara vand mot féraren.

Synkroniserade beteendemonster kan definieras som en process mellan tva parter med
delad mening och 6dmsesidig anpassning (Guadalupe, 1999). Tar man det ett steg langre kan
man saga att tva individer ar koordinerade sa att den ena personens handlingar, tankar och
kanslor dver tid relaterar till den andra personens handlingar, tankar och kénslor (\Vallacher
et al., 2002; Ackerman & Bargh, 2010). Isabella & Belsky (1991) sag att i en saker
anknytning till modern interagerar bada parterna valanpassat och pa ett dmsesidigt sétt. | en
osaker anknytningsstil mot modern &r parternas beteende inte lika vélanpassade gentemot
varandra och modern léser inte av barnets signaler samt skiftar mellan att vara patrangande
och inte sarskilt involverad (Isabella & Belsky, 1991). | denna studie syntes ett tydligt
monster gallande interaktionsinitiering. Med den sakra foraren blev det tydligare ju fler
dagar som gick att bada parterna initierade mer kontakt. Kanske var det sa att hundarna
med den sakra foraren utvecklade ett synkroniserat beteendemonster, dér deras beteende
paverkades av den andra parten och de hamnade i samspel. Det syntes dven att den
of6rutsagbara foraren initierade fler interaktioner ju fler dagar som gick. Detta paverkas
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troligtvis mycket av studiens uppléagg, dar den oférutsédgbara foraren skulle avbryta hunden
och inte lasa av hundens signaler, medan den sakra foraren inte skulle initiera kontakt om
inte hunden visade kontaktsokande beteenden. Dessa interaktionsinitierandebeteenden har
fordelen att de dven beskriver forarens beteende.

Metod och felkallor

Denna studie ingar i en storre studie och darfor utformades metoden utifran den.
Videomaterial fran en tidigare studie anvandes, da tillgang pa hundar inte fanns for att gora
en ny praktisk studie. Detta gjorde att designen och utformningen av interaktionerna redan
var bestdmda och utforda. Det gjorde &ven att materialet som fanns tillgangligt var
begransat. Fordelarna var att mindre tid behdvde laggas pa planering och utférande av
studien och mer tid kunde laggas pa andra delar av studien. Forsokshundar anvandes vilket
ger en mer likartad grupp vad galler bland annat hallningsséatt och tidigare erfarenheter. Det
gor det daremot svarare att applicera resultaten fran studien pa sallskapshundar. Varje hund
anvandes som sin egen kontroll, vilket da tar hansyn till individuella skillnader och
forhindrar att skillnader mellan individer paverkar resultatet. Det var en person som utfoérde
alla observationer och alla observationer av en hund gjordes innan observationer av nésta
hund pabdrjades. Observatoren kande inte till vilken hund eller vilken dag som
observerades, daremot var det svart att undvika att observatoren sag vilken férare som var
narvarande eftersom detta syntes tydligt pa forarens beteende. Detta medfor en risk att
observatéren paverkades av vilken forare som var narvarande om observatoren hade
forvantningar pa vilket resultat som skulle ges. Observatdren kande daremot inte till vilken
interaktionsdag som observerades vilket minskar risken att den paverkades av denna faktor.
Da observationer gjordes av en hund i taget minskar det risken att resultatet paverkas av att
observatéren omedvetet andrar sitt observationssétt genom studiens gang eftersom varje
hund anvands som sin egen kontroll.

Som redan diskuterats finns vissa felkallor i arbetet som kan ha paverkat resultatet. En stor
faktor som troligtvis har paverkat resultaten &r den oforutsagbara forarens beteende da
denne ibland tvingade hunden till att visa vissa beteenden som den egentligen annars
kanske inte skulle visat. Till exempel holl den ofdrutségbara foraren fast hundens huvud
ibland sa den var tvungen att vara vand mot foraren. Den initierade dven kontakt med
hunden och avbroét dennes beteenden sa att hunden inte hade méjlighet alla ganger till att
utfora de beteenden den annars kanske skulle gjort. Detta var anda nodvandigt eftersom det
var just olika omvardnadsstilars beteenden 6ver tid som skulle jamforas

En annan faktor som kan ha paverkat resultaten ar tiden det tar for att utveckla
anknytningsband. Det vore intressant att gora studien 6ver en l&ngre tid med fler
interaktionstillfallen mellan hund och férare. Samma rum anvandes till alla interaktioner for
att undvika att en viss héndelse kopplas ihop till ett visst rum. Detta gjorde att rummet inte
langre var fraimmande for hunden efter forsta interaktionstillfallet, vilket kan ha paverkat
hundens beteende vid separation och interaktionerna efter ett tag. Det kan till exempel ha
gjort att hunden inte k&nde sig lika stressad i rummet vilket &r en viktig del for att aktivera
anknytningsbeteenden (Ainsworth & Bell, 1970; Bowlby, 1988). Normalt sett, i
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anknytningstester som SSP, anvands ett sedan tidigare okant rum, vilket inte blev fallet i
denna studie eftersom flera observationer gjordes éver tid i samma rum. Ett férslag skulle
vara att utfora interaktionerna mellan forare och hund i ett annat rum eller i andra
situationer och darefter da man anser att anknytningsbeteenden visas fran hunden utfora ett
modifierat SSP i ett frammande rum. | denna studie studerades hundarna och hur deras
beteende forandrades 6ver tid. Samma rum anvandes delvis av bekvamlighet samt eftersom
studieuppléagget initialt var avsett for andra fragestallningar dar olika test utfordes efter
interaktionsdagarna.

| studien delades interaktionsrummet upp i tva zoner, zon dérr och ingen zon. Zon dorr
utgjordes av en bokhylla som det dven lag godis pa. Detta gjorde att hundarna vid flera
tillfallen befann sig i zon dorr och hoppade troligtvis mot bokhyllan eftersom de var
intresserade av godiset. | min uppfattning befann sig hundarna i zonen néra dorren och
hoppade mot bokhyllan framforallt under separationen. Detta kan ha varit en bidragande
faktor till varfor inga skillnader hittades under separation. Detta vagdes daremot upp av att
beteendet vand mot dorr fanns med sa man kunde avgéra huruvida hunden var i zon dorr
och intresserad av dorren eller inte. Eftersom det inte pavisades nagra skillnader med
avseende pa var hunden tittade tyder det pa att hunden inte var mer intresserad av dorren i
nagon av behandlingarna. Vissa beteenden saknades i etogrammet, till exempel klev
hunden ibland upp i forarens kna och satte sig eller liknande, vilket inte observerades som
sitter utan istéllet endast som interaktion med foraren. Ett forslag till kommande studier ar
att lagga till beteenden i stil med att hunden sitter i knd eller liknande samt ett mer detaljerat
etogram, dar man om mojligt exempelvis lagger till av vilken anledning hunden utfor ett
visst beteende. Till exempel om hunden var vand mot féraren frivilligt eller om féraren
tvingade hunden att vénda sig mot foraren. Det vore &ven intressant att ha med mer
beteenden kring svansforing, exempelvis hog eller l1ag svansforing. Vid flera tillfallen
upplevde jag att hundarna hade en l1ag svansforing men svansen var inte mellan benen och
registrerades darfor inte.

Litteraturanalys

Anknytningsteorin har sin grund i humanpsykologin och flera av kallorna hanvisar till
humanforskning snarare &n hundforskning (Bowlby, 1958; Bowlby, 1969; Ainsworth &
Bell, 1970; Ainsworth et al., 1978; George & Solomon, 1996). Dessa kéllor anvands aktivt
an idag trots sin alder, och har fordelarna att de ar priméarkallor. Da mycket forskning kring
hundars anknytning &r tillgénglig anvéndes flertalet kallor &ven kring hund (Topél et al.,
1998; Gécsi et al., 2001; Palmer & Custance, 2008; Rehn et al., 2013; Siniscalchi et al.,
2013). De flesta av dessa studier anvande sig av relativt manga studieobjekt. Daremot ar
resultaten fran dessa kallor svara att jamfora da de anvéande sig av olika metoder. De
anvande sig alla av en modifierad version av SSP, men de har modifierat den pa olika satt.
Topal et al. (1998) och Siniscalchi et al. (2013) till exempel anvande sig av tva separationer
medan Rehn et al. (2013) och Palmer & Custance (2008) endast anvande sig av ett
separations moment. De anvénde dven olika ordningar i vilken hunden blev lamnad ensam,
fick traffa en frammande person mm. Siniscalchi et al. (2013) anvande sig &ven av ett
frageformulér till agarna dar de sag skillnader i hundarnas beteende vid SSP beroende pa
agarens beteenden utifran frageformularet. Trots att alla dessa artiklar anvande sig av olika
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metoder visar de anda pa samma resultat vilket tyder pa att anknytningsband mellan hund
och ménniska kan bildas.

Framtida forskning och anvandning

Denna studie bidrar framst med kunskap till kommande studier, men indikerar ocksa att
manniskors omvardnadsbeteende har en effekt pa hundar aven efter en kortare tids
interaktion. Framtida studier dar man inte studerar hur omvardnadsbeteende paverkar
hunden 6ver tid kan exempelvis genomforas genom att interaktioner sker innan studien med
exempelvis privatagda hundar eller i ett separat rum och darefter utfors forsoket i ett nytt
frammande rum for hunden, for att eventuellt fa tydligare resultat. Detta gjordes i en studie
av Yngve (2017), med samma hundar, interaktionspersoner och interaktioner som denna
studie. Hon sag att det var for kort tid for hundarna att hinna skapa anknytning till férarna
och att framtida forskning inom omradet darfor bér anvanda sig av langre och fler
interaktionstillfallen. Forslagsvis bor dven bade forarens och hundens beteende studeras for
att lattare avgora grunden for hundens beteende. Framforallt i studier dar omvardnadsstilens
paverkan observeras Over tid, eftersom det da ar svarare att standardisera forarnas beteende
utan att det paverkar omvardnadsstilen. Framtida forskning inom d&mnet bor fokusera mer
kring olika anknytningsstilar utdver den sékra som har mycket fokus i forskningen just nu.

Som sagt fokuserar mycket av forskningen idag kring anknytning hos hund pa en séker
anknytningsstil. Denna studie bidrar ddrmed med kunskap kring hundars beteenden mot en
forare med en of6rutsagbar omvardnadsstil. Detta kan vara viktigt da resultaten visade att
hundarna uppvisade fler beteenden kopplade till stress och rédsla (nosslickning och ha
svansen mellan benen) da den oférutsagbara foraren var narvarande. Detta kan vara
vardefullt i syftet att bygga hallbara relationer till vara hundar dar de inte beh6ver kanna
stress i dgarens narvaro och dar dgaren har en positiv och lugnande effekt pa hunden. Med
denna kunskap blir det lattare i framtiden att arbeta for att undvika att hunden behdver visa
dessa beteenden genom att andra vart eget beteende.

Slutsats

Studien visade att hundarna och de sékra forarna verkade synkronisera sitt beteende over tid
da de bada initierade mer kontakt efter ca tva veckors interaktion. Vid aterforening tittade
hundarna mer mot den oférutségbara foraren, samt befann sig oftare néra denne, vilket
eventuellt kan forklaras av ett vaksamt beteende hos hunden eller av frarens mer
patrangande beteende. Hundarna slickade sig mer om nosen och hade svansen mer mellan
benen da den oférutségbara foraren var narvarande. Det gick inte att se att hundarna
behovde en specifik tids erfarenhet for att &ndra sitt beteende mot férarna och inga
skillnader i hundarnas beteende kunde ses i HR eller vid separation. Studien bidrar med
forslag till kommande forskning och hjalper till att i framtiden arbeta for att bilda en mer
hallbar relation mellan hund och manniska. Jag anser att storst fokus bor laggas pa
resultaten kring interaktionsinitiering eftersom dessa visar vilka parter som var delaktiga i
initieringen, vilket beskriver bade forarens och hundens beteende. Har visades ett tydligt
monster 6ver tid dar hundarna hamnade mer i samspel med den sakra foraren dar bada
parterna oftare initierade kontakt gemensamt med varandra.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Anknytningsteorin forklarar hur ett barns erfarenheter med dess foralder och dennes
omvardnadsstil kommer att paverka vilken typ av anknytningsstil som barnet utvecklar
gentemot foraldern. Anknytning studeras oftast genom ett sérskilt test dar man aktiverar
anknytningssystemet genom att forsatta den anknutna individen i en frammande eller
utmanande situation. Utifran det testet har fyra olika anknytningsstilar beskrivits; saker,
osaker ambivalent, osdker undvikande och of6rutsédgbar/desorganiserad. | en saker
anknytningsstil anvander barnet modern som en saker bas att utforska ifran vilket vanligen
inte ses i de andra stilarna. | en osaker ambivalent anknytningsstil &r barnet stressad vid
separation, och kan inte latt lugnas genom foralderns aterkomst, dar individen ofta vaxlar
mellan kontaktsokande och avstandstagande beteenden. | en osaker undvikande anknytning
visar inte barnet lika mycket stress under separation och kan vid aterférening visa
undvikande beteenden mot foraldern. | den of6rutségbara stilen &r barnet inkonsekvent i sitt
beteende och vaxlar ofta mellan olika beteenden utan att visa en sarskild strategi for att
hantera situationen. Det finns viss forskning kring hur en agares omvardnadsstil paverkar
hundens anknytning. | den har studien studerades hur en persons omvardnadsstil paverkar
beteende och hjartfrekvens hos hundar under separation och aterférening med personen.
Totalt studerades 12 hundar som interagerade med tva olika personer som representerade en
saker och en oforutsagbar omvardnadsstil under 15 tillfallen (a 20 min var).

Resultaten visade att nar hundarna aterforenades med den sékra foraren initierades mer
kontakt fran bada parterna samtidigt over tid. Detta visar pa att hundarna med den sékra
foraren eventuellt utvecklade ett synkroniserat beteendemonster. Detta innebér att foraren
och hunden anpassar sina beteenden gentemot varandra och hamnar i samspel. Inga
skillnader hittades for beteende vid separation eller i hundarnas hjartfrekvens. Detta kan
bero pa att hundarna inte hann utveckla en anknytning till féraren. Hundarna tittade mer
mot och spenderade mer tid i narheten av den oforutsagbara foraren. Kanske var det sa att
hunden utvecklade ett vaksamt beteende mot den oférutsagbara foraren, vilket ledde till att
hunden tittade mer mot denne. Men detta kan ocksa forklaras av att den oférutséagbara
foraren var mer patrangande i sitt beteende (vilket var en del i studieupplagget). Den
ofdrutsagbara foraren kunde i vissa fall ”tvinga” hunden till att utféra vissa beteenden
genom att exempelvis halla fast den. Hundarna utforskade mer vid aterférening dag 1 med
den sakra foraren. Det beror inte pa anknytningsband mellan parterna utan det paverkas
snarare av forarens beteenden. Den sakra foraren lat hunden vara ifred da hunden inte sokte
kontakt medan den of6rutségbara foraren ofta avbrot hundens beteende. Detta kan ha gjort
att hundarna hade stérre mojlighet att utforska med den sakra foraren. Varfor de utforskade
mer dag 1 kan bero pa att miljon var ny for dem. Hundarna satt ned mer under alla dagar
med den of6rutsagbara foraren, vilket kan vara tecken pa en passiv stress hantering.
Hundarna hoppade mer vid aterférening med den sékra foraren. Det kan eventuellt forklaras
av studie designen eftersom da hunden stod med framtassarna mot foraren raknades det
som hoppar, vilket oftare tillats av den sékra foraren. Det gick ocksa att se att dver alla
dagar sammantaget slickade sig hundarna mer om nosen och hade svansen mellan benen
mer da den oforutséagbara foraren var i rummet. Dessa beteenden kan vara tecken pa radsla
och stress hos hunden. Nosslickande kan dven vara ett tecken pa allman exaltering vid
aterforening och ar inte nodvandigtvis negativt.
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Denna studie bidrar med forslag till kommande forskning samt kunskap kring hur
manniskans omvardnadsstil kan paverka hundens beteende. Det kan anvéandas for att i
framtiden hjalpa till att utveckla sékra och hallbara relationer mellan manniska och hund,
dar hunden inte behdver kanna sig stressad och dar agaren har en positiv och lugnande
effekt pa hunden. Flera av hundarnas beteenden i denna studie har troligtvis paverkats av
den of6rutsagbara forarens forutbestamda beteende pa s vis att hunden tvingades eller inte
gavs mojlighet till att utfora vissa beteenden. Jag foreslar darfor att man i kommande
studier &ven observerar forarens beteende for att lattare avgdra om hunden utfor ett
beteende av fri vilja eller tvingas till det av foraren.
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Bilaga 1. Etogram. Lista dver fas, placering, beteenden, vokalisering, interaktioner med férklaring samt
observationsmetod.

Indelning | Benamning Beskrivning Observationsmetod
Separation, Startar da foraren har lamnat rummet och dorrhandtaget | Momentan 5s
Fas 1 ar helt uppe, avslutas da fas 2 borjar
Fas
Aterférening, | Startar d& handtaget pa dorren dras ned och slutar da Momentan 5s
Fas 2a, 2b foraren reser sig for att borja nasta moment
(Problemldsning). 2a 0-30 s efter start, 2b 30-60 s efter
start.
Vand mot Nosen &r i riktning mot ddrren eller det Gvertackta Momentan 5s
dorr/ fonster fonster som &r pa samma vagg som dorren (Fig. 1)
Vand mot Nosen &r i riktning mot forare Momentan 5s
forare
Placering | Zon Dérr Hunden befinner sig med minst tva tassar vid omrddet | Momentan 5s
narmast vaggen med dorren, gransen gar vid bokhyllans
kant (Fig. 1)
| narheten av Hunden befinner sig inom 0,5 m fran foraren Momentan 5s
forare
Kontakt med Minst en kroppsdel &r i kontakt med eller max fem cm 1/0 5s
dorr fran dorren
Ligger vilar Ligger ned pa golvet med huvudet i kontakt med golvet | Momentan 5s
Ligger alert Ligger ned pa golvet med huvudet lyft fran golvet Momentan 5s
Sitter Sitter med bakben och strackta framtassar pa marken Momentan 5s
Star Star med raka ben och alla fyra tassar i marken Momentan 5s
Beteende Gar/springer | Forflyttar sig i nagon riktning oavsett gangstil Momentan 5s
Utforskar Hunden nosar, luktar, slickar eller manipulerar marken 1/0 5s
eller annat foremal
Hoppar Lyfter bada frambenen och har bakbenen kvar i marken | 1/0 5s
eller lyfter alla ben fran marken samtidigt
Viftar svansen | Svansen gar fran sida till sida 1/0 5s
Svans mellan | Nagon del av svansen ar mellan bakbenen pa hunden 1/0 5s
benen
Slickar nos Hunden slickar sig om nosen och tungan syns Kontinuerlig
Géspar Oppnar munnen vidéppet och andas in 1/0 5s
Skakar sig Hunden skakar huvudet eller hela kroppen sida till sida | 1/0 5s
Stracker pa sig | Stracker pa en del av eller hela kroppen 1/0 5s
Grooming Slickar sig sjélv pa kroppen 1/0 5s
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Skéller Hunden avger ett hogt skall 1/0 5s
Gnaller Hunden avger ett 1agt gnallande ljud 1/0 5s
\/okalisering ) i}
Ylar Hunden avger ett hogfrekvent ylande late 1/0 5s
Morrar Hunden avger ett lagfrekvent morrande léte 1/0 5s
Initierad av Foraren initierar fysisk kontakt med hunden genom att | 1/0 5s
forare vara den som minskar avstandet mellan de tva
Initierad av Hunden initierar fysisk kontakt med foraren genom att | 1/0 5s
Interaktion | hund vara den som minskar avstandet mellan de tva
Initierad av Bada initierar fysisk kontakt genom att minska 1/0 5s
bada avstandet mot den andra
Huvud Huvudet &r inte synlig under >50% av 1/0 & Momentan 5s
observationsintervallet eller vid Momentan registrering
Utom Kropp Kroppen ér inte synlig under >50% av 1/0 & Momentan 5s
synhéll observationsintervallet eller vid Momentan registrering
Svans Svansen ar inte synlig under >50% av 1/0 & Momentan 5s

observationsintervallet eller vid Momentan registrering
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