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SAMMANDRAG

I denna masterexamensuppsats har vi undersokt mojligheten att skapa mer lekvinliga
stadsrum genom punktvisa insatser 1 form av playspots. En playspot dr en mindre lekmiljd, en
installation eller ett enskilt element med syfte att uppmuntra eller inspirera till lek 1 staden.
Den storsta delen av uppsatsen utgors av en litteraturstudie dér vi presenterar och diskuterar
ett antal olika aspekter som genom den studerade litteraturen framkommit som sérskilt
betydelsefulla for att gestalta lekvinliga utemiljoer for barn. Uppsatsen innehéller d&ven en
fallstudie som vi utfort i Odense kommun. Hér diskuterar vi hur vél vi tycker att kommunen
lyckats uppnd en lekviénlig gestaltning av sina 13 playspots och pa vilka sitt Odenses
playspots kan bidra till att skapa mer lekvénliga stadsrum.

I litteraturstudien har vi konstaterat att leken ar viktig och betydelsefull for ett barns
utveckling, inldrning och vdlmaende. Vi har ocksé dragit slutsatsen att en lekvénlig miljo ér
en plats dér barnet sjdlvmant vill leka samt gérna aterkommer till. Var barnet véljer att leka,
vilken typ av lek som tar form samt hur ldnge ett barn leker pa en plats paverkas av utemiljons
gestaltning. Vi menar saledes att gestaltningen har en viktig funktion f6r om en utemilj6é kan
ses som lekvénlig eller inte. Vi har 1 litteraturen funnit att det finns 21 aspekter som skulle
kunna ses som sérskilt betydelsefulla for gestaltningen av en lekvénlig utemiljo.

Dessa aspekter har utmynnat 1 en analysmetod som vi sedan anvint oss av da vi 1 vér
fallstudie analyserat Odenses playspots. Vi har funnit att aspekterna kan delas in 1 tva
kategorier dir bada kategorierna kan ses som lika viktiga for att uppna en lekvinlig utemil;o.
Aspekter som faller under kategori 1 definieras enligt foljande: “Aspekter som dr 6nskvérda
att uppna genom gestaltning for att skapa lekvanliga miljoer for barn”. Till kategori 1 hor
foljande aspekter: Vider- och drstidsanpassning, Tillgdnglighet, Rymlighet,
Omgivningsanpassning, Rumsindelning, Variation, Multifunktionalitet och Fordnderlighet.
Aspekter som faller under kategori 2 definieras enligt foljande: “Aspekter som dr dnskvérda
att gestalta med for att skapa lekvanliga miljoer for barn”. Dessa skulle kunna anvéndas for att
uppna en eller flera aspekter 1 kategori 1. Till kategori 2 hor foljande aspekter: Ljud, Ljus,
Digital teknik och interaktivitet, Fdrg och monster, Markmaterial, Vatten, Topografi,
Vegetation, Djur, Lost material, Lekredskap, Konstndrliga utsmyckningar och Tillfdlliga
installationer. Hur lekvénlig en miljo kan sdgas vara menar vi beror pa hur aspekterna i de
bada kategorierna anvinds samt hur de samverkar och kombineras. Aspekterna kan ddirmed
inte ses som enskilda delar da dessa verkar ihop for att skapa intressanta miljoer som lockar
till lek. Vilken aspekt som kan ses som viktigast for att gestalta lekvinliga utemiljoer menar
vi inte gér att sdga generellt da detta beror pa platsens sammanhang.

Genom var fallstudie har vi kommit fram till att Odenses playspots har en varierande grad av
lekvanlighet dér vissa upplevs som mer lekvénliga medan andra kunde ha gestaltats pé ett
betydligt mer lekvénligt vis. Det dr dock ett imponerande och inspirerande arbete som staden
utfort och fortfarande arbetar med att utveckla. D4 Odenses playspots har bidragit till att
skapa mer lekvénliga stadsrum genom att synliggdra leken och skapa fler lekvinliga platser i
staden skulle Odense ocksd kunna ses som en mer lekvénlig stad jamfort med innan
inférandet av playspots. Vi menar att Odense kommun pd méanga sitt dr en forebild och stad
att se upp till ndr det kommer till att skapa mojlighet for mer lek i1 stadsrummen. Vi tror att



deras strategi och arbetssétt skulle vara inspirerande dven for andra kommuner att ta del.
Forutom en stark vilja att 6ka lekmdojligheterna och gora staden mer lekvinlig dr Odense
kommun inte unik som stad. Vi tror séledes att det skulle finnas stora mojligheter att pa
liknande sétt arbeta med punktvisa insatser 1 form av playspots dven i andra stader. I
framtiden hoppas vi darfor f se fler stider som arbetar pa liknande sétt.



ABSTRACT

In this master’s thesis we have investigated the possibility of creating more inviting urban
spaces for children through punctual installations, in this case playspots. A playspot is a
smaller play space, an installation or an individual element with the purpose of encouraging
or inspiring play in the city. The main part of the thesis consists of a literature review in
which we present and discuss a number of different aspects identified in the literature as
particularly important for the development of play-friendly outdoor environments for
children. The thesis also contains a case study conducted in Odense municipality. In this part
we discuss how well we think the municipality has managed to achieve a play-friendly design
of their 13 playspots and how playspots can be a way to create more inviting urban spaces
that encourage play.

In the literature review, we have found that play is an important part of a child’s development,
learning and well-being. Also, we have come to the conclusion that a play-friendly
environment is a place where the child wants to play and to which the child gladly returns. It
is a spot where the child chooses to play. What kind of play that takes place and how long the
play lasts is dependent on the design of the environment. Therefore, we believe that the
design has an important function to determine whether an outdoor environment can be
considered play-friendly or not. In the literature, we have found 21 aspects that could be seen
as particularly important to incorporate in the design of a play-friendly outdoor environment.
These aspects have resulted in an analysis method that has been used in our case study when
analyzing the playspots in Odense. We have found that the aspects can be divided into two
categories, where both categories can be considered equally important for achieving an
inviting environment for play. Aspects in category 1 are defined as follows: "Aspects that are
desirable to achieve through design to create play-friendly environments for children".
Category 1 includes the following aspects: Weather and seasonal adjustment, Availability,
Spaciousness, Surroundings, Spatiality, Variation, Multi-functionality and Changeability.
Aspects in category 2 are defined as follows: "Aspects that are desirable to be used to create
play-friendly environments for children". These could be applied to achieve one or more
aspects of category 1. Category 2 includes the following aspects: Sound, Light, Digital
technology and interactivity, Color and patterns, Flooring materials, Water, Topography,
Vegetation, Animals, Loose material, Play equipment, Artistic embellishment and Temporary
installations. How play-friendly an outdoor environment can be considered to be, depends on
how the aspects of both categories are used and how they interact and are combined with each
other. Therefore, these aspects should not be seen as individual elements as they work
together to create interesting spaces for play. Which aspect that can be regarded as the most
important, when it comes to designing inviting outdoor environments, depends on the context
of the site.

Through our case study, we have reached the conclusion that the playspots in Odense have a
varying degree of playability. Some of them are more play-friendly, while others could have
been designed in a much more suitable way. Nevertheless, it is an impressive and inspiring

work that the municipality has achieved and still is working on developing. The playspots in
Odense have created more inviting urban spaces for children by making the play visible and



creating more play spaces in the city. In several ways, Odense could be looked upon as a
model and a city to be inspired by when it comes to creating opportunities for more play in
urban spaces. We believe that their strategy and working methods could be inspirational for
other municipalities as well. Odense municipality has a strong willingness to increase
children’s opportunities for play and make the city more inviting. However, beyond this
Odense is not unique as a city. Therefore, we believe it would be possible to work with
punctual installations in other cities as well. In the future, we hope to see more cities working
with playspots in a similar way.



FORORD

I denna uppsats har vi valt att undersoka mojligheten att skapa mer lekvanliga stadsrum
genom punktvisa insatser i form av playspots. Uppsatsen ér skriven som ett
masterexamensarbete 1 landskapsarkitektur vid Sveriges lantbruksuniversitet 1 Alnarp. Vart
intresse for barns utemiljoer har successivt vaxt fram 1 vuxen alder genom sévil erfarenhet
som studier. Genom arbete 1 forskola, forskoleklass samt 1 fritidsverksamhet har vi fatt
vérdefulla insikter om hur betydelsefull utemiljéon manga ganger kan vara for barn och vilken
resurs den blir om den ér gestaltad pa ett lekvénligt vis. Vi har emellertid ocksa sett vad det
kan innebéra for leken om utemiljon ar bristfallig. Tidigare studier inom psykologi pa
universitet har ocksé stérkt vara kunskaper om barns utveckling och dkat vart intresse for lek.
Vér gemensamma kandidatexamensuppsats inom landskapsarkitektur handlade om
forskolegardens utformning och dess betydelse for barns lek och larande. Genom denna
uppsats vicktes intresset for att ytterligare fordjupa oss 1 barns lekmiljoer. Att &mnesvalet
denna géng f6ll pa hur stadsrummen kan goras mer lekvénliga genom lekvinligt gestaltade
punktvisa insatser beror pa att vi tycker att stadsmiljon idag domineras av vuxenfunktioner
dar barnens lek ges litet utrymme trots att de utgoér en femtedel av befolkningen. Vi menar
saledes att stadsrummen behdver goras mer barn- och lekvénliga om de ska kunna méta alla
individers behov.

Det har varit mycket inspirerande och larorikt att skriva denna uppsats. Da vi har férdjupat
oss ytterligare i gestaltning av barns lekmiljoer har vikten av att utforma utemiljéer som
lockar barn till lek blivit &nnu tydligare. Detta dr virdefulla insikter vi tar med oss in 1 yrket
som landskapsarkitekter. Forhoppningsvis bidrar denna uppsats till att fler 6gon 6ppnas for
hur viktigt det dr att satsa pd barnen och deras utemiljoer da de ér var framtid.

Vi vill tacka vér handledare Eva Kristensson samt bitridande handledare Maria Kylin {6r
vigledning och goda rad genom arbetets gang. Vi vill ocksa rikta ett tack till
landskapsarkitekterna Rune Bugge Jensen och Anne Ramborg pd Odense kommun for att de
tog sig tid att besvara véra frdgor om Odense kommuns arbete med playspots.

Amanda Backman & Ann-Sofie Johansson
9 maj 2018, Lund/Malmé



1. INLEDNING

1.1 BAKGRUND

Idag finns det ungefér tvd miljoner barn 1 Sverige under 18 &r (SCB 2013). Nic Nilsson
(2002), ombudsmannen som under néstan hela sitt vuxna liv engagerat sig for barns rétt till
lek, stiller sig frigande till hur detta egentligen avspeglas i vér stadsplanering. Ar staden
anpassad efter smé barn som viaxer upp? Hur syns det att det finns barn 1 den titbyggda
stadsmiljon? Detta dr ocksa fragor vi stillt oss sjdlva och som inspirerade oss att skriva denna
uppsats. Trots att barnen utgor ungefar en femtedel av befolkningen i1 Sverige ar det endast pa
ett fatal platser 1 stdderna tillrdckligt tydligt att barnen och deras lek ér en del av stadens
offentliga liv. Detta ar d&ven nagot Nilsson (2002) vittnar om. Han menar att det bortsett fran
sdrskilda platser avsatta for barns lek sdllan syns nagra avtryck fran barnen i sjélva
stadsmiljon. Nilsson diskuterar ocksa den ganska vanliga uppfattningen om att barn inte hor
hemma i stadsmiljon. Barn har inte pa gator, torg, trottoarer och andra offentliga utrymmen
att gora. De ska vara pa lekplatserna diar miljon dr iordningstélld och sdker for dem. Maria
Kylin, landskapsarkitekt och universitetslektor & Mats Lieberg, sociolog och docent 1
arkitektur, (2001), diskuterar hur stadsmiljon emellertid &r en plats som behdver uppfylla
manga olika aktorers virderingar och behov. Det handlar om att skapa miljoer for sdvil det
vardagliga arbetslivet som fritidsbehovet och for livets alla skeden och aldrar. Aven IPA,
International Play Association, (2002) diskuterar i dokumentet Den barnvdinliga staden: Tips
och idéer att préva hur stadsrummen ofta praglas av motstridiga intressen som alla behdver
uppfyllas. De offentliga platserna ska fungera for sdvél moéten, lek och trivsel men ocksé vara
framkomliga och till for parkering och transport.

Att allt fler médnniskor viljer staden som boplats gor situation &n mer komplex. En 6kad
inflyttning av unga vuxna till storstadsomradena samt att allt fler vdljer att bo kvar hér nér de
bestammer sig for att bilda familj har lett till att antalet barn som {6ds och véxer upp i och
kring de storre svenska stdderna blivit fler pa senare ar (SCB 2013). Detta innebér att behovet
av miljoer som ar anpassade for lek i stdderna ocksa véxt. Det kan tyckas rimligt att den totala
ytan som avsitts for lek 1 staden ocksa blir storre i samband med att stadens barn blir fler men
istéllet pekar trenden nedat. Maria Kylin & Stina Bodelius (2015), landskapsarkitekter vid
Institutionen for landskapsarkitektur, planering och foérvaltning vid SLU i Alnarp diskuterar 1
rapporten Riktlinjer for lek? Svenska kommuners arbete med planering av platser fér barn hur
stadsbarnens situation utvecklats 1 en allt sémre riktning pa senare ar trots att savél forskning
som beprévade erfarenheter sldr fast att goda utemiljoer 1 staden for barns lek, rekreation och
samvaro dr avgorande for saval utvecklingen som den fysiska, psykiska och sociala hilsan.
Landskapsarkitekterna Elin Normann Bjarsell & Maria Kylin (2014) diskuterar i Moviums
faktablad Sdkerstdll barnens utemiljoer! hur langsiktiga allmdnna investeringar sdsom
barnens behov i staden tenderar att forlora mot mera kortsiktiga ekonomiska vinster dé dessa
stdlls mot varandra. Detta, menar de, beror pa att barn inte betraktas som en tillrdckligt stark
intressegrupp. Aven Mirit Jansson, universitetslektor i landskapsplanering och forskare inom
lekplatsforvaltning och lekplatsbruk, och Asa Klintborg Ahlklo, forskare och filosofie doktor
1 landskapsarkitektur diskuterar 1 forordet till antologin Plats for lek - svenska lekplatser forr
och nu (2016) hur behovet av plats for lek ofta ifrdgasatts 1 dagens planeringsdiskurs. De
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menar att detta giller sévil att ge tillgang till ytor i staden som kan anvéndas av lekande barn
som att avsitta sdrskilda lekmiljoer for barn. Dessutom belyser de att manga lekplatser och
andra lekmiljoer idag har lagts ner eller prioriterats bort da stiderna fortétats eller det gjorts
ekonomiska nedskdrningar i den offentliga forvaltningen. Med detta anser vi att det stéar klart
att barnen som grupp behover stérkas 1 planeringen for att motverka att den negativa trenden
fortsitter. I en tit stad dér allt fler barn véxer upp tycker vi att det &r en sjdlvklarhet att det
behovs fler och bittre lekmiljoer, inte farre och sdmre. For att lyckas med detta tror vi att det
krévs att sdvil barn som deras lek tas pd allvar och ses som négot verkligt meningsfullt 1
samhadllet. Som blivande landskapsarkitekter anser vi ocksé att vér yrkeskér har ett ansvar och
en skyldighet att verka som barnens rost och planera lekvinliga stadsmiljoer som bejakar
barnens lekbehov. Vi behover skapa stadsrum dér leken naturligt far rum pé gator och torg
med fler motesplatser och aktivitetsmojligheter som tillgodoser alla individers behov, oavsett
alder.

Vi dr som tur dr inte ensamma om denna strdvan. Jansson (2016a) diskuterar 1 sin kronika
Lekplatsen dr dod - ldnge leve lekplatsen! att det mest meningsfulla inom stadsutveckling
borde vara att skapa platser for barn, lek och méten. Genom sina erfarenheter och resultat fran
flera olika studier har hon sett hur stor betydelse lekmiljoer kan ha for sdvil barn som vuxna.
Jansson (2016b) menar ndmligen att lekmiljder dr en viktig investering for att agera
motesplats och locka ménniskor 1 alla dldrar till utevistelse men ocksé kan bidra till att gora
ett omrdde mer attraktivt. En stor fordel som platser for lek i utemiljon har jamfort exempelvis
aktivitetsanldggningar som ishallar och simhallar &r att de &r tillgdngliga for alla hela dygnet
och aret om. Jansson (2016a) menar dock att det ar viktigt att platserna for lek dr utmanande
och bjuder pa spidnnande upplevelser och ger barn mojlighet att paverka lekmiljon. Hon
menar att detta absolut inte dr ndgon omdgjlighet att astadkomma. Som exempel lyfts hur det
pa flera platser i landet vixt fram lekmiljéer som &dr bade varierande och lekfullt utformade
tack vare duktiga och envisa planerare.

Ett vanligt sitt att ge barn plats for lek har det senaste arhundradet varit att se till att anordna
sirskilda lekplatser (Jansson & Klintborg Ahlklo 2016). Aven om barnen #r en stor grupp
handlar det i planeringssammanhang oftast om att garantera att de har sikra platser att
uppehalla sig pa. For att uppfylla detta ser man ofta till att dessa platser segregeras fran den
ovriga stadsmiljon (Kylin & Lieberg 2001). Sarskilda iordningstillda miljoer for barns lek
kan visserligen vara ett sitt att hdvda barnens ritt till staden (Kylin & Bodelius 2015) och
sdkra tillgdngen pa goda lekmiljoer men ocksé ses som en del av bade institutionaliseringen
och marginaliseringen av barnen 1 samhiéllet. Att satsa pa lekplatser kan saledes ibland ocksé
vara ett sitt att legitimera att ovrig utemiljo i staden inte dr anpassad for barn. Barn behover
ocksa tillgang till sin ndrmiljo 1 stort, inte bara till dessa speciella platser for lek (Jansson &
Klintborg Ahlklo 2016). Kylin & Bodelius (2015) diskuterar hur erfarenhet och forskning
visat att tillgdng till hela ndrmiljon dr viktig for savél barnens hélsa som utveckling. Att ha ett
inkluderande synsitt med barnperspektiv i planeringen innefattar att hela staden planeras pa
ett inkluderande sitt déir det ges rum for mer én bara sirskilda platser for barnen. Aven Trine
Agervig Carstensen, professor och filosofie doktor 1 arkitektur, (2001) stéller sig fragande till
strukturen med sérskilda isolerade lekplatser som barn s& ofta hénvisas till dd hon i1 en studie
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sett att barn hellre foredrar att befinna sig 1 miljéer som &r integrerade med de vuxnas varld.
Nilsson (2002) menar att det dessutom &r viktigt att vara medveten om att barn inte bara leker
pa lekplatser och andra platser avsatt sarskilt for lek. Svensk Byggtjanst (2016) belyser hur
forskning visat att barn ocksé gérna leker 1 exempelvis kvarteret kring sin bostad, bland trad
och buskar och pé vigen till och fran skolan. Lekmiljoer behover alltsa inte bara besta av
platser dér alla lekfunktioner samlats pa en och samma plats utan man kan ocksé ténka 1
exempelvis lekstrik. Detta stirks av Pia Bjorklid, professor emerita 1 pedagogik, (2003) som
pekar pa hur en stor del av stadens utemiljoer 1 vuxnas 6gon tenderar att ses som ytor for att
forflytta sig frn en plats till en annan medan samma plats ur ett barns synvinkel kan vara en
milj6 for lek och rekreation samt méten med andra barn. De leker kurragdmma, hoppar rep,
sparkar boll, cyklar runt eller ker skateboard i stadens rum. Aven Aileen Shackell, Nicola
Butler, Phil Doyle & David Ball (2008) diskuterar i Play Englands skrift Design for Play.: A
guide to creating successful play spaces hur utemiljon som helhet behdver goras mer
lekvanlig. Barn och unga bor kunna leka fritt 1 sin ndrmilj6. Att tillhandahalla lekmojligheter 1
staden handlar lika mycket om att skapa offentliga miljéer som erbjuder lek som att utforma
speciella lekplatser. De diskuterar hur en méngd olika stillen utdver de sérskilda lekplatserna
kan utgora goda platser for lek. I den urbana miljon kan stadens centrum med dess gator,
fonténer och torg nimnas som intressanta miljder att leka i. Bodelius & Kylin (2014) menar
att stadsrum som dr battre anpassade efter barns behov inte heller behdver motsitta sig andra
gruppers intressen 1 staden. Shackell m. fl. (2008) diskuterar hur goda lekmiljoer kan vara
offentliga platser som respekterar alla brukares behov. Ofta ar det mojligt att mota ménga
olika behov och intressen i1 staden genom en noga genomtiankt design.

Aven Jansson (2016b) belyser vikten av att barn- och lekvinlighet fors in pa flera plan om
stdderna ska kunna ndrma sig en hallbar utveckling. Hon anser att det dr orimligt att forvinta
sig att anlagda lekplatser ska kunna l6sa problemen som idag finns kring barns bristande
tillgdng till lekmiljoer 1 sin ndrmilj6. Dock menar hon att de kan 2 stor betydelse som en del i
en 1 Ovrigt barnvénlig milj6. Framforallt viktigt 4r det att tillgodose behovet av goda
lekmiljGer 1 tita stadsmiljoer dér det dr extra svart for barn att hitta andra platser att leka pa.
Jansson diskuterar ocksa vikten av att tinka bredare och utanfor det klassiska
lekplatskonceptet och skapa fler lekfulla och lekvénliga platser i staden. Hon menar att det
behovs nya kreativa koncept och idéer for att skapa en storre variation och flexibilitet 1
stadens lekmiljoer som kan komma att passa fler anvindargrupper. Samtidigt skulle de kunna
mojliggora for fordndring och utveckling 6ver tid och gora en storre del av utemiljon
lekvéanlig. Inspiration kan hdmtas frén flera olika hall, menar hon. Exempelvis genom att
studera andra landers sétt att arbeta med lekmiljoer och titta pa andra lekvanliga platser och
idéer eller se tillbaka pa hur lekplatser historiskt sett har gestaltats. Jansson menar att nya
former av lekmiljoer skulle kunna utgoras av allt ifrdn smé sé kallade “playspots”, ldngre
sammanhéngande lekstrak eller varfor inte genom fler storre temalekplatser som kan agera
utflyktsmal. Tekniska inslag i form av digital lekutrustning eller interaktiv belysning kan bli
andra spannande inslag. Hon foresldr ocksa att lekmiljoer skulle kunna anpassas béttre till att
dven passa dldre barn och ungdomar samt kombineras med och ldggas 1 anslutning till andra
aktiviteter sa som utegym eller grillplatser som ocksa lockar vuxna. Genom att mojliggora for
lekméjligheter pa ménga olika platser 1 den offentliga miljon kan leken 4 ta plats &ven
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utanfor den traditionella lekplatsen och dess redskap. Ett sétt att uppna detta pd, menar
Jansson, skulle kunna vara att berika utemiljon med fler element som erbjuder lekmdjligheter
sasom vatten, skulpturer, stora stenar, topografiska skillnader och vegetation i form av
klittertrid, liggande tridstammar och buskar. Aven psykologen Eva Norén-Bjorn (1977) som
varit verksam vid bland annat Lekmiljéradet, Barnmiljoradet och Barnombudsmannen belyser
vikten av att bryta upp det typiska lekplatstinket med sérskilda, ofta tydligt avgransade platser
for lek, och istdllet planera hela miljoer for lek och aktivitet med naturliga traffpunkter for
savil barn som vuxna. Genom en ldmplig utformning av utemiljon i sin helhet da barn och lek
hela tiden finns 1 dtanke ndr exempelvis planteringar, kantsten, racken, bankar och staket
gestaltas kan ménga lekmdgjligheter skapas. Om eventuella ursprungliga naturliga tillgdngar
sasom klatterstenar, lekvanliga buskage, klattertrdd och stubbar dessutom bitvis kan bevaras
menar hon att utemiljon skulle bli mer rik och utforskningsvérd.

V1 instdmmer 1 resonemangen som fors fram av forfattarna ovan och tror att det 4r viktigt att

ta tillvara pa stadens mellanrum och skapa goda forutsittningar for lek, moéten och aktiviteter.
En shoppinggata eller ett torg skulle som exempel kunna erbjuda mycket mer 4n att bara vara
en transportstricka mellan olika butiker. Med detta sagt, tror vi att det behdvs fler platser for

lek 1 staden. Stadsrummen behover goras mycket mer barn- och lekvianliga pé flera plan, inte

bara genom fler traditionella lekplatser.

I denna uppsats har vi valt att nirmare undersoka mojligheten att skapa mer lekvanliga
stadsrum genom att studera vad forskningen sédger dr viktigt for att gestalta lekvéanliga
utemiljéer for barn samt forsdka ndrma oss ett sétt att mer konkret skapa fler lekvénliga
stadsrum. Detta har vi gjort genom att studera hur punktvisa insatser, sd kallade playspots,
kan gestaltas for att berika stadsrummen. Vi &mnar ocksa att forska ndrma oss ett svar pa
frigan om huruvida dessa playsots kan vara ett sétt att fora in mer lek i en icke lekkodad milj6
som en form av urban akupunktur.

1.2 VAD AR PLAYSPOTS?

Begreppet playspots dr utvecklat av Odense kommun 1 Danmark. Vi kom 1 kontakt med
begreppet forsta gdngen genom antologin Plats for lek - svenska lekplatser forr och nu dér
Mirit Jansson (2016b) lyfter upp Odense som ett gott exempel pa en kommun som skapat
flera mindre och lekvénliga playspots i stadskdrnan. Enligt Odense kommuns
strategidokument PLAYSPOTS! Strategi for oplevelser i Odense bymidte ér en playspot en
mindre anldggning eller installation som uppmuntrar eller inspirerar till spontan lek, aktivitet
eller kontemplation. En playspot kan vara ett lekredskap, en interaktiv installation eller nagot
annat som inbjuder till exempelvis dans, kléttring eller utforskade. Som begrepp kan det
inledningsvis vara svart att skilja mellan playspots och andra platser utformade for lek och
aktivitet. Odense kommun har som utgangspunkt att en playspot, precis som ordet ’spot”
antyder, dr mindre medan andra platser for lek ofta dr storre och inréttade for en eller flera
aktiviteter av mera bestimd och platskrivande karaktir, exempelvis skateparker och hela
lekplatser (Odense kommun 2011). En mer utforlig beskrivning av Odense kommuns arbete
med playspots presenteras ldngre fram 1 uppsatsen under rubriken fallstudie Odense.
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Parallellt med Odense kommuns arbete med playspots har begreppet blivit nationellt kéint i
Danmark och anvints i olika ssmmanhang. Dock inte alltid med samma innebérd som 1
Odense (Odense kommun 2011). Att begreppet kan ha olika innebord forstas genom en
sokning pa “playspot” pa google. Traffarna behandlar alltifran mjuka fallskyddsmattor till
lekrum 1 shoppingcenter.

Vi har inspirerats av Odense kommuns arbete och i denna uppsats valt att definiera playspots
som mindre lekmilj6er, installationer eller enskilda element med syfte att uppmuntra eller
inspirera till lek 1 staden. Vi menar att en playspot exempelvis kan vara ett lekredskap, en
multifunktionell stadsmobel, ett kldttertrdd omgivet av lekvénligt buskage eller en lekskulptur
men dven mindre lekmiljéer som integreras val i stadsrummet och bestar av flera element kan
bilda en playspot. Dessa kan paminna om de traditionella lekplatserna men skiljer sig fran
dessa genom sin mindre storlek d& de endast bestér av ett fatal element, ofta saknar
inhdgnader samt ar utformade pa ett sdtt som gor att omgivningen inkluderas i leken. De
skulle kunna vara estetiskt tilltalande, unika och platsspecifikt utformade, bidra med
sinnesupplevelser samt lekmojligheter for stadens barn genom sin placering, originalitet eller
funktion. Playspots kan vara sédvil permanenta som mobila eller tillfdlliga beroende pé deras
karaktér. Flera playspots kan placeras néra varandra och bli viktiga for att exempelvis skapa
ett lekfullt strak eller torg. En noga uttinkt placering av nya playspots tror vi ar viktig for att
kunna binda samman dessa med befintliga lekmiljoer sdsom plaskdammar och lekskulpturer
eller storre lekplatser och skapa ett fungerande nét av lekmojligheter 1 staden.

1.2.1 Inspirationsbilder for gestaltning av playspots

e e = A
Figur 1. Vattenlek i London. Figur 3. Sandlek bland rumsbildande topografiska
skillnader pa strak i Képenhamn.
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Figur 7. Pocorn att klittra, rutscha och sitta pa inne i Orebro stad.
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1.3 MAL OCH SYFTE

Malet med vért arbete har varit att genom en litteraturstudie undersoka vilka aspekter som ar
betydelsefulla for att gestalta lekvinliga utemiljéer for barn samt genom en fallstudie 1
Odense kommun studera hur lekvinligt gestaltade deras playspots dr. Mélet har dven varit att
fa en forstaelse for pa vilka sitt Odenses playspots kan bidra till att skapa mer lekvinliga
stadsrum.

Det vidare syftet med arbetet har varit att fors6ka nirma oss en slutsats kring om punktvisa
insatser 1 form av lekvénligt gestaltade playspots kan vara ett sétt att skapa mer lekvénliga
stadsrum dven 1 andra stader. Syftet har dven varit att 6ka intresset for vilka mojligheter som
finns att skapa lekvinliga stadsrum genom punktvisa insatser.

Malgruppen vi framforallt vander oss till med denna uppsats ar studenter samt
yrkesverksamma som studerar eller arbetar med att gestalta och planera stadens rum.

Fragestillningar vi onskar besvara:

o Vilka aspekter framtriider i litteraturen som betydelsefulla for att gestalta lekvinliga
utemiljoer for barn?

*  Hur lekviinligt gestaltade dr Odenses playspots utifrdan vdr analys baserad pd de
studerade aspekterna i litteraturstudien?

»  Pavilka siitt kan Odenses playspots bidra till att skapa mer lekviinliga stadsrum?

1.4 MATERIAL OCH METOD

Uppsatsen bestér av tva storre delar. Den forsta delen utgors av en litteraturstudie och den
andra delen utgdrs av en fallstudie. Utover detta finns ocksd ett inledande kapitel samt en
avslutande diskussion.

1.4.1 Litteraturstudie

Litteraturstudien utgors av tre delar. I den forsta delen redogdr vi kort for lekens betydelse for
barns ldrande, utveckling och vdlméende. Den andra delen ér litteraturstudiens huvuddel. Har
presenterar vi ett antal olika aspekter som vi 1 litteraturen funnit vara sérskilt betydelsefulla
for att gestalta lekvénliga utemiljoer for barn. Syftet med denna del har varit att stirka véira
kunskaper om hur lekvénliga utemiljoer f6r barn kan gestaltas men ocksa att ta fram en
analysmetod for att kunna analysera hur lekvénligt gestaltade Odense playspots dr. Da
litteraturen kring gestaltning av playspots eller andra former av lekvénliga punktvisa insatser 1
staden dr mycket begrinsad s har vi istidllet huvudsakligen studerat litteratur kring hur
lekmiljoer av mer traditionell karaktar sdsom lekplatser, forskolegardar och skolgardar kan
gestaltas pd ett lekvianligt sitt. Varje aspekt bestar av en litteraturgenomgang samt en
diskussion kring hur litteraturen kan kopplas till gestaltningen av playspots. Har reflekterar vi
dven Over aspekternas betydelse dd mindre lekmiljder 1 staden utformas. Den tredje och sista
delen 1 litteraturstudien utgors av slutsatser. I denna del diskuterar vi kort de viktigaste
slutsatserna som vi konstaterat genom véra litteraturstudier. Hir presenterar vi ocksa den
analysmetod som litteraturstudien utmynnat i och som vi sedan anvént oss av da Odenses
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playspots analyserats. Analysmetoden &r ett sétt att kunna analysera och utviardera om en
lekmiljo dr utformad pa ett lekvénligt sétt enligt den studerade litteraturen.

For att finna relevant litteratur och forskning kring @mnet har vi varit 1 kontakt med
dmneskunniga larare vid Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning vid
Sveriges lantbruksuniversitet 1 Alnarp. Vi har dven anvént oss av olika typer av publikationer
som artiklar, bocker och avhandlingar funna pa bibliotek och 1 databaser genom Primo,
Google Scholar och Libris. S6kord vi har anvént oss av dr bland annat: lek/play,
utemiljoer/outdoor environment, stadsrum/public spaces, stadsplanering/urban planning,
lekvénlig/play friendly. Vi har dven sokt litteratur genom kéllforteckningar fran avhandlingar,
vetenskapliga artiklar och examensarbeten.

1.4.2 Fallstudie

For att koppla litteraturstudiens teori till en fysisk plats med verkliga exempel har vi
genomfort en fallstudie 1 Odense kommun i Danmark. Malet med fallstudien har varit att
studera hur lekvinligt stadens playspots dr gestaltade men ocksa att f4 en djupare forstielse
for pa vilka sétt Odenses playspots kan bidra till att skapa mer lekvénliga stadsrum. Att vi
valde att gora fallstudien i Odense beror pé att detta dr den enda staden vi kdnner till som
aktivt arbetar med punktvisa insatser i form av playspots. Staden har sedan 2008 visionen At
lege er at leve (att leka dr att leva) med mélet om att skapa mer lek 1 stadsrummen vilket de nu
forsoker nd genom att arbeta med punktvisa insatser 1 form av playspots.

Genom att analysera Odenses playspots vill vi studera om forskningen som presenterats i
litteraturstudien dterspeglas 1 utformningen av dessa. Analysmetoden vi anvént oss av 1
fallstudien bygger pa den studerade litteraturen och de slutsatser vi dragit genom
litteraturstudien. I denna har vi sett att det finns ett antal aspekter som ar sirskilt
betydelsefulla for att gestalta lekvinliga utemiljéer for barn. Utifrdn dessa aspekter har vi
granskat Odenses playspots genom ett platsbesok med observationer och analyser for att
kunna dra slutsatser om playspotarnas utformning och konstatera om dessa innehéller de delar
vi sett dr viktiga for barns lek och darmed skulle kunna ses som lekvénliga. Analysmetoden
har dven hjélpt oss att utvdrdera om playspotarna skulle kunna utformas pé ett mera lekvénligt
sdtt. Vi har ockséd genom fallstudien forsokt ndrma oss en slutsats kring pa vilka sétt Odenses
playspots kan bidra till att skapa mer lekvénliga stadsrum. Platsbesdket genomfordes under en
kall och mulen vinterdag 1 borjan av mars 2017 da vi under sévil formiddag som eftermiddag
studerade hur Odenses playspots dr gestaltade och anvinds av stadens invénare. Vi
fotograferade samt skrev ner minnesanteckningar kring vara upplevelser. Innan vart
platsbesok genomforde vi en mailbaserad intervju med landskapsarkitekt Rune Bugge Jensen
pa Odense kommun dér vi huvudsakligen fick svar pad hur kommunen upplever att Odenses
playspots fungerar. I efterhand fick vi &ven mgjligheten att utfora en mailbaserad intervju med
Anne Ramborg, landskapsarkitekt pa Odense kommun och projektledare for arbetet med
playspots. Aven Ramborg gav oss svar pa hur kommunen upplever att deras playspots
fungerar. Hon gav oss ocksé information om hur kommunen upplever att staden paverkats av
implementerandet av playspots.
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Fallstudien utgdrs av tre delar. Den forsta delen bestdr av en bakgrund med en beskrivande
text som redogor for hur kommunen tagit fram begreppet playspots samt hur de idag genom
olika strategier och visioner arbetar med att implementera playspots i stadsrummen.
Informationen har vi tagit del av genom olika strategi- och planeringsdokument som Odense
kommun tillhandahéller. I den andra delen presenteras och analyseras Odenses 13 playspots.
Varje playspot presenteras genom en beskrivande del i text och bild samt en analytisk del 1
text. I den tredje och sista delen av fallstudien fors ett mer dvergripande resonemang kring
Odense kommuns arbete med playspots. Har diskuterar vi hur vl vi tycker att de lyckats
uppna en lekvinlig gestaltning av playspotarna och sin vision om en mer lekande och levande
stad. I denna avslutande del har vi ocksa fort en diskussion kring pé vilka sitt Odenses
playspots kan bidra till att skapa mer lekvénliga stadsrum. Vi f6r dven en diskussion om hur
de olika aspekterna som presenterats 1 litteraturstudien mer 6vergripande har anvénts 1
gestaltningen av Odenses playspots. Diskussionen utgér fran det vi konstaterat 1 analyserna av
stadens playspots samt den information vi fatt ta del av genom kommunens
landskapsarkitekter.

2. LITTERATURSTUDIE

Litteraturstudien inleds med en kortare del om lekens betydelse for barns ldrande, utveckling
och vilmaende da vi anser att detta dr viktig kunskap att ha med sig for att forsta vikten av att
gestalta lekvinliga miljoer. Den storsta delen av litteraturstudien utgors av den andra delen.
Hér presenterar vi ett antal olika aspekter som vi 1 litteraturen funnit vara sarskilt viktiga for
att gestalta lekvanliga utemiljéer for barn. Litteraturstudien avslutas med en tredje del som
utgdrs av litteraturstudiens slutsatser. I denna del diskuteras kort de viktigaste slutsatserna
som vi konstaterat genom vara litteraturstudier. Har presenterar vi ocksa den analysmetod
som litteraturstudien utmynnat i och som vi sedan anvint oss av da Odenses playspots
analyserats.

2.1 DEN BETYDELSEFULLA LEKEN

Psykologen Eva Norén-Bjorn (1977) diskuterar 1 boken Lek, lekplatser och lekredskap - en
utvecklingspsykologisk studie av barns lek pa lekplatser hur viktigt det ér att vara medveten
om hur barns utveckling fungerar och vad som gynnar eller hindrar denna f6r att kunna
bedoma och skapa en forstaelse for hur en god lekmiljo bor gestaltas. For att kunna planera
for lek, menar hon, att det ar viktigt att bade veta nagot om vad lek dr men ocksa pa vilka satt
leken &r viktig for barns utveckling. D4 vi hdller med Norén-Bjorn har vi valt att hir kort
introducera innebdrden av lek och lekens betydelse for barns utveckling och inldrning.

Lek #r en term som kan definieras p4 flera olika sitt beroende p4 vem som tillfrigas. Asa
Harvard & Mikael Jensen (2009) diskuterar 1 inledningen till antologin Leka for att ldra —
utveckling, kognition och kultur att detta inte ar konstigt da lekforskning ar ett
tvirvetenskapligt falt som stricker sig frdn bland annat psykologi och pedagogik till
antropologi, kognitionsvetenskap och forskning rorande fragor kring hélsa och milj6. Enligt
den holldndska historieprofessorn och kulturfilosofen Johan Huizinga (2004) ar lek allt som
utfors som en frivillig handling eller sysselséttning och som har sitt egna &ndamal samt leder
till en kénsla av mening, glddje och spanning 6ver nagot som skiljer sig fran det vanliga
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vardagslivet. Aven professorerna Kenneth H. Rubin, Greta G. Fein & Brian Vandenberg
(1983) karaktdriserar lek som en aktivitet som &r spontan, lustfylld, frivillig och inte
malinriktad 1 kapitlet Play 1 Handbook of child psychology. Birgitta Knutsdotter Olofsson
(1987), lekforskare och professor emeritus vid ldrarhdgskolan 1 Stockholm, menar att dessa
kriterier &r nodvéndiga for leken men inte tillrdckliga for att definiera vad lek dr utan dven
skulle kunna ticka andra sysselséttningar, sisom att promenera omkring. Rubin, Fein &
Vandenberg (1983) menar dock att det finns en definition som de flesta &r dverens om
utmérker leken och det dr dess ”som om” karaktér. Leken dr pa latsas och inte pa riktigt. De
menar ocksa att leken inte styrs av en yttre motivation att prestera eller att belonas utan en
inre lust dér leken 1 sig dr beloningen.

Vad ér det da som gor leken sd betydelsefull? Christina Wahlund (1990), forskolldrare och
metodikldrare, menar att det ar viktigt att leken inte forminskas och ses som endast
fritidssysselséttning och utfyllnad av tid utan som en forutsittning for barnens utveckling.
Enligt Huizinga (2004) ar leken nddvéndig for alla ménniskor da den &r en forutsittning for
att utvecklas. Lek &r viktig for inlarningen och blir med det nddvéndig for att utvecklingen,
lirandet och kreativiteten ska bli optimal. Aven Knutsdotter Olofsson (2003) pekar pa
kopplingen mellan lek och larande. Hon menar att leken har s4 ménga utvecklingsomraden att
det ar svért att forstd dem alla och att lek darfor inte bor ses som endast lek utan som nagot
som har en hogre funktion 1 sig. Barn utvecklas savél psykiskt som fysiskt genom att leka och
genom leken lir sig ocksd barnet att forstd vad som sker 1 vérlden och pé sé vis att klara livet.
Detta stodjs ocksd av Boverket (2015) som 1 sin rapport Gor plats for barn och unga! En
vdagledning for planering, utformning och forvaltning av skolans och forskolans utemiljo
diskuterar hur leken under hela barnets uppvixt har en sivél viktig som stor betydelse for
barnets utveckling.

Knutsdotter Olofsson (2009) menar att leken r ett sétt att transformera verkligheten till nagot
annat dn vad den dr och pd s vis ar viktig for att utveckla barnets fantasi och pahittighet.
Dessa formagor ér betydelsefulla for kreativiteten och for att kunna komma pé nya tankar och
idéer och 16sa praktiska problem. Lekande barn blir med detta sagt duktiga problemldsare
som kan ténka sig in i olika alternativ och situationer. Clarence Crafoord (2003), ldkare och
psykoanalytiker, instimmer 1 Knutsdotter Olofssons tankar och menar att leken saledes bidrar
till ett mer komplicerat och utvecklat tinkande som fortsitter d&ven 1 vuxen alder. Knutsdotter
Olofsson (2009) diskuterar ocksd hur barn genom att leka utvecklar férmagan att
kommunicera pé flera olika nivder. Hon menar att leken ar ett viktigt sétt for barn att ldra sig
att behérska det talade spraket men ocksé att forsta subtila signaler. Leken ar dven viktig for
att utveckla en social kompetens med stirkt sjdlvkdnnedom och sjédlvkénsla. Barn som fatt
utveckla sin lekforméga har en mer utvecklad empatisk férmaga och kédnner storre medkinsla
och respekt for andra. Knutsdotter Olofsson beskriver dven hur lek &r ett viktigt sitt for barn
att trdna sin motoriska formaga och hur leken ger dem tillfdlle att variera sitt rorelsemonster.

Utdver de psykologiska och fysiologiska funktionerna har leken dven en hilsofrdmjande
effekt. Crafoord (2003) menar att leken har en ldkande forméga som skulle kunna forebygga
psykiska ohélsa. Karin Aronsson (u.d), professor vid avdelningen for barn- och
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ungdomsvetenskap pa Stockholms Universitet, beskriver hur barn genom att leka bearbetar
och hanterar hotfulla, smédrtsamma och svérforstaeliga upplevelser. Boverket (2015)
diskuterar hur leken ocksa dr viktig for att 6ka barns fysiska aktivitetsniva och pa sé vis fa ta
del av generella hdlsofrimjande effekter sdsom starkare muskler och skelett samt 6kad
kondition. Fysisk aktivitet dr ocksa viktigt for barns kroppsuppfattning, den psykiska och
motoriska utvecklingen samt den kognitiva férmigan. Dessutom menar Boverket att en 6kad
aktivitetsniva har en stor inverkan pé beslutsfattande och inldrningsférmaga.

2.2 BETYDELSEFULLA ASPEKTER FOR EN LEKVANLIG GESTALTNING
Fredrika Mértensson (2004), docent 1 miljopsykologi, konstaterar i1 sin avhandling Landskapet
i leken. En studie av utomhuslek pa forskolegdrden att barns lekbeteende skiljer sig kraftigt at
1 olika utemiljder och att utomhuslek dr beroende av platsens kvaliteter. Vidare menar
Martensson att komplexa utemiljoer dras in 1 leken pa fler sitt jamfort med en torftig miljo.
Aven Olivia Saracho (1984), professor vid department of Teaching and Learning, Policy and
Leadership vid University of Maryland, har i sina studier av 2 400 barn 1 aldrarna tre till fem
ar sett att barns lekmonster varierar stort mellan olika typer av lekmiljéer. Saracho menar att
detta kan bero pa att olika typer av miljoer lockar fram och stimulerar olika former av
aktiviteter och lekbeteende. Martensson och Saracho dr emellertid inte ensamma om att
diskutera hur leken péaverkas av utemiljons kvaliteter. Sdvél Norén-Bjorn (1977) som Jansson
(2016b) och Shackell m.fl (2008) belyser betydelsen av att lekmiljoer gestaltas pé ett sitt som
lockar barn till lek. De menar att utformningen spelar en stor roll for om barn véljer att leka 1
en utemiljo eller inte samt pé vilket sétt de leker.

Nedan presenteras ett antal aspekter vilka vi 1 litteraturen funnit vara sarskilt viktiga for att
gestalta lekvinliga utemiljéer f6r barn. Syftet med denna del har varit att stiarka vara
kunskaper om hur lekvénliga utemiljoer f6r barn kan gestaltas men ocksa att ta fram en
analysmetod for att senare 1 uppsatsen under kapitlet fallstudie kunna analysera hur lekvénligt
gestaltade Odense playspots dr. Den presenterade litteraturen och vara diskussioner under
varje aspekt utgor sdledes ett underlag som sedan anvinds 1 analysmetoden. Varje aspekt
presenteras genom en litteraturgenomgang samt en diskussion kring hur litteraturen kan
kopplas till gestaltningen av playspots. Aspekterna skulle dock kunna appliceras pa ménga
olika typer av lekmiljéer men vi har hédr valt att diskutera hur dessa skulle kunna anvéndas for
att skapa mer lekvénliga stadsrum for barn genom punktvisa insatser i form av playspots.

Den forskning och litteratur som finns kring manga av aspekterna dr mycket omfattande och
deras virde for leken skulle dirmed enkelt kunna studeras mer ingdende och enskilt 1 egna
masteruppsatser. I denna uppsats har vi dock valt att presentera mindre information om flera
aspekter for att visa hur dessa samverkar och tillsammans kan bilda en lekvianlig helhet.

Vi har valt att dela in aspekterna 1 tva kategorier. Det har emellertid inte varit helt enkelt att
gora denna indelning da de olika aspekterna samverkar och det dérfor finns en svérighet i att
avgora 1 vilken kategori respektive aspekt hor hemma. Aspekterna 1 kategori 1 hamnar pa en
mer Overgripande nivd medan aspekterna 1 kategori 2 skulle kunna sdgas vara mer konkreta
att gestalta med. Aspekterna som faller under kategori 1 har vi valt att definiera enligt
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foljande: “Aspekter som dr onskvérda att uppnd genom gestaltning for att skapa lekvénliga
miljéer for barn”. Hit hor f6ljande aspekter: Vider- och drstidsanpassning, Tillgdnglighet,
Rymlighet, Omgivningsanpassning, Rumsindelning, Variation, Multifunktionalitet och
Fordnderlighet. Aspekterna som faller under kategori 2 har vi definierat enligt foljande:
“Aspekter som ér onskvirda att gestalta med for att skapa lekvénliga miljoer for barn”. Dessa
skulle kunna anvindas for att uppna en eller flera aspekter 1 kategori 1. Till kategori 2 hor
foljande aspekter: Ljud, Ljus, Digital teknik och interaktivitet, Fdrg och monster,
Markmaterial, Vatten, Topografi, Vegetation, Djur, Lost material, Lekredskap, Konstndrliga
utsmyckningar och Tillfdlliga installationer.

2.2.1 Kategori 1: Aspekter som ir onskvirda att uppna genom gestaltning for att skapa
lekvinliga miljoer for barn

2.2.1.1 Vider- och arstidsanpassning

Vid gestaltning av lekmiljoer &r det viktigt att ha 1 atanke att Sverige till stor del av aret ar
kallt och blasigt med en del regn- och snofall. Shackell m. fl. (2008) diskuterar vikten av att
stadens lekmiljoer dr anvandbara under hela dret. Vi instimmer 1 detta och menar att miljéer
som endast inbjuder till lek under ljusa och varma var- och sommardagar riskerar att sta
tomma och oanvinda en stor del av dret. Darfor anser vi att det dr viktigt att stadens
lekmiljoer gestaltas med olika vdderlekar i1 atanke och pa ett sitt som gér dem anvéndbara och
fungerande vid alla &rstider.

For att kunna dstadkomma detta kan det vara bade intressant och viktigt att veta att det kalla
och ”daliga” védret vi sa ofta upplever hér 1 Sverige inte automatiskt behover ha en negativ
inverkan pa barns lek. Tvartom har studier faktiskt visat att vider som ofta far vuxna att vilja
halla sig inomhus kan ha stora lekviarden for barn. Martensson (2004) menar exempelvis att
vider som snd, regn och blast kan hgja lekens staimning d4 marken péverkas och en
forinderlighet uppstar som kan leda till att nya anviindningsomréden tar form. Aven en enkelt
utformad utemiljo kan locka till lek vid regn, sno eller da hosten kommer och triden filler
sina 16v. | miljéer som bestar av mycket hdrdgjorda ytor har Mértensson ocksé sett att barns
fysiska aktivitet 6kar d& det regnar. Vi tolkar detta som att det vid regn bildas polar pa
hardgjorda ytor som dr spdnnande att plaska i och som lockar till rorelse och aktiv lek. Savil
Boverket (2015) som Mértensson (2004) menar dven att barn fascineras av att leka med
vatten, sand, jord och gegga och girna plaskar i vattenpolar. Dessa inslag ar viktiga for att
locka till lek och ldrande som gynnar barns utveckling (Boverket 2015). Vi tror ocksa att
kraftiga regn kan vara en spannande upplevelse att iaktta for barnen. Om regnet sedan
omhéndertas pé ett sitt som mgjliggor for barn att involvera det 1 leken skulle lekvérdet kunna
oka ytterligare. Olika sétt att 4stadkomma detta och arbeta med regn och vatten pa ett
lekvénligt sétt 1 gestaltningen diskuteras mer under aspekten vatten lingre fram i uppsatsen.

Aven snd och is ér inslag som manga barn finner intressanta att involvera i leken och som
girna far ges en naturlig plats 1 lekmiljon for att géra den mer anpassad for det kalla
vinterhalvaret. Boverket (2015) diskuterar hur vinterlek med sné och is har en sérskilt stor
betydelse 1 utemiljon i norra Sverige dar marken &r snétdckt under en lingre period. Genom
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att redan vid utformningen ha i tanke vart snohdgar bést kan placeras kan goda mdjligheter
for att lek som inkluderar sno och is skapas. Vi tror att sn6 och is ocksa kan bli viardefulla
inslag att tillvarata 1 stadssammanhang for att skapa fler lekvarden. Exempelvis skulle
tillfalliga playspots 1 stadsmiljon enkelt kunna skapas genom att stora snéhdgar transporteras
till en utvald plats likt exempelvis Lunds kommun gjort pa senare ar pa Stortorget. Sarskilt
spannande skulle dessa snd-playspots kunna bli 1 delar av landet dir det vanligtvis inte
kommer s& mycket snd. En tanke &r att dessa lekmiljoer dven skulle kunna berikas med events
och tavlingar i exempelvis snoskulptursbyggande likt de sandslottstiavlingar som hélls langs
kusten pd manga orter varje sommar. I norra Sverige déir kylan héller 1 sig konstant under en
langre period kan snd- och isskulpturer men dven enklare stadsmobler av sno eller is bli
lekfulla inslag.

Trots att blast vanligen forknippas med kyla och manga ginger kan fa bade barn och vuxna att
langta in sd kan detta vaderfenomen ocksd komma att bli anvéndbart for leken om det tas
tillvara pa ritt sitt. Shackell m. fl. (2008) diskuterar hur vind &r ett naturligt element som kan
bli ett spdnnande inslag i lekmiljoer och ge leken en extra dimension. Trots detta forekommer
vindrelaterade lekfulla element séllan 1 lekmiljoer. Shackell m. fl. ger exempel pa sétt att
arbeta med vind 1 utformningen och lyfter bland annat utrustning som fangar vindens kraft.
Det kan handla om saker som blaser 1 vinden som exempelvis drakar eller saker som later da
vinden susar genom dem eller da ett barn bldser 1 eller pad dem. Hit hor exempelvis vindspel
eller specialutformade instrument. Vi tror att barn skulle kunna tycka det dr spannande med
playspots 1 staden som tar tillvara pa vindens kraft. Exempelvis skulle ett vindkraftverk i
miniformat med en lekfull design som placeras pa en strategiskt utvald blasig plats i staden
kunna ldra barn om fornyelsebar energiproduktion pa ett inspirerande och lekfullt sétt.
Tillfalliga playspots som tar tillvara pd vindens mojligheter skulle kunna vara stationer for
drakflygning eller spdnnande vindspel som flyttas runt i staden. For att kunna arbeta med vind
1 lekmiljoer pa ett positivt sétt tror vi att det dr av storsta vikt att tdnka igenom lekmiljéernas
placering och liage. Playspots och andra lekmiljéer som gestaltats pa ett sitt som drar nytta av
och kommer till sin ritt 1 blasiga lagen bor av naturliga skil placeras péd vindutsatta platser
medan andra typer av playspots och lekmiljoer 1 staden kanske snarare bor forlaggas till
vindskyddade platser om det inte aktivt arbetas med strategiskt utsatta vindskydd 1
gestaltningen. Pa si sitt kan leken vara lingre dven under kalla och bldsiga dagar.

2.2.1.2 Tillgiinglighet

Det ar viktigt att stadens lekmiljoer gestaltas pa ett inkluderande sitt. Boverket (2015) menar
att tillgénglighet 4r en forutséttning for att alla barn ska kunna delta 1 leken och utvecklas efter
sina forutsattningar. Jansson (2016b) diskuterar vikten av att barn med funktionsnedséttningar
inte exkluderas frén sociala leksammanhang och att de inte bara kan besdka lekmiljoer utan
ocksd ges mojlighet att mdta andra barn i leken. Aven Shackell m. fl. (2008) menar att det bor
vara efterstravansvirt att alla lekmiljoer sa langt det 4r mgjligt erbjuder samma kvaliteter och
lekméjligheter for funktionshindrade barn som for icke funktionshindrade och dessutom
mojliggor for alla barn att leka tillsammans. Malmo stad (2011) beskriver 1 skriften Utemiljé
vid forskolor i Malmé - ett verktyg for planering, utformning och bygglovgranskning hur alla
barn behover platser och ytor for lek déar de kan utmana sig sjélva och forflytta sig
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sjalvstéindigt. Aven de barn som har nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga ska kunna ta
del av de lekupplevelser som erbjuds i lekmiljon. Malmé stad diskuterar ocksa hur
tillgédnglighetsanpassning av lekmiljoer ofta kan handla om att gora anpassningar som alla kan
dra nytta av, exempelvis att vélja en rutschkana som ér tillrickligt bred for att tva ska kunna
rutscha bredvid varandra eller smal nog att kunna halla sig i kanterna pa bada sidorna. Aven
Shackell m. fl. (2008) menar att tillgdnglighetsanpassad lekutrustning och kanske sirskilt
utrustning av flexibel karaktir sdsom fagelbogungor tilltalar en stor miangd barn och ofta ar
populér bland sévil funktionshindrade som icke funktionshindrade barn. Shackell m. fl.
diskuterar ocksd hur det ibland kan vara svért att tillgédngliggora hela lekmiljon och alla
former av lekutrustning. Malmo stad (2011) anser emellertid att en god tumregel kan vara att i
den man det gar tillgdnglighetsanpassa en sak av varje vid nybyggnation. En gunga, en
sandlada, en rutschkana och sa vidare.

Aven om inte alla stadens lekmiljder kommer att kunna tillgéinglighetsanpassas fullt ut anser
vi att det ar viktigt att tillgdnglighet dr en faktor som noga begrundas vid gestaltning. Precis
som andra lekmiljéer bor playspots sa langt det &r mojligt kunna brukas av alla lekande barn.
Traditionella lekmilj6er, exempelvis lekplatser av storre karaktér, kan utformas sé att delar av
lekmiljon ar tillgénglig dven dé inte alla redskap gér att anvénda av alla. Detta kan vara svért
att uppna 1 en ytmassigt begransad playspot med férre lekfunktioner. Vi menar déarfor att det
kan vara en fordel att i mindre lekmiljoer som inte innehaller s& manga redskap eller
lekfunktioner i forsta hand vilja tillganglighetsanpassade lekredskap.

Det skulle ocksa kunna vara en god id¢ att se varje enskild playspot som en del 1 ett ndtverk
av lekmojligheter dir stadens olika playspots, men dven andra lekmiljoer, kompletterar
varandra. En playspot av fysiskt utmanande karaktér, som exempelvis en kléttervigg, ar
omgjlig att gora tillgénglig och anvdndbar f6r den som av en eller annan anledning inte kan
klattra. En bit langre bort kan emellertid en playspot finnas som dr utformad for att passa
andra typer av lekar och som ar tillgidnglig for alla lekande barn. Ett sddant helheltstdnk anser
vi dr viktigt for stadens lekmiljoer.

2.2.1.3 Rymlighet

Trots att vi idag ser en trend som pekar pa att allt mindre yta avsitts for lek 1 stadsrummen s&
belyser en stor del av den studerade litteraturen hur en rymlig lekmilj6 manga génger skapar
forutséttningar for ett hogt lekviarde. Méanga 1 var yrkeskar argumenterar dessutom for att barn
behdver utrymme for att kunna leka och utvecklas 1 utemiljon.

Hur paverkas da egentligen leken av lekmiljons storlek? Boverket (2015) menar att stora
Oppna rum i barns utemiljoer underléttar for att utrymmeskravande lekar och spring ska kunna
ta plats. D4 barn &r 1 stindig rorelse behover de gott om plats att leka pa. Stora lekmiljoer ar
séledes viktiga for att frimja barns rorelse och den fysiska aktivitetsnivn. Aven Norén-Bjorn
(1977) diskuterar hur hon genom sina lekplatsobservationer sett att lekmiljons storlek
paverkar barns lek. Desto storre yta barnen hade att rora sig pa, ju mer lekte de tillsammans.
Mer kroppskontakt och mer spontan lek uppkom dven i storre lekmiljer. I smé lekmiljoer
uppstod konflikter oftare da fler barn skulle samsas pa mindre yta vilket ledde till spanningar
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som hammade leken. Detta ledde till att barnen hade storre bendgenhet att leka ensamma 1
mindre lekmiljoer som ett sétt att forhindra en patrangande stimulans av det sociala trycket
frdn kompisar. Bast menar Norén-Bjorn att leken fungerar om barn ges mojlighet att leka
ostort 1 grupper om fa vilket lattare erbjuds 1 en stérre lekmiljo @n 1 en mindre.

Norén-Bjorn (1977) konstaterar emellertid ocksd att det inte endast dr ytans storlek som
paverkar upplevelsen av rymd. Aven ytans anvindningsomraden, variation samt de
valmgjligheter som finns 1 en lekmilj6 kan till stor del hdnga samman med hur rymlig barn
upplever en lekmilj6. Trots en stor yta behdver sdledes en lekmiljo inte alltid kdnnas
upplevelsemissigt rymlig. Aven Mértensson (2004) pekar p3 att upplevelsen av en rymlig
utemiljoé innebédr en plats som erbjuder mdjligheter till varierande handlingar men ocksa till
utforskande. Gunilla Lindholm (1995) diskuterar dock 1 sin doktorsavhandling Skolgdrden:
vuxnas bilder, barnets miljé hur den yta som finns att tillga paverkar hur mycket utrymme det
finns att skapa rum for olika aktiviteter och varierande platser. Vi tolkar detta som att storre
lekmiljoer ddrmed léttare skapar mgjlighet for variation och rumsindelningar samt mo;liggor
for fler aktiviteter. Aven Shackell m. fl. (2008) menar att platser som tar upp en stdrre yta
ocksa har storre forutsittningar att kunna innehalla fler funktioner riktade till olika
aldersgrupper och barns olika formagor.

Aven om litteraturen som presenterats ovan behandlar traditionella lekmiljder som
forskolegardar och lekplatser dér fler barn leker samtidigt 4n 1 mindre lekmiljoer sdsom
playspots menar vi att det ar viktigt att vara medveten om pa vilket sitt lekmiljon storlek
paverkar hur barnens lek utvecklas. Vi menar ocksa att playspots inte kan ersétta storre
lekmilj6er utan istéllet bor ses som ett komplement som skulle kunna berika stadens olika rum
och gora dessa mer lekvénliga och pa sa sitt skapa ett totalt sett storre utrymme for lek 1
stadsmiljon. Stora lekytor kravs for att mera utrymmeskriavande lekar och spel ska kunna ta
plats medan playspots skulle kunna ldmpa sig vil {for lekar som krédver mindre utrymme.

Det har varit svart att finna litteratur som foresprakar en liten lekmiljo framfor en stor vilket
skulle kunna tala emot playspots. De lekar som kan lekas i en liten lekmilj6 kan ocksé lekas 1
en storre medan de lekar som kan ta plats i en storre lekmiljo inte alltid har utrymme nog att
kunna lekas 1 en mindre. Playspots och andra smé lekmiljoer har dock fordelen att de kan
placeras pa platser med mindre utrymme dér en storre lekmiljo inte skulle fa plats och pé s&
vis bidra med mer lekmgjligheter 1 stadens rum. En annan fordel vi kan se med playspots ér
att de genom sin mindre storlek och avsaknad av grinser littare kan integreras 1 omgivande
kontext och pa sa sitt kan bli en del av stadens funktioner.

Precis som Norén-Bjorn tror vi ocksd att den upplevelseméssiga rymligheten i en lekmilj6 &r
relativ och kan bero pa flera faktorer 1 utformningen som bade kan gora att en milj6é upplevs
som storre och mindre. Trots att en playspot vanligtvis dr av mindre storlek tror vi att barn
skulle kunna uppleva dessa som relativt stora om det finns en variation och innehallsrikedom 1
lekupplevelserna. Mer om vikten av variation kan ldsas under aspekten variation. En
lekmiljos upplevda rymlighet paverkas ocksa av rumsindelningen och dess omgivande
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strukturer. Mer om detta kan ldsas under aspekterna rumsindelning och
omgIivningsanpassning.

2.2.1.4 Omgivningsanpassning

Att omgivningen kring en lekmilj6 har en viktig funktion for leken pekar flertalet studier pa.
Shackell m. fl. (2008) menar att en god lekmilj6 vanligen karaktiriseras av en design som &r
vél anpassad till omgivningen samt att en viktig faktor for en god lekmiljo &r placeringen av
denna. De belyser vikten av att det finns en grundldggande forstielse for platsen och var barn
tenderar att vilja leka nér en ny lekmiljo ska utvecklas. Om en lekmiljo &r placerad i fel
kontext spelar det ingen roll om denna har en god utformning da funktionen gér forlorad och
lekmiljon sdledes inte kommer att anvindas. Lekmiljoers placering bor darfor noggrant véljas
ut och forlaggas till platser dér barnen sjdlva skulle vélja att leka naturligt. Det bor dven vara
en plats dér de kan uppleva trygghet, bade nér de transporterar sig till och frn platsen samt
nér det leker pa platsen. Aven Jansson (2016b) diskuterar hur placering av lekmiljder kan ha
avgorande betydelse for hur de kommer att anvdndas som plats for savil lek som moéten. Hon
menar att barns lek inte bor planeras fritt frdn det 6vriga sociala livet 1 staden da det vuxna
samhadllet och tillsyn samt ndrvaro av vuxna har stor betydelse for leken. Vidare menar
Jansson (2010) att leken ofta har en central roll med funktionen likt en motor 1 det sociala
livet 1 staden och anser att lekmiljoer sdledes kan fylla en viktig roll som ett socialt nav. For
att manga ska trivas pa platserna belyser Jansson att lekmiljoer behdver ha platsspecifika
kvaliteter som knyter an till omgivningen och en geografisk placering dar manga trivs.
Jansson (2016b) exemplifierar med att lekmiljéerna kan vara beldgna i trygga miljoer langt
frén trafik, 1 naturmiljoer, ndra handel och samhéllsfunktioner eller langs ett vdlanvint strék.
Hon menar att en lekmiljos anvidndbarhet séledes paverkas av hur denna placeras och
utformas i forhallande till omgivningen. Aven Rob Wheway och Alison Millward (1997)
menar i sin rapport Child’s Play: Facilitating play on housing estates att lekmiljoer generellt
fungerar bist pd platser dér det ar folk 1 rorelse. De ndmner tva kriterier for placering av goda
lekmiljéer och framhaller att barn vill vara dér saker och ting hinder samt att de vill se andra
och bli sedda. Aven Martensson (2004) belyser omgivningens betydelse for leken. I sin
doktorsavhandling har hon sett att forskolor med fordel bor placeras pa sadant sitt att garden
kan dra nytta av de kvaliteter som gar att finna i omgivningen. Lekmiljon kan saledes ses som
borjan av ett stérre sammanhang for barnen och genom en mjuk dvergang till omgivningen
bidra med starkare lekupplevelser. Martensson pekar pa att det 1 hog grad dr omgivningen
som lockar och skapar spanning. Barnen i hennes studie fabulerade om platser djupt in i
skogen, langt utanfor forskolegardens ramar, och vévde in dessa i sin lek.

Genom att avldgsna granserna kring en lekmiljo kan denna interagera med omgivningen i
hogre grad. Norén-Bjorn (1977) belyser vikten av att minimera lekmiljoers granser. En
mindre markerad grans menar hon kan bidra till att barnen kan gé pa uppticktsfard utan att
vuxna for dem ater till lekmiljon. Shackell m. fl. (2008) beskriver en park 1 England dér
inhdgnaden till en lekmiljo togs bort och 6ppnades upp mot den omgivande parken vilket
medforde att lekmiljon interagerade mer med sin omgivning. Tidigare hade barnen héllt sig
inne 1 den inhdgnade lekmiljon medan férdndringarna resulterade 1 att barnen valde att leka 1
hela parken. Ett ytterligare exempel som lyfts &r en park dér lekmiljén saknar inhdgnad.

25



Redskapen i1 denna ér integrerade i omgivningen med en somlds karaktér och att avgora var
leken borjar eller slutar dr darfor mycket svért. Shackell m. fl. beskriver denna typ av lekmiljo
som betydligt mer inbjudande att utforska &n en lekmiljé som har en mer traditionell
utformning med en inhdgnad. Att utdka leken 1 den fysiska miljon menar de siledes kan ske
med enkla medel. Shackell m. fl. anser att det dr viktigt att ordentligt 6vervaga hur inhdgnader
anvands och menar att inhdgnader kan uppskattas av fordldrar som har yngre barn medan det
kan leda till att dldre barn inte anvédnder lekmiljon 1 lika stor utstrackning. De dldre barnen
kan uppleva det som att den inhdgnade lekmiljon inte &r till for dem. Om en inhdgnad behdvs
menar Shackell m. fl. att det finns mer spdnnande alternativ dn staket. Som exempel lyfter de
upp olika slags planteringar eller kullar. Anna Lenninger & Titti Olsson (2006), menar i
boken Lek diger rum: planering for barn och ungdomar att en grans dven kan markeras genom
anviandningen av olika markmaterial sdsom plattor och gris. Denna markering menar de ger
barnen en platskénsla samtidigt som den litta 6vergangen underléttar barnens rorelse mellan
olika platser. Helen Woolley och Alison Lowe (2013) pekar i artikeln Exploring the
Relationship between Design Approach and Play Value of Outdoor Play Spaces pa att granser
aven kan vara engagerande och stimulerande. De exemplifierar med ett 14gt rdicke och menar
att denna skulle kunna fungera som en bréda att balansera pa.

Aven om litteraturen som diskuterats ovan till stor del syftar p4 traditionella lekmiljder sa
anser vi att sitten att tdnka kring omgivning, placering och granser ér viktiga att ha med sig
nér playspots och andra mindre lekmiljoer for stadens rum gestaltas. Vi anser att det ar viktigt
att gora ett genomtédnkt val av plats nédr en ny playspot ska placeras ut i stadsrummet om
denna ska kunna utvecklas till en god lekmiljo. Det dr betydelsefullt att playspoten knyter an
till den valda platsen och samspelar med den omgivande miljons gestaltning. Att playspots
ofta saknar tydliga grénser eller inhdgnader gor att de ocksa lattare interagerar med
omgivningen. Genom att det inte finns ndgon inhdgnad skulle de ocksa kunna fungera likt en
vattendroppe 1 havet dir leken tar sin bdrjan i playspoten och sedan utvidgas till angrinsande
ytor. Med en genomténkt placering utan tydliga granser kan playspots d&ven upplevas som
storre dn vad de egentligen dr. Att en playspot ofta saknar granser kan emellertid dven vara
nagot negativt. Vi kan se en fara i en avsaknad av granser och inhdgnader da det finns en
svarighet for fordldrar att hélla uppsikt 6ver barnen som létt kan forsvinna ivig till farligare
delar av stadsrummet. Vid starkt trafikerade platser kan inhdgnader eller andra tydliga grinser
saledes vara sérskilt viktiga. Beroende pd omgivningens forutsattningar kan grénser vara mer
eller mindre nédvéndiga.

2.2.1.5 Rumsindelning

Litteraturen belyser vikten av att det finns en vél planerad rumsindelning 1 en lekmilj6. Det &r
viktigt 1 flera avseenden da rumsindelningen kan péverka pa vilket sitt och hur linge barnen
leker pa en plats. Boverket (2015) belyser att leken kan gynnas genom att variera rummens
storlek samt kombinera slutna och 6ppna rum. En tydlig rumsindelning begransar méngden
sinnesintryck vilket underlattar f6r barnen att leka i1 lugn och ro. Ddrmed underléttas ocksé
samspelet med andra barn. Aven Shackell m. fl. (2008) menar att goda lekmiljder bor
innehalla rum av varierande karaktir som lockar till utforskande. De pekar pé att goda
lekmiljoer &r platser dér social gemenskap kan utvecklas och dir barnen kan vilja om de vill
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leka sjélva eller tillsammans med andra. Shackell m. fl. pekar ocksa pa att barn ofta tycker om
att leka pé platser dir de inte kénner sig 6vervakade av vuxna, dock &r det en fin balans
mellan om en plats upplevs vara avskdrmad pa ett trevligt vis eller om den kénns avldgsen och
undangdmd pa ett otrevligt vis. Aven Norén-Bjdrn (1977) podngterar vikten av att f4 leka
ostort, men menar samtidigt att lekmiljon bor vara planerad si att barnen sjilva kan vélja om
de vill ta kontakt med vuxna eller leka avskilt. Att ndgon kan komma eller att ndgot kan hinda
har visat sig vara ett spannande inslag i leken da barn har ett intresse for vuxnas olika
sysselsdttningar. Samtidigt menar Norén-Bjorn att den sjilvvalda avskildheten dock ar viktig
da en lekmilj6 som upplevs som genomgéngsled kan stéra barnens lek och saledes inte ger
upphov till ndgon fordjupad lek. En vil fungerande lekmiljé bor ha en méngd avdelade ytor sa
att barn inte behover storas av varandras lek. Detta menar hon bidrar till att leken hinner
utvecklas och att barn far ro till att fullf6lja sin sysselséttning.

Shackell m. fl. (2008) och Norén-Bjorn (1977) pekar ocksé pa hur rumsindelningen kan
paverka upplevelsen av rymd. En lekmiljé som delas upp 1 flera ytor kan saledes upplevas
storre dn en lekmiljé som saknar denna uppdelning. Norén-Bjorn (1977) beskriver i sin studie
av lekplatser en lekmiljo som upplevdes rymlig d& den hade en rumsindelning som fungerade
vil d& avskdrmningarna mojliggjorde for att flera olika aktiviteter kunde ta plats. Lekplatsens
rum skapades med trdd och nivéskillnader. Andra avskdrmningar som framjar lekkvaliteten
skulle kunna vara buskage, plank eller lekredskap sdsom lekhus. Genom dessa stérks
forutséttningarna for att i mindre grupper kunna umgas ostort samt att dessa ocksa mojliggor
for lekar som kurragémma och tittut. Norén-Bjorn menar att en lekmiljé dar varken skyddade
horn eller gdbmda vrar gar att finna ger upphov till en plats som varken fungerar bra f6r vuxna
eller barn. En oskyddad karaktar kan resultera 1 kénslan av att kéinna sig utsatt for andras
blickar.

Aven om playspots vanligen &r mindre in traditionella lekmiljéer menar vi att det ér viktigt
att dven 1 dessa arbeta med rumsindelningen. En vil planerad rumslighet inne 1 playspoten
skulle kunna leda till att fler aktiviteter kan ta plats samt att playspoten upplevs som storre
och blir en mer lekvénlig plats att vistas pd. Genom en rumsindelning som samverkar vil med
omgivningen kan det vara svart att avgora var playspoten borjar och slutar. Detta kan saledes
ha en positiv inverkan péa leken och skulle dirmed kunna innebéra att denna upplevs storre dn
vad den &r. Att skapa flera rum i en playspot kan vara svart med tanke pa dess begriansade yta,
men med fantasi menar vi att det dock dr mojligt att uppna kénslan av olika rum. Rum
behover inte alltid ha starkt avgrinsade vaggar. En antydan till viggar eller tak kan bidra till
att skapa rum och for yngre aldrar kan exempelvis ett vél planerat buskage upplevas som ett
rum i sig.

Vi anser det vara mojligt att 1 stadens rum, sdsom pa torg och gagator, skapa rumsindelningar
som bidrar till ett hgre lekvirde. Aven om stadsrummen ir en plats diir manga passerar och
leken létt stors tror vi att en rumsindelning med 6ppna och slutna rum av varierande storlek
kan bidra till att detta minimeras. P4 sa sdtt skulle det ocksd vara mdjligt att dra nytta av att
ménniskor passerar d4 en kombination av att bdde kunna leka avskilt och att vara sedd av
vuxna kan uppnés. Vuxnas nirvaro och rorelse runtomkring lekmiljon skulle pé sa vis kunna
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integreras 1 leken pa ett spannande sétt och ddrmed skulle ocksa ett hogre lekvirde kunna
skapas.

Genom en kreativ gestaltning tror vi att en rumsindelning kan uppnas pa flertalet olika vis.
Flera av de aspekter som vi tar upp 1 denna uppsats skulle kunna fungera fint som
rumsskapande element. Utdver lekredskap, topografi och vegetation som namnts ovan skulle
exempelvis konstnirliga utsmyckningar och vattenspel fungera fint for att skapa rum. Aven
informella sittplatser gestaltade pa ett kreativt och lekvénligt sétt skulle kunna bidra till
rumsindelning. Vi tror att det kan vara viktigt att tinka multifunktionellt da en playspots
gestaltas och lata element som skapar rum ocksa har ett lekvdrde som kan ge playspoten en
extra dimension samtidigt som viktig yta kan tas tillvara pa.

2.2.1.6 Variation

I den studerade litteraturen har vi funnit att det ar viktigt med en variation inom och mellan
lekmiljoer for att dessa ska locka till lek. Shackell m. fl. (2008) menar att den huvudsakliga
uppgiften dé en lekmiljo gestaltas bor vara att skapa en rik miljé som bjuder pa en bred
variation av lekupplevelser. Utgdngspunkten bor alltid vara att skapa sa hogt lekvirde som
mojligt med manga olika lekmdojligheter och upplevelser. Kylin & Lieberg (2001), Nystrom
(2003) och Malmo stad (2011) pekar alla pé att barn dr 1 behov av en méngfaldig miljé som é&r
fylld av en variation pa upplevelser och foreteelser dir det finns ménga olika saker att gora.
Malmo stad (2011) menar att utemiljon bor bjuda pa olika saker att dofta och smaka pa men
ocksa olika material att kdnna pa. De diskuterar hur leken blir rikare och mer utvecklande i
miljoer dér det finns mycket att titta pa, bygga med, balansera och kléttra pa. Det dr ocksa
fordelaktigt om det finns en variation av saker att bara med sig, ta i och organisera. Norén-
Bjorn (1977) belyser att det dr valmgjligheterna och variationen som dr det efterstrdvansvirda
och pekar pa vérdet av naturens varierande landskap. Hon menar att en lekmiljo bor vara
variationsrik likt naturen for att pa bésta sitt bidra till barns utveckling och belyser att
planering for lek inte hade behovts om vi kunde erbjuda barnen en strand, en skog och en dng.
Vi instdmmer delvis 1 dessa tankar men anser ocksa att det dr viktigt att se till omgivningen
kring en lekmilj6. Naturinslag behdver inte alltid vara det bésta séttet att skapa variation pa. |
en mindre stad dér skog och dng finns runt knuten kanske en lekmiljé med mycket naturinslag
inte skulle tillfora variation pd samma sétt som den skulle 1 storre stider med mer hardgjorda
stadsrum. Aven Norén-Bjorn (1977) framhéller att lekmiljder med inslag av sddant som ir
ovanligt kan gora dem mer attraktiva. Vi tror saledes att hon skulle kunna halla med i vart
pastaende. Aven Jansson (2016b) belyser virdet av variation och menar att det dr viktigt att
inte endast en god utformning tas fram som sedan kopieras till olika platser om lekmiljoer ska
vara intressanta och ha hoga lekviarden. Hon menar att variationen och den unika platsens
kvaliteter dr viktiga aspekter om barnen ska kunna ha nytta av lekmiljéerna. Vidare anser hon
att unika kvaliteter kan skapas genom att varje plats forstirks samt att variation mellan olika
lekmiljoer dessutom leder till att flera olika platser anvénds och lockar till utforskande.
Boverket (2015) menar att en bred variation av platser och olika objekt med annorlunda
karaktérer dven skapar forutsittningar och mojlighet till att fler barn ska finna sin alldeles
egna relation till platsen.
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Aven om det manga ganger skulle kunna vara en fordel med storre utrymme i lekmiljoer for
att skapa en variationsrikedom, da en storre yta ger plats for fler funktioner och upplevelser,
tror vi att det r mojligt att uppna variation dven i lekmiljoer med mer begransat utrymme. Vi
anser att Malmo stad exemplifierar detta pa ett bra sétt da de pekar pa att barn behdver en
variation 1 doft och smak, mycket att ta 1, titta pa samt olika material att kdnna pd. Denna typ
av variationsrikedom skulle kunna gé att uppné d@ven pa en mindre yta som exempelvis en
playspot i staden.

For att kunna dstadkomma en variation i sma lekmiljoer som playspots anser vi att det kan
vara betydelsefullt att tdnka likt Janssons resonemang ovan. Genom att utgd frin varje enskild
plats kvaliteter kan lekmiljéer med unika uttryck skapas. Pa sé vis uppnas en variation da
olika playspots och andra lekmiljéer berikar och kompletterar varandra och erbjuder en
varierad och rik lekupplevelse 1 staden genom exempelvis olika teman. Detta skulle saledes
kunna leda till att det blir en upplevelse att besoka varje playspot istillet for att flera
lekmiljoer bjuder pa samma lekfunktioner. P4 detta sitt arbetar flera stader 1 Sverige idag med
lekplatser. I Malmo finns ett tjugotal temalekplatser dér varje plats dr unik med specialbyggda
attraktioner som foljer lekplatsens tema. Dessa lockar manga leksugna barn och skapar en
variation av lekupplevelser i1 staden som helhet.

2.2.1.7 Multifunktionalitet

Vi har i litteraturen funnit att multifunktionalitet dr viktigt 1 barns lekmiljoer. Att en lekmiljo
eller ett enskilt objekt har en multifunktionell karaktir innebér att denna dr gestaltad pa ett sitt
som mdjliggdr for manga olika anvindningsomraden utan att tydligt visa pé vilket sétt barnen
forvéntas anvédnda platsen eller objektet. Multifunktionella 16sningar bidrar ddrmed till att
barnen sjilva far uppfinna och komma pa hur de vill anvédnda en plats eller ett objekt.
Multifunktionalitet kan ocksa vara ett sitt att mojliggora for att en plats kan ha fler funktioner
dn att endast vara till for lek.

Varfor ar det da viktigt med multifunktionalitet? Carol S. Larsen, Patricia Marks Greenfield
& Deborah Land (1990) har i1 sin studie Physical Environment and Child Behavior in Vienna
Kindergartens sett att komplexa och multifunktionella konstruktioner dér lekredskapen skapar
en helhet med omgivningen vanligen anvinds mer én traditionellt uppstéllda lekredskap.
Shackell m. fl. (2008) diskuterar vérdet av att tinka multifunktionellt 1 gestaltningen av
lekmiljéer. De menar att goda lekmiljoer bor kunna anvéndas pé varierande sitt av barn och
ungdomar med olika intressen och 1 olika aldrar. Genom att lekredskapen inte uppmanar till
hur de bor anvindas 1dmnas kontrollen 6ver till barnen att sjdlva bestimma hur dem vill
anvénda lekredskapen vilket saledes uppmuntrar till kreativitet och fantasi. De menar att en
genomtédnkt design kan innehélla element eller foremél som riktar sig till ett brett dldersspann
och till barn med olika féormagor. Multifunktionella 16sningar kan vara sérskilt lampliga 1
tatbebyggda stdder, dir det 4r ont om utrymme, dé dessa mdjliggor for en lekmiljo att
attrahera flera aldersgrupper och barn med olika formégor. Aven Boverket (2015) menar att
objekt som inte har en tydlig funktion bidrar till att barnen ges utrymme att sjdlva uppfinna en
sddan och att de snabbt involverar objekt som dessa 1 sin lek och ger dem en funktion.
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Vi tror att multifunktionella l6sningar gjorda for att skapa mer lekvéanlighet 4r mycket viktiga
1 stadsmiljon som ofta priglas av typiska “vuxenfunktioner”. Detta stodjs av Shackell m. fl.
(2008) som menar att ett sétt att géra det mojligt att infoéra mer lek 1 stadsmiljoer ar att designa
for multifunktionella anvindningsomraden. Norén-Bjorn (1977) menar att multifunktionella
16sningar dven kan bidra till att mycket lekyta sparas. Exempelvis foreslar hon att taket pa ett
forrad skulle kunna utformas sé att det fungerar att klattra och klanga pa och att ett staket
skulle kunna fungera for balansging. Aven Ole Reiter (2007), arkitekt och tidigare chef for
Movium, diskuterar i en ledare for Movium hur staden ar full av individuella element sasom
konstnérliga utsmyckningar, biankar och belysningsarmatur. Genom en multifunktionell
utformning skulle dessa kunna anvdndas som medel for att stimulera till lek och skapa storre
upplevelsevirde 1 utemiljon. Han menar att stadsrummet inte bor utformas som en plats for
passivt betraktande utan att utformningen istédller bor verka for att locka till ett aktivt
medverkande 1 stadens offentliga liv dér lekvénliga inslag skulle kunna vara en del i detta.
Landskapsarkitekten Sara Chronvall (2010) diskuterar i En handbok i utformning av
forskolors utemiljoer - tradgdrdar att ldra och leka i betydelsen av multifunktionella
mobleringslosningar och pekar pa att inspringningsskydd och rumsavdelare som &r utformat
pa ett kreativt, lekfullt och multifunktionellt vis bor véljas om dessa behdvs dé de ocksa kan
locka till lek.

Vi tror att inférande av multifunktionella playspots och ett arbete med att skapa mer
lekvénliga utformningar av stadens mobler skulle mojliggora for att barn kan véva in dem 1
sin lek pa ett lattare sitt men ocksa ge mervirden for vuxna. Exempelvis skulle en tom vigg
pa ett hus kunna designas for att fungera som klittervigg, en rund sittmdbel skulle kunna
innehalla en sandlada och en lyktstolpe skulle kunna ges formen av en giraff som gér att
klattra pa.

Att tanka multifunktionellt menar vi ocksé ar av sdrskilt stor vikt nér sma lekmiljoer som
playspots gestaltas d& det ar ett sdtt att ge en liten yta manga lekfunktioner. En playspot skulle
kunna utgoras av en betongkonstruktion som mgjliggor for exempelvis kandkande,
balansgang, klittring och skateboarddkande dir barnet sjdlv ges mojlighet att anvinda
objektet efter egen fantasi och dnskemadl. Vi tror dven att det kan finnas ett véirde i att de
multifunktionella l6sningarna inte alltid ser ut som traditionella lekredskap utan lockar till lek
och utforskande genom en annorlunda form som utmaérker sig 1 stadsrummet.

Vidare tror vi att multifunktionellt utformade lekmiljer kan bidra till att fokus riktas mer mot
dess olika funktioner istéllet for att de gestaltas for att passa en specifik aldersgrupp. I mindre
lekmiljoer sdsom playspots menar vi att det kan vara av sdrskilt stor vikt att fokusera pa
funktioner istéllet for aldersgrupper dd det har finns mindre utrymme till att gestalta en
lekmilj6é som riktar sig till flera aldrar. Detta skulle kunna bidra till att barnen lattare kan vixa
med lekmiljon da de kan finna nya funktioner och anpassa eller fordndra dessa efter behov.
Playspots som gestaltas med detta 1 atanke tror vi dirmed skulle kunna blir mer héllbara 6ver
tid.
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2.2.1.8 Forinderlighet

Att det finns en fordnderlighet 1 barns lekmiljer har 1 litteraturen visat sig vara viktigt for att
ge barnen mojligheten att sjdlva kunna paverka och forindra platsen de leker pd. IPA (2002)
menar att stadsmiljon ménga génger ar alldeles for fardigplanerad och tillrittalagd for ett
barn. Barn soker sig ofta till platser som de kan forma och utveckla sjilva. Aven Jansson
(2015) menar att barn uppskattar och ofta onskar lekmiljoer som gér att paverka fysiskt.
Agervig-Carstensen (2001) diskuterar hur en bra plats for lek ger forutsittningar for nya
anvandningsomrdden, dr fordnderlig da den kan omformas, fokuserar pa fantasi och ger
barnen forutséttningar for att nya lekar ska kunna utvecklas. Nilsson (2002) pekar pé att
barnens lek dr som mest tillfredsstéllande d& de har mojlighet att sjdlva fordndra och paverka
sin utemiljo efter de behov de upplever for stunden. Eva Johansson & Ingrid Pramling
Samuelsson (2009) podngterar ocksa i sin text Kreativa lek- och ldrandemiljoer i pedagogisk
verksamhet att det dr viktigt att barn ges mojlighet och tillats att skapa nya miljoer eller
anvdnda den befintliga miljon pa nya sétt. De menar att individens mgjlighet att sjalv ha
kontroll samt skapa mél &r viktiga aspekter 1 leken. Norén-Bjorn (1977) belyser ocksa vikten
av fordanderlighet och konstaterar att barn viljer bort sddana lekmiljéer och lekredskap som ér
forutsdgbara och ses som fardiga dd dessa inte gar att fordndra och fort upplevs som
“fardiglekta” och da blir trakiga. I sddana miljoer kan barnen fort tappa motivationen att leka
vilket kan leda till att de istéllet gdr nagon annanstans som lockar mer. Jansson (2015) menar
ocksé att manipulation i form av forstorelse kan komma att ske som en f6ljd av att barnen ér
uttrakade 1 en miljo som de upplever att de sjdlva inte kan paverka. Att miljon och dess
innehall utformas pa ett sétt som gor att den gar att fordndra 1 leken ddrmed &r en viktig
kvalitet som bor tillgodoses for att undvika detta. Jansson (2016b) diskuterar ocksé hur
dagens och framtidens lekmiljder riskerar att inte bli héllbara da dessa ofta kan ses som for
fardigutformade och ddrmed svéra for barn att fordndra. Hon lyfter upp bygglekplatsen som
ett gott exempel pa en lekmiljé som dnnu inte dvertraffats och som kan ses som en god
forebild for att skapa en lekmiljé som erbjuder denna fordanderlighet och mojlighet till
paverkan.

Att redan 1 gestaltningen av en lekmiljo planera in en yta utan forbestimd funktion menar
Shackell m. fl. (2008) kan mojliggora for att platsen ska kunna féréndras och skapar
forutsittningar for att barn ska kunna véxa med platsen. En lekmiljo dir varje yta ér
definierad av exempelvis fast lekutrustning, som tenderar att se likadan ut ar efter ar, kan
upplevas som trakig da barnen inte ges mojlighet att sjdlva uppfinna sina egna lekar och
aktiviteter. Vi instdmmer i tankarna fran Shackell m. fl. och anser att det i stadens rum kan
vara viktigt att vaga planera in lekytor utan bestdmda funktioner. Exempelvis skulle en
playspot kunna vara en yta som &r dedikerad stadens barn och som de sjdlva kan fylla med
onskat innehdll och pa sa sitt far en foranderlighet. Exempel pé fordanderliga inslag 1 playspots
skulle kunna vara markmaterial eller vaggar som tillits att malas med férg eller kritor for att
kunna leka olika lekar eller spraya grafitti pa. Andra sitt att skapa fordnderliga lekmiljoer
skulle kunna vara att skapa playspots ddr kommunen byter ut innehallet regelbundet eller att
arbeta med mobila playspots som flyttas runt i staden och péa sé vis bidrar med en
fordnderlighet 1 stadsrummen.

31



Malmo stad (2011) menar att fordnderlighet 1 lekmiljoer kan skapas genom en stor variation
med véxter och andra naturlika inslag som pa ett naturligt sétt skiftar under aret. Vi instimmer
1 detta och anser att foranderlighet ocksé skulle kunna innebira att en lekmiljos
anvandningsomrade fordndras vid olika tider pa dygnet eller vid vdder- och arstidsvéxlingar.
Exempelvis kan en plats uttryck foréndras stort dd en lekfull ljussdttning plotsligt tands 1
skymningen som lockar till en lek som inte kindes méjlig i dagsljus. Aven platser for
vattenlek som vid kallare arstider fryser till is ger lekmiljon fordnderliga lekupplevelser.

2.2.2 Kategori 2: Aspekter som ir onskvirda att gestalta med for att skapa lekvinliga
miljoer for barn

2.2.2.1 Ljud

Ljud &r en viktig aspekt som kan bidra till att skapa mer lekvénliga utemiljoer. Ljud skulle
ocksa kunna implementeras i stadsrummen 1 hogre grad @n 1 dagsléget vilket ocksa
ljudforskaren Gunnar Cerwén (2010) diskuterar i1 tidningen Movium-Bulletinens nummer
Dirigera stadens orkester. Cerwén menar att ljudinstallationer kan utgoéra spannande inslag 1
stadsmiljoer men emellertid ar relativt nya komponenter i staden som troligtvis bade kommer
att bli vanligare och viktigare att ha med 1 planeringen framdver. Han menar att det i1 ljudets
varld finns mycket att upptdcka for bdde barn och vuxna. Pa lekplatser med ljudtema pekar
han pa att interaktiviteten dr central och att det vanligen &r ett uppskattat inslag nér detta dven
gar att finna pa andra platser 1 en stad. Han menar att makten kan ges till individen genom att
ljudinstallationen pa nigot sétt kan styras pa platsen. Exempelvis kan brukaren pé ett enkelt
sdtt ges mojlighet att kunna sétta pa eller stinga av ljudet eller att pa varierande sétt kunna
fordandra ljudets uttryck.

Cerwén menar att hogtalarljud kan mojliggora for att skapa variation samt att ljudets nédrvaro
kan lyfta fram skulpturer och andra element. En skulptur med ljud talar till flera sinnen och da
en variation i ljudmiljon sker kan detta bli ett intressant inslag till mer traditionella
utsmyckningar. Ljudet kan pa sa sdtt anvindas for att berdtta en spannande historia for oss om
saker som vi vanligen inte tdnker pd dd de varken hors eller syns. Cerwén exemplifierar med
att ljudet skulle kunna visa hur det later under barken i en gammal ek, hur det later under
vattnet eller vad som sker i jorden. Denna méjlighet fanns under en begrédnsad tid 1 botaniska
tradgérden 1 Goteborg vilket gav besokaren mojligheten att genom ljudinstallationer kunna
lyssna pa smakryp sasom larver och myror. Vidare diskuterar Cerwén hur exempelvis
vatteninstallationer eller trad kan ges storre fokus i utemiljon genom att hogtalare integreras
med dem. Han menar att ljud skulle kunna integreras med vatteninstallationer genom
varierande toner, rytmer, takter och harmonier. I ett antal bjorkar utanfor Nordiska
ambassaden 1 Berlin féstes hogtalare med syftet att lyfta fram dessa trdd som individer och bli
nagot mer dn endast vixtmaterial. Genom ljudinstallationen talade bjérkarna med en
glittrande rost. Cerwén belyser ocksa hur omfattande undersokningar, intervjuer och
dokumentationer i vérlden visat pa att naturljud sdsom djur, vatten och véxter dr de mest
uppskattade ljuden att lyssna till. Ljuden av en spinnande katt och figelsang framkom som
sarskilt populdra. Detta menar vi sdledes skulle kunna nyttjas 1 lekmiljoer. Exempelvis skulle
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en konstskulptur av en katt, med syftet att vara en playspot, kunna spinna nér besdkaren ror
den.

D4 ljud bidrar med kénsloladdad information belyser Cerwén (2010) att ljud ocksé kan
medverka till att sdtta stimningen och bygga upp atmosfédren hos en plats samt bidra till att
upplevelsen av omgivningen fordjupas. Han menar ocksé att ljud kan vicka nyfikenhet samt
stimulera fantasin. Varseblivning dr en helhetsupplevelse och det vi ser kan fordndras genom
att forandra det vi hor.

I en genomtiankt gestaltning av lekmiljéer anser vi att ljudinstallationer skulle kunna samverka
med den 6vriga utformningen pa ett lekfullt sétt och ddrmed bidra till en mer lekvénlig miljo.
Vi haller med Cerwén om att ljudupplevelser skulle kunna bidra till att stimulera fantasin
genom att medverka till att forsétta barnen 1 ett sirskilt stimningsldge och att ljud darmed
skulle kunna involveras 1 lekens fantasivirld pa ménga olika sétt. Da det vi hor paverkar det
vi ser kan ljud anvindas som medel for att f4 objekt att uppfattas som det ljudet symboliserar.
Det skulle ocksé kunna vara ett lekfullt satt att stirka lekmiljons karaktér, kénsla och
atmosfar. Exempelvis skulle en playspot med skogslik karaktdr kunna ha ljudeffekter fran
kvittrande faglar, en hoande uggla eller ljudet fran surrande syrsor i gréaset for att locka de
minsta besokarna att g pa upptacksfard och stimulera till fantasilekar.

Att infora ljud 1 lekmiljoer menar vi kan vara ett sétt att skapa en spdnnande variation och
foranderlighet di det kan plockas bort eller bytas ut och varieras dver tid. Att det finns en
interaktivitet ddr besokarna sjdlva ges mojlighet att paverka ljudet skulle kunna ge lekmiljon
en extra dynamik vilket ocksé skulle kunna bidra till att géra den mer hallbar dver tid. Att 1ta
barnen genom knapptryck lyssna pé hur olika djur eller naturelement later, eller ta del av
information om exempelvis insekter, kan ocksé bli en intressant playspot med ldrande
karaktar.

2.2.2.2 Ljus

Under vintern dr timmarna med dagsljus fa, sérskilt i Sveriges norra delar. Boverket (2015)
framhaller hur viktigt det 4r med god belysning i lekmiljoer for att mojliggdra for utomhuslek
aven pa vinterhalvaret. Att arbeta med ljussdttning menar vi dessutom kan vara ett betydande
sdtt att gora stadens lekmiljoer mera attraktiva och lekfulla samtidigt som det kan bidra till att
dessa kan brukas under fler av dygnets timmar. En kreativ ljusséttning tror vi ocksé skulle
kunna bidra till att en lekmilj6 kan fé ett helt nytt uttryck och en annan stimning da morkret
gor entré vilket 1 sin tur skulle kunna leda till att det leks en annan typ av lekar pa eftermiddag
och kvéll dn under férmiddag och dag. Boverket (2015) diskuterar hur en spannande
rumsupplevelse kan uppnas 1 en lekmiljo genom ljussittning pa ett kreativt och lekfullt sétt
dir belysningens firg, placering och hojd beaktas. Aven Géteborgs stad (2015) diskuterar i
sitt policydokument Stadens [jus hur viktigt det dr att beakta barnens 6gonhdjd och deras
upplevelse av ljuset och planera ljusséttningen av en lekmiljo pa ett sétt sa att ljuset fangas pa
lagre hojder. Vi instimmer 1 detta men anser ocksé att det ar viktigt att tinka pa hojden av
sjdlva belysningsarmaturen om barnen ska fa ndgon gladje av en lekfull utformning av denna.
Att arbeta med ljusséttning 1 markniva eller ljusprojektioner med lekfulla och spidnnande
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monster eller olika farger som exempelvis traffar mark, lekutrustning eller vegetation menar
vi ocksd skulle kunna vara ett effektivt sétt att lata barnen ta del av ljussittningen och kunna
involvera den 1 sin lek samtidigt som en fordnderlighet och variation uppnas 1 lekmiljon.

Goteborgs stad (2015) beskriver hur det ur ett barnperspektiv dr viktigt att ljussattningen 1
lekmiljder dr utformad pa ett interaktivt och lekfullt sitt. De menar att en medvetet utformad
belysning kan verka for att barnen tar initiativ dir de sjélva kan interagera och paverka
belysningen. Att anvénda just interaktiv ljussdttning ar ndgot vi sett blivit allt vanligare 1 savil
lekmiljéer som 1 andra stadssammanhang. P4 flera hall finns lekmiljéer dir barnen sjilva
genom enkla knapptryck kan tinda och sldcka ljuset eller starta spel och tdvla mot varandra
genom blinkande lampor som ska slés eller stampas pd. Vi tror att interaktiv ljusséttning
kommer att utvecklas allt mer 1 framtiden och bli av stor vikt i lekmiljoer for att ge leken en
extra dimension samt erbjuda en spannande lekupplevelse dven di det 4r morkt. I staden
skulle sarskilda playspots med fokus pé kreativa ljusupplevelser kopplade till lek kunna
anvéndas for att berika stadsmiljon och skapa en fordnderlighet och variation mellan dag och
kvéll samtidigt som barnen ges mojlighet att sjdlva interagera med ljuset.

2.2.2.3 Digital teknik och interaktivitet

Digitala och interaktiva inslag syns idag allt mer i lekmiljoer och vi tror att den digitala
tekniken kommer att ta en &@n storre plats framdver. Digital teknik kan manga ganger
involvera de ovan beskrivna aspekterna ljud och ljus. Peter Gardenfors (2009), professor 1
kognitionsvetenskap, diskuterar mojligheterna for att inféra datorvarldens teknik for lek och
spel 1 lekplatser utomhus. Han menar att ljus- och ljudprojektioner utomhus skulle kunna
bidra till att skapa spdnnande fantasivarldar. Enligt den vetenskapliga artikeln Key issues for
the successful design of an intelligent, interactive playground definieras vanligen en interaktiv
lekmiljé som en plats med fysiska lekobjekt som forstarks med digital teknik for att stimulera
till spel och lek (Sturm m. fl. 2008). Sturm m. fl. menar att teknik som integreras 1
utomhusmiljon kan vara ett sitt att kombinera datorspel med lek utomhus pa ett socialt och
fysiskt sétt. Detta, menar dem, gor det mer attraktivt for barn att leka utomhus. I
publikationen Designing Children’s Digital-Physical Play in Natural Outdoors Settings
presenterar Jon Back m. fl. (2016) en studie som handlar om lek kopplat till digital och
interaktiv teknik pa en skolgard. I studien dras slutsatsen att interaktiv teknologi dr bra pa att
inbjuda till lek, sarskilt genom ljudupplevelser.

Hur kan d3 digital teknik anvindas i lekmiljoer? Asa Harvard (2009), lektor i visuell
kommunikation och filosofie doktor 1 kognitionsvetenskap, har varit delaktig 1 att utveckla en
sandladda som integrerats med digital teknik. Denna beskrivs som en videosandlada dir
fotografier av exempelvis mat och landskap projiceras pé sanden och pé sé sitt far denna att
anta olika teman som ska locka till lek. Aven pé science centret Navet i Borés har digital
teknik anvénts pé liknande sétt for att skapa en sandlada med fargad sand som kan involveras
1 leken pé olika vis. Ytterligare ett lekfullt projekt dir den digitala tekniken implementerats,
lyfts upp av Svensk Byggtjansts omvirldsbevakning (2016) 1 artikel Digital teknik ger billiga
lekmiljoer snabbt. Har beskrivs fyra interaktiva lekmiljoer som tagits fram genom ett
Vinnova-finansierat forskningsprojekt bendmnt Digitala och fysiska lekmiljéer. Projektets
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syfte ar att till en 14g kostnad skapa mer inspirerande lekmiljoer utomhus for barn och unga.
Detta 1 hopp om att uppna okad aktivitet och utelek hos dagens spelintresserade barn.
Projektet leds av Eva-Lotta Sallnds Pysander, docent i mdnniska-datorinteraktion pd KTH,
som 1 en intervju 1 artikel Digital teknik ger billiga lekmiljoer snabbt berittar att digitala
element har integrerats i befintlig miljo och lekplatsutrustning. Konceptet beskrivs som
flexibelt och enkelt dir lekmiljoerna ska kunna implementeras nést intill var som helst. De
behover saledes inte placeras pa en lekplats utan skulle kunna sittas upp var som helst i
utemiljon, exempelvis pd vigen till tvittstugan. Vidare berittar hon att naturmaterial
interagerar med de digitala lekredskapen pa ett bra vis och att tanken siledes ar att dra nytta
av befintlig véxtlighet och terrdng. Tva populira lekinslag som testats fysiskt 4r Tankaren och
Snabbsparet. 1 lekmiljon Tankaren finns mojlighet att tanka en bil med vatten, sand och
kottar. Genom fargade ljusdioder kan barnet inifran bilen halla koll p&d om det finns tillrackligt
med brénsle 1 tanken. Nar brénslet haller pa att ta slut maste snabb brinslepéafyllning med
naturmaterial ske innan bilen stannar. Snabbspdret utgors av fem stolpar med lampor som &r
utplacerade med ett lampligt avstand, exempelvis 1 en cirkel pa 20 kvadratmeter. Mélet med
spelet ar att sa snabbt som mojligt springa till den stolpe som lyser for att inte denna ska hinna
slockna. Vid stolpen trycker spelaren pd en knapp for att en ny stolpe ska borja lysa.
Mojlighet ges darmed att kunna utmana varandra i snabbsparet (Svensk Byggtjanst 2016).

Ytterligare en lekmiljo dér digital teknik har anvénts pa ett spdnnande sétt dr Regntunneln
som tagits fram av personal och studenter pa Chalmers tekniska hogskola i samarbete med
lekplats- och lekutrustningstillverkare. Regntunneln ér ett interaktivt och kreativt
vattenkonstverk dir mélgruppen dr barn. Den var under 2014 uppstilld pa Kulturkalaset 1
Goteborg och gav besokarna mgjlighet att ta sig igenom en tunnel med vatten utan att bli blét.
Vatten kommer fran ovan men da besdkaren ndrmar sig vattnet stings detta av och man
kommer séledes ut torr pa andra sidan av tunneln. Tanken med tunneln var enligt skaparna att
besokarna skulle uppleva en dventyrskénsla likt en regnskog diar man gér pa rangliga
gangbroar under ett vattenfall. Att genom tickta viggar skapa mystik var ocksa ett viktigt
inslag (Chalmers 2014).

Vi ér positiva till att digital teknik borjat anvindas allt mer 1 lekmiljoer och hoppas pa att se
en utveckling av detta 1 framtiden. Med sin interaktivitet kan digital teknik mojliggora for
besdkarna att sjdlva kunna paverka och fordandra lekmiljon vilket kan bidra till att
multifunktionalitet, variation och fordanderlighet kan uppnas. Att digitala inslag har visat sig
kunna integreras med befintlig miljo pa ett flexibelt vis menar vi dessutom ldmpar sig vél for
playspots. Vi tror ocksa att digital teknik och interaktivitet lampar sig vél for playspotens
begrinsade yta di dessa inslag kan ge stora lekvirden dven i sma miljoer.

2.2.2.4 Farg och monster

Att miljoer som ar gestaltade for barn oftast dr forsedda med betydligt fler lekfulla monster
och glada farger 4n miljoer som framst riktar sig till vuxna dr nog ndgot som ménga kan
instdmma 1. Litteraturen kring farg och monsters inverkan pd barns lek i utomhusmiljéer har
dock visat sig vara mycket begriansad vilket bidragit till att véra reflektioner i denna aspekt
blir av mer spekulativ karaktér.
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Chris J. Boyatzis och Reenu Varghese (1994) diskuterar i studien Children's emotional
associations with colors hur farger inverkar pd barns kdnslomaissiga tillstind. De konstaterar
att fler positiva reaktioner sdsom forvantan och glddje uppvisades i samband med ljusa farger
sadsom blatt, rott och rosa medan mer negativa kénslor uppkom i samband med moérkare farger
som gratt, brunt och svart. Att blitt och r6tt dr populdra farger hos barn stérks 1 ytterligare
undersokningar som filosofie doktor och docent i psykologi, Lars Sivik (2005), pekar pa. Rott
har 1 dessa undersokningar visat sig vara den hogst prefererade fargen hos barn upp till 12 ar.

Rikard Kiiller (1995), teknologie doktor i arkitektur, professor i miljopsykologi samt filosofie
licentiat 1 psykologi, belyser hur fairgundersokningar visat att varma och starka farger
aktiverar hjirnan. Om fargerna dessutom kombineras 1 monster med starka kontraster blir
effekten dnnu hogre. D4 grétt och blatt 1 sin tur sdgs minska aktiveringen menar Kiiller att det
skulle gé att nyttja design och fargsdttning for att paverka aktiveringen hos méanniskor som
vistas 1 en sdrskild milj6. Varma féarger skulle siledes kunna véljas for att paverka att miljoer
som upplevs understimulerande eller monotona skulle kunna upplevas mer aktiverande. Kalla
farger skulle kunna fa motsatt effekt dér dessa farger istéllet skulle kunna nyttjas 1 miljoer dér
stimuleringen behdver mildras for att uppna en mer lugn miljo.

Att barn 1 den ovan ndmnda studien uppvisade fler positiva reaktioner i samband med ljusa
farger kan tolkas som att ljusa farger skulle kunna locka barn till lek mer dn vad morka farger
gor. Vi menar att det 1 lekmiljoer sdsom playspots kan vara betydelsefullt att anvénda farger
som barn tycker om istéllet for farger som framst tilltalar vuxna. Att vilja farger efter barns
onskemadl tror vi ocksé skulle kunna bidra till att barnen trivs béttre och saledes vill vistas och
leka mer 1 dessa miljoer. Da studier visat att farger och monster leder till 6kad aktivering hos
manniskor tror vi att vistelse pa en plats med prefererade farger och monster skulle kunna
leda till att barn upplever denna miljo som mer lekvinlig jamfort med en plats i gra och vit
skala. Vi tror ocksa att det skulle vara intressant att nyttja hur fargerna paverkar ménniskor.
Varma farger som exempelvis rott skulle kunna anvéndas 1 lekmiljoer dér en aktiv och
rorelsefylld lek 6nskas medan kallare farger som blétt istéllet skulle kunna anvindas d4 en
mera lugn lek efterstravas. Dock tror vi att det krévs att fargerna anvénds over stérre ytor om
dessa effekter ska uppnds. D4 stadsmiljon under en stor del av aret dr gra kan fargglada inslag
komma att signalera lek och ddrmed bidra till att synliggdra lekmiljon. Fiargglada inslag kan
dven bidra med att kontraster och variation skapas 1 stadsrummet vilket dven skulle kunna ses
som annorlunda och spidnnande och ddrmed locka till lek. Olika sitt att arbeta med att f& in
mer farg som barn prefererar 1 lekmiljéer skulle kunna vara genom valet av markmaterial
vilket diskuteras mer under aspekten markmaterial. Farg och monster skulle dven kunna
implementeras genom mer tillfdlliga inslag sdsom fargad tejp och mélningar med sprayfarg.
Aven aspekter sdsom Jjus och vegetation kan bidra till en mer firgrik mil;jo.

2.2.2.5 Markmaterial

[ litteraturen som studerats kring traditionella lekmiljoer som lekplatser och forskolegirdar
framgdr det att markmaterial kan ha en stor inverkan pa barns lek och locka till olika typer av
aktiviteter. Att anvénda sig av en variation av markmaterial menar vi darfor kan vara viktigt
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for att erbjuda barn rika lekupplevelser dven i stadens andra lekmiljoer. Markmaterialet bidrar
dessutom till en forhdjd sinnesupplevelse av omgivningen da barn exempelvis ges mojlighet
att kiinna mjukt respektive stravt under sina fotter.

Norén-Bjorn (1977) har 1 sin studie av lekplatser sett att barn tillbringar mellan 50 och 60
procent av sin tid for lek pa markytor. Da har tiden de spenderar pa sandytor rdknats bort.
Detta visar hur viktigt det ar att de markmaterial som anvinds 1 en lekmiljo faktiskt stimulerar
till lek. Nilsson (2002) lyfter d&ven upp hur barn befinner sig ndrmare marken &n vuxna och
dessutom anviander den mycket 1 lek och spel och saledes pdverkas mer av markmaterialsval
an vad vuxna gor. Nilsson menar ocksa att markbeldggningens form och struktur paverkar
vilka aktiviteter barnen dgnar sig at. Detta stirks av Norén-Bjorn (1977) som 1 flertalet olika
exempel belyser vikten av att barn far leka pé en variation av markunderlag. I sina studier av
lekplatser har hon sett att markytorna anviandes 1 hog grad 1 alla lekmiljéer men vilka ytor som
anvindes berodde pé vilken typ av lek eller aktivitet barnen dgnade sig at. Olika underlag
kravs for olika lekar vilket siledes pekar pé att en variation av savél hardgjorda som mjuka
markytor sdsom sand- och grisytor behdver finnas tillgiangliga. Att anvindbarheten av
respektive yta vixlade efter arstid stiarker dessutom vikten och behovet av ett varierat
underlag. Norén-Bjorn beskriver dven hur vissa lekar kan ha en fordel av att det 4r mojligt att
rita p4 marken med en pinne, sten eller krita. Lekar som kan forutsatta detta kan vara “hoppa
hage” eller “tafatt” dér bon eller frizoner behdver ritas upp (Norén-Bjorn 1977). Shackell m.
fl (2008) instdmmer i1 ovan presenterade tankar av Nilsson och Norén-Bjorn om att
markmaterialet paverkar leken och menar att det r viktigt att védlja markmaterial efter den typ
av lek och aktivitet som forvintas ta plats 1 lekmiljon. P4 sa vis kan ocksa material som ar
oldmplig ur tillgénglighets- eller sdkerhetsaspekt eller slits onddigt mycket undvikas.

Ldosa och mjuka markmaterial

Gris ar ett markmaterial som kan vara passande 1 manga lekmiljoer da det ar ett mjukt och
dynamiskt underlag som kan vara skont att vistas pa. Chronvall (2010) beskriver grisets
foranderlighet och hur dess karaktir kan fordndras helt genom olika sétt att skota det pa. Hon
foreslar exempelvis att en grasbeklddd plats kan goras mer lekfull genom att klippa fram en
tillfallig labyrint. Norén-Bjorn (1977) har 1 sin studie sett att grasytorna i de studerade
lekmiljoerna anvéndes frekvent. Det var populért bland barnen att springa och tumla runt pa
grasmattan och upp och nedfor en graskulle. Norén-Bjorn menar ocksé att gris ar extra viktigt
som markunderlag pa sommaren dé det inbjuder till picknick och blir en samlingsplats att
umgas pa eller utfora aktiviteter sdsom att sta pa hinder, brottas, leka med djur eller spela
olika bollsporter pa. Vi anser dessutom att gris ar ett viktigt inslag pa vintern da sn6é som
lagger sig hir lamnas ifred frin plogning och grus eller tdsalt och blir hérliga platser for barn
att leka snolekar pa.

Shackell m. fl. (2008) diskuterar hur grasbeklddda platser som har en hog anviandarfrekvens
ofta slits hart. Detta kan ses som ett tecken pa en lyckad utformning dé platsen faktiskt
anvands flitigt men ocksa vara frustrerande ur ett skotsel- och upplevelseperspektiv. Just pa
grund av slitage kan grds manga ginger vara olampligt som markmaterial 1 mycket
védlanvinda lekmiljoer. Grés som slitits bort ldmnar bar jord vilket sidllan upplevs som
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attraktivt och heller inte alltid &r s& passande eller vélfungerande. I frekvent anvinda
lekmiljoer dar slitaget dr stort menar de darfor att det kan vara lampligare att vélja strid sand
eller grus for ett mjukare underlag an att forsoka underhilla en grismatta som sténdigt slits
ner. Vi anser dock att det inte bara behover vara negativt att gréset slits dd det ocksa finns ett
vérde 1 att jorden kommer fram och later barnen anvénda denna i sin lek. Chronwall (2010)
diskuterar konstgrés som ett alternativ for mindre lekytor som slits extra hart. Dock menar
hon att man bor vara medveten om att konstgraset saknar minga av det dkta grasets
egenskaper. | en konstgrasmatta finns inga insekter, ingen jord att griva fram och inga
grésstran att rycka av till leken.

Andra mjuka och 16sa markmaterial som &r vanliga i lekmiljéer dr exempelvis strid sand, grus
och barkflis. En stor fordel vi kan se med 16sa markmaterial som strid sand och barkflis ar att
de fungerar fint som stétddmpande underlag och dirfor ofta ses anvdndas som fallskydd i
lekmiljoer. Dessa markmaterial har ocksa positiv inverkan pd leken 1 sig. Shackell m. fl
(2008) menar exempelvis att ett storre lekvarde och en mera lugn och kreativ lek kan uppnds
genom att vélja l0sa markmaterial istéllet for mer solida och hardgjorda underlag. Chronvall
(2010) beskriver hur barkflis exempelvis kan bidra till leken genom sina varierade former och
fungera som barkbatar. Shackell m. fl. (2008) menar dessutom att barn sérskilt mycket tycker
om l6sa markmaterial som sand, jord och grus da dessa fordndras vid regn eller gér att
forandra med vatten och gora lera och andra mjuka massor av som de kan gréva i eller forma.
Konstruktionslek 1 form av att skapa och bygga med sand ér populart bland savil stora som
sma barn (Malmo stad 2011, Norén-Bjorn 1977 & Boverket 2015). Norén-Bjorn (1977)
konstaterar dessutom genom sina studier av lekplatser att lek med konstruktiva material
tenderar att vara langre och inte avstannar pd grund av brist pa stimulans eller material. En
stor nackdel med 16sa markmaterial dr enligt Shackell m. fl. (2008) att dessa behover fyllas pa
regelbundet da exempelvis sand tenderar att blasa ivdg pa vindutsatta platser och dras ivdg
eller forsvinner med lekande barn vilket blir sarskilt tydligt 1 lekmiljoer med hogfrekvent
anvandning. Losa markmaterial kan dessutom vara otillgéngliga f6r funktionshindrade och
fungerar daligt for exempelvis skateboarddkning, cykling, rullskridskor och liknande
(Shackell m. fl. 2008). Utdver detta ser vi ocksé nackdelen att 16sa markmaterial pa offentliga
platser kan dolja ovéntade dverraskningar som glasbitar eller kattbajs.

Hdrdgjorda markmaterial

Hardgjorda och plana markmaterial som exempelvis asfalt, guammigranulat, betong och olika
typer av mark- och natursten dr viktiga komplement till mjuka och 16sa markmaterial 1
lekmiljoer da andra typer av lekar tar plats pa dessa underlag. Asfalt och gummigranulat ar
enligt Shackell m. fl. (2008) sidrskilt viktigt for cykling, skateboardakning, rullskridskor och
andra snabba lekar. Aven Norén-Bjorn (1977) har sett hur asfalten har manga
anvandningsomraden dér cykling, att dra dockvagnar och kérror samt hoppa rep kan ndmnas
som populdra aktiviteter. Vi menar dessutom att manga bollekar ir beroende av ett hirdgjort
och jamnt underlag for att kunna utdvas. Hardgjorda markmaterial dr ocksa betydelsefulla ur
tillganglighetssynpunkt da de av naturliga skél 4r mer tillgéngliga 4n exempelvis strid sand
eller barkflis (Shackell m. fl. 2008). Boverket (2015) beskriver vikten av att marken ar
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tillganglig fram till lekutrustningen med ett jamnt och fast material som inte blir halt nir det
regnar om barn med funktionsnedsittning ska kunna vara med 1 leken.

Gummigranulat dr formodligen ett av de mest anvénda hardgjorda markmaterialen i
lekmilj6er idag. Jansson (2016b) diskuterar hur anvdndningen av gummigranulat 6kat stort 1
lekmilj6er pa senare ar. Populariteten tror hon beror pa att materialet har minga 6nskvirda
egenskaper dé det dr tdligare &n minga andra ytskikt, skapar tillgdnglighet for rullstolar och
andra rorelsehjdlpmedel genom sin plana karaktdr samt ocksa fungerar som fallskydd.
Dessutom kan gummigranulat gestaltas i en méngd olika farger och former. Shackell m. fl
(2008) menar att anvindande av gummigranulat som markmaterial kan bli ett satt att infora
mera farg 1 en lekmiljé men ocksd mgjliggora for markeringar 1 markmaterialet for
exempelvis vissa typer av lekar och spel. De diskuterar ocksa hur gummigranulat kan
anvéndas for att skapa sma kullar eller andra upphdjda former i lekmiljon. Det dr emellertid
inte bara gummigranulat som kan anvéndas for att skapa fargglada och monstrade
markbeldggningar 1 lekmiljoer. Pal Reijer & Ann-Britt Sorensen (2007) diskuterar 1 skriften
Tillgdngliga gangar pa kyrkogdrdar, i parker och bostadsgdardar hur det dven gar att variera
asfaltens uttryck och skapa lekfulla och estetiskt tilltalande ytor genom fargning av asfaltens
stenar. Norén-Bjorn (1977) menar att dessa monstrade markbeldggningar kan leda till att
spiannande regellekar som “inte nudda streck” tar fart. Chronvall (2010) diskuterar hur farger
och monster 1 markbeldggningen ocksa kan vara ett sitt att ge en plats en sérskild identitet och
lyfta en lekmiljo som tidigare kénts tom och gra. I asfalterade lekmiljoer gar det exempelvis
fint att méla symboler som inbjuder till lek och spel som exempelvis alfabetiska monster,
schackbriden eller fia med knuff, menar hon. Riksforbundet for Rorelsehindrade Barn och
Ungdomar (u.d.) lyfter ocksa upp hur markmaterial, som exempelvis gummigranulat, som
finns tillgidngligt 1 manga kontrastrika farger underlattar f6r bade barn och vuxna med
synnedséttning. Jansson (2016b) menar dock att fargsittning och kontraster for synsvaga
skulle kunna utvecklas mer 1 samspel med lekmiljoernas andra lekvirden dn vad som idag
gors.

Andra fordelar vi kan se med hdrdgjorda markmaterial 4r att de inte slits lika fort som grés
och heller inte forsvinner lika latt som mjuka och 16sa markmaterial som sand och barkflis
exempelvis gor. De innehéller heller inga obehagliga 6verraskningar som exempelvis sand
skulle kunna gora. Vi tror ocksa att hardgjorda ytor kan bli mer spannande att leka pé nir det
regnar och polar bildas jamfort med gris- och grusytor dér vattnet infiltreras fort. Storsta
nackdelen med hdrdgjorda markmaterial anser vi vara att de inte har samma lekvérde som
mjuka och 16sa markmaterial da de inte gar att manipulera 1 leken och heller inte 4r lika mjuka
att vistas pd. Att gugmmigranulat blivit sd vanligt forekommande 1 lekmiljoer idag ar darfor
nagot vi kdnner oss fundersamma kring. Dessa tankar lyfts ocksd upp av Jansson (2016b) som
menar att den omfattande anvindningen av gummigranulat behdver ifragaséttas och att vi bor
sluta se gummigranulat som en universallosning for alla lekmiljoer. Hon menar att det &r
viktigt att vara medveten om att ett markmaterial inte automatisk ger barnen mojlighet till en
kreativ lek for att det dr anlagt 1 en méngd fantasifulla farger och former. Varken
gummigranulat eller andra hardgjorda markmaterial gar att paverka och involvera i leken pa
samma sétt som exempelvis sand och barkflis. Jansson anser istéllet att en variation av
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markmaterial med olika virden for leken ofta ar att foredra. Betrdffande gummigranulat
diskuterar hon ytterligare en nackdel. Trots att det dr sviktande och anvénds som fallskydd ar
det fortfarande ett hardgjort markmaterial som det kan uppstd hog friktion pa vilket kan leda
till kroppsskador om det exempelvis placeras under gungor. Det finns dessutom en pigéende
diskussion kring gummigranulat ur miljé- och hilsoperspektiv. I en debattartikel 1 Arkitekten
frén 2017 lyfter arkitekt Marita Wallhagen och landskapsarkitekt Michael Bergman bland
annat upp hur gummigranulat misstanks vara cancerframkallande och hormonstérande samt
bidra till att giftiga &mnen och férorenande mikroplaster sldpps ut 1 luft och vatten.

Markmaterial och playspots

Precis som att val av markmaterial for lekplatser och andra typer av lekmilj6er ar viktigt
spelar val av material ocksd en betydande roll f6r stadens playspots. Markmaterialet paverkar
lekvardet och anvindningen och saledes vilken funktion en yta far och vilka typer av lekar
som kommer att lekas pa platsen. Att vdlja markmaterial till stadens playspots bor darfor
goras med noga eftertanke och i enlighet med diskussionen ovan dér playspotens syfte och
lekformer noga begrundas. Vi menar att det dr viktigt att undvika en alltfor enformig
anviandning av markmaterial 1 stadens lekmiljoer och istillet forsoka variera materialen si att
olika lekvirden erbjuds pa olika platser. En viktig faktor kan ocksé vara att tinka pa vilket
markmaterial som omger playspoten. Hinsyn behover tas till om playspotens underlag ska
komplettera och utmirka sig fran det omgivande stadsgolvet och bli ett sétt att skapa
rumslighet och tydliga granser for playspotens borjan och slut eller om det 4r mera dnskvirt
att den smélter in 1 omkringliggande stadsstruktur. Att vdlja markmaterial som gor
playspotarna tillgidnglig for s manga barn som mojligt dr ocksa av vikt. Vid gestaltning av
playspots dér det finns en risk for fall fran lekredskap eller liknande bor givetvis ett
markmaterial med goda fallskyddsegenskaper véljas.

Héardgjorda markmaterial dr ndgot vi dr vana vid att se 1 stadens rum och har som nimnts ovan
den stora fordelen att det inte slits lika ldtt som manga mjuka material samt halls pa plats och
dessutom ér tillgéngligt. Gummigranulat och fargad asfalt kan bada fungera fint pa en gégata
eller ett torg mitt bland stenbeldggningen och bli ett spidnnande sétt att skapa variation med
avvikande farger och former samt markera att playspoten ar en plats for just lek. Mjuka och
16sa markmaterial kan vara svarare att hantera dn hardgjorda markmaterial 1 stadsmiljo. Grés
kan minga ganger fungera fint men ocksé fa utsta stort slitage och snabbt komma att bli fult
om det ldggs pa en plats med allt f6r hog anvindningsfrekvens. Sand och barkflis &r idag
ovanliga markmaterial 1 stadsrummen men skulle kunna bli spdnnande inslag och locka just
med sin originalitet. Emellertid dr risken med dessa material stor att de sprids ut 1
stadsrummet och ger ett skrdpigt och icke onskvért intryck 1 vuxnas 6gon.

2.2.2.6 Vatten

Vatten kan locka och fascinera sévil barn som vuxna och bli ett populért inslag i stadens
lekmiljoer for att gora dessa mer levande. Bdde Norén-Bjorn (1977) och Shackell m. fl.
(2008) menar att savél dldre som yngre barn kan glidjas at att kunna stédnka och stoja med
vatten. Dessutom stimulerar vatten védra sinnen genom att porla, brusa och glittra i solsken
(Bengtsson 2003). For den sinnliga leken spelar vatten en viktig roll och sérskilt populért ér
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det med vattenlekar under varma sommardagar (Malmo stad 2011). Norén-Bjorn (1977)
menar dock att barn inte enbart uppskattar vattnets niarvaro da det dr varmt ute, utan att de
dven girna leker med vatten da det ar kallt 1 luften.

Shackell m. fl. (2008) konstaterar att plaskdammar har en néstintill magnetisk dragningskraft
for barn. Vi instimmer i detta och menar att plaskdammar och lekfulla fontdner 1 stadsmiljon
kan bli viktiga inslag for att ge alla barn mojlighet att svalka sig och plaska i vatten under
varma sommardagar. Plaskdammar kan med fordel d&ven anvindas som torrlagda pd host och
var om rullskridsko- och skateboarddkning tillats eller som isbana pa vintern om den spolas
och vattnet fryser. [ Folkets park i Malmé anvénds exempelvis plaskdammen som isbana {for
skridskodkning under érets kalla ménader. Detta &r ett bra exempel pé hur vatteninslag i en
lekmilj6 kan bidra med fordanderlighet och variation.

Att ge barn tillgang till vatten i lekmiljoer behover dock inte innebéra att dyra och avancerade
element méste installeras. Savél Norén-Bjorn (1977) som Malmo stad (2011) och Shackell m.
fl. (2008) menar att en vattenutkastare, en enkel pump eller en tunna med kran eller slang vid
bottnen gott och vil kan rdcka for att berika flertalet lekar. Ett sddant inslag mdjliggdr for
barnen att kunna hdmta vatten for att leka med i1 den nérliggande sandlddan (Malmo stad
2011), 1 lekhuset eller for att exempelvis leka brandsoldat (Norén-Bjorn 1977). Shackell m. fl.
(2008) har @ven sett att vatten har stor betydelse for den kreativa leken, sérskilt dé vattnet
kombineras med naturliga och formbara material som sand och grus.

Boverket (2015) beskriver hur en 6ppen dagvattenhantering kan bli en tillgang for sévél
sinnena som ekosystemet men dven har ett stort lekvéirde och vara viktigt ur ett larande
perspektiv. Med 6ppna rdannor kan barnen med spianning f6lja hur regnet rinner fram. Genom
att fordroja vattnet innan det infiltreras kan dven tillfdlle skapas for lekfulla experiment.
Slussar och pumpar kan installeras samt kopplas thop och innan vattnet slutligen rinner ner i
brunnen far barnen mojlighet att undersoka och anvinda sig av det 1 sin lek (Boverket 2015).
Norén-Bjorn (1977) menar att vatten ocksa kan ldra barn om hur energi kan produceras.
Principen for energiframtagning kan exempelvis demonstreras genom ett vattenhjul. Att
regnvattnet ar synligt genom Oppna dagvattensystem, dammar eller vattenpdlar ger dven
positiva inslag i1 leken da barnen kan undersoka véxt- och djurlivet och ges mojlighet att hva
in det de finner intressant (Malmo stad 2011).

Vatten ér séledes ett element med stort lekvdrde och som dessutom kan ge stadens lekmiljoer
ett estetisk tilltalande intryck. Da det kan nyttjas pé flertalet olika sitt 1 barns lek och inte
nddvindigtvis behdver sa stort utrymme kan vatteninslag av olika form fungera fint 1 sma
lekmiljoer. Det finns méanga fler sitt att arbeta med vatten for att skapa playspots 1 stadsmiljo
an de som beskrivs ovan. Ett ytterligare exempel skulle kunna vara smé lekfulla fonténer 1
gatustensbeldggningen som inbjuder till plask och vattenlek likt de som finns pa
Martenstorget i Lund och som flitigt anvénds av barn under varma dagar. I
Biltesspannarparken i Géteborg fungerar en stor fontidn utan avgransning som en
avkopplande, rumsskapande och estetiskt vacker plats for vuxna medan barnen anvinder
vattnet som en spannande och rolig lekmilj6. D4 vattnet ldtt kan stingas av dr ytan ocksa
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multifunktionell och anvédnds ocksd som marknadsplats samt placering av en storre scen vid
evenemang.

2.2.2.7 Topografi

Att en varierad topografi kan ha en stor betydelse for att skapa spdnnande lekupplevelser ar
nagot som framkommit flertalet ganger 1 den studerade litteraturen. Boverket (2015) beskriver
hur topografiska skillnader dr en viktig tillgang 1 barns lekmiljoer och ofta blir oemotstdndliga
inslag. Kullar och backar dkar barnens fysiska aktivitetsnivd (Malmo stad 2011) genom att
stimulera till rorelse och gora leken mera fartfylld. Topografin utmanar barnen fysiskt och
bidrar dven till deras grovmotoriska utveckling da barnen springer, rullar, balanserar och
klittrar upp och ner (Boverket 2015). Aven Martensson (2004) beskriver vikten av en
topografisk variation i lekmiljén och diskuterar hur barn behdver kunna rora sig sdvil uppfor
som nedfor och 6ver 6ppna ytor i leken. Hon menar att kullar och backar som ligger i
anslutning till 6ppna ytor ofta véicker en lust bland barnen att springa och att en kuperad
terrdng manga génger kan bidra till att leken dramatiseras. Spanningen 1 leken hojs dd barnen
bade fér fart nedfor backen men ocksa méiste ta sats for att ta sig uppfor densamma.
Martensson menar ocksa att sluttande partier dr viktiga eftersom barnen med hjdlp av
lutningen tar ut riktningen och koordinerar sina rorelser.

De topografiska skillnaderna kan vara av olika storlek. Malmo stad (2011) diskuterar hur &ven
sma kullar kan ha ett stort virde di det ofta inte behdvs sd hoga hojder for att fa fart pa leken.
Detta anser vi dr en sérskilt viktigt kunskap att ha med sig ndr mindre lekmiljéer som
playspots planeras och gestaltas i stadsrum dér ytan dr begridnsad. Shackell m. fl. (2008)
menar att det emellertid ar viktigt att kullarna ar tillrdckligt mjuka 1 sin lutning for att vara
lekbara. Allt for branta backar gor det svart for barn att springa upp och ned. De foreslar
ocksa att topografiska skillnader kan utformas med gangstigar som korsar kullarna vilket
mojliggor for exempelvis cykling upp och nedfor samt okar tillgdngligheten {for
funktionshindrade. Genom att anldgga héligheter eller sdnkor 1 kullen kan ocksa en spidnnande
kénsla av att kunna befinna sig inuti landskapet skapas. Malmo stad (2011) ger ocksa exempel
pa hur kullarnas utformning med fordel kan varieras och foreslar att de kan goras naturlika
med ldngre gras och forankrade stockar och stenar for att forhoja lekupplevelserna ytterligare.

Norén-Bjorn (1977) diskuterar hur ett viktigt inslag i barns lek kan vara att komma upp pa
hogre hojder da det finns ett intresse 1 att se hur hogt de vagar ga och genom det fa mojlighet
att overvinna kénslan av att vara liten. Hon lyfter 4ven vérdet av att integrera topografiska
skillnader med lekredskap. Genom att exempelvis placera ett utsiktstorn pa lekmiljons hogsta
punkt samverkar och forstirker topografin och redskapet varandra och bidrar till att barnets
hojdupplevelse blir storre. En viktig social aspekt finns ocksé 1 att befinna sig pa en
utsiktsplats da det finns mdjlighet att fa utblick 6ver platsen och se vilka som ror sig i
omradet. Aven Bengtsson (2003) menar att topografiska skillnader kan vara viktiga for att
skapa dverblick men ocksé kan bli en punkt att lokalisera sig efter. Hojdskillnader déljer och
visar dessutom olika delar av miljon nidr man ror sig 1 den vilket ger en plats ytterligare
dynamik. Boverket (2015) diskuterar hur rumsliga upplevelser ocksa kan skapas med
topografins hjélp. Shackell m. fl. (2008) menar att hela lekmiljon inte bor kunna ses frén
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entrén, utan att det blir mera spannande om vissa delar kan upptickas efter hand. D4 playspots
har en mindre yta jimfort med traditionella lekplatser menar vi att det manga ginger kan vara
svért att se till att hela lekmiljon inte ses direkt. Att arbeta med topografiska skillnader kan
dock vara ett sitt att uppnd detta. Aven mindre kullar kan bidra till att sm4 barn far uppticka
playspotens element efterhand medan vuxna som &r langre kanske ser hela lekmiljon pa en
gang. Vi tror ocksa att en playspot kan upplevas som rymligare om den innehaller
topografiska skillnader, dels genom att inte alla element avsldjas omedelbart och dels genom
att kullar utokar markytan och bidrar till att det finns mer yta att rora sig dver.

Norén-Bjorn (1977) pekar pd hur topografiska skillnader dven har ett viktigt virde under
vinterhalvaret di de vid sno fungerar som pulkabacke. Om backen é&r tédnkt att kunna anvindas
for pulkadkning &r det viktigt att inga redskap eller mobler kommer 1 vigen {or dkarna.
Boverket (2015) diskuterar hur sluttningens ldge kan ha avgorande betydelse for
anvandningen och darfor dr ndgot som kan vara sarskilt viktigt att fundera pa om den
exempelvis ar tdnkt att nyttjas for pulkadkning. P4 backar i nordostligt ldge ligger snon kvar
langre medan sluttningar i sydvést dr varma och solbelysta och dirfor ofta blir populéra
platser att leka pd under varen (Boverket 2015). Pulkabackar ar idag en ganska ovanlig syn i
stadsrummen men vi tror att topografiska skillnader som kan fungera for pulkadkning under
vinter skulle kunna bli mycket populéra playspots i staden.

2.2.2.8 Vegetation

Att vegetation &dr en viktig aspekt 1 barns lekmiljoer dr ndgot som framkommit i1 en stor del av
den litteratur som studerats under arbetet med denna uppsats. Boverket (2015) framhaller
vegetation som en av de mest betydelsefulla delarna 1 arbetet med att skapa rika och
dynamiska utemiljoer for barn. De menar att vegetation ar viktigt for att skapa
intressevdckande miljoer som kan anvindas for att kombinera barnens lek med ldrande.
Martensson (2004) anser att barnen dr de som drar mest nytta av naturlika inslag 1 hardgjorda
utemiljéer. Hon diskuterar hur naturen lockar till rérelse och hur denna kan anvéndas till
skapande aktiviteter ddr naturelementen fir symbolisera helt andra ting &n de egentligen ar.

Boverket menar ocksé att vegetationsrika avsnitt i utemiljon ofta blir barnens favoritplatser
och &r viktiga for kreativiteten, fantasilekarna, utforskandet och det sociala samspelet mellan
barnen. En varierad lekmiljo6 med mycket vegetation kan bidra till att gora leken mera 6ppen
och flexibel samt underlitta for barnen att vixla mellan vilda och snabba lekar till lugnare
sddana. Vegetationen bidrar ocksd med 16st material sdsom 16v, kottar och pinnar som barnen
kan anvinda sig av 1 leken (Boverket 2015). Da det 1 stadsmiljon 1 huvudsak &r naturen som
kan erbjuda l0st material menar vi att det ar betydelsefullt med vegetation som bildar detta
16sa naturmaterial 1 och kring stadens lekmiljéer. Det 16sta materialets virde for leken
beskrivs ndrmare under aspekten /st material. Bodelius & Kylin (2014) menar att naturen
kan erbjuda det mesta av de utmaningar som prefabricerade lekredskap och 16st material
syftar till att uppfylla. En varierad véxtlighet med olika sorters trdd och buskar kan ge upphov
till lek som varar ldngre och 4r mer varierad och fantasifull. De menar ocksd att materialet
som naturen sjilv erbjuder kan ge en annan slags sinnesstimulans @n prefabricerad
lekutrustning.
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Norén-Bjorn (1977) belyser hur det 1 lekmiljoer med mycket trdd och annan vegetation &r
lattare for barn att hitta egna avskilda rum for lek. Shakell m. fl. (2008) menar att barn
uppskattar att ibland kunna forsvinna ivig fran vuxnas uppsikt. De diskuterar hur detta enkelt
kan uppnas genom att inkludera vegetation i gestaltningen av lekmiljéer och exemplifierar
med att beskriva utformningen av en park i England dér buskplanteringar och téta trad ger
upphov till flera hemliga utrymmen. I dessa har sedan lekredskap och lekskulpturer placerats
pa ett informellt sdtt som ger barnen mojligheten att uppleva kinslan av att vuxna finns 1
nirheten samtidigt som de kan leka ostdrt utan att kiinna sig iakttagna hela tiden. Aven
Martensson (2004) menar att vixtlighet dr viktig for att avgrénsa olika platser inom leken.
Hon beskriver hur vegetationen ar betydelsefull dd den ger barnen mgjligheten att férsvinna
bort fran en plats da leken blir f6r intensiv och senare dyka upp igen. Denna mgjlighet gor att
leken hanteras béttre. Sarskilt bra mojligheter for att smyga bort och forsvinna ger halvtét
vegetation samt trid att klittra upp i. Aven Boverket (2015) diskuterar hur buskage och
naturlika planteringar ofta blir betydelsefulla och populdra platser att leka pa. Dessa dr ocksa
nagra av fa platser i utomhusmiljon dédr barnen ges mojlighet att sjdlva paverka och skapa sina
egna platser och virldar att leka i. Aven p4 en liten yta gér det att 4stadkomma nagot som ett
barn uppfattar som en hel skog genom att en flerskiktad vegetation byggs upp av en blandning
av olika arter av klattervénliga trdd och buskar av varierande hdjd och storlek. Utifrdn kanske
vixterna upplevs som tita men pa insidan kan dessa planteringar manga ganger ha tillrackligt
med utrymme for att bilda egna smé rum for barnens lek (Boverket 2015). Genom att arbeta
med vegetation pa detta sétt tror vi att ménga lekmiljéer skulle kunna berikas och stadsmiljon
goras mera lekvinlig. Samtidigt skulle enkla och naturlika playspots kunna skapas pé en liten
yta 1 staden som trots sitt mindre format upplevs som betydligt rymligare av de yngre barnen.

Norén-Bjorn (1977) diskuterar ocksa trddens och buskarnas virden for leken och beskriver
hur barn ges en méingd upplevelser da de far mgjlighet att kléttra och klénga i trdd och storre
buskage. Rorelserna anpassas och samordnas, kropparna fér arbeta for att finna balans och
grenarna testas for att se s de ar tillrdckligt hallbara. Dessutom, menar hon, att bladens férg,
doft och form 1 kombination med barkens struktur och grenarnas svajande 1 vinden bade ger
rika och starka lekupplevelser.

Lekvdinlig vegetationsutveckling

Boverket (2015) diskuterar hur viktigt det ar att vegetationen 1 lekmiljoer far utvecklas pa ett
sdtt som stimulerar barnens lek och tilltalar dem for att framja lusten att leka utomhus.
Utveckling av vegetationen bor ske pa ett sétt som mojliggdr for lek i och kring buskage och
planteringar. Titti Olsson (2002), redaktor for tidskriften STAD, menar att detta kan ske
genom att skotsel och underhall anpassas till barnets 6gonhdjd och att exempelvis 1agt
sittande grenverk, som vuxna skulle uppleva vara i vdgen, far sitta kvar. P4 sa sidtt menar hon
att barnen far storre mdjlighet att komma at exempelvis blad och blomknoppar eller frukt och
bér frén trdd och buskar. Att 1agt sittande grenar far vara kvar 1 barns lekmiljoer tror vi
dessutom &r viktigt for att mojliggora for barnen att klattra, klanga och bygga hemliga kojor
och rum bland buskar och trid skyddade frén direkt inblick frdn nyfikna vuxna. Lek- och
klattervanlig vegetation har som diskuterats 1 styckena ovan ett starkt virde 1 alla stadens
lekmiljoer for att erbjuda barnen rika upplevelser och sinnesintryck och da krivs ett lagre
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grenverk som kan nds av barnen. Tyviérr ser vi ofta att trid men &ven storre buskage stammas
upp 1 lekmiljéer dér det inte alltid &r nddvandigt. Vi tror att denna uppstamning kan ha en
negativ inverkan pd barnens lek och leda till att vegetationen inte alls blir s& lekvénlig och
inbjudande som den skulle kunna vara. En tanke kan dérfor vara att inte r6ja och stamma upp
pa rutin utan noga ténka efter vart det verkligen behovs samt vart det vilda intrycket kan fa
bevaras for barnens lek. Detta dr nagot som dven Boverket (2015) diskuterar. De menar att
planerade skotselatgéirder i1 lekmiljoer bor betraktas ur barnens perspektiv for att undvika
atgirder som inte dr nddvindiga och snarare forsvarar for barnens lek dn verkar for att frimja
den.

Vegetationsval i stadens lekmiljoer

Nar vixter ska viljas till stadens playspots och andra lekmiljoer kan det vara bra att noga
fundera pa vilka arter som &r bist ldmpade att anvinda. Boverket (2015) menar att det kan
vara bra att fundera pa vilka vérden de olika arterna har, vilken funktion de kommer att fa pa
platsen samt vad tanken &r att de ska bidra med. Vegetation &r ett enkelt sitt att arbeta med
arstidsvariation i en lekmiljo (Boverket 2015 & Shackell m. fl. 2008). Vixter som ar
stddsegrona kan bli ett viktigt inslag 1 utemiljon under vinterhalvaret dd de skapar grona rum
som gynnar barnens lek och utevistelse. Aven arter som filler sina 16v under vintern kan ha
ett stort virde aret om. Detta géller kanske sérskilt for arter med speciella och vackra stammar
eller frukt och bér som sitter kvar under vinterhalvaret (Boverket 2015). Dessutom kan de
l6vféllande arterna ofta bjuda pa en arstidsvariation genom exempelvis fordndrad bladférg,
knoppsprickning och blomning och frukt och bér att involvera 1 leken.

Boverket (2015) menar att flerstammiga trdd med lagt sittande grenar samt storre busktrad
lampar sig allra bast som kléttertrdd. Da vegetation 1 barns lekmiljoer ofta dr utsatt for hért
slitage kan det dessutom vara bra att vilja arter som skjuter nya skott frin grenar och stam da
dessa lédttare kompenserar for avbrutna grenar som anvands i leken. Arter som blommar och
far frukt eller bér dr intressanta och berikande inslag for sdvil barn som vuxna i lekmiljon.
Dessa okar dessutom chanserna att fi se djur. Notbarande arter eller véixter som &r kraftigt
giftiga eller allergiframkallande 4r olampliga att plantera 1 barnens lekmiljoer (Boverket
2015). D4 vegetationen bidrar med material och rum for barns lek menar Norén-Bjorn (1977)
att dven otillgdnglig, taggig eller tornig vegetation bor undvikas dé det annars kan bli
smartsamt och svért for barnen att gdmma sig, smyga i1 buskarna och gora géngar i
vegetationen som dr viktiga och spidnnande inslag 1 leken.

Nar vegetationens virde for leken diskuteras ldggs fokus ofta framst pa lignoserna. Att
gestalta med vegetation 1 barns lekmiljoer behdver emellertid inte bara innebéra att vélja
mellan olika trdd- och buskarter. Vi menar att dven Ortartade vixter som dr perenna, annuella
eller bienna kan ha ett stort virde i barns lekmiljder. Ort- och kryddvixter med spinnande
doft och smak samt viaxter med blommor och blad med olika textur, struktur och form kan
alla bli intressanta inslag att involvera 1 leken. Detta diskuteras av Chronvall (2010) som
menar att en plantering utformad likt en sinnestrddgéird dér barnen kan lukta, smaka och
kénna pa det som vixer kan bli ett viktigt inslag i barnens lekmiljder. Vi tror att ett sadant
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vegetativt inslag skulle kunna bli mycket populért i stadsmiljon och kunna utgéra spinnande
playspots dir barnen involverar sina sinnesupplevelser i leken.

Malmo stad (2011) och Shackell m. fl1 (2008) menar bada att vaxter som lockar fjérilar,
insekter och andra smakryp kan vara vérdefulla inslag 1 barns lekmiljoer da dessa 6kar de
upplevelsemissiga viardena och ger platsen liv samt later barnen fi mojlighet att studera
smadjuren pd narmare hall. Ett sétt att uppné detta tror vi skulle kunna vara att anlédgga en
fjdrilsrabatt 1 anslutning till lekmiljon. Om légre ortartade véxter ska bli fungerande inslag 1
stadens playspots och andra lekmiljoer tror vi att det kan vara bra att tinka pa att forlagga
dessa inslag till en plats dér inte barnen av misstag springer igenom planteringarna och
trampar ner vaxterna. Om barnen ska komma &t att titta, kénna, lukta och smaka pé allt som
vaxer kan det dessutom vara en god id¢ att anldgga smé gangar genom planteringarna.

2.2.2.9 Djur

Djur dr ofta populéra i lekmiljoer och ett inslag som kan fascinera manga barn. Norén-Bjorn
(1977) menar dock att barn som véxer upp i storstadsmiljoer, och saknar egna djur i sin
hemmilj6, vanligen inte f4r ndgon néra kontakt med djur. I sina lekplatsstudier har hon sett att
djurskotsel hade hog anvindningsfrekvens 1 de fall det fanns som inslag pa lekplatser eller 1
parker och att omvardnad av djur dr en populér aktivitet som har en stark dragningskraft bland
savil yngre som lite dldre barn. Med detta som bakgrund tror vi dirfor att det skulle vara av
stor betydelse att stadens lekmiljéer inkluderar mojligheter att se och komma 1 kontakt med
djur. Att djur &r ett populirt inslag 1 lekmiljéer dr d&ven négot vi sjdlva kan relatera till och
minns sedan barndomen. Norén-Bjorn (1977) menar ocksé att det kan vara en viktig
upplevelse 1 barndomen att 4 mojlighet att ta hand om och ta ansvar for ett djur. Djur later
barnen fa utlopp for sitt dmhetsbehov och ger dem nagon att pyssla om. Barnen lir sig ocksa
mycket om hur djuren ska skotas som exempelvis vad de kan dta, hur deras boplats bor skotas
om och hur pélsen ska tas om hand (Noren-Bjorn 1977). Maria Folke-Fichtelius (1995), fil.dr
1 pedagogik och forfattare till boken Barn och djur, menar att djur dessutom kan medverka till
att barns sociala formaga 0kar. Hon diskuterar hur barnen med djurens hjélp far léttare att
uttrycka sig och ta kontakt samt utveckla relationer med andra manniskor. Genom djuren
trdnas barn 1 att tyda kroppssprak och signaler. Denna icke-verbala kommunikation dr viktig
for bade manniskor och djur och nagot barnen har nytta av 1 leken och i relationen till andra
manniskor. Folke-Fichtelius menar ocksa att intresset for djur d&ven kan ha en positiv inverkan
pa leken och bidra till att nya lekar tar form men ocksa till att nya vianskapsrelationer skapas.
Manimalis, en fristdende ideell organisation med syfte att 6ka kinnedomen om djurens
positiva effekter pa savil ménniska som samhélle, pekar 1 Manimalisrapporten 2005 pa att
djur dessutom ménga génger ar viktiga for barn da de ser djuren som sina vénner. Manimalis
skriver ocksa att en undersokning visar att de flesta barn har ett djur med pa listan 6ver sina
tio viktigaste relationer. Detta starker vikten av att fa trdffa djur d&ven dé de inte finns 1
hemmiljon.

Om djur ska kunna bli fungerande inslag i stadsmiljon och héllas 1 exempelvis en playspot
eller i en annan lekmilj6 anser vi att det viktigt att vara medveten om att yngre barn inte alltid
forstar att djuren ar levande varelser med kénslor. Detta dr ndgot Folke-Fichtelius (1995) noga
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poédngterar och menar att det pd grund av detta ar viktigt att vdlja djurarter som kan visa
reaktioner samt ge dem mdjligheter att kunna komma undan om dem &r rddda. Hon tar upp
nagra forslag pa djurarter som skulle kunna fungera bra i lekmiljéer och foreslar exempelvis
honor. Ett annat forslag dr fiskar som visserligen inte gar att klappa men kan vara ett
rogivande inslag for barnen att titta pa. Dessa kan dessutom kombineras med andra
vatteninslag 1 utemiljon. Kaniner, menar hon ocksa, ar lattskotta men dven ganska robusta och
téliga djur som pa en skyddad plats kan hallas ute aret runt. De blir dessutom litt tama om de
hanteras varsamt (Folke- Fichtelius 1995). I playspots och andra mindre lekmiljéer kan storre
djur vara svéra att hlla di de behdver utrymme. Bent Leicht Madsen (1999), veterinér och
larare 1 bland annat naturvetenskap och pedagogik vid ldrarhogskolan i Albertslund 1
Danmark, menar dock i sin bok Barn, djur och natur att far och getter kan fungera fint i barns
utemiljoer om utrymmet tillater och det finns mgjligheter att inhégna en del av lekmiljon. Han
framhaller att framforallt dvéarggetter &r taliga och sociala djur som fungerar fint tillsammans
med barn. Leicht Madsen lyfter d&ven hur vilda smadjur har ett stort virde i barns lekmiljoer.
Han foreslar att fjarilar och olika insekter kan lockas till lekmiljon genom rétt vegetationsval.
Aven Per Bengtsson & Maria Lewander (2006) diskuterar betydelsen av vilda smadjur i
utemiljd 1 sin bok Vilda grannar — hur vi far ett rikare djur och vdixtliv omkring oss och ger
forslag pd hur humlebon enkelt kan byggas av en simpel trdldda och att bin kan lockas att bo 1
bambustavar. P4 dmnet vilda smadjur foreslér Folke-Fichtelius (1995) grasuggor och maskar
som intressanta for barn att studera da dessa ar viktiga nedbrytare som kan agera
kretsloppsfomedlare. Dessutom &r dessa arter enkla att odla (Folke-Fichtelius 1995). De
kanske vanligaste vilda djuren i stadssammanhang &r troligen faglar. For att locka fler faglar
till barns lekmiljoer tror vi att det skulle kunna séttas upp fagelholkar pa flera platser. Under
vintern skulle stader dven mera aktivt kunna se till att figlarna matas med fron genom
fagelmatarautomater eller talgbollar. Kring jul kan den dekorativa julkdrven locka sméfaglar
och samtidigt pryda stadsrummen.

En tanke vi slagits av dr att ménga av de platser som forr erbjod djurskotsel, exempelvis 1
samband med parklek, idag dr nedlagda. Att {4 lekmiljoer idag &r bemannade gor de svarare
att halla djur. De flesta djurarter kréver standig omsorg och nagon som ser till dem dagligen.
Aven om det med detta sagt ir betydligt svérare att ordna djurskétsel i anslutning till barns
lekmiljoer idag ar det ingen omdgjlighet. Flertalet svenska stdder ar én idag bevis pa att det gar
att halla djur 1 anslutning till stadens parkmiljoer. Ett exempel dr Trelleborgs stadspark dér det
finns ett flertal fagelarter sdsom hons, svanar, géss, kalkoner och péfaglar som lever i symbios
med de minskliga invanarna och fritt kan rora sig 1 parken och den nérliggande stadsmiljon.
De matas frekvent av gamla som unga besokare och skots av parkforvaltningen. Hér finns
daven mera exotiska fagelarter i1 burar och 1 perioder har det 4ven funnits andra djurarter som
kaniner, marsvin och grisar. Parkens djur &r mycket populdra bland stadens barn och besoks
frekvent.

Nar tamdjuren blir allt mer sdllsynta inslag i stadens parker och lekmiljoer tror vi att det blir
extra viktigt att de vilda smadjuren lockas till staden. Dessa kan bli viktiga och spdnnande
inslag 1 stadens lekmiljoer. Genom att planera, gestalta och forvalta stadsmiljon pa rétt sitt
kan méinga vilda djur som faglar och insekter lockas till lekmiljéerna. Platser 1 staden som
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lockar vilda smadjur kan utgéra spinnande playspots. Bredvid djurens bo eller matplats kan
informativa skyltar sdttas upp som ocksé bidrar med en viktig ldrande funktion. Playspots
med djur skulle ocksa kunna bli en form av tillféllig installation genom att olika stationer som
lockar smédjur i form av bon och matplatser flyttas runt i staden.

2.2.2.10 Lost material

Lost material har en stor betydelse for hur leken utvecklas (Norén-Bjorn 1977; Mértensson
2004; Boverket 2015). Detta &r en slutsats som lyfts upp pa flera platser i den litteratur som
studerats 1 arbetet med denna uppsats. Lost material kan bestd av manga olika sorters 16sa
foremal som barnen kan ha gliddje av 1 leken och dels utgoras av material fran natur och
vegetation sdsom stenar, 10v, kottar, pinnar, nésor, ollon, fron, blad, grenar samt frukt och bar
(Boverket 2015) men ocksé av typiska lekmaterial som bollar, spadar, hinkar, bilar,
gravskopor och skottskarror eller till och med av skrip som glasspinnar och pappersbitar
(Norén-Bjorn 1977).

Norén-Bjorn (1977) diskuterar hur hon i sin utvecklingspsykologiska studie av lekplatser sett
en pataglig skillnad mellan obemannade och bemannade lekplatser. Att de bemannade
lekplatserna oftast var att foredra menar hon till stor del berodde pd att barnen 1 dessa
lekmiljoer hade storre tillgang till 16st material och dérfor ocksa fler saker att leka med vilket
fick en positiv inverkan pd lekens kvaliteter. Hon menar att 16st material har stor betydelse for
hur barnens lek utvecklas och &r viktigt for att ge barnen mdjlighet att fordndra och paverka
lekmiljon. Lost material som bidrar till att barnen kan “bygga om™ i sin lek har en stor
popularitet och blir till ett nddvéandigt och viktigt komplement till de fasta lekredskapen.
Norén-Bjorn diskuterar ocksd hur det 16sa materialet berikar leken da det mdojliggdr for
barnen att variera anvindningsomradena genom att fordndra och forflytta materialet och att
leken pa sé sétt standigt kan fornyas. Hon pekar ocksa pa att det i hennes observationer visat
sig att 16st material har en tendens att locka barn till samlek och samarbete mer &dn vad
redskap av fast karaktir gor. Aven Boverket (2015) beskriver det 16sa materialets viktiga
funktioner 1 leken och lyfter upp 16st naturmaterial som ett sarskilt viktig komplement till
traditionella lekredskap och iordningstéllda utemiljoer samt betydelsefulla for sdvél barnens
lek som utveckling och inldrning.

Aven Miértensson (2004) diskuterar hur utemiljon helst bor innehéller element som det gér att
”greja med” sd som 16st material. Da det finns vegetation som kan bidra med 16st
naturmaterial har dven de yngsta barnen litt att ta konkret kontakt med den fysiska miljon,
menar hon. Det kan exempelvis ske genom att de bryter av en pinne eller drar av ett blad frin
en buske. Vidare menar Martensson att 16st naturmaterial dr viktigt da det fungerar som
dynamiska leksaker. Om lekmiljon innehéaller naturelement som inte barn 1 lika hog grad
anser vara nagons tillhorighet kan samarbetet mellan dem frdmjas. Da Martensson 1 sin studie
av utomhuslek pa forskolegérdar fragade ett barn om varfor hen samlade pa pinnar svarade
barnet att pinnarna kan anvindas for att spela gitarr, f16;t eller trumpet men dven for att skjuta
pa nagon. Aven Norén-Bjorn (1977) beskriver hur de observerade barnen i hennes studie
anvédnde naturmaterial i sin lek. Bark och pinnar forvandlades till en bat och maskrosor och
ogrds kom till anvéndning 1 leken som garnityr till sandtirtan eller di barnen lekte affar. Detta
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menar vi visar pd det 10sa naturmaterialets manga anvandningsomréaden i leken och att det
endast dr fantasin som sétter grénser for hur det anvénds.

Norén-Bjorn (1977) beskriver ocksa hur det 1 hennes studie pa lekplatser visat sig att
lekmiljoer som erbjuder 16st material har en storre popularitet och anvéndes mer én lekmiljoer
som inte gor det. Dessutom har hon genom sina observationer sett att vissa typer av
lekredskap sdsom bollplank, affarsskdrmar, lekhus samt kojor inte alls anvéndes pa platser
som saknade 16st material att leka med. Dessa redskap kraver ndmligen att 10st material finns
att tillgd om deras funktion ska kunna uppfyllas. En alltf6r vélstidad miljé som dessutom
saknar 16sa lekmaterial gor det svart for barnen att finna varor att silja 1 affarsdisken eller leka
med 1 huset vilket resulterar i att de inte anvdnds. Med detta som bakgrund pekar hon pa
vikten av att det 1 barns lekmiljéer bor finnas en stdrre tolerans mot skrép. Detta innebér dock
inte att skridpigheten ska vara ett resultat av bristande omsorg om utemiljon. Norén-Bjorn
(2016, s. 20) citerar en anteckning hon tidigare gjort i samband med sin lekplatsstudie frdn
1977. ”Nagra barn leker affdr pd sandlddekanten med skrdp som pappersbitar, glasspinnar och
blad som de hittat. En vuxen som arbetar 1 omradet kommer och plockar upp skripet och gér
darifran med sin sopvagn. Barnen sitter tysta och tittar efter honom.” Denna iakttagelse tycker
vi dr intressant da den beréttar en del om hur olika barn och vuxna kan uppfatta skrapighet
och vad som dr att betrakta som material for lek. Naturligtvis rattfardigar inte detta att man
later bli att stdda och ta hand om barns lekmiljoer men vi tror att det kan vara viktigt att vara
medveten om att en del skrédp faktiskt kan gynna barns lek och att naturens “skridp” i form av
16v, pinnar och kottar inte méste stddas bort sd fort det landar pd marken. Detta stirks av
Olsson (2010) som belyser hur de utemiljoer som barn ser som mest lekvénliga ofta &r
kaosartade, stokiga, smutsiga och fordnderliga. Barn och vuxnas ésikter kring hur prydlig,
vilskétt och i ordningstilld en lekmiljoé bor vara gar saledes ofta isir. Aven Boverket (2015)
menar att det dr viktigt att vara medveten om att vuxna tenderar att leva efter ett mera ordnat
ideal dn vad barn gor. Norén-Bjorn (1977) beskriver hur hon tyvirr har sett att synen pa det
16sa materialet kan leda till konflikter mellan barns lek och vuxnas ambitioner om ordning
och reda. Ofta ér det de vuxnas perspektiv som fér rada vilket kan innebéra att ett barns sitt
att fordndra sin lekmilj6 kan betraktas som forstorelse av vuxna. Ett exempel pa detta dr barn
som bryter av en kvist eller river av en massa blad till sin lek (Norén-Bjérn 1977). Aven
Boverket (2015) belyser hur en 6kad medvetenhet bland vuxna om det 16sa materialets
betydelse for barns lek kan vara viktigt for att ldttare acceptera det lite stokigare intrycket som
det kan medfora att 1ata bli att stdda bort allt 16st material och spéren av barns lek. De foreslar
dven att man istillet kanske till och med kan tillféra nytt 16st material ibland for att stimulera
lek och kreativitet bland barnen.

D4 16st material visat sig vara en oerhort viktigt aspekt som bidrar med variation och
mojlighet till en fordnderlighet 1 leken samt later barnen péverka sin lekmiljo anser vi att det
vore hogst betydelsefull om det gick att implementera anvindandet av detta mer i offentliga
leksammanhang &n vad som gors idag. P4 sa vis tror vi att det skulle vara mgjligt att kunna
skapa fler lekvénliga platser 1 staden. Utdver det 10sa naturmaterial som vegetationen erbjuder
rader det ofta en stor brist pd 10st material for lek 1 de allra flesta offentliga lekmiljoer idag.
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Bollar och hopprep eller spannar, spadar och annat 16st lekmaterial till sandladan fér
exempelvis tillhandahallas sjélv.

Hur skulle det da vara mojligt att 6ka forekomsten av 16st material for lek 1 offentliga
sammanhang? Vi dr medvetna om att det kan finnas en del svarigheter 1 att inféra mer l6sa
material inne 1 stadsrummen dé dessa platser vanligen har en hogre grad av prydlighet.
Dessutom saknar de offentliga lekmiljoerna néstan alltid bemanning likt forskolegardar och
skolgardar dir det 16sa materialet kan forvaras 1 en last 1ada eller 1 ett forrad da det inte
anvénds och det pd grund av detta finns en risk att 16sa material av varde skulle forsvinna frén
platsen. Dock tror vi att det dr ett problem som skulle kan 16sas med visst matt av kreativitet
och nytidnkande. Redan idag finns det kommuner och foretag som arbetar for att gora det
mojligt att 1ata bade barn och vuxna lana 16sa material for lek. I Folkets park 1 Malmo finns
det exempelvis sparkcyklar att tillga samt bordtennisbord dir spelaren har mojligheten att 1ana
rack pa den nidrliggande glassbaren. Detta tycker vi dr ett stralande sitt att mojliggdra for lek
och spel med 16sa material 1 offentliga lekmiljer. Vi tror att fler butiker och caféer skulle
kunna vara intresserade av ett liknande samarbete dir kommunen koper in det 16sa materialet
och utlanaren far ett extra forsiljningsargument da de utdver sin verksamhet dven kan erbjuda
en lekupplevelse 1 ndrheten och pa sé vis locka fler barnfamiljer. Ett annat sétt att fora in mera
16st material for lek 1 stadsrummet skulle kunna vara att pa utvalda platser mojliggora for ett
depositions- eller kundvagnssystem dar brukaren mot en liten slant kan lasa upp en sak och
pengen aterfis ndr saken sedan ldmnas 1 retur. Detta system vet vi redan ar 1 bruk da foretaget
Nola som utvecklar och séljer produkter for offentliga miljoer tagit fram en produktserie de
kallar “share” med stolar, pallar och loungestolar som brukaren kan lasa upp och sedan
placera var den vill i den omgivande miljon. Ett ytterligare sétt att mojliggora for mera 16st
material skulle kunna vara att blicka bakat i tiden och inspireras av de manga bemannade
lekplatser som fanns runt om 1 landet f6r ndgra decennier sedan. Om detta dterigen skulle bli
aktuellt skulle det vara latt att inféra mer 16st material i en del av stadens lekmiljoer da nagon
skulle kunna bira ansvaret for att det plockas in och lases om vid kvillstid. Ett annat enkelt
satt skulle vara att placera ut l1ddor for 16st material 1 lekmiljoer dir den som vill kan 1dmna
kvar 16st material som andra barn kan leka med eller skdnka saker som de inte langre behover
dir hemma och det dnd4 inte gér ndgot om de skulle forsvinna. Detta skulle kunna bli ett sétt
att skapa ett gemensamt aterbruk dédr gamla saker far nytt liv 1 leken. Risken med detta &r
emellertid att 1adan fylls &ven med sddant som inte dr lampligt for lek s& nagon form av
kontinuerlig genomgang och sortering skulle troligen bli nédvéndig.

Négra forslag pa playspots med 16st material skulle exempelvis kunna vara olika typer av spel
som barn 1 alla aldrar kan roa sig med. Norén-Bjorn (1977) har 1 sin studie sett att sméaspel
visat sig vara extra viktiga for kontakten barn emellan och att de ger barnen mgjlighet att sitta
ner och fora ett samtal i lugn och ro. Hon efterfragar ocksa bordtennisbord och undrar varfor
inte detta kan ses 1 fler 1 lekmiljoer. Vi anser att stadsrummen skulle kunna méjliggora for
smaspel och bordtennisspel pa flertalet olika sétt. Genom att skapa rumsligheter med bord och
sittplatser skapas forutsiattningar for att sitta ned 1 lugn och ro och att dgna sig at sméspel.
Bordtennisbord skulle kunna placeras ut pa utvalda platser 1 stadsmiljon. Det skulle ocksa
kunna vara mdjligt att involvera aktorer sdsom bibliotek, butiker och caféer for att skapa
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mojligheter for att 14na tdrningar, spelpjéser, racket och boll eller annat 16st material som
kravs for spelen.

2.2.2.11 Lekredskap

Lekredskap dr vanligt forekommande 1 lekmiljoer och ddarmed starkt forknippat med lek.
Litteraturen belyser hur val av lekredskap samt dess placering har en viktig betydelse for hur
lekvanlig en miljo upplevs. Shackell m. fl. (2008) menar att nirvaron av ett lekredskap kan
signalera att barn dr vilkomna pa platsen da redskap visar att barnens lek stods och
uppmuntras. De menar emellertid att en god lekmiljo inte bor domineras av utrustning utan
dess fokus bor ligga pé att placera utrustningen pa en plats som forstarker den och dess
lekvérde och gor redskapen roligare att anvdnda. Norén-Bjorn (1977) exemplifierar med att
ett stort trdd 1 ndrheten av en gunga kan berika leken genom sin nirvaro och forhgja
upplevelsen da det kan bli ett moment 1 leken att med taspetsen forsdka na en av tridets alla
grenar. En god lekmiljo behdver dock inte alltid innehélla lekredskap menar arkitekten Adrian
Voce (2008), 1 forordet till Play Englands skrift Design for play: A guide to creating sucessful
play spaces. Vidare menar han att lekredskap inte ska ses som enskilda objekt utan hellre som
en del av helheten. Aven Norén-Bjorn (1977) menar att manga lekredskap blir éverflodiga om
utemiljon planeras pa ett genomtinkt sétt. Hon pekar pé vikten av att anvénda farre men mer
genomtinkta redskap. I sin studie av lekplatser sdg hon att det var vanligt att flera redskap
med samma funktion stod utplacerade i rader 1 lekmiljéer och ofta nyttjades lite av barnen.
Hon noterade ocksé att ett enda lekredskap med bade klitterfunktion och utsiktsmdjligheter
nyttjades 1 betydligt hogre grad samt pa ett mycket mer varierat sétt dn alla ovriga likartade
lekredskap tillsammans. Férre antal saker att forvirras av kan séledes leda till att barn leker
mer. Hon pekar ocksé pa att barn ofta kan uppskattar den utmaning som finns i att géra nagot
av det de har.

Norén-Bjorn (1977) menar att det kan vara viktigare hur lekredskapen arrangeras tillsammans
1 en miljo dn redskapens separata utformning. En balansbom eller en hingbro kan exempelvis
forlora sin funktion om den inte leder Gver till ndgot eller verkar for att binda samman
lekmiljons olika omrdden. Genom en fordjupning 1 marken som ett litet vattendrag eller ett
sandhav fér redskapet en funktion och lekvénligheten stirks. Vidare belyser Norén-Bjorn att
anvandbarheten dven kan dkas genom placering av lekredskap i grupp. Lekredskap som
placeras med “jdmna mellanrum” samt pa ett rakt och stelt sidtt menar hon ger en enformig
karaktdr som inte ger upphov till goda lekmdjligheter. Hon pekar istéllet pa att naturliga
grupperingar med avskdrmningar ger upphov till de bista lekmojligheterna. Placeringen av
redskap 1 relation till varandra har stor inverkan pa utvecklingen av barnens lek och att
gruppera lekredskap kan innebéra att funktionen hos respektive lekredskap forstérks.
Lekredskap som lampar sig vil for gruppering ar exempelvis kombinerade klétterkanehus
eller lekhus. Genom en gruppering kan dessa uppmuntra till lekar 1 stil med kull eller att
barnen besdker varandra i de olika husen. Norén-Bjorn exemplifierar med en lekplats hon
undersokt 1 sin studie dér en indiankéta, ett tdg och ett svamphus som placerats tillsammans
upplevdes hora thop av barnen. I dessa lektes lekar dir indiankétan fick agera hus,
svamphuset anvéndes for biljettférsaljning och taget blev transportmedel till jobbet (Norén-
Bjorn 1977).

51



Shackell m. fl. (2008) menar att redskap bor véljas ut med en noggrannhet for att uppna en
variation av lekmojligheter dir funktionen inte dr forutbestimd. Redskapen ska sdledes kunna
anvindas flexibelt av barn med olika intressen och i olika &ldrar. De lyfter upp att lekredskap
ar sarskilt bra pa att erbjuda en lek som dr mer aktiv och ger upphov till rérelsemoment sdsom
klattrande, roterande, kandkande och svingande. Dessa typer av rorelser, menar Shackell m.
fl. inte &r sérskilt 14tt att tillgodose pa andra sétt. Vikten av att lekredskapen lockar till
rorelsefyllda lekar stirks dven av Malmo stad (2011), Boverket (2015) och Norén-Bjorn
(1977).

Nedan foljer en presentation och reflektion over lekredskap som dr vanliga att finna i manga
lekmiljder.

Lekredskap som ger rorelse

Det finns en médngd olika lekredskap som ger rorelse. Ett av de vanligaste dr formodligen
rutschkanan. Boverket (2015) pekar pé att rutschkanan ar ett lekredskap som barn anvander
till mer an att endast rutscha utfér. Att undersoka vad som sker dé vatten eller grus kastas pa
rutschkanan eller att forsdka ta sig uppfor den ses av ménga barn som minst lika roligt. Aven
Norén-Bjorn (1977) instdimmer 1 att rutschkanan kan locka till olika typer av lekar. En
rutschkana av bred och hog karaktir menar hon kan varieras pa flertalet olika sétt och ger en
fartfylld och spannande upplevelse och experimenterande med tyngdlag, friktion,
hojdupplevelse, ljud och perspektivforskjutning. Genom att placera kanan 1 naturmark ges
barnen mojlighet att i sin kanlek anvinda sig av 16st material genom att slappa ned
exempelvis pinnar, stenar, grus och kottar. Aven Boverket (2015) menar att det ger saviil
leken som landskapet en extra dimension om rutschkanan ar integrerad i landskapet. Det kan
ocksa ur tillgdnglighetssynpunkt vara positivt om rutschkanan &r placerad pa en kulle. Norén-
Bjorn (1977) diskuterar hur en rutschkana som forankrats 1 en slént ocksa skapar
forutsittningar for de yngre barnens deltagande i rutschandet. Att barnen kan springa uppfor
slanten 1 6nskad takt bidrar dessutom till en minskning av olycksfall da barnen inte hindras av
andra och riskerar att bli nedknuffade. Vidare menar Boverket (2015) att det &r positivt om
det finns en variation 1 att ta sig upp till rutschkanan och exemplifierar med trappor,
klattervdagg och ramp. Genom detta inkluderas alla barn och utmanas efter just sina
forutsittningar. Vidare belyser Malmo stad (2011) att tillgéngligheten 6kas om kanan gors
tillrackligt bred for att tva ska kunna rutscha bredvid varandra eller tillrackligt smal {or att
kunna hélla sig i1 kanterna pa bdda sidorna. I playspots menar vi att en rutschkana som frimjar
olika typer av lekar bor anvéndas. Rutschkanor skulle exempelvis kunna placeras i samband
med en trappa diar mojlighet finns att vilja att rutscha ner istéllet for att ga.

Ytterligare ett lekredskap som ger rorelse dr linbanan. Norén-Bjorn (1977) belyser att det ér
ett redskap med hog popularitet 1 ett brett aldersspann som skapar en méngd mojligheter till
samarbete, fart och fantasi. Att linbanan &r ovanlig tror vi kan gora detta lekredskap till en
spannande playspot. Exempelvis skulle en linbana kunna leda 6ver nagot sisom exempelvis
en & eller en kanal i staden vilket vi menar skulle ge en extra dimension till lekupplevelsen.
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Rorelsefyllda lekar kan d&ven uppnds genom gungor. Boverket (2015) och Norén-Bjorn (1977)
pekar bada pa att gungor har en hég popularitet och menar att detta lekredskap kan uppskattas
av barn 1 alla dldrar. Vidare skriver Boverket (2015) att gungstéllningar bor ha gungor av
varierande slag for att mota olika aldrars 6nskemdl samt vara tillgdngliga for barns olika
forutsittningar.“Lekkarridren” for mdnga smébarn borjar just 1 gungorna (Harvard 2009) dér
gungrorelsen fungerar som ett sitt for de yngre att mota spanningen (Grahn m f1 1997). Aldre
barn anvinder istéllet gungorna som en plats att umgas pa (Norén-Bjorn 1977). En god idé,
menar Malmo stad (2011), ar att vdlja gungor som mojliggor for att flera barn kan gunga
tillsammans eller ddr samarbete kravs for att fa fart pa gungan. Som exempel pé en sadan
gunga lyfter Shackell m. fl. (2008) upp fagelbogungan. Méartensson (2004) belyser att gungor
som har en utformning anpassad for flera barn bidrar till att intressanta situationer uppstar
samt att de har en positiv inverkan pa det sociala samspelet mellan barnen. Vidare menar hon
att lekens spanning och risktagande dkas genom att kunna sitta gungan i rorelse pa ett
annorlunda vis dn det tinkta. Att fordndra sittet att gunga pa efter eget dnskemal menar vi
skulle kunna ses som ett sitt for barnet att uppna variation och forédnderlighet i leken. Vi tror
att gungor skulle kunna utgora spannande playspots om de placeras pa utvalda platser i
stadsmiljon dé de skulle kunna bidra med en annan lekupplevelse jamfort med gungor p& mer
traditionella lekplatser.

Ytterligare ett lekredskap vi sett blivit populért pa senare ar &r studsmattor. Da dessa ger en
rorelse som andra aspekter kan ha svart att erbjuda menar vi att detta lekredskap kan ldmpa
sig vél for playspots.

Lekredskap for kldtterlek

Malmo stad (2011) pekar pa klétterredskapens popularitet bland barn och menar att det &r ett
satt for dem att utmana sig sjdlva samt att dessa ocksa blir ett viktigt inslag for barns
motoriska traning. De exemplifierar med att klattergrepp kan placeras pé fristiende véggar.
Norén-Bjorn (1977) menar att redskap sasom stegar, nit, rep och klattervinliga hingmattor
ger fler forutséttningar till mer varierad klittring pa savil lekredskap som pa trad. Detta
menar hon resulterar i att aktiviteten kan forbli intressant genom att den foérnyas. Méartensson
(2004) belyser virdet av att barn kan komma upp en bit ovanfor mark 1 sin klétterlek dé det
ger dem en Oversikt 6ver omradet. Hon menar dven att det kan fa dem att kdnna sig som ett
djur.

Ett sétt att skapa klattermgjligheter genom playspots menar vi skulle kunna vara att sitta
klattergrepp péd husfasader. P4 samma sitt som Norén-Bjorn menar att broar ska leda dver till
nagot, skulle klattringen ocksd kunna fa en extra dimension genom att leda upp till nagot
sasom exempelvis ett utkikstorn.

Lekredskap for balans

Maénga barn gillar att balansera. Litteraturen pekar dock pé att utformningen av
balansredskapen kan ha stor betydelse for hur de anviands. Norén-Bjorn (1977) menar att
balansering pa traditionell balansbom séllan férekommer oavsett barnens alder och pekar
istillet pa att en varierad och upplevelserik milj6 kan bidra till att tillgodose
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balansmgjligheterna pa andra sétt. Hon menar att barn hellre balanserar pa murar, staket,
stenar, kantsten, streck och stubbar da det pa sa sétt blir ett moment 1 leken att vélja ut ett
stélle som dr lagom svart och spannande att balansera pa. Att placera ut sérskilda lekredskap
for just balansering dr Norén-Bjorn saledes kritisk mot. Hon anser att svarighetsgraden pé
dessa blir alltfor 14st vilket bidrar till att de 1 lingden inte utmanar till lek. Istillet for att
anlidgga skeppsbrott menar hon att det vore béttre att lekplatsen exempelvis forses med
plankor och 16sa stubbar da detta mdjliggor for barnen att sjdlva kunna skapa sitt skeppsbrott.

Vi tror ocksé att balanseringsmojligheter skulle kunna uppnas genom fler multifunktionella
objekt med flera anvindningsomrdden som utmanar barnen att finna hur och var de bast kan
balansera. Att ha ett lekvanligt fokus 1 gestaltningen av stadens rum kan saledes mojliggora
for att manga spannande platser att balansera pa kan skapas.

Rumsskapande lekredskap

Malmo stad (2011) pekar pé att lekhus dr viktiga inslag i en lekmiljo d& de lockar till rollekar.
De lekhus som fungerar bast menar Norén-Bjorn (1977) besitter golv och tak samt fonster och
dorrar. Mindre kojor utan tak bidrar séledes till att barnens intresse for att leka latsaslekar
minimeras. Da det i leken ar vanligt att stdda spelar &ven golvet en viktig roll. S&vil Norén-
Bjorn (1977) som Martensson (2004) belyser hur det i lekmiljéer vanligen behovs ett krypin
dar det 4r mojligt att dra sig undan fran leken en stund och hur lekhus ofta far denna funktion.
Aven om detta kanske har storre betydelse pa forskolegardar och lekplatser dir fler barn leker
tror vi emellertid att det dven skulle kunna vara aktuellt inne 1 stadens myller. Att exempelvis
skapa sma rum dér barnen kan leka latsaslekar eller spela spel skulle kunna lampa sig vél for
playspots. De skulle dven kunna vara utformade likt smé affarshus och placeras pé en gégata
eller torg for att skapa ett affarsstrak av minikaraktér for barnen.

Mekanisk-tekniska lekredskap

Norén-Bjorn (1977) pekar pa att gravskopan &r ett populért inslag som lockar barn fran lag
alder och ar ett foredome som lekredskap da detta besitter egenskaper som vore onskvért att
fler lekredskap hade. Hon skriver att andra lekredskap skulle kunna anvinda sig av den

mekanisk-tekniska sidan som forebild och exemplifierar med ett vattenhjul (Norén-Bjorn
1977).

Vi tror ocksa likt Norén-Bjorn att mekanisk-tekniska lekredskap skulle vara spinnande
lekinslag och menar att det dr ndgot som skulle kunna implementeras genom playspots 1
stadsrummet 1 form av exempelvis slussar eller lekvénliga vattenpumpar vilket tidigare
diskuterats under aspekten vatten.

Naturens lekredskap

Boverket (2015) diskuterar hur naturmaterial sdsom stubbar, stockar och stenar ofta anvinds
pa flera olika sétt 1 leken samt &r mer utmanande for barnens motorik och balans jamfort med
redskap som dr prefabricerade. Shackell m. fl. (2008) menar att trdd som fallit kan fungera
som mycket goda klétterredskap och balansredskap och pekar pé att det dven &r positivt om
grenar finns kvar p4 tridet. Aven Norén-Bjorn (1977) belyser virdet av naturmaterial for
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leken och skriver att stenrdsen eller stora stenblock har en varierande form och struktur, vilket
hon menar inte gér att finna hos prefabricerade lekredskap. Ett stort stenblock menar hon ar
mojligt att kldttra pd men bidrar ocksa med varierande temperatur i olika forhallanden,
fargskiftningar, haligheter och en variation 1 struktur. Norén-Bjorn ger ett exempel frén en
park dér tre pojkar i 7-10-arsaldern klittrade upp pa en stor sten. De diskuterade olika véagar
upp pa stenen och dess varierande svarighetsgrad. De pratade dven om storre pojkar som
lyckades ta sig upp andra vigar som var @nnu svarare. Vil uppe hittade de olika sittgropar
som de sedan borjade diskutera.

Vi instimmer 1 att manga prefabricerade lekredskap inte uppfyller denna variation, &ven om
en fordndring av detta skett sedan 1977 d& Norén-Bjorn utférde lekplatsstudien. Vi har idag
sett specialdesignade multifunktionella lekredskap som nérmar sig de “naturliga”
lekredskapens variation.

Lekredskap i playspots

Nar endast ett fatal lekredskap har mojlighet att rymmas pé en playspot menar vi att valet av
lekredskap bor goras med stor noggrannhet for att vélja ett som erbjuder flera funktioner och
som lockar barn 1 flera aldrar. Ett multifunktionellt lekredskap som uppmanar besékaren till
att finna just sin funktion kan ddrmed vara ett bra val. I valet av lekredskap menar vi att fokus
bor ligga pé att detta ska kunna tillgodose sddant som andra aspekter sésom exempelvis
vegetation inte kan erbjuda. En ambition kan vara att aspekterna ska komplettera varandra pa
goda sétt samt att de ska samverka for att forstirka varandras olika kvaliteter. Att vélja
redskap som ger rorelse tror vi saledes skulle kunna vara positivt d& andra aspekter inte
erbjuder denna funktion 1 lika stor utstrackning.

2.2.2.12 Konstnirliga utsmyckningar

Konstnirliga utsmyckningar kan bli bade spinnande och annorlunda inslag i lekmiljéer men
ocksa pa andra platser 1 staden lyckas konstverk manga ganger locka barn till lek. Boverket
(2015) och Chronvall (2010) lyfter bada fram vérdet av konstnirliga utsmyckningar i form av
lekskulpturer 1 barns utemiljéer. Percy Andersson (1990), skulptor med inriktning pa skulptur
1 barns miljder, anser att kreativt utformade lekskulpturer ar viktiga och unika komplement till
prefabricerade lekredskap. Denna asikt delar &ven Voce (2008) som menar att konstnérliga
utsmyckningar ménga ganger kan ha ett lika stort lekvédrde som ett traditionellt lekredskap.
Jansson (2016b) diskuterar hur lekmiljoer som inte dr baserade pa traditionella lekredskap
eller pa annat sétt programmerade for en speciell sorts lek ofta inbjuder till en 6ppnare lek.
Hon exemplifierar bland annat med att beskriva hur lekskulpturer som placeras pa spannande
platser kan bjuda in sdvél vuxna som barn 1 olika aldrar att delta 1 leken.

Lekskulpturer kan ocksé ge en plats merviarde genom att sétta igdng barnens fantasi och gora
det enklare for dem att navigera 1 leken (Boverket 2015). Chronvall (2010) pekar pé hur
lekskulpturer d&ven kan anvindas for att visa eller framhéva ett speciellt tema eller forstirka en
plats identitet 1 en lekmilj6. Detta stirks av Andersson (1990) som menar att lekskulpturer kan
bli ett sitt att kéinna igen en plats och skapa en tillhorighet 1 den milj6 den placeras i. Vidare
menar han att konstnidren genom sin fantasi och skaparkraft kan utforma skulpturer som barn
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kan finna samhorighet med och som kan inbjuda till rollekar. Ett personligt uttryck som gor
att skulpturen kan uppfattas som en vin dr ofta av extra vikt for otrygga barn som annars har
svart for att leka. Andersson lyfter upp ndgra dnskvirda egenskaper som skulpturer 1 barns
utemiljéer bor ha och menar att de bor vara dtkomliga, fantasifulla, kontaktskapande och
tiacka ett stort aldersspann. Skulpturer bor dessutom inspirera till dramalekar och fantasi och
de far girna vara sa stora att fler barn kan leka pad dem samtidigt. Att det finns ndgon form av
rumsbildning &r ocksa ofta en betydelsefull faktor dd smé barn tycker det ar roligt med tranga
utrymmen som de kan krypa in 1 eller sittplatser anpassade for deras storlek. Utdver detta bor
aven lekskulpturer utformas pa ett sadant sitt att hdjder och andra eventuella faromoment
bara nés av dldre barn som forvantas kunna beharska dem, menar Andersson.

Aven om den vanligaste formen av konstnirliga utsmyckningar for barn och lek utgdrs av
lekskulpturer sa tror vi att det gar att skapa bade lekfullt utformade och lekvénliga konstverk
pa flera sitt och pa andra platser i stdderna &n 1 just lekmiljoer. Manga stdder dr idag mana om
att smycka sina stadsrum med konstnérliga utsmyckningar av sévil tillfdllig som permanent
karaktdr. Trots att det ofta inte dr uttalat att dessa dr tdnkta for lek dr det minga konstverk som
genom en spannande form lockar barn till att klittra och kldnga. Vi tror att en av
anledningarna till att konstverk ofta lockar barn till lek kan vara att det upplevs som
spidnnande att leka pa en plats som inte lika tydligt 4r utformad f6r lek och att de pé sé vis fér
vara kreativa och “uppfinna” ett eget sétt att leka pa. Genom att ta tillvara pé detta och
utveckla fler lekvénliga konstverk i stadsrummen skulle ménga spdnnande playspots enkelt
kunna skapas. Exempelvis har vi sett att vigg- och markmélningar anvéinds for att forstarka
och berika lekupplevelsen 1 stdder runt om 1 virlden. Ett spannande sitt att arbeta med
konstnérliga utsmyckningar skulle ocksa kunna vara att arbeta med vardagliga objekt pa ett
lekfullt sdtt 1 en ovintad skala och pa sé vis ldta betraktaren fa kénnas sig jattestor eller
pytteliten. Detta dr ndgot som fascinerar sdvil barn som vuxna och ofta anvédnds 1 ndjesparker
men dven 1 sagornas och filmernas vérldar dr fenomenet vanligt férekommande.

2.2.2.13 Tillfilliga installationer

Att det ar viktigt att skapa variationsrika lekmiljoer for att locka barn har konstaterats 1
tidigare aspekter. Ett sétt att uppnd detta skulle kunna vara genom att arbeta med tillfdlliga
installationer i staden. Vi tror att dessa skulle kunna bli extra spannande lekmiljoer da de ar
temporéra och bara existerar under en kortare period. Chronvall (2010) menar att tillfalliga
installationer kan ge en plats extra dynamik da barnen vet att det endast &r under en begransad
tid som dessa gar att leka 1. Nér installationen sedan forvinner kan kidnslan av det som fanns
dar leva kvar, vilket kan ge upphov till barns acceptans for omgivningars féranderlighet.

Maénga stader arbetar idag aktivt med tillfélliga installationer for att forstarka stimningen vid
olika &rstider och hogtider, exempelvis runt jul. Vi tror att ett mera aktivt arbete med
tillfalliga installationer &ret runt som ar utformade for lek skulle kunna utgdra spinnande
playspots 1 staden och bidra med att skapa en storre variation och fordnderlighet i
stadsrummet. Dessa skulle dessutom ménga génger kunna utformas pa ett sitt som tilltalar
savil barn som vuxna och ger stadsrummet en extra dimension och ett storre
upplevelsemissigt virde. Orebro kommun ir ett exempel pa en stad som dterkommande
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arbetar med tillfdlliga installationer 1 form av konstnérliga utsmyckningar genom OpenArt, en
biennal f6r samtidskonst, dar konstverken stélls ut 1 de offentliga rummen. Stadskérnan
forvandlas under denna period till en spinnande konstarena for verraskande upplevelser och
lockar bade barn och vuxna att besoka staden. Vi tror emellertid inte att tillfélliga
installationer tvunget méste utgdras av konstverk utan dven andra typer av playspots skulle
kunna vara av tillféllig eller mobil karaktér. Det skulle kunna handla om en speciell och
lekfullt utformad sittmdbel eller ett lekredskap som flyttas runt i staden och pa sé vis later fler
av stadens invéanare ta del av det.

Ett spannande exempel pa en lekvénlig tillféllig installation &r konceptet Place and Play Box,
en lekplats inbyggd 1 en sex meter 1ang container som létt dppnas upp och sedan lika enkelt
kan packas ihop och forflyttas. Konceptet dr framtaget av lekplatsleverantoren Cado med
syftet att pa ett enkelt sétt erbjuda lekmojligheter for barn under en tidsbegriansad period
(Cado u.a.).

2.3 SLUTSATS LITTERATURSTUDIE

I vér litteraturstudie har vi konstaterat att leken ar viktig och betydelsefull for ett barns
utveckling, inldrning och vdlméaende. Vi har ocksé dragit slutsatsen att en lekvénlig miljo ér
en plats dér barnet sjdlvmant vill leka samt gérna aterkommer till. Var barnet véljer att leka,
vilken typ av lek som tar form samt hur ldnge ett barn leker pa en plats paverkas av utemiljons
gestaltning. Vi menar saledes att gestaltningen har en viktig funktion f6r om en utemil;j6é kan
ses som lekvénlig eller inte.

Vi har 1 litteraturen funnit att det finns 21 aspekter som skulle kunna ses som sirskilt
betydelsefulla for gestaltningen av en lekvinlig utemilj6. Aspekterna dr uppdelade i tva
kategorier dir bdda kategorierna kan ses som lika viktiga for att uppnd en lekvénlig utemiljo.
Med litteraturen som bakgrund tror vi att en playspot skulle kunna ses som mer lekvinlig om
samtliga aspekter 1 kategori 1 dr uppfyllda. Det dr emellertid svart att dra samma slutsats kring
aspekterna i1 kategori 2 da vi inte tror att en playspot nddvéandigtvis behover blir mer lekvénlig
for att alla dessa inkluderas 1 gestaltningen pa en och samma plats. Dé playspots vanligen ar
mindre till storleken kan det bli savil svart som rorigt att strava efter att alltid gestalta med sa
manga aspekter som mojligt 1 kategori 2. Hur lekvénlig en milj6 kan ségas vara menar vi
beror pa hur aspekterna 1 de bada kategorierna anvénds samt hur de samverkar och
kombineras. Aspekterna kan ddrmed inte ses som enskilda delar d& dessa verkar thop for att
skapa intressanta miljoer som lockar till lek.

En del av de studerade aspekterna har varit standigt &terkommande 1 litteraturen medan andra
behandlas 1 mindre omfattning och endast av enstaka forfattare. Vi tror emellertid inte att
detta kan ses som en indikation pé att de enskilda aspekter som avhandlats mer frekvent ar
viktigare dn de andra utan att det snarare dr sa att vissa aspekter dr mer vanligt forekommande
1 lekmiljoer och ddrmed har studerats mer. Vilken aspekt som kan ses som viktigast for att
gestalta lekvinliga utemiljéer menar vi inte gar att sdga generellt da detta beror pa platsens
sammanhang.
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Litteraturstudiens aspekter har utmynnat i en analysmetod som vi sedan anvént oss av da vi
analyserat Odenses playspots.

2.3.1 Analysmetod

Analysmetoden for fallstudien bygger pd den information vi funnit i litteraturstudien samt de

diskussioner och slutsatser vi dragit med litteraturens hjélp. Analysmetoden dr framtagen som
ett medel for oss att kunna analysera och utviardera om Odenses playspots dr utformade pa ett
lekvénligt sétt enligt den studerade litteraturen. Analysmetoden utgér frdn de 21 presenterade

aspekterna fordelat i tva kategorier.

Aspekter som faller under kategori 1 definieras enligt foljande: “Aspekter som dr dnskvérda
att uppna genom gestaltning for att skapa lekvanliga miljoer for barn”. Till kategori 1 hor
foljande aspekter:

Vider- och arstidsanpassning

Tillgdnglighet

Rymlighet

Omgivningsanpassning

Rumsindelning

Variation

Multifunktionalitet

Fordnderlighet

Aspekter som faller under kategori 2 definieras enligt foljande: “Aspekter som dr 6nskvérda
att gestalta med for att skapa lekvénliga miljoer for barn”. Dessa skulle kunna anvéndas for att
uppnd en eller flera aspekter 1 kategori 1. Till kategori 2 hor foljande aspekter:

Ljud

Ljus

Digital teknik och interaktivitet

Férg och ménster

Markmaterial

Vatten

Topografi

Vegetation

Djur

Lost material

Lekredskap

Konstndrliga utsmyckningar

Tillfilliga installationer

Analysmetoden dr ett sétt for oss att forsta playspotarnas grad av lekvénlighet genom att dela
upp deras gestaltning i aspekter. En uppdelning pa detta sétt forenklar hur vi kan studera en
lekmilj6 och bena ut vilka delar som ar mer eller mindre lekvénliga samt se hur den studerade
lekmiljon skulle kunna gestaltas pa ett mer lekvanligt vis.
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I ett forsta steg fungerar metoden som en checklista for att klargdéra och kunna bocka av vilka
aspekter som finns representerade pa respektive playspot. Dérefter fordjupas analysmetoden
genom att varje aspekt studeras ndrmare, med litteraturen och véara diskussioner 1
litteraturstudien som hjilp, for att avgora hur aspekten anvints 1 gestaltningen av playspoten
och 1 vilken grad den &r representerad. Som ett sista steg anvinds analysmetoden for att
diskutera hur de olika aspekterna samverkar och kombineras samt om négon aspekt saknas
eller upplevs overflodig.

3. FALLSTUDIE ODENSE

V1 har genomfort en fallstudie 1 Odense 1 Danmark for att studera hur lekvénligt stadens
playspots ar gestaltade d&r men ocksé for att {4 en djupare forstaelse for pa vilka sitt Odenses
playspots kan bidra till att skapa mer lekvénliga stadsrum. Att vi valde att gora fallstudien 1
Odense beror pa att detta dr den enda staden vi kdnner till som aktivt arbetar med lekvinliga
punktvisa insatser i form av playspots. Vi har dock sett att tendensen att arbeta med
lekvénliga inslag och punktvisa insatser dven finns 1 andra stdder men inte lika uttalat som 1
Odense. Att Odense dessutom har varit med och utvecklat begreppet playspots gor staden dn
mer intressant att studera.
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Odense dr Danmarks tredje storsta stad med strax dver 200 000 invanare. Staden dr den
storsta pa den mittersta 6n Fyn 1 Region Syddanmark (Odense kommun 2016a).

Fallstudien utgdrs av tre delar. Den forsta delen bestdr av en bakgrund med en beskrivande
text som redogdr for hur kommunen tagit fram begreppet playspots samt hur de idag genom
olika strategier och visioner arbetar med att implementera playspots 1 stadsrummen. Syftet
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med denna del &r att ge ldsaren en fOrstaelse for varfor Odense kommun har valt att arbeta
med playspots och belysa vilka effekter de dnskar uppna genom implementerandet av dessa
punktvisa insatser. I den andra delen presenteras och analyseras Odenses 13 playspots. I den
tredje och sista delen av fallstudien fors ett mer dvergripande resonemang kring Odense
kommuns arbete med playspots. Har diskuterar vi hur vil vi tycker att de lyckats uppna en
lekvéanlig gestaltning av playspotarna och sin vision om en mera lekande och levande stad. I
denna avslutande del har vi ocksd fort en diskussion kring pa vilka sitt Odenses playspots kan
bidra till att skapa mer lekvénliga stadsrum.

3.1 BAKGRUND ODENSE PLAYSPOTS

3.1.1 Idén om playspots uppstar

Begreppet playspot kom till ar 2005 pa en workshop dér representanter frdn Odense kommun
men dven fran Center for Idrat og Arkitektur frdn Kunstakademiets Arkitektskole 1
Kopenhamn samt andra intressenter fran staden deltog. Under workshopen diskuterades ett
stadsfornyelseprojekt dd kommunen arbetade med att utveckla en plan for ett nytt strak
mellan stadskdrna och hamn. Arbetet behandlade fragor om hur hamnen bittre skulle kunna
aktiveras samt hur forbindelserna mellan stadskidrna och hamn skulle kunna stérkas och bli
mer intressanta som rorelsestrak och for aktiviteter. Det huvudsakliga forslaget som framkom
handlade om ett antal aktivitetspunkter, s& kallade playspots, som skulle placeras ut i hamnen
och lidngs straken till hamnen pd platser dér det fanns utrymme och dar de skulle kunna knytas
an till befintliga aktiviteter i niromrddet. Tanken var att dessa nya playspots skulle bidra till
att skapa mgjligheter for spontan aktivitet och lek. Efter workshopen fortsatte
planeringsarbetet och idéerna om playspots implementerades sa smaningom for forsta gangen
1 ett gestaltningsforslag for omvandling av en av de storre gatorna i centrala Odense som
forbinder stadskdrna och hamnomrade. Forslaget har dnnu inte blivit genomfort utan har
sedan det togs fram fradmst kommit att fungerat som inspiration for ett stort, oberoende
utvecklingsarbete av playspots 1 Odenses stadskdrna (Odense kommun 2011).

3.1.2 Bylivsunderseogelsen 2008 - en undersokning av Odenses stadsliv och stadsrum

Ar 2008 fick Odense kommun utarbetat en bylivsundersogelse (stadslivsundersdkning) av
Gehl Architects som gjort sig kdnda for sina stadslivsstudier och utfort flertalet liknande
undersokningar och analyser 1 andra danska stdder. Stadslivsundersokningen utférdes genom
observationer och analyser av stadens rum samt genom intervjuer och enkitundersdkningar.
Undersokningen som fick namnet Odense Byliv och Byrum var den tredje
stadslivsundersokningen i raden i Odense som utforts med tio ars mellanrum (1988, 1998,
2008) och kunde darfor visa stadslivets utveckling pa ett tydligt sitt (Gehl Architects 2008).
Resultatet av undersdkningen ledde till att Odense senare samma ar kom att profilera sig som
en lekande stad med en 6nskan om att aktivera och skapa mer lek i stadsrummen och sa
smaningom dven utveckla sitt arbete med playspots.

Vad var det d4 som framkom i undersokning som kom att leda till detta? Gehl Architects
(2008) konstaterar 1 Odense Byliv och Byrum att stadslivsundersdkningen visade att
fotgdngarantalet hade sjunkit med i genomsnitt 22 % pa 10 ar och pa nigra gator upp mot sa
mycket som 40 %. Dessutom framkom det att det saknades en diversitet bland fotgéingarna
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med betydligt farre barn och dldre &n 1 andra danska stdder som undersokts. I en jaimforelse
med den f6rra undersokningen som genomfordes 1998 ség de att antalet barn och dldre mer
an halverats pa de undersokta gatorna. De intervjuer som Gehl Architects genomférde med
manniskor pd gatorna visade dessutom att staden uppfattades som ganska trékig med ett
begrédnsat utbud av aktiviteter och 1 huvudsak tva sysselsdttningar att dgna sig at, shopping
eller cafébesok.

En annan viktig slutsats som framkom i unders6kningen var att utbudet for fysisk aktivitet
och lek 1 form av lekplatser primért fanns utanfor de centrala delarna av stadskédrnan vilket
gor det nddvandigt med attraktiva forbindelser och aktiviteter lings vdgen for att locka dit
brukare. Flertalet av stadens lekplatser var dessutom utformade for smé barn 1 séllskap av
vuxna. Generellt sig Gehl Architects en brist pd utomhusaktiviteter for dldre barn och
ungdomar 1 stadskérnan. De diskuterar darfor 1 Odense Byliv och Byrum att det skulle kunna
vara fordelaktigt for kommunen att satsa pa ett storre utbud av rekreativa utomhusaktiviteter
for barn och unga inne 1 Odense stad. Gehl Architects menar att detta inte bara skulle gynna
stadens barn och ungdomar utan dessutom bli potentiella attraktioner for andra delar av
befolkningen da dven vuxna och édldre gér dit for att titta pa eller halla lekande barn séllskap
(Gehl Architects 2008).

Odense kommun (2011) menar att de tendenser som framkom i stadslivsundersokningen visar
pa ett stort behov av att fornya gagatorna upplevelse- och utbudsmassigt med fler lek- och
aktivitetsmojligheter. I ett av stadens strategidokument for stadskérnan fran 2009 kan darfor
lasas att malet dr att staden ska locka fler fotgéngare, att det ska finnas ett mera differentierat
utbud av aktiviteter 1 stadsrummen samt att stadskidrnan ska vérderas mera positivt av
brukarna nér en ny stadslivsundersokning genomfors 2018 (Odense kommun 2009).

3.1.3 Vision Odense At lege er at leve

Samma ar som Gehl Architects genomforde stadslivsundersokningen i Odense tog ocksa
kommunen fram en ny vision for staden. Kommunen menar att visionen som de valt att kalla
At lege er at leve (att leka dr att leva) ska forstas brett men 1 huvudsak innebér en 6nskan om
att aktivera och skapa mer lek 1 stadsrummen. Genom detta hoppas kommunen pa att kunna
integrera leken 1 invanarnas vardagsliv pa ett tydligare sétt och att staden for utomstdende ska
upplevas som en experimentell och lekande stad dér sévil barn som vuxnas ges mojligheter
till aktivitet. Kommunen hoppas ocksé pa att hitta nya mojligheter och sétt att stodja leken 1
stadsrummen som de inte tidigare kdnde till genom att se dver stadens befintliga
lekméjligheter (Odense kommun 2011).

Med detta visionsdokument som grund har Odense kommun sedan arbetat vidare med att
implementera sina idéer kring lek 1 staden genom olika planerings- och strategidokument pa
flera nivéer. I dessa fordjupas bland annat tankarna kring hur lek, aktiviteter och ovéntade

inslag kan stirka stadslivet och upplevelsen av centrum samt locka fler och nya brukargrupper
(Odense kommun 2011).
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3.1.4 Odense kommuns playspotstrategi

Sedan 2011 har Odense kommun en sirskild playspotstrategi utarbetad av en arbetsgrupp
sammansatt av personer frin olika forvaltningar 1 kommunen med landskapsarkitekt Anne
Ramborg som projektledare. Playspotstrategin som fatt namnet PLAYSPOTS! Strategi for
oplevelser i Odense bymidte ar ett av kommunens viktigaste strategidokumentet for att skapa
liv 1 stadskdrnan och sékra plats for lek 1 stadsrummen for alla aldersgrupper.
Playspotstrategin utgér fran de mélgrupper och behov som identifierades i
stadslivsundersokningen som genomfordes 2008 (Odense kommun 2011).

Playspotstrategins dvergripande mal &r att skapa mdjlighet for mera lek, aktivitet, upplevelser
och kontemplation for alla dldersgrupper genom att etablera playspots i stadskdrnan. Mera
specifika mél med strategin &r att skapa fler upplevelser for de malgrupper som idag ar
underrepresenterade 1 stadskdrnan, bidra till att stadsrum eller strék i behov lyfts samt att
utveckla innovativa, Overraskande och estetiskt tilltalande playspots. I playspotstrategin
framgar det ocksa att kommunens forhoppning ar att utvecklingen av playspots helst inte bara
sker genom kommunens arbete utan ocksa gérna pa initiativ av privatpersoner och foreningar.
Kommunen har dessutom som malséttning att involvera brukare, boende, foreningar och
andra intressenter 1 utvecklingsarbetet nédr en ny playspot ska tas fram samt inbjuda dessa
grupper att skapa aktiviteter pa playspoten nér den ar fardig. Detta menar de &r viktigt for att
uppmadrksamma hur en sérskilt playspot kan anvéndas och synliggéra den nya
aktivitetsmojligheten 1 stadskdrnan (Odense kommun 2011).

3.1.5 Odenses definition av playspots

Som tidigare ndmnts i uppsatsens inledningskapitlet s definierar Odense kommun playspots
som en mindre anldggning eller installation som uppmuntrar eller inspirerar till spontan lek
och aktivitet eller kontemplation. De beskriver 1 sitt playspotstrategidokument att en playspot
bade ska erbjuda aktiv lek men ocksé kunna inbjuda till lugnare aktiviteter sisom stillsamma
mentala lekar da sinnena dverraskas och utmanas eller till att brukaren stannar upp och
begrundar nagot eller kianner inspiration. En playspot kan vara ett lekredskap, en interaktiv
installation eller ndgot annat som inbjuder till exempelvis dans, klattring eller utforskade. En
playspot kan vara savél mobil som permanent eller tillfdllig men ska oavsett form alltid
kidnnetecknas av hog kvalitet for att tillfora stadsrummet nagot extra. Varje playspot ar tankt
att ge brukaren en 6verraskande sinnesupplevelse genom sin placering, originalitet eller
funktion samt ha en konstnérlig eller estetiskt tilltalande utformning. Stadens playspots ska
dessutom gérna vara av fordanderlig karaktér och bidrar till att understryka dygns- eller
arstidsrytmen (Odense kommun 2011).

I strategidokumentet anges flera syften med playspots. Kommunens forhoppningar ar att
stadens playspots inte bara ska inspirera och uppmuntra till lek utan ocksa bidra till att
invénare och besokare upplever det som roligt att befinna sig 1 stadskdrnan. Dessutom hoppas
de pa att de nya anldggningarna ska mojliggdra for en ny form av interaktion d& brukarna far
ett lekande mote med andra ménniskor som férhoppningsvis inspirerar till att 6ka den sociala
kontakten (Odense kommun 2011).
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3.1.6 Fyra kategorier av playspots
Odense kommun (2011) har delat in stadens playspots 1 fyra olika kategorier:

»  Aktivitetsspot dr en playspot som inbjuder till lek 1 form av aktivitet och rorelse.

« Konstspot ar en sinnesstimulerande playspot som ger en visuell eller ljudméssig
upplevelse.

» Fordjupningsspot dr en playspot som inbjuder till en ldngre vistelse pa en plats.
Exempelvis kan det handla om att spela spel eller stanna upp for en stunds
kontemplation.

» AHA-spot dr en playspot som bjuder pa en ovintad upplevelse och som ska tilltala
ménniskors nyfikenhet. Denna typ av playspot ér ofta tillféllig och ett inslag som kan
forekomma bland flera andra typer av playspots.

Indelningen baseras pa varje enskild playspots primédra funktion och hur den ar tinkt att
uppfattas. Dock menar kommunen att en playspot ofta kommer att ha inslag av flera olika
kategorier och att det kommer att finnas en skillnad 1 vilken kategori en playspot tillhor
beroende pé vilken malgrupper som anvénder den. Som exempel lyfter kommunen NineNow,
en playspot bestaende av nio metalbubblor som primaért dr en konstspot da denna visuellt och
ljudmaéssigt ger besdkaren en upplevelse. Utdver detta har den dven inslag av att vara en
aktivitetsspot da den inbjuder till att hoppa runt pa bubblorna (Odense kommun 2011).

3.1.7 Placering av playspots

Odense kommuns tanke &r att en rad playspots ska placeras ut i stadens gaturum men dven 1
gronomraden och pa andra platser dér invanare och besokare har fri tillgang till dem.
Forhoppningen ér att stadens playspots pé detta vis ska stérka stadskdrnan och dess gator och
rum och gora det mer attraktivt att forflytta sig till fots. Ibland kan ocksa playspots anlédggas
pa sérskilda platser for att aktivera ett “dott” horn eller for att stédja och berika andra
aktiviteter pa nirliggande platser 1 stadsrummet. Resultatet av stadslivsundersokningen fran
2008 ligger till grund for beslut kring var nya playspots kan placeras da denna visade vilka
stadsrum och strdk som sérskilt var 1 behov av att stdrkas men dven gav information om
stadskdrnans méalgrupper och brukare samt de 6nskemal och behov de hade i1 staden. Utover
detta har kommunen dven tittat pd vilka stadsrum som &r ldmpliga att inrymma en playspot i
sin aktuella kontext. Placeringen av nya playspots paverkas ockséd av hur stadens befintliga
lekskulpturer, vattenkonst etc. som redan idag dr viktiga platser for lek ar beldgna. Mélet &r att
nytt och gammalt ska bindas samman och tillsammans skapa ett fungerande playspotsnit.
Odense kommer dven att arbeta med mobila playspots som kan flyttas runt i olika stadsrum
for en stindig fordnderlighet som ger spanning (Odense kommun 2011).

Naér en plats valts ut for en ny playspot tar kommunen stillning till om playspoten ska
gestaltas pd ett sitt som skapar en sirskilt relation till platsen genom exempelvis ett speciellt
materialval eller tema, eller om den ska knyta an till platsens identitet och historia eller
kanske framst fokusera pa de tilltinkta brukargrupperna (Odense kommun 2011).
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3.2 ANALYS AV ODENSES PLAYSPOTS

P& kommande sidor presenteras Odense kommuns 13 olika playspots. Varje playspot
presenteras genom en beskrivande del 1 text och bild samt en analytisk del 1 text.
Informationen i den beskrivande delen om respektive playspot har hdmtats frdn Odense
kommun (2017) samt genom egna observationer pé plats om ingen annan referens anges. Vi
har dven tagit del av information kring hur kommunen upplever att nagra av stadens playspots
fungerar genom mailbaserade intervjuer med landskapsarkitekterna Rune Bugge Jensen och
Anne Ramborg pd Odense kommun. Informationen frén landskapsarkitekterna dr baserade pa
Odense kommuns egna observationer och reflektioner. Denna information har vi inkluderat i
beskrivningen av respektive playspot. Tyvirr har inga formella utvirderingar 4nnu utforts och
nagon information om hur allménheten upplever stadens playspots finns darfor inte. Under
2018 kommer en ny stadslivsunders6kning att genomforas i staden och i samband med detta
kommer stadens playspots att utvdrderas.

I den analytiska delen om respektive playspot har Odenses playpots analyserats utifran de
aspekter som vi genom var litteraturstudie sett framtrdda som sarskilt betydelsefulla for att
gestalta lekvinliga miljoer for barn. Detta for att kunna bedoma playspotarnas lekvanlighet.
Analysen har utforts 1 enlighet med analysmetodens principer som tidigare beskrivits 1 avsnitt
Analysmetod under Slutsats litteraturstudie. Da varje playspot dr unik och samtliga aspekter
inte forekommer pé alla platser har vi valt att diskutera de aspekter som dr mest relevanta for
varje enskild playspot. Analysmetoden har hjélpt oss att utvirdera om playspotarna skulle
kunna utformas pa ett mera lekvénligt satt.

Analysen utfordes vid vért platsbesok under en kall och mulen vinterdag 1 borjan av mars
2017 dé vi under savél formiddag som eftermiddag studerade hur Odenses playspots ar
gestaltade och anvénds av stadens invéanare. Vi dr medvetna om att arstiden, viadret och den
valda tiden pa dygnet for platsbesoket paverkat var analys. Under denna dag ség vi endast ett
fatal playspots anvindas. Troligen hade vi sett en storre aktivitet pa samtliga playspots under
battre vaderforhdllanden. Att flertalet trdd och buskar hade fallt sina 16v kan ocksé ha
paverkat vara upplevelser av platserna sdsom den upplevda rumsligheten. Vid platsbesoket
fotograferade vi samt skrev ner minnesanteckningar kring vdra upplevelser med utgangspunkt
1 analysmetodens aspekter. Tva av stadens playspots var vid vért platsbesok 1 mars inplockade
for vintern och en var placerad pa en plats som var under tillfdllig ombyggnation och
overtdackt med en byggpresenning. I analysen av dessa tre playspots har vi darfor utgatt fran
bildmaterial vi fétt ta del av fran Odense kommun samt genom google maps gatuvy och
observationer pa de platser dir playspotarna vanligtvis dr placerade nér de &r 1 bruk.
Observationer pé detta sétt kan givetvis inte ersétta studier av dessa playspots 1 verkligheten.
Vi menar emellertid att vart besok pa platsen 1 kombination med bildstudier av varje playspot
anda mojliggjort for oss att kunna utfora véara analyser enligt var analysmetod. Vi anser ocksa
att det varit relevant att studera dessa playspots for att kunna bilda oss en béttre uppfattning
om Odenses playspotsarbete som helhet.
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Vi har 1 beskrivningen av stadens playspots foljt kommunens sétt att kategorisera respektive
playspot och de presenteras 1 foljande ordning: aktivitetsspotar, konstspotar och
fordjupningsspotar. Nagon AHA-spot har annu inte tillkommit.
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Figur 9. Placering av Odenses playspots.
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3.2.1 Vattenlek pa Kinopladsen

Figur 11. Figur 12.

Beskrivning

Typ av spot: Aktivitetsspot

Placering: Pa torget Kinopladsen i centrala Odense

Etableringsar: 2000

Designer: Creo Arkitekter

Gestaltning av playspot: Playspoten bestar av tre broar i form av metallgaller vilka &r
placerade 6ver en nedsidnkning 1 marken. I anslutning till broarna finns fyra stenblock. Dessa
stenblock fungerar som sittplatser men ocksa som avgransning mellan vattenleken och till den
atervandsgata som finns i nirheten. Vid sidan om broarna finns fyra fontdner som har
varierande intensitet och styrka.
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Omgivning: | omgivningen finns en restaurang, en aterviandsgata med vdndzon, samt
cykelparkering. Omgivningen ser idag annorlunda ut 4n vid anldggningstillfillet av
playspoten da det har tillkommit en uteservering utanfor restaurangen som placerats mycket
nidra playspoten. Den omgivande miljon &r huvudsakligen hardgjord. Vegetativa inslag finns i
form av prydnadsplanteringar i stora krukor som huvudsakligen ramar in uteserveringen. Det
gdr dven att finna ett antal storre trdd en bit bort.

Idé och funktion: Enligt Odense kommun &r tanken att utformningen ska locka besdkaren till
att forsoka ta sig over broarna utan att bli blot. Playspoten syftar séledes till aktivitet och
vattenlek. Under vinterhalvéret dr vattnet avstingt.

Kommentar frian landskapsarkitekt, Odense kommun: Jensen (2017) beréttar att denna
playspot tidigare var en av de mer populdra men att fordndringen av omgivningen bidragit till
att dess popularitet minskat.

Var analys av lekvinlighet
Vid vart besokstillfdlle var vattnet avstingt vilket har haft en inverkan pa analysen av denna

playspot.

Att playspotens popularitet minskat sedan den nérliggande uteserveringen tillkom tror vi
beror pa att den nya utformningen hindrar de besdkande fran att kdnna sig bekvdma i att leka
pa platsen dé ytan runt playspoten minskat och lekmiljon idag upplevs som inkldmd. Mer
rymlighet och avskildhet runt playspoten behdvs uppenbarligen for att attrahera lekande barn.
Detta menar vi belyser hur viktig omgivningen och placeringen ér for en lekmiljé och hur
denna faktiskt till och med kan vara viktigare @n sjidlva gestaltningen och starkt paverka hur
en plats anvénds.

Forutom sittplatserna av sten gér det inte att finna ndgon avgrinsning av playspoten sdsom
staket, variation 1 markbeldggning eller liknande. Stenblocken bidrar till att avskdrma och ge
viss rumslighet men utdver detta blir playspoten en del av ett storre rum vilket vi tror kan ha
en negativ inverkan pa lekvanligheten. Vegetationen samverkar inte heller med playspoten
och forstirker séledes inte lekvinligheten.

Med nyanser 1 gratt och beige samt med en form pé stenblock och galler som inte sticker ut
mycket frdn omgivningen menar vi att playspoten har en enformig framtoning som inte har en
positiv inverkan pd leken. En storre variation 1 val av material sdsom monster, farg och textur
anser vi skulle 6ka variationen och ddrmed lekvénligheten. Da vattnet ar igdng bidrar
playspoten dock med mer variation i den hardgjorda miljon genom vattnets foranderliga
karaktér och dess plaskande och porlande ljud. Att fontdnerna har en intensitet och styrka av
varierande slag forstiarker denna upplevelse. Dock tror vi att vattnet skulle kunna anvéndas pa
ett mer varierat sitt dn idag. Vi efterfrdgar dven fler utmaningar dér besokaren far kaimpa mer
fOr att ta sig Over broarna och vi saknar ocksa en variation 1 de tre broarnas utformning da de
idag dr identiska. Vi finner heller inga inslag av ljus eller digital teknik och interaktivitet
vilket tillsammans med vattnet skulle kunna ge en spdnnande lekupplevelse med mer
variation och fordnderlighet i lekmiljon. Ett exempel skulle kunna vara att besdkaren sjilv ges

67



mojlighet att styra vattnets styrka eller dndra fargen pa vattnet genom att paverka
ljusséttningen.

Dé det dr mojligt att savél sitta som att leka pa olika vis pa platsen ar det upp till besdkaren att
sjalv finna en funktion. Detta ger playspoten ett visst matt av multifunktionalitet &ven om
sittplatserna kunde ha en mer multifunktionell och varierande utformning 4n fyra identiska
stenblock av samma hojd och storlek placerade pa rad med samma avstand mellan dem.
Playspoten blir &ven mindre multifunktionell vintertid da vattnet dr avstiangt. Den har séledes
inte anpassats for att vara lekvénlig under alla arstider utan har ett tydligt véar- och
sommarfokus och tappar mycket av sitt lekvdrde under arets kallare manader.

3.2.2 Mobila bordtennisbord
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Beskrivning

Typ av spot: Aktivitetsspot

Placering: Varierande placeringar da bordtennisborden dr mobila. Bordtennisborden har varit
placerade pé en shoppinggata, en gafartsgata samt innergarden utanfor den kulturella lek- och
motesplatsen Kulturmaskinen.

Etableringsar: 2010

Designer: Borden dr designade av landskapsarkitektstudenten Jesper Bundgaard. Dessa har
sedan dekorerats av Billie Maya Johansen, student pa Det Fynske Kunstakademi, och av
barnen pa Vestre Skole under stottning av konstnédren Nille Bech.

Gestaltning av playspot: Specialdesignade bordtennisbord som dr mobila vilket gor det
mojligt att flytta runt dessa efter behov.

Omgivning: Varierande omgivning da bordtennisborden &r mobila. Shoppinggatan &r
huvudsakligen hardgjord och ramas in av byggnader med café- och affarsverksamheter. Det
gér dven att finna enstaka trad. Innergarden pa Kulturmaskinen avgrinsas fran shoppinggatan
genom husfasader. Denna ar huvudsakligen hardgjord med inslag av ett fatal tallar.
Gafartsgatan dr beldgen utanfor en skola och pa denna gata ér olika lekredskap och spel
placerade. Gatan ramas in av byggnader och flertalet trad.

Idé och funktion: Boll och racket kan lanas pa ett café i narheten av respektive
bordtennisbord. Odense kommun beskriver att syftet med bordtennisborden &r att uppmana
till aktivitet och fa ménniskor 1 alla aldrar att komma samman och socialisera sig. Dérfor,
menar kommunen, att dessa kan gora nytta paA ménga platser i staden samt under arrangemang
sasom festivaler. Bordtennisborden kom till pa initiativ av en medborgare som efterlyste att
kunna spela bordtennis i stadssammanhang likt 1 Berlin.

Kommentar frian landskapsarkitekt, Odense kommun: Ramborg (2018) skriver att
utldningen av racket och boll hade kunnat fungera béttre. Orsaken dr att Odense kommun
aldrig fick tillverkat ndgra skyltar som informerade om att man kunde gé in pé det
nérliggande caféet och 14na materialet. Det var saledes fa som visste att mojligheten fanns.

Var analys av lekvinlighet
Nar vi gjorde vért platsbesok 1 Odense var bordtennisborden inplockade for vintern och vi
kunde saledes inte studera och analysera dessa pa plats.

Bordtennisborden fungerar som ett trevligt kortare stopp pa viagen mellan tva platser savil
som for en langre tids spel. D& borden &r mobila varierar dess omgivning. Shoppinggatan
upplevs som den plats dér flest ménniskor &r 1 rorelse med en placering dar mdnga ménniskor
passerar dagligen. Gatan fungerar som en transportstricka dar ménniskor fardas fran en plats
till en annan samtidigt som det ocksa dr mgjligt att sitta ner pa ndgon av gaturummets bankar
och 1aktta spelet. Innergarden utanfor Kulturmaskinen kan ge upplevelsen av en mer privat
atmosfar da den ar avskdrmad fran omgivande gator. Garden kan emellertid ha manga
besokare som gistar platsen och som dédrmed kan bli dskadare till bordtennisspelandet.
Borden vid géfartsgatan har en placering likt shoppinggatan dir ménga ménniskor passerar.
Dock finns det dven andra lekredskap 1 ndrheten d& denna gata dr benimnd som en “lekgata”.
D4 det inte finns sittplatser 1 narheten fungerar gatan troligtvis som en transportstracka for
dem som inte nyttjar spelen.
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Vi anser att detta dr en playspot med hog lekvénlighet som riktar sig till saval barn som
vuxna. Bordtennisborden erbjuder variation och fordnderlighet i den bemaérkelse att spelet i
sig ar foranderligt och variationsrikt da utfallet av spelet inte gar att forutsdga. Det ar ocksa
mojligt att variera antal spelare vilket ger en variation och fordnderlighet i sig. Dock
efterfragar vi en storre variation i placeringen av borden for att na fler malgrupper. Genom att
placera borden i omgivningar med varierande dppna och slutna rum hade fler malgrupper
natts da behovet av avskildhet varierar manniskor emellan. Exempelvis skulle nagra av
bordtennisborden kunna placeras 1 ett parkrum som upplevs mer avskilt &n de andra platserna
bordtennisborden varit placerade pa.

D4 borden ar dekorerade med mdnster av konstnérer och barn far borden ett lekvanligt
uttryck. En del av borden dr mer dekorerade @n andra. Om utsmyckningen hade tagits ett steg
langre hade borden dven kunnat fungera som en konstnérlig utsmyckning av stadsrummen. Vi
menar att det dr ett positivt inslag att barn involverats 1 skapandeprocessen vilket kan stirka
barnens relation till bordtennisborden. Positivt dr ocksa att flera professioner fatt samverka i
skapandet av borden da det skapar forutsattningar for att utmynna i mer spannande, estetiskt
attraktiva och lekvénliga miljoer.

3.2.3 Dansbagen

Figur 15.
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Beskrivning

Typ av spot: Aktivitetsspot

Placering: Vid shoppinggatan Magelos

Etableringsar: 2011

Designer: Uno koncept A/S, ett foretag som designar och levererar lekmiljoer for
stadsmiljoer.

Gestaltning av playspot: Dansbédgen bestar av en dansmatta forsedd med siffrorna 1-9 samt
ett monster bestdende av olika symboler i1 varierande farger. En orange bage med inbyggda
hogtalare omger dansmattan. Bagen dr forsedd med en knapp dér besdkaren sjélv ges
mojlighet att styra vad som spelas upp ur hogtalarna.

Omgivning: Dansbigen ir placerad pé en shoppinggata, en plats dar folk ar i rorelse och som
nyttjas for att transportera sig fran en plats till en annan. Vid sidan om playspoten finns nagot
informella sittplatser i form av runda stenobjekt. Dessa underlittar for de 1 sdllskapet som inte
vill leka eller for de dansande besdkarna att placera exempelvis sina viskor pa.

Idé och funktion: Odense kommun skriver att Dansbagen innehéller sju olika dans- och
lekmoment sdsom koncentrationsmoment, danstdvlingar och test av reaktionsférmaga. Genom
ett knapptryck startas spelet och genom tvd knapptryck byter besdkaren spel. Malséttningen
med Dansbégen var att kombinera utomhuslek med datorspel och playspoten ldmpar sig vél
for lek savil ensam som tillsammans med andra.

Kommentar frian landskapsarkitekt, Odense kommun: Jensen (2017) forklarar att
Dansbagen ér en av de playspots som dr mest populér.

Var analys av lekvinlighet

Vid vart besok borjade tre tjejer omkring 10 ar gamla ivrigt att anvinda playspoten och det
var tydligt att de hade varit dér forr vilket skulle kunna ses som en indikation pa playspotens
popularitet.

Bégen bidrar till att skapa ett mindre rum och en viss upplevd avskdrmning mot omgivningen
som troligtvis gor det mer anpassat for att leka och dansa pa 6ppen gata. Denna avskdrmning
har ocksé en positiv inverkan pé ljudnivén dé ljudet hors tydligt inne i1 playspoten och
betydligt mindre utanfor denna. Pa sa sétt minimeras risken for att forbipasserande ska storas
av ljudet. Trots att Dansbagen fungerar 1 sin omgivning vore det spinnande om denna hade
integrerats med omgivningen pa ett bittre vis. I dagsldget blir denna playspot nagot av en 6.
Det skulle kunna handla om att arbeta med en utformning av omgivningen som kan integreras
och samspela med den lek som sker 1 Dansbagen. Exempelvis skulle det vara mojligt att 1ata
den farg och de monster som finns pa golvet inne i Dansbégen dven {4 ta plats och sprida sig
utanfor playspoten. Detta skulle kunna mojliggora for leken att fortsdtta ut 1 stadsrummet men
ocksa vara ett sétt att uppmérksamma playspoten redan innan man kommit fram till den.

Da det finns ett antal olika lekar att vdlja mellan samt att besdkaren sjilv kan vélja vilken av
dessa som ska lekas finns det en fordnderlighet och ddrmed en variation 1 playspoten. Vidare
har Dansbégen ett visst matt av multifunktionalitet dd den mojliggdr for ménga olika sorters
lekar pd en liten yta. Playspoten tar inte mycket plats och hindrar heller inte forbipasserande
att rora sig igenom den da playspoten inte anvinds.
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Dansbégen ér ett roligt inslag som kan underlétta for barnfamiljer att ga i stan och ett sétt att
implementera digital teknik och interaktivitet 1 stadsrummet. Dock skulle den digitala
tekniken kunna tas ett steg langre. Ett lekvanligt tilldgg skulle kunna vara ljussittning i form
av exempelvis discolampor vilket ocksa vore ett sitt att ge Dansbagen fler lekfunktioner da
morkret lagt sig. Genom ett sadant tilldgg tror vi att playspoten hade upplevts som mer
fordanderlig och variationsrik.

3.2.4 Hydraphonia

Figur 17. Figur 18.
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Beskrivning

Typ av spot: Aktivitetsspot

Placering Pa shoppinggatan Kongensgade.

Etableringsar: 2012

Designer: Ett regionalt samarbete mellan kommunerna i Vejle, Esbjerg och Odense, centrum
for konst och vetenskap vid Syddanskt universitet samt olika konstnérer, har resulterat i detta
projekt. Tva konstnérer har statt for utformningen av sjoodjuren 1 Odense samt att flera andra
professioner varit involverade i den interaktiva funktionen.

Gestaltning av playspot: Hydraphonia bestir av interaktiva lekredskap i form av ett
sjoodjurs rygg som sticker upp pa ett flertal stillen ur vattenytan som bestér av
gummigranulat 1 rod farg. Ryggen dr av ett svart gummimaterial med en réd rand och pa
ryggen finns tva interaktiva knappar som kan ge ifran sig ljud och ljus.

Omgivning: Sjoodjuret ar placerad pa en shoppinggata med affarer pa bada sidor. I
anslutning till playspoten finns tva biankar placerade. P4 shoppinggatan ir inte bilar tillatna att
kora men 1 ndrheten gar en mindre vig dér bilar tillats passera 1 lag hastighet. Fran
shoppinggatan leder ett 6vergdngsstélle over bilvigen.

Idé och funktion: Att endast ryggen kan ses pa flera stillen, menar Odense kommun ska ge
kdnslan av att nagot storre gdmmer sig under vattenytan. Pa ryggarna ges mojlighet att
exempelvis rutscha nedfor eller leka inte nudda mark. P4 Hydraphonia finns d&ven mdjlighet
till en mer interaktiv lek i form av ljud och ljus da playspoten dr sammanlédnkad med tvé andra
interaktiva lekplatser 1 kommunerna Esbjerg och Vejle. Genom att hédlla handen 6ver eller
trycka pa knappar som finns pa sjoodjurens rygg uppkommer ljud och ljus som syns pa
Hydraphonia p4 Kongensgade men ocksa pa lekplatser i de andra kommunerna. Genom att
trycka 16 ganger pad en och samma knapp skickas en ljussignal medan 16 knapptryck pa flera
knappar leder till att méngder av ljussignaler skickas. Hur interaktionen sker beror dven pa
vilket sdtt samt nir och hur man trycker. En véldsam och vild lek kan séledes leda till att de
andra lekplatserna fullkomligt exploderar 1 ljud och ljus. Att ljud- och ljusspelet varierar pa
detta sédtt menar Odense kommun leder till att upplevelserna 1 lekmiljéerna varierar och
diarmed inte dr forutsdgbara. Att befinna sig i lekmiljéerna och fa signaler 1 form av ljus och
ljud frdn ndgon pa de andra lekmiljoerna ska vara som att leka med en osynlig vin. Alfons
Aberg med sin osynliga kompis har fungerat som inspirationskilla till denna playspot
(Odense kommun 2017).

Kommentar frian landskapsarkitekt, Odense kommun: Jensen (2017) beréttar att denna
playspot inte visat sig fungera sérskilt bra. Detta tror kommunen beror pé att den digitala
tekniken och kommunikationen genom ljud och ljus med andra kommuner troligtvis &r for
abstrakt for yngre barn att forsta.
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Var analys av lekvinlighet

Placeringen av Hydraphonia pé shoppinggatan Kongensgade menar vi dr god dé playspoten
tar liten yta 1 ansprdk samtidigt som det kan bli en skon paus for barnfamiljen. Dock stéller vi
oss fragande till varfér Hydraphonia placerades si ndra en bilvdg och inte ldngre in pa
shoppinggatan dédr miljon ar mer skyddad frén trafik.

Vattenytan av gummigranulat dr lekvénlig och fungerar som fallskydd. Formen f6ljer
sjoodjurets rygg, dr mjuk och boljande samt ramar in lekmiljon. Den ger saledes playspoten
en viss rumslighet dér vattenytan fungerar som en mjuk gréns vilket signalerar var leken &r
tankt att ta plats och skiljer dirigenom playspoten fran omgivningen. Fasaderna pé
shoppinggatan bidrar till att skapa rum &t playspoten. Vi menar dock att en variation med
mindre och mer intima rum hade stéarkt lekvédnligheten. Detta skulle kunna dstadkommas
genom en annan utformning pa odjuret som skulle kunna vara storre och mer rumsbildande
och erbjuda barnen mgjligheten att gdmma sig bakom och mellan dess olika delar. Idag bestar
ryggen av sex halvklot 1 ndgot varierande storlek men utover det dr dessa identiska. Vi
efterfragar sdledes en storre variation 1 utformning vilket exempelvis hade givits om ryggen
pa odjuret varierat mer i storlek samt om huvudet och svansen hade synts. Huvudet och
svansen hade troligen ocksa inspirerat barnen till att involvera sjdlva djuret i sin lek. Idag ar
det svart att forstd vad playspoten forestéller da utformningen inte &r typiskt for ett sjoodjur.
Sjodjurets svans skulle ocksa kunna bidra med ytterligare funktioner sésom en annan typ av
klattring &dn vad ryggarna erbjuder och pa sa vis ge barnen mdjlighet att komma upp 1 nigot
hogre hdjd och fa utsikt Gver shoppinggatan. Vidare tror vi att en variation i firg och material
lockat till en mer varierande och férdnderlig lek. Att arbeta mer med fargvalen och
exempelvis vilja bla gummigranulat som underlag hade troligtvis dkat lekvanligheten och
forstirkt kinslan av att det dr ett sjoodjur 1 havet. Positivt ar emellertid att formen av
sjoodjurets rygg inte sdger hur barnen ska leka vilket 1 sig ger utrymme for fordnderlighet och
variation 1 leken. D4 interaktivt ljus dr involverat i playspoten fordndras upplevelsen av
Hydraphonia nir morkret lagt sig. Utover detta fungerar playspoten pd samma sétt oavsett
arstid och tid pa dygnet.

Vi instimmer 1 Jensens resonemang ovan och tror ocksa att det &r svart for barn att forsta att
knapptrycken pé sjoodjurets rygg i Odense resulterar i ljus- och ljudeffekter pa lekmiljoer 1
andra kommuner. Barn vill troligtvis se effekten av sina 16 knapptryck och det hade varit
onskvért om ljusexplosioner av samma styrka skulle intridffa dven pad Hydraphonia. Den
interaktiva kommunikationen mellan olika lekmiljéer hade troligen dven ldmpat sig béttre om
dessa befunnit sig i ndrheten av varandra sa att det direkt gick se vad som hdnder 1 den andra
lekmiljon. Det hade dven varit spannande om det funnits en tvdviagskommunikation som
mojliggjort for Hydraphonia att ocksa ta emot ljuseffekter fran de andra lekmiljéerna och inte
som 1 dagslaget, envagskommunikation. Att se vilken kommun ljuseffekterna skickas till och
vilken kommun de mottages ifréan tror vi ytterligare skulle fortydliga funktionen och dirmed
oka lekvinligheten. Trots vir negativa kritik &r vi positiva till att Odense kommun vagar vara
nytidnkande pa detta vis och ldgga resurser pa ett interaktivt sjoodjur dér ljud och ljus fér ta
plats. Denna playspot visar pa vilka spdnnande lekmiljoer som dr mojliga att gestalta. Det
finns hér stor potential till en god lekmiljo, dock ser vi inte att mgjligheterna nyttjats fullt ut.
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3.2.5 Konstnirlig klittervigg

Figur 20.
Figur 21.
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Beskrivning

Typ av spot: Aktivitetsspot

Placering: Pa en fabriksvédgg pa baksidan av ett bryggeri.

Etableringsar: 2016

Designer: Idén och plattorna dr utvecklade av keramikern och produktdesignern Jacob Skov
Poulsen. Monstret pa klatterviggen ér skapat av textildesignern Maria Kirk Mikkelsen 1
samarbete med en lokal klétterklubb.

Gestaltning av playspot: En konstnirlig klattervagg 1 ett svartvitt grafiskt monster. Nedanfor
playspoten finns sand som fallskydd.

Omgivning: Klittervdggen ar placerad péd en vigg som vetter mot ett gronomrade diar Odense
a rinner igenom.

Idé och funktion: Odense kommun menar att klédtterviggen ska bjuda in till aktivitet, lek och
vistelse vid naturomradet invid Odense & samt skapa forutséttningar for att kléttra upp pa
viggen och se an uppifran. Klétterviggen har tillkommit som en insats for att lyfta hela
omradet, bidra med ett konstnérligt inslag och gora omrddet bakom bryggeriet mer attraktivt,
spdnnande och anvindarvénligt. Detta ska dven fungera som en 6gondppnare dar syftet ar att
lagga marke till platser som annars inte uppmérksammas. Kommunen beskriver klétterviggen
som en annorlunda och kul plats att stanna till vid.

Var analys av lekvinlighet

Klattervdggen dr placerad i en lugn, avskild och lummig omgivning dér vegetationen bidrar
till att skapa en behaglig rumslighet sé att besdkaren kan klittra ifred utan att kénna sig
uttittad. Trots vegetationens inramande effekt 4r rummet Sppet och vi upplever det inte som
att kléttervaggen ar avskdrmad fran omgivningen. Véaggen ér placerad i en miljé som kan
locka till annan lek vid &n eller 1 det grona vilket vi menar har en positiv inverkan pa
lekvénligheten. Det grafiska mdnstret upplever vi estetiskt vackert med ett “vuxet” uttryck.
Playspoten har en multifunktionalitet d4 den fungerar som en konstnérlig utsmyckning och en
klattervigg samtidigt som den utgor fasaden pa ett bryggeri. Den tar sdledes inte nagot
utrymme 1 ansprak da kommunen anvinder sig av en vigg som redan finns. Vi tror ocksa att
klattring pa ett konstverk kan erbjuda en rolig och annorlunda klittringsupplevelse som bjuder
pa en variation mot traditionella klattervaggar. Att klattrare involverats i1 gestaltningen av
klatterviggen menar vi skapar forutsattningar for att uppna en funktionell och intressant vigg.
Vi upplever den séledes ha en god och varierande svarighetsgrad dar kldttrare kan finna sin
vig och anpassa nivan efter sina forutsittningar och 6nskemal. Detta bidrar till att viggen
riktar sig till en bred &ldersgrupp dér dven vuxna inkluderas. Dock syns det pa
svarighetsgraden att klatterviggen framst vander sig till dldre barn, ungdomar och vuxna med
lite mer erfarenhet av att klittra. Att playspoten riktar sig till ndgot dldre barn och vuxna
signaleras ocksd genom val av farger och monster. Om klatterviggen endast vént sig till yngre
barn hade det varit onskvirt att anvdnda en bredare fargpalett med fler farger prefererade av
barn samt en storre variation i kléttergrepp. Att produkt- och textildesigners varit involverade
1 utformningen ger playspoten en extra dimension da viaggen blir snygg att se pa och skapar
en vacker helhet med omgivningen dér de som inte klattrar ocksé far glddje av playspoten.
Onskvirt vore dock att det fanns belysning for att gora klittringen méjlig under fler timmar
pa dygnet.

76



3.2.6 Mobila lekskaip
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|
e

Figur 23. Figur 24.

Beskrivning

Typ av spot: Aktivitetsspot

Placering: Varierande placeringar dé lekskapen dr mobila. Odense kommun uppger att
leksképen varit placerade i1 ndrheten av ett par centrala caféer, bland annat vid torget
Gréabredre Plads och parken Eventyrhaven samt pa innergarden till Kulturmaskinen.
Etableringsar: Ej angivet

Designer: Ett samarbete mellan Odense kommun och privata aktorer.

Gestaltning av playspot: Skédp innehallande varierande lek- och spelutrustning anpassat till
dess placering.

Omgivning: Omgivningen varierar beroende pa placering av lekskapen. Torget vid
Grabredre Plads samt Kulturmaskinens innergard ar huvudsakligen hirdgjorda medan parken
Eventyrhaven har en 6ppen griasyta som breder ut sig samt ramas in av vegetation. Vid parken
finns dven en 4 samt ett café.

Idé och funktion: Under sommarhalvaret placeras tre mobila lekskép ut 1 tre olika stadsrum.
Lekskapen fungerar som mobila playspots vilka kan forflyttats till de platser 1 staden som har
behov av denna typ av lek. Sképen riktar sig till savil barn som lekfulla vuxna och innehéller
utmaningar och lekredskap sdsom séllskapsspelet Jenga samt jonglering. Innehallet anpassas
efter skapens placering da detta ska fungera for den aktuella kontexten. Tanken ar dven att
skdpen ska bidra till att skapa en mer dynamisk stadsbild. Odense kommun har sett till att
projektet forverkligats medan privata aktorer sasom caféer mojliggor for att de olika
lekskapen kan anvindas. De privata aktorerna dr ndmligen de som héller koll pa skédpen under
dagen, rullar ut dem vid 6ppning och tar in dem igen vid stdngning.

77



Kommentar frian landskapsarkitekt, Odense kommun: Ramborg (2018) skriver att det
fungerat bra med 16st material 1 lekskdpen. Endast en liten del har férsvunnit och fa saker har
gatt sonder. Dock dr Ramborgs upplevelse att lekskapen inte blivit s& mycket anvinda. Varfor
fick vi tyvérr inget svar pd men kanske handlar det om att de likt bordtennisborden inte
marknadsforts tillrickligt mycket for att ménniskor ska veta att de finns och att det &r fritt
fram att leka med materialet i1 skipen.

Var analys av lekvinlighet
Nar vi gjorde vért platsbesok 1 Odense var lekskipen inplockade for vintern och vi kunde
saledes inte studera och analysera dessa pé plats.

Vi tror att lekskdpen fungerar fint i de olika omgivningar som de hittills varit placerade 1. Det
ar positivt att placeringarna kan varieras och pa sa vis bidrar med en variation och
fordnderlighet 1 staden. De hardgjorda stadsrummen och den groéna parkmiljon som skdpen
varit placerade i under senare ar kan locka till olika typer av lekar som innehéllet kan
anpassas efter och darmed ge en variation mellan de olika leksképen. De olika placeringarna
erbjuder ocksd mojligheten att leka med lekskapens innehall 1 en variation av 6ppna och
slutna rum. Placeringen i1 parkmilj6 upplevs exempelvis mer avskild jamfort med placeringen
pa torget. Det dr positivt att lekskdpen innehaller en méngd 16st material sdsom olika spel som
kan anvindas pa varierande vis. Skdpen far genom detta en multifunktionalitet da de
mojliggor for ménga olika lekar. Det finns ocksé en variation, sdvil inom som mellan de olika
lekskapen. Att innehéllet byts ut och anpassas efter platsen de placeras pa ger ocksa en hog
grad av fordnderlighet. Blandningen av spel och aktiviteter mojliggor for att besokarna ska
kunna hitta ndgot som passar dem samt att de ocksa har en frihet i att styra var och hur de vill
anvdnda materialet vilket siledes ar positivt ur tillgdnglighetssynpunkt.

I dagslédget tas skdpen in under vintern men med tanke pa att mgjligheten finns att byta ut
innehallet skulle kommunen enkelt kunna variera detta for att passa fler viderlekar och
arstider. Om kommunen valt att ha kvar skapen under vintern skulle innehallet kunna
anpassas till att fungera for vinteraktiviteter. Exempelvis skulle skapet i parken kunna
innehédlla stjartlappar att aka med 1 backen. Det finns emellertid ocksa ett vérde 1 att skdpen
plockas in vintertid dé& detta forstarker upplevelsen av att vara en tillfallig installation. Detta
kan vara positivt dd besokarna vet att de endast kan leka med materialet 1 skdpen under en
begrinsad tid. Dock skulle man kunna se skdpen som en tillfallig installation oavsett da dessa
kan flyttas runt 1 staden samt att innehéllet kan bytas ut. Detta medfor att bes6karen endast
ges mojlighet att leka med just det innehéllet pa just den platsen under en begrénsad tid. Da
man pd kommunen upplever att skpen inte anvénts s mycket som 6nskat tror vi att det
skulle vara fordelaktigt att arbeta mer med utformningen pa skpen. En mer fargrik och
lekfull utformning skulle tydligare signalera lek pa hall och ddrmed bidra till att fler
uppmadrksammar skdpen vilket pa sikt ocksa skulle kunna bidra till att anvindningen okar.
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3.2.7 Studsmattor

Figur 25.

Figur 27.

Figur 26.
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Beskrivning

Typ av spot: Aktivitetsspot

Placering: P4 torget Gronnegade

Etableringsar: 2012

Designer: Arkitektfirman MASU Planning

Gestaltning av playspot: En svart oval sittmdbel i gummigranulat innehallande tvé
studsmattor.

Omgivning: Ett huvudsakligen hardgjort torg inramat av byggnader. Playspoten péd det 6ppna
torget omges av tre ovala svarta sittmobler 1 trd dér fargen flagnat bort. Inne 1 de ovala
sittmdblerna finns hélrum dér ett av dessa innehaller en tradplantering, medan resterande tva
star tomma. Bredvid sittplatserna finns vattenlek med belysning som vid besokstillfdllet var
avstdngd da den endast &r aktiv under arets varmare ménader. I luften hdnger en méngd skor
pa linor.

Idé och funktion: Syftet ar att att skapa sittplatser med lekvirde.

Var analys av lekvinlighet

Playspoten ar placerad pa ett torg tillsammans med tre objekt med liknande form vilket ger en
snygg om dn nagot steril gestaltning. Betraktat som en sittplats dr det positivt att det ocksé ges
mojlighet att leka pd den men betraktat som lekmilj6 hade det varit mgjligt att utforma
playspoten pa ett betydligt mer lekvanligt vis. Vi efterfragar en stérre variation och
fordnderlighet inom playspoten. Studsmattorna bidrar med ett lekvénligt inslag pa torget men
for en mer spannande lekupplevelse hade studsmattorna kunnat placeras titare samt varit fler.
Upplevelsen hade forhojts om besdkaren getts mojlighet att hoppa frén den ena studsmattan
till den andra samt om hoppandet hade lett ver till nagot. Idag dr de tva studsmattorna
placerade med ett nagot for langt avstand vilket saledes inte mdjliggor for detta. Vidare hade
det varit Onskvért med fler trdd i omgivningen som samverkar med studsmattorna. Att kunna
hoppa s& hogt att man nar grenarna i tridkronorna skulle kunna hoja lekupplevelsen. Tradens
krontak och stammar skulle ocksd kunna bidra till att skapa ett mer intimt rum. En omgivning
med en mer varierad rumslighet dér inte hela torget gér att 6verblicka fran studsmattan tror vi
skulle gora playspoten mer spdnnande och lekvanlig. Ett sitt att arbeta med rumslighet och
variation hade dven kunnat vara genom lekvinliga topografiska variationer 1 mébeln. En mer
lekvanlig nyans, som tilltalar barn mer &n helsvart, vore dven onskvért. Den helsvarta fargen
medverkar dven till att studsmattorna smélter in 1 sittmobeln och knappt syns. Studsmattorna
blir uppenbara forst d& besdkaren kommit néra vilket kan leda till att besdkaren gar miste om
sjdlva playspoten. Den svarta mobeln skulle exempelvis kunna ha en konstnarlig utsmyckning
eller sé skulle en fargglad studsmatta kunna uppmarksamma besdkaren pé att nagot lekfullt
gdmmer sig 1 sittmdbeln. Det kan dock finnas ett vérde 1 att studsmattorna blir synliga forst da
besdkaren kommit nira dé det kan ge besdkaren en trevlig aha-upplevelse.
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3.2.8 Hamnmaneter

Figur 28.

Figur 30.

Figur 31.

I
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Beskrivning

Typ av spot: Aktivitetsspot

Placering: Odense hamn

Etableringsar: 2011

Designer: Inte angivet

Gestaltning av playspot: Playspoten Hamnmaneter bestar av en méngd kullar av
gummigranulat i varierande storlek och avstind. Kullarna ar idag gréa eller svarta, nigra har
ett prickigt monster. Vid anldggning fanns dock en nigot storre variation dé en del av kullarna
brot av med en beigegul firg. Denna hade vid vart besokstillfalle 1 mars 2017 bleknat och
antaget en ljusgra ton. I kullarna finns smé utlopp for vattenstrdlar som besokaren sjédlv kan
starta. Odense kommun (u.a.) beskriver att det d&r mojligt for besokaren att sjalv vélja mellan
tre olika vattenspel och pa sé vis paverka 1 vilka tidsintervaller som vattnet sprutar. Det finns
ocksa ett antal rdnnor som slingrar sig fram mellan kullarna och som samlar upp
vattenstrdlarnas vatten samt regnvatten. D4 morkret faller borjar sma ljusdioder 1
markbeldggningen att lysa.

Omgivning: Hamnmaneter &r placerad 1 Odense hamn och omges av vatten, en hardgjord
hamnpromenad samt ett antal hus, huvudsakligen bostadshus.

Idé och funktion: Hamnmaneter dr en digital och interaktiv playspot med syftet att erbjuda
lek och bidra med arkitektonisk kvalitet till hamnen (Odense kommun 2015) dér temat vatten
knyter an till omgivningen (Jensen 2017).

Kommentar frian landskapsarkitekt, Odense kommun: Jensen (2017) beréttar att
Hamnmaneter har medverkat till att skapa lek och aktivitet 1 hamnomrédet och lyfter upp
denna som en vil fungerande playspot.

Var analys av lekvinlighet

Vattnet som dr igang under sommarménaderna ger playspoten en fordnderlighet och variation
da besokaren sjilv kan paverka och styra vattnets stralar samtidigt som vattnets egenskaper
ger en variation och fordnderlighet 1 sig. Rdnnorna som slingrar sig fram mellan kullarna
samlar pé ett lekvanligt vis upp vattnet och mojliggor for besdkaren att anvinda sig av detta i
leken. Dessa foridnderliga, varierande och interaktiva vatteninslag menar vi tillfor playspoten
ett spannande lekvérde. D4 dven regnvatten samlas 1 rdnnorna bidrar detta till att gora denna
playspot anpassad for att fungera for lek dven vid sdmre viaderlekar. Dock &r Hamnmaneter
mindre anpassad for lek under arets kallare manader dé vattnet endast ar igdng under
sommaren. Genom att sma dioder borjar lysa ndr morkret faller finns en anpassning till
dygnets olika timmar. D4 kullarna och vatteninslagen inte ger nigra exakta anvisningar hur
besokaren ska leka pé platsen har playspoten ett métt av multifunktionalitet.

Odense kommun (2015) menar att utformningen av playspoten bidrar med arkitektoniska
kvaliteter 1 hamnomrédet och vi 4r beredda att hilla med. Det finns en samstdmmighet mellan
utformning och omgivning dér lekmiljon smyckar hamnpromenaden samtidigt som den
sticker ut pa ett lekfullt vis. Playspoten blir nést intill en konstnérlig utsmyckning vilket
saledes kan ge ett virde oavsett om besdkaren viljer att leka pa platsen eller inte. Vi hade
dock gérna sett att playspoten haft inslag som fatt den att sticka ut &n mer. Denna lekmiljo
upptar en storre yta dn dvriga playspots och vi menar saledes att Hamnmaneter kunde ha
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gestaltats pa ett mer variationsrikt séitt da den idag har en repetitiv gestaltning. Kullarna skulle
exempelvis kunna ha en stdrre variation i ménster och firg. Aven storleken och avstandet
mellan kullarna skulle kunna varierats mer. Sdvil mark som kullar &r av gummigranulat med
en knappt markbar svikt. Det idag enformiga och harda markmaterialet hAammar snarare an
frimjar lekvénligheten. Vi menar att en variation med olika material skulle kunna ge mer
spannande och varierande lekupplevelser. Kullarna skulle kunna byggas upp av saval glatta
som striva material. Onskvirt vore ocksa med olika karaktirer dér vissa skulle kunna vara
harda och andra skulle kunna ha en mer sviktande och mjuk karaktér. Det hade ocksé varit ett
lekfullt inslag att involvera studsmattor i nagra av kullarna vilket gett besokarna ett varierat
sitt att ta sig fram 1 lekmiljon. Vi tror ocksa att halrum i ndgra av kullarna hade starkt
lekvanligheten ytterligare da detta skulle bidra till att sma intima rum skapas som dven skulle
kunna ge barnet upplevelsen av att befinna sig inuti landskapet.

3.2.9 Performativt landskap

Figur 32.

Beskrivning

Typ av spot: Aktivitetsspot

Placering: Gagatan/shoppinggatan pa Jernbanegade.

Etableringsar: 2010

Designer: By- og kulturforvaltningen i samarbete med Teknologiska institutet och foretaget
Vekso A/S som siljer och designar mobler for stadsmiljoer.

Gestaltning av playspot: Ett antal cylindrar med varierande diameter och hojd placerade
med olika avstand fran varandra. Till en bdrjan var dessa cylindrar morkgra for att sedan
malas om till farghinkar i varierande kuldrer.

Omgivning: Cylindrarna omges av en hardgjord stadsgata som ramas in av byggnader.
Idé och funktion: Odense kommun beskriver Performativt landskap som en interaktiv
playspot bestaende av ett antal cylindrar dar fem av dessa kan hojas och sinkas genom att
trampa pa sensorer i marken. Det finns saledes mojlighet att skapa sitt egna landskap.
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Kommentar frian landskapsarkitekt, Odense kommun: Ramborg (2018) berittar att
kommunen upplevde att cylindrarna var lite for anonyma och dérfor valde att 1ta en konstnér
mala dem for att 6ka synligheten 1 stadsrummet och f4 dem att upplevas mer lekvinliga.
Ramborg menar att den nya gestaltningen fungerar béttre.

Var analys av lekvinlighet

Niér vi gjorde vart platsbesok 1 Odense var Performativt landskap dold under byggstéllningar
for ombyggnation av en fasad i ndrheten. Darmed kunde vi inte studera och analysera denna
playspot pé plats.

Att cylindrarna har placerats ldngs en gagata menar vi &r positivt da det skapar lekmojligheter
pa en gata som annars inte erbjuder ménga magjligheter till lek. Denna placering gor det ocksa
mojligt att 1att kunna stanna till och leka pé vigen da man transporterar sig fran en plats till en
annan. Att cylindrarna har placerats med olika avstand till varandra och ar i olika hojder tror
vi har en positiv inverkan pé lekvinligheten dé detta bidrar med ett visst matt av variation.
Lekmiljon har ocks4 till viss del en multifunktionalitet dir besokaren sjélv kan finna ett
anviandningsomrade for cylindrarna och vélja om de vill leka pad dem eller kanske anvidnda
dem som sittplats. Digital teknik anvinds pa ett sdtt som mojliggdr for forandring av
lekmiljon och ger brukaren mdjligheten att sjalv paverka hojderna pa en del av cylindrarna.
Detta tror vi att ménga barn kan uppleva som spannande da det dr ett ovanligt och lekfullt
inslag. Vi tycker det dr intressant att kommunen sdg ett behov av att médla om de fran borjan
morkgra cylindrarna dd dessa inte uppméirksammades 1 stadsrummet och kanske inte heller
lika tydligt sdgs som en plats for lek. Att playspoten upplevs fungera battre efter omméalning
med en bredare och mer lekfull fargpalett visar att fargval kan ha betydelse {6r hur lekvénlig
en plats upplevs men ocksa huruvida en plats uppmérksammas eller ej.

Vi tror att Performativt landskap dr en playspot som framforallt anviands for kortvarig lek da
den dr placerad i ett rorelsestrak dér leken létt stors av forbipasserande. Den omgivande
miljon gor saledes att det blir svérare att uppna fordjupning i leken. Dessutom tror vi att
gestaltningen bidrar till besdkaren ganska snabbt upplever sig ha lekt fardigt pa platsen. Detta
behover emellertid inte vara ndgot negativt. Vi tror att d&ven en kortare tids lek kan vara
vardefull for manga barn. Vi anser ocksé att denna playspot kan fylla en viktig funktion da
den gor det mera lekvinligt att forflytta sig 1 stadsrummet. Vi tror emellertid att besdkarna
hade lockats att stanna ldngre om playspoten bjudit pd mer fordnderliga samt variationsrika
inslag. For att 6ka lekvanligheten skulle det exempelvis kunna finnas inslag av ljud eller ljus
av fordnderlig karaktir. Cylindrarna skulle kunna ge ifran sig ljud eller ljus da besdkaren
hoppar pa dessa. Det skulle d@ven kunna finnas mojlighet att skapa en melodi genom flera
hopp mellan olika cylindrar. Vi tror ocksa att lekvénligheten skulle kunna f6rstarkas genom
ett annat lite mer intressant markmaterial under cylindrarna som 6kar spadnningen att hoppa
runt pa dessa och forsoka att undvika att nudda marken. Det skulle ocksé vara en fordel om
det funnits en tydligare indikation pa att vissa av cylindrarna &r hoj- och sdnkbara da det idag
upplevs som otydligt och den interaktiva funktionen ddrmed riskerar att inte uppmarksammas
av besokare.
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3.2.10 Oceania

Figur 33.

Figur 34.
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Beskrivning

Typ av spot: Konstspot

Placering: Radhusplatsen Flakhaven

Etableringsar: 1992

Designer: Konstndren Svend Wiig Hansen

Gestaltning av playspot: Oceania ér en drygt fyra meter lang bronsskulptur forestidllande en
naken kvinna.

Omgivning: Playspoten dr placerad pa ett stort Gppet torg som ramas in av hoga byggnader.
Omgivningen ar 1 huvudsak ar hardgjord. Skulpturen omges av markbeldggning i1 gatsten och
ndgon avgriansning av playspoten gar inte att finna. Runt torget syns gagator och bilvégar.
Idé och funktion: Odense kommun skriver att skulpturen har blivit en plats for aktivitet da
barn sedan forsta dagen inbjudits till lek och lockats att kléttra upp och rutscha ner {6r
skulpturen. Detta var ocksé konstnédrens avsikt da Oceania dr tdnkt som en moder jord som
halvt sittande och halvt liggande &r redo att omfamna all vérldens barn.

Kommentar frian landskapsarkitekt, Odense kommun: Jensen (2017) beréttar att Oceania
ar en av de playspots som har hogst popularitet.

Var analys av lekvinlighet

Att skulpturen dr omtyckt och véilanvand var ndgot vi sdg pa plats dé slitaget efter barns lek
har medfort att patineringen pé skulpturen slitits bort och gjort den skinande blank. Oceania &r
sa pass stor att flera barn kan leka péd den samtidigt och skulpturen 1 sig skapar olika rum och
ytor att gdbmma sig bakom. Playspoten sticker ut da den omgivande markytan &r stenbelagd
och utan ndgra mérkbara topografiska skillnader. Skulpturen bidrar sdledes med en variation
och kontrast till omgivningen med sin storlek, form och material i metall. Playspoten har en
multifunktionalitet di det ar ett lekvénligt konstverk med en form utan en bestdmd funktion.
Denna multifunktionalitet ger en variation till leken dir besdkarna sjilva ges utmaningen och
spanningen att uppfinna hur de vill leka pa skulpturen. Den multifunktionella utformningen
ger ocksa barnet mojligheten att leka pd den efter sina 6nskemaél och formégor da skulpturen
mojliggor for savil klattring som kandkande. Skulpturen 1 sig skulle d&ven kunna bjuda in till
rollekar av olika slag samt fungera som enbart sittplats. Det stora utrymmet runt playspoten
skulle kunna ses som positivt for leken. Fria 6ppna ytor breder ut sig runt om skulpturen och
later mera utrymmeskravande lekar ta plats.

Vi1 tror att skulpturen och dess omgivning skulle kunna goras mer lekvénlig genom att
inkludera fler av de aspekter vi presenterat 1 litteraturstudien 1 gestaltningen. Dock menar vi
att det ocksa ar viktigt att se till kontexten och syftet med playspoten. Da Oceania inte bara ar
en playspot for lek utan ocksé en skulptur som ska bjuda pa en konstnérlig upplevelse framfor
rddhuset anser vi sdledes att det inte dr lampligt att inkludera fler aspekter 1 gestaltningen. Att
stiarka lekvénligheten ytterligare kan déarfor vara svart. Playspoten kan séledes ses som en
lekvénligt utformad skulptur som med sin placering gor detta hardgjorda torg mer lekvanligt
dn vad det skulle vara utan denna skulptur.
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3.2.11 NineNow

Figur 36. Figur 37.

Beskrivning

Typ av spot: Konstspot

Placering: I parken Kongens Have

Etableringsar: 1993

Designer: Konstndren Eva Koch

Gestaltning av playspot: Nio metallbubblor, placerade i réta linjer med lika stora mellanrum.
Inne i metallbubblorna hors en rost som pé nio olika sprak sdger ordet “nu”.
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Omgivning: Metallbubblorna dr placerade 1 ett stort och 6ppet rum 1 en park och dr omgivna
av grds och trad. Kring metallbubblorna finns konstgrés placerat i en kvadrat, medan naturligt
gris breder ut sig utanfor denna ruta. Aven formen p4 konstgriiset har rita linjer.

Idé och funktion: Odense kommun presenterar NineNow som en ljudskulptur vilket genom
sin rést uppmanar besokaren att hoppa pa bubblorna och fanga ljudet.

Var analys av lekvinlighet

Konstgriset dr slitet och det naturliga griset dr upptrampat och lerigt. Detta visar pa att
playspoten anvinds och kanske tillfér ocksa leran en extra dimension till leken da det bjuder
pa ytterligare ett markmaterial att greja med i leken. Tyvirr ger det dven ett slitet intryck
vilket kan ses som negativt da detta dr en konstspot. Metallbubblornas placering 1 réta linjer
med lika stora avstdnd ger ett stelt och hért uttryck istillet for att signalera lekfullhet.
Bubblorna dr dven placerade langt ifran varandra vilket kan gora det svért for de minsta
barnen att kunna hoppa mellan dem. En mer oregelbunden placering av metallbubblorna
skulle kunna skapa ett mer lekfullt uttryck samt erbjuda en storre variation 1 svarighetsgrad att
ta sig fram mellan dem. Att materialet dr av metall kan ytterligare forsvara leken dé dessa blir
hala av fukt. Vi tror det skulle vara mer lekvénligt med ett material som forenklar hoppandet
mellan bubblorna. Det finns emellertid ett matt av multifunktionalitet da det inte &r tydligt
anvisat hur besokaren ska leka pa platsen och besokaren sjdlv far uppfinna hur denne vill leka.
Betraktat som ett konstverk dr det positivt att playspoten ocksa erbjuder lekmdjligheter men
betraktat som lekmiljo hade det varit mgjligt att utforma playspoten pé ett betydligt mer
lekvénligt vis. Vi efterfrdgar en storre variation i1 gestaltningen dér olika material, farger eller
former hade kunnat motas pa ett sdvil lekvéanligt som konstndrligt satt. Bubblorna skulle
ocksé kunna leda 6ver négot eller sd hade vattenstralar kunnat involveras vilket gett lekmiljon
ett varierande och fordanderligt inslag. Ett sddant inslag hade ocksé blivit en fin kontrast till de
statiska och repetitiva metallbubblorna.

Ljudet berikar playspoten pa ett lekfullt vis utan att ta plats. Det dr spannande att det &r nio
olika sprék som talas, dock ar ljudet ndgot svart att hora vilket forsvarar for besokaren att ta
till sig det som sédgs. Ljudet far troligtvis forbipasserande att uppméarksamma playspoten och
ger vid forsta besoket en slags aha-upplevelse. Ljudet &r automatiserat och paverkas inte av
hur besdkaren hoppar pa bubblorna dven om de yngre besdkarna kanske kan tro det. Vi tror
att lekvanligheten hade starkts om bubblorna varit mer interaktiva dér besokaren faktiskt hade
haft mojlighet att paverka ljudet. Aven inslag av ljus, exempelvis genom att bubblorna borjar
eller slutar lysa da besdkaren hoppar pa dem, skulle kunna forstérka lekupplevelsen.

Att playspoten inte har nagra tydliga granser samt dr placerad i en park ger besokaren en stor
yta att leka pa. Leken skulle sdledes kunna borja vid metallbubblorna for att sedan spridas till
andra delar av parken. Det fordnderliga graset bidrar med en lekfullhet med sin mjuka
karaktédr och forméga att ge 16st material att anvédnda sig av i leken. Griset skapar ocksé en
kontrast till de hdrda metallbubblorna och bidrar med variation till 6vriga playspots dar
markmaterialet huvudsakligen &r hardgjort.

88



3.2.12 H.C. Andersen bank

Figur 38.

Figur 40.

Figur 39.
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Beskrivning

Typ av spot: Konstspot

Var? Pé en biank utanfor hotellet Radisson Blu H.C. Andersen

Etableringsar: 2005

Designat av vem? Konstnéren Jens Galschiet

Gestaltning av playspot:. Odense dr den berdmda forfattaren Hans Christian Andersen
fodelsestad (Odense kommun 2016b). Playspoten H.C Andersens bédnk &r en bronsskulptur
forestillande forfattaren 1 naturlig storlek.

Omgivning: Playspoten omges av hotellets byggnader och bakom skulpturen syns ett
cylinderformat objekt i tegel. P4 marken ligger gatsten. Ett antal trdd finns 1 nirheten samt ett
torg. Utformningen av bankar och andra objekt i ndrheten av hotellet har ocksé en gestaltning
influerad av sagornas vérld dir exempelvis en bédnk invid hotellet har fGtter istéllet for
traditionella ben.

Idé och funktion: Skulpturens huvudsyfte dr enligt Odense kommun att mana till fantasi. Det
ar har mojligt att sitta sig bredvid bronsfiguren och lata tankarna vandra ivag till H.C.
Andersens olika berittelser eller att fantisera ithop egna historier. De menar att skulpturen
riktar sig till alla dldrar da fantasin inte har ndgon aldersgréns.

Var analys av lekvinlighet

Skulpturen &r placerad precis vid ingéngen till hotellet och blir till en vidlkomnande symbol
dar den smalter fint in 1 omgivningen samtidigt som den knyter an till stadens historia pé ett
lekfullt vis. Att vissa objekt vid hotellet ocksa har sagokaraktér paverkar platsens upplevda
lekvinlighet. Aven torget och de omgivande byggnaderna i nirheten har en utformning som
kan fora tankarna till sagornas virld. Det cylinderformade objektet har dock en negativ
inverkan pa lekvinligheten d4 det hindrar besdkarna att gd bakom skulpturen och undersdka
den fran olika hall.

Betraktat som en bénk &r det positivt att binken har ett lekfullt inslag, men sett som lekmiljo
hade det varit onskvart att utforma denna pa ett betydligt mer lekvianligt sitt. Skulpturen &r
statisk och den bjuder varken pa variation eller foranderlighet och har heller inte ett storre
matt av multifunktionalitet. Den skulle kunna locka till klattring for de yngre barnen men vi
tror inte att klattrande sker 1 ndgon storre utstrackning. Miljon runt omkring &r heller inte
sarskilt lekvénlig. Vi anser att skulpturen hade lockat till lek 1 hogre grad om den istéllet
placerats bland mer vegetation, exempelvis 1 en park, med en spdnnande och lekvénlig
rumslighet. D4 syftet med skulpturen ér att den besokande ska gé in 1 fantasins varld skulle
det kunna vara spidnnande att &ven anvinda sig av ljud for att stdrka denna upplevelse. Kanske
kunde musik som knyter an till H.C. Andersens sagor spelats eller sa kunde ett urval av hans
sagor horas genom exempelvis ett knapptryck eller da besokaren sitter sig pa banken.
Sagoberittandet skulle kunna upphora sa fort besdkaren reser sig upp igen. Ytterligare ett
alternativ skulle kunna vara att mgjliggora for besokaren att koppla in sina horlurar pa
angiven plats och lyssna pa ett urval av hans sagor. Vi efterfragar ocksa en storre variation i
gestaltningen. Skulpturen hade blivit mer lekfull om material- och fargval hade varierats.
Exempelvis hade H.C Andersen kunnat halla i en sagobok 1 en skimrande farg som hjélper
besdkaren att fora tankarna till sagornas fortrollade vérld.
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3.2.13 Carls Flygel

Figur 41.

Figur 42. Figur 43.

Beskrivning

Typ av spot: Fordjupningsspot

Placering: Pa en innergard utanfor ingangen till det historiska muséet Mentergarden.
Etableringsar: 2015. Flygeln avticktes pa tonséttaren Carl Nielsens 150-ariga fodelsedag.
Designer: Konstndren Gitte Bjorn

Gestaltning av playspot: En flygel med en lekfull linjeutformning i metall och tva
tillhorande stolar.
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Omgivning: En innergard som ramas in av husfasader samt murar. Négra fa trdd finns pé
innergarden samt att murgrona klittrar pa en av murarna. Flygeln omges av hart packat grus
och pé gérden finns ett antal informella sittplatser i form av trakuber.

Idé och funktion: Playspoten beskrivs av Odense kommun som en flygel med matchande
stolar dédr tanken &r att besokaren ska fa en kénsla av att vistas hemma 1 Carl Nielsens
vardagsrum. Konstnidren som formgivit flygeln ville uppna ett lekande och létt uttryck, darav
linjeutformningen 1 metall. D4 besdkare sitter sig pa en av stolarna borjar flygeln med
automatik spela ett urval av Carl Nielsens verk och totalt finns det fem olika verk att lyssna
till.

Var analys av lekvinlighet

Flygelns placering, avskdrmad frdn de mer publika utrymmena i staden, bidrar till att
playspoten kan upplevas ndgot undangémd och svar att finna. Att flygeln ger ljud ifrén sig gor
emellertid att denna placering ldampar sig vél for denna typ av playspot da ljudnivén skulle
kunna bli storande pd en mer publik plats ddr mycket ménniskor passerar dagligen. Flygeln
blir ett humoristiskt inslag pa innergarden vilket ocksa, med sin historiska bakgrund, knyter
an till muséet. Dock hade flygeln och platsen kunnat signalera mer lek om omgivningen
samspelat med flygeln och musiken 1 hogre grad. En scen 1 anslutning till flygeln hade
exempelvis blivit ett trevligt inslag vilket hade forstarkt den musikaliska lekupplevelsen.
Scenen hade dven kunnat fungera som ett trdddck och utgjort trevliga sittplatser.
Markmaterialet grus ger en avslappnad och nigot fordnderlig karaktér. Rumsligheten skapas 1
nuldget genom inhidgnaden av girden, museets fasad samt ett storre trdd vilket bidrar till att
innergérden blir till ett stort rum.

Carls flygel ar till viss del multifunktionell d& den fungerar som en historisk skulptur, som
sittplats samt har musikinslag som kan uppskattas av besokare i alla aldrar. Ljudet &r anvént
pa ett uppseendevickande och lekfullt sétt som gor flygeln till en lekupplevelse. Att anvinda
sig av ljud pé detta vis ger en spannande upplevelse samtidigt som ljudet 1 sig inte tar ndgon
yta 1 ansprak. Dock &r detta troligtvis ingen playspot som besdkaren leker vid under en ldngre
tid. Den ger en aha-upplevelse vid forsta tillfdllet men efter ett par latar blir troligtvis
besokaren nojd. Att arbeta mer med ljudupplevelsen och den digitala teknik genom
interaktivitet tror vi hade forhdjt och forlangt lekupplevelsen for den besdkande. Genom detta
skulle den besdkande ocksa bli medskapare av musiken och inte endast en betraktare. Detta
hade lett till att playspoten fatt fler inslag av variation och forédnderlighet vilket den 1
dagslaget har lite av. Troligtvis hade detta dven lett till en lek som varar langre samt att det
blivit mer intressant att besoka playspoten oftare. Designen av flygeln signalerar att detta inte
ar en traditionell flygel och drar dirmed uppmarksamheten till sig vilket vi menar &r positivt.
Flygeln har ett lekvinligt uttryck vilket kan fora tankarna till utformningen av ett lekredskap
att kldttra pa. Att det ocksa dr mojligt att klattra pa den starker lekvanligheten. Vi tror
emellertid att en fargglad flygel hade gett ett mer lekvanligt uttryck och lockat barn till att
leka och undersoka flygeln 1 hogre grad. Dock forstar vi att Odense valt ett mer traditionellt
fargval da flygeln har en historisk koppling.
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3.3 SLUTSATS FALLSTUDIE ODENSE

Det har varit mycket intressant och lirorikt att studera och analysera Odense kommuns
playspots da det dr ett imponerande och inspirerande arbete som staden utfort och fortfarande
arbetar med att utveckla. Odense dr pa ménga sitt en forebild och stad att se upp till ndr det
kommer till att skapa mdojlighet for mer lek 1 stadsrtummen. Vi tror att deras strategi och
arbetssitt skulle vara inspirerande dven for andra kommuner att ta del av och hoppas att vi 1
framtiden kommer att f se fler stider som arbetar pé liknande sétt.

Att analysera de olika playspotarnas gestaltning utifran litteraturstudiens aspekter har varit
intressant och dessutom skapat manga spannande diskussioner oss forfattare emellan. Vi dr
mycket positiva till att Odense kommun vagar satsa pa lek och tycker att de pa manga sétt
lyckats bra med att skapa fler mdjligheter for lek och aktivitet 1 stadsrummen. Kommunen har
lyckats implementera majoriteten av de aspekter som vi genom vér litteraturstudie sett ar
viktiga for att skapa lekvinliga utemiljéer for barn. Ménga av stadens playspots har dessutom
inslag av mer otraditionell karaktér och erbjuder lekmdojligheter som inte ar sa vanliga att
finna 1 lekmiljoer. Vi tycker darfor att de utgor ett bra komplement och variation till stadens
mer traditionellt utformade lekmiljoer. Det dr positivt att Odense vagar vara nytdnkande
genom att involvera aspekter sdsom digital teknik, ljus och ljud i sina playspots. Flera av
stadens playspots dr dessutom utformade som konstnirliga utsmyckningar vilket ocksa skapar
annorlunda lekmiljoer och ger mervirde 1 stadsrummen.

P& vilka sdtt har Odenses playspots bidragit till att skapa mer lekvénliga stadsrum? Denna
fréga dr fOrstés inte helt enkel att besvara. Genom vér fallstudie och litteraturstudie kan vi
dock konstatera att playspotarna har bidragit till att skapa mer lekvénliga stadsrum genom att
synliggdra leken och skapa fler lekvénliga platser i1 staden. Det skulle ocksa kunna ses som att
barn i hogre grad dr inkluderade i det offentliga livet 1 stadens rum jdmfort med innan
inférandet av playspots. Vi tror att playspots kan ha bidragit till upplevelsen av att barn ar
vialkomna att leka i stadsrummen stérkts och att de yngre invanarna dirmed ocksa befolkar
gatorna 1 storre utstrickning dn tidigare. Detta var ocksd Odense kommuns 6nskan och vision
om en mer varierande, lekande och levande stad. Med detta som grund menar vi att det skulle
kunna ses som att stadens playspots bidragit till att géra Odense till en mer lekvénlig stad.
Landskapsarkitekt Anne Ramborg (2018), som ocksa dr projektledare for arbetet med
playspots, instaimmer till stor del i vara upplevelser och menar att kommunens
helhetsupplevelse ér att Odenses playspots bidragit till ett mera varierat stadsliv som ger
mojligheter for lek och aktivitet pa fler platser. Hon menar dock att det dr svart att svara pa
frdgan om hur infoérandet av playspots paverkat lekvéanligheten i1 staden. Det stdr dock klart att
det ar positivt att leken blivit tydligare och mer synliggjord i stadskdrnan och att playspotarna
bidrar med nya upplevelser. I dagslédget finns tyvirr ingen kunskap pd kommunen om hur
invdnarna uppfattar playspotarna d4 nagon undersékning dnnu inte ar gjord. En ny
stadslivsundersokning kommer genomforas under 2018. Forhoppningsvis kommer denna
utvisa om playspots ocksa bidragit till att fler barn vistas i staden.

Hur lekvénligt gestaltade dr da egentligen Odenses playspots utifrdn var analys? Som
diskuterats ovan dr vi pd ménga sitt positiva till gestaltningen av Odenses playspots da
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majoriteten av alla aspekter som presenterats 1 litteraturstudien finns representerade pa ndgon
av stadens playspots. Emellertid har vi ocksé genom fallstudien konstaterat att det som lyfts
upp 1 litteraturen som en lekvénlig gestaltning av en lekmiljé och hur Odense kommun
utformat sina playspots inte alltid dverensstimmer. Det finns flera exempel pa hur Odenses
playspots skulle kunna gestaltas pa ett mer lekvénligt vis. Dock har vi ocksa forstaelse for att
det kan vara svart att gestalta lekmiljoer for centrala stadsrum som rakt igenom uppfyller alla
de lekvinliga inslag som framfors i litteraturen. Detta beror pa att stadens rum har ménga
behov som behover tillgodoses och en kompromiss mellan dessa dirfor kan bli nodvéandig.
Ytterligare en anledning till att Odenses playspots inte alltid uppnar den lekvénlighet som
litteraturen foresprakar skulle kunna vara att de ibland inte endast har funktionen att locka
barn till lek utan ocksé syftar till att erbjuda konstupplevelser, aha-upplevelser samt locka till
begrundande hos besdkaren och pa sa vis ocksa riktar sig till vuxna. Att vissa lekmiljéer
ocksé fanns innan playspotstrategin och visionen om en lekande stad tillkom och fatt
bendmningen playspots langt efter de gestaltades kan dven ha resulterat i att dessa har ett mer
begrénsat lekvirde. Vidare dr vi ocksd medvetna om att ekonomiska resurser har en
betydande roll for vad som dr mojligt att gestalta. Nar vi analyserat respektive playspot har vi
emellertid inte tagit det ekonomiska perspektivet i beaktning utan fokuserat pa vad som enligt
litteraturen skulle vara mest lekvénligt.

Overgripande 6nskar vi att Odense kommun hade arbetat mer med nigra aspekter vi sérskilt
saknade eller sdg en brist pa. Vi skulle vilja se fler inslag av vegetation med lekvianlig
karaktér da detta mycket sdllan forekom. Vi skulle ocksa dnska att playspotarna dverlag hade
ett storre mitt av fordnderlighet, variation, multifunktionalitet och tillganglighet da vi med
litteraturen som bakgrund tror att lekvénligheten ytterligare stirkts. P4 kommande sidor
diskuterar vi hur de olika aspekterna som presenterats 1 litteraturstudien dvergripande har
anvénts 1 gestaltningen av Odenses playspots.

3.3.1 Aspekter i Kategori 1

3.3.1.1 Vider & arstidsanpassning

Vi har noterat att Odense skulle kunna arbeta mer med att anpassa sina playspots for att passa
fler vaderlekar och arstider. Flera av playspotarna plockas idag endast fram under den
varmare delen av aret. Detta ger visserligen en fordnderlighet och variation och kan fa dessa
playspotar att fungera likt en tillfdllig installation men minskar ocksé stadens totala antal
lekmiljoer under vintern. Vi menar déarfor att det vore 6nskvéart om fler playspots kunde
anpassas till att dven passa arets kallare manader for att pa sé sétt gora lekmiljoerna
anvandbara under en storre del av aret. Precis som vissa playspots plockas fram endast
sommartid s& menar vi att det skulle vara positivt om det dven fanns playspots som kunde
plockas fram vintertid eller ha férmagan att fordndras och varieras och pé si sitt fa ett annat
lekvérde pé vintern.

3.3.1.2 Tillgiinglighet
De flesta av Odenses playspots dr tillgdngliga pa sa sétt att de gar att komma nira dven vid
nedsatt rorelse- eller orienteringsforméga. Emellertid har vi sett att det vid flera playspots kan
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uppstd svarigheter for funktionshindrade barn att delta 1 leken d4 manga playspots handlar om
att klittra, hoppa eller spela olika typer av spel eller bollspel. Aven om vi forstar att det kan
vara en svar uppgift att tillgdnglighetsanpassa alla playspots sé skulle vi gérna se att Odense 1
hogre grad efterstrdvade att fler av deras playspots var utformade pa ett mera
tillganglighetsanpassat vis sé att alla barn lattare kan delta 1 leken. Genom att tillgéingliggora
fler av stadens playspots menar vi att stadens lekmiljoer som helhet ocksé skulle upplevas
som mer tillgdngliga. Manga anpassningar behdver inte vara sérskilt dyra eller komplicerade
att genomfora. Tillgdnglighetsanpassningar kan d&ven géra miljon mer lekvanlig for alla.
Exempelvis skulle de playspotar som innehaller vattenlek kunna goras tillgdngliga genom en
mer genomtinkt utformning. I dagsldget ar vatten integrerat med topografi och broar vilket
kan utgora ett hinder som gor det svért for funktionshindrade barn att delta 1 leken. Vattenlek
pa Kinopladsen skulle bli mer tillgdnglig genom att bredda en av de tre broarna. Det hade
dessutom bidragit med en storre variation och 6kat mgjligheten att vélja svarighetsgrad da
barnen tar sig Gver vattnet 1 leken. Att dra en liten slingrande stig genom playspoten
Hamnmaneter eller plocka bort ett par kullar skulle underlétta for rorelsehindrade barn att
komma in 1 lekmiljon. Ett fargval med mer kontraster skulle ocksd underlétta
orienteringsformagan for de med synnedséttning.

3.3.1.3 Rymlighet

Av forklarliga skl ar alla Odenses playspots relativt smd. Den enda som utmaérker sig med en
storre storlek dr playspoten Hamnmaneter. Vi menar att Odense 1 huvudsak arbetat bra med
den begrdnsade yta som de i flera fall haft att tillga och att kommunen lyckats anpassa
gestaltningen av respektive playspot for att limpa sig som en mindre lekmiljéer. Aven om
storre lekmiljoer hade underléttat for mer variation och for mer utrymmeskrivande lekar sa
har vi 1 Odense sett att det &r mdjligt att skapa spannande lekvénliga playspots dven pa en
mindre yta dér andra typer av lekar istéllet far ta plats. Precis som den studerade litteraturen
beskrev det sd har vi ocksa 1 Odense funnit att storleken inte heller alltid &r direkt avgdérande
for hur rymlig varje playspot upplevs. Aven anviindningsomréde, variation, valméjligheter,
innehallsrikedom men ocksd rumsindelning, placering och graden av omgivningsanpassning
paverkar hur rymlig en playspot upplevs. Flera av Odenses playspots ér forlagda 1 rymliga
omgivningar och dd de saknar inhdgnader och grianser kan leken borja vid playspoten och
spridas ut i stadsrummet.

3.3.1.4 Omgivningsanpassning

Odense har huvudsakligen valt att placera sina playspots 1 hardgjorda miljoer sasom pa torg
eller gdgator dd det var dessa platser som 1 stadslivsundersokningen framforallt pekades ut
som att de behovde starkas upp med fler lek- och aktivitetsmojligheter. Nagra fa playspots ar
emellertid placerade 1 grona omgivningar. Vi tror att flera av stadens playspots skulle
upplevas som mer lekvénliga i en omgivning med mer vegetation att involvera i leken. Da
syftet med Odenses playspots framforallt varit att stirka stadsrummen och skapa en mer
lekande stad med en storre diversitet 1 aktivitetsutbudet dr det dock rimligt att staden valt att
placera sina nya playspots pa platser dar de behdvs for att uppna detta. De flesta av Odenses
playspots dr placerade i omgivningar dér vi tror att lek skulle kunna uppkomma spontant och
vi menar att de i de allra flesta fall ocksa dr gestaltade pa ett sitt som gor att de kommer till
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sin rétt 1 omgivningen.

Odense har valt att inte hdgna in nadgon av sina playspots vilket kan ses som positivt d&
respektive playspot har mojlighet att samverka med omgivningen i hogre grad och det pa sa
vis ocksa blir upp till barnen att sjdlva avgora var leken borjar och slutar istéllet for att en
tydlig grans avgor detta. Ur sdkerhetssynpunkt édr playspotarna placerade pé platser dar
inhdgnader inte heller &r nddvandigt.

3.3.1.5 Rumsindelning

Vi har noterat att majoriteten av Odenses playspots dr placerade i stora 6ppna rum. Dock tror
vi att lekvénligheten hade kunnat stirkas ytterligare hos en del av stadens playspots om dessa
varit placerade 1 mindre och mer intima rum. Vi skulle ocksa gérna se att playspotarna
placerats 1 en storre variation mellan 6ppna och slutna rum dé detta skulle kunna mgjliggdra
for att olika typer av lekar littare skulle kunna ta form. En storre variation 1 rumsindelningen
skulle ocksé kunna bidra till att fler barn vill leka pa platserna dé individer har olika behov av
avskildhet.

3.3.1.6 Variation

D& Odenses playspots har inslag av olika aspekter och dr gestaltade pa olika sitt kompletterar
och berikar de varandra pa ett bra sétt. Flera playspots har ocksa ett matt av
multifunktionalitet och erbjuder en variation av lekmdgjligheter. Att alla aspekter inte finns
representerade pa alla playspots menar vi dr positivt da det ger en mer varierad lekupplevelse
som bidrar till att hoja lekvénligheten i staden. Dock anser vi att en hogre lekvénlighet skulle
kunna uppnds om variationen inom varje playspot hade varit hogre pé vissa platser.
Exempelvis har playspotarna Hamnmaneter och NineNow en enformighet 1 gestaltningen dir
kullarna inom respektive playspot dr av samma material och dven har en liten variation 1 farg
och hojd. Aven skulpturerna bestar huvudsakligen av samma firg och material. Studsmattorna
har samma férg och storlek och broarna i Vattenlek pa Kinopladsen ar identiska. En anledning
till att det dr 1ag grad av variation inom flera playspots tror vi kan vara ett resultat av deras
begrinsade utrymme da storre lekmiljoer ger storre forutsittningar for variation. Dock menar
vi att en genomténkt lekmiljo pa en liten yta ocksa kan vara variationsrik vilket vissa av
Odenses playspots ocksé visar.

3.3.1.7 Multifunktionalitet

Vi har sett goda multifunktionella exempel pa hur Odense lyckats kombinera olika behov i
staden sasom lek och konstnérliga upplevelser i en och samma playspot och pa sa vis tillfort
stadsrummet ett spannande lekvirde. Dessa playspots bidrar ocksa med en variation i staden
da de skiljer sig fran andra lekmiljoer genom att innehélla annorlunda objekt att exempelvis
klattra, sitta eller dka kana pa. Att arbeta med en multifunktionalitet 1 gestaltningen av
lekmilj6er tror vi kan vara av sérskilt stor vikt d4 denna aspekt kan bidra till att fler behov 1
staden kan uppfyllas pa samma yta. Onskvirt vore dérfor att se en hdgre grad av
multifunktionalitet i Odenses playspots dér fler intressen samverkar for att uppné lekvinliga
inslag 1 stadsrummen.
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3.3.1.8 Forinderlighet

V1 har funnit att det finns ett visst métt av fordnderlighet pé flertalet av Odenses playspot dér
barnen ges mojlighet att starta och stinga av ljud, ljus och vatten samt vilja mellan olika typer
av spel och lekar som erbjuds. Har kan exempelvis Dansbdgen, Hamnmaneter och Lekskapen
ndmnas. Nigot storre métt av foranderlighet saknas dock 1 stort och 4 av Odenses playspots
erbjuder mgjligheten att paverka playspotens utformning eller anpassa miljon efter en helt ny
typ av lek. Mer av denna aspekt vore darfor onskvart.

3.3.2 Aspekter i Kategori 2

3.3.2.1 Ljud och Ljus

Ljud &r en aspekt som forekommer pé flera av Odenses playspots och som vi menar tillfor ett
lekvirde men som pa vissa platser hade kunnat implementeras pa ett mer lekvinligt sitt dn i
dagsldget. Ljus anvinds 1 mycket liten grad och fridmst i form av ljusdioder pa playspotarna
Hamnmaneter samt Hydraphonia. Det hade varit spdnnande att se ljus anvidndas pé andra sétt.
Ett exempel skulle vara i markbeldggningen pd nagra platser dar markmaterialet idag har en
l4g grad av lekvinlighet. Overlag skulle vi girna se att aspekterna ljud och ljus anviindes i
storre utstrackning da vi tror att detta skulle hoja lekvanligheten pa flera sétt. Vi tror att
foranderlighet dr en god aspekt att kombinera med ljud och ljus for att besdkaren ska uppleva
att de ar medskapare och kan paverka utfallet. Detta menar vi skulle kunna locka besdkaren
att leka vid playspoten under en langre tid.

3.3.2.2 Digital teknik och interaktivitet

Interaktiv digital teknik dr implementerat i flera av Odenses playspots. Vi menar dock att
tekniken kunde anvints béttre pé vissa platser dér de digitala inslagen inte upplevs helt
lekvénliga. Positivt dr dock att Odense kommun tagit steget att faktiskt infora digital teknik i
sina lekmiljoer da vi menar att det dr en aspekt som lampar sig vil for playspots och kan
erbjuda en varierande och fordanderlig lek pa liten yta. Mer digitala lekupplevelser dir det ar
mojligt for besokaren att sjdlv kunna vara medskapare och péverka utfallet av leken, likt
lekmiljéerna Tankaren och Snabbspdret som namns 1 litteraturstudien, tror vi skulle géra
playspotarna mer lekvianliga. I playspoten Hamnmaneter har dock den digitala tekniken
anvénts pa ett lekvénligt vis dir det &r mdjligt for besdkaren att vilja en av tre varianter pa
vattenlek.

3.3.2.3 Farg och monster

V1 hade gérna sett att Odense kommun arbetat med farg och monster 1 hogre grad én 1
dagsliget. Flera playspots har nyanser i en gré eller naturfargad skala och smélter dirmed in 1
stadens rum lite for vil. Onskvirt vore med mer firg di det hade bidragit med en variation till
omgivningen. Vi tror att mer farg och monster hade lett till att playspotarna uppmérksammats
1 storre utstrackning da farg manga ganger signalerar lek. En anledning till detta skulle kunna
vara att det ar latt att dra kopplingen till hur det brukar se ut i barns lekmiljoer. Vi tror ocksa
att barn skulle kunna uppskatta fargglada lekmiljoer mer da farg och mdnster kan vdvas in 1
leken och bidrar med en varierande lekmiljo.
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3.3.2.4 Markmaterial

Vi har konstaterat att Odense kommun endast arbetat med en variation av markmaterial 1 1&g
grad pa sina playspots. I de fa fall ett speciellt markmaterial valts till en playspot ser fokus
oftast inte ut att ha legat pd hur markmaterialet kan anvéndas i leken utan snarare pd praktiska
egenskaper som fallskydd. D4 det i den studerade litteraturen belyses hur barn dr ndrmare
marken dn vuxna och att val av markmaterial paverkar vilka typer av lekar som tar plats
menar vi att det skulle vara onskvirt om kommunen arbetat mer med underlaget pa fler
playspots for att uppna en hogre grad av lekvinlighet. Vi skulle gdrna se mer rumsbildande,
mjuka och 16sa markmaterial samt material med en fordnderlig karaktdr sdsom sand, barkflis
eller gréas. Vi ar inforstddda med att det kan finnas en svérighet i att implementera sand och
barkflis 1 stadsrummen pd grund av risken att dessa material sprids vidare ut i omgivningen
och ger ett skrdpigt intryck. Med en genomtinkt gestaltning tror vi dock att det skulle vara
mojligt att 16sa.

3.3.2.5 Vatten

Vattenlek ar ofta mycket populdrt bland barn. I Odense finns denna aspekt representerad 1
Vattenlek pa Kinopladsen och Hamnmaneter som bada har pekats ut som populéra av
kommunen. Att det dr sa tror vi kan bero pa att vatten dr en aspekt med fordanderliga,
varierande och multifunktionella egenskaper. Vi menar ddrmed att vatteninslag dr nagot som
med fordel skulle kunna anvédndas 1 Odenses playspots 1 hogre utstrackning 4n idag.

3.3.2.6 Topografi

Négra tydliga topografiska skillnader 1 form av storre backar eller kullar finns inte
representerade pa ndgon av Odenses playspots. Kommunen har emellertid lyckats
implementera topografiska lekutmaningar i ett mindre format genom playspoten
Hamnmaneter. Aven NineNow och Hydraphonia innehéller smé kullar som for tankarna till
topografi. Aven om kullarna pa dessa playspots ér ganska sma si kan de upplevas som stdrre
av ett litet barn. Vi efterfrdgar dock en storre variation i kullarnas storlek, form och
materialval overlag.

3.3.2.7 Vegetation

I litteraturstudien lyfts vegetation upp som en mycket viktig aspekt for att skapa lekvénliga
utemiljéer for barn dd vegetation erbjuder manga kvaliteter som &r viktiga for lekvéanligheten.
Vi har dock konstaterat att vegetation inte dr implementerat i ndgon av Odenses playspots
utan endast finns 1 vissa playspotars omgivningar. Med utgdngspunkt i litteraturen anser vi
saledes att flertalet av Odense kommuns playspots skulle kunna vara gestaltade péa ett sitt som
gjort det mojligt att involvera vegetation av lekvanlig karaktir pa ett eller annat sitt. Vi tror
dven att bristen pa vegetation kan vara en betydande orsak till varfor det generellt finns en lag
variation av mindre och storre rum 1 Odenses playspots.

3.3.2.8 Djur

Aspekten djur dr tyvirr inte representerade pd Odenses playspots. Som diskuterats i
litteraturstudien tror vi dock att det skulle vara mojligt att skapa spdnnande playspots dér djur
pa olika sitt involveras. Kontakt med djur skulle kunna tillfora ett stort vdrde och vi tror att
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det skulle locka ménniskor i alla aldrar till stadsrummen.

3.3.2.9 Lost material

Odense kommun har arbetat med 16st material pa ett lekvénligt och vil fungerande vis. Dd vi i
litteraturstudien diskuterat svirigheterna som finns 1 att implementera 16st material 1
stadsrummen och hur detta sillan forekommer 1 offentliga lekmilj6er &r vi positiva over detta
och hoppas att andra kommuner kan inspireras av Odenses sétt jobba med 16st material.
Kommunen arbetar framforallt med 16st material 1 form av sportredskap och spel. Ytterligare
nagot vi hoppas kommunen kan implementera framover ar 16st material 1 form av lekredskap
sdsom exempelvis trampbilar.

3.3.2.10 Lekredskap

Vi har noterat att fa traditionella lekredskap gar att finna i playspotarna vilket vi upplever som
positivt och nytdnkande. Odenses playspots kompletterar sdledes kommunens lekplatser med
lekredskap av mer traditionell karaktér pa ett bra sitt. Vi kan emellertid onska att fler
lekredskap hade implementerats i playspotarna da vi tror att det faktiskt skulle kunna bli lite
extra spdnnande nir traditionella lekredskap placeras sa att de far en otraditionell framtoning.
De traditionella lekredskapen skulle ocksa kunna kombineras med andra aspekter for att ge
besdkarna en upplevelse som ger variation jamfort med andra lekmiljéer. Exempelvis skulle
en gunga placerad pa ett torg ge en annorlunda lekupplevelse dn pa en lekplats. En gunga
skulle d4ven kunna ha en annorlunda gestaltning och exempelvis samtidigt ocksa vara en
konstnérlig utsmyckning samt kunna kombineras med ljud- och ljusinslag for att ge en mer
varierande och fordanderlig lekupplevelse.

3.3.2.11 Konstnarliga utsmyckningar

Odense uppvisar flera goda exempel pa konstnirliga utsmyckningar som ocksa fungerar fint
som lekmiljéer. Vi tror att manga barn kan tycka att det dr extra spdnnande att leka pa en plats
som inte tydligt ar utformad for lek. Négra playspots blir emellertid mer en konstnérlig
utsmyckning dn en lekmiljo vilket 1 vissa fall ocksa varit kommunens syfte. Den konstnérliga
utsmyckningen Oceania har av kommunen pekats ut som en av de mest populira
playspotarna. Att denna har setts fungera béttre som lekmilj6 dn de andra konstnirliga
utsmyckningarna HC Andersen, NineNow och Carls flygel tror vi skulle kunna bero pa att
denna har en hogre grad av multifunktionalitet dir det ocksa dr mojligt att kléttra och rutscha.
Anledningen skulle ocksa kunna vara att Oceania redan fran borjan dr gestaltad med barns lek
1 atanke vilket det ar oklart om de andra konst-spotarna ar. Placeringen skulle ocksa kunna ha
en stor inverkan pé lekvénligheten d& Oceania finns 1 ett omrade dir fler ménniskor passerar.
Denna playspot kan ocksa upplevas ha en storre lekyta d& den &r placerad 1 ett stort Oppet rum
dar leken litt kan spridas vidare ut i omgivningen. Playspotarna HC Andersen och Carls
flygel ér placerade 1 mer semiprivata ssmmanhang med mindre omgivande ytor och leken har
diarmed storre svarigheter att ta plats utanfor sjdlva playspoten. NineNow har emellertid en
stor omgivande yta da denna &r placerad i en park. Att denna inte upplevs sa lekvénlig beror
troligen mer pé dess utformning &n pé placering och omgivande strukturer.
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3.3.2.12 Tillfilliga installationer

Flera av Odenses playspots fungerar helt eller delvis som tillfélliga installationer. Att Odense
arbetat med mobila playspots dr positivt da dessa dr mdjliga att flytta runt efter 6nskat behov
vilket bidrar till en variation och foranderlighet 1 stadsrummen. Vi skulle emellertid gérna
vilja se fler tillfalliga playspots. Ett enkelt sitt att &stadkomma detta skulle exempelvis kunna
vara genom kreativ skotsel dir en labyrint eller ett lekvénligt ménster klipps fram 1
grasmattan i en park. Forslagsvis skulle ocksé ett samarbete med andra kommuner kunna
mojliggora for att forflytta playspots mellan kommunerna f6r 6kad variation. Fler tillfalliga
installationer skulle kunna vara ett sétt for kommunen att bjuda pa en ovéntad lekvénlig
upplevelse i stadsrummet och skapa AHA-spots som de angett som playspotkategori men
hittills inte lyckas skapa.

4. AVSLUTNING & DISKUSSION

Syftet med denna uppsats har varit att forsoka narma oss en slutsats kring om punktvisa
insatser 1 form av lekvénligt gestaltade playspots kan vara ett sétt att skapa mer lekvénliga
stadsrum. Med litteraturstudien och analysmetoden som hjélp har vi genom vér fallstudie 1
Odense konstaterat att stadens playspots bidragit till att synliggoéra leken och att fler platser
for lek skapats 1 stadsrummen. Det upplevs ocksa som att barn i hogre grad ar inkluderade 1
det offentliga livet och &r mer vilkomna att leka 1 stadens rum. Forutom en stark vilja att 6ka
lek- och aktivitetsmojligheterna och gora staden mer lekvinlig dr Odense kommun inte unik
som stad. Stadskdrnan pdminner om méanga andra stider med ett utbud som domineras av
shoppingmdjligheter samt caféer och restauranger. Vi tror sdledes att det skulle finnas stora
mojligheter att pd liknande sétt arbeta med punktvisa insatser 1 form av lekvénligt gestaltade
playspots dven 1 andra stdder for att skapa mer lekvinliga stadsrum. I framtiden hoppas vi
darfor pa att fa se fler stader som arbetar pd liknande sétt. Om just punktvisa insatser 1 form
av playspots dr den bésta 10sningen for att skapa mer lekvénliga stadsrum har vi emellertid
inte studerat 1 denna uppsats. Det skulle séledes kunna finnas ménga fler sétt att arbeta med
att gora stadsmiljon till en mer barn- och lekvinlig plats. Vi kan dérfor endast konstatera att
lekvénligt gestaltade playspots skulle kunna vara ett av manga sétt att géra stadsrummen mer
lekvénliga.

Genom vart arbete med denna uppsats har vi kommit till insikten att gestaltningen av en
lekmilj6 har stor betydelse for om denna kan ses som lekvénlig och om den kan vara ett sétt
att skapa mer lekvénliga utemiljoer for barn. Gestaltning av playspots har sdledes visat sig ha
stor betydelse for om dessa punktvisa insatser kan vara ett sitt att skapa mer lekvinliga
stadsrum. Genom fallstudien 1 Odense har vi sett att playspots skulle kunna vara ett sétt att
gora stadsrummen mer lekvanliga om dessa dr gestaltade pa ett sdtt som i litteraturen visat sig
vara viktig for lekvinligheten. Ar playspotarna inte gestaltade pa ett lekvinligt vis blir de
saledes inte heller ett sétt att skapa mer lekvanliga stadsrum. Vi har dven sett att den
omgivande miljon och var playspoten placeras 1 stadsrummet har en viktig betydelse for hur
lekvanlig den upplevs och hur den kommer att anvédndas. I Odense sag vi exempel pa hur
playspoten Vattenlek pa Kinopladsen gatt frén att vara en vélfungerande och omtyckt lekmiljo
till att anvéndas 1 mindre utstrackning d4 omgivningen fordndrades. Om en playspot eller
ndgon annan form av lekmilj6 4r placerad pa en plats som inte barnen finner attraktiv och
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trivsam att leka pd sa har gestaltningen av sjdlva lekmiljon ett litet vdarde och funktionen
riskerar att gd forlorad. Att en lekmiljo gestaltas pé ett sitt som upplevs som lekvinligt
behover didrmed inte betyda att miljon blir lekvinlig om kontexten inte fungerar.

En del av litteraturen vi studerat i arbetet med denna uppsats pekar pa vikten av att fa leka
ostort. Lekmiljoer bor darfor vara avskilda och ha tydliga rumsindelningar om en mer
fordjupad lek ska kunna uppsta och barnen ska kunna fa ro att leka. En lekmilj6 som upplevs
som genomgangsled har svart att ge upphov till férdjupad lek d& barnen hela tiden stors av
forbipasserande. Detta skulle kunna ses som att det talar mot att férldgga playspots och andra
lekmiljder 1 stadens centrala rum dir ménniskor stédndigt 4r 1 rorelse och kan stora leken. Vi
tror emellertid att playspots beroende pa dess placering, storlek samt mdjlighet till
rumsindelning kan vara platser for bade fordjupade lekar som varar linge men ocksa for en
mera flyktig och kortvarig sddan. Att varje playspot ska ge upphov till fordjupad lek menar vi
emellertid heller inte alltid behdver var syftet. En framgangsrik design anser vi ocksa kan
handla om att barnen vill d&terkomma till lekmiljon for att leka vilket skulle kunna ske oavsett
om lekmiljon ger upphov till en férdjupad och varaktig lek eller inte. Flera forfattare talar
ocksa starkt for att integrera barns lek 1 stadens sociala liv mer d4 de menar att detta skulle
kunna ha flera férdelar. De menar att barn inte vill isoleras pé sérskilda platser borta fran
stadens liv och att barn minga ganger foredrar att befinna sig och leka pé platser som &r
integrerade med de vuxnas vérld. Litteraturen pekar ocksé pa att lekmiljoer fungerar vél pa
platser dér det &r folk 1 rorelse och att barn vill vara dir saker hinder som de kan involvera i
sin lek. Som exempel pa spdnnande placeringar av lekmiljoer lyfts placeringar néra handel
och samhaillsfunktioner eller 1dngs ett vdlanvént strdk upp. Detta resonemang skulle ddrmed
kunna tala for att playspots ldmpar sig vil for en central placering i stadens rum.

Playspots har vanligen en mindre yta &n mer traditionella lekmiljoer vilket skulle kunna ses
som savil en styrka som en svaghet. Playspots har fordelen att de kan placeras pa platser med
mindre utrymme dér en storre lekmiljo inte skulle fa plats och pa sé vis bidra med mer
lekmdjligheter 1 stadens rum. Ytterligare en fordel vi kan se med playspots dr att de genom sin
mindre storlek och avsaknad av grinser lattare kan integreras i omgivande kontext och pa sa
satt kan bli en del av stadens funktioner. Det har dock varit svart att finna litteratur som
foresprakar en liten lekmiljo framf6r en stor vilket skulle kunna tala emot playspots. De lekar
som kan lekas 1 en liten lekmilj6 kan ocksa lekas 1 en storre medan de lekar som kan ta plats 1
en storre lekmiljo inte alltid har utrymme nog att kunna lekas 1 en mindre. Vissa lekvénliga
inslag dr ddrmed inte mojliga att uppnéd genom punktvisa insatser. Med detta sagt vill vi darfor
tydliggora att lekvénliga punktvisa insatser 1 form av playspots ska ses som ett komplement
till en stads 6vriga lekmiljoer och som ett sétt att utoka lekmojligheterna i stadens rum. Att
arbeta med playspots ska saledes vara ett sitt att 6ka den totala ytan som avsitts for lek 1
staden, inte ett satt att ersitta storre traditionella lekplatser eller andra miljoer for lek. Da vi 1
litteraturen funnit att lekvanliga inslag pa ovéntade platser kan signalera att barn och deras lek
ar vialkomna pa platsen tror vi att playspots 1 stadsrummet skulle kunna bidra till att leken tar
fart &ven hér och att det 1 forlangningen ocksa leks mer pa platser i ndrheten av sjilva
playspoten. Detta skulle kunna resultera i att playspots bidrar till mer lek dven i omgivande
stadsstrukturer vilket vi menar ar en positiv effekt.
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I arbetet med denna uppsats har vi ocksé sett att punktvisa insatser i form av playspots skulle
kunna leda till att andra effekter uppnas i en stad. Precis som i Odense kommun skulle
playspots 1 andra stdder kunna bidra till att stirka stadsrum, skapa fler aktivitetsmojligheter
och diversifiera stadens utbud. Playspots skulle ocksa kunna bidra till att 6ka aktivitetsnivan
och binda samman platser 1 staden samt fa fler méanniskor att vistas pa gatorna. D4 det 1
litteraturen diskuteras hur leken ofta har en central roll med funktionen likt en motor i stadens
liv sé tror vi att playspots ocksé skulle kunna fungera som sociala nav och bidra till att fler
motesplatser skapas i1 stadsrummen. Inférandet av playspots skulle dirmed kunna leda till en

mer levande stad. Playspots kan pa sa vis bli ett sitt att vitalisera stadskdrnan med barnen 1
fokus.

4.1 METODDISKUSSION

Genom vir litteraturstudie och fallstudie har vi fatt en forstielse for den komplexitet som
finns 1 att studera graden av lekvénlighet 1 en lekmiljé. Vi kan ocksa konstatera att den
analysmetod vi tagit fram &r komplex att anviinda. Metoden ger en stor frihet 1 att bedoma hur
vil de olika aspekterna dr representerade i varje playspot. Detta kan emellertid ocksa skapa
svérigheter for hur metoden ska anvindas. Metoden leder dven till en analys dér graden av
lekvanlighet hos respektive playspot dr svar att overblicka. Det &r heller inte helt enkelt att
avgora vilken eller vilka playspots som dr mest lekvinliga utifran vara analyser. En sadan
slutsats var emellertid inte heller vart syfte att komma fram till genom analysmetoden. Malet
var att konstatera om playspotarna dverlag kan anses lekvinligt gestaltade eller inte.

Om Odenses playspots analyserats med en annan metod dr det mdjligt att en annan diskussion
skulle forts samt andra slutsatser dragits. Inledningsvis forsokte vi ta fram en analysmetod
som skulle ge en tydligare indikation och overskddlighet 6ver graden av lekvénlighet. Vi tog
da fram en analysmetod med ett graderingssystem dér vi genom ett antal fragor podngsatte
playspotarna. Antalet podng var séledes ténkt att bli ett matt pa graden av lekvéanlighet. Vi
upplevde dock att det inte var helt enkelt att bedoma playspotarna efter detta system. Det var
svart att ta fram ett relevant podngséttningssystem men ocksa svéart att formulera fragor att
utgd ifrdn. Nar vi testade detta system resulterade det 1 att den playspot som uppfyllde flest
aspekter 1 savil kategori 1 som 2 ocksa fick flest podng. Da vi tidigare dragit slutsatsen att en
playspot inte behdver upplevas som mer lekvénlig for att alla aspekter i kategori 2 inkluderas
1 gestaltningen tror vi séledes att detta podngséttningssystem kan bli problematiskt for denna
kategori. Vi insag ocksd att det dven skulle kunna bli problematiskt att bedoma aspekterna 1
kategori 1 med detta podngsystem. Om en playspot exempelvis inte alls dr
omgivningsanpassad kan detta leda till att playspoten inte ses som lekvinlig oavsett hur hoga
poidngen blir pa 6vriga aspekter. Detta exemplifierade playspoten Vattenlek pd Kinopladsen
som minskade betydligt i popularitet efter att omgivningen dndrades trots att gestaltningen
fortfarande var densamma. D4 alla aspekter samverkar och skapar en helhet som ocksa
behover tas 1 beaktning nér en playspot bedoms blir det svart att utgé fran en analysmetod dér
varje aspekt podngsitts individuellt.
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Vidare har vi ockséd overvégt att anvdnda oss av en befintlig analysmetod som tagits fram av
ndgon annan. Exempelvis har vi dvervagt metoden lekvérdesfaktor som ér framtagen av
Malmo stad (2010) eller metoden som tagits fram av Woolley och Lowe (2013) for att
bedoma lekvérdet pa en lekplats. Av de befintliga metoder vi studerat har vi dock inte funnit
nagon som skulle fungera sarskilt vil {for att analysera Odenses playspots da dessa metoder ar
framtagna fOr att analysera andra typer av lekmiljoer sdsom forskolegérdar eller lekplatser. D
var ambition ocksa var att studera vilka aspekter som litteraturen lyfter upp som sérskilt
betydelsefulla for att gestalta en lekvénlig utemiljo samt att undersoka om Odenses playspots
ar gestaltade pé ett vis som Overensstimmer med litteraturen menar vi att det ar betydelsefullt
att vi valde att gora en egen metod.

Med detta sagt menar vi att den analysmetod vi slutligen valde att anvédnda oss av fungerat
béttre for att analysera Odenses playspots dn vad de ovan beskrivna alternativen skulle ha
gjort. I den analysmetod vi anvint oss av finns en storre frihet i att bedoma graden av
lekvanlighet. Denna kan dven anvindas for att se hur de olika aspekterna samverkar och
kombineras. Vi anser saledes att var analysmetod fungerar som ett forsta steg 1 att studera hur
lekvénligt gestaltade Odenses playspots dr och for att undersoka pa vilka sitt Odenses
playspots kan bidra till att skapa mer lekvénliga stadsrum. Metoden ger oss emellertid inte
alla svar. Resultatet av vara analyser kan inte heller ses som en absolut sanning da det varit
svart att vara helt objektiv 1 véra analyser och diskussioner da dven tidigare erfarenheter och
upplevelser paverkar hur vi ser pa lekmiljoer. For att f en tydligare bild av hur lekvénligt
gestaltade Odenses playspots dr samt pé vilka sdtt dessa kan bidra till att skapa mer lekvanliga
stadsrum skulle ytterligare studier behdva goras. Exempelvis skulle vi gidrna veta mer om hur
stadens invénare upplever playspotarna och hur de anvinds av dem. Detta skulle kunna
undersokas genom fler observationsstudier pa plats eller genom enkidtundersokningar och
intervjuer med de som vistas 1 Odenses stadsrum. Vér analysmetod kan ddrmed ses som en av
manga studier som skulle behdva goras for att ge ett tydligare svar pd vara fragestéllningar. Vi
tror ocksé att det finns en svérighet 1 att bedoma lekvinligheten 1 en lekmiljé endast utifrdn
analyser, observationer och undersékningar. Dessa kan visa en del av sanningen men i
slutdndan ar det &nda upp till det enskilda barnet att avgéra om en lekmiljo faktiskt ar
lekvénlig eller inte. Att vi inte vet ndgon annan stad som arbetar med punktvisa insatser i
form av playspots likt Odense bidrar ocksa till att det inte 4r mojligt att gora en jamforande
studie med ndgon annan stad. D& ingen ny stadslivsundersokning &nnu genomforts dr dven
informationen om hur vil Odenses playspots fungerar samt paverkar stadsrummen bristfallig,
vilket ocksé paverkat var analys.

D& Odenses playspots inte bara dr gestaltade for att locka barn till lek utan ocksé ska tilltala
manniskor 1 alla aldrar, erbjuda konstupplevelser och aha-upplevelser samt locka till
kontemplation i stadens rum har det uppstatt vissa svarigheter i vdra analyser. Analysmetoden
vi tagit fram och utgétt frén nér vi analyserat hur lekvinligt gestaltade stadens playspots ér
bygger pé den litteratur vi presenterat 1 litteraturstudien som framst behandlar lekmiljoer for
barn. Samma analysmetod har sdledes anvénts oavsett vilken typ av playspot vi granskat.
Detta blir inte helt réttvist dd samtliga playspots analyserats for att ta reda pa hur lekvinligt
gestaltade de dr oavsett vad kommunen syfte egentligen var. Det har bidragit till att en del av
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stadens playspots fétt en hel del negativ kritik av oss dé de helt enkelt inte dr sa lekvénligt
utformade. Detta kan tyckas lite obefogat dd@ kommunen inte heller alltid avsett att gestalta
playspots som lockar till lek.

Som avslutning vill vi lyfta upp litteraturen vi anvints oss av 1 uppsatsen for diskussion. Som
vi tidigare namnt har det varit svart att finna litteratur som behandlar gestaltning av playspots
eller andra former av lekvénliga punktvisa insatser i staden. Detta har resulterat i att
litteraturen vi grundat vara studier och analyser pa framst behandlar andra typer av lekmiljéer
som vi sdledes fétt diskutera med koppling till playspots. Det finns ddrmed en risk att det som
skrivits om lek i traditionella lekmiljéer sdsom lekplatser, forskolegérdar och skolgardar inte
ar helt 6verforbart till playspots. Det dr ocksd mojligt att en del av de aspekter som gor en
lekplats, skolgérd eller en forskolegard mer lekvénlig inte har samma betydelse for att gora en
playspot mer lekvianlig. Detta kan ocksa ha resulterat i att vi har missat viktiga aspekter som
gor stadsrummen mer lekvanliga pd grund av att litteraturen vi studerat huvudsakligen ar
fokuserad pa andra typer av lekmiljéer. Det kan ocksa vara sé att det skulle kunna finnas fler
betydelsefulla aspekter for att skapa lekvénliga utemiljéer for barn som vi missat och som
lyfts upp 1 annan litteratur dn den vi ldst 1 arbetet med denna uppsats. Vidare har vi till viss del
anvént oss av dldre litteratur vilket skulle kunna ses som negativt for vér litteraturstudie och
analysmetod. Vi har dock anvént dessa dldre referenser med en forsiktighet och noga bedémt
hur relevant vi upplever att deras resonemang ar for dagens lekmiljoer. Ett exempel pa en
dldre kélla &r Eva Norén-Bjorns bok Lek, lekplatser och lekredskap - en
utvecklingspsykologisk studie av barns lek pa lekplatser fran 1977. Att vi valde att anvdnda
oss av denna bok beror pa att vi funnit mycket intressant information som kéndes véardefull
for var uppsats. Vi har ocksa sett att denna bok anvénds som referens i flera nypublicerade
verk som handlar om barns lekmilj6er. Flera texter ur Norén-Bjorns bok skulle sidledes
fortfarande kunna ses som aktuella.

4.2 MOJLIG VIDAREFORSKNING

Denna masteruppsats har varit oerhdrt intressant att skriva och gett oss sévil svar som fler
fragor. Vi har sett att punktvisa insatser 1 form av playspots kan vara ett sitt att skapa mer
lekvénliga stadsrum. Fortsatta studier inom omradet playspots skulle darfor vara spannande
att ta del av. Exempelvis skulle det vara intressant att studera hur playspots skulle kunna
gestaltas for att dven locka vuxna till lek och aktivitet. Det skulle ocksa vara av intresse att
undersoka playspots ur ett planeringsperspektiv och studera vad dessa punktvisa insatser
skulle kunna bidra med for staden som helhet forutom att skapa fler platser for lek. Det skulle
ocksé vara intressant att studera andra sitt att gora staden mer lekvénlig. Exempelvis genom
att arbeta med barnvinliga trafiklosningar eller studera hur lekstrdk och nétverk av
lekmdjligheter skulle kunna skapas. Vidare skulle det vara av intresse att studera playspots
med koppling till sdkerhet och trygghet. Slutligen tror vi ocksé att det skulle vara spdnnande
att fordjupa sig mer ingéende 1 respektive aspekt och studera hur det 4r mgjligt att arbeta med
dessa pa ett mer lekvinligt sitt.
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