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Forord

De flesta har nog nagon gang blivit varnade for att ga ut ensamma, vistas ute for sent
pa kvallarna och uppmanade att vara forsiktiga och undvika att hamna i daliga
situationer. Det ar ganska vanligt att om nagot hander sa ar det “delvis offrets fel”
enligt samhallet, for att man inte var tillrackligt forsiktig. Det &r svart att gora ett
samhalle helt fri fran faror, men alla borde ha ratt till att vistas ute utan att behéva
vara radda for att utsattas for nagot obehagligt. Ingen ska behdva vara radd for att bli
ett offer, ingen ska behdva tanka att de hade kunnat forhindra ett brott genom att
stanna inomhus och avsta fran en aktivitet. Det ar inte den enskilda individen som
ska begréansa sig sjalv, utan samhaéllet ska gora allt for att skapa en tryggare miljo i

sa stor utstrackning som mojligt.



Sammanfattning

Vad ar det som gor att utemiljon kan upplevas som otrygg i Malmo och vilka faktorer
kan motverka otryggheten? Kan staden andras s att alla kanner sig bekvama med
att rora sig utomhus, aven kvallstid? Detta examensarbete beskriver och undersoker
olika faktorer som kan vara till hjalp pa vagen till en tryggare stad ur ett
utemiljéperspektiv. Studien har visat att det finns manga orsaker till otrygghet. Den
framsta orsaken ar kriminalitet och radslan att bli utsatt for brott. Det &r just denna
aspekt examensarbetet bearbetar. Det ar svart att stoppa kriminella handlingar
enbart genom att férandra parker och gronomraden, men valplanerade gronytor kan
gora mycket for den upplevda tryggheten hos befolkningen. Enligt studien &ar det
avgorande for tryggheten att man inte kanner sig ensam i utomhusmiljéerna. Darfor
blir den huvudsakliga I6sningen att forstka locka ut fler manniskor, vilket enbart kan
gbras om gronomraden inte bara kanns tryggare, men aven mer spannande och

lattillgangliga.

Abstract

What causes the outdoor environment to be perceived as unsafe in Malmé6 and what
factors can counteract insecurity? Can the city be changed to make everyone feel
comfortable moving outdoors even in the evening? This project describes and
examines various factors that may be helpful on the road to a safer city from outdoor
environment perspective. The study has shown that there are many reasons for
insecurity. The main cause is crime and the fear of being subjected to crime. It is
precisely this aspect of the thesis work. It is difficult to stop criminal acts only by
changing parks and green spaces, but it can do a lot for the perceived safety of the
population. According to the study, it is crucial for safety not to feel alone out.
Therefore, the main solution is to try to attract more people, which can only be done if

green areas not only feel safer, but also more exciting and easily accessible.
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1. Inledning

“Upplevelsen av en trygg och séker stad &r avgérande for livskvaliteten, som i
grunden aven ar en mansklig rattighet. Att utveckla Malma till en attraktiv stad som ar
tillganglig for alla Malmoébor &ar ett viktigt mal. Ingen skall stanna hemma for att man
inte vagar ga ut. En stad dar manga manniskor vistas ute pa gator och torg, aven pa
kvéllarna, &r tryggare &n stédder som &r folktomma efter mérkrets inbrott” (Malmo

stadsstrategi och handlingsplan, 2001, se Malmo Stad, 2006)

| Malmo, som ibland kallas for parkernas stad, finns flera parker och
rekreationsomraden som ger mgjlighet till avkoppling, motion, event och
sportaktiviteter. De senaste aren har dock Malmoborna kant att de inte kan anvanda
mojligheterna fullt ut, pa grund av kriminella handelser i staden och radslan for att

raka ut for nagot obehagligt utomhus (Malmo Stad, 2018a).

Aven om problemet inte &r l6st an, s arbetar Malmo Stads Gatukontor p& att géra
staden tryggare. Ett citat fran Gatukontoret sager att: “vi skall sjalvklart prioritera
atgarder som gor utemiljon sakrare och tryggare. Malet maste vara att ingen ska
tveka att besoka vara motesplatser. Vi kan naturligtvis aldrig garantera att nagon inte
blir utsatt for trakasserier eller vald, men vi kan lova Malmébor och besotkare att vi
gor allt for att minimera att det ska intraffa” (Andersson, 2017). Skulle det kunna vara
mojligt att genom ratt planering av utemiljé skapa en tryggare tillvaro i stadens parker
och pa vagen dit? Vilka faktorer kan vara avgorande for att fler ska vaga sig ut pa

gatorna for att motionera och rora sig utomhus?

1.1 Bakgrund/problembeskrivning

Totalt finns det 15 storre parker i Malmo, samt ytterligare manga mindre, offentliga
gronomraden, och en stor del av kusten mot Oresund ar i praktiken en enda stor park
(Allt i Malmd, 2018). Som kartan ocksa visar, sa finns det ett stort utbud av
gronomraden som vantar pa att nyttjas av hela befolkningen. Detta arbete fokuserar
pa offentliga gronytor som nyttjas av allménheten, samt vagen dit.
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Figur 1: Oversikt Malmo. Gronomraden i Malmé markerade med gron farg pa kartan (Malmo Stad,
2017).

En undersokning fran Malmo stad visar pa att ca.20% av befolkningen i Malmé har
avstatt fran nagon slags aktivitet utomhus. Detta pa grund av att den upplevda
otryggheten och oron for att utsattas for brott 6kat. Oron for att vara ute dkar annu
mer mot kvallen. 39% av de tillfragade Malmdborna uppger att de kanner sig otrygga
ensamma ute en sen kvall. Faktorer som bidrar till oro bortsett fran hot, ran och vald
ar radslan for narkotika- och alkoholpaverkade personer utomhus, ungdomsgang

som stdr, personer som brakar, slass och antastar (Malmo Stad, 2018a).



De upplevda problemen i staden ar inte enbart radsla for kriminalitet, utan &ven
trafikrelaterade problem, framst bilar som kor for fort, nedskrapning och skadegérelse
(Malmo Stad, 2018b). Att inte vaga vistas utomhus paverkar stadens halsofaktor.
Halsa ur ett humanistiskt perspektiv handlar om hur var och en sjalv upplever sitt
valbefinnande. Att alla inte kan eller vagar nyttja Malmés rekreationsomraden innebar
att befolkningen tas ifran en av de fundamentala rattigheter som tillkommer varje
manniska utan atskillnad av ras, religion, politisk askadning, ekonomiska eller sociala

forhallanden (Folkhalsomyndigheten, 2015).

1.2 Syfte och fragestallning

Syftet med arbetet &r att undersoka ur ett samhallsvetenskapligt och humanistiskt
perspektiv hur tillvaron i storre stader (t.ex. Malmd) kan bli tryggare gallande
utemiljon. Fragestallningarna kopplade till syftet ar foljande:

e Hur kan rekreationsomraden och vagen dit goras tryggare?

e Vilka faktorer kan leda till 6kad trygghet och hur verkstaller man dem?

1.3 Genomfdrande och avgransning

For att genomféra arbetet och undersoka problematiken och Iésningarna begransas
arbetet till att understka hur storre offentliga rekreations-, natur- och parkomraden
och vagen dit kan forbattras for att det ska upplevas tryggare av befolkningen, och
inte samhallsproblemet "kriminalitet” i sig. Tanken ar att informationen som tas fram
riktar sig mot Malmo Stad, men den antas ocksa vara anvandbar fér andra stader
med liknande problem. Uppsatsen beskriver framst hur brottsligheten och
otrygghetskénslan kan begransas genom rétt planering av utemiljon. Den
otrygghetsaspekt arbetet framst fokuserar pa ar radslan for att bli utsatt for
kriminalitet. Faktorer som t.ex. kon, alder, etnicitet spelar in i den upplevda
trygghetskanslan, dock gor jag ingen skillnad pa dessa faktorer i detta arbete, da jag
fokuserar pa att undersoka befolkningen som helhet, inte vad enskilda grupper

upplever.



Kallorna som framst anvants ar protokoll framtagna av Malmé Stad, darfor ser jag
arbetet som en fallstudie av Malmo Stads arbete med att trygghetsanpassa. | denna
studie tas upp vad Malmé Stad stravar efter nar det kommer till trygghet utomhus,
samt hur man kan tillampa och forbattra detta i praktiken.

1.3.1 Centrala begrepp och forklaringar

Trygghet - handlar om att férhalla sig till upplevda risker och ska inte
sammanblandas med sakerhet som i stéllet handlar om reella risker, alltsd hur sakert
nagonting faktiskt ar. Upplevd risk och radsla ar subjektiv, svar att mata och kan av
den anledningen ocksa vara svar att forhalla sig till. Otrygghet och radsla innebar
dock begransningar och inskrankningar i manga manniskors vardag. Upplevd

otrygghet kan begransa var rorelsefrinet i offentliga miljoer (Edqvist, u.a.)

Gronomrade - ett grénomrade ar ett allmant begrepp for alla typer av mark som inte
tacks av byggnader eller hard belaggning. Till grénomrade kan naturomraden,

parker, planteringar, klippta grasmattor etc. réaknas. | detta arbete anvands dock ordet
“gronomrade” som en annan benamning for parker, underhallna naturomraden och

rekreationsomraden.

1.4 Material och metod

| mitt arbete anvande jag mig av online kallor, protokoll och rapporter. Insamlandet av
materialet skedde framst genom sokningar pa Google, men jag anvande aven kallor
som jag har blivit rekommenderad. Jag upplevde att sokningen i manga fall inte gav
onskat resultat, och det var svart att hitta vetenskapliga artiklar online inom detta

amne. Darfor valde jag att framst anvanda Malmd Stads protokoll i mitt arbete.

Sokningarna innehdll olika kombinationer av orden: trygghet utomhus, trygghet i
Malmo, brottslighet i Malmd, 6ka upplevd trygghet, vegetation, belysning, faktorer

som Okar trygghet



En enkatundersokning skickades ut pa sociala medier for att fa en battre uppfattning
om vad befolkningen anser om Malmds utemiljo. Den hemsidan som framst
anvandes for att dela enkaten var Facebook, dar lAnken lades upp i grupper som
riktar sig mot Malmo Stad. Grupperna ar "Malmé Stad” och "Méllan at alla”. Svaren
sammanstalldes med hjalp av ett online program, Survey Monkey, som analyserar
och sammanstéller svaren som skickas in pa egen hand. Svaren fran
enkatundersokningen fokuserar pa att kunna fa en uppfattning om vad befolkningen

tycker ar de huvudsakliga faktorerna som kan bidra till trygghet.

Metoden for att understka Rosens roda matta i Malmé var att genom tidningsartiklar
och Malmo Stads hemsida fa en uppfattning om vilka faktorer som var viktiga vid
planeringen av aktivitetsomradet, samt hur det har utvecklats. Ett platsbesok hade

bidragit till en mer utvecklad understkning, men mdjlighet fanns inte till detta.



2. Resultat

2.1 Faktorer som kan begransa manniskor fran att rora sig ute

2.1.1 Avstand till gronomraden och orientering

Malmé Stad har gjort en utredning som visar att tillgangligheten till parker ar en
avgorande faktor for hur mycket gronytor anvands. FOr att en person ska kanna sig
bekvam med att ta sig till omradet bor det inte vara mer &n 5-10 minuters promenad
dit, vilket motsvarar ca 300 meter. Det upplevelsemassiga avstandet till ett

gronomrade minskar om vagen dit ar gron och trevlig (Gronmodellen, 2017, s.16).
2.1.2 Fysiska och psykiska barriarer

Strakt trafikerade gator och vagar kan utgoéra ett hot for motionarer. Ju oftare en
gronyta skall kunna anvandas, dit barn och aldre ska kunna ta sig pa egen hand,
desto mindre bor trafikmangden vara. Andra barridrer som ska vara mojliga att
passera ar t.ex vatten, jarnvagar och motorvagar. Barriarer kan ocksa vara av
psykisk karaktar. Ett omrade med daligt rykte, kan upplevas otrevligt och hotfullt att
passera. En utvardering av barriareffekter visar att centrala och nordéstra Malmé har
forsamrad tillganglighet till gronomraden, &n andra omraden i Malmo, pa grund av
trafik (Gréonmodellen, 2017, s.16).

Nar det kommer till psykiska barriarer finns det nagra extra utsatta omraden i Malmo.
Malmos mest otrygga omraden brottas med gangkriminalitet, 6ppen narkotikahandel
och lagt fortroende for polisen. Till sarskilt utsatta omraden i Malmo raknas
Rosengard och Sodra Sofielund. Andra utsatta omraden i Malmo6 ar Holma och
Kroksback (Viktorsson, 2016). Otryggheten i Malmé ar valdigt pataglig och nyheter
om kriminella aktiviteter syns i tidningarna néstan varje dag. Andelen malmdébor som
har utsatts for brott &r ca.25% 2017. Oro for att bli dverfallen och misshandlad i det
egna omradet samt att rora sig ensam under sena kvéllar ar nagra av de saker som

oroar befolkningen mest. Andelen som uppger att de har avstatt fran nagon aktivitet



pa grund av otrygghet dkar for varje ar (Loftrup-Ericson, 2017). Aven om andelen
som faktiskt utsatts for nagon typ av brott har minskat, sa upplevs radslan for att raka
ut for nagot av ca.77% av befolkningen (Persson, 2017). Antal fall av dodligt vald i
region Syd (dar Malmé ingar) ar 30 fall ar 2016 (Malmé Stad, 2017).

2.1.3 Miljérelaterade faktorer

Manga manniskor kanner obehag nar morkret har lagt sig, och da ar det extra viktigt
med béttre uppsyn dver omradet med hjalp av bra belysning. En utemiljé med dalig
eller ingen belysning begransar befolkningen och forsamrar omradets kvalitet. D&
farre manniskor befolkar gatorna pa kvallen/natten blir den sociala och informella

kontrollen mindre. Detta kan i sig 6ka otryggheten och brottsligheten (BI&, 2017).

Vegetationen spelar ocksa stor roll i hur en plats upplevs. Téat vegetation och morka
buskage ar for manga starkt forknippade med otrygghet. Vegetation kan forsamra
sikten, skapa slutna rum och utgéra gomstalle for potentiella forévare. Valskotta
platser upplevs generellt som tryggare platser &n slitna, igenvuxna och vandaliserade
omraden. Stadsmiljder som &r tydliga och latta att dverblicka och orientera sig i

kanns sakrare for de som ror sig ute (Edqvist, u.a, s.37).

2.2 Hur kan otrygghetsfaktorer motverkas?

2.2.1 Kanslan av mindre avstand och lattare orientering

En bristanalys har gjorts av Malmo Stad for att bedoma tillgangen till grénomraden i
olika stadsdelar. | den sammanvéagda analysen visas att det ar mest brist pa
offentliga gronomraden pa landsbygden, i hamnen, samt i Limhamn, Bunkeflostrand,
Jagersro, Sofielund, Sorgenfri och Valdemarsro. Detta har studerats i syfte att
utforska majligheterna att utveckla ett sammanhangande gront natverk. Ett gront
natverk hade Okat kanslan av narhet till storre grénomraden (Grénmodellen, 2017,
s.24)
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Aven om avstandet till parker inte alltid kan andras, sa spelar utformningen av gang-
och cykelvagar som sammanlankar staden en stor roll for upplevelsen av trygghet.
Dar strak moter barriarer, till exempel vid sparomraden eller storre vagar, skapas ofta
planskilda I6sningar sasom gangtunnlar eller gangbroar, vilket kan upplevas
problematiska, da det blir svart att halla koll pa sin omgivning fran instangda
utrymmen. Detta kan motverkas med forslagsvis battre belysning (Edqvist, u.d, s.22).
Orienteringen kan underlattas om man vid t.ex. korsningspunkter, entréplatser och
aktivitetsplatser satter upp information samt vagledning till omradet man befinner sig
i. Detta skapar en lasbarhet som hjélper anvandare att orientera sig i den fysiska
miljon. Att visa information om métesplatser och huvudstrak ar ett satt att samla de
manniskor som anvander ett omrade, vilket i sig ger positiva effekter for

trygghetsupplevelsen, framfor allt under dygnets morka timmar (Edqvist, u.d, s.31).

Insatser for att géra vagen mellan bostader och parker gronare och sakrare kan
darfor bidra med Okad tillganglighet, aven om avstandet till parken inte &ndras
(Gronmodellen, 2017). Enligt Malmo stads mal och riktlinjer skall stadens
gronomraden utvecklas till ett sammanhangande och heltackande nat baserat pa
nuvarande strak. Natet skall forbinda stadsbebyggelsen med omgivande landskap.
Arealen for allmant tillgangliga gronomraden i Malmé skall 6kas. Malmoborna skall
ha tillgang till rekreationsomrade inom 2—-3 km, stadspark inom 1,2-3 km,
stadsdelspark inom 0,6—1 km och grannskapspark inom 0,3-0,6 km fran bostaden

(Gronstruktur och gronomraden, 2018).

2.2.2 Okad sakerhet pa gatorna

Overenskommelsen Trygg och séker stad 2017-2022 faststaller att Malmo stad ska
samverka med polisen for att skapa en trygg och forebyggande milj6. Tillit,
fortroende, delaktighet, social férankring och héllbarhet &r nagra faktorer som har
betydelse for den upplevda tryggheten. Arbetet innebér att forbattra hanteringen av
planerade och akuta situationer. Detta f6ljs upp av de arliga trygghetsmatningarna.

Nagra punkter som bevakas under uppdraget ar bland annat att:

« Riskfaktorer pa olika omraden i Malmé (risk for vald, sexuella 6vergrepp, stold

etc.) ska analyseras
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e Analysera de mest utsatta grupperna i samhallet och hur kriminaliteten
paverkar dem (unga, kvinnor etc.)

o FoOrmedla battre kunskap om hur man kan anmala brott och att man inte ska
behova vara obekvdm med att kontakta polisen om man behdéver hjalp

« Stoppa gangkriminalitet, ge stod at dem som ar i risk for att hamna i kriminella
grupper (Malmo Stad, 2018).

Pa utsatta omraden, som Rosengard och Sodra Sofielund, tillsatter polisen extra
omradespoliser (Viktorsson, 2016).

2.2.3 Hur vegetationen och belysningen borde hanteras

Hantering av vegetation ar ett centralt tema nar det géller trygghet i stadsmiljon.
Vegetation bor utformas s att den som ror sig langs ett strdk har en visuell kontakt
med nagon del av omgivningen dar andra sannolikt kan vistas. Langs huvudstrak bor
vegetationen planteras sa att den motsatta sidan av straket syns, det vill séga slutna
vegetationsrum boér undvikas helt (Edqvist, u.a, s.37). Vegetationen bor “lyftas” upp
for att rummet ska vidgas. Ofta urskiljs fyra vegetationsskikt namligen: - tradskikt,
mellanskikt, buskskikt och faltskikt. For att ha battre sikt dver omradet bor tradskiktet
och mellanskiktet vara uppstammat och buskskiktet ska anvandas sparsamt och pa
begransade omraden. Faltskiktet ska inte skjuta i htjden da det kan begransa sikten
(Gunnarsson, 2012 se Edqvist, u.d, s. 39). Redan befintliga utemiljoer som kan

uppfattas otrygga kan forbattras genom rojning (Edgvist, u.a. s. 40).

Forbattrad utomhusbelysning kan i viss man fungera som forebyggande medel mot
kriminella aktiviteter utomhus. Detta genom att fler manniskor vistas pa omraden med
bra belysning, vilket gor att synligheten fér de som ror sig utomhus 6kar, och
chansen att bli attackerad minskar. Forbattrad belysning signalerar ocksa att omradet
ar omhandertaget, vilket avskracker fran vandalism och vald (Bra, 2017).

Hur belysningen placeras ar en avgorande faktor nar det kommer till 6kad
trygghetskansla. Mer belysning i sig ger inte alltid mer trygghet, utan det ar
placeringen av ljuset som ar det viktiga. Belysning hjalper till vid orientering, vid mote

med andra manniskor eller fordon, och forstarker aven platsens karaktar. Det ar
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viktigt att hitta en balans mellan ljus och mérker. Ogonen anpassar sig till den
ljusaste punkten i omgivningen, vilket darfér férsamrar maojligheten att se vad som
finns vid de madrkaste punkterna, da vara égon vanijer sig vid ljuset och inte morkret.
Stora kontraster mellan ljus och morker ska darfér undvikas (Edqvist, u.a, s.42-43).
Omgivningen borgoras lasbar med hjélp av ljus, och inte bara gangbanan. En bra
metod kan vara att belysa trad eller objekt underifran, eller lata ljuset reflekteras mot
slata, storre ytor, sdsom vaggar och murar. Pa det sattet upplevs rummet storre, mer

overblickbar, och ljuset blir mindre blandande (Edqvist, u.a, s.44-45).

2.2.4 Hitta och halla en balans

En stad ska inte bara upplevas trygg, fér da forsvinner manga andra viktiga aspekter
som bidrar till en bra utemilj6. Den trevliga, trygga staden ska kompletteras med
nagot spannande och mindre forutsagbart. Det spannande far daremot inte leda for
langt, da blir tryggheten lidande. En stad som bara &r trygg och saker ar varken
trevlig eller spannande (Gronlund, se Malmd Stad, 2006, s.4). Efter
industrialiseringen forsokte man gora en stad mer praktisk, vilket medforde att
gemensamma, 6ppna platser minskade. ldag, nar produktion och distribution ser
annorlunda ut, borde vi ha maojlighet att aterigen 6ka funktionsblandningen i stader.
Det ar ett viktigt satt att forbattra och oka livfullhet och darmed ocksa tryggheten i
vara gemensamma rum (Malmo Stad, 2006, s.4). Forutséattningar for goda
stadsmiljéer styrs av de som planerar utemiljoer. | bygglovshanteringen tas beslut
som kan paverka tryggheten. Det ar viktigt att den som projekterar tar hansyn till
placeringen av forrad, cykelparkeringar, trad etc. i férhallande till t.ex. fonster och
dorrar sa att de boende i ett omrade ska kunna iaktta det som hander utomhus. Detta
kan minska antalet incidenter och brott vilket bidrar till 6kad trygghet for de som ror
sig ute. Sadana effektbedomningar av bebyggelsens utformning och placering i
relation till utomhusmiljéerna ar avgérande for att 6ka trygghetsupplevelsen (Malmo
Stad, 2006, s.5).
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2.3 Vad tycker Malmdborna i en enkatundersokning?

2.3.1 Forklaring av enkaten och felfaktorer

En enkat har skickats ut i flera grupper pa sociala medier mellan 26:e mars och 9:e
april 2018. Enkéaten &r anonym och ingen information om de svarande framkommer
eftersom sambandet mellan alder, etnicitet, kon etc. och trygghet inte undersoks i
detta arbete. Enda kravet pa svarande var att man skulle vara bosatt i Malmo, eller
att man har varit det tidigare eller brukar befinna sig dar. D& det inte gar att
kontrollera om de svarande uppfyller kravet, kan man inte se om resultatet
paverkades av personer som bor pa andra orter. D& enkéten skickades ut i grupper
pa sociala medier (Facebook) vars medlemmar troligen har ndgon koppling till
Malmo, s& anser jag att svaren anda kan ge en bra bild av den upplevda tryggheten
utomhus i Malmé. Totalt antal svar ar 88. Totalt skulle 5 frAgor besvaras, med
mojlighet till fritext som eget svarsalternativ. Svaren sammanstélldes i stapeldiagram
och redovisades procentuellt. Da jag anvande mig av en gratis tjanst, kan vissa delar
av texten vara otydliga bredvid diagrammet, da jag inte kan andra detta sjalv. Dock
skrivs hela svarsalternativet ut under diagrammet, och hér visas aven den

procentuella fordelningen.
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2.3.2 Resultat av enkatundersokningen

F1 Anpassa Exportera ¥

Har det hant att du har valt bort motion utomhus pa grund av kéanslan av
otrygghet?

varade: 88 Hoppade Gver: 0
- _
- -
Vet inte
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

SVARSVAL ¥ SVAR .
* Ja 71,59% 63
v Nej 26,14% 23
+ Vetinte 2,97% 2

TOTALT

Figur 2: Frdga 1 (2018). "Har det hant att du har valt bort motion utomhus pa grund av kanslan av

otrygghet?” Staplarna visar férdelningen mellan de olika alternativen. Svarsantalet for respektive fraga
anges langst ner.

Svarsantalet for fragan visas langst ner. 71,59% av de tillfragade svarade "ja”,
26,14% svarade "nej’, och 2,27% svarade "vet inte”. Att befolkningen begransas pa

grund av otrygghet ar ett faktum. Mer an % av de svarande ansag att de nagon gang

har valt bort motion utomhus pa grund av kéanslan av otrygghet.
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F2 Anpassa Exportera ¥

Om ja, vad har orsakat otrygghetskanslan?

Kriminalitet i
omradet

Ovirdat omride I

Morker
Har inte
upplevt...
Trafik
Annat \
[ s
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
SVARSVAL ¥ SVAR v

v Kriminalitet i omradet

w» Ovardat omrade

v Mbrker

v Har inte upplevt otrygghet

v Trafik

v Annat Svar 6,17%

TOTALT a1

Figur 3: Fraga 2 (2018). "Om ja, vad har orsakat otrygghetskanslan?” Staplarna visar férdelningen

mellan de olika alternativen. Svarsantalet for respektive frdga anges langst ner.

Ca.43% av de tillfragade svarade att “morker” ar den framsta orsaken till
otrygghetskanslan, foljt av “kriminalitet i omradet”, ca.31%. Det framkommer aven att
de andra aspekterna inte tycks vara lika storande, da tredje hogsta procentandel fick
"har inte upplevt otrygghet”. | studien specificeras inte olika omraden i Malmo, men
utifrdn denna enkat upplevs Malmo i helhet forhallandevis vardat, och har trygga
trafikforhallanden.
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Att jag dr kvinna

R&dslan att bli valdtagen

allmént otrygghethet pga okontrollerade ungdomsgéing och avsaknad av polis

Kriminalitet och morker

Har ej hdnt

Figur 4: Fraga 2 (2018).

Pa fraga “F2” angav fem personer “annat” som svarsalternativ. Tre av de fem svaren
kan kopplas till kriminalitet, radslan for att bli utsatt for ndgot obehagligt. Ett av svaren
starker andelen som inte har upplevt nagon otrygghet. Inga svar har nagon antydan
pa daliga trafikforhallanden eller ovardad miljo, aven fast just daligt omhandertagen

utemiljé kan bidra till kriminella aktiviteter.
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F3 Anpassa Exportera ¥

Vilket av foljande alternativ hade kunnat oka trygghetskanslan mest?

Svarade: 88 Hoppade dver: 0
Vardat utemiljo I
Fler ménniskor
ute pi omridet
Bra belysning
Overvakningskam
eror
Polispatrull
Battre
tillgdngligh...
Battre
dversikt dve...
Annat
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T70% 80% 90% 100%
SVARSVAL ¥ SVAR o
« Vardat utemiljd 4,65% 4
= Fler ménniskor ute pa omradet 30,68% 27
= Bra belysning 25,00% 22
» Overvakningskameror 9,09% 8
« Polispatrull 14,77% 13
« Battre tillganglighet till gronomraden 2,27% 2
w Bittre dversikt Gver omradet for den som &r ute (inga buskage som técker osv) 10,23% 9
w» Annat Svar 3,41% 3
TOTALT 88

Figur 5: Fraga 3 (2018). *Vilket av foljande alternativ hade kunnat dka trygghetskanslan mest?”
Staplarna visar férdelningen mellan de olika alternativen. Svarsantalet for respektive fraga anges

langst ner.

Né&r det kommer till faktorer som hade kunnat 6ka tryggheten mer, var meningarna

delade. “Fler manniskor ute pa omradet” och “bra belysning” hade 6kat

trygghetskanslan mest enligt de tillfrdgade. Resten av alternativen fick relativt jamna

roster. Vardat utemiljo och battre tillgang hade inte dkat trygghetskanslan for de

flesta svarande, vilket tyder pa att de faktorerna inte kanns viktiga, eller att de redan

haller en bra standard i Malmo.
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Behdvs mycket atgarder sa kan inte valja av alternativen

Har inte upplevt

kombination av alla dom ovanstdende

N

Figur 6: Fraga 3 (2018).

Pa fraga “F3” valde tre personer att svara “annat”. Tva av de tre svaren visar att en
kombination av alla faktorer hade varit en bra I6sning. En svarade att hen inte har
upplevt otrygghet, vilket kan tolkas som att det inte kravs nagra forbattringar enligt

personen.
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F4 Anpassa Exportera ¥
Anser du att du hade motionerat mer utomhus om du hade kant dig
tryggare?
Svarade: 88 Hoppade dver: 0
Ja _
- -
Vet inte
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% B80% 90% 100%
SVARSVAL ¥ SVAR s
- Ja 72,73% 64
v Nej 14,77% 12
« Vetinte 12,60% n
TOTALT 88

Figur 7: Fraga 4 (2018). “Anser du att du hade motionerat mer utomhus om du hade kant dig

tryggare?” Staplarna visar fordelningen mellan de olika alternativen. Svarsantalet for respektive fraga

anges langst ner.

Resultatet pa fraga “F4” visar tydligt att fler hade nyttjat stadens gronomraden

om de hade kant sig tryggare. Det framkommer inte ifall de som svarade "nej” och

"vet inte”, om det ar otryggheten som hindrar dem, eller andra faktorer.
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F5 } Anpassa Exportera ¥

Tycker du att det ar for langt att ga till narmsta gronomrade?

Ja

ki _

Vet inte

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90% 100%
SVARSVAL v SVAR >
v Ja 30,68% 27
v Nej 55,68% 49
» Vetinte 13,64% 12
TOTALT 88

Figur 8: Fraga 5 (2018). "Tycker du att det &r for langt att ga till naArmsta gronomrade?” Staplarna visar

fordelningen mellan de olika alternativen. Svarsantalet for respektive fradga anges langst ner.

Svaren pa fraga “F5” kan vara ytterligare ett bevis pa att avsaknaden av
gronomraden inte ar det storsta problemet, utan att de inte kan anvéandas av alla. Da
mer an hélften av de tillfragade anser att det inte &r for langt till narmsta gronomrade,
ligger problemet forst och framst inte i att folk inte orkar motionera, utan att
otrygghetsfaktorerna begréansar befolkningen. Fler hade varit villiga och mer

motiverade till att ta sig ut, om forhallandena hade varit béttre.

2.4 Exempel pa gestaltning utifran ett trygghetsperspektiv - Rosens roda

matta, Malmo Rosengard

Som det tidigare berordes, upplevs Rosengard i Malmo som en av Sveriges
otryggaste bostadsomraden. Hosten 2010 borjade man samla idéer fran boende i
Rosengard angaende hur man kunde utveckla omradet. Vad kan bli battre? Allt fran
belysning till b&nkar och gronska, insatser for 0kad trygghet (Bjornson & Eriksson,
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2013). En parkeringsplats i Rosengard har gjorts om till en motesplats, som fatt
namnet Rosens roda matta. For att ta fram en lamplig utformning av aktivitetsytan
har stadsdelens ungdomar fatt hjalpa till. Det genomfordes flera arrangemang i
inomradet for att locka dit folk, med information om att det kommer att ske
forandringar i Rosengard (Malmo Stad, 2017).

Figur 9: Parkering i Rosengard, Malmé Stad (2014): Omradet som blir Rosens réda matta, fore
renoveringen

Figur 10: Anders Dahlbéack (2014): Planritning for nybyggnation av Rosens réda matta. Pilarna visar
varifran bilderna i figur 11 &r tagna.
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Bild 1.

Bild 2.

Bild 3.
Figur 11: Google maps (2018): Aktivitetsfaltet som det ser ut idag, frén olika vinklar.

Rosens roda matta bjuder pa manga aktiviteter och har som mal att locka hit folk fran
hela Malm@. | gestaltningen kan man se att det var viktigt att anvanda sig av alla
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trygghetsfaktorer som tagits upp i detta arbete for att platsen ska bli lyckad. Forst och
framst ar tillgangligheten bra - Malmo Stad startade ett projekt som fokuserar pa att
knyta ihop olika motesplatser fran Malmos innerstad till Rosengard med hjalp av en
gang- och cykelvag (Andersson, 2013). Platsen ar 6ppen, och den som befinner sig
dar har bra 6versikt 6ver omradet. Da vegetationen inte ar for tat, kan man bevaka
aktivitetsfaltet fran bostaderna runt omkring. Det skapar trygghet genom att man
aldrig kanner sig ensam i omradet, utan mansklig kontakt ar standigt narvarande. Ur
ett arrangorsperspektiv ska platsen ge ett tillatande intryck som med sin infrastruktur
och organisation ska locka till arrangemang och events. Malet ar att alla ska kanna
sig valkomna och vaga réra sig mer utomhus, dven pa omraden som tidigare
raknades som utsatta (Malbild Aktivitetsytan, 2014).

| omradet finns kameratvervakning och méjligen polispatruller (se 2.1.2). Genom att
alla faktorer - vardad miljo, bra tillganglighet, bra 6versikt, manniskor i omradet,
belysning, dvervakning - inkluderas och anvands vid utformningen av Rosens Rdda
Matta, finns det en stor chans till att omradet blir en trygg och popular samlingsplats
for manga Malmobor. (i de tva styckena ovan bor du referera till litteratur som du

anvant tidigare for att belysa olika trygghetsaspekter)

André Ladwehr fran Miljoférvaltningen beskriver i Lennartssons artikel att han ar ngjd
med resultatet av Rosens Rdda matta. Platsen anvands flitigt av manniskor i alla
aldrar. Tack vare framgangarna ska tre nya liknande platser utformas och utvecklas i
Malmo. De nya aktivitetsytorna ar planerade i andra utsatta omraden i Malmo,
Krocksbéack och Lindangen for att locka dit fler manniskor fran hela Malmé, precis
som det var tankt i Rosengard (Lennartsson, 2015).
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3. Diskussion

3.1 Svar pa fragestallningar

Detta arbete skrevs for att undersoka hur man kan géra grénomraden och vagen dit
tryggare, samt vilka faktorer som paverkar tryggheten. Svaret pa fragorna hanger
ihop. Nar man har identifierat faktorerna kan man bdérja arbeta med att verkstélla dem
och undersoka hur de hade paverkat gronytorna och vagen dit. De faktorer som

urskildes som viktiga och som berors i detta arbete ar:

« vardad utemiljo

e fler manniskor som rér sig i utomhusmiljon
e Dbra belysning

« Dbattre tillganglighet

e Overvakningskameror

o polispatrull

o béttre 6versikt dver omradet

Polispatruller (som kommer att tillsattas pa vissa delar av Malmo) samt
dvervakningskameror kanske raknas som drastiska atgarder, men da de flesta ar
mest radda for att bli utsatta for kriminalitet, hade just de metoderna haft stor effekt
pa befolkningen. Nackdelen kan dock vara att staden tappar sin spanningsfaktor for
de som inte upplever radsla for kriminalitet. Att standigt kAdnna sig 6vervakad kan
ocksa kannas avskrackande fran att vara ute. Om en stad ar allt for trygg och saker
s& tappar den spanningen. Aven om bevakning kan vara en faktor som 6kar
tryggheten, sa bidrar den till att man inte far nagot utrymme for att upptacka och
uppleva staden utan standig kontroll. Spannande inslag som mer gronska dkar lusten
for lek och aventyr, vilket i sin tur lockar ut mer folk, vilket ar den framsta lIésningen

pa otrygghet.

Enkatundersodkningen gjordes framst for att kunna gora en jamférelse med statistiken
som Malm¢o Stad har tagit fram. Medan Malmo Stad beskrev att ca.77% upplever oro
for att rora sig utomhus om kvallarna, och att 20% avstod fran aktiviteter utomhus pa
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grund av detta, visas det andra siffror i enkatundersékningen. | enkaten som
skickades ut pa sociala medier svarade ca.72% att de avstar fran aktiviteter pa grund
av otrygghet. Denna stora avvikelse kan dock bero pa att fragan tolkades olika av
olika personer. Enkéaten hjalpte aven till med att fa en battre bild av vilka faktorer
befolkningen tycker betyder mest for mojligheten och lusten att rora sig i stadens

utomhusmiljoer.

Faktorerna ar bade miljérelaterade och socialt kopplade. De miljorelaterade
faktorerna kan vara lattare att atgarda. Det &ar aven de faktorer som sedan paverkar
de sociala. Rensa rabatter, forbattra belysningen och skapa battre dversikt ar
grundlaggande atgarder som forbattrar utemiljon. Det var dock ingen Gverraskning att
manga onskade fler atgarder, sdsom Overvakning. Att bli sedd, inte kédnna sig ensam
och kunna rdkna med hjalp i en utsatt situation kan minimera radslan avsevart.
Litteraturstudien och understkningen gav liknande resultat, vilket inte var sa ovantat.
Otryggheten &r ett faktum, som maste atgardas for en battre stadsmiljo och folkhalsa.
Arbetet gav en bra bild av de olika trygghetsfaktorerna samt hur man kan anvanda
dem i verkligheten. En lagom kombination av dessa faktorer kan skapa en trygg, men

ocksa trevlig och spannande stad.

3.2 Slutsats

Sammanfattningsvis ar det viktigt att papeka att for en lyckad férandring, som ska ge
en bra stadsmilj6 och 6kad trygghetskansla, ar det nédvandigt att arbeta med alla
faktorer som okar tryggheten. Alla faktorer ger en positiv utveckling, men manga ar
beroende av varandra. | enkatundersdkningen visades att fler manniskor som ror sig
utomhus har storst betydelse for trygghetskanslan. Det ar just denna faktor som ar
mest beroende av de andra faktorerna. For att locka ut fler manniskor i ett omrade
kravs det att man arbetar med de andra aspekterna som Okar trygghet. Exempelvis
bidrar battre belysning, évervakning och vardad utemiljo till att fler vagar rora sig ute,

vilket i sin tur leder till att de som vistas ute inte k&nner sig ensamma langre.
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| Malmo finns det gott om parker och rekreationsomraden, problemet ar bara att de
inte nyttjas av alla. Malmo har aven tagit fram manga planer pa att forbattra
situationen genom béttre skotsel och bra tillganglighet. Det finns mycket information
om hur man borde forbattra belysningen, planera och projektera nya, fina,
lattillgangliga aktivitetsfalt och att 6ka tryggheten genom en god planering av
utemiljon. Enligt undersokningen ar det framsta problemet dock inte att gronytor ar
svartillgangliga, att det ar svart att orientera sig eller att éversikten ar dalig. Radslan
finns fortfarande kvar hos befolkningen. Aven om en mer tilltalande och vardad
utemiljo gor valdigt mycket for att forbattra situationen, sa borde det géras mer, da

det ar tydligt att otryggheten okar trots alla insatser som gors av Malmé Stad.
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5. Figurférteckning

Figur 1: Malmé Stad, 2017, stadskarta (Oversiktskarta). Tillganglig:
https://malmo.se/Stadsplanering--trafik/Kartor--geografisk-
information/Kartprodukter/Stadskarta.html (2018-04-05)

(Finns som nedladdningsbar fil)

Figur 2—8: Figurer hamtade fran egen enkatundersokning

Figur 9: Malmo Stad, 2014, Bild fore renovering. Tillganglig: https://malmo.se/Bo-

bygga--miljo/Miljoarbetet-i-Malmo/Malmo-stads-miljoarbete/Oversikt-avslutade-

projekt/Rosengard-i-forvandling/Rosengardsstraket/Rosens-roda-matta.html (2018-
04-28)

(Finns som nedladdningsbar fil)

Figur 10: Anders Dahlback, 2013, lllustration av Rosens roda matta. Tillganglig:
https://malmo.se/download/18.1388f79a149845ce3b9fdb/1491301765719/Artikel+i+ti
dssften+PLAN+om+Rosens+r% C3%B6da+matta+20131215.pdf (2018-04-28)

Figur 11: Google maps, 2018. Tillganglig: https://www.google.com/maps (2018-04-
28)
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