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Forord

Jag ar student vid Sveriges Lantbruksuniversitet i Alnarp dér jag nu skriver mitt
avslutande examensarbete inom landskapsarkitektur. Temat for mitt arbete handlar
om ekosystemtjanster och gron infrastruktur i urban miljo med direkta exempel fran
New York. Valet av uppsatsamne var inte alldeles sjalvklart da det finns liknande
uppslag med olika aspekter att studera inom mitt intresseomrade. Det ar framforallt
under studietiden vid SLU som jag fatt upp 6gonen for vad en hallbar
stadsutveckling kan gdra for manniskans valmaende i en allt mer urbaniserad vérld.
Detta och mycket mer vill jag undersoka narmare.

Det rader idag delade meningar om begreppet gron infrastruktur. EKosystemtjanster
ar ett mer valetablerat begrepp. Den allt mer fortatade staden l6per en storre risk att
utsatta manniskan for buller och fororeningar dar stressnivan ar en annan faktor som
paverkar allméanhéalsan. Debatterna inom stadsutveckling gar knappast nagon forbi
dar betydelsen av en god utemiljo i urban miljo ofta diskuteras. For att méta dagens
utmaningar och for att sakerstalla tillgangen pa ekosystemtjanster framéver och
slutligen for att skapa den hallbara stad vi alla drémmer om krévs noga samordnade
resurser. Till detta samhallsbygge ser jag landskapsingenjoren som en utav flera
yrkesgrupper som kan komma att satta pragel pa morgondagens stadsrum!

Att valet foll pa New York beror till stor del pa att det & en mangkulturell miljonstad
med flera intressanta perspektiv att studera inom samhéllsbyggnad. Har finns stora
sociala, ekonomiska och inte minst naturvetenskapliga utmaningar. Mitt &mnesval
kommer aven fran min studietid vid Linnéuniversitetet i Vaxjo dar jag studerade
internationella samhallsfragor varifran jag kom att odla ett allt storre intresse for en
global utveckling. Framforallt fragor som behandlar rérlighet, migration, resande och
internationell ratt kopplat till miljé och rattvisa. En néra anhorig som arbetat for FN i
New York har inspirerat mig med sitt stora samhallsengagemang och bidragit till att
min nyfikenhet for staden vuxit sig allt starkare.

Jag vill rikta ett stort tack till min handledare Mats Gyllin som funnits som stod
under arbetets gang och bidragit med kunskap, kloka idéer och férslag, men dven
fungerat som diskussionspartner inom amnet. Jag vill tacka alla som véljer att
fordjupa sig inom fragor som berér var gemensamma utemiljo. Vidare vill jag tacka
anstéllda vid SLU som pa olika sétt bidragit till en god studietid. Det galler inte
minst den forskning och undervisning som bedrivs hér i syfte att gora vérlden till en
battre boplats for oss alla. Jag vill ocksa passa pa att tacka min klass for en fin tid
tillsammans och hoppas alla hittar sin roll i kommande arbetsliv. Slutligen vill jag
tacka min familj & vanner for allt stod under arbetets gang.

Trevlig lasning!

Alexander lvarsson
Malmo, maj 2018



Sammandrag

Urbaniseringen vi ser runt om i staderna idag ar en global trend som paverkar
utformningen av stadsmiljon. Vad kan vi gora for att minska utslapp av miljofarliga
amnen och sanka bullernivaerna i staden? Pa vilket vis paverkas ekosystemtjansterna
och hur bidrar de till en hallbar stadsutveckling? I den fortatade staden &r gron
infrastruktur en annan viktig kalla till att skapa attraktiva och hallbara samhéllen.
Detta ar utgangspunkten i examensarbetet som behandlar New Yorks arbete med
gron infrastruktur och tva platser i synnerhet, Central Park och High Line.

Tank om alla manniskor hade tillgang till en god utemiljo? Tank om parkerna och
gronstraken prioriterades fore andra satsningar? Tank vilken miljonytta och
samhéllsekonomisk nytta dessa platser kan utgdra for manniskans valmaende om fler
tog stéllning for arbetet med att skapa langsiktigt attraktiva boendemiljoer. Mycket
av den dagliga pendlingen sker till fots i New York. Tank om &nnu fler upptéacker
fordelarna med att 1damna bilen hemma och ta cykeln istéllet. Att mota det 6kade
behovet av gronytor i New York ar forstas en utmaning. Vardefull natur kan ga
forlorad nar nya omraden exploateras. Da galler det att utnyttja de platser vi har till
forfogande idag. Andelen gronyta tenderar att minska och hardgjorda ytor okar.

Tank om vi kunde skapa hallbara, attraktiva stader med fler motesplatser samtidigt
som vi beaktar de ekologiska fordelarna som en fortatning innebér? Tank om staden
kan frdmja ekosystemtjanster som forser manniskor med livsnddvéndiga funktioner
och samtidigt bidrar till ett behagligare klimat?

Baserat pa en litteraturstudie och platsbesok i New York undersoker jag fragor
gallande gron infrastruktur och ekosystemtjanster i urbana omraden. Genom mina
besok i staden och den facklitteratur jag l&st i amnet drar jag egna slutsatser for att se
huruvida New York kan ses som ett gott exempel i detta avseende. Jag gor en
generell studie men med sarskilt fokus pa Central Park och High Line.

Resultaten ror gallande att New York har ett aktivt arbete inom gron infrastruktur
med tydliga satsningar och projekt runt om i staden. New York &r en komplex stad
dar mycket pagar samtidigt vilket gor det svart att fa en tydlig verblick.
Utmaningarna ar att skapa langsiktigt hallbara lI6sningar som kommer alla till del.
Forutsattningarna for att lyckas beror till stor del pa samarbetsvilja och politiska
beslut. Saval Central Park som High Line bidrar med en rad ekosystemtjanster som
ar viktiga for att vi ska ma bra. Platserna fyller tva helt olika funktioner. Vidare visar
mina studier att nagra av de mest betydelsefulla ekosystemtjénsterna som platserna
producerar ror de reglerande och kulturella. Faktorer som luftféroreningar, héga
bullernivaer och stress gor sig standigt paminda i mangmiljonstaden New York.



Abstract

The urbanization we see around the cities today is a global trend that affects the
design of the urban environment. What can we do to reduce emissions of hazardous
substances and reduce noise levels in the city? How are ecosystem services affected
and how do they contribute to sustainable urban development? In the densified city,
green infrastructure is another important source of creating attractive and sustainable
communities. This is the starting point of the thesis that deals with New York’s work
on green infrastructure and two places in particular, Central Park and High Line.

Imagine if all people had access to a good outdoor environment? What if the parks
and the green areas were prioritized before other initiatives? Consider the
environmental and socioeconomic benefits these places can make for the wellbeing
of people if more stand for the work to create long-term attractive living
environments. Much of the daily commute takes place on foot in New York. Imagine
if even more people discover the benefits of leaving the car at home and taking the
bike instead. Meeting the increased need for green spaces in New York is of course a
challenge. Valuable nature can be lost when new areas are exploited. Then it’s
important to take advantage of the places we have available today. The proportion of
green space tends to decrease in favor of hard-tempered surfaces.

What if we could create sustainable, attractive cities with more meeting points while
taking into consideration the ecological benefits that a densification means? What if
the city can promote ecosystem services that provide people with vital features while
contributing to a more comfortable climate?

Based on a literature study and site visit in New York, | investigate questions about
green infrastructure and ecosystem services in urban areas. Through my visits to the
city and the literature | read on the subject, I draw my own conclusions to see
whether New York can be seen as a good example in this regard. | do a general study
but with special focus on Central Park and The High Line.

The results indicate that New York has active work within the field of green
infrastructure and with clear investments and projects around the city. New York is a
complex city where much happens at the same time, which makes it difficult to get a
clear overview. The challenges are to create long-term sustainable solutions for the
many people. The prerequisites for success are largely due to cooperation and
political decisions. Central Park as well as The High Line provides a range of
ecosystem services that are important for us to feel good. Both places fill two
completely different functions. Furthermore, my studies show that some of the most
important ecosystem services that the places produce concern the regulatory and
cultural. Factors such as air pollution, high noise levels and stress are constantly
reminding us in the multi-million city of New York.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Hur kan interaktioner mellan manniska, den byggda strukturen och den fysiska
utemiljon se ut? Detta och mycket mer tar Richard T. Forman upp i boken Urban
Ecology Science of Cities (Forman, 2014). Manga vill bo i hdlsosamma, trivsamma
och hallbara stader. Storstader som New York har enligt Forman (2014) mer an 20
miljoner invanare och fortsatter vaxa (Forman, 2014). Utmaningarna for stadens
planerare ar manga, dar miljofragorna standigt hamnar i fokus. For att lyckas na
malen i en urban utveckling &r samspelet mellan naturens makter och stadens
beslutsfattare viktigt (Forman, 2014). Planerare, designers och ledare i samhéllet tar
ofta snabba beslut som kanns relevanta for stunden. Det kan handla om andelen
gronyta i ett bostadsomrade, vilken teknik som ska anvandas i ett specifikt projekt
eller hur stader kan designas for att oka vart valbefinnande. Det behdvs ett
helhetsgrepp om hallbar stadsutveckling (Forman, 2014).

Hélften av vérldens befolkning bor nu i stader enligt Forman (2014). Proportionerna
vaxer allt snabbare dar ytterligare tva miljarder snart vantas bo urbant. Parker,
grénomraden och gronstrak kopplas till ekosystemtjanster som forser oss med en rad
livsnédvandiga funktioner. Den grona infrastrukturen &r ett betydande inslag i
stadsbilden som vi kommer se mer utav i framtiden. Forr var ofta urbana gronytor for
lokal matproduktion. Idag ser anvandningsomradena delvis annorlunda ut. Andelen
obebyggd markyta krymper. Utmaningarna med att skapa hallbara och funktionella
utemiljoer okar samtidigt som behoven blir allt storre. Staderna sprider ut sig, 6kar i
omfattning dar fortatning blir en konsekvens. Vi behdver utnyttja resurserna battre.
Stadsbilden foérandras och dess samhélle i takt med den (Forman, 2014).

Ekosystemtjénsterna i staden ar hotade. Ménniskan har under kort tid forandrat
ekosystemen i en allt snabbare takt. Detta har lett till stora forluster av jordens
biologiska mangfald. Forskningen inom Millenium Ecosystem Assessment visar pa
denna utveckling i en rapport fran Stockholms Léans Landsting i samarbete med
Lansstyrelsen i Stockholm. Ett utdrag ur rapporten sammanfattar nulédget: ”Man kan
faktiskt tdnka sig att stdderna i framtiden skulle kunna utvecklas till effektivt
forvaltade landskapsnoder som bidrar och forstarker vara ekosystem istéllet for att
utarma dem” (Colding et al., 2013, s. 58).



1.2 Syfte och mal

Syftet &r att ta reda pa hur New York arbetar med ekosystemtjanster och grén
infrastruktur i staden. Tva platser undersoks specifikt, Central Park och High Line.
Malet med studierna &r att skapa en rapport som belyser de erfarenheter New York
varit med om och som andra stéder senare kan ta la&rdom av. Arbetet ska bidra till
vikten av en hallbar stadsutveckling med sarskilt fokus pa ekosystemtjanster och
gron infrastruktur som tva viktiga argument for manniskors halsa och valmaende i
framtidens stadsbyggande.

1.3 Fragestallningar
- Vad talar for resp. emot New York som féreddme inom gron infrastruktur?

- Vilka ekosystemtjanster betyder mest for New York-bornas valmaende?

- Hur skiljer sig Central Park fran High Line i fraga om ekosystemtjanster?

1.4 Avgréansningar

Studierna omfattar ett visst antal ekosystemtjanster och gron infrastruktur i en
generell bemarkelse. Inga djupare studier har genomforts utan istallet en mer 6ppen
och generell studie. Avgrénsningar &r gjorda till ett visst antal platser i New York, i
synnerhet Central Park och High Line samt New Yorks stadskarna.

1.5 Metod och material

1.5.1 Utgangspunkt

Utgangspunkten i arbetet ar filosofisk dar slutsatser dras efter vad andra kommit
fram till. Startpunkten i arbetet grundar sig pa inspiration och inhdmtade kunskaper
fran studietiden vid SLU. Informationen kommer i forsta hand fran vetenskapliga
artiklar och bocker. Antaganden bygger i stor utstrackning pa tidigare genomforda
studier och undersokningar under de senaste fem till tio aren. Arbetet grundar sig pa
subjektiva tolkningar av information och platsbesdk i New York.

1.5.2 Genomfdrande

Arbetet genomfordes huvudsakligen genom litteraturstudier. Arbetets omfattning vad
galler tid och resurser samt avstandet till platsen utgjorde vissa begransningar. En
mangd material som fanns publicerat inom omradet togs i beaktning i den man det
var mojligt. Framst anvandes vetenskapliga artiklar och bocker i amnet samt



myndighetsinformation och andra relevanta data. Dessa sammanstalldes och
bearbetades for att bidra till undersokningen.

1.5.3 Kvalitativ metod

Metoden bygger till storsta delen pa kvalitativa studier. Det finns en viss grad av
osakerhet till de data som presenteras i uppsatsen da det bl.a. beror pa vilken dag och
vid vilken tidpunkt som vissa observationer gjorts samt nivan pa utférandet som det
ar svart att ha nagon insikt i. Exempelvis finns det information om ekosystemtjanster
och gron infrastruktur som presenteras som varit tillganglig for granskning under
manga ar och som darav kan anses vara tillforlitlig. Daremot kan en del av de relativt
enkla modeller som anvénds for méatning utgora viss osékerhet.

1.5.4 Osakerhetsfaktorer

| studierna har det framkommit att gron infrastruktur ar ett relativt nytt begrepp och
att den information som finns om amnet skiftar medan ekosystemtjanster &r ett mer
valetablerat begrepp. En del av de berédkningsmodeller som anvénds &r av enklare
slag vilket utgor en viss osékerhetsfaktor. | syfte att minska osakerhetsfaktorerna ar
det lampligt att kombinera olika metoder sa att underlaget for bedémning kan bli
sékrare. Har kombineras litteraturstudier med platsbesok och observation.

1.5.5 Kallsékningar

De kallor som anvands kommer till viss del fran kursmaterial, inspiration fran andra
arbeten, sokningar genom olika sokmotorer och slagningar via SLUs soktjanst
Primo. Typiska sdkord som férekommer ar: ecosystem services, green infrastructure,
urbanization, air pollution, noise, wellbeing, storm water management, sustainable
city development, outdoor environments, city parks, New York, Central Park, High
Line, traffic, health, results, sustainable development, sustainable life.

1.6 Begreppsforklaringar

Ekosystemtjanster

Begreppet ekosystemtjanster slog igenom forst tidigt 2000-tal i samband med
Millenium Ecosystem Assessment (MEA). Konventionen for biologisk mangfald
fran Nagoya 2010 beskriver flera delmal om ekosystemtjanster (Granath et al.,
2012). Naturvardsverket (NV) definierar i en rapport ekosystem som “ett dynamiskt
komplex av vaxt-, djur- och mikroorganismsamhéllen och dessas icke-levande miljo
som interagerar som en funktionell enhet” vilken baseras pa konventionen om
biologisk mangfald (Granath et al., 2012). NVs definition baseras i sin tur pa TEEB
(The Economics of Ecosystems and Biodiversity) som dr en metod for att véardera
ekosystemtjanster och behandlar ekosystemens direkta och indirekta bidrag till



manniskors valbefinnande. Féljande fyra kategorier anvéands vanligen internationellt
for att dela in ekosystemtjanster: forsorjande, reglerande, kulturella och stddjande
(Granath et al., 2012). Denna rapport grundar sig pa Naturvardsverkets definition
med sarskild avgransning till reglerande och kulturella funktioner sasom
klimatreglering, bullernivaer, ren luft och vatten, friluftsliv, halsa och rekreation. Det
handlar i grunden om att synliggéra kopplingen mellan naturen och manniskors
valbefinnande (Granath et al., 2012).

Gron infrastruktur

Naturvardsverkets definition av gron infrastruktur lyder: “ett ekologiskt funktionellt
natverk av livsmiljoer och strukturer, naturomraden samt anlagda element som
utformas, brukas och forvaltas pa ett sétt sa att biologisk mangfald bevaras och for
samhillet viktiga ekosystemtjénster frimjas i hela landskapet” (Naturvardsverket
2015, s. 9). Gron infrastruktur tolkas i min rapport som en strategiskt planerad och
langsiktigt hallbar mark- och vattenanvandning liknande NVs definition. | féljande
sidor omfattar begreppet gron infrastruktur ett helhetsperspektiv pa stadens
utmaningar genom anvéandning av naturliga eller naturefterliknande I6sningar for att
bidra till en hallbar stadsutveckling. Begreppet kopplas i allt stérre omfattning till
bevarandet av biologisk mangfald och ekosystemtjanster som grunden for vart
valbefinnande och utvecklingen av samhallet (Naturvardsverket, 2015).

Biologisk mangfald

Denna rapport anvander sig av samma definiton som NVs, vilken grundar sig pa FNs
konvention om biologisk méngfald fran 1992: ’biologisk méngfald ar
variationsrikedom bland levande organismer i alla miljer. Detta innefattar mangfald
inom arter, mellan arter och av ekosystem” (Naturvardsverket, 2015 s. 49).

Hallbar utveckling

Begreppet hallbar utveckling kan ha olika betydelse. | en rapport fran 1987 beskriver
FN-kommissionen begreppet hallbar utveckling: ”utveckling som méter dagens
behov utan att dventyra framtida generationers férmaga att mota sina egna behov”
(Brundtland, 1987, s. 16). Begreppet kopplas ofta samman med ekonomiska-,
sociala- och miljomassiga aspekter. Rapporten som foljer stodjer sig pa FNs
definition men fokuserar framst pa hallbar utveckling ur ett miljo- och
halsoframjande perspektiv dar stadens utmaningar star i centrum.

Millenium Ecosystem Assessment (MEA)

Millenium Ecosystem Assessment &r en publikation som togs fram i borjan av 2000-
talet under ledning av FNs davarande generalsekreterare Kofi Annan med malet att
beddma konsekvenserna av ekosystemens férandring for manniskors valbefinnande
och ta fram handlingsplaner for dessa (Millennium Ecosystem Assessment, 2004).



Gronyta

Gronyta definieras i en rapport fran Statistiska Centralbyran (SCB): ”som gronyta
raknas allt gront inom tatortsgransen, sasom allméanna parker och éppna grasytor
samt andra trad- eller grasbevuxna ytor, vid byggnation dverblivna ytor,
villatradgardar, gronytor mellan flerbostadshus och industribyggnader” (Statistics
Sweden, 2002, s. 2).

Grénomrade

Gronomrade definieras av SCB som foljande: ”som gronomrade rdknas storre
gronyta, minst 1 ha enligt Boverkets 6nskemal, allmant tillganglig och sa belagen att
den troligen &r intressant som rekreations- och strovomrade for de titortsboende”
(Statistics Sweden, 2002, s. 2).

Gronstrak

Gronstrak definieras av Boverket som: “’langstrackt zon av park- eller naturmark eller
annan typ av gronska som knyter ihop gronomraden och natur till en
sammanhangande struktur och som man vill framhéva for dess biologiska funktion
eller for dess betydelse for friluftsliv och rekreation” (Boverket, 2018, s. 1).

Gronplan

Detta begrepp kan ha olika betydelse beroende pa vem som anvander det och vad
som avses. Boverket ger en samlad bild som de forsoker sprida till kommunerna runt
om i landet for att underlatta arbetet med gronstrukturen. Begreppet kan skifta fran
kommun till kommun och innehallet i planen varierar. Ibland férekommer dokument
med namn som Gronstrukturplan, Grénplan, Grénvision, Gronpolicy, Gronprogram
etc. Med gronplan i detta avseende menas ett dokument som innehaller atgarder av
vad som ska utforas for att nd de mal som satts i planen. En gronplan ar mer
detaljerad och konkret &n en programhandling som ofta innehaller mer riktlinjer och
overgripande mal (Boverket, 2012).

Bostadsnéra natur

Syftet med bostadsnara natur ar att den ligger néra bostaden och ger grénska och
naturkansla at de narboende. Detta begrepp innefattar dven vattnet, berget, stranden
och djurlivet. Bostadsnara natur i denna text har samma synsatt som Bostadsverket,
dvs. olika typer av grénomraden som ska ga att na till fots och finnas inom 300 m
fran bostaden (Boverket, 2007).



2. Litteraturstudie

2.1 Central Park

Ekosystemtjanster och gron infrastruktur, en tillbakablick

| artikeln Frederick Law Olmsted, Green Infrastructure, and the Evolving City tar
Teodore S. Eisenman (2013) upp begreppet gron infrastruktur som blivit allt mer
omdiskuterat inom stadsplanering under senaste decenniet (Eisenman, 2013). Detta
begrepp &r pa inget vis nytt utan kan harledas énda till Frederick Law Olmsteds tid
pa 1800-talet. Frederick Law Olmsted, fodd 1822 verkade i USA under den
industriella revolutionen och var &ven med om parkrevolutionen som kom att
forandra synen pa ekosystemtjansternas betydelse och méanniskans valmaende
kopplat till parker och gronomraden. Vidare fokuserar Eisenman pa tre delar som
Olmsted tar upp: (ecosystem services and human well-being), (environmental
restoration) och (comprehensive planning). Olmsted visade redan da tecken pa att
gron infrastruktur kan bli en integrerad del till utvecklingen av en framtida stad pa
2000-talet. Gron infrastruktur har utsetts av presidentens rad om hallbar utveckling i
USA som ett av fem strategiska omraden som bidrar till en hallbar
samhallsutveckling genom t.ex. ren luft och vatten samt en rad andra fordelar for
manniskan, djur- och naturlivet. Ett system som ar livsnodvandigt och dér bade
naturliga och konstruerade grénytor ingar. Lat oss titta narmare pa Olmsteds syn pa
ovan namnda delar.

Ecosystem services and human well-being

Vidare talar Eisenman (2013) om USA som genomgick en markant 6kning av
befolkning pa relativt kort tid under 1800-1900-talet. Fran en befolkning pa endast 4
miljoner invanare dar 5 % bodde i staderna ar 1790 hade landets befolkning okat till
106 miljoner manniskor och majoriteten bodde i storstader pa 1920-talet. En foljd av
den snabba teknologiska utvecklingen i kombination med 6kad invandring bidrog till
en markant ékning av tillvéaxten i staderna. Stadsutvecklingen tog fart pa allvar. Den
industriella revolutionen bidrog till ett 6kat manskligt valstand. Staden var dock inte
beredd pa en urban tillvaxt av den kalibern vilket medforde att annan nédvéndig
infrastruktur inte fanns i tillracklig utstrackning. Levnadsvillkoren var undermaliga
vilket resulterade i férorenat dricksvatten, dalig luftkvalitet, pest och sjukdomar som
spreds med sophanteringen och det bristféalliga avloppssystemet. Inomhusluften,
inkomstklyftorna och de orimliga levnadsvillkoren var bidragande faktorer
(Eisenman, 2013).

Dessa forhallanden kom att forbattras da halsa och vélbefinnande lades in i de sociala
reformerna som togs fram. Men den mest centrala och betydelsefulla fordndringen
var bildandet av nya folkparker. Saval i Europa som i USA sag man betydelsen av
oppna, publika gronomraden som bidrog till forbattrad halsa och valmaende hos den



urbana befolkningen. Genom sina resor i England pa 1850-talet besokte Olmsted
(2013) flera parker vilka kom att bli en kélla for inspiration och idéer till en framtida
park i New York. Samtidigt borjade framstaende opinionshildare i USA att
forespraka bildandet av en stérre park i centrala New York. Snart borjade redaktorer
for olika tidningar, landskapsdesigners samt borgmastarkandidater att ansluta sig till
byggandet av en park i staden. Det drdjde inte lange innan hélso- och sjukvarden
stéllde sig bakom att en park i staden behdvdes foér New York-bornas hélsa och
valmaende. I den har vevan kom Olmsted i kontakt med den brittisk-amerikanske
arkitekten och landskapsdesignern Calvert Vaux. De vann en designtavling dér deras
forslag antogs och snart var bildandet av Central Park igang i den snabbvaxande
storstaden New York. Olmsteds och Vauxs idé bendmndes ”Greensward” vilket dr en
brittisk term som betyder ett storre obrutet stycke land med naturen som forebild.
Deras forslag inneholl till skillnad fran manga andra deltaganden en tydlig malbild
med beskrivande texter om hur New York skulle kopplas ihop med stadens lungor,
Central Park och vilka fordelar en park skulle ha pa luftkvaliteten. Olmsted blev mer
Overtygad om att ett liv i staden gick att kombinera med mental hélsa och innebar
inte bara hélsorisker utan &ven sociala fordelar. Dessutom bidrog publika parker till
att demokratiska vérden starktes dar manniskor kom samman under ett gemensamt
syfte. Pa dessa grunder blev Olmsted en av 1800-talets ledande gestalter i
parksammanhang dar han férde samman naturens och manniskans valmaende under
ett gemensamt begrepp, vilket vi idag kallar ekosystemtjanster (Eisenman, 2013).
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Figur 1. Breda promenadvagar inne i Central Park.

Saval humaor som okad sjalvkansla forbattras nar manniskan har kontakt till naturen
och ror sig utomhus i en gron miljo enligt Eisenman (Eisenman, 2013). Sarskilt



géller detta for personer som lider av depressiva sjukdomar och psykisk sjukdom.
Den mentala hélsan vi far av naturen bidrar i sin tur till 6kad minneskapacitet och
uppmarksamhet. Koncentrationen hos &ldre forbattras. Personer med sarskilda behov
och framférallt barn med olika typ av hyperaktivitet far en positiv effekt av naturen.
Vara utomhusmiljoer spelar en viktig roll i barnens utveckling i skolan dar en gron
skolgard kan gora stor skillnad for deras inlarningsformaga och mojligheter till att
prestera pa hogre akademisk niva. Studier har pavisat goda resultat i matematik och
lasforstaelse dar den kreativa leken framjas. Olika studier pekar pa ett positivt
samband mellan social sammanhallning och en bostadsnara natur. Goda
utomhusmiljéer bidrar till 6kad anvandning av dessa platser av bade yngre som aldre.
Detta bidrar i sin tur till en 6kad kénsla av tillhorighet, fortroende och hjalpsamhet
grannar emellan. Kéanslan av ensamhet minskar och den sociala sammanhallningen
blir storre dar sociala relationer ar en av nyckelfaktorerna till vart véalbefinnande.
Modern forskning om naturkontakt i urbana miljoer pavisar mycket av det som
Olmsted en gang i tiden for ver hundra ar sedan redan var inne pa. Trots att begrepp
som ekosystemtjanster och gron infrastruktur inte fanns pa 1800-talet visade hans
verk en tidig forstaelse for dessa termer. Central Park ar idag med sina 38 miljoner
arliga besokare en av varldens mest populéra offentliga platser (Eisenman, 2013).

FN kom ar 2005 med ett direktiv, The Millenium Ecosystem Assessment, vilket
belyser fyra ekosystemtjanster som anses livsnddvandiga: (supporting services)
sasom fotosyntes, jordbildning och naringscykel, (provisioning services) sdsom
vatten, mat, bransle och timmer, (regulating services) vilket paverkar klimat,
vattenkvalitet, 6versvdmningar och sjukdomar samt (cultural services) som ger 0ss
estetiska-, rekreativa- och andliga fordelar (Eisenman, 2013). FN-initiativet
innehaller &ven en rad andra halsobringande faktorer som kan kopplas till
ekosystemtjanster vilka inkluderar god hélsa, valfrihet, sdkerhet och sociala
relationer. En véxande forskningsgrupp stodjer i allt storre utstrackning det faktum
att kulturella ekosystemtjénster binds ihop med en hédlsosam effekt av naturkontakt
vilket ger 6kad mental hélsa och forbattrade sociala relationer (Eisenman, 2013).

Environmental restoration

Fastan Olmsted tillhérde den naturalistiska estetiken var hans verk ofta allt annat &n
naturliga. Under sin tonarsperiod tillbringade Olmsted en tid som larling hos en
civilingenjor varifran han senare kom att anvanda mycket av sina kunskaper som
drev pa utvecklingen av den urbana landskapsdesignen. Han var med om att skapa
nagra av de mest betydelsefulla platserna i amerikanska stader, daribland Central
Park som uppskattas av sina naturliga drag. Men det &r fa personer som &n idag
forstar hur platser likt denna har tillkommit genom mansklig manipulation av
marken. Vid byggandet av Central Park métte Olmsted ett flertal fysiska hinder.
Under byggets gang forflyttade Olmsted néara fem miljoner kubikmeter jord och sten
for att kunna skapa hojdskillnader och utsiktspunkter. Samt en ansenlig langd
draneringsror for att dammarna skulle fa sin estetiska form (Eisenman, 2013).



Comprehensive planning

Olmsted tankte ofta pa framtidens stad, hur staden kommer att bre ut sig efter hand
och betydelsen av langsiktig stadsplanering for 6kad tillvéaxt. Redan ar 1880 holl han
ett tal dar han forordade en omfattande studie av staderna. Han forutspadde att
landskapsarkitekter och stadsplanerare kom att fa en betydande roll i bygget av
framtidens stader och att dessa fragor inte skulle laggas i handerna pa vem som helst.
Olmsteds fokus pa langsiktig markanvandning kom att fa en avgdrande roll i
framtagandet av flertalet omfattande kommunala planer som togs fram i borjan av
1900-talet. Hans langsiktiga och reflekterande hallning aterkommer i synen for sjalva
grundtanken med gron infrastrukturplanering. Det maste finnas ett samband mellan
markens anvandning och gra infrastruktur som formar hantera stadens framtida
tillvéaxt. For att lyckas med denna urbana expansion forstod Olmsted att nyckeln l3g i
vegeterade omraden och korridorer vilka lankades samman och tillsammans bildade
gron infrastruktur (Eisenman, 2013).
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Figur 2. Goda rekreationsmdjligheter. Central Park erbjuder ett stort antal tennisbanor.



2.2 High Line

| artikeln Of plants, high lines and horses... tar Hanna Erixon Aalto och Henrik
Ernstson (2017) upp vardena av urban natur i tre urbana gronomraden, daribland en
post-industriell plats i New York (Erixon Aalto & Ernstson, 2017). Byggd pa en
gammal oanvand jarnvégsrals ovanfér Manhattans brus strécker sig den numera
populdra parkvagen High Line som togs i bruk efter att de sista tagen rullat forbi pa
1980-talet. Parkpromenaden uppstod delvis av sig sjalv nar fron spreds med vinden
och med faglar pa den 6vergivna tagralsen och ett sjalvsatt landskap bérjade ta form.
Véxtligheten tog fart och jarnvagen antog snarare en angslik karaktar. Parken med
inspiration fran Promenade Plantée i Paris 6ppnade officiellt for besokarna 2009
(Erixon Aalto & Ernstson, 2017). Sedan sitt 6ppnande har parken som stracker sig pa
den nedre vastra sidan av Manhattan blivit ett av de mest valbesokta turistmalen i
New York och ses som ett foredome for andra stdder, en "modell for offentligt
utrymme” som stader runt om i vérlden borjar efterlikna (Erixon Aalto & Ernstson,
2017). Men att den post-industriella strukturen skulle bevaras var daremot inte alltid
sa uppenbar. En del menade pa att jarnvagen var en skamflack, andra pAmindes om
nar husen revs for att gora plats at jarnvagen pa 1930-talet medan andra sag det som
ett enastaende tillfalle att fa tillgang till botaniska skatter. Idéerna om High Line
borjade med tva engagerade invanare som till en borjan ville skydda omradet de fann
stor potential i. Det var frilansforfattaren Joshua David och entreprentéren/konstnéren
Robert Hammond som tillsammans bildade den icke-vinstdrivande organisationen
Friends of the High Line (FHL) (Erixon Aalto & Ernstson, 2017). Det hela bdrjade
med ett mote 1999 dar de presenterade sin idé och bjod in statliga tjansteman att med
egna 6gon fa se denna sjalvsadda varld. Att korsa den Gvre delen av High Line var
forbjudet men med tillstand av jarnvéagsbolaget kunde FHL visa upp sina visioner for
omradet for beslutsfattarna (Erixon Aalto & Ernstson, 2017).

Den professionella fotografen Joel Sternberg anlitades av FHL for att ta bilder av
jarnvagsstraket som senare spreds via media och anvéndes flitigt i nyhetstidningarna
for att invanarna skulle fa upp 6gonen for High Lines potential. Dessa bilder hjélpte
folk att visualisera den vildvéxande kdnsla som ville formedlas mitt inne i New
York, en upphéjd landskapspark mellan betongblock och himlen. Ar 2003 utlyste
FHL en designtavling vilken inbringade stort intresse med éver 720 férslag fran 36
olika lander. Dessa bidrag fanns senare att beskada pa Grand Central Station i New
York. Majoriteten av forslagen var i regel mer visuella an realistiska med en mix fran
hogt till 1agt, vitt och brett. Bland annat inkom forslag om att anléagga en lang
swimmingpool eller berg och dalbana ovan véxtligheten. Det vinnande bidraget blev
slutligen ett lag under ledning av James Corner Field Operations i samarbete med
Diller Scofidio och Renfro samt tradgardsarkitekten Piet Oudolf. Deras forslag var
en val 6vervagd balans mellan den dvergivna rélsen och kraven pa en tillganglig park
for allmanheten. Kraven under designprocessen var att halla det enkelt, behalla den
vilda kénslan, och skapa ett lugn med forsiktighet (Erixon Aalto & Ernstson, 2017).
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Alexander J. Reichl (2016) ifragasatter High Line som en demokratisk publik yta
Oppen for alla i artikeln The High Line and the ideal of democratic public space
(Reichl, 2016). New Yorks véxande arbetarklass pa 1850-talet bestaende av
mestadels invandrare skulle integreras i samhéllet bland annat med hjélp av Central
Park. Olmsted och Vaux (Reichl, 2016), parkens designers trodde pa idén att
sammanfora folk fran olika sociala klasser i en naturskon miljo i anmodan att minska
klyftorna i den industriella staden. High Line, ett demokratiskt ideal for stadsparker,
ar ett bevis pa en annan typ av park dar olika grupper i staden kan komma att motas.
High Line &r idag en av varldens mest populara turistmal (Reichl, 2016). Parken har
rént fina recensioner fran saval kritiker till vanliga besdkare och har sedan dess
inspirerat till liknande jarnvagsprojekt varlden dver. Precis som Central Park
paverkade stadsbilden pa sin tid bidrar idag High Line med en ny era av framtidens
parkrum.

Ar High Line en plats for folket, dar den etniska mangfalden i New York gor sig
pamind? Skiljer sig besokarna fran High Line till Central Park och andra parker pa
Manhattan? Reichl har genomfort undersokningar och jamfort olika parker pa
Manhattan i syfte att kartlagga vilka besokarna ar, daribland High Line och Central
Park. Data som Reichl tagit fram visar tydligt att High Line domineras starkt av vita
manniskor och star inte i proportion till stadens invanare i allménhet. Denna
uppdelning av ras/etnicitet &r inte i narheten lika markant i Manhattans andra parker
eller offentliga utrymmen. Med tanke pa High Lines otroliga popularitet och fina
recensioner hos tjansteman, stadsplanerare och bestkare vacker dessa resultat
naturligtvis fragor om mangfald och en demokratisk fri yta (Reichl, 2016).

Figur 3. ngh L|ne ar én populdr métesplats med goda sittmdjligheter.
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Huruvida High Line bidrar till en friskare utemiljo med renare luft och minskad
bullerniva tas upp i artikeln A combined assessment of air and noise pollution on the
High Line, New York City (King et al., 2016). | den ger forfattarna King, Bourdeau,
Zheng, Pilla sin bedémning av luft- och bullernivaer for besokarna till High Line. En
jamforande studie har gjorts mellan fotgangare som gar langs den trafikerade véagen
nedanfor High Line och besdkarna som gar promenadstrackan uppe pa High Line.
Dessa studier dgde rum under hosten 2014 och har visat pa anmarkningsvarda
testresultat. Resultaten analyserades for att ta reda pa om fotgangarna pa High Line
utsattes for mindre koldioxidféroreningar i jamforelse mot dem som gick langs den
trafikerade bilvagen under parken. Resultaten redovisas i ett kombinerat buller- och
luftfororeningsindex (se figur 6, 7).

Vidare talar forfattarna King et al (2016) om urbaniseringen, vilken har okat kraftigt
under de senaste 50 aren vilket har lett till att mer an halften av varldens befolkning
idag bor i stader. Urbana omraden &r sarskilt utsatta for buller- och luftféroreningar
dar den bostadsnéra naturen kan spela en viktig roll i det halsoframjande
miljoarbetet. | takt med att fler och fler valjer att flytta in till staderna okar ocksa
pressen pa stadsplanerare, politiker och tjansteman att utforma stader som &r battre
lampade for morgondagens behov dar krav pa bullernivaer och luftféroreningar tas
med i berakningarna. Bullermiljon och dess férorenande &mnen har lange varit ett
bortglémt problem men har pa senare tid blivit mer prioriterat som en viktig
folkhalsofraga som behdver lésas for att ett modernt samhélle ska fungera. Bullrets
paverkan pa manniskan har senare kunnat kopplas till skadliga halsorisker for
befolkningen. For stora bullernivaer riskerar att skada barnens kognitiva utveckling,
stora somncyklerna, orsaka irritation eller leda till hjart- och karlsjukdomar.
Troskelvardena for skadliga bullernivaer anses ligga mellan 65-70 dB utomhus.
Néarmare halften av USAs befolkning, 100 miljoner manniskor, utsattes for
trafikbuller som kan vara skadligt for halsan enligt en studie gjord i USA 1981 (King
etal., 2016).

New York-borna rankar bullerfragan enligt King (2016) som en av de hdogsta nar det
kommer till fragor om livskvalitet som dagligen paverkar de boende. Drygt 35 000
klagomal rérande buller fick myndigheterna i New York ta emot ar 2012. Den
genomsnittliga ljudnivan ligger mellan 70-85 dB runt Midtown Manhattan. Dessa
nivaer utgor en potentiell fara for manniskornas halsa. Borgmastaren, Michael
Bloomberg kommenterade bullernivaerna i samband med en ny lagstiftning dar
nivaerna ansags vara flexibla men ocksa ge lugn och ro at boende. Samtidigt skulle
New York behalla sitt rykte som (the city that never sleeps). Lagstiftning i
kombination med riktade trafikstyrningsatgarder kan tillsammans minska
bullernivaerna i stadsmiljo. Framforallt partikelhalterna orsakade av biltrafiken &r det
potentiellt stérsta hotet till en godtagbar luftkvalitet. Halsoministeriet i New York har
uppskattat att den fina partikelfororeningen &r orsak till mer an 2000 dédsfall arligen
(King et al., 2016). En studie fran 2008 visar att New York har flest lokala utslapp av
partikelformigt material per kvadratkilometer an nagon annan storre stad i USA
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(King et al., 2016). Strax déarefter bildades New York City Air Survey (NYCCAS) av
halsoministeriet i syfte att kartlagga luftkvaliteten i staden. Luftkvaliteten mats pa
150 platser runt om i staden. Aven idrottare som tranar i stadsmiljo l6per en 6kad
hélsorisk av partikelféroreningarna da ventilationshastigheten 6kar genom intaget via
nasa och mun. Fotgangarna utsatts dagligen for saval buller som luftféroreningar i
stadsomradena. Tidigare har buller och luftférorening matts separat men numera ar
det vanligare att dessa mats tillsammans da vi ofta utsatts av dem samtidigt (King et
al., 2016).
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Figur 4. Kartan visar High Lines stréckning.

King et al (2016) fann att en skiljevagg mellan trafiken och fotgdngarna minskar
exponeringen for saval luftfororening som buller och det ar troligt att dra parallellen
att om biltrafiken separerades ytterligare fran gdngbanorna skulle manniskornas hélsa
bli battre och farre bli sjuka. | det har fallet undersdks den upphéjda gangbanan High
Line dar fotgangarna ar betydligt mer avskarmade fran trafiken genom olika hinder,
kringliggande vegetation och byggnader. Exponeringen av buller och
luftfororeningar bland fotgangarna bedoms pa forhand vara betydligt mindre
jamforbart med de nivaer som métts upp pa gatuniva. Forsta figuren nedan visar
High Lines utbredning (figur 5) med métstéllen utmarkerade foljt av ndstkommande
(figur 6, 7) som visar uppmatta nivaer av buller och luftfororeningar.
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Figur 5. Kalla: (King et al., 2016)
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Figur 6. Exempel p& uppmatta bullernivder mellan gdngvag och High Line.
Figur 6, 7. Kalla: (King et al., 2016)
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Figur 7. Exempel p& uppmatta luftfororeningsnivaer vid olika tidpunkter.
Dag 1: fredag eftermiddag, dag 2: |6rdag eftermiddag, dag 3: séndag morgon.
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2.3 Gron infrastruktur i New York

Rachel Weinberger beskriver i ett stycke under forfattarna Birch & Wachter (2008)
New Yorks satsningar pa infrastruktur och de hallbarhetsmal staden satt upp i
kapitlet Growing Greener, New York Style i boken Growing Greener Cities (Birch &
Wachter, 2008). New York har gjort stora satsningar i arbetet med att ta fram en
hallbar transportplan som ska fa fler att aka kollektivt och ta ansvar for de
miljoproblem som dagens urbaniserade stader star infor. Borgmastaren Michael
Bloomberg presenterade ar 2007 PlaN'YC 2030, en plan som har till uppgift att
minska koldioxidutslappen med 30 % till &r 2030 och som senare ska bana vag till
ytterligare utslappsminskningar framoéver. New York har en val utbyggd infrastruktur
som invanarna ar starkt beroende av och denna fraga lyfts vidare i planen. Hur ser
New Yorks framtida mobilitetsbehov ut? Hur har staden definierat sina
transportproblem och vilka losningar foreslas? Fa personer i New York dger en egen
bil vilket gor staden unik i det avseendet och att en betydande majoritet anvander sig
av kollektivtrafiken dagligen. Dessa fordelar ar troligen avgorande for stadens
hallbarhetsfragor som de bor bevara och bygga vidare pa. Vidare menar Weinberger
att d&ven om New York ocksa har sina utmaningar sa bade kan och skall staden
fungera som ett foredome for andra stader att det &r mojligt att skapa hallbarhet i ett
transportsystem (Birch & Wachter, 2008).

Runt om i landet vaxer nya urbana samhéllen fram med béttre kommunikationer som
for New York idag &r en sjalvklarhet. New Yorks pendelsystem med kollektiva
kommunikationer star dock infor vissa utmaningar da systemet redan ar 6verbelastat
och har natt sin maxkapacitet med dagliga forseningar som foljd vilket skapar hal i
ekonomin. | PlaNYC 2030 diskuteras New Yorks transportutmaningar vad galler
hallbarhets- och tillganglighetsaspekter. Antalet personer som transporterar sig
dagligen till och fran jobb, skola, aktiviteter, sjukvard osv. ar ansenlig och detta antal
vantas 6ka markant de kommande aren. | stora drag gar det att staka ut tre delmal ur
PlaNYC 2030, namligen lagre bréansleutslapp med 6vergang till mer fornyelsebar
energi som ska serva resebehovet, renare bransleutslapp samtidigt som brénslet skall
brannas renare. Ett av utvecklingsomradena galler strackan Brooklyn-Bronx som
behover ses Over och dar det idag l6nar sig béttre att ta bilen jamfort med de
kollektiva alternativen. Andra potentialer att se 6ver ror smidigare évergang fran
stationen till andra transportalternativ sésom buss, tag, tunnelbana. Aven
gangbanorna behover utvecklas. For att minska stadens utslapp och latta pa
trafikstockningen ar planering for fotgangarna ett prioriterat omrade (Birch &
Wachter, 2008).

| framtagandet av PlaN'Y C 2030 utstakades fyra fokusomraden for en hallbar
transportsituation: expandera transitinfrastrukturen, forbattra existerande transit,
framja andra hallbara alternativ, forbattra trafikflodet genom att minska
bilanvandandet. Ett annat forslag till att minska biltrafiken pa Manhattan ar att infora
trangselskatt som beréknas inbringa 400 miljoner $ per ar vilka kan anvandas till att
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finansiera delar av planen. Liknande forslag har redan inférts i andra stader, bl.a.
London, Stockholm och Singapore. En stor fordel i framtagandet av PlaNYC 2030
som ror stadens framtid ar att den reser en rad fragor som ar avgérande for en hallbar
utveckling. Fragan om trangselskatt ar avsedd att stalla om i allménhetens beteende
om att resa mer miljovanligt och tanka till innan en bilresa gors. Ett konkret beslut
som togs av borgmaéstaren Bloomberg 2007 var att ersétta den 13. 000 stora
taxiflottan med hybridbilar till ar 2012 (Birch & Wachter, 2008).

Figs. afiken ar intensiv i New York dar stadens utmaningar med att skapa béattre och
mer miljovanliga transportmedel fortsatter. | bakgrunden skymtar Brooklynbron.
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Sammanstalld information fran Boverket och Naturvardsverket beskriver
Ekosystemtjansterna i staden, hur dessa hdnger samman och hur de bidrar till en
hallbar stad (Boverket & Naturvardsverket). Dessa ekosystemtjanster ar ofta
sammankopplade och ger oss en rad fordelar vi inte alltid ser. Detta géller inte minst
den grona infrastrukturen med sina parker och tatortsnéra natur som har stor
betydelse for var hélsa och vart vélbefinnande. Likasa bidrar den grona
infrastrukturen till stadens biologiska mangfald. Naturen i staden har en
mangfunktionell betydelse da den inte bara fungerar som social métesplats utan tar
ocksa hand om vatten vid skyfall och reglerar temperaturen. Det ar viktigt att
samspela med och utveckla naturens ekosystemtjanster for att na en hallbar
utveckling i stdderna dven i framtiden. Ekosystemtjénsterna i staden kan liknas vid
en lang sammankopplad kedja eller en cirkel som sluts dar varje bit &r essentiell for
var overlevnad. Det handlar om: klimatanpassning, lokalklimat och ren luft, halsa &
rekreation, naturupplevelser, stadsodling, kulturarv och inte minst gron infrastruktur
(Boverket & Naturvardsverket).

Lansstyrelsen i Vastmanlands lan beskriver i rapporten Gron infrastruktur for
klimatanpassning arbetet med grén infrastruktur och varfor vi ska arbeta med denna
fraga (Tuvendal et al., 2016). Begreppet ar som bekant svardefinierat och kan ha
olika betydelse inom policy, planering och beslutsfattande. Snarlika begrepp som
dyker upp ar naturbaserade l6sningar, ekosystem-baserad adaption och
ekosystemtjanster. De har olika fokus men delar oftast liknande mening. Det handlar
om att alla ménniskor ar beroende av ekosystemtjanster och att vi behover ta ett
helhetsgrepp om fragan och inte dela upp den i olika fraktioner. Arbete med gron
infrastruktur innebdr enligt Naturvardsverket: ”vid planering av alla typer av mark-
och vattenanvindning ha ett helhetsperspektiv pa landskapets ekologiska funktioner”
(Tuvendal et al, 2016, s. 5). | Sverige har Naturvardsverket i sina riktlinjer for
lansstyrelsers arbete pekat pa foljande definition av begreppet gron infrastruktur: ett
ekologiskt funktionellt natverk av livsmiljoer och strukturer, naturomraden samt
anlagda element som utformas, brukas och forvaltas pa ett satt sa att biologisk
mangfald bevaras och for samhallet viktiga ekosystemtjanster framjas i hela
landskapet” (Tuvendal et al, 2016, s. 6). Lite forenklat uttrycks ekosystemtjanster
som: “alla produkter och tjdnster som naturens ekosystem ger oss ménniskor och
som bidrar till var valfard och livskvalitet” (Tuvendal et al, 2016, s. 6).

Enligt Tuvendal et al (2016) finns det flera anledningar till varfor vi ska arbeta med
gron infrastruktur. Vid storre infrastrukturprojekt, exploatering av nya
bostadsomraden och vid kommunal planering &r nagra viktiga tidpunkter da gron
infrastruktur kan komma att fa en avgorande betydelse. Det handlar om
skyfallslésningar som kan undvikas eller begransas tack vare olika grona l6sningar
sasom grona tak och vaggar med vattenhallande férmaga kan underlatta. | valet av
anlaggning kan vi blanda in flertalet olika arter och samtidigt starka den biologiska
mangfalden. Dessa grona element kan dven vara kortare eller langre gronstrak, olika
typer av gronomraden med bostadsnara natur och storre parker till stadsskog.
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Designen ska dock inte sattas i forsta rummet eftersom den dven kan riskera begrénsa
den biologiska mangfalden. I Sverige och internationellt ges ofta tva motiv till varfor
vi bor arbeta aktivt med gron infrastruktur: dels for att bevara biologisk mangfald
men ocksa for att framja ekosystemtjanster. En motivering till varfor grén
infrastruktur &r viktigt lyder: ... bidra till bevarande av biologisk mangfald, framja
ekosystemens status och resiliens och darmed starka ekosystemtjénster som ar
viktiga for samhallet i stort” (Tuvendal, 2016, s. 8). Hog resiliens innebér att
ekosystemet &r starkt och mojliggor ateruppbyggnad medan lag resiliens innebar att
ekosystemet dr svagt och oskyddat. Aven inom EU &r arbetet med gron infrastruktur
en central fraga. Men gron infrastruktur tolkas inte likadant éverallt i varlden. | USA
kan gron infrastruktur handla mer om att ersatta byggd (grd) infrastruktur, alltsa mer
at naturbaserade I6sningar som kan komplettera t.ex. olika dagvattenlésningar
(Tuvendal et al., 2016).

Figur 9. I New York finns ett flertal mindre parker, bl.a. Battery Park p& Lower Manhattan.

| artikeln Measuring the flow: green infrastructure grows in Brooklyn (2015) dryftar
forfattarna gron infrastruktur och bekraftar det faktum att gron infrastruktur i USA
ofta handlar om tekniskt naturbaserade I6sningar (Rangarajan et al., 2015). Detta
exempel ar fran stadsdelen Brooklyn i New York, Gil Hodges Community Garden.
Ett exempel pa New Yorks nyare satsningar i dagvattenproblematiken. Det ar ett
samarbetsprojekt mellan olika aktérer, sasom New York Restoration Project (NYRP)
och NYC Department of Environmental Protection. Denna Community Garden eller
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gemensamhetspark paminner en del om liknande stadsodlingsprojekt som finns runt
om i Sverige. Den anvands av saval foreningar som familjer och lokala foretag.
Tradgarden grundades redan 1982, uppkallad efter den berémda basebollspelaren Gil
Hodges. Tradgarden blev kand eftersom den var en av de férsta Community Gardens
att infora dagvattenlosningar i New York. Parken innehaller (rain gardens) och
permeabel asfalt som forbattrar den lokala vattenkvaliteten. Dess syfte ar framforallt
att ta hand om den lokala dagvattenhanteringen. Runt om i tradgarden finns flertalet
skyltar som guidar och utbildar besékarna i gron infrastruktur och valet av plantor
samt dess funktion. Flera amerikanska stader har borjat investera mer i gron
infrastruktur dar olika tekniker kombineras med gronskande omraden i syfte att
framja lokalt omhé&ndertagande av dagvatten. I New York handlar gron infrastruktur
om mer &n bara vegetation och grénska, snarare en kombination av tekniska
l6sningar i linje med NYCs satsningar pa hallbar stadsutveckling (Rangarajan et al.,
2015).

I rapporten MillionTreesNYC The Integration of Research and Practice beskriver
forfattarna New Yorks omfattande tradplanteringsplaner (Lu et al., 2009).
Aterplantering var ett av de 127 méalen som borgméstaren Bloomberg lanserade i
samband med framtagandet av PlaN'YC 2030 for att skapa ett gronare och skdnare
New York. Framforallt skapa en mer héllbar stad. Ar 2007 lanserades projektet
MillionTreesNYC, ett offentligt och privat samarbetsprojekt som strécker sig éver
hela staden med malet att plantera en miljon nya trad 6ver stadens fem stadsdelar.
Genom att plantera en miljon nya trad kan New York 6ka sin stadsnara skog och
samtidigt bidra till skapandet av en vardefull miljéresurs som finns runt om i staden,
pa gator, i parker och pa saval offentliga som privata utrymmen. Indirekt 6kar ocksa
livskvaliteten bland befolkningen som kommer av de fordelar som féljer med trad.
New York City har satt som mal att bidra med 70 % av traden i parker och andra
publika utrymmen. Resterande 30 % beréknas komma fran privata organisationer,
huségare och foreningar. Fordelningen ser ut att vara 220 000 stadstrad, 480 000
parktrad och 300 000 trad pa privat mark (Lu et al., 2009).

Fordelarna med stadsnara skog och trad i staden ar manga enligt Lu et al (2009), bl.a.
bidrar den till battre luft- och vattenkvalitet, mildrar klimatférandringar, forstarker
stadsdelar, minskar energikostnaderna, ger lagre sommartemperatur, bevarar vaxt-
och djurlivet samtidigt som den kar den biologiska mangfalden. Den nya skogen
bidrar till hdgre tradkronstackning i New York vilket ger en rad andra miljofordelar.
Aterplanteringen av skog ar tillsammans med MillionTreesNYC ett viktigt led i
malet att skapa en 2000 hektar skog pa stadsmark och andra offentliga ytor. Malet
med MillionTreesNYC att till ar 2017 ha planterat en miljon nya trad uppnaddes
redan ar 2015, tva ar tidigare an beraknat (Lu et al., 2009).

Anledningen till att just en miljon tréd skulle planteras har att gora med att det ar ett
betydande antal trad planterade under en specifik period vilket gor det lattare att
administrera tradens underhall pa sikt. Behovet var en langsiktig och artrik stadsskog
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dar tradens hélsostatus och férdelning gick att kontrollera for att kunna administrera
denna méngd effektivt av de ansvariga. MillionTreesNYC handlar inte enbart om
plantering utan framforallt om langsiktig planering dar traden vardas och underhalls
(Lu et al., 2009). Det innebar i praktiken att inspirera New York-borna sa att
kunskapen om trad sprids vidare for att astadkomma en langsiktigt hallbar stadsnara
skog. Samtidigt ar tanken att det ska fungera som stdd at lokala grupper som kan
tinka sig "adoptera” ett traid som de sedermera dr ansvariga fOr och vill skéta om. Ett
socialt projekt dar medborgarna far upp 6gonen for och blir engagerade, manga
volontérer knyts till, kunskap delas och intresset samt medvetenheten for tradens
betydelse far nytt ljus (Lu et al., 2009).

F|gur 10. Den grona mfrastrukturen ar ett naturllgt mslag i New Yorks stadsblld

I artikeln Urban Ecosystem Services for Resilience Planning and Management in
New York City fran Kungliga Vetenskapsakademien skriver forfattarna Timon
McPhearson, Zoé A. Hamstead och Peleg Kremer (2014) om New Yorks urbana
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ekosystemtjanster, dess styrning och ledning ur stadsutvecklings- och framtida
planeringsfragor (McPhearson et al., 2014). De tar upp fragor om
dagvattenhanteringen, hur ekosystemtjansterna ar reglerade i staden samt andra
aktuella fragor for New York att arbeta vidare med som t.ex. 6versvamningsrisker
och bristen eller tillgangen pa rekreativa platser. De efterfragar en gemensam och
tydlig plan och styrning av staden. New York bar ett ansvar i att forega med gott
exempel genom att arbeta med (best practice-ldsningar) dér stadens beslutsfattare
spelar en avgorande roll. Gors detta pa ratt satt kan bade manniskan och ekosystemen
dra fordelar. Dessa l6sningar behover vara flexibla och anpassningsbara for framtida
forandringar. Hela New York &r till viss del uppbyggd av (community gardens),
gronskande gator och parker som lankas samman av arbetet med gron infrastruktur.
New York blev redan pa 1950-talet en global storstad och réknas idag som en av
varldens stOrsta stader. Trots att staden har magnifika gronytor och parker dkar
efterfragan pa mer yta i takt med att befolkningen véntas stiga och da behovs mark
reserveras eller utnyttjas pa annat vis an idag. Det finns manga fragor som vi saknar
svar pa idag, bl.a. hur nya invasiva arter kommer att paverka stadsbilden,
klimatférandringarna och befolkningstillvaxten. Dessa staller utmaningarna pa sin
spets for beslutsfattare och politiker. Den urbana grénytan stalls ofta mot andra
planerade prioriteringar i stadsutvecklingen (McPhearson et al., 2014).

Den grona infrastrukturen i New York erbjuder enligt McPhearson et al (2014) en
rad kulturella tjanster at besokarna, inte minst i fragan om rekreation. Med ett enormt
parksystem forser staden invanarna med otroliga rekreationsmajligheter. Men réacker
de at alla, far alla ta del eller utesluts ndgra? Stadens mal &r att alla ska ha narhet till
grénomraden inom en 10-minuters promenad fran hemmet. Sa ser det inte ut idag
och vissa samhallen har det betydligt sémre stallt med utomhusméjligheter an andra.
Det har satsats enorma summor pengar for att tillgangliggora parkerna béttre och
utoka parkytan med drygt 1000 hektar. Ett stort antal intresseféreningar har startats
pa sista tiden med syfte att bevara de grona vardena, sprida sitt engagemang bland
befolkningen och utka de rekreativa vardena. Manga av dessa grupperingar varnar
framforallt miljon och en hallbar utveckling med fokus pa (environmental justice),
sékerhet, forbattrad luftkvalitet och ekonomisk utveckling. Vi talar om
samverkansforeningar som t.ex. Friends of Brook Park (i sédra Bronx) och Friends
of the High Line (parkstraket mellan Chelsea och Lower Manhattan). De som
missgynnas i de grona satsningarna och dar behovet av gronyta ar som storst ar i
ytteromradena Queens, Brooklyn och Staten Island (McPhearson et al., 2014).

Det krévs en battre forstaelse for hur ekosystemtjansterna och biodiversiteten
utvecklas pa sikt for att forsta den forvandling New York nu genomgar. For att New
York ska klara av att na sina framtida mal behéver politiker, planerare och
beslutshavare hitta gemensamma vagar for att astadkomma hallbar utveckling och
kunna mota en stad i férdndring. Som namnts tidigare hotas ekosystemtjansterna av
en rad faktorer nar trycket pa existerande biodiversitet 6kar och vi vet inte hur denna
utveckling ter sig. Mycket ar fortfarande oklart och ytterligare forskning behdvs.
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Framforallt nar det kommer till ekosystemtjansterna i de mindre utvecklade
omradena i staden. Manga av stadens ytteromraden med laga inkomster och hég
befolkningstathet har liten tillgang till grényta trots att det ar dar ekosystemtjansterna
produceras till viss del. Med en béttre inkludering av forskargrupper inom biologisk
mangfald och naturresursforvaltare samt planerare kan fragorna dryftas narmare och
ge nya svar. Bristen pa kunskap om forhallandet mellan biologisk mangfald och
ekosystemtjansterna i staden ar fortfarande mycket stor (McPhearson et al., 2014).

Forfattaren Dennis D. Hirsch tar i stycket Ecosystem Services and the Green City
upp diskussionen om ekosystemtjanster i den grona staden i ett kapitel i boken
Growing Greener Cities (Birch & Wachter, 2008). Manga naturliga
ekosystemtjanster hjélper oss att bevara landskapet och ta hand om
dagvattenhanteringen och minska foljderna vid dversvamning inte minst. Det &r ofta
billigare och battre for miljon att investera i ekosystemen an mera tekniska lésningar
som t.ex. stora anlaggningar. Trad, véxter och jord samverkar och bidrar till att
filtrera och rena stadens vatten. Skogen tar upp koldioxid och stabiliserar aven
klimatet. Hirsch tar upp exempel fran New Yorks arbete med att rena dricksvatten
och vattentillgangen i staden. Det visar sig att kostnaden for att gynna
ekosystemtjanster i forhallande till tekniska anlaggningar ar betydligt lagre och ger
ett mer hallbart resultat. Avdelningen for miljoskydd i NY valde att satsa pa ett
vattenreningsprojekt da kostnaden for denna hamnade pa 1.5 miljarder dollar i
forhallande till ett reningsverk som skulle kosta runt 6 till 8 miljarder dollar (Birch &
Wachter, 2008). New Yorks erfarenheter av att arbeta med ekosystemtjanster langs
vattendrag och vatmarker har senare spridit sig till ett hundratal stader.
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Figur 11. NY’s grénytor &r utspridda éver staden. Grénomrade i Brooklyn.
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Flera av New Yorks exempel visar pa att manga stader kan gora stora vinster genom
att investera i ekosystemtjanster, dels miljoméassiga men ocksa ekonomiska skl
ligger till grund. Forfattaren tar upp ytterligare en aspekt som maste tas i beaktning.
Vem ska ta ansvar for att skydda och utveckla vara ekosystemtjanster? Troligen &r
det regeringen som bar det yttersta ansvaret men &ven marknadskrafterna bor ta sitt
ansvar. Ett av de stérsta misslyckandena i modern tid kan vara att det investerats i
skyddet av ekosystemtjanster alldeles for sent. Det kan vara en av var tids stora
missade mojligheter. De framsta lardomarna att dra har ar att staderna kan fa stor
nytta av sitt arbete med gronare insatser dar investeringar i naturliga ekosystem ar
hogst forsvarbara och ger ekonomisk vinning. Samhallet behdver experimentera mer
och studera olika politiska tillvagagangssétt. Staderna kan komma att spela en
betydelsefull roll i detta avseende (Birch & Wachter, 2008).

| artikeln Urban green space, public health, and environmental justice: The
challenge of making cities ‘just green enough’ (2014) tar Wolch et al (2014) fasta pa
gronytornas betydelse for en god hélsa och vart valbefinnande. Skribenterna talar om
det faktum att manga idag inte har tillgang till gronytor, skillnaderna mellan
bostadsomraden kopplade till harkomst och inkomst, hur stader kan dra lardom av
varandra med exempel fran bade Hangzhou i Kina och New York (Wolch et al.,
2014). Staderna blir idag allt mer tatbefolkade med 6kad belastning som féljd vilket
resulterar i 6kade fororeningar. Dér kan ekosystemen och gronytorna spela en viktig
roll. Betydelsen av narhet till gronytor har visat sig vara en viktig fraga men dar
tillgangen pa gronomraden ser valdigt olika ut for olika samhéllsklasser. | artikeln
talas det om miljGorattvisa nar det géaller tillgangen pa gronytor. De hamtar exempel
fran Kina dar tillgdngen pa gronytor ibland enbart &r tillgangliga for vastlanningar
och européer. Det ar inte lika sjalvklart som pa andra hall i vérlden att gronytor ér till
for alla. Inkomstskillnader, etnicitet och klasstillhérighet &r vanliga faktorer som
spelar in i hur val omradet levererar god utemiljo. | de omraden som behdver en
upprustning som mest och dar avsaknaden av gronyta ar stor satsas inte tillrackligt
for samhallsinvanarna. Forfattarna talar framforallt om det faktum att gora staderna
’grona nog’, alltsé i rimlig omfattning och inte exklusiva omraden som riskerar sla ut
redan fattiga och de som redan idag har det svart. En fara med att skapa lyxiga
gronytor, vackra tradgardar runt fastigheter, exklusiva parker &r att priserna i omradet
stiger, hyrorna hajs vilket i sin tur leder till att de som fran borjan var tankta att bli
hjalpta itséllet blir stjalpta och tvingas flytta darifran. Darfor ar det viktigare att tanka
funktion fore estetik och en god allmén standard som inte férskonar i onédan men
som anda ger forutsattningar till en god utemiljo for stadens alla invanare dar ingen
blir exkluderad (Wolch et al., 2014).

Hangzhou &r kand som Kinas tradgardsstad med en enorm vatmarkspark, tre ganger
sa stor till ytan som Central Park i New York. De har dven satsat mycket pa gronytor
i staden, bl.a. langs stadens gator, torg, skolgardar, innergardar och parkstrak. Denna
stad skiljer sig fran hur det normalt ser ut i kinesiska stader och &r ett lysande
exempel pa hur gron infrastruktur kan héja levnadsstandarden och bidra till en
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halsosammare miljo. Har har New York vissa likheter med Hangzhou och staderna
paminner till viss del om varandra i gronyteaspekter. Bada &r vaxande stader med
stora invanarantal och har utmaningar inom grén infrastruktur som de maste ta tag i.
Hangzhou har bl.a. skapat ett gronstrak i ett tidigare 6vergivet omrade med foraldrad
infrastruktur som paminner mycket om den populéara promenadstrackan High Line pa
Manhattan. Det finns en outnyttjad potential och mgjlighet att anvanda sig mer av
dessa Gvergivna platser, sasom gamla jarnvagar, bakgardar, industriomraden och
bortgldmda gator i staden. *Just green enough’ handlar om en strategi och vilja hos
planerare, intressenter, politiker och beslutsfattare att ta fram gronytor at folket och
inte enbart for en viss skara utvalda. Manga viljor, énskemal och behov kan
uppfyllas genom en god urban planering och en viss grad av kompromissande. Att
vara “lagom gron” eller ”gron nog” kriaver genomtinkta forslag och idéer (Wolch et
al., 2014).
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3. Platsbesdk

* Platsbestken baseras pa egna beskrivningar genom erkand information och
observationer som gjorts vid besoken. Saledes anvands inga kéllor.

3.1 Central Park

Central Park med en yta pé 3,4 km? (340 hektar) lockar arligen miljontals besokare
och har finns verkligen nagot for alla. Denna rektanguléra park beldgen mitt pa
Manhattan &ar enastaende i sitt slag med en area som Gvertréaffar det mesta i parkvéag.
Parken bjuder pa allehanda aktiviteter och sevardheter sasom rodd och kajak, hast
och vagn, cykling, bergsklattring, tennis, fotboll, basket, skridskoakning, lekparker,
teater/konsert/opera och zoo bland mycket annat. Manga som njuter sin lunch eller
sitt morgonkaffe pa vagen till jobb eller rastar hunden. Turisterna flanerar runt i
parken, New York-borna tar sina promenader, flertalet personer svischar forbi pa
hyrcykel och manga motionerar genom parken. Har samsas alla pd en gemensam yta
som ar tillrackligt stor for att man ska kunna fa lugn och ro. Det gar aven att finna
nastan helt tysta platser fria fran trafikens buller och pa vissa stallen kanns det som
att parken ar folktom medan det flockas pa andra hall. Gatukonstnarer bjuder pa
show och underhallning, ndgon enstaka forsaljare men pa det stora hela en folkets
park éppen for alla. Hit kommer alla. Det marks att folk trivs har och det gar latt att
finna sin egen oas fri fran stadens brus. Den fyller manga viktiga funktioner inte
minst vad galler ekosystemtjanster och &r ett av flera gronomraden i staden som
bidrar till 6kad halsa och vélbefinnande i en annars hektisk storstadsmiljo.

Parken besoktes under nagra dagar i mitten av april vid olika tidpunkter: morgon,
eftermiddag och kvall. Under tidig morgon var det flertalet arbetare eller studenter
som tog sin promenad genom parken pa vag till arbete respektive skola. Under
eftermiddagarna var det oftast full rorelse i parken med saval sportaktiviteter som
stillsammare promenader. Pa kvallstid var det betydligt fler motionarer ute och dven
underhallning av olika slag. Turisterna strommade till fran morgon till kvéll. Det var
i princip alltid febril aktivitet i ndgon del av parken. De lugnare delarna var belagna i
norra delen av Central Park mot Harlem. Stdra delen var alltid valbesokt. Vid
tidpunkten for mitt besok i New York var varen i antdgande. Temperaturen lag pa
mellan 14 till 20 grader och gronskan holl pa att sla ut. Korsbarstraden var i
blomning och likasa magnoliatraden som stod i full blom. Flertalet rabatter med
varblommor, I6kvéxter och perenner hade precis borjat komma igang.

Central Park bidrar med en stor méngd olika ekosystemtjanster som bidrar till
valmaende och en friskare stad. De ekosystemtjanster jag valt att fokusera framst pa
ror de reglerande och kulturella. Dér forser Central Park genom sin rika natur med
klimatreglerande effekt, temperatursédnkande, renare luft och friskare vatten samt
pollinering av bin. Parken bidrar ocksa med kulturella tjanster da den erbjuder en rad
rekreativa mojligheter, friluftsliv och en battre allméanhélsa at alla besokare. Den kan
i viss man bidra med forsorjande ekosystemtjanster, daribland bioenergi, travirke och
dricksvatten genom dess stora vattenreservoar. Dess stodjande ekosystemtjanster
gloms latt bort vilken paverkar fotosyntes, bildning av jordman och biogeokemiska
kretslopp. Central Park innehaller manga olika delar och omraden med olika
karaktér. Det finns sjoar och dammar, torgytor, skog och &ng samt stora grasmattor
och planteringar av olika slag. Mitt inne i parken uppenbarar sig ett pinetum med

25



tallskog och en del mer exotiska tradslag. Har finns saval finpark med vélputsade
ytor som folkpark dar barn och ungdomar kan harja fritt och manga véljer aven att ha
pick-nick har. Mojligheterna till vila eller avkoppling i grongréset ar stora for den
som vill sola eller om fysisk aktivitet hellre dnskas. Mdjligheterna ar manga och
likasa vardet av de ekosystemtjanster parken levererar.

Mitt helhetsintryck av Central Park ar 6ver forvantan. Parken spelar en central roll i
manga manniskors vardag och ar en fantastisk tillgang inte enbart for New York-
borna utan for alla de miljontals manniskor som bescker parken arligen. Den ger ett
skont avbrack i vardagen, med goda mojligheter till avkoppling och chans att varva
ner i en lummig miljo. Stressen i det folkvimlande New York kan gdra &ven den
mest stresstalige trott och en oas likt Central Park ar darfor en stor tillgang. En plats
dar manniskor kommer samman. En plats dar alla kan hitta sin favoritplats. En park
till och for folket. Denna folkets park &r inte bara livsviktig for New York-bornas
valmaende, den bidrar ocksa till en rad livsnédvandiga ekosystemtjanster. Den
levererar inte bara syre och renar var luft, den skanker habitat at vaxt- och djurlivet,
dar t.ex. ekorrar &r ett vanligt inslag i parken. Det allra viktigaste ar att den ger ro at
parkens bestkare. Hit kan vem som helst komma och bara vara. Det som slog mig
mest var dess stora naturvarden. Inte alla vackra dammar eller fonténer, utan just
denna natur/skogskénsla som gar att finna mitt pa Manhattan, mitt ibland stadens
brus i staden som aldrig sover. Trots att pulsen och vardagslivet ar hektiskt &r det latt
att koppla av och njuta av denna park som ar mer praktisk och funktionell an estetiskt
perfekt. Har har man lyckats skapa och varda en naturlik park dar det vilda och
naturliga hamnar i fokus till skillnad fran andra vélputsade ytor. Har &r det latt att
trivas!

e e ke -

Figur 13. Vy 6ver norra Manhattan med Cntral Park. Utsikt fran ockefeller Centre.
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3.2 High Line

High Line &r ett modernt och relativt nytt inslag i New York-bilden. Forsta etappen
blev klar 2009 och har sedan byggts pa. Denna langa parkvag belagen mitt pa
Manhattan &r en unik utemiljo i sig som senare kopierats till andra stdder runt om i
varlden, bl.a. till Kina dér en liknande gar att beskada. Den langsmala parken
stracker sig 22 kvarter fran 34e gatan ner till Gansevoort Street. Den har en yta pa
3,75 km? med en total langd pé 2,4 km. High Line utgor ett spannande och nytt sétt
att tanka inom modern stadsbyggnad genom att ta tillvara pa gamla 6deplatser och
forvandla en gammal upphojd jarnvag mitt i New York pa Manhattans vastsida till
ett gronskande parkstrak. Den ger forbipasserande majlighet att valja en promenad
genom parken istéllet for att trangas med biltrafiken dar nere. Den uppfyller flera
funktioner som &r positiva bade for manniskan, naturen och inte minst staden New
York. Om fler véljer parkstraket minskar trangseln mellan gangtrafikanter och
bilister vilket ger en 6kad sakerhet och framfdrallt en battre allménmilj6 for de
gaende. P& High Line &r turisterna manga och samsas med New York-borna pa en
ganska trang yta. Har ar det sallan riktigt tyst eller lugnt. Ett fatal food trucks och
mindre bodar som saljer souvenirer och foreningen Friends of the High Line har
profilprodukter till forsaljning i syfte att marknadsfora sitt arbete med parken. En
kaffe eller tupplur pa nagon av alla parkbéankar langs High Line &r populért.
Parkstraket fyller manga viktiga funktioner, inte minst vad géaller ekosystemtjanster
och hélsa i en annars ganska hard och gra miljo.

High Line besoks vid ett par tillfallen under lunch- och eftermiddagstid i april
manad. Det ar for arstiden normala temperaturer och solen skiner. Mycket folk &r i
rérelse och trangseln dr som storst vid uppgangen pa Gansevoort Street. De lugnaste
delarna ar i Chelsea-omradet i norr dar parkstraket slutar. Denna parkstracka kanner
turisterna till for de vallfardar dit och manga talar om platsen. Det &r en typisk
promenad eller transportstracka dar manga stannar upp for att fotografera eller
koppla av i ndgon av solsédngarna. Manga studenter haller till har och platsen gor sig
intressant ur olika aspekter. Det vimlar av méanniskor vilket gor platsen spannande att
sla sig ned pa for att njuta av folklivet. Vid lunchtid ar det manga som koper med sig
nagot att ata for att komma bort fran stressen nedanfor och fa lite andrum. Kéanslan
att man befinner sig i New York ar marklig med ett skont lugn och vackra rabatter att
vila 6gonen pa. Det ar var i luften och véxtligheten som till stérsta delen bestar av
grasliknande savann eller perenner med ortartade inslag har inte riktigt satt fart &n.
Lokvaxterna borjar titta fram och nagra trad ar i blomning men annars ar det en bit
kvar till hogsasong for High Line. Under sommaren lar den sta i sin fulla prakt.

De klimatologiska effekterna av en gronskande parkvag mitt pa Manhattan bidrar
med temperatursankande atgarder och andra ekosystemtjanster. Framforallt de
luftrenande och bullersankande effekterna ar sérskilt framstaende pa High Line.
Naturvéardena gar rimligen inte att mata med en gigantisk park som Central Park.
High Lines parkstrak ar noga planerat och anlagt efter konstens alla regler. Det
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marks att vi ror oss i en betydligt mer estetisk miljo dar var sak har sin plats. Jag
tycker anda att de lyckats bra med att anvanda ratt sorts véaxter, vaxter som trivs i
soliga miljoer som &r hart ansatta av alla besokare och dar jordvolymen ar minimal.
Kanslan som efterstravas ska vara naturlig och ge en avslappnad stamning med allt
gras och annat som vajar i vinden. Det har de lyckats med till stor del. Det ar mycket
torra vaxtbaddar och troligen inte det enklaste att fa vaxtligheten att trivas dar i
langden. Det syns ocksa att en del plantor har gatt ur tiden. Den storsta fordelen ar att
slippa andas in alla féroreningar och njuta av en gronskande parkvég som ger lugn
och ro och dér bullret fran omgivande trafik minskar. De ekosystemtjanster jag finner
viktigast for New York-borna och som High Line levererar &r de reglerande och
kulturella som ger en battre luftkvalitet och en mer avslappnad miljo att transportera
sig genom.

High Line gor ett gott intryck pa mig och ger en tydlig bild av att det gar att skapa
funktionella utemiljéer med fantastiska naturvarden av évergivna platser eller
industritomter som annars skulle ga forlorade. Hit kommer mangder av besokare
dagligen for att ta en promenad eller ga till/fran jobbet och skolan. Dess stora varde
ar framforallt de sociala vardena. High Line ar pa sa satt &ven en social motesplats
dar folk traffas och pratar. Den har en central roll i vardagens annars ganska gra
infrastruktur med neonljus och annat som pockar pa uppmarksamheten och dar
tunnelbanan kanske ar det framsta transportmedlet. Da ar High Line ett utmarkt
komplement!

24/04/2018 22:10

Figur 14. High Line, en gronskande oas.
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3.3 Jamforelse mellan Central Park & High Line

High Line har hamtat en del inspiration fran en liknande anlaggning som invigdes ar
1993 i Paris, Promenade Plantée. Storleksmassigt och innehallsméssigt har jag svart
att hitta en liknande motsvarighet till Central Park som erbjuder nagot utéver det
vanliga i parkvég.

Bada miljoer bidrar till New Yorks arbete med att gora staden grénare och &r ett
viktigt led i NYC Green Infrastructure Plan. Det finns sociala och ekologiska
aspekter som ar patagliga pa olika vis i respektive anldggning vilket gor det svart att
jamfora platserna da de har helt olika anvandning. Central Park paminner mer om en
folkets park med otroliga naturresurser och statliga rabatter medan High Line ar ett
mer vanligt promenadstrak fast ovan markniva med spannande véxtval och
inspirerande milj6. | Central Park &r det febril aktivitet och det ar alltid nagot pa
gang. Dar finns de storsta rekreativa resurserna och den mest avslappnade
atmosfaren. Pa High Line ar det mer stress och folk ska fram eller tillbaka med vissa
stopp pa vagen mojligtvis. Det ar ingen 6verraskning att Central Park star for de
mesta och flesta ekosystemtjansterna i naromradet. Med alla naturtillgangar ar
platsen ultimat for halsoframjande effekter. High Line & sin sida tar vara pa
mojligheten att kombinera nytta med néje da promenadstrackan inte enbart ar ett
vackert inslag i stadsbilden utan den skanker ocksa en béttre livsmiljo at alla
forbipasserande genom att minska buller- och luftféroreningsnivaer. Saval Central
Park som High Line levererar ekosystemtjanster som ar viktiga for var halsa och
valbefinnande och bada parkomradena ar centrala i arbetet med att framja en héllbar
stad. | Central Park ar tillgangarna pa jordvolym, vattentillgang och planteringsyta
betydligt mer omfattande an pa High Lines ofta torra och tunna jordlager med
forhallandevis minimala vaxtbaddar. Dessa forutséttningar gor forstas att platserna
skiljer sig at i flera avseenden och hur de i sin tur paverkar omgivningen.
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Figur 15. Central Park, enorma ytor med stora mojligheter.
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4. Diskussion

4.1 Fragestallningar

- Vad talar for resp. emot New York som féredéme inom gron infrastruktur?

Foljande argumentation aterknyter till min inledande bakgrund och bygger till stora
delar pa Richard T. Formans text i boken Urban Ecology Science of Cities som
styrker mina antaganden (Forman, 2014). Vidare stélls dessa fragor mot Rachel
Weinbergers diskussion i boken Growing Greener Cities (Birch & Wachter, 2008).

Baserat pa litteraturstudier och platsbesok &r slutsatsen att det inte gar att avgora i en
handvéndning huruvida New York kan ses som ett bra exempel inom grén
infrastruktur. Det beror pa vilka ramar vi satter upp, vem vi jamfor oss med och vad
som egentligen ar en god och gron infrastruktur. New York har genomgatt stora
forandringar genom tiderna och genomgar fortfarande manga utmaningar som
kommer att pragla den framtida stadsbilden. Stadens storslagna satsningar och
ambitioner &r i framkant med manga andra staders program. Fragan &r bara om alla
dessa satsningar kommer de manga manniskorna till del eller om det gynnar en redan
ganska valbestalld skara personer. Mycket pekar pa att manga fattiga personer och
grupper som star langt fran arbetsmarknaden inte har tillgang till denna gréna
infrastruktur i samma utstrackning som medelklassen och akademiker har. Det ar ett
problem som skapar orattvisa och halsorisker pa sikt. Manga mindre bemedlade bor i
utkanterna av stadens fororter dar utemiljon ar betydligt mer eftersatt och inte lika
prioriterad som i innerstan. New Yorks mer exklusiva delar och torgytor finner vi pa
Manhattan, framforallt i dess sodra delar och runt finansdistrikten. I dess norra hrn
upp mot Harlem/Bronx har satsningarna pa grénomraden nastan uteblivit. Har rader
ocksa en annan atmosfar bland de boende, kriminaliteten ar hogre och arbetslosheten
stor. Klasskillnaderna och klyftorna i staden &r tydliga. Jag vill dock lyfta stadens
arbete med att engagera lokalbefolkningen i arbetet med att skapa en battre gron
infrastruktur. MillionTreesNYC och stadens (tree-planting-initiative) &r en
framgangssaga och inte bara en bra mojlighet att plantera fler trad pa kort tid utan
aven ett stort socialt projekt som far medborgarna att engagera sig och intressera sig
for naturen och hallbarhetsprojekt. Detta skapar samhorighet dver stadsdelarna dar
alla kan bidra och far en kansla av tillfredsstallelse. Manga kanner mer for sitt
bostadsomrade da de varit delaktiga i planterandet och senare dven majligen
adopterat ett trdd som de tar hand om. Detta &r en av de positiva aspekterna med grén
infrastruktur i New York. Staden har ocksa satt upp en (green infrastructure plan)
som har som syfte att framforallt ta itu med stadens dagvattenhantering och
éversvamningar for en hallbar strategi med renare vattenvagar. Till detta arbete
kopplas de satsningar som gors inom den grona infrastrukturen. Manga moment
hanger samman och bildar ett kretslopp av l6sningar. New York har ocksa uppvisat
en ansenlig mangd gronyta, framforallt parkmark som manga utnyttjar dagligen.
Likasa finns det flera organisationer som arbetar for att framja en positiv utveckling
pa miljofronten. Dessa spelar forstas en viktig roll i att starka stadens identitet.
Internationellt vill jag pasta att New York star sig ganska val i denna aspekt. De
storsta hoten for New York &r politiska motsattningar och det ostabila lage varlden
befinner sig i. Manga krafter maste samverka och dra at samma hall.
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- Vilka ekosystemtjanster betyder mest for New York-bornas valmaende?

Diskussionen baseras pa Urban Ecosystem Services for Resilience Planning and
Management in New York City dar jag hdmtat argument (McPhearson et al., 2014).
De ekonomiska aspekterna fordjupas i artikeln Holistic valuation of urban ecosystem
services in New York City’s central Park (Sutton & Anderson, 2016).
Halsofordelarna med urbana gronomraden diskuteras i artikeln Urban green space,
public health, and environmental justice (Wolch et al., 2014). Rapporten Synliggdra
vardet av ekosystemtjanster utgiven av SOU styrker mina tankar (Schultz, 2013).

| detta avseende ar det manga faktorer som spelar in. Vilka ekosystemtjanster vi talar
om, vad som dr viktigt for vem eller hur vi kan mata dessa resultat &r intressanta i
sammanhanget. Manga av aspekterna skiljer sig at beroende pa var i staden vi ror oss
eller vem vi fragar. New York &r en av vérldens storsta stader med en otrolig
intensitet dar plusen standigt ar hog. Stress hor till vardagen och likasa behovet av
avkoppling. Darfor vagar jag mig pasta att det finns nagra grundlaggande
ekosystemtjanster som bidrar pa ett eller annat sétt till allas valmaende. De faktorer
jag valt att titta narmare pa ror framforallt de reglerande och kulturella
ekosystemtjansterna. | en stad som aldrig sover dér stadens brus och trafikintensitet
ar hog behdvs en lugnare zon med rekreationsytor som framjar hélsa och
naturvarden. Ingen kan standigt vara uppkopplad utan att ma daligt, psykiskt eller
fysiskt. Manniskan &r inte skapad for att leva i det samhalle hon idag lever i. Det
stora informationsutbytet och alla nyhetsfloden paverkar oss troligen mer an vi anar.
Behovet att hitta inre lugn och platser att ga till som ger oss frid ar storre &n nagonsin
tidigare. Att fa tillgang till inspirerande platser i naturen ger oss en chans till
aterhamtning. Det kan vara i form av avslappning, sportaktivitet eller friluftsliv. Vi
valjer sjalva vad som passar for stunden. Dessa ytor &r jag 6vertygad har en stor
betydelse for New York-bornas valmaende. Det syns inte minst i beséksantalen for
stadens parker. Parker och gronomraden &r platser som de flesta uppskattar. De
lockar miljontals turister varje ar och bidrar till en battre allmanhalsa. Saval forskare
som framstaende ledare inom omradet talar om vikten av en héalsosam livsstil dar
aven majligheten till avkoppling ingar. Summa summarum handlar det om att
uppratthalla och forbattra manniskors valmaende och livsvillkor. Andra tjanster som
produceras av ekosystemen och som har stor inverkan pa det dagliga livet i New
York ror buller och luftfororeningar. Studier visar pa att New York (i likhet med
manga andra storstader) har en hogre halt av luftféroreningsnivaer &n genomsnittet.
Dock inte till den grad som vissa kinesiska stader uppvisar. Har far de reglerande
ekosystemtjansterna stor betydelse da de hjalper till att rena luft och vatten. De har
aven en klimatreglerande effekt som framjar manniskornas valmaende. Att da kunna
valja en promenadstracka som minskar mangden avgaser och féroreningar och som
samtidigt har en bullerdampande effekt gor skillnad. I den téta trafik som rader och
den langa transportstracka som manga New York-bor har dagligen till och fran
arbete eller studier paverkar forstas halsan. Tunnelbanesystemet ar redan pa gransen
till 6verbelastat och biltrafiken flyter stundtals mycket sakta med trafikstockning som
foljd och dkade utslapp. Manga resor som boende pa Manhattan gor, gors ofta till
fots. Da har utemiljon en viktig funktion att fylla och kan sanka riskerna att utsattas
for mer farliga utslapp an nodvandigt. Det ar svart att finna helt tysta platser i stadens
brus. Det finns dock nagra i stadens storre parksystem. Men for det mesta ar det
aldrig tyst eller tillrackligt lugnt for att helt kunna stressa ner och bullernivaerna ar
ett problem som &r svart att komma till bukt med.
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- Hur skiljer sig Central Park fran High Line i fraga om ekosystemtjanster?

Utgangspunkten i min argumentation bygger pa Theodore S. Eisenmans text
Frederick Law Olmsted, Green Infrastructure, and the Evolving City (Eisenman,
2013). Diskussionen tar stdd i texterna Of plants, high lines and horses (Erixon Aalto
& Ernstson, 2017) samt A combined assessment of air and noise (King et al., 2016).

| examensarbetet har jag valt att undersdka Central Park och High Line. Baserat pa
mina studier och platsbesok i respektive anlaggning finns det manga aspekter som ar
aktuella for bada platser. Skillnaderna dem emellan ar forstas stora da de har helt
olika funktion och mening. Att géra en schysst och helt rattvis jamforelse &r inte fullt
mojligt pa sa kort tid. Daremot gar det att urskonja vissa likheter och skillnader,
fordelar och nackdelar. Central Park med sitt enorma utbud av rekreationsmdjligheter
ar nagot helt annat an High Lines promenadstrak som mer fungerar som
transportvag. Bada platser fyller dock viktiga funktioner och bidrar med olika
ekosystemtjanster som framjar méanniskornas vardag. Central Parks parknat &r
overvaldigande och erbjuder en storslagen natur med flertalet exotiska trad, buskar
och véxter. Finplanteringar samsas med naturlig vegetation, skogspartier eller 6ppna
gronytor, torgytor moter tennisplaner, dammar och vattenreservoarer och méngder av
gangvagar sluter samman omradet och gor det till en kélla for aterhamtning och
inspiration. Traden har har forstas en viktig funktion i att binda koldioxid och bidra
till en battre luftkvalitet samtidigt som de ger skugga varma sommardagar och avger
kyla nér de avdunstar. Har finns majlighet att koppla av och varva ner. En
tillflyktsplats undan alla masten och stress. Parken bidrar ocksa med en mangd andra
ekosystemtjanster sdsom rening av dricksvatten och har stora fordrojande effekter pa
dagvattnet. Central Park &r ett enda stort biologiskt kretslopp som férser ménniskan
med flera viktiga funktioner som naturen annars har till uppgift pa landsbygden. Det
ar svart att hitta riktigt bra jamforande parkanlaggningar i samma storlek nagon
annanstans. Central Park ar ganska unik i det avseendet. Central Park har dessutom
stor betydelse for djurlivet i en allt mer fortatad och hardgjord stad dar tillgangen pa
stora gronomraden blir en bristvara. High Line har en helt annan struktur och
uppbyggnad. Denna avsmalnade parkvag anlagd pa gammal jarnvagsrals mitt
ovanfor biltrafiken genom centrala Manhattan ger en kansla av att vara i naturen.
Detta trots att vi befinner oss i en mangmiljonstad. Planteringarna ger en kansla av
vild natur, med hdgt gréas och 16k/kndlvaxter som tittar fram i ett annars ganska kargt
landskap. Vélansad grésmatta och ett antal mindre till medelstora trad stoltserar 1&ngs
strdckan. High Lines framsta uppgift ar att erbjuda en alternativ transportvag dar
manniskorna kan vélja att ga nere pa gatan eller pa den upphojda promenadvégen
med gronskande natur. De som véljer trottoaren langs biltrafiken upplever en hogre
grad av stress, hojda buller- och luftféroreningsnivaer. De I6per darmed en 6kad risk
for forsamrad hélsa, dar hjart- och kérlsjukdomar blir allt vanligare bland
befolkningen. Stressnivaerna sanks langs High Lines promenadvég och uppmatta
buller- och luftfororeningsnivaer ar avsevart lagre under vissa tidpunkter pa dagen.
Detta visar den studie som genomfordes for ett antal ar sedan. High Line skiljer sig
pa sa vis att den har en central roll i vardagen nar New York-borna ska ga till eller
fran jobbet eller skolan. Detta val kan dven fa stor betydelse for att halla sig friskare
och undvika den mangden kol som allt for ofta dras ner i lungorna. Central Park har
en bredare funktion som forser oss med fler ekosystemtjanster i forhallande till High
Line som bidrar pa ett annat vis till vart valmaende och framjar valet av natur fore
asfalt och betong.
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4.2 Begransningar i metodvalet

En potentiell brist i min metod &r att materialet inom omradet till stor del utgérs av
andra forskares kunskap da min egen amneskunskap ar begransad men denna har jag
valt att omvandla till en styrka da jag istallet drar djupare insikter och breddar min
egen forstaelse inom faltet. En stor del av den kunskap jag anvander mig av ar
praglad av mina tidigare erfarenheter och studier inom @mnet men ocksa de kallor
som de forskare jag forlitar mig pa anvander. Deras intressen och bakgrund spelar
forstas in. Ytterliggare begransningar ar den korta tid under vilken studien &r gjord.
Ett langre tidsspann skulle innebara férdjupade kunskaper och insikt i amnet som gor
metodvalet starkare och osékerhetsfaktorerna minskar. Andra begrénsningar ror de
undersokningar som &r gjorda pa plats av andra kallor & mina egna. Vilka syften och
mal de har med studien paverkar forstas resultatet samt vems intressen de
foresprakar. Vilken forkunskap de har som genomfort studien och vilken poangen &r
med studien &r fragor som uppkommer. Det &r en kortare undersékning som dven
den ar begransad i tid och resurser. Det insamlade materialet grundar sig pa relativt
nyutkommen information dar resultaten om vad som ar ratt och fel snabbt skiftar.
Felkallorna i materialet kan ha smugit sig in fran olika hall. Mangden information
inom amnet ar stort och det gor det svarare att snabbt hitta ratt information.
Antaganden kan gdras om att den information som anvands kommer fran trygga
kéllor. Kéllor som anvants kommer till stor del fran experter inom branschen eller
foretradare inom myndigheter. L&saren bor dock vara medveten om de egenintressen
som finns och relevansen av de problem som foreskrivs. En betydande del i
rapporten ar forstds mina egna intryck och bedémningar av platserna jag gjort i New
York. De ger upphov till subjektiva tolkningar av den information jag gatt igenom.
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4.3 Slutsatser

En slutsats att dra av examensarbetet ar att New York under lang tid har arbetat
aktivt med gron infrastruktur i staden och fortsatter leverera i det avseendet nya och
moderna I6sningar. New York dr en stad dar manga saker hander pa manga platser
samtidigt. Det gor det svarare att fa en ordentlig 6verblick. Utvecklingen inom amnet
pagar standigt. Stadens utmaningar med att skapa en langsiktigt hallbar grén
infrastruktur fortloper dar modern arkitektur mdéter nya komplexa tekniska lésningar.
Behovet av mer gronyta gor sig standigt pAmind i den vaxande staden och
diskussionen om fortatning och att bygga pa hojden ar alltid narvarande. | en
internationell jamforelse star sig New York relativt val och i framkant i arbetet med
att skapa en modern stadsbild som tillgodoser ett aldrig sinande behov. Denna
utmaning &r inte pa nagot satt klar men forutsattningarna for att lyckas bedomer jag
som relativt goda om stadens makthavare tillsammans med experter inom omradet
lyckas motas i en 6ppen och &rlig diskussion om stadens framtida utveckling. Med
forenade krafter och ett prestigel6st arbetssétt finns alla forutséattningar for att skapa
ett hallbart New York. En annan slutsats jag drar ar att staden har desto storre sociala
utmaningar kopplade till sina bostadsomraden dar det rader en snedfordelning av
resurserna. Framforallt de rekreativa ytorna med grénomraden kommer inte alla till
del idag och manga satsningar kommer inte de behévande till del. De allra viktigaste
ekosystemtjansterna for New York-borna bedémer jag vara kopplade till reglerande
och kulturella. I synnerhet luftkvalitet, buller och stress samt rekreation. Vi finner
svar pa dellosningar till dessa faktorer i parkens atmosfar och de gréna ytorna som
omger staden. Central Park och High Line &r tva skilda platser med olika funktion
vilka kompletterar varandra vl och levererar livsnddvandiga ekosystemtjanster.
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4.4 Avslutande reflektioner

Amnet gron infrastruktur har blivit allt mer vanligt. Frgan &r bara vad som
egentligen avses. Begreppets betydelse ar mangsidigt. Ekosystemtjanster ar daremot
de flesta Gverrens om vad som avses. Jag tror att ytterligare forskning inom gron
infrastruktur ar noédvandigt for att battre forsta dess forutsattningar men ocksa for att
lattare kunna anvénda resurserna battre och skapa smartare, effektivare och
modernare l6sningar. Modern stadsbyggnad kréver nya och revolutionerande idéer.
Svar pa dessa skapas genom forskares febrila arbete med att undersoka, testa och
studera amnet. Mer pengar och resurser behdver skjutas till. En hallbar stad dar
manniskan kan leva i symbios med naturen &r kanske en drom. Men lat oss leva som
vi l4r och ta stegen mot en modern stad som inkluderar alla. Aven inom
ekosystemtjanster ar behovet av mer kunskap stort och hur de kan bidra till en
friskare och renare stad. Ibland tror vi oss veta. Jag menar att det &r fortfarande
mycket som &r oklart och ménniskan har mycket kvar att lara av naturen och hur den
kan bidra till ett battre stadsklimat. Har kan alla som jobbar inom samhéllsbyggnad,
daribland min egen kommande yrkesroll komma att spela en avgdrande roll. Jag ser
en stor nytta med dkade kunskaper och metoder for vidareutveckling i amnet. Det
kan vara en utmaning att satta ett varde pa de I6sningar som gron infrastruktur och
ekosystemtjanster ger oss da mycket av arbetet sker i det dolda och alldeles for ofta
tas for givna. De positiva effekterna av en allman folkhélsa gar inte att mata i pengar.
Det borde vara samhéllsekonomiskt forsvarbart att satsa mer inom detta féalt dar
manga idag arbetar i det tysta med fragor som bor intressera oss alla!
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6. Bilagor

6.1 Bilaga 1: bilder fran New York

Figur 16. New York, en urban milj6 i férandring. Bild tagen vid Battery Park City.

Figur 17. New York &r en komplex stad med god potential inom grén infrastruktur.
Bild tagen fran Liberty Island med blicken mot Manhattan.
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Figur 19. Gronskande inslag i staden. Bild fran Bt
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Figur 20. Den grona infrastrukturen bidrar med flera ekosystemtjanster som kommer de
manga New York-borna tillgodo. En stad som NY kraver nya tekniska I6sningar for att mota
morgondagens behov av en hallbar stadsutveckling! Bild tagen fran farja utanfor Ellis Island.
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6.2 Bilaga 2: bilder fran Central Park

e g
KT /o
,m.b.ﬂm “%A‘un

- e AL RGN

S
ﬁ&\\\\“
52 /
Bt %
W

7

AT &

8 1436

]

.
(oN]
S —
S
(eD)
—
()
e

Figur 21. Central Park kdnnetecknas aven for sitt boljande Iandska.
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Figur 22. Dammen i s6dra delen av Central Park.
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Figur 25. Stor torgyta mitt i Central Park.
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Figur 26. Den stora vattenreservoaren i norra Central Park. Ett populart promenadstrak.
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Figur 27. The Great Lawn i Central Park.

23/|04/20)|[BR 2321

Figur 28. Pinetum (tallskog) i Central Park.
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6.3 Bilaga 3: bilder fran High Line
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Figur 0. Tulpanerna var nagra av de vaxter som vid tillfallet blommade pa High Line.
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Figur 32.
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