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Sammandrag

Kronparken i Uppsala huserar stora, gamla tallar med rotterna i 1600-talet. | den
hér skogsparken gick Linné med sina studenter och det var har han beskrev och
namngav just Pinus sylvestris, tallen. Tallskogen i Kronparken har under lang tid
vuxit till en mycket speciell miljo dar flera ovanliga faglar, insekter och véxter
trivs. Skogsparken har i och med detta mycket hog ekologiska och historiska var-
den. Rakt igenom skogen gar tva valtrafikerade vagar som korsar varandra i Kron-
parkens mitt. Dessa vagar genererar hdga bullernivaer som sprids genom
Kronparken och gor den oattraktiv for manniskor att vistas i.

| denna uppsats utforskas olika satt att sanka den reella och upplevda bullernivan
i Kronparkens nordvastra del. Metoderna som anvands dr en litteraturstudie som
studerar bade gamla och nya strategier for att dampa buller. En ljudnivamétning
bekraftar behovet av bullerdampande atgérder i Kronparken och genom en plats-
analys utvarderas vilka forutsattningar som finns pa platsen. Efterforskningen re-
sulterar i tre forslag pa bullerreducerande atgarder som kan gora platsen attraktiv
for manniskor i rekreationsandamal, passar in i miljon och gynnar den biologiska
mangfalden i skogen.

Abstract

Kronparken in Uppsala houses large, old pines wich has its roots in the 17th cen-
tury. This forest park is one place where Carl von Linné walked around with his
students and it is also where he described and named Pinus sylvestris, the pine tree.
The pine forest in Kronparken has grown for a long time to become a unique envi-
ronment where many uncommon birds, insects and plants are enjoying themselves.
The forest park has a very high ecological and historical value. Straight through the
forest park there are two large, high traffic roads that cross in the center of
Kronparken. These roads generate a high noise level that spread through
Kronparken and make it unattractive for people to reside in.

This paper explores different ways of lowering the real and perceived noise level
in the northwestern part of Kronparken. The methods used are a literature study
that studies both old and new strategies for reducing noise. A noise level measure-
ment confirms the need for noise reduction measures in Kronparken and a site
analysis evaluates the conditions of the area. The investigation results in several
proposals for noise reduction measures for Kronparken that can make the site at-
tractive to people for recreational purposes, fit into the environment and favor the
biodiversity of the forest.
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Introduktion

”Vid placering av bullerskydd i kéinsliga kulturmiljder, saval i tatort och som pa
landsbygd, ska bullerskydd anpassas till miljon.” — Trafikverket (2015)

Idag bor Over halften av vérldens befolkning i stader och urbaniseringen i varlden
forvéantas oka ytterligare i framtiden (United Nations, 2016). Med urbaniseringen
kommer bade mojligheter och utmaningar. Nar manniskor bor tétt kan till exempel
energi- och transportbehovet minska och det blir lattare for fler i varlden att fa nara
tillgang till offentlig service som lakarvard och skola (Statistiska centralbyran
2013). Samtidigt kan den snabba urbaniseringen leda till halsoproblem fér ménni-
skor (SCB 2013). Ett av de stora halsoproblemen som kan lénkas till urbanise-
ringen ar psykisk ohélsa orsakad av stress (Engemann et al., 2018). Trafikbuller
fran staderna paverkar var psykiska halsa negativt samtidigt som mycket tyder pa
att grona omraden i staden har positiv effekt pa var mentala och fysiska halsa (Ja-
mes et al., 2015). Darfor ar det viktigt att grona omraden far plats i staderna och att
det finns platser dar manniskor kan uppleva gronska utan att samtidigt paverkas av
stadens buller.

Kronparken &r ett unikt friluftsomrade i Uppsala. Har finns grova tallar, sa
gamla som 350 ar, en av tallarna i Kronparken ar dessutom en av Sveriges storsta. |
Kronparken finns ovanliga arter som tallticka och reliktbock (Uppsala kommun
2018a) som bada ar rodlistade och kategoriserade som “néra hotad”. Férutom de
hoga ekologiska vardena, kan Kronparken i framtiden ha viktiga rekreativa varden,
speciellt i och med exploateringen for bostader som sker intill, i Rosendal (Uppsala
kommun 2018b).

Flera studier tyder pa att vistas i skogsmiljoer som Kronparken och att hora na-
turljud sanker manniskors stressnivaer och blodtryck (Lee et al., 2011; Wang, Zhao
and Meitner, 2017; Hedblom et al, 2016).

Idag ar Kronparken kraftigt paverkad av trafikbuller fran Dag Hammarskjolds
vag och Vardsatravagen/ Kungsangsleden som korsar rakt genom Kronparkens
skogsomrade. Det kan &ven antas att dessa vagar kommer bli mer trafikerade i och
med att fler bostader byggs i Rosendal och Uppsalas sddra delar.

Bullernivaerna fran vagen uppfattas idag som hoga vilket enligt Lee et al., 2011;
van den Bosch and Ode Sang, 2017 kan paverka manniskor negativt i form av for-
hojda halter av stresshormonet cortisol, forhojt blodtryck, problem med sémn och
inlarning samt andra negativa féljder for hdlsan. Det betyder att de rekreativa kvali-
teter och naturvarden som skogsomradet skulle kunna inneha motverkas idag.

| juli 2015 presenterade Uppsala kommun planer pa att gora Kronparken
till ett naturreservat och i januari 2018 lamnade stadsbyggnadsforvaltningen
in ett forstag om detta till plan- och byggnadsndmnden (Stadsbyggnadsforvalt-
ningen 2018). | och med detta blir fragan om bullerskydd i Kronparken mer
angeléget och kommer darfor studeras i denna uppsats.

Bakgrund

Kronparken &r ett skogsomrade strax soder om Uppsalas stadskarna pa gang- och
cykelavstand fran stadens centrala delar. Namnet Kronparken kommer fran att
skogsomradet en gang var kunglig jaktmark, en sa kallad kronopark. Kronparken

2018-08-13
Ida Sjoberg & Matilda Weinstock 7



har idag ett unikt tallbestand med manga gamla, grova tallar inom samma omrade,
nagot som &r mycket ovanligt i Sverige idag (Uppsala kommun 2018a). Tallarna ar
upp emot 350 ar gamla och tros ha planterats av Olof Rudbeck d.&. runt 1680 enligt
Upplandsstiftelsen (2013). Det var i Kronparken som Carl von Linné beskrev och
namngav tallen tillsammans med bland annat granen, enen och varfrylet (Stads-
byggnadsforvaltningen 2018).

Kronparken utsattes redan tidigt for hot om avverkning, men 1773 fredades om-
radet av Gustav I11 och blev det forsta naturomradet i Sverige med statligt skydd.
Trots detta har Kronparken blivit fortsatt hotad efter det. 1863 hdgg militaren ner
delar av Kronparkens aldsta tallbestand for att gora plats for skjutbana och under
forsta varldskriget hoggs flera aldre tallar ned for att bli virke (Stadsbyggnadsfor-
valtningen 2018).

Idag saknar Kronparken speciellt skydd men i juli 2015 presenterade Uppsala
kommun om planer att géra Kronparken till ett naturreservat. Januari 2018 lamnade
stadsbyggnadsférvaltningen i Uppsala ett forslag till beslut till plan- och byggnads-
namnden om att Kronparken ska bli klassat som naturreservat. | detta dokument
beskrivs Kronparkens tallbestand an en gang som unikt (Stadsbyggnadsforvalt-
ningen 2018). Att Kronparken blir naturreservat betyder att den ar skyddas av lag-
stiftning. Det finns dock inga forbestdmda lagar som géller i naturreservat. Varje
kommun eller lansstyrelse kan sjalva vélja vad som ska gélla i omradet beroende
pa av vilken anledning man valt att skydda omradet (Naturvardsverket 2018). Varje
naturreservat maste dock enligt miljbalken ha en skotselplan (SFS 1998:1252).

Miljobalken anger foljande skal till att bilda naturreservat:
» bevara biologisk mangfald
» varda och bevara vardefulla naturmiljoer
» tillgodose behov av omraden for friluftslivet
» skydda, aterstalla eller nyskapa vardefulla naturmiljoer
» skydda, aterstalla eller nyskapa livsmiljoer for skyddsvéarda arter.
(Naturvardsverket 2018. SFS 1998:1252)

I en intervju med UNT (Upsala Nya Tidning) sager Maria Gardfjell, kommunalrad
for Miljopartiet i Uppsala, att ett bullerplank mot Dag Hammarskjolds véag eventu-
ellt skulle behdvas for att Kronparken ska kunna anvandas som rekreationsom-
rade(Lindstrom, L 2015). Intervjun gjordes 2015 i samband med att planerna om
att gora Kronparken till naturreservat publicerades.

Inom de kommande 30 aren planeras stora utvecklingsprojekt i form av bostads-
och infrastrukturbygge i Uppsalas sodra delar (Uppsala kommun 2016a), vilket kan
komma att paverka trafiktryck pa vagarna intill Kronparken och vardet pa marken i
Kronparken (Uppsala kommun, 2018c). En bestdmmelse om Naturreservat skulle
gora det lattare att skydda Kronparkens hdga ekologiska och kulturella véarden i en
framtid da andra intressen vérderas hogre.
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Klassificering av god ljudkvalitet och Kronparkens bullersituation

I en rapport fran Naturvardsverket har forslag till matetal tagits fram for att defini-
era olika bullerklasser, de ar fem stycken som benamns bullerklass A till E (2007).
I rapporten beskrivs dven hur den upplevda ljudnivan ar mer komplex an den fak-
tiska ljudnivan. Om besokare av en plats anser att ljudet hor dit blir de inte lika
storda av det. Ljud som inte anses héra hemma pa platsen har motsatt effekt. Dar-
med maste matt och matetal for buller analyseras efter de forutsattningar platsen
har och de férvantningar som besokarna har. Naturvardsverket (2007, s. 13) beskri-
ver de definierade bullerklasserna i foljande citat:

Mattet &r en kombination av momentan ljudniva och den tid under vilken den mo-
mentana ljudnivan 6verskrider troskelvardet for respektive bullerklass. I de tyst-
aste klasserna beddms allt hdrbart samhallsbuller stérande och troskelvardet &r
darfor 1agt. | de mindre tysta klasserna ar férvantningarna pa total bullerfrihet inte
s stora och troskelvardet har darfor satts hogre (Naturvardsverket 2007:13).

\ Bullerkartlaggning 2017 Vag
" Decibel (dBA)
I 40-45

I 45-50
50-55
55-60
60-65

I 65-70

- W >75

Arbetsomrade

Figur 1. Matematiskt utrdknad karta éver trafikbullernivder i Uppsala. Legend visar véirden i dB dér
den lila férgen representerar det hdgst vérdet pd dver 75 dB och mérkaste gréna representerar det
ldgsta vdrdet pd 40-45 dB (Uppsala kommun 2018).

Bullerklasserna ar bestammelser for vad som kan accepteras som god ljudmiljo i
forhallande till platsens omstandigheter, exempelvis nara stadsmiljé eller inte. Den
klassen som ligger ndrmast Kronparken idag, enligt Uppsala Kommuns matema-
tiskt utrdknade trafikbullerkarta som syns i Figur 1, ar Klass E som definieras en-
ligt foljande i rapporten God ljudmiljé... mer &n bara frihet fran buller av
Naturvardsverket (2007, s. 14):

I bullerklass E narmar vi oss en bullerniva dar bullerhandelserna &r sa frekventa
att det inte langre ar meningsfullt att skilja ut enskilda bullerhandelser. For buller-
klass E foreslar vi darfor att man anvander den ekvivalenta ljudnivan. En ekviva-
lent ljudniva pa 45-50 dBA, alternativt 10-20 dBA lagre an omgivningen,
innebar att bullerklass E uppfylls, forutsatt att de maximala ljudnivaerna inte ar
alltfor hdga eller forekommer alltfor ofta.
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Kronparken har, som syns i Figur 1, mycket hoga bullernivaer langs Dag Ham-
marskjolds vag och Vardsatravagen. Stora delar av Kronparken har hogre bullerni-
vaer an vad som accepteras for att klassas med bullerklass E (gula, orangea och
roda omraden i kartan). Enligt Naturvardsverket (2007) bor besokare i tatortsnara
rekreationsomraden ha 6verseende med att héra samhéllsbuller under en stor del av
dagen. Distansen till ndrmaste stora vag bor dock vara minst 0,5 km for att en god
ljudniva ska upplevas. | samma rapport bedoms ocksa att ett tatortsnara rekreat-
ionsomrades ljudmiljo bor ha en bullerklass enligt klass D, dar gar troskelvardet for
bullernivaer upp till 45dBA (Naturvardsverket 2007).

I rapporten Upplevd ljudmiljo i stadsnara grénomraden och stadsparker fran Na-
turvardsverket (2005) redovisas slutsatser fran tidigare forskningsresultat. En av
slutsatserna pastar att ljudnivan i ett stadsnara gronomrade, som Kronparken, borde
ligga en god bit under 50dBA for att kunna klassas som en god ljudmiljo. Samma
rapport fran naturvardsverket beskriver hur det ar en bra strategi att Iata naturljud
som vatten och tradsus dominera i gronomradet. Daremot kan inte dessa naturljud
kompensera for hoga trafikbullernivaer och darfor maste ocksa ljudminskande at-
garder goras i situationer med ljudnivaer éver 50dBA (Naturvardsverket 2005).

Syfte

Syftet med kandidatuppsatsen &r att utforma flera idéforslag for att forbéattra ljud-
miljon i en bullerutsatt stadsnara skogsmiljo. Idéforslagen ska ge form at bullerre-
ducerande atgarder som bidrar med fler vérden till platsen an enbart ljuddampning,
sasom estetiska och/eller ekologiska varden.

Fragestallning

Arbetets fragestallning ar foljande:
- Hur kan bullerreducerande atgarder minska dagens reella och upplevda
bullerniva i Kronparken och samtidigt bidra med ytterligare varden, sa som
estetiska eller ekologiska?

2018-08-13
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Avgransningar

Uppsatsens geografiska omrade avgransas till den nordvastra delen av Kronparken
(se Figur 2). Arbetsomradet avgransas av Dag Hammarskjolds vag i 6ster, Vard-
satravagen i soder, det nya bostadsomradet Rosendal i vaster och av en rondell i
norr. Avgransningen till nordvastra delen av Kronparken har gjorts pa grund av bo-
stadsomradet Rosendal som byggs intill. De manga bostader som byggs dar gor att
omradet ar i behov av en bullerreducering for att oka rekreationsvarden och natur-
upplevelsen for de kommande invanarna i Rosendal.

Figur 2. Karta éver Uppsala ddr Kronparken ér markerad samt med inzoomning pa
arbetsomrddet nordvdstra kronparken. Kartunderlag fran kartverktyget GET (2018)

Uppsatsen avgransades till att undersoka bekdmpning av trafikbuller. Andra typer
av buller, som byggbuller och flygplan ar tillfalliga och inte relevant for de buller-
bekdmpande 16sningar som uppsatsen behandlar. Litteraturdverikten begransades
till strategier for bullerdampning, kommunala planer i och runt arbetsomradet och
vetenskapliga artiklar om upplevda bullernivaer. De dmnen vi berort ar begransat
till en dversiktlig niva i forhallande till uppsatsens tidsram och relevans till kron-
parken som arbetsomrade. ldéforlagen behandlar inte detaljerade tekniska bullerre
ducerande l6sningar da det inte var relevant for att besvara syftet, fragestallningen.
Eftersom uppsatsen resulterar i idéforslag som har en lag detaljeringsgrad och ska
fungera som rad till Uppsala kommun. Forfattarna har inte utgatt ifran nagon bud-
get for idéforslagen men ekonomi har dock tagits i beaktning.
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Begreppsprecisering

Infér lasningen av denna uppsats kan vissa forkunskaper behovas. | denna del for-
klaras begrepp som kan underlatta l&sningen och som definierar hur de anvénds i
uppsatsen.

Ljud - “Ljud éar tryckforandringar, 6kningar och minskningar kring atmosfars-
trycket, och breder ut sig som en vagrorelse i luft,” beskriver Staffan Hygge ljud i
boken Svensk Miljopsykologi (2005, s. 37). Det vi uppfattar som ljud &r alltsa
tryckvagor som ror sig genom luften, ljudvagor, och storleken pa ljudvagorna upp-
levs som ljudstyrka (Hygge 2005). Akerlof, Byman et al. (1998) beskriver i boken
Skdnheten och oljudet- Handbok i trafikbullerskydd, hur ljud kan liknas med vat-
ten. Nar en sten slangs i vatten bildas vagor som ringar pa vattnet. Dessa liknar
ljudvagor pa manga satt och beter sig till viss del lika. Nar vagor pa vattnet och i
luften traffar ett stort objekt som en vagbrytare eller bullervagg bryts de och bojs
av (Akerlof, Byman et al. 1998). Néar de traffar ett mindre objekt kan de s& gott
som obehindrat boja sig runt objektet (Akerlof, Byman et al. 1998).

Decibel - Ljud mats egentligen i Hz (hertz), men eftersom till exempel méanskligt
tal ror sig mellan 500-4000 Hz har den logaritmiska skalan decibel (dB) utvecklats
for att gora talen mindre och mer latthanterliga (Hygge 2005). Decibelskalan fran 0
dB &r satt efter den ungefarliga horseltroskeln for ett ungt och friskt éra (Hygge
2005). Eftersom decibel &r en logaritmisk skala gor en liten skillnad i dB stor skill-
nad i ljudstyrka. Om en ljudstyrka fordubblas dkar decibeltalet med 3 dB och en
okning med 10 dB innebar att ljudstyrkan ckar med tio ganger.

Vid métning av buller anvéands decibel A (dBA) som forsoker efterlikna det
manskliga 6rats horseltrosklar vid olika frekvenser (Akerlof, Byman et al. 1998).
Se Figur 3.

Hygge (2005, s 29) skriver dven att “For att bilda genomsnittsvarden for varie-
rande ljudexponering 6ver tid anvands ofta den ekvivalenta ljudnivan, Leg, Som &r
ett energimedelvérde. Tanken bakom det &r att finna vilket dB-vérde det borde ha
blivit om ljudenergin hade varit jaimnt fordelad...” (2005, s 29)

Riskt for horselskador

Smartgrans
Tyst natyr ~ MNormalt
samtal
Svagast ' Hitgsta niva
uppfattbara som kan
ljud Upptrada
0 20 40 &0 B0 100 120 140 160 180 194 dBA
Svadl  siorstadsgatan Startande
vindsus jetplan
Motorcykel

Figur 3. lllustration 6ver ljudnivder i dBA-skala av Matilda Weinstock 2018

Brainstorming - metod att till exempel generera idéer eller 16sa problem dér del-
tagarna i en grupp, muntligt eller skriftligt, framkastar mangder av forslag utan att
sjalva censurera eller kritisera dem (NE 2018)
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Buller - Buller beskrivs ofta som odnskat ljud (Hygge 2005). | denna uppsats tas
endast trafikbuller upp, alltsd odnskat ljud genererat av en eller fler fordon som ror
sig pa bilvagar.

Exploatering - ianspraktagande av obebyggd mark for bebyggelse eller anlagg-
ning (Nationalencyklopedin 2018)

Ljudniva — Hur starkt eller svagt ett ljud uppfattas (NE 2018).

Ljudnivamatare - Ar ett instrument som mater ljudnivan. Ofta anvénds ljud-
trycksmikrofon som omvandlar ljudtryck till elektrisk signal. Ljudnivan anges med
ljudtrycksnivan, vanligen i dBA.

Ljudstyrka — Hur starkt eller svagt ett ljud &r (NE 2018)

Naturljud — Ljud som férekommer i naturen. Uppsatsen syftar framst pa fa-
gelsang, ljud fran vatten och vind.

Rekreation - Aterhdmtande genom vistelse i avkopplande miljé (NE 2018)

Skiss - skiss ar en snabb teckning som man gor for att visa hur nagot ska se ut
(NE 2018).

Spridningsvag — Vg som till exempel djur och insekter kan anvanda for att ta
sig mellan olika omraden utan stora risker.

Stadsnara — Kronparken ligger 3 km fran Uppsala centrum vilket i uppsatsen de-
finieras som stadsnéra.
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Metod

Kandidatarbetet utfordes till storsta del med kvalitativ forskningsmetod med ett in-
slag av kvantitativ metod under ljudnivamatningen. Under framstéllningen av
idéforslagen valdes inga forbestdmda metoder utan metoder valdes under design-
processens gang. For att fa en dversikt av det befintliga forskningsfaltet for buller-
reducerande losningar samt den upplevda ljudnivan i forhallande till den reella
gjordes en litteraturéversikt.

Litteraturéversikten fungerar som bakgrund till en fallstudie. Fallstudien bestar
av en kvantitativ ljudnivamatning for att undersoka hur bullerutsatt Kronparken ar
samt en kvalitativ platsanalys for att identifiera platsens egenskaper och potential
som stadsnara gronomrade. Utifran informationen fran litteraturdversikten, plats-
analysen och ljudnivamatningen framstalls ett antal idéforslag pa bullerreducerande
atgarder for Kronparken.

Hur kan bullerreducerande atgarder minska

dagen reella och upplevda bullerniva i

Kronparken, Uppsala och samtidigt bidra med
ytterligare varden?

Litteraturéversikt

Ljudnivamatning Platsanalys

Idéfarslag till
bullerreducerande atgérder

Figur 4. lllustration éver uppsatsens metod av Matilda Weinstock 2018

Litteraturoversikt

For att fa en kunskapsoversikt infor arbetet med fallstudien och idéforslagen gjor-
des en litteraturoversikt. LitteraturGversikten byggdes pa vetenskapligt granskade
artiklar, kommunala dokument och facklitteratur inom miljopsykologi.

I litteraturéversikten anvandes kedjesokning och systematisk metod som sékstrate-
gier (Rieckner, Jorgensen 2014, s. 143) for att hitta litteratur till de &mnen uppsat-
sen behandlar. Litteraturdversikten borjade med ett antal artiklar som forfattarna
fick av Marcus Hedblom, forskare vid Institutionen for skoglig resurshushallning
pa SLU, som dven introducerade uppsatsens amne till forfattarna. Av dessa veten-
skapliga artiklar valdes fem som passade forfattarnas inriktning i &mnet och for
uppsatsen. De behandlade skogsbad (forest bathing), naturljud och gréna platser.
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Utifran dessa borjade kedjesokning som ledde litteraturéversikten vidare till
andra artiklar. Uppsatsens infallsvinkel tillsammans med dessa artiklar bidrog till
att litteraturoversikten tidigt kunde smalnas av. Dérefter utvecklades sokningarna
mer inom bullers paverkan pa manniskan samt gréna miljcers stressreducerande ef-
fekt. Darmed borjade en systematisk sokning av litteratur, i databasen Primo och
Web of Science.

Sokningar gjordes aven pa Uppsala kommuns hemsida efter 6versiktsplan, for-
djupade 6versiktsplaner, planprogram och andra kommunala dokument for att hitta
fakta om Kronparken specifikt. Rapporter fran Naturvardsverket hittades ocksa
fram via sokmotorn Google for information om bestdmmelser om goda ljudmiljoer
i Sverige. Litteraturdversikten behandlade aven bocker som funnits tillgangliga i
SLUs bibliotek, bland annat om miljopsykologi.

Fallet Kronparken

Syftet med en fallstudie som arbetssétt &r enligt Denscombe (2016, s. 91) att be-
lysa det generella genom att titta pa det specifika”. Det ar en vanlig metod vid
smaskaliga projekt. En fallstudie fokuserar ofta pa ett sarskilt fenomen i avsikt att
tillhandahalla redogorelser for handelser, forhallanden, erfarenheter eller processer
som forekommer i ett specifikt fall. Fallet ska vara en ”fristdende enhet”, alterna-
tivt ha “distinkta grdnser” menar Denscombe (2016, s. 91).

Styrkan hos en fallstudie &r att den tillater anvandandet av flera olika kallor, data
och metoder. Pa sa vis kan en studie undersokas pa djupet och upptacka nya insik-
ter som kanske inte hade kommit fram vid en storre undersokning. Fallstudier ar en
tillrackligt djupgaende arbetssatt for att kunna hantera komplexiteten i givna situat-
ioner samt forklara varfor vissa resultat kan uppsta istéllet for att enbart identifiera
dem (Denscombe 2016, s. 92-93).

Fallstudie valdes som arbetssatt da studien gjordes pa en specifik plats, Kronpar-
kens nordvastra del, men forvantades generera resultat som kan anvéandas aven pa
andra platser. Under fallstudien anvéndes olika metoder. Det gjordes en platsanalys
och en kvantitativ datainsamling i form av ljudnivaméatningar fran Kronparken. |
platsanalysen gjordes dven en sambandsanalys for Kronparken.

Samlingen av information fran platsanalys och ljudnivaméatning forlangdes se-
dan till idéforslag pa bullerreducerande atgarder for Kronparken.

Information fran resultaten fran tidigare litteraturéversikt, ljudnivamatningen och
platsanalys forlangdes sedan till utvecklandet av idéforslag pa bullerreducerande
atgarder for Kronparken, vilket blev det slutgiltiga resultatet for fallet Kronparken.

Platsanalys
En platsanalys syftar till att uppmarksamma miljons karaktar pa en given geogra-
fisk plats, i detta fall Kronparken, i syfte att belysa fysiska och rumsliga forutsétt-
ningar. Platsanalysen gjordes genom en karaktarsbeskrivning, en sambandsanalys
samt beskrivningar av Kronparkens ekologiska vérden och tillgénglighet. Platsana-
lysen bygger pa betraktelser och beskrivningar av platsen for att identifiera funkt-
ionella, kulturhistoriska och upplevelsemdssiga kvalitéer, brister och
utvecklingsmojligheter.

En sambandsanalys gjordes for att visa platsen i sitt sasmmanhang, vad som finns
runt omkring och vad som kan paverka platsen utifran. Vad platsen kan komma att
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ha for funktion beror till stor del pa i vilket sammanhang den finns. Sambandsana-
lysen gjordes genom att titta pa en karta dver Kronparkens naromrade och studera
vad som finns i nérheten i form av till exempel bostéder och industrier. Dessutom
studerades kommunens kartverktyg for att se vad kommunen har for planer for nér-
omradet. Utifran denna information gjordes en analys i form av en kartbild 6ver
hur Kronparkens situation ser ut idag och hur det kommer eller kan komma att bli i
framtiden.

Ljudnivamatning

Matningen av ljudnivaerna &r en kvantitativ datainsamling med hjalp av ljudniva-
matare for att mata ljudnivaer i olika delar och tidpunkter i Kronparken. Resultatet
av matningarna ligger som grund till vilken niva av ljudreducerande atgarder som
kravs for att Kronparken ska bli en plats for rekreation.

Ljudnivamatningar utférdes vid olika tidpunkter pa dagen: vid morgonrusning,
lunchtid och eftermiddagsrusning for att mata bullernivaerna nar de &r som hogst.

Maétningarna utfordes med ljudnivamatare velleman DVM173SD Sound Level
Datalogger som visas i Figur 5. Tre olika exemplar av mataren anvandes. Efter
testmatningar hittades inga avgorande olikheter mellan ljudnivamatarnas mét-
ningar. For att behandla den uppmaétta datan anvéndes det tillhérande programmet
Sound Datalogger dar matningarna redovisas i ljudkurvor samt i tabellform déar
ljudnivan presenterades for varje registrerad sekund.

Varje ljudmétning varade i 180 sekunder (tre minuter) for att matningarna skulle
fa en jamn oversikt i ljudnivan trots trafikljuset i korsningen for Vardsatravagen
och Dag Hammarskjolds vag. Varje matning innehaller pa sa vis bullret vid ko-
rande, stillastdende, accelererande och inbromsande bilar.

Figur 2. Bild pé Ljudnivdmdtare velleman DVM173SD
Sound Level Datalogger av Matilda Weinstock 2018

Metoder for att ta fram idéforslag

I den héar delen av metodavsnittet beskrivs designprocessens olika metoder. | fram-
stallandet av idéforslagen har metoder valts ut under designprocessens gang. Detta
for att processen ska utvecklas naturligt och inte bli inramad och hdmma forfattar-
nas kreativa tankar. Val och beslut har tagits grundat pa information fran littera-
turdversikt, ljudnivamatningar och platsanalys. Designprocessen behandlar beslut
och dvervagande. Processen kan vara en luddig spiral som inte har en tydlig rod
trad rakt igenom. Att ga tillbaka for att Gvervaga och ifragasatta tidigare beslut ar
en del av processens utveckling. | Figur 6 visas en visualisering av en designpro-
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cess som kan liknas med forfattarnas arbetssatt. Idéforslagen baseras delvis pa upp-
satsens framtagna fakta och teori, men kommer ocksa fargas av forfattarnas utbild-
ning inom landskapsarkitektur, preferenser samt tidigare erfarenheter.

Uncertainty / patterns / insights Clarity / Focus

Research

Concept Design

Figur 3. The squiggle av Damien Newman (CC BY 2.0)

De idéforslag som framstalls i denna uppsats ar forslag pa losningar till uppsat-
sens syfte och fragestallning. Eftersom det i en gestaltning sallan finns enbart en
l6sning. Ett idéforslag ar av en lagre detaljeringsgrad an ett gestaltningsforslag eller
en fardig gestaltning. Uppsatsen idéforslag ligger darmed strax efter ”concept™ i
designprocess-spiralen som visas i Figur 6.

Designprocessen delas in i tre faser, formuleringsfasen, idégenereringsfasen och
utvecklingsfasen. Metoderna som anvéndes var designbiref under formuleringsfa-
sen och under idégenereringsfasen brainstorming. Under idégenereringsfasen ut-
vecklades ett antal konceptidéer ut. Dessa konceptidéer utvecklades sedan vidare
under utvecklingsfasen. Resultatet blev tre olika idéforslag pa bullerreducerande at-
gérder for Kronparken som visualiserades genom bildmanipulering i Adobe Pho-
toshop.

Metoderna for att utveckla idéférslagen ar tagna och/eller inspirerade av metoder
fran designhandboken DesignKit, en hemsida skapad av IDEO.org (2018). Fran
DesignKit har metoderna Frame your design challenge inspirerat till designbriefen
och brainstorm samt create a concept till idégenereringsfasen. Utvecklingsfasen
inspirerades av metoden get visual, fran DesignKit, i form av inspirationstavlor for
vidare definiering och utveckling sa konceptidéer blev till idéforslag.

Designbreif

En designbrief gors for att definiera designproblemet. Det anvands som ett verktyg
genom hela designprocessen sa att utvecklingen halls relevant utifran den tidigare
informationen. P4 sa satt finns en tydlig grund att ga tillbaka till nar beslut maste
tas och idéer ska ifragasattas. | designbriefen besvarades syfte och mal med idéfor-
slagen. Dessutom sammanstélldes en lista 6ver nédvéndiga och dnskvérda kvali-
teter som idéforslagen borde ha. Denna lista togs fram utifran tidigare information
fran litteraturGversikten, ljudnivaméatningen och platsanalysen samt utifran uppsat-
sens syfte och fragestallning.
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Brainstorming

Idégenereringen borjade med en tankekarta. Skisser och idéer fick antecknas ner
helt fritt med penna och A3 papper. Denna metod tillat den kreativa tankegangen
att floda och alla idéer och tankar var tillatna. Poangen &r att fa tankarna att flyta
utanfor ramarna. Ténka stort och revidera senare.

Slutsatsen av brainstormingen, efter revidering av tankekartan, blev sju koncept-
idéer. Dessa sju konceptidéer valdes utifran designbriefens lista dver nodvandiga
kvaliteter. Darefter podngsattes konceptidéerna ytterligare mot listan éver 6nsk-
varda kvaliteter fran designbriefen. Det resulterade i fyra konceptidéer som fick de
hdgsta poangen. Efter revidering av idégenereringsfasen reducerades koncept-
idéerna ner till tre.

Inspirationstavlor

For att utveckla de tre konceptidéerna efter idégenereringsfasen letades inspiration
fran bilder via sékmotorn Google bilder. Resultatet av detta blev tre inspirationtav-
lor, en for varje konceptidé. Detta gjordes for att visualisera och fa en kéansla éver
hur konceptidéerna skulle kunna se ut och vilket uttryck de skulle fa. Inspirations-
tavlor gav klarhet och hjalpte forfattarna att komma ett steg nérmre till en visuali-
sering av idéforslagen. | och med detta definierades konceptidéerna mer noggrant
till att bli fardigt beskrivna idéforslag.

Visualisering

For att tydligt kunna redovisa forfattarnas vision av de fardigt definierade idéfor-
slagen gjordes visualiseringar i Photoshop med egentagna bilder fran Kronparken.
En visualiseringsbild for varje idéforslag gjordes och blev det slutgiltiga resultatet.
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Resultat

| det har avsnittet redovisas resultaten fran litteraturéversikten och fallet Kronpar-
kens alla delar. Darefter sammanstalls dessa till en slutsats som lagger grund for
idéforslagen. | denna del av uppsatsen kommer arbetsomradet benamnas som
Kronparken. Om nagon annan del av Kronparken menas eller hela Kronparken
kommer detta skrivas ut.

Litteraturoversikt

Det finns ett antal strategier for att dampa trafikbuller fran vagar. Dessa skiljer sig
at i effektivitet och pris. Vissa ar val beprovade, andra ar relativt nya pd marknaden
och vissa ar fortfarande i forskningsstadiet. Enligt VVagverket (2004) kan dessa stra-
tegier delas in i tva kategorier. Dessa dr emissionsbegransande atgarder dar bullret
dampas vid bullerkallan och immissionsbegransande atgarder dar bullret dampas
nagonstans mellan bullerkallan och mottagaren. | foljande text kommer nagra stra-
tegier redogoras tillsammans med deras eventuella for- och nackdelar. Nya, obepro-
vade metoder redovisas under immissionsbegransande atgarder.

Emissionsbhegransande atgarder

Emissionsbegransande atgarder dampar buller vid bullerkéllan. Mycket av bullret
som uppstar fran bilar blir till da Iuft sugs in och trycks ut mellan bildacken och un-
derlaget. Hogre hastighet och mer luftmotstand ger mer ljud (Vagverket 2004). Ex-
empel pa emissionsbegransande atgérder:

Lagbullerbelaggning/Poros asfalt. Genom att anvanda olika sorter av pords as-
falt kan bullret genererat av dack mot asfalt sankas med 2-7 dBA enligt en kénslig-
hetsanalys utford av Norconsult (2016) for Uppsala kommun. Analysen berattar
aven att eftersom luften &ven kan ta vdgen genom asfalten sugs den inte in och
trycks ut pa samma hogljudda satt som mot ett kompakt underlag. Detta ar ett bil-
ligt alternativ (Norconsult 2016). Porositeten i asfalten tapps dock snabbt igen, spe-
ciellt vid anvéndning av dubbdack (Norconsult 2016, VVagverket 2004) vilket
forekommer pa Dag Hammarskjolds vag da det inte rader dubbdacksforbud. Detta
gor att den bullerdampande effekten kan ga forlorad pa bara en séasong (Norconsult
2016). 2016 utforde Norconsult en kanslighetsanalys pa Tycho Hedéns vag pa upp-
drag av Uppsala kommun. Analysen undersokte vilken bullerreducerande atgard
som passade bast pa platsen med fokus pa poros asfalt i forhallande till bullervall
och bullerskarm.

Dubbdéacksforbud - Enligt Vagverket (2004) sanks de 6kade bullernivaerna som
kan uppsta under vinterhalvaret med dubbdécksférbud dock forblir bullernivan
ofdrandrad under sommarhalvaret. Dubbdacksforbud i kombination med por6s as-
falt kan ha en positiv skillnad da livslangden pa asfalten blir langre (Vagverket
2004).

Sankt hastighet - Enligt VVagverket (2004) har hastigheten stor inverkan pa bul-
lernivan.. Vagverket har dock upplevt att det ar svart att fa trafikanter att respektera
hastighetshegransningar av bullerskél. Vid en hastighetssankning pa t.ex. 20 km/h
sénks medelhastigheten med enbart 6-7 km/h (\VVagverket, 2004).
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Immissionsbegransande atgarder

Véagverket (2004) beskriver att immissonsbegransande atgarder dampar buller na-
gonstans mellan bullerkallan och mottagaren, alltsa de som ska skyddas fran bull-
ret. Det finns flera strategier for bulleravskédrmningar som anvénds langs med
trafikerade végar. Det finns flera varianter av vallar och vaggar, dessa behdéver ha
en viss hojd och tjocklek beroende pa material och de bor placeras pa ett visst av-
stand fran bullerkallan for basta effekt (Vagverket 2004).

Bullervall - Bullervall &r ett billigt satt att ddmpa trafikbuller (Norconsult 2016).
| bullervallar anvands jordmassor som kan ateranvandas fran lokala byggprojekt el-
ler s& kan jordmassor kopas in fran andra kommuner (Vagverket, 2004). Klassiska
vallar kan ta mycket plats i ansprak. Enligt rapporten om Bullerreducerande atgar-
der for Tycho Hedéns vag fran Norconsult (2016) som gjordes for Uppsala kom-
mun tar en 2 meter hog vall 8 meter mark i ansprak pa bredden. En sadan vall
dampar bullret med ca 1,7 dBA.

Enligt Trafikverket (2004) kan vallar som tar mindre plats konstrueras genom att
bygga upp korgar av armering som sedan fylls med jordmassor. Dessa kan sedan
planteras i och bli grona, likt en hick. Detta sitt tar mindre plats i ansprak. Aven
dessa dampar buller med ca 1,7 dBA.

Skarm - Bullerskarmar kan konstrueras av en rad olika material. Plank kan bygg-
gas av tra eller trdimiterande plast, glasskarmar kan séttas upp, murar kan byggas,
gjutas eller tillverkas av gabioner som fylls med sten och grus (Véagverket, 2004).
Det viktigaste dr att skarmen haller tétt och inte har glipor i sidled eller nertill mot
marken (Trafikverket, 2004). Det racker med en glipa pa en eller nagra centimeter
mellan skarm och mark for att skdrmen ska mista halften eller mer av den ljuddam-
pande effekten (Véagverket, 2004). Bullerskarmar ar dyra i férhallande till de Gvriga
alternativen, men dar det mest effektiva for bullerddmpning (Norconsult 2016). |
Norconsults analys (2016) for Uppsala kommun framkommer det att klassisk
traskarm pa 3.5 m kan dampa buller med 8,2 dBA.

Norconsults (2016) analys for Uppsala kommun har resulterat i en tabell med
samhallsekonomisk analys (Figur 7). Denna visar de olika strategierna pords asfalt,
trask&rm och vall tillsammans med vad de kostar att anldgga, skéta och deras kost-
nad per reducerad dB under en period pa 5 ar (kalkylperioden).

Bullers@nkning | kostnad per
per medel- reducerad dB
Investerings- | Totalkostnad | invdnare under under
kostnad 4r 0 | kalkylperiod - | kalkylperied | kalkylperiod
(kr) restvarde (kr) (dB) kr)
Tunn belsgening | 924000 | 1848000 1 1848000
Pords asfalt 1540 000 3234 000 08 4043 000
enkelt lager
ATEIE el 2464000 | 4466000 3 1482 000
dubbelt lager
TraskdmaSm | 5350000 | 1900000 51 373 000
klassisk
Trisk.ﬁ'n" 35m 7350 000 2 650 000 82 324 000
klassisk
Traskam2.5m | g 300000 | 3250000 51 637 000
| med absorbent |
Tréskam3.5m | 2590000 | 4550000 82 555000
mied absorbent
Vall med kdpta =1 650 000 =532 000 1,7 =372 000
massor
'\:fal med egna 462 000 177 000 17 104 000
overskottsmassor

Figur 7. Samhdllsekonomisk analys éver olika bullerskydd
(Norconsult 2016)
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Tunnel - En ny 16sning som testas just nu &r att bygga in bullret i en télttunnel
tackt av ett nytt ljuddampande material. Anti-bullertunneln som denna Iésning kal-
las beviljades stod fran statens innovationsmyndighet, Vinnova, 2017 och ska tes-
tas i storre skala inom de narmaste aren (Vinnova 2018).
| litteraturdéversikten har information om underjordiska tunnlar som alternativ un-
dersokts, det finns dock knapp information om att dessa skulle byggas i bullerdam-
pande syfte.

Naturljud - Forskning av Jeon et al., (2010), visar att forstarkt naturljud till en
niva mellan -3 till 0 dB i forhallande till den bullerniva som &r pa en plats kan ba-
lansera ut bullerljudet och minska dess negativa inverkan. Pa sa vis kan naturupple-
velsen pa en plats forbattras, trots en hog bullerniva (ibid). Forskning har aven
gjorts pa att fagelljud i stadsmiljo har en positiv inverkan pa manniskors stressni-
vaer (Hedblom et al, 2016) och darmed, antas det av forfattarna, att fagelsang
skulle kunna ha samma effekt i naturmiljé. Ratcliffe, Gatersleben and Sowden
(2013) pastar i sin forskning att fagelsang ar det mer uppskattade naturljudet for att
minska mansklig stress, i forhallande till exempelvis vattenljud.

Visuella skydd — Hong & Jeon har skrivit en vetenskaplig artikel om att den upp-
levda ljudnivan kan variera beroende pa hur genomsiktligt bullerskyddet ar. | arti-
keln (Hong & Jeon 2014) sammanstlls resultat fran flera andra vetenskapliga
artiklar. Denna sammanstéllning tyder pa att det &r skillnad i den upplevda ljudni-
van om bullerkallan, till exempel bilar, &r synliga genom bullerskyddet eller e;.
Samtidigt visar de olika resultaten att det varierar fran situation till situation (Hong
& Jeon 2014). Enligt Aylor och Marks (1976) uppfattas ljudet som hégre med en
ogenomskinlig avskarmning fran ljudkallan. En annan artikel (Maffei, Masullo, Al-
etta & Di Gabriele 2013) kom fram ocksa fram till att transparanta avskarmningar
ledde till att den upplevda ljudnivan uppfattades som mindre irriterande. Daremot
kom Joynt & Kang (2010) fram till att en transparant avskarmning var mindre ef-
fektiva for den upplevda ljudddmningen trots att den ogenomskniliga avskarm-
ningen hade liknande akustisk prestanda. Viollons (2003) forskning visar dven att
vegetation tillsammans med trafikljud gjorde att bullret upplevdes som mer irrite-
rande &n utan vegetation for att det synliga inte passade ihop med ljudet. Hong &
Jeon (2014) sammanfattar detta till att valet av material vid ljudavskarmning kan
variera beroende pa om det ar den upplevda ljudnivan som ar malet eller att for-
béttra uppfattningen av platsen.

Hur litteraturdversikten paverkar idéforslagen

Eftersom ljudnivaerna i Kronparken idag ar héga och det utifran litteraturstudien
framkommer att bullerskarm &r det mest langsiktigt effektiva sattet att dampa bul-
ler, som finns att tillga idag. Darfor ar det den strategin som kommer anvandas i
idéforslagen.
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Platsanalys

Platsanalysens visar Kronparken i sitt sammanhang, med bland annat férdelar och
nackdelar, forutsattningar och potential. Platsanalysen gors for att ge en béttre for-
staelse for Kronparken som plats. Platsanalysen bygger, till stor del, pa forfattarnas
egna analyser och upplevelser i egenskap av landskapsarkitektstudenter. Detta i
kombination med tidigare analyser, uppskattningar och planer fran bland annat
Uppsala kommun.

Karaktarsbeskrivning
Kronparken beskrivs av flera kallor som unikt i regionen och landet (Aronsson,
2013. Uppsala kommun, 2016b. Uppsala kommun 2018a). Detta ger platsen en
tydlig karaktar da gles tallskog med trad som har sina rétter i 1600-talet ar svart att
hitta ndgon annanstans. Just eftersom skogen ar gles blir stammarna och stora delar
av marken solbelyst vilket gor att skogen upplevs som ljusare och varmare én
manga andra skogar. Skogen har blivit gles genom att marken standigt har slitits,
forst av djur som betat och sedan av militaren som dgde marken under lang tid
(Uppsala kommun 2018a). Nu underhalls marken for att forbli 6ppen genom att
Uppsala kommun later djur beta den (Uppsala 2018a). Kommunen rensar dven bort
till exempel unga granar som kan véxa upp och skugga ut tallarna (Uppsala kom-
mun 2018a).

Trots tydliga granser i och med de stora végarna saknar Kronparken avgréans-
ningar som skapar rumslighet. Pa grund av den glesa vegetationen ar det mojligt
for besokare att se ut forbi Kronparkens granser.

Tillganglighet

Kronparken ligger ca 3 km, soder om centrala Uppsala. Idag &r det svart for beso-
kare att ta sig in i omradet eftersom det ramas in av tva stora bilvagar och saknar
tydliga entréer. Under Vardsatravagen finns en tunnel med vég in i omradet. Tun-
neln &r det enda sattet att korsa Vardsatravagen pa ca 500 meter, vilket begransar
tillgangligheten. Over Dag Hammarskjolds vag har det under byggperioden i Ro-
sendal tillkommit ett dvergangsstélle Gver vagen, in i skogsomradet oster ifran. Ti-
digare har de enda végarna in i Kronparken varit fran norr eller séder samt
informella entréer pa vaster sida. Om detta 6vergangsstélle ska goras permanent el-
ler ej framgar dock inte i nagra officiella dokument. Den nya stadsdelen Rosendal,
som byggs vaster om arbetsomradet har god tillganglighet till Kronparken idag,
forutom nagra tillfalliga byggnadsprojekt. For de boende i Rosendal har Kron-
parken potential att bli bostadsnara gronomrade.
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Figur 4. Karta som visualiserar sambandsanalysen och visar Kronparken i sitt sammanhang.
Kartunderlag fran kartverktyget GET (2018)

Sambandsanalys

Sambandsanalysen visar kronparken i sitt sammanhang (Figur 8). Vad som finns
runt omkring och vad som kan komma att forandras i framtiden. Pa kartan syns
vagarna som ramar in arbetsomradet, Dag Hammarskjolds vag i 6ster och Vard-
satravagen fran soder. Pa Dag Hammarskjolds véag rader hastighetsbegransningen
50 km/h. Samma hastighetsbegransning géller pa Vardsatravagen, dock okar has-
tighetsbegrénsningen till 70 km/h efter korsningen Dag Hammarskjolds vég och
Vardsatravagen, som efter korsningen byter namn till Kungsangsleden.

Sedan 2016 finns en fordjupad dversiktsplan for sddra staden som planerar for
ca 25 000 nya bostader och ca 10 000 nya arbetsplatser i Uppsalas sédra delar
(Uppsala kommun, 2016b). | omradena narmast Kronparken planeras ca 7 000 bo-
stader i Ulleraker och ca 5 500 bostader i Rosendal. Detta kommer 6ka trycket pa
grénomradena i narheten av dessa omraden (WWF 2015).
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Kronparkens ekologi

Kronparken har mycket hdga ekologiska varden. Har finns flera ovanliga, ndra ho-
tade och &ven hotade arter (Aronsson, G. 2013). | Kronparken finns skogsduvan,
som inte ar ovanlig i varlden, men i Uppland och delar av Sverige (SLU 2006).
Detta antas vara pa grund av brist pa haltrad som ofta tas bort i Sverige, men som
det finns manga av i Kronparken (SLU 2006). Skogsduvan ar fridlyst enligt 48 Art-
skyddsforordningen. Aven Spillkrakan, eller helsvart hackspett som den ocksa kal-
las, hackar i haltrad i Kronparken (Uppsala kommun 2018a). Spillkrakan bedéms
som néra hotad och &r fridlyst enligt 48 Artskyddsforordningen (SLU 2015). Tall-
tickan ar en nara hotad svamp som enbart vaxer hogt upp pa gamla tallar. Svam-
pens fruktkroppar visar sig inte forran tallen ar 100- 150 &r gammal (Manktelow, S
2012). Detta gor Kronparken, som har ovanligt stort utbud av mycket gamla tallar,
till en viktig plats for talltickan (Manktelow, S 2012). Pa grund av Kronparkens
ovanliga, gamla tallskog finns flera ovanliga insekter pa platsen (Aronsson, G.
2013). Reliktbocken lever och lagger dgg pa solbelysta, gamla tallstammar. Denna
ar registrerad som néra hotad (Aronsson, G. 2013). Cinnoberbaggen ar Upplands
landskapsinsekt och starkt hotad, fridlyst enligt 1-48 Artskyddsforordningen och
omfattas av EU:s art- och habitatdirektiv samt av atgardsprogram for hotade arter
(Ehnstrom, B. 1999). Detta betyder att cinnoberbaggen betraktas som skyddsvard
| ett europeiskt perspektiv och att alla medlemslénder i EU ar skyldiga att se till
att utbredningsomrade, areal, populationsutveckling och andra kvaliteter finns
och kan bibehallas (SLU 2017. SFS 1998:1252). Cinnoberbaggen foredrar i
vanliga fall nydod aspved, men har i Kronparken hittats pa tallar (Aronsson, G.
2013).

Summering platsanalys

| och med planerat bostadsbyggande runt Kronparken kommer trycket pa grénom-
raden i omradet att 6ka. Just nu ar Kronparken inte en plats man vill vistas i pa
grund av hoga bullernivaer. Det ar onddigt sloseri pa utrymme i den tata staden att
inte gora Kronparken, som nu till mesta dels bidrar med forvaring av ekologiska
varden, till ett gronomrade som gar att nyttja som stadsnara skogsomrade. Kron-
parken har hogt ekologiskt och historiskt vérde. Genom att &ven ge kronparken ett
socialt varde kan man ge plats foér manniskor att anvanda parken och samtidigt
skapa incitament for att bevara Kronparken och dess varden.

Hur platsanalysen har paverkat idéforslagen

Platsanalysen redogor for Kronparkens karaktar Kronparkens tillganglighet, dess
ekologiska varden och sambandsanalysen som beskriver Kronparken i sitt sam-
manhang. Allt detta har kommit att paverka idéfrslagen.

Genom platsanalysen togs beslutet att bullerskédrmen ska vara icke genomskinlig.
Arbetsomradet ar relativt stort, 12 hektar, men att bilarna och vagarna ar synliga
fran stora delar av Kronparken gor att den uppfattas som mindre. Baserat pa att
Kronparkens glesa, solbelysta tallskog anses vara unik i regionen och landet tas be-
slutet att bullerskarmen ska gestaltas sa den passar in i omgivningen. Genom litte-
raturéversikten framgar att bullerskarmen maste vara tat, vilket har tagits med som
ett krav for idéforslaget. Tillganglighetsaspekten i platsanalysen gor dock att en en-
tré fran oster gynnar platsens tillganglighet. Om det tillfalliga 6vergangsstallet Gver
Dag Hammarskjolds vag skulle komma att bli permanent kan en dverlappande en-
tré goras i skarmen (Vagverket 2004).
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Ljudnivamatning

Den kvantitativa datainsamlingen av ljudnivaer i Kronparken gjordes vid fyra olika
tillfallen under tva dagar. Fredagen den 20e april gjordes testmatningar mellan 8:30
och 11:00 for att kontrollera utrustningens funktion samt faststélldes geografiskt
vilka punkter i Kronparken matningarna skulle utforas pa. Valet av punkter gjordes
utifrdn Kronparkens form och Vardsatravagen samt Dag Hammarskjolds vags pla-
cering i forhallande till omradet. Sammanlagt valdes sju punkter ut, fyra langs de
trafikerade vagarna som gar igenom Kronparken. De resterande tre punkterna for
matningar gjordes cirka 100 meter in fran Vardsatravagen, respektive Dag Ham-
marskjolds vag.

Fyra punkter for matning gors vid vagkant, punkt 1, 2, 4 och 6, for att fa matning
pa hur hoga bullernivaer Vardsatravagen och Dag Hammarskjolds véag fororsakar
(Figur 9). De resterande tre punkterna, punkt 3, 5 och 7, placerades inne i parken
for att fa en jamforelse av hur bullernivaerna forandras av avstandet. | norra delen
av Kronparken gjordes ingen ljudnivaméatning da det omradet utsattes for byggbul-
ler fran tva riktningar. Dessutom var norra delen, strax norr om punkt 6 och 7, av-
stangd pa grund av bygget vaster om Kronparken.

NORDVASTRA
KRONPARKEN

Figur 5. Karta som visar
placeringarna av punkter ddr
ljudnivdmdtningar gjordes.
Kartunderlag fran kartverktyget
GET (2018)

A g i 250m NP

5'.

Fredagen den 20e april gjordes &ven matningar vid 11:30-12.30 for att méta un-
der lunchtid samt vid 16:30-17:30 for att mata trafikens eftermiddagsrusning. Un-
der mandagen den 23e april mattes bullernivaerna vid 8:00-9:00 for att mata
morgonrusningen i trafiken.

De varden som valts ut att ta med fran méatningarna ar maximumvardet, mini-
mumvérdet och medianvérdet. Medianvérde valdes istallet for medelvérde ef-
tersom bullret som miéts inte enbart kommer fran narmaste véag. Bullret finns
standigt i Kronparken fran alla hall. Bullernivan har en relativt stabil grundniva
som okar fran och till. Darmed hojs ljudnivan tillfalligt mer &an vad ljudnivan séanks.
Ett medelvarde hade da varit missvisande. Vilket syns i kurvorna i fig. 10-12.

Ljudmatningskurvor

Till resultatet har tre ljudnivakurvor fran matningen under fredag eftermiddag valts
ut for att visa pa skillnaden i ljudnivabilden mellan olika placeringar i Kronparken.
Eftermiddagen den 20e april valdes pa grund av att byggarbetet intill avslutats for
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dagen under dessa méatningar vilket ger en tydligare ljudbild av trafikbullret. Dessa
visas nedan i Figur 10-12.
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Figur 10. Ljudmdtning fran Punkt 6 eftermiddagen den 20e april. X-axeln visar tidsperioden for
liudmdtningen och y-axeln visar ljudnivdn i dBA. Ljudkurvan har tydliga toppar vid mdtningar intill
Dag Hammarskjélds vdg. Liudkurva fran egen mdétning av programmet Sound Data Logger,
bearbetad av Ida Sjéberg
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Figur 11. Ljudmdtning fran Punkt 5 eftermiddagen den 20e april. X-axeln visar tidsperioden fér
ljudmdtningen och y-axeln visar ljudnivan i dBA. Ljiudkurvan fran mitten av Kronparken har inte lika
tydliga toppar som mdtningarna intill bilvdgarna. Ljudkurva frén egen mdtning av programmet
Sound Data Logger, bearbetad av Ida Sjéberg
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Figur 12. Liudmdtning fran Punkt 2 eftermiddagen den 20e april. X-axeln visar tidsperioden fér

ljudmdétningen och y-axeln visar ljudnivén i dBA. Ljudkurvans toppar dr Idgre vid Vardsdtravégen i
jémférelse med Dag Hammarskjélds vég. Ljiudkurva fran egen mdtning av programmet Sound Data
Logger, bearbetad av Ida Sjoberg

Ljudnivamétning
Tabellerna nedan visar det sammanstallda data fran de 7 punkter dar ljudnivamat-
ningar gjordes under de tre olika tidpunkterna. Parateserna visar paA matningar som
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gjorts men som réknas bort pa grund av omstandigheter som gav en missvisande
ljudmatning.
Tabell 1. Fredag lunch

18-04-20 PUNKT PUNKT PUNKT PUNKT PUNKT PUNKT PUNKT
1 2 3 4 5 6 7

TID 11:36 11:47 11:51 12:04 12:09 12:23 12:33

MINIMUM | 517 47.0 47.4 52.7 48.1 568  (50.8)
MAXIMUM | 66.7 675 51.5 76.3 55.7 780  (60.3)
MEDIAN | 589 58.4 49.3 63.2 50.8 668  (53.6)

Tabell 2. Fredag eftermiddag
18-04-20 PUNKT PUNKT PUNKT PUNKT PUNKT PUNKT PUNKT
1 2 3 4 5 6 7

TID 16:58 16:57 17:38 17:13 17:21 17:31 17:36

MINIMUM | 57.7 50.3 46.7 515 48.1 54.4 42.9
MAXIMUM | 715 68.2 55.0 72.8 54.8 79.0 61.3
MEDIAN | 63.6 59.9 49.6 62.5 51.9 67.0 48.9

Tabell 3. Mandag morgon
18-04-23 PUNKT PUNKT PUNKT PUNKT PUNKT PUNKT PUNKT
1 2 3 4 5 6 7

TID 08:58 09:05 09:09 08:49 09:08 08:32 08:39

MINIMUM | 594 51.3 52.2 53.7 49.8 62.0 (51.1)
MAXIMUM | 69.2 71.3 63.2 76.1 60.6 82.1 (58.4)
MEDIAN | 63.0 62.5 54.1 61.5 52.9 71.6 (56.5)

Avvikande métningar:

» Plats 7 var utsatt for ljud fran byggarbetsplats mandag morgon och fredag
lunch och réknas darmed bort fran resultatet. Dessa varden markeras inom
parantes.

» Fredag eftermiddag hade byggarbetet vaster om Kronparken avslutats for da-
gen. Darmed kan matningarna fran Punkt 7 raknas med i resultatet.

» Under matningen av Punkt 2 och 3 mandag morgon flog ett flygplan forbi
och ger darmed ett 6kat max-varde.

» En cyklist cyklade forbi precis intill Punkt 7 vid matningen pa fredagsefter-
middagen vilket antas ha gett ett 6kat max-varde.

Sammanfattning Ljudnivamétning

Matningarna visar att ljudnivaerna under trafikrusning vaxlar mellan 42.9 och 63.2
dBA i punkt 3, 5 och 7 vars placering &r cirka 100 meter in i Kronparken fran bil-
vdgarna. De métningar som togs vid vagkant under samma tider, punkt 1, 2, 4 och
6, vaxlar mellan 47.0-82.1 dBA. I ljudnivakurvorna som presenteras i Figur 10-12
visar hur skillnaden i det svangrum som bullernivaerna ror sig i. Cirka 100 meter in
i Kronparken far ljudet en mer stabil kurva och trafikbullret uppfattas mer som ett
jamnt susande buller. Till skillnad fran vid vagkanten dar tillfalliga hoga ljudnivaer
sker till och fran. Detta bekraftas i Vagverkets (2004) publikation, att avstandet
minskar ljudnivan. Dar namns aven att markytan gor en stor skillnad. Mjuk absor-
berande mark som grés och skog, vilket férekommer i Kronparken, dampar ljud
mer effektivt an hardgjorda ytor som reflekterar ljudet (Vagverket 2004). Férutom
avstandsdampningen av ljudet sa dampar mjuk mark ljudnivan med 7dB efter 50
meter, enligt samma publikation. Daremot har vegetation ingen storre paverkan pa
bullerspridningen, trafikverket (2004) anger att 100 meter tat vegetation kan ge 1-2
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dB i ljudnivadampning. | samma publikation pastas det &ven att topografi paverkar
bullerspridningen. Publikationen sager att bullernivan 6kar med 4 dB pa 50 meters

avstand om bullerkallan &r upph6jd med 2 meter, i jamforelse med plan mjuk mark.
Detta forekommer Kronparkens fall dd Dag Hammarskjolds vag samt VVardsatrava-
gen ligger upphojt i forhallande till Kronparken. Kronparken har darmed en samre

forutsattning for att avstandet ska ha en ljuddampande effekt.

Hur ljudnivadmétningen har paverkat idéforslagen

Utifran ljudmatningens resultat-varden samt Kommunens matematiskt utraknade
bullerkarta 6ver Kronparken kunde det fastlas vilken effektivitet bullerskyddet be-
hover ha, en dampningseffektivitet pa 10-20 dBA. Dessutom med hjalp av Olof
Ohlund, akustiker och inspektor p& miljéforvaltningen i Uppsala, rakna ut vilka
hojder skyddet behdver ha i olika delar 1angs med Dag Hammarskjélds vag och
Vardsatravagen som syns i Figur 13.

Decibel (dBA)
B 40-45

B 45-50
50-55
55-60
60-65

I 65-70

Figur 13. Figuren visar héjder fér
bullerskyddet. Matematiskt utréknad karta
over trafikbullernivaer i Uppsala. Legend visar
viirden i dB. Bearbetad av Olof Ohlund.
(Uppsala kommun 2018)
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Idéforslag

Idéforslagen baseras pa de sammanstallda resultaten fran litteraturoversikt, plats-
analys och ljudnivdmétning. Darefter gors en designbrief, en lista pa nédvandiga
och dnskvérda kvaliteter som bullerskyddet bor ha. Med designbriefen som grund
sker idégenerering med hjalp av metoderna brainstorming. ldéerna som genereras
poangsatts genom designbriefen med koncept for bullerskydd som resultat. Utifran
koncepten tas idéforslag fram.

Designbrief

Utifran litteraturdversikten, ljudnivaméatningen och platsanalysen gjordes en de-
signbrief som faststallde riktlinjer for utvecklandet av idéforslagen, syftet och ma-
let med idéforslagen. Nedan visas listorna fran designbriefen.

Onskvéarda kvaliteter
» Visuellt tilltalande
» Bidra med ekologiska vérden
» FOrbattra upplevelsen

Nodvandiga kvaliteter
» Bullerreducerande
» Ej skada vegetation
» Visuell barriér
» Smaélta in i miljon
» Att bullerskyddet ar tatt

Slutsatser efter brainstorming

Sju konceptidéer fyller de fem nédvandiga kvaliteterna. Dessa poangsattes fran 1
till 5 poang mot de dnskvarda kvaliteterna for att kunna salla ut vilka som var béast
anpassade efter designbreifen. Konceptidéerna samt resultatet av podngsattningen
redovisas i tabellen nedan.

Tabell 6ver po- | Visuellt tillta- Bidra med Forbattra upp- | Resultat
angsattning lande ekologiska levelsen
vérden (ja=1p)

Stenmur 3 Ja 2 6
Ddda stockar 4 ja 3 8
Levande vagg 4 Vet g 3 7
Spegelvagg 5 Nej 4 9
Fagelholkar 3 Vet gj 3 6
Stammosaik 4 Ja 3 8
Insektshotell 2 Ja 1 4

Podngséttningen resulterade i att koncepten doda stockar, levande vagg, spegel-
vagg och stammosaik blev kvar. Ddda stockar och stammosaik slogs ihop till en
konceptidé, stockar och stammar. Efter det kombinerades stenmur med levande
vagg till levande stenmur. Tre konceptidéer, Spegel, Stockar och stammar och Le-
vande stenmur, utvecklades till idéforslag.
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Beskrivning av konceptidéer med tillhérande inspirationsbilder

Har nedan beskrivs konceptidéerna i sin korthet utifran vad som var tanken bakom
dem nar brainstorming gjordes. Tillsammans med inspirationsbilderna utvecklades
konceptidéerna vidare till idéforslag.

Spegel - Tanken ar att se in men inte ut. Skogen reflekteras i spegelglasen vilket
gor att den kénns storre samtidigt som det bildar rumslighet, en visuell upplevelse
och skyddar mot buller. Fran vagen syns skogen och trafikanterna kan fortfarande
skymta Kronparken. Inspirationsbilder till konceptidén Spegel visas i Figur 14 ne-

-
=

dan.

Figur 14 Kollage av inspirationsbilder for koncept Spegel. Till vénster: Harads, The mirrorcube
av Schobert, D (CC BY-ND 2.0).Till héger: bilden omfattas av Creative Commons Zero (CCO).

Stockar och stammar - Bullervaggen kladd med tra fran tall, asp och andra
tradarter. Dessa bidrar med ekologiskt véarde da det ger plats for ytterligare dod ved
i skogsomradet an vad som finns idag. Flera av de ovanliga arter som lever i skogs-
omradet vill ha just nyddd ved fran tall och asp som ar ovanligt i landskapet i stort.
Pa vaggen kan stammarna enkelt bytas ut for att hela tiden ha nydod ved. Inspirat-
ionsbilder till konceptidén Stockar och stammar visas i Figur 15 nedan.

Figur 15 Kollage av inspirationsbilder fér koncept Stockar och stammar. Samtliga bilder
omfattas av Creative Commons Zero (CCO)

Levande stenmur — Stenmurar kan innehalla mycket haligheter dar det finns plats
for smadjur och insekter att bo. | sprickor och halrum kan dven vaxter komma att
trivas. Till en borjan kan stenpartivaxter planteras pa stenmuren innan skogens
egna flora slar rot. Stenmuren skulle passa val in i Kronparken efter en viss etable-
ringstid. Inspirationsbilder till konceptidén Levande stenmur visas i Figur 16 ne-
dan.
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Figur 16 Kollage av inspirationsbilder fér koncept Levande stenmur. Samtliga bilder omfattas av
Creative Commons Zero (CCO)

Fardiga idéforslagen
Idéforslagen redovisas med hjélp av manipulerade bilder fran Kronparken dar de
olika bullervdggarna lagts in med hjélp av Adobe Photoshop.

Figur 17. Platsen utan bullerskydd. Originalbild av Matilda Weinstock (2018)

Spegel — Bullerskyddet speglar skogen i Kronparken och far den att upplevas som
storre an den ar och helt skarmar av fran bilarna pa vagarna utanfor.

Monster, till exempel lodréta linjer i frostad karaktar, finns 6ver hela véggen for
att den inte ska forvirra och skada faglar. Detta ar en val beprévad teknik som an-
vands i stora delar av varlden dar man varnar om fagellivet, men vill ha stora glasy-
tor (Trafikverket 2015). Monstren hjalper manniskor &ven att orientera sig béattre
bade for att inte skapa en “lustiga-huset-kansla”/forvirra besokarna nar de kommer
néra. Spegelvaggen ar framfor allt visuellt tilltalande och bidrar till upplevelsen att
se in men inte ut. Bilisterna njuter av utsikten och ser in i skogen, men de innanfor
behover inte se bilarna eller stéras av deras ljud. Forslaget kan ses visualiserat i Fi-
gur 18.
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DRI il T ST G T e
Figur 18. Visualisering av idéférslag Spegel. Bilden visar hur vidggen gar léingst med Dag
Hammarskjélds vidg och reflekterar skogen. Originalbild av Matilda Weinstock (2018) bearbetad av
Ida Sjoberg.

Stockar och stammar — Idéforslagen for konceptet stockar och stammar ar tva for-
slag, men med liknande egenskaper. Fokus ligger i att tillfora ytterligare dod ved
till Kronparken, for dess insekter att faglar att nyttja. Cinnoberbaggen som &r hotad
och i vanliga fall foredrar nydod aspved har hittats i Kronparken pa tall. For att
gynna Cinnoberbaggen kan runda skivor av stockar sattas upp som tavlor pa ett an-
nars vanligt, slatt bullerplank. Skivorna kan vara fran flera tradsorter, men framfor
allt tall och asp med barken kvar runt om. Tillsammans bildar alla skivor en kénsla
av mosaik. Skivorna kan sattas i olika monster och intervall t.ex stora skivor langst
ner och sedan mindre allt eftersom uppat. Skivorna kan vara fasta sa de ar latta att
byta ut sa ny dod ved kan tillforas. Nar skivorna satts upp kan medborgarna delta
och alla far sétta upp en egen skiva.

Eftersom skivorna forst &r farska med de starka gula och orange fargerna farskt
virke har och sedan blir vitt med tiden kan véggen bidra med upplevelse for méanni-
skor som far uppleva vaggens utveckling i uttryck.

Eftersom vaggen kommer vara i tré och ha liknande farger som de manga doda tra-
den runt omkring kommer vaggen smélta in bra i Kronparken.

Istéllet for att gora skivor av stockarna skulle hela eller halva stockar kunna féstas
pa en vanlig bullerskarm i tra. Dessa skulle ha liknande ekologiska egenskaper som
skivorna. Hela eller halva stockar blir svarare att byta ut 4n skivorna, men & andra
sidan behovs de inte bytas lika ofta eftersom det finns mycket ved pa varje stock.
Stockarna skulle dven kunna vara olika gamla och unga, tjocka och smala for vari-
ation i den visuella upplevelsen. Vaggen kan upplevas som att skogen i Kron-
parken blir tatare langre bort och passar pa sa vis in bra i omgivningen. Da
bullersk&rmen behdver vara upp till 3,5 meter l&ngs vissa delar av bullerskyddet.
Det kan uppfattas som hdgt och dar kan en bullerskdrm med stammar spela en bra
roll da hoga stammar inte hor till ovanligheten i en skogsmiljo. Bullerskarmen kan
da smélta in bland Kronparkens stammar och stammar pa andra sidan végen utan-
for arbetsomradet. Forslaget kan ses visualiserat i Figur 19.
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Figur 19. Visualisering av idéférslag Stockar och stammar. Bilden visar hur stockar och stammar kan

anvdndas for att géra en bullerreducerande vidgg som passar in i omgivningen. Originalbild av
Matilda Weinstock (2018) bearbetad av Ida Sjéberg

Levande stenmur — Muren &r tillverkad av gabioner fyllda med stora och sma ste-
nar. Mitten av gabionen ar hart packad for basta ljuddampande formaga medan de
storre stenarna langre ut skapar halrum. | halrummen kan smadjur och insekter leva
och vaxter kan sla rot. Till en borjan planteras stenpartivaxter pa stenmuren. Jord
och mylla fyller upp vissa av halrummen for att Kronparkens egna flora ska kunna
sla rot. Allt eftersom stenmuren blir tackt av véaxter smalter den in béattre i Kron-
parken. Forslaget kan ses visualiserat i Figur 20.

Figur 20. Visualisering av idéférslag Levande stenmur. Bilden visar hur en mur kan byggas av sten i
gabioner. Originalbild av Matilda Weinstock (2018) bearbetad av Ida Sjéberg
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Diskussion

Syftet med detta arbete &r att utforma flera idéforslag for att forbattra ljudmiljon i
en bullerutsatt stadsnara skogsmiljo. Idéforslagen ska ge form at bullerreducerande
atgarder som kan bidra med fler varden till platsen &n enbart ljuddampning. Fragan
vi stallde oss var dar med: Hur kan bullerreducerande atgarder minska dagens re-
ella och upplevda bullerniva i Kronparken och samtidigt bidra med ytterligare var-
den? Arbetet besvarar fragan genom tre idéforslag.

Sammanfattning av uppsatsen

Introduktionen belyste problemet. LitteraturGversikten gav en pusselbit till 16s-
ningen pa problemet. Platsanalysen utvecklade en kansla for platsen och dess be-
hov. Métning bekraftade problemet. Idéforslagen gav alternativ till svar pa
fragestallningen och resultatet blev tre bullerskydd kombinerat med ekologiska
och/eller estetiska varden.

Metoddiskussion

Under arbetet har informella intervjuer med Marcus Hedblom, forskare vid Institut-
ionen for skoglig resurshushallning pa SLU, och Saga Havermark, trafikplanerare
pa Uppsala kommun, agt rum men intervju som metod har valts bort eftersom
dessa har fungerat mer som vagledande samtal &n bidragit till resultatet. Observat-
ion pa plats har ocksa valts bort som metod da Kronparken idag inte visas i sin
basta dager pa grund av att byggarbetsplatsen intill har stangt av norra delen av
nordvastra Kronparken samt blockerat alla ingangar norr ifran.

Litteraturdversikten tog framst upp metoder for bullerreduktion och da med vag-
verkets publikation rad om vag- och gators utrustning 2004-2012 som framsta
kalla. Vagverket lades ner 2010 och ersattes av trafikverket. Detta kan gora att k&l-
lan uppfattas som gammal eller irrelevant, men eftersom publikationen fortfarande
gar att hitta pa trafikverkets hemsida och ingen liknande ny publikation hittats som
tagits fram sedan dess anses den av forfattarna som relevant. I litteraturéversikten
tas nagra nya rén om bullerreducering upp, vissa av dessa forskas det fortfarande
pa och det ar inte sékert att de kommer ga att anvanda efter vidare forskning inom
amnet, aven om mycket tyder pa att de kan vara relevanta i framtiden. En mycket
effektiv bullerreducerande strategi som inte togs upp i litteraturéversikten ar att
helt stdnga av vagarna for biltrafik. Detta for att alternativet inte bedémdes som re-
levant for platsen. Bilfria stader ar nagot som borjat diskuteras, men Dag Ham-
marskjolds vag och Vardsatravagen ar tva viktiga transportleder som dessutom
ligger utanfér Uppsala stadscentrum Dessutom skulle en bilfri situation kravt att
kollektivtrafik var tillganglig i omradet, vilket anda skulle skapa buller i Kron-
parken.

For ljudnivamatningen som utfordes lade forfattarna sjalva upp en strategi for
matpunker och tidsintervall for matningarna. Vilken tid pd dagen matningarna ut-
fordes radgjordes med handledare Antoienette Warnback. Det &r dock mojligt att
en person med mer erfarenhet av ljunivamatningar an forfattarna skulle lagt upp
strategin pa ett annat sétt.

Uppsatsens analysdelar kan beskrivas som sjalvmedveten, eftersom forfattarnas
egna identiteter, bakgrunder, férdomar och skolning inom landskapsarkitektur har
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en vasentlig inverkan pa framtagandet av information, i analyserna och framforallt
i framstallandet av idéforslagen. Dessa resultat kan darmed delvis ségas vara ett
verk av forfattarna snarare an fakta och bor darfor hanteras darefter.

Platsanalysen har delvis anvant kommunala dokument som grund. Mycket av
analysen har dock med forfattarnas uppfattning att géra. Under utbildningen i land-
skapsarkitektur ar platsanalys en metod som anvands i stor utstrdckning for att kart-
lagga arbetsomradets mjukare kvaliteter, de som inte alltid gar att styrka med
vetenskap. Att se till platsens karaktar, vilka kénslor en bestkare kan kdnna dar och
uppskatta platsens potential som en plats dar ménniskor vill vistas &r dock en viktig
del i utformandet av en plats. Just utformande av platser for ménniskor kan anses
som landskapsarkitektens framsta uppgift. Trots att forfattarna ar tranade i denna
teknik finns dock inget som tyder pa att en annan landskapsarkitekt inte skulle géra
platsanalysen helt annorlunda och se helt andra kvaliteter.

En designprocess ar alltid svar att harleda for att en utomstaende ska forsta.
Uppsatsen beskriver processen till en viss grad. Hela tankegangen ar inte dokumen-
terad da designprocessen alltid finns med i tankarna och idéer kan uppsta aven ut-
anfor arbetstimmarna. Det &r dessutom en rérig process och en komplett
redovisning for framstallandet av idéforslagen, om det var méjligt att gora en sa-
dan, skulle stora delar vara irrelevanta och antagligen onddigt lang.

Da amnet och riktning till infallsvinkel pa uppsatsen kom fran Marcus Hedblom
fick uppsatsen en tidig avsmalning. Detta kan ha paverkat uppsatsen som helhet i
jamforelse med om forfattarna letat fram en infallsvinkel pa egen hand.

Diskussion av resultatet

De idéforslag som genererats i resultatet ar nagra losningar pa fragestallningen
av manga mojliga. Resultaten har delvis fokuserat pa att gynna de ovanliga arter
som finns i Kronparken samt spegla Kronparkens unika natur. Kronparken som
plats ar helt avgérande for resultatet. Hade samma arbete utforts i ett annat buller-
utsatt, stadsnara skogsomrade hade idéforslagen antagligen sett helt annorlunda ut.

Landskapsarkitekter arbetar framst med platser fér manniskor och med manni-
skan i fokus. Aven om de har viss utbildning i ekologi &r detta inte ett huvudom-
rade. Det kan innebara att ndgon med ekologi som huvudamne hade velat ha ut
nagot mer eller annat av idéforslagen. Detta forklarar dven att idéforslaget Spegel
inte har ndgon gynnande effekt for mangfalden i Kronparken. Idéforslaget Spegel
4r mer inriktad pA méanniskor &n pa florans och faunans mangfald och gynnande. A
andra sidan &r bullersk&rmarna framst foér ménniskan.

Att gora platsen mer attraktiv fér manniskor skulle kunna ge platsen ett storre
varde i Uppsala. Om fler ménniskor bryr sig om platsen och vistas dar finns det
chans till att arbete for att utveckla platsen och &ven skydda den. Till exempel om
om intressen och prioriteringen angaende exempelvis ekologi skulle andras i fram-
tiden.

Tillagda naturljud &r en I6sning som skulle kunna passa i Kronparken for att yt-
terligare forbattra de upplevda ljudnivaerna i omradet. Fagelljud hade varit ett bra
naturljud att lagga till eftersom det &r ett naturljud som redan finns pa platsen. Det
kravs dock mer forskning for att det skulle fungera. Till exempel vilka fagelljud
som kan anvéndas och i vilken grad for att inte konkurrera for starkt med de faglar
som finns i Kronparken? Finns det vissa sasonger under aret som naturljud inte
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borde anvandas och tvartom? Av denna anledning &r naturljud inte en del av resul-
tatet i de fardiga idéforslagen.

Under utbildningen i landskapsarkitektur har forfattarna flera ganger fatt héra
fran larare att inte se bilarna gor att man inte hor dem pa samma sétt. Detta har ta-
gits som en sanning och har fargat forfattarnas idéforslag. Den forskning som stu-
derats ar dock tvetydlig. Den visar pa att visuella barriarer kan fungera for att den
upplevda ljudnivan ska minska, men ocksa att det kan forvarra den och att detta be-
ror pa att ingen situation ar den andra lik. Detta ar nagot forfattarna reflekterat Gver
under arbetets gang tagit i beaktning i framstéllandet av idéforslagen. Det saknas
forskning i vad som specifikt gor att ett bullerskydd skulle forbattra eller forsamra
den upplevda ljudnivan. Darfor ar det viktigt att gora en platsanalys for att forsta
platsen utifran dess forutsattningar och anpassa besluten utefter det. Detta har tagits
stallning till under arbetets gang, vilken grad av genomsiktlighet som ska anvands i
Kronparken.

Slutsats

Bullerfragan blir allt mer aktuell i och med véxande och fortatade stader. Nar
staderna fortatas inat kan bullerproblemen 6ka, da fler manniskor bor pa samma
plats. Samtidigt tar fortatningen mycket plats i ansprak och gronomraden bortprio-
riteras ofta for husbyggen och den biologiska mangfalden tar skada. Att kombinera
en bullerskarm med ekologiska vérden skulle kunna vara en lésning for att stad och
natur ska kunna samexistera.

Idéforslagen for bullerreducerande atgarder kan betyda att platsen kan anvéandas
pa ett annat satt an vad den gor idag, till exempel som bostadsnara grénomrade. For
de malgrupper som ror sig i naromradet kan detta gora stor skillnad. Det finns
manga satt att gora ett bullerskydd med ytterligare varden. Genom att utga ifran
platsen och de behov som finns dar blev resultatet forslag pa multifunktionella bul-
lerskydd. Bullerskydden bidrar med ytterligare varden férutom bullerreducering
genom att bygga plats for biologisk mangfald pa hojden eller 6ka platsens uppfat-
tade storlek.

Under arbetets gang har fragor vackts och nya problem formulerats. Det behovs
mer forskning i fragan om forstarka naturljud som ett sétt att forbattra den upp-
levda bullernivan. Vilka naturljud kan anvandas och hur kan de anvéandas utan att
stora den ekologiska balansen. Resultaten fran denna forskning skulle kunna bidra
till att bullers negativa effekt pa manniskor skulle kunna minska i vardagen. Det
kravs aven mer forskning i fragan hur och néar visuella barriarer forbattrar den upp-
levda ljudmiljon eller ej. Det behdvs tydligare riktlinjer for sa detta kan anvéandas
ratt i offentliga miljoer.

Tank om fler bullerskydd skulle vara utformade sa de bidrog med ekologiska var-
den. Det ar platseffektivt och bullerskyddet ska anda sta dar. Lat den géra nagot
mer an bara ddmpa buller.

28 maj 2018 beslutade kommunfullméktige i Uppsala att Kronparken blir naturre-
servat fran och med 29 juni 2018.
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