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Sammandrag

Malet med kandidatuppsatsen var att skapa en okad forstaelse for hur den visuella
upplevelsen av en plats paverkas av sattet den &r belyst. Detta gjordes genom att
undersdka hur belysning kan anvéndas for att férdndra den visuella upplevelsen av
ett stadsstrak i Uppsala, Vretgrand. Vretgrand ligger i centrala Uppsala och &r den
mest direkta vagen in till Uppsala centrum fran Centralpassagen och Resecentrum
for cyklister och fotgangare. | den hér kandidatuppsatsen undersoktes den sektion
av gatan som ligger mellan Kungsgatan och Dragarbrunnsgatan. Fragestallningen
undersoktes genom en gestaltning, som baserades pa en forstudie. | forstudien
underscks forst om, och i s fall hur, det & mojligt att forandra upplevelsen av en
plats genom att foréndra séttet det ar belyst. Darefter undersoks hur olika aspekter
av ljus, sdsom ljusfarg och skugga, paverkar upplevelsen av platsen. Andra saker
som togs upp i forstudien var belysning av vegetation, vad som paverkar
upplevelsen av trygghet och vad som &r viktigt att ta hansyn till vid en
ljusgestaltning av strak som Vretgrand. Baserat pa forstudien och en analys av
platsen problem, kvalitéer och nuvarande belysning togs ett antal programpunkter
fram, samt principskisser for en mojlig ljusgestaltning. Slutsatsen av analysen &r att
Vretgrand upplevs som mdérk och otydlig. Gestaltningen har syftat till att med
ljusdesign fortydliga att Vretgrand &r ett viktigt strak i Uppsala. Detta gjordes
genom att skapa en ljusgestaltning i en mansklig skala som fortydligar strakets rum
och skapar en tydlig rorelseriktning.

Nyckelord: belysning, getsaltningsprogram, stadsrum, strak, upplevelse

Abstract

The aim of this essay was to achieve a greater understanding of how the visual
sensory experience of space is affected by the way it is lit. This was further
investigated by researching how lighting can alter the visual perception of a
walking and bicycle path in central Uppsala, namely Vretgrand. Vretgrand is the
most direct pathway from the central station of Uppsala to the city centre. The
guestion is examined with the method of design, which is based on the results of a
pre-study and analysis. The pre-study firstly investigated if and in which manner it
is possible to change the perception of a place with lighting. Different aspects of
light and its impact on the visual perception were further examined. Based on the
pre-study and an analysis of the selected areas problems qualities and current
lighting, a number of program items were drawn up, resulting in the outline
schematic of a lighting design proposal. The path is currently experienced as dark
and unclear, according to the analysis. The aim of the design is to emphasise the
importance of this path with lighting design. This were achieved by creating a
lighting design in a human scale that highlights the spatiality of the path and create
a clear direction of movement.

Key words: Design Program, Lighting, Path, Perception, Urban Space
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Introduktion

Att ljus har stor inverkan pa hur en plats upplevs ar nagot sa sjélvklart att det
knappt behover sdagas. En miljo kan uppfattas helt olika beroende pa om den
upplevs en dyster gramulen dag eller med en storslagen solnedgang som kuliss.
Aven om naturens makter inte ar nadgot som manniskan kan ra éver finns det ett
slags ljus vi har kontroll dver, det elektriska. Mdjligheten att lysa upp platser daven
efter morkrets inbrott &r nog sa viktigt i Sverige som under halva aret ar nedsénkt i
vad som kanns som ett standigt morker. Faktum ar att sattet vi ofta upplever vara
offentliga rum &r i ljuset av en gatlykta. Av denna anledning har val av belysning
stor inverkan pa upplevelsen av stadens rum. De som har belysning som yrke &r
ljusdesigners. Utbildningen &r en kandidatexamen och en ljusdesigner kan arbeta
med gestaltning och/eller teknisk planering for ljus i bade inomhus- och
utomhusmiljoer (Jonkopings universitet 2018). | manga projekt samverkar
landskapsarkitekter med ljusdesigner. Belysningsplanering &r i de flesta fall ett
sammarbete mellan yrken med olika fackkunskaper och olika fokus nér det
kommer till slutresultatet. En bristande kunskap om ljus bland de inblandade i
projektet kan forsvara sammarbetet (Liljefors, Ejhed 1990). Det ar darfor viktigt att
aven som landskapsarkitekt ha en forstaelse for hur val av ljus kan paverka en
plats, men aven att forsta komplexiteten hos den yrkesroll som landskapsarkitekter
ofta sammarbetar med®.
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Figur 1: Vretgrand ligger mitt i centrala Uppsala. Grundkarta GSD Ortofoto, 1m
farg © Lantmateriet
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| detta kandidatarbete undersoks belysningens paverkan pa upplevelsen av ett strak
i Uppsala, Vretgrand. Platsen valdes med utgangspunkten att det skulle vara en
redan belyst plats i Uppsalas stadskéarna. Att platsen redan var belyst var viktigt for
att det skulle vara mojligt att fordndra upplevelsen av platsen med en ny belysning.
Vretgrand valdes eftersom det ar den mest direkta vagen in till stan fran
resecentrum och centralpassagen, och den sjalvklara végen att ta som cyklist. Det
ar alltsd manga som passerar under stora delar pa dygnet. | nulaget upplevs
Vretgrand som mork nattetid och forsvarar for orienteringen av staden. Arbetet
syftar till att undersoka om och i sa fall hur det dar mojligt att forandra upplevelsen
av Vretgrand nattetid bara genom att férandra séttet den ar belyst.

Bakgrund

Vretgrand

Vretgrand ligger i centrala Uppsala och &r den rakaste véagen in till Uppsala
centrum fran Centralpassagen och Resecentrum for cyklister och fotgangare. | den
hér kandidatuppsatsen undersoks den sektion av gatan som ligger mellan
Kungsgatan och Dragarbrunnsgatan.

Ljuset

Ljus ar elektromagnetisk stralning inom det spektrum som ar mojligt for
manniskans 0ga att uppfatta. Ljusstralningen i sig gar inte att uppfatta, utan det
som generellt refereras till som ljus &r de sinnesupplevelser som synsinnet skapar
nar ljusstralarna reflekteras pa en yta for att sedan traffa ogat (Liljefors & Ejhed
1990).

Seendet

Ogat formedlar synintryck med hjalp av tappar och stavar pa nithinnan. Dessa
omvandlar ljusets elektromagnetiska stralning sa att den sedan kan tolkas i hjarnan.
Tapparna har som uppgift att aterge fargforhallanden och stavarna
ljushetsskillnaderna. Det ar alltsa stavarna som gor att vi kan se i mérkret och
tapparna som gor att vi ser farg. Den information som fors vidare genom synnerven
till hjarnan fran dgat ar just skillnader i ljushet och farger. Den informationen
hjalper oss sedan att tolka rumsliga sammanhang (Renstrom & Hakansson 2004).
Det ar hjarnans omvandling av synintrycken som gor att vi kan skapa uppfattningar
om var omgivning, sa kallad perception (Egidius 2018).

Ogat har en férmaga att anpassa sig till bade ljus och mérker. Hur snabbt 6gat kan
anpassa sig handlar om hur skarp kontrasten ar mellan det ljusa och det mérka. Det
ar dock lattare att anpassa sig till ljus fran morker an tvartom (Renstrom &
Hakansson 2004). Synintryck ar uppdelat i tva funktioner, omgivningsseendet och
detaljseendet. Pa nathinnan finns bade tappar och stavar som hjalper oss att tolka
de rumsliga sammanhangen och skapar ett oskarpt omgivningsseende. Den gula
flacken i mitten av 6gat bestar endast av tatt placerade tappar, och gor det mojligt
for oss att se detaljer (Ljuskultur, 2013). Detaljseendet tar upp en mycket liten del
av det totala seendet och ar den aspekt av seendet som presterar béttre vid tkad
belysning (Liljefors & Ejhed 1990).

2018-08-30
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Ljus som ett verktyg for att skapa upplevelser

Le Corbusier hade en vision att det elektriska ljuset skulle férvandla stilla och stel
arkitektur till ett levande, talande vésen. (McQuire 2005) | denna tanke ansl6t han
sig till en tradition av "ljusteater” i Frankrike (son et lumiére) dar historiska
byggnader belyses till musik for att skapa olika stamningar (McQuire 2005).
Ljuskonst har pa senare ar blivit en stor turistmagnet. Evans (2012) beskriver hur
de nattliga ljusfestivaler som blivit vanliga i Europa och Nordamerika bidrar till att
skapa nya destinationer for besokare, men att de dven skapar nya upplevelser pa
redan existerande platser i centrala delar av staden som pa sa sétt kan ses i ett nytt
ljus. Manga konstnarer arbetar med ljus for att uppna olika stamningslagen.
Konstnadren Olafur Eliasson arbetar medvetet med ljus och farg for att skapa olika
atmosfarer som uppmuntrar till social interaktion (Frichot 2008).

Ljus och perception av stadsrum

Ebbensgaard (2015) menar att belysning belyser” inneb6rden hos en plats,
forandrar upplevelsen av rum samt skapar mojlighet till olika aktiviteter. Han
skriver dven att belysning skapar illusionen av en alternativ verklighet som skapar
andra mojligheter och anvandningsomraden i staden. Slutsatsen av artikeln &r att
det &r viktigt att ta hansyn till den sinnliga upplevelsen av ljus vid planeringen av
staden, och att det finns ett behov av att vidare utvéardera upplevelsen av ljus inom
nattens stadslandskap. Nagra som har undersokt nattlandskap ur ett
perceptionsperspektiv &r Huang och Wang (2018). De understker skillnader i
perceptionen av turistmal i Hong Kong beroende pa om besoket sker dagtid eller
nattetid. De konstaterar att en skillnad finns. Den nattliga vyn uppfattades generellt
som mer spannande och hade mer personlighet.

Upplevelser ar subjektiva

Att se &r en tolkningsprocess, dar flédet av information uttolkas i hjarnans
syncentrum till information i form av synupplevelser som vacker betydelser och
kénsloreaktioner. | den processen har minnet en avgdrande roll for hur vi uppfattar
synintrycken (Liljefors & Ejhed 1990).

Ljusets emotionella effekter ar darfér de mest subjektiva, da alla har egna
upplevelser av rumsljus, ljusfarg och dynamik (Ljuskultur 2013). Darfor kan
manniskor ha helt olika (eller lika) synupplevelse. Studier av synupplevelser i
samband med belysningssituationer har visat pa en nagorlunda normalférdelad
spridning bland deltagarnas synupplevelse. Dock bor synupplevelsens subjektivitet
betonas, da inte alla tyckte likartat. Daremot gar det att dra slutsatsen att
sinnesupplevelser i nagon mening kan vara gemensamma for en stérre grupp
méanniskor (Liljefors & Ejhed 1990). Hoglund? beréttar att det &r méjligt att
generalisera till en viss grad ndr det kommer till att gestalta for en viss stdmning,
men att ju storre skillnader inom gruppen, desto storre skillnader i erfarenheter av
vad som ar bra och daligt ljus, desto mindre chans att ljuset ska uppfattas lika av
alla.

2 Kim Hoglund avdelningschef for Ljus och landskap Tyréns arkitektkontor. Skypeinterviju
2018-05-03
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Syfte

Syftet med undersokningen &r att visa hur upplevelsen av ett strak kan forandras
med belysning.

Fragestallning

Hur kan belysningen av Vretgrand forandras for att paverka den visuella
upplevelsen?

Avgransningar

Litteraturoversikten begransas till att fokusera pa ljusets upplevelsemassiga
aspekter, inte pa ljusets tekniska och fysikaliska aspekter eller ljusarmaturer. Detta
pa grund av att ljus ar ett stort omrade som tillhor en annan yrkeskar. Att lasa in ett
helt omrade under tiden for kandidatarbetet ar inte mojligt. Geografiskt begransas
gestaltningen till en plats, namligen delen av Vretgrand som ligger mellan
Kungsgatan och Dragarbrunnsgatan. Belysning pa omgivande bostadsgardar,
bostadshus och Vretgrands fortsattning kommer alltsa inte andras. | resultatet
formuleras ett belysningsprogram, som endast illustreras i snitt och principskisser.
Gestaltningen kommer endast prévas genom skisser och digitalt, eftersom bade
tiden, resurserna och kunskapen som krévs for att prova gestaltningen i
verkligheten saknas.

| litteraturen anvands ord som vackert och stamningsfullt for att beskriva
positiva upplevelser av ljus. Det &r problematiskt eftersom det &r subjektivt vad
som upplevs som vackert och stamningsfullt. Dessa ord kommer dnda aterges i
forstudien i den man det inte gar att undvika for att korrekt aterge litteraturen.

Metod

Uppsatsen bestar av forstudie, analys, gestaltning och diskussion. Forstudien och
analysen ligger till grund for gestaltningen.

Forstudie

Forstudien baseras pa litteraturdversikt och intervju. Den ligger till grund for
gestaltningen, och ska tillhandahalla tillracklig kunskap for att kunna svara pa
fragestallningen.

Litteraturdversikt

Litteraturdversikten tar upp relevant litteratur inom omradet belysning ur ett
upplevelsemassigt perspektiv, och redovisas tematiskt. Den sa kallade
trattmodellen appliceras dér litteraturoversikten borjar brett och sedan smalnar av
mot fragestallningen (Nyberg 2000). Studien fokuserar pa hur det & mojligt att
skapa positiva upplevelser med ljus och undvika negativa.

2018-08-30
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Boken Bttre belysning (Liljefors & Ejhed 1990) beréattar ingaende om hur ljus
kan ge olika effekter. Den ar framtagen av byggforskningsradet och riktar sig till
alla som arbetar med belysning. Belysningsboken: sa ljussatter du utomhus &r
skriven av Torbjorn Eliasson (2013) som &ar en av de stérsta namnen inom
ljusdesign i dagslaget. Boken ér riktad till de som vill ljussétta sin egen tradgard,
men beskriver ingaende hur han resonerar kring ljusgestaltning och hur olika ljus
skapar olika upplevelser. Av den anledningen &r den relevant &ven for ljussattning
av offentliga rum.

Alingsas ljusguide innehaller rad och riktlinjer for ljussattning (Alingsas
kommun 2004). Alingsas har den storsta ljusfestivalen i Sverige, och Torbjorn
Eliasson har varit tongivande inom festivalen. Ljusguiden anvénder sig av Kevin
Lynch terminologi for planeringen av belysning i staden, med noder, strak och
dylikt.

| litteraturen anvands ord som stamningsfullt och stdimningsskapande, vilket
enligt Hoglund® gér att generalisera till nagonting positivt, som forhéjer
upplevelsen. Vad som &r stamningsfullt &r valdigt subjektivt och utgar i litteraturen
troligtvis fran forfattarnas egna upplevelser.

Uppsala kommun har tagit fram ett ljusprogram for ljusattning av Uppsala, och
detta program har jag valt att ta hansyn till i gestaltningen (Uppsala ljusprogram
2010). Sokord som anvéndes var: design, illuminate, light, lighting, nightscape,
space, urban. Sékmotorerna Primo och Google Scholar anvéndes.

Intervju

Intervjuformen som valdes var en semistrukturerad kvalitativ intervju.
Semistrukturerad innebér att ett antal fragor forbereddes pa forhand for att styra
intervjun. Fragorna var 6ppna for att intervjupersonen skulle ha majlighet att
resonera fritt kring amnet. Fragorna kompletterades med foljdfragor stallda i
stunden som byggde vidare pa det som sades (Bryman 2008). Avsikten med
intervjun var att skapa en bild av hur yrkesverksamma ljusdesigner resonerar kring
ljusgestaltning, och hur det formar upplevelsen av offentliga rum nattetid. Intervjun
spelades in for att mer korrekt kunna aterge vad som sades. Anledningen till att
intervjun gjordes med Kim Hoglund, som &r ljusdesigner och avdelningschef for
ljusavdelningen pa Thyréns arkitektkontor, var att deras ljusdesigner och
landskapsarkitekter har en gemensam avdelning och ett tatt samarbete. Intervjun
vévdes sedan in i forstudien i form av en muntlig kalla.

Platsstudie

Ett platsbesok pa Vretgrand gjordes den 18e april 2018. Vretgrand analyserades
utifran kvalitéer pa platsen, problem som behéver atgardas, rérelsemonster i
forhallande till staden och dess malpunkter, samt existerande belysning. Under
platsbesoket mattes avstand och hojder upp och véxt- och byggmaterial
inventerades. Aven de skisser som ligger till grund for principskisserna i resultatet
skissades vid platshesoket.

3 Kim Hoglund avdelningschef for Ljus och landskap Tyréns arkitektkontor. Skypeintervju
2018-05-03
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Belysningsprogram

Med utgangspunkt i forstudien samt analys av Vretgrand togs ett
belysningsprogram fram. Analysen tog upp nuvarande belysning, kvalitéer pa
platsen, problem som behdver atgardas samt rorelseménster. Forstudie och analys
resulterade i ett antal programpunkter. Dessa identifierar de atgarder som &r
lampliga utifran fragestallningen och syftet, och tydliggor gjorda prioriteringar
utifran resultatet av litteraturéversikten (Queiroz 2016). Programpunkterna
applicerades pa principskisser till en mojlig ljusdesign. Belysningen baserades pa
resultatet av forstudien samt analysen.

Forstudie

Forstudien, i form av en litteraturéversikt, underséker flera olika aspekter av
belysningens majlighet att paverka upplevelsen av en plats.

Litteraturdversikten undersoker forst om, och pa vilket satt, belysning kan
forédndra upplevelsen av offentliga rum. Sedan féljer en undersékning av hur olika
aspekter av ljuset, och olika metoder for ljussattning, kan paverka hur en plats
uppfattas. Fokus ligger framst pa trivselskapande aspekter. Litteraturdversikten
avslutas sen med ett kapitel om hur stadsstrak gestaltas med Vretgrand som
utgangspunkt.

Ljusets formaga att forandra upplevelsen av rum

Har undersoks vad litteraturen séger om huruvida det ar mojligt for ljus att paverka
hur en plats upplevs, och pa vilket satt.

Killer (2005) skriver att ljus utdver att hjalpa dgats synarbete och orientering av
narmiljon, har en formaga att bidra till ett kanslomassigt stamningslage hos
betraktaren. Med det sagt ar ljuset inte det enda som paverkar, utan andra faktorer
som innehall och karaktar pa det som belyses, paverkar dven upplevelsen (Kuller
2005). Ebbensgaard (2015) presenterar ett antal exempel i Danmark dar
ljusgestaltning har anvénts for att férandra perceptionen av platsen. Ett av
projekten heter "Home sweet Sundholm” och genom att placera fargglada
platsskarmar i olika kulorer pa gatlyktorna skapades en hemtrevlig kansla i ett
vanligtvis otryggt omrade. Tillfrdgade méanniskor i undersokningen berattar att den
forandrade belysningen far dem att fa annorlunda kénslor pa platsen, och anvander
ord som “mysigt”, ”vackert” och “glatt”. Detta illustrerar hur ljusdesign kan flytta
blicken fran det som ér till ndgot annat. Att det genom att belysa det vackra gar att
skifta fokus fran det otrygga och negativa, och darigenom andra den perceptuella
upplevelsen av platsen. Detta pekar enlig Ebbensgaard (2015) pa att belysning inte
bara mojliggor for seende och anvéndning av platser, det fordndrar dven den
visuella upplevelsen av platsen nattetid. Han menar att det ar mojligt att dra
slutsatsen att belysning bade forandrar och ger ny mening till platser och objekt.

2018-08-30
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Borg (2000) menar att det gar att framfora budskap med ljus, exempelvis att det
ar en plats for rorelse eller for vila. Hon menar att en plats for aktivitet kraver mer
ljus an en plats for vila. Vidare utvecklar hon att stimningen pa platsen paverkar
vilka som anvander den, men att en varierad belysning i mansklig skala far
manniskor att kanna sig hemma pa platsen. Med méansklig skala menas att
omgivande objekt och rumsligheter ligger néara i storlek till den manskliga kroppen.
Detta gor det lattare att relatera till omgivningen, orientera sig och kanna sig trygg
(Dee 2001).

Enligt Hoglund* &r ljusdesignens framsta uppgift att stodja seendet sa att du ser
det du behover for att forstd din omgivning och kanna dig trygg. Ljuset i sig kan
inte astadkomma nagot, utan det maste ha nagot att landa pa, att forhoja eller
framhava. Det viktigaste att tdnka pa vid en ljusgestaltning ar hur platsen ska
anvandas och av vem. En ljusgestaltning kan bjuda in till en specifik stamning pa
en plats genom att fokusera pa de parametrar som ar viktiga for den upplevelsen.
Exempelvis gar det att skapa en valkomnande stimning genom att belysa
intressepunkter langre fram och pa sé sétt locka en person inat®. Ljus ett av de mest
patagliga sétten att gestalta med féarg, form och textur. Detta eftersom vi endast ser
det som ljuset later oss se. Samtliga upplevda ljusegenskaper bidrar till hur en
belysning uppfattas k&nslomassigt och &r viktiga att ta hansyn till vid ljusplanering
(Liljefors & Ejhed 1990).

Rumsupplevelse

Eliasson (2013) menar att all belysning utgar ifran rumsupplevelsen, och att ljuset
far ett varde forst nar den anvands i syfte av rumsgestaltning. Med hjalp av
belysning kan rum fortydligas och andra form. Liljefors och Ejhed (1990) menar
att den viktigaste fragan att stélla infor ett gestaltningsarbete med ljus &r hur ska
belysningen gestalta rummet for att ge 6nskad visuell rumsupplevelse?”.

Ljuset beskriver eller gestaltar rummet, och bestdmmer hur rummets fysiska
egenskaper uppfattas visuellt. Ljuset i sig har ocksa en stark paverkan pa hur
rummet upplevs och dess emotionella karaktér (Liljefors & Ejhed 1990).

Liljefors och Ejhed (1990) har sammanstallt en lista éver beskrivbara delar av
rumsupplevelsen som paverkas mer eller mindre av belysningen:

» Rumslighet - Hur tydligt man uppfattar rummets avgransningar
» Volym eller rymd — luftigt, trangt
» Avstand, proportioner — Nara, langt borta, hogt, lagt
» Atmosfar, allmén karaktar — Glatt, trist, hbgstamt, vardagligt etc.
» Tydlighet — Hur man ser och forstar vad rummet innehaller
» Orienterbarhet — hur man ser att réra sig i rummet etc

(Liljefors & Ejhed 1990, s. 37)

4 Kim Hoglund avdelningschef for Ljus och landskap Tyréns arkitektkontor. Skypeintervju
2018-05-03
5> Kim Hoglund avdelningschef for Ljus och landskap Tyréns arkitektkontor. Skypeintervju
2018-05-03
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Ljusets egenskaper

Nedan foljer en redovisning av de egenskaper hos ljus som paverkar upplevelsen
av platsen vid en ljusgestaltning. Redovisningen &r uppdelad tematiskt efter olika
aspekter av ljus, som ljusfarg, skuggor etc. som sen kopplas till olika upplevelser.

Stearinljus Glodlampa Solljus mitt pd dagen =~ Molnig himmel

1000K 2000K 3000K 4000K 5000K 6000K 7000K 8000K 9000K 10000K

Figur 2: fargtemperatur anges i kelvin (K) och varierar fran varmt till kallt.
Ilustration fran Jptech med text tillagd av forfattaren.

Ljusfarg

Med ljusfarg avses den fargton vi uppfattar hos ljuset. Liljefors och Ejhed (1990)
menar att upplevelsen av ljusfarg mer handlar om ké&nslostdmning &n en faktisk
kansloupplevelse. De forklarar att ljusfarg har anvants for att skapa olika
stamningar i manga sammanhang, inte minst inom teatern. Dér anvands fargat ljus
pa ett valdigt medvetet satt for att gestalta olika kanslostamningar. Inom vardaglig
belysning ar det mojligt att skapa naturligt stamningsfullt ljus bara genom att
avvika smatt fran ofargat ljus. Ett satt enligt dem &r att lata flera olika nyanser
samspela pa samma plats, da manniskan &r valdigt kanslig for minsta forandring i
ljusvarme och stdmningslage. En negativ upplevelse av ljusfarg handlar ofta om att
den forvanskar miljon, och skapar intryck av platsen som “kallt”, "trist”, ”glamigt”;
”fult”. Risken for att ljusfargen ska upplevas som “gradaskig” ar storre om ljuset ar
jamt fordelat. Oftast ar en sa naturlig fargatergivning som majligt 6nskvard, det vill
sdga att ljuset aterger farg pa objekt sa att de ser likadana ut som i dagsljus. Men
det ar ocksd majligt att forstarka upplevelser med hjalp av bland annat fargfilter
som skapar olika effekter (Liljefors & Ejhed 1990).

Ljusniva och ljusférdelning

Huruvida en plats uppfattas som mork eller ljus handlar om manga olika
komponenter utdver faktisk ljusstyrka. Ljusa material med hég luminans och
material med hog reflekterande formaga gor att rummet upplevs som ljusare &n
med morka ytor med |ag reflektans. Hur ljuset ar fordelat paverkar starkt
upplevelsen av platsen. For stora ljusskillnader leder till att delar upplevs som for
morka, eftersom kontrasten blir for stor. Ett helt jamt fordelat ljus kan skapa ett
monotont och trist synintryck. Men de menar &ven att det trista intrycket latt kan
brytas upp genom att belysa en intressepunkt, eftersom att 6gat ar sa pass kanslig
for skillnader i ljushet (Liljefors & Ejhed 1990). Enligt Eliasson (2013) ar det
mojligt att skapa olika upplevelser genom sattet belysningen riktas. Vi lyser pa,
genom eller bakom det vi vill ska vara i fokus.
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Skuggor

Liljefors och Ejhed (1990) skriver att skuggor har en formaga att beskriva form.
Skuggan kan bade framhéava ett objektets form och forvanska den. Hur en skugga
paverkar upplevelsen beror pa vilken riktning skuggan har och hur skarp
gradienten mellan ljust och morkt &r. Mdrka skuggor med skarpa kanter trottar ut
synformagan pa grund av de stora kontrasterna. Sattet skuggor faller pa paverkar
hur latt det &r att lasa av ansikten. Ljus snett framifran och snett uppifran i
kombination med en mjuk belysning beskriver ansiktet bast. Studien visade dven
att skuggning snett nedifran eller ljus rakt uppifran forvranger ansiktet (Liljefors &
Ejhed 1990).

Det ar skuggornas konstrast till ljuset som gor det méjligt att uppfatta rummets
form, och det &r darfor viktigt &ven med skuggor for att kunna orientera sig (Borg
2000). Platser som badar i ljus blir platta och avstanden svara att tolka (Alingsas
kommun 2004). Aven sma skuggor gor stor skillnad i upplevelsen av platsen
eftersom texturen hos materialen beskrivs tack vare dem, menar Borg (2000).
Eliasson (2013) forklarar hur det ar mojligt att framhéva ytornas texturer genom att
belysa materialen fran sidan. Pa detta satt skapas sma, tydliga skuggor som
beskriver form och textur pa materialet. Denna effekt kallas for slapljus.

Reflexer

Reflexer &r ljus som speglas i ytmaterial, och kan kopplas till bade positiva och
negativa kvalitéer. Reflexer ger ytor liv och gor att de upplevs som glimrande och
skimrande, men kan aven upplevas som blandande (Liljefors & Ejhed 1990).
Reflexion kan aven anvandas for att hoja ljusnivan i rummet genom att ljuset
reflekteras i bladverken pa upplysta trad och buskar (Borg 2000).

Blandning

Blandning &r for det mesta nagonting negativt, da det ar en signal pa att 6gonen
utsatts for stora pafrestningar pa grund av for stora ljuskontraster. Av denna
anledning &r blandning nagot som bor undvikas, vilket kan astadkommas genom
avskarmning av den bléandande ytan, eller genom att skapa en mer graderad
évergang mellan den blandande ytan och miljon runtomkring (Liljefors & Ejhed
1990).

Belysa vegetation

Det viktigaste att borja med vid ljussattning av vaxter ar enligt Eliasson (2015) att
analysera vilken karaktar som véaxten har. Om bladen ar smala, breda, tjocka, skira,
huruvida den har spektakul&r blomning eller vackra hostfarger eller speciell stam.
Allt detta paverkar vilken belysning som &r lamplig for platsen. Beroende pa
tradets utseende kan olika belysningsmetoder anvéandas for att skapa olika
upplevelser. En stams knotighet kan framhdvas genom att anvénda sig av en
kontrastrik och dramatisk belysning, medan en mjuk ljussattning av samma trad
istallet skulle framhava volymen. Ett trad med tatt I6vverk kommer inte slappa
igenom ljus, medan hostlov som blivit tunna kan upplevas som sjalvlysande nér
ljuset passerar igenom dem. En ljusgenomslépplig tradkrona kan &ven effekter nar
ljus faller genom loven pa en végg, och spannande skuggor skapas. Detta fenomen
kallas for stroljus, vilket ofta &r en positiv och spadnnande effekt. Genom att belysa
en tradkrona underifran forstarks dess rumsverkan (Eliasson 2015).
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Ljusfarg och vegetation

Fargton pa ljuset spelar stor roll for hur en plats upplevs. Varmt ljus framhaver
rostiga farger, och kallt ljus framhdaver det gréna i vaxter. En talls orangetonade
stam kan framh&vas genom att den belyses med ett varmt ljus, medan kronans
gronska kommer fram med hjélp av ett kallt ljus. Genom att anvénda kallt ljus och
varmt ljus i kombination pa samma plats forstarks upplevelsen av ljusfargerna. Val
av ljusfarg kan fa vegetation att framtrada eller forsvinna. Genom att belysa en véxt
i en annan ljusfarg 4n omgivningen kan den lyftas fram. En lonnstam kan bade
framhavas som silvrig med kallt ljus och skapa en ombonad ké&nsla med varmt ljus.
Kuloren pa ljuset forandrar alltsa karaktéaren pa det som vi belyser (Eliasson 2015).

Trygghet

Med trygghet menas att inte kénna sig utsatt eller orolig for att utséttas for brott,
och ar inte samma sak som sakerhet. Sakerhet handlar om att kunna ta sig fram
utan att riskera att skada sig. Trygghet ar en kansla som relaterar till upplevelsen av
rummet, och ar viktig att ta hansyn till vid planering av ljussattning. Inom
miljopsykologin finns en teori om trygghet som kallas for prospect-refuge. Den gar
ut pa att manniskor foredrar stallen som ger mojlighet bade till utsikt (prospect)
och tillflykt (refuge). Av den anledningen féredrar manniskor att rora sig pa stéllen
som gar att dverblicka, och som inte har dolda skrymslen dér angripare kan gomma
sig. Samtidigt ska det finnas en mojlighet att fly om ett hot uppkommer. Av den
anledningen kan grander och passager i staden upplevas som otrygga (Borg 2000).

En gata mitt i stan kan upplevas som otrygg om den ligger mellan tva valdigt
upplysta gator och i sig har en lagre belysningsniva. Ett gatuparti som éar lite
morkare kan upplevas som otryggt eftersom 6gat anpassas langsammare till
morker, och det blir svart att se om ndgon gommer sig dar®. Genom att belysa dven
vid sidan av ett gangstrak far den gaende béttre dverblick éver sin omgivning,
vilket 6kar trygghetskanslan. Att belysa fasader inger en kénsla av trygghet och
upplevs som valkomnande. Belysning pa lagre stolpar &n normalt gor att platsen
anpassas efter en ménskligare skala, vilket ger ett intimare och mer ombonat ljus
(Eliasson 2013).

Det ar viktigt att kunna se motandes ansikten, for att se vem det &r som narmar
sig en, och om de utgor ett hot. Darfor ar ljusvinkeln viktig, och som ndmndes i
avsnittet om skuggor ger ljus snett uppifran ger basta atergivningen av ansikten,
vilket &r onskvart. Det dr dven viktigt att ljuset inte orsakar blandning for att det
ska ga att uppfatta ansiktsdrag. Orienterbarhet i en stad ar viktigt for den upplevda
tryggheten. Belysning som framhdver rummets form och visar rorelseriktningen
kan 6ka kénslan av trygghet (Borg 2000).

Enligt Hoglund’ kan inte enbart ljuset ge en upplevelse av trygghet, utan det
maste kombineras med en vél planerad utemiljo. Det ar darfor viktigt att
ljusplaneringen utformas i samrad med landskapsarkitekten.

& Kim Hoglund avdelningschef for Ljus och landskap Tyréns arkitektkontor. Skypeintervju
2018-05-03
" Kim Hoglund avdelningschef for Ljus och landskap Tyréns arkitektkontor. Skypeintervju
2018-05-03
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Vretgrand som stadsstrak

Vretgrand &r ett strak. Alingsas kommun (2004) har med utgangspunkt i Kevin
Lynch terminologi tagit fram en guide dver vad som ar viktigt att tanka pa vid
ljussattning av olika stadsbyggnadselement. Dar star att det som ar gemensamt for
alla strak &r att en stark rumskansla ger en tryggare och vackrare miljo. En forhojd
rumskansla menar de kan astadkommas genom att komplettera armaturer pa stolpe
med mer rumsskapande belysning som fasadbelysning eller belysning pa
markbel&ggning, samt belysning av inramande vegetation och
landskapsformationer. Belysning av fondmotiv skapar identitet och hjalper
orienteringsformagan. Viktigt for att 6ka rumskanslan i ett strak ar dven att belysa
hela straket enligt samma princip i hela strakets langd (Alingsas kommun 2004)

| Uppsalas ljusprogram (2010) star det att gator och grander som ar tvargaende i
relation till an ska vara ljusmassigt underordnade de syd-nordligt riktade gatorna.
Pa dessa gator ska fri sikt mot Uppsalas landmarken vara prioriterade framfor stark
belysning. Det innebér att granderna ska hallas fria fran linspanda armaturer och
blandande ljus.

Enligt Jan Gehl (2010) ar ménskliga aktiviteter i staden indelade i tre grupper;
nddvandiga aktiviteter, valbara aktiviteter och sociala aktiviteter. Nédvandiga
aktiviteter ar sddana som maste ske, som att ga till tdget. Dessa sker oavsett hur
miljon pa platsen &r eftersom de ar just nodvandiga. Valbara aktiviteter sker endast
om miljon bjuder in till det, som att sla sig ner pa en bank och njuta av utsikten.
Sociala aktiviteter innebér sociala interaktioner méanniskor emellan, och ar aven de
till storsta del beroende av kvalitén pa utemiljon. Eftersom de passerande pa
Vretgrénd ar déar av nddvandighet oavsett platsens miljo, &r det viktigt att miljon
ké&nns trygg och valkomnande.

Resultat

| resultatet presenteras forst en sammanfattning av slutsatserna fran forstudien som
ar viktiga att ta hansyn till i gestaltningen. Sedan féljer en analys av Vretgrand,
bade ur aspekter som dess funktion och lage i staden samt sjalva platsens
egenskaper, funktion och karaktar. Forstudien och analysen appliceras sedan pa
programpunkter och principskisser till ett ljusgestaltningsférslag for Vretgrand.

Det viktigaste fran forstudien

Slutsatsen av forstudien ar att ljus kan férandra upplevelsen av en plats till en viss
gréans; andra faktorer paverkar ocksa. Ljuset i sig skapar inga platser, utan det kan
forhoja eller framhava det som redan finns pa platsen. Det gar darfor att forandra
upplevelsen av en plats genom att skifta fokus pa det som belyses, och sattet det
belyses. Ljuset kan framféra budskap och ge platser och objekt ny mening.
Ljusdesignens framsta uppgift ar att stodja seendet sa att man ser det man behdéver
for att forstd din omgivning och kanna dig trygg. Det viktigaste ar att tanka pa hur
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platsen ska anvéndas och av vem. Det ar mojligt att bjuda in till en specifik
stdmning pa en plats genom att fokusera pa de parametrar som ar viktiga for den
stamningen. All belysning utgar fran rumsupplevelsen. Rumslighet, volym,
proportioner, atmosfar, tydlighet och orienterbarhet ar aspekter av rumsupplevelse
som gar att paverka med belysning. Grander och passager i staden kan upplevas
som otrygga eftersom det finns fa flyktvagar. Om granden &r morkare &n korsande
gator blir den dessutom svar att dverblicka, och kan darfor upplevas som otrygg.

Nedan foljer en punktlista med de viktigaste aspekterna fran forstudien att ta
hénsyn till vid en ljusgestaltning av Vretgrénd:

Ljusegenskapers paverkan pa upplevelsen av platsen

» Ljusfarg framhaver eller forvanskar farger

» Vitt ljus ger en naturligare fargatergivning an varmt ljus

» Platser med stora ljusskillnader upplevs mérka da kontrasterna ar for stora

» Ett helt jamt fordelat ljus skapar ett monotont synintryck vilket ocksa skapar
en morkare upplevelse

» Skuggor gor att vi uppfattar rummets form, och &r viktiga for att
orienteringsférmagan

» Hur skarp évergangen mellan ljus och morkt ar avgor hur mork vi uppfattar
skuggan.

» Blandning kan undvikas genom att skarma av den blandande ytan eller skapa
en graderad 6vergang mellan den blandande ytan och kringliggande miljo.

Att belysa vegetation
» Anpassa val av belysning efter véxternas karaktar, som bladform och
tjocklek, blomning, héstfarger och stam
» Varmt ljus framhé&ver rostiga farger och kallt ljus framhéver det grona i
vaxter.
» Reflekterande ljus fran vaxter gor d&ven omgivande miljo ljusare
» Belys trad underifran for att framhéva dess rumsverkan

Atgéarder for 6kad trygghet:
» Lagt placerad belysning ger en manskligare skala
» Ljusvinkel snett ovanifran ger bast ansiktsigenkanning
» Framhdv rummets form och visa rérelseriktningen for ékad orienterbarhet

Att belysa strak

» Stark rumskansla ger tryggare och vackrare miljo

» Komplettera armaturer pa stolpe med rumsskapande belysning som
fasadbelysning eller belysning pa markbeldggning, samt belysning av
inramande vegetation och landskapsformationer

» Belysning av fondmotiv skapar identitet och hjalper orienteringsférmagan.

» tvargaende grander i centrala Uppsala ska vara ljusmassigt underordnade
korsande strak

» Fri sikt mot landmérken ska prioriteras framfor stark belysning pa
tvargaende grander i centrala Uppsala

2018-08-30
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Analys av platsen

Vretgrand analyseras utifran kvalitéer pa platsen, problem som behover atgardas,
rérelsemaonster i forhallande till staden och dess malpunkter, samt existerande
belysning.

Sektionen av Vretgrand som ligger mellan Kungsgatan och Dragarbrunnsgatan ar
den mest direkta vagen for cyklister att rora sig fran centralpassagen och Uppsala
centralstation till Uppsalas stadskérna. Aven méanga fotgingare tar den végen in till
centrala Uppsala. Detta gor att VVretgrand fungerar som en entré till Uppsala.

Figur 3: Dagtid. En strid strém av cyklister och gangtrafikanter ror sig langs
Vretgrand. Langs planteringen finns plats for korttidsparkering for boende.

Figur 4: Nattetid. Svag och hogt placerad belysning pa Vretgréand star i kontrast
till de blandande loftgangarna och omkringliggande gators starka belysning.
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Analys av rorelsemonster pa Vretgrand
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Figur 5: Vretgrand ar den direktaste vagen fran Resecentrum till centrala
Uppsala. Grundkarta GSD-Ortofoto, 1m farg © Lantmaéteriet

Analysplan Vretgrand
Korttids-
parkering
for boende och
vindplan
Bostadsgard som Rkatte © orenis
oy i upplevs mork Y vagendill och
loftgangar blandar S fran Uppsala Gingvig
p Frodig ‘ : centralstation}
murgréna N
pa mur i . Planteringsyta
naturmaterial
d Omraden
ljusare an
arbetsomrédet
. p ’ Ingéng till
Slktllnje ) bostadsgard
mot slottet valvuxna flerstammiga .
underlattar 4 glanskérsbar hamnar i () o

orienteri _ . skuggan nattetid

# Siktlinje
j Rorelseménster

Belysning pa hoga
stolpar upplevs svag

Om
| S S S S —

Figur 6: analysplan 6ver arbetsomradet som visar nuvarande belysning, problem
och kvalitéer pa platsen. Placering av sektioner som redovisas i resultatet ar aven
utmarkerade. Grundkarta GSD-Ortofoto, 1m farg © Lantmaéteriet
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Nuvarande belysning ar placerad pa hoga stolpar, och skapar ett svagt, kallt ljus
med god fargatergivning. En majlig motivering till den nuvarande ljussattningen ar
att inte dra fokus fran slottet, som &r ett vackert upplyst landmaérke i siktlinjens slut,
nar man anlander fran centralstationen. Detta &r nagot som &r viktigt att ta hansyn
till vid en ljusgestaltning av platsen. Dock har lagenhetshusets belysning av
loftgangarna en blandande effekt som distraherar blicken fran slottet.

Aven delen av Vretgrand som ligger mellan Dragarbrunnsgatan och
Kungsangsgatan ar okénsligt belyst med stark och kraftigt varmtonad belysning
som ger ett onaturligt ljus och en forvrangd fargatergivning. Da ocksa Kungsgatan
ar kraftigt upplyst forstarks upplevelsen av att Vretgrand &r en dunkel bakgata i ett
bostadsomrade. Detta forsvarar lasbarheten av platsen, vilket skapar otrygghet.

Slutsatser av analys
» Vretgrand ar ett viktigt strak i Uppsala
> Starkt ljus fran kringliggande omraden gor att Vretgrand upplevs som mork
» Hdga lyktstolpar ger ett opersonligt intryck
» Siktlinje mot slottet underldttar orienteringen
» Fint vaxtmaterial hamnar i skugga

N

Gestaltning genom belysning

Gestaltningen grundar sig i slutsatserna fran forstudien och analysen. Den syftar till
att skapa en lagre belysning i en mansklig skala som fortydligar platsens rumslighet
och skapar en visuell ledning in mot stan. Detta med avsikt att 6ka lasbarheten av
platsen som ett viktigt strak. Belysningen ska placeras sa att den inte stor siktlinjen
mot slottet.

Programpunkter
» Lagt placerad belysning som anpassar platsen efter en mansklig skala
» Belys vegetation och mur for att fortydliga platsens rumslighet och visa
rorelseriktningen pa platsen
» Anpassa ljusfarg efter vad som belyses
» Hall siktlinjen mot slottet fritt fran ljus
» Behall nuvarande belysning for lasbarhet av cykelvag och ansikten
» Fortsatt mjuk belysningsstyrka for att inte 6verbelysa tvargaende gator

.Figur 7: genom att belysa raden av trad underifran fortydligas platsens rum
och skapar en visuell ledning framat.
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Raden av flerstammiga glanskorsbar har dekorativa rostroda, glansiga stammar
som flagnar. Genom att belysa dem underifran kommer ljuset reflekteras i I6ven
och indirekt belysa miljon runtomkring med ett mjukt och stamningsfullt ljus.
Genom att belysa dem underifran fortydligas dven rumskanslan. Da tradens
starkaste karaktar dr dess rostroda stam valdes en ljusfarg som drar at det varma
héllet, for att framhéava just den aspekten. Genom att belysa dem med tva spotlights
underifran kommer volymen framtrada tydligt, och den flagnande transparanta
barken kommer att upplevas som glédande. Ljuskéllorna kommer vara placerade
inuti de laga hybridsnobarsbuskarna. De &r planterade som en matta under
glanskdrsbaren. Loven och grenarna pa buskarna kommer skarma av ljuskallan och
bidra till att minska blandningsrisken. Ljusstyrkan pa platsen behover anpassas till
att ljusnivan pa Vretgrand fortfarande ska hallas lagre &n pa de korsande gatorna.
Darfor behdver ljusnivan hallas ganska &g, dven om det fortfarande ska skapas en
rumslighet och effekterna fran stam och krona ska framtrada. Detta ar en
avvégning som behdver testas i verkligheten.

Figur 8: Varm belysning underifran som fortydligar rummet och skapar sléapljus
som tar fram murens material. Kall belysning uppifrdn pa murgronan som
framhaver bladens grona farg.

Genom att belysa muren underifran skapas ett slapljus som ger sma skuggor. Dessa
lyfter fram texturen i murens material, vilket fortydligar lasbarheten av platsen.
Den varma belysningen underifran I6per langs hela murens langd. Genom att
belysa muren likadant i dess helhet skapas &ven en visuell ledning langs straket
som visar rérelseriktningen och fortydligar orienterbarheten pa platsen. Den varma
ljusfargen valdes for att kontrastera mot det kalla ljuset pa murgronan. Genom att
belysa muren och murgrénan som befinner sig strax bredvid de blandande
loftgangarna i synfaltet syftar gestaltningen till att skapa en graderad ljusévergang
som minskar loftgangarnas blandande effekt. Murgrénan belyses med ett vitt ljus
for att framhéva dess grona farg. Da murgronan har 16v aret runt blir den en
konstant gron flack aven i vintermérkret. Snon som faller pa murgrénan kommer
ocksa framhavas av den kalla ljusfargen.
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Bostadsgird Mur Géngvig Cykelviig Géngvig samt plats for Plantering med Bostadshus

korttidsparkering for boende glanskorsbar och
hybridsnobar

Figur 9: Principskisser visade i sektion (Se analysplan)  A-Aa skala 1:100/A4
Raden med upplysta glanskorsbar samt randen av ljus pa muren tar ner skalan och
fortydligar rorelseriktningen pa platsen.

Bostadsgard Mur Géngvdg  Cykelvig Gangvag samt plats for Plantering med
korttidsparkering for boende glanskorsbar och

hybridsnébir
Figur 10: Principskisser visade i sektion (Se analysplan) B-Bb skala 1:100/A4
Den enhetliga belysningen bryts upp av en intressepunkt, murgrénan.

Bostadshus
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Diskussion

Kandidatuppsatsen har behandlat frdgan om hur ljusdesign kan anvandas for att
forandra den visuella sinnesupplevelsen pa Vretgrand. Detta med syftet att skapa
en Okad forstaelse for hur den visuella upplevelsen av en plats paverkas av sattet
den ar belyst.

Forstudien har visat att det &r mojligt att fordndra upplevelsen av en plats genom
att skifta fokus pa det som belyses. | nuldget upplevs Vretgrand som mork och
otydlig, trots att det &r den mest direkta fardvégen in i Uppsala for cyklister och
fotgangare. Gestaltningen har syftat till att med ljusdesign fortydliga att Vretgrand
ar ett viktigt strak i Uppsala. Detta gjordes genom att skapa en ljusgestaltning i en
mansklig skala som fortydligar strakets rum och skapar en tydlig rorelseriktning.
Gestaltningen stor inte siktlinjen mot slottet som redan fran borjan var en stor
kvalité pa platsen.

Metoddiskussion

Jag har valt att basera min forstudie pa kallor av erkanda ljusdesigners med lang
arbetslivserfarenhet. Det jag kan konstatera ar att det genomgaende anvands
svepande ord som vackert och stamningsfullt for att beskriva positiva
ljusupplevelser. Problematiken med detta ar, som jag tog upp i inledningen, att
upplevelser ar subjektiva. Troligt r att de baserar dessa pastaenden pa samlad
erfarenhet fran sitt arbete i kombination med deras egen subjektiva upplevelse av
vad som &r vackert och trivselskapande. Det var svart att hitta forskning om den
upplevelseméssiga aspekten om ljussattning av utemiljoer. Den mesta forskningen
verkar ha bedrivits pa belysning inomhus. Det tyder pa att det finns ett behov av
vidare forskning inom amnet, da belysning har stor paverkan pa utemiljon nattetid.

Det har varit givande att utforska amnet med en platsspecifik gestaltning.
Eftersom ljussattning av stadsrum ar véldigt komplext har det varit tacksamt att
arbeta med en plats och de speciella férutsattningarna som finns just dar. Det har
anda varit svart att avgransa min forstudie pa grund av att det finns sd manga
aspekter av ljus att ta hénsyn till. Att géra jamférande intervjuer med ljusdesigner
om deras yrke i relation till landskap hade varit en annan mdéjlig metod.

Resultatdiskussion

I min gestaltning har jag valt att ta hansyn till Uppsalas ljusprogram, som sager att
grander i tvargaende riktning i relation med Fyrisan i centrala Uppsala ska ha en
lagre ljusniva an gator parallella med Fyrisan, som Kungsgatan och
Dragarbrunnsgatan (Uppsala kommun 2010). Huruvida detta stammer ar svart att
avgora utan att testa gestaltningen i verkligheten. Min férhoppning &r att det skulle
vara mojligt att géra gestaltningen underordnad ljusmassigt och anda uppna den
efterstravade upplevelsen av att Vretgrand ar ett viktigt strak och oka
orienterbarheten. For att gora detta resultat mojligt skulle ljusnivaerna och
ljusfargerna behova testas i verkligheten.

Aven om forstudien tar fram riktlinjer for ljusgestaltning som skulle kunna
appliceras pa andra platser sa skulle gestaltningen i sig inte kunna replikeras nagon
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annan stans. Detta blir patagligt vid arbete med ljus, i och med att ljus inte skapar
egna strukturer som exempelvis en buske eller en mur skulle gora. Ljus behdver
nagot att lysa pa, vilket gor varije ljusgestaltning platsspecifik. Alla platser har sina
egna unika forutsattningar och ljusgestaltningen maste alltid anpassa sig till platsen
och de som ska anvéanda den. Av den anledningen har platsen varit absolut
avgorande for resultatet.

Det verkar nast intill omgjligt att komma fram till absoluta sanningar om ljus, da
upplevelsen av ljus &r sa pass beroende av platsen den belyser och vem som tittar.
Det skulle dock vara intressant att gora en kvantitativ studie for att se om en storre
grupp ménniskor uppfattar att gestaltningen forandrar (eller inte férandrar) hur
Vretgrand upplevs. Detta eftersom det enligt Liljefors och Ejhed (1990) ar mojligt
att fa en normalfordelning av ljusupplevelser, det vill saga att en stérre grupp
manniskor anda har samma upplevelse av ljuset. | nulaget ar gestaltningsforslaget
baserat pa mina slutsatser av forstudien och min analys av platsen.

En svarighet med gestaltningen har varit det faktum att ljuset pa omgivande
platser spelar sa stor roll for ljusupplevelsen pa Vretgrand. Nu gjordes
avgransningen att endast arbeta med ljuset inom Vretgrand. | nuldget har jag darfor
endast arbetat med att inom omradet motverka de negativa effekterna av
kringliggande ljus. Hade jag valt att paverka den totala ljusupplevelsen hade en
I6sning exempelvis kunnat vara att dampa ljuset fran de blandande loftgangarna,
andra ljusfargen och ljusnivan pa Vretgrands fortsattning samt att lagga till
belysning pa bostadsgardarna. Alla dessa atgarder hade paverkat den visuella
upplevelsen pa Vretgrand. Detta visar pa vardet av att ta fram ljusprogram for
stdder som skapar riktlinjer for hur ljuset bor utformas. | fallet Vretgrand blir det
dock problematiskt att endast halva gatan foljer riktlinjerna som Uppsalas
ljusprogram har lagt fram, det vill sdga den delen som kandidatuppsatsen
behandlar. | mitt arbete har jag stott pa flera ljusprogram for stader och kommuner.
Det hade varit intressant att jamfora dessa och se hur de skiljer sig at. Vidare hade
det varit intressant att forsoka fordndra en ljussattning i verkligheten och understka
hur den uppfattas. Aven en jamforande studie av rérelsemonster under dagtid och
nattetid, hade varit av intresse for framtida forskning.
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