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FORORD

Detta examensarbete 1 landskapsarkitektur vid Landskapsarkitektprogrammet,
SLU Alnarp, ar ett resultat av en gemensam nyfikenhet pa hur ett existerande
landskap kan se ut nér fokuseringen ligger pa naturens processer. Personliga
tvivel infor enskilda “grona l6sningar” har motiverat oss till att undersoka ett mer
systematiserat arbetssatt. Vi har med arbetet utokat var forstaelse for
naturbaserade 16sningar och 6nskar att undersoka nya satt att planera med dem.

Allt visuellt material 1 det har arbetet ar vart eget.

Vi vill rikta ett varmt tack till var handledare professor Thomas Randrup, for ditt
engagemang 1 detta arbete fran borjan till slut och f6r din kunskap samt kontakter
som mojliggjort projektet. Vi vill ocksa tacka Marianne Levinsen och Alexandra
Vindfeld Hansen for samtal om amnet.
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ABSTRACT

Contemporary landscape planning and management discussions argue for the

need to develop new approaches which relates to the emerging global challenges

such as climate change and urbanization. It seems evident that there is a need for
planning and management approaches which includes several scales, even if the task
is to solve a local problem. In an urban context, there is a need to introduce urban
nature (for the delivery of ecosystem services), even on locations which today may be
characterized as non-sites (a place with primarily gray infrastructure, buildings, closed
drainage systems and limited room for nature).

Therefore, the outset for this thesis was to propose an approach which would take

its outset in the local context (the location / place), while being defined by the urban
context, and relating to the overall regional scale. In order to optimize the delivery of
ecosystem services, the approach even related to the specific biotope scale.

Inspired by the recent concept of Nature-based Solutions (NbS) and in order to grasp the
magnitude of scales, the concept of Ecotones was applied on four different landscape
scales (regional, urban, place and biotope). Our outset has been theoretical, combined
with interviews of two significant practitioners, who both work on multiple scales
while applying NbS. We have developed a new approach and applied it on a specific
location in the Oslo region describing narratives related to the outset of the proposal,
as well as the future perspectives of the proposal. Thus, this approach describes a
vision more than a specific design proposal which should be seen as a major outcome
of our work.

This project exemplifies how landscape architects via a long term perspective can
support the evolvement of urban ecosystems, with a combined NbS and Ecotone
approach. Finally, this project argues for the importance of identifying places in the
need for natural connectivity by mapping landscapes’ spatial and ecological relations.



SAMMANFATTNING

Samtida diskussioner inom landskapsplanering och férvaltning argumenterar for
behovet av att utveckla nya tillvigagangssatt, vilka forhaller sig till vaxande globala
samhéllsutmaningar som klimatférandringar och urbanisering. Det verkar tydligt att
det finns ett behov av angreppssatt inom planering och forvaltning som innefattar
flera skalor, d&ven om uppdraget bestar 1 att 16sa ett lokalt problem. I en urban kontext
ar det nédvandigt att introducera urban natur (for att bidra med ekosystemtjanster),
aven pa platser som idag skulle kunna beskrivas som ickeplatser (en plats med primart
gra infrastruktur, byggnader, rérlagda draneringssystem och begransat utrymme for
natur).

Darfor var utgangspunkten for detta arbete att foresla ett tillvagagangssatt som

utgar fran den lokala kontexten (lokaliteten / platsen), definieras av den urbana
kontexten och relaterar till den 6vergripande regionala skalan. Ior att kunna optimera
leveransen av ekosystemtjanster ar tillvigagangssattet aven relaterat till den specifika
biotopskalan.

Med inspiration fran det senaste konceptet Nature-based Solutions (NbS) och for att
forsta storskaligheten av skalan, var konceptet Ecotones applicerat pa fyra olika
landskapsskalor: regional, urban, plats och biotop. Var utgangspunkt har varit
teoretisk kombinerat med intervjuer av tva praktiker, som bada arbetar 1 flertalet
skalor samtidigt vid tillampning av NbS. Vi har utvecklat ett nytt angreppssitt och
applicerat det pa en specifik lokalitet 1 Osloregionen, varpa narrativ anvands for
att beskriva bade utgangspunkten samt framtida perspektiv av forslaget. Darmed
beskriver detta angreppssitt mer en vision an ett specifikt gestaltningsforslag, vilket
bor ses som det framsta utfallet av vart arbete.

Detta arbete exemplifierar hur landskapsarkitekter via ett langsiktigt perspektiv kan
stodja utvecklingen av urbana ekosystem med ett kombinerat angreppssitt av NbS
och Ecotone. Slutligen argumenterar detta projekt for vikten av att identifiera platser
som ar 1 behov av naturlig konnektivitet genom att kartldgga landskapets spatiala och
ckologiska relationer.
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INLEDNING

Landskap ar bade ett konceptuellt falt och fysiska platser som syntetiserar

ckologiska processer med manskliga perspektiv. Eftersom landskap ar synliga

finns en inneboende kapacitet att syntetisera representation av osynliga naturliga
processer med évergripande miljosystem (Nassauer 2012). Att avgora vilken

skala landskapsarkitekter kan paverka system kan vara handlingsférlamande

nar lokala, ekologiska l6sningar forvantas svara mot globala klimatutmaningar.
Landskapsarkitekten Kate Orff (2016, 197) belyser den spricka som uppstar mellan
skalan f6r agerande och skalan for konsekvens. Ett exempel pa hur denna askadning
kan dversdttas ar problematiken av ekosystems forsvagning over sa langa tidsperioder
att forandringar i naturen inte lingre ar 6verskadliga. Ian McHarg (1992) myntade
begreppet shifling baselines for att beskriva detta fenomen. Klimatférandringar och
nedbrutna ckosystem ar pa en daglig basis svara att uppleva for den enskilda individen
och darfor maste nya sétt att synliggora dessa forandringar for manniskan utvecklas
genom att visa pa landskapets inneboende processer. Det ar svart att i praktiken
visualisera da ekosystem skalmassigt gar utanfor administrativa granser (Orff 2016;
McHarg 1992). For att kunna agera praktiskt behévs en geografisk skalkontext. Den
skala dar méanniskan kan uppfatta landskapsmonster ar avgorande. Landskapsskalan
har potential att aktivera samhaéllen, formedla riktlinjer och skapa langvarig och
vardefull férandring (Orft 2016, 197). Dessa begransningar och tillgangar i landskap
leder oss in pa funderingar kring hur sma mellanrum samspelar i det stora landskapet
och ar var ingang till detta arbete.



BAKGRUND

URBAN NATUR OCH RESILIENS

Urban natur involverar alla levande organismer — bade flora och fauna och darmed
inte bara den 6vergripande gronbla strukturen (Bolund & Hunhammar 1999).
Naturen édr urban eftersom den omringas av staden (Council of Europe 2000). Den
ar dessutom ett resultat av planering, gestaltning, plantering, skotsel, forfining och
kontroll precis som resten av det urbana landskapet (City of Copenhagen 2015).

Den urbana naturens effektivitet forutsitter stora arealer och god konnektivitet till
andra biotoper inom och utanfor staden (Renéfilt et al 2006, 44). Det beror pa

att storre strukturer har battre forutsattningar att bilda fullvardiga ekosystem och
synergier dn mindre strukturer. Darfor utgér urban natur i form av konnektiva
blagrona strukturer viktiga delar av den urbana miljon (Braubach et al 2017). Dessa
gronbla strukturer erbjuder tack vare ekosystemen miljomassiga, sociala, kulturella
och ekonomiska fordelar (Wolf 2017). Ekosystemen mgjliggér méanniskans 6verlevnad
och vilmaende 1 stader tack vare deras formaga att leverera livsnodvandiga tjanster
for oss méanniskor, vilka bendmns ekosystemtjanster. En rad ekosystemtjanster

ar direkta medan andra konsumeras indirekt av manniskor men behévs for att

bevara ekosystemen sjalva (Bolund & Hunhammar 1999, 294). Av totalt 17
ekosystemtjanster har atta av dem av extra betydelse 1 urbana omraden: luftfiltrering,
mikroklimatreglering, ljuddampare, dagvattendrinering, avloppshantering,
matproduktion och erosionsskydd — bland vilka urban natur understédjer dem alla
(Bolund & Hunhammar 1999, 295). Vilfungerande ekoystem och deras reglerande
tjanster kan reducera risker, ar kostnadseftektiva och multifunktionella 16sningar
speciellt 1 det langa perspektivet. Gronbla strukturer forlitar sig pa ekologiska system
och lite eller inga tekniska l6sningar anvinds for att uppritthalla dess funktion (Bolund
& Hunhammar 1999, 299).

For att ekosystemen ska kunna leverera sina tjanster och uppratthalla sina biologiska
varden och mangfald 1 urbana omraden kravs ostorda kopplingar mellan ekosystemen
1 rurala omraden och den urbana gronbla strukturen i staden (Bolund & Hunhammar
1999, 295). De mest hallbara ekosystemen ar de som har formagan att genomga storst
forandringar 1 relation till andra interagerande ekosystem (Hellstrom Reimer 2010), en
formaga som kallas resiliens, har nedan i en forklaring av Reed & Lister (2017, 276):

(CRESILIENCE refers to the ability of an
ecosystem to withstand and to some degree,
absorb the effects of sometimes unpredictable
and sudden changes to prevailing environmental
conditions while still maintaining the majority
of its structures and functions. Occasionally,
such changes may result in a reorganization of
the systems structures and functions into a new,
or alternate steady state. As such, resilience
implies transformative capacity, and straddles
the tensions between stability and perturbation,
constancy and change. ) )



Resiliens ar kapaciteten hos ett system, vare sig det ar en skog, en stad, ckonomi eller
urban natur eventuellt i form av rinnande vatten att hantera férdndringar och anda
fortsitta att utvecklas (c/o City 2014, 8). Resiliens édr en forutsattning for att mota
aktuella samhallsutmaningar nu och 1 en mindre viss framtid.

Yttre forandringar, eller storningar dr en forutsattning for ekosystemens funktionalitet.
Temperaturvariationer och extrema klimat ar olika stérningar som alltid varit en

del av fungerande ekosystem. Storningar kan bidra med fordelar som exempelvis
jordforbéttring vid en skogsbrand, eller vid tillforsel av grundvatten fran intensiv
nederbord (Depietri & McPhearson 2017, 92). Resiliens inom urban natur ses sarskilt
1 relation till rinnande vatten. Rinnande vatten ar ett naturligt, starkt stérningsdrivet
system ddr sdsongsmassiga variationer 1 flode ofta ses som den kausala faktorn bakom
systemets hoga biologiska mangfald (Renéfilt et al 2006, 33). Dess flodesvariationer
och fluktuation 6ver sdsonger och langs olika delar av vattenflodets strackning gor
ofta dessa omraden artrikare 4n omkringliggande omraden (Renofilt et al 2006,

34). Rinnande vatten ar ett naturligt dynamiskt tillstand och kan darfor ses som ett
resilient system.

Vixtmaterial har likt vatten naturligt foranderliga kvaliteter varfor ocksa trad, buskar
och ovriga vaxter ar resilienta. Dels erbjuder vaxter olika tjanster och karaktérer

over aret pa grund av de cykliska sasongsforandringarna, dels har de en livslang
foranderlighet som kallas succession (Sjoman & Slagstedt 2016). Dynamiken till f6]jd
av succession paverkas av vegetationsystemets omfattning. Till skillnad fran ett solitart
trad kan ett kollektivt bestand utveckla mer dynamiska successionsfaser (Sjoman &
Slagstedt 2016). Ett omrade med en blandning av biotoper kommer ha fler ekologiska
nischer som kan inhysa manga olika arter och vill pa sa sitt 6ka biodiversiteten och
gora biotopen mer resilient (Bolund & Hunhammar 1999, 295).

Urban natur har bevisad positiv effekt pa manniskans livsmilj6 1 stader (Renofalt et al
2006, 44). Ekosystemtjanster som produceras i den urbana miljon dr mer lattillganglig
for manniskor att tillgodogora sig an tjanster som produceras pa langa avstand. Urban
natur som erbjuder lokala ekosystemtjanster dr darfor latta att dra nytta av (Bolund

& Hunhammar 1999, 295). Stiader som bygger och skéter sammankopplade gréna
infrastrukturer val kommer vara mera resilienta och ocksa med storre sannolikhet ha
en halsosammare och mer vialméaende befolkning (Braubach et al 2017).

BEHOV FOR RESILIENT PLANERING

Trots en framvéxande forstaelse under 1900-talet for vardet av urban natur har
tillgangen till fossil energi och skovling av resurser lett till ett ohallbart utnyttjande av
naturen och dess system som blivit synligt 1 en rad drastiska problem och utmaningar
(Kabisch et al 2017). Antalet klimatkatastrofer har 6kat de senaste 35 aren och
stadernas utsatthet ar hog pa grund av den 6kande koncentrationen av manniskor,
infrastrukturer och en milj6 som till stor del ar modifierad av fysiska strukturer och
sociockonomisk aktivitet. Urbanisering kan forvarra effekter av klimatkatastrofer
genom bristfilliga konstruktioner, hog befolkningsdensitet, ekologisk obalans och ett
beroende av infrastruktur som ger upphov till av ménniskan framkallade stérningar
(Depietri & McPhearson 2017, 93).

Det traditionella séttet for samhéllen att agera i relation till urbaniseringens
utmaningar har varit att forlita sig pa gra infrastruktur som innefattar byggda
strukturer for exempel betongmurar, draneringssystem, diken, erosionshinder,
bassdnger eller kylsystem. De ar ofta kontextuellt oberoende, tekniska 16sningar



som ar enkla att 6vervaka. Byggda strukturer kan ha avgorande fordelar i en urban
milj6 och bidra till rent vatten och sanitara l6sningar for stora befolkningsantal.

De ar forhallandevis dyra att installera och reparera och om de forstors fororsakas
stora skador pa sociala och ekologiska system 1 urbana samhallen. Gra infrastruktur
kan ocksd leda till icke 6nskvirda slutna system och fasta korridorer (Depietri &
McPhearson 2017).

Den byggda staden, baserad pa gra infrastruktur ar darfor inte naturligt resilient.
En av de fortsatt 6kande konsekvenserna av urbaniseringen ar fortiatning av

urbana strukturer som innebar ett hot mot ekosystemens forsorjande funktioner
och manniskans vilbefinnande (Kabisch et al 2017). Nar blagrona infrastrukturer
inte ges utrymme och fragmenteras av urbana, byggda strukturer far ekosystemen
svart att mota klimatférandringarna. Mindre och degraderade ekosystem ar inte
lika diversiva varfor deras resilienta formaga ar svagare. Ekosystem 1 stader har det
darfor ofta svarare att tillforse nédvandiga ekosystemtjanster till urbana och rurala
omraden (Depietri & McPhearson 2017, 92). Foljande presenteras tre av de framsta
konsekvenserna av bristfallig resiliens 1 urbana strukturer idag:

(1) DEGRADERADE EKOSYSTEM

Gron infrastruktur behover generellt stora landomraden och utrymmen for att fungera
1 system och kunna leverera sina tjanster, vilket det sillan finns utrymme till 1 urbana
omraden (Depietri & McPhearson 2017). Urban natur tvingas idag pa grund av
platsbrist erbjuda fler funktioner fast pa mindre arealer (Andersson et al 2017, 59).

De sma stadsparkerna och urbana skogarna ar ofta for sma for att uppratthélla en
varierad flora och fauna sjdlva. En annan konsekvens av urbaniseringens hardgjorda
strukturer ar avbrott och dalig konnektivitet 1 den blagréna infrastrukturen som har
forsamrat de urbana ekosystemens kvalitet (Bolund & Hunhammar 1999, 295).

(2) BRISTFALLIG KONNEKTIVITET

Miénga urbana omréden dr beroende av forsérjning fran ekosystemtjanster utifran.
Genom migration av arter fran stdrre kirnomraden utanfor staden kan variation

1 urbana ekosystem fortfarande uppratthallas (Bolund & Hunhammar 1999, 295).
Dérfor finns ett behov for att gron infrastruktur planeras sa att den bade fysiskt lankar
samman urban och rural natur samt att den levererar ekosystemtjanster lokalt som
direkt kan forbattra urbaniserade miljoer.

(3) KLIMATFORANDRINGAR

Den kanske storsta konsekvensen av urbaniseringen ar effekten av ett kraftigt
forandrat klimat. Klimatférandringar ar ett av de storsta hoten mot samhéllen idag:
Ekosystemens funktion och méanniskors vélbefinnande 1 staderna paverkas markbart
av klimatforandringarna, av vilket héga temperaturer, torka och 6versvimningar

visar pa negativa halsoeffekter och negativ sociockonomisk paverkan pa samhéllen
(Kabisch et al 2017). Det urbana klimatet skiljer sig fran det rurala klimatet och utgor
en egen klimatzon med en rad olika mikroklimat som varierar inom staden (Sjoman &
Slagstedt 2016). Jamfort med rurala klimat ar urbana klimatzoner idag mer férorenat,
varmare och regnigare (Emilsson & Ode Sang 2017, 17). Negativa effekter av dessa
forandringar férekommer redan och stader kommer drabbas 1 hégre grad pa grund av
de ménga hardgjorda ytorna. De bidrar till reducerad vatteninfiltration som innebar
en 6kad risk for 6versvimning, stormar och erosion. Detta kommer vara ett vanligt
férekommande problem eftersom stader ofta dr beldgna intill vattendrag eller vid
kusten (Depietri & McPhearson 2017, 93).

An sa linge ar stddernas sitt att hantera dessa forandringar begransade till



formildrande handlingar, vilka férséker reducera mangden utslapp. Dock laggs
mycket mindre kraft pa anpassning till radande forhallanden, till exempel strategier
for att reducera exponering, mottaglighet och formagan att utharda ett férandrat
klimat. Behovet av atgarder ar stort och bradskande, da effekterna redan ar synbara
och de sociala, infrastrukturella och ekonomiska kostnaderna ar stora om anpassade
atgarder uteblir (Depietri & McPhearson 2017, 92).

Anpassning till klimatférandringar i och runt stader maste beakta effekterna av den
inbyggda infrastrukturen och klimatférandringen 1 lokala och regionala ekosystem.
Vid planering som svar pa dessa nodvandiga atgéarder, ar tillstandet och funktionen
av urbana ekosystem av primar betydelse f6r att kunna tillhandahalla fungerande
klimatreglerande tjanster (Depietri & McPhearson 2017, 92). Ekosystematgarder
ar den minst anvanda komponenten 1 planering och strategier pa global niva, trots
erkannandet om grona lésningar som kostnadseffektiva och langsiktiga (Depietri &
McPhearson 2017).

Framtida planering behéver se till mojligheterna att ersitta delar av gra infrastruktur
med blagrona infrastrukturlésningar. Som exempel kan ateréppnande av rorlagda
vattendrag utgora viktiga element 1 landskapsbilden och bidra till att binda

samman ckologiska strukturer. Oppna élvar och de vegetativa omraden som ir
knutna till dem bidrar till 6kad biologisk mangfald och fungerar som renande

system 1 urbana omraden. Fororeningar till foljd av skadliga utslapp upptacks
tidigare 1 6ppna vattendrag an i slutna och kommer vid kraftig nederbérd fungera
oversvamningsdampande (Plan- og bygningsetaten 2010, 24). Samtidigt ar helt grona
eller bla I6sningar inte tillrackligt for att mota skalan pa kommande klimatproblem
(Depietri & McPhearson 2017). Stader bor forlita sig pa en mix av gra, gron och

bla infrastrukturlosningar, som balanserar traditionella byggda konstruktioner med
blagron struktur, speciellt for att forbéttra dagvattenhantering, varme och svara mot
andra klimatdrivna hot. Istallet for att endast forlita sig pa en av 16sningarna, behovs
en kombination av strategier som utgar fran en planering som tar fasta 1 fungerande
ckosystem for att mota dagens behov (Depietri & McPhearson 2017).

FRAMVAXTEN AV EKOLOGISK RESILIENS

Planering av urban natur har styrts av olika samhalleliga problem och utmaningar
men det dr forst sedan slutet av 1800-talet som tankar om att ménniskan och hennes
livsmiljo dr en del av naturens system vuxit fram. Som ett resultat av industrialismens
urbanisering riktades uppmérksamhet mot tradens, parkernas, skogarna och andra
urbana, grona platsers roll i arbetet for att astadkomma hallbara och levbara stader
1 Europa. Avsaknaden av natur i staden kopplad till forsémrad folkhélsa i stader
gjorde att den urbana naturens rekreativa varden lyftes fram (Tyrviinen et al 2005).
Det sena 1800-talets stora urbaniseringsvag till amerikanska och europeiska stader
skapade ett nytt behov f6r stadsplanering och introducerade mer planerade former
av urban natur (Larice & MacDonald 2013; Forrest & Konijnendijk 2005). Med
kraftig inflytt viacktes ocksa fragor om demokratiska virden, halsa och utbildning at
folket som stadsplaneringen forvintades svara mot. Den amerikanska teoretikern,
designern och en av de forsta landskapsarkitekterna Fredrick Law Olmstedt (1822—
1903) uppmérksammade stadernas utmaningar och sag natur i stader och fororter
som den positiva motpolen till den férorenade, tata och hardgjorda staden (Larice &
MacDonald 2013). Olmstedts sociala motiv for stadsplanering med sammanlidnkade
parksystem som skulle frimja rekreation var en borjan pa idéer om urban natur

1 konnektiva system (Larice & MacDonald 2013; Sjoman & Slagstedt 2016).
Tillsammans med Olmstedt kom allt fler att anvinda naturen som ett inslag 1 stader



for att forbéttra den miljomassiga upplevelsen, av ekonomiska eller estetiska skal 1
framst rekreationella syften (Forrest & Konijnendijk 2005, 27).

Ett avbrott i den konnektivt fokuserade planeringen utgjordes av modernismens
genomslag efter forsta varldskriget och publiceringen av dess manifest: Athens charter
fran 1933. Manifestet som introducerades med Le Corbusier som en av forfattarna
sammanstallde modernistiska idéer om stadsplanering som uppmanade till férnyelse
och en urban planering genom funktionsbaserad separering. Genom att riva befintliga
slumomraden och bygga nya byggnader som var hoga och smala skulle mer mark
frigoras for rekreativa ytor (CIAM 1933).

Under efterkrigstiden och 1960-talet (ater)introducerades mer grundade
forhallningssatt till gestaltning (Larice & MacDonald, 2013; Diedrich 2013)

med urban natur som ett svar pa en stark kritik mot modernismens storskaliga

och kontextlgsa planering som ansags bortse fran platsers historia och befintliga
forutsittningar. Ett 6kat intresse for platsers viarden aktualiserades och skapade termer
som genius loct, place, identity, context bland flera (Braae & Diedrich 2012).

Tva viktiga foresprakare for en mer kontextualiserad planering och gestaltning

var den norska arkitekturteoretikern Christian Norberg-Schulz (1926-2000) som
aterinforde idéen om genius loci och landskapsekologen Ian McHarg (1920-2001)
som forde in landskapsekologi i urban planering under 1970-talet (Diedrich 2013,
40). McHargs analysmetod Ecological Method fokuserar pa befintliga processer och
varden i landskapet, vilka tillsammans bildar en helhetsbild av platsen och landskapets
forutsattningar och lampligaste anvandning (Larice & MacDonald, 2013). Hans
tankar var sprungna ur en holistisk natursyn dér naturen troddes besta av slutna
separata system som var sjilvreglerande och som ostort, 1 ett moget stadie, kunde
uppna en ekologisk balans. Till denna naturskadning hor att naturens succession
ansags vara forutsagbar (Cook 1999). Termen ekologisk balans har senare visat sig
missvisande da ekologiska system inte nar ett balanstillstand 1 moget stadie utan ar
under konstant forandring och har darfor ersatts med termen ekologisk resiliens (c/o

City 2014, 9).

For att bygga in ekologisk resiliens 1 urbana miljéer behéver konventioner om

fysiska landskapsstrukturer och arbetsmetoder omviarderas. Mosaikartade, urbana
milj6er dar hardgjorda och gréna strukturer idag 6verlappar varandra skapar alltfor
relationella strukturer for att de ska kunna placeras och behandlas atskilt utifran
traditionellt separerade professioner eller iamnesomraden. Manga samhallsutmaningar
som klimathot och urbanisering ar professionsmassigt granséverskridande varfor
behovet av ett mer dynamiskt férhallningssatt till fysiska strukturer 1 urbana kontexter
uppkommit (Kahn 2016).

Landskapsvetare och aktorer inom olika discipliner som fokuserar pa urbana fragor
har idag méjligheten att viva in ett interdisciplindrt férhallningssatt till den fysiska
miljons olika processer och utmaningar. Genom att utveckla verktyg och tekniker

som kan navigera i traditionellt separerade amnesomraden som landskapsplanering,
landskapsdesign och landskapsvetenskap kan landskapsarkitekter problemformulera
och problemlésa utifran en relationell modell. Att betrakta fysiska miljoer och arbeta
enligt denna modell kallar Kahn Ecotone Thinking och kan vara ett sitt att skapa synergi
mellan tidigare isolerade landskapskéllor pa transformativa satt (Kahn 2016). Att
arbeta relationellt med fysiska strukturer kraver nya, langsiktiga planerings-, design-
och skotselmetoder vilket skiljer sig fran dagens ofta kortsiktiga och effektivitetsdrivna
planering. Ett mer resilient styre innebar att anamma experimentella tillvagagangssatt



1 omgestaltningsprocesser dar utvardering av mal, matande och resultat dr inbyggt 1
kontinuerligt larande f6r att anpassa 16sningar till foranderliga situationer. Det kraver
en hog grad av flexibilitet och mottaglighet for forandringar dar aktuella krav pa
funktionalitet och skydd konstant vags mot den langsiktiga kapaciteten hos platsen att
mota fortfarande okdnda storningar och foranderliga krav och behov. Processen att
gora resilienta arbetsmetoder till standard kraver politisk och allmén acceptans infor
misslyckande under vagen (Andersson et al 2017, 59).

NATURE-BASED SOLUTIONS

Behovet av nya angreppssitt for planering, design, anldgnging och skotsel av urban
natur har gett upphov till en rad begrepp de senaste decennierna. De belyser

ett behov av samhallets medverkan och efterlyser ett brett spektrum av aktorer

1 beslutsfattandet. Tre begrepp som vunnit position inom akademiska debatter

och som frekvent férekommer 1 beslutsfattande och 1 sokningar pa urban natur ar
Ecosystem Services, Urban Green Infrastructure och Ecosystem-based Adaption. Gemensamt
for begreppen ar att de alla strévar efter att bevara och stodja ekosystemtjanster
och erbjuda en rad fordelar fér méanniskor. Alla tre koncept avser att skydda
naturen samtidigt som natur anses som en viktig byggsten for att 16sa urbana
utmaningar (Pauleit et al 2017). NbS ar det senaste och bredaste begreppet inom
ekologiorienterad urban utveckling varfor det ocksa kan ses som ett paraplybegrepp
till sina féregangare: Ecosystem-based Adaptation, Ecosystem Services och Urban Green
Infrastructure (Pauleit et al 2017).

NbS har {or avsikt att bidra till en 6vergripande resiliens 1 landskapet, genom
samverkande och handlingsorienterade handlingar (Pauleit et al 2017). Under de
senaste aren har miljoenheten vid Directorate-General (DG) Research and Innovation of
the European Commission lanserat NbS som ett satt att lata ekosystem och natur vara
en integrerad del av en hallbar stadsutveckling. DG Research and Innovation utsag en
expertgrupp som utredde hur NbS definieras och for att implementera konceptet
samt identifiera forskningsbehov och prioriteringar (EC 2015). Denna expertgrupp
levererade sin forskningsrapport Horizon 2020 under 2015 (Pauleit et al 2017) och
definierade NbS som: naturliga 16sningar som ar inspirerade av, kontinuerligt
stodjande av och anvinder naturen. Losningarna ar designade for att adressera
olika sociala utmaningar pa ett resurseffektivt och anpassningsbart vis, dar malet ar
att erbjuda simultant ekonomiska- sociala- och miljémassiga fordelar (Lafortezza
etal 2017). NbS som svar pa utmaningar i samhallet dr definierat av European
Commission (2015) som:

C ( [...] solutions that are inspired and
supported by nature, which are cost-
effective, simultaneously provide
environmental, social and economic
benefits and help build resilience. Such
solutions bring more, and more diverse,
nature and natural features and processes
into cities, landscapes and seascapes,
through locally adapted, resource-eflicient
and systemic interventions. ) )



Enligt European Commission (2015) ar exempel pa NbS-lI6sningar: urban odling for
lokal matproduktion och social sammanhallning, grona tak for klimatanpassning,
fornyelse av 6vergivna industrimarker genom forskogning eller parkbildande,
regntradgardar for dagvattenreglering, grona ytor for att stotta manniskors

halsa, anvandandet av genomtrangliga markytor, vegetation 1 urbana miljéer och
vattenfloden samt fordelningen av naturliga biotoper i flodslatter som kan buffra mot
6versvamningar (Kabisch et al 2017; Lafortezza et al 2017).

NbS kan anses som nista steg 1 utvecklingen av ekologisk gestaltning dér teoretiska
forklaringar utvecklats till ett handlingsorienterat verktyg och fokuserat till
brukardelaktighet 1 design- anlaggnings- och skétselfasen (Pauleit et al 2017). Urbana,
grona och bla NbS-16sningar har potentialen att motverka negativa effekter av
klimatférandringar genom att tillhandahalla biotoper for arter, leda till kulturella-
och miljomassiga fordelar och bidra till minskning av klimatférandringens paverkan
(Kabisch et al 2017). Genom att referera till Iésningar som ar inspirerade och stottade
av natur kan urban natur, som omfattar vaxter och vatten, implementeras som
komponenter av NbS 1 stader (Kabisch & Annerstedt van den Bosch 2017b).



PROBLEMBESKRIVNING

Urban natur innefattar alla levande organismer och organiska strukturer i stader. De
levererar en rad ekosystemtjanster, fraimjar manniskors hélsa och rekreation samt har
estetiska kvaliteter och karaktirer som kan anvandas for att ge platser med primart
gra infrastruktur, byggnader, rorlagt draneringssystem och en liten plats for urban
natur en starkare identitet. Sadana platser kan utifran ett ekologiskt perspektiv kallas
en “ickeplats”. Urbanisering har forsamrat de urbana ekosystemens mojligheter att
leverera livsnédvindiga tjanster for oss manniskor. Det saknas idag kombinerade
gron-bla-gra infrastrukturlésningar som kan stirka de urbana ekosystemens resiliens
pa lang sikt.

I takt med 6kad urbanisering de senaste 100 daren har ny kunskap om naturens roll

1 stader vuxit. Urbana problem har kravt nya l16sningar dir naturen pa olika satt

har utgjort en I6sning pa milj6-, hilso- och densifieringsfragor. Hur den daremot

har planerats och vilka ideal som styrt dess utformning har varierat. Idag finns en
medvetenhet om de ekologiska virden som urban natur besitter men strategin for
implementering ar begriansad. For att moéta klimatutmaningar 1 framtiden maste
urbana strukturer vara resilienta och detta stottas av sammankopplade och dynamiska
systemegenskaper. NbS svarar mot dessa behov och har {6r avsikt att bidra till en
6vergripande resiliens 1 landskapet, genom samverkande och handlingsorienterade
aktioner. NbS édr en metod for att sakra framtida vatten-, mat- och energitillgangar
genom handlingar som stéder, inspireras av, eller dr kopierade fran naturen.
Losningarna ar kostnadseffektiva och lagteknologiska vilket argumenterar for att de
kan bli standard 1 planeringsprocesser framover. P4 bakgrund av detta stalls fragan:
Hur kan NbS implementeras inom en urban wckeplats som anvisar en hog grad av ekosystemresiliens?



MAL

Ett mal med detta arbete ar att formulera ett idéupplagg for langsiktig programmering
med NbS. Det vill siga ett handlingsorienterat arbetsséatt som kan fungera vigledande
f6r kommuner och konsulter som har behov av att arbeta ekologiskt och resilient.

Ett annat mal ar att hypotetiskt visa pa hur tillampning av detta verktyg praktiskt
forandrar en plats.

SYFTE

*  Formulera hur NbS kan anvindas som verktyg for att utveckla urbana platser sa
att de kopplar till en storre ekologisk kontext / resiliens

*  Samla kunskap om implementeringsmojligheter for NbS till hjalp for
landskapsarkitekters arbete via test pa en konkret yta.



METOD & MATERIAL

For att skapa ett teoretiskt underlag och kunna redogora for méal och
handlingsfokuserade aspekter av NbS studerades 1 arbetets inledande skede litteratur
pa omradet. Litteraturen bestar 1 stort av vetenskapliga artiklar och andra texter
som valts ut 1 samrad med personer med god kainnedom inom omradet. Vid urvalet
anvindes dels rekommendationer av lamplig litteratur, men ocksa s6kningar med
Alnarpsbibliotekets tjanst Primo och i viss man uppfoljning av kéllor i bearbetad
litteratur. Ceentrala sokord var Nature-based solutions, ekosystemgestaltning,
succession, Ecotones, hydrologiska system, bla och gron infrastruktur och pa
rekommendation Ellen Braae, professor vid Képenhamns universitet inom
landskapsarkitektur med inriktning pa urbana transformationer. Litteraturstudien
utmynnar i en samlande teoridel.

Da NbS ar ett relativt nytt, teoretiskt omrade begransades litteratur gallande
erfarenheter fran och utvarderingar av praktiska exempel, varfor kompletterande
kvalitativa intervjuer med verksamma landskapsarkitekter inom amnet behovdes for
att fa ett handlingsorienterat perspektiv i det fortsatta arbetet. Intervjuobjekt valdes
pa bakgrund av att de bada arbetar for tva, av fa, arkitektkontor med erfarenhet

av att arbeta med naturbaserade 16sningar. Vi anvander en kvalitativ intervjuform
med lag grad av standardisering (Patel & Davidsson 2003). Intervjuerna ar atergivna
med indirekt anforing och ar resultatet av tva separata méten, fjortonde respektive
femtonde december 2017.

Syftet med litteraturstudie och intervjuer var att dels att ge en samlad, aktuell

bild av NbS som dmnesomrade inom bade teorin och praktik. Det gjordes dels
ocksa for att mojliggora en sammanstéllning for hur begreppet skulle 6versattas

till praktik. Resultatet redovisades genom tillampning som presenterades i form

av ett “Idéupplagg” efter dansk arkitektverksamhets definition och ar beskrivet

som den forsta bearbetningen av tankar, idéer och behov vilket efterfoljs av beslut
om realisering (Fri & Danske ark 2013). Idéupplagget innehaller ett “idéforslag”
vilket stegvis presenterar ett handlingsorienterat verktyg for programmering med
sammanstallningen av teori och praktik. Syftet med idéupplagget ar att presenteras i
rapportform som tillagg till existerande strategidokument.

Idéupplagget testades sedan pa en reell kommunstrategi och en lokalitet 1 Oslo i

form av en hypotetisk tillampning och f6ljdes upp av analys och diskussion. Material

om valt amnesomrade till stod for tillampningen samlades in fran Oslo kommuns

hemsida och utgors av tva strategidokument samt utvalt planmaterial (baserat pa

reguleringsplan, hamtad via Oslo kommuns karttjanst). Strategidokumenten ar:

*  Grontplan for Oslo — Kommunedelplan for den blagrenne strukturen i Oslos
byggesone (Oslo kommun 2010).

*  Prinsipper for gjenapning av elver og bekker i Oslo (Oslo kommun 2015)

*  Elve och bekkekart for Oslo — etterkart fra 1943 (Oslo kommun 2015)

*  Oslo elveplan (Oslo kommun 2015)

Metod for landskapsanalys baseras pa Ecotones enligt definition av Andrea Kahn
(2016) och 6versattes till ett analysverkyg via ett reflektivt férhallningssatt for
registrering (Schulz & van Etteger 2016; Solnit 2001). Fallet analyserades utefter
gradienter inom fyra skalor: regional-, urban-, plats- och biotopniva (Ward et al 1999).
Ideforslagets fysiska avgransning baseras pa information inhamtad fran platsbesok
(registrering) under januari 2018. Material som tas med for att dokumentera
erfarenheter och intryck under registreringen dr: appen Trails som kartlagger

var promenad samt kamera for selektivt fotograferande. Arbetsprocessen var ett
samarbete. Litteraturen samlades in gemensamt och lastes individuellt, varpa texten
har bearbetats gemensamt. Metod och tillampning framtogs genom dialog;
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TEORI

Foljande avsnitt utgar fran Europeiska kommissionens (EC 2015) fyra mal som
implementering av NbS kan bidra till. Féljande teoridel behandlar relaterade NbS-
koncept som kan framja malen:

Aterstilla nedbrutna ekosystem genom NbS for att 6ka deras resiliens, mojliggora
deras leverans av livsnodvandiga tjanster och utsta andra samhallsmassiga
utmaningar.

Utveckla anpassning till och mildring av klimatférandringar genom NbS for att
erbjuda mer resilienta l6sningar och minska koldioxidutslappen genom att 6ka
andelen kolsankor.

Forbiattra hantering av miljomaissiga hot och resiliens genom NbS for att skapa
battre fordelar an konventionella metoder och erbjuda synergier genom att
minska flertalet risker.

Starka hallbar urbanisering genom NbS for att stimulera ekonomisk tillvaxt samt
forbattra miljon, gora stader mer attraktiva och sikra manniskors vilméaende (EC
2015). Detta mal behandlas i1 detta arbete som en effekt av att de tre ovanstaende
malen uppfylls.

Biodiversitet ar ett syntetiserande begrepp som ofrankomligen ar kopplat till andra
ckologiska konstruktioner som Ecotones, succession och konnektivitet. Dessa begrepp
ar centrala vid etablering av ekosystem och ateretablering av nedbrutna ekosystem,
utifran ett NbS-perspektiv.



Fig. 2 Ecotones — 6vergangszoner.
I bilden illustreras detta genom
motet mellan omrade 1 och
omrade 2, dar antalet arter fran
respektive omrade sjunker 1 métet,
men den totala artdiversiteten
Okar. Illustration baserat pa
beskrivning av Kahn (2016).

ECOTONES

Begreppet Ecotone har sin grund inom ekologin och introducerades forst av
Clements (1907) som en del av den tidiga forskningen relaterade till kantzoner (Ries
et al 2004). Kantzoner definieras ofta som granser mellan omradestyper varfor det

ar viktigt att forst identifiera vilka omraden som avses. Definitioner av omraden kan
forekomma 1 manga skalor — fran exempelvis biotop till hela ekosystem och landskap
mom regioner (Ries et al 2004; Ward et al 1999). For att illustrera Wards teor (se fig,
3) kan en region exemplevis inneha en gradient av landskapskaraktirer som utgors av
en gradient av platser som 1 sin tur innehar en gradient av biotoper. Varje skalnivas
underordnade omraden utgor gradienter ddr 6vergangszonen mellan olika omraden

kallas Ecotones (Ward et al 1999).

Andrea Kahn (2016) anvander begreppet Ecotones som svar pa behovet av ekologisk
konnektivitet. Definierat 1 ekologiska termer dr en Ecotone en dvergangszon mellan
tva ekosystem, som tex. mellan grasmark och skogsmark eller skogsmark och flodkant.
Den anger ett mellanrum, ett omrade dir angransande men fortfarande distinkta
ekologiska moénster kommer samman (se fig. 2). Som fysiskt mellanrum kan Ecotones
ocksa beskrivas som en fortjockad grins/kant, ett hogst lokaliserbart landomrade

dar utbytet av ekologiska processer sker och konkurrens kan observeras. Denna
konkurrens genererar zoner av spanningar vilket resulterar 1 storningar, en effekt som
visar pa systemets dynamiska kvaliteter (Kahn 2016). Biodiversiteten inom en Ecotone
beror av den ekologiska sammansattningen hos de omraden som 1 kantzonerna mots

(Ries et al 2004).

Ecotones innehar utbytet mellan arter och naringsamnen, olika samhéllen samverkar
och blandas vilket kan leda till en stérre biodiversitet och 6kad sammanlagd biomassa
an inom enskilda biotoper (Ward et al 1999). Andrea Kahn (2016) anvinder
begreppet Ecotone 1 artframjande syfte och for att beskriva en positiv effekt som visar
pa systemets dynamiska kvaliteter.

OMRADE 1 ECOTONE OMRADE 2
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Ecotones forandras fysiskt 1 relation till tid och svarar mot forandringar i miljon.

Det ar ett erkannande om att dynamiska relationer definierar landskapet och ar

vad som ger det sin identitet (Kahn 2016). Andelen kantzoner okar i takt med att
landomraden blir mindre och mer oregelbundet formade. Kunskapen om ekologin 1
kantzoner blir darfor allt viktigare for storskaliga bevarande- och skétselbeslut (Ries et

al 2004).

En mer abstrakt syn pa Ecotones, som form for éverlappning eller angransande kan
ge en mojlighet for att kombinera, jamfora och underséka moten och utgora analys.
Samband mellan biodiversitet och forekomsten av Ecotones gor att Ecotones lampar
sig som ett analysverktyg 1 flera skalor av rumslighet for att identifiera problem i
landskapets, ekosystemets och biotopens funktionalitet.

REGIONAL SKALA :
ECOTONES NIVA 1

ARDBBENSS
| _ URBAN SKALA:
/ %//// \ ECOTONES NIVA 2
iy PLATSSKALA :

ECOTONES NIVA 3

BIOTOPSKALA:
ECOTONES NIVA 4

Fig. 3 Regionen kan delas in 1
en gradient av landskapstyper,

som 1 sin tur kan delas in i en
gradient av platser som i sin tur
innehar en gradient av biotoper.
Overgangszonen mellan dessa
omraden benamns Ecotones.
Mlustration baserad pa Ward et al
(1999).



Fig. 4 Il6desspektrat.
Flédesvariationer och konnektivitet
langs ett vattenforlopp fran kalla
till mynning; till hoger i bild

visas flodet 1 sektion. Liknande
foregaende sida (se fig. 2) visar
denna illustration pa den

fysiska strukturen 1 en gradient.
Illustration baserad pa (Ward et al
2002).

KONNEKTIVITET | HYDROLOGISKA SYSTEM

Att forbattra konnektivitet mellan landskap, vattenfloden och havsomraden ar
essentiellt for att bibehalla ekosystemens funktion och stddja hog artvariation

(Groves et al 2012). Lanken mellan biotoper kan upprétthalla ekologiska processer
som vattenflode, ekologisk integritet och ekosystemens Gvergripande resiliens.
Konnektivitet kan beskrivas 1 tva delar: (1) den fysiska komponenten — den strukturella
och rumsliga sammanséttningen av biotoper och andra element 1 landskapet och (2)
den funktionella komponenten — hur individen, arten eller den ekologiska processen
reagerar pa fysiska strukturer 1 landskapet. Konnektivitetens dimensioner ér:
horisontella (t ex vattendrag och flodslétt), vertikala (vattnets sjalvfornyande, cykliska
rorelser) och tidsbestamda (fordndringar av biotopstorlek och dess utbredning). Det
ar ett begrepp som oftast beskriver arternas majlighet till f6rflyttning mellan omraden
och vattenfléden, men ar dven viktigt for vattnets naringsutbyte, sedimenttransport

KALLA

FLODESSEKTION:
KALLA

TILLFLODEN

FLODESSEKTION:
MITTFLODE

FLODESSEKTION:
MYNNING

MYNNING

VERTIKALGRADIENT
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Fig. 5 Tidsaspekten.
Successionsprocessen och erosion
av ett vattendrag fran ett ungt
stadie (1) till samma fara langre
fram i erosionsprocessen (2 & 3)
baserat pa beskrivning av Ward et

al (2002).

och syreinnehall. Metoder {or att forbéttra konnektivitet pa regional skala ar att starka
lanken mellan land och vatten, addera specifika kopplingar for att lanka samman
biotoper samt 6ka storleken-, mangden- och anpassa formen for att 6ka antalet
biotoper i det urbana landskapet (Groves et al 2012).

Aterstillande av naturliga vattenfloden i urbana miljoer spelar en viktig, bidragande
roll 1 att sdkra urbana ckosystems funktionalitet och for att skapa resilienta system som
kan méta férandrade vattenmiangder vid en fortsatt 6kande urbanisering. Stérningar
1 vattenlandskap inkluderar 6versvamningar och forandringar 1 vattenkvalité. Vattnets
rorelse paverkar det omgivande landskapet genom sin geologiska struktur, men

aven indirekt genom att influera hela det sammanhédngande landskapets succession
(Ward et al 2002). Nir nedgrivda eller skadade vattensystem restaureras eller
aterdppnas tidigare har atgarder tillimpats pa kortare strackor och fokuserats till att
aterstélla vattnets utseende och form. Dessa atgarder har kravt hog skotselniva och
inneburit héga skotselkostnader. Vikten av vattnets processer och funktionalitet har
pa senare tid lyfts fram som viktigare for ekosystem dn dess form och utseende. For
att bevara ekosystemens ckologiska funktionalitet ar naturliga flédesvariationer och
konnektivitet inom avrinningsomradet avgorande (Renofilt et al 2006). Vattenflodets
karaktdar beror av tid och vilken del av flédesspektrat som betraktas (se fig. 4). I ett
ungt stadie karaktariseras alvfaran av flertalet smasjoar, vattenfall och forsar. Vertikal
cerosion leder till av de anslutande smasjoarna drineras och vattenfallen minskar,

ett okat vattenflode leder till att sediment 1 anslutning till vattenflodet minskar och
bildar djupare sankor. Erosion bildar bredare dlvdalar och méangden sediment 6kar

1 huvudfaran (se fig. 5). Det resulterar 1 en bredare flodbadd dar vattenflodet kan
fluktuera (Ward et al 2002).

Manga projekt for aterstallande av vattendrag har misslyckats med att sakerstalla
hydrologisk konnektivitet 1 olika rumsliga riktningar (Ren6filt et al 2006, 33).
Hydrologisk konnektivitet kan definieras som “vattnets transport av material, energi
och organismer, inom eller mellan komponenter i den hydrologiska cykeln” (Pringle
2001). Den bidrar all att uppriatthalla den ekologiska integriteten 1 ekosystemen, men
for ocksa med sig att t. ex. naringsimnen sprids inom och mellan systemen (Renéfalt
et al 2006, 44). For att astadkomma en god effekt pa ckosystemen bor darfor atgarder
vara storskaliga och genomf6ras hogt upp 1 vattenflodet eftersom atgarder da kan
paverka systemet ocksa langre ner i flodet. Manga projekt har styrts av ekonomiska,
politiska och juridiska begransningar nar de istillet borde styras utifran ekosystemens
geografiska omfattning (Reno6filt et al 2006, 34). For att aterstélla vattenflodets olika
ckosystem maste atgarder baseras pa kunskap om ckosystemens historia, struktur

och skalférhallanden 1 tid och rum eftersom populationer vid vattendraget ofta dr
beroende av utbyte med andra populationer fran andra delar av vattenflodet (Renofalt
et al 2006, 33). Det finns olika sitt att beddma ursprungsforhallanden i paverkade
vattendrag: (1) analysera narliggande men opaverkade vattendrag, (2) uppskatta

hur vattendraget torde ha sett ut (atminstone morfologiskt) med utgangspunkt 1
radande geologiska och klimatologiska férhallanden, och (3) anvanda historiska kallor
som beskriver vattendraget innan det paverkades av manniskan eller bedéma hur
vattendraget fordndrats med tiden av dokumenterad markanvandning (Renéfalt et al

2006, 34).



SUCCESSION | BIOLOGISKA SYSTEM

For att gestalta resilient med biologiska system bor den dynamik som finns naturligt 1
vegetationssystemens succession utnyttjas. Kunskap om olika successionsfaser och vilka
arter som ar pionjér- eller sekundérarter bidrar till att undvika visuella halrum. Det
forbéttrar mojligheterna att genom skotsel baserad pa kunskap om naturliga system
utveckla sa diversiva, dynamiska och resilienta system som mojligt 1 bade funktion

och uttryck (Sjéman & Slagstedt 2016). En flerskiktad struktur innehar en gynnsam
utveckling av hoga biologiska varden och en hég biodiversitet. En struktur som denna
har en buffringsformaga, pa grund av en stor andel individer, blandning av arter och
utbredning i busk- mellan- och tradskikt. En kontinuerlig och riktad skotsel for att
framja nyckelarter inom varje skikt medfor en 6kad andel undervegetation och ett
mer ljusgenomsldppligt krontak, vilket kravs for att stodja en stor artdiversitet och en
balanserad konkurrens i de olika skikten (Richnau et al 2012). Denna riktade skotsel,
vad Roland Gustavsson (2016) benamner creative management, vaver samman skotsel och
design.

Genom att utga fran befintliga forutsittningar kan de naturliga processerna snabbt
synliggdras och leder pa lang sikt till en dynamisk utveckling (Gustavsson 2016). Ett
alternativ till styrda skétselatgarder for standortsanpassad ekosystemgestaltning ar
spontan vegetationsutveckling som innebar att man later en plats vara och later det
som vill viaxa upp gora det. De arter som etablerar sig ar ofta kopplade till vildigt
lokala standortsforhallanden vilket kan skilja sig mycket inom en stad (Sjoman &
Slagstedt 2016) och kan darfor vara en metod for att skapa en variation av ekologiska
nischer som stéttar biodiversitet.

Kiihn (2006 1 Sjoman & Slagstedt 2016, 448) beskriver tre sitt att efter en tid styra
spontana vegetationssystem: (1) lat platsen vara fullstandigt vilket kommer ge ett

vilt intryck, (2) stamma upp eller gallra enstaka individer fOr att styra en viss typ

av rumsbildning eller (3) komplettera och byta ut arter for att styra karaktarsdrag.
(Sjoman & Slagstedt 2016). Total avsaknad av skotsel (Kithns forsta strategi (1)) ar
inte sjalvklart det bast fungerande séttet att gestalta naturlikt med ekosystem 1 en
urban kontext. Det andra och tredje sdttet forhaller sig enklare till en urban struktur
som av brist pa utrymme och estetiska skal kraver en viss ordning och majliggor

att vegetationssystemet snabbare kan leverera énskvarda tjanster. Styrd skotsel
utnyttjar vegetationsdynamiken genom véxternas strukturella uppbyggnad och
potential. Succession enligt Gustavsson (2016), definieras av de olika stadier som ett
vegetationssamhille befinner sig 1 och som var {or sig innehar unika kvalitéer. En
definitiv slutform existerar inte och kan inte forutbestammas, vegetationsdesign ar
en process som standigt revideras i och med att olika stadier av mognad uppstar och
kontinuerligt anpassas till fordndringar 1 miljon (Gustavsson 2016). Att vardesitta
skotsel ar resilient da det skapar forutsattningar for platsen att fortsatta leverera
ekosystemtjanster och erbjuda estetiska varden 6ver tid, som avsags vid etableringen
(Pauleit et al 2017). Vid gestaltning enligt successionsbaserade vegetationssystem
bor vixtmaterialet valjas utifran platsspecifika standortsférhallanden. Det skapar
battre forutsittning for viaxterna att etableras och utvecklas langsiktigt med de
forutsittningar som finns till hands. Detta dr 6ver tid billigare da stora insatser for
att fa vaxterna att klara sig kan undvikas. Dessutom har standortsanpassat material
redan inbyggda strategier for att moéta platsspecifika utmaningar vilket gér dem mer
resilienta (Sjoman & Slagstedt 2016).

Vixtmaterialens dynamik bidrar inte bara med flexibla funktioner utan aven till
estetik. Upplevelsen av naturlighet hos urban natur behover inte vara direkt kopplad
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till vildhet utan associeras av manniskan enligt Sjoman och Slagstedt (2016, 438)

ofta till organiska former aven om det tillika beror av kulturella preferenser. Hur
“naturligt” gestaltat manniskor uppfattar att en plats kan kopplas till dess grad av
fraktalitet (Sjoman och Slagstedt 2016). Fraktaler dr “naturens geometri” som uppstar
fran upprepning av enkla, naturliga processer var efter organiska material formas
(Spirn 1988, 112). Fraktaler dr upprepningar av processer som i motet med andra
processer eller storningar kan ta nya riktningar (Spirn 1988, 112) vilket forklarar
varfor t.ex. alla trad bygger pa liknande fraktalmonster men med variationer mellan
arter.

En sammanhingande urban natur (konnektiwitet) med hog fraktalitet innebar darfor
ofta en hog artrikedom och uppfattas ofta som mer naturlika. Naturliga bestand, som
vegetationszoner, ar foranderliga och dynamiska (succession). Variation av fraktaler ger
ett dynamiskt intryck da de liknar dessa kantzoner som definierar FEeotones.



TRANSFORMATION SOM IDEUPPLAGG

Braaes (2015) teort om transformation as design skiljer sig fundamentalt fran traditionell
gestaltning da transformation utgar fran vad som finns medan design ar en tankt
process. Till skillnad fran 1900-talets idéer om tekniska framsteg som svar pa
utmaningar maste vi istdllet idag anpassa oss till en existerande problemsituation
(Braae 2015). Diedrich (2013) menar att den traditionella metoden ser pa gestaltning
som ett tilligg tll ett oskrivet blad, istallet for att anvanda platsens befintliga
betingelser och bygga pa forutsattningarna genom tilldgg. Diedrich havdar att
transformation as design kan skapa en platsspecifik gestaltning som genom en form av
dialog utvecklar platsen mot vad den kan vara i framtiden, genom att forsta dess
forutsittningar och faktiska mojligheter. Gestaltning som ér platsspecifik har en tydlig
koppling mellan platsens tolkning och de tillagg som gestaltningen inneburit (Diedrich
2013, 55).

Programmet ér sillan angivet pa forhand i transformationsprocesser utan
argumenteras for med hjélp av ett narrativ. Narrativ ar berittelsen om vad platsen
varit, vilka dimensioner som implementerats tidigare och hur, vilket dr centralt f6r
transformation som design (Braae 2015). Transformation som process moter darfor
NbS bittre an traditionella gestaltningsprocesser da NbS liksom transformation ar
kontextberoende och en utveckling baseras pa platsens historiska landskapsskeenden
och lokala forutsittningar, som ar under konstant forandring,

Relationen mellan analys, program och gestaltning dr inte linjér i transformation

utan ar pendlande mellan de tre dér ingen del dr prioriterad éver en annan.
Transformation fokuserar pa vilka anvandningsomraden vi kan finna for platsen, 1
motsats till att f6rséka uppna ett slutgiltigt resultat (Braae 2015). Braae (2015) redogor
for fyra tidskoncept for transformation som mynnar ut 1 foljande paradigmer: difference,
continuaty, cultivation och optimisation. De kan alla samverka inom samma projekt men
utgor sin egen syn pa relationen mellan plats och tid. Cultiation transformation utgar fran
dagens situation som startskott for morgondagen. Tid ar en viktig medarbetare och
cultivation transformation definieras som en open-ended process, vilket gor paradigmet bade
kontinuerligt och dynamiskt.

En avgorande aspekt ar den att alla material, fysiska eller processer, har en bredd

av mojliga utvecklingsscenarier. Cultivation transformation anvander kunskap om
forandringsprocesser 1 platsers material for kreativt anvindande. Handlingar baseras
pa kunskap om hur material, fléden och immateriella faktorer kan utvecklas. Cultwvation
transformation bygger pa feedback fran handlingar {6ljt av observation vilket 1 sin tur
leder till nya handlingar. Forvantningar, forsok och utvarderingar formar en konstant
processcykel. Det dr en tankegang delvis rotad 1 dagens uppfattning om landskap,

dar grundprincipen ér ett kontinuum av utveckling inom vilken plats och program
interagerar (Braae 2015, 301).
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PRAKTIK

For att kunna formulera ett idéforslag har vi kompletterat teoristudien med praktisk
kunskap om och erfarenhet av arbete med NbS. Att arbeta praktiskt med NbS

ar relativt nytt och goda exempel och erfarenheter av implementering ar déarfor
begransad men viktig for utvecklingen av idéforslaget.

MARIANNE LEVINSEN

Marianne Levinsen! driver kontoret Marienne Levinsen Landskab 1 Képenhamn. Marianne Levinsen,
De har uttalat arbetat med NbS i projektet Amager Felled Koarter, ett tavlingsbidrag till landskapsarkitekt, Marianne
stadsutvecklingsplanen f6r omradet. Projektets ursprungsidé var att anvinda NbS 1 Levinsen landskab Kopenhamn,

alla projektets skalor, samt att styra designen med hjilp av Ecotones som syftar till att 2017, intervju 14:¢ december.

se alla aspekter av projektet som gradienter och dvergangszoner som 1 naturen (Kahn
2016; Oxford dictionaries 2018). Denna gradient aterfinns i forslaget som 6vergangar
mellan urbant till natur samt mellan varje gronomrades struktur och grianslosheten i
vagzoner.

En princip for att folja idéen om Ecotones dven 1 markarbetet var genomgaende
kantlgshet och minimalt klimatavtryck. Detta ar enligt Marianne inte ett estetiskt
motiv utan en viktig aspekt for att géra NbS genomgaende som process. Majoriteten
av vagarna inom omradet dr darfor grusbelagda och inte asfalterade for att minska
avtrycket och for att mojliggora en flytande 6vergang till landskapet. Vagbredden
minimeras genom att bara motsvara hjulbredden pa fordon vilket ger utrymme

for mer vegetation och en bredare brynzon. Dar kommunen tvivlade pa grusvag

for framkomst av utryckningsfordon blandades en del tegel in for att stirka
marklaggningen.

I en storre landskapsskala, var principen att frihalla mark fran byggnation i ett sa stort
omrade som mojligt och darmed bygga 1 mindre utstrackning an tiavlingsprogrammet
tillat. Var byggande skulle ske faststalldes utifran hydrologiska fléden, var en skyddad
groda hade sitt habitat och olika biotoper. Sillsynta arter, ekologiska monster,
topografi och naturtyper analyserades. Dessa tva inledande och 6vergripande faser
fokuserade pa kartlaggning. Grundanalysen av dessa forutsattningar klargjorde var
bostadsbyggandet lampade sig bast for att gora sa litet avtryck pa landskapet som
moijligt.

Nista princip var att olika men befintliga naturtyper skulle bevaras oskadda genom
kilar sa tatt pa bostadsomradet som mgjligt. Tanken var att de skapade gronytorna
ska paminna om omkringliggande system for att synliggéra att naturprocesserna
kommer 1 f6rsta hand. Detta forutsatte tydliga riktlinjer for byggprocessen for att
inte packa mark som inte var direkt byggomrade. Kilarna dr topografiskt ldgre
beldgna dn bebyggelsen och ska kunna halla vatten upp till tva meter for att mota
klimatutmaningar kopplade till dagvatten.

En ytterligare princip var att flyttmassor ror sig inom omradet. De gréna omraden 1
anknytning till bostadsomradet som inte utgérs av ostdrda naturkilar ska fortfarande
fungera som naturliga habitat med biotoper inspirerade och direkt hamtade fran det
befintliga landskapet. Grus lades pa befintliga jordmassor under byggfasen for att
forhindra kompaktering pa dessa ytor. Nar byggandet var klart skulle grus schaktas
bort och under fanns jord med fron som kunde bérja gro nar gruset togs bort. Trad
koptes ddremot in nya fran plantskolor da tradflytt inte var ekonomiskt hallbart for
projektet.



En annan tanke var att flytta hela torvblock fran omkringliggande landskapets
naturmark som redan innehaller frén och arter for de olika zonerna i kilarnas
planteringsgradienter, eller att spara hela vegetationssystem och ldgga i depa till
byggprocessen ar over. Att aterskapa naturlika vegetationssystem forutsatte att
alltid anvanda manga arter fran samma biotoper samlade. Dessa sammansatta
kombinationer fran olika zoner som 6évergér i1 varandra ldngs biologiska gradienter
skapar resiliens eftersom nagra arter alltid klarar sig.

MARIANNES TANKAR OM NBS

Levinsen ndmner ocksa en rad faktorer som behdvs for att NbS ska bli en etablerad

arbetsprocess for landskapsarkitekter och kommuner:

*  Fler goda exempel som kan inspirera och bekrafta arbetsmetoden som
framgangsrik

*  Ett mer multidiciplinart arbetssatt (vilket hon ansag fungerade bra i detta
projekt) och fordndra arbetssittet i alla skeden, dven byggskedet och efterféljande
skotselarbete

«  Andra kommuners vanestyrda tink och bortse fran “hur en brukar arbeta”

Levinsen tror fullt ut pa att NbS ar framtidens forhallningssatt till landskapande och

namner en rad faktorer som argument for att arbeta med dem:

*  Natur ar avgérande for var hélsa och sociala vailmaende 1 stader

*  Det ér det bista sittet att hantera vatten pa

*  Detér ett bra satt att motarbeta densifiering

*  NbS ar billigt att etablera

*  Fordelaktigt att arbeta med klimatférhallanden (som vindférhallanden) istallet for
att forsoka motverka dem
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ALEXANDRA VINDFELD HANSEN

Alexandra Vindfeld Hansen' arbetar pa SLA, som fordelat 6ver tre kontor 1
Danmark och Norge utgérs av bland annat: landskapsarkitekter, byggnadsarkitekter
och antropologer. Vindfeld Hansen leder ett forskningsutskott pa SLAs kontor 1
Kopenhamn - en grupp som dmnar att vara det drivande organet inom SLA och har
sitt huvudfokus pa fragor som berér Nature-based design (NbD).

Kontorets multidiciplindra sammanséttning sager Vindfeld Hansen ar forutsattningen
for ett lyckat arbete med NbD. De formulerade 2016 tillsammans med Képenhamns
kommun och en extern tankesmedja utvecklingskatalogen Klimatilpasning & bynatur
som amnar att utveckla Képenhamns grona identitet och framtida urbana natur.
Vindfeld Hansen presenterar SLAs arbete med NbD och deras ekologiska filosofi som
ett satt att tanka 1 ekosystem.

Ett av SLAs senare NbD-projekt och tavlingsvinster ar 7he soul of Norrebro - Hans
Tavsens Park and Korsgade (2016-). Forslaget i Hans Tavsens Park vill i centrala
Kopenhamn 16sa klimatumaningar med NbS-varden: sociala, hydrologiska och
biologiska system. Enligt projektbeskrivningen ér det utvecklat genom co-creation, en
dialog- och inflytandeprocess med brukare och narboende. Storre delen av parken
foreslas vara multifunktionell och flexibel: parken och gaturummet ska kunna hantera
stora vattenmassor vid 6versvamningar och 1 6vrigt vara en narpark for boende 1
Norrebro.

Bland flera projekt ar Hans Tavsens Park ett klimatprojekt med fokus pa stillastdende
vatten men Vindfeld Hansen berittar om en personlig nyfikenhet infor att 1 framtiden
gora projekt till naturliga vattendrag. En rad omstidndigheter styr vattnets vortex,
virvlar som bidrar till vattnets sjalvrensande funktion. Férutom tyngdkraft och vattnets
fysik paverkar anslutande vaxtlighet och jord temperaturen i vattnet och pa sa satt
forandrar dess rorelse. Relationen mellan temperatur 1 jord och temperatur 1 vatten
paverkar naringsnivaer 1 vattnet och dess vortex. Kunskapen om dessa egenskaper ar
en forutsattning for NbS 1 hydrologiska floden.

Vindfeld Hansen anser att design ofta delas in 1 olika urbana rum som skiljer pa

park och gata. Hon menar att for att 16sa de problem som finns pa platsen maste

en utvecklingsprocess utga fran landskapets existerande lager och befintliga

natverk. Detta synsitt dr kontextberoende och tar fasta 1 ménniskans sociala och
funktionsmissiga behov samt utgar fran en aktuell problematik som i dagens stader
ofta ror vatten och varme. Varvid urban natur bér anvindas {or att l6sa dessa problem
och samtidigt uppna hoga levnadsvarden 1 stader.

The soul of Nerrebro-projektet beskrivs som kontextuellt forankrat medan metoden for
processen ar generisk och applicerbar 1 projekt pa andra platser och 1 andra skalor.
SLAs arbetsprocess 1 sddana har projekt ar en cirkuldr sddan och tar avstamp 1 en
analysfas for att kunna se till betingelserna och bestimma hur hogt de ska satta malet,
hur naturen ska prestera och tillgodose de tjanster som problemet faststaller. Rent
praktiskt bestar analysfasen 1 NbD-projekt av ett samarbete med kommunens biologer,
geologer, stadsplanerare, stadsarkitekten och utomstaende experter. En tredjedel av
tiden gér till avstimning, for att hela arbetsgruppen ska vara eniga om var projektet
star. Mycket tid laggs pa dialog, dar arkitekten ofta far medla mellan olika instanser 1
planeringsskedet. Hon beskriver detta silo thinking som tidskravande men nar det lyckas
samla flera grupperingar 1 samarbete, vager fordelarna 6ver och kan vara samlande
och bidra till en mer effektiv process.

Ett starkt argument som talar for NbD som 16sning pa urbana utmaningar menar

‘Alexandra Vindfeld
Hansen, landskapsarkitekt, SLA
Képenhamn, 2017, intervju 15:¢
december.



Vindfeld Hansen &r att naturbaserade lésningar ar billiga, bade att anldgga och skota.
Men for att detta arbetssatt ska fungera langsiktigt behover SLA och andra enligt
henne fokusera mer pa uppfoljning dé stor del av designen beror av skotsel (creative
management). Att folja anldggningens utveckling 6ver tid ar essentiellt for att kunna
utveckla framtida metoder dar ekologiska visioner gar att planera for mer styrt. Idag
saknas dock ett sadant ramverk. Avslutningsvis menar Vindfeld Hansen att for att
denna systematik ska bli vigledande sa maste man lyckas visa pa att systematiken
haller 1 alla skalor.

ALEXANDRAS TANKAR OM NBS

Vindfeld Hansen anser att det urbana landskapet imiterar idag en stadsnatur, som
manga ganger speglar de strikta formerna i den urbana staden med uppstammade
trad 1 strikta formationer. Syftet med SLAS city nature ar inte att gestalta en sa kallad vild
natur, den typen av natur som ligger utanfor staden. Vindfeld Hansen havdar att for att
vi ska planera realistiskt och hallbart idag bor vi inse att den urbana naturen ar nagot
eget: en urban natur som har utgangspunkt 1 naturprocesser, vilar 1 ekosystemtjanster,
ser till hur naturen 16ser problem och vad den kan prestera i staden. Vindfeld Hansen
havdar att den urbana naturen bor ses som en ny typ av natur.

Utvecklingspotential:

+  Onskar att verksamma pa SLA ska komma att ha s& god kunskap om naturliga
system att det gar att férutse och planera for specifika habitat.

¢ Genom att arbeta med langsiktiga l6sningar, vilket kan forbattras genom
inforandet av nagot som moniteringsprogram, effektiviseras processen och kan
resultera 1 en planeringscykel som inte langre ér ett linjart system utan utvecklas
over tid och presterar 16sningar mot de problem vart samhalle star infor.

e Storre fokus pa skotsel. For detta kravs en god argumentation for saken och att
exempel implementeras pa mindre platser da risken for stora konsekvenser vid
misslyckande da ar liten.
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SAMMANFATTNING AV
TEORI & PRAKTIK

Foljande punkter ar en summering av de mest relevanta begrepp som framkommit av
de tva foregaende teori- och praktikstycken. Sammanfattningen grundas i Europeiska
kommissionens (EC 2015) fyra mal och kommer vara vagledande for att bygga in
resiliens 1 foljande tillimpning. Se sidhdnvisning for tillampning i resultatdelen.

ECOTONES

For att skapa artrikare biologiska och hydrologiska ekosystem behévs 6vergangszoner
dar system Gverlappar varandra, bade lokalt och pa en 6vergripande skala. Gradienter
ar det spektra var efter Ecotones samspelar. Ecotones gér att applicera i alla skalor.
(s.46-49, s. 54, 5. 58-59)

KONNEKTIVITET | HYDROLOGISKA SYSTEM

Bade gron och bla infrastruktur behéver vara sammankopplad for att kunna leverera
fullvirdiga ekosystemgjanster. Konnektiviteten ar visentlig bade inom den urbana
strukturen saval som mellan urbana och rurala strukturer. (s. 51, s. 54, s. 56, s. 58)

FLODESVARIATIONER

Vattnets flodesvariationer: vortex och fluktuation maste bland andra
flédesvariationer understodjas lokalt och 6vergripande for att skapa sjalvrenande och
naringsfluktuerande system langs hela flodesstrackan.

INFILTRATIVA YTOR
Minska andel hardgjorda ytor for att 6ka genomsldppligheten som bidrar till mer
resilient omhéandertagande av dagvatten

SUCCESSION | BIOLOGISKA SYSTEM

Ett annat koncept som framjar artrikedom men ocksd dynamiken hos system ar att
gestalta enligt naturlig succession. En visuell vigledning ar fraktalrika system som
ofta ar flerskiktade och bestar av bade pionjarer och sekundarer. Standortsanpassat
viaxtmaterial skapar battre forutsattningar for en sjalvdriven successionsutveckling,
(s. 50-51, s. 54-56)

RIKTAD OCH DYNAMISK SKOTSEL

For att uppritthalla programmeringens avsedda varden pa en plats kravs I6pande
skotselinsatser. De kan bara bibehallas om platsens struktur fortsatt kan méta framtida
fordndringar utan att dess formaga att leverera tjanster och varden hindras. Darfor ar
kunskapsbaserade, riktade skotselinsatser en avgorande del av utvecklingsprocessen.

TRANSFORMATION

Programmering bor ta sin utgangspunkt 1 platsens existerande férhallanden och
problemsituation. Problemformuleringen bendamns narrativ som berattandeformat
och ar utgangspunkten for forandringar. (s. 54-53, s. 57-59)

OPEN-ENDEDNESS

Programmering av platser bor vara en langsiktig, cyklisk process utan ett definitivt
slutmal. Framtida mal sétts 16pande upp baserade pa utvirdering av tidigare
programmeringsvision och férandrade forutsattningar.
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IDEUPPLAGG

Foljande idéupplagg ar utformat efter inspiration fran Ydelsebeskrivelser: Anleg og
planlegning (Fri & Danske ark 2013). Ett idéupplagg innehaller enligt definition en
analys av platsens mojligheter och en idé om hur detta skulle kunna realiseras. Med
inspiration fran definitionen 1 kombination av sammanstillningen fran teori och
praktik presenteras foljande idéuppligg. I tilligg redovisas tillampningens atgarder 1
ett idéforslag. Som konkret forhallningssatt 1 var omgestaltning kommer vi inspireras
av Cultivation transformation (Braae 2015). Idéforslaget kommer 1 enlighet med
transformationer att ta sin utgangspunkt 1 omradets kontextanalys och avser inte att
redovisa en slutgiltig situation. Inspiration till metod for registrering dr hamtad fran
Research in landscape architecture: Methods and Methodology (Schulz & van Etteger 2016).
Som analysverktyg tillampas Ecotones pa fyra nivaer for att sakra rumslig konnektivitet
mellan skalor (se fig. 3) (Kahn 2016).



1. KONTEXTANALYS

2. NUTIDSNARRATIV

3. IDEFORSLAG

1A. REGIONAL

1B. URBAN

1C. PLATS

1D. BIOTOP

MALBILD 1: 5 AR
MALBILD 2: 25 AR
3A. DIREKTA ATGARDER

3B. ETABLERING: 0-5 AR

3C. UTVECKLINGSPLAN: 5-20 AR
3D. NYA ATGARDER

3E.ANALYS

FOLJANDE BESKRIVS HUR IDEUPPLAGGET AR TILLAMPAT PA EN LOKALITET | OSLO

Med hjalp av Ecotones som verktyg
analyseras fallet 1 fyra 6vergripande
skalor. Tre skalor inleds med

en analys av styrdokument

som understédjer motiv for
detaljprogrammering;

Narrativet ar motivet for
genomf6randet av idéforslaget.
Baserat pa kontextanalysen kommer
narrativet att formuleras for att
klargora bakomliggande faktorer,
skeenden och férutsattningar

som préglar dess situation och
utmaningar idag,

Idéforslaget tar utgangspunkt

pa biotopniva och féreslagna
atgarder baseras pa tidigare
summering fran teori och praktik
inklusive nutidsnarrativet (2.).
Programmeringen utfors 1 relation
till tva malbilder men processen ar
open-ended och har ingen slutgiltig
definierad situation. Utifran
malbilder planeras atgirder och
utvecklingsplaner for en 25 ar lang
process som sedan analyseras till
grund fOr en ny programmering.

Framtidsnarrativet visar pa en
vision om 50 ar som kan svara mot
langsiktiga utvecklingsmal. Denna
del beskriver hur idéforslaget, om
det tillampas och anpassas 6ver

en lang tidsperiod och 1 stor skala,
kan utveckla bade platsen och hela
landskapet som den ar kopplad till.
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RESULTAT (TILLAMPNING)

1. KONTEXTANALYS

Pa regional niva avser Kontextanalysen (s.33) att med hjalp av Ecotones
identifiera fysiska, hydrologiska kopplingar eller avsaknad av sadana i det
urbana landskapet (Oslo), mellan det rurala (Marka) och marina landskapet
(Oslofjorden).

Vidare anvands Ecotones pa en urban niva (s.35) for att identifiera var pa
en hydrologisk karaktarsgradient platsen for idéforslag befinner sig langs
Alnalvsflodet. Detta motiverar utformandet av vattenflodets karaktdr vid
ateréppnande pa platsen.

Ecotones anvandes pa platsniva (s.36) for att identifiera lokala majligheter for
biologisk konnektivitet som kan starka platsens resiliens genom succesion.

En avslutande Ecotoneanalys pa biotopniva av platsen gjordes genom
platsregistrering som inkluderade lokalisering av arter och bestand (s.42).

Fig. 6 Oslos placering i norra

delen av Oslofjorden




1A. REGIONAL NIVA

Oslo ar belagen 1 den norra anden av Oslofjorden (fig. 6) och staden har drygt 500
000 invanare. I kommunens Grénplan fran 2010 beskrivs Oslo stad som en integrerad
del av det omkringliggande landskapet. Stadens identitet och landskapsrum ségs
grundas pa samspelet mellan topografi, vegetation och bebyggelse. Det 6verordnade
naturlandskapet beskrivs som format likt en boljande amfiteater med stundtals branta
asar som ramar in staden och 6ppnar upp den mot fjorden (fig. 7). Vidare skildras hur
bebyggda delar forstiarker naturlandskapets sardrag i form av granser, évergangszoner
eller brott i landskapet (Plan- og bygningsetaten 2010). I gronplanen ar kommunens

avsikter, mal och strategier for stadens blagrona strukturer formulerade. Planens tre
mal ar formulerade som foljer:

Mal 1: Planen ska bidra till att bevara och starka Oslos sarprigel som den blagréna
staden mellan asarna och fjordarna.

Mal 2: Planen ska bidra till och inbegripa befolkningens behov for grona
rekreationsomraden innanfor bebyggelsezonen.

Mal 3: Planen ska bidra till en stadsutveckling 1 linje med stadsekologiska principer.

Fig. 7 Landskapsdrag som
representerar 6verodnade, visuella
landskapsvérden 1 Oslo enligt
kommunens grénplan (Plan- og
bygningsetaten 2010).
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I forsta malet framgar att staden identifierar sig som en stad 1 férhallande till
omgivande landskapskaraktirer (Plan- og bygningsetaten 2010, 5). Gronplanen
redovisar de landskapsdrag som representerar de 6verordnade, visuella
landskapsvirden 1 och kring Oslo vilka enligt kommunen &r viktiga att bevara

och stiarka vid pagaende och framtida stadsutveckling: gréna asar och sluttningar,
hojdryggar, strandzonen och dlvdalarna (Plan- og bygningsetaten 2010).

Oslo ar strikt delat mellan det urbana landskapet och det rurala landskapet -
skogsomradet Marka som omger staden (fig. 8). Skogen anvands flitigt for rekreation
och utomhusaktiviteter. Vegetationsstrukturerna och dess skétsel 1 den bebyggda
staden och Marka skiljer sig kraftigt at (Pauleit 2005). Skogsomradet Marka erhaller
65% av stadens totala yta och bestar av produktionsskog som domineras av Picea abies
och Pinus sylvestris (Pauleit 2005). Det urbana landskapet skiljer sig fran det rurala 1
Marka da den bebyggda staden ligger i ett annat geologiskt lage, pa Cambro-silurian-
berg och har ett mildare klimat an 1 Marka vilket har gjort detta omrade battre lampat
for urban bosattning (Pauleit 2005).

Ny stadsutveckling ska huvudsakligen ske inom det omradet som redan dr urbaniserat
och detta har efterfoljts d&ven om forslag pa exploatering av det rurala landskapet 1
Marka har foreslagits (Pauleit 2005). Idag dr Oslo en av de europeiska stider med
snabbast befolkningstillvixt (Borges et al 2017). Intensifieringen av bebyggd mark
inom den urbana zonen hotar som f6ljd urbana skogsomraden som riskerar att
fragmenteras eller forsvinna (Pauleit 2005). Som forsta land 1 Europa antog Norge
den Europeiska Landskapskonventionen 1 2001. Konventionen omfattar att bevara
alla landskapstyper i planering och plan- och bygglagen dar gronplanen ér en del
(Plan- og bygningsetaten 2010).

ECOTONEANALYS

Fran analys av Ecotones pa regional niva framgér att det urbana landskapet separerar
det rurala landskapet (Marka) och det marina landskapet (Oslofjorden) (Fig. 8).

el el Fig 8 Det urbana landskapet
utgdr avbrott 1 konnektivitet

e mellan skogs- och fjordlandskapet.

RURALT LANDSKAP . Ll Landskapskaraktirerna indelade

o i tre Ecotones: (1) ruralt landskap

(2) urbant landskap och (3) marint

landskap.




1B. URBAN NIVA

I Oslo finns idag tio dlvar som representerar huvudflodet till stadens huvudvattendrag,
Huvudvattendragen bestar alla av en rad sidobackar och insjoar som hjalper till att
forsla dagvatten som faller ner 6ver Oslo mot fjorden. Av Oslos tio dlvar har atta
direkt forbindelse mellan Marka och fjorden (fig. 9 se nasta sida) (Pauleit 2005), vilka
utgor viktiga kopplingar mellan dessa omraden (Plan- og bygningsetaten 2010, 24).
Centrala grona korridorer foljer stadens alvsystem. Oslos dlvsystem skapar dlvdalar
med naturliga sluttningar i terringen. Alvlandskapet ger variation i stadslandskapet
och har en viktig funktion som transportvagar for kalluft. De mer centrumnira
alvarna har ofta historiskt haft industri- och naringsbebyggelse knuten till sig, till
exempel Mélla lings Akerilven. Alvarna representerar viktiga delar av bade kultur-
och néringshistoria. Under flera hundra ar har alvarna gett energi till lokala kvarnar
och sagverk samt en rad fabriks- och bruksverksamheter (Plan- og bygningsetaten

2010, 24).

== ATEROPPNADE

PAGAENDE
+ FRAMTIDA ATEROPPNINGAR Fig. 9 Befintlig situation av
= ()PPET VATTEN kommunens aterdppningsprojekt

av Oslos tio dlvar.

=== RORLAGT VATTEN
-
ALNALVEN

MARRADALS-
BACKEN

N

" HOVNBACKEN

HOFFSAI7VEN
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ECOTONEANALYS

Fran analys av Ecotones pa urban niva framgar att Oslos dlvsystem har potential att
aterskapa gronbla konnektivitet mellan det rurala landskapet och marina landskapet,
tack vare sina dragningar genom det urbana landskapet. En forutsattningar for det
ar att alvfléden ateréppnas sa att kopplingar mellan alvarnas kalla och utmynning

ar fullstandig. Vald plats for ateréppnande ar belaget inom Alnalvens tidiga
flodesstracka vilket gor dess funktionalitet viktig ocksa for senare flodesfaser lingre

ner mot mynning (Fig. 10).

1
FLODESSEKTION:
KALLA + TIDIGT
FLODE

2

FLODESSEKTION: m
MITTFLODE

FLODESSEKTION: E
MYNNING

1C. PLATSNIVA

Av omradets detaljplanering framgar markdgande och vattendragningar; 6ppna och
rorlagda. Inom gransen for programeringsomrade ar tidigare 6ppna Vestbybacken
helt lagd 1 r6r. Kommunen har markerat potentiell plats for framtida ateréppning
av Vestbybdcken inom kommundgt markomrade (fig. 13) (Oslo kommun 2018; Oslo
kommun 2015). Vestbybacken som idag ar helt lagd under mark och genomskér
platsen fran norr till séder har samma dragning som det naturliga vattenflédet hade
innan nedgravning, Efter Holalokka laggs Alnélven 1 ror en stracka. Tokerudbéacken
blir séder om platsen Alnélven. De tre flddena har darfor idag dalig biologisk och
hydrologisk kontakt. Den gra infrastrukturen och rorlagda Vestbybdcken som utgor
platsen bryter en biologisk konnektivitet mellan Holalokka och Tokerudbéicken som
skulle vara vardefull for hela Alnalvsflodet att aterstalla.

Fig. 10 Alnélven som
flodesgradient dér varje fas

utgor en ideal flédeskaraktar:

(1) tidigt flode, fran grona asar

i ruralt landskap ner till alvdal

(2) mittflode med élvdal i urbant
landskap, och (3) utmynning, fran
alvdal, via strandzon ner i fjord och
marint landskap. Vart idéforslag ar
markerad som + och finns inom fas
1 i urbant landskap.



GRANS FOR
ICKEPLATS

HOLALOKKA

50

100 m

TOKERUDBACKEN

+

PLATS: 0%

DETAUPLAN

KOMMUNMARK

~ FORETAG/KONTOR

- ANNAT VAGOMRADE
INDUSTRI
BOSTADSOMRADE

REKREATIONSOMRADE

4 .
o~ BEFINTLIGT RORLAGT
/ VATTEN

4

/ OPPET VATTEN

AV KOMMUNEN
MARKERAD PLATS
FOR FRAMTIDA

ATEROPPNING

Fig. 11 Rekreationsomrade.
Platsen ér idag en ickeplats i ett
infrastrukturomrade som separerar
tva vardefulla narliggande
rekreationsomraden kopplade till
Alnilven.
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ECOTONEANALYS

Fran analys av Ecotones pa platsniva framgér att platsen idag ar en ickeplats
mellan tva storre infrastrukturbarridrer. Ickeplatsen ar i nuldget separerad
fran tva narliggande platser (se fig. 13 for rekreationsomraden): Holalokka och
Tokerudsbécken.

Fig. 12 Alnélvens 6vre
flédesstracka och vald plats

" (se granslinje for ickeplats) for

I Illllll’ potentiell aterdppning. De tvi

| g platserna och ickeplatsen ar

I llll lokaliserade inom den urbana
landskapszonen i Oslo. Pilen
markerar gradienten mellan tva
platser och ickeplatsens placering i
overgangen mellan dessa.

|




DEFINIERING AV EN ICKEPLATS

Da det rérlagda vattnet 16per genom hela ickeplatsen kommer platsregistreringen
goras inom markerat omrade och inte bara den av kommunen markerade platsen.
Material for platsregistrering ar detaljplan, ortofoto och kamera.

Fokus for registrering pa plats dr fenomenologi:

UPPLEVD TOPOGRAFI

FUNKTIONER

TILLGANGLIGHET

KARAKTAR

BEFINTLIGA VEGETATIONSSTRUKTURER

GRA INFRASTRUKTURER OCH HARDGJORDA YTOR (ASFALT ELLER BYGGNAD)

UPPLEVD TOPOGRAFI

X LAGPUNKT

yHOJDRYGG

VERKSAMHETER

& ELSTATION BIL

MCDONALDS RESTAURANG

' 7-ELEVEN KIOSK

{ ' SHELL BENSINMACK

@ GRORUD TAGSTATION
163 MOTORVAG 163
P PARKERING
- - = > PAFART/AVFART

Fig. 13 Registrerade verksamheter,
infartsviagar och upplevd topografi
Omradets granser utgors av storre
fordonsleder
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Grorudsviigen (1.) Vastra genomfarten pd Grorudsviagen under vag 163, lagre belagen an platsen
(2.) Rondell och ovanfor branten bussdepd (3.) Genomfart pa Grorudsvagen mot Tokerudbiacken under sparvig. till vanster 1
bild: Grorud stationsbyggnad. till héger: delar av befintligt tradbestiand mot banvall.

Pafart (4. + 5.) Larkbestand och pafartsvig till vag 163. (6.) I forgrund: bil- och gangvig, bakgrund: rondell och bussdepa.

40



Avfart (10.) Avtartsvag och vig 163 (11.) Avtartsvag och bensinback (12.) Avfartsvag och befintlig larkrad.
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1D. BIOTOPNIVA

(Icke)platsen i sin helhet har lag registrerad artdiversitet, hog grad av enskiktade
bestand och dalig tillgénglighet for personer utan bil. Karaktars- och funktionsméssigt
skiljer sig platsens vistra sida mycket at fran den 6stra.

Vaster sida (V): Storre andel hardgjort, fler styrda funktioner, heterogen karaktar,
styrd och hogre grad av skotsel, battre tillganglighet, 1dg spontanitet i
vegetationsutveckling.

Oster sida (O): Mindre andel hardgjort, inga styrda funktioner, homogen karaktir,
spontan vegetationsutveckling, dalig tillgdnglighet.

TOTAL ANDEL FLERSKIKTADE
BESTAND: 18%

- fl
| |
lll:llll"l'""
||I| lvill'l i
:hd” ifft

| |}i"‘

TOTAL ANDEL HARDGJORDA
YTOR: 47%

REGISTRERADE ARTER:

Acer platanoides
Alnus Glutionosa
Alnus incana
Larix x eurolepis
Salix caprea

vk e

REGISTRERADE
TRADBESTAND

Fig. 14 Registrerade

biotoper {or de 6vergripande
vegetationsstrukturerna pé platsen
samt uppdelning av véstra och
Ostra sidan.



2. NUTIDSNARRATIV

BAKGRUND

Fram tll 1990-talet pagick nedgravning av vattendrag i Oslo till férman {6r urban
exploatering. Ar 2013 var totalt 67% av vattenfléden nedgrivda under marken. Oslo
kommun har sedan ar 2013 som politisk malsattning att aterdppna sa manga av

de slutna béack- och dlvdragningarna som méjligt. Detta gors enligt kommunen for

att hantera klimatférandringar som mer och kraftigare nederbord samt for att géra
Oslo till en attraktiv, gronbla stad. Vid aterdppning kommer en rad kommunala och
privata aktorer att involveras och hur detta skall genomforas beskrivs 1 styrdokumentet
Prinsipper for giendpning av elver och bekker i Oslo (Oslo kommun 2015).

Ett urval av principer som redovisas ar:

+  Ateréppningen bor enligt kommunen goras som naturlika, organiskt formade
forlopp med kantvegetation och ett utbyte mellan backvattnet och grundvatten
— allt for att skapa bista biologiska forutsattningar. Vid valdigt urbaniserade
omraden kan mer kanallika strukturer med tydliga kanter accepteras av
sakerhetsskal.

e De ateréppnade vattendragen bor kunna fluktuera och erodera som ett
naturligt flode. Detta forutsitter att vattendraget dimensioneras for ett
10-arsregn. Det ska darfor finnas tillrackliga arealer for sedimentering och
erosionsprocesser med marginaler.

*  Krav pa backars avstand fran byggnad ar enligt kommunen 12 meter.

e Kommunen menar sjélva att omradet runt det ateréppnade vattendraget med
fordel bor vara kommunagt for att sidkra drift 6ver tid.

Idéforslaget (s.44) for restaureringsforslaget kommer ta avstamp i Oslo kommuns
nuvarande process for aterépnande av dlvar. En del av kommunprojektets
malsattning var att ateréppna Alndlven fran kélla till mynning innan 2020. En rad
ater6ppningsprojekt ar redan genomforda (fig. 9) dar rekreationsomradet Holalokka
(2004) ar det senaste langs Alnalven. I dagslaget ar Oslos ldngsta alv Alndlven
ateréppnad fran killan i Alnsjon ner till Holalokka (Museth et al 2008).

Strax soder om Helalokka ar en plats av kommunen markerad som potentiell

framtida ateréppningsplats av vattendraget (fig. 9). Restaurering av vattendraget pa

platsen skulle férlanga den hydroligiska konnektiviteten langs Alnalven. Platsen ar

foremal for idéforslaget da den av kommunen ar identifierad som vardefull och méjlig Fig. 15 Alnilvens évre

som restaureringsprojekt men annu inte ar programmerad. Detta gor platsen lamplig fldesstricka i Grorud, strax norr
for att prova idéforslaget pa. om Holalokka.

Fig. 16 Holalokka - dar vattnet gar
ner i ror.
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PLATSKONTEXT

Stadsdelen Grorud tillhér Ostra ytterstaden och angrinsar till Marka. Trots

sina dlvfloden och nira koppling till rural natur avbryts gronbla konnektivitet

1 Grorud s6der om Holalgkka av stora infrastrukturbarridrer (motorvig 4 och

163) samt banvigen som utgor den sddra gransen mot stadsdelen Alna (fig. 17).
Infrastrukturbarridren ar som storst vid Grorud tagstation dar motorvag 163 har flera
avfarter och passerar jamte sparviag och en storre bussdepa (fig. 18).

Idag 4r omradet mellan infrastrukturlederna till halften privatagd mark och statliga

vagsystem medan resten av marken, som dgs av kommunen star outnyttjad. Platsen

inhyser idag en rad verksamheter: en elstation for elbilar, en McDonalds-restaurang,
en 7-elevkiosk och en Shell-bensinmack. Trots sina verksamheter ar platsen mer

ett generiskt mellanrum, en mellanrumsplats eller en ickeplats 1 infrastrukturen och

saknar en egen ckologisk identitet.

\
'F S \ \ s N
s - ‘\ TOKERUDBACKEN SOM | \
ANSLUTER TILL ALNALVEN N
0 o105 \ /1km '

o= ATEROPPNADE

== FRAMTIDA ATEROPPNINGAR
== OPPET VATTEN
=== RORLAGT VATTEN

Fig. 17 Alnidlvens 6vre
flédesstracka som ar

ateroppnad fram till Holalokka
rekreationsomrade dar Alnélven
tillsammans med anslutande
Vistbybacken och Tokerudsbacken
ar lagda 1 rér under
infrastrukturomrade. Séder om
barridrer gar de tre vattenflddena
samman 1 Alnélvsflodet igen mot
Alna miljopark (utanfor bild).

Fig. 18 Platsgradient. Gron
infrastruktur pa platsen ar pa
grund av barridrer isolerat fran
Holalokka och Tokerudbacken.
Bla infrastruktur ar pa platsen
rorlagd och dérfor isolerad fran
omgivande, 6ppna vattendrag.

ALNALVEN VAG 163 VESTBYBACKEN ~ SPARVAG TOKERUDBACKEN
LAGD | ROR
= AN / AN J
ha e e e
HOLALOKKA INDUSTRI- ICKEPLATS: INDUSTRI- TOKERUD
OMRADE PLATS FOR IDEFORSLAG OMRADE NATURPARK



FORUTSATTNINGAR

Oslo kommun har markerat den kommunmarksidgda delen av omradet (fig. 18) 1

sitt dlvprogram som en potentiell, framtida plats for ateroppnande vilket indikerar

att en aterOppning av vattnet i samma riktning dr moéjlig. En utveckling av platsens

identitet 1 samband med ateroppnandet kan skapa virden pa platsen som; biologiskt

variationsrik, ldnk till resten av alvflodet och som en karaktidrsmassig blandning

mellan Holalokka och Tokerudsbécken.

For att dessa varden ska kunna utveckla platsens identitet krdvs sa stora ytor som

mojligt varfor kommunens utvecklingsforslag om att begréinsa ateroppnandet till

enbart kommunégd mark inte ar tillrackligt. Det finns en rad argument for att

kommunen bor kopa resterande mark inom platsen (fig. 19):

e Ska den hir visionen lyckas kravs utrymme

»  Att 6ka platsens biologiska och ekologiska varden kan medfora positiv
marknadsforing for Oslo kommun, enligt kommunens egna ambitioner att ka
konnektivitet och biologiska varden, samt goodwill for restaurangen/bensinmack

¢ Gronbla konnektivitet 1 oslo spridningskorridorer Fig. 19 Oslo kommuns arealforslag

¢ Rekreativa varden for framtida brukare pa éteréppnande. av Vestbybacken.
Ytan begrinsas till kommunégd

.. .. T . o o1 mark.
For att platsen ska kunna utgora en lank i langre rekreativa blagrona strak i Grorud

bér platsen erbjuda hoga naturvarden varfor systemens volym ar viktiga. Genom
ater6ppning kan brukarkonnektivitet aterskapas genom sammanlankande av
promenad-/vandringsstrak 1 och genom omradet vilket bidrar pa ett 6versiktligt plan
till ett ssmmanhingande system som genom Alnalven fysiskt forbinder de urbana
delarna av Oslo med Marka.

Aterdppnande av Vestbybickens vattenflode pa platsen med hjilp av naturbaserade
16sningar ger majligheter att bidra till den 6vergripande grona struktur som en del av
alvlandskapet, samt skapa fungerande, konnektiva och resilienta ekosystem som kan
overbrygga de biologiska barridrerna lokalt och versiktligt. Ateroppnande av vatten
hégt upp 1 flodesgradienten ger mojligheter att paverka flodets biologiska varde och

naringstillforsel dven langre ner. Platsen har, vid resilient planering och omgestaltning,
mojlighet att bli en biobank for frospridning 6ver barridrerna, och pa sa vis skapa
biologisk konnektivitet mellan Helalokka och Tokerudsbéacken i form av en ny
Ecotone.

Ett resilient gronbla kil 1 ett gratt infrastrukturlandskap kan ocksa lokalt motverka

densifiering, forbattra luftkvalitet och skapa en identitetsméssig koppling Fig. 20 Vart {orslag pd utdkad

kommunigd mark {6r att kunna 45

mellan stationsomradet och den naturnara stadsdelen. Pa en storre skala kan méta vision

omradesprojektet bidra till Oslo kommuns program om ateréppnande av nedgravda
vattendrag och utgora en pusselbit i arbetet for att aterkoppla Marka och Oslofjorden.
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3. IDEFORSLAG

Idéforslaget innehaller forslag pa hur ideuppldgget kan realiseras och beskriver

tillampningen pa platsniva. Det foreslar hur vald plats kan utvecklas pa lang sikt

for att forbattra hydrologisk konnektivitet 1 alla ovan namnda skalor 1 och med

ateréppnandet av dlvflode. Det foreslar samtidigt hur biologisk succesion och

biodiversitet kan frimjas 1 och med ateréppnandet genom att utveckla ickeplatsen till

en biodiversiv Ecotone mellan tva befintliga platser. Idéforslagets atgarder grundar sig

pa begrepp som identiferats och presenterats i Sammanfattning av teori & praktik (s

26).

PROGRAMMERING

(2. NUTIDSNARRATIV) -

N ~ ZA. DIREKTA ATGARDER  rrvrrresesesesse s
S BBLUETABLERING
5 AR ~ MALBILD

1

20 AR i

— ] ZD. NYA ATGARDER  rvrereresessssssssssts s

25 AR MALBILD
2

é BEL ANALYS. ettt
ELL N (4. FRAMTIDSNARRATIV)



POTENTIELLA SAMARBETEN
MELLAN AKTORER* :

Motivet f6r programmeringen, narrativet, ar baserat pa analysunderlag som med
fordel kan tas fram genom ett multidicipinart samarbete mellan landskapsarkitekt,
biolog, ekolog och ingenjor

Direkta atgarder utfors av kommunen

Etablering foljer kommunens ordinarie skétselplan for nyetablering. Ansvar f6r 16pan-
de skotsel koordineras i samspel mellan Vann- og avlepsetaten samt Bymiljoetaten
enligt riktlinjer (Oslo kommun 2015).

Utvecklingsplanen formuleras 1 samarbete mellan landskapsarkitekt, ingenjér och
med brukargrupper och aktérer pa platsen som berors.
Verkstillande ansvar av utvecklingsplanen ligger huvudsakligen pa kommun.

Nya étgarder baseras pa utvirdering av situationen som gors i samrad med tidigare
involverade grupper.

Analys och Framtidnarrativ av programmeringsprocessen sammanstalls av
landskapsarkitekt

#] foljande 1déforslag ar processens samtliga steg utforda av detta arbetets forfattare
och samarbeten ar hypotetiska men 6nskvarda.
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MALBILD 1

5 AR

VASTER OSTER
SPRIDNINGSKORRIDOR SPRIDNINGSKORRIDOR

FROUTBYTE FRAN
HOLALOKKA

PLATS FOR PROGRAMMERING

Tva spridningskorridorer dr etablerade for att stodja artutbyte genom frospridning
mellan Holalokka och Tokerudbdcken. Pa sa vis dr atgarder for att platsen ska kunna
bli en artdiversiv Ecotone mellan Helalokka och Tokerudsbacken paborjade. Vattnet
ar ateréppnat med undantag for strackan genom rondellen vid Grorudsvéagen.
Verksamheter och vigsystem inom platsen finns kvar men hardgjorda ytor ar ersatta
med grus.

MALBILD NYCKELARTER

Ovre tradskikt: Klibbal, bjérk, lark
Undre tradskikt: Ek, tall, bjork
Mellanskikt: Ek, klibbal, rénn

SKIKTFORDELNING
Mellan- och buskskikt: 25%
Skuggarter max 10%

FROUTBYTE FRAN
TOKERUDSBACKEN

Fig. 21 Sektion av platsgradient.
Vister spridningskorridor ar en
frobank 1 utbyte med Holalokka
Sver motorvig 163. Oster
spridningskorridor har ett froutbyte
med Tokerudsbacken 6ver
sparomradet.

ANDEL ATEROPPNAT VATTEN: 80% ANDEL HARDGJORDA YTOR: 38% ANDEL FLERSKIKTADE BESTAND: 62%
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MALBILD 2

25 AR

o s 5 Y
A TIDIGT STADIE ECOTONE: FROSPRIDNING INOM
UTBYTE FRAN
EIEOLALGKKA PLATS TILL NYETABLERAT BESTAND

Kommunen har kopt upp marken inom omradet och avvecklat en del verksamheter
for att ge utrymme for en nyetablering mellan spridningskorridorerna. Elstationen
for bilar bevaras tillsammans med en del av parkeringen som nu ér en startpunkt

for rekreativa upplevelser ligns Alnélven. Vattendraget har genom flédesvariationer
breddats och utvecklats och har en rad nya arter knutna till sig. Platsen har nu
utrymme och forutsdttningar att utvecklas till en Ecotone och genbank. Nya
vandringsstigar kopplar samman till de befintliga vandringlederna langs Alnilven och
okar tillgangligheten pa platsen.

MALBILD NYCKELARTER

Ovre tradskikt: Ek, tall, rédgran (i grupper)
Undre tradskikt: Bjork, klibbal, ek
Mellanskikt: Bjork, ronn, klibbal

SKIKTFORDELNING
Mellan- och buskskikt: 35%
Skuggarter max 10%

ARTFORDELNING:

Ek: ca 60 %

Tall: 20-50 %

Bjork 20-40 %

Klibbal: fran 0-20 %

Rédgran: 0-20 %

Salg, asp och rénn upp till 10 %

FROUTBYTE FRAN
TOKERUDSBACKEN

Fig. 22 Scktion av platsgradient.
Korridorernas frospridande
funktioner nyttjas nu inte bara

for utbyte mellan Holalokka

och Tokerudsbacken utan ocksa
for spridning fran och till det
nyetablerade bestandet i mitten av
omradet vilket ytterligare bidrar till
platsens artrikedom.

ANDEL ATEROPPNAT VATTEN: 80% ANDEL HARDGJORDA YTOR: 10% ANDEL FLERSKIKTADE BESTAND: 86%
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MALBILD 2

|
25 A R ) s Fig. 23 Orienteringsfigur

Nyplantering pa tidigare verksamhetsyta,
mittrefug och avfartsvag. Tat plantering

Brynzon mot motorvig bestar 1 grupper med amtriadsvegetation.

av ctt abrupt bryn mot vag, For En 6versvimningsyta som De dominerande arterna ér framst
6vriga brynzoner tillimpas spontan dimensioneras och utvecklas for att pilonjararter med inslag av sckundararter
utveckling. hantera storre regnmassor. 1 de undre skikten.

»

1. Vister spridningskorridor inklusive nyetablerat bestand och fluktuerande Vestbyback.
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2. Principsektion av sammanvuxna spridningskorridorer genom nyetablering

MALBILD 2

25 AR

Vattendragets naturliga succession utvecklas enligt flodesspekrat for tidigt flode”. Flodet
har efter 25 ar breddats och kanterna mjukats upp av naturlig succession. Den 6stra

backsidan anpassas efter topografin och har en brantare form dar stenblock férhindrar

erosion. Den vistra kanzonen har en mjukare évergang med erosionsstabiliserande

vaxtmaterial intill vattendragen. Artvariation 1 brynzoner premieras for att kantzonen mot

vattnet ska innehalla en hog artdiversitet for vattnets optimala niringsutbyte. Kantzonen

mot vattnet bestar av en gradient mot arter som hanterar perioder av staende vatten.

3. Oster spridningskorridor med Vestbybicken

Den kompletterande planteringen ar nu ett
flerskiktat bestand med ljusinslappligt krontak
1 6vre- samt undre tradskiktet. Mellanskiktet
dominerar genom en tit sammanhdngande
struktur. Undervegetation bestar av
buskvegetation samt faltskikt genom insadd av
lokalt fromaterial

De befintliga bestanden ar bevarade
dar det ar mojligt 1 grupper och har
kompletterats av sckundérarter som
nu utgdr ett undre tradskikt 1 det
befintliga bestandet.
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4. Vy av elstation och rastplats kopplad till nya vandringsstigar som binder samman Alnélven

MALBILD 2
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3A. DIREKTA ATGARDER

Atgirder syftar till att starka omradets konnektivitet och succession och pabérja
utvecklingen av platsen till att bli en ny Ecotone. Vatten rorlaggs endast om backen
ansluter till vagar eller liknande déar urbaniseringsgraden ar for hog. Vattendraget
dimensioneras for att kunna hantera cirkulation av grundvatten — ytvatten samt
6versvamning efter sk. ettarsregn. Omradet kring vattendraget bestar av vegetation
som kan gvervammas upptill ett 100-arsregn. Avstandet fran vattendrag till byggnader
ska vara minst 12 meter (Oslo kommun 2015).

ATEROPPNA BEFINLTIGT
VATTENDRAG EFTER DESS
HISTORISKA DRAGNING.

AV

OKA ANDEL FLERSKIKTADE

// BESTAND
v/ ///////// / /«I///
» tlll//////////////!h”’” ! /////I»
Y1010 1411000097770
ERSATTA HARDGJORDA YTOR

BEFINTLIG SITUATION
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3B. ETABLERING 0-5 AR

Etablering sker 1 enlighet med Malbild 1.

e For ett naturlikt flode etableras
vattendraget efter tva principer 1
lutning: vertikal och horisontell,
for att anpassa utformningen till de
topografiska férutsattningarna pa
platsen (Oslo kommun 2015)

*  Bred vattenkantzon etableras som
tillater att vattennivan kan fluktuera
och utvixla naringsamnen med
anslutande vegetation (Oslo kommun

2015)
*  Etablera tva spridningskorridorer

*  Nyetablera och komplettera
vaxtmaterial som framjar flerskiktade
bestand

e Arter valjs ut inom Alnalvsomradet
och drivs upp for att bevara platsens
lokala genbank

e Jordmassor bestar av material fran
foretradelsevis omkringliggande
omraden

e Asfalt rivs upp 1 storsta mojliga
man (parkering, grasmark, refug)
och markbeldaggning byts ut mot
genomslappligt grusmaterial

*  Kantloshet efterstravas pa plats
for mjuka 6vergangszoner mellan
vegetation och material som tillater
fluktuation mellan material

3C. UTVECKLINGSPLAN 5-20 AR

Utvecklingsplanen utfors i enlighet med Malbild 2.

»  Skotselintensiteten dr hogre pa plats for att uppna stabil
buffringsformaga och hog artdiversitet.

¢ Gallring vart femte ar for att framja nyckelarter inom varje skikt
de forsta 25 aren, rikta utvecklingen mot ett flerskiktat bestand
samt uppritthalla balanserad konkurrens mellan skikten (Sjoman
& Slagstedt 2016).

e Med fa skuggarter kan tradskikten skdtas mot hoga och
ljusgenomslappliga krontak for att uppna flerskiktat bestand.
Denna modell kraver en balans mellan ljusarter 1 6vre krontaket
och skuggarter i det undre, for att bevara den flerskiktade
strukturen (Richnau et al 2012).

*  Plantering tillsammans med amtriad som underlattar etablering av
bestanden (Sjoman & Slagstedt 2016).

e Ett urval av karakteristiska tradindivider sker for att gynna
utvecklandet av ett brett vaxtsatt och omslutande, brett krontak.
Dessa individer kan utveckla kulturminnevarden och fungerar
som biobank pa individniva (Duinker et al. 2017). Vid dod sparas
hégstam staende om mojligt.

e Daod ved lamnas 1 omradet. Nedliggande vedformer som inte
hindrar vattnets rorelse lamnas i flédet och bidrar till 6kad
vattenrorelse (fig. 24).

. <

Fig. 24 Ved lats liggas lings
vattendraget. Exempelsituation
fran Alnalvsflodet, pa grinsen till
Marka.
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3D. NYA ATGARDER: 20 AR

Kommunmark képs upp och fler verksamheter avvecklas tillsammans med avfartsled.

.............

................ :

FLO

Z // |

'////////’//////,,,,///////////” % %////

///////////////'

//////////////////ﬁ// ////////////’ |
7/, 9

7/

Wi

Ty,
//////I////////////////

HYP

/0
~

58

KARTILLGANGLIGHET
Etablering av
promenadstigar inom
platsen som kopplar till
befintliga vandringsleder
langs Alnalven.

DESUTVECKLING

Breddning av vattendrag,
utokning av vattnets
mojligheter att bilda
oversvamningsytor och
buffertzoner

ETABLERING AV NYTT BESTAND

Nyetablering av hela
mittsektionen.

Resterande asfalt bryts upp
och byggnader rivs.

Jord fran omradet anvinds
om mojligt.

Spontan
vegetationsutveckling,
Foryngring av den
ljuskravande eken, tall
samt bjork forekommer 1
storre luckor eller mindre
gallringar. Foryngring av
gran utfors 1 grupp.

OTETISK SITUATION EFTER

20 AR



3E. ANALYS

Programmeringsprocessen ar i sin struktur resilient da den ar anpassningsbar till
idag, odefinierade framtida scenarier som kan paverka platsens forutsattningar.
Vattendragets ateréppnande innebar en mindre andel hardgjorda ytor och formagan
att motta dagvatten och storre regnmingder har 6kat. Atgirder stimmer Gverens
med kommunens principer for aterdppnande av vatten. Den totala ytan flerskiktade
bestand medfor att biodiversiteten, fraktaliteten och biomassan ar hogre* (enligt
registrerad artlista) i omradet och darmed dven resiliensen. Funktionen som genbank
har tagit 6ver fran omradets tidigare verksamheter och innebar en 6kad fysisk och
visuell konnektivitet mellan Oslos omgivande marka och de urbana delarna. Genom
direkta NbS-atgarder utvecklas omradet mot en Ecotone mellan Holalokka och
Tokerudsbiacken. Programmeringen svarar nu mot Oslo Gronplans utvecklingsmal (se
Kontextanalys):

Mal 1: Planen ska bidra till att bevara och starka Oslos sarprigel som den blagréna
staden mellan asarna och fjordarna.

Mal 2: Planen ska bidra till och inbegripa befolkningens behov {6r gréna
rekreationsomraden innanfor bebyggelsezonen.

Mal 3: Planen ska bidra till en stadsutveckling 1 linje med stadsekologiska principer.

ANDEL TOTAL ANDEL TOTAL ANDEL
ATEROPPNAT FLERSKIKTADE HARDGJORDA
VATTEN PA PLATS: BESTAND: YTOR:

*BEFINTLIGA TRAD
NYA ARTER (LOKAL)

Acer platanoides

Alnus glutinosa

Alnus incana

Betula pendula

Corylus avellana (Marka)
Frangula alnus (Marka)
Larix x eurolepts

Picea abies (Marka)

Pinus sylvestris (Marka)
Populus tremula (Marka)
Prunus avium (Marka)
Prunus padus

Quercus petraea (Marka +
Tokerud)

Quercus robur (Marka +
Tokerud)

Salix caprea

Sorbus aucuparia (Marka)
Tilia cordata (Tokerud)

Befintlig situation

Omradets funktion definieras av sin
plats i det intensivt infrastrukturella
sammanhanget. Platsen har en stor
andel hardgjorda material av asfalt.

5A

R

80% 62%:

Malbild ar 5

En paborjad ombildning till
Ecotone medfor 6kad andel
flerskiktade bestand och en
reducering av andelen hardgjort
material

80% |

Malbild ar 25

Platsens priméara funktion dr nu

en Ecotone och befinner sig i ett
tidigt stadie i bade den bla samt
grona succesionsfasen. Flerskiktade
bestand 6kar och hardgjorda
material minskar.
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4. FRAMTIDSNARRATIV

FROUTBYTE FRAN PLATS SOM ECOTONE: FROSPRIDNING FROUTBYTE FRAN
HOLAGKKA INOM OCH TILL NARLIGGANDE TOKERUDSBACKEN
BESTAND
Platsen 1 Grorud ar efter 50 ar en av flera ickeplatser 1 Oslo som nu mer dgs av Fig. 25 Sektion av platsgradient.
kommunmark efter att deras rérlagda vattendrag har ateroppnats. Déar den gronbla Platsen dr nu en fullvirdig

60

strackningen fran Marka och Alnsjén innan slutade vid Hoelalokka binder nu platsen Ecotone mellan Holalokka och

samman med Tokerudsbicken och resterande flode av Alnélven ner till Oslofjorden
(se fig. 25). Oslos inférande av en bilfri stadskarna (Oslo kommun 2018) tillsammans
med det samlade greppet att aterdppna alvarna har skapat battre forutsdttningar
for ekosystemens funktionalitet, nu ocksa 1 den nedersta delen av alvflédet 1 Oslos
stadskdrna.

Tokerudsbacken som bidrar med
biodiversitet, konnektivitet och
succession till Alnalvsflodet.

Infrastrukturerna runt platsen finns kvar men utg6r inte ickeplatsens enda identitet.
Platsens identitet bygger nu istillet pa dess bidrag till Alndlvens f6rlopp och som en
konnektiv Ecotone. Vid ett 100-arsregn ar platsen en buffert- och infiltrationszon
som skyddar hardgjorda strukturer runt om. Grona, bla och gra infrastrukturer kan
samspela da de gra infrastrukturernas barriarverkande effekter 6verbryggas med hjalp
av fréspridning och broldggningar éver 6ppna vattendrag, Platsens karaktar ar ett
tatare biobanksomrade med 6ppningar vid alvflédet och genom stigar. Karaktaren
bygger till stor del pd den artvariation och flerskiktade struktur som majliggjorts tack
vare frospridning, nyplantering och strategisk skotsel. Det lokala klimatet erbjuder
battre luft och en kompletterande ljudbild till trafiklederna tack vare rikare fagelliv
och rinnande vatten.

For de boende 1 Grorud dr nu promenaden fran stationen en mgjlig, rekreativ
upplevelse upp genom hela stadsdelen dar olika karaktirer avlgser varandra.
Utvecklingen av det yngre bestandet 1 platsens centrum mojliggér for narboende

att folja successionsutveckling av biotoper pa nara hall och utgér ett mervirde for
platsens identitet. Bevarandet av elstation for bilar med mindre parkeringsmajligheter
och nya promenadstigar mellan Hoelalokka och Tokerudsbedcken gor att platsen bade
ar en potentiell startpunkt pa en urban naturupplevelse langs dlven eller en passage
langs en langre vandringsled. Platsen brukargrupp ar inte langre forbipasserande
bilférare utan ocksé en lokal tillgang for stadsdelsinvanare.
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DISKUSSION

DISKUSSION AV ARBETETS SYFTEN

Formulera hur NbS kan anvindas som verktyg for att utveckla urbana platser sd
att de kopplar till en storre ekologisk kontext / resiliens

Da de flesta genomf6rda exempel pa NbS hittills ar enskilda, begransade projekt

1 mindre skala, syftar detta arbete till att forscka formulera ett idéuppligg for att
underlitta den praktiska implementeringen av NbS mer systematiskt. Idéforslaget ar
ett val av skala som gav mojlighet att visa rumsliga system som succession och fléden.
Fran analysen av idéforslaget framgar en forandrad ytanvandning pa platsen. Andelen
hardgjorda ytor minskar gradvis till forman for flerskiktade vegetationsbestand och
oppna vattenfloden. Platsen utvecklas fran en monoinfrastruktur till att utgéras av

en kombination av bla-, gron-, graa strukturer som rekommenderas (Depietri &
McPhearson 2017). Platsens utveckling 6verensstimmer déarfor med idéupplagget
om en blagron, ekologisk konnektivitet genom en urban struktur. Redovisningen av
system var en forutsittning for att kunna formulera en lokal handlingsplan.

Samtidigt nar idéforslaget 1 detta arbete aldrig till en detaljerad biotopniva 1 sin
analys och heller inte till ett konkret projekteringsstadie. Detta medfor att en
kostnadsberakning varit omojlig. Den ekonomiska kunskapen om anlaggning av
NbS begrinsas till kunskapen om att naturbaserade 16sningar direkt och pa lang

sikt dr kostnadseffektiva 1 jamforelse med hogteknologiska 16sningar (EC 2015).

Da tillimpningen stannar pa idéforslagsniva och ar gestaltat enligt funktionsburna
system har form blivit ett resultat av 6nskade funktioner snarare dn en estetisk vision.
En orsak till det kan vara att NbS idag ar skétsel- och funktionsfokuserat som dmne
(Pauleit et al 2017). Den estetik vi influerats av 1 resultatet ar priaglad av Marianne
Levinsens tanke om att de skapade systemen ska paminna om den befintliga
kontexten for att synliggora att naturprocesserna kommer 1 forsta hand. En {6ljd av att
aterskapa systemens funktionalitet, som i det hér arbetet, kan eventuellt efterlikna en
naturlik estetik. Detta eftersom naturens form ar ett resultat av processer dar tidigare
beskriven fraktalitet ar ett bevis (Spirn 1988, 112).

Att utga fran ett befintligt kommunalt program i tillampningen gav en mgéjlighet att
granska och jamfora befintliga arbetssétt for stader att hantera klimatutmaningar
och aterskapa konnektivitet 1 landskap idag. Kommunprogrammet utgjorde en
avgransning for detta arbetes omfattning och val av plats {6r idéforslag. Som
problemformuleringen beskriver maste urbana strukturer vara resilienta for att mota
klimatutmaningar 1 framtiden och detta stottas av sammankopplade och dynamiska
systemegenskaper (Andersson et al 2017).

Vara tillagg 1 form av nutidsnarrativ och framtidsnarrativ omsatter de klarlagda
malen fran Oslo kommuns (2015) Prinsipper for giendpning av elver och bekker i Oslo

till problemformulering och malsattning pa en biotopniva, som utgor en hogre
detaljeringsgrad an programmet. Platsen for idéforslaget valdes utifrdn premissen att
det ar ett omrade om ar markerad for ateréppnande enligt Oslo kommun (2015) men
annu inte genomford, vilket gav mojlighet att testa vara principer inom ramen for
programmet. I likhet med tidigare genomf6rda restaureringprojekt inom programmet
syftar detta idéforslag till att aterskapa naturligt vattendrag och baseras pa mojligheten
till realisering, da liknande projekt som baserat pa andra motiv ar genomforda — for
exempel Holaokka (Museth et al 2008). Skillnaden ar att analysmetod med Ecotones
innebdr att vi skapade ramar genom idéuppligget och ddrmed f6r hur vi har arbetat
med bearbetningen av idéforslaget. Detta medfor att vi kan sjalvgranska processen
och sakerstalla de identifierade aspekterna pa regional-, urban-, plats- och biotopniva.



Arbetsmetoden kan anviandas som ett sjalvgranskande verktyg for praktiserande
landskapsarkitekter som arbetar med restaureringsprojekt med NbS som verktyg i
urbana landskap.

De kommunala styrdokument som idéforslaget f6rholl sig till antyder att det finns

en kommunal medvetenhet och stravan efter dessa varden. Oslo kommuns program
for ateroppnande av dlvar visar pd en delad vision om hogre ekosystemresiliens 1 det
urbana landskapet men utan naturbaserade l6sningar som uttalat tillvigagangssatt.
Dock finns en eventuellt 6kad risk for att varden forsummas eller bortprioriteras
under processens gang om ett naturbaserat forhallningssatt inte uttalat genomsyrar
programmets alla stadier. Om NbS hade implementerats som huvudgrepp for

deras program hade det varit mojligt att peka pa var 1 processen NbS frangatts
varpa alternativa systemlésningar lattare hade kunnat argumenteras for. Begransat
anvandande av NbS 1 liknande kommunprogram kan resultera 1 otillrdckliga effekter
pa ekosystemresiliensen och pa langre sikt urvattna begreppets innebord. Ior att
bevisa de positiva effekterna av NbS som praktiskt verktyg ar systematisering och
konsekvensanalys av dess anvandande darfor nédvandigt. Det ar forutséttningar for en
tillampning av NbS i framtiden.

En avgorande faktor for att idéupplagget ska tillimpas systematiskt framover ar, som
Vindfeld Hansen sager, manniskors vilja till en omstéllning. I6r att skapa engagemang
forutsatts att en opinion, forandrad installning och samarbetsvilja mellan professioner
etableras. Detta arbete kan 1 sig ses som en tendens inom akademin och bland
blivande praktiker att ett fordndrat arbetssatt efterfragas.

NbS foresprakar i flera fall brukardelaktighet 1 anlaggnings- och skotselfasen av
systemen (Pauleit et al 2017). I detta arbete valdes en plats utan brukare med koppling
till platsen. De generiska verksamheterna pa platsen riktade sig ursprungligen till
tillfalliga besokare utan storre lokal koppling till platsen. I idéforslaget foreslas
kommunen kopa angriansande markomraden efter 20 ars utveckling for att

effekten av idéupplagget ska optimeras. I idéforslaget foreslas ett samarbete mellan
verksamheterna under utveckling och vid beslut om atgarder pa platsen fram till

dess att de avvecklas. De listade motiven 1 resultatdelen for ett saidant agerande hade
troligtvis ocksa kunnat uppnds genom ett samarbete mellan markigande aktérer pa
platsen. Vad ett samarbete eller dialog med verksamma aktérer skulle fa for praktiska
konsekvenser besvarar inte detta arbete. Med stor sannolikhet skulle aktorer ha en
rad invandningar och alternativa forslag pa l6sningar. Ett sadant samarbete hade
forutsatt att l6sningarna pa platsen genererar mervarden for alla involverade aktorer.
Merviarden skulle kunna vara goodwill och billigare systemlosningar.

Idéforslaget avsag att 6ka den lokala kopplingen till platsen och 6ka méjligheter for
brukare att nyttja platsen utan bil pa ett battre sitt. Med fordel kan brukardelaktighet
tas in 1 utvecklingsprocessen efter forsta etablering. Ett sadant samarbete mellan
brukare och kommun kan utveckla och forma det skétselprogram som l6pande
kommer utveckla platsen dynamiskt. Det skulle kunna starka den sociala kontexten
och 6ka manniskors engagemang i det landskap de nyttjar. Beslutet i1 detta arbete

att kopa loss mark fran privata aktorer ar eventuellt inte applicerbar pa alla urbana
kontexter men i en tid dar kommunal mark oftare siljs av an kops vill detta arbete visa
pa argument for att det langsiktigt kan vara en god investering f6r kommunen att just
kopa mellanrumsmark pa ickeplatser dar markpriset fortfarande ar relativt lagt. Det
ar efter detta arbete fortsatt var dvertygelse om att fragmenterat markagande forsvarar
ckologiska systems konnektivitet i urbana omraden.
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Samla kunskap om implementeringsmdjligheter for NbS till hjilp for
landskapsarkitekters arbete via test pa en konkret yta.

Arbetet innehaller en utforlig teoretisk utredning av NbS-begrepp som kompletterades
med kvalitativa intervjuer av praktiker for att fa en bild av tillvigagangssatt for
NbS-implementering i praktiken. Summeringen av dessa begrepp avsag att bidra

till utvecklingen av ett idéforslag. Att utga fran en rad 6vergripande begrepp med
ckosystemfokus gav mojligheter att kombinera flera strategier for att astadkomma en
mer overgripande effekt an enskilda atgarder (Depietri & McPhearson 2017).

Beroende pa tillgang kom idéforslaget att 1 hogre grad styras av teori an praktik.
Moten med praktikerna Vindfeld Hansen och Levinsen gav olika bilder av hur —
och 1 vilken utstrackning de dr konsekventa i arbetet med NbS. Marianne Levinsen
landskab var i projektet Amager Falled konsekvent 1 alla steg och principer men
projektet har daremot aldrig realiserats. SLA har profilerat sig genom deras filosofi
om Nature-based design men vid en 6versiktlig granskning av deras projekt sa dr
det framst flaggskeppsprojekten som uttalat visar anvandning av NbS. Da vi ville
formulera ett praktiskt verktyg hade det varit 6nskvart med fler referenser fran
praktiska erfarenheter. Val av praktiker for de kvalitativa intervjuerna var relevanta
da de tva kontoren ar tva av fa exempel som har uttalat erfarenhet fran arbete med
NbS. Ytterligare intervjuer med landskapsarkitekter som outtalat arbetar pa liknande
satt eller arbetar mer konventionellt hade troligtvis gett ett annorlunda resultat men
utlimnades pa grund av detta arbetes tidsomfattning.

Erfarenheter av NbS-16sningar vid naturliga vattendrag ar begriansad varfor den
inforskaffade kunskapen fran praktiker inte gav kontextspecifik vigledning i amnet.
Som Vindfeld Hansen papekar finns det ett behov {or att utveckla kunskapen bland
landskapsarkitekter om NbS kopplat till naturliga vattendrag. For att komplettera
deras kunskap hade ett liknande méte med en annan profession, exempelvis en ekolog
eller vatteningenjor, kunnat ge en fordjupad kunskap om 6ppet rinnande vatten. Det
hade ocksa gett en mer multidisciplinar arbetsprocess som foresprakas inom NbS.

DISKUSSION AV MATERIAL & METOD

Idéupplagget ar 1 sina delar konventionell med undantag for dess tva narrativ och
anvandandet av Ecotones som analysverktyg. Anvandandet av Ecotone thinking var
ett analysverktyg som underléttade att tanka mer transdisciplindrt (Kahn 2016). Som
Kahn beskriver underlattar navigeringen mellan traditionellt separerade men praktiskt
sammanflatade kunskapsomraden som landskapsplanering, landskapsgestaltning och
landskapsvetenskap vilka alla berors 1 idéuppldgget. Systematiseringen av Ecotones
11déupplaggets alla skalor underlittade en sjdlvgranskning av huruvida vi lyckats

folja idéen om konnektivitet och succession kopplat till ekosystem pa alla nivaer.

Ett narrativ till foljd av en kontextanalys méjliggjorde en situationsbeskrivning som
utgar fran det befintliga vilket alltid ar fallet 1 fysiska landskap och inte minst urbana
omraden. Att forandra urban infrastruktur kraver en bred forkunskap om historiska-,
juridiska- och politiska grianser samt platsens relation till landskapet. Dessa faktorer
kunde tack vare nutidsarrativet fortydliga en utmaning som anvandes som underlag
for idéforslaget. Narrativet fortydligade arbetet for oss och kan vara ett effektivt
beréttandeformat for att adressera utmaningar dar NbS dr lampliga. Nutidsnarrativet
vander pa det angreppssitt som praktiserande landskapsarkitekter ofta har 1
fallstudier. I konventionella projekt utgar ofta uppdraget fran platsen dér sedan ett
problem formuleras. I en ideal situation lats problematiken definiera platsen vilket



varit fallet 1 detta projekt (Van der Brinck 2016, 135).

Framtidsnarrativet gav en mojlighet att beskriva en vision i en open-ended process
(Braae 2015). Fordelen med en visionsforklaring i text och diagram ér att platsens
framtida, 6nskade varden kan formuleras utan att redogora for en detaljerad, visuell
situation som ar omajlig att faststilla redan idag. Med en skriven vision som grund
for I6pande atgarder finns en storre flexibilitet infor hur dessa ska se ut och istallet ett
storre fokus pa platsens funktionalitet 6ver tid. Det kan ses som ett kontextuellt mer
realistiskt forhallningssatt till fysiska platser.

Att inspireras av Ellen Braaes teori cultivation transformation (2015) staimde
teoretiskt vl 6verens med NBS som idéuppligg da det mojliggjorde ett dynamiskt
och kontextbundet férhallningssatt. Att presentera ett hypotetiskt fall med hjélp

av cultivation transformation hade dock sina begransningar i detta fall. Teorin
bygger pa 16pande uppfoljning som ger upphov till nya, I6pande atgarder éver tid.
Dé tllampningen 1 detta arbete ar hypotetisk har de l16pande atgarderna behovt
forprogrammeras. Det hypotetiska genomférandet bor darfor ses som en inspiration
till idéupplaggets implementeringsméjligheter och inte som ett reellt genomfort
processforlopp.

VIDARE PERSPEKTIV

DISKUSSION AV ANDRAS ERFARENHETER AV NBS

Majoriteten av den litteratur om NbS-begrepp som insamlats till teorin har varit
malformulerad och listat 6nskvirda tillvagagangssatt. Lite litteratur behandlar
studier av resultat fran genomférda NbS-projekt vilket kan forklaras av att begreppet
i praktiken 4r nytt inom landskapsarkitekturfiltet. A andra sidan kan hivdas att
kunskapen om naturbaserade system sedan lange finns men inte praktiserats under
samma begrepp. Dessutom har landskapsarkitekter 1 stor utstrackning alltid delvis
arbetat utifran NbS-begrepp da forutsittningar som att: landskap ar konstant
foranderliga, landskapet som behandlas alltid maste forhalla sig till angransande
landskap 1 nagon form och att arbetsuppgifterna beror sociala, kulturella och
ekologiska aspekter simultant alltid behovt tas hansyn all.

Ett befintligt exempel pa arbeten som liknar NbS-projekt men som inte har anvint
begreppet ar landskapslaboratoriet 1 Alnarp. Roland Gustavsson (2016) beskriver hur
forsoksfalten visar en kombination av vegetationsdynamisk planering och creative
management som ar ett talande exempel for hur stadier av succession kan anvandas

1 rekreationella syften. Den sméskaliga, riktade skétseln 1 landskapslaboratoriet utgor
endast fem procent av den totala skotselinsatsen men innebar, enligt Gustavsson, att
de naturliga processerna synliggors och effekten leder bade till en 6kad forstaelse

for vegetationsdynamik och en identitet till platsen. En upplevd rumslighet

kan snabbt byggas upp genom att utga fran befintliga forutsattningar och sma
interventioner, vilket pa lang sikt skapar en dynamisk utveckling (Gustavsson 2016).
Landskapslaboratoriet och definitionen av creative management ar enligt oss ett exempel
pa ett forhallningssatt till projekt dir konventionella skétselmetoder ifragasitts och
visar ett annat resultat med mer langsiktighet och dynamik. Fokus har har legat pa
riktade skotselinsatser 1 liten skala, var de naturliga processerna tillats vara synliga och
utgor en mer naturlik estetik for landskapslaboratoriet 1 sin helhet. Kunskapen om
hur en snabb vegetationsdynamisk gestaltning kan utforas existerar, men formulerade
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tillvagagangssatt for implementering pa helhetsniva saknas, dd NbS behéver
systematiseras for att skapa sammanhangande urban resiliens.

Ett mer storskaligt exempel pa arbete med NbS dr Kopenhamns stads Copenhagen’s
Adaptation Plan (City of Copenhagen 2011). Strategin fokuserar pa tre nivaer av
atgarder for att svara mot klimatforandringar: minska sannolikheten for en katastrof,
minska omfattningen av extrema viderfenomen, minska urbana stadens sarbarhet

for handelser. Som framgar ar strategin fokuserad till forebyggande atgarder mot just
klimatférandringar och dagvattenhantering vid sadana. Strategin beskriver att ett nytt
forhallningssétt till tid och ar lingre an i andra processer. Det ekonomiska perspektivet
har ocksa ett behov av att omvirderas. Behovet av forskning pa sannolikheten

for olika scenariers intriffande betonas da det ar svart att budgetera for framtida
héndelser som inte gar att kartligga idag (City of Copenhagen 2011). Statiska
tillstand och forutsagbarhet ar aspekter som harleds till McHargs Ecological method
och tillhor en foraldrad syn pa ekosystem. Utmaningar for kommunen i att tillampa
strategin som ett kommunalt helhetsgrepp visar pa en fas dar kommunen forsoker
stalla om till ett nytt satt att planera mer resilient och dynamiskt.

FORTSATT FORSKNING

Urban resiliens har forskats pa sedan tidigt 70-tal och intresset for att stodja urban
resiliens som svar pa urbaniserings- och klimatutmaningar har okat allt eftersom
(Borges et al 2017). Hittills har utvecklingen av hallbar och dynamisk infrastruktur
fokuserats till resurseffektivitet, vatten, avfall och energi. Framtida forskning pa
amnet kommer omfatta ett 6kat fokus pa ekosystemtjanster, anpassningskapacitet och
manniskodominerade ekosystem (Pu and Qiu 2016 1 Borges et al 2017). I dagslaget
betraktas USA och Storbritannien tillsammans med Stockholm Resilience Center

pa Stockholms universitet som ledande inom forksningen pa urban resiliens. Bland
de nordiska storstaderna har redan Stockholm, Roskilde, Képenhamn, Bergen och
Fornebu resiliensstrategier (Borges et al 2017).

Pa uppdrag av nordiska ministerradet har rapporten White paper on Nordic
sustainable cities precis tagits fram for att identifiera vad som utmaérker de nordiska
landernas arbete med hallbara stader. Av rapporten framkommer generella styrkor 1
nordiska landers arbete for hallbarhet: 6ppen och effektiv planering, gott samarbete
mellan myndigheter och foretag, starkt civilsamhalle, socialt ansvarstagande

1 naringslivet och bra stdd till innovation (Borges et al 2017). Dessa styrkor
6verensstimmer vil med en rad av detta arbetes presenterade forutsattningar for att
arbeta med NbS 1 kommunal planering (Pauleit et al 2017; Andersson et al 2017).
Rapporten behandlar vidare de nordiska landernas arbete for resilienta stider och
poéngterar behovet av en gemensam, samlande strategi for resiliensskapande atgarder
mellan de nordiska linderna. Ett sadant samarbete skulle enligt forfattarna till
rapporten kunna skapa mer effektiva resultat om problemsituationer kan identifieras 1
en storre kontext an inom enskilda nationers granser (Borges et al 2017). Forutsatt att
detta arbetets idéuppldgg visar sig vara tillimpbar 1 en rad fler kontexter dn lokaliteten
1 detta arbete sa kan den utgora en bidragande del 1 en gemensam, nordisk strategi for
resiliens.

Undersokningens varde for kunskapsutvecklingen inom omradet ligger 1 dess potential
att erbjuda ett verktyg som uppmuntrar en 6kad praktisk implementering av NbS
inom landskapsarkitektur- och restaureringsprojekt. Som Marianne Levinsen,
Alexandra Vindfeld Hansen och teorin bekriftar sa finns det ett fortsatt behov for



goda, genomforda exempelprojekt dar programmeringsprocesser med NbS visar sig
framgangsrika. Behovet framstér efter detta arbete som sarskilt stort 1 projekt som
berdr naturliga vattendrag;

Detta arbete belyser en outnyttjad potential hos ickeplatser 1 urbana
infrastrukturomraden och visar pa exempel av dem som tillgang och hur de kan
nyttjas. Vidare synliggor detta arbete vikten av att identifiera dessa platser genom en
oversiktlig kartlaggning av sammanhang i landskap. Tatare, dldre stadskarnor har
troligtvis andra typer av ickeplatser varfor en studie 1 en an mer urbaniserad kontext
kan bredda kunskapen om implementeringsmojligheter for NbS.

Pa ett personligt, professionellt plan har detta arbete fatt oss att omvardera vart
forhallningssatt till resilienta atgarder och gett oss en stark dvertygelse om att en
omstillning inte bara ar nodvandig utan ocksa majlig. Vi vill i var framtida profession
fortsatta utveckla och sprida kunskapen om hur denna arbetsmodell kan anvindas 1
forhoppningen om att NbS blir en ny konvention.
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