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ABSTRACT

Is there a relationship between birth-month and performance at breeding field test
of the Iceland horse?

The brood mare’s estrus season start in February and continues to September. It results
in foal being born between Mars and September, which makes the age difference up to
six months in the same calendar year. In previous studies of horses in disciplines like flat
race, trotting, show jumping and dressage it has been shown that horses being born early
in the year perform better than horses born late. How this affect the performance of the
Icelandic horse has not been studied before. The aim of the study was to investigate if
there is any relationship between birth date and performance at breeding field test
Results can give breeders information about birth date affecting performance. The
questions were if the Icelandic horse's performance in breed evaluation test is affected
by birth date and does early born horses perform better than late born? The hypothesis
that were tested in the study is that early-born horses perform better during breeding
field tests at the age of four and five years.

Data from four and five-year-old horses assessed for both conformation and rideability
traits with registered birthdate, born between 2000-2013 was retrieved from the web-
based stud-book of Icelandic horses. They were placed in three different groups after
birth month and categorized after the results for conformation, rideability and total
score.

The result showed that birth-month did not affect the results of total-, conformation or
rideability score. The breed evaluation test score for conformation in June-July was
significantly higher than conformation score in August-September (p <0,0031). Gender
and place for assessment had a high significance (p <0,0001). The conclusion was that
performance at breed evaluation tests is not affected by birth date. Performance seems to
be affected more by genetic and other environmental factors. The DMRT3 gene and
growing ratio could be two of these factors.

Key words: age, breeding assessment, rideability, conformation



INTRODUKTION

| naturen anpassas stoets brunstsasong efter arets ljusa manader. | norden sa startar stoets
brunstsasong i februari/mars och haller i sig fram till tidig host. Stoets dréaktighet varar
under elva manader plus minus tre veckor (Grondahl 2014). Fol fods darav mellan mars
och september.

Idag kan ultraljudsundersokningar goras pa stoet for att kontrollera i vilken fas
aggstocken eller brunsten befinner sig. Genom anvandning av prostaglandinldkemedel
kan brunstcykeln paverkas (FASS 2016). Sasongen for brunst kan darmed forlangas.

Ar 2017 registrerades totalt 828 svenskfodda islandshéstsfol. Avelsmalet for
islandshasten ar bestamt pa internationell niva. Malet &r att fa fram en hallbar, modig,
stark ridhdst med bra lynne. Hésten ska vara arbets- och samarbetsvillig och ha taktrena,
vagvinnande och spanstiga rorelser i alla gangarter. Exterioren ska vara &ndamalsenlig
och hasten ska ha en stark utstralning. (SIF Avel 2017)

For att utvardera avelsarbetet maste matningar av egenskaper som aterfinns i avelsmalet
genomforas. Till detta anvands avelsbedomningar som innefattar bade exteriéra- och rid
egenskaper. En totalbedémning innebér att bada egenskaperna bedoms och végs
samman och skapar en totalpoang. Genom att avelsbeddma hastar i ung alder visas
héstens naturliga talang och anlag.

Enligt International Federation of Icelandic Horses Associations (FEIF) maste hasten
vara minst fyra &r gammal for att genomféra en avelsbedémning. Alder riknas fran varje
paborjat kalenderar (FEIF 2018). Aldersskillnaden kan darav variera med flera manader.

Inom trav- och galoppsporten stravar manga uppfodare efter tidigt fodda hastar da det
skulle kunna vara en fordel i samband med tavlingsprestation jamfért med sent fodda
héstar. Att fodelsedatum har en betydelse for prestation har bevisats med studier inom
humanidrotten (Cdte et al 2006). Det finns dven nagra fa studier inom disciplinerna trav,
galopp, dressyr, falttavlan och hoppning som pavisar att tidigt fodda hastar presterar
béattre &n sent fodda (Langlois & Blouin 1997).

Syfte

Syftet med studien var att underséka om det finns nagot samband mellan fodelsedatum
och prestation hos islandshastar. Studiens resultat ger information till uppfédare om hur
tidpunkt vid fodsel paverkar framtida prestation.

Fragestallningar

Paverkas islandshastens prestation vid avelsbedémning av alder vid bedémningen?
Presterar tidigt fodda hastar battre an sent fodda?

Hypotes

Hypotesen som provas i studien ar att tidigt fodda hastar presterar battre pa
avelsbedémning vid fyra och fem ars alder.



TEORIAVSNITT

Avelsbeddomning

Avelsmalet for Islandshastar ar internationellt faststallt av International Federation of
Icelandic Horse Associations (FEIF) regelverk. Méatning av olika egenskaper sker under
avelsbeddémning, vilket ger en inblick i avelsarbetets utveckling. (FEIF 2018)

Vid en avelsheddmning maste hasten vara minst fyra ar gammal och kan visas for
exteridra- och/eller ridegenskaper. Egenskaperna beddms efter podangskalan fem till tio,
podang ges for varje egenskap. Varje enskild egenskap har ett viss vikt vid berdkning av
totalpoéng (se tabell 1). Egenskapernas poang ger en separat exterior- och/eller
ridegenskapspoéng. En totalbedémning ar en sammanvagning av exterior- och
ridegenskaper. Totalpodngen baseras till 40% av poéngen for exteridra egenskaper och
60% av poédngen for ridegenskaper. Poangskalan I6per mellan fem till tio. (FEIF 2018)

Tabell 1. Egenskapernas specifika vikt for berakning av den totala podng for exterior- och ridegenskaper
samt sammanvagning av bada egenskaperna som tillsammans bildar bedémningens totalpoang

Exterior Ridegenskaper

Huvud 3% Tolt 15%
Hals-manke-bog 10% Trav 7,5%
Rygg och kors 3% Pass 10%
Proportioner 7,5% Galopp 4,5%
Benkvalitet 6% Spirit 9%
Benstallning 3% Helhetsintryck 10%
Hovar 6% Skritt 4%
Man och Svans 1,5%

Totalt 40% 60%

Vid en exteridrbeddmning beddms héstens exterior. Hasten méts enligt reglementet och
stalls darefter upp enligt anvisning pa ett jamnt underlag. Visaren visar sedan hésten i
skritt och trav 20-30 meter rakt spar. (FEIF 2018)

Ridbedomningen sker pa en 250 meter lang rakbana och sker i tvd omgangar. Under
forsta omgangen visar ryttaren hastens egenskaper enskilt under max tio strackor fram
och tillbaka. Vilka gangarter som visas bestammer ryttaren. Under andra omgangen
visas hastarna tillsammans, tva till fyra stycken. Domarna har da chans till att hoja
poangen som sattes for enskilda egenskaper under forsta omgangen. Under den andra
omgangen har ryttaren sex strackor att visa hasten. (FEIF 2018)

Anstrangningsnivan under avelshedomning studerades av Stefansdéttir (2015) hos 266
islandshastar i dldrarna fyra till elva ar under ridegenskapsbeddmning. Ridmomentet tog
i genomsnitt nio minuter och hastarna forflyttade sig 2,9 kilometer med en
medelhastighet pa 17,8 km/h. Medelpulsen hos hastarna lag pa 184 slag/min och
toppulsen gick upp till 224 slag/min. Efter bedémningen av ridegenskaper var
mjolksyrekoncentrationen 18 mmol/l. Mj6lksyrekoncentrationen under ridmoment kan
jamfdras med héstar som genomfort ett traviopp (Connysson 2018).

I samma studie hittade Stefansdottir (2015) ett samband mellan mjélksyrekoncentration
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och mangd roda blodkroppar med poéng for ridegenskaper. En hdgre andel roda
blodkroppar samt 6kad mjélksyrekoncentration resulterade i 6kad ridegenskapspoéng.
Studien visar pa att ridmomentet i avelsbedémning har ett hogintensivt arbete och att en
stor aerob férmaga paverkar bedémningen positivt.

Tidigare studier

Inom humanidrotten genomfdrde Coté et al. (2006) en studie dar de undersokte
paverkan av fodelsedatumet samt fodelseplats hos 2240 professionella idrottsmén.
Idrottsméannen var verksamma inom hockey, basket, baseboll och golf pa hogsta niva.
Idrottsmannen delades in i fodelsekvartal utefter fodelsedatum samt kalenderar for
respektive sport. Enligt resultatet fran Coté et al. (2006) var stérre delen utévare inom
hockey och baseboll var fodda under forsta kvartalet, det kan bero pa att idrotterna
kraver bade fysiska och sociala fardigheter. Inom golf och basket kunde ingen
signifikant effekt av fodelsemanad urskiljas, det kan bero pa att aldersindelningen inte ar
lika strikt. Kroppsstorlek har heller inte lika stor betydelse for prestationen inom golf.

Baker och Logan (2007) gjorde en liknande studie dér de undersokte fédelsedatumets
betydelse hos hockeyspelare i National Hockey Leauge (NHL). I studien anvéndes
information fran 1013 stycken spelare som togs ut till NHL mellan ar 2000-2005. Data
hamtades fran NHL s hemsida angaende fodelseplats, fodelsedata samt
uttagningsordning i laget. Spelarna delades déarefter in i kvartalsgrupper utefter
fodelsemanad. Resultatet av studien visades att 64 % av de uttagna spelarna i NHL var
fodda under de tva forsta kvartalen, mellan januari och juni.

Fodelsedatumet skulle dven kunna paverka prestationen inom hastsporten. Vid en studie
gjord av Langlois och Blouin (1997) kunde ett samband ses mellan tidigt fédda hastar
och 6kad prestation. Prestation mattes med arliga inkomster inom tavlingsdisciplinerna
galopp-, hinderl6p-, trav-, falttdvlan-, hopp- och dressyr. Fordel av att vara fodd tidigare
delen av aret (januari-maj) kunde ses inom alla disciplinerna. Effekten av att tidigt fodda
héstar presterade béttre dn sent fodda var storst hos galopphéstar. Férdelen av att fodas
tidigt pa aret sjonk successivt fram till femarsalder da det inte langre fanns skillnad.
Liknande resultat av effekten av fodelsedatum aterfanns hos travhasten, effekten var
signifikant upp till sex ars alder. Hos hopphastar var den signifikanta effekten av
fodelsedatum svag men kunde matas upp till sex- till sju ars alder, darefter avtog
effekten. Fordelen av att vara tidigt fodd inom dressyrdisciplinen 6kade med aldern och
avtog forst vid en alder pa atta till tio ar. (Langlois & Blouin 1997)

I en annan studie av Langlois och Blouin (1998) maéttes prestationen utefter hastens
intjanade pengar per ar samt intakt per start inom varje disciplin. Resultaten fran den
tidigare studien kunde bekréftas gallande att tidigt fodda hastar hade en stérre inkomst
jamfort med sent fodda. Lopdisciplinerna pavisade en markbar minskning av
fodelsedatumets effekt pa prestation i och med stigande alder. En anledning till att
fodelsedatumets inverkan pa prestation minskade markbart kan bero pa att hastarna
inom disciplinen &r yngre vid tavlingskarridrens start jamfort med dressyr- och
hopphastar. Den reella aldersskillnaden i varje administrativ aldersklass har storre
betydelse vid yngre alder.

Hos varmblodiga travhastar undersokte Saastamoinen och Ojala (1991) fodelsedatumets
samband med alder vid forsta start. Hastar fodda mellan januari och mars var ungefar ett
halvt &r yngre vid forsta start jamfort med hastar fodda i augusti till oktober. I studien
anvéandes 3140 stycken finska varmblod. Prestationen 6kade mest hos tredriga varmblod
fédda mellan januari och mars jamfort med héstar fodda senare. Dessa hade mer



insprungna pengar, fler forsta placeringar samt fler forsta till tredje placeringar an héstar
som var fodda senare under aret. Hastar fodda i januari, februari var exempelvis 1,19
sekunder snabbare &n hastar fodda i juli. Vid fem ars alder visade sig hastar fodda i maj
vara 0,26 samt 1,93 sekunder snabbare &n hastar fédda i januari, februari respektive
augusti till oktober.

I samma studie anvandes 2634 stycken Finnhéstar. Hos Finnhé&star kunde ingen effekt
ses gallande fodelsedatum och alder vid forsta start. Det kunde heller inte aterfinnas
nagon fordel gallande fodelsedatum och prestation med undantag for bésta tid vid sex
ars alder. Vid sex ars alder kunde en fordel i rekord ses bland Finnhéastar fodda i april,
maj och juni jamfort med hastar fédda i mars, juli, augusti och september.
(Saastamoinen &Ojalas 1991)

MATERIAL OCH METODER

Hastar

Materialet som anvandes i studien hamtades manuellt fran Worldfengur (2017) (WF),
som ar den webbaserade stamboken for varldens Islandshéstar. For att begrénsa
datainsamlingen samt minska den miljomassig paverkan av resultatet vid
avelsbedémning anvéandes enbart totalbedémda fyra- och femariga Islandshastar.
Hastarna var fodda ar 2000-2013 och var svensk-, norsk-, dansk- eller finlandsfodda.
Hasthallningen och klimatet kan anses vara liknande.

Prestationen mattes utefter totalpodng och poangen for exterior- samt ridegenskaper. Det
utfordes totalt 1609 totalbedémningar mellan aren 2004-2017, varav 1028 hade
registrerat och korrekt inforda fodelsedata. Da hastar erhallit totalbedémning vid bade
fyra och fem ars alder registrerades bada poangen under olika alderskategorier. Da
hastarna genomfort tva eller flera bedémningar inom ett ar valdes den bedémning med
hogst totalpoang. Av de 1028 bedémningarna sa visades 129 hastar som bade fyra- och
femaring, totalt antal hastar i studien var 899 stycken (se tabell 2).

Tabell 2. Antal bedémningar fordelat pa alder

Totalt 4 ar 5ar Antal hastar bedémda vid 4 & 5 ar

1028 272 756 129

Bearbetning av data

Data samlades i Microsoft Excel 2016. | Excel dokumenterades héstarnas
registreringsnummer, totalpoang, exteriorpoang och poang for ridegenskaper, alder vid
bedomning (fyra eller fem ar), fodelsedata, kon, datum for bedomning samt plats och
land dar bedémningen genomfordes. Hastar utan fodelsedata sorterades bort. Alder i
antal dagar vid bedomning beraknades i Excel genom formeln "datedif”, fran
fodelsedatum fram till bedomningsdag. Bedémningarna kategoriserades sedan in som
forsta klass (klass 1), godkand (klass 2) samt icke godkénd (klass 3) efter poéng i
totalbeddmning, exterior samt ridegenskaper. Poéng for godkant var 7,50 och 8,0 for
forstaklass. Bedomningar under 7,50 kategoriserades som icke godkénda. Utefter
fodelsedatum sa delades data in i tre grupper (se tabell 3).



Tabell 3. Gruppindelning av fodelseperiod och antal inom var grupp

Fodelsegrupp 1 Fdodelsegrupp 2 Fodelsegrupp 3
Januari-April Maj-Juli Augusti-December
69 st 906 st 53 st

Data delades &ven in i tre grupper utefter beddmningsdatum (se tabell 4)

Tabell 4. Gruppindelning av bedémningsperiod och antal inom var grupp

Beddmningsgrupp 1 Beddmningsgrupp 2 Beddmningsgrupp 3
April-Maj Juni-Juli Augusti-September
424 st 393 st 211 st

Statistisk analys

Variansanalyser gjordes med PROC GLM (SAS 9.4, Institute Inc., Cary, NC). Modellen
var: Yijkm =g + i + @ + pk + fi+ m +Eijkim.

Yijum ar observationen, medelvardet y, effekten av alder vid bedémning (ar) #i, effekten
av kon z;j, effekten av plats y« och effekten av fodelsemanadsgrupp pi, effekten av
bedémningsmanadsgrupp dm och residualeffekten ejjum. Vardena angavs som least
square means + standardfel.

Least square means (LSmeans) ger poangen ett justerat medelvérde utefter faktorer i
modellen. Skillnader anséags vara statistiskt signifikant vid p <0,05. Varden ansags
tendera vara signifikanta vid p <0,1.

RESULTAT

Fodelsedatumet hade ingen effekt pa poang inom totalbedémning, exteriorbedomning
eller ridegenskapsbedémning (se tabell 5). Den generella effekten av fodelseperiod var p
<0,6634. Medelpoédng dver 8,0 kunde enbart ses i exteriorbedémning.

Tabell 5. Antal avelsbedémningar i respektive fodelseperiod och klassificering samt podang (LSmeans)
inom total-, exterior- och ridegenskaper

Fodelseperiod Antal Klass 1 Klass 2 Klass 3 Poang
Totalbed.
Jan-April 69 20 42 7 7,74
Maj-Juli 906 258 519 129 7,78
Aug- Dec 53 20 26 7 7,80
Exterior
Jan-April 69 29 39 1 7,96
Maj-Juli 906 447 453 6 8,02
Aug- Dec 53 29 24 0 8,01
Ridegenskaper
Jan-April 69 12 36 21 7,70
Maj-Juli 906 213 422 271 7,63
Aug- Dec 53 17 23 13 7,66




Héstar avelsbeddmda i juni-juli hade en signifikant hogre exteriérbeddmning jamfort
med héstar som beddmdes i augusti-september (p <0,0031) (se tabell 6). Det fanns
ingen effekt av bedomningsmanad pa poéngen i totalbedémning (p <0,1384) eller
ridegenskapsbeddmning (p <0,3489).

Tabell 6. Antal avelsbedémningar i respektive bedémningsperiod och klassificering samt poang
(LSmeans) inom total-, exterior- och ridegenskaper

Beddmningsperiod Antal Klass 1 Klass 2 Klass3  Poang
Totalbed.

April-Maj 424 139 238 47 7,80

Juni-Juli 393 112 219 62 7,80

Aug-Sep 211 47 130 34 7,73
Exterior

April-Maj 424 212 209 3 8,00

Juni-Juli 393 202 190 1 8,042

Aug-Sep 211 91 117 3 7,95°
Ridegenskaper

April-Magj 424 110 199 115 7,67

Juni-Juli 393 89 185 119 7,64

Aug-Sep 211 43 97 71 7,58

abVarden med olika bokstéver visar pa att dessa ar signifikant skilda (P <0,05)

Alder (&r) hade ingen effekt p& podng inom totalbedémning, exteridrbedémning eller
ridegenskapsbedémning (se tabell 7). Ingen effekt gallande prestation och alder i antal
dagar kunde aterfinnas. Den generella effekten i totalbedomningen var P <0,7402.

Tabell 7. Antal avelsbedémningar i alderskategorierna fyra och fem ar och klassificering samt poang
(LSmeans) inom total-, exterior- och ridegenskaper

Alder Antal Klass 1 Klass 2 Klass 3 Poéng
Totalbed.
4ar 272 53 174 45 7,76
5ar 756 245 413 98 7,80
Totalt 1028 298 587 143
Exterior
4 ar 272 134 135 3 8,04
5ar 756 371 381 4 7,96
Totalt 1028 505 516 7
Ridegenskaper
43r 272 38 131 103 7,57
5ar 756 204 350 202 7,69
Totalt 1028 242 481 305

Hingstar hade hogre podng inom total-, exterior- och ridegenskapsbedémning jamfort
med ston (p <0,0001). Det skiljer 0,08 podng mellan hingstar och ston i total- och
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ridegenskapsbeddmning samt 0,09 poang i exteriorbeddmning (se tabell 8).

Tabell 8. Antal avelsbedémningar i kdnskategorierna hingst och sto, klassificering samt poang
(LSMEANS) inom total-, exterior- och ridegenskaper

Kdén Antal Klass 1 Klass 2 Klass 3 Poéng
Totalbed.
Hingst 399 146 212 41 7,828
Sto 629 152 375 102 7,74°
Totalt 1028 298 587 143
Exterior
Hingst 399 241 158 0 8,052
Sto 629 264 358 7 7,96°
Totalt 1028 505 516 7

Ridegenskaper

Hingst 399 116 183 100 7,672
Sto 629 126 298 205 7,59°
Totalt 1028 242 481 305

abVarden med olika bokstéver visar pa att dessa ar signifikant skilda (P <0,05)

Avelsbedémningarna genomfordes pa totalt 41 platser med placering i Sverige,
Danmark, Norge, Finland, Nederlanderna och Tyskland. Platsen déar bedémningen hade
en generell effekt (p <0,0001) pa resultatet pa avelsbedomningen. Effekten av plats
paverkade total- exterior- och ridegenskapsbedémningen.

DISKUSSION

I den har studien aterfanns inget samband mellan fodelsedatum och resultat vid
avelsbeddémning.

Hastarna i den har studien var till storsta delen fodda i maj-juli, vilket &r i arets mitt. |
studien av Langlois & Blouin (1997) ansags en tidigt fodd hast i studien vara fodd
mellan januari och mars. Det gav ett storre spridning i alder jamfort med den har studien
dar enbart fyra héstar var foédda mellan januari och mars samt en hést i november. Den
mindre spridningen i fodsel bland Islandshastar an inom andra raser kan bero pa att
hastarna ofta halls pa losdrift. Att fola under vintermanaderna ar darav mindre lampligt.

I den har studien anvandes resultat fran bedémningar pa fyra- och fem-ariga hastar
eftersom effekten av fodelsedatum verkar minska med okad alder (Langlois & Blouin
1997). | studien av Langlois & Blouin (1997) hade fodelsedatumet mest effekt pa
prestation hos galopp- och travhastar. Inom dessa discipliner ar hastarna yngre (2-3 ar)
vid tavlingskarridrens start. Enligt Saastamoinen & Ojala (1991) kunde ingen effekt ses
av fodelsemanad pa prestation hos Finnhastar med ett undantag vid sex ars alder inom
rekordtid. Rekordtiderna var battre hos héstar fédda i april, maj och juni. | deras studie
framkom inte hur manga bortfall som sker mellan ar tre och sex i respektive
fodelsemanad. Darav gar det inte avlasa hur manga tidigare fodda hastar som kan blivit
sondertranade vid ung alder. Islandshastens tillvaxtzoner stangs vid tre ars alder vilket ar
detsamma hos andra raser (Strand 2007). Tre ar &r den tidigaste inridningsaldern hos
Islandshastar. Overbelastning under tillvaxtzonernas slutning sker darav inte via traning
som kan ha paverkan pa framtida prestation. Att fodelsedatumet inte har en betydande



roll for islandshéstens prestation vid avelsbeddmning kan kopplas till att forsta
prestation gors tidigast vid fyra ar. Den reella aldersskillnaden kanske inte har sa stor
effekt vid denna alder.

Méatning av prestation

Prestationen i denna studie méttes i poang vid avelsbedémning vilket &r den tidigaste
prestationen som kan matas hos Islandshastar. De forsta métbara resultaten kommer
darmed som tidigast vid fyra ars alder.

I ridegenskapsbeddmningen har egenskapen pass en hogre vikt an exempelvis trav
(FEIF 2018). Att hasten kan uppvisa pass vager darav tyngre i den slutgiltiga podngen
for ridegenskaper. Den enskilda poangen inom alla fem gangarter raknas med i
totalpodngen for ridegenskaper oavsett om hésten har genetiskt anlag for att kunna
utféra gangarten. Kristjansson et al. (2014) pavisar i sin studie effekten av gangartsanlag
med DMRT3-genen. Genen visar vilken genetisk forutsattning hasten har for att rora sig
i ett lateralt rorelsemonster och darmed héstens mojlighet att ga i tolt och pass. Hastar
med homozygot passanlag far i storre utstrackning battre poang i tolt &n héastar med
heterozygot anlag for pass. En femgangshast som kan uppvisa alla fem gangarter har
dessutom lattare att uppna en hagre ridegenskapsbedémning jamfort med en fyrgangare
som mister poang for gangarten pass. Om fodelsedatum har ndgon inverkan pa
fyrgangare jamfort med femgangare framgar inte i denna studie. For att undersoka
fodelseperiodens effekt ytterligare skulle dessa tva grupper kunnat jamforas, en
fyrgangshast skulle kunna ta langre tid pa sig att uppna en hog téltpoang jamfort med en
femgangshast.

Traningsupplaggets betydelse for resultatet vid avelsbeddomning

For att uppna hogsta poéng i tolt och pass kravs att hasten gar i korrekt takt, dr
vagvinnande, har rumsliga rérelser och i pass ett gott svav (FEIF 2018). | bada
momenten vill det ses ett hdgt tempo. Stefansdottir (2015) visade i sin studie att
ridegenskapsbeddmningen var ett hogintensivt arbete for hasten och att stor aerob
kapacitet kunde paverka resultatet i positiv riktning. Hastens fysiska forberedelse infor
ridegenskapsbeddmningen beror till stor del av miljomaéssiga faktorer som varierar i och
med uppvaxt, trdnare och traningsupplagg.

For att visa hast vid avelsbeddmning kravs ingen kvalifikation av ryttare, tranare eller
hast. Att rida hasten i balans och visa ett stort temporegister under strackor pa minst 100
meter kréver dock att ryttaren har en god balans, teknik och inverkan for att inte stéra
hasten under rorelse. Utdver gangarterna bedoms aven helhetsintryck och spirit.
Helhetsintrycket beskriver hastens utstralning samt form under hela visningen (FEIF
2018). For att fa fram detta kravs det att tranaren haller hasten motiverad och arbetar
hasten i korrekt form. Det kraver tajming hos tranaren och god fysisk formaga hos
hésten. Vem som trénat hasten infor avelsbedémningen har darmed en stor betydelse i
bedémningens utfall. Ryttaren som genomfoér bedémningen har direkt paverkan pa
héstens balans, teknik och rérelse under visningen. Hur visningen genomférdes ger
darmed direkt paverkan i ridegenskapspoéangen. Tva hastar som innehar samma
genetiska kapacitet kan darfor fa tva skilda bedomningar. Detta beroende pa
forberedelser och erfarenhet i tréning mot avelsbeddmning samt ryttarens erfarenhet och
formaga att visa hastens kapacitet under bedémning.
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Exteridrens betydelse

Tillvaxt paverkas av bade miljomassiga och genetiska faktorer. Den storsta tillvaxten
sker under de tre forsta manaderna och hésten har vid tre ars alder uppnatt 95 % av sin
fullvuxna vikt (Geor, Harris & Coenen 2013) vilket gor att hastarna i den har studien var
fullvuxna da de bedomdes. Exteridren ska framja hastens gangarter och hallning, vilket
ska bidra till 6kad ridbarhet (FEIF 2018). | en studie av Kristjansson et al (2016)
pavisades exteriorens inverkan pa Islandshastens ridegenskaper. Korsets langd och hojd
ger indikation pa hur vida hasten kommer kunna uppna poang i pass eller ej. Att hésten
ar hogrest ger en fordel inom alla gangarter.

I denna studie pavisades att exteriérbedomningen var signifikant hogre da hastarna
beddmdes i juni-juli jamfort med augusti-september. Exteriérpodangen for bedémningar
utforda i augusti-september var 7,95, vilket ar 6ver medelgod (7,5). Hastar bedémda
under tidigare delen av sdsongen kan anses mer sjélvklara att genomfdra en
avelsbeddmning och ar ofta mer malmedvetet forberedda an hastar démda pa hosten
(Jénasson, 2018, pers. medd). Dessutom kan betestillgangen gora att paverkan av hastar
hamnar i 6verhull i slutet av betessasongen, vilket ger en negativ effekt pa
exteriorbedémningen.

Effekter av arstid pa utfodring samt uppvaxt

Att fodret ar av hog kvalitet vad géller protein &r en viktig komponent under héstens
uppvaxt. Storsta delen av islandshéstarna i studien ar fédda mellan maj och juli.
Uppfodare av islandshésten har oftast det dréktiga stoet ute pa bete fran den sista delen
av draktigheten och fram till att betessésongens slut. Vilken typ av betesmark,
temperatur, vattentillgang och godsling gor att naringsinnehallet varierar mellan beten.
Energi- och proteininnehallet ar som hagst pa forsommaren och nar betestillvéxt sker
(Jansson, 2011). Vid fyra till sex manaders alder borjar en storre del av héastens
naringsintag ske via foder eller bete (Geor, Harris, Coenen 2013). Tidigt fodda fol kan
darmed ta del av betets energi- och proteinkélla och darmed paverka dess utveckling
positivt. Foderkvalitet och kunskap om foder ar nagot som varierar bland uppfodare. Att
fodelsedatumet inte visade sig ha nadgon betydelse for prestation hos islandshésten pa
avelsbedémning kan bero pa att tillvaxten ar som storst de tre forsta aren. Tillvaxten ar
som namnt storst vid de tre forsta manaderna och kan vara en orsak till att tidigt fodda
(januari-juni) hastar som tranings- och tavlings debuterar vid ett och tva ars alder har en
fordel vid prestation.

Hastar som halls pa bete och stora ytor utvecklar rorelseapparaten positivt och stimulerar
ledbrosket till att bli motstandskraftigt (Hoogen et al. 1999). Detta visar pa att rorelse
under de forsta aren ar viktigt for hastens framtida hallbarhet. Att hasten ar hallbar &r ett
maste for att halla den i traning och darmed komma till avelsbedémning. Uppvéxten kan
darmed ha betydelse for hur vida hasten kan avelsbedémas eller ej.

Beddmningsplatsens betydelse

Bedomningsplatsen hade i denna studien en hdg paverkan pa resultatet vid
avelsbedémning. Att poangen fran olika bedomningsplatser skiljer sig at kan bero pa
ban- och véderférhallanden, domare och vilka ryttare som valjer att aka till den specifika
platsen. For individuella islandshastars skattade avelsvarde har beddmningsland dock
mindre betydelse da Best Linear Unbiased Prediction (BLUP) metoden korrigerar for
just det (Arnason 2014). BLUP korrigerar inte for den specifika platsen inom varje land.
Att jamfora individers BLUP kan dérav sdga mer &n enbart totalpodngen vid
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avelsbedémning. For att se om fodelsemanaden hade nagon effekt i forhallande till
hastarnas BLUP gjordes ett slumpmaéssigt test pa femton héastar fordelade inom
fodelsegrupp ett, tva och tre. Ingen effekt av fodelsemanad och BLUP-poang kunde
aterfinnas.

Effekten av kon

I denna studie upptécktes att hingstar hade hogre total-, exterior- samt
ridegenskapspodng. Att hingstar har en férdel vid prestation har tidigare visats (Ojala &
Hellman 1987). Stefansdottir (2015) pavisade i sin studie att hingstar hade hogre andel
roda blodkroppar och lagre mjolksyrekoncentration jamfort med ston. Den fysiska
formagan att arbeta aerobt verkar skilja sig mellan hingstar ston och &r en faktor i
ridegenskapspodngen. Hingstar blir generellt hogre, langre och mer lattbyggda &n ston
(Saastamoinen 1990). Hingstar upplevs ofta mer hogresta an ston vilket paverkar
exteridrpoangen i en positiv riktning. Det sker aven en naturlig selektion bland hingstar i
och med val av kastrering, de med mest potential behalls som hingstar.

Forbattringsforslag och framtida studier

Fodelsedatumets paverkan hos hastar med skilda genuppséttningar gallande gangarter ar
nagot som skulle kunna utveckla denna studie ytterligare, jamfora fyrgangare och
femgangare mot varandra. | denna studie samlades data in fran totalbeddmda héstar
fodda i Sverige, Norge, Danmark och Finland. Klimatet och hasthallningen i dessa
lander anses mer likvardiga an klimat och hasthallning pa Island. | framtida studier
skulle en storre mangd bedomda héstar kunna analyseras. Det skulle vara intressant och
se om det finns nagon skillnad mellan bedémda och icke bedémda héastar. Hastar som
kommer till beddmning har redan selekterats for egenskaper som gor att de befinner sig
pa bedémning. Hur fodelsedata paverkar prestationen hos Islandshéstar 6ver fem ars
alder framgar inte i studien. En framtida studie skulle kunna vara att underscka effekten
av fodelsedatum och prestation vid tavling for att fa med en annan prestationsform samt
aldre héstar.

Slutsatser och ev hypotesprévning

Ingen effekt av fodelsedatum pa prestation vid avelsbedomning kunde pavisas i den har
studien. Det &r inte nagot i den har studien som tyder pa att det skulle vara gynnsamt att
vara fodd tidigt pa aret. Hypotesen om att tidigt fodda hastar skulle prestera battre kan
forkastas.

SAMMANFATTNING

I norden startar stoets brunstsasong som tidigast i februari och haller i sig till tidig host.
Fol fods darav mellan mars och september, vilket gor att det skiljer ett halvt ar pa
individer fodda under samma kalenderar. Islandshastens tidigaste prestation gors vid
avelsbedémning vid fyra ars alder, raknat fran kalenderar. Under avelshedomning
bedoms exterior och ridegenskaper for att utvardera avelsarbetet mot avelsmalet. Inom
disciplinerna trav, galopp, félttavlan, hoppning och dressyr har det bekraftats att tidigt
fodda héstar presterar battre an sent fodda héstar. Syftet med denna studie var att
undersoka fodelsedatumets betydelse vid prestation vid avelsbedémning hos islandshast.
Information hamtades fran den webbaserade stamboken for islandshéstar, Worldfengur.
Materialet bestod av fyra- och femariga hastar med totalbedomning och registrerat
fodelsedata. Data delades in grupper efter fodelsemanad, bedomningsmanad och resultat
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vid bedémning. Darefter gjordes variansanalyser. Ingen effekt kunde pavisas gallande
fodelsedatum och poéang inom total-, exterior eller ridegenskapsbedémning. Héstar
avelsbedémda i augusti-september hade en signifikant lagre exteriérbeddmning jamfort
med hastar bedémda i juni-juli (p <0,0031). K6n och plats dar bedémningen
genomfordes visades ha en stor paverkan av resultatet (p <0,0001). Genetiska och
miljomassiga faktorer har stor paverkan av resultatet vid avelsbedémningen. Genetiska
faktorer paverkar hastens forutsattning for att exempelvis kunna rora sig lateralt.
Miljomassiga faktorer sa som traning, foder och uppvaxt paverkar hastens forberedelse
infor prestation. Tidpunkten da folet fods paverkar inte framtida prestation pa
avelsbedémning vid fyra och fem ars alder. Uppfodare behdver inte anpassa stoets
dréktighet efter denna faktor.

FORFATTARENS TACK

Tack till min handledare Malin Connysson som besvarat fragor och hjéalp mig utveckla
arbetet.

Tack till mina vanner som hjalpt till otaliga ganger med meningsuppbyggnader och
genomgang av arbetet.
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