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F'd rord

Vi har under var tid pd SLU och landskapsarkitekturprogrammets gang
stott pa dagvattenfragor och dagvatten 1 gestaltning. Vi har insett vikten
av att forstd, planera for och gestalta miljoer dar dagvatten hanteras 1
Oppna anldggningar for 6kad forstaelse och effektivitet. Under arbetets
gang har vi fatt hjélp och stod. Vi vill darfor tacka Ulla Myhr for utmarkt
handledning. Vi vill dven tacka Johan Forsman, Sylvia Kornstad-
Eriksson, Per Boholm, Johanna Ardland Bojvall och Ella Uppala pé
Ramboll for teknisk rddgivning, gestaltningshandledning och hjdlp med
vixtgestaltning.



Sammandmg

Vatten ar stindigt ndrvarande bade som resurs och
problematik. Dagvatten definieras som allt ytligt regn- och
smaéltvatten, och dr ndgot som forvintas 6ka volymmaéssigt
med klimatfordndringarna. Stidernas expansion och den
medfoljande bebyggelsen av mark och brist pa kvarvarande
yta skapar en situation dédr dagvattenhanteringen flyttar

in 1 parkerna. Utbygganden av Ulleréker i Uppsala &r ett
exempel pa en situation dir en stadsdelspark ocksé rymmer
en stor del av stadsdelens dagvattenhantering. Pa grund av
Ullerakers lidge pa Uppsaladsen, en vattentdkt som ocksa
har genomslapplig mark och dérfor ér ett hdgriskomrade
for fororeningar och lackage, sé ska vattnet ledas vidare for
rening till ett omrdde mellan asen och Fyrisan. Eftersom
Fyrisén forser Mélaren med vatten, och Milaren i sin tur
Stockholm med dricksvatten, s méste reningsgraden vara
tillfredsstéllande i omréadet.

Syftet med arbetet &r att gora ett gestaltningsforslag av en
park i1 Ullerdker som kombinerar 6ppna dagvattenldsningar
och rekreationsmdjligheter, och déir vattnet visas for
allménheten.

Foljande fragestéllningar utgor grunden for arbetet:

*  Hur kan en rekreativ park utformas tillsammans med
dagvattenhantering i Hospitalets park i Ullerdker?

»  Vilka dagvattenhanteringsmetoder dr lampliga pa
platsen?

*  Vilket vixtmaterial kan anvindas utifran platsens
forutséttningar, markforhéllanden, klimat samt
vaxternas reningsformaga och estetiska uttryck?

Metoden vilade bade pé analys av litteratur och en
gestaltningsprocess som illustreras i bild i metodkapitlet
och diskuteras i text.

Uppsala kommun planerar en park med
dagvattenanldggning i anslutning till det gamla Hospitalet

1 Ullerdker. Omradet &r intressant ur historisk synvinkel for
Uppsala och mentalsjukvarden. Léaget for den planerade
parken lings A-straket r ocksa strategiskt for staden.
Grundvattenytan var ndra marknivan pa flera stillen i

parken, vilket forsvarar konstruktion och schakt, men

den djupa lerjorden pa platsen gjorde platsen till ett
lagriskomréade for fororeningar. Tre metoder for 6ppen
dagvattenhantering var relevanta fér Hospitalparken:
Svackdiken, dagvattendammar och vatmark. Metoderna
kompletterar varandra sé att storsta mojliga bredd av &mnen
kan renas. Filtervallar och vixtlighet forbattrar reningen i
anldggningarna.

Parker &r viktiga i stidder eftersom de bidrar till vila och
aterhdmtning samtidigt som de stimulerar hjérnan hos
ménniskor pa ett sétt som inte trottar ut. Det &dr viktigt att
skapa olika miljder i parker eftersom ménniskors behov ar
olika. Skotsel och struktur &r ocksa viktigt for trivsel.

I gestaltningen, som fick namnet Visa vattnet! var det
viktigt att visa och integrera dagvattenmetoderna i sitt
parksammanhang utan att reningsfunktionen blev lidande.
Valet att géra en damm och ett svackdike som béda har
omvénda filtervallar och vatmarksvéxtlighet motiverades av
detta.

Gestaltningsforslaget redovisas i formatet A1.



Summa r\j

Water is all around us every day. It is both a necessity for
survival, and a vital planning consideration in the urban
environment. Stormwater, here occasionally referred to
as urban runoff, is defined as all water, including rain and
meltwater that is found on the ground.

In light of climate change and the urbanization of the human
environment, new challenges concerning water management
and space have emerged. The increasing volume and intensity
of rainfall on expanding urban land has rendered previous
methods of stormwater management — mostly drains and
pipes underground- insufficient for the task of preventing
flooding. While new methods of surface management of
stormwater have emerged, the task of implementation

is complicated by a scarcity of urban land for human
recreational needs and water management.

An example of urban densification that provides challenges
for meeting simultaneously human recreational needs, and
space for managing urban runoff, is the planned residential
development of Ulleréker, a part of the Swedish city of
Uppsala that has historically housed the mental care facilities
of the city. The street runoff from the new development will
be diverted from the area, situated in a high-risk location over
a porous aquifer, to a lower risk area downhill by the river.
The river, Fyrisan, will be the recipient of the stormwater,
which means it needs cleaning in transit. Fyrisan, in turn,
supplies the lake Malaren, another source of drinking water.

This master’s thesis aims at creating a proposal for a
stormwater facility in a park setting that will receive and
clean much of the polluted runoff from the newly developed
Ulleraker, while also provide an integrated and educational
feature in a city park. The task includes choosing the
functionally appropriate method of stormwater treatment for
the setting, deciding on the right size and shape for optimal
cleaning, as well as finding a way of making it a recreational
asset to a public park.

The questions that will be the focus of this thesis are:

*  How can a park be designed to combine open stormwater
management and recreational use on the site known as
Hospitalets park in Ulleraker, Sweden?

*  Which stormwater treatment options are appropriate for
the site?

*  What kind of vegetation can be used in the stormwater
treatment facility, allowing for soil type, local climate,
water purifying properties and aesthetics?

T}\e PYOCGSS
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The literature study and the design process are described in
the Methodology chapter. The design process is described
using the time line from page 13, briefly describing its
different stages (See figure 4). This description includes the
method of inventory, analysis, program, idea generation,
concept, realization stage, and the finished thesis project.
There is also a description of the methods of sketching
employed in the design process.

Sketching as

ng force

Rethinking
aspects

Experiencing
water

Gestaltning
av dagvatten

— Exempel och
[framgangsfaktorer
Design principles

Identifying
needs and
structure

A 4
L dea - Finished
Dissesiion . Realization . .
. OI;' site @ thesis project
Literature unktionsdisposition
search av Hospitalparken Show the
utifran litteraturstudie water

Figure 4. The figure explains the Design
process as experienced by the authors.
Convergence points between the
literature study and the design process
make out the simplified timeline in the
middle. One- way arrows show linear
processes and two-way arrows show
processes that were ongoing throughout
the thesis project.



Resd’rs

The city of Uppsala plans to make a larger park with high
recreational value with an integrated sedimentation basin that,
besides cleaning the water, can be an educational feature.

The Hfsnrg

The site has a historical connection to the mental health
facilities of the city of Uppsala. There are traces of old
gardens and orchards that were part of the rehabilitation
process, and the old hospital building is visible from the site.

qeo!osy ar\t{ Hﬁt{rb’osg

The site rests on top of a thick layer of clay, rendering it “low
risk” for contaminating the groundwater. The groundwater
line is close to the surface, limiting the amount of digging
allowed, and is believed to be level with Fyriséan. Climate
change will likely extend the growing season, cause warmer
winters, create larger and more intense rainfall and decrease
the time the ground stays frozen in the future. These factors
increase the amount of stormwater. Most of the water in
Hospitalparken will be coming, untreated, from the streets in
Ulleréker and will be polluted.

Meﬂw‘c{s of Stormwater Mar\agemer\t

Three methods of stormwater management have been deemed
relevant for the park: Swales, sedimentation basins and
constructed wetlands.

Mem of 1:5

Figure 12. Shows a section of a swale. The different shades of blue
show the water level at the baseline (dark blue), after a large rain
fall (medium blue) and after an extreme event or when ground is
frozen after the snow melts (light blue).

Swales are wide and shallow depressions in the ground whose
functions are to delay, clean and efficiently divert stormwater.
Plants can be used to improve the delay and cleaning function
of swales. Swales do not adequately clean stormwater on
their own, and should be complemented by, for instance,
constructed wetlands.

Sedimentation basins look different depending on their
location. If placed in parks, an attractive implementation

is important. Sedimentation basins work by collecting
stormwater for sedimentation of particles that are later
removed. A long basin improves the sedimentation of toxic
fine sediment. Sedimentation basins are mostly used in the
initial stage of the cleaning process, and are then combined
with better methods for cleaning organic pollutants and
nitrogen.

A filter wall made of varying fractions of crushed rock can
improve the cleaning process by filtering the water. If planted
with the right material, the uptake of excess nitrogen is
improved.

Constructed wetlands clean stormwater by sedimentation,
filtration and adsorbtion of pollutants of most kinds, including
carbon. While highly efficient, they are space-consuming and
colder climates reduce the efficiency.

The Green Ci'(3
The benefits of a green human environment with a variety of
different spaces are well documented. A complex but ordered
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green environment is quite different from the experienced
complexity of city life, and the benefits to humans is
resilience, recovery, and stress reduction. The needs differ for
people of different ages. Elderly tend to prefer open, legible
spaces, and children thrive in smaller complex environments.

Incorporating the Wild and Unusval

In order to gain acceptance for unorthodox elements in parks,
like wetlands or meadows, it matters how it is presented and
communicated. Visual cues, such as clear borders and the
presence of high maintenance, are paramount in signalling
the presence of intent and care to the visitor. The presence,
or absence, of care signals the social status of a place, which
makes it high priority for design and planning.

The Desigr\

Ir\\/en'ror3

The inventory took place early spring and documented

the sun conditions on the site, the grading of the slope, the
contents and disposition of the site, the superficial geology
and hydrology, as well as a description of the adjacent areas.

Analgsis

The analysis took the inventory data and divided the site
into spaces that showed different characteristics (see figure
19). Area 1 was secluded, shaded and contained by the

old avenues. Area 2 appeared open, meadow-like, flat and
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Figure 13. The construction of a filter wall in the sedimentation basin.. The larger fractions of crushed rock keeps the smaller fractions
inside in place. The gradient from larger to smaller fractions and - at the other end - smaller to larger, traps the pollutants inside.



site.

divided into areas of different character.

*  Enhance the central core of the park.

» Improve existing entryways and add new ones where The Swale was designed to be sufficiently long and flat to
needed. clean the water and has slopes that can hold and channel
* Add an entryway by the river. large amounts of water when needed. It ends in Fyrisén
*  Keep the old avenues and add one for the central axis after passing though the defined flooding area. The shape of
to enhance connection to the Hospital building. the Swale is organic and stream-like, and encloses the Core,
*  Keep the meadows in the eastern part. Kdrnan, in a cloud of blue perennials in the summer. Plants
*  Enhance the woodland feeling in the western part. improve the cleaning process in the Swale. In both the basin
*  Construct new accessible pathways through park. and the swale plants are placed in a substrate of crushed
¥ y rock and a sandy soil mixture. The lowest corner that barely
allows for digging was designed as a meadow with an add-
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partially difficult to access due to standing water and soggy
ground. Area 3 provides ethereal rooms under the old trees
and slopes, perfect for play. Areas 4, 5 and 6 are centered
and open but to varying degrees. The analysis also covered
the sightlines, the character of existing entryways and needs
for new entryways as well as the historical character of the

The Desigr\ Cheices

The design juxtaposes the ”wild” and the formal characters
of the site.

The Basin is designed to be sufficiently long for efficient
cleaning. Its shape is organic to mimic a small lake, and that
impression is enhanced by a planting scheme that brings

the water edge to mind at the same time as it adds a wetland
P rogram function to the basin. A filter wall made of crushed rock

»  Place functions according to figure 22. improves the cleaning in the basin.

Figure 22. Figure shows the recommended layout of functions in Illustration of the swale with spring flooding. The reeds stick out
the park. of the water to provide shelter for birds (see poster 6).

Old Hospital building

Illustrative map of the park showing the regular water level (see @
poster 7.
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Illustrative map of the park showing water levels after flooding. EE
The water immerses the vegetation completely in the basin, reach
maximum level in both the swale and the depression in the ground

at the end of it (see poster 7).



ed area of slight depression in the ground for spring flooding.

Discussion

The aim of this Master’s thesis was to create a proposal for
a stormwater facility in a park setting in Ullerdker. While
this was achieved through a variety of methods, the resulting
plan was difficult to assess. The proposal is by necessity
theoretical, and any real measure of success depends on how
it would have been used in reality. The literature debates

the challenges of including “wild” elements in parks where
the expectation is order. Stormwater management also has a
mixed reputation in Sweden due to a varied implementation
history.

The questions asked in the beginning of the Master’s thesis
focused on three areas: The combination of recreational park
functions and stormwater, a search for the most appropriate
method of stormwater management, and the research into
the right plant material for the site. The first question was
the most difficult to design around. One of the reasons for
this was the way the design process lingered around the
dimensions and optimal implementation of the storm water
site. The social aspects of the park were addressed properly
first later in the design process, despite efforts to start it
earlier. Finding the right plants for both functionality and
aesthetics was easier. The varying needs in different parts
allowed for creativity, though a realization of the blue border
would be expensive.

Several questions came to light during the process:

*  How would a park like this one be managed in order to
keep its character and function?

*  How could a citizen dialogue improve a site like this?

*  What are the consequences to parks and stormwater
treatment of combining them?

Illustrative perspective of the sedimentation basin in the south-
western corner of the park (see poster 4).

Sitting area by the basin. The cube provides
a frame for the water and vegetation (see
poster 3).

llustrative section of the planting scheme by the swale close to
the Core. Plants are chosen for aesthetics and color. The blue
scheme illustrates water (see poster 5).
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Illustrative section of the planting scheme by the basin. Plants
are chosen for aesthetics and function. Functions include
cleaning properties (see poster 4).

Hllustration of the water feature at the Core.. The blue stream of
perennials hug the Core closely in the background (see poster 5).
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Bakg rtm'c’

Vatten finns dverallt omkring oss i vért dagliga liv. Det

ar viktigt for allt liv pa jorden men kan ocksa skapa stora
problem nir vi inte planerar for det. Dagvatten ar en form
av vatten som forekommer i vara stider och som kan
orsaka problem. Dagvatten innefattar allt ytavrinnande
regn och smaéltvatten (Svenskt Vatten, 2011, s.107). Med
god planering och gestaltning kan de negativa effekterna av
dagvatten minskas eller till och med bli en tillgang. For att
nd dessa resultat krdvs samarbete mellan olika professioner
(Sweco & LTU, 2015, s. 4).

Landskapsarkitekter har ofta uppgiften att viva samman
olika professioners kunskap i en gestaltning. Detta
innefattar dagvatten i olika skeden bland annat avvattning
och héllbara dagvattenldsningar. Vi ville skriva ett
examensarbete som inkluderar ett gestaltningsforslag av
dagvattenhantering i nrmiljo dir flera aspekter behdver
beaktas. For att skapa en fungerande stadsvav dér manga
funktioner samsas pa samma yta kravs forstaelse dels for
tekniska losningar och dels for hur ménskliga miljoer
fungerar. Detta dr en komplicerad friga som engagerar oss.

Forandring av Klimat och dagvattenhantering

Enligt UNFCCC (United Nations framework Convention
on Climate Change) &r anpassning och planering for
klimatforiandringar ett av de mest akuta behoven i virlden
idag:

Climate change are now effecting every country on

every continent. It is disturbing national economies

and affecting lives, costing people, communities

and countries dearly today and even more tomorrow

(United Nations, 2017).

Att forsumma eller ignorera klimatfoérandringar i planering
gOr att samhallet far simre motstandskraft och anpassning
for forandringar, och langsam anpassning till allt snabbare
klimatfordndringar blir mycket dyrt i lingden (UNFCCC,
2018). Nagra konsekvenser av klimatfordndringarna &r
extremare vider och dkad nederbord pa vissa platser medan

Evapotranspiration 40% 38%

Ytavrinning

Ytlig infiltration

Djup infiltration 25% 21%

% Ej genomslépplig yta 0-10%

10-20%

35%

15% 5%

35-50% 75-100%

Figur 1. figuren visar hur hardgjorda ytor paverkar vattnets védg i landskapet och den kraftiga 6kningen av ytavrinning ndr jordens

infiltrationsférmaga minskar. Figuren dr inspirerad av, och siffrorna himtade ur, Dunnet & Claydon, 2007, s. 34.

extrem torka kommer att ske pa andra platser. Méngden
farskvatten forvantas minska och havsnivaerna hojas
(Naturskyddsforeningen). Ramdirektivet, antaget av EU
landerna i oktober 2000, foreskriver att vatten av god kvalitet
ska sdkras i ett langsiktigt perspektiv (Svenskt Vatten, 2011,
s.19). Sverige har i och med ramdirektivet lovat att skydda
farskvatten.

Fortdtningen av stdder leder till 6kad férorenad ytavrinning
och minskad infiltration av regnvatten vilket i sin tur minskar
tillférseln av renat vatten till grundvattentikterna (se figur 1).
Storre méngder fororenat vatten méaste avledas och hanteras
vilket har ekonomiska och miljomaéssiga konsekvenser
(Dunnet & Clayden, 2007, s.34-37). Urbaniseringen &r ett
faktum dven i Sverige och ddrmed star svenska stider infor
samma problematik som resten av vérlden. Detta innebér ett
okat behov av att skydda och utveckla de gronomraden som
finns. Fler hardgjorda ytor leder per automatik till minskad
méngd véxtlighet och gronomraden (Dunnet & Clayden,
2007, s.34). Da véxter och gronska bidrar till god hélsa, lek
och minskad stress riskerar reduceringen av gronomraden

att forsdmra folkhdlsan. Visuell stimulans av gronska anses
lugna och bidra till aterhdmtning till skillnad fran den
hérdare stadsmiljon. Gar gronskan forlorad finns risk att
vardaglig aterhdmtning minskar (Johansson & Kiiller, 2005,
$.229-230).

Historiskt har avloppsvatten och dagvatten avletts under
markytan i ror och andra behéllare for att skydda stadens
invénare fran de hélsorisker som finns kopplade med att
leda fororenat vatten pa marken (Svenskt Vatten, 2016,
s.16). Att dagvattnet forsvann fran vart synfalt kan ligga till
grund for det problem som uppstatt med nedsmutsning av
vatten och okunskap om dagvattenhantering. Dunnet och
Clayden beskriver detta som “out of sight, out of mind”
vilket &r en del av problemet med i praktiken osynliga
system dér vatten bara finns i vara kranar och mystiskt
forsvinner ner i ror till platser som fa séllan besdker och
dérfor inte tdnker pa (Dunnet & Clayden, 2007, s.36). De
traditionellt utformade och nu existerande avloppssystemen
kommer ta emot dkade vattenfloden till f6ljd av
klimatférandringarna, men systemen &r inte dimensionerade
for den 6kade vattenméngden och resultatet &r redan nu
Oversvamningar inom- och utomhus (Svenskt Vatten, 2011,
s.17). Ett annat problem med ett system som bara avleder
vattnet dr att grundvattnet inte fylls pa genom infiltrering
utan forsvinner nadgon annanstans. Resultatet ar att stider
kan ha bade 6versvimningar och torka samtidigt (se figur

1)

Genom att anldgga 6ppna strak for avledning i stéllet for
markforlagda ror 6kas kapaciteten att fora bort vatten,
men ocksa kapaciteten for att rena det pa plats och lata



det infiltrera. Genom utformning som mdjliggdr fordréjning
pa de 6ppna systemen kan man reglera mangden vatten
nedstroms sa dversvamning och erosion undviks samt att
flodestopparna jamnas ut (Svenskt vatten, 2016, s.37-38).
Flera system for att 16sa problematiken kring 6kade volymer
dagvatten har tagits fram de senaste 30 aren. Alla syftar till att
synligt visa vattnets vdg och ndrvaro samt att genom kemiska,
biologiska och fysiska processer hos véxter, jord och
mikrober rena och férdrdja vatten pa ett naturlikt sitt (Dunnet
& Clayden, 2007, s.37-38).

Oppna dagvattenanliggningar kan bidra med virden utéver
rening och fordrojning sdsom estetiska och pedagogiska
inslag i staden. Losningar av detta slag bor ha huvudsyftet
att kombinera funktion och rekreation och kan i manga fall
minska kostnaderna genom att nya ledningdsragningar inte
behovs (Sweco & LTU, 2015, s.2).

Rétt vixtval kan i 6ppen dagvattenhantering bidra med
maénga olika vérden och funktioner. Har handlar det om att
vélja vixter efter onskad funktion. Det finns véxtmaterial
som fordrojer vatten ldngs vigen och pa sé sétt jamnar ut
flodestoppar samt véxter som minskar risken for erosion.

Pé de ytor som inte star i vatten &r det viktigt att vélja

vaxter som huvudsakligen tal torka snarare an fukt eftersom
tillfallig versvdmning tolereras av de flesta véxter. Véxterna
kan ocksa ha en renande funktion dé deras nirvaro 6kar
sedimentering av fina partiklar och tungmetaller, absorbtion
av vissa dmnen, upptag av nérsalter och manga fler. Utdver de
tekniska funktionerna bidrar vixterna med ett estetiskt varde
samt bidrar till biologisk mangfald (Svenskt Vatten, 2011,
s.87).

Att designa landskapet runt oss kan enligt Nick Robinson ge
den bésta kombinationen av funktion och estetik med platser
som inte bara ldser ett problem utan skapar offentliga rum
med bred funktion dir ménniskor &r delaktiga och paverkar
sin ndrmiljo (Robinson, 2016, s.7). Vixtgestaltningen pa
dessa platser kan bidra till att skapa komplexitet, livlighet,
motstandskraft, flexibilitet och héllbarhet. Gestaltningen

kan ocksé hjilpa manniskor att skapa och behalla en sund

relation till sin omgivning nér s& mycket runt oss fordndras.
Genom att bevara eller rekonstruera habitat som gynnar
ekosystemtjanster skapas sammanhang och koppling till
naturen. Genom god gestaltning med hog funktionalitet

blir det det ocksa léttare att forsvara bevarandet av, och
introduktionen av, grona platser i en annars gra stad.
Vixtgestaltning bidrar d&ven med ett stort estetiskt varde, som
kan vara lika intensivt och komplext som en konstutstéllning
och kan bidraga till 6kad livskvalitet. Att hora hur vinden
viner i tridkronorna eller att kdnna doften av en blomma
lockar véra sinnen och skapar positiva upplevelser (Robinson,
2016, s.7-8).

Runtom 1 vérlden planeras och testas 6ppna
dagvattenlosningar som dammar, svackdiken och vatmarker
for att skapa bla-grona strukturer. Genom att leda och ta
tillvara pé vatten i 6ppna system hjélper dessa till att utjamna
klimatpaverkan och skapa grona rum for rekreation - en
viktig faktor for vad som upplevs vara “attraktiva stader”.
Planering och gestaltning kan lindra och hjilpa till att anpassa
urbana omraden for bade torka och 6versvimning med hjdlp
av ett synsétt dar allt vatten - ritt nyttjat - kan vara en tillgang
istdllet for ett problem. Detta anses i sin tur skapa trevligare
platser att bo pa samtidigt som ekosystem och biodiversitet
gynnas (van Timmeren, 2015, s. 5).

Nagra kénda exempel pa 6ppen dagvattenhantering

och blé-grona strukturer dr High Line Park i New York.
High Line Park fungerar som ett gront tak som fordrojer
dagvatten (van Timmeren, 2015, s. 28). Parken anlades

pa en dvergiven tagréls ovan mark och dr idag en populér
malpunkt i staden och turistattraktion. High Line Park bidrar
idag till manniskors livsmiljo med attraktiv gronska, utokar
den existerande gronstrukturen i staden med artméngfald
samtidigt som den skapar en livfull och tryggare miljo enligt
principen “eyes on the street” (van Timmeren, 2015, s. 28).

Ett annat exempel pa 6ppen dagvattenhantering i urbana
miljoer ar Park as Living Labratory i Irvine, Kalifornien.
Dir har en park skapats i samband med ett vattendrag och en
$j0 som gar igenom staden och i denna har flera funktioner
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som bl a stadsodling, sportanldggningar, métesplatser och
ett forkningsinstitut samlats. Det intressanta ar hur parken
anvints for att samla upp och atervinna dagvatten. Dagvattnet
infiltrerar genom genomsléppliga markmaterial, renas

med hjélp av véxter och efter rening sé anvinds vattnet

for bevattning vilket i sin tur betyder att det kommer till
anvéndning som en resurs istéllet for att ledas ivag. Utdver
detta fungerar parken som en gron korridor mellan bergen
och havet (van Timmeren, 2015, s. 16-17). I Malmé byggdes
Bo01 2001 med malet att skapa en tétt bebodd stadsdel med
atervunna material, hog biologisk méngfald som anvédnder
dagvatten som en resurs. Det senare gjordes genom dammar,
grona tak, 6ppna dagvattenrdnnor och genomslédppliga
markmaterial. Ursprungligen var platsen en fororenad
hamnplats men idag ar det en attraktiv stadsdel (van
Timmeren A., 2015, s. 31).

Klimat och éppen dagvattenhantering i svenska
gronomraden

Enligt SMHI kommer de storsta klimatfoérandringarna

for Sverige att vara flera grader varmare vintrar

och storre nederbord (SMHI, 2017). Den svenska
medeltemperaturhdjningen har varit dubbelt sa stor

som den globala och mérks mest som genomsnittligt
varmare vintrar. Andra konsekvenser som kan knytas till
klimatforandringarna &r forlorade lagt liggande landytor

till £61jd av hdjd havsyta och dversvdmningar som

konsekvens av skyfall och genomgéende dkad nederbord
(SMHI, 2017).

Losningen star att finna i ett helhetstinkande om
hur vara stdder och samhillen ska avvattnas och
utformning av robusta dagvattenldsningar. Oppna
dagvattenldsningar ger ocksa spannande mojligheter att
astadkomma gronare och vackrare stader och samhéllen
dér ”problemet dagvatten” kan bli en resurs for stadens
vegetation och gronomraden. (Svenskt Vatten, 2011,s.3)

Citatet ovan beskriver vikten och nyttan av att anldgga
Oppna dagvattensystem. Sedan ar 1975 har en utveckling
fran att endast hantera problem relaterat till kvantitet



Lokalt

héndert:
omhéndertagande Fordrojning néra

kallan

Privat mark |

Trog avledning

P8 F Samlad fordrdjning
<.

Allmén platsmark

Figur 2. Figuren visar de faktorer som kan samla och fordréja dagvatten. Vatten omhéndertas lokalt, f6rdréjs vid kéllan for att
sedan foras vidare genom trég avledning till en samlad fordréjning innan det sldpps ut i recipienten (Svenskt Vatten, 2011, s.13,
fig 1.3). God gestaltning av dagvattenlésningar krdver dven att estetiska véirden tillgodoses (Svenskt Vatten, 2011, 5.12, fig 1.1).

utvecklats till att visa hinsyn till tre faktorer: Kvantitet,
kvalitet och gestaltning (Svenskt Vatten, 2011, s.12,
figl.1). For att lyckas med detta kombineras flera
atgarder (se figur 2).

Uppsala — Klimat och grin-blastroktur

De klimatforandringar som kommer att pdverka Sverige
kommer dven att paverka Uppsala. Uppsala har lokala
forhallanden som kommer att paverka planeringen av
klimatforandringarnas konsekvenser. Uppsalas stadskérna
ligger delvis pa Uppsaladsen som ar en av de storsta
farskvattentdkterna i mellansverige. Stadens expansion
innebér att omraden ovanpéd Uppsaladsen - en vattentékt
med mycket genomslépplig och dirmed exponerad jordman
- kommer att exploateras for bostadsbygge nir S6dra
staden utvecklas for bostadsbygge (IVL, 2017, s.3-4).
Sodra staden, en del av Uppsala som omfattar bland annat
Ulleréker, kan férvantas viaxa med 20 000 till 25 000 nya
bostéder till ar 2050 (Uppsala kommun, 2016 b, s.13).

Ulleréker ar idag hogaktuellt och ska vixa med ca 7000 nya
bostéder, service, handel, skolor och forskolor.
Exploateringen betyder att den kade nederborden som
forviantas av klimatfordndringarna kommer att hamna i

en mycket mer fororenad och hérdgjord milj6 &n tidigare.

Delar av dagvattnet i Ullerdker kommer ddrmed att vara
direkt oldmpligt att infiltrera i asen. Detta géller vattnet
som kommer frén gator, parkeringar och i viss man

cykel- och gangstrak. En storre miangd vatten kommer

att avrinna genom ytavrinning &n tidigare pa grund av
minskad infiltration. Exploateringen dkar ddrmed risken for
oversvamningar, olyckor och att stérre méngd fororeningar
ndr vattentidkten om vattnet inte renas ldngs viagen (IVL,
2017, s.7).

Tidigare har vattnet infiltrerat relativt ostort fran
Ullerdkeromradet ned i dsen, men eftersom det &r de stora
gronytorna som exploateras sa minskas infiltrationen.
Fler bilvégar och andra fororeningskéllor innebar att
grundvattnet maste skyddas samtidigt som exploateringen
inte far bidra till att flddet till grundvattenytan armas

ut. Ulleraker star for en liten del av vattentillforseln till
asen vilket gor att kvantiteten av vattnet inte ar av lika
hog prioritet som kvaliteten, och darmed skyddet, av
vattnet under omradet (Sweco, 2016, s.7). Pa grund av
fororeningarna som forvéntas far inte vigdagvattnet i det
nya omradet infiltrera utan kommer att ledas vidare for
rening (Sweco, 2017, s.12).

Utover ansvaret att inte férorena grundvattnet i dsen sa

maste stor hidnsyn visas mot recipienten Fyrisan. Fyrisan
flodar ut i Milaren nedstroms fran Uppsala och &r
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dricksvattentdkt &t 2 miljoner invénare (Sweco, 2016, s. 9).
Trycket pa Fyrisan kommer att 6ka och vattnet kommer att
behova renas innan det nér an. Fyrisans kemiska status anses
idag vara méttlig men néra grénsen till god (Sweco, 2016,
s.7).

For att skapa en attraktiv stadsdel lagger Uppsala kommun
stor vikt vid att offentliga rum, parker och naturomraden
ska vara lattillgangliga. Gdende och cyklister prioriteras
tillsammans med lokaltrafik for att det ska vara enkelt att
leva utifran ett hallbarhetsperspektiv (Uppsala kommun,
2016 b, s.4).

Uppsala kommuns parkprogram specificerar att parkerna ska
bidra till en héllbar stad (Uppsala kommun, s.10, 2013). Det
ekologiska hallbarhetsmalet innefattar dagvattenhantering
(Uppsala kommun, s.10, 2013). I programmets mal

och riktlinjer stér att stadens parker ska ”ddmpa
klimatférandringarnas paverkan” bl a genom en ”fordrdjning,
rening och infiltration av dagvatten i parker. Programmet
uppmanar till att bevara och tillfora stérre sammanhéngande
gronomraden och vattenspeglar i staden (Uppsala kommun,
2013, s.18). Uppsala kommun planerar for en stadsdelspark,
som de kallar Hospitalets park, och flera kvartersparker i
Ulleraker (Uppsala kommun, 2016 b, 5.47-48).

Ulleréker préglas starkt av dess histora. Sedan 1880-talets
borjan har mentalvardsverksamhet bedrivits och flera

av byggnaderna fran véarden finns kvar idag (Uppsala
kommun, 2016 b, s.10). En av dessa &r den sé kallade
”Vingmuttern” som var en av byggnaderna som tillhérde
hospitalsverksamheten. Mellan Vingmuttern och Fyrisan
ligger Hospitalets park som Uppsala kommun har pekat ut
som en mojlig plats for dagvattenhantering. Hospitalets park
kommer da ta emot och rena vigdagvatten fran Ulleraker
innan det slépps ut i Fyrisan (Uppsala Kommun, 2017, s.19).
Platsen for parken ligger vid ett populért rekreationstrak
langs med &n som forbinder Uppsala centrum och Ultuna och
Sunnersta (Sweco, 2017, s.5, 13-19). Forutséttningarna pa
platsen skapar en hog grad av komplexitet och en funktionell
gestaltning av platsen ar darfor vasentlig.
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Figur 3. Den rosa linjen visar arbetsomradets avgransning och den
prickade bla visar avrinningsomradet for de planerade dammarna. Den
réda linjen visar utstrackningen pa den nya exploateringen av Ullerdker.

ProHemaﬁserir\g

Ulleraker ligger pa Uppsaladsen som forser stadens
invanare med farskvatten. Laget skapar utmaningar med
att hantera och rena dagvatten, skydda dsen och Fyrisén
fran fororeningar samt att dsen genom sin kénslighet
begrénsar tillgangen pa mark som ldmpar sig for 6ppen
dagvattenanhantering. Platsen som kommunen valt for
hantering av dagvattenrening ar en del av en planerad
stadsdelspark. Uppsala kommun f6reslér en storre
dagvattendamm i sydostra hornet av parken som ska ta emot
viagdagvatten frén ett 42,2 hektar stort bostadsomrade (se
figur 3). Platsen inom parkomradet som Uppsala kommun
pekat ut for dagvattenhantering ligger inom zonen for
strandskydd och Fyrisans 6versvimningsomréde. Vi vill
undersdka om detta dr den mest ldmpliga placeringen

och flytta den vid behov. Svérigheten ligger i att skapa en

fungerande siker dagvattenanldggning som fér manniskor
fungerar som rekreativt omrade. Nér Ullerdker byggs ut
forvintas en 6kad anviandning av parken och med det mer
slitage. Nar manga méanniskor ska vistas runt dagvattnet okar
ocksa behovet av att kunna vistas sékert pa platsen.

Att integrera en oppen dagvattenanldggning i en park
medfor svarigheter som odnskad lukt, krivande skotsel,
sakerhetsapekter i fallrisk och exponering for férorenat
vatten. Nérvaron av 6ppen dagvattenhantering ger

utrymme for utbildning och forstéelse for den medforda
problematiken. Om lukt kan undvikas kan en miljo6

med inslag av vatten vara en tillgdng. Integreringen av
vaxtmaterial kan bdde dka reningen av dagvattnet, forskona
anldggningen och hjélpa den att smélta in i sin milj6. Utdver
detta finns en utmaning i att skapa en parkmiljo dér vattnet
far synas och vara néra besokaren samtidigt som det bidrar
till parkens sammanhang och den bla-grona strukturen i
staden. Vikten av att vélja ritt reningsmetod utifrén 6nskat
syfte och platsens forutsattningar skapar ytterligare en
dimension i problematiken. Fel metod kan ldtt leda till

att parken inte upplevs som attraktiv, att anldggningens
kostnader skjuter i hdjden bade under byggnation och i
driftskostnader samt att reningen kan bli lidande eller i vérsta
fall obefintlig.

Sufte

Att gora ett gestaltningsforslag av en park i Ullerdker
som kombinerar 6ppna dagvattenlosningar och
rekreationsmojligheter dir vattnet visas for allménheten.

Fragestsllningar

e Hur kan en rekreativ park utformas tillsammans med
dagvattenhantering i Hospitalets park i Ulleraker?

»  Vilka dagvattenhanteringsmetoder dr lampliga pa
platsen?

*  Vilket vixtmaterial kan anvindas utifran platsens
forutsittningar, markforhallanden, klimat samt véxternas
reningsférmaga och estetiska uttryck?

"

Avgrinsningar

Vi avgrinsar arbetsomradet till att endast ligga inom
zonen med “liten sarbarhet” enligt Uppsala kommun
(Bjerking, 2017 b).

Vi tar inte hinsyn till den mgjliga exploatering som
undersokts i omradets véstra del. Detta beslut dr
grundat i att inga konkreta exploateringsplaner finns
samt att omradena har gynnsamma forhéllanden for
dammbygge.

Omradet for dagvattenanldggningen ar under utredning
och arbetet kommer att utga fran den information som
fanns tillgédnglig i februari 2018 fran Uppsala kommun.
Av tidsskil och av praktiska skél kommer inte
information som tillkommer senare att tas hansyn till.
Exempelvis dr inte val av dagvattenstrategi komplett
annu och olika typer av anldggning/anldggningar
kommer att kunna foreslds av kommunen i ett senare
skede.

Utifran parkens funktion som malpunkt for hela staden
och som stadsdelspark forutsitter vi och formger delar
av parken for en hog skotselgrad.

Skotsel ar en viktigt for att denna typ av anldggning
ska fungera vél over tid. Vi gar inte in ndrmare pa
skotselplan i det har arbetet.

Detaljgestaltningen avgrinsas till
dagvattenanlaggningen med nirmast intilliggande ytor.
Ovriga funktioner redovisas som dvergripande idéer
som kan forekomma pa olika platser i1 parken.

Vi antar att vatten fran andra omraden eller Fyrisan
ska kunna ledas in och fylla pa dagvattenanldggningen
under langre perioder av torka.






Processeh

Processen med att gestalta Hospitalparken har inte varit en spikrak vig
och har stundtals varit svar att beskriva. Uppdelningen mellan foérstudien
och gestaltningen visar de separata processerna men har skett parallellt
och illustreras som ett forlopp (se figur 4). Forloppet gar fran start till
forslag med flera delmoment. Gestaltningsprocessen 4r till stor del
styrd av skissande som hantering av information och som undersdkande
verktyg. Forstudien grundar sig till stor del i tva dokument som
innefattar fragor och punkter som styrt vidare litteratursdkning.

Gestaltningsprocess

Fc'!rsi’ua’ie
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FORSLAG:
Gestaltningsforslag
av dagvattenhantering
1 Hospitalparken

Konkretisering
av idéer och
detaljer

Figur 4. Figuren visar gestaltningsprocessen i grova drag.
Den innefattar tvd parallella processer som éverlappar
varandra under hela arbetets gdang. Gestaltningsprocessen
dar illustrerad i grént och forstudien i blatt. Gemensamma
hallpunkter fran bade gestaltningsprocessen och forstudien
sammanfaller i mittaxeln som visar en férenklad tidslinje.
Enkelriktade pilar visar de mer linjdra processflodena
medan dubbelriktade pilar visar processer som dterkommit
under arbetet.



Mefb%eskrivr\ihg

Arbetet dr uppdelat i en forstudie och en gestaltning.
Forstudien svarar pa flera viktiga frdgor om platsen och
tekniska 10sningar. Den avslutas med en sammanvévning
av fragor vi stillt oss under forstudien, svar fran forstudie,
problem/var analys av situationen, 16sning och program
samt placering av vissa delar i parken. Gestaltningsdelen
innefattar en beskrivning av de skissmetoder som anvénts.
Vidare beskriver vi gestaltningsprocessen utifrén mittaxeln
i figur 4. Gestaltningsprocessen inkluderar inventering,
analys, program och koncept.

FiSrst udie

Forstudien inkluderade en litteraturstudie samt
Funktionsdisposition av Hospitalparken utifrdn
litteraturstudie (se bilaga 1) som i sin tur inkluderar
svar, analys och program. For litteraturstudien gjordes
sokningar pad Google med sdkord som climate change,
klimatfordndringar, klimat, féroreningar samt dagvatten.
Vil kédnda sidor anvandes sa som UN, SMHI och
Naturskyddsforeningen. Sa sméningom utvidgade vi
sokningen genom att anvianda Scopul som sokmotor och
med sokord som swale, sediment basin och constructed
wetlands. For en djupare forstaelse for platsen har vi
anvént oss av offentliga handlingar, protokoll, underlag,
planprogram samt illustrativa, omrades-, jordarts- och
historiska kartor frén Uppsala kommun, SGU, Eniro och
Lantméteriet.

Litteraturstudien var en viktig del for att nd en god
gestaltning av dagvattenparken och rapporten Gestaltning
av dagvatten — Exempel och framgdngsfaktorer anvindes
som huvudlitteratur och ligger till grund som ledande
verktyg for ytterligare efterforskning och hjélp med
gestaltningen (Sweco & LTU, 2015, s. 2-6). Rapporten
belyser flera aspekter av gestaltning av dagvatten i
offentliga miljoer. De estetiska aspekterna understryks och
dven vilken teknisk bakgrund som kréivs for att lyckas med
en over tid hallbar gestaltning (Sweco & LTU, 2015, s. 2-6).
Rapporten innehaller sex aspekter med fragor att stélla

sig vid gestaltning av 6ppen dagvattenhantering i
punktform (Sweco & LTU, 2015, s. 2-6). Dessa aterfinns

i Funktionsdisposition av Hospitalparken utifrdn
litteraturstudie och ar indelade enligt figur 5. Analysen av
litteraturstudien har halpt till med dispositionen av parkens
delar och funktioner som kopplar till Placering av dike,
damm och sociala ytor enligt figur 4.

f

Problem/Analys av situationen

i

Figur 5. Visar de fem rubrikerna i Funktionsdisposition av
Hospitalparken utifrdn litteraturstudie i forstudien (se bilagal).

Qestaltning

Gestaltning inkluderade stycket Skissa som metod och
gér vidare till en beskrivning av gestaltningsprocessen
som foljer figur 4 och hur den kopplar till forstudien. Vi
strukturerade gestaltningsprocessen sé att delmomenten
fran tidslinjen val av plats, dndrad omrddesgrdns, program,
placering av dike, damm och sociala ytor, idégenerering,
koncept, konkretisering och resultat visas separat, men i
verkligheten skedde allt samtidigt och i varierande ordning,
nagot som Bryan Lawson beskriver i How Designers
Think:The Design Process Demystified (Lawson, 1980,
$.89-90).

14

Skissa som metod

Skissandet anviandes genomgéende under
gestaltningsprocessen. Infor inventering skissade vi for att
fa fram inventeringsfragor till platsen. Ett kort platsbesok
foranledde skissandet som inspirerade till att testa 16sningar
for andra platser i Hospitalparken, mer intuitiva 16sningar
samt en mer analytisk ingang (se figur 6).

P e e

Figur 6. Figuren visar evempel pa skisser som gjordes i forsta

skedet.

Pirjo Birgerstam tydliggdr hur skissandet kan foda fragor
och idéer samt svar om exempelvis relationer mellan
foremal pa en plats (Birgerstam, P. 2000, s.13-14).

Vidare anvénde vi skisser for att undersoka vattnets
utbredning i parken och dess fard mot Fyrisan. Dessa
skisser hade en mer analytisk grund hdmtad fran litteraturen
och kartunderlag.



Skissprocessen for dagvattendamm och vatmark inspirerades
starkt av forstudien som gav oss insikt i vilka former

pa sedimentationsdammar som var mest effektiva ur
reningssynpunkt. Detta motiverade oss att utforma dammen
pa bade ett estetiskt men ocksa nidra maxeffektivt satt.

Genom att rita sektioner och perspektiv pa vara idéer har vi
utforskat olika 16sningar och organiserat de olika delarna av
Hospitalparken.

Att skissa som metod beskrivs pa flera hall som ett verktyg
for arkitekter och designers av alla slag. Vi inspirerades

att anvdnda skisser som ett “fruset minne” for att kunna
utvirdera och utveckla gestaltningen - en metod som Bryan
Lawson beskriver (Lawson, B. 1980, 5.94).

Sammarbete med Rambill

Vid tre tillfdllen moétte vi en referensgrupp pd Ramboll i
Stockholm. Gruppen bestod av tvé landskapsarkitekter och
tva ingenjorer. Under métena diskuterade vi om véra iéer var
mdjliga ur teknisk synvinkel samt 16sningar som har anvénts
under senare tid. Vissa fordndringar gjordes efter detta bland
annat svackdikets daragning genom Hospitalparken da den

behovde bli ungefar 200 meter kortare. Under méterna fick vi
dven manga tipps pa hur en kan illustrera olika 16sningar samt

intressanta 16sningar som ror dagvattengestaltning i dag.

Gestaltningsprocessen

Gestaltningen grundades i Uppsala kommuns behov av

en dagvattendamm som sakerstéller sdker avvattning,
fordréjning och rening av dagvattnet fran det nya Ulleraker.
Maénga idéer grundas darfor i tekniska 16sningar for platsen.
Foljande rubriker visar en forenklad kronologisk f6ljd av
arbetets gang dir gestaltningsprocessen och forstudien méts.
Figur 4 illustrerar samma forlopp.

Val av plats

Omradet for Hospitalparken valdes efter en genomgang av
lampliga dagvattenanldggningar som planerades av Uppsala
kommun och som gétt igenom detaljplansprocessen. I
sokandet efter en lamplig plats var vara kriterier: Komplex,
bostadsnira, flera behandlingsmetoder av dagvatten,
vélbesokt plats dir rekreationsvérden bor beaktas och
utvecklas.

Ett kort platsbesok framkallade idéer om hur platsen skulle
kunna utvecklas. Vi sdg mojligheterna att anvénda oss av
former hamtade fran den engelska landskapsparken. Denna
idé kom frén platsens vegetation och rumslighet, bland
annat de uppvuxna alléerna och de 6ppna delvis inramade
ytorna som utg6r platsen. I detta skede avgrinsade vi vart
arbetsomrade till de sydostra hdrnet som avgrénsas av fyra

végar (se figur 7).

Andrad omradesgrins

Under det tidiga arbetet med forstudien valde vi att utdka
omradet for gestaltningen. Beslutet grundade sig i forsta
inventeringen pé plats dir det mindre omrédettydligt
héngde ihop med och anknét till sin omgivning. Det skulle
vara svart att gestalta en dagvattenanldggning dér utan att
ta hinsyn till den omkringliggande strukturen. Beslutet
styrktes av litteraturstudien och da framforallt de historiska
underlagen samt de begriansningar som grundvattennivan

utgor. Uppsala kommun visar i sitt planprogram for Ulleraker

en stadsdelspark som overensstimmer med den nya
omradesgransen vilket styrkte beslutet ytterligare.
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Utokat omrade

Ursprungligt

omrade
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Figur 7. Figuren visar bade det ursprungliga och det utékade
omrddet.

P rogram

Programmet formulerades ur analysen av inventeringen
och Funktionsdisposition av Hospitalparken utifrdn
litteraturstudien (se bilaga 1).

Inventeringen gjordes i tvd omgangar pa grund av den
dndrade omradesgrénsen. Inventeringsfragorna var ett resultat
av skissprocessen. Detta steg uppmirksammade oss pa fragor
angdende hur platsen ser ut och dess forutséttningar som vi
behover besvara for att kunna gestalta vidare. Att testa var
vatten kan rinna fram belyste exempelvis fragor rérande
lutning och markférhéllanden. Att rita in olika rumsligheter
véckte fragor om bland annat skalan pa platsen, siktlinjer

och funktioner. Nar flera faktorer var inritade kom fragor
angdende rorelsemonster och entréer och sa vidare. Vi kom
fram till foljande fragor:

*  Hur &r sol- och skuggforhallanden pa platsen?
»  Vilka markforhallanden, topografi, jordman och
vattenforhallanden finns?



»  Vilka siktlinjer finns ut fran, och in till, omradet?

»  Vilka véxter finns pa platsen?

*  Finns det ndgon naturlig inramning, delning eller
rumslighet?

*  Finns det givna entréer till omradet?

*  Hur upplevs platsen, dess skala och 6ppna ytor?

Vid inventering pa plats fick vi idén om en bla flod av
vegetation som skulle rama in en vatmarksliknande
vattenstrom. Beslutet togs ocksa att utforma tva
kompletterande metoder 1 dagvattenanldggningen for att
optimera reningen av dagvattnet: en fordamm med permanent
vattenvolym for sedimentering och ett svackdike med
inspiration av vatmark.

Med ledning av informationen ovan gjordes analysen av
inventeringen med utgangspunkt i den bista placeringen

for den 6ppna dagvattenanlaggningen i terrdngen. Detta
innefattade hur markforutsittningarna sdsom jordman,
placering i landskapet, placering i forhéllande till vattentékter,
hojdforhallanden och landskapstyp arbetade for eller emot det
planerade ingreppet. Vi undersokte dven platsens forhéllande
till omgivningen samt hur existerande element inom parkens
gréanser skulle paverka platsens utformning.

I de analyser som rorde platsens fysiska forutséttningar 1ag
ekologi, fysiska forutsattningar och respekt for landskapet

i fokus. Vi fokuserade pa platsens ldge i forhallande till
vattentikterna i dsen och Fyrisan, grundvattennivan,
geologiska forhallanden i mark samt hgjdforhallande jamte
asen (Stahlsmith, 2017, s. 142).

Analysen av historiska lager innefattade siktlinjer, befintliga
indelningar av platsen och gamla ddeltrddsalléer som utgor
fysiska begransningar for framtida gestaltning. Analysen tog
med historiska kartor och underlag for att forsté de historiska
lager som finns kvar idag.

Utover detta analyserade vi platsens lage i forhallande till
rorelsestrak och malpunkter for att forstd hur omradet skulle
kunna integreras i stadsbilden (Stahlsmith, 2017, s. 81). Vi
analyserade ocksa var egen upplevelse av rymd och karaktar

pa platsen genom att besdka platsen under vinter, varvinter
och var och notera hur vi rérde oss i omradet och hur det
upplevdes. Slutligen analyserade vi forhallandet mellan 6ppet
och slutet i omradets olika delar (Robinson, 2016, s.57-60).

Programmet &r en syntes av inventering och analys samt
kopplar till punkter skapade av Uppsala kommun.

P!acerir\g av dike, damm och sociala ytor

Placeringen grundar sig uteslutande i programmet frén bade
gestaltningsprocessen och litteraturstudien. De tekniska
16sningarna paverkade gestaltningen av parken i ett tidigt
skede och utgjorde grunden for den spatiala organisationen.

Idéger\ererir\g

Skissandet har varit en drivande faktor i idégenereringen. Ur
skissandet foddes det organiska formspréket. Integreringen
av de befintliga formella straken och siktlinjerna, den

bla floden, kdrnan och alla kontaktpunkter med vattnet
utvecklades genom skissande. Angskaraktiren i parkens
Ostra del dr en produkt av litteraturstudien och analysen i
gestaltningsprocessen som undersokts genom skisser.

Vi bestamde oss tidigt att anvinda Uppsala kommuns
offentliggjorda planer pa en permanent vattenvolym i den
Oppna dagvattenanldggningen. Med permanent vattenvolym
kan véxters behov lattare sikerstdllas under aret.

Vi diskuterade Piet Oudolfs bla illustrerade vaxtflod

i Dromparken i Enkdping eftersom den inspirerat
anvandningen av ett liknande grepp i vér egen gestaltning
men ocksa for att den gav oss goda idéer om mojliga volymer,
fluktuationer i bredd och rorelsemonster genom parken.

Utformningen av svackdikets sektioner och plan grundar sig
i fakta om utformningen av vatmarker vilket har inspirerat
formen. Daremot har vixtgestaltningen pa platsen inspirerats
av andra faktorer sdésom funktion och naturliga strandkanter.

En viktig aspekt blev att gestalta nirvaron av vatten, inte
minst for att synliggora dagvattnet var ett 6nskemal fran
Uppsala kommun.
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Kor\cepf

Konceptet Visa vattnet! &r en produkt av flera faktorer: Var
egen malsittning att integrera 6ppen dagvattenhantering i

en park pa ett attraktivt sitt och kommunens dnskan att visa
dagvattnet och skapa en plats for undervisning runt det ligger
till grund for konceptet.

I stora drag hérleds konceptet till alla tidigare delar av
gestaltningsprocessen och fran flera kéllor i litteraturen.

Konkreﬁserihg av idéer och Jet’aljer
Detta steg ér en illustrativ del av arbetet vars syfte ar att
forklara och fortydliga forslaget.

Resultat
Resultatet redovisas pé planscher i Al och i text.
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Litterat urst ut{ ie

Litteraturstudien &r en forstudie till gestaltningsarbetet och
borjar med en kort sammanfattning av Uppsala kommuns
avsikter for omradet. Uppsala kommun ndmner Hospitalets
park och dess ndrmaste omgivning med huvudfokus pa
kommunens strategier och mél for dagvatten och sociala
varden. Efter det redovisas platsen och dess forutsittningar
och dagvattentekniker som dr mdjliga att applicera i
omradet.

P]ahprogr‘am Ullersker

Uppsala kommun arbetar med utbyggnationen av Ulleraker.
Tidigare har ett planprogram uppréttats med visioner for
omradet. Flera fokusomraden, huvudmal, kdrnvérden och
strategier har tagits fram (Uppsala Kommun, 2016b, s.26-
28).

Ulleraker kommer att fortdtas kraftigt. For att hantera
dagvatten fran omradet och da framforallt vigdagvatten
ska Hospitalets park utvecklas till en plats for rekreation
och dagvattenhantering. Uppsala kommuns kidrnvérden for
Ulleraker och i forlangningen Hospitalets park &r det unika
ldget, omradets historia, en viktig ldnk i stadens ekologiska
ndtverk samt grundvattentdktens kvalitet (Uppsala
Kommun, 2016 b, 5.29-30).

Ett viktigt fokusomréade for Uppsala kommun dr

att frimja en hallbar vattenmiljé. Detta betyder att
miljokvalitetsnormerna for yt- och grundvatten ska
uppfyllas, attraktiva och tillgdngliga vattenmiljoer inom
omradet skapas samt att kunskap och forstéelse for vattnets
virde ska lyftas fram (Uppsala Kommun, 2016 b, 5.27).

”Vérna vattnet; grundvattnet och &rummet” ar kommunens
strategi som syftar till att bevara och stirka kopplingen

till vatten och framforallt Fyrisan som dr Uppsalas kanske
viktigaste sammanhallande stads- och landskapselement
(Uppsala Kommun, 2016 b, 5.29). Enligt Uppsala kommun
skapar Astriket en stark koppling mellan stadskiirnan,
naturomraden och Ekoln. Vidare anser Uppsala kommun att

Fyrisan bidrar med virdefull natur- och vattenmiljé och bor
starkas nér staden utvecklas for 6kad biologisk mangfald
och som en naturlig plats for rekreation och som malpunkt
for stadens invanare. Detta kan 1 sin tur stirka Ullerakers
identitet. Asen och grundvattnet under Ulleraker &r av
hogsta intresse for alla Uppsalabor. Har kréavs forsiktighet
och innovationskraft for att sdkerstilla vattenatkomst

for Uppsalaborna idag och fér kommande generationer
(Uppsala Kommun, 2016 b, 5.29).

Arummet och Arike Fyris bildar en sammanhingande link
langs Fyrisan och har enligt planprogrammet for Ulleraker
”mycket stor potential att utvecklas till ett hogklassigt park-
och aktivitetsomrade (Uppsala Kommun, 2016 b, s.17).

Platsens historia

Hospitalets park, som vi hiadanefter kommer att kalla
Hospitalparken, har tidigare varit en skyddad plats

dar den mer 6ppna mentalsjukvéarden hade vilgérande
tradgardsarbete enligt datidens ideal, beldgen pa tryggt
avstand fran stadens “friska” invanare. (Uppsala kommun,
2016 a, s. 19-21). Hospitalet, eller “Vingmuttern”, med
dess lage anses vara en av de byggnader med hogt
bevarandevirde for dess viktiga uttryck for synen pa
sjukvérd och mentalsjukvard fran 1800-talet till idag”
(Uppsala kommun, 2016 a, s.10). En annan aspekt med
hogt bevarandevirde ar det enligt kommunen majestatiskt
placerade Hospitalet pa en terrass med utsikt 6ver Fyrisan”
(Uppsala kommun, 2016 a, s.10).

Norr om Hospitalparken ligger Kronobréanneriets byggnad
frén 1700-talet och enligt en karta fran 1911 dven en
svandamm med intilliggande engelsk park (se figur 9).

Ett av malen i Uppsalas parker: riktlinjer ér att olika
tiders avtryck och ideal ska kunna avldsas i parkerna,

och Hospitalparken har flera lager av historia som kan
synliggoras for besokare och som talar for sin tid. De nu
dvergivna strukturerna mojliggér en sammanhéngande
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park for nutida anvéndning vilket bade tar tillvara
kulturhistoriska kvaliteter och ramar in de funktioner som
kommer att vara vart arv till framtiden- tvé av riktlinjerna
for kulturhistoriska parker som finns i parkprogrammet
(Uppsala kommun, 2013, s.17). Sé& sent som pa 1960-talet
kan man se samma park- och jordbruksstruktur som fanns i
borjan pé seklet da parken anlades (se figur 8).

2018 © Lantmidteriet/OptiWay AB

Figur 8. Flygfotot visar omrddets anvindning och struktur under
50- och 60-talet. Omrddet for Hospitalparken dr uppdelat i olika
stora odlingstegar, trddgdrd eller frukttrddgdrdar. I omrddets
norra kant ligger ndagra byggnader som inte finns kvar idag.
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Figur 9. Kartan visar omrddets historiska anvandning och struktur fran 1911. Omradet for
Hospitalparken anvénds for jordbruk och de aningen torrare och soligare delarna ar uppdelade i
mindre tegar. I den norra delen finns nagra byggander, och bortom dem syns strukturen av vad som
kan vara en engelsk park med en svandamm.
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Mark{amtsﬁﬂhihgar och gmndvat’(en

Omrédet for Hospitalparken ligger till storsta del pa lera
med en méktighet pa ca 20 meter. Pa enstaka stéllen finns
inslag av sand i leran. Omradet for Hospitalparken ligger
till storsta del inom den sarbarhetszon som Bjerkings PM
risk- och sarbarhetsklasser bendmner “liten sdrbarhet” med
lag genomslépplighet (se figur 10). Platsen angrénsar till
askdrnan som &r klassad med “extrem sarbarhet” som bestar
av mer genomsldppliga material (Bjerking, 2017 b). Lera
har egenskaper och en struktur som kan vara gynnsam for
vaxter men som ocksé gor den kénslig for packning vid hog
belastning (Eriksson, Dahlin, Nilsson, Simonsson, 2011.32).

Grundvattenytan ligger ndra markytan pa platsen och
bedoms vara i hojd med Fyrisan (Sweco, 2017, fig.5).
Kvalitén pa grundvattnet anses vara otillfredstéllande da
for hoga viarden av &mnen fran miljogifter, ndringsdmnen
och bekdmpningsmedel dverskrider troskelviardena (Sweco,
2016). Det &r viktigt att inte ytterligare belasta grundvattnet
med fororeningar av nagot slag. Enligt figuren nedan med
information himtad fran Sweco dkar méktigheten pa jorden
med markytans lutning upp mot sldnten (Sweco, 2017,
fig.5). Anlaggnings- och markarbeten ska héllas 1 meter
over grundvattenytan i de yttre vattenskyddsomraderna
(Uppsala kommun, 2017, s.14).

Extrem sarbarhet Liten sarbarhet

Fyrisan
Grundvattenyta . “v

Figur 10. Figuren visar hur jordens méktighet 6kar ndrmare dsen. Den
visar ocksa att grundvattenytan dr pd samma niva som Fyrisan.



LokalKlimat

Specifika métningar finns inte for lokalklimatet i Ulleraker,
dock finns data for Uppsala i stort. Medeltemperaturen i
Uppsala i februari dr ca -5°och i juli dr den ca 16°med en
arsnederbdrd pa ca 600 mm (SMHI, 2014). Uppsala ligger i
véxtzon 4 och i kanten till vixtzon 3 (Svensk tradgérd).

En klimatfaktor som péverkar markanvéndning och
avrinning mycket &r tjaldjup pa vintern. Nar marken ar
frusen infiltreras inte vatten, och reningsprocesserna i mark
avstannar helt. I Uppsala maittes tjédldjupet under vintern ar
2018 mellan 1 november och 10 februari och det var djupast
i slutet pa januari och forsta halvan av februari. D& mattes
ett tjaldjup pa runt 80 cm pa dppen vég (Trafikverket,
2018). Tjélen kan dock vara mindre djup pa ovrig mark.
SMHI skriver pé sin hemsida att de virden som mats pa vig
oftast visar en djupare tjdle eftersom de regelbundet skrapas
och sndrdjs vilket gor marken mer exponerad for kyla én
andra platser (SMHI, 2012/2016).

Uppsala berédknas fa langre viaxtsdsong med mellan sex

till nio extra veckor innan ar 2100 (SMHI, 2015, s. 20).
En del av den fordndringen har redan skett eftersom
ja@mforelsevérdena &r data fran 1990, men fordndringarna
berdknas ga snabbare framover. Temperaturdkningen som
forvintas 1 Uppsala till £61jd av klimatfordndringarna syns,
liksom i resten av Sverige, mest pa vinterhalvéaret och
berdknas vara 4-6 grader och vinternederbérden kommer
dé att bestd mer av regn och mindre av snofall. Detta kan
komma att jdmna ut varflodstopparna eftersom det finns
mindre avsméiltning (SMHI, 2015, s. 16, 30). Som tidigare
namnts i bakgrunden forvintas d&ven mer intensiva regn och
med det hoga floden i framtiden.

Dagvatten, firereningar och reningsmetoder

Vattnet som ska renas 1 Hospitalparken kommer framst
fran Ullerakers vdgar och kommer att ledas i svetsade ror,
det vill séga ett helt titt system, ner till Hospitalparken
och dess dammanlidggning. Vigdagvattnet kommer att na
omradet orenat och kommer att innehalla en mingd olika
fororeningar (Uppsala kommun, 2017, 5.19).

De fororeningar som ofta uppkommer i samband med trafik
ar:

Figur 11. Tabellen listar de vanligt forekommande fororeningarna
i vdgdagvatten.

Killa |Specifik killa Fororeningar
Trafik |Avgaser PAH:er, bensen, alkylfenoler, kvéve
Motorer Cr, Ni, Cu
Bromsbelidgg Cu, Sb, Zn, Pb, Cd
Bildiack Zn, Pb, Cr, Cu, PAH:er,
alkylfenoler, partiklar, ftalater
Vigbeldggning Partiklar, PAH:er, Flera metaller
Halkbekédmpning | Partiklar (sand och grus), NaCl
Bilvardsprodukter | Ftalater, alkylfenoler, fluorerande
amnen, fosfor

Information till tabellen dir hdmtad fran Naturvdrdsverkets
kunskapssammanstdllning Fororeningar i dagvatten s.5.

Uppsala kommun ndmner dven kvicksilver utéver de
ovanstaende fororeningarna i sina uppskattningar for

det fardigbyggda Ulleraker. Uppsala kommun har gjort
berdkningar for fororeningar fore och efter sedimentering i
dagvattendammen de planerat (Sweco, 2017, s. 21).

I Svenskt Vatten redovisas svackdiken, kanaler, béckar,
diken, dammar och vatmarksomraden som exempel for trog
avledning och samlad férdr6jning av dagvatten. Detta urval
av losningar ligger till grund for den tekniska utformningen
for Hospitalparken da den &r beldgen i slutet av systemet,
intill recipienten, och samlar bade omradets fordrdjning och
rening av vigdagvatten pa samma plats (Svenskt vatten,
2011, s.13).
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Vid utformning av dagvattenanlaggningen finns nagra tekniska
riktlinjer formulerade av Uppsala kommun. Den forsta ar

att det ska finnas en oljeavskiljare innan damm. En annan
riktlinje &r att in- och utlopp ska kunna stingas for att skydda
anldggningen om stdrre olyckor hiander samt att det ska finnas
en kontrollpunkt vid in och utlopp fér att kunna méta graden
av fororeningar i vattnet (Uppsala kommun, 2017, s.20).

De virden som &r framtagna for Hospitalparken &r att en
permanent vattenyta pa 3600 m? ska finnas och rymma 2800
m? vatten samt ha ett djup pa 1 meter. Vid stora floden ska
denna kunna flukturera upp till ett djup pa 1,59 meter och ha
en yta pa 4600 m? samt halla 5200 m? vatten (Sweco, 2017).
For att berdkningarna frén Uppsala kommun ska gélla s& maste
den byggda dammen halla motsvarande matt och utformning
eller bttre.

Metoder fér dagvattenrening

Sex varianter av reningsmetoder kan vara relevanta for
Hospitalparken. Dessa dr svackdiken, kanaler, backar,
diken, dammar och vatmarksomraden. Kapitlet ger en kort
genomgang av de tre metoder som gestaltningen berdr:
Svackdiken, dagvattendammar och vatmarker.

Svackdike

Svackdiken utformas med grunt liggande botten och flacka
slanter med en lutning pé ca 1:5 in mot mittfaran (se figur
12). Svackdiken kan bade fordrdja, rena och effektivt avleda
stora méngder vatten. Om fordrdjning av vatten &r malet
bor svackdiket kombineras med vegetation som gris eller
perenner. Véxterna bidrar dd med rening av vattnet med
mekanisk filtrering genom bladmassan, filtrering genom
rotter och véxtsubstrat samt absorbtion av néringsdmnen
och fororeningar. Om dikets syfte &r att snabbt avleda stora
méngder vatten har véxterna inte samma betydelse (Svenskt
Vatten, 2011, s. 69-72). Vanlig langslutning pa svackdiken
ligger mellan en och fyra procent (WSUD, 2006, kap 2, s.17)
Légsta langslutning for diken ar fem promille (Vagverket,
2003, s.11).



Svackdiken kan inte uppna tillfredstillande rening pa

egen hand men fungerar bra som férbehandling och bor
kombineras med biofilter eller vatmark (WSUD, 2006, kap
2, s.2). Flera méitningar pa reningseffekt av svackdiken har
gjorts med varierande resultat men slutsatser som kan dras
ar att reningseffekten okar exponentiellt med langden pa
diket. Det finns stora risker att sediment som redan avsatts i
diken skdljs bort vid nésta stora flode (Blecken, G. 2016, s.
76). Underhallsskotsel innefattar bland annat rutinkontroller
dar inlopp och utlopp ses 6ver for att sékerstélla fritt

flode. Svackdiken kontrolleras med jimna mellanrum

for sedimentansamlingar som kan téppa till vattenflodet
och efter stora skyfall bor anldggningen genomsodkas for
erosionsskador. Det &r viktigt med jaimna kontroller av
sdkerhetsaspekter (WSUD, 2006, kap 2, 5.22-28).

Svackdicken fungerar tillfredstédllande vintertid nér det
kommer till att leda vatten och smaltvatten innan tjdlen gatt
ur marken. Vintern skapar dock problem med igenséttning
av inlopp och utlopp samt att vixterna inte bidrar med
samma fordr6jning och upptag av fororeningar som under
vaxtsdsongen. (Blecken, G. 2016, s. 78).

Ulutning 1S

Figur 12. Visar svackdikets utformning i sektion. De olika blda
nyanserna visar vattnet vid grundnivd (mérkbld), stort regn
(mellanbld) och vid extrema regnovdder eller vid tjdle (ljusbld).

Dagvattendammar

Dagvattendammar &r uppdelade i dammar for parkomraden
och dammar for samlad fordrojning. (Svenskt Vatten, 2011,
s. 83) Placeringen péaverkar vilka aspekter sdsom estetik,
storlek eller utformning som bor prioriteras och beaktas

dé exempelvis estetik blir viktigare i parkmiljoer &n for
dammar placerade ddr manniskor inte vistas.
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Figur 13. Figuren visar hur en filtervall dr konstruerad. Den grovre yttre delen haller kdrnan av mindre fraktioner pa plats.

Vid anldggning och planering for dammar i parker
beskriver Svenskt vatten vikten av att dammen upplevs

som attraktiv. En av de viktigaste aspekterna av lyckad
dagvattengestaltning dr att undvika algtillvaxt pga av den
déliga lukten dessa tillfor. Detta kan goras genom att tillfora
vatten vid torka, hélla god omsattning och cirkulation pa
vattnet, och hélla temperaturen pé vattnet nere genom
skugga och tillréckligt vattendjup. Botten i dammen ska
vara tit s att vatten inte infiltrerar och vattenspegeln lattare
halls permanent (Svenskt Vatten, 2011, s. 83).

Dammar samlar och fordrojer vatten innan det nar
recipienten. Det &r viktigt att reglera utflodet for att
fordrojningen ska fungera. I kalla klimat &r det viktigt att
konstruera utloppet sé att detta inte tépps till av is under
vintern. In- och utloppsledningar ska forses med galler
(Svenskt Vatten, 2011, s. 84).

Dammar behdver dimensioneras s att &ven mindre
partiklar kan sedimentera eftersom flera metaller dr

bundna till de mindre fraktionerna (Blecken, 2016, s.

19). Dammens forhallande mellan lingd och bredd,
spridning av vattnet vid inlopp och vidare genom dammen
paverkar reningsformégan. En lang damm é&r darfor att
foredra (WSUD, 2066, kap.4, s.10). Dammar kan vid god
dimensionering rena méanga fororeningar men ar inte bést
for rening av kvive. Vegetation i anslutning till dammen
kan dock forbittra kviveupptaget (Blecken, 2016, s. 21).
Vixter kan planteras i dammens slénter dér de kan binda
fororeningar och forbruka en del av nédringen i vattnet s att
alger ges mindre mojlighet att frodas (Svenskt Vatten, 2011,
s. 84).

21

Dammar ar effektivare vid en bredare spridning av

vatten vid inflodet eftersom vattnet dé inte skapar samma
turbulens, och dérfor inte river upp redan sedimenterade
partiklar. Andra variabler som paverkar effektiviteten

ar djupet pd dammen, vallar, filtervallar eller 6ar som
paverkar hastigheten pa vattnet, samt forhallandet mellan
avrinningsytans area och dammens (Blecken, G. 2016, s.
20). Filtervallar kan anliggas for silning och rening vid
dammkanter. Liknande vallar kan ocksa placeras tvirs
igenom en damm for ytterligare rening da vattnet passerar
igenom och partiklar fastnar (Svenskt vatten, 2011, s.86) (se

figur 13).

Dammar anvinds huvudsakligen for att avskilja
tungmetaller, totalfosfor, organiska spardmnen och
partikuldra kolvéten frén vattnet (Blecken, G. 2016, s. 20).
De anvénds ofta som forbehandlingsmetod av dagvatten
till exempelvis vatmarker dér avskiljningen av kvidve och
bakterier vanligtvis ar hogre (Blecken, G. 2016, s. 22).

Dammar far mindre vatten under vintern och mer under
avsmaltningen pa varen. Végsalt paverkar fordelningen
mellan partikulédra och 16sta metaller s att fler metaller &r
losta i vattnet vid hoga salthalter och dé inte sedimenteras
(Blecken, G. 2016, s. 23).

Kviéveavskiljningen, som sker genom véxternas upptag, ar
mindre effektiv under den kalla sdsongen. Kolvéten, fosfor,
och zink renas i lika hog grad pa vintern som pé sommaren.
Jamfort med andra sorters Oppen dagvattenhantering visar
dammar hogre rening i kalla temperaturer. Detta beror pé att
reningen sker genom sedimentering och inte véxters upptag
av amnen. (Blecken, G. 2016, s. 23-24).



Som alla ppna dagvattenanlaggningar kraver dammar
skotsel for att fungera tillfredstéllande. Det r viktigt med
aterkommande kontroller av tekniska konstruktioner,
inlopp/utlopp, averkan och nedskriapning, vattennivaerna,
artsammanséttning och status av vegetationen, erosion samt
kontroll av miangd ansamlat sediment (Blecken, G. 2016, s.
27).

Vatmarker

Naturvardsverket listar “myllrande vatmarker” bland sina
16 miljomal (Naturvardsverket 2016). Vatmarker fungerar
bade som dversvidmningsskydd och binder och lagrar kol,
nérsalter och andra dmnen. Aven rekreativa virden kan
kopplas till vatmarker (Naturvardsverket 2016).

Vatmarker fordréjer vatten och renar bade genom
sedimentering, véxters upptag av &mnen och genom fysiska,
kemiska och biologiska processer i marken (Greenway
2004). Olika typ av viaxtlighet och djup kan férekomma

i vatmarker. Rotade och flytande vixter &r tva av dessa.

Vid rotzonen forankras fororeningar utdver att vissa
fororeningar tas upp av rotterna (Greenway 2004).

Vatmarker sedimenterar och laser finpartiklar i hogre

grad dn dammar pa grund av att vattnet i regel fardas
langsammare och silas genom olika vixter. Det varierade
djupet mojliggdr en bred variation av véxtzoner och

arter. Detta mojliggor att fler sorters féroreningar
adsorberas. Vatmarker renar tungmetaller béttre dn andra
reningsanldggningar da de fangar upp fler finpartiklar.
Alla reningsprocesser i vatmarken varierar utifrén faktorer
som arstid, temperatur, vaxtlighet, regnintensitet, tid sedan
foregdende regn och sa vidare. Vatmarker renar dven
dagvattnet fran pesticider och bakterier (Blecken, G. 2016,
s. 37-39).

Klimatet paverkar de biologiska och kemiska processerna
men studier visar pa att vatmarker har en positiv renande
effekt aret om. Vid igenfrysning kan problem uppsta men

inga kénda l6sningar finns (Blecken, G. 2016, s. 39-40).
Skotsel ar en viktig del for vatmarkens funktion 6ver tid
(Blecken, G. 2016, s. 41).

Gront | staden

Gronskan ar viktig for manniskors ndrmiljo. Studier visar
att ménniskor foredrar stadsmiljoer med gronska framfor
dem utan gronska, och att méngden gronska i stadsmiljoer
har en stor paverkan pa hur tillfredstéllda stadsbor &r med
storleken och ldget pa sitt boende (Sorte, 2005, 5.227).
Vidare bidrar gronska till att manniskor aterhdmtar sig
snabbare fran fysisk och mental trétthet och att komplexa
detaljrika grona miljoer ger manniskohjérnan en typ av
stimulans som inte trottar ut den, i kontrast till den negativa
effekten av stimulansen fran dvriga stadsmiljoer (Sorte,
2005, 5.229).

Miljopsykologin har extraherat de virden som stoder
samspelet mellan ménniskor och natur och naturlika
miljoer. Trivsamhet beskriver den positiva effekten som
grona narmiljoer, eller till och med utsikten Gver en gron
utemiljo, har pa ménniskans vélbefinnande och hélsa. Sorte
talar om behovet av komplexitet och nyanser i parkmiljon
men ocksa behovet att se helhet och sammanhang for att
kunna avldsa samma miljo (Sorte, 2005, s.230-233).

Behov finns av bade igenkdnning och originalitet i parkens
innehall, pa sé sitt att parkmiljon ger en trygg kénsla av
bekantskap men ocksé dverraskande nya moment (Sorte,
2005, s.233). Parker behover visa en balans mellan 6ppna
och slutna miljéer om de ska upplevas som intressanta

och dynamiska for besokare och anvédndare. Olika
forutsattningar ger uttryck for olika behov hos ménniskan.
Sorte skriver att dldre ménniskor generellt sett foredrar de
Oppna miljoerna medan yngre foredrar de sluta rummen.
Ofta blir de slutna rummen intressantare som lekmiljo for
barn medan de Sppna miljderna dr dverskadliga och upplevs
tryggare av de dldre (Sorte, 2005, s.233).
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Parkmﬂjl;er med “vilda” gestalh\ihgsdemehf

I parker skapar skotseln sammanhang for besokaren.
Skotsel, underhall och utformning av parker och andra
offentliga miljoer signalerar att det &r menat att se ut som
det gor. Inramningar av “’vildare” miljéer sdsom dngsytor,
béckar, buskage och dammar hjilper besokaren att slappna
av och forsta att alla ytor har en funktion och omhéndertas.
I artikeln Messy Ecosystems, Orderly Frames av Joan
Iverson Nassauer framkom att mycket av kommunikationen
over och mottagandet av vatmarksmiljoer, dngsytor,
naturlika rekreationsmiljder i stadsmilj6é berodde pa hur
dessa miljoer ramades in och presenterades (Nassauer,
2002). Om vatmarken eller dngsytan visade tydliga
avgransningar som signalerade hog skdtselgrad och att
platsen var valskott sa upplevdes det vilda” elementet
mycket mer positivt (Nassauer, 2002). Det omhéndertagna
landskapet upplevdes genomgaende som vackrare dn det
vilda i méanniskors narmiljo.

Kvaliteter som biologisk méngfald, spridningskorridorer,
vattenfordrdjning och rening &r ofta osynliga for ett
otrdnat 6ga. Att signalera genom skdtsel, inramning och
information blir darfor viktigt nir vardefulla men till synes
”vilda” omréden sparas eller skapas, annars kan de bli
foremal for klagomal och nedskrépning (Nassauer, 2002).
Skotsel eller brist pa skotsel signalerar en plats sociala
status, och detta dr lika sant i grona och byggda miljoer
(Sorte, 2005, 5.235).



Gestaltning

Gestaltningskapitlet innefattar inventering, analys, program
och gestaltningsval for Hospitalparken. Detta kapitel &r
kopplat till gestaltningsprocessen och hur den vdvs samman
med och motiveras av litteraturstudien.
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*  Hur &r sol- och skuggforhallanden pa platsen?

*  Vilka markférhéllanden, topografi, jordméan och
vattenforhallanden finns?

»  Vilka siktlinjer finns ut ur, och in till, omradet?

»  Vilka véxter finns pé platsen?

*  Finns det ndgon naturlig inramning, delning eller r
rumslighet? Figur 14. Figuren visar solforhdllanden tidigt pa morgonen. Figur 16. Figuren visar solforhdllanden under eftermiddag/kvill.

«  Finns det givna entréer till omradet? Hospitalparken skuggas av de uppvdxta alléerna.

*  Hur upplevs platsen, dess skala och 6ppna ytor?

Inventering av ljusforhallanden

Solkartorna visar var solen lyser vid olika tider under
dagen: Tidig morgon, mitt pa4 dagen samt eftermiddag/
tidig kvall (se figurer 14-16). Utanfor den gula zonen &r

det skugga. Sol- och skuggforhallanderna ar fran var- och
hostdagjamning. P4 sommaren kommer solen sta hdgre och
storre del av parken vara upplyst. Vintertid star solen lagre
men traden saknar 16v och skuggan dr d4 mindre kompakt i
parken.

Figur 15. Figuren visar solférhdllanden mitt pd dagen.

23



labratorlet

Inventering av angrinsande omrden och siktlinjer

Inventeringskartan visar parkens sammanhang med sin ndrmaste
& omgivning och svarar pa vad som avgénsar platsen idag, vad som

—_ finns runtomkring platsen, samt vilka siktlinjer finns ut fran, och in
till, omradet?

B =

Skog med spar ay

ddelarter

Skdg med spir av

ddelarter

Pilarna visar siktlinjer

Inventering av

parkomradet i figur 18

 Kolonilotter

- Flera antaganden gjordes utifran vad vi sag, till
exempel att brukandet av marken pa flera stéllen var
oklar. Detta géller framst akermarken dér inga spar
av plog eller slatter syntes. Jordmanen antogs vara

: lera vilket vi styrkte med kartunderlag fran SGU.

Platsen ir vil synlig frén alla intilliggande strdk. Dock bryts Grundvattnets h6jd antogs utifrdn vattennivan i

%“"_‘;,.Amﬁet i . siktlinjen strax sdder om platsen. Hospitalsbyggnaden syns Fyrisan. .
fran flera hall. "

’ Figur 7. Figupen dr en inventeringskarta av omkringliggande
. 24 N omrdden.



Ulleraker

Irwehterihg av Hospitafparken i i : I—-—"‘L_J |_ Platsen idag?

Kartan visar vad som finns pa platsen
idag (se figur 18).

Inventeringskartan svarar pd fragor om lutning, markforhallanden,
. grund- och ytligt vatten, vixtmaterial och anvindning.

) Vixtmaterial idag pa platsen och
I / runt om? Lings an finns almsly, déda
| smé almar, pil, sldn, ndgra mindre
buskar med nypon. I backen upp mot
Ulleréker finns flera stora tallar, ngra
granar, bjork, blabarsris, ndgon ek, sly
av vanliga skogstréd. I stort sett ticks
platsen av flera olika grés och en bard
med solrosor. I nordostra hornet finns
spar av en eventuell torptradgard:
forvuxna syréner, vinbérsbuskar,
flader, slan mm. Dér finns dven en
stor tuja.

o u' T S
Aldre frukttridgard. I =

Pilarna visar B
- Ovrigt vildvuxet. Torrt | oy

lutningens riktning

Odlingslotter ||

= . w r

Akermark i triida. \ Befintliga strak

Torrt

Vem anvinder platsen idag? Pa
akrarna syntes inga spér av aktivitet.
Astraket anviindes frekvent under
den timmen vi var dir. En méndag
runt lunch sig vi ca 30 personer som
motionerade, flanerade och passerade
forbi.

Dike med tridstubbar
- Snar med spar ay,

&% Aldre allé av Ionn Parti av

-

tradgardsvixter

klippt gris

Befintliga strak 4 Aldre lonnallé

Akermark i trida.

Fuktigt

Befintlig entré

&

AkermarKk i trida.

Fuktigt R A

Torrt och blétt? Grundvattenytan
ligger ndra markytan. Omréadets
sydvéstra horn ér torrare och har

ocksé gamla dréneringsdiken. Pa den
norra sidan finns ett draneringsdike i
nordsydlig riktning mellan tva akrar i
trida. Lagpunkt &r i syddstra hornet (se
Grundvattenforhallanden? Grundvatten figur 18).

ca 1,5-2 meter under markytan.

Oversvimmat

Befintlig entré 5,
omrade o s P R
P Befintliga strak

__

Aldre 16nnallé

Markforhallanden? Jordman bestaende av lera och

bitvis sandigare partier (SGU, 2018).
Lutning? Pilarna visar lutningens riktning. Parken har Figur 18. Figuren dr en inventeringskarta av arbetsomrddet.

en latt lutning med lagpunkt i syddstra hornet. I sydvéstra

hornet av omradet dr marken hogre 4n motsvarande sida

i norr. Mot hospitalet &r det en brant sluttning dir dsen

borjar. 25



Analys

Ana!ys av karaktarsomrdden
De olika omraderna visas i figur 19.

Omréde 1.

Kénns avskilt och upphdjt fran de andra omradena. Platsen
ramas in av alléerna och far en tydlig rumskénsla med viggar
och tak av triden. Glantorna mot askanten préglar intrycket
av platsen. Traden skuggar vilket gor att platsen upplevs
morkare dn resten av parken.

Omréde 2.

Upplevs 6ppet och ljust med en stark éker- eller angskaraktér.
Den laga lutningen gor att omradet upplevs som platt.
Sydvéstra hornet har en ndgot starkare rumskénsla och ramas
in med alléer pa tva sidor. Det syddstra hornet uppfattar vi
som ett riskomrade eftersom det stod under vatten vid de
tillfallen vi var dér och var svaratkomligt for méanniskor.

Omréde 3.

Platsen upplevs som en pelarsal med stark rumslighet

och vackra, gamla, stora triad. Solen silade ner mellan
grenarna och bildade skuggspel p4 marken nér vi var dar

pa forsommaren. Slianten upp mot Hospitalet och terassen i
slanten ramar in och skapar flera vdningar. Det material som
finns pa marken idag ar flyttbart och bjuder in till lek.

Omréde 4.
Omrédet dr ljust och varmt men upplevs overgivet och
ovardat. Platsen kinns bade central och avskild.

Omréde 5.
Denna del kdnns central, 6ppen och ljus men privat pa grund
av de odlingslotter som finns pa platsen idag.

Omréde 6.

Platsen kdnns 6ppen men upplevs samtidigt som otillgénglig
vilket vi hérleder till att det inte finns ndgra naturliga entréer.
Kénslan av att ingen har brytt sig om platsen pé lange ar stark
och forstirks av uppvuxet sly och gamla halvddda trad.

sy
Figur 19. Figuren visar uppdelningen av de olika omrdderna som
beskrivs i texten. Den streckade linjen markerar ytan som var
oversvimmad frdn vintermdnaderna dnda in i maj.

Entréer och khu’(puhkt

Parken har nagra existerande entréer men de kénns
otillrdckliga for omrédet. De upplevda entréerna har olika
tyngd. Den tydligaste &r entrén fran Fyrisan. Entréerna

in 1 parken i nord-sydlig riktning kénns ologiska och
otillgéingliga trots att straket mellan dem har belysning.
Den sodra entrén utgors av en t-korsning och upplevs

inte riktigt att leda vidare nagonstans. Upplevelsen att det
saknas en naturlig och rak entré fran Hospitalet ar stark
dé det finns ett synligt och rakt strdk ned mot Fyrisdn
som inte nar Hospitalet. I det norddstra hornet méts man
av en viggliknande vegetation. Denna plats uppfattar vi
som den naturliga entrén till Hospitalparken for alla som
kommer frén Uppsala centrum. Liknande forhéllanden
géller for det sydostra hornet for besokare fran Ultuna.

I det sydvéstra hornet 4r inte den avstingda kéinslan lika
stark men avsaknaden av ett diagonalt strdk som snabbvig
genom parken mot centrum gor detta till en bra plats for
en entré for ett sddant strak. Nér vi tittar pa platsen som
en framtida park sa saknas det stigar och mojlighet att
rora sig tillgéngligt Gver platsen. Det finns potential for
en knutpunkt i mitten dér de befintliga vigarna mots. Dar
centralaxeln fran Hospitalet moter Fyrisdn kan en batbrygga
forldnga mittstraket och bli en naturlig hallplats for batar
som fardas pa &n sommartid.
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Figur 20. Figuren visar befintliga och mdjliga entréer och strdk till
parken samt central plats dér knutpunkt kan skapas.

Parkens formella och historiska karaktsr

De streckade rutorna i figur 21 visar historiska miljoer som
vi upplever paverkar platsens karaktar. Bla falt visar de
formella strukturerna av alléer som ramar in och delar in
parken. Den stora rosa pilen visar centralaxeln som kénns
underdimensionerad och saknar naturligt slut i riktning mot
hospitalsbyggnaden. Flera siktlinjer, markerade med de sma
rosa linjerna, finns in mot och ut fran omradet. Siktlinjen
mellan Hospitalet och Fyrisan &r monumental och den vi
upplever som viktigast for platsen.
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Figur 21. Figuren visar historiska och formella omrdden i och runt
parken, siktlinjer samt alléernas inramning av parken.



Progmm

*  Placera damm, svackdike, dversvimningsyta, lek,
odlingslotter och sociala ytor enligt figur 22.

»  Forstiarka knutpunkten.

»  Forstirka befintliga entréer och ldgga till nya enligt
figur 20.

* Anldgga en batbrygga enligt figur 20.

»  Forstirka centralaxeln och kopplingen till Hospitalet.

« Bevara alléer och tillfor en ny allé langs centralaxeln.

*  Bevara den 6ppna dngsliknande karaktaren.

»  Forstirka kdnslan av glantan i parkens sydvistra del.

*  Anldgga fler tillgidngliga strak.

B

Figur 22. Figuren visar mdjliga placeringar av olika funktionsytor
i parken.

Programbeskrivning

Placeringen av dammen grundas i att marken ligger hdgre
dér och har storre avstand till grundvattenytan. Den ligger

pa ogenomslapplig lerbotten och pa sdkert avstand till

asen. Platsen har ocksa goda skuggforhallanden som

gynnar dammen. Svackdiket placeras mellan dammen och
Fyrisan. Har har vi tillracklig langslutning och ldngd for
diket (Vagverket, 2003, s.11). I sydostra hornet dr marken
ofta oversvimmad och inte ldmplig att bygga eller griva i.
Asslinten med tridd har vandrande skugga och bra terring for

lek. Odlingslotterna har tillgéngligt och gynnsamt solldge.
De sociala ytorna dr placerade i torrt och soligt lage dér de
kan nyttjas tidigare pa véaren och ldngre pa hosten. De olika
funktionerna visas i figur 22.

Gestaltningsval

I den hér delen visas de gestaltningsval som gjorts

for Hospitalparken. Valen ror parkens karaktér och
overgripande formgivning, dammen, svackdiket,
véaxtbdddar och véxtval. Hela parken &r utformad utifran
moten mellan “vilda” och formella karaktirer. Exempel

pa “vilda” element ar dngsytorna, strandkanterna och
Gléantan som inspirerats av skogslandskap med gléntor. De
formella ytorna ar Kérnan (se illustrationsplan, plansch 2),
praktplanteringen, korsbérsallén langs med centralaxeln
och de klippta grisytorna. Vi influerades av Nassauer nir
vi formgav de vildare ytornas moten med parkens formella
uttryck och de hogintensiva och vélskotta aktivitetsytorna
(Nassauer, 2002, s. 196-206).

Dammen

Utformningen av dammen gjordes efter vissa

kriterier. Dammen dimensionerades sa att den rymmer

en fordrojningsvolym, i detta fall den utrdknade
fordrojningsvolymen pa 2400 m* (Sweco, 2017). Dammen
ar djupare vid vattnets inlopp eftersom en proportionerligt
storre volym sand och sediment samlas i den delen.
Dammens botten &r tit och de djupare partierna har
hardgjorda slédnter for att l4ttare kunna tdommas och

halla en permanent vattenspegel (Svenskt vatten, 2011,
s.83). I dammen halls ett permanent djup for att forbattra
sedimenteringen och for att undvika délig Iukt till f6ljd av
algtillvéxt.

En filtervall lades till dammen for att 6ka reningen.
Slanterna vid de grundare delarna av dammen samt

filtervallen &r planterade med véxtlighet som 6kar reningen.

Dessa omraden dr inspirerade av vatmark och kallas av
WSUD f6r marsh zone och anvénds bland annat av de

27

svenska foretaget Veg tech (WSUD, 2006, kap 6, s.5)

(Veg tech, 2016). Hadanefter kallar vi denna véxtzon for
sumpzon i likhet med Veg Techs bendmning. En servicevig
som ocksa &r en cykel- och gangvég ritades in runt dammen
for tomnings- och underhallsfordon (Svenskt Vatten, 2011,
s. 84).

Runt dammen finns en griasyta med svag lutning mot
dammen som kan hantera braddning vid extrema
nederbordsméangder.

Gestaltningen av dammen inspirerades av naturliga sjoar
déar marken mjukt méter vattnet genom en dvergéngszon
mellan torrt och vatt och ofta dr kladd med prunkande
gronska. Gronskan bildar en skyddande barridr mot - och
en fond for - vattnet. Barridraspekten dr en sékerhetsatgérd,
eftersom vattnet bade dr smutsigt och en riskfaktor for
drunkning. Bryggorna forstarker intrycket av en sjokant och
skapar mojlighet att komma néra vattnet.

Svackdiket

Utformningen av svackdiket gjordes med
Oversvamningsytor i atanke. Diket gjordes med flacka
slanter som bade kan begriansa utbredningen av en
oversvamning och samtidigt som det har hog kapacitet
att leda vatten mot Fyrisan. Slanterna kommer till stor
del vara torra och kan da anvéndas for valfria aktiviteter
som picknick. Svackdiket avslutas i en urskalad
Oversvamningsyta. Valet att ta detta grepp grundades

i den inventerade ytan som stod under vatten under
sndavsmaltningen péd véaren. Vi valde att arbeta med, och
integrera den ytan, samtidigt som vi begransade dess
utstrackning genom att gora den djupare och mer definierad.

Svackdikets dragning genom Hospitalparken gar forbi
och runt den centrala samlingsplatsen Kérnan (se plan pd
plansch 3). Detta gestaltningsgrepp gjordes for att forstarka



Kérnans rumslighet och inramning. Effekten blir att kérnan
bildar en halvé som nas med hjélp av broar 6ver svackdiket.

Vatmarker

I den hir anlidggningen férekommer endast
vatmarkselement i kombination med dammen och
svackdiket och da for att forbéttra upptaget av kvive

och finpartiklar som inte sedimenterats i dammen.
Vatmarkinslagen i damm och svackdike bestar av véxter i
olika zoner som bidrar med reningsfunktioner kopplade till
véxtmaterial.

Vaxthaddar

Dammen och svackdiket &r indelade i vixtzoner. Dammen
har de fyra véixtzonerna djupt vatten, grunt vatten, sumpzon
och fuktzon. Svackdiket dr indelat i sumpzon och fuktzon.
Dessa zoner ar baserade pa de zoner som anvinds av Veg
Tech for att dela upp véxter i miljder av olika fuktighetsgrad
(Veg Tech, 2016).

Dammen i Hospitalparkens sydvéstra del har véxter bade i
sldnterna ner mot vattenytan och vixter som véxer i vattnet.
Samma princip giller uppbyggnaden av svackdiket som
for vattnet fran dammen till Fyrisan. I bada anldggningarna
utgors vixtbaddarna som ligger i vatten, eller strax dver
vattenytan, av ett sa kallat omvént filter - en struktur

av tre olika krossfraktioner som ldggs i lager med de
grovsta fraktionerna utat mot vattenkroppen och de finaste
fraktionerna langst in (Svenskt vatten, 2011, s.86). 1 detta
blandas en jordblandning som fungerar i vattenmaéttad
miljo. Att anvénda denna typ av filtervall mojliggor
fasthéllning av jord vilket hjélper vixtetableringen
(Tahvonen, 2018). Detta betyder att det gar att skapa en
gronare dagvattenanlaggning.

I bdde dammen och i svackdiket bestams véxtbadd och
vaxtval utifran vattennivan pé platsen. Detta innebér att
samma viaxtzoner forekommer i bdda anldggningarna

och anliaggs likadant. Samma substrat anvénds i dammens
filtervall, dammens kanter och i svackdikets vattenfara.

I sumpzon, grunt- och djupt vatten grundar sig valet att
komplettera krossubstratet med vaxtjord pa en studie som
visar att organiskt material gor skillnad for hur snabbt
véxtbaddar sluter sig under etablering i biofilter (Tahvonen,
2018). En god etablering av véxterna gor att rotterna
stabiliserar de icke hardgjorda slénterna snabbare och
risken for erosion minskar. Vattnet renas delvis genom
vaxtmaterialet och reningen &r darfor beroende av att
véaxterna nar sin fulla kapacitet (Svenskt vatten, 2011, s.88).
Vil etablerade véxter sluter sig 6ver marken och forsvérar
intradng av ogris, vilket ar viktigt for att ge ett vdlvardat
intryck (Nassauer, 2002, s.196-206).

For optimal rening &r det viktigt att inte tillféra mer niring
an vad som forekommer genom vanlig avrinning eftersom
kvive inte avskiljs effektivt i de flesta dammar (Blecken,
2016, s. 21). Forutom att kvdvet gdder snabbvaxande
dominanta arter och alger sé skickas ocksa mer kvive én

nddvindigt vidare i systemet vilket kan leda till vergddning.

Filtervallen i dammen &r en vaxtbadd for perenner som hor
hemma i sumpmiljéer och grunt vatten. Hér bidrar vixterna
till reningen av vattnet genom mekanisk filtrering genom
rétter och blad, men ocksa genom adsorbtion av &mnen
16sta i vattnet (Svenskt vatten, 2011 s.87). Pga detta hor
véxterna i dammens sumpzon och pa filtervallen till de
véaxtzoner som ska skordas tva ganger per ar for att begransa
atertillforseln av ndring och fororeningar till dammen. De
bor inte komposteras med annat vixtmaterial eftersom de
véxer 1 vatten som har hdga koncentrationer av féroreningar
(Blecken, 2016, s.24-26).

Filtervallen ar uppbyggd till en hdjd pa 1 m pd dammens
hardgjorda och téta botten, och med en slantlutning pa ca
1:5. Vallen byggs upp med en tredjedel kross i fraktionerna
8/16 mm, en tredjedel 16/32 mm och en tredjedel 32/150
mm (se figur 13). De finare fraktionerna ligger i huvudsak
innerst i vallens kérna, foljt av mellanfraktionen och ytterst
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ligger grovfraktionerna. Skikten av krossfraktionerna
blandas nagot, men filtervallen ska fungera som en
sedimentfalla dér finsediment ska kunna f6lja med vattnet
in i vallen och sedan fastna i de allt finare fraktionerna ju
langre in i vallen de kommer.

For att filtervallen ska kunna vara en vixtbadd for
vattentéliga vaxter sa tillfors dven en jordblandning som
bestar av 15% Jord B, 70% sand, och 15% organiskt
material (Folkesson, 2016, 5.73). Aven biokol kan tillféras
i jordblandningen eller delvis ersitta den med tanke pa
dess renande egenskaper och langsammare nedbrytning
(Stockholms stad, 2017, s.11).

Sumpzonomradena runt dammen och i svackdiket

har en véxtbaddsuppbyggnad som ligger ovanpa det
existerande lerlagret. Vi bedomer att lerjorden forvéntas

bli kompakterad och didrmed tdtad vid konstruktionen

av dammen, vilket innebér att jordlagret ovanpa, dvs
véxtbddden, inte har tillgang till grundvattenytan.
Vixtbaddsuppbyggnaden blir darfor mest lik en typ 3 enligt
AMA (RA, RA DCL/1). Diaremot dr denna zon delvis
under vatten hela tiden eftersom den ligger i kant med

den permanenta vattenytan. Detta betyder att den tillforda
jorden inte kommer att behova halla fukt men behdver ha
tillrdckligt med néring och struktur for att bade fungera som
vaxtsubstrat och kunna hallas pa plats av filtervallen med
minimalt niringslackage (Tahvonen, 2018).

Krossubstratet i dammbkant och svackdike kommer i likhet
med filtervallen att ha samma blandning av 15% jord B,
70% sand, och 15% organiskt material (ev med biokol) som
filtreringsvallen (Folkesson, 2016, s.73). Krossfraktionerna
blandas dven hir men pa ett sétt som laser de mindre
fraktionerna ldngst in mot terassen (istéllet for i mitten som
i filtreringsvallen) och héller kvar organiskt material och
vaxtjord pa plats i vaxtbddden och dirmed dven véxternas
rotter. Utformingen har anvénts i tidigare projektritningar
som vi har tagit del av och fatt beskrivna for oss av Johanna
Ardland Bojvall pa Rambéll (Ardland Bojvall, 2018-03-15).
Var struktur bygger pé information fran dessa.



Sumpzonerna foljs av en fuktzon med fukt- och torktéliga
perenner. Vixterna i denna zon fyller en dekorativ roll
samtidigt som de utgor en naturlig barridr mot vattnet.
Vixtbiadden &r konstruerad pa samma sétt som Sumpzonen.
Till skillnad frén sumpzonen sa ligger fuktzonen &ver den
permanenta vattenytan och star bara tillfalligt under vatten
nir det varit mycket nederbord. Véxtbaddarna och véxterna
i fuktzonen behdver darfor hjélp av den tillforda jorden

att behélla fukten och jordblandningen bestar av AMAs
vixtjord A (RA, RA DCL/1).

Grésytorna i parken kréver en underbyggnad av vildranerad
jord for att marken ska kunna hantera det slitage som
kommer med platsens ombyggnad till park. Angsytorna 4r
inte anlagda alls utan dr som mest en véixtbadd typ 4 med
forbattrad yta (RA, RA DCL/1). Uppsala kommun har i
planprogrammet for Ullerdkeromradet belyst det historiska
virdet av angsmarkskaraktiren i omradet nirmast &n, och
denna kan bevaras med minimalt ingrepp om jorden tillats
vara kvar och géngstigar kan klippas i dngsytan som ett
alternativ till att bara anldgga hardgjorda stigar, som ar

Vixtmaterial

Viaxtmaterialet till anliggningarna viljs efter sin estetiska
och tekniska funktion. For att uppna bada aspekter &r det
viktigt att skapa goda forutséttningar for att vixterna ska
fa sitt arttypiska utseende och ge onskat resultat (Svenskt
Vatten, 2011, s. 87).

I Svenskt Vattens rapport P105 delas vixternas funktion
in i estetiska, hydrologiska och renande kategorier. Den
estetiska funktionen kan bidra med flera goda egenskaper
s& som t ex att oppet vatten tillsammans med blommande
véxter upplevs som attraktivt. En hydrologisk funktion
véxter skapar dr fordrojning genom avdunstning fran
bladen. Véxterna minskar dven flodeshastigheten samt att

rotterna stabiliserar marken och ddrmed minskar erosion.
Roétterna hojer infiltrationskapaciteten genom att de luckrar
upp jordstrukturen (Svenskt Vatten, 2011, s. 87). 1 bade
dammen och i svackdiket i Hospitalparken har vixterna
flera praktiska och estetiska funktioner. Urvalet gjordes
utifran véixternas forutsittningar att klara mark- och
vattenforhallanden pa platsen. Utdver det valdes vixter som
bade fysiskt hindrar manniskor att komma for nira vattnet,
till exempel medelhdga lignoser och perenner, och vixter
sdsom néckrosor som ticker den tillgéngliga vattenytan och
pa sé sétt kan signalera att vattnet inte &r till for bad. Det
finns &ven vixter i urvalet som bidrar till reningen genom
bade niringsupptag och rotstruktur. Exempel pa dessa

ar blomvass, kaveldun, starr och giddnate. De estetiska
kvaliteterna aterfinns i form av véxter som framhéver
uttrycket av en damm i en romantisk landskapspark

sdsom blomvass, gul svérdslilja, och niackros. De estetiska
kvaliteterna aterfinns &ven i de vaxter som far svackdiket
att likna ett vattendrag samt i den bla perennfloden av bl a
olika former av kantnepeta, stenkyndel, anisisop, salvia och
bolltistel som foljer svackdiket.

Dammen ger intryck av att vara en damm i en romantisk
landskapspark med en vixtgestaltning som stdder intrycket
av strandkant, vattenbryn och en dekorativ, blommande
spegeldamm.

Svackdiket gestaltas som en porlande back mellan dammen
och Fyrisan och kommer delar av éret att [opa genom

en urskalad dversvimningsyta i parkens sydostra horn.
Denna yta uppskattas redan av av dnder och faglar nir den
ar 6versvammad, och darfor bevaras och utvecklas den.
Under varvintern, nir den urskélade ytan &r dversvimmad
kommer den sista strickan av svackdiket inte att synas.
Det som kommer att synas ar de dikesvéaxter som har sina
vinterstandare kvar och pa sé sitt skapar en skyddad miljo
for faglarna. En estetisk och praktisk faktor for véxtval blir
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da fukttaliga perenner med vinterstandare och en hojd pa
0,80- 1,2 m for att uppna denna effekt.

Svackdiket kantas dven delvis av ”Bla floden” — en
praktplantering med bléblommande perenner och 16kar
som foljer med svackdikets vattenstrom mot Fyrisan

och avgrinsas till omrédet runt Kérnan. De delar av
svackdikets braddningsytor som &r grasbeklddda klipps

pa ett sitt som framhéver backfaran och dess tillhérande
vaxtlighet, samtidigt som de tillhandahaller sekundéra
oversvamningsytor i parken. Under den tid de &r torra lases
de in som, och anvinds som, en del av de andra aktiva och
klippta ytorna i parken.

De lagt liggande ytor av parken som ligger for nira
grundvattenytan for att kunna schaktas formges som
angsytor, vilket bevarar den 6ppna akerkaraktir som
tidigare funnits pa platsen. For att dessa ytor ska upplevas
som en vél integrerad del av parken sé klipps de pé ett sétt
som skapar tydliga strak ldngs med promenadstigarna.






Ssﬁe och ‘frﬁgesfﬁnhihg

Vart syfte var att gora ett gestaltningsforslag for en park
i Ulleraker som kombinerar 6ppna dagvattenldsningar
och rekreationsmdjligheter och dar vattnet visas for
allménheten. Det gjorde vi genom att besvara foljande
frdgor med gestaltningen:

*  Hur kan en rekreativ park utformas tillsammans med
dagvattenhantering i Hospitalets park i Ulleraker?

»  Vilka dagvattenhanteringsmetoder dr lampliga pa
platsen?

»  Vilket vixtmaterial kan anvindas utifran platsens
forutséttningar, markforhéllanden, klimat samt
vaxternas reningsformaga och estetiska uttryck?

Har vi uppnatt vart syfte?

Gestaltningsforslaget for Hospitalparken inrymmer
dagvattenhantering och rekreation. Forslaget later
besokare komma néra vattnet genom olika aktiviteter och
kontaktpunkter vid vattenmiljon. Strék, bryggor, broar,
lekutrustning, inramade sittplatser och léttatkomliga
grasytor skapar en variation for besdkare. Variationen
inom parken &r ett forsok till att skapa utrymme for alla.
Forutsattningarna finns for att besdkare ska kunna komma
néra och se vattnet. Hur manniskor véljer att gora ar en
frdga vi inte kan besvara.

Hur Hospitalparken méter forvéntningarna pa métet mellan
rekreation och dagvattenanldggningen dr en svar fraga att
svara pa. Dels dr det svart att veta hur implementeringen

av dagvattenldsningen fungerar 6ver tid och dels ar det
svart att veta hur informationen om anlidggningen nér fram
och accepteras. Detta &r en problematik som har uppstatt i
tidigare forsok med att kombinera otraditionella element i
nirmiljo (Nassauer, 2002, s.196-206). I Messy Ecosystems,
Orderly Frames beréttas om de olika attityderna till en
miljo som skaparna av en vatmark motte. Bestéllaren och de
drivande aktorerna bendmde anldggningen som vatmark och
berdmde dess ekologiska aspekter medan grannarna kallade
vatmarken for “trasket” (Nassauer, 2002, s.196-206).

Messy Ecosystems, Orderly Frames betonar vikten av att
rama in vilda element med skotta ytor och foremal for

att signalera ménsklig nérvaro (Nassauer, 2002, 5.196-
206). Vi fragar oss om det inte finns andra sétt att visa
ovintade miljoer med mer vilda forhallanden. Idag gors
exempelprojekt och experiment som visar platser utan
forskoning, till exempel D.I.R.T studios arbete Turtle Creek
Waterworks eller deras finalistforslag for High Line Park
som i hog grad forsokte bevara det vildvuxna uttrycket

pa platsen istdllet for att omdana det. Det ar for tidigt att
sdga hur dessa experiment fungerar over tid eller tas emot,
men det visar att det finns en vilja att utvecklas. Viljan

att utvecklas har inspirerat oss att visa dagvattnet i dess
urprungliga form dven om vi ocksé har implementerat
Nassauers principer genom att skapa tydliga inramningar
av de mer hogvuxna omréddena med klippt grés och skapa
tydliga byggda platser for ménniskor att ndrma sig vattnet.

I Sverige borjade man forsok med LOD, lokalt
omhédndertagande av dagvatten, pa 70-talet och da provades
flera metoder. Tyvirr var inte alla forsok genomtinkta,

och hénsyn visades inte till aterkomsttid for regn vilket
orsakade dversvamningar pa redan fyllda anldggningar.
Detta skapade en skepsis mot LOD (Svenskt vatten, 2011,
s. 14-16). Det faktum att LOD pa vissa héll har misstolkats
till att betyda att inget vatten far 1&dmna fastigheten och att
allt ska infiltreras, betyder att det pa vissa stéllen inte har
skapats ett tillrédckligt utvecklat rorsystem for avledning
och med det stora problem dé alla jordar inte kan infiltrera i
samma utstrackning (Svenskt vatten, 2011, s. 14-16). Det vi
talar om idag &r héllbar dagvattenhantering som till skillnad
fran LOD tydliggor att fordrdjning dr huvudsyftet och att
systemet ska efterlikna naturens forlopp (Svenskt vatten,
2011, s. 14-16). Vissa av dessa missforstind lever kvar dn
idag och kan bidra till ett konservativt forhallningssétt till
dagvatten.

Vara egna val har skapat begransningar som styrt

arbetet i en viss riktning. Hade vi bortsett fran de
geologiska forutsittningarna hade fler alternativ pa 6ppna
dagvattenmetoder varit mojliga. En annan typ av anldggning
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hade skapat andra sétt att ndrma sig vattnet och med det
andra forutsdttningar for rekreation. Valet att fokusera

pa hog reningsgrad uteslot tidigt en torr anldggning som
kunde 6versvimmas. Hur olika dagvattenmetoder fungerar
i Uppsalas klimat styrde forslaget till att gestalta en damm
och ett svackdike som tillsammans renar &ven under den
kalla érstiden.

Ett annat val av formsprak hade utvecklat en annan karaktar
och ett annat uttryck pa bade parkens delar och detaljer.
Valet att anvédnda ett organiskt formsprak gav en mjuk
overgang mellan de befintliga naturlika elementen och
dagvattenanlaggningen. Hade vi foljt de befintliga raka
och formella linjerna hade den formella karaktéren blivit
dominerande pa platsen med f6ljden att Hospitalparken
hade upplevts mera geometrisk. Flera skisser som

gjordes i de tidiga skedena av gestaltningsprocessen
utforskade formella linjer bade p4 dammar och diken

och alla strak. Marken och de existerande linjerna lyftes

i dessa och det fanns ocksé en symmetri i parken som

var tilltalande. Tyvérr skapade det ocksa svarigheter med
meandring av svackdiket och fér manga doda zoner for
vattenflodet. Effekten blev lite kanal-lik, utan férdelarna av
hojdskillnaderna som kunde ha skapat sma vattenfall langs
vagen. Parkomradet ar tyvérr for platt for att detta skulle
vara rimligt att genomfora. Hade det formellare uttrycket
hojts mer hade parken fatt en mera slottsliknande karaktér,
medan den utformning som valdes dr mer informell och
lattare att anpassa till olika funktioner.

Svarar var gestaltning p3 frigestsllningarna?
- Hur?

Fragorna har besvarats genom gestaltning och
litteraturstudier. Skissandet har varit en drivande faktor i
var gestaltningsprocess. Det 1ag till grund for Gvergripande
gestaltning av Hospitalparken, tekniska och estetiska
16sningar av damm och svackdike. I den dvergripande
gestaltningen gjorde vi timskisser som ledde fram till
16sningar som sedan diskuterades och forfinades till ett
slutgiltigt forslag. De tekniska Iosningarna skissades



fram utifran platsens forutsittningar och vara egna idéer
och val, med hjélp av var kunskapsbas. Vi grundade de
estetiska I6sningarna i vér vision om platsen som en
utokad engelsk park med naturlika element och ville &ven
forstirka den formella karaktir som fanns i och med de
gamla raka alléerna och den raka végen - centralaxlen -
mellan Hospitalet och Fyrisan. Utdver det var vixternas
funktion och behov en begriansande faktor som styrde
véxtgestaltningen.

Tanken har varit att parken bade ska finnas for
Ullerdkerborna i alla aldrar, men ocksa finnas for besokare
fran resten av staden, speciellt sddana som promenerar ldngs
an. Om dessa forutséttningar skulle dndras sa éndras ju dven
parken, d&ven om den har en flexibel formgivning. Ytorna
har utformats for att rymma olika och varierande aktiviteter,
och for de besokare som har hinder sa har hardgjorda strak
och ytor skapats bade runt Kérnan och genom parken i alla
riktningar. Det finns 6ppna och slutna rum for olika behov
och méjlighet att géra ménga olika saker.

Om Ulleraker inte skulle byggas ut och
dagvattenhanteringen inte skulle behdvas sa fungerar
gestaltningen dnda. Mgjligtvis skulle dammen kunna vara
betydligt mindre och ha férre arter som bidrar till rening.
Svackdiket skulle fortfarande kunna leda vatten vid regn,
men skulle ha mindre tillférsel och dérfor skulle nagra
vattenberoende arter vid fageldammen/gversvdmningsytan
behova bytas ut. Skulle Hospitalparken & andra sidan

inte bli park, utan bara ha dagvattenhantering sé skulle
gestaltningen fortfarande fungera och fortfarande kunna
vara enkel att tillgdngliggdra och gora intressant for
besdkare till anldggningen. I ett scenario dir parken byggs
men utan att Ulleraker byggs ut skulle parken behéva
anpassas for den mindre mangd ménniskor som besoker
den. Férre och storleksmassigt mindre hardgjorda ytor,
lekytor och férre sittplatser skulle behdvas. Raststugan/
Vattnets hus skulle behovas langs med astraket dnda, men
i mindre format. Korsbérsalléen skule bidra till parkens
attraktivitet, och ytorna skulle kunna planeras for dnnu

mindre skotsel utan att forstora helhetsintrycket, tack vare
den mindre belastningen. Ett gestaltningsgrepp som hade
varit roligt att utveckla hade varit att ytterligare forstarka
kénslan av rorligt vatten i form av fonténer, smé vattenfall
och effekter. Temat gér att ta langre, men tiden satte
begransningar till hur 1dngt vi hann utveckla idéerna runt
det. Sjélvklart hade det varit roligt att gora ett parallellt
forslag med omvénda och tillspetsade formval.

Litteraturstudien var viktig for att nd en grundldggande
kunskap inom omradet 6ppen dagvattenhantering. Den

var nédvéndig for att kunna gora val av metod, enkel
dimensionering och placering av anldggningen. Manga
idéer uppkom under litteraturstudien for hur platsen kan
gestaltas och vad som ska finnas med. Planprogrammet

och platsens histora var kapitel som véckte idéerna om att
bevara och forstirka de formella karaktirsdragen och att
synliggora vattnet for allmidnheten (Uppsala kommun b,
2016, s. 27). Fran planprogrammet tog vi framforallt till oss
malomrade 2 och 3: Att skapa “attraktiva och tillgdngliga
vattenmiljoer” samt att skapa “kunskap och forstaelse

for vattnets viarde” (Uppsala kommun b , 2016, s. 27). Vi
tolkade dessa mél som en onskan att kunna komma néra
vattnet och att 1 pedagogiskt syfte kunna visa upp det. Detta
bidrog till att skapa konceptet Visa vattnet!.

Hospitalets historia lyfts av Uppsala kommun som en
viktig epok i den tidiga utvecklingen av Ulleraker (Uppsala
kommun b , 2016, s. 19-20). Vi lyfter Hospitalet genom
att forstarka centralaxeln samtidigt som det ar viktigt att
vara medveten om att Hospitalets historia inte ar odelat
positiv. Vi kan alltsa ha bidragit till att skapa en romantisk
bild av den tidiga mentalvarden som vi vet for lite om. Vi
valde att inte fordjupa oss mer i den historiska bakgrunden
eller att inkludera den i vara fragestillningar pa grund av
svarigheterna att integrera den komplicerade och kénsliga
tiden i gestaltningen. Vi gjorde négra forsok att utveckla
ett koncept med grund i bland annat den rehabiliterande
odlingen som tidigare bedrivits i anslutning till Hospitalet
och som det ocksa finns spar av dn idag, tex den forfallna
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dppelodlingen i parkens nordvistra del. I slutindan lever det
arvet mest vidare i gestaltningen genom att odlingslotterna
ar placerade i ndarheten av dessa spér, men som koncept
fungerade det inte for parken och dess nya behov.

Hur kan en rekreativ park utformas tillsammans med

dagvattenhantering i Hospitalets park i Ullersker?

Initialt var det svart att hitta gestaltningsgrepp dér dagvatten
och rekreation kunde métas. Da 6ppen dagvattenhantering
ar ett frimmande inslag i parkmilj6 for manga ménniskor
valde vi att bade synliggdra och forskona anldggningen

och dess ndra omgivning. Visa vattnet! ar konceptet som
genomsyrar gestaltningen. Tanken bakom konceptet &r

att skapa en miljo som utbildar, bidrar till forstaelse och

Vilka dagvattenhanteringsmetoder 3r limpliga p3 platsen?

Att en dagvattenmetod ska vara lamplig for platsen syftar
dels till att den ar lamplig utifran fysiska och tekniska
forutséttningar och behov, dels att den ar anpassningsbar i
form och utseende for parkmiljo.

De faktorer som har begrénsat val av metoder for 6ppen
dagvattenhantering har varit avstandet till grundvattnet,
lutningen och avrinningsomradets forutsattningar. Dessa
fragestéllningar lyfts i Gestaltning av dagvatten-exempel
och framgdngsfaktorer som viktiga att ta med i berdkningen
(Sweco & LTU, 2015, s.2). Vi valde metoder som kunde
ta hand om féroreningar bundna till olika partiklar som
sedimenterar och losta &mnen som binds med hjélp av
vaxter (Svenskt vatten, 2011, s.88) (Blecken, 2016, s. 18-
24, 36-42, 75-78).

Avstandet till grundvattnet var sa litet att stora delar av
anldggningen gjordes grund. Dammen med det storre
djupet placerades pa omradet dér tillrackligt schaktdjup var
mojligt. Lutningen utgjorde &dnnu ett hinder. Hojdskillnaden
var sé liten att minimum for lutning i svackdiket var svart
att uppné i kombination med en tillrédcklig uppehéllstid,



i detta fall en ldngd, som gynnar rening (Blecken, 2016,
s.42). Estetik och tillgdnglighet var tva viktiga faktorer

i val av metod. Viljan och mgjligheten att vistas néra
anldggningen var avgorande for att omradet skulle fungera
i rekreativt syfte. Dammar och svackdiken dr metoder

som dr ldtta att anpassa i form och tillgénglighet, vilket
underldttar nér de integreras i parkens 6vriga karaktdr och
formsprak. Dammen kan bidra med vattenspegel, slédnter
med strandkaraktir som paminner om en sj6 med bryggor
och promenadstigar runtom. Svackdicket kan bidra med rik
vaxtlighet och en vattenstrom regniga dagar. Fluktuationen i
svackdiket skapar variation i parkmiljon.

En annan metod som kunde valts dr vatmark som pa manga
sétt liknar en damm med mer véxtlighet. Denna metod
valdes bort d& den &r mer utrymmeskriavande och att den
stdllde hogre krav pa viaxtmaterialets funktion. Dammen &r
till viss del inspirerad av vatmark, framforallt kanterna och
mittpartiet med filtervall som skapar olika djup och zoner.
Pé den del dar svackdiket dr placerat ligger grundvattnet
for hogt for att en vatmark skulle vara aktuell. Svackdikets
slanter och djup é&r léttare att gora tillgidngliga pa en liten
yta. Vatmarkens behov av olika djup hade kunnat orsaka
stdende vatten i de djupare delarna under torrare perioder
och orsakt dalig lukt och myggtillviixt. Aven svackdikets
utformning inspirerades dock av vatmark i form och
véxtval. Teoretiskt sett borde detta 6ka reningsgraden.

Vilket vixtmaterial kan anvindas utifran platsens
férutsﬁﬁningar, markforhallanden, Klimat samt vixternas
rehihssﬁ;rméga och estetiska uﬁ‘rgck?

Vixtmaterialet begransades av hardighet, standort, estetiskt
uttryck och renande och stabiliserande funktion. Det storsta
problemet var att hitta vixter som tal bade att st i vatten
men ocksa klarar torka. Flera av de arter som valdes ar
invasiva men har fordelen att vi vet att de klarar miljon.
Exempel pa detta ar dlggras, kaveldun och blomvass som
finns i1 ndrmiljon och kan spridas till dammen. Valet att
planera in dessa arter ger fordelar i gestaltningen da den &r

anpassad till deras karaktér. Risken finns att just dessa arter
sd smaningom tar dver, men skdtseln kan begrinsa deras
framfart.

Bla floden ar ett exempel pa hur illusionen av blatt vatten
skapas med perenner. Detta gors i anslutning till svackdiket
och forstirker vattnets vag genom parken. Vi har diskuterat
pa om BIa floden riskerar att stjdla uppmérksamhet fran det
faktiska vattnet i anldggningen, men kom fram till att en
praktplantering hor hemma i en stadsdelspark och bidrar till
de estetiska vardena runt kdrnan i sa stor utstrackning att det
ar befogat. Dessa argument viagde tyngre dn det faktum att
en praktplantering av denna storlek ar skotselintensiv och
dyr.

Ett annat grepp i véixtgestaltningen &r den frivixande dngen
i syddstra hornet som dven inspirerat liknande dngsytor i
andra delar av Hospitalparken. Denna del har storre risk

att dversvdmmas och dr med det kénsligare for slitage.

Den hogvixta dngsytan hindrar besokare fran att vandra

ut i detta kénsliga omréde. Den del av svackdiket som

gar igenom Oversvamningsomradet har ett vaxtval som

vid dversvamning bildar ruggar av bland annat hogvaxt
blomvass och kaveldun som skapar skydd och habitat for
faglar.

Vixtval utifran rening &r en komplex fraga da vildigt
lite forskning finns pé vilka véxter som tar upp vilka
fororeningar och under vilka forhéllanden de gor det.
Dirmed finns heller inga exakta siffror vilket forsvarar
sdkerstdllandet av reningsgrad. Vi valde delar av
véxtmaterialet utifran Svenskt vattens konstaterande

att nirvaron av vissa arter forbéttrar reningen (Svenskt
vatten, 2011, s. 88). De véxter vi valt som inte har kdnda
reningsfunktioner bidrar 4nda med filtrering genom
blad och rotter som stabiliserar markstruktur och sénker
hastigheten pa vattnet- en annan faktor som okar rening
genom sedimentation (Blecken 2016, s.36-42).
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Det finns alltid flera sitt att 10sa ett problem. Vi valde att
gora en gestaltning for att undersdka problematiken med

att kombinera dppen dagvattenhantering och parkmiljo.
Infor gestaltningsarbetet valde vi att gora en omfattande
litteraturstudie som till viss del var teknisk och gick utanfor
var kompetens som landskapsarkitekter. Gestaltningsarbetet
bdrjade tidigt med undersdkande skisser och 16pte parallellt
med den senare delen av litteraturstudien.

Gestaltning

Gestaltningen av Hospitalsparken grundar sig mycket pa
l6sningar for dagvattenanldggningen och de tillhérande
fragestillningarna. Utifran den diskussionen véxte parken
fram runtom. Detta innebar att skissandet som drev
gestaltningen ldnge holl sig runt just dagvattnet och de delar
av parken dér anldggningen lag. Integreringen av konceptet
i parkens Ovriga delargjordes i gestaltningens senare
skeden, vilket kan tyckas vara en omvénd process. Vi tror
att gestaltningen kan ha blivit lite begrénsad av detta, men a
andra sidan var planen tidigt att inte detaljgestalta den stora
parken utan fokusera pé integreringen av anldggningen i
den. Att avgrinsa oss i detaljniva har varit viktigt for att na
maélet inom de satta tidsramarna. En av avgransningarna vi
gjorde var att inte gé for djupt in pa skotselaspekten. Detta
har dock omndmnts som en av de viktigaste aspekterna for
en lyckad dppen dagvattengestaltning dver tid (Sweco &
LTU, 2015, 5.2-6).

Ett annat sdtt att avgrénsa oss var att gora antaganden
géllande vad som var mojligt nar det géillde anldggning,
underhall och volymer for vattenanldggningen. Vi antog
att det skulle vara mojligt att anvéinda Uppsala kommuns
utrdknade vattenvolym for en damm, som gjorts tidigt i
deras arbete, och sprida den ver var anldggning. Detta
innebdr att om vérgestaltning skulle projekteras sa finns
det en risk att dammens volym skulle behova dkas eller
minskas. Samma sak géller for svackdiket.



Tidigt i litteraturstudien fann vi problematiken med att
ingenjorer och landskapsarkitekter inte samarbetar i tillrackligt
stor utstrackning och i ritt skede i planeringen. Dyra
efterkonstruktioner och att formgivning och tekniska 16sningar
inte korrelerar blir f6ljden. Valet att utga ifran rapporten
Gestaltning av dagvatten- exempel och framgdngsfaktorer,
framtaget av ingenjorer och landskapsarkitekter, skedde med
malet att undvika denna problematik (Sweco & LTU, 2015,
s.2).

Vi tror inte att det &r tillrickligt att grunda ett examensarbete
pa skissmetoder och litteratur som tva delar av en
gestaltningsprocess i en verklig situation. Vi tror ocksa

att vi tidigt i arbetet kunde ha haft nytta av platsbesok till
befintliga dagvattenanldggningar i park och intervjuer med
landskapsarkitekter och ingenjorer kopplade till dessa
anldggningar. Vi tror dven att medborgardialog &r viktigt for att
forankra udda element som dagvattenanldggningar i parkmiljo
och med det 6ka acceptansen for dem. Att inventera litteraturen
som ticker befintliga anldggningar som utvirderats bade ur
gestaltning- och reningsgrad hade ocksa kunnat till hjdlp som
metod.

Valet att vara tvd som skriver arbetet har resulterat i vél
genomtinkta och diskuterade 10sningar. Idégenerering,
losningar och val har fatt ta stor plats och tid med f6ljden att
layout och illustrationer har gjorts pé en skissniva med mélet att
beskriva och fortydliga 16sningarna. Detta har varit ett medvetet
val och har gett oss mer utrymme att bearbeta problematiken.

Vad har hjﬁ]pt och sfji’pt oss mest | arbetet?

Att redovisa gestaltningsprocessen och reda ut hur idéer
uppstod, i vilken f6ljd och hur de har paverkat varandra har
tagit mycket tid men resulterade ocksa i en djupare forstéelse
for arbetet i stort och vad som har varit viktigast. En forenklad
bild av processen aterfinns i metodkapitlet, men den tidigare
versionen av samma bild beskriver mer ingdende hur faktiska
idéer uppstod och ungefar nér (se figur 23). Den hér processen
hjilpte oss att identifiera de idéer som foljt med och den
riktning som gestaltningsarbetet har tagit. Detta har i sin

tur hjélpt till att renodla gestaltningen i de senare skedena.

2. Metod

- Forlopp

Spontan idé
kopplad till historiska
tradgardar och
landskapsparker

ry

Intuitiv, kreativ och

Skisser:
upplevelsebaserad i e
och analytisk

Inventering

Problem féder idéer och
idéer skapar nya problem
samt gestaltningsutveckling

IDEGENERERING
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Figur 4. Figuren visar
gestaltningsprocessen i grova drag.
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men som éverlappar varandra under
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Figur 23. Figuren visar Metodforloppet i en mer utforlig upplaga dn tidigare. Detta dr den tidig version som senare

forenklades till den nuvarande figur 4.

Konceptet foddes ur den hér processen. Att inte ha ett koncept
tidigt i gestaltningsprocessen har paverkat arbetet i negativ
riktning. Det har skapat 1dsningar och problem att halla
samman alla idéer som funnits. Det forsvarade arbetet med

att motivera olika val och skapade en troghet i att komma
vidare. Konceptet som valdes grundade sig i tidiga visioner
for gestaltningen och underlittade att i slutet av arbetet salla ut
och renodla Hospitalparkens utformning.

Under arbetets gang har vi tagit hjilp av experter pA Ramboll
i Stockholm. Hjalpen vi har fatt dar ar framforallt kopplad till
hur vi kan tdnka runt de tekniska 16sningarna och illustrera
dem. Detta har gjort att vi kint en trygghet i de beslut vi gjort
som ligger utanfor var kompetens och hjélpt oss se problemen
runt dessa. Detta har inneburit en ldrorik djupdykning i
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tekniska 16sningar som tagit tid - kanske for mycket tid -
fran arbetet. En annan tidskrdvande aktivitet har varit arbetet
med att silla vad som &r relevant for just vért projekt.

N\:)a fragestillningar utifrdn arbetet

Hur skéts en anldggning av denna sort for béasta
funktion &ver tid?

Hur kan en medborgardialog hjélpa till att utveckla en
plats som denna?

Vad blir konsekvenserna av att ha reningsfunktioner for
dagvatten i parkmiljoer? Konsekvenser for parkerna?
Konsekvenser for de 6ppna dagvattenanlaggningarnas
reningsfunktion?
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Bilaga 1: Funktionsdisposition av Hospitalparken utifran litteraturstudie

Funktionsdisposition av Hospitalparken utifrdn litteraturstudie utgar fran fragestdllningar tagna fran Gestaltning av dagvatten — Exempel och framgdngsfaktorer av Sweco med
flera for att generera dispositionen av Hospitalparkens funktionsytor och idéer till forslaget Visa Vattnet (Sweco & LTU, 2015, s. 2-6). I den schematiska tabellen nedan redovisas
fragor, svar, problem/analys av situationen, program och 16sningar samt placering av olika element pa plats. Alla kéllor till svaren finns i forstudien, men i denna figur redovisas bara
resonemanget som leder till gestaltningen.

Fragor vi stillt oss under forstudien Svar fran forstudie Problem/var analys av situationen Programidéer
for Hospitalparken
Vilken funktion ar 6nSKVATd?  leeeeeccessssseceed Rening, fordrdjning och estetiskt vérde | Vilja ritt typ av anldggning forattf
som visas ur pedagogiskt syfte. uppfylla alla kriterier.
Hur sikerstills avledning och Genom dimensionering, titning av botten, Utga ifrdn Uppsala kommuns utrdkningay Vilja m?tod,. dianS_iOTlCl"a och ‘utf(i'rm.a
borttransport av det fororenade ~ feeeceseccnnes erosionsskydd och forbiledning vid | ...... och underlag dd delar av de tekniska R hela an'laggmn.gen for rening, forquJnlng I
vattnet? olyckor och extremvider. 16sningar ligger utanfor var kompetens. : pé ett tillgéngligt, sékert och estetiskt
: tilltalande sétt.

1 svackdike med strandliknande viéxtlighet.

Losning

Anlégga en damm med filtervall och ett

Anldggningen ar dimensionerad for att
kunna flukturera i volym. En “bypass”
ledning kopplas till forsta steget. Botten tétas
i dammen och svackdiket. Erosionsskydd vid
inlopp och utlopp.

Fyrisan riskerar morfologiska

Lamplig recipient? |eceeeeececeeereceecenecnnnens Fyrlsan som lfeder‘ till E}(oln arenda | forandringar, hojda nivder av miljogifter, |
mdjliga recipient i omradet.

dndrad kontinuitet och dvergddning.

*1 volym och svackdiket med adekvat langd,

Dammen &r dimensionerad med tillrdcklig

braddning och lutning.

Marken bestér till storsta del av lera. Vister Leran kan fungera som titlager men inte som — -
Hur ser markforhéllanderna ut och var om platsen ligger Uppsaladsen. Platsens viixtsubstrat efter packning. Asens kiinslighet Tlllf?ra vaxtstlbstr?t. Flacera' anlaggnmgen
finns légpunktemai omradet? [Tttt ho gsta punkt Ari sy dvistra delen och sluttar f**** begr’cinsar anléggningens utbredning Den 1éga pa sikert %vsFand 'Flll asen. Dimensionera  |.....
frén vist mot Sst och ndgot i nord-sydlig lutningen begrinsar anliggningen lingsledes langden pé diket till max 400 meter.
riktning med lagpunkt i sydostra hornet . da lutning pa 5 promille behdvs i diket.
| Vilken mingd vatten berdknas? |- -------------- { Maxflode pa 200 1/s. |. ............................ Ojémn méngd vattentitl [ . Fordrjning tidigt i anldggningen foratt |
anldggningen over tid. jémna ut vattenflodet till resterande del.
Anldggningen &r beldgen intill recipienten — - - - -
| Lokal cller “end of pine” anlacening? |_ _________ och tar emot vatten frdn omliggande ~ |...... Vll'(tlgt,at't nd god rening Qa vattnet sldpps Vilja reningsmetod for s& bred spridning av
PP Eomng’ omride = “end of pipe”. Viktigt att gora ut i recipienten. I anliggningen samlas allt -«-«-* fororeningsupptag som mojligt.
vatten utan rening. God rening nodvéndig!

miétningar och stoppa vattnet vid olyckor.

— - Grundvattnet finns ndra markniva korrelerat Hitta den plat P o bist £
Grundvattenfrhallanden, geotekniska till Fyrisans niva. Kvaliten pa grundvattnet ar 1tta den piats som ‘ampar sig bast tor

forutsattningar och fororenad mark? oottt otillfredstillande och far ej belastas ytterligare. [ * SC.}.] E.lkmm.fg med tlllrackth djup for damm. ...
Vilja anldggning efter mojligt schaktdjup.

Geotekniska forutséttningar tas ej hansyn till.

Matcha anldggningens behov till
markforhallanden och tillatet schaktdjup.

Platsens totala area ir ca 96250 m?. Platsens area dr tillrdcklig det ar
Tillgéngligt utrymme och Sydvistra 1/4 delen ir ca 21066 m2.  feveeeeees asens utbredning och jorddjupet 6ver |......... Utnyttja tillgdnglig area vid

utrymmesbehov? Behovet ér ca 4600 m2 eller 5200 m3. grundvattenytan som begrénsar. dimensionering.

Goda forhallande men jordménen kommer

byt:“is ut 'Pé grund av packning Vi‘f‘ . Tillfora rdtt vixtsubstrat pa ritt plats. Vilja
| Standortens egenskaper?  hececerereeeerecacanes .1 Lijust, fukt- och ndringshallande jordman. }e«++++ ar}laggmngsarbetet. Resultat?t blir torrare pa viixtmaterial utifdn frutsittningar.
vissa platser och fuktigare pd andra.
Klimatzon 4 med medeltemperatur i februari Inga riktiga problem dock viktigt att vilja
- pé ca -5 grader Celsius och i juli pd ca 16 vixtmaterial efter klimatforhallanden och Ta med frost i berdkningen, rening som inte
........................................ o s beend o noct ’ ‘
grader. Arsnederbord pé ca 600 mm. Tjile standort. Viktigt att vélja metoder for rening ['**** ér viixtberoende och viixtval efter klimat.
forekommer ca 4 ménader om aret. som fungerar dven vintertid.
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Jord i filter ovanpd leran. Dammen i
sydvistra hornet med god marginal till &sen.
Lagpunkten skalas ur nagra decimeter for att
begrinsa ytan av stdende vatten.

Dagvattendammen samlar och reglerar flodet
till svackdiket. God mgjlighet till braddning.

Vi valde att kombinera tre dagvattenmetoder
for basta resultat: Damm, svackdike och
vatmark.

Dammen lades vid storsta mojliga
schaktdjup. Svackdikets djup anpassas
efter vad som ar mojligt.

Dammen placerades pa bista mojliga
markforhallande inom omradet. Ytan &r
inte ett problem.

Krossfiltersubstrat utgor vixtbadden for
alla vattenlevande vixter. Plantering som
mestadels dr torr far vaxtbaddsuppbyggnad

typ 3.

En variation av véxter valdes for damm
och svackdike som méter alla kriterier.
Dammen och svackdiket filtrerar dven
vintertid genom jord och dott véxtmaterial.




Hur &r rumsligheten och vad ér
omgivningens funktion?

| Permanent vattenyta eller torka upp? |

| Skotsel, vilka resurser finns? | .................. .

|Tillgénglighet och sdkerhetsaspekter? | ---------

In- och utloppkonstruktion,
erosionsskydd och briaddning?

Behovs flodesbromsning och dimning?

Tomningstid?

Reservlosning for vattentillforsel,
luftning eller cirkulation?

| Detaljer, materialval osv.?

Hur tas hansyn till skotsel
in i gestaltningen?

Hur kommuniceras dagvatten-
anldggningen till besdkare av platsen?

.| tomning och underhall &r inkluderat i

Platsen ramas in av ildre alléer, tradfond
med hojdskillnad i vést och Fyrisan i

6st. Omradet angrénsar till kolonilotter,
vildvuxen park och Hospitalet. Fortitning
av Ulleraker forvintas oka belastningen pa
parken som ska utvecklas pa platsen.

-1 rumsliga inramningen av alléer. Omréadet

Omrédet lampar sig vdl som park pa
grund av storleken, 6ppenheten, och den

har lag lutning och marken é&r kéanslig for
slitage. Problem med vatten som
ansamlas i perioder.

Permanent yta i damm. Svackdike tillats
torka upp. Tillforsel av vatten undersoks.

Uppsala kommuns siffror bygger pa
en viss permanent volym. Accepterar
vi denna medfor det att vatten behdver
tillforas vid langa perioder av torka.

En hogre grad av skotsel kan antagas dé
parken viéntas bli malpunkt for staden.

En skétselplan kommer inte att skapas
da det ligger utanfor arbetets ramar.

Miljén ddr anldggningen placeras
avgor vilken tillganglighet och vilka
sakerhetsatgerder som dr mdjliga och
behdvs.

In- och utlopp 16ses ¢j i detalj. Slanter
samt in- och utlopp behdver skyddas mot
erosion. Braddning behdvs troligen.

Skapa en anldggning som passar i en
park med tillrdckliga slitagetéliga ytor.

Hardgjorda stigar och végar pa
strategiska stéllen. Kdrnan, bryggor och
pergolaomradet. Lata dngsytor véxa sig
hoga sa att ménniskor inte betrader de
kénsligaste omradena.

Skapa en damm som rymmer Uppsala
kommuns vattenvolym.

En adekvat damm ritades som avlastas
av ett svackdike nedstroms.

Att bjuda in till att komma néra
vattnet utan att bjuda in till bad. Att
sdkerstélla att miljon ar séker.

Att skapa en tillgdnglig plats dér
minniskor ska kunna komma néra
vattnet samtidigt som det &r sakert.

Tillgéngliga bryggor, broar, stigar och
végar i ndra anslutning till vattnet.
Vixter som hindrar atkomst till vattnet
och ricken eller andra fallskydd. Slanter
ar latta att ta sig upp for.

For att avgora vilken typ av och i vilken
utstrdckning erosions behdvs berdkningar

“lav flddeshastighet vilket inte ingér i arbetet.

Samma géller for braddning.

Skapa multifunktionella ytor for
rekreation och briaddning vid behov.

*1 Erosionsskydd vid in- och utlopp samt
taligt vixtmaterial och sldntbotten

| Bypass finns vid oljeavskiljare. Damm och

In- och utlopp 16ses ej i detalj. Slanter
samt in- och utlopp har erosionsskydd.

svackdiket kan braddas i sidled.

Ja, damm och svackdike tar emot stora
volymer vid exempelvis varflod.

Vatten kan tillforas. Luftning sker vid
in- och utlopp i dammen. Vattnet tillats
inta att sta helt stilla ldngre perider.

**1klara hogre floden. Svart att veta alla

Damm och svackdike briaddas for att

dversvamningsscenarion.

Dimensionera och utforma damm och
svackdike for att klara hogre floden.

Ojamn och ibland otillracklig
tillforsel av vatten.

,I Detaljer endast for dagvattenanldggning. Ej projekterat.

Véxtmaterial valt utifran angiven funktion,
hérdighet och estetiskt uttryck fran kéllor.

Framkomlighet och méjlighet till

dammen och svackdiket utformning.

Uppsala kommun onskar synlig 6ppen
dagvattenhantering for pedagogiskt syfte.

" och ar vatten-/torktéliga.

Hitta véxter som &r vackra, renar

Skotsel har raknats in i gestaltningen
men inte detaljerats separat.

Vixtval utifran 6nskad funktion -
rening, barridr, skugga och estetik.

Flodesreglering sker genom vattendjup vid
inlopp, filtervall med vixter, reglage vid
utlopp av damm, lag lutning och tillracklig
briddning i svackdike och reglage vid utlopp
till fyrisan

Utlopp frén damm regleras. Lag lutning
i svackdike sidnker hastigheten.

Antagande: Vatten kan
tillforas vid behov

Vixtmaterial som visualiserar vatten,
doljer, renar och pryder platsen.

Servicevig, hard botten i damm,
rimliga sléntlutningar, framkomlighet
till djuphélor. Hog skotselniva
begransas i néra anslutning till Kérnan
och delar av anldggningen.

Skapa kontaktpunkter och aktiviteter vid
vattnet och informationspunkt for den
Oppna dagvattenanldggningen.

#

Tydlig information pa platsen samt
informationscentret Vattnets hus. Aktiviteter i
anslutning med koppling till vatten. Konceptet
Visa Vattnet! genomsyrar gestaltningsidéerna.




Koncep’r - Visa vattnet!

Hospitalparken &r en kombination av park och omréde for
dagvattenhantering. Parken visar alla steg i vattnets vag fradn att det

nd&r dammen till att det mynnar ut i Fyrisdin. Vagdagvattnet som nér
anldggningen ar férorenat men blir under sin fard renare och renare.
Allménheten ska kunna komma ndra och f& en inblick i hur anléggningen

fungerar och folja hur vattnet renas. Genom att erbjuda olika
aktiviteter intill anldggningen lockas fler m&nniskor till platsen och far
mojlighet att se och forst& processen. Aktiviteter sdsom lek, rekreation,
utbildningscenter och motesplatser utformas for atft visa vattnet ur olika

synvinklar samfidigt som platsen blir en valfungerande park. fil Fyrisan.

Inloppsrér med t&ta fogar, 225

mm, férsett m galler boften och inlopps:

erosionsskydd

+5,.3m

30cm
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till den Eppna

Fyris&in Hospitalparken ligger mellan
Hospitalet och Fyrisan.

Ullerdker ligger séder om Uppsala
Centrum och utmarks av den rosa

Uppsala ligger i Uppland

nordvast om Stockholm. dagvaﬁenahlv'éggningen

markeringen.
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Den rosa linjen markerar
Hospitalparkens utbredning och

Uppsala Kommuns
placering av éppen
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Hospitalparken ér en plats dér ménniskor kan umgds, leka eller lanera i vacker
milj® och beskdda vattnets renande vag mot Fyris&n. Hospitalparken ar néstan 10
ha. Har finns en dagvattenanldggning i form av en storre damm och ett svackdike.
Fokus ligger pd rening i en estetiskt tillfalande milj¢. De mer programmerade ytorna
ar placerade i ndrheten av dagvattenanldggningen med undantag frén lek-och
odlingslottsomrdadet. Langre bort frdn dagvattenanldggningen finns ytor for fria

aktiviteter. Véxtmaterialet i parken signalerar vatten pd olika sétt och fyller samtidigt

flera andra funktioner.

Alla ar valkommna och det finns mojlighet att arrangera flera olika sorters
event. Parkens besdkare kan kdpa en glass varma sommardagar och
njuta av blomsterprakten. P& vintern kan akfiviteter arrangerasi ——
Vattnets hus och sné- och isskulpturer pryda konststraket.
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Asens resning frdn det omgivande landskapet ger omrddet tilsammans med inramande alléer, tréddungar och grésytor

en romantisk karaktdr som liknar en landskapspark i engelsk stil. Dagvattendammen samlar och renar gatuvattnet frdn

en stor del av Ullerdker och blir en juvel i sammanhanget med sin perennkantade vattenyta, sina sittvénliga bryggor och | et aa_ﬁ&_

den inramande mjuka promenadvagen.

llustration av promenadstrdket vid -

dammen. | bakgrunden syns de gamla

allérerna av Idnnar. Langre in i bilden

anas bryggor med sittkuber.

g

Bilden fill hdger visar dammens
placering i Hospitalparken. i, SR
Skala 1:2400 e

sldnt med perenner for
sumpzon och grund
vattenmiljo

kub'med ﬁ[;’r’rplo’rser

ndackrosor i anslutning till brygga hindrar
bad och insyn till botten

Tvdarsektion av damm med | 24 meter

brygga och sittkub

, och tolerans for fuktfdorhdllandena. 1. Kaveldunets bruna

6. gul svardslilja, 7. missne, 8. guldkolv, 9. vattenpilért och 10.
ndckros. Gradienten gdr frén fuktzon till djupt vatten.

fallskydd, skapar inramning och rumslighet samt en miljé som
~férandras dver dret.

N\
0 :

(4

(

1 d

Vaxtmaterialet i dammens slédnter &r valt utifran estetik, funktion

cigarrformade frostaliningar reser sig i bakgrunden tillsammans
med 2. dlggras, 3. fackelblomster, 4. humleblomster, 5. frossort,

Vaxterna runt dammen fyller ménga funktioner. De verkar som

el e G B — e B == e — e e e e A e = == == = = — = — — — Maximal vattenniv§
3 4 Fuktzon 0-20 cm dver vattenyta
" r‘f £ ‘ / __ A LAl Permanent vattennivd
I i | - n 0-20 cm under vatten )
P . I : : ;.‘:,.,,ﬁ‘-' - o A " 3 i\
L T T ,' ""ﬁ e o - Grunt vo\% 20%10 %m ur'h{ef vc{r’renyfo
> < L R A ~
Omvant filter med genomslapplig jordblandning. RS
Grovre kross ytterst och finkross langst in for att ,
= jupt yarten 40-100 cm under vattenyta

I&sa in jord, rotter och férorenat sediment fran
dammen i dammkanten.

T R R
10cm 50 cm

100 cm

lllustrerad sektion av vaxtzoner och utformningen av dammens sldnter.

E e ;":.s‘l-ol-‘- - - i
SUSNRI SN RIS AT il

-

Hardgjord botten p& damm

Nedan visas tre principer dver hur vaxterna kombineras i dammens slanter. De
organiseras efter stdndortskrav. Dessa principer upprepas runt dammen for att
skapa variation och strandkantskansla.

D jupt
vathen

Grunt
vatten

D jupt Fuktzan Sumpzan

vatten

Grunt
vatten

Fuktzan Sumpzan

Grunt
wvathen

D jupt
vaktten

Fuktzon Sumpzon

Anslutande grds

Anslutande grés
Anslutande grés

stig
' Tabellen visar blomningstid fér dammens vaxter. Den spridda blomningstiden
skapar variation dver vaxtsdsongen.

Fuktzon

Sumpzon

Grunt vatten

Djupt vatten

Botten i 6vriga delar av dammen pé
ca 1,3 meter



Svackdiket dr andra delen i den dppna dagvattenanlaggningen som huserar i Hospitalets park. Diket forstarks
av vaxtlighet som signalerar att det finns vatten nérvarande. Svackdiket dr ca 400 meter I&ngt och meandrar
-~ framiparken. Runt K&rnan braddas slénterna och &r skddeplats for en praktplantering kallad den Bld floden.
E}F}]_gn’reringen ramar in och skapar rumslighet.
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Bilden visar sittkuber i kanten av K&rnan som ramar in
perennplanteringen i ena riktningen och ar en sittplats in mot
hdndelsernas centrum och plaskdammen i andra riktningen.

llustrerad tidslinje av I6kplanteringen genom dret. |
mars och april borjar blomningen med krokus och
varstjérna, foljd av hyacinter och stjGirnhyacinter

I maj och juni. I juli, augusti och september ftittar
en succession av allium upp ur perennerna, och i
oktober avslutas sGsongen med hdstkrokus.

Bilden till hbger visar Bl& flodens
utbredning i Hospitalparken.
Skala 1:2400

llustrerat tvarsnitt av Bld loden och svackdiket som
omfamnar den cenftrala Karnan i parken. Perenner
och 16k i olika hojd och blommningstid ramar in och
skapar rumslighet delar av &ret. ‘
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Overgripande plan for
perennplantering i Bld floden

Nepeta x faassenii "Blue Wonder’

Agastage rugosa "Liquorice Blue”

¥y

Delphinium Belladonna-gruppen Atlantis”
Veronica longifolia "Blauriesin”

som omfamnar Karnan.
Skala 1:350

Salvia nemorosa “Marcus’

Aconitum carmichaeli ~Arendsii’

Salvia x sylvestris “"Mainacht”

Aconitum x cammarum “Sparks Variety”

Calamintha nepeta "Blue Cloud’

Nepeta nervosa "Blue Moon”

Aquilegia vulgaris "Blue Barlow1/3
Salvia nemorosa “Marcus” 2/3

,/!.i

Penstemon heterophyllus "Blue Spring”

Artemisia ludoviciana “Silver Queen” 1/2 Eryngium planum “Flat Sea Holly”’

Echinops bannaticus "Blue Globe” 1/2

Calamintha nepeta "Blue Cloud’

Aquilegia vulgaris “Blue Barlow’1/3
Salvia nemorosa "Marcus” 2/3

Anchusa azurea "Dropmore’

Perovskia abrotanoides x afriplicifolia

Overgripande plan

Nepeta x faassenii "Blue Wonder’ Nepeta nervosa Blue Moon

for I0kplantering i

Allium caeruleum

Penstemon heterophyllus "Blue Spring”

Agastage rugosa Liquorice Blue’

Brunnera macrophylla “Jack Frost”

Anchusa azurea "Dropmore’

Salvia x sylvestris "Mainacht”

Artemisia ludoviciana “Silver Queen” 1/2
Echinops bannaticus "Blue Globe” 1/2

N
N‘/\&}‘

SV

Agastache "Blue Fortune”

'

Aconitum x cammarum “Sparks Variety”

Brunnera macrophylla “Jack Frost”

Platycodon grandiflorus “Mariesii”
Polemonium caeruleum ssp.yezoense "Purple Rain”

Aconitum carmichaeli “Arendsii’

Salvia x sylvestris "Mainacht”
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Mars April MaQj Juni Juli Augusti September  Oktober
Tabellen visar blomningstid for perenn- och I6kplantering i Bla floden
Muscari latifolium
Muscari armeniacum
Chinodoxa forbesii
Scilla sibirica
Scilla bifolia .
Iris reticulata “Harmony” Allium cyaneum Lok
Crocus vernus Pickwick(- Camassia leichtlini — | Allium caeruleum
Crocus biflorus "Blue Pearl” Brimeura amethystina
Veronica longifolia "Blauriesin”
Salvia nemorosa "Marcuys”
Salvia x sylvestris "Maindcht’ Perenner
Polemonium caeruleun ssp.yezoense Purple Rajn’
Platycodon grandiflorus “Mariesii’

Brunnera macrophylla |

Nepeta x faassenii “Blue

Jack Frost”

Aquilegia vulgaris "Blue

Penstemon heterophyllys "Blue Spring”

Perovskia abrotanoides

x aftriplicifolia

Wonder’

Nepeta sibirica

Nepeta nervosa "Blue Moon’

Iris spuria

Delphinium Belladonna-gruppen Atlantis’
Calamintha nepeta "Blue Cloud”

Anchusa azurea "Dropmore”

Amsonia tabernaemont

Barlow”

Eryngium planum “Flat S
Echinops bannaticus "Bl

ea Holly”
ue Globe’

Artemisia ludoviciana 'S
Artemisia absinthium “Lg

Aster macrophylla "Twilig
lver Queen’

yht”

mbrook Silver”

ana
Agastage rugosa "Liqug
Agastache "Blue Fortung

rice Blue’

D

o

Aconitum x cammarum

Aconitum carmichaeli */
Sparks Variety

\rendsii”

Mars

April

Maj

Juni

Juli

Augusti

September

Oktober

Bl& floden skala

Allium caeruleum

; Allium neum . .
Allium cyaneum um cyaneu Nepeta x faassenii “Blue Wonder

\\

Delphinium Belladonna-gruppen Atlantis”

1:800

Calamintha nepeta "Blue Cloud” ‘

\

Veronica longifolia "Blauriesin’

e

Camassia leichtlinii

Salvia nemorosa "Marcus’

Anchusa azurea "Dropmore’

Camassia leichtlinii

. . , Aquilegia vulgaris
Crocus biflorus "Blue Pearl quileg g

Camassia leichtlinii

Amsonia tabernaemontana 1/3

Aster macrophylla “Twilight™ 1/3

Agastache "Blue Fortune”

*Blue Barlow’1/3 Brunnera macrophylla “Jack Frost”

Crocus vernus Pickwick”
Chinodoxa forbesii

Eryngium planum “Fl

Sprids jdmnt dver Allium caeruleum

at Sea Holly”

Iris reticulata "Harmony’
Muscari armeniacum

— omdarkerade ytor samt Allium cyaneum

ytor dar allium planteras.

Calamintha nepeta "Blue Cloud”

Muscari latifolium
Scilla bifolia

Brimeura amethystina

Nepeta nervosa "Blue Moon”

Scilla sibirica

Camassia leichtlinii Salvia x sylvestris “"Mainacht”

Camassia leichtlinii rtemisia absinthium “Lambrook Silver”

/I
y/

Allium caeruleum
Allium cyaneum

Nepeta x faassenii “Blue Wonder”

Allium caeruleum

: Salvia nemorosa “Marcus’
Allium cyaneum

Eryngium planum “Flat Sea Holly”

Calamintha nepeta "Blue Cloud’

Nepeta nervosa "Blue Moon’

Salvia nemorosa "Marcus’

Amsonia tabernaemontana 1/3
Aquilegia vulgaris “Blue Barlow1/3
Aster macrophylla "Twilight™ 1/3

Agastache "Blue Fortune”

Artemisia ludoviciana “Silver Queen” 1/2
Echinops bannaticus "Blue Globe™ 1/2

/
=
= >

Nepeta sibirica

/)
A

—

Agastage rugosa Liquorice Blue’

l
)y

Anchusa azurea “Dropmore’

Aconitum x cammarum “Sparks Variety”

Salvia x sylvestris "Mainacht”

Penstemon heterophyllus "Blue Spring”

Anchusa azurea "Dropmore’

Agastache "Blue Fortune’

Penstemon heterophyllus "Blue Spring”

Perovskia abrotanoides x aftriplicifolia

Brunnera macrophylla “Jack Frost”

Iris spuria

Brunnera macrophylla “Jack Frost”




Bilden Ti'Lgigfef viscj:rltﬂ’rkzrrednir;]gen | o Planteringsprinciper for svackdiket:
av svackdiket med slénter oc _ _ |
/- 6versi|n.ingsy’ror | Hospitalparken. ' . ¥ | 1. Princip fér plantering i biatt. Anvands i 2. Princip fér plantering i rosa, vitt och blatt. 3. Princip fér plantering i dversvamningsytan.
Skala 1:2400 ' QU] anslutning till BI& floden Anvands ddr inte princip 1 eller 3 anvdands plantorna blir hdgre och sticker upp ur vattnet.
rlj:ed’ia- media-
S ras grﬁg
Gras Gras Gris Gris Ang

. . . . . o . _ Tabellen visar blomningstid for svackdikets vaxter. Den spridda blomningstiden
lllustration av svackdikets blablommande plantering enligt princip 1. Fran vanster 1. strandveronikan skapar variation dver véxtsdsongen.

tillsammans med 2. darrgrds och 3. frossort. | dikets djupaste och fuktigaste del trivs 4. dansk iris och
5. missne. Svackdikets andra kant pryds av darrgrds och 6. dkta forgatmige;.

Fuktzon i och
utanfor diket

Ang

Sumpzon
Mars April Maj Juni Juli Augusti September Oktober

Svackdiket slutari en

oversvamningsyta strax innan utflodet
llustration av svackdiket med plantering enligt princip 3. Frédn vanster prunkar 1. dlggrds tillsammans med 2. strandveronika. i an. Oversvamningsytan ar idag
| diket varvas 3. bred- och smalkaveldun i bakgrunden medan 4. blomvassen stracker sina rosavita kronor mot himlen och dversvammad ndr marken ar frusen
5. svaltingens vita blommor ndstan svavar pd sina tunna sténglar. Vitblommande é. strandklo och 7. nysort klar hoger sida. p& vdéren, och i forslaget skdlas en del
Den bld linjen visar éversvimningsytans nivé nér den ér som hdgst och véxterna blir som en vasskant for faglar att varai. av ytan ut sé& att dversvdmningsytan

begrdénsas till ett visst omrdde och kan

bli en liten f&gelsjo pd véren eller vid
(M extfrema vattenmdangder. Svackdikets
= vaxtlighet sticker d& upp ur vattnet
och erbjuder skydd for faglar. For

parkbesdkare som vill se faglarna s&
erbjuder bryggan en torr sittplats.

Sektion av svackdiket som visar anslutning fill angrénsande marknivd. Svackdikenas
braddningskanter ar olika branta och de flackaste ar funktionsytor med klippt grds ndr de
ar torra. Dessa dversvdmmas sdllan eftersom svackdikesféran klarar de flesta iléden.



Langdsektion av damm med filtervall skala 1:150

Inloppsror med tata fogar, 225

mm, forsett m galler

o
o
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marknivé och slant i bakgrund

+53m
—— hég vattenhiva: . # SEETRERFTEIR & &1 g

3 %..\ Qqﬁ_‘ v; " e

g B

slant 1:5

sektion d@r kortad med 70 m j&amfort
med verkliga matt.

botten och inloppssiant med
erosionsskydd

Tvarsektion av filtervall och slant skala 1:45 Krossmaterial 32/150 mm, blandas

delvis med lagret under.

Krossmaterial 16/32, blandas delvis
med lagret under och over
Krossmaterial 8/16 mm, med
jordblandning 15% jord B, 70%
sand, 15% organiskt material i
botten

Svackdiket har mgjlighet att fluktuera och bradda ut dver sldnterna.

Svackdikets botten ar uppbyggd som filtervallen och skapar bra
forutséttningar for véxter och 6kad rening. Dikesféran ér den samma 1angs

hela svackdiket men lutning p& bré&ddningsytorna varierar.

Filtervallens uppbyggnad foljer med ut i dammens slanter for att skapa
goda forutsattningar for vaxtetablering. God vaxtetablering skapar
battre forhdllanden fér rening, minskar risken for erosion och en mer
prunkande “strandkant” runt dammen. Bilden visar ocksd vattnets

normala- och hégstaniva.

Vall av krossmaterial
1 meter

Tvarsektion av filtervallens uppbyggnad
skala 1:45

e

~“botten och inloppssléint med
erosionsskydd

Dammen ar utformad for att sedimentera stora
partiklar i den djupare delen vid inloppet. N&r
vattnet studsar mot botten sdnks hastigheten
och vattnet fliddar sedan I&dngsammare mot
filtervallen. Vatinet filtreras genom vallen och
véxterna innan de ndr den djupare delen

vid utloppet. Dammen &r I&dng och skapar
forutsattningar for att mindre partiklar ska hinna
sedimentera innan vattnet rinner vidare Hill
svackdiket.

__+4,50m
" service/g/c-vég

{_

Krossmaterial 32/150 mm, blandas
delvis med lagret under.

Krossmaterial 16/32, blandas delvis

med lagret under och dver

/

~ Krossmaterial 8/16 mm, med
jordblandning 15% jord B, 70%
sand, 15% organiskt material i
‘botten

Tvarsektion av svackdike med
krossfiltersubstrat skala 1:45

Extrema floden
Hoga floden
Normala fldden

Braddningsyta

Dikesfara

Filtervallen byggs upp av olika fraktioner som

3 » 3
# 3 ; r
. : 3 * 3
.
y N
'.1' . -

Kross 32/150mm — Kr

bildar en partikelfdlla. De stdrre fraktionerna
slpper in vatten mot de mindre fraktionerna
samtidigt som de hindrar dem frén att skéljas
med vattnet.

Dagvaﬂenahléggnihgen vid regn

Dagvattenanliggningen mellan regn

Bilden visar vattnets utbredning vid regn

Bilden visar vattnets utbredning nar
pd ca 10 mm.

den ar som lagst. Undantag kan
forekomma vid extrem torka.
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'Dagvattenanlégghihgen VCX'J extrema regn
Bilden visar vattnets utbredning vid
extfrema regn.
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