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Abstract

The cat (Felis silvestris catus) introduced itself to our society roughly 11 500 — 12 500 years
ago in the shape of the African wildcat (Felis silvestris lybica). It quickly found a place
among us, functioning as pest control, and later on as a pet. Today cats stand as the most
common pet in Sweden, residing in over 750 000 Swedish households. There are however
numerous cats in need of a home and this is taking its toll on our cat shelters. Cat shelters are
usually overcrowded by unwanted animals and they often lack the resources to accommodate
all of the cat’s needs. Boarding catteries are also becoming much more common, providing
vacationers a safe haven for their cats. The aim of this study was to investigate the Swedish
legislation demands on cat shelters and boarding catteries while also investigating the
behaviours and needs usually shown by cats in these environments. These needs were then
taken into consideration to suggest a way to optimize cat welfare, and, if possible, doing so
without compromising the limited resources available at cat shelters and boarding catteries.
The result lists important criteria needed to be fulfilled in order to both start and operate any
of these types of facilities. It also shows that stress is a common problem for cats in these
environments and that it can give rise to welfare problems such as poor self-maintenance
behaviour, lower activity and diseases. Ways to counteract these welfare issues are the use of
enrichment, social contact and increased pen size. It is also noticed that there are several
factors involved when it comes to adoption. Some traits seems to be deemed as “undesired”,
such as dark fur or older age. Different ways to improve animal welfare is discussed, using
the criteria of the ”Five Freedoms” as requirements for good welfare. Several enrichment
options are considered, such as toys, food puzzles, social contact, access to heights and visual
enrichment. Differences in the amount of stress caused by single and multi-cat housing are
discussed with the recommendation that single housing is used unless a stable group with
socialized cats can be guaranteed. Finally, different methods for improving cat shelter's
adoption rates are mentioned, such as free adoption and various ways to spark the interest of
would-be cat owners.

Introduktion

Kattens (Felis silvestris catus) introducering till vart samhalle pabdrjades for 11 500 — 12 500
ar sedan i Mellandstern da de forsta manskliga civilisationerna borjade uppkomma och
gnagare ansamlades vid vara sadesslagslager (Bradshaw et al., 2013). Denna nyfunna
koncentration av bytesdjur attraherade vildkatten (Felis silvestris lybica), och de individer
som var bast anpassade till en livsstil ndra ménniskor, d.v.s. hanterade att leva néra andra
katter och ménniskor, kom till slut att bli forfader till tamkatten (Bradshaw et al., 2013). Det
var dock forst 4 000 — 5 000 ar senare som domesticeringen pabdrjades i Egypten (Bradshaw
et al., 2013). Utdver sin roll som jagare fick katten dven en religios betydelse och bade dess
anvandbarhet och utseende kom att eftertraktas (Jensen, 2002; Bradshaw et al., 2013). Idag
har katterna inte samma glorifierade roll som de hade en gang i tiden men vi ser fortfarande
hur deras jaktkunskaper paverkar lokal fauna sdsom gnagare, faglar och sma kraldjur
(Dickman & Newsome, 2015). Aven fascinationen 6ver kattens utseende har fortsatt att véxa,
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vilket vi kan se i de otaliga kattraser som existerar. Katten fyller &ven en mindre uppenbar
roll, namligen framjandet av var halsa. Det finns studier som tyder pa att kattagare har en
storre chans att dverleva hjartattacker (Friedmann & Thomas, 1995) och en mindre risk att
utsattas for kardiovaskulara sjukdomar (Qureshi et al., 2009). Kvinnliga kattégare upplever
sig dven mindre ensamma &n de som inte har ett husdjur (Zasloff & Kidd, 1994), men det ar
inte bara méanniskan som gagnas utav detta samspel. Det har visats att tamkatten &ar betydligt
mycket mer social &n vad vi tidigare trott och de ar kapabla till att skapa starka relationer till
sina agare och artfrander (Jensen, 2002; Edwards et al., 2007). For tamkatter sa ar mansklig
kontakt sa pass viktigt att majoriteten véljer detta Gver annan stimulering, sdsom foda och
leksaker (Vitale Shreve et al., 2017). Trots att katten ursprungligen var ett solitart levande
djur sa ar det nufértiden vanligt att de lever tillsammans under var omsorg eller i vilda
kolonier (Jensen, 2002) da foda har blivit mer tillgangligt (Hargrave, 2015). Det kan daremot
fortfarande uppsta problem da okéanda katter introduceras till varandra, da en del katter inte
kan hantera att leva tillsammans (Ottway & Hawkins, 2003). Oavsett om Kkatten ar ett solitért
eller socialt djur s& har den lyckats bibehalla sin plats i vart samhélle och ar nu en viktig del i
manga manniskors liv.

| Sverige &r katten det absolut vanligaste husdjuret med en &gd population pa ungefar 1 159
000 individer och det uppskattas att nastan 750 000 hushall har katter enligt Statistiska
centralbyran (2012). Dock innebér inte detta att alla katter lever trygga och behagliga liv, utan
valdigt manga saknar ordentliga hem. Enligt en rapport fran Djurskyddet Sverige (2016) sa
uppskattas det att det finns ungefar 100 000 hemldsa katter men det &r omojligt for alla dessa
att fa plats pa vara katthem. Majoriteten av katterna pa ett katthem ar herrelGsa eller
bortsprungna katter som har upphittats men en del &r ferala eller ldamnas in av tidigare agare
(Eriksson et al., 2009). Nagra av de vanligaste anledningarna till varfor dessa katter
overlamnas ar boenderelaterade problem, ekonomiska svarigheter, oénskade kattungar,
allergier och beteendeproblem (Weiss et al., 2015; Zito et al., 2016). Detta resulterar ibland i
att katter lamnas bort trots att 4garna hade foredragit att behalla katten (Shore et al., 2003).
Det ar aven vanligare att de katter som hamnar pa ett katthem ar honor, ungdjur eller har
mork fargteckning (Alberthsen, et al., 2016; Voslarova et al., 2018). Katthem &r ofta ideella
foreningar som arbetar med katter via valgérenhet. Det ar vanligt att de lyckas hantera detta
genom bidrag, ideellt arbete och sponsorer samt olika strategier for att 6ka mangden
adoptioner (Lord et al., 2014). De djur som kommer till ett katthem kan ibland vara sjuka
eller ha ungar och ar darav i behov av en kostsam behandling och skétsel vid intagningen
(Schurer et al., 2015). Dessa faktorer leder till att det kan vara svart for ett katthem att ga runt
ekonomiskt och det ar inte konstigt att sadana katthem ofta lider brist pa resurser (Colby et
al., 2011; Stavisky et al., 2012; Schurer et al., 2015). Tyvérr gor detta att en del katter som &r
i behov av att komma in pa ett katthem inte far plats och darav maste slappas 16s eller avlivas
(Stavisky et al., 2012; Djurskyddet Sverige, 2016). Da ett katthem kan inhysa ett stort antal
katter (Eriksson et al., 2009) med en begransad frihet, stimulering och valmojligheter sa kan
detta orsaka en del vélfardsproblem for katten (Rehnberg et al., 2015). Det &r vanligt att
katter under dessa forhallanden blir stressade vilket i sin tur kan leda till sjukdomar och
stereotypier och darav forsvarandet av adoptioner (Speakman, 2005; Rehnberg et al., 2015).



Pa senare ar finns det en véxande forstaelse for katters behov i Sverige, da kannedom om
deras naturliga beteenden blir alltmer vanligt. En del av de krav som svensk lagstiftning
staller pa djuragare éverses inte langre i samma bemarkelse som tidigare, i synnerhet 1 kap.
16 § Statens jordbruksverks foreskrifter och allmanna rad (SJVFS 2008:5) om hallande av
hund och katt, saknr L 102, som ber6r den dagliga tillsynen av hundar och Kkatter. Detta ska
ske minst tva ganger om dagen och det uppmanas aven till att de djur som ar unga, sjuka eller
skadade ska bli tillsedda oftare. Det &r inte omgjligt att detta ar en av orsakerna bakom den
okande trenden av kattpensionat, d.v.s. inrattningar som haller katter temporart medan deras
agare ar borta. Samhaéllet accepterar inte langre att katter lamnas sjalva under langre perioder
vilket leder till att fler valjer att anvanda sig av kattpensionat vid semesterperioder och andra
tillfallen da man reser bort. Detta &r nadgot som har uppmarksammats da det blir vanligare
med en kombination av katthem och kattpensionat. Det & mojligt att denna kombination kan
underlatta de ekonomiska problem som ett katthem ofta stoter pa (Stavisky et al., 2012) da de
far en extra inkomst via kattpensionatet. En kombination av katthem och kattpensionat ger
mojligheten till att bade hjalpa hemlosa katter men &ven dra nytta av de lokaler som finns till
ens forfogande samt den erfarenhet som personalen har erhallit under deras tid pa
katthemmet. Detta kan vara ett tankbart satt for katthem att fa en utokad inkomst for att
underlatta bedrivandet av faciliteten utan att drastiskt fordndra arbetssattet.

2.1. Vad ar ett katthem och ett kattpensionat?

En del katthem ma &ven bedriva kattpensionat men detta innebar inte att dessa tva
verksamheter fungerar pa exakt samma séatt. Enligt definitionerna i 1 kap (L 102) sa &r ett
katthem “en anldggning ddr katter tas emot tillfilligt for att senare omplaceras eller avlivas”
medan ett kattpensionat ar en “inrdttning diir katter tas om hand hela dygnet da kattagarna
dr pd semester eller dylikt”. De krav som stalls pa dessa verksamheter utifran ett
djurskyddsperspektiv ar dock densamma, da bade raknas som verksamheter som haller djur i
storre omfattning enligt Djurskyddslagen (1988:534) och samma tillstand kravs for att
bedriva dem.

2.1.1. Svenska katthem

Hirsch et al. (2014) visade i en studie utford pa 39 svenska katthem att verksamheterna oftast
anvander sig av en kombination av solitar hallning, parhallning och grupphallning for sina
katter, med nagra fa undantag som endast anvéander sig av en typ av inhysning. De fann att
storleken pa kattgrupperna kunde variera avsevart men att en grupp pa 3-5 och 6-9 individer
var vanligast, daremot kunde en del grupper vara annu storre. Beroende pa katthem sa kan
antalet djur i anlaggningen variera fran 6 till 100 katter och djuren halls i boxar, burar eller
rum (Eriksson et al., 2009). Néstan 60 % av katthemmen erbjuder sina katter mgjligheten att
ga ut i nagon form, oftast genom att ge dem tillgang till en innesluten gard (Hirsch et al.,
2014). Samtliga katthem ger berikning i nagon form till katterna (Eriksson et al., 2009;
Hirsch et al., 2014). For nastan alla katthem innebar detta berikning via leksaker men ungeféar
tva tredjedelar hade aven kléatterstallningar eller liknande (Hirsch et al., 2014). Samma studie
fann dven att ungefar 25 % anvande sig av berikning i form av ménsklig kontakt.



2.1.2. Svenska kattpensionat

Aven om samma krav stalls pa ett kattpensionat som pa ett katthem sa finns det daremot en
stor faktor som skiljer dessa at, namligen att ett kattpensionat &r i behov av kunder medan ett
katthem ofta lider av platsbrist (Djurskyddet Sverige, 2016). Det &r darfor rimligt att anta att
det finns ett storre behov av att marknadsfora och tilltala potentiella kunder pa ett
kattpensionat da detta ar essentiellt for foretagets 6verlevnad. Pa grund av detta ar det viktigt
att kattpensionatet &r tillgangligt, prisvart, har ett vanligt mottagande samt ger trygghet till
bade kattagaren och dess husdjur. Beroende pa vad kattpensionatet valjer att framst fokusera
pa sa kan detta innebara att djurhallningen ser olika ut, med allt fran en inhysning av normal
katthemsstandard till ett lite lyxigare och mer tilltalande boende. Ett luxudst boende med
mycket berikning och frihet ma 6ka priset for kunden men det véacker aven intresset hos
konsumenten och kan vara béttre for katten (Ellis, 2009; Arhant et al., 2015). Det ar dock
viktigt att komma ihag att oberoende av inredning sa ar en omvaxling av levnadsmiljo
stressande for katten (Kessler & Turner, 1997).

Syftet med studien

Syftet med studien var att underséka de krav som svensk lagstiftning och behov aktuell
forskning lagger pa katthem och kattpensionat. Malet var att géra en sammanstallning som
kan ge insikt till dem som &r intresserade av att starta upp dessa typer av verksamheter och
darav ge dem den information som kravs for att lyckas med detta. Denna sammanstallning
hade for avsikt att ta hansyn till katters behov och vélfard medan den anda var realistisk
utifran ett ekonomiskt perspektiv.

3.1. Fragestallningar

e Vilka krav staller svensk lagstiftning pa katthem och kattpensionat?

e Vad sager aktuell vetenskaplig litteratur om katters behov och beteenden i denna typ
av miljo?

e Hur kan man optimera katters valfard under dessa forhallanden utan att kompromissa
den ekonomiska verksamheten?

Material och metod

Denna litteraturstudie bestar av en granskning av bade vetenskaplig litteratur och dokument
rorande svensk lagstiftning. Svenska lagar, forordningar och foreskrifter som ar relevanta for
djurskydd och hallande av djur i samband med katthem, kattpensionat eller annan liknande
verksamhet har granskats.

Den vetenskapliga litteratur som anvandes i detta arbete togs fran databaserna Web of Science
och Scopus. De s6kord som anvéndes i olika kombinationer var cats, feline, Felis silvestris
catus, shelter, cattery, boarding cattery, housing, Sweden, welfare, behaviour, stress, natural,
economy, resources, income och management samt diverse varianter av dessa (tabell 1).



Sokningen sorterades efter relevans och av de 50 forsta tréaffarna som hittades anvandes de
tillgangliga artiklar som ansags relevanta och informativa for amnet. Utifall att det ansags att
litteraturen inte tillférde nagot till studien sa valdes denna bort. Detta gjordes genom att forst
valja bort irrelevant litteratur via dess titel men sedan &ven via abstraktet. Vetenskaplig
litteratur funnen via de utvalda artiklarnas egna referenser har anvéants om den ansags bidra
till studien. I de fall dar det var mojligt sa har dven nyare forskning prioriterats.

Tabell 1: Val av databaser som anvants i litteraturstudien samt de sékord och antal

vetenskapliga artiklar som hittats.

catus+Cattery+Welfare

Sokord Databaser och antal traffar
Web of Science Scopus

Cats+Shelter+Housing+Cattery 45 15
Cats+Shelter+Welfare 575 171
Cats+Shelter+Sweden 6 3
Cats+Shelter+Resources 104 42
Cats+Shelter+Management 236 101
Cats+Shelter+Economy 3 1
Cats+Shelter+Income 18 8
Cats+Shelter+Welfare+Stress 92 28
Cats+Natural+Behaviour 1438 643
Cats+Boarding Cattery 29 10
Feline+Cattery 227 115
Feline+Shelter 426 237
Felis silvestris 20 13
catus+Shelter+Welfare
Felis silvestris 13 4




Resultat

5.1. Katthem och kattpensionat enligt svensk lagstiftning

De mest grundlaggande kraven for vardande och hallande av djur, oavsett djurslag, finns i
djurskyddslagen (1988:534). For ett katthem eller kattpensionat &r dessa sjélvklara regler som
maste foljas. Djurskyddslagen innefattar de stommar som resten av djurskyddsféreskrifterna
och de allménna raden &r uppbyggda utav. En av de viktigaste punkterna, 2 § sager att djur
skall behandlas val och skyddas mot onddigt lidande och sjukdom, men det finns aven andra
viktiga punkter sa som att djur inte far éveranstrangas (5 8) och att de ska ges tillrackligt med
foder, vatten och tillsyn (3 8). Lagen reglerar dven hur djur skall hallas, sasom att
forvaringsutrymmen ska ge djuren tillrackligt med utrymme och skydd samt att de ska hallas
rena (3 §). Djuren ska vistas i en miljo som ar sa pass bra att det paverkar deras hélsa positivt
och tillater dem att bete sig naturligt (4 §). Utifall att avlivning, operativa ingrepp och
vaccinering samt andra liknande ingrepp sker sa ska det anlitas nagon fran
djurhélsopersonalen, sasom en veterinar (11 8). Detta galler dock inte i valdigt bradskande
fall (11 8). Aven lag (2007:1150) om tillsyn 6ver hundar och Katter ar viktig att ta hansyn till,
da 1 8§ sager att katter skall hallas och tas hand om pa ett lampligt satt som férhindrar
uppkomsten av skador eller andra olédgenheter. Detta ska ske med deras naturliga beteenden
samt 6vriga omstandigheter i atanke (1 8).

| 1 kap och 3 kap av Statens jordbruksverks foreskrifter och allmanna rad (SJVFS 2008:5)
om hallande av hund och katt, saknr L 102 finns det manga detaljerade regler om hur
forvaringsutrymmen och skotsel skall se ut for katter, och ar darfor av storsta vikt for katthem
och Kkattpensionat. For katternas forvaringsutrymmen innebér detta foljande:

e FOr boxar med anslutande vaggar till andra boxar ska det finnas siktbarriarer som
blockerar halva vaggens langd. Det rekommenderas dock att en viss synkontakt ar
mojlig mellan katterna (3 kap 1 §).

e Tillgang till fonster med avsikt att slappa in dagsljus (1 kap 4 §). Rummet behdover
aven ha en belysning med en passande styrka och placering for att undvika
uppkomsten av obehag (1 kap 7 8).

e \entilation och isolering for att uppratthalla en passande temperatur och luftfuktighet
for katterna med en rekommendation pa 10-21° C. For véldigt unga samt gamla katter
bor dock temperaturen vara hogre (1 kap 6 8).

e All inredning som kan orsaka skada for djuren maste dven vara forsedda med skydd
for att undvika detta (1 kap 8 8). Vid eventuell brand maste det dven vara mojligt att
rédda djuren (1 kap 9 8).

e Tillgang till torra och rena liggplatser av mjukt material samt i en tillracklig mangd sa
att katter som inhyses i grupp har mojlighet att ha varsin liggplats. De maste dven vara
sa pass stora att de kan ligga pa ett naturligt satt (1 kap 12 §).

e Berikning i form av upphojda liggplatser, klosmojligheter samt gémstéllen skall
finnas (3 kap 2 §).



Utifall att katterna inte far ga ut maste det dven finnas en kattlada per tva katter eller
en kattlada vars storlek motsvarar den av en kattlada per tva katter. Den behéver dven
hallas ren med rekommendationen att den stadas en gang per dag. Kattladorna far inte
heller vara placerade mindre an en halvmeter ifran en matplats (3 kap 5 §).

| eventuella rastgardar maste det finnas olika platser som ger skugga och sol men dven
skydd mot vadret. Om katten inte har nagon mojlighet att ga in maste det dven finnas
en koja. Marken far inte heller bli sérjig under normala véaderleksforhallanden och det
skall vara mojligt att rora sig obehindrat pa underlaget (1 kap 15 §).

Digivande katter ska ha atkomst till en ostord plats for sig och sina ungar (1 kap 13 8)
men dven en enskild liggplats som deras ungar inte har mojligheten att komma at (3
kap 3 8).

Ett enda forvaringsutrymme far inte halla fler an 15 vuxna eller 20 vaxande katter (3
kap 4 8).

De utrymmen som anvands for permanent hallning av katter ska vara atminstone 6 m2
med en takhojd pa minst 1,9 m. Arean per katt far inte heller understiga 2 m2 (3 kap
11 8). Vid forvaring i boxar under 3 manader &r det dock tillatet att ha en minimiyta
pa 1,5 m2 dér den kortaste sidan inte far understiga 1,2 m. Utifall att ett flertal katter
halls i samma box sa ska de ha tillgang till atminstone 0,7 m2 vardera. Honor med
ungar raknas alltid som tva katter (3 kap 12 §).

Samma foreskrift (L 102) har dven detaljerade krav pa den skotsel som ges till katterna och
innebér att:

Katter ska tillses atminstone tva ganger per dag. Unga samt sjuka och skadade katter
behdver ses till oftare (1 kap 16 §). De maste dven ha tillracklig tillgang till social
kontakt antingen fran manniskor eller andra katter (1 kap 17 §).

Det ska finnas tillgang till foder i lamplig mangd som framjar deras hélsa. Det ska
aven finnas fri tillgang till vatten for de katter som lever inomhus. For katter som
lever helt eller delvis utomhus krévs det dock bara att de har tillgang till vatten tva
ganger per dag. Det ar viktigt att alla djur har mojlighet att ata och dricka ostort
oavsett vilken rang de har i gruppen (1 kap 18 § & 3 kap 6 8).

Bade djuren och férvaringsutrymmena behdver hallas tillfredsstéllande rena.
Katternas péls behdver aven skotas (1 kap 19-20 88).

Aggressiva katter far inte placeras tillsammans och ingen typ av hetsning mellan
djuren &r tillatet. Aven katter som ar frammande for varandra far inte placeras
tillsammans utan uppsikt (1 kap 21-22 88).

Katter far ej vara bundna (3 kap 7 §).

Om det finns kattungar sa far dessa inte separeras eller bo franskilt ifran modern mer
an temporart forran de ar 12 veckor gamla (3 kap 9 8).

5.1.1. TillstAnd

Den som planerar att starta upp en verksamhet dar man pa nagot satt haller djur i en storre
omfattning behover ha ett tillstand enligt 16 § djurskyddslagen. Till dessa raknas
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verksamheter som haller, foder upp, upplater eller saljer sallskapsdjur samt de som tar emot
séllskapsdjur for forvaring eller utfodring som verksamheter av storre omfattning.

Tillstandet soker man genom att skicka in en blankett till lansstyrelsen i sitt 1an som man
finner via Jordbruksverkets hemsida. | blanketten far man ange uppgifter om vilken typ av
hallning som kommer att ske samt hur bostaden och kattstallarna kommer vara utformade.
Ansokan behdver dven innefatta en ritning 6ver lokalen samt de inhysningsomraden som
finns, t.ex. kattstallar och rastgardar. Det skall d&ven anges vilka eventuella fodervardar eller
jourhem som finns. Det behdvs dven bifogas intyg pa de utbildningar och anstallningar
personalen har inom omradet for att sakerstélla att verksamheten har anstallda som anses
lampliga utifran en djurskyddssynpunkt da detta ocksa ar ett krav enligt 16 §
djurskyddslagen. Det dr aven ett maste att en del personal har tillrackliga kunskaper om
katter. Enligt 3 kap 10 § (L 102) maste den som driver denna typ av verksamhet ha kunskaper
om Kkatters beteendebehov och etologi, problemkatter och deras dagare, stress, smittspridning,
djurskyddslagstiftningen, kunskaper om Kattraser, simpel kattsjukvard och praktisk
erfarenhet.

5.2. Katthem och kattpensionat enligt vetenskaplig litteratur

5.2.1. Stress

Livet pa ett katthem eller kattpensionat kan vara pafrestande. | bada fallen blir katterna
tvingade att lamna sin vanliga bostad eller hemomrade och satts i en ny och osaker situation
utan nagon majlighet att Iamna den. For manga katter kan dessa nya forhallanden resultera i
psykisk ohdlsa (Jongman, 2007; Levine, 2008; Amat et al., 2016). Det ar vanligt att detta
visar sig genom stress, vilket i sin tur kan leda till en minskning av sjalvunderhallande
beteenden, sdsom palsvard, matintag och defekering samt bidra till en mer passiv livsstil
(Rehnberg et al., 2015). Det kan &ven tillféra en 6kning av odnskade beteenden, t.ex.
aggression (Gouveia et al., 2011) och vokalisering (Kessler & Turner, 1997).

Katter som nyligen blivit intagna till ett katthem eller kattpensionat har forhojda stressnivaer
och det tar atminstone tva veckor for de mest anpassningsbara katterna att ens bli nagorlunda
lugna (Kessler & Turner, 1997). Av de nyanlanda katterna som kommer fran ett hem sa ar det
de individer som har levt utan nagra andra artfrander som drabbas hardast under de fyra
forsta dygnen (Broadley et al., 2014). Men det ar inte bara nyanlanda katter som blir
paverkade av stress. Katter som har levt mer an ett ar pa ett katthem spenderar mindre tid at
att 4ta &n de som har varit dér en kortare period (Gouveia et al., 2011). De uppvisar d&ven mer
aggression och dr mindre aktiva (Gouveia et al., 2011).

Det ar aven mojligt att aldern har en viss inverkan pa hur val de hanterar denna omstéallning.
Aldre Kkatter uppvisar hogre stressnivaer an yngre katter (Foster & ljichi, 2017) och i vissa fall
ar det mojligt att detta ar kopplat till den starka relation som kan ha skapats till dess &gare
(Edwards et al., 2007; Rehnberg et al., 2015). Aven kastrerade hankatter lider stérre risk att
fa forhojda stressnivaer (Rehnberg et al., 2015).

En annan faktor som kan ha en paverkan pa katters stressniva ar huruvida de halls enskilda
eller i grupp. Katter som blir tvingade att leva i grupper med frimmande artfrander lider en
storre chans att fa forhojda stressnivaer an de som lever sjélva, alternativt med katter som de
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tidigare levt med (Ottway & Hawkins, 2003). Det finns daremot andra studier som tyder pa
att ensamlevande katter upplever mer stress an gruppboende (Foster & ljichi, 2017).

Forhojda stressnivaer kan aven leda till sjukdomar sasom luftvagsinfektioner da stress
paverkar immunforsvaret negativt (Tanaka et al., 2012). | en anlaggning med manga katter ar
det viktigt att forhindra och forebygga inslappet samt uppkomsten av sjukdomar da detta kan
sprida sig till de andra djuren (Tanaka et al., 2012).

5.2.2. Djurhallning

Da miljon pa ett katthem eller kattpensionat ofta ger upphov till stress, psykisk och fysisk
ohalsa till varierande grad &r det gynnsamt att skapa en miljé som férebygger detta i den man
det gar (Kessler & Turner, 1997; Arhant et al., 2015; Stella & Croney, 2016). Berikning i
olika former &r ett satt att forbattra valfarden och minska djurens stressnivaer. Berikning kan
hjélpa till att 6ka den mangd och diversitet av naturliga beteenden som visas, 6ka positivt
anvandande av miljon, minska onaturliga beteenden och hjélpa katten att hantera problem
(Ellis, 2009). Leksaker &r ett satt att berika tillvaron for en katt men da de latt trottnar pa
dessa sa dr det bra att regelbundet vaxla mellan dem (Hall et al., 2002; Ellis, 2009). En del
katter har dven en stark preferens for leksaker som efterliknar slutskedet pa deras naturliga
jaktsekvens dar de far hoppa och jaga (Denenberg, 2003).

Katter som har forhojda stressnivaer har en storre tendens att vilja ggmma sig pa stéllen utan
insyn (Rehnberg et al., 2015). Anvandandet av olika typer av skydd och méjligheten att
kunna gémma sig kan ha en lugnande effekt pa katter (Moore & Bain, 2013; Ellis et al.,
2017) och hjalper dem att snabbare acklimatiseras till deras nya miljo (Vinke et al., 2014). De
foredrar aven att anvanda dessa da de ar belagna atminstone en halvmeter ovanfor marknivan
(de Oliveira et al., 2015), mest troligt for att de gillar att Gvervaka fran upphdjda omraden
(Rochlitz, 2000).

Ett annat satt att underldtta omstéliningen till en ny milj6 ar att ge mansklig kontakt till de
katter som har haft en tidigare dgare (Rehnberg et al., 2015). Konsistent och forutsagbar
hantering som ar positiv for katten kan dven minska dess stressniva (Gourkow & Fraser,
2006) och &r speciellt viktigt for ensamlevande katter (Loveridge et al., 1995). Kontakt med
andra katter kan ocksa fungera som berikning da sociala beteenden sasom tvattande, lek och
kroppskontakt vid vilande kan forekomma (Casey, 2005; Ellis, 2009). Det &r dock att foredra
om katterna redan kéanner varandra eller atminstone se till att grupperna &r stabila, det vill
séga att dess medlemmar inte blir utbytta regelbundet (Finka et al., 2014).

Aven storleken pa inhagnaden &r av betydelse for katters valfard. | en studie av Loberg &
Lundmark (2016) visades det att grupplevande katter uppvisar en storre mangd lekbeteenden
om man Okade arean av deras inhysningsomrade fran 1 m2/katt till 4 m2/katt. De fann dven att
en okning fran 2 m2/katt till 4 m2/katt resulterade i fler positiva interaktioner mellan djuren
sasom slickande och kroppskontakt. En lagre gruppdensitet kan dven hjélpa katterna att
anpassa sig snabbare och undvika onddig stress (Kessler & Turner, 1999) samt minska
rumsrenhetsproblem (Paz et al., 2017).

Eftersom katter har ett valutvecklat luktsinne och markerar sina revir sa kan stadning vara
problematiskt da detta tar bort familjara dofter (Roberts, 2016). For att férhindra detta sa kan
man begransa sig till de smutsiga omradena vid mindre stadningar (Roberts, 2016). Daremot

ar det viktigt att komma ihag att dalig hygien okar risken for sjukdomar (Speakman, 2005).
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Katter behover dven ha mojligheten att klosa for att halla sina klor i bra skick (Feldman,
1994; Rochlitz, 2000) vilket &r ett annat satt for dem att markera sina revir (Feldman, 1994).
Anvandandet av artificiella hormoner antingen i form av sprayer eller doftspridare kan dven
ha en lugnande effekt pa djuren (Pageat & Gaultier, 2003; Patel et al., 2010).

Det har aven uppmarksammats att oregelbundna mattider kan orsaka hogre nivaer av
stresshormonet kortisol hos katter (Carlstead et al., 1993) sa det vore gynnsamt att ha ett
bestdmt tidsschema som personalen foljer.

5.2.3. Adoption

For de katter som temporart lever pa ett kattpensionat sa ar denna upplevelse oftast kortvarig,
men for de herrelosa katter som bor pa ett katthem sa &r detta inte alltid fallet. Beroende pa
kattens alder, palsfarg, kon, personlighet och socialt beteende séa kan den tid de vistas pa ett
katthem variera avsevért (Lepper et al., 2002; Weiss et al., 2012; Brown & Morgan, 2015).
Vuxna och aldre katter men dven honkatter oavsett alder lider storre risk att bli uteslutna fran
adoptioner (Brown & Morgan, 2015). Detta galler ocksa for svarta katter eller de med delvis
svart teckning oberoende av deras alder eller kon (Kogan et al., 2013; Brown & Morgan,
2015).

En annan faktor som kan paverka tiden tills adoption ar vilken typ av inhysning som anvéands.
En studie av Suchak & Lamica (2018) tyder pa att katter som lever ensamma pa ett katthem
oftare blir adopterade &n katter som lever i grupp. De fann dven att grupplevande katter har
en storre chans att bli aterlamnade efter adoption. Gourkow & Fraser (2006) fick dock ett
annat resultat da de observerade bade ensamlevande och grupplevande katter men dven
huruvida deras inhagnad var berikad eller inte. | denna studie var det de ensamlevande
katterna utan berikning som hade lagst sannolikhet att bli adopterade. | en annan studie av
Fantuzzi et al., (2010) fann man att katter vars inhdgnad innehdll leksaker oftare blev
adopterade, oavsett om detta ledde till att djuren var mer aktiverade. Daremot
uppmarksammades det anda att aktiva katter hade en stérre chans att bli adopterade (Fantuzzi
et al., 2010)..

Enligt en studie av Dybdall & Strasser (2014) sa vill de som adopterar en katt hellre ha en
katt som haft en tidigare dgare. De anser att det finns en partiskhet gentemot dessa individer
och de fann att katter som dverlamnats fran en agare hade en genomsnittlig adoptionstid pa
26 dagar medan herreltsa katters adoptionstid var 32 dagar.

5.2.4. Forebyggandet av sjukdomar och smittspridning

Da denna studie inte fokuserar pa hur man lampligast forebygger uppkomsten av smittor samt
hanterar dessa sa kommer detta endast namnas kortfattat. Da det ar ett krav enligt 2 §
djurskyddslagen att skydda djur fran sjukdomar sa ar det i dessa verksamheters intressen att
forebygga sjukdomar. Aven enligt 2 § Zoonoslagen (1999:658) sa ska den som yrkesmassigt
haller djur forebygga zoonoser genom undersokningar samt insamlandet av uppgifter.

Nagra vanliga anledningar till varfor sjukdomar uppkommer ar stress, trangboddhet, dalig
hygien, dalig ventilation och introduceringen av sjukdomar utifran (Speakman, 2005). For att
undvika uppkomsten av sjukdomar sa kan det rekommenderas att inte placera katter med
andra individer som inte tillhor deras familj eller sociala grupp (Speakman, 2005; Roberts,
2016). Leksaker, borstar och andra foremal som regelbundet anvands i ett specifikt
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inhysningsomrade bor antingen rengoras eller endast anvéandas i det rummet for att forhindra
spridandet av bade sjukdomar och dofter (Roberts, 2016).

Det ar vanligt att svenska katthem har en karantan for sjuka och nyanlanda katter (Hirsch et
al., 2014), mest troligt for att undvika spridningen av patogener till den resterande
anlaggningen. Detta innebar att katthemmet far tid pa sig att observera huruvida de nya
individerna lider av nagon &komma och kan da forsoka atgarda detta. Det &r vanligt att
nyanlanda katter far en behandling i form av vaccinering, avmaskning och ibland sterilisering
(Schurer et al., 2015). Vid anvandande av karantanen bor man dven ha pa sig speciella klader
och rengora sig fore och efter kontakt i den man det gar (Roberts, 2016).

Diskussion

Syftet med studien var att granska de krav som svensk lagstiftning staller pa katthem och
kattpensionat men aven begrunda de faktiska behov och beteenden som Kkatter uppvisar i
dessa miljoer. Slutligen var aven malet att skapa en anvandbar sammanstallning med forslag
pa hur katthem och kattpensionat kan optimera katternas valfard, helst utan att kompromissa
deras ekonomiska verksamhet.

Trots att samhallet har borjat ta hansyn till katters behov i en stérre utstrackning sa finns det
fortfarande en popular asikt angaende deras sjalvstandighet, namligen att de kan ta hand om
sig sjalv. Katter har behallit en stor del av deras ursprungsbeteenden sasom jaktférmagan
(Dickman & Newsome, 2015) och mdjligheten att vara ensamlevande (Hargrave, 2015).
Detta innebar dock inte att vart samhélle inte &r ansvariga for dessa djur, och det &r var
skyldighet att ta hand om dem samt tillgodose deras behov. Detta ar i synnerhet viktigt for de
djur som vi inhyser, da de har lart sig att forlita sig pa oss och inte har samma tillgang till
deras naturliga miljo i den man som vilda djur har. I efterstravan av bra levnadsvillkor for
djur s& kan man anvénda sig av ”"De Fem Friheterna for Djurvélfard” (Farm Animal Welfare
Council, 2009). Dessa fem kriterier existerar som en mall for hur man ska framja ett djurs
fysiska och psykiska tillstand i man om att uppréatthalla god djurvalfard. Dessa kriterier ar:

e Frihet fran hunger och torst
Med detta menas att djuret ska ha tillgang till bade foder och vatten i en lamplig mangd for
individen. Detta &r ett oerhort grundlaggande krav for ett djurs éverlevnad men det innefattar
aven att det ska vara méjligt for djuret att tillgodose sig av detta, d.v.s. att det inte far existera
nagot som forhindrar atkomsten till fodan. For en katt kan detta innebara konkurrenter som
forsvarar maten eller vars rang forsvarar atkomsten (Jensen, 2002). Da hoga stressnivaer kan
paverka en katts aptit och fodointag &r det viktigt att férebygga detta (Tanaka et al., 2012).
Det ar &ven i en katts naturliga beteenden att inte defekera i nérheten av dess foda (O'Farrell
& Neville, 1994). Darav 3 kap. 5 § (L 102) som uppmanar till att kattlador och
utfodringsplatser halls atskilda. I en studie utav Arhant & Troxler (2017) sags det att en mer
frekvent stadning av kattskalar samt dkad tillforsel av farskvatten gav upphov till fler
kontaktbeteenden fran katterna. Detta kan tyda pa att det ar viktigt for katter att ha rent kring
deras utfodringsplats da ett mer aktivt beteende ar ett tecken pa positiv djurvélfard (Loberg &
Lundmark, 2016).
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e Frihet fran obehag
Detta kriterium fokuserar pa miljon som djuret halls inom och kraver en lamplig omgivning
med skydd och mojligheten att vila pa ett behagligt satt. Da katter har ett starkt behov av att
kunna gdmma sig, i synnerhet under stress, ar det viktigt att det finns tillgang till gomstallen
(Rehnberg et al., 2015). Eftersom det ar vanligt med grupphallning pa katthem (Hirsch et al.,
2014) samt rekommendationer pa en viss mangd synkontakt mellan olika rum (3 kap. 1 § L
102) sa bor dessa gomstéllen skydda dem fran all insyn. Ett mindre uppenbart obehag kan
vara en for lag temperatur i kattens omgivning. Stella & Croney (2016) pastar att var
inhysning kan paverka katter negativt, da kattens termoneutrala zon varierar mellan 30 — 38
°C (National Research Council, 2006). Da det allmanna radet till 1 kap. 6 § L 102 foreslar en
temperatur pa 10 — 21 °C sa innebar detta en relativt stor temperaturskillnad. Da det vore
orimligt att be katthem som redan lider av ekonomiska svarigheter att bekosta en konstant
uppvarmning av den graden sa rekommenderar jag mindre l6sningar. Anvandandet av
termofiltar eller andra typer av liggplatser med bra kapacitet for vdrmebevaring innebar att
mindre uppvarmning behovs. Detta gar dven att géra med hjélp av lador eller boxar da
varmen behalls och tillater katten att skapa ett behagligt mikroklimat som tillgodoser kattens
behov.

e Frihet fran smarta, skada och sjukdom
Utdver att djuret ska slippa fysiskt lidande sa innefattar dven detta kriterium att det ska
forebyggas i den man det gar, vilket underléttas om verksamheten anvander sig av en
karantan samt efterstravar ett bra smittskydd. Aven behandling och diagnostisering maste ske
snabbt da djuret annars utsatts for onodigt lidande, vilket ar forbjudet enligt 2 §
djurskyddslagen. Ett satt att forhindra eventuella skador pa ett katthem ar genom att undvika
sammansattningen av okanda eller aggressiva katter (Levine et al., 2005). Enligt 1 kap 21 §
(L 102) ar det inte tillatet att halla katter som &r frammande for varandra tillsammans utan
uppsikt. Detta innebar dock att det ar tillatet med tillracklig tillsyn. Det ar daremot vanligt att
det forsta motet mellan tva okéanda katter resulterar i en konflikt vilket innebér att det bor
goras forsiktigt, om dverhuvudtaget (Levine et al., 2005).

e Frihet att utfora naturliga beteenden
Det har kriteriet kan vara enkelt att forbise da det kraver en viss kannedom angéaende ett djurs
naturliga beteenden. D4 det dven &r vanligt forekommande med antropomorfism i vart
samhélle (Bahlig-Pieren & Turner, 1999) s& 6kar risken for att djurets behov likstalls med
maéanniskans. Katten &r i grund och botten ett rovdjur med ett behov av att jaga (Dickman &
Newsome, 2015), markera revir (Feldman, 1994; Rochlitz, 2000; Roberts, 2016) samt
interagera med andra katter i nagon form (Casey, 2005; Ellis, 2009). Da den begransade ytan
i ett forvaringsutrymme (3 kap 11-12 88 L 102) inte ger katten mojligheten till detta &r det
viktigt att anvanda sig av berikning, vilket diskuteras mer utforligt senare. Da katten ofta
markerar sina revir via doftmarkeringar sa ar det att rekommendera att man anvander sig av
punktstadning vid rengdring av inhysningsutrymmet (Roberts, 2016). Detta innebar att man
endast rengor pa de stallen som &r tydligt smutsiga och pa det séattet tillater man katten att
behalla sin doftprofil (Ellis, et al., 2013).
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Da den domesticerade tamkatten inte langre ar lika solitart levande som dess forfader (Jensen,
2002) sa anser jag aven att social kontakt ar ett av dess naturliga beteenden. Katten som art ar
valdigt socialt flexibel vilket innebér att vissa uppskattar sallskapet av andra katter medan
andra inte kan hantera det. For de katter som ar vana vid socialisering kan tillvaron av en
annan katt vara omtyckt (Crowell-Davis et al., 2004). Detta innefattar dock inte endast
artfrander utan dven kontakt med manniskor. Mansklig berdring, vokalisering samt
interaktioner kan leda till bade belatenhet och ett forbattrat immunforsvar hos katter
(Gourkow et al., 2014; Gourkow & Phillips, 2015) vilket tyder pa att detta ar betydelsefullt
for dem. Daremot ar det vanligt att manga katthemskatter ar ferala (Eriksson et al., 2009) och
darmed inte upplevt ménsklig kontakt, vilket gor det troligt att ménsklig kontakt kan ha en
negativ effekt.

e Frihet fran radsla och oro
Detta krav innefattar att djuren inte utsatts for nagot som orsakar mental skada. Detta ar
oerhort svart att forebygga helt pa bade katthem och kattpensionat. Pa ett kattpensionat sa
spenderar katten inte nog lang tid for att hinna acklimatiseras till den nya miljén och kommer
darfor uppleva stress till ndgon grad under storre delen av vistelsen (Kessler & Turner, 1997).
Pa ett katthem sa kan miljon vara annu mer pafrestande och da en langre vistelse i sig kan
orsaka valfardsproblem (Gouveia et al., 2011) sa ar det svart att l6sa detta problem. Da det ar
mojligt att personalen ocksa blir stressade under dessa forutsattningar sa kan detta paverka
deras hantering av djuren negativt. Det kan vara gynnsamt att anvanda sig av berikning for att
forbattra katternas levnadsstandard och halla deras sinnen stimulerade.

6.1. Berikning

Ellis (2009) anser att berikning kan forbattra kattens levnadsforhallanden da det ger den
mojligheten till att anvanda dess miljo pa ett stimulerande sétt. Ellis (2009) foreslar ett flertal
olika satt att berika kattens inhysning, sasom leksaker, fodos6kande, dofter, ljud,
miljoforandring, socialisering med bade manniskor och artfrander samt visuell berikning.
Med visuell berikning menar Ellis (2009) att katten ska ha mojligheten att se nagot som
stimulerar den och ger forslag pa fonster och tv-apparater. Jag tror att detta ar en bra form av
berikning i de flesta fallen men det finns en risk med det. Da katten inte far mojligheten att
interagera med denna stimulering sa finns det en risk att frustration uppkommer, vilket sedan
kan leda till omriktad aggression gentemot andra katter i samma grupp, alternativt
djurskotaren (Curtis, 2008). Att tillfora leksaker &r en av de mer uppenbara satten att berika
kattens vardag. Enligt Denenberg (2003) kan leksaker aterskapa delar av kattens naturliga
jakt och hjalper darav med aktivering. Nagra vanliga alternativ ar leksaksmass, bollar med
klockor och leksaker med kattmynta (Strickler & Shull, 2014). Da katters reaktion pa
kattmynta &r arftligt sa reagerar inte alla pa samma sétt (Turner, 2007) och bor darfor inte ses
som en universal 16sning. Miljoférandring kan innebéra att man utnyttjar rummets hojd och
anvandandet av hoga foremal som katten kan klattra pa (de Oliveira et al., 2015) och passar
bra i samband med gomstéllen. Enligt Kry & Casey (2007) paverkas inte katternas
adoptionschans av att de ggmmer sig mer. Da mojligheten till gémstallen minskar deras
stressnivaer sa minskar det dven risken for sjukdomar, vilket i sin tur leder till en 6kning av
adoptioner och mindre utgifter. Dantas et al. (2016) sag positiva vélfardsférandringar vid

anvindandet av “food puzzles”, det vill sdga aktiviteter da katten méste utfora en specifik
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handling eller interagera med ett foremal for att fa tillgang till foda. Ett enkelt satt att utféra
detta ar att gémma sma mangder foda for att sedan lata katten hitta det. Det dr dven mojligt
att placera fodan i en behallare dar katten behover lista ut hur man far tillgang till det. Dessa
metoder ger katten bade psykisk stimulering och fysisk aktivering utan att vara oresonligt
tidskravande for djurskotaren.

6.1.1. Familjara dofter

Ett vanligt satt att forbattra omplaceringen av en katt pa ett katthem é&r att forse
inhysningsomradet med en familjar doft, t.ex. en filt fran dess tidigare hem (Rehnberg, et al.,
2015). Detta ar dven nagot som gar att utnyttja pa ett kattpensionat, da dessa katter alltid
kommer fran ett hem. Till vilken grad detta hjalper ar dock oklart. Rehnberg et al. (2015)
testade att forse temporart omplacerade katter med olika typer av berikning, varav en var en
lada med en filt med en doft fran dgaren. De fann daremot att katterna inte var intresserade av
detta, men de kunde inte avgora om det var doften eller ladan som var orsaken. Vitale Shreve
et al. (2017) testade katters preferens for olika typer av berikning och fick ett liknande
resultat. Utav mansklig kontakt, foda, leksaker och dofter sa var dofter den minst féredragna.
Jag tror daremot att en familjar doft fortfarande kan ha en paverkan. I studien utav Rehnberg
et al. (2015) sa anvande katterna inte den doftande filten men de kan fortfarande ha kéant av
lukten fran resterande delar av rummet. Eftersom studiens resultat visade en minskning av
stress i samband med all berikning som hade tillforts sa kan doftberikningen fortfarande ha
orsakat en positiv forandring. Med detta i atanke sa skulle jag rekommendera bade katthem
och kattpensionat att anvanda sig av denna metod da det ar ett enkelt och billigt satt att
potentiellt forbattra katternas tillvaro.

6.2. Ensamlevande eller gruppboende?

Da den sociala kapaciteten hos katter varierar beroende pa individ sa ar det svart att bedéma
vilka katter som bor hallas i gruppboende respektive enskilt boende. Enligt Ottway &
Hawkins (2003) sa kan gruppboenden bestaende av okanda katter leda till forhdjda
stressnivaer i jamforelse med ensamlevande, alternativt grupper uppbyggda utav familjara
katter. Aven enligt Broadley et al. (2014) s& kan gruppboende leda till stress, i synnerhet
under de forsta dagarna. | studien utav Suchak & Lamica (2018) sags det att grupplevande
katter hade mer &n dubbelt s& stor chans att bli aterlamnade till katthemmet i jamforelse med
ensamlevande individer. Det ar dock svart att avgora huruvida detta berodde pa
inhysningsmetoden da valet av inhysning gjordes utav katthemspersonalen. Da det
forekommer att ferala kattgrupper intas samtidigt sa ar det méjligt att en storre del utav de
grupplevande katterna bestod av dessa individer. Dybdall & Strasser (2014) fann att katter
utan tidigare &gare var mindre 6nskvarda &n de som hade en tidigare &gare, vilket kan ha haft
en betydelse for resultatet i Suchak & Lamica's (2018) studie. Da deras resultat var sa pass
dvervaldigande sa ar det dock troligt att inhysningsmetoden anda har en viss betydelse for
aterlamningsrisken. Studien granskade ett valdigt stort antal katter och vid deras jamforelse
av ensamlevande respektive grupplevande tog de hansyn till ras, fargteckning, alder och kén
for att sakerstalla att dessa aspekter inte paverkade resultatet (Suchak & Lamica, 2018).

Foster & ljichi (2017) fann daremot att ensamlevande katter upplevde mer stress an

gruppboende Kkatter. Deras studie tog dock inte hansyn till storleksskillnaden mellan en del av
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de utrymmen som anvéndes for ensamma respektive grupplevande katter. Det ar mojligt att
detta resulterade i en hogre stressniva for de katter som bodde i de mindre utrymmena.
Kessler & Turner (1997) granskade ensamlevande, parlevande och grupplevande och fann
ingen markbar skillnad pa katternas stressniva. Daremot sa var de parlevande katterna inte
okanda for varandra vilket mest troligt tog bort den initiala stressen som finns vid
introduktionen av tva okanda katter (Levine et al., 2005). Da katter som &r familjara for
varandra kan bo tillsammans, och de bristande resurserna som finns pa ett katthem ibland
patvingar ett gruppboende sa forekommer fortfarande kattgrupper. Ett satt att underlatta detta
ar att placera gruppen i ett storre rum da Loberg & Lundmark (2016) fann att grupplevande
katter lekte mer om man utokade storleken pa deras inhysningsomrade. Aven Gouveia et al.
(2011) fick ett liknande resultat da de sag att en hogre densitet av katter ledde till en hogre
inaktivitet. Aktivitet & dock generellt vanligare hos grupplevande katter i jamforelse med de
som halls sjalva (Uetake et al., 2013). Berikning underlattar dven katternas levnadssituation
(Ellis, 2009) och da en stabil kattgrupp inte uppvisar konkurrens pa grund av berikning sa bor
detta utnyttjas (Dantas-Divers et al., 2011). Finka et al. (2014) vars studie grundligt granskar
andra artiklar inom detta omrade anser att katter vars sociala historia gentemot andra katter ar
okand bor hallas enskilt men med passande berikning. De ansag dven att om en katt ska
hallas i grupp bor det vara med katter som redan &r vana vid artfrander samt att dessa grupper
inte forandras.

6.3. Vikten av rutiner

Da Carlstead et al. (1993) fann att oregelbundna mattider kunde leda till férhojda stressnivaer
hos katter sa vore det i verksamhetens intresse att halla sig till specifika rutiner. Det &r majligt
att problem kan uppkomma av andra oregelbundenheter &n de som ar matrelaterade. Enligt
Hemsworth et al. (1987) kan oregelbunden hantering paverka forhallandet mellan ménniska
och djur negativt. Denna studie utfordes dock pa grisar men det &r majligt att detta aven &r
fallet hos andra domesticerade djur som halls i begransade utrymmen. I en studie utav
Wielebnowski et al. (2002) sags det att ett annat kattdjur, den nordamerikanska
tradleoparden, blev mindre stressad om den alltid hade samma djurskétare da den behovde
skapa en relation till denna person. Da denna studie ar utford pa ett vilt djur i en helt annan
miljo sa ar det svart att applicera den for de katter som lever pa svenska katthem eller
kattpensionat. Det kan dock vara gynnsamt for katthem att begrunda detta da de hanterar
ferala katter som inte &r vana vid mansklig kontakt. Det vore inte helt orimligt att anta att
dessa ocksa behover bygga upp ett fortroende for deras skotare, vilket bor underlattas om det
alltid &r samma person. Utifall att det ar en honkatt med ungar sa ar det dock viktigt att tanka
pa ungarnas socialisering till manniskor (Roberts, 2016). For att kattungarna ska vanjas
optimalt till manniskor behdver de kontakt med olika manniskor under de tva forsta
levnadsmanaderna (Lowe & Bradshaw, 2002) och darfor kan det vara otillrackligt med endast
en skotare.

6.4. Okning av adoptioner

For ett katthem sa &r det ultimata malet att fa sa manga katter som majligt adopterade till bra
hushall. Detta innebér bade att de maste sakerstalla att de nya hemmen &r acceptabla men
aven att verksamheten fortsatter att dverleva trots ekonomiska svarigheter. Utover kattens

specifika karaktar sasom alder, kon, personlighet och utseende (Lepper et al., 2002; Weiss et
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al., 2012; Kogan, et al., 2013; Brown & Morgan, 2015) samt den typ av inhysning som
anvands (Gourkow & Fraser, 2006; Fantuzzi et al., 2010; Suchak & Lamika 2018) sa ar aven
adoptionskostnaden en faktor som paverkar adoptionschanserna (Weiss & Gramann 2009;
Lord et al., 2014; Crawford et al., 2017). Da ett katthem ofta spenderar en kostsam summa pa
vard och skatsel av katterna sa innebar adoptionskostnaden en mojlighet att aterfa delar av
utgiften. Detta kan dock innebdra att potentiella djurdgare valjer att inte adoptera en Kkatt.
Enligt Lord et al. (2014) &r det inte hallbart for ett katthem att minska adoptionskostnaden
samtidigt som man okar intaget av nya katter. For att kunna hantera detta anser de att
katthemmet behdver fler donationer. En svaghet med detta resonemang ar dock att de inte tar
hansyn till de expenser som existerar sa lange katten fortsatter att bo pa katthemmet eller den
mojlighet att katten aldrig blir adopterad. Det verkar istéllet som att de utgar ifran att
adoptionen sker vid ett senare tillfalle. Jag anser att det finns en risk att dessa katter aldrig blir
adopterade och darav gar katthemmet bade miste om de extra resurser som har lagts pa katten
men dven mojligheten att radda ett till liv da nya katter nekas pa grund av platsbrist.

Ett annat vanligt bekymmer ar att om adoptionskostnaden tas bort sa kommer detta leda till
att “mindre seridsa” djurdgare adopterar. Weiss & Gramann (2009) fann daremot att det inte
fanns nagon skillnad pa den tillgivenhet som &garen visade sin katt oavsett om de behévde
betala en adoptionskostnad eller inte. Aven Crawford et al. (2017) fick liknande resultat i
deras fallstudie och sag ingen signifikant skillnad mellan avgiftsbaserade adoptioner och de
utan kostnad. Forfattarna rader att katthem tillater gratis adoptioner vid perioder da de lider
av mycket trangsel. Da mangden adoptioner ¢kar drastiskt vid dessa tillfallen (Crawford et al.
2017) sa tror jag att det kan fungera som marknadsfaring och hjalpa katthemmet i langden,
oavsett om de fortsatter med gratis adoptioner eller inte. For att forsékra sig om att de
potentiella djurdgarna inte “impulsadopterar” sé ber en del katthem dgarna att besoka katten
ett flertal ganger innan adoption sker (Uppsala katthem, 2018). Det ar dven mojligt att endast
erbjuda gratis adoptering for de katter som har karaktarsdrag som &r mindre 6nskvérda (svart
teckning, gamla katter, honkatter 0.s.v.) och darfor lider en storre risk av att inte bli
adopterade (Kogan et al., 2013; Brown & Morgan, 2015; Alberthsen, et al., 2016; Voslarova,
et al., 2018). Detta paskyndar deras adoption och hjalper katthemmet att omplacera katter
som statistiskt sett spenderar langre tid pa katthemmet och darav utsatts for mer stress.

En mindre omsténdlig 16sning ar att 6ka adoptionerna via 6kat intresse for katterna. Aktivitet
ses som ett tecken pa positiv valfard (Loberg & Lundmark, 2016) och 6kar aven chansen for
adoption (Fantuzzi et al., 2010). Kogan et al. (2017) testade att klickertrana katthemskatter
och fann att majoriteten kunde lara sig utfora enkla tricks sdsom att nudda ett specifikt
omrade eller snurra runt. Studien gjorde ingen skillnad mellan ferala och omplacerade katter
men fann att timida Katter fick sémre resultat. De tror att detta &r en mojlighet att dka intresset
for adoptioner. Det huvudsakliga problemet med detta &r dock att personalen pa ett katthem
ofta lider av tidsbrist och kan sakerligen sjalv vara stressade, vilket gor det svart for dem att
utfora denna tidskravande aktivitet. En potentiell mojlighet ar dock att kollaborera med lokala
grundskolor och skapa ett undervisningsprogram dar studenter far lara sig om djur och trana
dem. | en studie utav Snowden et al. (2008) granskades en liknande, men onekligen mer
avancerad kombination mellan en veterindrmedicinsk hogskola och ett katthem. Dar fick
studenterna mojligheten att praktisera djurvard samtidigt som katthemmen fick billigare
behandlingar. Detta kan vara ett satt att ge katter mer social kontakt samtidigt som det 6kar

det lokala intresset for katthemmet, gor de tranade katterna mer atravarda samt 6kar
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kunskapen om katter i samhéllet. Roberts (2016) foreslog anvandandet av videofilmer som
visade katten nar den var aktiv. Pa det sattet ger man den potentiella djurdgaren mojligheten
att se katten utfora lekbeteenden och liknande aktiviteter som kanske inte uppvisas da denna
person befinner sig pa katthemmet. Oavsett vilken metod man anvéander sig av sa ar det i
katthemmens béasta intresse att 6ka mangden adoptioner da detta framjar bade deras
verksamhet och katternas vélfard.

6.5. Felkallor och val av vetenskaplig metod

Majoriteten av den litteratur som har anvants i denna studie fokuserar pa katthemmens
paverkan pa katter. De fa studier som handlade specifikt om kattpensionat var dven relativt
utdaterade och det &r svart att saga hur applicerbara dessa ar pa nutidens svenska
kattpensionat. Detta kan ha lett till att en del antaganden kring forhallandena pa ett
kattpensionat inte stdmmer 6verens med verkligheten. Detta starks ytterligare av det faktum
att kattpensionat kan variera avsevart i deras djurhallning och darfor kanske inte gar att
jamféra med den litteratur som har anvants.

Det dr dven mojligt att sokningen av litteratur var bristande da endast databaserna Web of
Science” och ”Scopus” anvandes. Da en del sokresultat hittade oerhort manga vetenskapliga
artiklar sa var det inte mgjligt att granska alla dessa. Denna litteraturstudie granskade de 50
forsta traffarna efter en sortering pa relevans. Detta innebér att artiklar som hade kunnat bidra
till resultatet, men inte ansags nog relevanta av databasen missades. Ett annat problem var att
viss litteratur inte var tillganglig och darfor inte kunde anvandas. Detta orsakade att det blev
ett automatiska bortfall, oberoende om denna litteratur var av intresse for studien eller inte.

Trots att detta var en litteraturstudie sa ar den manskliga faktorn en felkalla da viss litteratur
kan ha dversetts eller misstolkats. Det ar &ven mojligt att personliga erfarenheter och asikter
har paverkat vilka s6kord och artiklar som anvandes.

Med detta i atanke anser jag andock att valet av vetenskaplig metod var passande. D& malet
var att ge en generell dverblick dver bade katthem och kattpensionat sa var en litteraturstudie
lamplig. Utifall att en experimentell studie hade utforts istéllet sa hade resultatet varit mindre
applicerbart pa andra katthem och kattpensionat. Denna studie hade dock kunnat bli
kompletterad med antingen enkatfragor eller intervjuer for att fa en storre forstaelse for
svenska kattpensionat.

6.6. Studiens anvandbarhet och framtida forskning

Denna studie kan underlatta uppstartandet av bade katthem och kattpensionat inom Sverige
da den ger information kring de lagar och tillstand som maste féljas for att detta ska vara
tillatet. Den ger aven en inblick i viktiga tankeséatt kring djurhallning och stress for att
sdkerstalla en positiv valfard for katterna. Studien diskuterar &ven en del ekonomiska
I6sningar pa problematik och forséker underlatta adoptioner for katthem. Detta innebar att
den kan bidra till redan existerande katthem som har problem med att adoptera bort katter
eller lider av ekonomiska svarigheter.

Resultatet fann aven att det finns en stor brist pa forskning som undersoker katter pa
kattpensionat. Majoriteten av den litteratur som hittades inom detta omrade ansags vara
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utdaterad och da bade djurhallning och samhallets syn pa katter har férandrats under de
senaste 20 aren skulle detta kunna behdva fornyas. Da kattpensionat blir alltmer vanligt i
dagens samhalle sa ar det troligt att behovet for denna forskning ocksa kommer att éka.
Potentiella studier for framtiden skulle kunna innefatta skillnader mellan katters stressniva pa
katthem och kattpensionat men dven en granskning av hur olika typer av inhysning paverkar
katters valfard pa ett kattpensionat.

6.7. Slutsats

Studiens syfte var att undersoka de krav som stalls pa katthem och kattpensionat utifran
svensk lagstiftning samt granska de behov och beteenden som katter uppvisar i dessa miljoer.
Slutligen tillampades detta i man om att optimera katternas valfard, helst utan att
kompromissa deras ekonomiska verksamhet. Resultatet listade viktiga kriterier utifran
djurskyddslagen (1988:534) och Statens jordbruksverks foreskrifter och allmanna rad (SJVFS
2008:5) om hallande av hund och katt; saknr L 102 samt andra dokument rérande svensk
lagstiftning. Den vetenskapliga litteraturen visade att stress ar ett patagligt problem for katter
bade pa katthem och kattpensionat och att det &r viktigt att forebygga det da det annars kan
lida till valfardsproblem och sjukdomar. Berikning i olika former ar att rekommendera for att
forbattra katternas levnadsforhallanden. Vid hallning av katt rekommenderas det att katterna
halls sjalva om det inte gar att sakerstélla en stabil grupp. Gruppboende ar dock vanligt pa
katthem s vid dessa fall bér man anvanda sig av stérre utrymmen och helst katter som redan
ar socialiserade till artfrander. Det finns flera faktorer som paverkar chansen att en katt blir
adopterad, sasom alder, kon, utseende, inhysningsomrade samt dess liv fore katthemmet. For
att hjalpa katthemmen att 6ka méngden adoptioner kan man minska adoptionskostnaden eller
forsoka oka intresset for katterna.

Popularvetenskaplig sammanfattning

Katten ar ett oerhdrt populdrt husdjur och i Sverige finns det inget annat djur som ar lika
vanligt forekommande i vara hushall. Det finns manga faktorer som har lett till att katten
blivit ett sa eftertraktat husdjur, sasom dess férmaga att bekdmpa skadedjur, de olika
variationer som finns utav raser och utseenden och dess positiva inverkan pa agarens halsa.
Trots denna popularitet sa var dock katten ursprungligen ett solitart levande rovdjur med
manga specifika behov och beteenden som inte alltid gar att uppfylla om dess frihet
begransas. Detta ar nagot som ofta leder till problem om Katten inte har tillgang till en
stimulerande miljo, vilket ar vanligt pa bade katthem och kattpensionat. | Sverige uppskattas
det att det finns ungefar 100 000 hemldsa katter och manga av dessa hamnar pa katthem. Da
dessa katthem jobbar med vélgorenhet sa ar det vanligt att de lider brist pa resurser, vilket i
sin tur paverkar deras mojlighet att erbjuda optimal djurhallning och skotsel till katterna.
Samtidigt finns det en véxande trend i Sverige, namligen kattpensionat. Dessa erbjuder
semestrande manniskor ett tryggt stalle att inhysa sina katter pa. Detta &r nagot som en del
katthem har uppmarksammat vilket har lett till uppkomsten av kombinationer av bade
katthem och kattpensionat. Denna kombination kan hjélpa katthem att fa en utokad inkomst
samtidigt som de kan dra nytta av de lokaler och den kunskap som de redan har till sitt
forfogande.
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Syftet med studien var att genom en litteraturstudie granska de krav som svensk lagstiftning
staller pa bade katthem och kattpensionat. Malet var dven att undersoka vilka behov och
beteenden som katter uppvisar i dessa miljoer. Slutligen skulle dessa tas i atanke for att kunna
ge forslag pa hur man kan optimera djurvélfarden och djurhallningen for katter i dessa
miljoer, helst utan att kompromissa de ekonomiska verksamheterna. Denna sammanstallning
skapades i forhoppning om att underlatta uppstartandet av bade katthem och kattpensionat
men dven for att hjalpa redan existerande verksamheter som lider av ekonomiska svarigheter.

Resultatet fran litteraturstudien visade att katter pa bade katthem och kattpensionat ofta
upplever forhojda stressnivaer vilket kan paverka deras valfard och immunforsvar. Det sags
dven att visa katter ar speciellt kansliga for stress, sdsom kastrerade hanar och nyanlanda
katter. Ett vanligt satt att forebygga uppkomsten av stress ar genom berikning. Detta kan
innebdra att man tillfor nagot till katten eller dess miljé som ar stimulerande, sasom roliga
foremal, social kontakt, aktivering eller miljoférandringar. Det sags aven att upphdjda
liggplatser, gomstallen och ett storre inhysningsomrade kan bidra till kattens vélfard. For
samtliga katter pa kattpensionat och de omplacerade katter som finns pa katthem kan man
aven anvanda sig av familjara dofter, t.ex. ett foremal som luktar som dess hem eller &gare, i
man om att forhindra uppkomsten av stress. | detta arbete diskuteras det dven kring
anvandandet av gruppboende respektive enskilt hallande av katter utifran vetenskaplig
litteratur. Da katter har en tendens att uppleva mer stress i gruppboenden rekommenderas det
att detta endast gors om man kan garantera att alla katter redan ar socialiserade till artfrander
och att grupperna inte forandras. Slutligen diskuteras det dven i detta arbete nagra olika
strategier som katthem kan anvénda sig av for att underlatta eller 6ka antalet adoptioner, i
synnerhet for de katter som har mindre 6nskvérda karaktérsdrag. Dessa strategier kan
innefatta en lagre adoptionskostnad eller ett forsok att vacka intresset for katterna via traning
eller samhallets engagemang.

Tack

Ett stort tack till min handledare Elin Hirsch som hjalpt mig under arbetets gang pa manga
satt. Jag vill &ven tacka de som har stéllt upp med att lasa arbetet och fortsatt att motivera
mig.
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