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Sammandrag

Hur upplever manniskor olika farger? Paverkas manniskan av
omgivningens fargsattning? Kan fargteorier vara till hjalp vid
fargsattning av ett stadsrum?

Utifran framst litteraturstudier beskriver den hér
kandidatuppsatsen hur vi under 1900-talet har fargsatt fasader i
staderna i Sverige, och hur manniskor utifran teorier och
undersokningar tros uppleva och paverkas av fargsattningen i
stadsrummet. Sven Hesselgren har fatt ta upp stor del av arbetet da
han forskat mycket om fargperception och gjort en fargatlas utifran
manniskors upplevelse av farg.

Fargsattning i staden maste ta hansyn till en méngd olika
faktorer. Genom att titta pa hur staden har forandrats det senaste
arhundradet kan vi medvetet valja om vi vill ta hansyn till och skapa
en fargsattning som samarbetar med, eller motarbetar omgivningens
stiltypiska byggnader och dess fargsattning. Vissa farger kan ge en
behaglig helhetsbild och trivsamhet i stadsrummet medan andra
farger utmarker sig och skapar en stor komplexitet. Men det ar inte
den enskilda fargen som manniskan upplever i ett stadsrum, utan det

ar fargen i forhallande till dess omgivande farger och byggnadstyper.

Detta spelar in om fargen passar in i omgivningen och pa sa vis
smalter in i den, eller inte passar in i omgivningen och darfor
utmérker sig fran den. En fargs upplevda kulor paverkas av fargerna
runt om den, da komplementfarger forstarker varandra medan andra
farger kan forsvaga eller férandra varandras upplevda kulér. En och
samma kulor kan dven upplevas pa olika satt da den uttrycker sig i
olika nyanser. Dessutom kan upplevelsen av kuléren andras
beroende pa i vilket material den finns, eller pa vilket sétt den &r
framstalld. Manniskor kan dven paverkas rent fysiskt av olika farger,
genom Okad eller minskad hjarnaktivitet och hjartpuls.

Malet och syftet har varit att fordjupa mina kunskaper inom
fargsattning for att kunna applicera kunskaperna pa framtida

formgivning. Jag menar pa att man inte blint kan utga fran teorierna
som tas upp i arbetet for att skapa det perfekt fargsatta stadsrummet.
Men inspiration kan hamtas fran dem, och fran andra teorier, for att
kunna skapa sig en egen teori om vad som fungerar och inte fungerar
i olika typer av stadsrum.

Nyckelord: Férg, Fargperception, Fargteorier, Fargsattning,
Fasadférg, Kulor, Stilepoker, Stadsrum, Sven Hesselgren,
Miljopsykologi



Abstract

How do people experience different colours? Are people affected of
the colouration in the environment? Can colour theories assist in the
colouration of urban spaces?

This thesis is Erimarily based on literature and describes how the
facades of the 20" century have been coloured in the cities in
Sweden, and how people, on the basis of theories and research
experience, are believed to be affected by the colouration in urban
spaces. Sven Hesselgren is a big part of the thesis because of his
many researches about colour perception and his colour atlas based
on peoples’ perception of colour.

A variety of factors must be taken into consideration when
colouring urban spaces. By looking at how the city has changed over
the past century, we can consciously choose whether we want to
create a colouration that cooperate with, or work against, the
ambient style of typical buildings and their colouration. Some
colours can give a pleasing overall image and satisfaction in the
urban space while other colours stand out and create complexity. But
people do not experience individual colours in urban spaces. They
experience the colour in relation to its surrounding colours and types
of buildings, whereby the colour fits in with their surroundings and
for that reason blend in whit it, or do not fit into its surroundings and
therefore distinguish itself from it. One colours’ perceived hue is
influenced by its surrounding colours. Complementary colours
reinforce each other, while other colours may weaken or alter one
another's perceived hue. One hue can also be experienced in
different ways in which it expresses itself in different shades.
Furthermore, the experience of hues can change depending on
material and how it is produced. People are also affected physically
by different colours through increased or decreased brain activity
and heart rate.

The aim and purpose has been to deepen my knowledge of
colouration and be able to apply this knowledge on my future
design. | believe that we cannot blindly rely on these theories to
create the perfect coloured urban space. But you can get inspiration
from the theories and combine them to create your own theory about
what works in different types of urban spaces.

Keywords: Colour, Colour Perception, Colour theory, Colouration,
Exterior Colour, Hue, Style epoch, Urban space, Sven Hesselgren,
Environmental Psychology
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Inledning

Bakgrund

- Vilken ar din favoritfarg?

En ny familj har flyttat in i huset bredvid, i det roda huset med vita
knutar, ett fyra vaningars bostadshus mitt i stan”.

- Min favoritfarg ar bla, svarar grannflickan medan hon vrider
taspetsarna i det vata morkgra gruset.

- Men du &r ju tjej! Rosa ar ju alla tjejers favoritfarg!

En vindputs drar in éver garden och lyfter en av bjorkens vargrona
kvistar, for ett dgonblick blir grannflickan upplyst av den sjunkande
solens roda stralar.

- Rosa ar en latsasfarg, den &r inte pa riktigt, den ar ju en blandning
av vitt och rott. Blatt ar i alla fall en riktig farg. Grannflickan
vander sig om och pekar pa sitt nya hus.

- Som om man skulle blanda de vita fonstren med resten av huset.
Tank vad konstigt det skulle se ut, skrattar hon.

- Jag tycker det skulle passa ganska bra, muttrar
hon-som-bott-har-langst. Betydligt battre &n som det ser ut nu, som
ett hus pa landet fast mitt inne i stan”, det ser ju jattekonstigt ut. Min
favoritfarg ar i alla fall rosa.

BI4, rod, gron, violett, orange, gul. I den har ordningen féredrar
manniskor farger, enligt manga studier av fargprover genom tiderna.
(Sivik, 2005, sid. 63) Men kan man verkligen méta vilken farg som
ar mest uppskattad? Om den hér ordningen stdmmer, varfor har vi i
sa fall sa fa bla hus?

Da man formar ett rum i staden ar det inte endast form man
anvander sig av vid gestaltning, utan ocksa farg. Farger dr nagot som
vi alla upplever dagligen, utan att vi alltid tanker pa det. Det &r forst
nar en farg sticker ut som vi uppmarksammar den. Precis som var

vardag, sa lange allt flyter pa som vanligt stannar vi inte upp for att
reflektera dver den. | stadsmiljén kanske man vill ha det s3,
putsfasader i enkla ljusa farger som smalter in i varandra och i
miljon runtom, som inte skriker ut sin existens. Eller sa vill man ha
det tvartom, en mer hogljudd stad d&r man standigt kan upptéacka nya
kul6rer i form av nya pigment och material. Det skulle inte vara sa
underligt eftersom “det manskliga dgat kan utlasa miljoner olika
fargnyanser” (Hard, 1995b; Hard & Sivik, 2001 se Sivik, 2005, sid.
64). Fragan ar om det verkligen skulle bli sa mycket mer intressant
om fargerna alltid var starka? Skulle det &nda inte bli en monoton
bild av det till slut, da vanan blekte upplevelsen av fargerna?

Alla har val hort att farger paverkar manniskor mycket, deras
humor och kanske till och med beslut. Det har intresserat mig, sa
darfor har jag valt att lasa och skriva om ett antal olika teorier
angaende bade hur manniskan upplever farger, och hur
fargsattningen i stadsrummet paverkar bade manniskan och kénslan
av rummet i sig.

Jag har hort under min uppvéxt att min farfar Sven Hesselgren
arbetade mycket med farg och upplevelsen av den, sa darfor har jag
satt mig in i en del av hans bocker for att forsta hans teorier om farg,
for att kunna satta dem i relation till dagens teorier. Jag k&nde dven
att jag behdvde en bakgrund till varfor stadens fargsattning ser ut
som den gor idag, sa jag gravde mig tillbaka i tiden till 1900-talet for
att fa en bild av den standigt foranderliga staden.

Jag tror att fargsattningen av fasader paverkar hela stadsrummet
sa en god idé hade varit att landskapsarkitekter arbetade tillsammans
med arkitekter for att fa en helhetsbild av stadsrummet.



Mal och syfte

Mitt mal ar att fordjupa mina kunskaper om féargsattning;
upplevelsen av den och dess paverkan pa stadsrummet och
manniskor. Jag vill skriva en text om fasadférger, i olika stilepoker i
Sverige under 1900-talet, och om teorier om fargens upplevelseform
och paverkan pa stadsrummet och manniskor i Sverige fram till idag.
| detta vill jag dven fordjupa mig i Sven Hesselgrens teorier om farg.

Syftet ar att jag ska kunna applicera mina kunskaper, om fargens

upplevelseform och paverkan pa stadsrummet och manniskor, till
min formgivning av stadsrum i framtiden.

Fragestallningar
Hur upplever ménniskor olika farger?
Paverkas manniskan av omgivningens fargsattning?

Kan fargteorier vara till hjalp vid fargséttning av ett stadsrum?



Material och metod

Jag har anvént mig av ett kvalitativt tillvdgagangssatt. Denna metod
syftar pa tolkande analyser av bland annat litteratur, intervjuer och
internet (Davidson, 1994, sid. 99). Jag har anvéant mig av litteratur,
undersokningar, elektroniska hemsidor och intervjuer for att fa en
bred bild av hur manniskor paverkas av farg.

Mitt arbete &r indelat i tre olika kapitel: 1900-talets stilepoker
med fasadfargsattning i Sverige, Fordjupning i Sven Hesselgrens
fargteorier och Moderna teorier om fargens upplevelseform och
paverkan pa manniskan och stadsrummet.

Till 1900-talets stilepoker med fasadféargsattning i Sverige har
jag framst utgatt fran litteratur i bokform, dar jag valt att anvanda
mig av bocker som inriktar sig pa fasadfarger och stilepokerna i stort
for att fa en helhetsbild av dessa. Da jag inte har hittat det jag sokt
har jag anvant mig av elektroniska hemsidor som
Nationatencyklopedien och Stockholms stadsmuseum vilka jag anser
ar tillforlitliga kallor och anvandbara inom denna del. Wikipedia,
vilken inte alltid anses som en tillforlitlig kélla, har jag endast anvant
da informationen kan styrkas av mina tidigare kunskaper inom
amnet eller av bilder och 6vrig litteratur.

Till Fordjupning i Sven Hesselgrens fargteorier har jag valt att
anvanda mig av bocker som Sven Hesselgren sjélv har skrivit: Om
arkitektur En arkitekturteori baserad pa psykologisk forskning
(1985), Miljo perception (1966) och The language if architecture
(1967). Dessa har jag valt framfér andra bocker som jag kommit
over vilka endast tagit upp delar av hans teorier. For att ytterligare
starka bilden av hur Sven Hesselgren kom fram till sina teorier har
jag intervjuat tva av hans séner: Bjorn Hesselgren och Peter
Hesselgren.
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Till Moderna teorier om fargens upplevelseform och paverkan pa
manniskan och stadsrummet har jag valt att dela upp dem i tre
avsnitt for att visa pa tre olika satt att se pa och undersoka farg.

| Fargens beteenden har jag anvant mig av Gertrud Olssons bok
The visible and the invisible fran 2007, dar jag fokuserat pa en del i
boken som forklarar hur man i dagsléget kan anvéanda sig av olika
material for att fa fram olika fargupplevelser. Jag har valt att inte
anvanda de forsta delarna i boken dér Olsson tar upp tidigare teorier
om férg, da jag har vill fokusera pd moderna teorier.

| de tva sista avsnitten Underscdkning av fargpreferenser och
Undersokning av fargens paverkan pa manniskan, har jag utgatt fran
de tva undersokningarna Fargsattningens betydelse for upplevelsen
av stadsbilden av Jan Janssens och Rikard Kuller (1997) och Color,
Arousal, and Performance- A Comparison of Three Experiments av
Jan Janssens, Rikard Kller och Byron Mikellides (2009). Da de
beskriver faktiska undersokningar har jag valt att anvanda dem for
att ge en ytterligare bild av hur manniskor upplever farg respektive
paverkas fysiskt av farg. Efter att ha hittat en rad olika forsknings-
rapporter fran Miljopsykologi pa Lunds Universitet fick jag hjélp av
personal pa avdelningen for att valja ut vilka undersokningar som
var mest relevanta till mitt skrivande. Trots att Janssens och Kiillers
undersokning Fargsattningens betydelse for upplevelsen av
stadsbilden ar fran 1997 anser jag att den ar lika relevant i dagslaget
som Janssens, Killer och Mikellides Color, Arousal, and
Performance- A Comparison of Three Experiments fran 2009.



Avgransningar

Skillnaderna ar stora nar det galler synen pa farg i olika kulturer och
miljoer. En stark farg i Indien tycks passa in i atmosfaren, vilken till
stor del uppfattas som kaotisk for oss svenskar. Sjalvklart sétter det

sin pragel pa fargsattningen av byggnader i landet.

Pa grund av dessa stora skillnader (vilket i och for sig ocksa hade
varit roligt att jamfora) sa avgransar jag mig till fargsattningen i
Sverige och teorier hérifran om hur manniskor upplever och
paverkas av farg.
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1900-talets stilepoker med fasadfargsattning i

Sverige

Mycket fargsattning i historien har berott pa materialatkomst, men i
samband med ideologier och tankar om fargens inverkan pa oss
manniskor har vi fatt de stader vi har idag. Stilepokerna 6verlappar
varandra och andra existerar samtidigt, sa nagon egentlig borjan och
slut finns inte, men jag har dykt ner i nagra av stilepokerna for att fa
en bild av den standigt foranderliga staden och dess farger.

Industrialismen, med en borjan pa 1870-talet

Industrialismen blomstrade pa 1870-talet (Marthin, 1977, sid. 34).
Maskinen blev méanniskans hogra hand och i och med det erbjod
industrialismen standardiserade hus, vilka levererades till platsen
néstintill fardiga, i material som brunrdd terrakotta, konststen och
metall. Maskintillverkade ornament flodade da dessa gjordes i serier
och blev billigare &n de tidigare handgjorda. Under 1840-70-talet
Oppnades aven de forsta farghandlarna i Sverige och man fick lattare
tag pa fler typer av klara, starka, fardigblandade farger (Olsson,
2007, sid. 21-22). 1840 byggdes Kockums fabriker i Malmd upp,
vilka senare kom att utvecklas under 1900-talet, dess
terrakottafargade fasader kan ses i Figur 1 (Malmo Stad, u.a.
[online]). Under 1880- talet bestod fasaderna ofta av puts i
stenimiterande farger som gratt men ocksa av olika gula farger
(Stockholms stadsmuseum, u.a. [online]).

Figur 1. Kockums
industribyggnad i
Malmé, med
terrakottafargade
fasader.

12

Jugend, med en borjan pa 1890-talet

En reaktion kom mot industrialismen, dér maskinerna hade skapat
utsmyckningar, form och syntetiskt framtagna farger. Man menade
att manniskans konstnarliga hantverk hade gatt forlorat. Istéllet hade
man nu naturen som utgangspunkt bade inom ornamentik och
fargval, da byggnadsmaterialets egen farg skulle visas (Olsson,

2007, sid. 22). Pa fasaderna anvande man sig av slingrande ornament
inspirerade fran véxtriket och manniskans anatomi (Wikipedia, u.a. ¢
[online]).

Stilen hette Jugend. Den kom till Norden under 1890-talet fran
Tyskland dar den betyder Ungdom. Byggnadsmaterialet var ofta i
marmor eller sandsten (Marthin, 1977, sid. 35). Ellen Key var en av
flera i Sverige som under den hér tiden propagerade for skdnhet i
vardagen (Nationalencyklopedien, 2010 a [online]).

| staden hade fasaden pa bostadshus ofta rosa puts (Marthin,
1977, sid. 35). Ferdinand Boberg ritade Centralposthuset och Fredrik
Liljekvist ritade Dramatiska teatern i Stockholm, bada i jugendstil
(Nationalencyklopedien, 2010 a [online]). Dramatiska teaterns
fasader bestar av vit ekebergsmarmor, vilket kan ses i Figur 2
(Wikipedia, u.a. d [online]). Medan centralposthuset har en sockel av
granit som 6vergar till rod sandsten vilken i sin tur 6vergar i morkt
rodgult tegel (Wikipedia, u.a. b [online]).

Figur 2. Dramatiska
teatern i Stockholm,
med fasader av
ekebergsmarmor.



Sekelskiftet, 1800-1900

| stadsmiljon vid sekelskiftet slutade man bygga trastad och istallet
boérjade man bygga hyreshus och affarskomplex. Man anvande sig
av putsade fasader, sten och tegel. Exempel pa kanda tegelbyggnader
fran den har tiden ar Stockholms radhus i slammat tegel vilken
byggdes 1909-1915, och Stockholms stadshus av morkrott tegel
byggd 1911-1923, se figur 3. Under den hér tiden inspirerades man
aven av de historiska byggnaderna fran gotiken, renassansen och
barocken vilka alla 6vervéldes av ornamentik (Marthin, 1977, sid.
36- 37).

Under 1920-talet arbetade bade arkitekter, malare och skulptorer
med konstnarligt maleri i arkitekturen och man borjade tanka mycket
pa fargens psykologiska effekter. Bruno Taut (1989-1938) arbetade i
Tyskland med sin utopi om en bra bostad for alla och han menade att
fargen hade samma tyngd som 6vriga byggmaterial i arkitekturen
(Olsson, 2007, sid. 23, 27).

"Eftersom fargen har formagan att forstora eller férminska
avstanden mellan husen, att paverka byggnadernas dimensioner si
eller s&, att alltsa fa dem att te sig storre eller mindre, att bringa
husen i samklang med eller kontrast mot naturen och allt sadant,
eftersom fargen alltsa lika litet som murbrukets tegelstenar eller
skelettbyggnadernas jarn och betong kan elimineras ur
byggprocessen, sa maste man arbeta dven med den lika logiskt och
konsekvent som med varje annat material.” (Gehag-Nachrichten | 6,
1930 citerad i Konstakademien 1983, sid. 24 citerad av Olsson,
2007, sid. 23-24).

Taut ville ofta ha starka farger pa fasaderna, men inte vilka
farger som helst. Hans hus var genomtankta med varma farger at
soder och kalla at norr (Svedberg, 1988, sid. 81). | Sverige borjade
man experimentera med nya farger, som gront, gratt, blatt och rétt pa
trafasader, men i staden anvénde man sig av betydligt svagare
fargskala da man var inspirerad av nyklassicismen (Marthin, 1977,
sid. 38).
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Funktionalismen, med en borjan pa 1930-talet

Stockholmsutstéliningen 1930 kom att avgora Sveriges arkitekturs
framtid da den svenska funktionalismens ledord var ljus. Man
behovde stanga ute kylan fran husens norrsida och slappa in solljus
soderifran. Darav ritade Uno Ahrén ett radhus till
Stockholmsutstéliningen, vilken hade stora glasfonster soderut och
mindre pa norrsidan (Svedberg, 1988, sid. 93). Detta kom att bli
bdrjan till funktionalismen i Sverige. Man skulle skapa en "klasslds
stad” med radhus och smalhus (Svedberg, 1988, sid. 95).

Funktionella bostader byggdes med en enkel form av raka linjer
och platta tak, allt i ljusa farger (Marthin, 1977, sid. 39). Ett exempel
pé detta ar Per Albinhusen pé Alstensgatan i Stockholm, vilka
ritades av Paul Hedquist 1932-1933, se figur 4 (Wikipedia, u.a. g
[online]). Hygienen var starkt kopplad till den nya vita stilen da den
vita fargen forknippades med bakteriebekampning, fysisk renhet och
psykisk halsa (Bodén, 1997, sid. 192).
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Figur 4. Per Albinhusen i
Stockholm , med
funktionalistiskt vita fasader.

Figur 3. Stockholms
stadshus, med fasad av
morkrott tegel.



Nyrealismen, med en bdrjan pa 1940-talet

| Sverige blev det under 1940- talet brist pa armeringsjarn och asfalt
vilket ledde till Nyrealismen. Man visade nu upp Sveriges traditioner
I form av sadeltak och naturmaterial. Det folkliga var i centrum for
arkitekturen vilken mjukades upp fran funktionalismens strama linjer
och vithet. Trots funktionalismens framfart fanns det, sedan tidigare

i stdderna, fortfarande kvar byggnader av tra, tegel, puts, slaggsten
och plat, vilket utgjorde en stor variation. Detta var nyrealisterna
ndjda dver, och férutom att utveckla denna brokighet hédnde det dven
att arkitekterna malade pa dekorationer pa fasaderna. Ett exempel ar
Arsta centrum i Stockholm (1923-1953) som ritades av Erik och
Tore Ahlsén, se figur 5 (Svedberg, 1988, sid. 130, 132).

En farggladje beblandade sig med kénslan for naturen. Sven
Backstroms och Leif Reinius ville skapa en harmoni med naturens
himmel, berg och vatten i deras punkthus pa Danviksklippan i
Stockholm (1943-1945), sa darfor lat man det malas i fargerna blatt,
gult, gratt och brunt, vilket kan ses i figur 6 (Svedberg, 1988, sid.
132, 133).

Figur 5. Arsta
centrums
dekorativa
fasader.

Figur 6.
Danviksklippans
fargglada punkthus i
harmoni med
naturen.

Miljonprogrammet, 1960-1970 -tal

Miljonprogrammen drog igang med bebyggelse av hoghus,
lamellhus, skivhus och punkthus med putsade fasader och gra
betongfasader, ibland "pakladda” med ett tunt lager av fasadtegel
(Wikipedia, u.a. e [online]). Fargerna var i materialets egen farg:
putsgratt, tegelrott och ofargad betong (Stockholms stadsmuseum,
u.a. [online]). I Rosengard i Malmo byggdes 1967- 1972 bland annat
skivhus, lamellhus och hus i rott tegel, se figur 7 (Wikipedia u. a. f
[online]). Men dven fargglada hus byggdes i miljonprogrammet.
Gert Marcus fargsatte 1973 nagra bostadshus i Flemingsberg i
Stockholm, dar han tog héansyn till omradet och upplevelsen av dess
forandring da man rorde sig genom det, se figur 8 (Flemingsberg,
2008 [online]).

Nar bostadshehovet senare var 16st kunde man fokusera pa annat
an funktion. Antagligen var det darfér som man forst nu bérjade med
en upprustning av staden med hjalp av farg. Nya syntetiskt
framstallda pigment anvandes i fargerna vilket 6kade fargvalen, da
roda och orangea farger var de som anvandes flitigast. Men en rad
andra fargskalor anvandes dven pa husen, ibland utan att tanka pa
stadsbildens helhet (Marthin, 1977, sid. 39 -40). Dessa fasadfarger
kunde bland annat vara gront, gult och blatt (Stockholms
stadsmuseum, u.a. [online]).

Figur 8. Flemingsbergs
fargglada
miljonprogramsbyggnader

Figur 7. En av Rosengards
miljonprogramsbyggnader



Postmodernismen, med en borjan pa 1970-talet

1977 forklarades modernismen dod och postmodernismen tog vid.
Nu skulle man ha ett mer demokratiskt, folkligt och historiskt
formsprak (Svedberg, 1988, sid. 166). Arkitekturen skulle
kommunicera med platsen, bade historiskt och regionalt
(Nationalencyklopedien, 2010 b [online]).

Perry Marthin skriver i Miljo och fasadfarger, vilken ar skriven
just under postmodernismen, att ”Landskapsbildens karaktar bor
vara vagledande for all bebyggelse. Bade storlek, form och farg bor
komma till uttryck pa ett harmoniskt sétt. Landskapets egen karaktar
bor pa allt sétt understrykas [...]

Malsattning for fargsattning bor vara att

underordna sig landskapets karaktar

understryka landskapets karaktar

i vissa fall dominera landskapet.

Konsten &r att handskas ratt med exteriorfargerna, att se och
uppleva landskapets rytmik och fargtema, men samtidigt inte
glémma att byggnaderna &r en del i en storre helhet — landskapet.”
(Marthin, 1977, sid. 53). Marthin (1977) menar ocksa att
stadslandskapets fargséttning bor styras av dess karaktér och att en
helhetsbild maste skapas med fokus pa farg, material och
kulturhistorik (sid. 54). Postmodernismen fortsatte 6ver 1980-talet
och anda in pa 1990-talet. En av de storsta postmoderna arkitekterna
var spanjoren Ricardo Bofill vilken ritade Bofills bage i Stockholm
1991-1992, med en fasad av putsliknande betongelement, se figur 9
(Wikipedia, u.a. a [online]).

Figur 9. Bofills
bage i
Stockholm fran
1990 -talets
postmodernism.
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Dekonstruktivismen/Nyfunktionalismen, 1980- 1990-tal

I Europa fanns under 1980-talets slut dekonstruktivismen. En
arkitekturstil med spetsiga vinklar, uppldsta former och starka
fasadfarger. Plat och glas kom att vara nagra av de dominerande
fasadmaterialen. Zaha Hadid var en av arkitekterna under
dekonstruktivismen som ritade ett kontorskomplex med fasader
liknande bojda skivor, malade i intensiva artificiella farger. Detta var
en stil som provocerade pa samma satt som pop- och rockmusiken
har gjort (Svedberg, 1988, sid. 169-170).

I Sverige var man, tvartom mot dekonstruktivismen, mer
minimalistisk an tidigare och man sag tillbaka pa funktionalismens
vita byggnader (Svedberg, 1988, sid. 170). Ett exempel &r
Hammarby sjostad, vilket byggdes pa 90-talet i Stockholm, dar
husen fick platta tak, stora fonster och ljus fargsattning, se figur 10
(Arkitekturmuseet, 2005 [online]).

Figur 10. Hammarby
sjostad, en ny vit stil.



Sven Hesselgrens fargteorier

Sven Hesselgren (1907- 1993) tog arkitektexamen pa KTH i
Stockholm 1932. Fran 1939 arbetade han med egen
arkitektverksamhet. Snart blev han intresserad av farger och boérjade
forska inom detta, vilket senare kom att utvecklas till forskning inom
miljoperception. 1960 fick han en professur inom Sida och flyttade
till Adis Abeba i Etiopien, déar han skrev sin framsta bok inom
miljoperception, The Language of Architecture vilken gavs ut 1967.
Da han 1965 kom hem fran Etiopien borjade han arbeta som
forskningsprofessor pa KTH i Stockholm fram till 1974 (Hesselgren,
P., pers. medd., 2010-03-20).

Sven skrev ett flertal bocker om miljéperception, och utifran
nagra av dessa och intervjuer med tva av hans soner, har jag
sammanstallt hans syn pa farg och hur han kom fram till hur vi
manniskor upplever farger.

Bakgrund

Sven jobbade under 1930-40-talet praktiskt med Malarmastarnas
farger, vilket var det fargsystem som anvéndes under den hér tiden i
Sverige. Endast ett fatal farger fanns att tillga vilka arkitekten fick
blanda till sjalv for att fa den farg denne ville ha. Systemet grundade
sig pa fysiska farger, och inte upplevelsen av farg. Under den har
tiden utvecklade Sven bland annat en viss standard inom
industrifargsattningen. Ett exempel som finns kvar &n idag ar de gula
och svarta varningsfargerna (Hesselgren, P., pers. medd., 2010-03-
04).

Senare fargsatte Sven ett sjukhus med hjalp av Goethes fargléara.
| denna ldra ansags en speciell gron farg vara lugnande, vilket Sven
tog fasta pa. Men da han sjélv, under andra forutsattningar, hamnade
pa detta sjukhus tyckte han inte att det var ratt fargsattning for den
har miljon, och han insag att han inte alls holl med Goethes fargléara.
Det ledde till att Sven sjalv borjade forska om farg och framstéllde
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en fargatlas baserad pa upplevelsen av farg (Hesselgren, P., pers.
medd., 2010-03-04). Sven tyckte inte att det fanns nagon bra
kommunikationsform med farg, det behdvdes en mer noggrann
fargbedémning inom arkitekturen. Han anvande dérfor
arkitekturstudenter pa KTH i en rad undersékningar, dar de fick
svara pa fragor om hur de upplevde olika farger (Hesselgren, B.,
pers. medd., 2010-03-05). Utifran dessa undersokningar skapade han
Hesselgrens fargatlas (Hesselgren, P., pers. medd., 2010-03-04).

Fargperception

’perception — varseblivning, fornimmelse; uppfattningsformaga”
(Bonniers Synonymordbok, 2000).

Sven Hesselgren inleder kapitlet Perceptionsmodeller i boken Milj6
perception foljande:

”Nar jag sitter och skriver detta, ar det ljusan dag. Det ar
ljusare idag an haromdagen nar himlen var mulen. I och med att jag
konstaterar detta, talar jag givetvis om vad jag upplever med mina
sinnen, jag ser att det ar ljust, jag har en visuell perception.”
(Hesselgren, 1966, sid. 18).

Manniskan far hela tiden flera typer av visuella upplevelser, och
alla har gemensamt att en fysisk stimulus kommer i kontakt med var
kropp. Genom luftvagor som nar orat far vi auditiva
sinnesupplevelser vilka bestar av toner, buller och talljud. Genom
kemiska substanser som nar nasa och mun far vi sinnesupplevelsen
av lukt och smak vilket bestar av gastronomisk smak. Genom en
fysisk yta som vi ror vid med vara fingrar far vi taktila fornimmelser.
Genom en fysisk volym som vi omsluter med var hand far vi
sinnesfornimmelsen av haptisk form. Genom gravitationen som
moter kroppen far vi kinestetiska fornimmelser. Genom fysisk
rorelse upplever alla sinnen en rorelse. Sist men inte minst det som
jag fokuserar pa: Elektromagnetisk stralning som genom Ggat ger en



visuell sinnesférnimmelse av farg, men daven sinnesupplevelsen av
form och ljus (Hesselgren, 1985, sid. 45).
Alla dessa och dessutom tid, ser Hesselgren som basperceptioner
(Hesselgren, 1966 sid. 5). Han forklarar det som de perceptioner som
gar att analysera, och ar autonoma/sjalvstandiga. Ett exempel han tar
upp gallande farg ar att det gar att bestimma den hundraprocentigt
gulaktiga fargen med hjalp av iakttagelser av den. Darfor har
gulaktighet en autonom/sjélvstandig fargegenskap (Hesselgren,
1966, sid. 25).

Vidare delar Hesselgren (1966, sid. 38), efter David Katz teori,
upp fargen i olika upptradandeformer:

Ytfarg ar en foremalsfarg vilken visar ytan pa en upplevd form med
dess jamnheter och ojamnheter.

Volymfarg ar den farg som rédvinet har inuti det genomskinliga
glaset. Den hor inte ihop med den visuellt upplevda formen pa
samma satt som ytfargen men ar trots allt en foremalsfarg.

Faltfarg ar inte fast vid en speciell form och &r darfor inte en
foremalsfarg som de foregaende. Ett exempel pa en faltfarg ar
himlens bla farg (Hesselgren, 1966, sid. 38).

Ljusfarg ar en farg vilken upplevs komma fran en ljuskalla
(Hesselgren, 1985, sid 51-52). Den tillhor inte ett objekt, utan
forkommer ovanpa objektet i form av lyster, reflektion, tindrande
och glittrande, vilket kan fa ett foremal att verka vara nagot det inte
ar (Hesselgren, 1967, sid. 53).
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Den Hesselgrenska fargkroppen

Hesselgren menar att det finns fyra elementar-
farger, gront, gult, rétt och blatt. Alla dessa ar
karaktarsvaxlingspunkter (Hesselgren, 1985, sid.
57).

"En serie farger som med sma
fargtonforandringar forandras fran gronaktigt
gult till rodaktigt gult [...] Nar vi passerar fran
seriens nedre extrem uppat minskar
gronaktigheten medan gulaktigheten i
motsvarande grad 6kar. Passerar vi fran seriens
ovre extrem nedat minskar rédaktigheten medan
gulaktigheten 6kar. Nagonstans mellan
extremerna hittar vi en gul farg som varken ar
gronaktig eller rodaktig, detta ar var grundfarg.
Denna kan endast faststéllas genom bedémning, oS
dvs. genom fenomologisk analys.” (Hesselgren, ol
1966, sid. 26). =

Den helt gula fargen finns alltsa i
karaktarsvaxlingspunkten. Aven den helt bl4, réda
och grona fargen hittar vi i karaktarsvaxlings-
punkter. Drar man ut extremerna blir det efter den gronaktigt gula en
klart gron farg, medan vi pa den rédaktigt gula sidan far en klart rod
farg da det gulaktiga helt forsvunnit i bada fargerna (Hesselgren,
1966, sid. 28). Man kan binda samman farg-serier fran de olika
fargerna och far da ett
diagram som stracker sig
fran gront till gult till rott
till blatt och ater till gront,
vi har da fargtons-
forandringen G-Y-R-B-G.,
en sluten serie, se Figur 12
(Hesselgren, 1966, sid. 28-29).

Figur 11.
Fargserie

GRONT GULT ROTT BLATT GRONT
G ¥ R B G

Figur 12. G-Y-R-B-G-diagram



Figur 13. Svartvitt
diagram

Bl

Figur 14. Den
Hesselgrenska
Féargkroppen

Féarger som saknar fargton, allt som &r mellan
vitt och svart, kallar Hesselgren akromatiska
farger.

Det finns inget egentligt diagram som gar
fran vitt till svart, men mellan vitt och gratt
finns och likasa mellan svart och gratt. Skulle vi
anda forsoka oss pa ett diagram mellan vitt och
svart skulle vi mérka att det egentligen ar tva
hopsatta diagram, se figur 13. Ju langre mot det
svarta hallet vi kommer fran det vita desto
mindre vitt finns kvar, tills vi kommer till en
punkt mitt emellan som &r en helt gra farg,
darifran fortsatter vi vidare till den svarta
(Hesselgren, 1966, sid. 20-21). Andarna i det
vitsvarta diagrammet kan inte heller foras
samman som i kulérdiagrammet (Hesselgren,
1966, sid. 31).

Hesselgren beskriver vidare att fargerna kan
ha olika ljushetsgrad. En utpraglat gul farg ses
som ljusare an en utpraglat bla. Darfor ar inte
kulérdiagrammet tydligt nog utan genom att
sétta in diagrammet med vitt och svart snett mot
fargdiagrammets slutna serie far vi ett
tredimensionellt diagram. D& kommer det svarta
pa undersidan av kulérdiagrammet
medan det vita hamnar pa ovansidan och vi far
olika ljushetsgrad i de kulorta fargerna.
Dessutom har vi nu graheten i mitten vilket ger
olika méattnatsgrad. Vi har nu fatt fram en
fargkropp som visas i figur 14 (Hesselgren,
1966, sid.32).
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Nyanstriangeln

Genom en sektion av fargkroppen vid en speciell kulor far vi
fram en triangel dér vi kan utlasa skillnader i nyanser, da en férg
séllan ar en ren férg, varken rent vitt, svart eller kulért. G6r man en
analys av en farg kan man nastan alltid hitta spar av svart- eller
vitaktighet eller spar av en viss kulor. Nyanstriangel 1, figur 15 pa
sida 19, forklarar tankegangen. Man kan aven utgdra hur manga
procent det &r av en viss farg, detta ser vi i den andra triangeln., figur
16. Dar punkten befinner sig i den hér triangeln ar fargen vitaktigt
gra. Beroende pa var i triangeln vi befinner oss sa far vi aven olika
nyanser i den kul6rton vi ror oss i (en triangel visar en farg), detta
visas i triangel 3 (figur 17), i form av olika starka, dova eller bleka
farger. Den fjérde triangeln i figur 17, visar att de farger som ar mitt
mellan kulort och vitt, utan inverkan av svart kallas klara, medan de
mitt mellan kulért och svart utan inverkan av vitt kallas djupa, de
mitt mellan svart och vitt utan inverkan av kulort kallas gra. Ju
langre in mot triangelns mitt desto mer avtar klarheten. Da vi for
ihop triangel 3 och 4 far vi en gemensam triangel, triangel 5, se figur
18 (Hesselgren, 1985, sid 52-54).
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Ljushetsgraden kan anvandas for att forstarka eller forminska
kontraster i arkitekturen genom starka eller svaga gréanstydligheter.
Da tva fargelement mots utan nagot mellanrum kommer olika ljushet
i fargerna upplevas olika i gréanstydlighet. Ett vitt fargelement som
placeras sida vid sida med ett gratt far inte en lika skarp
granstydlighet som det skulle bli om ett vitt fargelement placeras
bredvid ett svart. Den vita och gra ar alltsa mer ljushetslika. Att
arbeta med detta i arkitekturen gor att vi upplever vissa former mer
tydliga an andra. Ofta har kulorta farger samma ljushet som den gra
fargen (Hesselgren, 1985, sid. 57). Men tva ljushetslika farger kan
aven skapa kontraster om de har tillracklig skillnad i kul6rstyrka
(Hesselgren, 1985, sid. 58).

Vilka farger anses vackra?

Hesselgren berdttar att Sverige, genom historien, anvant mycket gult
och gulrétt pa fasader medan blatt har varit ovanligt. | studier under
80-talet da man fragade manniskor vilken farg de tyckte var
vackrast, svarade de flesta att det var den bla fargen. Den "fulaste”
fargen ansags oftast vara ljust gult. Hesselgren antar att man i
undersokningarna satte fargproverna mot en vit bakgrund, och det
som personerna svarade pa blev da inte vilken farg som var vackrast
I sig utan fargsammanséttningen/kontrasten av fargen mot det vita.
Granstydligheten &r svagare mellan gult och vitt &n mellan blatt och
vitt, och eftersom en starkare kontrast ofta varderas hdgre an en liten
antar Hesselgren att det var darfor undersékningsresultatet blev som
den blev (Hesselgren, 1985, sid. 58-59).

I utemiljon vill man, enligt Hesselgren, ha stora kontraster/
granstydligheter, som exempelvis vita eller svarta detaljer som
fonstersnickerier pa ett kulért hus. I interiéren bor man daremot ha
snallare farger som kanns lugnare och mer harmoniska, och vara
forsiktig med kraftiga farger (Hesselgren, 1985, sid. 58-59).
Forutom fargernas paverkan av varandra sa far man en stor skillnad i
fargupplevelsen beroende pa om den tacker en hel vagg eller om



man tittar pa ett litet fargprov. Pa vaggen kommer fargen att bli
betydligt starkare an vad den uppfattas som pa ett fargprov. Alltsa
har en farg pa en stor yta mer intensitet an en farg pa en liten yta
(Hesselgren, 1967, sid. 71).

Det som réknas hos fargerna ar karaktéren, menar Hesselgren,
inte skonheten. Man kan uppna helt olika uppfattningar av en och
samma farg. En sammanséttning av tva farger bredvid varandra kan
vara bade “klingande” pa grund av en storre kontrast/granstydlighet
och samtidigt kdnnas "torrare” pa grund av en mindre kuldrthet
(Hesselgren, 1985, sid. 61, 63). De mattnadslika fargsamman-
stallningarna anses vara “rofyllda”. I NCS féargsystem har de rofyllda
fargerna samma kulérton och &r dven lika mycket kulérta som
vitaktiga, men de varierar mellan olika kulérer med olika svarthet
(Hesselgren, 1985, sid. 63).

”Det Onskvéarda for de flesta manniskor synes vara att miljon
uppvisar ganska stor enhetlighet samtidigt med en ganska stor
variationsrikedom. Ett sétt att uppna denna dnskvarda kombination
kan vara att arbeta med farg. Kulortonlikhet skapar ju namligen
enhetlighet, som enligt det foregaende later sig val forenas med
samtidig variationsrikedom genom att kulérttonen ifraga arbetar
med relativt stora nyansintervaller.” (Hesselgren, 1985, sid. 65).
Valet av nyanser beror pd om man vill forstarka byggnaderna eller
om man vill ggmma dem och lata de smélta in i bakgrunden. Om
man anvander sig av bade dova och bleka farger i en och samma
byggnad kan det gora att huset ser "trasigt” ut da vissa farger
forsvinner medan andra forstarks (Hesselgren, 1985, sid. 66-67).

Hesselgren anser att fargsattningen av ett hus i flertalet
kulorstarka farger tillsammans avslojar en ”naiv smak” sdsom man
som barn fargsatter for att fa uppmarksamhet (Hesselgren, 1985, sid.
68).
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Sammanfattning

Elementarfargerna beskriver Hesselgren som karaktérs-
vaxligspunkter. Nar en farg gar over till att bli en annan farg
kommer den till en punkt dar fargen ar en ren farg utan nagon
inverkan av ovriga farger an sin egen. Fargen &r alltsa rent gron, gul,
rod eller bla.

Hur vi upplever en farg beror pa en méangd olika faktorer, och
valet av farg kan man alltsa gora utifran om man vill forstarka fargen
eller fa den att smalta in i sin omgivning. Fargupplevelsen beror pa
fargens nyans; om den &r blek, dov eller stark, om den ar klar, djup
eller graaktig, vilket i sin tur beror pa hur mycket svart eller vitt
kuloren har i sig. Upplevelsen beror daven pa kontrasten till
omkringliggande farger vilka kan forstarka eller férsvaga varandra,
och den beror pa om fargen finns pa en stor eller en liten yta.

Fargen kan visa sig pa olika vis, som en ytfarg malad pa en végg,
en volymfarg som fargen pa innehallet i ett glas, en faltfarg som
himlens bla férg, eller ljusfarg vilken kommer fran en ljuskalla.



Moderna teorier om fargens upplevelseform
och paverkan pa manniskan och stadsrummet

Fargens beteenden

Sven Hesselgren tog tidigare upp att farger har olika
upptradandeformer, vilket &ven Gertrud Olsson (2009) skriver om i
boken the visible and the invisible. Hon behandlar fargperception pa
olika satt, utifran tidiga teorier om fargperception bade inom konst
och arkitektur och faktiska exempel idag. Den del som jag har tagit
fasta vid &r hur uppfattningen och upplevelsen av fargen &ndras
beroende pa fargens framstallning.

- Simultan kontrast - En kul6r vid sidan av en helt annan kulor
andras i sitt utseende. Exempelvis en gra kulor invid en rod kulor ser
vi som gronaktig (Olsson, 2009, sid. 210).

- Okad kontrast - Komplementfarger placerade bredvid varandra
forstarker varandras kulor (Olsson, 20009, sid. 171, 210). Ju storre
ytorna ar desto mer kontraster blir det. Kontrasten mellan dem 6kar
dessutom da avstandet ar langre mellan de kuldrta ytorna och
betraktaren (Olsson, 2009, sid. 172).

- Efterbild — Efter att ha tittat tillrackligt lange pa en rod figur och
sedan later blicken vandra vidare till en vit yta ”ser” man, en kort
stund, samma figur fast i gront, trots att det inte finns nagon gron
figur pa den vita ytan. Man kan &ven applicera efterbildens
egenskaper pa ett rum: DA en betraktare har befunnit sig i ett rott
rum och kommer in i ett vitt rum, uppfattar betraktaren det vita som
gront. Det beror pa att gront ar en efterbild av det roda eftersom de
ar komplementfarger (Olsson, 2009, sid. 210).

- Simultan transparens — En féarg kan, av flera orsaker, se ut att ha ett
transparent lager. Exempelvis kan en kemiskt framstalld farg se ut
att ha en transparent hinna da den befinner sig i solljus, och fargens
uttryck blir darfor mer diffus. Men da fargen befinner sig i skugga
far den en renare och klarare farg och den visar sin egentliga kulor
(Olsson, 2009, sid. 172, 210). Aven metalliska farger, sdsom silver
och guld, uppfattas ha en transparent hinna av glitter och skimmer
(Olsson, 2009, sid. 212).

- Moiré — Moiré kan framstallas da man har tva lager av monster
ovanpa varandra (Olsson, 2009, sid. 165). Beroende pa betraktarens
position i forhallande till en sadan fasad, dndras fasadens karaktar. |
en viss vinkel kan betraktaren kdnna av en “flimmereffekt”, medan
den i en annan vinkel ser ett helhetsmonster (Olsson, 2009, sid. 210,
211).

- Rorelse — Exempelvis moiré ér forknippad med rérelse (Olsson,
2009, sid 210, 211). Men dven en spegelblank fasad, av exempelvis
glas, kan forknippas med rorelse da den speglar av sin omgivning.
Pa hall kan fasaden pa grund av detta se ut att sjalv rora sig (Olsson,
2009, sid. 213).

- Fargade platser — Fargen pa en fasad kan reflekteras och farga av
sig pa ett helt rum (Olsson, 2009, sid. 210, 211).

Genom att mala en vagg i en klar farg, vilken reflekterar solljus, kan
man farga hela rummets atmosfar. En fasad i exempelvis limegult
kan smitta av sig pa hela rummet sa att fasader runt om far en ton av
limegult. Aven skuggornas farg andras. Fran exempelvis ett trad blir
skuggorna grona i just detta rum (Olsson, 2009, sid. 178,179).

- Kemiskt aldrande — En kemisk forandring av ett material ver tid
gor att fargen andras (Olsson, 2009, sid. 210, 211).



- Forandring — Ett material kan verka vara nagot det inte &r, i
manga fall beroende pa betraktarens avstand till det. Mosaik,
exempelvis, kan pa avstand utlasas som ett tygstycke (Olsson, 2009,
sid. 210, 213).

- Fargstruktur — en malad metallfasad ser ut att lysa da ytan
reflekterar ljus (Olsson, 2009, sid. 210, 212). En fasad malad i
kemiskt framstallda farger far, som tidigare namnts, en transparent
reflekterande hinna i solljus (Olsson, 2009, sid. 172, 210). Medan
mineralbaserade pigment ger en matt framtoning som blir klarare i
solsken &n i skugga. De mineralbaserade fargerna paverkar inte
heller varandra i samma utstrackning som de kemiska fargerna gor
(Olsson, 2009, sid. 179). Gallande glasets farg blir den starkare i
solsken och svagare i skugga (Olsson, 2009, sid. 172).

- Fargdimma —. Ett rum, som fylls upp med konstgjord dimma
vilken fargas med fargat ljus, utldses som uppldst. Man ser inga
vaggar eller andra rumsliga former dar fargen kan fa sitt faste.
Betraktaren ser endast farg som omger denne, vilket betraktaren inte
kan applicera till nagra tidigare upplevelser for att kunna géra annan
tolkning. James Turrell gjorde ett konstverk av denna typ, Floater
99, pa Zentrum fiir Internationale Lichtkunst Unna i Tyskland
1999/2001. Han sa under utstéllningen att "What you're looking at is
yourself, looking” (Olsson, 2009, sid. 186, 214).

Punktfarger, heltackande farger och ljusfarger

Farger kan forutom ovanstaende fargframstallningar uppfattas olika
beroende pa om det ar en heltackande farg eller om fargen &r malad i
punkter.

Impressionisterna och Neo-Impressionisterna anvande sig av
farg i punktform. En optisk blandning sker da 6gat pa avstand
forenar ihop punkterna och ser dem som en helhet. Beroende pa
punkternas storlek och avstand fran varandra blandar 6gat ihop
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fargerna vid olika langt betraktningsavstand. Konstnaren Henry van
der Veldes malning Blankenberghe (1888) har punkter med
diametern tva till fyra millimeter och Claude Monets malning Le
palais ducal (1908) ar malad med sma linjer. Bada uppfattas som en
helhet pa tio meters avstand (Olsson, 2009, sid. 161, 162). Roy
Lichtenstein anvénde sig av screentryck dar han gjorde storre
punkter an foregaende och med stérre mellanrum. | hans tavla
Yellow brushstroke (1965) ar diametern pa prickarna nio millimeter,
och darmed behovs ett stérre avstand for att betraktaren ska uppfatta
fargen som en heltackande farg, vilket intréffar forst vid trettio
meters avstand (Olsson, 2009, sid. 163, 164).

Man kan anvénda sig av den har effekten dven pa fasader. Ett
exempel ar Institute fur Spitalpharmazie i Basel vilken har en
glasfasad med sju millimeter stora prickar (Olsson, 2009, 164). Pa
nara hall &r fasaden genomskinlig, men vid tjugo meters
betraktelseavstand smalter prickarna ihop och fasaden upplevs som
heltackande. Fasadens reflekterande egenskaper gor ocksa att
byggnadens form forstarks och blir skarpare (Olsson, 2009, sid.
165).

Till skillnad fran punktfarger uppfattas heltackande farger
bredvid varandra som skilda dven pa langt hall, kontrasten 6kar till
och med med langre betraktelseavstand (Olsson, 2009, sid. 210,
211).

Fargat ljus kan ge ytterligare effekter pa fasader. En glasfasad
som pa dagtid &r transparent kan pa kvalls- och nattetid bli full av
farger med hjalp av fargat ljus. Kontrasten mellan ljus och morker
blir tydlig eftersom mdrkare omgivning utldser starkare farger
(Olsson, 2009, sid. 181-182).



Sammanfattning

Beroende pa fargens framstallning och material upplevs fargerna pa
olika satt:

Farger paverkar varandra genom att dampa ner varandra eller fa
varandra att se ut som en annan farg genom simultan kontrast, eller
forstarka varandra genom 6kad kontrast. De skapar illusioner genom
efterbilder, och uppfor sig olika vid ljus och mérker genom att visa
en glansande simultan transparens eller en matt fargstruktur. Farger
uppfor sig olika i olika vinklar i form av Moiré och kan aven fa en
form att se ut som att den rér sig med hjalp av spegelbilder. Fargers
reflektants far luften i atmosfaren att se fargad ut som om det vore
fargade platser. Fargerna andrar sig med tiden da materialet aldras
och de gor att materialet ser ut att vara nagot det inte ar beroende pa
avstand. De kan till och med befinna sig i ett helt rum genom fargad
dimma, och ljusfarger kan bara visa sig i morker.

Avstand kan forandra upplevelsen av farg. Punktfarger, vilka
upplevs som just punkter pa nara hall, ser pa langre hall heltackande
ut. Medan heltackande férger blir &nnu tydligare och visar starkare
kontraster till varandra pa ett langre avstand.
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Undersdkning av fargpreferenser

Jan Janssens och Rikard Kullers undersokning Fargsattningens
betydelse for upplevelsen av stadsbilden tar upp en annan typ av
upplevelse av farg, vilken inte beror pa materialet i sig utan "syftade
till att klarlagga vilka farger som upplevs passa till olika slags
byggnader.” (Janssens & Kiiller, 1997, sid. 3). Studien ar inriktad pa
miljons fargsattning, inte endast pa en isolerad farg som sa manga
tidigare studier har varit (Janssens & Kiiller, 1997, sid. 45).

Undersokningen utgick fran fyra tidigare teorier om fargens
paverkan.

Fyra teorier

- Enskilda fargprover/fasadfarg

Farger foredras i en konstant ordning, samma ordning i dag som i
tidigare fargprovsundersokningar. Eysenck kom 1941 fram till att
ordningen bla- rod- gron- violett- orange- gul var den egentliga
ordningen. Medan Sivik 1974 kom fram till ordningen ljust bla-
morkt bla- vit- morkt gul- mérkt gron- ljust gul- morkt rod- ljust
gron- ljust rod (Janssens & Kiiller, 1997, sid. 6).

- Typtillhdrighet

Erfarenheter och forvéantningar styr preferensordningen, menade
Whifield och Slatter pa slutet av 1970- till bérjan av 1980-talet. Ett
hus som har den férvéantade fargen for dess byggnadsstil véarderas
hogre (Janssens & Kiiller, 1997, sid. 7).

- Uppmérksamhetsvarde

Fargernas uppmarksamhet styr ordningen pa vilka farger som
foredras. Berlyne menade 1971 och 1972 att hogre uppmaérksamhet
upplevs positivt, men bara till en viss niva da det slar over till for
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mycket uppmérksamhet, vilket leder till en negativ upplevelse
(Berlyne, 1971, 1972 se Janssens & Kiiller, 1997, sid. 7).

-Komplexiet/Helhetsgrad

Komplexitet och helhetsgrad styr ordningen i vilken man foredrar
farger menade Killer, 1991. En hog komplexitet tillsammans med en
hdg helhetsgrad upplevs som mest positiv (Janssens & Killer, 1997,
sid. 7).

Tidpunkter, arstid och véaderlek ger olika typer av ljus. Féarger
uppfattas mer positivt i sol an i skugga menade Craik 1975, Janssens
1984 och Zube 1975 (Janssens & Kiiller, 1997, sid 9). Aven detta
undersoks i studien.

Utifran teorierna gjorde man tre delundersokningar: En studie pa
plats pa olika urbana exteriormiljoer (Platsstudie), en studie dar
DIA-bilder pa exteriormiljéerna visades, men dar man hade andrat
fargerna pa fasaderna (Diabilder), och en studie dar bilder pa
exteriormiljoerna visades pa en datorkarm (Datorsarm) (Janssens &
Killer, 1997, sid. 9).

Platsstudie

Den har, den forsta delen av tre studier skulle utgora ett referens-
material for de dvriga tva studiedelarna.

Tva grupper, en bestaende av "gemene man” och en av
arkitekter, skulle undersoka tolv olika typer av urbana miljoer.

"Miljoerna skulle representera bade stor- och smaskaliga
omgivningar, offentliga och privata, med varierande
komplexitetsgrad och av skilda byggnadsmaterial. Miljéernas
typtillhorighet skulle kunna definieras och de skulle dessutom vara
lampade for fargingrepp. | var och en av dessa miljéer valdes ett
bestamt utsnitt, med en centralt placerad husfasad, som skulle bli
foremal for en narmare bedémning.” (Janssens & Kiiller, 1997, sid.
10).



Forsokspersonerna skulle beskriva hur de upplevde platserna i form
av trivsamhet, komplexitet, helhetsgrad, rumslighet, kraftfullhet,
social status, affektion och originalitet. Aven en central byggnads
typtillnorighet med typféarg skulle beskrivas, liksom dess fasad i
egenskap av farg (karaktar, variation och styrka), skala (relativ
storlek) och yta (ytkaraktar). Dessutom skulle de ge forslag pa
forandring som skulle ge en positivare bild (Janssens & Kiiller,
1997, sid. 10, 12, 13).

Resultat

Alla forsdkspersoner tyckte att exteriormiljoernas egenskaper var
véldigt olika varandra.

De mest trivsamma miljoerna tyckte "gemene man” att miljéerna
i liten skala hade, med hog helhetsgrad, affektion och fargrikedom
och lag kraftfullhet. Helhetsgraden och den sociala statusen
upplevdes ocksa positiv i de fargrika omradena. Arkitekterna tyckte
detsamma gallande bade affektion och kraftfullhet, men
fargrikedomen eller skalan tyckte de inte spelade sa stor roll
géllande trivsamhet.

Betraffande den centrala byggnadens typtillhorighet ansag
”gemene man” att silon var mest typisk, medan arkitekterna tyckte
att funkishuset och industribyggnaden i brutalistisk typ passade bast
(Janssens & Kiiller, 1997, sid. 14). Arkitekterna ansag att miljoerna
hade mer rumslighet och var kraftfullare &n vad ”gemene man”
tyckte.

Forsokspersonerna tyckte ofta att typfargen pa fasaden passande
in i helhetsintrycket av miljon. For "gemene man” hérde darfor
fargens lamplighet pa byggnaden ihop med exteriérmiljons
helhetsgrad, och aterigen upplevdes fargrikedom som en positiv
egenskap. De farger som ansags som mest typiska till byggnaderna
varierade mellan aldre och nyare byggnader, men ljusa farger hade
Overlag ett Overtag.
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En skillnad syntes i kvinnors och méns upplevelse av byggnader och
miljcer. | "gemene mangrupperna” ansag kvinnorna, att
fargrikedomen i exteriérmiljoerna var mindre &n vad ménnen tyckte
(Janssens & Kuller, 1997, sid. 15).

Vid solsken ansags fasaderna ett uns mer fargstarka an i mulet
vader (Janssens & Killer, 1997, sid. 16).

DIA-bilder

| denna delstudie anvande man sig av bilder fran samma miljéer som
i platsstudien, men pa bilderna &ndrade man fargerna pa
byggnaderna (Janssens & Kiiller, 1997, sid. 17). Nio olika farger
anvandes utifran de fyra elementarfargerna gult, rétt, blatt och gront
i en svag och en stark ton, samt vitt (Janssens & Killer, 1997, sid.
19). Studenter inom miljopsykologi var med i undersdkningen
(Janssens & Kuller, 1997, sid. 23).

”En skattningsskala med fyra svarsalternativ anvandes: Jag
tycker mycket illa om byggnadens fargsattning/ Jag tycker ganska
illa om byggnadens fargsattning/ Jag tycker ganska bra om
byggnadens fargsattning/ Jag tycker mycket bra om byggnadens
fargsattning [...] Gatumiljon i sin helhet beddmdes i en sjugradig
semantisk skattningsskala definierad av orden TRAKIG/TRIVSAM,
vilka hamtats fran SMB-metoden (variabelnamn: gatans trivsamhet,
Kaller, 1991).” (Janssens & Killer, 1997, sid. 20). Man anvande sig
aven av nio enskilda fargprover dar forsokspersonen skulle lista
vilka farger man tyckte bast respektive samst om (Janssens & Kiiller,
1997, sid. 20). Fargproverna skulle &ven rangordnas utefter vilka
farger som ansags passa bést respektive samst till de olika
byggnaderna (Janssens & Killer, 1997, sid. 22).



Resultat

Enskilda fargprover

Som en del av studien anvande man sig av enskilda fargprover vilka
hade samma farger som man anvénde sig av pa byggnaderna
(Janssens & Kiiller, 1997, sid. 25). Néar det gallde fargproverna i
undersokningen var den starkt bla mest uppskattad, sen kom den
starkt gula och den starkt roda, medan den svagt bla, svagt roda och
svagt grona var minst uppskattade. Det skilde sig en aning bland
man och kvinnor, i alla delstudier av DIA-bilder, da kvinnorna oftare
tyckte battre om ljusa pastellfarger medan mannen tyckte mer om
starka farger (Janssens & Kuller, 1997, sid. 25).

Fasadfarger

Fargmassigt foredrog forsokspersonerna mestadels, pa alla
byggnadstyper, den svagt gula och den vita fargsattningen, den
starkare gula fargen berodde daremot pa byggnadstypen. De bada
grona fargerna och den ljust rdda var de farger som de flesta tyckte
minst om (Janssens & Kiiller, 1997, sid. 25).

Typtillhdrighet

Bland byggnadstyperna tyckte de flesta mest om den aldsta
byggnaden som fanns med bland forslagen. Forsokspersonernas
erfarenheter och forvantningar om vilken farg som hor till vilken
byggnadstyp spelade in i viss man. Trots att den svagt gula tycktes
héra mest ihop med alla byggnadstyper och den starkt grona tycktes
hora minst ihop med dem, sa valdes resterande farger i olika ordning
beroende pa byggnadstyp, sa visst hanger byggnadstypen ihop med
fargvalet (Janssens & Kiiller, 1997, sid. 31).

Uppmarksamhetsvéarde

Byggnadens fasadfarg gav upphov till dess uppmarksamhetsvarde.
Byggnadstypen hade desto mindre inverkan. Mest uppmérksamhet
hade den starkt grona och de bada bla fargerna. Den svagt gula och
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den vita hade minst, vilket ledde till att de sag ut att smaltain i
omgivningen (Janssens & Killer, 1997, sid. 27).

Komplexitet och helhetsgrad

I den hér delen av undersokningen utgick man fran
skattningsskalorna ddmpad/brokig och splittrad/helhetsbetonad.
Komplexiteten och helhetsgraden sag ut att hanga ihop, da bada
andrades i linje med att fargsattningen pa fasaderna andrades. Den
vita och svagt gula gav lag komplexitet och hog hethetsgrad, medan
de starka bla och grona gav hog komplexitet och lag helhetsgrad
(Janssens & Killer, 1997, sid. 29).

Trivsamhet

Trivsamheten i exteriormiljon berodde till viss del av den centrala
byggnadens farg, men &ven av sjalva miljon i sig. De fargrika
fasaderna i olika gula, starkt roda och aven svagt bla nyanser ansags
ge en trivsam miljo, medan de bada grona fargerna ansags trista.
Vitt, vilket var mycket uppskattat som fasadférg, ansags inte lika
givande for trivsamheten i exteriormiljon, dven om ordningsfoljden
pa de mest trivsamma miljéerna stammer val 6verrens med foljden
av de mest omtyckta byggnaderna, i bada fallen ar de aldsta
byggnaderna mest omtyckta (Janssens & Killer, 1997, sid. 25).

Det visade sig vara en skillnad i vad férsokspersonerna ansag som
mest och minst uppskattat beroende pa om det var ett fargprov, en
fargsattning av en husfasad eller en exterior miljo. Detta gor att
teorin om ”[...] en generell preferensordning for farger oavsett
sammanhang” inte stimmer. Dessutom &r ingen av rangordningarna
lik Eysencks eller Siviks (Janssens & Kuller, 1997, sid. 26).



Datorskarm

Samma miljoer som tidigare anvéndes i vilka man hade manipulerat
fasadfargerna (Janssens & Killer, 1997, sid. 25). FOrsokspersonerna
kom fran en blandad utbildning och yrkeskar vilka skulle
representera en vuxen stadsbefolkning (Janssens & Kiiller, 1997, sid.
36). Nu skulle forsokspersonerna titta pa bilderna direkt pa en
bildskarm. De fick forutom samma fragor som tidigare, en
skattningsskala dar de skulle ordna miljoerna utifran trakig/trivsam
och ful/vacker (Janssens & Killer, 1997, sid. 35).

Resultat

Enskilda fargprover

Da forsokspersonerna skulle rangordna fargproverna for sig kom den
starkt bla dverst, darefter kom de gula fargerna och den starkt roda,
och den svagt grona och svagt rodda kom sist (Janssens & Kiiller,
1997, sid. 39). De yngre forsokspersonerna tyckte mer om starka
farger &n de aldre (Janssens & Kdiller, 1997, sid. 38).

Fasadféarger

De fasadfarger som var mest uppskattade var den vita och den svagt
gula, medan de minst uppskattade fargerna var den starkt grona och
den svagt roda. Forsokspersonernas alder spelade in da man sag en
tydlig skillnad mellan de yngre som tyckte béttre om starka farger an
de aldre, daremot var det ingen kodnsskillnad (Janssens & Killer,
1997, sid. 37).

Typtillhdrighet

Da det gallde byggnadernas typtillhérighet i forhallande till
fargsattningen, var det som tidigare den svagt gula som foredrogs till
alla byggnader, och den starkt grona ansags passa minst in.
Resterande farger berodde pa typ av byggnad (Janssens & Kiiller,
1997, sid. 42).
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Uppmaérksamhetsvarde

En ytterligare skattningsskala anvéndes betraffande
uppmarksamhetsvarde (enligt Berlynes modell (1971)), med fyra
svarsalternativ: “anonym/intetsdgande; smélter in/passar in;
marks/bryter av; avviker helt, vacker uppseende.” (Janssens &
Kiiller, 1997, sid. 36). Aven i denna studiedel upptackte man att
fargsattningen hade storre inverkan pa byggnadens
uppmarksamhetsvarde &n vad byggnadstypen hade (Janssens &
Killer, 1997, sid. 40). Den farg som vackte storst uppmarksamhet
var dn en gang den starkt gréna, medan den svagt gula och den vita
fargen smélte in i omgivningen. Resterande farger horde mer eller
mindre ihop med olika byggnadstyper (Janssens & Killer, 1997, sid.
39).

Komplexitet och helhetsgrad

I denna studiedel utdkade man skattningsskalorna till dampad/brokig
och lugn/livlig, splittrad/helhetsbetonad och genomténk/stilren
(Janssens & Kiiller, 1997, sid. 36). Da den centrala byggnadens
fasadféargsattning dndrades &ndrades aven komplexiteten. Den svagt
gula och den vita fargen gav lag komplexitet och hdg helhetsgrad,
medan den starkt grona gav hog komplexitet och lag helhetsgrad.
Sambandet mellan komplexitet/helhetsgrad och exteriérmiljons
trivsamhet var dven stor (Janssens & Kiiller, 1997, sid. 41).

Trivsamhet

Aterigen hade fasadfdrgen inverkan pé trivsamheten i exteriérmiljon.
De bada gula fargerna ansags vara mest trivsamma medan de grona
ansags trista (Janssens & Kdiller, 1997, sid. 38).



Sammanfattning Jag har ritat upp ett diagram, utifran svaren i undersékningen, som

Den har studien visar pa att ingen speciell preferensordning finns visar vilka farger som upplevs mest respektive minst trivsamma i tva
angéende farger_ Teorin om att en bestamd preferensordning finns Under56kningar. En dar man visat DIA-bilder i vilka man har dndrat
stammer allts& inte. Men daremot visade det sig i undersokningen att fasadfargerna och en dér forsdkspersonerna fétt se bilderna med

alla de andra teorierna som undersoktes stamde, da upplevelsen av &ndrade fasadférger pa en datorskarm. De bada forsoksgrupperna har
férger OCh Vilken farg man tycker bast om beror pé | V||ket svarat Va|d|gt likt Varandl’a ga”ande mest reSpektlve minst
sammanhang den visas, och ocksa pa vad for typ av fragor man stalls uppskattade farger. Daremellan ar preferensordningen valdigt

infér. Om det handlar om vilken farg som passar fasaden i sig, hor individuell och finns darfor inte alltid med i diagrammet.

ihop med byggnadens typtillhorighet, ger en trivsam miljo eller om
man vill att en fasadfarg ska uppméarksammas eller skapa en hog
eller 1ag komplexitet eller helhetsgrad.

mest uppskattade/hogst vérde minst uppskattade/l&gst vérde

Enskilda fargprover, DIA starkt gul svagt rod svagt grén | svagt bla
Enskilda fargprover, Dator svagt gul starkt gul svagt gron svagt rod
Fasadférger, DIA svagt gul vit svagt gron starkt gron svagt rod

| Fasadfarger, Dator svagt gul vit | starkt gron svagt réd |
Typtillhorighet, DIA starkt grén
Typtillhérighet, Dator svagt gul starkt gron

Uppmarksamhetsvérde, DIA | starkt gron svagt bla svagt gul vit
Uppmarksamhetsvarde, Dator starkt gron svagt gul vit
\ Komplexitet, DIA . gon  [|vitsvagtqul \

| Komplexitet, Dator [ starktgron | starkt gron_ |svagtgul

| Helhetsgrad, DIA ~~ [svagtgulvit | \\
Helhetsgrad, Dator | svagt gul vit starkt gron
Trivsel, DIA starkt gul svagt gul svagt bla starkt gron svagt gron

Trivsel, Dator starkt gul svagt gul \ starkt gron svagt gron

Tabell 1: Fargdiagram
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Undersokning av fargens paverkan pa manniskan

Undersokningen Color, Arousal, and Performance- A Comparison
of Three Experiments av Jan Janssens, Rikard Killer och Byron
Mikellides (2009) tar bland annat upp hur vi rent fysiskt paverkas av
farg.

Tre experiment gjordes utifran fargsatta rum, alltsa fran
interiorfarger. De ville visa att utformningen med farg kan paverka
maénniskors vélbefinnande, humor och upptrddande (Janssens, Killer
& Mikellides, 2009, sid. 141). Man matte hjarnaktiviteten i alfavagor
och deltavagor. Ju svagare alfarytmen var desto starkare var
hjarnaktivitet och ju starkare deltarytmen var desto mindre var
hjarnaktiviteten (Janssens, Killer & Mikellides, 2009, sid. 150).

Da jag anser att exteriora miljoer ocksa kan uppfattas som rum
tror jag att vetskapen om hur manniskan paverkas av farger inomhus
aven kan appliceras pa utemiljon.

Experiment 1: Aktiveringsgraden i ett flerfargat och i ett gratt
rum

Forsokspersonerna bestod av tolv hogskolestudenter i aldern 17- 28
ar (Janssens, Kiiller & Mikellides, 2009, sid. 144). Varje
forsoksperson fick tillbringa 3 timmar i ett rum med olika farger och
monster, och tre timmar i ett gratt rum (Janssens, Killer &
Mikellides, 2009, sid. 143).

Det fargstarka rummet ansags ha hog komplexitet och lag
helhetsgrad medan det gra rummet hade en lag komplexitet och hdg
helhetsgrad. Huméret var detsamma i de bada rummen, men
forsokspersonerna kande att de fick en storre 6ppenhet i det gra
rummet. Alfarytmen var svagare i det fargrika rummet vilket visade
att hjarnaktiviteten var starkare har an i det gra rummet, men
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hjartaktiviteten var daremot lagre i det fargrika rummet &n i det gra
(Janssens, Kiiller & Mikellides, 2009, sid. 144).

Experiment 2: Aktiveringsgraden i ett rétt och i ett blatt rum

Forsokspersonerna bestod av 25 studenter fran en arkitekturskola i
aldern 20- 31 ar. De fick vid tva olika tillfallen tillbringa tva och en
halv timme i ett rott rum och i ett blatt rum.

Bada rummen ansags ganska lika i trivsel, komplexitet,
helhetsintryck, tillgivenhet och orginalitet. Den sociala statusen
rankades hogre i det bla rummet &n i det roda. Det roda rummet
ansags mer slutet medan det bla rummet ansags ha storre styrka.
Personerna skulle skriva historier om vad rummen fick dem att tdnka
pa (Janssens, Killer & Mikellides, 2009, sid. 145). Flertalet av dem
skrev langre texter i det réda rummet &n i det bla.

Deltavagorna vilka karakteriserar ett somnigt tillstand mattes
vara storre i det bl rummet an i det roda. Aven alpharytm var storre
i det bla, vilket visade pa att hjarnaktiviteten var hogre i det roda
rummet. Daremot var hjartfrekvensen lagre i det réda rummet
(Janssens, Kiiller & Mikellides, sid. 146).

Experiment 3: Prestationsformagan i ett rott och i ett blatt rum

Hér testades vilka miljoer som kandes stimulerande och vilka som
kandes trakiga och monotona, for att komma fram till hur man
arbetade i en viss milj6. Man jamforde rutinarbetande och kreativt
arbete i ett blatt och ett rott rum (Janssens, Kiiller & Mikellides,
2009, sid. 146-147). Forsokspersonerna bestod av 20
universitetsstudenter mellan 21- 54 ar. Komplexiteten kandes samma
i bada rummen liksom helhetsintrycket, rumsuppfattningen och
originaliteten, den sociala statusen och tillgivenheten var lag i bada
rummen. Det réda rummet ansags trivsammare medan det bla hade



storre styrka. Da forsokspersonerna skulle skriva en text i bada
rummen, for att mata kreativiteten, blev texterna lika langa och med
lika manga fel i bada rummen. Det var daremot en skillnad mellan
de pa daligt humor och de pa gott humor i det roda rummet, da de
med daligt humaor skrev mer i det réda rummet &n i det bla, och dven
fick fler antal fel i texten. Men Gverlag kande sig forsokspersonerna
nagot gladare i det roda rummet &n i det bla rummet (Janssens,
Kller & Mikellides, 2009, sid. 148).

Sammanfattning av forfattarna

Storleksmassigt uppfattades rummen olika stora, trots att de var av
samma storlek. Ett rott rum ansags mer slutet &n ett blatt (Janssens,
Killer & Mikellides, 2009, sid. 145). Det visade sig att fargerna
aven hade en inverkan pa forsokspersonernas humor da de kéande sig
nagot gladare i ett rott rum an i ett blatt (Janssens, Kuller &
Mikellides, 2009, sid. 148). Kreativiteten var &ven hogre i det roda
rummet &n i det bla, speciellt bland forsokspersonerna vilka var pa
daligt humor innan de gick in i rummet (Janssens, Killer &
Mikellides, 2009, sid. 145,146, 148).

Fargerna inverkade aven rent fysiskt pa hjart- och
hjarnaktiviteten. Exempelvis hade den roda fargen och moénster en
uppvackande inverkan pa hjarnaktiviteten. Detta i sin tur ledde till
att hjartats slag blev langsammare (Janssens, Killer & Mikellides,
20009, sid. 146, 150, 152). Enligt dessa studier &r det fargrika rummet
mer uppseendevackande &n det rdda vilket ar mer
uppseendevackande dn det bla (Janssens, Killer & Mikellides, 2009,
sid. 150). Detta menar Janssens, Kiiller och Mikellides visar pa att
utformningen med farg kan paverka manniskors vélbefinnande,
humor och upptrddande (Janssens, Killer och Mikellides, 2009, sid.
141). Kanske stammer det, som manga tidigare trott, att rod, orange
och gul &r uppvéackande medan bla, blagron och gron &r
avslappnande (Janssens, Kuller & Mikellides, 2009, sid. 141).
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Avslutande diskussion

Det &r inte bara fasadfargerna som ger farg at stadsrummet, det &r
lika mycket markmaterial, véxtlighet, mdblemang och andra
funktioner som exempelvis méanniskors kladval som tillsammans
skapar fargen i stadsrummet. Men man kan inte bortse fran
fasadfargerna da de tar upp stora ytor i staden. Stadsrummet i dvrigt
kan forstarka eller forsvaga byggnadens fargkaraktar liksom denna
kan forstarka eller forsvaga omgivningen. Darfor anser jag att
landskapsarkitekter, arkitekter och dven konstnarer bor samarbeta da
det ska ske en forandring i staden.

Genom att arbeta med farger i stadsrummet skapar man
upplevelser till ménniskorna i det. Upplevelser i form av att
verkligen se en plats dar fargerna forstarker varandra eller bara
passera genom den utan att den marks, beroende pa vilka farger som
finns pa platsen. D& man gor en vagbeskrivning till nagon &r fargen
ett enkelt satt att orientera sig pa: vid det grona huset med svarta
fonster sa tar du véanster. Fargen har ett sprak som alla forstar och
jag tycker att det kdnns som en sjalvklarhet att tanka pa den da man
skapar en plats.

Genom historien har olika stilar uppkommit dar fargerna har
varit en av "byggstenarna”. Att behalla fasaderna sa som de sag ut
fran borjan ger en historisk bild av staden, och dven en komplexitet i
staden i nulaget. Att stilarna lamnar sina spar gor att staden kanns
forénderlig, och att vi &r en del av forandringen. | dagslaget ar det
latt att fa tag pa nya material fran hela varlden. Vi vill testa allt vi
kan fa tag pa, utforska och utveckla. Det ser jag som en naturlig och
sjalvklar del av var utveckling. Men for att halla trasporter nere, och
inte slappa ut onddiga kemikalier fran syntetiska farger i naturen bor
vi lara av historien, och anvanda oss av material som finns i var
omgivning. Jag tror att vi kan komma fram till nya sétt att anvénda
oss av traditionella material vilket gor att de upplevs som nya.
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Jag anser att man inte endast kan utga fran teorierna jag har tagit upp
har da man fargsatter ett stadsrum. Man kan inte utga fran att en viss
grupp méanniskor, eller en enskild person skulle féredra samma
farger pa olika platser. Man kan tanka att barn vill ha mycket
fargstarka kul6rer i sitt uterum, lekplatsen, med mycket variation och
mycket att upptdcka, men vill barnen verkligen ha fargstarka kul6rer
overallt i sin omgivning? Aven vuxna manniskor kanske vill ha
fargstarka stadsrum i samma utstrackning som barn. Farg och
monster kanske till och med borde utnyttjas mer i stadsmiljoerna.
Till exempel den roda fargen som gér manniskor mer kreativa enligt
Janssens, Kiiller och Mikellides undersokning (2009, sid. 145,146,
148). For visst vill man att manniskor ska vara kreativa och besoka
stadsrummen for att det ska bli mer liv och rérelse pa platsen?

Men ett heltdckande rott rum, med fasader, markbeldggning,
moblemang och vaxtlighet skulle inte vara den ultimata platsen, da
jag tror att det mer skulle upplevas som en tillfallig konstinstallation.
Samma sak skulle gélla vilken farg som helst. Men kanske skulle
man kunna skapa ett rum for kreativitet, exempelvis ett torg eller en
skolgard, helt i rétt om man anvande sig av olika nyanser, vilket
skulle ses som en variation trots att allt var i endast en kulor.
Hesselgren (1985) visar i nyanstriangeln hur nyanserna i en kulor
kan fa olika uttryck. For att fa fargen att visa en annu storre variation
kan man, med inspiration fran Olsson (2009), &ven anvanda sig av
olika material.

Vill man daremot ha en plats dar méanniskor ska slappna av
tycker jag att man bor skapa en plats med hog helhetsgrad, och tittar
man pa undersokningen av Janssens och Kller (1997) anses den
ljust gula fargen ha hog helhetsgrad, den sticker inte ut och
uppmarksammas inte pa samma satt som exempelvis den starkt
gréna och bla. Hesselgren (1985) och Janssens och Kdiller (1997)
observerade &ven att manniskor i allménhet tycker bast om gula
farger pa byggnader, vilka utgor en stor del av stadsrummets



fargsattning. Men fysiskt lugn da hjarnaktiviteten ar lugn far vi da vi
befinner oss i ett blatt rum, visar Janssens, Killer och Mikellides
(2009).

De bada undersokningarna av Janssens och Kiiller sager emot
varandra nagot. | den forsta studien (1997) har den bla fargen ett
hogt uppmarksamhetsvarde och komplexitet medan det visar sig i
den senare studien (dar aven Mikellides var med, 2009) att
hjarnaktiviteten blir lagre i det bla rummet. Daremot blev hjartpulsen
snabbare i det bla rummet vilket ser ut att hanga ihop med
uppmarksamhetsvérdet.

Alla manniskor har olika féarger som de foredrar framfor andra,
sd jag tycker inte att man, pa grund av att manga studier visar att
gula fasader ar nagot de flesta manniskor féredrar, endast ska skapa
gula rum. For att det ska vara en stad kravs en komplexitet, men
ocksa sjalvklart en helhetshild av staden.

Vilken fargsattning man véljer ska bero pa vad som efterfragas
pa en viss plats. Exempelvis en lekplats far garna ha en variation av
manga starka farger, som Hesselgren (1985) uttryckte ar en "naiv
smak” som barn skulle vélja for att fa uppméarksamhet. Man hade vid
en fargsattning av en plats kunnat anvénda sig av ett flertal satt som
Olsson (2009) menar att farger kan upplevas pa, och da kunna fa en
plats som denna:

En fontan skulle kunna ha tva lager av plexiglas med ett monster
som andrades da man gick forbi, som en moiréeffekt, och
vattenstralarna skulle fargas av ljusfarg. En naturlig pigmentfarg,
vilken skulle fa starka farger i solljus, skulle kunna anvandas som
markbelaggning for att visa olika riktningar man kunde ga. For att fa
en stor kontrast mellan biltrafikens och lekparkens plattlaggning
skulle ytorna kunna besta av komplementfarger for att forstarka var
man skulle ga och var man skulle kéra. Eller sa skulle man kunna
lata den ena ytan besta av en heltackande farg och den andra utmalad
i punkter. P& hall skulle de se likadana ut men da man kom narmre
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punktférgen skulle man se en tydlig skillnad. Syntetiskt fargade
material skulle kunna anvandas pa exempelvis papperskorgar, de
skulle reflektera solljuset och pa sa vis smalta in i omgivningen, men
samtidigt skulle de I&tt kunna hittas just for att de glanste. Nattetid
skulle det finnas belysning i olika farger vilka skulle ge olikt fargade
skuggor.

Om alla farger skulle vara i klara kulérer skulle den har platsen
antagligen kannas for plottrig, ha en for hog grad av komplexitet.
Hade man anvant samma fargupplevelse pa exempelvis ett torg for
allmanheten hade det kants annu mer plottrigt. Plétsligt haller jag
med Sven Hesselgren, da han sager att flera starka farger invid
varandra &r en barnslig fargsattning. Utemiljon bor ha en
fargsattning som passar dess typtillhorighet.

For ett stadsrum tycker jag som sagt inte att man kan utga blint
ifrdn de teorier jag tagit upp, men man kan absolut ta delar fran dem
och inspireras av dem. Fran Hesselgren (1966,1967,1985) kan jag
inspireras av att olika nyanser av en och samma kul6r kan skapa
kontraster eller smalta ihop trots olika kul6r, pa samma sétt som
olika kuldrer kan kontrastera mot varandra eller k&nnas lika varandra
pa grund av sin nyans. Jag kan dven inspireras och anvanda mig av
olika typer av farger sdsom ytfarg, volymfarg, faltfarg och ljusfarg
for att skapa olika upplevelser.

Fran Olsson (2009) har jag fatt inspirationen att man kan anvanda
sig av en och samma kuldr pa olika satt, genom simultan kontrast,
dkad kontrast, moiré, rérelse, simultan transparens, efterbild, fargade
platser, kemiskt aldrande, forandring, fargstruktur, fargdimma,
punktfarg och heltackande farg. Allt utifran vad man vill
astadkomma for upplevelse pa platsen.

Av Janssons och Kuller (1997) har jag lart mig att platsens farger
ska stamma Gverrens med platsens typtillhorighet, att bla och grona
farger uppmarksammas mest och ger en 6kad komplexitet, medan
ljusa gula farger och vita anses ge en helhet, och att manniskor trivs



bast dar fargen ar morkt gul. Jag kan inspireras fran detta men jag
skulle inte skapa en plats dar bade markbeldggningen, véaxterna och
mdblemanget var i en och samma farg.

Janssens, Kiiller och Mikellides (2009) visade pa att man blev
somnigare i det bla rummet &n i det roda, vilket gor att man kanske
borde anvanda mer blatt pa omraden dar manniskor foredrar
avkoppling. Sven Hesselgren (1985) skrev att en viss méttnadsgrad
oavsett kulor var rofylld. Det kanns som att det har med vart
ursprung att gora. Blatt och lite dovare farger far oss att kanna oss
hemma i naturen, med vatten och gronska. Medan rétt far oss att 6ka
hjarnaktiviteten och kreativiteten da vi snabbt maste komma pa vad
vi ska gora da nagon skadas.

Med detta vill jag visa att det inte gar att skapa ett rum endast
utifran olika fargprinciper, man maste utga fran platsens identitet
och funktion och skapa en fargsattning som hénger ihop med denna,
och de manniskor som ska vistas dar: barn, ungdomar, vuxna, gamla,
eller en plats for alla. Jag tror att man endast genom att testa sig fram
kan skapa bra fargsattning i stadsrummet, det finns ingen forskning
som kan beratta exakt hur man ska gora. Det gar inte heller att fora
ihop alla forskningsrapporter och teorier som finns, for det &ar for
manga som skiljer sig i bade utférande och resultat.

| framtiden ser jag fram emot att testa och inspireras av teorierna
jag tagit upp har, men aven titta pa fler teorier, for att utveckla min
egen bild om vilka farger som fungerar bra och vilka som fungerar
mindre bra i olika stadsrum. Jag har nu fatt en bredare kunskap om
hur farger reagerar pa varandra, pa stadsrummet och pa manniskor,
bade som kulérer och som material, vilket jag kommer att tanka
extra mycket pa da jag skapar en plats, antingen i ett projekt i skolan,
i mitt framtida arbete eller bara da jag ska moblera eller mala om i
min egen lagenhet. Jag tror att det ar forst nar en plats ar fardig som
man verkligen kan se hur méanniskor upplever platsen och om dess
farger har gjort en inverkan.
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Ménniskor i vardagen behdver miljéer med trivsamma farger for att
kunna slappna av. Men det behdvs &ven stadsrum for kreativitet och
lek. Alltsa an en gang, staden &r foranderlig och behover
komplexitet. En forandring och komplexitet som lika mycket som
hos fasadfarger och markbelaggning finns hos vaxtlighet da den
forandras med arstider och alder. Fragan ar da om méanniskor
foredrar samma farger hos vaxter som pa fasader? Det &r en fraga
som tal att tankas pa och utforskas.
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