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Sammanfattning

Rening av dagvatten genom vatmarker och sa kallade vattenparker har pa senare tid blivit mer populart,
dels ut reningsaspekten men &ven for att omradet dessutom kan anvandas i rekreations- och
utbildningssyfte pa samma gang som det ar ett utmarkt satt att gynna den biologiska mangfalden.
Samtidigt som det blir mer populért att anldgga dessa vattenparker tycks kunskapen vara ganska
bristfallig om vilka vaxter som &r lampliga att etablera utifran ett reningsperspektiv.

| detta arbete finns en kort redogorelse for hur en vatmark i Sverige ser ut och tar d&ven upp de moderna
anlagda vatmarkerna och dess utformning. Vid en nyetablering av vatmarksvegetation i Sverige idag
det bor det finnas en grundlaggande kunskap om vatmarkers olika zonindelningar och vilka egenskaper
dessa har. Likasa ar grundldaggande kunskaper om reningsprocesser bra att ha vid nyetablering av
vatmarksvegetation men aven i planeringsstadiet da en vatmark ska anldggas kan dessa kunskaper
undvika framtida omkostnader.

De reningsprocesser som tas upp i arbetet ar framst den rening som vegetationen hjalper till med sasom
t.ex. naringsupptag, filtrering och denitrifikationsprocessen. Likasa koncentreras arbetet till framst
kvéavereduktionen genom vegetation &ven om andra reningsmetoder tas upp. Fosforféallor och
sedimentering ndmns kort i texten.

Vatmarksvegetationens forutsattningar och krav pa miljon for att 6verleva skiljer sig fran art till art och
manga ganger visar det sig att de arter som i litteraturen ségs ha renande egenskaper aven vill sta i olika
grader av naringsrika miljoer. Med den sammanstallande tabell som gjorts i arbetet syns denna egenskap
sa tydligt att antaganden kan goras att alla arter vilka vill ha en naringsrik omgivning ar bra i vatmarker
i ett renande syfte. Dessutom visar studier pa att vegetation i vatten ar en utmarkt miljo for
mikroorganismer sasom denitrifikationsbakterier vilka hjalper till att omvandla det losta kvévet i vattnet
till kvavgas vilket aterfors till luften. Vegetationen bidrar &ven med en kolkalla nar de dor och bryts ner.
Denna kolkélla fungerar som energikalla for de redan ndamnda denitrifikationsbakterierna. Med andra
ord hjalper all vatmarksvegetation i vattnet till med reningen. Detta betyder att en sammanstallning av
arter vilka ar mer lampliga &n andra pa rening ar 6verflodig. Daremot kan sammanstéallningen med fordel
anvandas om vatmarken kraver en storre andel kvavereduktion. D& ar arter med stort naringsupptag
utmarkta att etablera. Dessa vaxter bor skordas i slutet av varje sasong for att pa varen tvingas att
koncentrera sig pa naringsupptag och tillvaxt. Dock betyder det inte att sammanstallningen inte kan
anvandas till annat an vid nyetablering av extremt kvavereducerande vatmarker. Har finns vatmarksarter
som kan trivas i flera standortskombinationer sasom mattligt naringsrik stenig miljo, fuktig miljo med
chans for regelbunden 6versvamning eller dyig, lera med mycket néring.

Sammanstéllningen kan darfor dven anvéandas vid anléaggning av andra slags vatmarker som t.ex.
regnbaddar med standigt stdende vatten och vattenmagasin ovan mark dar det finns en permanent
vattenspegel men aven vanliga dammar utan reningsfunktion.

Etableringsmetoder av vatmarksvegetationen kan vara allt fran den enklaste och minst kostnadskravande
spontana etableringen till den dyraste metoden med pluggplantor. Andra forslag pa etableringsmetoder
ar bland annat frosadd, hamtning av vaxtmaterial fran andra vatmarker och prefabricerad vegetation.

En rekommendation &r att blanda metoderna dar de mest utsatta och kéansliga omraden i vatmarken far
vegetationen etablerad med pluggplantor och prefabricerad vegetation i form av mattor och rullar for en
snabb etablering. Déar far de aggressiva och kraftigviaxande arterna som spontant etablerar sig mindre
mojlighet att etablera sig jamfért med om andra etableringsmetoder anvénds dar dessa arter kan fylla
alla tomma ytor och ta dver pa kort tid.



| arbetet tas en fallstudie upp dar Vasteras Vattenpark far forslag pa vaxtval och etableringsmetoder som
passar vatmarkens forutsattningar. Vasteras vattenpark planeras anlaggas intill en aktiv, mindre flygplats
och maste darmed anpassa utformningen av vatmarken efter de sakerhetsregler som géller med vatten
intill flygplatser sdsom att inte locka till sig storre sjofaglar som t.ex. Branta canadensis (kanadagas)
och Cygnus olor (knélsvan). De far inte heller ha ett for stort vattendjup da risken finns att
fallskarmshoppare som ar aktiva pa flygplatsen kan forolyckas i djupare vatten. Det innebér att \Vasteras
vattenpark sallan har vattendjup storre an 100 cm vilket ger svarigheter med vegetationen i form av
igenvéxning eller total avsaknad av vegetation om de storre sjofaglarna anda skulle hitta till platsen.



Forord

Detta examensarbete ar skrivet pa C-niva i amnet Landskapsarkitektur och ingar i Landskapsingenjors-
programmet pa Sveriges lantbruksuniversitet, SLU i Alnarp. Uppsatsen motsvarar 15 hogskolepoang.

Handledare for examensarbetet har varit Eva-Lou Gustafsson, universitetsadjunkt vid Institutionen for
landskapsarkitektur, planering och forvaltning. Bitradande handledare har varit: Mats Gylling, forskare
vid Institutionen for arbetsvetenskap, ekonomi och miljépsykologi och Tobias Emilsson, forskare vid
Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning.

Examinator har varit Frida Andreasson, forskare vid Institutionen for landskapsarkitektur, planering och
forvaltning
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Inledning

Bakgrund

Rening av dagvatten genom vatmarker och sa kallade vattenparker har pa senare tid blivit allt mer
populart, dels ur reningsaspekten men aven for att omradet kan anvandas i rekreations- och utbildnings-
syfte pd samma gang som det ar ett utmarkt satt att gynna den biologiska mangfalden. P4 samma gang
som det blir mer populért att anlagga dessa vattenparker tycks daremot kunskapen vara ganska bristfallig
om vilka véaxter som ar lampliga att etablera utifran ett reningsperspektiv.

Syfte

Under uthildningens gang har jag ként att den information som getts ut via kurser inte har varit
tillfredsstallande nar det kommer till vatmarksvegetation. Endast en handfull &mneskunniga har
kunskapen som jag kanner att de flesta landskapsingenjorsstudenter idag borde ha tillgang till. Under
min praktik hos Vasteras Stad kom de med ett forslag till ett examensarbete som rérde deras vattenpark
som i samarbete med Malarenergi AB ska anlaggas hosten 2018. Dar vaxte idén fram om att gbra en
mindre sammanstallning dver de véxter som fungerar i reningssyfte i vatmarker. Samtidigt kan dessa
nya kunskaper anvéandas till en fallstudie dar forslag pa véxter som passar Vasteras vattenparks
forutsattningar 1aggs fram.

Med detta arbete gors en sammanstallning av lampliga vatmarksarter med reningsfunktion som aven
kan appliceras pa andra vatmarker i den sodra delen av Sverige upp till Dalalven.

Da arbetet ska kunna appliceras pa andra vatmarker bor arbetet rikta sig mot de som arbetar med eller
funderar pa att anlagga en vatmark i reningssyfte och darmed kan arbetet anvandas i utbildningssyfte.

Avgransningar och klargéranden

For att arbetet inte ska bli for stort gors foljande avgransningar:

Vatmarksvegetationsforteckningen innehaller enbart arter som ar funktionella inom reningen av framst
narsalter. Vaxtlistan ar applicerbar pa naringsrika vatmarker i den sodra delen av Sverige med 6vre
grans vid Dalalven. Arterna ar framtagna for etablering i en nyanlagd vatmark och inte i en redan
befintlig vatmark. Véxtlistan kommer inte att innehalla arter som enbart vill vaxa i torrare zoner,
sasom fuktangen da dessa arter inte ar relevanta for reningsprocessen i vatmarken.

Arbetets huvudfraga riktar in sig pa rening genom vegetationen. For att lasaren ska kunna bilda sig en
uppfattning om olika reningsprocesser tar arbetet upp fler reningsprocesser an enbart kvavereduktion.

I reningssyfte koncentreras arbetet pa narsalterna med betoning pa kvave. Darmed véljer jag att undvika
ingaende beskrivningar eller lampliga arter som behandlar dvriga fororeningar sasom zink, koppar, bly
och sa vidare.

Skatseln av vatmarksvegetationen lamnas utanfor i detta arbete pa grund av tidsutrymme.

Med Fallstudie Vasteras vattenpark kommer jag att lagga fram lampliga vaxtforslag utifran tva aspekter:
reningssyftet av narsalter och platsens forutsattningar. Vidare ger jag forslag pa etableringsmetoder som
kan passa Vasteras vattenpark.

Jag valjer att anvanda ordet vatmark for ganska manga olika former av vattensystem sasom sumpmarker,
mindre sjoar, dagvattendammar, fordréjningsytor och daven regnbaddar dér det finns en permanent fuktig

yta.

Huvudsakliga fragor
Den huvudsakliga fragan i arbetet ar foljande:



> Vilka arter passar i en vatmark i sodra delen av Sverige med ovre grans vid Dalélven och med
syfte att rena vattnet fran narsalter och da framst kvavereduktion?

For att kunna svara huvudfragan uppkommer nagra foljdfragor:

Hur fungerar reningsprocessen av narsalter i en vatmark och da framst kvavereduktionen?

Hur hjalper vatmarksvegetationen till med reningen av narsalter och da framst kvavereduktion?
Vilka forutsattningar kraver vattenvegetation for att leva i en vatmark?

Vilka etableringsmetoder kan anvandas vid en nyanlaggning av en vatmark i Sverige?

YV VYV

Med Fallstudie Vasteras Vattenpark avser jag att svara pa fragan:
> Vilka arter som ar lampliga for den specifika plats dar vatmarken ska anlaggas?
Samt:

> Ge forslag pa hur vegetationen i Vasteras vattenpark bést etableras utifran de forutsattningar
som getts under arbetets gang.



Metod

Huvuddelen av arbetets tidsatgang har inneburit en insamling av information till litteraturstudien samt
till den del i arbetet vilket resulterat i en véaxtlista med lampliga vatmarksvéxter med renande funktion
for etablering i sddra Sverige med évre grans vid Dalalven.

Metoderna som anvands i arbetet har delats upp i tva kategorier; Litteraturstudie och Fallstudie.

Litteraturstudie

Arbetets storre del har inneburit litteraturstudier dar fokus har legat pa vegetation som har en renande
funktion men dven hur en vatmark ser ut och fungerar. For att fa fram information om amnet har studier
av relevant litteratur och internetsidor genomforts. Litteratur som anvants har varit:

= Faktalitteratur

= Kurslitteratur

= Vetenskapliga artiklar och rapporter

= Myndighetsrapporter och utredningar

= Kontakt med amnesexpert inom vatmarkshranschen

= Aven andra studenters arbeten har lasts for att kunna hitta lampliga kallor for arbetet

Databaser som anvants for att hitta relevant litteratur har varit foljande:

= SLU:s biblioteks soktjanst Primo
=  Web of Science

= Scopus

= Google Scholar
= Libris

=  Google

Utover elektroniska sokresultat och litteraturer har SLU:s bibliotek i Alnarp, Stadshiblioteket i Sala och
Universitetshiblioteket i Uppsala utnyttjats liksom fjarrlan har gjorts fran andra bibliotek runt om i
Sverige.

Fallstudie

En del av arbetet innebér en fallstudie som grundar sig pa den litteraturstudie som utmynnat i vatmarkens
utseende och reningsfunktion samt den véxtlista som arbetet resulterat i. UtOver litteraturstudien har
metoderna for att genomfora Fallstudie Vasteras vattenpark varit foljande:

= Workshop arrangerat av Vasteras Stad och Malarenergi
= Mote med Visteras Stad och Malarenergi
= Kontakt med @mnesexpert inom vatmarksbranschen genom telefonsamtal och mejlkontakt.



Vatmark

Vad ar en vatmark?

Definition:

“Viatmarker dr ett samlingsnamn for grunda dammar och permanent
mycket fuktiga marker.” (Feuerbach 2014)

Vatmarker har funnits naturligt i vart land sedan tidernas begynnelse och ar Moder jords njurar som
renar vattnet pa fororeningar sasom bland annat narsalter innan vattnet nar haven och sjoarna (Feuerbach
2014).

Bade HG0k Patriksson (1998) och Hagerberg (2004) skriver att i norra delarna av Sverige finns dessa
naturliga vatmarker kvar medan som de flesta vatmarker i sodra delen av landet har forsvunnit i och
med att vi pa 1800-talet borjade dika ur vatmarkerna for att fa en storre areal akermark. Detta innebar
att vattnet inte langre filtreras i samma utstrackning och snabbt nar recipienten vilket har lett till problem
som till exempel 6vergddning av vara sjoar och vattendrag.

Naturliga och anlagda vatmarker

Naturliga vatmarker har enligt Hagerberg (2004) forutom en renande effekt dven en fordrojande effekt
dar vatten magasineras och halls kvar for att inte skapa 6verbelastningar i det naturliga vattensystemet.
I naturen finns dessutom gott om vegetation som tar upp vatten och jorden fungerar som infiltrationszon
dar vatten nar vegetationens rotsystem. Jorden filtrerar dven vattnet pa vag ner till grundvattnet.

Hagerberg (2004) skriver vidare att med dikningarna sanktes grundvattennivan for att torrlagga
vatmarkerna och gora dessa hanterbara ur ett odlingsperspektiv. Dessvarre fick vi ett vattensystem som
snabbt forslar bort vatten och naring fran akrar via draneringsrér under akrarna och ut i diken. Diken &r
ofta utformade att vara raka rannor langs akrarna och saknar de uppbromsande hinder och kurvor som
de naturliga vattendragen har. Vattnet flodar darfér snabbt genom landskapet till ndrmaste vattendrag
och har allt for oftast med sig bland annat kvave och fosfor fran akrarna som samlas i vattendragen och
senare i sj0ar och hav.

| vara stader har vi enligt Hagerberg (2004) nastan bara hardgjorda ytor som varken kan infiltrera eller
rena vattnet utan istallet 6kar pa flodet i dagvattensystemen och for med sig fororeningar fran hus, gator,
bilar och allt avfall som kommer fran djur och inte minst fran oss manniskor. Detta dagvatten rinner i
basta fall till ett reningsverk men i varsta fall rakt ut i ndrmaste vattendrag. Sjar och vattendrag har inte
kapaciteten att rena vattnet fran fororeningar pa samma sétt som vatmarker och 6verbelastas darfor med
6vergddning som en foljd av detta.

Enligt Svenskt vatten (2011) anlaggs idag vatmarker i anslutning till sjoar och storre vattendrag for att
hjéalpa naturen att rena vattnet fran fororeningar men det anléggs aven i urbana miljoer, t.ex. i stadskarnor
for att bromsa upp flodet vid kraftig nederbdrd. Svenskt vatten skriver om hur vi i stdderna anvander
dessa uppsamlingsytor som magasin under jorden kopplat till dagvattensystemet men numera blir det
allt vanligare att anldagga dammar och regnbéaddar vilket ger en estetisk attraktiv 16sning pa ett
samhallsproblem som tycks 6ka med tiden. Dessutom ger dessa Gppna dagvattenldsningar &dven en
reningsmojlighet genom att Iata vaxter ta upp narsalter och féroreningar och tvingar vattnets flode att
minska da vegetationen blir ett farthinder pa vagen. Vidare skriver Svenskt vatten att dessa konstgjorda
vatmarker kan se ut pa manga olika satt, ibland som en gjuten betongbassang dar véxter planterats in
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och dven utformade som vattenoaser inne i stadskarnor och bostadsgardar. Dock ser de oftast ut som en
vanlig damm i utkanten av staden dar den &ven anvands for rekreation at stadens invanare.

Vatmarkens zoner

En vatmark har inte ett homogent utseende da den kan variera till utseende och egenskaper. Det som é&r
gemensamt for alla vatmarker enligt Hagerberg (2004) ar att de har en permanent fuktig jord och ofta
en vattenspegel. En vatmark delas in i flera olika zoner, sésom strandzon och vattenzon. Dessa zoner
ligger narmast vattensamlingen och kan variera i utseendet beroende pa var i landet vatmarken &r
lokaliserad. Hagerberg menar att en vatmark i ett urbergsomrade i Dalarna kommer att se annorlunda ut
och hysa andra arter an en vatmark i ett akerlandskap i Skane. En annan variabel som paverkar
vatmarkens utseende & om den omges av ett kulturlandskap eller av t.ex. en urskog.

Strandzonen

Bade HOOk Patriksson (1998) och Hagerberg (2004) skriver att fuktzonen eller strandzonen, vilket
kommer att vara den benamning som anvénds i detta arbete aterfinns ytterst i vatmarken. Beroende pa
var i landskapet vatmarken &r lokaliserad eller hur den &r utformad sa kan strandzonen delas upp i mindre
zoner (se figur 1) sasom t.ex. friskang, fuktang, mad (sydsvenskt uttryck) och raning (nordsvenskt
uttryck).

Hede\Nogvatien

\

Fmskﬁmﬂ Fu Haﬂﬁ

Figur 1. Exempel pa hur en havdad strandzon kan se ut. Efter medelhdgvattenmarkeringen borjar friskangen dar marken ytterst sallan
svammas 6ver. Mellan medelhég- och medellagvattenmarkeringarna finns fuktang och mad dar maden 6versvammas regelbundet och aldrig
torkar upp medan fuktangen dversvammas i regel enbart pa vinterhalvaret for att torka upp under sommarhalvaret. Bild: Odgrim (2018)

Fukténg

Fukténgen beskrivs av H60k Patriksson (1998) som den del av strandzonen vilken ligger ovanfor den
normala hogvattenlinjen och blir darfor séllan 6versvammad. Detta innebar att mer torktaliga arter
aterfinns har da fuktangen oftast torkar upp under sommaren men &r fuktig dvriga delar av vaxtperioden.
Vegetationen i fuktangen har séllan en renande effekt pa vatmarkens vatten da den inte kommer i kontakt
med vattnet pa samma satt som den vegetation som véxer i vattnet.

Mad
Efter fuktangen kommer maden, dven kallad raning, strandéng och vatang. Maden ligger nedanfér den
normala hdgvattennivan vilket innebar att jorden har sallan blir helt uttorkad da den Gversvammas
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regelbundet. Veg Tech AB (2017)' menar att eftersom maden inte ligger nedanfor vattennivan kommer
ingen vegetation att sta permanent under vatten. De skriver att manga arter anda vandrar ivag och
aterfinns bade i maden och i vattenzonen. Madens utseende kan variera och bade Ho6k Patriksson (1998)
och Hagerberg (2004) skriver att maden kan vara brant och innefatta nagra fa cm mellan fuktang och
vattenzon men den kan ocksa vara flack och flera meter bred.

Vidare skriver H60k Patriksson (1998) att ndr maderna dversvammas tillfors néring till marken vilket
gor maderna till ett naturligt hogproduktivt omrade dit manga olika arter soker sig.

Beroende pa hur maden skéts kommer olika sorters vegetation att aterfinnas har menar Ho0k Patriksson
(1998) och Hagerberg (2004). Om maden hévdas, dvs. slattras eller betas, kommer maden att fa ett
uttryck av lagvuxen vegetation anda ner till vattnet dér vi kan hitta starrarter, gras och orter som har
mindre chans att 6verleva om den hégvuxna vegetationen tar plats. Om maden &r ohdvdad kommer den
hogvuxna vegetationen att be ut sig i tjocka tata balten 6ver hela maden och langt ut i vattnet.

Vattenzon
Innanfor strandzonen finns vattenzonen. Vattenzonen kan delas in i mindre zoner (se figur 2) sasom;
sumpzon, grunt vatten och djupt vatten, dar den senare kan delas in i fler zoner beroende pa vattendjupet.

Fukkzon

Grunt vatien

l 20-“40cwm
Djuph vade

L-100cw

!
* \ V0O >
1
I
l

Figur 2. Exempel pa hur en vattenzon kan se ut. Bild: Odgrim (2018)

Sumpzon

Sumpzonen har enligt Svenskt vatten (2011) ett vattendjup pa 0-20 cm. Ofta aterfinns de mest
fuktalskande mad-arterna dven i sumpzonen da de &r anpassade for att sta med vaxtdelar i vattnet saval
som i lite torrare jordar. Vidare skriver Svenskt vatten att sumpzonen haller den storsta andelen av den
vattenvegetation som lever i vatmarken da zonen &r bra syresatt och naringsrik. Hagerberg (2004) och
Veg Tech AB (2017) menar att sumpzonen med fordel kan vara flack och langgrund for att stora
populationer av vegetationen ska kunna breda ut sig och darmed hjalpa till i reningsprocessen.

"Veg Tech AB ir ett foretag som arbetar med och marknadsfor bland annat vattenvéxter.
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Grunt vatten

Efter sumpzonen kommer enligt Veg Tech AB (2017) grunt vatten med vattendjup pa 20-40 cm. Farre
arter vill etablera sig har men det finns fortfarande manga som kan leva pa detta vattendjup. Det &r i
sumpzonen manga renande vatmarksarter kan sattas ut da det ar ett djup som passar dessa arter samtidigt
som syresattningen pa detta djup kan hélla god standard.

Djupt vatten

Veg Tech AB (2017) beskriver djupt vatten med ett vattendjup mellan 40-100 cm. Har aterfinns ofta
den vegetation som kraver mycket naring for att véxa och &r 1amplig att etablera ur ett reningsperspektiv.
Veg Tech AB skriver aven att ner till 1,3 meter aterfinns ytterst lite vegetation da solljuset inte kan na
sa langt ner i vattnet. Vid storre djup ar 2,5 meter &r det sa pass morkt och stilla att det &r en stor risk for
syrebrist.

Hur renas vattnet i en vatmark?

Hagerberg (2004) skriver att i naturen transporteras narsalter sdsom kvéave och fosfor med vattnet fran
vattendragen till vatmarken dar narsalterna renas bort fran vattnet. Sedan leds vattnet vidare ut i sjoar
och hav. Vatmarkerna &r indelade i olika omraden dar forsta anhalten &r inloppet. Inloppet har oftast en
lite djupare botten dar flodet kan lugna ner sig. Hagerberg menar att det oftast inte finns nagra véxter
vid inloppet da flodet kan vara for stort for att undervattensvegetation ska gynnas. Strax efter inloppet
finns en sedimentbadd dar de storsta partiklarna lagger sig pa botten och sedimenteras nar vattnet lugnar
ner sig. Det &r har som den storsta reningen sker pa fosfor som framst renas genom sedimentering.

Efter detta omrade kommer vegetationen att 6ka, bade under vatten och i strandkanten menar Hagerberg
(2004). Har renas fosforn genom att sedimentera langs hela vatmarkens botten, ju finare partiklar desto
langre fardas de och de allra minsta partiklarna behéver lugnt vatten for att kunna sedimenteras. Fosfor
renas aven genom vidhaftning pa vegetationen da vattnet fardas mellan vaxternas blad och stjalkar, men
detta sker i mycket liten skala da sedimentation ar den storsta reningsprocess for fosfor.

Kvévet renas pa motsatt satt. Feuerbach (2014) och Hagerberg (2004) menar att det ar en liten del av
kvéavet som sedimenteras medan den storsta delen bryts ner av bakterier i vattnet genom bland annat
denitrifikation och blir till ofarlig kvavgas som slapps ut i luften. En del av kvavet tas ocksa upp som
néring till vaxten via rétterna eller via véxtdelarna. Hagerberg fortsatter att forklara hur de partiklar som
fastnar pa véxtdelarna da vattnet pressas genom véxtfiltret ingdr i denitrifikationsprocessen dar
denitrifikationsbakterier frodas pa den tunna belédggningen av organiskt material som bildas pa
vaxtdelarna och omvandlar det vattenlésta nitratkvavet till kvavgas.

En vatmark maste ha ett lugnt vattenflode for att kunna sedimentera och ta upp fororeningar som
kommer med vattnet skriver Hagerberg (2004). For hastigt flode innebér att inga &mnen kan sedimentera
utan bara fortsatter med vattnet tills flodet lugnar ner sig vilket da vanligtvis sker pa djupa vatten sdsom
sjoar och hav. For hoga floden innebar ocksa att amnen som kvéve inte kan tas upp av véxter da
partiklarna som fastnar pa vaxtdelar eller sedimenterar pa bottnen fors bort av strommen.

Vilken roll har vatmarksvegetationen i reningsprocessen?

Vid anlaggande av vatmarker med syfte att rena fororeningar bér man tanka pa vilka &mnen som ska
renas. Ar det framst tungmetaller, fosfor eller kvave? Eller ar det kombinationer av dem? Oavsett maste
utformningen av vatmarken anpassas efter de typer av amnen som ska fangas upp. Vid fosforrening
anser Hagerberg (2004) att det behdvs en falla for fosforn intill inloppet i form av en djup svacka. Detta
for att stoppa upp vattenflodet och fa de storre partiklarna att sedimentera direkt.



Det gar att géra en vatmark med bara djupt vatten, men om syftet med vatmarken &r att rena bort kvave
behdvs dven vegetation menar Bratieres et al. (2008). Enligt Greppa naringen (2017-12-05) reduceras
kvéve genom sedimentation, denitrifikation och véxtupptag (se figur 3) dar den stérsta méngden av
kvavet I6st i vatten omvandlas genom denitrifikation. Aven Tonderski et al. (2003) och Hidas (u.d.)
haller med Bratieres och papekar att for att denitrifikationsprocessen ska fungera behover
denitrifikationsbakterierna bland annat energi i form av en kolkalla, dvs organiskt material som finns pa
vatmarkens botten. Det organiska materialet ligger ocksd som en tunn film runt ytorna pa vaxtdelarna
vilket blir en vidhaftningsyta for de finare partiklarna i vattnet. Svenskt vatten (2011) forklarar vidare
att dessa ytor ar levnadsmiljoer for olika mikroorganismer och utgér en sa kallad biofilm, men viktigast
i detta sammanhang &r att denitrifikationsbakterierna frodas har och tillsammans med andra organismer
och processer omvandlar de det bundna kvavet i vattnet till ofarlig kvdvgas som slapps ut i luften.

N2 (keiugas)
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Figur 3. Exempel pa sedimentation, denitrifikation, naringsupptag och andra reningsprocesser i en vatmark. Bild: Odgrim (2018)

Utan ndgon vegetation i en vatmark skulle vattenflodeshastigheten vara storre. Svenskt vatten (2011)
skriver att vegetationen fungerar som ett farthinder och tvingar vattnet att bromsa upp. Vegetationen i
vatmarkerna minskar risken for uppvirvling av bottenmaterial och forhindrar da att de redan
sedimenterade amnena rérs upp och maste sedimentera pa nytt. Vidare skriver Svenskt vatten att
vegetationen i vatmarkerna paverkar syret i vattnet. Pa dagtid syresatter vegetationen vattnet och pa
natten forbrukar den syre. Denna process paverkar aven andra forlopp da syresattningen bland annat
paskyndar nedbrytningen av organiskt material och syreférbrukningen okar denitrifikationen.

Har véxternas utseende nagon betydelse? Langa och smala stjalkar och blad tycks vara den generella
linjen att gd pa menar Svenskt vatten (2011). Bystrom (2017-12-07)" sager att det racker att den totala
vidhéftningsytan &r stor for att vegetationen ska rena vattnet effektivt.

Nar det géller arternas naringsupptagningsformaga finns en hel del studier om dmnet. Bland annat
skriver Weiss, et al. (2006) och Read et al. (2008) att skilda arter tar upp olika &mnen med varierande
hastighet, en del arter tar inte upp amnen alls. Bratieres et al (2008) haller med om detta och pekar pa

i Yvonne Bystrom arbetar som konsult pA WRS, Uppsala. WRS r ett foretag som specialiserat sig pa vatmarksbyggande och skétsel av
dessa.



att vissa arter behdver mer tid pa sig innan de kan uppna ett maximalt upptag av narsalter och
fororeningar. Forfattarna sager aven att &mnesupptagningen kan kopplas direkt till tillvéxthastigheten
dar kraftigvaxande arter forbrukar mer &mnen som t.ex. kvave for att véxa. Zhanga et al. (2011) séger
att véxter som véxer i en omgivning dar det redan finns en kolkalla renar mer kvéve i vattnet. Detta kan
vara en foljd av att denitrifikationsprocessen redan ar igang med aktiva denitrifikationsbakterier. Read
et al. (2008) séger i sin studie att arterna kan bete sig olika beroende pa vilka andra arter de konkurrerar
med. En art som etableras utan konkurrens kan koncentrera sig pa att vaxa och upptagningsformagan
kan da paverkas jamfort med om véxten far kampa for sin plats, for solljus och néring i vattnet.

Vilka forutsattningar behover vatmarksvegetationen?

Vegetation som vaxer i vatmarker behover precis som de flesta andra vaxter tillgang till vatten, gasutbyte
och naring. Skillnaden &r att vatmarksvaxter anpassat sig till en miljé som varierar kraftigt i fuktighet
beroende pa var i vatmarken man befinner sig. Hagerberg (2004) menar att manga fuktalskande arter ar
inte sa krasna av sig och kan etablera sig dar de far sina behov tillfredsstéllda och att dessa arter brukar
vara de forsta pa plats i en nyanlagd vatmark och etablerar sig snabbt Gver stora ytor om de bara far
tillfalle att gora sa. Andra arter ar mer kravande och vill ha ett specifikt forhallande i vatmarken for att
trivas.

Strandzonen ar enligt HO0k Patriksson (1998) den zon i vatmarken som ar frodigast och rymmer manga
arter som trivs med att ha sina vaxtdelar i fuktig mark, i vatten eller bade och. Gemensamt for dessa ar
att de klarar av att utsattas for fluktuerande vattenstand och tidvis Gversvammas utan att vissna bort helt.
Dessa ar en forutsattning for manga arter da éversvamningarna for med sig naringsrikt slam fran vattnet
upp pa strandytan, vilket ger vaxterna extra godning. Detta skriver HO0k Patriksson &r en stor anledning
till att just strandzonen &r.

HOok Patriksson (1998) skriver att i vattendrag dér vattnet ror sig snabbt och &r ndringsfattigt men
syrerikt vaxer det lite vegetation da vattnet ar for valdsamt i sin framfart, och bottnen framst bestar av
stenar utan nagon tillstymmelse av sedimentering utav naringsamnen. Inga véxter forutom lite mossa
trivs i detta snabba och naringsfattiga flode.

Istéllet menar H6OK Patriksson (1998) att den basta forutsattningen for en rik och varierad biologisk
mangfald ar en vatmark dar vattnet ar lugnflytande och naringsrikt da detta innebar att vattenflodet
lugnar ner sig och sedimentationen ar mer pataglig. Hagerberg (2004) skriver att i dessa lugna floden
kan sedimentationen skapa mjukbaddar av naringsamnen, organiskt material och stabiliserande partiklar
dar vaxterna kan forankra sina rétter. | det lugnflytande vattnet klarar fler vaxter av att etablera sig utan
att slitas bort av strommen. Ar vattnet tillrackligt lugnt kan flytbladsarter etablera sig i vatmarken,
skriver HOOk Patriksson (1998). Skulle vattnet bli nastintill stillastéende kan ytan téckas med
flytbladsvaxter sasom t.ex. andmatsarter. Om ytan tacks helt av dessa flytbladsarter under en langre
period kommer undervattens-vegetationen att ma daligt och pa sikt forsvinna da dessa ar beroende av
solljus. P& samma satt menar Hagerberg (2004) kan ett grumligt vatten pa sikt vara forodande for
undervattensvegetationen da de inte far tillrackligt med solljus och vissnar bort. Det innebar att vattnet
i en vatmark bor vara relativt lugnflytande, vara solbelyst i stora delar av omradet och undvika grumligt
vatten under langre perioder.

| vissa vatmarker finns ingen riktig strandzon, skriver Hagerberg (2004), och menar da att kanten &r sa
pass brant att inga vaxter kan etablera sig. En obefintlig eller liten strandzon med brant lutning ger
mindre utrymme for vegetation som annars spelar en stor roll for reningsprocessen via vegetationen.
Framst bor vatmarken innefatta en strandzon dar marken &r flack med liten lutning ut i vattenzonen for
att fa till en bred variation av arter, om inte for den biologiska mangfalden sa for en reningsaspekt da de
véxter som finns i strandzonen, framst de med vaxtdelar i vattnet, bidrar till reningen av narsalter i
vatmarken. Vidare skriver Hagerberg att en flack och bred strandzon eller en grund vattenzon aven kan



innebdra, framst om vattnet ar néringsrikt, en risk for igenvaxning vilket kan ske snabbt om marken inte
havdas eller skdrdas regelbundet. Detta &r oftast inte ett problem for vegetationens forutséttningar i en
vatmark utan kan snarare bli ett problem for reningen. Detta ar ndgon som Persson (2007) tar upp da
han séager att vegetationen kan bli sa tét att vattnet inte langre filtreras genom véxtdelarna utan istéllet
bildar kanaler dar vattnet flyter forbi vegetationen.

Vaxtgrupper
Vegetationen i vattenzonen kan enligt Hagerberg (2004) och Skogen (2017-12-11) delas in i grupper
beroende pa hur de véxer i vattnet och da framst huruvida deras rétter ar forankrade i bottnen.

Helofyter
Helofyter &r dvervattensvaxter som har sina basala delar sasom rot och rotstam i vattnet
medan resten av vaxten till stor del ar ovanfor ytan. Nagra exempel pa helofyter ar Typha
spp. (kaveldun), Carex spp. (starrarter), Phragmites australis bladvass, och Iris
pseudacorus (svardslilja).

Hydrofyter

Hydrofyter ar undervattensvaxter som foredrar att hela vaxten star i vatten med undantag
fran nagra undergrupper vars blad och blommor haller sig ovanpa vattenytan. Hydrofyter
kan delas in i undergrupper som:

Nymphaeider, flytbladsvéxter
Nymphaeider ar rotad i bottnen och har bladen flytande uppe pa vattenytan. Kan ocksa
vaxa djupare an helofyter. Nymphaea alba (nackros) ar ett exempel pa en nymphaeid

Elodeider, langskottsvaxter
Elodeider &r rotad i bottnen och har resterande vaxtdelar i vatten i form av langa skott
med blad pa Hittas ofta i naringsrika vatten. Nagra exempel pa elodeider ar
Ceratophyllum demersum (hornsarv) och Potamogeton spp. (natevaxter).

Isoetider, kortskottsvéxter
Isoetider klarar skugga béttre dn de andra vattenvaxtgrupperna och kan darfor dverleva
pa bottnen dar de formar rosetter. Finns framst i naringsfattiga vatten. Nagra exempel pa
isoetider ar Isoétes spp. (braxengras) och Plantago uniflora (strandpryl).

Lemnider
Lemnider flyter uppe pa vattenytan med roten hangande utan forankring. Denna grupp
kraver naringsrikt och stilla vatten for att trivas. Ett exempel pa lemnider &r Lemna minor
(andmat).

Etableringsmetoder for véxter i vatmarker.

Etablering av en nyanlagd vatmark kan vara det enklaste momentet i hela anlaggnings-processen, det
kan ocksa vara resurskravande bade i tid och pengar. Det som avgor beslutet for ekonomin beror pa flera
faktorer sdsom huruvida anlaggningen ska vara sjalvgdende med minimal driftskostnad eller om det
finns kapacitet att lagga resurser pa drift och underhall for att halla vatmarken mer statiskt an foranderlig
i sitt utseende. Enligt Hagerberg (2004) och Svenskt vatten (2011) kommer vegetationen spontant utifran
och om en vatmark sjalv far skéta vegetationsetableringen kommer den att inom nagra ar vara fylld med
vaxter. Vill man daremot styra vaxtvalen finns flera alternativ att vélja mellan. Har presenteras nagra av
dem.
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Spontan etablering

Lat naturen skota sig sjalv! Hagerberg (2004) och Svenskt vatten (2011) skriver att med den har metoden
kommer det att ta langre tid innan vatmarken ar fardigetablerad. Alger kommer troligtvis att invadera
vatmarken de forsta aren innan vattenvegetationen etablerat sig. Pionjarvaxterna kommer att ha
Overtaget i vatmarken till en borjan men om oturen ar framme &r dessa pionjarer dven aggressivt invasiva
arter som tapper igen hela vatmarken.

Hamta vaxter fran en befintlig narliggande vatmark

Det innebér att vaxtmaterial plockas upp fran vatmarken och laggs ner i den nyanlagda vatmarken
skriver bade Hagerberg (2004) och Svenskt vatten (2011). Har bor man tanka pa att forutsattningarna i
den nya dammen &r nagorlunda lika som i en gamla for att véaxterna ska fa en chans att leva i den nya
miljon. Vaxterna havas, gravs eller skopa upp ur vattnet med lampliga redskap.

Ett annat sétt att hamta vaxter fran en befintlig vatmark ar att skrapa av det yttersta skiktet av en
strandkant och pa sa satt samla in froer och rotdelar for att sedan lagga ut dessa pa stranden i den nya
vatmarken. Nackdel med den metoden &r att det inte gar att se vilka sorters fréer eller rotdelar som
skrapas upp och om det finns aggressiva arter i narheten kommer sékerligen nagra sadana att félja med
till den nya vatmarken.

Pluggplantor

Hagerberg (2004) och Svenskt vatten (2011) och Veg Tech AB (2017) beskriver pluggplantor som en
planta som pa plantskolan fatt ett rejalt rotsystem format som en plugg. Den form plantan har vuxit i ar
langsmal och innehaller material sasom kokosfiber for att undvika jord i vattnet vid planteringen. Det
finns flera storlekar pa pluggplantorna och de allra minsta pluggplantsstorlekarna bor undvikas for
undervattensarter vid plantering da de ltt lossnar nar vattennivan hojs igen.

Vattennivan bor sankas vid plantering for att pluggplantorna lattare ska fasta i bottnen. Sedan hojs
vattennivan langsamt till normal niva vilket kan skapa problem for de vaxter som inte klarar av att vara
ovan vattenytan langre perioder da risken finns att de dor. Med pluggplantor &r etableringen av
vegetationen synlig direkt och skapar stdrre mojligheter for de valda arterna att stanna kvar nér den
spontana etableringen sker.

Frosadd

Frosadd tar tid att etablera skriver Hagerberg (2004) men &r ett mer kostnadseffektivt alternativ till
pluggplantor vid storre anlaggningar. Nackdelen med frésadd &r att den spontana etableringen av
pionjérarter kan hinna fore och ta 6ver innan de frosadda plantorna etablerat sig.

Prefabricerad vegetation

I den hér kategorien hittas fardiga mattor och rullar med vegetation. Svenskt vatten (2011) och Veg Tech
AB (2017) beskriver dessa som bland annat fardiga mattor och rullar med vegetation. Dessa produkter
ar fardiga att monteras direkt i vatmarken och ger ett frodigt intryck omgaende jamfort med andra de
etableringsmetoderna.

I samma kategori finns flytdar. Bystrom (2017-12-07) sager att dessa kan vara utformade pa olika satt
men gemensamt ar att vegetationen planteras pa ett flytande material dédr vegetationens rétter hanger
fritt under flyton och bidrar till reningen pa det viset. Bystrom papekar aven att materialet i flytoarna
oftast &r plast och att det kan diskuteras huruvida vi ska anvanda ett sadant material dverhuvudtaget i
Var natur.
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Véxter i en vatmark

Arbetet har hittills handlat framst om reningsprocesser och metoder dér vegetationen spelar en stor roll
i framfor allt kvavereduktionen. De arter som i arbetet visat sig vara lampliga i en vatmark i sodra
Sverige med 6vre gréans vid Daldlven har sammanstéllts i en tabell, Tabell 1 (se Bilagor) Arter som har
listats i Tabell 1 har valts ut for att passa en fuktig till vat standort i en mattligt till mycket naringsrik
miljo.

Nagra av de arter som ar namns i Tabell 1 och som ar lampliga att etablera for kvavereduktion beskrivs
har:

Strandzonen

o Acorus calamus — kalmus

Acorus calamus tillhor kalamusvéxterna och &r enligt Mossberg och Stenberg (2010) vanlig pa lerig
mark och da ofta i grunda vatten. Den vill véxa i naringsrikt vatten dar den kan bli mellan 60-150cm
hog. Arten kan enligt Hammer (u.a. B) etablera sig pa 0-10cm vattendjup.

A. calamus blommar sallan men utsondrar en karaktéristisk aromatisk doft skriver Mossberg och
Stenberg (2010). Arten harstammar fran Sydkina och Himalaya vilket ar negativt om man vill att de
nyetablerade véxterna enbart ska vara inhemska. Arten kan bilda tata bestand.

Mad — Sumpzon — Grunt vatten. (Mossberg och Stenberg, 2010)

o Alisma plantago-aquatica — svalting

Alisma plantago-aquatica ar enligt Mossberg och Stenberg (2010) en flerarig karr- och vattenvaxt med
bladen i en rosett under vattenytan. Den kan bli mellan 20-100cm och aterfinns vanligen i grunda,
naringsrika vatten med rundare blad da den etablerat sig narmare strandkanten. Arten kan dven etablera
sig pa djupt vatten och bildar da smalare blad.

A. plantago-aquatica ar en pionjarvéxt och bor etableras med forsiktighet da den kan bilda stora bestand
pa storre omraden da den klarar sig lika val i sumpzonen som i djupare vatten. Den vill véxa i solljus
menar HOok Patriksson (1998) som &ven forklarar att arten kraver klart vatten om den ska etablera sig
pa djupet. Arten etablerar sig 0-30 cm ner i vattnet enligt Hammer (u.a. B).

Mad — Sumpzon — Grunt vatten — Djupt vatten. (Mossberg och Stenberg, 2010)

o Phalaris arundinacea — rorflen

Phalaris arundinacea &r enligt Mossberg och Stenberg (2010) ett rakt upprattvaxande gras med smaax
i vippa. Den ar flerdrig och hittas vanligast pa fuktig och lite naringsrik mark och kan na en héjd pa 70-
200cm. Svenskt vatten (2011) séger att P. arundinacea bildar tata bestand med sina underjordiska
utlépare som kan bli ganska tjocka i storleken. Arten ar sérskilt bra for naringsupptag da den kraver att
marken &r néringsrik for att trivas sédger Veg Tech AB (2017). Dock bor etablering ske med forsiktighet
da den kan dominera helt om den far fritt spelrum menar H66k Patriksson (1998).

Fuktidng — Mad —Sumpzon — Grunt vatten. (Mossberg och Stenberg, 2010) (Veg Tech AB, 2017)
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o Phragmites australis — vass

Phragmites australis ar enligt Mossberg och Stenberg (2010) rakt upprattvixande med smaax i vippa.
Den aterfinns ofta pa fuktig till vat, naringsrik mark och kan na en hojd pa 100-400cm. Svenskt vatten
(2011) menar att P. australis bildar tata bestand med underjordiska jordstammar medan Veg Tech AB
skriver om arten som néringskravande och att den darfor ar utmarkt i reningssyfte. Den hjélper &ven till
med reningsprocessen genom att filtrera partiklar med véxtdelarna i vattnet samt reducera
vattenstromningen vilket ger en storre chans for sedimentering av partiklar i vattnet. Dock bor etablering
av P. australis ske med forsiktighet sager Ho0k Patriksson (1998) da den kan dominera och konkurrera
ut andra arter da den ar kraftigvéxande.

Mad — Sumpzon — Grunt vatten — Djupt vatten. (Mossberg och Stenberg, 2010), (Veg Tech AB, 2017)
(HO6k Patriksson, 1998)

o Valeriana officinalis — lakevanderot

Valeriana officinalis ar en flerarig 6rt som Mossherg och Stenberg (2010) beskriver blir mellan 60-140
cm hog. Den aterfinns ofta pa torr till fuktig, naringsrik mark. Arten kréaver naringsrik mark att véxa pa
och &r da lamplig att etablera i reningssyfte.

Fuktdng — Mad (Mossberg och Stenberg, 2010)

Vattenzonen

o Carex elata — bunkestarr

Starrarter ar kraftigvaxande och taliga arter sager Veg Tech AB (2017) och menar att arten hjalper till
med reningen genom filtrering av partiklar, reducering av vattenstrémningen och genom néringsupptag,
nagot som Svenskt vatten (2011) haller med om. Mossberg och Stenberg (2010) beskriver C. elata som
tuvbildare och kan skapa stora téta tuvor samtidigt som arten kan na en hojd pa 30-120cm. Arten trivs i
dy eller lerjord och aterfinns ofta vid utfléden. Enligt Hammer (u.a. B) etablerar sig arten garna 0-30cm
ner i vattnet.

Hagerberg (2004) papekar att arten kan vara lamplig att etablera da den &r en viktig froproducent for
faglar.

Mad — Sumpzon. (Mossberg och Stenberg, 2010)

o Lemna trisulca — korsandmat

Lemna trisula &r enligt Mossberg och Stenberg (2010) en liten flytbladsvéxt som blir mellan 0,5-1,5cm
stor. Den saknar forankring i botten och flyter fritt med roten hdngande. Arten &r vanlig i naringsrika
och lugna vatten dar de kan tacka stora ytor om de far chansen. Att den kan tacka stora ytor ar negativt
for undervattensvaxter vilka skuggas ut och dér om L. trisula stannar for 1ange vid vattenytan séger
HOok Patriksson (1998). L. trisula ar lamplig i stilla och grunda vatmarker och da speciellt i mindre
vattensamlingar med permanent vattenspegel i stadskéarnor da de renar vattnet pa narsalter och &r latta
att skorda om behovet uppstar.

Arten etablerar sig enligt Hammer (u.a. B) pa vattenytor dver pa 10-40cm djup.
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Sumpzon — Grunt. (Mossberg och Stenberg, 2010), (Hammer, u.a. B)

o Sparganium erectum — storigelknopp

Sparganium erectum nar en hojd pa 50-150cm enligt Mossberg och Stenberg (2010) och aterfinns pa
lera i néringsrika vatten ddr den garna etablerar sig néara utfléden och avlopp dér koncentrationen av
naringsamnen ar storst. Veg Tech AB (2017) menar att arten renar vattnet genom sitt naringsupptag
vilket kan visas pa dess vilja att etablera sig pa platser dar koncentrationen av naringsamnen &r stor eller
att de trivs i néringsrikt vatten.

Arten trivs garna enligt Hammer (u.d. B) 0-40cm ner i vattnet.

Mad — Sumpzon — Grunt. (Mossberg och Stenberg, 2010)

o Hippuris vulgaris — hastsvans

Hippuris vulgaris ar enligt Mossberg och Stenberg (2010) en flerarig vatten- och sumpvéxt vanlig pa
lera, dy eller torv i naringsrika vatten. Vaxten blir mellan 20-70cm hog och har ihalig stjalk. Ho6k
Patriksson (1998) menar att H. vulgaris vill ha sol for att trivas och att den gérna vaxter langs kanten i
vatmarken och in mot de torrare delarna i maden.

Da den enligt Mossberg och Stenberg (2010) vill etablera sig i naringsrika vatten kan det visa pa en
renande effekt genom naringsupptag. Arten renar ocksa genom filtrering av partiklar sager Svenskt
vatten (2011).

Arten etablerar sig 0-50cm ner i vattnet enligt Hammer (u.a. B)

Mad — Sumpzon — Grunt vatten. (Mossberg och Stenberg, 2010), (Feuerbach och Strand, (2010)

o lIris pseudacorus — svardslilja

Iris pseudacorus aterfinns ofta i grunda vatten men &ven pa vat mark och vaxer garna langs kanterna pa
den vata sidan sager Ho0k Patriksson (1998). Mossberg och Stenberg (2010) séger att |. pseudacorus
vill std pa naringsrik mark for att trivas och kan da na en hojd pa 50-120cm. Arten etablerar sig pa ett
vattendjup mellan 0-20cm enligt Hammer (u.a. B).

Arten beskrivs vara en kraftigvaxande och talig art och den renar vattnet genom sitt naringsupptag da
den ar kraftigvdxande séger Veg Tech AB (2017). Dessutom ger arten en vacker gul blomma som
forhojer det estetiska vardet. (Hagerberg, 2004), (Svenskt vatten, 2011), (Mossberg och Stenberg, 2010)

Mad — Sumpzon — Grunt vatten. (Mossberg och Stenberg, 2010)

o Mentha arvensis — akermynta

Mentha arvensis ar enligt Mossberg och Stenberg (2010) en flerarig 6rt som trivs pa vat till fuktig mark
och blir 10-40cm hdg.

Myntavéxter hjalper till med reningen genom att filtrera partiklar i vattnet sager Svenskt vatten (2011)
men dven genom naringsupptag och filtrering menar Veg Tech AB (2017).

Mad — Sumpzon. (Mossberg och Stenberg, 2010)
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o Nymphaea alba ssp. candida — nordnéckros

Nympaea alba ssp. candida ar enligt Mossberg och Stenberg (2010) en flytbladsvaxt med bladskivor i
storleken 10-30cm. Arten trivs pa dybottnar i lugna vatten och kan om den far ratt férutsattningar tacka
stora ytor av vattenspegeln (HO66k Patriksson, 1998); (Mossberg och Stenberg, 2010); (Feuerbach,
(2014).

N. alba ssp. candida aterfinns ej i de allra sydligaste delarna av sodra Sverige men gar att etablera i
resten av omradet (Mossberg och Stenberg, 2010).

Djupt vatten. (Mossberg och Stenberg, 2010)

o Stratiotes aloides — vattenaole

Stratiotes aloides ar enligt Mossberg och Stenberg (2010) en séllsynt art men aterfinns ibland i grunda,
naringsrika vatten. Det ar en undervattensvaxt med rosett pa botten som flyter upp till ytan for att
blomma. Enligt Hammer (u.a. B) etablerar den sig pa ett vattendjup som &r 40-60cm och kan darmed
aven finnas pa djupa vatten.

Mossberg och Stenberg (2010) papekar att arten ej finns i hela omradet men aterfinns vid
Malardalsomradet och i Vastergétland.

Grunt vatten — Djupt vatten. (Mossberg och Stenberg, 2010)

Fallstudie Vasteras vattenpark

Under hosten 2018 planerar Vasteras i samarbete med Malarenergi att anldgga en 15 hektar stor
vatmarksanlaggning dar vattenytans areal ligger pa runt 7 hektar. Vatmarken kommer att ligga sydvast
om Vasteras hamn, nordnorddst om Vasteras/Johannisbergs flygplatsomrade och ca 700 meter fran
Malaren (Reuterskidld, 2017 A).

Syftet med parken ar att rena Kapellbackens vatten som idag for med sig stora mangder fororeningar
och dagvatten ut i Malaren men dven skapa en 6kad fordréjningskapacitet i systemet. Vasteras stad och
Malarenergi vill att platsen ocksa ska framja biologisk mangfald och rekreationstillfallen (Reuterskiold,
2017 A).

Forutsattningar och problem

Vatmarkens tillforsel av vatten sker via pumpar med maxfléde pa 500-700I/s och vid fléden under 100I/s
leds inget vatten in i vatmarken (Reuterskicld, 2017 A). Det innebér att vattennivan inte kommer att
fluktuera vid fler tillfallen &n vid torka, da vatten naturligt avdunstar fran vatmarken eller vid avsiktlig
torrlaggning.

Detta paverkar utseendet hos Vasteras Vattenpark da dversvamningsomraden sasom fuktiang och mad
inte finns, da det uppstar en kant mellan landomradet och sumpzonen. Figur 4 visar hur vattendjupet i
vatmarken i de djupaste delarna gar ner till 100cm, undantag finns vid inloppet dar bassanger for
sedimentering skapas med vattendjup ner till 150cm. Kanterna mellan land och de djupaste delarna
kommer att vara slantade och pa flera stéllen i vatmarken bildas stora langgrunda omraden vilket ger
mojlighet till varierande vegetation.

Vid ett mote med Vasteras Stad och Malarenergi (2017-12-06) framgar att vattenparken avser att rena
framst tungmetaller sasom krom men &ven fosfor. Detta innebar framforallt att reningen sker genom

15



sedimentering och behovet av renande vegetation ar inte lika patagligt som vid t.ex. kvavereducering
dar fler reningsprocesser behdvs dn enbart sedimentering. Vegetation kan dock anda sattas ut for att
bland annat bromsa stromningsflédet och hindra uppvirvling av bottensediment. Daremot skadar det
inte att skapa miljéer for mikroorganismer sasom denitrifikationsbakterier och reducera det kvave som
foljer med Kapellbackens vatten ut i vatmarken och darfor bor aven vegetation som innehar renande
egenskaper etableras.

Placeringen av vatmarken intill en flygplats innebar nagra begransande aspekter vid vaxtval. Vasteras
Stad och Malarenergi 2017-10-25) har uppgett att eftersom fallskarmshoppning férekommer i omradet
far vattendjupet inte vara for djupt pa grund av sakerhetsskal. Detta innebar att vatmarken snabbt kan
komma att tackas med vegetation som trivs pa vattendjup runt 100 cm dar de dessutom inte far nagon
konkurrens fran andra arter. Ett annat problem Vasterds Stad och Malarenergi (2017-10-25) har pekat
pa med placeringen av vatmarken intill flygplatsen &r att stora sjéfaglar som t.ex. Branta canadensis
(kanadagas) och Cygnus olor (kndlsvan) ser 6ppna vatten som en utmarkt rastplats. Dessa faglar vill ha
stora Gppna vattenytor utan vegetation for att kanna sig trygga. Vasterds Vattenpark har saledes tva
problem som kan dyka upp:

1. Vaxer vatmarken igen kommer de stora sjofaglar att undvika platsen men reningen av férorenings-
amnen kan paverkas negativt.

2. Kommer faglarna forst till vatmarken &ter de upp vegetationen och haller vatmarken 6ppen permanent
vilket kan paverka reningen av féroreningsamnen negativt.

Marken ar idag akermark och vatmarken ska gravas ut ur akermarken i torrt tillstand dar vattnet slapps
pa forst nar vatmarken ar fardigutgravd. Befintlig jord och matjord planeras att anvandas vid
anldggandet.

FORKLARING
I Fyinadsomrade. Siftra anger plushid etter fylinad.
B Oneboten. Setre anger plushdjd ener anigggaing.
B Gruncoten. it enge phushajd sher aiSggning
. Siira anger plushiid efer anisgging.
Siant (schakiad och byg ki och botenytor,

VATTENPARK VASTERAS

| Norconsult

ANNIKA EKSTROM

2017-10-25 1:2000 A3

Figur 4: Karta med forslag pa utformning av Vasteras Vattenpark. Bild: Reuterskiold (2017 B)
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Lamplig vatmarksvegetation for Vasteras vattenpark.

Jordtypen i den planerade vatmarken ar lerjord och vattnet kommer att vara naringsrikt. Forslag ges
darfor pa arter som trivs med dessa forutsattningar. Arterna ar inte nddvandigtvis utvalda for rening
genom filtrering eller naringsupptag da den huvudsakliga reduktionen i vatmarken inte sker via dessa
reningsmetoder. Déremot sker en bromsning av vattenstromningen med vegetationen som etableras i
vatmarken vilket paskyndas sedimenteringen av de féroreningsamnen som onskas reduceras fran
Kapellbackens vattendrag innan det sldpps ut i Mélaren.

Da vattendjupet séllan &r djupare an 100cm och inte heller har mark som star 6ver vattenytan véljs arter
framst fran kategorierna ”Sumpzon”, ”Grunt vatten”, ”Djupt vatten” och ”Flytbladsvéxter”.

Nagra forslag kommer fran kategorin ”Mad” da véxterna langst ut mot landzonen bor klara av att torka
ut vid extrema torkperioder da vattennivan sjunker genom avdunstning fran vattenytan. Dessa arter
kommer att placeras i ”Sumpzon” med restriktioner.

Forslag pa véxtval till Vasteras vattenpark och i vilka zoner de kan placeras

Alopecurus geniculatus — karrkavle

- Sumpzonen langst mot land dar vattennivan ibland sjunker undan.

Caltha palustris — kabbleka

- Sumpzon, aven langst mot land dér vattennivan ibland sjunker undan.

Cardamine pratensis ssp. paludosa — karrbrasma

- Sumpzon, aven langst mot land dar vattennivan ibland sjunker undan.

Carex spp. — starrvaxter

- Sumpzon, aven langst mot land dér vattennivan ibland sjunker undan — Grunt vatten.

Ceratophyllum demersum — hornsérv

- Grunt vatten.

Galium palustre ssp. elongatum — stor vattenmara

- Sumpzon, aven langst mot land dér vattennivan ibland sjunker undan — Grunt vatten.

Hottonia palustris — vattenblink

- Grunt vatten.

Iris pseudacorus — svardslilja
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- Sumpzon, aven langst mot land dér vattennivan ibland sjunker undan — Grunt vatten.

Limosella aquatica — dvjebrodd

- Sumpzon, aven langst mot land dar vattennivan ibland sjunker undan — Grunt vatten.

Mentha arvensis — &kermynta

- Sumpzon, aven langst mot land dar vattennivan ibland sjunker undan.

Myriophyllum spicatum — axslinga

- Grunt vatten — Undervattensvaxt.

Nymphaea alba ssp. candida — nordnéckros

- Djupt vatten — Flytbladsvéxt.

Persicaria amphibia — vattenpildrt

- Sumpzon, aven langst mot land dar vattennivan ibland sjunker undan — Grunt vatten.

Phragmites australis — vass

- Sumpzon, dven langst mot land dar vattennivan ibland sjunker undan — Grunt vatten —

Djupt vatten.

Potamogeton natans — giddnate

- Grunt vatten — Djupt vatten — Flytbladsvéxt — Undervattensvaxt.

Ranunculus flammula — dltranunkel

- Sumpzon, aven langst mot land dér vattennivan ibland sjunker undan — Grunt vatten.

Sagittaria sagittifolia — pilblad

- Sumpzon — Grunt vatten.

Schoenoplectus lacustris — sjosav

- Sumpzon — Grunt vatten — Djupt vatten.

Sparganium erectum — storigelknopp

- Sumpzon, aven langst mot land dér vattennivan ibland sjunker undan — Grunt vatten.

18



Stratiotes aloides — vattenaole

- Grunt vatten — Djupt vatten.

Typha angustifolia — smalkaveldun

- Sumpzon — Grunt vatten.

Valeriana officinalis — lakevanderot

- (Sumpzon) Allra langst mot land dér vattennivan ofta sjunker undan eller omraden som

ofta ar torrare &n andra i vatmarken. Vill inte st i vatten for lange.

Valeriana sambucifolia ssp. sambucifolia — fladervaderot

- Sumpzon, aven langst mot land dér vattennivan ibland sjunker undan.

Veronica scutellata — dyveronika

- Sumpzon, aven langst mot land dér vattennivan ibland sjunker undan.

Lamplig etableringsmetod for Vasteras vattenpark

Da problematiken med stora sjofaglar vill undvikas bor inséttning av vatmarksvegetation ske pa ett satt
dar véxterna snabbt etablerar sig och koloniserar sig pa egen hand i vatmarken. Det innebar att
etableringsmetoder sasom frosadd, spontan etablering samt inhdmtning av froer, rotdelar och levande
vaxtdelar fran andra vatmarker i trakterna inte ar de effektivaste etableringsmetoderna for Vasteras
vattenpark. Detta da dessa metoder kréaver en langre etableringsperiod innan vegetationen har vuxit upp
och bildat en tat och stabil vaxtmatta. Det finns en risk med den spontana etableringen dar pionjararter
sdsom Phragmites australis (vass) och Typha latifolia (bredkaveldun) tar Gver och minskar etableringen
for andra onskvarda arter sasom Myriophyllum spp. (slingvéxter) och Schoenoplectus spp (savvéxter).
Sadan spontan etablering kan dessutom ge svarigheter att styra upp vatmarkens artsamansattning vid ett
senare tillfélle.

| Vasteras vattenpark kan pluggplantsetablering vara till en stor fordel da vegetationen nastan omgaende
blir tat och véletablerad. Detta innebdr en mindre mojlighet for kraftigvédxande pionjarer att ta dver stora
ytor av vatmarken. Vatmarken far dven ett gront och frodigt intryck nastan direkt efter etableringen
vilket paverkar det estetiska vardet och kan locka besokare till vattenparken direkt efter invigningen.
Med lite tur kanske de stora sjofaglarna anser att vatmarken inte har tillrackligt med Gppna vattenytor
for att anvandas som rastplats for flockar med uppemot hundratalet individer.

En nackdel med utformningen av Vasteras vattenpark &r att vattenyta beraknas till runt 7 hektar. Det blir
enormt kostnadskrdvande att etablera all véxtlighet med enbart pluggplantor och darfor bor
pluggplantsetablering kombineras med andra etableringsmetoder. | omraden som de storsta 6ppna
ytorna dar problem med stora sjofaglar kan uppsta kan etableringen med fordel ske med enbart
pluggplantor for att snabbt fa 6nskad effekt pa vegetationsytan. Vidare kan alla 6vriga metoder som
namnts ovan anvandas i kombination med pluggplantor pa andra omraden i vatmarken for att halla nere
kostnader och anda styra véxtvalet samtidigt som naturen delvis far skota sig sjélv.

Prefabricerade véxtmattor och véxtrullar kan dven vara ett bra alternativ att etablera vegetationen snabbt
men bor da placeras pa speciellt utsatta omraden t.ex. dar det finns en risk for erosion. Trots varningar
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om att inte anvanda plastmaterial i vatmarkerna kan flytdar vara en I6sning som fungerar i kombination
med pluggplantor och 6vriga etableringsmetoder. Flytdar har en fardigutvecklad vegetation inmonterad
och ger bade ett gront uttryck direkt samtidigt som de renar med de hangande rotterna under sig. De
tacker dessutom delar av de 6ppna ytorna vilket kan avskracka de stora sjoéfaglarna fran att vistas i
vatmarken. Flytéarna paverkar inte heller sedimenteringen da de inte ror vid botten mer &n pa
forankringsplatserna och inte heller skapar uppvirvling av sedimenten. En nackdel forutom det
omtvistade plastmaterialet som flytdarna ofta ar tillverkade av ar att varje tackt del av vattenytan ger
skugga pa botten vilket missgynnar undervattens-vegetationen. Daremot ar flytdarna forankrade i botten
med lina (Veg Tech AB, 2017) och kan flyta runt pa vattenytan och pa sa sétt skuggas inte samma yta
kontinuerligt vilket kan gynna undervattens-vegetationen da de far mer solljus &n om ytan vore tackt.
Vill man daremot att undervattensvegetationen ska skuggas ut for att undvika igenvéxning kan en mer
stabil férankring goras och fa flytdarna att ligga still pa ytan.

Diskussion

Vegetationen i svenska vatmarker har flera olika forutsattningar och krav for att kunna etablera sig och
overleva i en ibland utsatt miljo. Véxter anpassar sig for denna miljo dar vattennivan fluktuerar och
vattenflodet varierar med vattennivan. Véxterna i vatmarker som har en renande funktion har ofta krav
pa naringsrik omgivning, ibland krav pa kvaverika miljoer. Studier visar att arter har olika upptagnings-
formagor och kan till och med specialisera sig pa vissa amnen som de tar upp i stérre mangder an andra.
Studier visar ocksa att amnesupptagningen har ett direkt samband med artens tillvaxthastighet dar
kraftigvaxande arter tar upp storre mangder av t.ex. kvave.

Kan man da anta att alla naringskravande vaxter i nagon grad kan klassificeras som renande vegetation?
| Tabell 1 kan ett samband ses mellan de arter som finns i kategorierna ”"Renande egenskaper” och Vill
ha naringsrika och/ eller kvaverika forhallanden i ndgon grad”. Ofta sammanfaller arter som anses
renande #ven i kategorin "Vill ha naringsrika och/ eller kvaverika forhallanden i nagon grad” men inte
alltid. Dock kan de arter som finns i ’Vill ha naringsrika och/ eller kvaverika forhallanden i nagon grad”
men inte i "Renande egenskaper” dven anses vara renande da dessa ar anpassade for miljoer med hog
halt ndringsdmnen. Att dessa arter inte finns med i kategorin ”Renande egenskaper” kan bero pa att
arterna inte ingatt i en forskningsstudie dar faktorer sasom naringsupptag eller filtreringseffekt
undersokts.

Detta ger en indikation pa att alla naringskravande arter dven kan anses vara lampliga for reduktion av
naringsamnen. Informationen som ligger till grund for arbetet ar troligtvis inte helt komplett med vilka
arter som vill ha narings-/kvaverika forhallanden sa en helt séker fastslagning av hypotesen darifran ar
inte mojlig. Dock pekar mycket pa att det ar naringskravande arter som ar bast ur en reningsaspekt och
da speciellt for kvavereduktion.

Svenskt vatten (2011) papekar att véaxtens utseende spelar roll déar arter med smala vaxtdelar ar att
foredra da detta ger bast filtrering. Bystrom (2017-12-07) menar att artvalet inte spelar en storre roll i
reningsprocessen dar filtrering, vidhaftning och denitrifikationen ingar utan snarare foljer regeln; ju mer
vegetation, desto battre och storre vidhaftningsyta. Bland andra Bratieres et al (2008) och Hidas (u.a.)
menar att vegetationens frdmsta uppgift &r att skapa en gynnsam miljé for de mikroorganismer som
deltar i de olika processerna sasom denitrifikationen och att vegetationen aven star for en kolkalla nar
biomassan bryts ner vilket ar den energikalla denitrifikationsbakterierna behover for att hélla igang
denitrifikationen.

Asikterna gar med andra ord isdr. Har kan man resonera 6ver om de alla har ratt beroende pa hur
vatmarken ska anvandas och skotas. Om vatmarken &r tankt att rena stérre mangder kvave och det i
skotseln ingdr att skorda och fora bort biomassan varje ar, kan de arter som har kraftig tillvaxthastighet,
stort naringskrav pa omgivningen och smala véxtdelar vara bra forslag att ge. Da biomassan skordas och
forslas bort kommer en ny generation att vaxa upp nasta sasong med fokus pa tillvaxt istallet for
overlevnad och vatmarken kan kontinuerligt ligga pa liknande nivaer med t.ex. kvavereduktionen varje
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ar. Om vatmarken &r tankt att vara sjalvgaende med lite skotselaspekter kan det andra synséttet dar den
oskordade biomassan bidrar till en kolkalla for denitrifikationsbakterierna vara ett battre alternativ. Det
forutsatter att vatmarken inte ska omsatta stora mangder av féroreningsamnen utan istallet har lite till
mattligt naringsrikt vatten. | det fallet kan en sluten cirkel med naringsupptag och nedbrytning av
biomassan ske i vatmarken utan storre skotselingrepp.

Har ser jag garna fortsatta studier i form av studentarbete med huvudfokus pa fragan om skorden hjalper
eller stjalper vid kvavereduktion i anlagda vatmarken med reningssyfte.

Pa fragan vilken vegetation som bast lampar sig i en anlagd vatmark med reningsfunktion ar svaret: All
vegetation &r bra i reningssyfte. D& vegetationen bidrar med reduktion av féroreningsamnen och
narsalter genom filtrering, vidhaftning, naringsupptag samt bromsar upp vattenflédet och hjalper till
med sedimentering av dessa amnen sa racker det inte att titta pa enbart naringsupptag utan man bor titta
pa alla vatmarksvaxtarter som effektiva i reningsprocessen. Sedan kan man styra artvalet efter de &mnen
som ska reduceras i vatmarken och vid kvéavereduktion kan da de arter med naringskrav vara lampliga
val liksom de arter vars vaxtdelar har stor total vidhédftningsyta for att gynna mikroorganismers
levnadsmiljo.

Vid etablering av vegetation i en nyanlagd vatmark bor man utgd ifran flera parametrar sasom
kostnadsplan for anlaggning, drift och underhall. Men ocksa avsikten med vatmarken avgor valet av
vegetation. Om en vatmark anlaggs for att rena narsalter kan arter med stora krav pa naringstillgang vara
lampliga. Samtidigt maste man stélla sig fragan hur kéanslig vatmarken och omkringliggande vattendrag
ar for aggressiva arter. | samma anda maste man tanka pa att framst anvéanda sig av inhemska arter for
att inte riskera att potentiellt aggressiva och invasiva arter sprider sig till vart land och konkurrerar ut
var naturliga vattenflora.

| Fallstudie Vasteras vattenpark har arbetet genererat en lista med forslag pa arter som trivs i de
forhallanden som platsen kan erbjuda. Dock det &r inte artvalet som &r problemet utan snarare
utformningen av vatmarken och dess problematik som uppstar med den intilliggande flygplatsens
sakerhetsregler. Det som verkar vara Vasteras vattenparks storsta bekymmer ar att vattendjupet inte blir
djupare an en dryg meter med flera stora omraden dar vattendjupet ar mycket grundare, ofta langgrunda
flacka omraden. Har kan tva scenarier uppsta. Antingen véxer hela vatmarken igen och vegetationen
hindrar vattnet fran att filtreras mellan vaxtdelarna och i stallet tvinga vattnet att ga runt vegetationen i
kanaler. Eftersom vattnet inte ar djupt nog att vegetationen inte vill eller kan véxa sa finns inget utrymme
for luckor mellan vegetationen som hindrar igenvéaxning Andra scenariot &r att stora sjofaglar flockas
hit och ater upp all vegetation i vatmarken och lamna vatmarken utan vegetation men med ett 6verflod
av fagelspillning som okar kvéaveinnehallet i vattnet.

Vasteras vattenparks skapare har inga planer pa att skorda biomassan och det innebar att
igenvaxningshastigheten ckar markant 6ver nagra ar. Det som ligger till vatmarkens fordel &r att
vattenparken har stor yta med totalt 15 hektar varav 7 hektar dr vattenyta. Detta ger parken nagra ar extra
innan igenvaxning skapar ett problem. Nackdelen &r att det tyvérr handlar om 7 hektar vattenyta med
grunda vattennivaer vilket riskerar att skapa stora bestand av dominerande arter vilka konkurrerar ut
ovrig vegetation. Den utvecklingen pa vegetationen kan bland annat paverka vatmarkens estetiska
uttryck och darmed minska antalet besokare som kommer till VVasteras vattenpark i rekreationssyfte.

En fordel med den langgrunda bottnen i vatmarken kan vara om vegetationen hinner etablera sig innan
de stora sjofaglarna hittar dit. Da finns en chans att faglarna aldrig hittar dit vilket ar positivt for
flygplatsens sékerhet.

En I6sning for Vasteras vattenpark kan vara att anvanda flytéar som skuggar ut undervegetationen
samtidigt som vattnet kan flyta fritt och fororeningspartiklar kan sedimentera pa bottnen under Garna
utan paverkan av vaxter eller stora sjofaglar. Rétterna som hanger fritt under flyton hjélper till med
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kvéavereduktionen genom naringsupptag och som levnadsmiljéer for mikroorganismer sdsom
denitrifikationsbakterier.

De vaxtforslag som lagts fram i arbetet under Fallstudie Vasteras vattenpark ar ett urval av arter som
trivs i lerig mark och som inte nédvandigtvis konkurrerar ut andra arter om de bara etableras pa ratt plats
i vatmarken. Det &r ocksa ett urval som &r anpassat for de olika vattendjup som vatmarken ger med tanke
pa att dven klara en torkperiod dar vattennivan sjunker till f6ljd av avdunstning.

Da Vasteras vattenparks huvudsyfte inte ar tankt for kvavereduktion forutsatter arbetet att vattnet ar lite
till mattligt naringsrikt och darmed kan manga andra vatmarksarter klara av att véxa har. Forslaget
innehaller aven sallsynta arter som naturligt aterfinns i omradet och bér kunna etablera sig i vatmarken.
Dessa mer ovanliga arter kan ge en annorlunda variation i vatmarken dar speciellt Stratiotes aloides —
vattenaloe kan vara ett spannande inslag da den vid blomning hojer sin rosett fran botten upp mot ytan
for att sedan sénka den igen efter blomningen.
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Bilagor

Tabell 1

Tabellen innehaller en sammanstallning av de arter som i arbetet visat sig vara lampliga i en vatmark i
sodra Sverige med 6vre grans vid Dalalven. Arter har valts ut for att passa i en fuktig till vét standort i
en mattligt till mycket naringsrik miljo.

Kéllor: (Bratieres et al. 2008), (Bystrom 2017), (Den virtuella floran, 2017-12-11), (Feuerbach 2014),
(Feuerbach & Strand 2010), (Hagerberg 2004), (Hammer u.a. A), (Hammer u.a. B), (H60k Patriksson
1998), (Laantee & Strid 2002), (L6froth 1991), (Moodley et al. 2007), (Mossberg & Stenberg 2010),
(Read et al. 2008), (Svenskt vatten 2011), (Veg Tech AB 2017), (Weiss, Hondzo & Semmens 2006) och
(Zhang et al. 2011)
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Achillea ptarmica | nysért X | X X 20-60 | Humusmark.
Lerig mark. Bildar tata
bestdnd. Harstammar fran
Acorus calamus kalmus X | X X X 60-150 | Sydkina och Himalaya.
Renar framforallt
Agrostis gigantea | storven X | x X X tungmetaller.
Framst pé lerig mark.
Agrostis Renar framforallt
stolonifera krypven X | X X 15-80 | tungmetaller.
Trivs i grunda vatten men
aven pa djupare vatten dar
Alisma plantago- de utvecklar smalare blad.
aquatica svalting X | X X X X X 20-100 | Pionjérvaxt.
Alopecurus
geniculatus kérrkavle X X X 10-45 | Lermark.
Alopecurus
pratensis angskavle X | x X 50-120 | Kulturmark.
Angelica
sylvestris strétta X | x X 80-200
Argentina
anserina gésort X | x X 5-15 | Ler- eller sandjord.
Séllsynt. Dyig eller lerig
Bidens cernua nickskara X | X X 10-90 | mark.
Bidens tripartita | brunskéra X | X X 10-60 | Kvéverik, strd mark.
Mindre vanlig i Skane,
Blekinge, Halland och
Bistorta vivipara | ormrot X | X X 545 | s6dra Smaland.
Butomus Gyttjig lera. Inte helt
umbellatus blomvass X | X X X 40-120 | utbredd i s6dra Sverige.
Caltha palustris kabbleka X | X | X X 10-50 | Pionjér.
Cardamine
pratensis ssp.
paludosa kérrbrdsma X | X X 15-50
Cardamine
pratensis ssp. Vanligare sdder om
pratensis &ngsbrasma X | X X 10-50 | Bergslagen.
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Starrarter &r
kraftigvaxande och taliga
arter. De &r viktiga
froproducenter for faglar
och hjalper till med
reningen genom filtrering
av partiklar, reducering av
vattenstrémningen och tar
Carex spp. starrvéxter upp néring i véxten.
Séllsynt. Gillar kalkhaltig
mulljord. Ej utbredd i hela
Carex acutiformis | brunstarr X X 40-120 | omradet.
Dy eller lerjord. Aterfinns
Carex elata bunkestarr X X X 30-120 | ofta vid utfléden.
Carex nigra hundstarr X X X 10-50
Sallsynt. Trivs pa
Carex kalkhaltig lera eller torv.
pseudocyperus slokstarr X X X 30-80 | Inte i hela omradet.
Séllsynt. Vill ha lerig
Carex riparia jattestarr X X X 50-150 | mark. Ej i hela omradet.
Carex rostrata flaskstarr X X 25-100 | Dy eller torvmark.
Sérvvéxter anses ha ett
bra naringsupptag.
Arterna &r dock sekundara
och bor etableras direkt
Ceratophyllum om man vill ha dessa i
spp. sérvvaxter vatmarken.
Ceratophyllum Sallsynt. Vill ha klart
demersum hornsérv X X X X 20-80 | vatten.
Cirsium brudborste,
helenioides borsttistel X 40-140 | Mullrik mark.
Cirsium palustre | Kérrtistel X X 50-250 | Mull eller torvjord.
Dy och lerbotten i grunda
svacka havsvikar. Bor
Eleocharis kransalger, etableras direkt i nya
parvula dvargsav X X 2-6 vatmarker.
Garna klart vatten. Fran
Nordamerika. Pionjar.
Elodea Invasiv men ej omgjlig att
canadensis vattenpest X X X X X 30-200 | bli av med.
Epilobium Kalkhaltig lerjord. Ej i
hirsutum rosendundrt X X 50-150 | hela omradet.
Equisetum
palustre karrfraken X X X
Equisetum
arvense akerfraken X 10-50 | Lera, sand eller grus.
Equisetum
fluviatile sjofréken X 30-150 | Mineraljord.
Eriophorum
latifolium gréasull X X X 30-80 | Kalkhaltig mark.
Eupatorium
cannabinum hampflockel X X 30-150 | Stenig mineraljord.
Mullrik jord. Undvik att
etablera da det ar en
Filipendula kraftigvéxtande och talig
ulmaria alggrés, algort X X X 50-150 | art.
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Galium palustre

ssp. elongatum stor vattenméra X X X X 30-80

Galium palustre

ssp. palustre vattenmara X X 10-30

Geranium Sallsynt och aterfinns bara

palustre kédrrnava X pa nagra stallen.

Geranium midsommar-

sylvaticum blomster X X 15-80

Geum rivale humleblomster X X X X 20-50 | Gérna rorligt markvatten.
Sallsynt. Fran

Glyceria grandis | kvarngroe X X 80-150 | Nordamerika.

Lermark. Ofta i fororenat
vatten. Undvik att etablera

Glyceria maxima | jattegrée X X X 90-250 | da de &r kraftigvaxande.

Gnaphalium

uliginosum sumpnoppa X 2-20 | Lermark.

Hippuris vulgaris | héstsvans X X X X 20-70 | Dy, leraeller torv.

Hottonia palustris | vattenblink X X 15-40 | Grunt och lugnt vatten.

Hydrocharis

morsus-ranae dyblad X X X 5-40 [ Grunt och lugnt vatten.
Grunt vatten eller pa vat

Iris pseudacorus | gul svérdslilja X X X X 50-120 | mark. Kraftigvéxande.

bla svardslilja,

Iris sibirica strandiris X 40-120 | Sallsynt forvildad.
Tégarter anses vara
viktiga froproducenter for
faglar och hjalper
reningen genom

Juncus spp. tagvéaxter néringsupptag.

Juncus

compressus stubbtég X X X 10-40
Lugna, néstan stilla

Lemna minor andmat X X X X X 0,2-0,5 | vatten. Néringsupptag.
Lugna, néstan stilla

Lemna trisulca korsandmat X X X X X vatten. N&ringsupptag
Vanlig-sallsynt i grunda,
flacka omraden med lera,

Limosella mjala eller sand.

aquatica avjebrodd X X X 2-10 | Ej utbredd i hela omrédet.

Lotus

pedunculatus stor kédringtand X X 20-60 | Ej utbredd i hela omradet.

Lychnis flos-

cuculi gokblomster X 20-70

Lysimachia Undvik att etablera da de

thyrsiflora topplésa X 20-70 | kan vara kraftigvéxande.
Torv eller mineraljord.

Lysimachia strandlysing, Undvik att etablera da de

vulgaris videdrt X X 50-160 | kan vara kraftigvéxande.
Ganska sallsynt pa sand

Lythrum portula | rédlanke X X X 3-25 | eller lerjord.
Kraftigvixande, taliga

Lythrum salicaria | fackelblomster X X 40-150 | arter.

Myntavéxter hjélper till
med reningen genom att

Mentha spp. myntavéxter filtrera partiklar i vattnet.
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Framst langs kusterna i
Mentha aquatica | vattenmynta X X X 20-70 | omradet.
Mentha arvensis | &kermynta X X X 10-40 | Vat-fuktig jord.
Mentha x Storre utbredning i
verticillata kransmynta X X X 20-70 | omradet &n M aquatica.
Myosotis laxa sumpfdrgatmigej X X 10-40
Myosotis
scorpioides akta forgatmigej X X X X 10-50
Slingor vill ha tillgang till
solljus och kréver darfor
klart vatten och/eller
avsaknad av
flytbladsvéxter. Slingor &r
sekunddra vaxter och bér
Myriophyllum etableras direkt om de
spp. slingor onskas i vatmarken.
Myriophyllum Vill ha ganska harda
alreniflorum harslinga X X X X 20-80 | bottnar.
Vill ha mjuka eller harda
Myriophyllum bottnar. Ej utbredd i hela
spicatum axslinga X X X X 50-150 | omradet.
Vanlig-sallsynt. Vill ha
relativt grunda och mjuka
Myriophyllum bottnar med dy eller
verticillatum kransslinga X X X X 50-100 | sandblandad dy.
Lera och/eller dy. Ner till
Nuphar lutea néckros, gul X X X 3 meters djup.
Nymphaea alba Trivs pa dybottnar. Ar ej
ssp. alba nackros, vit X | X helt utbredd i omradet.
Trivs pé dybottnar.
Aterfinns gj i de allra
Nymphaea alba sydligaste delarna av
ssp. candida nordnéckros X | x omradet.
Persicaria 20-100 | Lera. Kan tranga undan de
amphibia vattenpilort X X X X (-300) | forsta pionjarerna.
Persicaria
hydropiper bitterpilort X X 10-60
Naringsupptagande.
Undvik eller var forsiktig
Phalaris med etablering da de &r
arundinacea rorflen X X X X X 70-200 | kraftigvéxande.
Phleum pratense
ssp. pratense timotej X X 30-120 | Trivs pé kulturmark
Kraftigvaxande och talig
art. Den skuggar och
minskar algtillvaxten. D&
den &r kraftigvaxande bor
den etableras med
forsiktighet. Hjalper till
med reningsprocessen i
vattnet genom
naringsupptag och
filtrering av partiklar,
Phragmites samt reducerar
australis bladvass, vass X X X X X 100-400 | vattenstrémningen.
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Natevéxter vill gérna ha
solljus och kréver darfor
klart vatten. Natevaxter ar
pionjarvéxter och kommer
spontant att etablera sig i
nya vatmarker. De anses
vara viktiga
froproducenter for faglar
och utsondrar syre till
vattnet samtidigt som de
hjélper till med reningen

Potamogeton spp. | natevéxter genom ndringsupptag.

Potamogeton Dy och lermark. Vill ha

berchtoldii gropnate X X 10-70 | klart vatten.

Trivs pé dybottnar. Kan

Potamogeton trdnga undan de forsta

natans géddnate X X X 50-200 | pionjarerna.

Potamogeton Dy eller sand i klart

perfoliatus alnate X X 50-250 | vatten.

Prunella vulgaris | brunért 5-25 | Humusrik mark.
Ranunkelvéxter hjélper
reningen genom
naringsupptag. Speciellt
R. aquatilis-gruppen
(Mgjor) som lever i

Ranunculus spp. ranunkelvaxter vatten.

Ranunculus acris

ssp. acris smérblomma X 20-70
Vill véxa i kalkhaltigt
vatten. Garna

Ranunculus kulturvatten. Ej i hela

aquatilis vattenmdja X X 20-150 | omradet.

Ranunculus

flammula altranunkel X 10-40 | Vill gérna ha lermark.

Ranunculus Strémmande vatten.

lingua sjoranunkel X X 50-150 | Vaxer ner till 50 cm djup.

Ranunculus

repens revsmérblomma X 10-50 | Lerig mark.

Ranunculus

sceleratus tiggarranunkel X 10-50 | Gyttja eller lera.

Rorippa palustris | sumpfrane 10-60
Gyttja eller ler i grunda
vatten. Aterfinns ej i de

Sag.itt.ari_a ) sydligaste delarna av

sagittifolia pilblad 20-80 | omradet
Sévvaxter dr sekundéra
och bor etableras direkt
om de Onskas i
vatmarken. De anses vara

Schoenoplectus viktiga froproducenter for

spp. sévvaxter faglar.

Trivs i vatten med fasta
bottnar ner till 2 meters

Schoen_oplectus ) doju_p. Kraftigvéxande och

lacustris sjOsdv, séav X 100-300 | taliga arter.

Scirpus sylvaticus | skogssav X 30-120
Vanlig-sallsynt. Aterfinns

Serratula tinctoria | &ngsskéra 30-100 | ej i hela omradet.
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Silene dioica rodblara X X 30-80 | Gérna mulljord.
Sium latifolium vattenmarke X X X 80-150
Solanum
dulcamara beskséta X X X 20-200
Sparganium
emersum igelknopp X X X X 20-70 | Dy eller gyttja. Pionjar
Sparganium
erectum stor igelknopp X X X X 50-150 | Lera.
Spirodela Vanlig-sallsynt. Ej helt
polyrhiza stor andmat X X X 0,4-0,8 | utbredd i omrédet.
Sallsynt. Trivs i grunda
vattenaloe, vatten. Aterfinns ej i hela
Stratiotes aloides | dyborre, kérraloe X X X X 15-70 | omradet.
Trollius
europaeus smorbollar X X 20-70
Kaveldun anses bra for att
minska algtillvéxten da de
skuggar vattnet. De &r
aven bra i naringsupptaget
och reducerar
vattenstromningen vilket
hjéalper reningsprocessen i
vatmarken.
Kaveldunvéxter ar
kraftigvaxande och taliga
arter och bor darfor
Typha spp. kaveldunvaxter etableras med forsiktighet.
Trivs i lera och gyttja i
grunda och klara vatten.
Etableras med forsiktighet
da de &r kraftigvaxande.
Typha Dock mindre invasiva
angustifolia smalkaveldun X X X X 100-200 | jamfért med T. latifolia.
Grunda vatten. Etableras
med forsiktighet da de ar
Typha latifolia bredkaveldun X X X X 100-200 | kraftigvéxande.
Bléaddror ar kottatande
vaxter som trivs i
naringsfattiga till
Utricularia spp. bladdror naringsrika vatten.
Utricularia Grunda vatten med dy
intermedia dybladdra X X X X 7-20 | eller torv.
Utricularia minor | dvérgbladdra X X X X 5-17
Valeriana
officinalis lakevénderot X X 60-140
Valeriana
sambucifolia ssp.
sambucifolia fladervanderot X 40-130
Veronica Vill ha ldngsamt rinnande
beccabunga backveronika X X X 20-60 | vatten.
Veronica
scutellata dyveronika X 10-50 | Dy, lera eller mjéla.
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