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FORORD

Forst och framst vill jag tacka min handledare Anders Folkesson for goda rad
och kloka synpunkter ang&ende min undersokning. Jag vill aven tacka Par
Schyllander p& Pondteam som svarat pa frAdgor och lanat ut material. Alla
andra runt omkring mig som hjalpt mig med att driva denna undersdkning
framat ska ocksa ha ett stort tack. (Ingen namnd ingen glémd?) Sist och inte
minst vill jag tacka min familj som jag forsummat mycket under denna period.

R&& mars 2017

Nilgun Fernehall



SAMMANFATTNING

Det har arbetet underséker naturpooler, ett begrepp som jag kom i kontakt med under
kursen foretagsekonomi andra aret pa tradgardsingenjorprogrammet, da vi skulle ha
en fiktiv affarsidé att arbeta med. | jakten pa inspiration till tradgardsprojekt hittades
en ny varld. Varlden med naturpooler. For mig personligen som tradgardsentusiast var
det otankbart med en konventionell klorpool i tradgarden men med en naturpool
Oppnade sig helt andra mdjligheter. Nar vi skulle valja amne till fordjupning infor
examensarbetet var min tanke att naturpooler var ett &mne som borde undersdkas.
Idéen ansag jag vara sa pass bra att den fortjanade att lyftas fram och berattasom.

Ett utav syftena var att undersodka férutsattningarna for att anvanda naturpooler och
hur de fungerar i ett svenskt sammanhang. En annan avsikt var att under arbetets
gang lara kanna vaxter for vata miljoer, sdsom fuktzon, flytvaxter och vattenvaxter for
olika vattendjup. Annu en avsikt var att hitta inspiration, modeller eller idéer som kan
passa i kommande designuppdrag. De huvudsakliga fragestallningar som arbetet
forsokt besvara ar. Hur fungerar en naturpool? Vad behéver jag som
tradgardsingenjor kanna till om naturpooler for att kunna argumentera for och
designa en naturpool till en potentiell kund? Fungerar de p& marknaden existerande
I6sningarna tillfredsstallande i ett svenskt sammanhang? Vilkka alternativ finns
tilgangliga pa den lokala marknaden infor genomférandet, vad galler utformning,
harda/mjuka material och vaxter? Hur ser anlaggningskostnader och skotsel ut?

| resultatdelen behandlas det viktigaste i en naturpool namligen vatten. Naring, alger
och vattenrorelser berors ocksd. Naturpooler pa marknaden, kategorier och
filtreringtyper undersoks samt alternativ sdsom professionella firmor eller sjalvbyggare.
Typ av rening och val av konstruktion undersoks samt utbudet pa den svenska
marknaden. En inblick i vaxtval och rekommendationer for olika véxtbaserade
reningssystem samt allmant om plantering i naturpool beskrivs i kap 4.

Det finns inget i denna undersdkning som tyder pa att den erfarenhet som finns
angaende naturpooler pa kontinenten sedan mer an 30 ar tillbaka inte skulle fungera
i Sverige. Runt om i Europa finns professionella firmor som anlagger och konstruerar
naturpooler. Deras marknadsforing lovar kristallklart vatten men den har
undersokningen visar att andra parametrar som vattenkvalité och underhall spelar stor
roll i sofistikerade naturpooler. For att forebygga att en sddan eventuell eufori atfoljs
av en besvikelse, bor en potentiell kbpare understka och jamfora de professionella
systemen noga. | Sverige dar utbudet ar begransat ar det troligen lampligast att vara
palast och frAga om rad hos expertisen, for att sjalv kunna valja konstruktionstyp och
fitreringsmetod. Planering ar 80% procent av pooldesignen och ar viktigast for ett
lyckat resultat (Kircher och Thon 2016). Desto enklare modell, utan teknik, desto mer
lattskdtt om man kan tanka sig att ge avkall pa siktdjupet en smula. Nackdelen ar att
enklare modeller kraver stérre yta. Dar har de professionella en fordel, som kan
komprimera poolen, den kan bli mindre med hjalp av effektiv teknik men da forlorar
vaxterna ofta sin funktion. Det finns saledes inte en ratt modell, hansyn bor tas till: hur
ofta ska det badas, hur manga ska bada, ytstorlek, skotsel och ekonomi. Har i Sverige
bor man aven stalla sig fragan vem som ska gora naturpoolen? D& utbudet av erfarna
naturpoolsanlaggare ar minimalt. Naturpoolsidén ar fortfarande lika harlig.



SUMMARY

This work explores natural pools, a concept | met during the course in business, the
second year at the Horticultural Management: Garden Design - Bachelor’s
Programme, there we would have a fictitious business idea to work with. In search of
inspiration for garden projects, a new world was found. The world of natural pools. For
me personally as a garden enthusiast it was unthinkable with a conventional
chlorinated swimming pool in the garden, but with a natural pool opened completely
new opportunities. When choosing topic to recess before the thesis was my view that
the natural pools was a substance that should be investigated. The idea | considered
to be so good that it deserved to be toldabout.

One out of the aims was to investigate the feasibility of using natural pools and how
they work in a Swedish context. Another intention was that during the work to get to
know plants for wet environments, such as swamp zone, floating plants, and water
plants to different water depths. Another intention was to find inspiration, models or
ideas that might fit into future design projects. The main issues that work trying to
answer is: How works a natural swimming pool? What do | need to know about natural
pools as a garden designer to argue for and design a natural pool to a potential
customer? Does the market existing solutions satisfactory in a Swedish context? What
options are available in the local market before the implementation, in terms of
design, materials, and plants? How much does the construction costs and what is
maintenancelike?

In the results section dealt with the most important in a natural pool, namely water.
Nutrition, algae, and water movements are also affected. Natural Swimming Pools in
the market categories and filter types are examined as well as options such as
professional firms or self-builders. Type of treatment and selection of the design
examined and supply on the Swedish market. An insight into the choice of plants and
recommendations for various herbal purification and generally on planting in the
natural pool is described in capter4.

There is nothing in this study suggest that the experience available regarding the
natural pools on the continent for more than 30 years, would not work in Sweden.
Across Europe there are professional firms that design and construct natural pools. Their
marketing promises clear water, but this study shows that other parameters such as
water quality and maintenance plays a major role in sophisticated natural pools. To
prevent any such euphoria accompanied by disappointing, should a potential buyer
to examine and compare the professional system closely. In Sweden, where the supply
is limited, it is probably appropriate to be well-informed and ask for advice of expertise,
to be able to choose construction and filtration method. Planning is 80% percent of
the pool design and are most important for a successful result. The simpler model,
without the technology, the more easily maintained if one can imagine sacrificing
visibility depth a little. The downside is that the simpler models require more space.
There they have a professional advantage, that can compress together the pool, it
may be less, using efficient technology but then loses the plants their function. It is
therefore not a proper model, account should be taken, how often it should be
bathed, how many will swim, surface area, management, and economics. Here in
Sweden they should also ask themselves who should do the natural pool? As the supply
of experienced natural pool landscapers is minimal. The Natural Pool concept is
stillgreat.
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un'cler ytan

1.INLEDNING

Min forsta kontakt med naturpooler var i ett grupparbete under kursen
foretagsekonomi andra aret pa tradgardsingenjorprogrammet, da vi skulle ha en
fiktiv affarsidé att arbeta med. | jakten pa inspiration till tradgardsprojekt hittade jag
en ny varld, mangder av inspirerande naturpooler pa natet. Fér mig personligen som
tradgardsentusiast var det otankbart med en konventionell klorpool i tradgarden
men med en naturpool 6ppnade sig helt andra mojligheter. Nu borjade jag forsta
vad en tysk van for nagra ar sedan menade nar naturpooler kom patal.

Nar vi skulle valja amne till fordjupning infér examensarbetet var min tanke att
naturpooler var ett amnes som borde undersokas. Idéen ansag jag vara sa pass bra
att den fortjanade att lyftas fram och berattas om. Jag insdg svarigheten i att skriva
om nagot vi inte last tillkacklig om under utbildningstiden. Det ar naturligtvis en
tolkningsfrdga om vad som ar fordjupning respektive nytt inom amnet. Min &sikt
ar att amnet i denna undersokning ar pa “ratt sida” omgranslandet.

Under utbildningstiden p& Alnarp har min kunskap om vaxter och deras omvarld
Okat betydligt men kunskaperna om de vattenlevande vaxterna har stannat vid
nackros, kabbeleka och svardslija. Likasa kunskaperna om vattenmiljoer i olika
hortikulturella sammanhang. Det ser ut som om fler delar mitt intresse for naturpooler
i tradgardsbranschen. Vid en forfragan pa tradgardsingenjorernas Facebooksida,
angaende naturpooler visade det sig att intresset var stort. Vid samtal med
tradgardsingenjor och universitetsadjunkt Anna-Karin Ekwall pa Sveriges
lantbruksuniversitet i Alnarp fick jag hora att hon nyligen haft tva kunder som fragat
efter naturpooler. Kanske har jag nu medvind i dessa funderingar? Férhoppningsvis
bidrar den har undersékningen till att belysa amnet, vacka ett intresse, inspirera och
pa sikt aven tillampning. Det sags att det blir allt vanligare med pool (da menas
generellt en konventionell klorpool) i villatradgardar (Eskilsson, 2015).

Det ar darfor troligt att som tradgardsingenjor med designinriktning forr eller senare
stota pa onskemalet frAn en kund. Min forhoppning ar att da istallet kunna foresla
en naturpool som alternativ. For att kunna det vill jag undersbka om naturpooler har
den stora potential som jag tror att de kan ha. Pooler med klor skapar generellt ett
mycket dominerande inslag i en privattradgard (Smedberg, 2015). Klor och vaxter
garinte braihop s& poolen byggs vanligen pa bekostnad av 6vrig yta och vaxtlighet
i tradgarden. Med minskad biodiversitet som folid. En annan nackdel ar
halsoaspekten, manga mar inte bra av att bada i klor. Forutom klor ar ytterligare
kemikalier inblandade: exempelvis medel mot alger och olika salter. Dessutom ar
denna typ av pooler inte trevliga att se pa vintertid, da de oftast ar tackta med
pooltak eller poolduk. En annan negativ aspekt ar vattenférbrukningen. 1|en
klorpool behover allt vatten bytas emellanat men det bér man normalt inte gora i
en naturpool.



Alternativet kan och bér vara naturpooler. Darfor vill jag i detta arbete underska
vad naturpool innebar och vilka alternativ som finns i Sverige med fokus p& sodra
Sverige. Det forekommer olika begrepp men det gemensamma i dessa ar att
reningen sker biologiskt, utan kemikalier. Detta kan ske pa olika satt. Idealet ar klart
vatten med frodig gronska for manga, mindre gronska for andra. Naturen ar
forebilden, inte simhallen. Personligen upplever jag en kunskapslucka kring amnet
vilket jag hoppas kunna rada bot p& med denna undersdkning.

-Nu aker badkladerna och cyklop pa, se far vi se vad som finns under ytan! Om det
arriktigt kallt kan vi istallet halla oss ovanpa ytan och agna oss at skridskoakning.

Figur 1. Schwimmteich im Winter av Gunter Grumer (CC BY-SA 2.0) [2017-02-15]



Att undersoka forutsattningarna for att anvanda naturpooler
och hur (om) de fungerar i ett svensktsammanhang.

Att lara kanna vaxter for vata miljoer sdsom fuktzon, flytvaxter
och vattenvaxter for olika vattendjup.

Att hitta inspiration, modeller eller idéer som kan passa i
kommandedesignuppdrag.

Hur fungerar en naturpool?

Vad behover jag som tradgardsingenjor kanna till om naturpooler for
att kunna argumentera for och desigha en naturpool till
en potentiell kund?

Fungerar de pa& marknaden existerande I6sningarna tillfredsstallande
i ett svenskt sammanhang?

Vilka alternativ finns tillgangliga pa den lokala marknaden infor
genomférandet vad galler utformning, material och vaxter?

Hur ser anlaggningskostnader och skotsel ut?



P& webben och i litteraturen finns en uppsjo olika modeller med olika tekniska
l6sningar fran olika tillverkare. | den har undersokningen finns ambitionen att
leta upp nagra lampliga for svenska forhallanden. Manga tillverkare har sitt
“eget unika system” ofta i avseende pa reningsprocessen. De flesta storre
tilverkare och foretag inom naturpoolbranschen kommer fran Tyskland och
Osterrike. Ett fatal har aterforsaljare i Sverige.

. | det har arbetet undersoks till viss del utbudet av
naturpoolsalternativ for privattradgardar som finnsi
Sverige.

. Det finns varianter dar reningen visserligen sker biologiskmed

sk biofilter, men utan vaxter. (BFS) Biofim-accumulation
substrate, studeras ej i detta arbete.

. Varianter for storre anlaggningar sdsom offentliga bad finns
men undersoks inte da fokus ligger pa privattradgardar.

. Det forkommer metoder dar man omvandlar en befintlig
konventionell pool till naturpool men det undersoks inte heller
har.

. Vattenrening och vattenkemi ar ett stort kunskapsomrade med

olika tekniska och biologiska |6sningar som inte diskuteras djupare
i detta arbete eftersom det inte ar avsikten.

. Fordjupning i byggnadsteknik, konstruktion, dammaterial och
utrustning gors inte.

. Regelverk kring pool och dammbygge, samt
sakerhetsaspekter berors inte.

. Skriftlig rapport med text ochillustrationer.

. Muntlig redovisning med powerpoint-presentation.



Firmor i naturpoolsbranschen sa som tyska BioNova
badteich och 6sterrikiska Biotop, har egna tolkningar
eller namngivningar pa vad som ar vad. Tendensen
hos dessa firmor ar att de formella poolerna, de med
farre vaxter (eller inga alls), stramare former och raka
linjer kallas "natural pools” eller ”living pools”. De med
organiskt svangda former och frodig gronska
benamns ”natural swimming ponds” eller "natural
ponds”. Exempel p& detta visas pa respektive
foretags hemsida. P& engelska ar det ar brukligt att
lagga till swimming” framfor pool, sdledes swimming
natural pool, viketvanligen forkortas NSP.

Uttrycket (tradgards-)damm ligger narmare det
hortikulturella, dammen ses som en del av
tradgarden eller parken. Darav uttrycket baddamm
pa svenska vilket paminner om ordet “plaskdamm”
och associationerna kan ga till en liten grund pol att
plaska runt i. Dessutom blir det lite "tungvrickeri”.
Poolen eller bassangen forknippas daremot med en
kaklad offentlig bassangmiljo med klordoft. | det héar
arbete anvands uttrycket , P& satt och vis
en direkt Oversattning av det engelska uttrycket
natural pool. Aven forfattarna Kircher, och Thon,
(2016, s.10) har valt uttrycket natural pool som
samlingsnamn pa samtliga varianter som de beréattar
om i sin bok, med hanvisning till organisationen FLL,
(Forschungsgesellschaft Landschaftsentwicklung
Landschaftsbau e.V- the Landscaping and
Landscape Development Research Society) riktlinjeri
Tyskland. Aterigen ar grundidén att reningen sker
biologiskt, utan kemikalier. Har star naturen som
forebild. Mer om detta iresultatdelen.



2. METOD OCHMATERIAL

2.1. LITTERATURSTUDIE

Arbetets huvudmetod ar litteraturstudie. Min framsta kalla &r "How to Build a Natural
Swimming Pool" av Wolfram Kircher och Andreas Thon (Kircher och Thon 2016).
Foljande ar ett citat om bokens a&mne pa forlagets hemsida:

” Natural swimming pools are the biggest news for gardeners since green roofs.”

Denna bok &ar vald for att den for narvarande ar en utav de mest omfattande och
aktuella bockerna om amnet idag. Innehallet ar dessutom anpassat till en bred
malgrupp som exempelvis sjalvbyggande tradgardsentusiaster. Originalspraket ar
tyska, har dversatt till engelska. Hanvisning sker ofta i detta arbete till Kircher och Thon
(2016).

HUVUDLITTERTURENS FORFATTARE

I huvudlitteraturen, Kircher och Thon (2016, s.326) star att lasa follande om forfattarna,
fritt dversatt: Wolfram Kircher undervisar i vaxtdesign vid Anhalt universitet, Bernburg
i Tyskland. Hans forskning sedan 1990-talet om skoétselextensiva naturlika
planteringsmoduler, vattenvaxter och vegetation pa extrema substrat har blivit ett
viktigt bidrag till nutida vaxtgestaltningsforslag varlden 6ver. Hans experimenterande
med vaxter for olika platser och forhallanden har lett honom vidare till ett optimerat
vaxtval for naturpooler. Medforfattaren Andreas Thon &r en landskapsarkitekt som
har specialiserat sig pa byggtekniker, bevattning och vattenrening. Han ar
assisterande forelasare vid Anhalt universitet och Geisenheim universitet.

FAKTA FRAN WEBBEN & OVRIGT

Parallellt med litteraturstudier har informationssokning skett pa internet. Jag har
undersokt utbudet pa webben av firmor som marknadsfor ”"Natural Swimming
Ponds”(NSP). Idén anses ursprungligen vara o6sterrikisk, "schwimmteich" dversatt till
natural swimming pond pa engelska (Kircher och Thon 2016). Mer om detta i
resultatdelen s. 7. FOretag som Biotop, BioNova mfl har flertalet inspirerande
naturpoolsbilder pa sina hemsidor. Jag har sokt upp nagra svenska aterforsaljare for
information och kontaktat dem via telefon eller mejl med varierande resultat. P&
filmkanalen youtube finns ett antal fimer om hur man bygger en naturpool.

En innovativ man i dessa sammanhang ar David Pagan Butler, skapare av webbsidan
"Organicpools" (Organicpools 2017). Han lyfts fram i permakultursammanhang da
naturpoolsidéerna passar val in i den kretsloppsfilosofin. Pagan Butler har publicerat
instruktionsmanualer och filmer for DIY-entusiaster. Han har personliga och oftast
biliga l6sningar, sdsom anvandandet av en syresattande akvariepump som ger
bubblor. Han sags vara den férste i Storbritannien att bygga en naturpool sjalv.
Men den som forst introducerade idén till Storbritannien frAdn den tysksprakiga
varlden  runt senaste millennieskiftet, sags vara
landskapsarkitekt Michael Littlewood, grundare till hemsidan
"Ecodesignscape"” (Ecodesignscape 2017). Littlewood anammar Biotops system. Hans
bocker finns aven med pa Kircher och Thons lista 6ver rekommenderad engelsk
litteratur i &mnet (Kircher & Thon 2016,5.310).



3. RESULTAT

3.1. HISTORIK
Osterrike raknas som naturpoolsfilosofins ursprungsland. Redan 1954 skapade
Gottfried Kern fran Graz, en damm avsedd for bad vilkenvackte stor upp-

marksamhet. Det ar den aldsta dokumenterade naturpoolen, menar Kircher och Thon
(2016). Kern skilde baddelen fran reningsdelen, de var separerade fran varandra.
Pa 60-talet ignorerades Kerns idéer da vagen av kemiskt behandlade pooler svepte
over till Europa fran USA. Intresset for naturpooler borjade s sakta spira igen under
’grona vagen” influenser pa 70-talet, framst i Osterrike men aven Tyskland och
Schweiz. 1983 kom den tyske lararen Jochen Steinhard fran Hamburg pa att placera
en swimming pool i en naturdamm.

Hans idé blev startskottet till hur majoriteten naturpooler konstrueras an idag: en
rektangular simdel med vertikala vaggar som ligger ianslutning till en reningsbadd.
Steinhards modell var utan nagon konstruerad vattenrorelse (Kircher och Thon2016).
(Se mer om vattenrorelse under rubriken vatten i resultatdelen) Kircher och Thon (2016)
menar att palitigheten (avseende valplanerade konstruktioner med fungerande
filtersystem) Okade avsevéart nar professionella firmor borjade anlagga naturpooler
(Kircher och Thon 2016, s. 13). De skriver vidare att de forsta professionella firmorna i
borjan av 1980-talet var bla. Re-natur i Tyskland och Biotop i Osterrike. (Se vidare i
resultatdelen) Under 20 ars tid hade en ny bransch uppstatt. Kircher och Thon (2016)
uppskattar att det bor finnas omkring 8000 privata naturpooler 2012 i den tysksprakiga
varlden. (Antalet uppskattades till runt 5000 &r 2005) Exakta siffror saknas (Kircher och
Thon 2016). Det faller sig darfor naturligt att lara sig av den kunskap och erfarenhet
som finns i dar. Tyvarr tycks exemplen fran Norden eller Skandinavien vara fa. Fran
privata naturpooler boérjade féretagen utveckla konstruktioner for publika naturpooler,
dar utmaningen lag i den héga belastningen. Den forsta offentliga naturpoolen
Oppnades 1991 i Klosterneuburg, Osterrike. Sedan dess har det rullat pd, enbart i
Tyskland fanns 150 offentliga anlaggningar ar 2013 (Kircher och Thon 2016).

KUNSKAPSPRIDNING | DAG

For att sprida kunskap och inspiration har organsiationen IOB, (Die Internationale
Organisation fur naturnahe Badegewasser) bildats 2009. Enligt organisationens
hemsida, med syfte att sprida idéerna om framst publika naturpooler och den
biologiska reningen som de bygger pa (IOB 2017). Via hemsidan kan man stka
medlemmar och hitta publika naturpooler i Europa infér en eventuell badsemester.
Det finns &ven oberoende organisationer for agare av naturpooler som the General
European Club for Natural Pools (Allgemeiner Schwimmteich Club=ASC). P4 webben
sker en stor kunskapsspridning idag, allt frAn professionella anlaggningsfirmor till
privatpersoner, DIY- (Do it your self) filmer och manualer. Man bér ha ett kritiskt
forhallningsatt och jamfora fakta, och det finns mycket lite angaende svenska
eller nordiska forhallande. Onlinebutiken "Dammbutiken” visar upp en baddamm,
Victoria och Henriks, i Mariestadstrakten. Den ar byggd med hjalp av produkterna de
saljer. "Dammbutiken" saljer aven utrustning fran svenska Pondteam och tyska Oase
(Dammbutiken 2017). (Mer om féretagen i resultatdelen) Pondteam visar aven de upp
ett exempel pa en baddamm i deras katalog, samma damm visas pa aterforsaljarens
"Vattenliv's hemsida, var baddammen finns framgar inte (Vattenliv2017).



3.2.VATTEN

NARING

| naturen finns en enorm variationsrikedom nar det galler vattenmiljoer. Fran sma polar
till stora sjoar, fran diken till stora floder och fran rika karr till magra vatmarker och
torvmossar. Det ar darfor viktigt att forsta vattnets, kemiska, fysikaliska och biologiska
roll i dessa miljoer eftersom dessa efterliknas i en naturpool. Vattnets naringsinnehall
spelar mycket viktig roll i naturpoolens liv. | naturliga vattensystem anvands féljande
begrepp och likasa i naturpooler (Kircher och Thon 2016).

Oligotrof betyder att det ar naringsfattigt. F& vaxter och djur trivs, & andra sidan trivs
inte vissa alger heller. | dessa miljder ar det ofta lagt pH, under 7, som kring en
torvmosse. Vissa hart filtrerade naturpooler kan ha detta ldga pH men de saknar ofta
vaxter. De skulle fora en tynande tillvaro pga naringsbrist (Kircher och Thon 2016).
Vanligast ar att dessa naturpooler har BSF (biofiim-accumulating substrate filter beds)
som rening. BioNova (BioNova 2017) och Biotop(Biotop 2017) har ett antal sddana
modeller, framst for att det ger klart vatten pa liten yta.

Mesotrof betyder "'mattligt naringsrik" betraffande vattendrag och sjpar. Det som
gor vattnet naringsrikt &r mangden fosfor och humusamnen (Kircher och Thon
2016). En parameter ar siktdjup (Sveriges Lantbruksuniversitet2017).

Eutrof, kommer frn grekiskan och betyder naringsrik. Eutrof miljé ger hdgre biologisk
aktivitet och artrikedom. Kannetecknas av frodig vaxtlighet med exempelvis gul
nackros, Nuphar lutea och bladvass, Phragmites australis. Neutralt till svagt basiskt pH
beroende pa naringstillforsel i form av mineralamnen fran omgivning som akermark
(Raab och Vedin 2004).

PAFYLLNADSVATTEN
En ny naturpool ar bast att fylla med regnvatten. Vilkket kan ta lite tid. Det kan ske
under tiden da bygget fardigstalls. Kranvatten kan innehdlla hoga salthalter
beroende pa var man bor. Manga lander i Europa har betydligt samre kranvatten
med tillsatser av exempelvis klor. Sverige har ovanligt bra vattenkvalité. En naturpool
kan behova nagra delvattenbyten persasong, beroende pa kategori, men man ska
dock inte byta allt vatten vilket kan vara fallet i en konventionell klorpool. Ofta sker
detta naturligt om man har filter som ska backspolas (vattnet spolas igenom i motsatt
riktning mot normalt). Det gar utmarkt att vattna med vattnet frAn en naturpool, de
kan i vissa fall fungera som en vattenreservoar. Vattennivan ska helst inte paverkas.
Det ar bra att ta lite vatten fran en befintlig naturpool om man kan, till en ny for att
fa igadng en bra bakterieflora. Vid varje vattenbyte eller annan férandring rubbas
balansen (Kircher och Thon 2016).

(e

Groda och fjaril trivs i naturpool
Figur 2. Groda av Frank Winkler (CC 0 1.0 )



3.3.ALGER

NATURPOOLENS FIENDER

Vanligen ar alger ovalkomna. De anses av
manga vara fult och lite motbjudande. Inte i
nagot undersokt material angdende amnet
utesluts &mnet alger, det ges alltid utrymme.
Alger bor ses som hogst relevant inaturpools-
sammanhang. Flertalet firmor beskriver sina
l6sningar med att begransa algtillvaxten.
Trots att alger i manga fall ar tecken pa bra
vattenkvalitet! (Kircher och Thon, 2016 s.19).
Om alger dominerar poolen eller stannar pa
rimlig nivA beror pa livsmiljion. Naturliga
fiender ar zooplankton, vattensniglar ochfisk,
men fisk rekommenderas inte tillnaturpooler,
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Kircher och Thon (2016, 5.196) hanvisar till FFLs riktlinjer (FFL, 2006, ONORM, 2013). Dar
man avrader fran fisk i naturpooler pga ckad belastning i systemet. Kircher och Thon
(20186, ss. 196,197) tar dock upp exempel dar fisk férekommer i naturpooler.

Alger omfattar en stor grupp organismer som varken ar vaxter eller djur. Det ar
underarten grona alger som ar de odnskade. Kircher och Thon(2016) raknar har upp

de tre viktigaste grupperna i sammanhang for naturpooler:

BLAGRONA ALGER
Aven blagrona alger, Cyanophyceae tas upp i litteraturen men de ar egentligen
bakterier. Cyanobakterier. De kan skapa en slemmig vattenyta. | valskétta naturpooler
skapar inte dessa nagot problem men eftersom de utsondrar toxiska amnen ar det
viktigt att kanna till dem (Kircher och Thon 2016, ss. 220 —223).




FASER

Nyligen anlagda naturpooler gar igen olika faser:

Efter ndgra dagar blir det tidigare klara vattnet gront av algblomning. Det beror pa en
explosion av svavaralger. Dessa koloniserar snabbt nya naringsrika ytor i avsaknad av
naturliga fiender. Efter ndgon vecka kommer fienderna i form av Cladocera,
Hinnkraftor, sma kraftdjur som aven kallas vattenloppor. Balansen aterstalls. De mest
valkdnda vattenlopporna ar slaktet Daphnia. Vattnet blir nu klarare. Liknade procedur
kan upprepas igen om nagon forandring sker i balansen. Denna process sker inte
enbart i nyanlagda naturpooler utan vid varje rubbning i systemet sdsom vid plantering
av nya vaxter eller annat nytt material kan skapa en naringstopp som leder till tillfalligt
okad algtillvaxt. Aven vadret med temperaturvaxlingar kan orsaka att denna cykel
startar igen (Kircher och Thon 2016, s5.20,21).




3.4.VATTENRORELSER

BFS
Detta reningssystem bygger p& hydraulik. Dar vattnet pressas igenom olika
filtreringslager i en bestadmd riktning och med hog hastighet. Denna teknik kallas Biofilm-
accumulating Substrate Filter(BFS). Har ar det mineralerna/substraten som

tilsammans med biofilm, (den hinna av mikroorganismer som bildas pa substratet, dar

nedbrytning sker) renar vattnet och véaxter kan géra mer skada an nytta har (Kircher
och Thon 2016). BFS underséks som tidigare namnts inte narmare har men kan
forekomma i kombination med de tekniker som undersoks, HBS och WTL tex.

STILLASTAENDE

Stillastdende vatten blir det i de passiva naturpooler som saknar cirkulation medhjalp
av pump eller annan utrustning som Okar cirkulationen. Det kan fungera om man
utokar filtreringszonen till minst 50% av den totala vattenytan (Kircher och Thon 2016).
Vattnet kan vara mycket néaringsrikt utan att vaxterna kan ta upp det. Det beho6vs
rorelse i vattnet for att frigbra naringsamnen. Vid rorelse 6kar ocksa syresattningen |
vattnet. Vaxterna som lever har har ocksd anpassat sig till detta. Vissa trivs vid en
brusande fors, andra som exempelvis nackrosor vill ha lugnare vatten.

BUBBLOR & SKIMMER

Det finns ett rikligt utbud av olika sorters pumpar, mer eller mindre kraftfulla for dnskad
effekt och kapacitet. Det mest stilsamma man kan ha i teknikvag, ar troligen en
skimmer som filtrerar ytvattnet i stii med en langsamt rinnande flod. (En pump som
l&ngsamt suger in det oversta ytskiktet i poolen for filtrering och pa sa vis skapar ett
visst ytflode). Foretaget Biotop har en patenterad variant med perforerade rér som
blaser ut luft (CO?2) langs stodvaggen i baddelen vilket bildar bubblor (Kircher och
Thon 2016, s. 76). Vattenfall och fontaner ar ett annat satt att oka rorelse i vattnet pa
ett underhallande satt. Hittills har det inte varit vanligt med fontaner i traditionella
naturpooler.

ANVANDARSYNPUNKT

Nar det kommer till vattenkvalitén kan forvantningarna variera lika mycket som de
potentiella anvandarna. Utvecklingen har drivit pa utbudet av filtreringsmetoder och
poolmodeller som i dag ar forvirrande stort. Grundprinciperna ar dock fortfarande de
samma, rening som i naturen. Denna understkning visar pa att ju hogre krav
anvandaren har pa kristallklart vatten desto mer teknisk utrustning tvingas man forlita
sig pa. Dar tekniken aker in aker i regel vaxterna ut. Sa ser det ut hos de stora aktorerna.
An lever idealet om kristallklart vatten hos manga kunder. Vaxtbaserade system har
cykler paverkade av arstidsvaxliingar. Med mer eller mindre klart vatten vissa perioder.
En positiv aspekt ar att vattnet ar som klarast nar det ar badsasong eftersom aven
vaxterna ar som mest aktiva denna period.

visuellt fritt fran
Hart vatten pathogener fritt fran

Anvandarnas 6nskemal odnskade alger

frodig och frizk
 vegetafion

Omarbetat bild av
forfattaren fran
forlaga i Kircher och
Primdra Thon (2016, s.19).
dnskemal fér en naturpool



3.5. NATURPOOLER PAMARKNADEN

Det finns ett antal kategorier naturpooler. Det som skilier dem at ar olika filtrerings-
varianter. Konstruktorer har valt att rena vattnet pa olika satt, men fortfarande galler
att samtliga ar biologiska eller ekologiska om man sa vill. Kircher och Thon (2016), delar
in dessa system i fyra dar de aktiva ingredienserna bestarav:

* Vaxter

* Plankton

* Biofilm

* Tekniskainstallationer

Kircher och Thon(2016) utgar har ifrAn FFLs uppdelning i fyra kategorier med foljande
benamningar: Varav de tva nedersta namns, men undersoks inte vidare i det har arbetet.

* Hydrobotanical System (HBS)
* Technical Wetlands(TWL)

* Biofiim-accumulating Substrate Filter beds(BFS).
Utan vaxter eller med vaxter vars funktion endast ar estetisk.

* Additional filtering, pre-filtrering and treatment units. Tillagg med filtrering
och annan hjalputrustning. UV-behandling, fosforfalla, syresattarem.m

Hydrobotanical systems, (HBS) och Technical Wetlands, (TWL) och ev kombinationer
dar nagot utav dessa system ingéar ar aktuella for undersokning i det har arbetet.
Numer ar det vanligt att kombinera ett vaxtbaserat system sdsom HBS och TWL eller
bagge, med BSF for att uppna optimalt resultat av reningen. Eftersom systemen ar bra
pa olika omraden. Har nedan visas en sammanstalining itabellform.

beskrivning renande faktorer  vattenflode skotsel
HBS Tat plantering i Vaxter och LAngsam Trimning av nedsankta
Hydrobotanical ~gruntvatten. plankton genomrinning vaxter, sav och
filter system alt. stilastdende helofyter efter sasong.
vatten <0,2 m/hr
TWL Langsamt Vaxter(helofyter), Vertikalt eller Trimning och delning av
Technical perkolerande plankton & substrat horisontal vaxter under hosten.
Wetland sand eller grus Mikroorganismeri  perkolering Ev totalt utbyte av
fiter-baddar, +/- rhizosfaren. <0,3m/hr vaxtmaterial efter 10-
tattplanterade 154r.
BSF Intensivt biofilm Huvudsakligen Regelbunden back-
Biofilm- perkolerande vertikalt perko- = spolning. Mer intensivt
accumulating grusfilterbadd lerande. filtrerande desto oftare
Substrate Filter =~ med h6g genom- Permanent rengoring.
slapplighet. Vaxter flode 24hr/dygn.
endast ytligt for
dekoration.

Tabell 1. Forfattarens omarbetning av illustration i Kircher och Thon (2016, s.45).



HYDROBOTANICAL FILTER SYSTEM (HBS)

¢ | dessa anvands vaxter tatt planterade i vatten pa en reningsbadd.
Vaxterna kan vara helofyter eller hydrofyter (se mer om detta p& s.25).

¢ HBS bygger pa vaxternas formaga att rena vattnet. Kircher och Thon (2016)
menar att nedsankt(planterad) vegetations mdjlighet att ta upp fosfor
beraknas till 40% av den uppldsta fosformangden och helofyter upp till 30%.

¢ Elimineringen av patogener beraknas daremot bara vara runt 10%
(Kircher och Thon 2016).

o FOr privata naturpooler som inte belastas lika mycket som offentliga &r Hydro-
Botanical Systems mycket vasentliga och innebar ocksd stor potential for
vaxtentusiaster (Kircher och Thon 2016).

Med HBS harvaxterna huvudrollen bade som blickfang och stadare. Det &r ocksa den
mest ursprungliga naturpoolsvarianten. Vaxternas narvaro férhojernaturupplevelsen.

Snitt av HBS L:':rrgsnn'rr rinnode vatten

vattennivd ——— 3| . i
Oversvammad zon - J L
<80cm for hydrofyter

20-40 cm for helofyter

5cm lerlager Figur 8

10-20 cm substrat 2/8mm —»— Omarbetad bild av
Sealing fleece, g - - MR forfattaren fran Kircher
mellan lager. - - | och Thon (2016, s.47)

Kompakterad jord

- - - itk

TECHNICAL WETLANDS (TWL)
Grundidén kommer frAn dagvattenhanteringen dar uttrycket "constructed wetland”
ar vanligare. De fungerar dock annorlunda &n TWL i naturpooler.

e Planterade grus eller sandfilterbaddar med varierande vattennivaer och
riktad perkolering. Vanligen vertikal. Vanligast ar topp-down. Dvs. uppifran
ochner.

e Rening sker genom en kombination av substrat, vaxtrotter och plankton.

e | privata naturpooler ar det en lamplig metod langs med kanten av poolen,
runt om eller tatt inpa simdelen.

e Finkornigt substrat for lAngsam perkolering. Kornstorlek 1-8 mm.
(Kircher och Thon 2016, 5.50)

langsamt vattenflode Snitt av TWL

4 Vattenyta

betongblock
|

fleece,

/ liner, dammduk

'betong, ca 10cm

Figur 9 kompakterad jord

Omarbetad bild av forfattaren fran
Kircher och Thon (2016, s.52)



PROFFESIONELLA FIRMOR ELLER SJALVBYGGARE?

Utbudet av designtjanster ar av forklarliga, (se historik) skal storst framst fran Tyskland och
Osterrike och det senaste decenniet, &ven frAn Storbritannien. Utrustningstillverkare
daremot kommer framst fran Tyskland och Osterrike.

Enligt Kircher & Thon (2016) finns i Osterrike, Tyskland och Schweiz runt ett dussin foretag
som raknas som professionella systemforesprakare. (De benamns som NSP-firmor har for
enkelheten skull) De har utvecklat effektiva I6sningar for naturpooler och filtertekniker.
Deras hoga forskningsbudget borgar for en val fungerande naturpool. Ett flertal utav
dessa firmor har patenterade (filter)losningar som ej far kopieras. Flertalet utav dessa
foretag har kurser for licenserade, landskapsarkitekter for att de ska invigas i just deras
I6sning. Samma firmor forser anlaggare och landskapsarkitekter med, férutom de
nddvandiga berdakningarna och analyserna, aven lampliga filtermaterial och annan
teknisk utrustning. Men assistans pa plats ar mycketovanligt.

Kirchner och Thon hanvisar till naturpoolexperten G. Manzkes varningar for att
skyhodga foérvantningar skapas av de professionella firmornas marknadsféring, dar det
kan pastas: ’du kan bada aret runt i kristallklart vatten utan alger’ (Manzke 2014 se
Kircher och Thon 2015, s.17). Tyvarr brister ofta informationen om férutsattningarna for
den avsedda konstruktionstypen dar kvalitén pa pafylinadsvattnet och det nodvandiga
underhallet har en viktig roll. For att forebygga att en sddan eventuell eufori atféljs av
en besvikelse, b6r en potentiell kdpare undersbka och jamféra de professionella
systemen och alternativen noga (Kircher och Thon 2016,5.17).

Kircher &Thon (2016) skriver att de flesta landskapsarkitekter utanfor den tysksprakiga
delen av varlden samarbetar med professionella firmor i Tyskland och Osterrike. Det
vanliga ar att fler och fler landskapsarkitekter erbjuder komplett planering, konstruktion
och kundservice utan att vara knutna till ndgon sarskild professionell firma. Det finns
manga foretag som har stor erfarenhet och bygger fantastiska naturpooler och det finns
de som saknar nédvandiga grundlaggande kunskaper om limnologi (s6tvattensbiologi).
Kircher och Thon menar ocksa att manga entusiastiska amatorer som anvander sig av
professionella tjanster for design och planering av filterutrustning men bygger poolen
sjialva, uppnar mycket goda resultat (Kircher & Thon 2016).



3.6. RENING OCHKONSTRUKTION

Klassificering av naturpooler i tvd huvudomraden, rening tv. och konstruktion th.

Omarbetad bild av
forfattaren i Kircher
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filtrenngsvaranter modeller

IN SITU och EX SITU varianter av naturpool

EX SITU: .
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helt separerad frén Fom?relseﬂcn ar
delvis separerad fran

simdel, dubbel-
T simdel. Flerkammarsystem

karr

B. C Fig.11. Omarbetad bildav

forfattaren i Kircher och
Thon (2016, 5.77).

Har ovan syns bilder pa de forekommande varianterna av konstruktioner nar det
galler uppdelningen, dvs disponeringen av filtrerings/reningsytor i forhallande till
simyta.

Typ A, IN SITU, visar den vanligast forekommande nér det galler privata naturpooler.
Reningsbadden som en del av vattenytan, allt i ett.

Typ B. EX SITU, reningsbadden ar separerad frdn baddelen. Anvands ibland av
professionella NSP-firmor.

Typ C. IN SITU + EX SITU forkommer bland offentliga badanlaggningar. Ej aktuellt i
privata tradgardar. Undersoks darfor ej vidare har.



GRUNDKONSTRUKTION

En utav grundkonstruktionerna som uppstatt under naturpoolernas utveckling (se
historik) ar den som bygger pd samma form som en konventionell pool. En rektangular
form med vertikala vaggar muras upp i mitten av den grop som gravts foér naturpoolen.
Likt en stor lada som placerats i en grop. Runt denna ”lada”, eller rektangel gravs en
minst lika stor yta bort. Rektangeln bildar baddel pa minst 2 meters djup. Runt vaggen
ar det utgravt till ca 1 meters djup. Dar fylls sedan pa med grus, sand o.d. som bildar
filterbadden och substrat at vaxterna i reningszonen. Denna zon sluttar med successivt
Okande vattendjup.

TYP.A
In situ,

snitt sektion A-B

Fig.13 lllustration av forfattaren
Reningszoner till vanster och
hdéger om simdelen.

Skissexempel pa grundtyp, allt- i- ett-modell,

typ A, In situ.

Typ A (Fig. 11)

Fig. 12. lllustration av forfattaren
TS p

{ vl B
{ -~ | »

N T

Ovan visad typ A, med vagg/stodmurskonstruktion kan utforas pa lite olika satt.

Fig. 14.
Ombearbetad bild
fr&n Kircher & Thon
(2016, 5.82)

1. Har ar det den underliggande jorden som laggs s& att den bildar
en vall till reningszonen. Detta ger ett naturligare utseende och ar
populart i DIY-kretsar, sdsom exempelvis D. Pagan foresprakar. Kircher
och Thon (2016, s. 78), kallar det har "Nowall”.

2. Har syns den morkbld stodmuren placerad ovanpa
dammduken. Kircher och Thon (2016, s.78) kallar denna ”"Wall on
sealing”. Passar om man vill ha ett speciellt utseende pa vaggen som
natursten eller tra som skymtar under ytan (se fig.16, s.17).

3. har ar "wall under sealing”. Vaggen ar har placerad under
dammduken. Kircher och Thon (2016) menar att denna konstruktion
ar lattare att halla ren. Har blir duken mer synlig och bildar en helhet
med botten dar valet av fargen pa duken blir mycket tydligt (Kircher
och Thon 2016, 5.78).

Vilken 16sning man valjer beror p& val av form och filtrering. HBS
fungerar till samtliga men de évriga men ar kansligare for exempelvis
anaeroba omraden som kan bildas. Kombinationer kan forekomma
i samma naturpool. Exempelvis 1 och 2.



Nagra exempel

BADDAMMEN (BADDAMM 1)

Det har ar den mest "naturliga” och ursprungliga baddammen. Kircher och Thon (2016)
benamner denna modell "Swimming Pond". | en sddan har saknas teknisk utrustning
och den bestar helt enkelt av stillastdende vatten. Endast minimal vattencirkulation
pga. naturliga temperaturvaxlingar. Anaeroba omraden tillats och naringsnivan kan
vara mesotrof till mattlig eutrof. Sikten i vattnet blir samre an i de poolerna med intensiv
filtrering. Vattnets visuella kvalité kan variera beroende pa vilken biologisk fas det
befinner sig i (Kircher och Thon 2016).

Vanligen ar vattnet grumligast pa varen nar vattentemperaturen borjar stiga. Nar
vegetationen hunnit ikapp och utvecklats bra framat sommaren blir det som klarast
vatten med uppat 2 meters siktdjup. Vilket passar bra eftersom det ar den perioden
baddammen anvands mest. Kircher och Thon (2016) rekommenderar ett djup pa
minst 2,5 m p& minst 30% av simdelen for att undvika att bottenslammet rérs upp och
grumlar vattnet. Rening sker med vaxter och plankton. Med tiden bildas ett morkt
bottensediment pa botten av pooleri den har kategorin. For att minska naringstillforsel
bor botten rengoras, dammsugas atminstone en gang per ar och vaxterna
trimmas tidig host.

* Baddammen arutantvekan den mest kostnadseffektiva I6sningen for
en natur och vaxtalskare

° Minst 65% tatt planterade reningszoner av vattenytan.

* Modellen inbjuder till en naturlik utformning med mycket vaxter och ett visst
lagre visuellt vattendjup maste accepteras for att skdtselnivan ska forbli lag.

° Modell 1 kraver dock volym och yta for att fungera bra. FFL rekommenderar
att en familj pa 3-4 personer har en totalyta p& minst120 kvm.

* Denharmodellen passar forde som vill bada ibland och vill halag skotsel-
och kostnadsniva (Kircher och Thon 2016).

Fig.15 Klassisk baddamm (CCO0 1.0)



BADDAMM MED YTFLODE (BADDAMM 2)
Har forekommer ett ytligt flode genom att en skimmer tar vatten frAn vattenytan i
simdelen och skickar det vidare i renad form, det kan aterkomma som en fors eller ett
vattenfall. Vaxter bor i detta fall tacka minst 50% av vattenytan. Denna typ av
baddamm passar hemmafixare. Den kraver ndgot mindre utrymme an foregadende
baddamm. For en 3-4 personers familj beh6vs ca 100 kvm. Aven denna blir bast med
ett naturligt utseende menar Kircher och Thon (2016).

Figur 16. Natural swimming pools av Lorigami (CC BY-NC-ND 2.0)
Vanlig utformning med tradéck och rektanguléar simdel.

RINNANDE VATTEN MED TWL

TWL skapar ett lagre naringsinnehall och en mer avancerad rening.

Den mineraliserade effekten av langsamt perkolerande filter kraver ett downstream
HBS for att uppta fosfor. (Kircher och Thon 2016). Med det menas att vattnet leds fran
botten i det hydrobotaniska filtret uppat genom badden under langsam
filtrering(perkolering). Denna modell av naturpooler kan uppvisa ett mycket battre
siktdjup an badamm 1 och baddamm 2. Denna typ av pooler ar vitt spridda bland
hemmabyggda pooler av mer sofistikerad karaktar. Den rekommenderade filterytan
pa 30% ar oftast storre i praktiken. Denna modell passar likval som naturliga eller som
formella, denna modell gér det mgjligt att ha kristallklart vatten hela badsasongen,
menar Kircher och Thon(2016).

BSF
Infattar modeller med Biofilm-accumulating Substrate Filter, (BSF) som inte undersoks
vidare har. Men vart att notera ar att denna modell ger bast vattenkvalité och gor
det mojligt att fa plats med en naturpool aven i mindre tradgardar. S& som exempelvis
Biotops 19 kvm naturpool i Schweiz vilken kan beskddas pa deras hemsida (Biotop
2017).



SVERIGE

Via organisationen I0Bs hemsida kan man s6ka efter medlemmar i Europa. IOBs
medlemskap avser offentliga naturpooler. Dar hittas en medlem fran Sverige vid namn
Jack Fluch (extraordinary member) med mejladress till Sigtuna. Fluch ar
samordningsansvarig for utebadet, en del av Midgardsbadet, Sigtuna kommuns
offentliga naturpool, den enda i sitt slag i Norden (Sigtuna 2017). Vid telefonsamtal
(Eriksson 2017) framgick att denna pool ar byggd i samrdd med tyska BioNova. Den
kan vara vard ett besok om man ar dar sommartid.

BIONOVA

Nar det galler privata naturpooler och professionella NSP-firmor syns ett fatal i Sverige.
Svenska Biobad jobbar med BioNovas system. P& sin hemsida erbjuder de foljande
tre alternativ fér naturpooler;

” Alternativ 1: Standardalternativet.
Detta koncept ar anpassat for mindre naturbad med en baddamm
med enkel form. Har finns 1-2 ytvattenutlopp som ger en jamn
genomstromning av badets vatten. Fordelarna hos denna variant
ligger i att investeringskostnaden for den tekniska utrustningen ar lag.

Alternativ 2: Poolvarianten.
Detta utforande liknar till sin form och sammanséattning de
vanligen strangt geometriska utomhusbassangerna.
Vattenreningsledningar och utlopp optimeras i forhallande till
vattenvolymen.

Alternativ 3: Det storre alternativet
Detta utférande &ar tankt for badanlaggningar med
mer omvaxlande utformning. For detta alternativ. behovs
flera ytvattenutlopp for en optimal genomstromning av
badets olika delar” (Biobad 2017).

Om teknik skriver de foljande pa sin hemsida:

“Biologisk reningsprocess bygger pa speciella vaxter i
kombination med mineraliskt bottenfilter. Hjartat i anlaggningen ar
ett biologiskt plantfiter som ger badvattnet dricksvattens kvalitet
som i en alpsjo. Man slipper rening med kemikalier (klor) och de
problem som detta kan medfoéra med roda 6gon, klorallergier samt
diverse oonskade klor-foreningar i naturen. Stabilitet ar viktigt nar
plant och djurliveti dammen stari ett balanserat forhallande i ett litet
ekosystem. Detta kan storas av bakterier och annat “avfall” fran
méanniskor som badar i dammen. Fotosyntesen hanterar en del av
denna néaring, genom att koldioxid, fosfor, varme och ljus bildar
syrgas och amnen som far vaxterna att vaxa. Mangden och
relationen mellan olika amnen ar viktig for att systemet skall vara i
balans. Vattnet strommar genom sand/grusbaddar for att renas.
Vattnet renas pa biologisk vag av mikroorganismer och smadjur och
forvandlas till naring for olika vattenvaxter, t ex nackrosor, sav och
starrvaxter. Dessa vaxter kan arrangeras pa ett satt som forhojer
naturupplevelsen.” (Biobad 2017)


http://www.sigtuna.se/sv/Kultur--Fritid/Simhallar-och-gym1/Nya-Midgardsbadet/
http://www.sigtuna.se/sv/Kultur--Fritid/Simhallar-och-gym1/Nya-Midgardsbadet/

BIOTOP

Det stora Osterrikiska foretaget Biotop har en samarbetspartner i Sverige enligt
hemsidan, Bosses anlaggning- och byggservice i Ekeby. Samarbetspartnern i Sverige
visade ingen information om vad de erbjod eller hade ndgon hemsida nar denna
undersdkning gjordes. Biotops teknik och modeller anvands troligen. Undertecknad
har i skrivande stund inte kunnat na dem for vidare information.

OASE - living water
Oase-living water ar en annan stor tysk tillverkare av utrustning till dammar och
naturpooler. Det har ett dussin aterforsdljare av sina produkter i Sverige. Fran
plantskolor till spa och poolféretag. En svensk konkurrent &r Pondteam som sjalva
tilverkar och saljer dammutrustning. Det &ar i nulaget f& som saljer fardiga I6sningar for
naturpooler i Sverige. Ett féretag som erbjuder en sadan tjanst ar Stenvaruhuset Platt-
tjianst. Designforslagen p& hemsidan k&anns igen fran Oase.

Priset for allt utom vaxtmaterialet &r ca 150 000-200 000 kr for en baddamm péa ca 20
kubikmeter. Storleken pa den rena simzonen ar ca 20 kvm, 6,5 x 3 m. Jag fick senare
besked om att detta paket kommer att plockas bort frAn hemsidan inom kort
(Stenvaruhuset Platt-tjanst 2017). Enligt foretagets hemsida, ingér foljiande i paketet:

“Perfekt komplett system for din drom-baddamm inklusive produkt- och
servicepaket;

. Fast totalpris medsakerkostnadskalkyl

. Produktpaket med testade pumpar, filter-,UVC-
och belysningsteknik speciellt forbaddammar

° Servicepaket med utlaggning avfoliefack,

analys av pafyliningsvatten och hotline samt detaljerad,
valbeprovad bygginstruktion

. Valbeprovat koncept for egen insats for
kostnadsreducering genom egetarbete

° Inbyggnad pa begransat utrymme, eftersom OASE-system
inte behover ndgonavsattningsdamm

. Behover inga dyra, kemiska reningstillsatser, eftersom
dammens sjalvreningsprocesser kan utnyttjas

. Filtersystemets stora energisnalhet reducerar driftkostnaderna
jamfort med enklassisk svimmingpool.

. Modultekniken kan harmoniskt integreras i den
naturliga omgivningen

o 5 ar garanti”

(Stenvaruhuset platt-tjanst 2017)



PONDTEAM
Svenska Pondteam AB har en informativ hemsida. De saljer teknisk
dammutrustning och ovriga tillbehor och sager sig vara storst pa vattenvaxter
i Sverige. Om man studerar deras katalog, vars lank finns p& hemsidan, hittar
man foljande om baddamar, dar de riktar sig tilhemmabyggare;

”Bygg en egen badbar damm

Om du vill bygga en badbar damm maste du tanka pa de speciella krav som det
staller. I en baddamm sker reningen biologiskt med hjélp av ett rotzonsfilter och ett
biologiskt filter. Alla elektriska installationer maste placeras minst tva meter
utanférdammen.

Gor dammen tillrackligt djup

Gréav baddammen minst 120 cm djup, garna djupare, sa att dengér att simma i. En
djupare damm ger dessutom béttre biologisk stabilitet. For att téla belastningen nar
du badar &r en gummiduk i EPDM en sjélvklarhet. L&gg forst i skyddsmatta och
gummimatta. Ovanpa gummimattan lagger du ocksa ett lager skyddsmatta. Du kan
sedan lagga ett lager rundad sten som bottenbeldaggning. Véxter planteras i
reningsdammen, men du kan dven ha lite mer kraftigvéxande sorter i korgar — gor
da en speciell avsats ca 30 cm djup for vaxterna. Nar det géller fisk kan du ha ett
mindre antal sma guldfiskar och guldid, men undvik stora fiskar som koi eftersom
belastningen pa filtersystemet d& blir forhag.

Mekanisk och biologisk rening

I en baddamm &r det sjalvklart att vattnet halls frascht och klart sa det inbjuder till
ett dopp. Det ar darfor viktigt med material av yppersta kvalitet. Fran ett
bottenavlopp gar ett 110 mm avloppsror till en pumpgrop dar du placerar en
cirkulationspump. Pumpgropen i glasfiber finns att bestélla hos din aterforsaljare.
En bra pump ar ndgon av de nya energisnala Super flow Techno. Vattnet pumpas
igenom ett Powerball forfilter in i Power-Bead-filtret, som enkelt kan rengdras
genom backspolning, och fortsatter genom ett rostfritt UV- C pd minst 75 W, géarna
mer. D4 risker r du inte att fa gront vatten. Det finns flera metoder for att skota den
biologiska reningen. En sarskild reningsdamm (ca 1 meter djup) fylls med en porés
sten som lavakross eller dylikt, tills du har ett vattendjup pa endast ca 10-20 cm. Med
hjélp av ett perforerat ror i botten pressas vattnet igenom stenbadden och ut i
dammen. | stenen planterar du starkvdxande véxter som tar upp naringen.
Reningsdammen kan ocksa kombineras med avsatser i dammen som fylls med sten
och som vattnet rinner igenom.

Skotsel

En baddamm kréaver inte annorlunda skotsel &n en vanlig damm, men ett par
delvattenbyten per sdsong kan vara lampligt. Det sker naturligt nar du backspolar
PowerBead-filtret. Var ocksd noga med att ta bort 16v och annat skrap som sjunker
till botten. D& baddammen har en biologisk rening kan inte lika manga manniskor
bada som i en swimmingpool som desinficeras med klor.

Varfor valja mellan pool och damm nar du kan fa bada?”

(Pondteam 2017)
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Bild 2. S& har vacker kan reningsdammen bli i din
badbara damm. (Pondteam 2017)
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Bild 3. Varfor vélja'mel'lén poJoI och damm nar du kan fa bada? (Pondteam 2017)



Bild 4 "l en badbar damm ar det viktigt att den biologiska filterytan blir sa stor som mojligt. En avsats
med sten langs kanten far fungera som filter langs sidorna” (Pondteam 2017).

”Ny lagvoltspump till ditt Cobra vattenfall Superflow
Techno LV &r PondTeams nya serie lagvoltspumpar som
finns i tre modeller. De &r utmarkta for att exempelvis driva
vattenfall och andra vattenkonster i swimmingpools och
baddammar. Pumparna tal bade klor och saltvatten och
klarar alla sékerhetskrav for att placeras i swimmingpools”™
(Pondteam 2017)

Bild 5, Lagvoltspump

Bild 6. 1. Sjosten i storlek 10-20 mm. Vatten fran exempelvis ett perforerat rér
spolar sakta underifran genom stenbadden och ut i dammen. 2. Barriar 3. Kanten
i dammen (Pondteam 2017).

"ocksa gar att bada i! (Pondteam, 2017)



BLOGGARE

| Sverige finns ett antal sjalvbyggare som berattar om sina naturpooler.

Pa den oberoende portalen "Byggahus" skapad av Marlén Eskilsson (2001) berattar
medlemmen Kooijman (2014). Kooijman har sjalv byggt en rejal baddamm pa sin
tomt i Blekinge pa ca 200 kvm. Han beskriver utforligt sina vedermodor och framsteg
sedan start 2010 och det kan vara av stort intresse for ndgon som funderar pa att
bygga sjalv. Brackt vatten och berghall skapar en annan problematik (Byggahus
2014). Baddammen tycks fungeraval.

Marcus Hultberg & Therese Malmqvist (2012) har skapat en blogg om renovering och
byggnadsvard, dar de berattar om deras bygge av en baddamm pa 160 kvm i sodra
Skane. Den ar i dagslaget inte klar (Nubyggerviomenlada 2012).



4. VAXTER FORNATURPOOLER

Det ar praxis i dammbranschen att dela in vattenvaxter i olika kategorier med
foljande indelning eller snarlik:

e Sump- och fuktzon, kantvaxter. Har ar utbudet somstérst.

e Flyt- och undervattensvaxter. (Manga viktiga arter for syresattning
i denna grupp).

e NA&ckrosor, bildar ofta en egen grupp men hor egentligen till
djupvattensvaxter.

Aven Kircher och Thon (2016) delar in vaxterna i dessa kategorier. Dels efter deras
funktion avseende exempelvis reningsformaga och férmaga att avge eller binda
amnen. Nar det galler plantering kring och i naturpoolen blir uppdelningen i zoner
utifrdn vaxternas ursprungliga stidndort. Dar de passar i bast poolen. De kan vara
kansliga for olika vattennivaer. Nagra trivs enbart pa for dem ratt” djup. Kircher och
Thon(2016), anvander sig av danske botanikern C. Raunkiaers indelning av vaxter
och anvander féljande uttryck:

” vattenvaxter som skjuter upp over vattenytan men med
Overvintrings- knoppar under ytan.” Widén och Widén (2008, s. 204)
Ex, Hippuris vulgaris

"akvatiska vaxter som flyter i vattenytan eller ar helt nedsankta och
vars knoppar dvervintrar pa botten” Widén och Widén (2008, s. 204)
Ex, Nackros

1. Helofyt
2. Hydrofyt

Kircher och Thon (2016, s.142) delar in vaxterna i fem omraden i och kring naturpoolen.
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1. | Omrade med normal jord utan kontakt med poolvatten. Tradgardsvaxter for vanlig jord.

2. | "Wetland”, vatmarksomrade med permanent fuktig jord, 5-15 cm 6ver vattennivan men
ej dversvAmmad. Har trivs fuktdngsperenner.

3. | "Swamp area” Sumpmark, ca 5 cm under eller 6ver vattenytan. Klarar lite djupare vatten
tillfalligt. Passar nedsankta helofyter.

4. | Grunt vattenomrade. Ett permanent vattendjup pa 5-40 cm &r ett ideal féor manga
nedsankta vattenvaxter och mindre nackrosor.

5. | Nackrosomrade. Vid mer &n 70cm. Har trivs de flesta flytande bladvaxterna
med nedsankta rotter.

Tabell 2. Text omformad till tabell och fritt 6versatt fr&n Kircher & Thon (2016, s 142).



Kircher och Thon (2016) visar en omfattande tabell med vaxter for naturpooler. Har har ett urval
gjorts utifran filtreringssystem, hardighet och klimat (Kircher och Thon 2016, ss.165-181)

REKOMMENDERADE EFFEKTIVA FILTRERANDE VAXTER FOR HYDROBOTANISKASYSTEM
FOr privata naturpooler i nemoralt/tempererat klimat. (Sodra Sverige, zon 1-2)
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Lysimachia thyrsiflora
Lythrum salicaria
Mentha aquatic
Menyanthes trifoliata
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Tabell 4 Forfattarens vaxturval till HBS fran Kircher och Thon (2016, ss.165-181).



REKOMMENDERAT PLANTERINGSAVSTAND | NATURPOOL

Det kan rada viss osakerhet kring planteringsavstand av vaxter i naturpool. Tabellen har nedan
kan vara en hjalp for att hitta rimliga proportioner angaende plantering i vatten. Manga arter
har en snabb spridningsformaga. Med bra narig kan nagra fa individer snabbt blida en storre
population. Kircher och Thon(2016) anser att det ar battre att satsa pa en stor variation av arter
men fa individer av varje an tvart om. Texten i tabellen har nedan ar hamtad fran Kircher och
Thon (2016) och fritt dversatt till svenska. (Kircher och Thon 2016, tabell 34,5.149)

Vaxttyper Plantavstand c/c exempel
Nackrosor och andra Kraftig tillvaxt:

‘rotadeartermed = 1lper3-6kvm  Nymphea Gladstoniana’
flytande blad. N. ’Escarboucle’, Nuphar lutea

Zon 4-5

Mattlig tillvaxt:

1 per 2-3 kvm Nymphea *James Brydon’
N.’Rosennympe’
Brasenina schreberi

Smavaxta:

l ‘3; Bild A, Vattenax, . L
# Aponogeton distachytos 1 per kvm Nelumbo nucifera, (ej hardig)

~ Foto: Pondteam 2017 Nymphaea ’Frobeli’, N ’Berthold’
Aponogeton distachytos

Dvargvaxter:

3-5 per kvm Nymphaea tertagona, N.’Helvola’
Baldellia Ranunculoides,
Luronium natans

Tabell 5. Nagot bearbetad och fiitt dversatt ifrdn Kircher och Thon (2016, tabell 34, 5.149).


http://pondteam.se/

DESIGNKATEGORIER

Kircher och Thon (2016) delar in vaxterna i fem designkategorier (efter Borchardt
1996). Har nedan aterges med samma rubriker som Kircher och Thon(2016) anvander
angaende arternas karaktarsdrag och hur de kan anvandas. | rutorna nedan
ar innehallet sammanfattat och omformat till tabellform och fritt dversatt till svenska
(Borchardt 1996 se Kircher och Thon 2016,5.148)

”Dominata arter”: Resliga, hoga vaxter med
klumpbildande vaxtsatt. Bor planteras pa
behorigt avstand fran ovr. solitarer. Vid tat
plantering kan fuktangsliknade uttryck
skapas.

Exempel:

Iris pseudacorus,
Carex pendula,
Lysichiton americanus

”Companion plants”: Halvhéga
klusterbildande arter som planteras i mindre
grupper bredvid mer dominanta arter.

Exempel:

Iris Laevigata
Pontederia cordata
Carex diandra

“Groundcover plants”: Arter for grunt vatten
sprids mellan eller runt om kategorier fran
ovan. | planteringar som gor ansprak pa att
vara valbalanserade bo6r marktackarna
uppgda till minst 50% av den totala mangden
vaxter.

Exempel:

Veronica Beccabunga
Lysimachia nummuralia
Carex davalliana
Sphagnumii
mossplanteringar

”Scattered plants”: Mangder av viktiga Orter
med laga ansprak angaende yta och med
begransad visuell livslangd. Inkluderar I6kar
och kndlar.

Exempel:

Cardamine pratensis
Parnassiaspp.
Gladiolus palustris,
Dactylorhiza hybrider.
Leucojum aestivum

“Filler plants”: Kortlivade arter.

Bor inte anvandas i storre grupper eftersom
de forvinner med tiden och skapar tomrum
efter sig. Spridda skurar. Utspridda lite har
och dar ger ett naturligt uttryck.

Exempel:

Primula japonica,
Lobelia siphylitica
Mimulus cupreus
Myosotis palustris.

Exempel med stark
fréspridning:

Alisima spp, Mimilus luteus,
Lychnis flos-cuculi,

Juncus spp,

Carex canescens

Tabell 8. Fritt dversatt och omformat till tabellform fr&n Kircher och Thon (2016, 5.148) av

forfattaren.




5.DISKUSSION

Forsta syftet var: “att undersoka forutsattningarna for att anvanda naturpooler och

hur(om) de fungerar i ett svenskt sammanhang.” (Se kap. 1, sid 3.)

Det finns inget i denna understkning som tyder pa att den erfarenhet som finns
angaende naturpooler pa kontinenten sedan mer an 30 ar tillbaka inte skulle
fungerai Sverige. Viss kimatanpassning angaende hardighet pa vaxter kan man
tanka pa. vart nagot kyligare klimat kan i vissa fall vara en fordel, exempelvis ur
algsynpunkt dar hoga temperaturer dkar algtillvaxten. Kircher & Thon (2016)
rekommenderar darfor att lata en del av poolen vara i skugga om det ar mojligt.
Vilket kan bero pa de betydligt hetare sommartemperaturer som ar vanliga i
exempelvis sddra Tyskland och Centraleuropa (Kircher och Thon 2016).

Efter telefonsamtal med Eriksson (2017) saljare pa Biobad som saljer BioNovas
koncept (Biobad 2017), blev bilden av den svenska kunden inte sa ljus. Eriksson
var besviken pa vissa svenska kunder som forst visade intresse men sedan inte
forstod omfattningen och komplexiteten med att bygga en naturpool och
darefter visa pa en orealistisk uppfattning om vad det kommer att kosta. Eriksson
patalade aven bristen pa erfarna eller bra anlaggare. Vilket gor det svarare att
verka. Eriksson hade aven uppfattningen att mineralerna(substraten) var
viktigare an vaxterna, (vilket kan bero pa att BioNova har flera modeller med
BSF dar mineralerna spelar den viktigaste rollen) (BioNova 2017). Eriksson ansag
forovrigt att sasongen var for kort norr om Uppsala for att kosta pa sig en
naturpool (Biobad 2017). D& tankte han antagligen inte pa att naturpoolen
kan vara till gladje aven i fruset skick, exempelvis till skridskodkning och for
vinterbad. Flertalet exempel finns dar bastu placerats i anslutning till tradack
forvinterdopp.

Andra syftet var: "att lara kanna vaxter for vata miljoer sasom fuktzon, flytvaxter och

vattenvaxter for olika djup”.
Det har varit mycket givande att bekanta sig med och ta del av den mangfald
fina vaxter som det finns for vata miljoer. Vart att notera de funktioner och
formagor manga av de har vaxterna har férutom den synbart estetiska. | de
vaxtbaserade reningssystemen har vaxterna den viktigaste rollen sdsom i HBS
(Hydrobotanical filter system) och i TWL. (Technical wetland). Exempel pa
lampliga vaxter ges i kapitel 4. Nagra utav vara fuktzonsvaxter kanns igen ute i
handel som krukvaxter da de kan ha bred standortsamplitud. Tyvarr har inte
utrymme funnits inom tidsramen for den har undersdkningen till ytterligare
fordjupning.

: "att hitta inspiration, modeller eller idéer som kan passa i kommande
designuppdrag”.
Under arbetes gang har jag stott pa mangder med fina naturpooler.
Upphovsrattigheter hindrar mig fran att publicera dem i detta arbete. Jag har
sett en stor variationsrikedom. AlltifrAn den ganska typiska grundmodellen (som
beskrivs i resultatdelen) med simdel i form av en lada och reningsbadd
runtomkring, till sexkantiga, ovala, runda, triangel och njurformade. Till och med
en glasfibermodell omgjord till naturpool. Ett bra tips till manga av oss som
tampas med barnens studsmatta i tradgarden, ar att placera den kant i kant
med naturpoolen, s& fungerar den som en trampolin ut i vattnet och smalter
dessutom in pa ett brasatt.



De huvudsakliga fragestallningar som arbetet forsokt besvara ar:

Hur fungerar en naturpool?

Naturpooler kan fungera och vara konstruerade pa olika satt, viket denna
undersdkning visar. | kapitel 3.5 visas fyra olika satt, rening med véaxter, plankton,
biofiim och tekniska installationer. Jag har valt att fokusera p& vaxtbaserade system
i denna unders6kning men eftersom systemen sallan ar renodlade utan kombineras
pa marknaden ar det svart och dumt, att undvika viss kannedom om de 6vriga
systemen. Mer utforligt om detta under resultatdelens kapitel om rening och
konstruktion. Men som tidigare papekats ar det i samtliga fall biologiskrening.

Vad behover jag som tradgardsingenjor kanna till om naturpooler for
att kunna argumentera for och designa en naturpoaol till en potentiell
kund?

Den har undersékningen har bidragit till fler och mer underbyggda argument.

. Ekologi Det jag anser vager tyngst ar miljo- och hallbarhetsaspekten. En
naturpool tillfér och berikar tradgarden pa flera plan. (Férutom det
estetiska vardet som ar stort, med genomtéankt vaxtval kan sdsongen bli
l&ng.) Tillfors ett helt nytt ekosystem med ekosystemtjanster (lockelse for
pollinatérer, grodor och salamandrar) och intressevackande kvalitéer
aret runt for de som vistas dar. Vatten bidrar aven till battre (mikro)klimat
itradgarden.

. Halsoskal, det ar behagligt vatten for hud och 6gon. Vattnet kan &ven
anvandas till bevattning i mattligmangd.

. Vattenkonsumtion, man fyller bara pa naturpooler vidbehov,
om avdunstningen varit for hog eller vid backspolning av filter som
forekommer i vissa modeller. (En klorpool kan behdva tommas pa allt
vatten emellanat. Det vattnet ar dessutom otjanligt)

. Ekonomi, de flesta naturpooler ar biligare i drift &n konventionella
klorpooler. Beroende pa vilkken modell man valt, de passiva (utan teknisk
utrustning) har knappt nagon driftkostnad alls, de med lite teknisk
utrustning har en valdigt |1&g elforbrukning. De med intensiv filtrering
s&dsom BSF har lite hogre kostnad (Kircher och Thon 2016).

. Skotsel. | de enklare modellerna med vaxtbaserade system trimmas
vaxterna tidig host och botten dammsugs, det kan ske med enrobot
tex. De har en |1ag skotselniva, de mesta skoter sig sjalvt. | mer
avancerade naturpooler BSF etc maste filtren rengoras 3-4 ganger
per ar, vanligen genom backspolning. Aven har rengors botten
(Kircher och Thon 2016).



Fungerar de pa& marknaden existerande losningarna tillfredsstallande
i ett svenskt sammanhang?

Denna undersdkning visar att det ser ut att fungera bra med de professionella
l6sningar som presenterats i resultatdelen. Kircher och Thon menar att &ven
sialvbyggare tycks uppna bra resultat. Om en naturpool ska fungera bra finns det vissa
fornallanden/forutsattningar att utga ifrdn, som beskrivs i resultatdelen. En beprovad
grundregel ar att filtreringsytan ar minst lika stor till ytan som simdelen. Simdelen bor
ha ett djup p& minst 2 m (Kircher och Thon 2016). Det har forhallandet kan man andra
pa, det vanligaste ar d& att minska ned reningsytan som kan ta for stor plats i
en mindre tradgard (Kircher och Thon 2016). | sddana fall kompenseras den minskade
reningsytan(komprimeras) med hjalp av tekniska hjalpmedel och effektivare filter
sasom BSF, Biofilm-accumulating Substrate Filter beds (Kircher och Thon 2016). Darfor
har en professionell frma som Biotop mojlighet att gora en naturpool pa bara 19 kvm!
P& Biotops hemsida finns exempel pa en sadan privatpool i Schweiz. Simdelen ar 2 m
djup har en yta pal4 kvm och BFS med vaxter pa 6 kvm)(Biotop 2017). FrAgan &r om
det skulle vara praktiskt méjligt i Sverige? Om bestallaren inte har obegransat med
resurser och kan flyga hit ett helt arbetslag fran Tyskland eller Osterrike dar den har
kompetensen tycks finns i dag. Anders Eriksson p& Biobad berattade att han garna
skull resa runt med en h&gad anlaggare nagon vecka i Tyskland for att titta pa
naturpoolsanlaggningar. Fardiga paketlosningar fran ritning till forsta doppet ar det fa
som erbjuder i dag i Sverige sa vitt jag kan se.

Vilka alternativ finns tillgangliga pa den lokala marknaden infor
genomforandet, vad galler utformning, material och vaxter?

| resultatdelen berattas om forsaljare av dammutrustning sdsom Pondteam och Oase
living water. Aven radgivning ges av dessa foretag. Aven om tyska BioNova (BioNova
2017) har en aterforsaljare har (Biobad 2017) ar kan det vara svart att hitta anlaggare
som kan anlagga naturpooler. Biotops partner i Sverige (Bosses anlaggning och
byggservice i Ekeby) lyckades jag inte fa kontakt med varken via mejl eller telefon
under feb-mars 2017. Att hitta byggmaterial ar inte svart, det mesta finns hos
dammbutiker sdsom Pondteam och Oase living water (Pondteam 2017)(Oase living
water 2017). Stenprodukter, sand och grus ar viktiga byggstenar i naturpoolsbygget.
Det man ska tanka pa ar att inte valja porosa stenarter som faller ut mineraler och
naring i vattnet (Kircher och Thon 2016, s.108). Krossmaterial(sten) i olika fraktioner
anvands till filterbaddar. Nar det galler vaxter ar inte utbudet lika stort som i exempelvis
Storbritannien och Tyskland vid jamforelse av plantskolesortimentet (Pondteam 2017,
Angloaquatic 2017, Wasserpflantzen Lechner 2017). Det finns en hel del att valja pa
hos vattenvaxtforsaljarna dven om utbudet dem sinsemellan inte varierar stort. |
startskedet av den har undersdkningen var min tanke att beska en vattenvaxtodling.
Efter telefonsamtal, (Schyllander 2017) lades ambitionen att besdka Pondteams
vattenvaxtodlingen at sidan. S& har ars i februari fanns dar inget att se eftersom de
odlar i kallvaxthus. Pondteam ar en utav de fa vattenvaxtodlarna i Sverige(Pondteam
2017). Dessutom holl de pa att dra ned pa vattenvaxtodlingen eftersom det
inte var ldnsamt.

Hur ser anlaggningskostnader och skotsel ut?

Stenvaruhuset platt-tjanst erbjod tidigare en Swimpond pa 20 kvm med ett paketpris
pa 150 000 — 200 000 kr inklusive anlaggning och utférande (Stenvaruhuset 2017). Det
enda som inte ingick var vaxter, kan bero p& att de ar ett stenfoéretag? Utrustning och
idé fran Oase (Oase 2017). Skotselkostnaderna varierar beroende pa typ av
naturpool, frAn den enklaste utan teknik, dar skdtsel bygger pa hostrensning av vaxter
til den hodfiltrerande BSF-typerna och liknade med tekniska losningar som bor
backspolas 3-4 ganger per ar. De har &ven en nagot hdgre driftkostnad, annars &ar
driftkostnaderna laga for naturpooler generellt (Kircher och Thon 2016).


https://gb.bio.top/case-studies#!natural-pool-schwitzerland-minimal-space%5B2016-03-01
https://gb.bio.top/case-studies#!natural-pool-schwitzerland-minimal-space%5B2016-03-01
https://gb.bio.top/case-studies#!natural-pool-schwitzerland-minimal-space%5B2016-03-01
https://www.stenvaruhuset.se/product.html/swimpond-individual

5.3SLUTSATS

Det har med teknisk utrustning kan man fundera pa. Exempelvis UV-C. Det ar en
apparat med Uv-lysror som vattnet passerar. Uv-ljuset sags déda alger och bakterier.
(Se exempeli Pondteams katalog) Kircher och Thon(2016) menar att detta egentligen
ar emot naturpoolsfilosofin. Det som doédar alger dédar andra nyttiga
mikroorganismer (Kircher och Thon 2016). P& vagen fran naturpoolernas grundidéer till i
dag har mycket hant. Utvecklingen gar mot mindre reningsytor, darav extremt
effektiviserade, allt mindre likt de ursprungliga naturdammarna, mer och mer likt
eleganta swimming pools med belysning och vattenspel, men som sagt fortfarande
utan klor. Man kan fraga sig hur mycket som finns kvar av devisen “rening som i
naturen” nar avancerade filter- och pumpsystem gar pa hogtryck for “palitligt”
resultat? Kr&ver kunden alltid kristallklart vatten?

Mitt intryck ar att naturpooler inte tycks ha slagitigenom(an) i Sverige hos en bredare
allméanhet. Féretag som idag lanserar naturpooler tycks inte satsa. Stenbutiken Platt-
tjanst som har tva av Oases swimmingpondpaket pa sin hemsida later meddela att
dessa produkter ska tas bort (Stenbutiken Platt-tjanst 2017). Eriksson (2017) beskriver
svensken som “hopplos kund”, med avseende pa de naturpoolskunder pa Biobad
som Eriksson sjalv har haft kontakt med. Dessa kunder hade en orealistisk bild av vad
ett sddant bygge kunde innebara ekonomiskt och praktiskt menade Eriksson (Biobad
2017). Biotops aterforséljare har jag som tidigare namnt kontaktat utan framgang
(Bioptop 2017). De foretag som saljer utrustningen gor det inte heller speciellt |att att
hitta information och inspiration. Det kravs en del letande pa hemsidor for att sa
smaningom f& fram n&got om naturpooler (Pondteam 2017, Vattenliv 2017 &
Dammbutiken 2017). P& kontinenten och i Storbritannien tycks daremot
naturpoolerna bara 6ka i popularitet. Nar blir det Sveriges tur?

Angelagna fragor att diskutera vidare
Vattenvaxter och det biologiska samspel det medverkar i &r intressant och nagot
jag garna skulle vilja lara mig mer om. "Wetland design” och liknande bl6ta
planteringar kan appliceras till hortikulturen och urbana miljéer mer. Det finns alltid
fuktiga stéllen som dessa vaxter kan passa in i. Med hjalp av dammduk och kross-
material kan fuktiga partier skapas som haller kvar fukten och pa sa vis blir relativt
skotselfria. Liksom en sjalvbevattningskruka eller "sjalvbevattningsrabatt’ om man sa
vill. I en naturpool forkommer flera olika planteringszoner. Fran dessa olika zoner kan
inspiration hamtas till andra omraden i tradgardens miljo. Varfor inte ett litet dike pa
tomten med vaxter istallet for en traditionell rabatt? Kraven pa rent vatten kan sankas
om det inte behover vara badbart. | en sddan anlaggning finns mojligheten att
koppla dagvatten-hanteringen till dammen eller diket. Dar passar det att
plantera hungriga arter som konsumerar mycket naring och féroreningar. Ex. Typha
latifolia, Phragmites australis och Iris pseudacorus. | princip som TWL, Technical
Wetlands.

Vid jamforelse av utbudet vattenvaxter med exempelvis England och Tyskland
upplevs sortimentet som begréansat i Sverige. Kircher och Thon(2016) rekommenderar
ibland olika namnsorter av samma art. Jag har exempelvis i denna undersokning
bekantat mig med fem arter Typha, kaveldun. Kircher och Thon(2016)
rekommenderar exempelvis Typha laxmanii , kanelkaveldun och Typha shuttleworthii,
(svenskt namn saknas? som jag inte hittar har i Sverige). | Sverige tycks det vara
vanligare med Typha gracilis, smalbladigt kaveldun, Typha latifolia ’Variegata’,
vitstrimmig och Typha minima, dvargkaveldun. Oftast ar det tillvaxten som styr valet.
Samtliga namnsorter har ett nagot mindre invasivt vaxtsatt &n den rena arten.
| dammsammanhang onskas vanligen inte stark tillvaxt. Darfor blir ofta dvargformer
intressant.



Det hade varit intressant att studera och jamféra olika variationer/namnsorter inom
samma art i praktiken. Nar denna undersokning gjordes hade de flesta sump- och
vattenvaxter inte vaknat ur vinterdvalan.

Manga fragor har fatt svar men nya har vackts infér detta spannande omrade som
vattenmiljoer och naturpooler ar. En forhoppning ar att inom en inte alltfér aviagsen
framtid sjalv vara agare till en naturpool. Utifrn den erfarenheten kan de beslut och
val som gjorts under arbetes gang utvarderas och ligga till grund for framtida projekt
inom omradet.

Det finns manga mojligheter att skapa intressanta och attraktiva standortsmiljoer kring
en naturpool. Kircher och Thon (2016, s.55) visar pa hur man kan bygga upp ett
stenparti i trappsteg med olika nivaer i anslutning till naturpoolen. Avsatserna fylls
sedan upp med olika fraktioner smasten, grus och sand vilket filtrerar och renar
vattnet. Aven stenmurar i anslutning till naturpoolen kan anvandas pa liknade séatt,
som ett vackert filter. Den héar typen av stenbaddar blir utmaéarkta vaxtmiljoer for krasna
alpiner och méangder av andra vaxter som uppskattar valdranerat med god
fukttilgdng. Dessa stenpartier kallar Kircher och Thon (2016) for Rock Garden
Filter(RGF) och raknar in dem till TWL (TechnicalWetlands).

Som synes ar naturpooler komplext och rymmer manga mojligheter och utmaningar.
Den har undersékningen tar slut har men stravan finns att lara sig mer och utveckla
idéer kring utformning och innehall i naturpooler. Tyvarr fanns inte tiden att arbeta
med gestaltningsforslag denna gang da fokus forst och framst var att fa en inblick i
designen kring en naturpool. Med férhoppningen om att inom en snar framtid fa se
fler naturpooler i vara tradgardar avslutas denna skrift.
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Sid 21, bild 1, visar reningsdelen i en baddamm.

Bild 2, visar en reningsdamm.

Bild 3, visar klart vattnen med avsats i en baddamm.
Sid 22, bild 4, visar strandkant och baddamm.

Bild 5, visar en pump.

Bild 6, visar genomskarning pa dammkant.

Bild 7, visar ett modernt vattenfall stal.

Bild 8, visar en exklusiv baddamm med exotiskt vaxtval.
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TABELLER
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REKOMMENDERADE EFFEKTIVA FILTRERANDE VAXTER FOR HYDROBOTANISKA SYSTEM (HBS)
For privata naturpooler i nemoralt/tempererat klimat. (S6dra Sverige, zon 1-2)
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Tabell 4, s. 26 Forfattarens vaxturval till HBS frAn Kircher och Thon (2016, ss.165-181).
Oversta raden, bild nr:

1. KabbelekaFoto:Pondteam.se

2. Carex elata, Sam Thomas (CC BY-NC-SA2.0)

3. Cyperuslongus, Christopher Wolfgang Wahlberg (CC BY-NC-ND 2.0)

4. Iris Pseudacourus. raz1940 et Charlotte (CC BY-NC2.0)

mellanraden

1. Swamp Loosestrife, Joshua Mayer (CC BY-SA2.0).

2. Lythrum salicaria, PeterHanegraf (CC BY-NC-ND 2.0)
3. Mentha aquatica, JérgHempel (CC BY-SA2.0)

4, Bogbean, nz_willowherb (CC BY-NC 2.0)

nedersta raden

1. Schoenoplectus lacustris(L.)Pall, Stadtkatze (CCBY-NC-SA2.0)
2. Schoenoplectus tabernaemontani ’Zebrinus’Forfattarens bild
3. Typha laxmanii fruit, Le.Loup.Gris (CCBY-SA3.0)

4. Typha schuttleworthii_6, Amadej Trnkoczy (CC BY-NC-SA2.0)

Tabell 5, s. 27

Nagot omformat och fritt 6versatt. Kircher och Thon (2016, tabell 43, 5.149)
Bild A, vattenax, Pondteam.se.

Bild B, bredpilblad Pondteam.se.

Bild C (purpurea x flava) F2, Aaron Carlsson (CC BY-SA 2.0)

Tabell 6, s. 28
Fritt 6versatt, sammanfattat och omformat till tabellform fr&n Kircher och Thon (2016,
s.148) av forfattaren.


http://www.flickr.com/photos/biodivlibrary/8147663187/in/photolist

Muntliga kallor

Ekwall, Anna-Karin, universitetsadjunkt, SLU:Alnarp, muntligt samtal, 2017-01-26

Eriksson, Anders, saljare, Biobad Scand AB, telefonsamtal, 06-02-17
Kundtjanst, Martin, Stenvaruhuset Platt-tjanst, internetbutiken, e-post, 06-02-17

Schyllander, Par, Pondteam AB, telefonsamtal, 03-02-17
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