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torord

Idén till examensarbetet startade med mitt intresse
att i min yrkesroll som landskapsarkitekt aktivt arbeta
for 6kad jamstélldhet. Genom arbetet fick jag en
djupare forstaelse fér genus och jamstélldhet kopplat
till medborgardelaktighet i stadsutvecklingsprocesser.
Det gav mig aven vardefull erfarenhet och kunskap
om att arbeta med olika metoder for delaktighet,
med fokus pa att lyfta barn- och ungas perspektiv.

| arbetet samarbetade jag med Uppsala kommun
vilket gav en verklighetsanknytning och darmed en
intressant infallsvinkel av hur det kan vara att arbeta med
delaktighetsprocesser i yrkeslivet, inom de ramar som
finns da.

Framférallt vill jag tacka Sara Rydeman och

Henrik Ljungman, landskapsarkitekter pa Uppsala
kommun, for att min férfragan om att medverka i
projektet med Lina Sandells park togs emot. Jag ar
valdigt tacksam for kontakten med dem och att de
delade med sig av sin tid, vilket var en férutsattning
for att kunna genomféra det hér arbetet. Jag vill dven
tacka Asa Blomberg, landskapsarkitekt pa Uppsala
kommun, som var min samarbetspartner under
delaktighetsprocessen.

Jag vill sarskilt ge ett stort tack till alla de barn och
ungdomar pa KFUM Gottsunda fritidsgard och
fritidsklubb som var delaktiga i processen och bidrog
med sina erfarenheter, vérdefulla aspekter och idéer

till utvecklingen av Lina Sandells park. Tack for er tid
och insats! Utan er hade jag inte kunnat genomféra
det hér arbetet. Jag vill ocksa rikta uppmarksamhet till
forestandaren Heléne Roman och fritidsledarna som
arbetar pa KFUM Gottsunda fritidsgard och fritidsklubb
som ocksa var till stor hjalp i arbetet.

Det har &r mitt avslutande arbete pa
landskapsarkitektutbildningen och efter fem ar pa Ultuna
ser jag nu fram emot yrkeslivet som landskapsarkitekt.
Tack till familj, vénner och kursare som har peppat och
motiverat mig under utbildningen och gjort dessa fem ar
till de béstal

Inte minst vill jag tacka min handledare Hildegun Nilsson
Varhelyi for positivt stdd, utmarkt vagledning och
konstruktiv kritik genom arbetet. Tack!

Maria Wallstedt
Uppsala, december 2017






sammandrag

Detta arbete syftar till att utveckla och prova en
delaktighetsprocess utifran ett genusperspektiv for att
stirka tjejers delaktighet och inflytande i skapandet av
en offentlig aktivitetspark i Gottsunda i Uppsala.

Jamstélldhet dr en central aspekt av samhéllsplaneringen
(SFS 2010:900) och ér en forutséttning och viktig
grundpelare for social hallbarhet (FN-forbundet 2017).
Det finns idag en problematik med att jamstdlldhet
inom fysisk planering i Sverige beskrivs som viktigt
men samtidigt svart att omsétta i praktiken (Boverket
2017c, s. 44). For att uppné jamstilldhet kravs att ett
genusperspektiv integreras i planeringsprocessen, for att
synliggora bakomliggande maktstrukturer och hur dessa
paverkar olika manniskor (Goteborgs stad 2016, ss. 12—
13). De offentliga rummen som vi landskapsarkitekter
planerar och gestaltar dr inte jdmstédllda. Om de globala
hallbarhetsmélen i Agenda 2030 ska nés maste tjejer fa
storre utrymme i stadsplaneringen (FN-forbundet 2017;
Montgomery 2017). Genom delaktighetsprocesser i
skapandet av offentliga rum kan tjejer fa inflytande

och paverka en plats utformning vilket kan frimja

en jamstilld planering och anvidndning av offentliga
miljoer.

I Gottsunda i Uppsala planeras en omfattande
stadsbyggnad med starkt fokus pa social hallbarhet
(Uppsala kommun 2016b). Lina Sandells park ligger
centralt i Gottsunda och ér ett pilotprojekt for Uppsala
kommun med fokus pé jamstdlldhet och delaktighet
genom hela planeringsprocessen (Uppsala kommun
2016a). I samarbete med Uppsala kommun arbetade
jag med att stirka tjejers, pa den intilliggande KFUM
Gottsunda fritidsgard/fritidsklubb, delaktighet i
utvecklingen av Lina Sandells park. Resultatet dr en
delaktighetsprocess i tre steg som presenteras i detta
arbete.

Examensarbetet tar utgdngpunkt i projektet med

Lina Sandells park och dess forutséttningar. Genom
platsbesok och platsanalys fick jag 6kad forstaelse for
parken och dess ndromrade. Med grund i teori och
genom analys av tre referensprojekt fick jag inspiration
och riktlinjer for det fortsatta arbetet med utformningen
av delaktighetsprocessen.

I uppsatsen presenteras de tre stegen i processen utifran
faserna planera, agera, observera och reflektera. De
olika faserna beskriver den dvergripande metoden for
arbetet, aktionsforskning. Det innebér att jag testade
olika beprovade metoder och nya tillvigagangssatt for
att nd delaktighet med malgruppen och f6ljde varje
steg genom observation som sedan blev foremal for
reflektion och diskussion.

Utifran delaktighetsprocessen kom jag fram till

olika slutsatser om delaktighet och identifierade

aven svarigheter med delaktighetsarbetet. Arbetet

ar ett exempel pa hur en delaktighetsprocess kan
utformas for att ge tjejer utrymme i ett specifikt
stadsutvecklingsprojekt. Det bidrar pa sa sétt med
erfarenhet, lardomar och underlag infér Uppsala
kommuns fortsatta arbete med att verka for 6kad
jamstdlldhet och stirka underrepresenterade gruppers
forutsattningar till deltagande.






summary

Uppsala

The location of Uppsala in Sweden.

The summery includes a short background, the aim of
the thesis and what methods I used, followed by the
results of the work. In conclusion, I summarise the most
important reflections of the work.

BACKGROUND

Gender equality is a key aspect of social planning

(SFS 2010: 900) is a prerequisite to and an important
pillar of social sustainability (FN- forbundet 2017).
Today there is a problem that equality in spatial planning
in Sweden is described as important but at the same
time difficult to translate into practice (Boverket 2017c,
p. 44). To achieve gender equality a gender perspective
must be integrated into the planning process, in order

to visualize underlying power structures and how these
affect different people (Goteborgs stad 2016, pp. 12-13).
The public spaces that landscape architects plan and
design are not equal. If the global sustainable develop-
ment goals in Agenda 2030 are to be reached, girls must
get more space in urban planning (Montgomery 2017).
Through participation processes in the creation of public
spaces, girls can get an opportunity to influence a site
design which can contribute to gender equality in both
the planning and the use of public spaces.
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The map shows Gottsunda och Lina Sandells park L1
location in Uppsala. © Lantméteriet (2017). 2 KM

In the urban district Gottsunda in Uppsala, an
extensive urban development with a strong focus on
social sustainability is planned. Lina Sandell’s park
is centrally located in Gottsunda and is a pilot project
for Uppsala municipality focusing on gender equality
and participation throughout the planning process.

In cooperation with Uppsala municipality I worked
to strengthen girls, at the adjacent KFUM Gottsunda
youth center, participation in the development of Lina
Sandell’s park. The result is a three-step participation
process presented in this work.

AIM AND QUESTIONS

The purpose of this thesis is to develop and test a
participation process based on a gender perspective,

in order to strengthen girls’ participation and influence
in the design of a public activity park in Gottsunda in
Uppsala. The purpose is also to investigate how children
participate in the process, and provide support and a
practical example for Uppsala municipality’s continued
work for gender equality planning and use of public
environments. To fulfil the purpose the thesis answers
the following research questions:



PARTICIPATORY PROCESS
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The illustration describes the chronological order in
which the methods were used.

® How can a participation process, aimed at children
at Gottsunda youth center, be designed based on a
gender perspective?

® How is the participation of the participating children
affected by the process?

®  What lessons can be learned from the participation
process for Uppsala municipality’s future work, in
order to strengthen girls participation and promote
an equal urban development process?

METHOD

In order to answer the questions of the thesis I used
several methods. During sife visits and through site
analysis, I gained greater understanding of the physical
environment of the park and its surroundings. Through
the analysis of the site I could describe the physical en-
vironment and how it’s perceived which was an impor-
tant basis for the work. To provide more information on
appropriate approaches for a participation process based
on an intersectional and gender perspective, focusing
on giving children and young people a central role in
the process 1 studied three reference projects. 1 analyzed
each project by using a template with support issues

Step 3 Analysis and
Development Interpretation
of ideas
03 Discussion and

Conclusion

based on the theory of this work. Through analysis of the
reference projects, I received inspiration and guidelines
for the continued work on the design of the participation
process.

The main method and overall strategy for the
participatory process was action research. In the
participation process, | used various already proven
methods and also tested new approaches to reach
participation with the target group. As a guide to the
work, I used a cyclical model with the steps plan, act,
observe, reflect.
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The model shows the overall strategy for the participation process
and the different phases | went through in each step of the process.
It is inspired by Kurt Lewin, who coined the action research method
(Rénnerman 2004, s. 26).



I planned and implemented the participation process
togheter with Asa Blomberg, landscape architect

at Uppsala municipality. Within the framework of

the municipality’s timetable and resources and in
coordination with the staff at the youth center, we
planned a three-step participation process with different
themes. The diffrent steps were; 1 Exchange of
knowledge, 2 Site walk and step 3 Development of ideas.

In step one and three, I used workshop in conversation
form as a method and in step two the method walk and
talk. In order to follow and evaluate the participation
process, I wrote diary and observed how the children
acted at each step of the participation process and
documented events, interpretations and impressions of
their behavior and conversations. Through out these
tools I was able to create a distance for my own work
and get new perspectives.

SITESTUDY

The inventory of Lina Sandells park showed that today
the park consists mainly of two parts; a forest-covered
hill and a smaller lawn area, framed by varied shrubs
and raised trees. Centrally located in the park is a statue
of dancing girls that make up a landmark for the park.
Currently, the park is primarily used as a passage rather
than a place to stay or visit. The area of the park lacks a
coherent whole and unclear entrances make it difficult to
define the park area.

STUDY OF REFERENCE PROJECTS
Here I present and shortly describe the reference
projects.

Rosens roda matta

Rosens roda matta is an activity site in Rosengérd,
Malmo, which was initiated in September 2013 and the
project has become a national example of how gender
equality and participation can be included in urban
planning (Eriksson 2015, p. 52).

Jamstallt Ovre

Jamstillt Ovre is a project in Trelleborg between the year
2014 and 2016. The aim with the project was to create
equal public spaces in Trelleborg and contribute to
increased knowledge among citizens, civil servants and
politicians in the municipality. One goal with the project
was to specifically raise girls participation (Boverket
2017c).

Frizon- Arstidernas park

Frizon is a place in Arstidernas park in Umed, Sweden
which was created through girls participation between
the year 2014 and 2016 (Boverket 2017c, p.14). The
purpose of the project was to develop methods for
citizenship with the goal of specifically reaching and
engaging the target group girls.

GUIDELINES

The guidelines constituted a framework in the design of
the participatory process. The most important aspects
were identified under the headings prerequisites,
preparation and implementation.

PARTICIPATORY PROCESS

The three steps in the participation process were imple-
mented on various occasions during the spring of 2017.
Steps one and three were implemented twice, both with
different age groups at KFUM Gottsunda youth center.



The implementation of the third workshop, Step 3 Development of
ideas, with three girls at Gottsunda youth center.

Step 01 - Exchange of knowledge

The aim of the first step was to inform the target group
about the project Lina Sandell’s park and to take part in
the target group’s experiences to get an idea of how they
look at public places in their vicinity. The first occasion
was carried out on the 3 of April 2017 for girls in the
aged 13-18 year and the second occasion was on the 4 of
April 2017 for girls in the aged 10-12 years during.

Step 02 - Site walk

The purpose of the site walk was to introduce the area
of the park and get to know the participants’ experience,
as well as possible ideas on activities, features and
content in the park. Through the walk we hoped to

raise an interest for the park among the participants,
and get an inventory and analysis of the area’s qualities
and shortcomings based on participants’ experiences,
thoughts and views.The site walk was implemented on
the 25 of April 2017.

Step 03- Development of ideas

The purpose of the third and final stages of the partici-
pation process was to clearly identify the target group’s
ideas on the site. The workshop was conducted on two
different occasions on the 26 of April 2017. First with
girls and boys in aged 10-12 years in gender segregated
groups. The second occasion later in the afternoon was
directed at girls and boys aged 13-18.

Conclusion of participatory process

The result of the process shows an example of how a
participation process can be designed to increase girls’
prerequisites for participation and influence in the
creation of a public environment. Through the process,
girls at Gottsunda youth center got the opportunity to
participate and influence the design of Lina Sandell’s

park. The result shows that the process was better
adapted for children aged 10-12 years, than to youths
aged 13-18 years. The result indicate several aspects
that are important for achieving participation and also
difficulties in reaching participation and creating a
commitment with the target group. Below is a brief
summary of the conclusions of the participation process
and factors that were important for the target group’s
participation during it.

e Meet on the childrens terms.

e Arouse and maintain an interest.

o Reinvent, vary and test new methods.

e Relevant skills.

e Work together with various competencies.
e Work in severel steps.

e Continuous feedback.

o Careful planning with room for flexibility.
e Informal conversations.

e Use creative tools.

e Real influence.

e Observe and reflect.

o Show appreciation and compensate.

e Resources.

DISCUSSION

In this chapter, the participation process and the
conclusions of it is discussed based on the theoretical
basis of the essay. I also argue about the appropriateness
of the methods and if they have generated what I wanted.
Finally, suggestions for future research areas follow.
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INtro

Mitt intresse att som landskapsarkitekt aktivt arbeta for
okad jamstdlldhet i planering och gestaltning av
stadens offentliga rum startade tidigt i utbildningen.

I mitt kandidatarbete skrev jag tillsammans med Tora
Myhr om att i landskapsarkitektens arbete forsoka forsta
sin omviérld utifrén olika perspektiv och lyfta dem —

i synnerhet intersektionella och genusperspektiv (Myhr
& Wallstedt 2015). Jamstélldhet &r termen for jamlik-
het mellan kvinnor och mén och handlar om en réttvis
fordelning av makt, inflytande och resurser i samhéllet
kopplat till kon (Regeringen 2016). Ju mer vélslipa-

de mina genusglasdgon blev desto tydligare sag jag
hur de offentliga rummen som vi landskapsarkitekter
planerar och gestaltar inte ar jamstéllda. Kvinnor och
flickor upplever mer otrygghet 4n mén och pojkar vilket
begrénsar handlingsutrymmet och kénslan av att ha
tilltrade till det offentliga rummet (Blomdahl 2012 s.
23; Montgomery 2017; Vlora 2016, s. 50). Att kvinnor
och flickor anvénder det offentliga rummet i mindre
utstrdckning &n mén och pojkar ar sérskilt tydligt vid
aktivitetsytor, som anvénds till 80 % av mén/pojkar
(Blomdahl 2012, s. 17). Att medverka till en jamstélld
utveckling av en offentlig miljo, med genus och
delaktighet som utgangspunkt, blev darfor ett sjalvklart
dmnesval for det hdr examensarbetet.

1 Maria Wallstedt
2017-12-23

Efter kontakt med Uppsala kommun visade det sig

att de var positiva till ett samarbete i utvecklingen av
Lina Sandells park i stadsdelen Gottsunda i Uppsala.

I samarbete med kommunen fick jag mojlighet att i en
praktisk situation arbeta for att stirka tjejers deltagande
och inflytande i projektet.

DISPOSITION

Det hér arbetet dr indelat 1 fem delar. I del ett,
introduktion, presenteras projektet Lina Sandells park
och min roll i projektet, arbetets teoretiska ramverk,
syfte, fragestéllningar och avgransningar. Dérefter, i del
tva, redovisas de metoder och verktyg som jag anvénde
for att svara pa fragorna i arbetet. I del tre redogdrs for
arbetets forstudie dér faktorer som lag till grund for
delaktighetsprocessen lyfts fram, sdésom platsstudie

och studie av referensprojekt samt riktlinjer for fortsatt
arbete med delaktighetsprocessen. Sedan presenteras
delaktighetsprocessens tre steg. Avslutningsvis halls en
diskussion, dir slutsatser fran processen presenteras och
diskuteras utifran uppsatsens teoretiska utgangspunkter,
samt ett resonemang om metodernas ldmplighet och om
de genererade i vad som Onskades.



Uppsala

Figur 1. lllustration 6ver Uppsalas
ldge i Sverige.

LINA SANDELLS PARK

Lina Sandells Park &r en del av en omfattande
stadsbyggnad som planeras i Gottsunda i Uppsala,

dér dialog och demokratifrdmjande atgérder

har en central roll (Uppsala kommun 2016a).
Gottsunda dr en av stadsdelarna som lyfts fram

som stadsutvecklingsomraden i Uppsala kommuns
oversiktsplan (Uppsala kommun 2016d). I samband
med stadsutvecklingen tar kommunen sedan véren
2015 fram ett nytt planprogram for omradet med starkt
fokus pa social hallbarhet (Uppsala kommun 2016b).
Lina Sandells park ligger i ett av Gottsundas mest
socioekonomiskt utsatta omraden med mycket lagt
valdeltagande. Idén &r att utnyttja parkens centrala ldge
for att skapa en inbjudande motesplats och att genom
dialog runt ett konkret stadsbyggnadsprojekt, med
snabbt genomforande, frimja demokratin i omréadet
(Uppsala kommun 2016a). Hosten ar 2016 fick Uppsala
kommun bidrag genom Boverket enligt forordningen
om stod till utemiljoer i vissa bostadsmiljoer (SFS
2016:398) till att utveckla parken med starkt fokus

pa delaktighet i processen (Uppsala kommun 2016a).
Forordningen séger att atgarderna i parken pa ett
hallbart satt ska bidra till en attraktiv, funktionell,
jamstdlld och trygg utemiljo (SFS 2016:398). Parken
ska skapa forutsattningar for olika malgrupper att motas
och vara fysiskt aktiva med ett innehall som framforallt

Figur 2. lllustration som visar var Gottsunda och
Lina Sandells park ligger i Uppsala. P4 underlag fran
Eniro/ © Lantméteriet (2017).

intresserar barn och unga (Uppsala kommun 2016a).
Utgéngspunkten for gestaltningen ar riktade dialoger
med sérskilda fokusgrupper i omradet, varav tjejer

ska fé en central roll i processen och framtagandet av
forslaget (Uppsala kommun 2016a). Intention ar att
skapa ett aktivt rum dér tjejer far ta plats och synas, dar
deras erfarenheter och anvéindande star i fokus (Uppsala
kommun 2016a). Projektet berdknas vara klart hosten
2018 och forhoppningen ér att det ska skapa en kénsla
av lokalt engagemang och delaktighet i omradet genom
hela processen (Uppsala kommun 2016a).

Projektet med Lina Sandells park startade upp i borjan
av ar 2017. Jag fick i ett tidigt skede mojlighet att
medverka i dialogarbetet kopplat till parken genom
Henrik Ljungman, projektledare for Lina Sandells park
och landskapsarkitekt pa Uppsala kommun och Sara
Rydeman, landskapsarkitekt pd Uppsala kommun.
Ambitionen fran kommunens sida var att arbeta med
enklare former av dialog mot vissa fokusgrupper och
arbeta med fordjupad dialog mot tjejer pa KFUM
Gottsunda fritidsgard/fritidsklubb, beroende pa

deras mojlighet att vara delaktiga. Tanken var att via
fritidsgarden skapa en arbetsgrupp med tjejer, som
skulle kunna anstéllas for att delta i projektet (Uppsala
kommun 2016a).

Maria Wallstedt 2
2017-12-23
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Figur 3. lllustration som visar omradet fér Lina Sandells
park (gulmarkerat) i Gottsunda. P& underlag fran Eniro/ ©
Lantméteriet (2017).

Fritidsgarden ligger vid Hugo Alvéns vég, i anslutning
till parkomrédet och beskrivs som en trygg plats dér
barn och ungdomar kan delta i olika aktiviteter, hinga
och syssla med fritidsintressen (KFUM Uppsala

2017). Méandag till fredag mellan 13.00- 17.30 &r det
fritidsklubb for barn i aldrarna 10-12 &r och fran
18/19:00- 22.00/23.30 &r det fritidsgard for ungdomar i
aldrarna 13—18 ar. Méandagskvallar &r det enbart 6ppet
for tjejer att delta (KFUM Uppsala 2017).

Till en borjan deltog jag vid planeringstillfillen pa
Uppsala kommun, f6ljde projektet och kom med

tankar och synpunkter pa dialogerna utifrén ett
jamstélldhetsperspektiv. Med grund i examensarbetets
teoribakgrund gav jag forslag pa konkreta metoder

som skulle kunna anvéndas i dialoger med de olika
fokusgrupperna i projektet. Flera enklare former av
dialog genomfordes mot olika fokusgrupper som

skola, forskola, boende, forvaltare och foreningar.

Jag observerade och deltog i en mot fokusgruppen
Uppsalahem lokala hyresgéstforening, som dgde rum

i ett av hyreshusen néra parkomradet och en mot
Studiefrdmjandet kvinnogrupper i Gottsunda. Totalt
kom 10 personer pa dialogen med Uppsalahem Lokala
hyresgéstforening varav atta min i medelaldern och tva
kvinnor i medelaldern. Vid dialogen med fokusgruppen

3 Maria Wallstedt
2017-12-23
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Studieframjandet kvinnorgrupper deltog fyra tjejer
och min uppgift var att halla en kort foreldsning
om jédmstdlldhet kopplat till offentliga rum, som en
introduktion till dialogen. Genom att medverka i
dialogerna fick jag vérdefull erfarenhet av hur en
medborgardialog kan ga till i praktiken.

En tid in i projektet delades ansvaret for dialogerna
mot varje fokusgrupp upp pa nya personer. Med min
bakgrund i projektet blev jag, i samarbete med Asa
Blomberg, landskapsarkitekt pa Uppsala kommun,
ansvarig for att planera och genomfora fordjupade
dialoger riktade mot KFUM Gottsunda fritidsgérd och
fritidsklubb, med fokus pa att nd malgruppen tjejer.
Utifrén projektets ramar var kommunens intention med
dialogen framst att samla in material for att bidra till
den permanenta utformningen av parken och hur den
skulle kunna gestaltas for att locka malgruppen tjejer.
Min intention och syftet med detta examensarbete blev
darfor att utveckla och prova en delaktighetsprocess
utifran ett genusperspektiv, for att stirka tjejers
delaktighet i utvecklingen av parken. Syftet var &ven
att undersoka hur barn och ungas delaktighet paverkas
genom processen. Detta for att bidra med underlag samt
ett praktiskt exempel infér Uppsala kommuns fortsatta
arbete for en jamstélld planering och anvidndning av
offentliga miljoer.



PROBLEMFORMULERING

Arbetet med jdmstilldhet inom fysisk planering i
Sverige beskrivs pd ménga hall som viktigt men
samtidigt svart att omsitta i praktiken (Boverket
2017c, s.44). Uppsala kommun efterstrévar att

oka medborgarnas mojlighet till delaktighet och
medskapande i samhaéllsutvecklingen och att uppna
ett jamstillt samhélle (Uppsala kommun 2016d).

For att frédmja en jamstélld planeringsprocess och

ett jamstillt anvindande av offentliga rum har
stadsbyggnadsforvaltningen i Uppsala for avsikt att
integrera ett genusperspektiv i den fysiska planeringen
(Norrbom 2015). Lina Sandells Park é&r ett pilotprojekt
for Uppsala kommun och kan bidra med viktiga
erfarenheter och lardomar infor kommunens fortsatta
arbete med delaktighetsprocesser och jamstélldhet i
skapandet av offentliga rum. For att kunna gora det
krévs nya grepp i dialogprocessen och kunskap om
jamstélldhet och genus i utvecklingen av parken.
Innovativa former for medborgardialog behover
utvecklas for att stirka underrepresenterade gruppers
forutsattningar till deltagande och inflytande.

Med examensarbetet vill jag undersdka hur barn och
ungas och huvudsakligen tjejers forutséttningar till
deltagande och inflytande kan stirkas i utvecklingen
av Lina Sandells park. Fokus i arbetet blev séledes att
med utgangspunkt i tidigare forskning om delaktighet,
jamstélldhet och genus i stadsutvecklingsprocesser,
utveckla och genomfora en delaktighetsprocess i
samarbete med Uppsala kommun, riktat mot tjejer pa
KFUM Gottsunda fritidsgérd och fritidsklubb.

SYFTE

Syftet med arbetet &r att utveckla och prova en
delaktighetsprocess utifran ett genusperspektiv, for att
stirka tjejers delaktighet och inflytande i skapandet

av en offentlig aktivitetspark i stadsdelen Gottsunda

i Uppsala. Syftet ar dven att undersdka hur barn och
ungas delaktighet paverkas genom processen, och bidra
med underlag samt ett praktiskt exempel infor Uppsala
kommuns fortsatta arbete for en jamstélld planering och
anvéndning av offentliga miljder.

FRAGESTALLNINGAR

® Hur kan en delaktighetsprocess, riktad mot barn och
unga pa Gottsunda fritidsgard, utformas utifran ett
genusperspektiv?

® Hur paverkas de deltagande barnens och
ungdomarnas delaktighet genom processen?

® Vilka lairdomar kan dras av delaktighetsprocessen
infor Uppsala kommuns framtida arbete, for att
stirka tjejers delaktighet och frémja en jamstélld
stadsutvecklingsprocess?
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TEORETISKT RAMVERK

I detta kapitel sitter jag in arbetet i ett vetenskapligt
sammanhang och tydliggdr inom vilka ramar arbetet
ar relevant. Kapitlet inleds med nigra huvuddrag

om jamstélldhetsarbetet i Sverige kopplat till
stadsplanering. Darefter presenteras arbetet med
jamstélldhet i forhallande till normer och sociala
maktstrukturer i samhéllet och hur dessa aterspeglas i de
offentliga rummen samt vikten av ett genusperspektiv
i arbetet for att uppna jadmstélldhet. Sedan redogdrs for
medborgardelaktighet i stadsutvecklingsprocesser for
att inkludera underrepresenterade grupper i samhéllet
och skapa jamstdllda mojligheter till delaktighet

och inflytande. Avsnittet avslutas med Uppsala
kommuns jamstélldhetsarbete och strivan efter

okad medborgardelaktighet och medskapande, som
pilotprojektet Lina Sandells park &r ett exempel pa.

Jamstalldhet och samhallsplanering
Sambhéllsplaneringen i Sverige ar viktig for

okad jamstdlldhet mellan kvinnor och mén och

ska enligt lag och politiska malséttningar verka
jamstélldhetsfraimjande (Boverket 2017a; Plan- och
bygglag SFS 2010:900). Det 6vergripande malet for
jamstélldhetspolitiken i Sverige &r att kvinnor och mén
ska ha samma makt och mdjlighet att paverka samhillet
och sina egna liv (Regeringen 2016). Utgangspunkten
ar att jamstéilldhet dnnu inte rdder, men att genom
medvetet arbete i samhallet i stort likvil som i varje
organisation dr malen mojliga att né.

Under de senaste aren har en socialt hillbar
stadsutveckling blivit en alltmer central fraga och
manga kommuner, liksom Uppsala, belyser hur
viktigt det dr for samhaéllsplaneringen (SKL 2016,

s. 24; Uppsala kommun 2016e, s.42). Att uppna
jamstélldhet och alla flickor och kvinnors egenmakt ar
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en forutsittning for en socialt hallbar utveckling och
ar darfor ett av de 17 globala hallbarhetsmélen som
vérldens ledare undertecknade ar 2015 for att minska
ojamlikhet och orittvisor i varlden (FN-férbundet
2017). For att na malen maste kvinnor och flickors
generellt underordnade maktposition i forhéllande till
mén och pojkar upphora (Regeringen 2016).

Att ha tillgang till och kunna rora sig pa lika villkor

1 den offentliga miljon dr en demokratisk réttighet
(SFS 2008:567). Det dr en viktig arena for social
interaktion och deltagande i olika processer i samhallet
(Boverket 2017c¢, s. 7). I plan- och bygglagen (SFS
2010:900) fastslas att den fysiska planeringen ska ta
hinsyn till minniskors behov och intressen i skapandet
av offentliga rum. Lagen ger stod for att arbeta med
jamstélldhet. I 1 kap 1 § anges att:

Bestimmelserna syftar till att, med hinsyn

till den egna mdnniskans frihet, frimja en
samhdllsutveckling med jimlika och goda sociala
levnadsforhdllanden och en god och langsiktigt
hallbar livsmiljo for mdnniskorna i dagens
samhdille och for kommande generationer.

(Plan- och bygglag SFS 2010:900 1 kap 1 §)

I begreppet jamlikhet inryms ocksé jamstilldhet mellan
kvinnor och méin (Regeringen 2016).

Normer i samhallet

For att den fysiska planeringen ska verka for 6kad
jamstélldhet ar det framst kvalitativa strukturella
fordndringar som maste till. Det handlar om att arbeta
med jamstilldhet i forhallande till makt, normer och
varderingar som formar kvinnor och méns villkor och



att bryta de strukturer som begrénsar kvinnor och méns
liv (Larsson & Jalakas 2008, ss. 38, 42).

Normer édr underforstadda eller allmént delade
forvantningar och regler pa vem vi bor vara och

hur vi ska bete oss i sociala ssmmanhang eller i
samhillet i stort (Almén 2016, s. 6). De ar vérderingar,
forestdllningar eller ideal som ger en bild av det som
ar normativt, det vill sdga dnskvirda eller “godkinda”
beteenden (Ohlsson 2015, s. 88). Normer upprétthaller
en social ordning och dr nddvéndiga for att samhallet
ska fungera (Ohlsson 2015, ss. 88—89). Men normer
kan ocksa leda till ordttvis maktférdelning och
ojamlikhet. Till exempel ndr manniskor som inte passar
in i den rddande normen utestings och inte kinner sig
vilkomna (Almén 2016, s. 6). Normer grundar sig
ofta i att olika grupper stélls som varandras motsatser.
Det som anses normalt skapas genom att det sétts i
kontrast till det avvikande, dir de som foljer normen
automatiskt blir mindre ifrdgasatta och darmed far
storre handlingsutrymme (Ohlsson 2015, s. 88).

I samhillet finns normer kring till exempel kon,
konsidentitet, dlder, etnicitet, religion, sexuell laggning,
funktionalitet och klass, som gor att manniskor
sorteras in i kategorier (Almén 2016, s. 6). En person
kan genom denna kategorisering tillskrivas olika
grupptillhdrigheter som har olika mycket makt. Det
beror pa maktordningar, alltsa strukturella samhélleliga
monster som ger olika grupper olika mycket makt

och privilegier (Almén 2016, s. 6). Strukturer gor att
olika intressen prioriteras i samhéllsplaneringen och
praglar uttrycken i det offentliga rummet. De paverkar
ocksa normerna om vem som far vistas och ta plats i
det offentliga rummet. En motesplats kan formellt sétt
vara 6ppen for alla, men den kan upplevas uteslutande
och otillginglig (Boverket 2017c, s.7). Till exempel

upplever kvinnor generellt mer otrygghet 4n mén i den
offentliga miljon, vilket begransar handlingsutrymme
och kénslan av att ha tilltrdde till det offentliga rummet
(Blomdahl 2012 s. 23; Vlora 2016, s. 50).

For att den fysiska miljon ska utformas pa ett sétt som
mojliggodr att kvinnor och mén har tillgang till den pa
lika villkor krdvs en medvetenhet om kvinnor och méns,
flickor och pojkars olika livsvillkor och erfarenheter och
att de systematiskt synliggdrs och analyseras (Boverket
2017a). For att kunna fatta beslut som framjar
jamstdlldhet och omsitta arbetet till praktik behover
kunskapen om radande normers och maktstrukturers
paverkan pa det offentliga rummet 6ka inom branschen
(Andersson 2016; Boverket 2017¢, s.45). Alla som
planerar och gestaltar offentliga miljoer behdver
verktyg for att kunna forstd andra ménniskors situation
for att inte fastna i att utgd fran normen (Andersson
2016; Boverket 2017c, s. 7). I boken Jdmstdlldhet
ndsta! Samhdllsplanering ur ett genusperspektiv
kopplar Larsson och Jalakas (2008) ihop teori och
praktik fran genusforskning, jamstilldhetsarbete och
fysisk planering och diskuterar hur planprocessen

kan utvecklas for att bidra till att jimstélldhetsmalen
uppnds. De betonar att man till en borjan méste

forsta hur ojamstélldhet skapas och vidmakthélls,

att planeringens praktik maste studeras utifran ett
genusperspektiv (Larsson & Jalakas 2008, ss.14-15).

Genusperspektiv

Genus 4r ett begrepp som anvinds for socialt
konstruerat kon och tydliggdr att det som betecknas
kvinnligt och manligt inte bara ar kopplat till

det biologiska konet. Genus star for de normer,
forestdllningar och egenskaper som ett samhille
tillskriver kvinnor och mén och kan anvéndas for att
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forklara strukturer som upprétthaller kategorierna
kvinnor och mén och analysera maktrelationer
diremellan (Nationella sekretariatet for genusforskning
2016).

Ojamstalldhet uppstér genom att 6ver- och underordna
efter kon. Generellt sa har kvinnor och flickor inom
manga samhéllsomrdden en underordnad maktposition
i forhallande till médn och pojkar (Regeringen 2016).
Strukturen innebér att det médn gor varderas hogre och
att det framforallt &r manliga normer som styr hur

vara stider och offentliga miljoer utformas (Larsson &
Jalakas 2008, s. 53; Dymén 2014; Vlora 2016). Larsson
och Jalakas (2008, s.59) menar att en ofta lyfter fram
grupper med sdrskilda behov utéver vad som kan anses
ligga i det allménna intresset nér en ska synliggora
medborgare som ska dra nytta av planeringen. Det
innebdr att man latt hamnar i ett ’vi och dem- tink” dar
vi normala som tillhdr normen sitts i kontrast till de
andra som ér avvikande. De grupper som lyfts fram kan
vara kvinnor, barn, personer med funktionsvariationer,
dldre och de som blir kvar en minoritet av vita,
medelalders, heterosexuella mén (Larsson & Jalakas
2008, s. 59).

Manga forslag for att 6ka jamstilldheten utgar ifrdn
att beskriva kvinnor och mins, flickor och pojkars
olikheter och se dem som uttryck for skilda behov
(Larsson och Jalakas 2008, s.47). Larsson och Jalakas
(2008, s.47) problematiserar begreppet behov och
menar att det signalerar en ofordnderlighet som kopplar
till biologiska egenskaper. Risken med ett sadant
synsétt dr att stereotyper av vad som anses kvinnligt
respektive manligt forstarks och byggs in i platser. Ett
exempel dr om gestaltningen av en plats ska 16sas med
sarskilda “tjejplatser”, vilket forstérker forestdllningar
om olikheter mellan konen. Risken blir att planeringen
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cementerar dagens ojamstélldhet (Larsson & Jalakas
2008, 5.60). En viktig malsdttning &r darfor att skapa
inkluderande platser som inte dr kodade utifrdn kon
(Boverket 2017c, s. 39). Att utgd fran genus ar ddrmed
centralt for att kunna medverka till jamstéilldhet i

fysisk planering. Begreppet gor det mojligt att beskriva
kvinnor och méns olika erfarenheter i dagens samhille
och klargor ocksé att dessa erfarenheter dr knuta

till en viss kultur vid ett visst tillfdlle. De dr ddrmed
foranderliga och kan paverkas genom 6kad kunskap,
fordndrad praktik och lagstiftning (Larsson 2005,
$.222). Med ett genusperspektiv kan begransande
strukturer och normativa forestéllningar om kon
synliggoras (Nationella sekretariatet for genusforskning
2016). Till exempel forestéllningar om vilka platser
maén och kvinnor forvintas vara pa, hur de ska anvidnda
platsen och vad de gor dir (Boverket 2017c). Larsson &
Jalakas (2008, s. 42) framhaller att:

Jamstdlldhet skall ses som det politiska mdlet
medan genusperspektivet utgor ett av verktygen att
uppnd kvalitativa fordndringar.

(Larsson & Jalakas 2008, s. 42)

Maktstrukturer aterspeglas i offentliga rum
Sociala relationer i samhillet dterspeglas i den
offentliga miljon (Boverket 2017c, s.7). Plats och rum
existerar i ett socialt och politiskt ssmmanhang dér
alla sociala handlingar sker i en rumslig kontext som
har utformats av méinniskor (Friberg et al., 2005, s.10).
Den fysiska utformningen formedlar, konstruerar och
reproducerar sociala maktstrukturer och darmed ar kon
och genusaspekter grundldggande i utformandet och
anvindandet av rum (Friberg et al., 2005, s.10).



Om vi i forskning, planering och utbildning inte
fragar oss vem som har skapat detta rum, vem

som har finansierat det, hur kvinnor och mdn
representeras, vems erfarenheter som tas tillvara,
vilka ideologier som ligger bakom skapandet, vems
historia som skrivs, vilket kulturarv som bevaras,
sa osynliggér vi och blundar for verkligheten.

(Friberg et al., 2005, s.10).

Hur en plats gestaltas &r centralt for hur den kommer att
fungera och hur omtyckt den blir av de som anviander
den (Boverket 2017c, s. 7). Delaktighet i planeringen
av en plats kan mojliggdra paverkan pa bade den
rumsliga utformningen och den sociala utvecklingen
pa platsen (Vilhelmson 2013, s. 84). Nar medborgare
far vara med och péverka en plats utformning blir

de medproducenter, snarare én konsumenter av de
offentliga rummen. P4 sé sétt kan potentiella brukares
upplevda dgandeskap av platsen 6ka (Vilhelmson 2013,
ss.33, 86). Platsdgandeskap innebir att ha rumslig
kontroll och &r kopplat till férhallandet mellan en plats
anvindning och dess arkitektur. Genom rumslig kontroll
kan den upplevda plats-kvaliteten hos en brukare dka
(Vilhelmson 2013, ss.33, 86). Att involvera dem som
ska anvénda platsen ar dérfor viktigt for att ta del av
deras kunskap, erfarenheter och dnskemal (Boverket
2017¢, s.7). Genom att synliggdra medborgarnas
erfarenheter och kunskaper och ge olika slags
erfarenheter lika vérde i processen kan man motverka
underordningen av kvinnors traditionella erfarenheter
och bidra till ett battre beslutsunderlag i planeringen
(Larsson & Jalakas 2008, s.85).

Medborgardelaktighet
Medborgarnas mojlighet till inflytande och delaktighet
i samhallsutvecklingen har blivit en allt mer central

4. medbestammade

3. delaktighet

2. férankring

1. information

Figur 4. lllustration Sver de olika stegen av inflytande i delaktighets-
trappan, inspirerad av Boverket (2017b).

fraga for att kunna utveckla ett socialt hallbart
sambhille, skapa tillit till det demokratiska systemet och
stirka den lokala demokratin (SKL 2017a). Tidigare
forskning visar att det dr en sndv malgrupp som nas
av delaktighetsprocesser som varken &r representativ
for befolkningen eller mangfaldsrik (Ostlund 2009).
De som en har svarare att nd ut till &r barn, ungdomar
och kvinnor (Ostlund 2009). Detta beror inte bara

pa individens egen vilja att paverka utan ocksa
samhillsstrukturer som ger ojdmlika mojligheter for
olika grupper att delta (Goteborg stad 2014, s. 7).
Om inte underrepresenterade gruppers behov sérskilt
uppmérksammas och efterfragas riskerar befintliga
maktstrukturer i samhéllet att reproduceras

(Vlora 2016, s. 7).

Ett satt for medborgare att vara delaktiga och paverka
utformningen av den fysiska miljon dr genom
medborgardialog (Boverket 2017b). Vad och i vilken
utstrackning medborgarna kan péverka tydliggdrs i en
delaktighetstrappa (se Figur 4). Trappan fungerar som
en vigledning for att strukturera medborgardialogen
utifrén olika nivéer av inflytande i beslutsprocessen.
Steg 2,3 och 4 betyder nagon form av dialog och
dédrmed inflytande. Steg tre, delaktighet, innebér att
medborgarna kan delta under en ldngre tid fran idé till
fardigt forslag i en utvecklingsprocess, som underlag
till politiska beslut (Boverket 2017b). Generellt kravs
mer tid och resurser ju hogre niva av delaktighet som
efterstravas, vilket ar viktigt att beakta vid valet av
delaktighetsform (Boverket 2017b; Malmé stad 2011,
s. 13). Larsson & Jalakas (2008, s.71) forklarar att det
finns motstridiga krav for samhaéllsplaneringen da det
bade stélls krav pa en utdkad medborgardialog och
utveckling av demokratiska processer, samtidigt som
det efterfragas en snabbare och effektivare planering,
vilket begransar medborgarnas insyn.
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Grundlaggande forutsattningar

Forutséttningar for att kunna genomfora en
medborgardialog som framjar jdmstélldhet r en
tydlig styrning och ledning av arbetet, att tillrackliga
resurser 1 form av tid och pengar avsitts samt att det
finns kompetens for arbetet (Goteborgs stad 2014).
Arbetet maste byggas in i de ordinarie strukturerna

for att det ska bli hallbart och stabilt 6ver tid (Ohlsson
2015, s. 201, Goteborgs stad 2014, s.10). Detta maste
integreras i budgetarbetet, i uppfoljningsprocesser och
1 styrdokument. Politiker och tjénstepersonal méste
veta hur och varfor arbetet med medborgardialoger
ska genomforas (Goteborgs stad 2014, s.10).
Jamstélldhetsarbetet blir véldigt sarbart om det enbart
drivs av ndgra specialister och sérskilt engagerade.
Spetskompetens ar viktigt, men det behovs ocksa att
ménga har baskunskap for att 6ka forutsdttningarna att
jamstélldhetsperspektivet halls levande (Ohlsson 2015,
s. 201).

For att 6ka deltagandet bland grupper i samhaéllet som
vanligtvis inte deltar i medborgardialoger och skapa
jamstéllda medborgardialoger har Goteborgs stad
(2016, s.5) tagit fram ett metodstdd. Enligt metodstodet
(Goteborgs stad 2014, s. 15) ar forberedelsen av
dialogen av storsta vikt. Det dr viktigt att sétta in
dialogen i ett storre jdmstilldhetspolitiskt ssammanhang,
att skilja pa de overgripande malen for projektet och
vilka mal som finns for dialogen och sedan koppla
bada dessa till de jamstélldhetspolitiska malen. Detta
for att arbetet ska néd framgéng och for att i efterhand
kunna utvérdera dialogen (Goteborgs stad 2015, s. 16 &
Uppsala kommun 2015, s.7).
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Inkludera

For att 6ka mojligheterna att nd de malgrupper

som berdrs men som dr mindre aktiva nir det

géller att paverka ér det viktigt med en medveten
malgruppsanpassad kommunikation (Goteborgs

stad 2014, s. 22). Aspekter som verkligt inflytande,
kontinuerlig aterkoppling och att kunna visa pa snabba
resultat framstélls ocksa ofta som avgoérande for att
uppna delaktighet och engagemang (Boverket 2010a,
s.10). Det géller dven att utveckla och hitta olika nya
metoder for delaktighet i planeringsprocessen (Vlora
2016, s.35). Olika projekt befinner sig i sina specifika
kontext och dérfor bor en metod for delaktighet
ateruppfinnas for varje enskilt projekt (Healey 2010,
$.227). Genom att folja en bestdmd process och fastsla
en enda metod for delaktighet finns det en risk att
metoden fixerar processen och det ér létt att planeringen
styrs av checklistor och protokoll (Vilhelmson 2013,

s. 83; Healey 2010, s. 227). Om faktisk delaktighet i
planeringen ska vara genomforbart s maste processen
f& vara dynamisk. Déremot kan checklistor fungera
som ett hjalpmedel for att systematisera och forsta en
situation eller utforma en process (Vilhelmson 2013,

s. 83). Det ér dven viktigt att vara tydlig med vad
medborgarna faktiskt kan paverka, for att inte riskera
att tappa i trovérdighet (Boverket 2010a, ss. 58- 59). Att
dialogen styrs pé ett genomténkt och tydligt sétt och dr
avgransad till ett tydligt &mne och fragor &r viktigt for
att inte sociala strukturer ska ta dver (Goteborgs stad
2014, s. 20).

Ungas inflytande och delaktighet

Att inleda en dialog med barn och unga forutsétter
att kommunen tydligg6r varfor de vill lyssna pa unga
invanare. Nésta steg ar att klargora 1 vilken grad de
ska vara delaktiga (SKL 2014, s. 13). Det en fordel



att vélja en plats for dialogen utanfér kommunhuset
for att minska troskeln att delta och 6ka mojligheten
att nd unga som annars kan ha svart att gora sin

rost hord. Formella moéten, som fokusgrupper,
kréver ett engagemang inte bara frdn ungdomarna
utan ocksé fran de fortroendevalda. For att na sa
manga ungdomsgrupper som mojligt behovs bade
formaliserade moten och informella samtal, i fysisk
form och pé sociala medier (SKL 2014, ss.13-15).
Ett sitt for kommunen att mota unga vid sidan av
fysiska moten dr olika forum pé nétet. Det mest
effektiva dr dé att mota de unga pé sociala medier dir
de redan ar (SKL 2014, s.15).

Naér avsikten dr att nd tjejers erfarenheter ar det viktigt
att ta stillning till gruppens sammansittning i dialogen,
om den ska vara konsseparatistisk eller konsblandad
(Larsson & Jalakas 2008, s. 93). I en konsblandad
process finns det en risk att strukturer tar 6ver och att
killar tar mer plats. Det kan dérfor vara bra att arbeta
separatistiskt, genom att l14ta tjejer och killar vara i
olika grupper (Boverket 2017c, s.40; Larsson & Jalakas
2008, 5.93). Att arbeta separatistisk ska da ses som ett
medel for att lyfta den utvalda mélgruppen och inte
som ett mél i sig (Boverket 2017c, s.40). For att kunna
synliggora skillnader och likheter mellan tjejer och
killars erfarenheter i ett senare skede &r det vésentligt att
samla in konsuppdelad statistik (Goteborgs stad 2014,
s. 29, Larsson & Jalakas 2008, s.98, Boverket 2017 b).
Det kan goras genom att rakna hur manga tjejer och
killar som deltar i dialogen och méita hur mycket plats
de tar under dialogen, samt ta synpunkter per kon eller
grupp (Goteborgs stad 2014, s. 29).

Analys och Uppfdljning

Under dialogen behover material samlas in som sedan
ligger till grund for analys och uppfoljning (Goteborgs
stad 2014, ss. 28-30). For att sdkerstilla att dialogen
framjar jamstélldhet behover materialet analyseras
med genus och normkritiska glasdgon, i forhallande till
malet med projektet och dialogen (Goteborgs stad 2014,
s. 31). Nar statistiken sedan tolkas forklarar Larsson &
Jalakas (2008, s.98) att avsikten maste vara att visa pa
den strukturella underordningen och inte ta statistiken
som en beskrivning av ndgot oforidnderligt, som att
olikheter mellan konen skulle vara nagot biologiskt.
Slutligen maste dialogen utvirderas for att kunna dra
lardomar av den (Goteborgs stad 2014, s. 36).

Uppsala kommuns jamstalldhetsarbete

I Uppsala kommuns &vergripande styrdokument

Mal och budget 2017-2019 foreskrivs att
jamstélldhetsarbetet ska stéirkas ytterligare i kommunen
(Uppsala kommun 2016e). Ar 2015 undertecknade
Uppsala kommun den europeiska deklarationen for
jamstélldhet mellan kvinnor och mén pa lokal och
regional niva, dven kallad CEMR- deklarationen.
Genom det dr Uppsala kommun forpliktigad att sétta
upp konkreta mal och genomfora atgérder for okad
jamstélldhet (Lillskogen 2017). I borjan av 2017
antogs riktlinjer for Uppsala kommuns normkritiska
arbete for okad jamstélldhet enligt CEMR. Riktlinjerna
foreskriver att tre tillvigagangssétt alltid ska prioriteras
i arbetet med att integrera ett jaimstélldhetsperspektiv

i verksamhetsplaner. Dessa tre &r att bekdmpa
stereotyper, anvinda jamstalldhetsanalyser som grund
for arbetet samt anvinda sig av ett normkritiskt arbete
(Lillskogen 2017).
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For att kunna uppné jamstilldhetsmalen arbetade
kommunen fram handlingsplaner inom varje
forvaltning, som under 2016 integrerades i
forvaltningarnas egna verksamhetsplaner (Lillskogen
2017). Handlingsplanen syftar till att utveckla de
grundldggande forutsittningarna for ett langsiktigt,
systematiskt och héllbart arbete med att integrera
jamstalldhetsfragan i alla processer (Norrbom

2015). I stadsbyggnadsforvaltningens handlingsplan
framgar att arbetet med jamstélldhetsintegrering inom
forvaltningens verksamhet i Uppsala hittills inte skett pa
nagot planerat, strukturerat sétt. Det &r snarare pa grund
av tillfalligheter eller genom enskilda medarbetares
initiativ som arbetet med jdmstélldhet har forekommit
(Norrbom 2015, ss.3-4).

I Uppsala kommuns dversiktsplan framgar att

Uppsala stad ska efterstrava minniskors mojlighet till
delaktighet och medskapande i samhaéllsutvecklingen
och i platsers utveckling, anvindning, férvaltning, och
successiva forandring (Uppsala kommun 2016d). 1 Mal
och budget 2017-2019 foreskrivs ocksa att kommunen
vill utveckla metoder for att 6ka mojligheterna till
delaktighet for olika grupper i samhallet, till exempel
metoder for att barn och ungas roster ska fa horas i
fragor som berdr dem (Uppsala kommun 2016e, s.42).
Ett av mélen &r att utveckla effektiva och innovativa
former for medborgar- och brukardialog (Uppsala
kommun 2016, s.21).

11 Maria Wallstedt
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Kommunens verksamhet har mdnskliga rdttigheter,
demokrati och rdttvisa som utgangspunkt.
Uppsala kommun ska vara en foregangskommun
dar ett aktivt demokratiarbete leder till invanare
som forstdar hur de kan pdverka och hur beslut
fattas. Uppsalas invdnare dr delaktiga och har
inflytande. Tekniska losningar och strategiska
kommunikationsval anvdnds for en innovativ,
lyhord och inkluderande medborgardialog.
Kommunen verkar for ett 6kat och mer jamlikt
valdeltagande och stdirker underrepresenterade
gruppers forutsdttningar till deltagande och
inflytande. Sdrskild héinsyn ska tas till barns- och
ungdomars perspektiv.

(Uppsala kommun 2016e, s.21)



AVGRANSNING

Studien avgréinsades till Sverige, svensk nationell
lagstiftning och svenska riktlinjer. Studien av
referensprojekt avgransandes till projekt beldgna i
Sverige.

Jag avgrdnsade arbetet till att utveckla och prova

en delaktighetsprocess kopplad till utvecklingen

av Lina Sandells park i Gottsunda i Uppsala.
Delaktighetsprocessen avgransades till mélgruppen
barn och unga i dldrarna 10-18 &r pa KFUM Gottsunda
fritidsgard och fritidsklubb, med sarskilt fokus pa tjejer.

I delaktighetsprocessen samarbetade jag med Uppsala
kommun. Det gjorde att jag fick anpassa mig efter
kommunens budget, tidplan och resurser, vilket
avgransade urvalet av metoder och genomforande

av dem. Min roll i projektet var bade student och
kommunrepresentant, samt dven anstélld pd det
konsultforetag som i ett senare skede fick uppdraget

att ta fram ett gestaltningsforslag for parken. D& min
anstéllning pé konsultforetaget startade under tiden som
jag genomforde delaktighetsprocessen sé redovisas inte
det perspektivet i arbetet.

Innan delaktighetsprocessen deltog jag pé flera
planeringsmé&ten inom projektet Lina Sandells park.
Jag deltog dven vid tre dialoger kopplat till projektet.
Dessa tillfdllen ndmns i arbetet men redovisas inte
nédrmare dé det inte ryms inom examensarbetets ramar.

BEGREPPSPRECISERINGAR

Nedan presenteras nagra definitioner av vanligt
forekommande begrepp i arbetet.

Barn

Enligt FN:s barnkonvention definieras barn som en
méinniska under 18 ar (Barnkonventionen 2015). I de
fall d& malgruppen barn och unga beskrivs i arbetet
menar jag manniskor upp till 18 ar, d& detta ar den
maélgrupp som Uppsala kommun hade for avsikt att
né i dialogen med KFUM Gottsunda fritidsgard och
fritidsklubb.

Delaktighetsprocess

Med begreppet delaktighet menas medborgares
mdjlighet till paverkan av beslutsfattande i
stadsutvecklingsprocessen. Nivan av delaktighet och
hur mycket inflytande medborgarna har kan skilja
sig mellan olika processer. | examensarbetet anvinds
begreppet delaktighetsprocess for att beskriva det
delaktighetsarbete som utvecklades och genomfordes
riktat mot barn och unga pd KFUM Gottsunda
fritidsgard och fritidsklubb, som presenteras i
examensarbetets resultatdel.

Plats

Begreppet plats syftar, i arbetet, dels pa en individ/
grupp sociala utrymme inom en rumslig kontext och
dels pa ett fysiskt, geografiskt avgransat omrade.

Ungdom

Avser 1 arbetet dldre barn 1 aldern 13—18 ar, da det ar
den mélgrupp som fér delta pa Gottsunda fritidsgérds
verksamheter.
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metod

| detta kapitel redogor jag for mitt
tillvagagangssatt och de olika metoder och
verktyg som jag anvénde for att fora arbetet framat
och besvara arbetets fragestéllningar. Metoderna
presenteras i kronologisk ordning som jag

genomférde dem.
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DELAKTIGHETSPROCESS
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Figur 5. lllustrationen beskriver den kronologisk ordning som
metoderna genomférdes.
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FORSTUDIE
Forstudien inkluderade en studie av parken med
nidromrade och studie av tre referensprojekt.

Platsstudie

Platsstudien innefattade en inventering av Lina

Sandells park med ndromrade. Inventeringen la grunden
for en analys Over platsens fysiska strukturer, karaktar
och upplevd rumslighet.

Platsbesok

Det forsta platsbesoket gjordes for att fa en uppfattning
om Lina Sandells park och nérliggande omrade i
Gottsunda. Jag besokte omradet med cykel och till
fots tillsammans med projektgruppen fran Uppsala
kommun. Besoket gjordes tidig eftermiddag 2017-
03-09. Vid det andra platsbesoket inventerade jag
klimatforutsattningar, siktlinjer, vixtmaterial och
manniskors rorelse i parken. Inventeringen gjordes
till fots och jag dokumenterade med foton och skisser.
Besoket gjordes eftermiddagen 2017- 04-04.

Analys av platsen

For att fa en overgripande bild av parkens fysiska
strukturer identifierade jag upplevda strak, grinser,
noder, landmérken och mélpunkter. Darefter delade jag
in parkomradet efter karaktiar och upplevd rumslighet.
Malet med analysen var att 6ka min egen forstaelse for
omradet och ta fram material som kunde anvidndas som
verktyg i delaktighetsprocessen.

Studie av referensprojekt

Malet med studien av referensprojekt var att inspireras
och ta del av lardomar och kunskap om hur landskaps-
arkitekter tidigare har arbetat med delaktighet och vilka
metoder de anvént. Studien &mnade ge mer information

17 Maria Wallstedt
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om lampliga tillvigagangssitt for en delaktighets-
process utifran ett genusperspektiv med fokus pa att

ge barn och unga en central roll i processen. Studien
omfattade tre projekt som dr genomforda i olika

stidder i Sverige inom de fem senaste aren. Projekten
innefattar bade strategiska och fysiska atgérder for att
skapa jamstéllda offentliga miljoer och har liknande
utgdngspunkter som Lina Sandells park. Det betyder
projekt med ett tydlig fokus pa jadmstélldhet och
delaktighet i dialogprocessen i utvecklingen av en
offentlig milj6. Projekten som jag studerade var Rosens
roda matta 1 stadsdelen Rosengard i Malmo, Jamstdllt
Ovre i Trelleborg och Frizon- Arstidernas park i Umea.

Vid analysen av referensprojekten gjorde jag en mall
med stodfragor som jag utgick ifran. Jag formulerade
frdgorna utifran teorin med sérskild inspiration fran
Goteborgs stad Metodstod for jamstilldhetsintegrerade
medborgardialoger (Goteborgs stad 2014). Fragorna
delades in i tre Overgripande omraden forberedelser,
genomforande, analys & uppfoljning.

Forberedelser
®  Vad var malet med projektet och hur stimmer
projektmalet ithop med de jadmstalldhetspolitiska mélen?
Vilken var malgruppen?
Var processen konsseparatistisk eller konsblandad?
Fordelar/nackdelar med en separatistisk process?
Vad och hur mycket kunde malgruppen paverka?
Hur anpassades dialogen till méalgruppen?
Hur sékerstélldes ett engagemang?
Hur kom en at synpunkter fran grupper som inte aktivt
tar initiativ till att paverka?
e  Vilket material avsags att samlas in?

Genomforande
®  Vad var det 6vergripande tillvigagangssitt for
delaktighetsprocessen?



e  Vilka metoder for delaktighet anvindes?

® Tid och plats for dialogerna?

® Deltog malgruppen som de hade for avsikt att né och i
sddana fall hur manga personer?

e Foljdes dialogerna upp och hur d&?

e  Pavilket sétt integrerades ett genusperspektiv i
projektet?

Analys och uppfoljning
e  Hur analyserades dialogerna utifrén ett genusperspektiv?
® Vad fungerade bra och/eller mindre bra i processen?
e  Hur aterkopplades resultatet fran dialogerna till de
berdérda malgrupperna?
®  Vad blev effekterna av projektet?

Riktlinjer for fortsatt arbete

Studien av referensprojekten, tillsammans med arbetets
teoretiska ramverk, var en viktig utgdngspunkt for
utformningen av delaktighetsprocessen och resulterade
i riktlinjer att forhalla mig till i det fortsatta arbetet
med delaktighetsprocessen. Riktlinjerna strukturerades
under rubrikerna forutséttningar, forberedelser och
genomforande for att tydliggora vidare arbete.

DELAKTIGHETSPROCESSEN

For att stirka tjejers delaktighet utvecklades och
genomfordes en delaktighetsprocess i tre steg som
foljdes genom observation och som sedan blev foremal
for reflektion och diskussion. I delaktighetsprocessen
anvinde jag mig av olika redan beprovade metoder och
testade dven nya tillvigagangssitt. Den overgripande
strategin som anvéndes for att utforma processen var
aktionsforskning. Aktionsforskning tar utgangspunkt

i praktiken dér den egna praktiken &r i fokus for en
aktion/handling (Ronnerman 2004, s.14). Metoden
innebér att som praktiker stélla fragor till praktiken,
planera en aktion, genomfora den och observera
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Figur 6. lllustrationen visar den 8vergripande strategin fér
delaktighetsprocessen och de olika faserna jag gick igenom i varje
steg av processen.

processen, for att sedan reflektera och diskutera

over vad som dér sker. Det leder till nya insikter och
kunskaper som leder till ett nytt agerande och sa vidare.
Pé sa satt utvecklas och forbéttras processen genom det
praktiska arbetet (Ronnerman 2004, s.14).

Som végledning i arbetet anvinde jag en modell med
de olika stegen planera, agera, observera, reflektera.
Modellen ar inspirerad av Kurt Lewin och brukar
anvindas inom aktionsforskning (Ronnerman 2004,
s.14). Den visar hur nya fragor fods som leder vidare
till en ny aktion (Ronnerman 2004, s. 26). Jag anvinde
modellen genom alla steg i delaktighetsprocessn for
att den skulle kunna utvecklas och succesivt anpassas
battre till deltagarna. De olika faserna planera, agera,
observera och reflektera dterkom under arbetets ging.
Lardomarna efter varje steg i processen togs om hand
och blev underlag i forberedelserna infor nésta steg.

Planera

Delaktighetsprocessen planerades med utgdngpunkt
i teorin och studien av referensprojekt samt med
erfarenhet av tidigare dialoger ihop med Uppsala
kommun. Processen anpassades till malgruppen barn
och unga i dldrarna 1018 ar pd KFUM Gottsunda
fritidsgard och fritidsklubb.

Jag och Asa Blomberg triffades sammanlagt tre

ganger under varen 2017 for att planera uppligget

for delaktighetsprocessen. Resterande planering

och samordning skedde via telefon och mail. Vid

det forsta motet delade vi véra tankar och idéer

och bestdmde den dvergripande strukturen for hela
processen. Vi faststéllde dven tid och plats i samordning
med forestandaren och fritidsledare pa KFUM
Gottsunda fritidsgard och fritidsklubb. Inom ramen
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for kommunens tidplan och resurser planerade vi en
delaktighetsprocess i tre steg med ett 6vergripande tema
for varje steg. Temat for steg ett var kunskapsutbyte,
steg tvé platspromenad och steg tre idéutveckling.

Vi planerade att alla dialogtillfdllen skulle 4ga rum

pa fritidsgérden forutom platspromenaden vars
utgangspunkt skulle vara centralt i Lina Sandells park.
Jag formulerade ett mal for varje steg i processen. For
att na tjejer i olika aldrar planerade vi att kora steg ett
och tre tva ganger. En gang for yngre tjejer i ldern
10-12 pa fritidsklubben och en for dldre tjejer mellan
1318 &r pa fritidsgarden.

Vid det andra planeringstillfillet gjorde vi en detaljerad
planering infor steg ett i delaktighetsprocessen. Infor
steg tvé och tre hade jag ansvar for planeringen och
uppligget. Jag och Asa triffades vid ett tillfille for att
koordinera arbetet och diskutera upplagget.

Agera

De tre stegen i delaktighetsprocessen genomfordes
vid olika tillfallen under varen 2017. Steg ett och

tre genomfordes bada tva ganger, riktat mot olika
aldersgrupper pd KFUM Gottsunda fritidsgard och
fritidsklubb. Steg ett, tva och ena tillfdllet av steg tre
genomfordes i samarbete med Asa Blomberg. Efter
varje steg i processen samlade jag in det material som
anvindes och dokumenterade det genom fotografi.
Materialet utgjorde en viktig grund i analysen av
processen.

Metoder for delaktighet

I processen anvénde jag olika metoder och verktyg

for delaktighet som jag provade och utvecklade under
arbetets gdng. Aktionsforskning ar inte knutet till en
bestdmd metod utan flera metoder kan inga och/eller
skapas (Ronnerman 2004, s.16). Jag valde metoder med
avsikt att nd malgruppen tjejer i dldrarna 1018 ar och
inom ramen for vad som var mdjligt inom projektets
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tidplan och resurser. Valen baserades pé teorin, studien
av referensprojekt och det mél som jag formulerade for
varje steg 1 processen.

Workshop i samtalsform

For steg ett och tre i processen anviinde jag och Asa
Blomberg workshop i samtalsform som metod (SKL
2017b). I processen efterstravade vi att ta del av barnen
och ungdomarnas erfarenheter och véirderingar och da
ar samtal som metod anvandbar (RGnnerman 2004,
s.22). Metoden mdjliggor en fordjupad dialog och
diskussion om ett specifikt &mne och dr ldamplig om

en vill fa storre insikt och forstaelse kring vad som

kan ligga bakom maélgruppens ésikter (SKL 2017b).
Fordelar med metoden é&r dven att deltagarna far tid att
arbeta med en fraga grundligt vilket kan ge dem nya
kunskaper. Den kréver heller inte sa mycket resurser
(SKL 2017b). I delaktighetsprocessen efterstravade vi
att workshopen skulle vara flexibel for antal deltagare.
Enligt Sveriges Kommuner och Landstings (SKL
2017b) ar 8 till 16 deltagare en bra storlek pa grupp. Da
vi inte kunde forutse hur ménga som skulle vilja vara
delaktiga utgick vi dérfor fran SKL:s rekommendationer
i planeringen.

Som stdd for samtalen i workshopen utformade jag

en guide over workshopens uppldgg och formulerade
fragor som skulle stéllas under den. Jag forberedde
dven ett frigeformuldr som vi skulle kunna dela ut
under workshopen om det skulle bli aktuellt. Fragorna
strukturerades enligt tratt-tekniken, dir de forsta
fragorna var relativt vida, for att sedan 6verga till mer
specifika fragor om sjélva platsen for parken. P4 sa sitt
far fragorna en naturlig och avslappnad ordningsfoljd
(Ekholm & Fransson 1992, ss. 73—74). Fragorna som
jag formulerade var:

®  Vad tycker ni om att géra pa fritiden?
e Vilka platser i Gottsunda- och eller Uppsala &r era
favoritplatser?



® Finns det platser som ni ogillar och undviker och i
sadana fall varfor da?

Hur kénns platsen for parken idag? Vem brukar vara dar?
Brukar du/ni vara pa platsen och vilka aktiviteter gor ni
nér ni dr dar?

Vad ér daligt med platsen idag? Vad saknas?

Vad ér bra med platsen idag?

Vad skulle du vilja gora pa platsen?

Jag har en idé! Sahér tycker jag att platsen borde
utvecklas.

Affisch och sociala medier

For att na ut till mélgruppen och informera om det andra
och tredje steget i processen anvindes sociala medier
som verktyg. Jag gjorde en affisch Makt att pdverka
med information om dialogerna, som fritidsledarna
postade pé sociala medier kopplat till fritidsgarden. Jag
satte dven upp affischerna pa fritidsgarden for att sprida
informationen ytterligare.

Platspromenad

I steg tva av processen; platspromenaden anviandes

en form av "walk and talk”/trygghetsvandring som
metod (SKL 2017¢). Metoden ar anvéndbar nér
intentionen &r att forankra platsen for deltagarna, fa

ta del av deltagarnas upplevelse av olika platser samt
eventuella idéer pa aktiviteter, funktioner och innehall
(SKL 2017c). Att vara utomhus pa plats kan resultera
i fler kreativa forslag hos deltagarna (SKL 2017c).
Min och Asas ambition med promenaden var att viicka
ett intresse for parken och fa en konkret inventering
och analys av omradets kvaliteter och brister utifran
deltagarnas erfarenheter och tankar om det.

Observera och reflektera

For att folja och utvardera delaktighetsprocessen
anvinde jag verktygen dagboksskrivande och
deltagande observation. Eftersom studierna inom
aktionsforskning sker i den egna praktiken ér
vetenskapliga verktyg viktiga for att skapa distans den

och dérigenom fa nya perspektiv (Rénnerman 2004,
ss.24- 25).

Dagboksskrivande

For att folja mitt eget handlande och tdnkande i
delaktighetsprocessen skrev jag dagbok. Under och
efter varje steg i processen antecknades varje enskild
héndelse, min egen reflektion kring den och vad som
rent praktiskt skulle fordndras till nésta tillfdlle. Under
delaktighetsprocessens gang aterkom jag regelbundet
till dagboken och fick pa sa sitt tillgang till egna
reflektioner kring handelser under sjilva processen. Det
gjorde att jag kunde fa nya perspektiv och en distans till
mitt eget arbete, vilket var viktigt for att integrera ett
normkritiskt synsétt i arbetet.

Deltagande observation

For att pa ett systematiskt sitt iaktta och skaffa kunskap
utifran delaktighetsprocessen anvéndes deltagande
observation som metod. Metoden &r bra om en till
exempel vill veta hur kommunikationen mellan

barn sker eller hur de anvénder materialet i ett rum
(Ronnerman 2004, s.22). Jag observerade hur barnen
agerade vid varje steg av delaktighetsprocessen och
dokumenterade héndelser, tolkningar och intryck av
malgruppens beteende och samtal.

Analys och tolkning

En viktig del i aktionsforskning &r att analysera insamlat
material (Ronnerman 2004, s.22). Vid kvalitativa studier
finns inga definitiva tekniker for hur informationen ska
analyseras. Bearbetningen, analysen och tolkningen
bestdms av den enskilde personen (Trost 2010, ss.147—
149). Efter genomforandet av delaktighetsprocessen
analyserades samtliga nerskrivna samtal, observationer
samt material som anvéndes i dialogerna, genom att
sammanfatta och identifiera &terkommande monster
samt notera aterkommande svar. Slutligen fick jag

en helhetsbild av processen och kunde knyta an och
relatera resultatet av arbetet till tidigare forskning.
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olatsen

| det har avsnittet redovisas inventering och analys
av Lina Sandells park med naromrade. Avsnittet
inleds med en overgripande inventering och

foljs darefter av en beddmning utifran rubrikerna
rorelse, anvandning, rumsligheter och granser.
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Figur 10. Statyn “De dansande flickorna” utgér ett
landmérke fér parken idag.
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Figur 9. Skogsbekédd kulle med kuperadrk.

Lina Sandells park avgrinsas av Hugo Alfvéns vég i
Ost, Stenhammars vag i sdder, hyresldgenhetshus med
tillhérande parkering i védst och ett skogsparti i norr. I
nira anslutning till parken finns bostéder, forskola, en
butik och restaurang samt KFUM Gottsunda fritidsgérd.
Parken omfattar cirka 14 000 kvadratmeter och utgors
idag huvudsakligen av tva delar; en stor skogbekladd
kulle med kuperad mark och mycket block (se Figur 9)
samt en mindre grasyta, inramad av varierande buska-
ge och uppvuxna triad (se Figur 8). Centralt placerad i
parken finns statyn De dansande flickorna (se Figur 10
& 15) som utgor ett landmairke for platsen. Statyn ar
placerad i en grusyta som omgéardas av laga hiackar och
bankar placerade i en cirkel runt statyn. Platsen kantas
av uppvuxna korsbarstrad och klotpilar och omges av
gang- och cykelstrak. Parken upplevs som sliten och ar
i behov av upprustning. I den skogbeklddda delen finns
ingen belysning och belysningen i den dppnare delen ar
knapp.



Fr 12. En uptrampad sig ledler till yrelégenhets—
husen i nordva

Figur 14. Block och berg i dagen pa skogskullen.

RORELSE

Rorelsen i parken &r av praktisk karaktir och inte for
att parken har nagot att erbjuda i sig. Manga méanniskor
passerar varje dag, fraimst pa de gang- och cykelvigar
som stracker sig genom parken (se Figur 15). Straken
utgdr viktiga forbindelser till och frdn Gottsunda
centrum samt till och frn busshéllplatsen i dst i anslut-
ning till Hugo Alfvéns vég. Busshallplatsen ar en av
Uppsalas mest anvénda och &r en viktig malpunkt i
omradet (se Figur 15).

Eftersatt skotsel, téit vixtlighet och fysiska barridrer i
form av kuperad mark med mycket block och berg i
dagen gor kullen otillgdnglig i stor utstrackning och
hindrar ménniskors rorelse 6ver omradet. Det finns
enbart nagra fi upptrampade stigar att rora sig pa. Over
den flacka griasytan finns en upptrampad stig, i Gvrigt
anvinds de asfalterade och grusade géng- och
cykelstraken (se Figur 12-15).

ANVANDNING

I nulaget anvands parken framst som passage snarare
an en plats man uppehéller sig i eller besoker. Forutom
bankarna vid statyn &r ett bankbord mitt pa den 6ppna
grasytan de enda sittmojligheterna som finns i parken
(se Figur 11). 1 6vrigt saknas innehdll och aktiviteter.
Intill bankbordet pa griasytan finns en soptunna och
tydliga spér av eldning pa marken. Enligt genomforda
dialoger i samband med Gottsundas stadsutveckling sa
brukar stora grupper, frimst mén, samlas for att

grilla och elda pa den plana grisytan (Uppsala kommun
2016c). Pé skogskullen finns mycket skrdap som vittnar
om ménsklig aktivitet i skogen.
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RUMSLIGHETER OCH GRANSER

Den tydligaste rumsligheten i parken finns framst i
gronytan vid Hugo Alvéns vig (plats 02). Den 6ppna
grasytan har stod i ryggen av hoga buskage och trid,
och vinder sig mot parkeringen i vést. I norr omges
den av en séinka med en talldunge (plats 01) med
markvegetation som pa skogskullen och berg i dagen.
Den &ppna grisytan dr exponerad for sol men ocksé for
blickar fran bostadshusen i vist. De upphojda buskagen
som omger platsen avgransar mot trafikerade Hugo
Alvéns vig och skapar en skyddad miljo mot trafik,
vind och visuellt buller.

En tydlig rumslighet i parken formas till stor del av
statyn och trdd som finns placerade runt den (plats
03). Rummet vénder sig ut mot Hugo Alvéns vig och
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platsens placering och utformning ger en kénsla av att
vara i mitten av en rondell. I anslutning till skogskullen
(plats 04) och uppe pa kullen (plats 05) finns flera
mindre rumsformationer. Hogst upp pa kullen finns

en glinta med hoga stenblock, avskild fran trafik och
buller. Den sodra sidan av skogskullen utgérs av en
sluttning i ett skyddat och soligt 1dge (plats 06).

Omradet for parken saknar en sammanhingande
helhet och otydliga entréer gor det svart att definiera
parkomradet. Skogsomradets brynzoner bestar
mestadels av tét véxtlighet och ger ett morkt, otryggt
intryck. Till skogskullen finns inga befintliga entréer,
bortsett fran ett par upptrampade stigar som leder in i
skogen (plats 07).



Figur 16. Plats 01, dunge
med tallar.

Figur 21. Plats O, so
sluttningen.

ol &
w 3

Figur 19. Plats 02, Sppen grésyta, vy mot norr. Figur 22. Plats 05, skogskull med indre Figur 23. Plats 07,
rumsformationer. entrézon i séder.
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studie av
referens-
porojekt

| det hér kapitlet presenteras referensprojekten.
Avsnittet avslutas med en analys av projekten med
viktiga aspekter av delaktighet som flera projekt
har lyft och inspiration som jag tar med mig till
vidare arbetet med delaktighetsprocessen.

Maria Wallstedt
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Figur 24. Foto fran referensprojektet Rosens réda matta. Publicerad med vanligt tillstand av Malmé stad (2017).
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Figur 25 och 26. lllustrationsplan &ver aktivitesytan och foto fran den
fardigstéllda platsen.

ROSENS RODA MATTA

Rosens roda matta ar en aktivitetsyta i Rosengéard

i Malmo som utvecklades utifran malsattningen att
skapa en jamstilld offentlig motesplats. Aktivitetsytan
invigdes i september 2013 och projektet har blivit ett
nationellt exempel pa hur jamstilldhet och delaktighet
kan inkluderas i stadsplanering (Eriksson 2015, s. 52).

Bakgrund

Rosens roda matta var en av Malmo stads satsningar
langs Rosengardsstriket; en gang- och cykelvig mellan
centrala Malmo och Rosengard. Straket var en del i
projektet Hallbar stadsomvandling Malmo- Fokus
Rosengdrd, ett hallbarhetsprojekt som inleddes ar

2010 med syfte att genom en rad fysiska atgérder och
en stark lokal process skapa ekologisk, social och
ekonomisk hallbar utveckling i Rosengérd (Bjornson

& Eriksson 2013, s. 7). I projektet utgick arbetet

fran delaktighetsprocesser med boende och andra
lokala aktorer for att stirka det lokala dgandeskapet i
stadsomvandlingsprocessen (Bjornson & Eriksson 2013,
s. 7). Rosengérdsstraket var det delprojekt dér sarskilt
fokus lag pa samverkan med ungdomar med malet att
Oka deras delaktighet och engagemang for Rosengards
utveckling och unga kvinnors platsstagande i det
offentliga rummet (Bjornson & Eriksson 2013, s. 39).
Syftet med Rosengérdsstraket var att hoja dess funktion
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och attraktivitet som gang- och cykelstrak genom att
bland annat utveckla nya moétesplatser och mélpunkter
langs med straket. En av platserna lings med straket
skulle bli en aktivitetsyta och ambitionen blev tidigt att
utveckla ett mer jamstillt offentligt rum. Aktivitetsytan
Rosens roda matta blev en testbadd for hur platser kan
planeras for att gynna ett jamstéllt anvindande.

Delaktighetsarbetet

Moa Bjornson (2013, s. 12) da projekt- och
processledare pa Miljoforvaltningen Malmo stad
forklarar i artikeln Rosens roda matta- stadsplanering
pd tjejers villkor 1 tidskriften PLAN att for att ta reda

pa vad som krévs for att locka mélgruppen unga
kvinnor och framja ett jamstéllt anvéindande av en

plats sé arbetade de med att engagera malgruppen i
planeringsprocessen och ge dem utrymme att synas och
horas. En forhoppning var att skapa ett platsdgandeskap
hos de deltagande tjejerna for att stirka deras kénsla av
att ha ratt att ta for sig och anvénda platsen (Vilhelmson
2013, s5.70). Bjornson (2013, s. 13) forklarar att de i
delaktighetsprocessen med aktivitetsytan stravade efter
att na verkligt inflytande och att skapa ett bestdende
samarbete med malgruppen.



Figur 27, 28 och 29. Fotona visar hur tjejer i Rosengard, genom olika metoder, var delaktiga i
utvecklingen av Rosens réda matta. Publicerade med vénligt tillstand av Malmé Stad (2017).

For att na ut till mélgruppen erbjods praktikplatser
genom det kommunala sommarjobbsprojektet Ung i
sommar 2011. Under fyra veckor anstélldes 13 tjejer
i aldrarna 16—19 ar som pa olika sétt fick samarbeta
med kommunen i arbetet med platsens gestaltning,
funktioner och anviandande (Magnusson 2011).
Praktikens forsta tva veckor handlade om att skapa
en grund for det fortsatta arbetet med RRM och ge
ungdomarna en djupare forstaelse for Malmé stads
verksamhet (Magnusson 2011).

Ett forsta steg i processen var att ta fram ett
gestaltningsforslag som tjejerna stod bakom (Bjornson
2013, s. 13). Anstdllningen startade med en workshop
pa gatukontoret dér tjejerna fick diskutera utformningen
av ytan tillsammans med landskapsarkitekter pd Malmo
stad. Som verktyg i diskussionen anviandes en modell
over aktivitetsytan. Tjejerna arbetade genom att spana
idéer pa post it-lappar som sedan konkretiserades
successivt genom modeller, skisser och presentationer
(Vilhelmson 2013, s. 40). Anders Dahlbéck, som

var ansvarig landskapsarkitekt i projektet, berdttar

hur tjejernas delaktighet fraimst handlade om vilka
aktiviteter och funktioner de dnskade pa platsen, snarare
an formfragor. Han forklarar att det som gestaltande
landskapsarkitekt ar viktigt att kunna sléppa sina egna

forestéllningar om projektet och istéllet ta intryck av
gruppens idéer. Att som yrkesverksam vara guidande
men inte styrande i ett delaktighetsprojekt ar viktigt
(Vilhelmson 2013, ss. 44-45).

En metod som anvéndes for att skapa delaktighet var att
tjejerna fick placera sig pé platsen for aktivitetsytan och
visualisera vad de dnskande pa platsen. Detta genom

att skriva skyltar med funktioner pa, som till exempel
sittplatser, musik och scen (Bjornson & Eriksson 2013,
s. 45). Tjejernas tankar och synpunkter diskuterades pa
plats och idéerna fotograferades. Metoden gav upphov
till nya idéer och en storre forstéelse for platsens storlek
och skala pé grund av att de fick vistas fysisk pa ytan
(Eriksson & Bjornson 2013, s. 45).

I Malm stads rapport Ungdomsprojekt Fokus
Rosengadrd framhéller Julia Magnusson (2011) att de
under sommarpraktiken anviande olika arbetsmetoder
for att halla intresset uppe bland deltagarna. Metoder
som anviandes var foreldsningar, studiebesok,
workshops och promenader samt olika Gvningar och
avbrott fran det "vanliga” arbetet, vilket hjélpte till att
halla fokus uppe. Magnusson (2011) papekar att det kan
vara utmanande att skapa ett engagemang och fanga

ett intresse hos malgruppen. Hon lyfter fram vikten av
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Figur 30. Foto pé tva av de tjejer som deltog i skapandet av Rosens réda matta.

att uppmirksamma tjejerna pa deras egen formaga att
paverka i staden och vilka olika verktyg som de kan
anvénda. Hon forklarar hur en workshop i ett tidigt
skede véckte en stark motivation hos tjejerna for att den
klargjorde deras roll och mening i det fortsatta arbetet
med aktivitetsytan. Det blev ett konkret exempel pa hur
de kan paverka i sin ndrmiljo (Magnusson 2011).

Sommarpraktiken avslutades med att tjejerna

fick planera och genomfora ett arrangemang

pa aktivitetsytan, utifrdn hur de sjélva ville att

platsen skulle anvéndas (Bjornsson 2013, s. 12).
Deltagandemetoden gav mening bade for planerare och
framtida brukare av miljon. Det blev ocksa ett sétt att
ge allménheten information om att platsen var under
utveckling (Bjornson & Eriksson 2013, s. 46).

For att uppritthalla det engagemang och intresse som
skapats under designfasen var det viktigt att aterkoppla
och fortsitta kommunicera dven nér planeringen

av aktivitetsytan var klar och projekteringen satte
igang (Bjornson 2013, s. 13). De tjejer som varit
delaktiga under planeringsprocessen fick i en
workshop designa ett tilldgg pa ytan. Tilldgget blev
fargglada betongbokstdver med citatet Dansa pausa
och symboliserar platsens nya anvandningsomrade
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(Bjornson 2013, s. 15). Forutom arrangemanget

och konkreta idéer pa aktivitetsytans utformning sa
resulterade dven delaktigheten i projektet i ett intresse
och ett engagemang hos tjejerna att vilja fortsitta arbeta
med fragor som ror Rosengards utveckling och tjejers
platstagande i staden (Bjornson 2013, s. 15).

Bjornson (2013, s. 14) framhéver att som kommunal
initiativtagare bor en inte anta att de som sjélvmant
engagerar sig dr de som bor horas, utan en bor stélla
sig fragan varfor en specifik medborgargrupp ska

vilja engagera sig. For att frimja en jamstélld och
delaktig stadsplanering sa méste en diskussion om
jamstélldhet, delaktighet och inflytande, vem stadens
planeras for, foras i politiken och bland de kommunala
tjinsteminnen.

Det dr ldtt att appladera delaktighetsprocesser
och foresprdka involvering av ungdomar i
stadsplaneringen. Man kan ta fram policydokument
och handlingsplaner, men sedan ligger den stora
utmaningen i att implementera tankesdttet genom
hela arbetsprocessen. Om man nu menar allvar
med att vilja frimja en jamstdlld och delaktig
stadsplanering.

(Bjornson 2013, s. 13)



BERORINGSGRAD

Plats HAR
Malgrupp JAG

Tid SMNART
Finansiering FINANSIERAT

Bjornson (2013, s. 13) klargdr att om vi ska na
jamstélldhet 1 den offentliga miljon sa maste vi inse att
det krivs det mer @n delaktighetsprocesser i designfasen
av en plats. Hon framhéver vikten av att involvera

den tdnkta malgruppen dven i programverksamheten
nér platsen dr fardigbyggd. For att sékerstélla social
hallbarhet pa lang sikt krdvs samverkan och delaktighet
dven i forvaltningsfasen.

Jamstdlldheten i en plats sitter inte i arkitekturen
och byggs inte av betongfundament, utan krdver en
medveten och kontinuerlig process dven efter att
den fysiska planeringen dr klar.

(Bjornson 2013, s.14)

I syfte att strukturera vad som bor lidggas fokus pa for
att na delaktighet i en stadsutvecklingsprocess, tog
Malmo stad fram planeringsverktyget Beroringsgrad
(se Figur 31), som kan anvindas for att bedoma hur
intressant det dr for medborgare att medverka (Eriksson
och Bjornson 2013, s. 16). Om atgirden ar konkret,
kopplad till en specifik malgrupp och avgrinsad i

tid och rum &r det enklare att involvera och skapa
engagemang. Delaktighetprocessen for aktivitetsytan
hade en hog beroringsgrad, hamnade langt till vénster i
matrisen, vilket dirmed gynnade ett lokalt engagemang

B platson pegrinsad

D.lb!.ﬂ et Pl g
Berbrs just g ofler &
AMNDRA algrunpen alla?

S Iieringirpen she

SEDAN et ek
sikf?

OKLAR Finns bes J'I.-O-Ch

FINANSIERING resurser till

genamiteanca?

Figur 31. Planeringsverktyget Berdringsgrad. Verktyget och
illustrationen &r framtagen av Malmé stad (2017).

och kan vara en forklaring till hur ett sddant
engagemang kunde skapas bland ungdomarna (Eriksson
och Bjornson 2013, s. 40).
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Figur 32. Platsen Ovre i Trelleborg som utvecklades i samarbete med ungdomar. Publiceras med vénligt
tillstand av Trelleborgs kommun (2017).

ETT JAMSTALLT OVRE

Ett Jamstdllt Ovre ir ett pilotprojekt i Trelleborgs
kommun under aren 2014-2016. Projektet finansierades
av Boverket i syfte att skapa jamstédllda offentliga
miljoer 1 Trelleborg och bidra till 6kad kunskap bland
medborgare, tjanstemén och politiker inom kommunen
(Boverket 2017¢).

Bakgrund

Projektets utgangspunkt var att ta fram ett
gestaltningsforslag for platsen Ovre, Trelleborgs
tidigare resecentrum och genomfora en tillfallig atgard
pa platsen i samband med stadsutvecklingen i omradet
(Trelleborgs kommun 2016, s. 4). Genom projektet ville
kommunen testa strategier for en mer inkluderande

och jamstilld samhéllsplanering (Trelleborgs kommun
2016, s. 4). Ett mal var att sarskilt synliggdra tjejers
erfarenheter och dnskemal for att lyfta deras perspektiv
(Trelleborgs kommun 2016, ss. 12—13).

Projektet gjordes i samarbete med Nyréns arkitektkontor
och i projektgruppen ingick, féorutom planavdelningen
pa Trelleborgs kommun, ocksa representanter fran
avdelningen Héllbar Utveckling. Elisabeth Hogdahl,
forskare vid Lunds universitet, var ocksa med i
projektet i syfte att bidra med metodutveckling, analys
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och teoretisk fordjupning (Trelleborgs kommun 2016,
s. 4). I projektets slutrapport, Trelleborg Jéimstillt Ovre,
framhalls att det var en styrka att ha olika kompetenser
i projektet da det gav flera infallsvinklar (Trelleborgs
kommun 2016, s. 34).

Delaktighetsarbetet

Processen var indelad i tva dvergripande delar:
analysskede och designdialog. Inledningsvis gjordes

en platsanalys av Ovre och projektgruppen besokte
Rosens roda matta i Malmd. Det anordnades éven ett
seminarium for kommunens tjdnstemén och politiker
med syftet att 6ka kunskapen kring jamstélld och
normkritisk samhaéllsplanering, vilken dven gav
projektgruppen en gemensam referensram att utga ifran
(Trelleborgs kommun 2016, s. 12).

Att forsta platsen utifran ungdomars perspektiv var
centralt i projektet. Analysskedet avslutades darfor med
en undersdkning av hur ungdomar i en hogstadieklass
anvénder och upplever platser i Trelleborg (Trelleborgs
kommun 2016, s. 8). Klassen fick gora en film om
deras upplevelse av olika platser och sedan presentera
sina filmer enskilt for projektgruppen (Trelleborgs
kommun 2016, s. 13). Momentet avslutades med att
Elisabeth Hogdahl genomforde intervjuer med varje



Figur 33 och 34. Foton fran delaktighetsprocessen med hégstadie-
klassen, publiceras med vénligt tillstdnd av Nyréns Arkitektkontor (2017).

grupp, bland annat om hur de sag pa tjejers och killars
mdjligheter att rora sig i staden (Trelleborgs kommun
2016, s. 13). I slutrapporten framhaller projektgruppen
att informella samtal kring fotografier med fordel kan
anvindas istdllet for film och intervjuer. De lyfter ocksa
fram gatur, dar ungdomarna far visa de valda platserna,
som en bra metod att beakta i framtida liknande projekt
(Trelleborgs kommun 2016, s. 33).

I nésta skede av processen, designdialogen, fick

klassen tillsammans med projektgruppen arbeta fram

ett gestaltningsforslag for platsen Ovre (Trelleborgs
kommun 2016, s. 13). Designdialogen genomfordes

i form av tvd workshops och ett aterkopplingstillfille,
dér olika aktiviteter anvéndes for att utbyta kunskap och
utveckla idéer. For att anpassa metoden till projektets
jamstilldhetsperspektiv utvecklades en jamstélldhets-
SWOTanalys. Efter varje dialogtillfélle fylldes analysen
pa med erhéllen kunskap kring jamstélldhet tillsammans
med hogstadieklassen. (Trelleborgs kommun 2016, s.
15).

For att sdkerstélla ett engagemang hos ungdomarna var
alla dialogtillfdllen forlagda pé skoltid och en ldrare
som kénde eleverna deltog (Trelleborgs kommun 2016,
s. 12). Arbetet inleddes med en studieresa tillsammans

med klassen med syftet att inspirera ungdomarna infoér
gestaltningen samt en mdjlighet att analysera hur
ungdomarna anvénde sig av platserna som de besokte
(Trelleborgs kommun 2016, ss. 14,30).

Emma Pihl, medverkande landskapsarkitekt fran Nyréns
arkitektkontor, beréttar i tidskriften STAD att de tjejer
och killar som deltog i projektet resonerade pé liknande
sitt kring platsers utformning och hur de anvénder
offentliga rum. Hon forklarar att de ville géra samma
saker men vil pa plats nirmade de sig platsen och
aktiviteterna pa olika sitt (Andersson 2016). Tjejerna
var mer passiva i borjan och tog langre tid pa sig att ta
for sig av de olika aktiviteterna, medan killarna klev
rakt in och tog plats (Trelleborgs kommun 2016, s. 30).

Elisabeth Hogdahl framhéller i samma artikel att
sambhéllet formar hur tjejer och killar ska vara och se
ut och att kon &r en kroppslig upplevelse. Hon menar
att normerna sitter djupt och tjejer kdnner sig oftare
betraktade i det offentliga rummet och deras kroppar
sexualiseras. Darfor blir de generellt mer oroliga for att
exponera sig (Andersson 2016). Pojkar fostras till att
fysiskt ta plats i rummet oberoende av hur offentliga
platser upplevs medan tjejer fostras in i en mer
avvaktande position (Trelleborgs kommun 2016, s. 30).
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Figur 35 och 36. Invigning av den fardiga platsen. Publiceras med
véanligt tillstand av Nyréns Arkitektkontor (2017).

Elisabeth betonar att det darfor ar viktigt att barn och
unga far kunskap om genus och jamstalldhetsfragor.

Det forsta workshoptillfillet handlade om att utveckla
idéer med fokus pa aktiviteter, funktion och innehall

pa platsen. Ungdomarna fick i separata tjej- och
killgrupper ta fram olika forslag och placera ut de pa ett
stort ortofoto dver platsen (Trelleborgs kommun 2016,
s. 18). Vid det andra workshoptillfillet fordjupades
diskussionen kring jamstélldhet genom samtal med
ungdomarna i mindre grupper. Infér workshopen

hade Nyréns tagit fram alternativskisser med fyra

olika teman utifran ungdomarnas idéer fran den forsta
workshopen. Klassen fick vérdera, klippa och klistra
ihop olika alternativ som de tyckte om och prioritera
vad som var viktigast. Efter en kort presentation
arbetade eleverna vidare med idéerna mer detaljerat i
modell. (Trelleborgs kommun 2016, s. 30). Vid den
tredje och sista delen av designdialogen aterkopplades
det forslag som Nyréns tagit fram. Ungdomarna fick
annu en mojlighet att paverka forslaget innan det skulle
realiseras och de fick ocksé se vad deras arbete lett fram
till (Trelleborgs kommun 2016, s. 21).

Designdialogen resulterade slutligen i en
sammanfattande gemensam vision som underlag for det
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fortsatta arbetet (Trelleborgs kommun 2016, s. 14).
Den férdiga platsen invigdes i maj 2016 och det blev
en multifunktionell plats som é&r flexibelt utformad
med ett innehall av lekfulla aktiviteter som bygger pa
att de gors tillsammans, men utan krav pa prestation
(Trelleborgs kommun 2016, s. 21). Dock finns det
inget enskilt svar pa hur en plats ska utformas for att
framja jamstélldhet. I projektet framhalls att det har
visat sig svart eller omojligt att prata om platsen som en
“jamstélld” plats. Dédremot har projektet véckt viktiga
fragor om jamstdlldhet och samhaéllsplanering som inte
har reflekterats 6ver i kommunen tidigare (Trelleborgs
kommun 2016, s. 29).

I projektets slutrapport betonas att den fysiska
utformningen bara ar en aspekt nidr man arbetar med
platsanvidndning ur ett jamstilldhetsperspektiv och
att en viktig lairdom vid framtida liknande projekt

ar att mer aktivt arbeta med aktiveringen av platsen
(Trelleborgs kommun 2016, s. 33).

En arbetsprocess med jamstdlldhetsfokus behover
inte leda fram till en jamstdilld plats, och en
plats som anvdnds jamstdllt dr kanske inte alltid
resultatet av en jamstdlld arbetsprocess kring
platsens utformning.

(Trelleborgs kommun 2016, s. 31).



Figur 37. Foto fran den fardiga platsen Frizon i Arstidenas park i Umea. Arbetsgruppen fran Tyréns, som tillsammans med konstnaren
Kerstin Bergendahl konkretiserade projektet, var landskapsarkitekterna Annica Forsberg och Stina Svensson, ljusdesigner Eva Person
och Lina Férje samt konstruktion Peder Eriksson och Kristian Nilsskog. Publiceras med vénligt tillstand av Tyréns och Ume& kommun

(2017).

FRIZON ARSTIDERNAS PARK

Ar 2014 fick Umed kommun std fran Boverket

for att utveckla inkluderande planeringsprocesser i
skapandet av Frizon - en jimstélld offentlig moétesplats i
Arstidernas park i Umed (Boverket 2017c, s.14).

Bakgrund

Syftet med projektet var att utveckla metoder

for medborgardialog som utmanar traditionella
strukturer 1 samhéllet, med malet att sarskilt na

och engagera malgruppen tjejer. Syftet var ocksa

att na en 0kad medvetenhet for kommunens egna
roller och maktpositioner i medborgardialoger i
stadsutvecklingsprocesser (Umea kommun 2016, s.4).
Under var och host 2015 genomfoérde kommunen olika
workshops med totalt 30 tjejer i dldrarna 15-18ar i
Umea.

Delaktighetsarbetet

Upplagget for de olika workshoparna, tid och plats samt
antalet triffar, varierade for de olika grupperna (Umea
kommun 2016, s.1). Nagra grupper triaffade de 5—6
géanger under skoltid medan andra dialoger dgde rum
1-2 génger pa fritidsgarden eller pa caféer i stan (Umea
kommun 2016, s.1).

Varje workshop med tjejerna byggde pa diskussioner
utifran fragestillningar om jamstilldhet och makt i

det offentliga rummet (Umed kommun 2016, s. 1).

Som verktyg i diskussionerna anvindes normbrytande
konst och bild. For att malgruppen skulle fa inflytande

i samtalen och resultatet byggde workshoparna pa

ett Oppet diskussionsklimat utifrén tjejernas egna
upplevelser och erfarenheter. Varje diskussion
sammanfattades av dem sjélva, antingen genom
fotografier med citat eller genom skisser (Umeé
kommun 2016, ss. 1-3). Skisserna utvecklades sedan till
staimplar som anvindes pa vykort och skyltar i samband
med projektet (se Figur 38-39). Manga tjejer deltog i
traffarna bade under och efter skoltid vilket visade pa
ett engagemang for att skapa fler jimstéllda offentliga
miljoer (Umeé kommun 2016, s. 7).

Utifran dialogarbetet och visionen Frizon - en jdamstdlld
plats fick en arbetsgrupp pa Tyréns tillsammans med
konstndren Kerstin Bergendal uppdraget att gestalta
och projektera en plats i Arstidernas park i Umea.
Malgruppens erfarenheter och individuella bidrag till
motesplatsen sammanstélldes infor upphandlingen

av konsulterna. Riktlinjerna for gestaltningen var

att utifran tjejernas idéer skapa en plats fri fran
forvintningar och att deras deltagande verkligen skulle
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Figur 38 och 39. Exempel pé hur deltagarana sjélva fick sammanfatta varje dialog genom skisser
som utvecklades till stdmplar och sedan anvéndes till vykort och skyltar i samband med projektet.
Publiceras med vénligt tillstand av Umea kommun (2017).

vara synligt pa platsen (Umed kommun 2016, s. 5). 1
slutrapporten betonas vikten av att ha en kontinuerlig
dialog och flera moten med konsulterna for att
sdkerstélla malgruppens arbete (Umeéd kommun 2016, s.
11). En workshop genomfordes pa platsen, dir nagra av
tjejerna, kommunen, referensgrupperna och konsulterna
fick skissa pa platsen i skala 1:1 genom att rita med férg
pa sno. Workshopen fungerade ocksa som ett tillfzlle att
forankra platsen for tjejerna (Umeé& kommun 2016, s.
5).

Under hosten 2016 invigdes platsen Frizon - en
motesplats for unga kvinnor i Umea. Forutom att tjejer
i Umed fick makten att paverka utformningen i ett
offentligt rum i staden, resulterade dven arbetet i att de
fick okad forstéelse och kunskap om hur normer kan
begrinsa dem i stadens offentliga rum (Umea kommun
2016, s. 7).

En viktig erfarenhet fran projektet &r att ha flera traffar
per mélgrupp i en medborgardialog. Vad tjejernas
onskade om platsen kom fram successivt i arbetet, vilket
motiverar en djupare dialog da det ger ett mer trovardigt
resultat av den (Umeéd kommun 2016, s.7). Det visade
sig ocksa att det gar att nd djupare i dialogen om malet
med den ar verkligt inflytande och delaktighet.
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I projektets slutrapport framhalls att det var svart att na
ett engagemang med ungdomarna utanfor skoltid. Det
tog ocksd mycket tid att fa tillstand fran larare for att
tjejerna skulle kunna delta i projektet pa skoltid (Umea
kommun 2016, s. 11). Projektet gav 6kad forstaelse

for att det &r viktigt att vdga experimentera och hitta
nya tillvigagangssitt for att na andra malgrupper i
stadsutvecklingsprocesser (Umea kommun 2016,

s. 8). Ytterligare erfarenhet &r att gestaltning av
jamstéllda offentliga miljoer kraver ett genuskunnande
for de som arbetar i projektet och det maste finnas

en vetenskaplig referensgrupp kopplad till projektet
for att vigleda arbetet, bade nér det géller planering,
analys och utformning (Umed kommun 2016, s.

8). En framgéangsfaktor var att de tillsammans med
malgruppen tog fram ett arbetsnamn for projektet,
Frizon. Det dr ocksa viktigt att visa uppskattning

och ge ungdomarna kompensation som tack for sin

tid och deltagande. Att pa olika sitt uppmérksamma
malgruppens medverkan, till exempel genom att bjuda
pa fika, ge ut biobiljetter, se till att de blir kontaktade av
media och ordna ett ordentligt avslut pa dialogprocessen
(Umed kommun 2016, s. 11).



ANALYS REFERENSPROJEKT

Studien av referensprojekt ger exempel pé hur
delaktighetsprocesser kan utvecklas for att stirka tjejers
deltagande och inflytande i skapandet av offentliga
miljoer. Det finns gemensamma aspekter som flera
projekt har lyft och inspiration som jag tar med mig till
det fortsatta arbetet med delaktighetsprocessen.

Gemensamt for alla projekten ar att de betonar att det
kréavs relevant kompetens och att de som arbetar med
dialogerna har kunskap om jamstilldhet och genus. |
projekten framhélls ocksa att det dr en styrka med en
kombination av olika kompetenser i projektet for att
det kan ge olika infallsvinklar. Bdde Jimstillt Ovre
och Frizon Arstidernas park kopplade en vetenskaplig
referensgrupp till projektet. Det &r dven en styrka om
de involverade har erfarenhet av delaktighetsskapande
projekt sedan tidigare. Som yrkesverksam é&r det viktigt
att inte vara styrande utan kunna ta ett steg tillbaka i
delaktighetsprocessen. Framgangsfaktor som lyfts &r
tydlig rollfordelning, fungerande projektadministration
och regelbunden kommunikation vilket gor att ett
starkare deldgarskap kan skapas for alla parter i
projektet.

Dialogernas omfattning och nivan av delaktighet
varierar i de olika projekten beroende pa syfte, resurser,
budget och tidsplan. Samtliga projekt framhéver

att en riktad dialogprocess kan generera ett djupare
engagemang men att det ar resurskravande. I projekten
betonas ocksa att det gar att na djupare i dialogen om
malet med den ar verkligt inflytande och att det &r
viktigt med en kontinuerlig dialog med flera triffar per
malgrupp. Av projektet framgar att det dr viktigt att vid
varje enskilt dialogtillfille vara tydlig med hur mycket
inflytande deltagarna har och vad syftet med det &r.

Referensprojekten skiljer sig at vad giller om processen
var konsseparatistisk eller konsblandad. I bade Rosens
roda matta och Frizon - Arstidernas park arbetade
kommunerna enbart med malgruppen tjejer genom

hela processen, medan det i projektet Jamstillt Ovre
var en kdnsblandad process, uppdelad i tjej- respektive
killgrupper, vilket méjliggjorde en jaimforelse mellan
grupperna. I tva av projekten integrerades utbildningar

i jamstélldhet och normkritik i delaktighetsprocessen.

Att utbilda deltagarna i jamstélldhet framhalls som
sdrskilt viktigt om processen ér konsblandad.

I projekten framhalls att det dr viktigt att anvénda

sig av olika metoder under processen for att vicka
engagemang hos malgruppen. Det dr ocksa viktigt att
véga experimentera och hitta nya tillvigagangssitt.
Projekten lyfter att genomfora workshops utomhus pa
plats som en bra metod for att forankra platsen som ska
utvecklas. For att frimja ett jamstéllt anvéindande 4r en
kombination av analys- och dialogmetoder virdefullt.
I samtliga projekt har verktyg som konst, bilder och
fotografier anvinds som utgdngspunkt i diskussioner,
vilket har gett gott resultat.

I flera av projekten har det varit svart och utmanande
att na ett engagemang och vécka ett intresse hos
maélgruppen. Ett sétt att sidkerstélla engagemang kan
vara att forldgga dialogtillfdllen pa skoltid, samtidigt
som det kan innebéra svarigheter och vara tidskrdvande
att fa tillstdnd fran larare. I projektet Rosens roda

matta sa anstilldes ungdomar genom sommarpraktik
vilket underlattar for att na ett engagemang. I samtliga
projekt understryks att det ar viktigt att uppmérksamma
maélgruppen pa deras egen formaga att paverka i

staden och vilka olika verktyg som finns for de att
tillgd. En viktig grund for att skapa engagemang é&r att
kompensera de barn och ungdomar som deltar for deras
tid och insats. Det &r ocksa viktigt med regelbunden
kommunikation och &terkoppling till malgruppen.

Referensprojekten var avgrénsade i tid och rum

och deltagarna kunde se ett konkret resultat av sitt
engagemang. Samtliga projekt framhaller vikten av
samverkan och delaktighet med malgruppen dven

i forvaltningen av en plats for att sékerstilla social
hallbarhet och ett jamstéllt anvindande. I projekten
betonas vikten av att aktivera platserna under tiden att
de byggs och dven efter de star klara.

Alla projekt framhéller att arbetet har vickt viktiga
fragor och skapat en medvetenhet i kommunerna
om jamstélldhet och samhillsplanering som inte har
reflekterats Gver tidigare.

Maria Wallstedt |
2017-12- 23 40



riktlinjer

| det har avsnittet presenteras en sammanstallning
av aspekter som jag tar med mig till arbetet med
delaktighetsprocessen. Riktlinjerna baseras pa
arbetets teoretiska utgangspunkter och studien
av referensprojekt och utgor ett ramverk att
forhalla mig till i utformningen av processen. De
kan saledes tolkas fritt och generera i manga olika
|&sningar.
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FORUTSATTNINGAR

Relevant kompetens i projekten och att de som
arbetar har kunskap om jamstilldhet och genus.
Kombination av olika kompetenser i projektet for
att ge olika infallsvinklar.

Att de involverade har erfarenhet av delaktighets-
skapande projekt sedan tidigare.

Tydlig rollférdelning och fungerande projekt-
administration.

Konkret atgérd som &r avgrinsad i tid och rum
Tillrackliga resurser avsatta for arbetet

Riktad dialogprocess till en specifik malgrupp

FORBEREDELSER

Formulera ett tydligt syfte och méal for delaktighets-
arbetet

Klargoéra i vilken grad malgruppen ska vara delak-
tiga.

Striva efter en hog niva av delaktighet for ett okat
engagemang hos malgruppen.

Stall fragan varfér mélgruppen ska vilja engagera
sig och om det uppfattas som meningsfull for dem
Vilj en plats for dialogen pa de ungas egna arena.
Ténk pa att vélja en tid for dialogerna som passar
for malgruppen.

Efterstridva en kontinuerlig dialog med flera traffar
per malgrupp.

Anvind en medveten, malgruppsanpassad kommu-
nikation.

Integrera ett genusperspektiv i processen.
Kombinera analys- och dialogmetoder.

Anvinde bade formaliserade moten och informella
samtal, 1 fysisk form och pa sociala medier.

Mot ungdomarna pa sociala medier dir de redan ér.

GENOMFORANDE

Var tydlig med hur mycket inflytande deltagarna har
och vad syftet med dialogen ar.

Arbeta separatistiskt, genom att 1ata tjejer och killar
vara i olika grupper

For konsuppdelad statistik

Integrera utbildning i jidmstélldhet och normkritik i
delaktighetsprocessen.

Uppmirksamma malgruppen pa deras egen formaga
att paverka i staden och vilka olika verktyg som
finns for de att tillga.

Anvind olika metoder under processen for att vicka
ett intresse.

Arbeta med en serie av workshops dér olika akti-
viteter anvands for att utbyta kunskap och utveckla
idéer.

Vaga experimentera och hitta nya tillvigagangssatt
Workshops utomhus, pa plats i parken, for att for-
ankra platsen som ska utvecklas.

Anvind verktyg som konst, bild och fotografi som
utgangspunkt i diskussioner.

Regelbunden kommunikation och aterkoppling till
malgruppen.

Guida men var inte styrande i
delaktighetsprocessen.

Kompensera deltagarna for deras tid och insats.
Samverka med malgruppen dven i forvaltningen av
en plats och arbeta med att aktivt aktivera platserna
under tiden att de byggs och dven efter att de star
klara.
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delaktighets-
introduktion metod forstudie process diskussion
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delaktighets-
processen

| det har kapitlet redovisas delaktighetsprocessen.
Kapitlet féljer den 6vergripande strukturen for
processen med de tre stegen; kunskapsutbyte,
platspromenad och idéutveckling. Steg ett och

tre genomférdes tva ganger, riktat mot olika
aldersgrupper pa KFUM Gottsunda fritidsgard och
fritidsklubb. Varje steg i processen ar strukturerat
efter de olika faserna planera, agera, observera och
reflektera.
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01 kunskaps-
utbyte

Malet som jag formulerade for det forsta steget,
kunskapsutbyte, var att informera malgruppen

om projektet Lina Sandells park samt vacka ett
intresse kring platsen och jamstalldhet i skapandet
av offentliga miljoer. Malet var ocksa att ta del av
malgruppens erfarenheter for att fa en bild av hur
de ser pa offentliga platser i sin narmiljo.

Maria Wallstedt
47 2017-12-23



PLANERA

For steg ett i delaktighetsprocessen planerade jag och
Asa att genomfora en workshop med malgruppen tjejer
pa fritidsklubben och fritidsgérden. Vi samordnade
datum och tid med forestandaren Heléne Roman och
fritidsledare och bokade in en tid under fritidsklubbens
tjejtimme och en tid under fritidsgardens tjejkvall, som
passade bade deras verksamhet och var tidplan. Ledarna
fick i uppdrag att informera barnen och ungdomarna om
att vi skulle komma till dem med anledning av projektet
Lina Sandells park och deras mdjlighet att vara
delaktiga i utvecklingen av parken.

Metoden som jag och Asa planerade att anviinda oss av
i steg ett var workshop i samtalsform. Som ett verktyg

1 workshopen planerade vi att installera en form av
“utstdllning” i ett 1ampligt rum pa fritidsgérden. Utstall-
ningen skulle utgoras av olika A1- planscher, en med

ett ortofoto 6ver Lina Sandells park, en plansch med
inspirationsbilder pa olika aktivitetsparker och aktivi-
tetsplatser, en med foton pa processen och utformningen
av Rosens roda matta samt en med projektet Jamstéllt
Ovre. Vi planerade att tejpa upp planscherna pé en vigg
i ndgot av rummen pa fritidsgérden. Utstillningen skulle
ocksé kunna sitta kvar till nésta dialogtillfalle och pé sé
sétt inspirera barnen och ungdomarna éven nér jag och
Asa inte var pa plats.

Vi gjorde ett uppldagg for workshopen, att vi utifran ut-
stdllningen skulle introducera parken och att jag skulle
berdtta om referensprojekten och ge exempel pa hur
tjejer har varit delaktiga i skapandet av andra aktivitets-
parker. Dérefter planerade vi att ge deltagarna ett frage-
formuldr som de skulle kunna svara pa tva och tva och
efter cirka 20 minuter atersamla gruppen for att utifran
fragorna inleda en diskussion kring &mnet. Vi planerade
ocksa att det skulle finnas ett alternativ att ldgga svaren i
en burk. Som avslutning p& workshopen planerade vi att
informera om kommande tréffar, vad som skulle hdnda
da och hur de skulle ha mojlighet att vara delaktiga och
paverka i projektet framdver.

Som stod for samtalen i workshopen utformade jag en
guide over uppldgg och forberedde ett formuliar med
fragor som vi skulle kunna ge ut till gruppen. Jag och
Asa delande upp ansvaret for att ta med évrig utrustning
som vi kunde tinkas behdva som pennor, post-it lappar,
papper, tejp, kludd, sax, anteckningsblock och kamera.
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AGERA

Steg ett, Kunskapsutbyte genomfordes 2017-04-03 for
tjejer i aldern 13—18 ar under Gottsunda fritidsgards
tjejkvall mellan klockan 18:00- 20:30. Det andra
tillfallet var 2017- 04-04 for tjejer i aldern 1012 ér
under Gottsunda fritidsklubbs tjejtimme mellan klockan
15:00- 16:00. Béda tillfdllena genomfordes i samarbete
med Asa Blomberg.

Mandag 3 april 18:00- 20:30

Jag och Asa anlinde till fritidsgarden klockan 18:00 for
att forbereda infor dialogen. Tre kvinnliga fritidsledare
som skulle arbeta under tjejkvéllen vilkomnade oss och
visade oss runt i lokalerna pa garden. Darefter valde vi
tillsammans med ledarna ut en ldmplig plats for oss att
vara pa, centralt i det stora entré- och samlingsrummet.
Vi hingde upp de medtagna planscherna pa olika viggar
i rummet och plockade upp det material som vi hade
med oss pé ett av borden. Sedan slog vi oss ned till-
sammans med ledarna i en stor soffa i samlingsrummet
och invéntade de tjejer som brukar komma till fritids-
garden. [ samtal med fritidsledarna framkom att antalet
tjejer som deltar under tjejkéllarna varierar mycket och
att det till stor del beror pa vidret. Ar det fint vider
hinger méanga tjejer utomhus i stillet for att komma till
fritidsgarden.

Strax efter klockan 18:00 kom sju tjejer in pa fritids-
garden och gick direkt forbi oss in i ett av rummen
intill, ett luftigt och ljust rum med en spegelvigg som
ungdomarna brukar anvinda for framforallt danstraning.
Ledarna forklarade att manga av de tjejer som kommer
till fritidsgarden dansar och héller pd med musik pa sin
lediga tid. En av de vanligaste aktiviteterna ar darfor att
hinga i dansrummet och dansa, spela musik eller bara
umgas och snacka. Da tjejerna inte sjdlvmant kom fram
till oss gick en av ledarna for att hamta dem.
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For att skapa en grund for en fortroendefull diskussion
inledde vi dialogen med att jag och Asa presentera-

de oss sjélva och sedan hélsade pa tjejerna. Dérefter
berittade Asa om projektet med Lina Sandells park och
forklarade att vi var pé fritidsgarden for att ta del av de-
ras erfarenhet, synpunkter och idéer kopplat till parken.
Vi informerade om att vi forst och frimst behovde deras
hjalp for att ta fram ett bra forslag for den nya parken.

Vi visade ortofotot i Al-format 6ver parkomradet och
forklarade vad vi sag pa kartan och var vi befann oss
genom att peka pa kartan. Dérefter visade jag bilder pa
olika typer av projekt och platser som en landskapsar-
kitekt kan arbeta med. Bilderna forestéllde olika akti-
vitetsparker och aktivitetsplatser, sa att tjejerna skulle
fa se exempel pa hur en sddan plats kan se ut. Bilderna
skulle ocksa hjélpa till att frigora deras fantasi kring
funktioner, innehall och uttryck pa en sédan plats.

Efter introduktionen gick vi vidare till ett par planscher
pa en végg intill. Planscherna visade exempel pé projekt
med jamstélldhetsfokus. Jag beréttade om hur de i
projekten hade arbetat med delaktighet i processen och
fokuserat pa malgruppen tjejer och deras inflytande i
skapandet av en offentlig milj6. Jag visade dven bilder
pa hur platserna hade utformats for att ge ytterligare
exempel péd innehall och aktiviteter pa en sddan plats.
Presentationen avslutades med att jag forklarade hur
viktiga just deras roster dr for att ta fram ett forslaget
for Lina Sandells park och att de verkligen har chans att
paverka hur parken ska bli.

Efter genomgéngen satte sig gruppen i den stora soffan
i rummet. Jag upplevde att det inte var lage att ge ut

formuldret med fragor som jag hade forberett, utan jag
Oppnade istéllet upp for en diskussion utifran fragorna.



Vad tycker ni om att géra pd fritiden?
Vilka platser i Gottsunda- och eller Uppsala dr era
favoritplatser?

®  [Finns det platser som ni ogillar och undviker och i
sddana fall varfor da?

Jag fortsatte genom att stdlla de mer specifika fragorna
om hur omradet for parken anvédnds, om de brukar vara
dér och vad de da gor pa platsen. Jag fragande ocksa
vad de skulle vilja gora ddr och om de hade nagra for-
slag pa hur platsen skulle kunna se ut.

Ingen av tjejerna delade med sig av sina synpunkter och
erfarenheter sa jag provade istéllet att dela ut fragefor-
muléret till var och en av dem. Jag forklarade att de
gérna fick svara pa fragorna i mindre grupper och att

vi sedan tillsammans kunde prata kort om vad de hade
skrivit. Tre av tjejerna fyllde gemensamt i formuldret
och lamnande det till mig. Efterat ville de g tillbaka
till dansrummet igen. Eftersom traffen var frivilligt sa
avslutande vi dér och da och en diskussion om vad de
hade svarat uteblev. Jag och Asa berdmde deras forslag
och tackade for deras tid och insats.

Vi stannade kvar pé fritidsgarden till klockan 20:30. Det
dok inte upp négra fler tjejer under kvéllen sa vi pratade
istéllet med fritidsledarna utifran samma fragor som vi
hade utgatt ifran tidigare med tjejerna.

Analys platsens anvandning

Genom workshopen med tjejerna framkom att de inte
kéanner till platsen som en park idag. Det som utgdr

och kédnnetecknar platsen idag ar enligt dem statyn De
dansande flickorna. De beskriver att parken kidnns “helt
okey” och de vet inte vem eller vilka som brukar vara
dér. De brukar inte heller sjélva vistas eller uppehélla

sig 1 omradet for parken. Tjejerna tycker att det som

ar bra med parken idag dr bankarna. Vad som saknas
eller dr daligt med parken vet de inte for de brukar inte
tanka pé det. I framtiden skulle de vilja dansa, lyssna pa
musik och grilla pa platsen och de tycker att det borde
finnas hogtalare, grill och mjuka mattor.

Enligt de tre fritidsledarna skulle hogtalare med
mojlighet att koppla upp sin mobil attrahera mélgruppen
tjejer 1 Gottsunda, dd manga haller pd med musik

och dans pa fritiden. De anser ocksaé att parken borde
utformas med plats for grill, fler och olika typer av
sittmojligheter, till exempel uppvarmda bankar. De
framhaller att belysning i parken &r viktigt och att da
jobba med roliga effekter pa belysningen. For att det ska
finnas aktiviteter i parken dven vintertid foreslar de att
den ska utvecklas med mgjlighet till pulkabacke och/
eller skridskobana.

Tisdag 4 april 15:00- 17:00

Klockan 15:00 kom jag och Asa till fritidsgarden for att
forbereda infor workshopen med tjejerna i aldern 10-12
ar pa fritidsklubben. Det var redan dd manga barn pé
plats.

I en utav soffgrupperna i samlingsrummet satt ett ging
tjejer och spelade kortspel, 1 koket ett gang killar och at
mellanmal. Jag och Asa presenterade oss for fritids-
ledarna. En kvinnlig fritidsledare som brukar ha

hand om tjejtimmen foreslog att vi skulle genomfora
workshopen i ett separat rum eftersom tjejtimmen ar
separatistisk. Vi valde att vara i det luftiga och ljusa
dansrummet som hade en bra végg att hdanga upp
planscherna pa.
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Figur 41. Fotot visar genomférandet av workshopen.

Vi tejpade upp A l-planscherna och dven ett par blanka
vita papper och lade fram pennor, post it- lappar

och annat material pa golvet. Flera av tjejerna var
mycket nyfikna och ivriga over att vi skulle sétta

igang. Sammanlagt 15 tjejer, alla tjejer som var pa
fritidsklubben den dagen, deltog tillsammans med deras
fritidsledare. Killarna som var pa fritidsklubben var
ocksa intresserade av att delta. Eftersom workshopen
skulle vara konsseparatistisk och vi inte hade resurser
till att genomfora workshopen tva ganger den dagen,
fick killarna tillsammans med sin fritidsledare skriva
sina idéer pa post it- lappar som sedan lamnades till mig
och Asa.

Vi inledde workshopen med att jag och Asa hilsade pa
alla tjejerna i gruppen genom att ta dem i hand. Tjejerna
fick sedan sitta sig pa golvet framfor viaggen dar vi
hade satt upp planscherna. Jag och Asa presenterade
oss och Asa berittade om projektet med Lina Sandells
park och varfor vi var pa fritidsgarden. Darefter
introducerade vi platsen utifran samma ortofoto och
bilder som vi hade anvint for ungdomarna dagen
innan. Jag berittade hur en aktivitetspark kan se ut
genom att visa exempelbilderna pa en av planscherna.
Malet var att skapa forstaelse for landskapsarkitektens
arbetsuppgifter och inspirera och vécka intresse for
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workshopen. Jag visade ocksa exempel fran Rosens
roda matta och Jamstillt Ovre och berittade hur
tjejer hade fatt vara delaktiga och paverka hur en
aktivitetspark skulle se ut.

Efter den korta genomgéngen 6ppnade vi upp for ett
samtal om anvindandet av platsen idag. Den hér gangen
hade jag i uppgift att sjilv leda samtalet medan Asa
skrev upp vad tjejerna sa pa det blanka pappret pa viag-
gen. Syftet med det var att hela tiden bekréfta dem och
att visa att vi horde vad de sa. Vi satte oss i en ring pa
golvet och jag stillde nagra vergripande fragor utifran
frageformuléret for att sétta igdng tankarna hos tjejerna
och for att kunna ta del av deras erfarenheter. Fragorna
jag stillde var:

Vad tycker ni om att géra pd fritiden?

Var nagonstans brukar ni géra det?

Har ni ndgon favoritplats i Gottsunda eller i Upp-
sala i stort?

Nagra av tjejerna borjade pa en gang racka upp handen,
medan nédgra andra var lite mer tillbakadragna. Flera av
tjejerna berdttade och delade med sig av deras fritids-
intressen och anvindande av offentliga miljoer. Samta-
let gled snabbt in pa allt som de ville ha i parken och de
borjade spruta ur sig idéer.



Figur 42 och 43. Post it-lapparna med deltagarnas
idéer for Lina Sandells park.

Nir vi hade samtalat en liten stund sa Asa att de fick
komma fram och kolla ndrmare pa alla bilder. Alla tjejer
hoppade ivriga upp med en géng, sprang fram till
vaggen och borjade peka och utbrista olika saker. Jag
och Asa cirkulerade i rummet, lyssnade, stéllde fragor
och iakttog vad de gjorde och sa. En grupp med tjejer
gick direkt fram till ett foto pa en hammock fran
Superkilen i Képenhamn och utbrast Addh, en sdn vill
vi ha kan vi fd det? En tjej la mérke till ett foto med
malade riander pa asfalt och kom utifran den bilden med
flera idéer om att méla pa marken eller pa ett plank i
Lina Sandells park. Varje gang nagon av deltagarna
kom med ett forslag antecknade jag for att bekrafta att
jag lyssnade och att deras asikter &r viktiga.

Efter avbrottet satte vi oss ner i en ring igen runt ett
stort flygfoto dver parken. Vi pratade om hur sjédlva
platsen for parken upplevs idag och hur de skulle vilja
att den utvecklades. I samtalet utgick jag frén frdgorna
pa frageformulédret. Jag forslog att de skulle skriva eller
rita deras idéer och forslag pa post it- lappar. Néstan alla
tjejer satte igang att skriva flera lappar var. Néagra tjejer
var inte lika bekvima med att skriva sé jag fick skriva
4t dem. Jag och Asa lyssnade och vigledde genom att
stélla fragor och tipsade om att till exempel tinka pa
olika tider pa dygnet och aret. Totalt samlade vi in 24

lappar som vi placerade runt ortofotot. Workshopen
varade i drygt en timme och avslutades med att jag och
Asa forklarade att vi skulle komma tillbaka igen och att
de skulle fa mojlighet att jobba mer med sina idéer till
parken. Vi berittade om nésta steg i processen, platspro-
menaden och att de da skulle fa uppticka omradet for
parken pa plats.

Analys platsens anvandning

Enligt négra av tjejerna sa brukar de halla pad med
gymnastik, fotboll, basket, dka hoverboard eller hinga
med vénner pa fritiden. Flera av tjejerna berittar att de
brukar hinga i Gottsunda centrum, antingen inomhus
eller i den relativt nybyggda lekplats som ligger precis
utanfor kdpcentrumet. De berittar att de bland annat
gillar att hoppa studsmatta men att studsmattorna utan-
for Gottsunda centrum &r for sma och daliga for att de
gar sonder hela tiden.

Ingen av tjejerna brukar vistas i Lina Sandells park och
ser det inte heller som en park som de kan uppehalla sig
i idag. Endast nagra av tjejerna har varit i skogen och
da sprang de igenom den. En tjej uttrycker skimtsamt
att skogen ar dcklig. Pé fragan vem som brukar vara i
parken idag ndmner nagra tjejer att dldre kvinnor brukar
sitta vid statyn. En tjej beréttar att en manlig slékting
brukar grilla pa grasytan.
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De forsta idéerna pa innehall i parken som kom fram
under workshopen var gunga, en stor studsmatta,
klatterlekstéllning, hog rutschbana, snurrande bénk,
springbana, servering, scen med hogtalare, klattervigg,
hammock, en mur som det stir Gottsunda pa, grading-
er, gummiasfalt, motorikbana och glasskiosk. P& post
it- lapparna aterkom ménga av dessa idéer. Flera av
tjejerna skrev ocksa att de vill bli kéinda. Sammantaget
efterfragades hanggungor flest ganger tétt foljt av nagon
form av trdningsbana. Karuseller, scen och pool fore-
kom ocksa pa manga lappar.

Enligt killarna pa fritidsklubben i &ldern 1012 ar, &r
det mest frekventa 6nskemaélet fotbollsplan. Darefter ar
det flera som skulle vilja ha en basketplan, ndgon typ av
klattringsmdjlighet, parkour och gummiasfalt.

OBSERVERA OCH REFLEKTERA

Det forsta steget i delaktighetsprocessen kom att bli
vildigt olika beroende pa vilken aldersgrupp tjejer som
workshopen riktade sig mot. Vid det forsta tillfallet med
tjejer i dldern 13—18 ar var intresset for att delta inte
alls lika stort som hos de yngre tjejerna. Det var tydligt
redan fran start da tjejerna hellre ville hdnga i dans-
rummet och trots var korta presentation snabbt tappade
intresset och koncentrerade sig istdllet pa sina mobiler.

Detta antyder hur viktigt det dr att malgruppen som
processen riktar sig till vill vara delaktiga. Eftersom
jag och Asa forsdkte na ett engagemang pé deras fritid
markte vi att det i &nnu hogre grad kraver ett intres-

se hos mélgruppen frn borjan. I moétet med de éldre
tjejerna forstod jag hur svért och utmanande det kan
vara att nd fram och skapa ett engagemang. Varfor
skulle de vilja vara delaktiga pa deras fritid och hjélpa
oss i utvecklingen av en park som de inte hianger i idag?
Jag forstod hur viktigt det &r att stilla sig fradgan varfor
de ska vilja engagera sig. Upplevs det meningsfullt

for dem? Jag kdnde mig naiv som trodde att det skulle
vara mycket enklare att vicka intresse. Jag insag att en
riktad, malgruppsanpassad dialog kan vara avgorande
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for att 6ver huvud taget nd fram till malgruppen och att
det kriaver mycket planering och forberedelser, som i
sin tur kriver resurser. Inte minst resurser i form av tid.
Det fordrar ocksé att medverkande landskapsarkitekter
ténker utanfor boxen och uppfinner nya kreativa sétt att
inkludera malgruppen pé, anpassade efter varje specifik
situation. Fran borjan hade jag ménga ambitiosa idéer,
som att till exempel bjuda in foreldsare och visa film
att diskutera kring. Inom projektets tidplan och resurser
gick det inte att genomfora.

Uppligget for workshopen som jag och Asa

forberedde var troligtvis for likt en skoluppgift for den
dldre malgruppen. Daremot fungerade planscherna bra
for att introducera projektet och ge exempel pé liknande
projekt. Eftersom vi ocksa kunde lata planscherna sitta
kvar pa véiggarna kunde fler personer pa fritidsgirden
ta del av och informeras om projektet &ven om jag och
Asa inte var nirvarande. Vér ambition var fran bdrjan
att ha med nagon typ av kompensation att ge deltagarna
som tack for deras insats. Dock hann vi inte med att
ordna ndgot men insag att det hade varit véldigt bra,
bade som en morot att delta och som tack for deras
insats.

Upplédgget for workshopen fungerade desto béttre for
den yngre malgruppen tjejer. Hos dem fanns ett intresse
redan fran bdrjan och de var mycket ivriga av att fi sét-
ta igang. Dessutom sa var de vana vid att gora nigot typ
av aktivitet i grupp tillsammans med deras fritidsledare
under tjejtimmen, sa &ven om workshopen var frivilligt
sé fanns det redan fran borjan en tydlig ram for den. Att
anvinda bilder och foton som verktyg och utgdngpunkt
i workshopen var en framgangsfaktor. Det var tydligt
att bilderna skapade forstaelse for landskapsarkitektens
yrkesroll, vickte ett intresse och genererade i fler nya
idéer hos tjejerna.

Det gick att utlisa mycket av vad tjejerna tyckte var
spannande och intressant genom att iaktta hur de
agerade nér de sag de olika exempelbilderna. Jag insag



att en kombination av observation och dialog dr mycket
viktigt. Tjejernas resonemang om platsen antydde att de
inte brukar vara dir och att de inte heller sag det som
en plats en uppehaller sig pa. Eftersom de inte verkade
kénna till platsen s& var det svart att koppla idéerna
som de hade till sjdlva platsen for parken. Momentet att
skriva idéer pa post it-lappar var lite trogstartat och jag
mirkte hur ndgra av tjejerna tyckte att det till var svart
och kénde press infor att skriva.

En insikt efter det forsta steget i processen ar att de
som leder dialogen maste vara samkorda, tydliga i

sina roller och vem som har ansvar for vad. Infor det
andra tillfillet var jag och Asa mer bekviima i vara
roller. Aven om det #r viktigt att kunna improvisera
och vara flexibel under sjdlva workshopen sa &r det
bra att innan bestimma och tydligt géra upp vem som
har huvudansvar for olika delar av den. Det underléttar
ocksa nér en blir tvungen att fatta nya snabba beslut
under tiden och minimerar missforstand.

Att vara flexibel och kreativ upplevde jag som vildigt
viktigt for att frimja delaktighet och engagemang.

Det handlar bade om att vaga testa nya metoder och
tillvigagangssitt och ocksa att under dialogtillfillet
snabbt kunna tdnka om for att battre anpassa den

till malgruppen. Till exempel valde jag och Asa att

i workshopen med de yngre tjejerna ta fram post it-
lappar och fargglad pennor som de fick skriva eller
rita sina idéer pé och sitta runt ortofotot. Vi hade inte
planerat det momentet i workshopen, men var diaremot
forberedda pa att kunna vara flexibla och hade med oss
material for det.

Med de yngre tjejerna mérkte jag att for att fa igdng ett
samtal sa underléttade det att vara informell och inte for
styrd av en viss struktur pa samtalet, utan snarare bara
guida samtalet och stélla foljdfragor. Det gick upp for
mig hur mycket det handlar om intervju- och sam-
talsteknik, samt erfarenhet. Jag fick en dnnu

storre forstaelse for hur viktigt det &r att ha med sig ett

normkritiskt synsatt och ett genusperspektiv i dialogen.
For mig blev det extra viktigt i ett sammanhang med
tjejer som pa ménga sitt har en annorlunda bakgrund én
vad jag har. Jag forstod hur viktigt det &r att jag gran-
skar och analyserar mig sjidlv och mitt eget perspektiv,
vilka normer jag representerar och vilken makt jag upp-
levs ha i sammanhanget. I en dialog, nir en dessutom
blir tvungen att improvisera mycket, markte jag hur latt
det dr att strukturer tar 6ver. Det kriver ocksd mycket
ovning och kunskap att leda en dialog utan att vara
styrande. Jag fick flera gdnger paminna mig sjdlv om
att inte stélla for ledande fragor i samtalen med tjejerna.
For om dialogen blir for styrande, hur mycket kan da
deltagarna egentligen paverka?

Att arbeta tillsammans med fritidsledarna var en
framgangsfaktor och nigot som jag och Asa kunde

ha utnyttjat 4nnu mer infoér workshopen, for att

oka forutsittningarna for den dldre malgruppen

att vara delaktiga. Det vore Onskvért att planera
delaktighetsprocessen tillsammans med fritidsledarna
eller andra unga vuxna som kinner barnen och
ungdomarna och som vet hur en bést nar fram till
dem. Upplédgget att ses under fritidsklubben och
fritidsgardens konsseparatistiska tider och aktiviteter
var lyckat for att nd malgruppen tjejer. Dock hade det
varit Onskvart att genomfora en liknande workshop med
killarna pa fritidsklubben och fritidsgérden. Sérskilt
med den yngre gruppen killar som uttryckte att de
valdigt gérna ville delta, istéllet for att enbart samla in
deras idéer pa post it- lappar.

En av de viktigaste slutsatserna fran de tva tillfdllena
var att triffa barnen och ungdomarna pa deras villkor.
Det underlittade att hdnga forutséttningslost pa
fritidsgarden och ldra kénna de barn och ungdomar

som kommer dit lite battre. P4 sé sitt kunde
delaktighetsarbetet anpassas biéttre till mélgruppen. Men
var finns resurserna for det i ett projekt?
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02 plats-
oromenaad

Malet som jag formulerade for platspromenaden
var att forankra platsen hos deltagarna,
introducera omradet for parken och fa ta del av
deltagarnas upplevelse, samt eventuella idéer pa
aktiviteter, funktioner och innehall i parken. Genom
promenaden var min och Asas férhoppning att
vacka ett intresse och engagemang hos deltagarna
samt att fa en konkret inventering och analys av
omradets kvaliteter och brister utifran deltagarnas
erfarenheter, tankar och synpunkter.
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Figur 44. Foto fran genomférandet av platspromenaden.
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PLATSPROMENAD

Upptack Lina Sandells park & paverka hur parken ska bli!

Ga platspromenaden och upplev olika platser i omradet for parken.
Bidra med dina upplevelser av omradet & idéer pa hur du vill att Lina
Sandells Park ska se ut!

N - R PLATSEN VID STATYN
TALLDUNGEN/ ENTREN | NORR DEN OPPNA GRASYTAN A

b, Entré 1l parken\.

Solig dunge med
tallar!
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Entré il parken? Sollage! Soliga glantor!
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Figur 45. Affischen med promenadens stréckning som jag tog fram infér platspromenaden. Orginalformat A1. P& underlag fran Eniro Eniro/ ©
Lantméteriet (2017).
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PLATSPROMENAD

Upptack Lina Sandells park & paverka hur parken ska bli

TACK!

For att du villdelta & péverka hur Lina Sandells park ska utvecklas!

Om du vl veta mer eller har idéer
Maria Walisted!, 070-7406524 eller mari
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—— JF

Figur 46, 47 och 48. Bilderna visar broschyren som jag tog fram infér platspromenaden. Orginal A4-format.

P& underlag fran Eniro Eniro/ © Lantmateriet (2017).

PLANERA

Utifrén platsstudien av Lina Sandells park planerade
jag en promenad genom parken med sammanlagt sju
stopp 1 parkens olika delar. Jag gav de olika stoppen
kannetecknande namn for att tydliggora karaktdren pa
varje plats och gora promenaden mer intressant.

Som material till promenaden tog jag fram en plansch i
Al-format 6ver parkomradet som visade promenadens
strackning (se Figur 45). Jag gjorde skyltar i A3-
format for att kunna markera de utvalda platserna langs
med promenaden. Jag utformade dven en broschyr
innehallande kartan 6ver promenaden och tillhorande
fragor till varje plats, med mojlighet att skriftligt svara
pa frdgorna i broschyren (se Figur 46- 48).

Upplagget for platspromenaden behdvde vara flexibelt.
Jag och Asa samordnade med forestdndaren Heléne
Roman och ledare pé fritidsgarden, s att barnen pa
fritidsklubben skulle kunna delta och gora det till en
aktivitet. Utdver dem kunde vi inte veta hur manga
personer som skulle delta s& promenaden behdvde
fungera dven om vi bada var upptagna med grupper.
Aven om malgruppen frimst var barn och ungdomar
pa KFUM fritidsgérd och fritidsklubb skulle var
ndrvaro i parken kanske innebéra att fler grupper

i omradet involverades. Vi planerade att stélla ett

informationstélt och flaggor fran Uppsala kommun
centralt i parken for att synas ordentligt. For att locka
minniskor att delta och kompensera de barn och
ungdomar som skulle komma fran KFUM Gottsunda
fritidsgard och fritidsklubb planerade vi att bjuda pa
fika. For att fa hjdlp med det praktiska arbetet kring tilt,
flaggor och fika tog Asa kontakt med Mari Karlsson,
processansvarig pa Uppsala kommun. Jag kontaktade
dven Simon Magnusson, doktorand i lingvistik vid
Uppsala universitet som deltagit vid en tidigare dialog
kopplat till Lina Sandells park.

Jag planerade att promenaden skulle genomforas som
ett vandrande samtal dér jag skulle g med en grupp

i taget och stanna pé de olika platserna, medan Asa
skulle finnas nirvarande vid téltet for att mota upp
eventuella personer som skulle kunna komma forbi.
For att kunna fora kdnsuppdelad statistik planerade vi
att grupperna skulle vara uppdelade i tjej- respektive
killgrupper. Planen var att deltagarna vid varje stopp
langs promenaden skulle f4 dela med sig av sina
erfarenheter av platsen, upplevelser och intryck som
kanslor, iakttagelser av ljus, ljud, lukter eller en
speciell stimning. Detta genom att varje deltagare
forst far fundera och/eller skriva ner sina iakttagelser i
broschyren och att jag sedan skulle leda en diskussion
utifran fragorna i broschyren.
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MAKT
ATT
PAVERKA.

UNG | GOTTSUNDA?

Nu har du chans att paverka din omgivning!
Uppsala kommun ska utveckla Lina Sandells Park och vi
vill ha din hjélp, lyssna pa dina erfarenheter och idéer, sa

att vi tillsammans kan skapa en sa bra plats som méjligt fér VAD? Platspromenad! Vi upptécker platsen tillsammans & spanar idéer!
dig och dina vanner. Kom och berétta hur du vill att parken VAR? Vi méts i Lina Sandells park!
ska se ut for att just du ska trivas dar! NAR? tis 25 april, klockan 15:00- 18:00

Vi ses i parken!

% uPPsala VAD? Workshop. Vi spanar idéer & skissar pa hur parken ska se ut!

KOMMUN VAR? Pa KFUM fritidsgarden, Bandstolsvagen 1.
NAR? ons 26 april, klockan 15:00 - 17:00 & 18:00- 20:00

Om du har idéer eller vill veta med, hor av dig till
Maria Wallstedt, 0707406524 eller mariawallstedt@outlook.com

Figur 49. Affischen Makt att paverka. Orginal A3-format.

®  Hur kdnns/upplevs den hér platsen idag? Trygg? For att nd malgruppen pd KFUM fritidsgard och
Otrygg? Vem brukar vara hér? Ndr pd dygnet/daret fritidsklubb gjorde jag en affisch, Makt att paverka
anvinder ni den? (se Figur 49), som gick ut pa sociala medier kopplat

® Jad dr viktigt for att det ska bli en trygg och trivsam till fritidsgarden. Jag satte dven upp affischen inne pa
plats dir alla dr vilkomna? Att den dr tillgdnglig fritidsgarden dagen innan platspromenaden. [ samtal
for alla daldrar, tjejer, killar? med forestdndaren Heléne Roman framkom att det

® Jad skulle gora att det blir en rolig plats som du vill kan vara bra att ga ut med information s& sent som
vara pa? mojligt innan ett event for att 6ka chansen att barnen

®  FEventuella idéer pa aktivitet, funktion och innehdall och ungdomarna nds av kommunikationen och minns
pd platserna? den. Ett par dagar innan promenaden postade dven

Uppsala kommun ett inligg om den pd kommunens
Jag och Asa planerade att promenaden skulle starta Facebooksida, for att nd en bredare malgrupp i
vid téltet, med en introduktion av projektet Lina Gottsunda.

Sandells park och exempel pa andra projekt med
jamstélldhetsfokus, utifran planscherna som vi
anvinde vid tidigare workshop. For att skapa tillit
och upprétthélla en kontinuerlig dialog planerade vi
att aterkoppla fran tidigare workshop, om nagra av de
tjejerna som var med da skulle delta i promenaden.
Efter promenaden planerade vi att samlas vid téltet
for att bjuda de som deltagit pa fika. Avslutningsvis
var upplagget att beritta att vi skulle komma till
fritidsgarden foljande dag for att skissa pa hur parken
kan se ut och att de dé skulle fa vara med och péverka
annu mer.
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Figur 50. Foto fran platspromenaden.

AGERA

Platspromenaden genomfordes 2017-04-25 klockan
15:00 — 18:00 med utgangspunkt i Lina Sandells park.
Fran klockan 14:00 var jag, Asa, Marie och Simon

pa plats i parken for att forbereda infér promenaden.
Vi satte upp téltet, dukade fram fika och tejpade upp
planscherna pa tiltduken. Vi satte d&ven upp planscher
i ndromradet och snitslade promenadstraket, samt satte
upp stakkdppar med skyltarna vid varje utvald plats.

Runt klockan 15:00 kom en grupp med 10 killar i aldern
10-12 éar fran KFUM Gottsunda fritidsklubb, tillsam-
mans med deras ledare. Jag startade promenaden med
dem medan Asa och Marie stod kvar vid tiltet for att
kunna ta emot intresserad allménhet. Simon f6ljde med
mig for att hjdlpa till med det praktiska kring promena-
den. Jag inledde promenaden med att kort berétta om
projektet i parken och malet med promenaden. Nagra

av killarna hade efter tidigare workshop hort talas om
projektet och dven ldmnat idéer pa post it- lappar. Jag
informerade hela gruppen om att de skulle fa fika efter
promenaden. Dérefter delade jag ut broschyrer till alla

1 gruppen sa att de skulle kunna folja promenaden pa
kartan i den samtidigt som vi gick rundan. Jag 6ppnande
upp med en fraga om de sag var det forsta stoppet var.
Sedan smasprang hela gruppen dit.

Figur 51. Foto fran platspromenaden.

Vid det forsta stoppet, plats 1 Talldungen, inledde jag
med att stélla fradgor utifran broschyren for att starta ett
samtal i gruppen. Fritidsledaren hjélpte till att finga
gruppens uppmaérksamhet. Storleken pa gruppen gjorde
det svart att ha ett gemensamt samtal igang. Nagra
killar borjade koncentrera sig pa annat. Samtalet gled
snabbt in pa vad de skulle vilja ha pa platsen. Nagra
killar borjade direkt skriva upp idéer i sina broschyrer.
Efter en stund fragade jag om de sag var nésta stopp var
nagonstans. Da borjade nagra killar springa dit. P& vig
till nista stopp passade jag pa att prata med nagra av
killarna i mindre grupp.

Vi stannade vid alla sju stopp och vid varje plats stillde
jag fragor till gruppen. Jag antecknande vad de sa och
iakttog ocksa hur dem agerade pa varje plats och under
promenaden dir emellan. Nar vi gick genom skogen
och stannade pé skogskullen var det manga som borjade
springa och hoppa omkring. Samtalet i gruppen farga-
des tydligt av vad négra killar uttryckte att de ville ha.

Efter sista stoppet sprang néstan alla i gruppen tillbaka
till tiltet. Dér viintade Asa och Marie och bjod dem pa
bullar och saft som tack for deras deltagande. Jag sam-
lade in alla broschyrer som killarna hade skrivit i.

Maria Wallstedt |
2017-12-23 60



g

Figur 52. Plats nummer tva i promenaden.

Medan jag gick promenaden med killgruppen kom
gruppen med tjejer fran fritidsklubben for att ga
promenaden. De gick den med sin fritidsledare som
hade varit med vid den tidigare workshopen. Hon
beréttade att de gick hela promenaden och stannade
vid varje stopp. Dér hade hon lést upp fragorna och
tillsammans med tjejerna fyllt i en gemensam broschyr.
Jag traffade gruppen med tjejer vid tiltet och pratade
med de om parken och promenaden. Som avslutning
paminde jag dem om att jag och Asa skulle komma till
fritidsgarden foljande dag och att vi da skulle spana och
skissa tillsammans for att utveckla deras idéer.

Flera barn sprang runt och lekte i parken under tiden
som vi var dar. Nagra tjejer kom fram och var intresse-
rade av att gd promenaden. De berittade att de bodde i
husen intill parken. Jag gick promenaden tillsammans
med en tjej i tioarséldern och en tjej runt fem ar. Nér

vi var pa vig tillbaka motte vi en tjejkompis till den
tioariga tjejen och dé ville hon ga rundan en géng till for
att visa kompisen. Under promenaden stéllde jag fragor
och antecknade vad de sa och hur de tog sig an de olika
platserna. Pa platsen uppe pa skogskullen med hoga
stenblock och berg i dagen blev de mycket aktiva och
borjade springa runt, hoppa och ville kléttra pa stenar.
Tjejen i tiodrsaldern beréttade att hon ville ta bort alla
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trdd bade i1 skogen och de runt statyn. Jag fradgade varfor
och hon berittade att stammarna var stora. Efter att jag
stillde foljdfragor om det fick jag svaret att det inte gér
att se om nagon gémmer sig bakom triadet.

Under tiden som vi var i parken var det manga personer
som kom fram till tiltet och var intresserade av vad
som pagick. De flesta var personer bodde i omradet och
passerade genom parken dagligen. Flera personer fick
en broschyr och gick delar av promenaden sjilva eller
tillsammans med sina barn. Varje broschyr markerades
med personens dlder och konsidentitet. Nagra personer
tog ocksd med broschyren hem for att kunna fylla i den
i lugn och ro och sedan skicka in den till kommunen.
Runt klockan 18:00 packade vi ihop tiltet och allt ma-
terial. Kvar var endast nagra fa bullar av alla 60 stycken
som vi haft med oss. P& grund av resurser och daligt
véder kunde vi inte stanna kvar ldngre i parken.

Analys platsens anvandning

Tjejerna fran fritidsklubben upplever platsen vid tall-
dungen (plats 01) och grdsytan (plats 02) som bra och
trygga. Vid talldungen vill de ha gummiasfalt och studs-
matta och pa grisytan fotbollsplan. I gruppen med killar
onskar alla fotbollsplan varav tva killar ocksa nimner
studsmatta. Vid stoppet pa griasytan vill atta av killarna



Figur 53- 58. Promenad med néagra tjejer som bor i
naromradet till parken.
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Figur 59. Under promenaden nér jag pratar med en tjej som bor i ett hus intill parken.

ha kléttring och tva dnskar en BMX plan. Platsen vid
statyn (plats 03) tycker gruppen med tjejer kinns otrygg
idag pé grund av alla bilar. De skulle vilja att det fanns
en fontdn dir, medan néstan alla killar svarar att de vill
ha en grillplats.

Upplevelsen av skogen skiljer sig at mellan tjejerna och
killarna. Vid platsen i skogsbrynet (plats 04) vill tjejerna
klattra i trdd medan alla killar 6nskar paintball. Platsen
pa skogskullen (plats 05) beskriver bada grupperna som
bra men tjejerna framhaller samtidigt att den &r dalig pa
grund av att det dr skog. Dock tycker bada grupperna att
kojor skulle gora det till en rolig plats att vara pa. Den
soliga sluttningen (plats 06) ar den plats som gruppen
med tjejer tycker bast om. De beskriver den som jatte-
bra. Vid den sista platsen i promenaden, entrén i sdder
(plats 07), vill tjejerna att trdden och gréset ska tas bort
och att det istdllet ska vara gummiasfalt. De anser att
det borde finnas basketkorgar for att de ska vilja hinga
dar. I gruppen med killar vill de allra flesta att det ska
finnas en kiosk.

OBSERVERA OCH REFLEKTERA
Platspromenad upplever jag som en bra metod for att
na delaktighet och engagera grupperna i aldern 1012
ar. Det var ett bra arbetssitt for att forankra platsen for
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deltagarna och introducera hela omradet for parken.
Det mojliggjorde dven att ta del av deltagarnas direkta
upplevelse av olika platser i parken och idéer som de
fick pa varje plats. Promenaden vickte intresse bland
forbipasserande och boende i omradet da det var manga
personer som kom fram till téltet och var nyfikna.

For att nd ungdomar var dock platspromenad som
metod inte lika lyckad. Trots att det gick ut information
pa sociala medier och att jag hade informerat de pa
plats s kom det inte nagon i dldern 13—18 &r fran
fritidsgarden. Jag upplever att det hade behdvts mer

an bara fika att locka malgruppen och att uppliagget for
promenaden hade behovt vara annorlunda. Det bésta
hade nog varit att vilja en helt annan metod for att
introducera och forankra omradet pa plats. Val av tid
for promenaden kan ocksa ha paverkat. Vi samordnade
och anpassade tiden efter fritidsklubbens aktivitet i
forsta hand, vilket gjorde att vi inte hade resurser att
vara kvar langre én till klockan 18:00, da fritidsgardens
verksamhet dppnar for ungdomarna. Aven vidret kan
ha paverkat da det var kyligt och ostadigt véder.

Att samordna promenaden med fritidsklubbens aktivitet
var mycket lyckat och att de redan fran start var
uppdelade i tjej- respektive killgrupper. Det var aterigen



Figur 60. Jag och Asa efter genomférarndet av platspromenaden.

en framgéngsfaktor att fritidsledarna deltog under hela
promenaden. Med ledarens hjélp var det littare att finga
gruppens uppmérksamhet eftersom de kdnner barnen
battre och barnen har respekt for dem.

Att utforma promenaden som en snitslad stricka
med markerade platser och en tillhdrande broschyr
var lyckat. Broschyren fungerade som en karta och
nagot att halla p4 med, kolla pa och f6lja med i under
promenaden. Momentet att hitta de olika stoppet och
folja en snitslad bana upplevdes ocksé som ett roligt
inslag och barnen var ivriga att hitta till de olika
platserna. Infor andra liknande projekt bor en tdnka
pa att inte ha for manga stopp da jag upplevde att sju
stopp var pa grinsen till for mycket och mot slutet av
promenaden tappade gruppen koncentration léttare.
En bor ocksa tinka pa att Gversétta broschyren och
planscherna till fler sprék, sa att de inte bara finns pa
svenska.

Som landskapsarkitekt &r jag van att ta mig an olika
platser och beskriva min upplevelse av dem. Jag
upplevde att det var svart att halla ett sddant typ av
samtal i grupperna, sirskilt i en stor grupp. Samtalet
kom istéllet ofta att handla om idéer som barnen fick
pa varje plats. A andra sidan visade platspromenaden

hur barnen agerade och tog sig an de olika platserna
vilket jag upplevde som minst lika viktigt i analysen

av platsen utifran deras perspektiv. Jag forstod aterigen
vikten av att analysera och tolka dialogen efterét. I
samtalet med gruppen killar var det tydligt att strukturer
och normer i gruppen tog dver. Det syns dven pa vad
de skrev i sina broschyrer. Vid varje stopp har néstan
alla killar skrivit samma sak. I samtalet var det ocksa
tydligt att ndr nagra killar uttryckte att de ville ha nidgot
sa ville sedan alla andra ocksé ha det. Det var inte helt
okej att tycka annorlunda vilket gor att resultatet kan
bli missvisande. Ett béttre sétt vore att gd promenaden i
mindre grupper.

Framgéngsfaktorer med promenaden var att vi kunde
bjuda pé fika. Det var en bra morot for att engagera
barnen och fungerande som en beldning som tack for
deras tid och insats. Téltet, flaggorna och sarskilt fikat
var riktiga dragplaster. Att vi bjod pé fika gjorde ocksa
att ménga fikasugna personer som passerade genom
parken kom fram till tdltet och dirmed blev informerade
om projektet och kunde delta.
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Det basta med platspromenaden som metod var att vi
kom till parken och bara fanns dir under nigra timmar.
Att vi syntes och visade att medborgarnas deltagande
och asikter dr viktiga. Det handlar aterigen om att

vara dér pa medborgarnas villkor och att finnas dar for
att lyssna, inte bara informera. Jag pratade med flera
dldre kvinnor som till en borjan uttryckte att de inte
ville stora men sedan berittade vardefulla aspekter om
platsen for parken. Genom platspromenaden upplevde
jag att vi nadde personer som vanligtvis inte aktivt nds
av medborgardialoger. De kvinnor som jag pratade
med och vars erfarenhet jag fick ta del av bodde i husen
intill. Nagra veckor tidigare under dialogen med den
lokala hyresgéstforeningen som riktade sig till boende i
omradet kom enbart tva kvinnor.

Platspromenaden kriavde mycket tid for planering och
dven genomforande. Infor framtida likande projekt

sa bor en ténka pa att ha fler personalresurser. Det

hade varit bra om tva personer delade pa att leda

varje promenad, for att kunna dokumentera den mer
ingdende. En fordel skulle vara att spela in promenaden.
Jag upplevde det svart att bade vara samtalsledare och
hinna anteckna samtidigt.
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Figur 61. Genomférandet avp
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03 idé-
utveckling

Malet med det tredje och avslutande steget i
delaktighetsprocessen var att tydligare forankra
malgruppens idéer och 6nskemal pa platsen.
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Figur 62. Genomférandet av workshopen idéutveckling med tre tjejer pa fritidsklubben.
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PLANERA

Med erfarenhet fran tidigare steg i processen utformade
vi workshopen olika beroende pad mélgruppens élder. Vi
hade vid tidigare tillfdllen natt en djupare dialog med
maélgruppen tjejer i dldern 10—12 ar &n med tjejer i alder
13-18 ar, vilket ocksa forutsatte en malgruppsanpassad
kommunikation. Vi planerade att genomfora
workshopen for den yngre malgruppen, uppdelade i

en tjej- respektive killgrupp och att Asa skulle hélla i
workshopen for killarna och jag i den for tjejgruppen.
Med anledning av projektets tidplan och fritidsgardens
verksamhet behdvde vi genomfora workshopen for den
dldre malgruppen samma dag. Asa skulle heller inte ha
mdjlighet att delta s& vi bestdmde att jag skulle halla i
den sjélv.

I workshopen med den yngre malgruppen planerande
vi att anvénda oss av olika kreativa verktyg for att
forankra deras idéer och 6nskemal i parken. Baserat pa
idéer och forslag som kommit fram vid tidigare steg i
delaktighetsprocessen, gjorde jag brickor med symboler
pa som visade olika aktiviteter och funktioner (se Figur
63). Planen var att barnen i mindre grupper skulle fa
placera ut aktivitetsbrickorna pa ett stort ortofoto dver
parken och att vi sedan gemensamt skulle samtala kring
hur de hade kommit fram till forslaget. Efter samtalet
skulle de fa utveckla skissen om de ville och sedan visa
det slutgiltiga forslaget och limma fast brickorna pé
planschen med ortofotot. Tanken med symbolbrickorna
var att de skulle fungera som ett enkelt skissverktyg,
utan krav pa prestation, som det kan innebéra att rita
eller skriva sjdlv. Vi planerade att det &ven skulle finnas
pennor, piprensare, fargglada kulor, sax och papper
ifall att grupperna skulle vilja anviinda det. Jag och Asa
planerade att vara ndrvarande under hela workshopen
och guida arbetet framat.
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Figur 63. Symbolbrickorna, baserade pa deltagarnas tidigare idéer.

Erfarenhet fran de tidigare stegen 1
delaktighetsprocessen visade att det var svart att na
fram till den dldre mélgruppen. Workshopen med
dem behdvde ha ett annat upplagg dn den for barnen.
Den behovde ocksa vara mycket flexibel da jag inte
kunde veta hur manga ungdomar som skulle komma
till fritidsgarden. Eftersom Asa heller inte skulle ha
mojlighet att medverka s behdvde workshopen fungera
sé att jag skulle kunna genomfora det sjdlv. Datumet
for workshopen var satt till en onsdag och ddrmed
inte under en tjejkvall, sa jag behdvde forhalla mig
till en kdnsblandad grupp. Det skulle 4ven med stor
sannolikhet dyka upp personer som inte tidigare hort
talas om projektet med Lina Sandells park.

Jag planerade att bara hdnga forutséttningslost pa
fritidsgérden och genomf6ra en workshop med liknande
uppldgg som den i steg ett, kunskapsutbyte. Att sitta
upp alla planscher pa vdggen i den stora salen dar dem
flesta hidnger och efter en kort presentation samla in
deras synpunkter och tankar. P4 sa sitt skulle ocksa
ungdomarna kunna gé fram till planscherna sjdlva och
inspireras av dem.



Figur 64. Workshopen idéutveckling. Pa fotona syns de tre tjejerna
som var delaktiga i workshopen.

AGERA

Det avslutande steget i delaktighetsprocessen,
idéutveckling, genomfordes vid tva olika tillfdllen
2017- 04-26. Det forsta tillfdllet riktades mot
malgruppen tjejer och killar i dldern 1012 ar pa
fritidsklubben. Workshopen genomfordes klockan
15:00- 17:00 i kdnsuppdelade grupper. Det andra
tillfallet riktades till tjejer och killar i aldern 13—18
ar och genomfordes under fritidsgardens verksamhet
klockan 18:00- 20:00.

Onsdag 26 april 15:00- 17:00

Dagen efter platspromenaden kom jag och Asa
Blomberg tillbaka till fritidsgarden for att genomfora
steg tre i delaktighetprocessen. Vi kom dit klockan
14:30 for att hinna forbereda infor dialogen. Nar barnen
anlédnde till fritidsgarden var de inte lika ivriga att

delta som infor det forsta dialogtillféllet. Fritidsledarna
peppade dem att delta en liten stund.

Vi delade in barnen i tjej- respektive killgrupper. Asa
stannade kvar i dansrummet och ledde workshopen
med killgruppen. Tre tjejer gick med pé att delta i
workshopen sa jag gick med dem till ett mindre rum for
att genomfora workshopen dér. Vid det hér laget kéinde
jag tjejerna lite battre. Alla tre hade varit delaktiga i
antingen en eller tva av de tidigare tillféllena.
Workshopen inleddes med att jag aterkopplade till
platspromenaden dagen innan. Jag forklarade ocksé
intentionen med workshopen och gav en introduktion
till uppgiften. Jag forklarade att brickorna med
symboler var symboler pé aktiviteter som baserades
pa deras egna idéer som kommit fram under tidigare
tillfallen. Jag tog dven fram pennor, piprensare, lim
och papper att skissa med. Som en forsta uppgift fick
de vilja ut aktiviteter och placera ut var nagonstans de

Figur 65. Foto fran rummet dar Asa héll i workshopen med
killgruppen.

skulle vilja att den aktiviteten fanns i parken. Tjejerna
borjade snabbt och utan storre eftertanke placera ut
symbolbrickorna pé ortofotot. De sa att de ville fa det
overstokat.

En kort stund hade de placerat ut ménga brickor pé
fotot. Jag stillde fragor om hur de hade tinkt och varfor
de valt att placera aktiviteterna och funktionerna som
de hade gjort. Det blev en kort diskussion och sedan
satte de igdng med att klistra fast brickorna pa kartan.
Samtidigt borjade de dven skissa med pennor pa
ortofotot och géra armband av piprensarna. Under tiden
stéllde jag foljdfragor for att fa igdng ett djupare samtal
om platsen for parken och uppmirksammade vad de sa
och gjorde. Nar nagon av tjejerna sa nagot om hur de
ville att parken skulle utformas sé bad jag dem visa hur
och var genom att rita pa ortofotot. En av tjejerna satte
igang att skriva en Onskelista pa hur de gemensamt ville
att parken skulle utvecklas.

Workshopen pagick i knappt tva timmar och
dokumenterades genom fotografi. Tjejernas och
killarnas ortofoto dokumenterades ocksa genom
fotografi och fraktades hem for vidare analys och
tolkning. Efter workshopen stannade jag och Asa kvar
och beréttade om respektive workshop for varandra och
reflektioner kring dem.
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Figur 66, 67 och 68. Workshopen idéutveckling.

Analys platsens anvandning

Genom workshopen framkom tydligt att tjejerna mindes
platserna fran promenaden dagen innan. De lyfter fram
den soliga sluttningen som en bra plats att vara pa och
ritade att det skulle finnas en hingplats dir. De vill
ocksa ha en tydlig entré till parken som kan vara en
portal eller en mur med text pa.

Tjejerna tycker inte om skogen och de vill att manga av
trdden ska tas bort. Flera stéllen pa skogskullen vill de
ha enskilda hiangplatser dér de kan dra sig undan. De
foreslar ocksé en bred tydlig gdng genom skogen och
att det skulle kunna vara en tranings/hinderbana. Enligt
tjejernas onskelista sa vill de:
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1. Skriva pa marken.

2. Vivill att ni ska ta ner trdd.

3. Vi dr rddda for om ndgon kidnappar oss.

4. Vivill bli kinda.

5. Vivill att ni ska skriva vdara namn pd sakerna.
6. Vivill att ni ska ta kort pd oss och sdtta det pd en
skylt.

7. Vivill ha karusell.

8. Vivill ha vakter.

9. Vivill ha fika, godis och glass gratis.

10. Vivill ldra oss att dansa.

11. Vivill ha gummigolv.

12. Vivill ha en fotbollsplan.

13.Vivill ha en kirleksplats.

14.Vivill ha en tjejtimme.



Figur 69. Fotot visar planscherna som jag utgick fran i workshopen.

onsdag 26 april 18:00- 20:00

Nér workshopen med den yngre malgruppen pa fritids-
klubben var klar stannade jag kvar pa fritidsgarden for
att senare under kvéllen triaffa de dldre ungdomarna.
Fritidsgarden 6ppnade klockan 18:00 och strax dérefter
droppade det in manga personer pa garden.

Infér workshopen samtalade jag med Heléne Roman
och ledarna som var pa plats for att fa tips pa vilket
uppldgg jag skulle ha pa workshopen och vad de trodde
skulle vara genomforbart. Efter tips fran dem bestamde
jag att halla den sa enkel och kort som méjligt. I sam-
talet med fritidsledarna framkom att det ar viktigt att
dialogtillfillet inte liknar en skoluppgift. Ungdomarna
ar pa fritidsgarden pa sin lediga tid sd minsta aktivitet
som liknar skolan gor att de snabbt kan tappa intresset.

Jag satte upp alla planscher i det stora entrérummet,
precis som vid det forsta workshoptillféllet. Fast den hér
gangen satte jag upp alla planscherna bredvid varandra
rakt framfor den stora soffan. Jag tejpade ocksa upp ett
vitt papper for att snabbt och enkelt kunna skriva upp
ungdomarnas synpunkter.

Strax innan klockan 19:00 var det manga ungdomar pa
garden och ledarna hjilpte mig att samla alla vid viggen
med planscherna. Sammanlagt deltog en grupp pa cirka
20 personer, bade killar och tjejer. Jag borjade med att
presentera mig sjélv, for att sedan utifran ortofotot och
bilder beritta kort om projektet Lina Sandells park.

Ett ging med ungdomar satt i den stora soffan precis
intill medan de andra stod pa olika stéllen i rummet och
lyssnade. Under introduktionen var jag noga med att
tydliggora hur viktig deras delaktighet &r for projektet
och klargjorde att de verkligen har mojlighet att paverka
hur parken ska utvecklas.

Efter min presentation 6ppnade jag upp for en dialog
om vilka funktioner, aktiviteter och innehall de skulle
vilja ha i parken. Sa fort ndgon sa nagot skrev jag upp
det pa det vita pappret pa viggen. I borjan var det bara
ett par ungdomar som gav sina synpunkter. En stund in
borjade fler personer delta aktivt och kom med idéer.
Jag var noga med att anteckna vem som sa vad i mitt
eget anteckningsblock. Efter en cirka 30 minuter lang
dialog borjade flera personer rora pa sig. Jag avslutade
med att beritta att jag skulle hdnga kvar en stund och
att de gérna fick komma fram och prata med mig om de
kom pé fler forslag for parken.
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Figur 70 och 71. Foto fran workshopen med den &ldre malgruppen
och tva av tjejerna som deltog.

Jag hingde kvar pa fritidsgarden ytterligare en och en
halv timme och pratade med folk pé tu man hand och
antecknade vad de sa. Flera personer som tidigare inte
hade sagt sd mycket i den stora gruppen kom fram till
mig och var intresserade och berittade om sina erfaren-
heter kopplat till parken samt idéer som de hade. Jag
pratade ldnge med tva tjejer om deras upplevelse av
parken idag.

Omkring klockan 20:30 begav jag mig fran fritidsgar-
den och hade da fatt manga synpunkter och idéer fran
ungdomarna.

Analys platsens anvandning

Utifrén dialogen framfordes ménga idéer och tankar

pa vad ungdomarna tycker att Lina Sandells park ska
innehélla. Forslag som ndmndes flest gdnger var hog-
talare, grillplats, fotboll, stor studsmatta, stora gungor,
lang soffa/bink, basketplan och pingis. Flera ganger
kom alternativa sittmojlighet upp pa tal, sittplatser med
integrerade funktioner som virme i sitsen och parasoll/
regnskydd. Att skapa en tydlig entré till parken yttrades
ocksé flera ganger. Markmaterial som konstgris och
gummiasfalt var ocksa dterkommande forslag samt att
skriva nadgot pa marken. Att parken maste utvecklas
med manga och hoga lampor betonades som sarskilt
viktigt av flera tjejer.
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OBSERVERA OCH REFLEKTERA

Infor det sista steget i delaktighetsprocessen hade bade
jag och Asa lirt kiinna malgruppen bittre och fatt med
oss vérdefulla lardomar fran tidigare steg i processen.
Delaktighetsprocessen hade pa sa sitt slipats efter hand
och vi kunde utnyttja tidigare erfarenheter som vi fatt.
Som exempel avsatte vi mer tid till forberedelser pa
plats, vi genomforde workshopen sa att bade killar och
tjejer kunde delta och det var littare att forutse vad som
skulle fungera och inte.

Arbetet med de yngre tjejerna i flera steg visade

resultat i workshopen. Det mérktes att de mindes platser
fran promenaden dagen innan. Under promenaden
uttryckte de att den soliga sluttningen var en extra bra
plats och under workshopen var det dir som de ville
placera en hingplats. Vid tredje och sista workshopen
var det dock tydligt att de inte alls var lika intresserade
och sugna pé att delta som de hade varit i ett inledande
skede av processen. En av anledningarna kan vara att
upplédgget var for likt tidigare workshop i processen.
Min uppfattning &r att det hade behdvt innehalla ett

nytt och spdnnande moment for att bli intressant.
Avsaknaden av engagemang skulle ocksa kunna bero pa
att platspromenaden 1ag sé néra inpa.



Att tjejerna inte var lika intresserade fran borjan gjorde
att koncentrationen under workshopen var simre och

att de lattare gled ifran d&mnet. Till skillnad fran tidigare
tillfdllen var inte fritidsledaren ndrvarande under
workshopen, vilket ocksa kan ha bidragit till att gruppen
hade svérare for att fokusera pa uppgiften.

Tillvigagangssittet i workshopen hade bade for- och
nackdelar. En fordel var att det var létt for deltagarna
att ta sig an uppgiften att placera ut brickorna pa
ortofotot. Med fardiga symbolbrickor som utgick ifran
deras egna idéer var det enkelt for dem att borja skissa
pa platsen. De fungerade pa sa sitt bra for att sdnka
prestationskraven att delta, men jag upplevde ocksa att
brickorna begransade den kreativa processen. Resultatet
hade antagligen blivit annorlunda om jag inte hade
anvint symbolbrickorna. Momentet gick véldigt fort
och det var rorigt. Med tanke pé att tjejerna inte var

s& engagerade fran borjan sd var det latt att bara ldgga
ut symbolbrickorna for att snabbt bli klara. Eftersom
utplaceringen skedde snabbt och utan storre eftertanke
sé gick det till en borjan inte att dra en koppling mellan
var de placerade brickorna och varfor. Det var forst

i samtal med tjejerna som det gick att na en djupare
dialog och diskutera kring varfor de hade valt att placera
brickorna som de hade gjort. Nér tjejerna borjade skissa
pa ortofotot med fargpennor och jag bad de visa var

de ville att olika aktiviteter skulle vara och hur de ville
att saker skulle se ut i parken s& av det mer. Genom att
stélla frdgor och analysera vad tjejerna sa och gjorde
kunde jag lattare forstd platsen ur deras perspektiv.

Under workshopen upplevde jag att det var lattare att nd
djupare i samtalet med en mindre grupp. Det under-
lattade ocksa att jag och tjejerna hade tréffats tidigare
och lart kidnna varandra béttre. Ddrmed kénde jag och
dem sig mer bekvdma med varandra.

Det hade varit 6nskvért att spela in dialogen genom
film- eller ljudupptagning. Det var s& mycket som
hinde att jag upplevde det otillrackligt med enbart
anteckningar. Dock fordrar det tillstdnd vid film- och
ljudupptagning vilket kan vara tidskrdvande att fa.

Kontakten med fritidsforestdndaren och fritidsledare
var aterigen vardefull. Infor workshopen med den

dldre gruppen bidrog de med kunskap och tips pa hur
jag bast skulle genomfora den. Att hédlla den sa enkel
som mdjligt och ga rakt pa sak var en framgangsfaktor.
Workshopen resulterade i ménga forslag, men det allra
bista var att bara hinga kvar pa fritidsgarden efterit. Da
kunde jag samtala med manga personer pa tu man hand
och fick stor insikt i hur parken upplevs av dem idag. Pa
sé sdtt fick ocksa personer som inte gérna yttrar sig i en
storre grupp mojlighet att limna fram sina tankar och
synpunkter.
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delaktighets-
introduktion metod forstudie process diskussion

Maria Wallstedt |
2017-12-23 76



diskussion
och
slutsatser

| det har kapitlet presenteras och diskuteras
slutsatserna fran delaktighetsprocessen utifran
uppsatsens teoretiska utgangspunkter. Jag
resonerar aven kring metodernas lamplighet och
om de genererade i vad jag 6nskade. Slutligen
foljer forslag pa framtida forskningsomraden.
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RESULTATDISKUSSION

Syftet med arbetet dr att utveckla och préva en
delaktighetsprocess utifran ett genusperspektiv, for att
stdrka tjejers delaktighet och inflytande i skapandet

av en offentlig aktivitetspark i stadsdelen Gottsunda

i Uppsala. Syftet dr dven att underséka hur barn och
ungas delaktighet paverkas genom processen, och bidra
med underlag samt ett praktiskt exempel infor Uppsala
kommuns fortsatta arbete for en jimstdlld planering
och anvindning av offentliga miljoer.

Teoribakgrunden visar att det finns ett behov av att
arbeta for 6kad jamstilldhet i stadsutvecklingsprocesser
bade pa internationell, nationell och lokal niva.

Att utveckla socialt hallbara stider har blivit en

alltmer central frdga inom stadsplaneringen i manga
kommuner i Sverige (SKL 2016, s. 24). I planeringen
av Gottsundas stadsutveckling lyfter Uppsala kommun
social hallbarhet som en sérskilt viktig aspekt (Uppsala
2016 b). For att astadkomma verklig social hallbarhet
ar lokalt inflytande och medskapandemdjligheter
vasentligt (SKL 2016). I Uppsala kommuns
overgripande styrdokument understryks ocksa detta
(Uppsala kommun 2016e¢). Hér dr Lina Sandells park
ett pilotprojekt for kommunen, med ambitionen och
maélet att fokusera pé en lokalt forankrad process med
delaktighet som utgangspunkt for att kunna skapa

en inkluderande och jamstilld métesplats (Uppsala
kommun 2016a). Genom en riktad dialogprocess var
kommunens intention att sarskilt nd malgruppen tjejer
och ge dem en central roll i framtagandet av forslaget
(Uppsala kommun 2016a). Det forutsitter att en
utvecklar nya former for delaktighet och att det finns en
medvetenhet om begriansande strukturer och normer i
projektet (Boverket 2017c, s.7; Vlora 2016, s.35).

Utifréan bakgrundsproblematiken och syftet med
projektet Lina Sandells park var det dirfor motiverat att
utforma en delaktighetsprocess riktad mot malgruppen
tjejer i Gottsunda. KFUM Gottsunda fritidsgérd och
fritidsklubb var en av kommunens samverkansparter

i projektet och en naturlig samlingsplats for tjejer i
omradet. Delaktighetprocessen resulterade i att tjejer pa
Gottsunda fritidsgard och fritidsklubb fick inflytande
och mojlighet att delta i utvecklingen av parken.
Arbetsmetodernas effektivitet och barnens delaktighet
analyserades och utvérderades 16pande och resultatet
kan fungera som underlag infor framtida projekt inom
Uppsala kommun.

Resultatet av delaktighetsprocessen visar flera

aspekter som é&r viktiga for att uppné delaktighet och
dven svarigheter med att na delaktighet och skapa ett
engagemang hos malgruppen. Eftersom processen var
anpassad till just det har specifika projektet sa leder det
inte till generella 16sningar. Genom att relatera resultatet
till teorin och studien av referensprojekten kan nya
slutsatser dras.

Forutsattningar

Utgéngspunkten for examensarbetet var projektet Lina
Sandells park och dess forutséttningar. Eftersom arbetet
genomfordes i samarbete med Uppsala kommun

fanns flera faktorer som inte kunde paverkas

och som utformningen och genomforandet av
delaktighetsprocessen behovde forhalla sig till.
Daéribland 6vergripande tidplan, uppsatta méal med
projektet, avsatta resurser i form av tid och budget,
styrning och ledning av arbetet samt kompetenser inom
projektet. Alla dessa forutséttningar ar viktiga och
paverkar en medborgares mdjlighet till delaktighet i en
stadsutvecklingsprocess (Goteborgs stad 2014; Eriksson
och Bjornson 2013, s. 16).
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For att det ska vara intressant att delta ar det en
fordel om atgérden &r konkret, riktad till en specifik
malgrupp och avgréinsad i tid och rum (Eriksson och
Bjornson 2013, s. 16), vilket projektet Lina Sandells
park stimmer in pa. Men som resultatet indikerar

ar det manga faktorer som paverkar barn och ungas
delaktighet. Med andra premisser hade antagligen
tjejers inflytande i projektet kunnat stérkas d&nnu mer.

I det 6vergripande dialogarbetet kopplat till Lina
Sandells park anvdnde Uppsala kommun sig av olika
delaktighetsformer beroende pa vilken fokusgrupp de
riktade sig mot (Uppsala kommun 2016a). Ambitionen
var att, genom KFUM, nd medskapande tillsammans
med tjejer i omradet som skulle kunna projektanstéllas
for att delta i utformningen av parken (Uppsala kommun
2016a). Mojligheterna att paverka skulle dirmed vara
stora och ju hogre niva av delaktighet, desto mer tid

och resurser krivs generellt (Boverket 2017b; Malmo
stad 2011, s. 13). Delaktighetsprocessen hade dock

en sndv tidplan och begrinsade resurser. Detta anser

jag skapar oforenliga mal for projektet genom att
Uppsala kommun & ena sidan vill nd medskapande och
skapa lokalt engagemang och delaktighet genom hela
processen men samtidigt effektivisera planeringen och
inte avsitta tillrackligt med resurser. Det ger motstridiga
krav for samhaéllsplaneringen (Larsson & Jalakas 2008,
s.71) som jag anser &dr problematiskt om vi ska kunna
skapa ett jdmstéllt, socialt hallbart samhalle.

Noggrann planering med rum for flexibilitet
Delaktighetsprocessen kravde mycket planering och
forberedelser, bdde infor och under genomforandet. De
tre stegen som vi planerade med 6vergripande teman
och uppsatta mél gav en tydlig struktur for processen.
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Genom Gottsunda fritidsklubbs verksamhet fanns

en tydlig ram for varje workshop vilket underléttade
genomforandet av dem och gjorde det enklare att nd
delaktighet. Att jag och Asa var flexibla var visentligt
for att anpassa workshoparna efter varje specifik
situation. Resultatet av delaktighetsprocessen visar

att den var béttre anpassad till den yngre méalgruppen
pa fritidsklubben, aldersgruppen barn 10-12 &r,

dn unga 13-18 &r. En stor anledning till det var
sannolikt att workshoparna kunde genomforas under
fritidsklubbens schemalagda gruppaktivitet. For den
dldre malgruppen fanns det inte en tydlig ram pa
samma sitt. Formella moten kréver ett engagemang
bade fran ungdomarna och de fortroendevalda (SKL
2014, s.13). Delaktighetsprocessen visar, i linje med
det Sveriges kommuner och landsting (2014, ss.14-15)
menar, att informella samtal pa de ungas egen arena ar
en bra metod for att 6ka mdjligheterna att nd sa manga
ungdomsgrupper som mojligt.

Motas pa barns och ungas villkor

En av de viktigaste lardomarna var att utgd fran
malgruppens perspektiv och anpassa processen s
att den sker pa deras villkor. Detta genom att vilja
en for dem trygg plats, passande tidpunkt, val av
kommunikation och metod.

En utgangspunkt i forberedelsen av arbetet var
kommunens samverkan med KFUM Gottsunda
fritidsgard och att de redan var tillfrdgade att

delta. De olika workshoparna i processen kunde

darfor genomforas pa fritidsgérden och kopplas till
fritidsgardens verksambhet, vilket minskade troskeln att
delta och stérkte tjejernas delaktighet och inflytande i
projektet avsevért. Fritidsgarden och fritidsklubben var
barnens och ungdomarnas egen arena dér de kénner



sig hemma, vilket gjorde att jag och Asa var dir pa
deras villkor. Genom att hinga forutsittningslost pa
fritidsgarden och samtala med dem pa tu man hand
kunde delaktighet léttare nés, i synnerhet med den &ldre
malgruppen.

Samverka

Kontakten med fritidsforestdndare och personal pa
fritidsgarden var en nyckelfaktor for att anpassa
processen till malgruppen. Att samarbeta med dem, som
kanner barnen och ungdomarna vél, var en stor styrka
i projektet. Det skapade forutsittningar for en battre
malgruppsanpassad dialog och var ocksa till stor hjélp
under genomforandet av processen. En fordel hade
varit om vi i ett tidigt skede planerat hela processen
tillsammans med fritidsledarna. Da hade vi kunnat
anpassa den dnnu béttre till malgruppen och darmed
okat mojligheterna for delaktighet (Goteborgs stad
2014, s. 22).

Variera och experimentera

For att inte tappa mélgruppens intresse var det mycket
viktigt med en variation av delaktighetsmetoder och att
vaga testa nya sétt att arbeta pad. Om faktisk delaktighet
ska vara genomforbart sa méste processen fa vara dyna-
misk (Vilhelmson 2013, s. 83). I delaktighetsprocessen
var det avgorande fOr att na fram till den &ldre gruppen.
Vlora (2016, s. 35) framhaller att metoder for
delaktighet behdver ateruppfinnas for varje specifikt
projekt for att fler malgrupper ska kunna nas. Det
Overensstimmer med resultatet av processen da vi

var tvungna att konstruera och rikta om de olika
delaktighetsmetoderna for att nd mélgruppen béttre.

Bilder och foton som verktyg och utgangpunkt i
workshoparna fungerade bra for bada aldersgrupper-

na. Det véckte ett intresse, framforallt hos den yngre
aldersgruppen och genererade i fler idéer. Det gav dven
en gemensam referensram till vad en aktivitetspark kan
vara och inspiration om andra liknande projekt med
jamstélldhetsfokus.

Arbeta i konsseparatistiska grupper

For att kunna lyfta tjejernas perspektiv efterstriavade
vi att arbeta konsseparatistiskt under processen och
lata tjejer och killar vara i olika grupper. I linje med
vad Boverket (2017d, s.40) framhaller sa sag vi det
som ett medel for att lyfta den utvalda mélgruppen
och inte som ett mal i sig. [ ett tidigt skede var tanken
att enbart arbeta med tjejer genom hela processen.
Efter den forsta workshopen upplevde vi att det var
viktigt att inte utesluta gruppen killar, s& de foljande
workshoparna genomforde vi med bade tjejer och killar
i konsuppdelade grupper. Det gjorde att vi kunde fora
konsuppdelad statistik och synliggora skillnader och
likheter mellan tjejernas och killarnas erfarenheter.

Vacka och uppratthalla intresse

En stor utmaning i arbetet med delaktighetsprocessen
var att skapa ett intresse att vilja medverka, sarskilt
hos ungdomarna. Resultatet antyder hur viktigt det ar
att malgruppen som processen riktar sig till upplever
det intressant och meningsfullt att vara delaktiga.
Sérskilt nar det handlar om att na ett engagemang pa
barnens och ungdomarnas fritid. Boverket (2010b,
s.61) beskriver hur det kan kriavas omfattande insatser
i ett tidigt skede for att nd fram och skapa trovérdighet
nér det géller mojligheterna att delta. For att na den
dldre mélgruppen krivdes det dterkommande besdk
pa fritidsgérden. Att vinna fortroende tar tid och

som Boverket (2010b, s.61) framhéller kraver det en
langsiktighet och uthéllighet i kontakten med dem for
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att uppna engagemang. Att arbeta i flera steg, med en
serie av olika slags aktiviteter och workshops anser jag
ar mycket viktigt. I delaktighetsarbetet med den yngre
malgruppen ledde en djupare dialog i flera steg till att
vi larde kdnna varandra béttre. Tjejernas 6nskemal och
tankar kom fram succesivt i arbetet pa samma sétt som
i projektet Frizon arstidernas park, vilket motiverar en
djupare dialog som ocksé ger ett mer trovérdigt resultat
(Umeéd kommun 2016, s.7).

Det var ocksa viktigt att upprétthélla och ta hand om

det intresse som skapades. Den yngre malgruppens
intresse for att delta skiljde sig tydligt at mellan det
forsta och sista tillféllet. Vid den forsta workshopen,
kunskapsutbyte, var de vildigt ivriga Gver att delta, hade
manga idéer och var engagerade over att fa paverka. Till
skillnad fran sista workshopen dé deras intresse avtagit
och det var svérare att engagera dem i uppgiften. En
risk med delaktighetsarbete kan vara att det leder till
dialogtrotthet, om dialogerna sker for ofta eller inte ger
en sann bild av vad som ar paverkansbart (Boverket
2010a). En anledning till att tjejerna inte visade sa
mycket intresse vid sista workshopen skulle kunna vara
att den dgde rum dagen efter platspromenaden. Det
skulle ocksa kunna bero pa att det var for likt tidigare
tillfallen eller att vi tappade trovardighet nér de inte fick
se fick se ndgot konkret resultat av deras medverkan
(Boverket 2010a, s. 58-59).

Verkligt inflytande

Aspekter som verkligt inflytande, kontinuerlig
aterkoppling och att kunna visa pé snabba resultat
framstills ofta som avgorande for att uppna delaktighet
och engagemang (Boverket 2010a, s.10). Jag tror

att det hade varit en fordel om delaktighetprocessen
varade dver en langre tid och att vi hade kunnat visa
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konkreta resultat av deras delaktighet. Kopplingen till
konsulterna som tar fram forslaget dr dd mycket viktig
(Umeéd kommun 2016, s. 5). Det hade varit 6nskvart om
konsultforetaget som jag arbetade pé och som sedan fick
uppdraget att ta fram forslaget for Lina Sandells park,
hade haft en ndrmare samarbete med de medverkande
tjejerna. Att under framtagandet av gestaltningsforslaget
bolla idéer med dem och kontinuerligt dterkoppla
forslaget flera ganger, vilket gor att malgruppen far se
vad deras medverkan resulterar i. Ett sétt skulle kunna
vara att lata de medverkande tjejerna designa ett tilldgg
pa ytan, likt Rosens roda matta eller Frizon Arstidernas
park. I de projekten resulterade gruppens delaktighet

i ett konkret avtryck pé platsen. Pa sa sitt blev de
medproducenter av ett offentligt rum vilket i sin tur kan
oka det upplevda dgandeskapet av platsen (Vilhelmsson
2013, ss 33, 86). Platsdgandeskap innebér att ha rumslig
kontroll pé en plats vilket &r viktigt for att kunna ta en
plats i ansprak (Vilhelmsson 2013, ss 33, 86).

Visa uppskattning och kompensera

For att nd ett engagemang ar det viktigt att kompensera
deltagarna for sin tid och insats (Umea kommun 2016,
s. 11). For att stidrka malgruppens delaktighet och
inflytande tror jag att praktikplatser och sommarjobb
som delaktighetsform vore bra. Kommunens ambition
var i ett tidigt skede att projektanstélla en grupp tjejer
via fritidsgérden. En anstillning under till exempel
sommarpraktik skulle d&ven underlitta att integrera
utbildning i genus och jamstédlldhetsfragor i arbetet och
ge malgruppen verktyg for hur de kan paverka i staden
(Magnusson 2011). Min ambition var fran borjan var
att integrera utbildning i jadmstélldhet i forhallande till
makt, normer och vérderingar som formar flickor och
pojkars villkor, eftersom det dr nodvéndigt for att fa
till kvalitativa strukturella férdndringar (Larsson &



Jalakas 2008, ss. 38, 42). Pa grund av bristande resurser
s var det inte genomforbart. Istéllet fick jag informera
om andra stadsutvecklingsprojekt med fokus pa
jamstalldhet, for att pé sé sdtt hoppas vécka ett intresse
for &mnet hos malgruppen. Sociala maktrelationer
paverkar skapandet av en plats och ddrmed hur jamstallt
den kommer att anvéndas (Boverket 2017c, s. 7).
Genom Okad kunskap kan de normer och forestillningar
om hur kvinnor och mén forvéntas anvinda och vara pa
olika platser fordandras (Larsson 2005, s.222).

Relevant kompetens

Resultatet visar att det var en styrka att ha kompetens
om genus och jamstilldhet i projektet. I genomforandet
av delaktighetprocessen blev det tydligt att samtals-
ledaren spelar en mycket viktig roll for malgruppens
delaktighet i processen. Kraven pa samtalsledaren &r
stora och for att genomfora en sa inkluderande och
jamstdlld dialog som mojligt krévs en medvetenhet

och relevant kunskap inom dmnet (Andersson 2016).
Det ar dven viktigt att dialogen styrs pé ett genomtankt
och tydligt sétt (Goteborgs stad 2014, s.20). Jag upp-
levde ocksa att det krdvdes erfarenhet och kunskap om
samtalsteknik for att kunna leda ett samtal utan att styra
det for mycket. I utbildningen till landskapsarkitekt har
jag inte fatt med mig den kunskapen. Eftersom ménga
landskapsarkitekter genomfor medborgardialoger menar
jag att detta &ar problematiskt.

Under processen stravade vi efter att vara tydliga med
hur mycket deltagarna kunde paverka. I rollen som
samtalsledare upplevde jag ocksa att det var en fin
grans mellan att & ena sidan upprétthalla ett intresse hos
malgruppen och engagera dem i projektet och & andra
sidan inte lova for mycket.

Fortsatt arbete for att uppna jamstalldhet
Enligt boverkets delaktighetstrappa innebér delaktighet
att medborgarna kan delta under en ldngre tid i en
utvecklingsprocess, som underlag till beslut (Boverket
2017b). Delaktighetsprocessen som presenteras i

detta arbetet genomfordes under en kort tidsperiod,
cirka en méanad och enbart under planeringsfasen for
parken. Den &r en del i ett mycket storre arbete som
behovs for att uppna delaktighet, engagemang och pa
lang sikt na jamstélldhet och stdrka social hallbarhet.
For att gora det krdvs helt andra ramar 4n vad jag och
Asa hade att forhalla oss till och dn vad som ryms
inom examensarbetet. Det krivdes resurser for att
planera och genomfora processen och det hade behdvts
storre resurser bade tidsméssigt och ekonomiskt for

att ytterligare stérka malgruppens delaktighet och
inflytande. Det hade till exempel varit onskvirt att na en
hogre niva av delaktighet med malgruppen, vilket ju var
en ambition i ett tidigt skede av projektet. I jaimforelse
med referensprojekten Rosens roda matta, Jimstalld
dvre och Frizon Arstidernas park framgar tydligt

hur de projekten hade helt andra utgangspunkter for
delaktighetsarbetet. Samtliga projekt hade mer resurser
att tillga, fler kompetenser inkopplade och det arbete
som presenteras pagick under en langre tid.

For att nd jamstdlldhet och social hallbarhet pa lang sikt
kravs mer dn delaktighetsprocesser i skapandet av en
plats (Bjornson 2013, s. 13). Bjornson (2013) betonar
att det krdver en medveten och sammanhéngande
process édven efter att den fysiska planeringen é&r klar, ett
gestaltningsforslag tagits fram och projekteringen sétter
igang. En nyckelfaktor som samtliga referensprojekt
framhéaver 4r att det krdvs samverkan och delaktighet
dven i programverksamheten av en plats och att arbeta
med att aktivera platsen (Trelleborgs kommun 2016, s.
33). Rosens roda matta dr ett positivt exempel pé hur
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delaktighetarbetet ledde till ett fortsatt engagemang hos
de medverkade tjejerna som i sin tur inspirerade fler
tjejer att ta plats i den offentliga miljon.

En jamstalld plats?

En central fraga som ofta lyfts i manga sammanhang

4r om det gér att skapa en jimstilld plats? Aven om en
arbetsprocess kring platsens utformning ar jamstalld

s& behover det inte leda till att den anvinds jamstéllt
och tvértom (Trelleborgs kommun 2016, s. 31). Friberg
et al., (2005, s.10) framhaller i likhet med Bjornson
(2013, s. 14) att plats och rum existerar i ett socialt

och politiskt sammanhang och att jaimstéilldheten i en
plats inte sitter i arkitekturen. S& lange vi lever i ett
samhdlle dér kvinnor och flickor har en underordnad
maktposition till mén och pojkar (Regeringen 2016)

sd anser jag att det dr svart att prata om en plats

som jamstilld. Att kvinnor och flickor till exempel
upplever en hogre grad av otrygghet i offentliga miljoer
(Blomdahl 2012, s. 23) gar givetvis att paverka till viss
del genom arkitekturen sé att miljon upplevs tryggare.
Men for att komma at problemet med ojédmstélldhet pé
riktigt s& méste strukturella forandringar till (Larsson &
Jalakas 2008, ss. 38,42). Till en borjan maste kunskapen
inom branschen dka och som Bjornson (2013, s. 13)
understryker sa maste en diskussion om jamstilldhet,
vem staden planeras for och vem som hérs i debatten
foras. I samtliga referensprojekt har viktiga fragor

om jamstilldhet lyfts som inte har reflekterats dver

i respektive kommun tidigare (Trelleborgs kommun
2016, s. 29). Férhoppningsvis kan projektet med Lina
Sandells park fylla samma funktion i Uppsala kommun.

Kompetenshdjning

Projektet Lina Sandells park &r ett steg i rétt riktning
och dess ambitioner och mal visar hur Uppsala
kommun vill arbeta for en jamstilld planering och

83 Maria Wallstedt
2017-12-23

gestaltning av offentliga rum. Detta framgar ocksa i
kommunens 6vergripande styrdokument, dversiktsplan,
handlingsplaner och riktlinjer (Uppsala kommun).
Dock saknas relevant kunskap och verktyg om hur
jamstélldhetsarbetet till ska omsittas till praktik. I
enlighet med Bjornson (2013, s.13) anser jag det ar latt
att appladera delaktighetsprocesser och involvering

av ungdomar i stadsplaneringen, men att den stora
utmaningen ligger i att implementera tankeséttet i hela
arbetsprocessen. Att formulera mal och ambitioner ar
viktigt, men om det inte finns relevant kompetens och
verktyg sa faller det (Boverket 2017c, s. 45).

En konsekvens av just bristande kompetens och verktyg
framgar av stadsbyggnadsforvaltningens handlingsplan,
som séger att arbetet med jamstilldhetsintegrering
hittills inte har skett pa ndgot strukturerat, planerat

sétt (Norrbom 2015, ss.3—4). Och att det &r pa grund

av tillfalligheter eller genom enskilda medarbetares
initiativ som arbetet med jadmstélldhet har

forekommit. Det dverensstimmer med vad Larsson

och Jalakas (2008) menar, att det ofta hamnar pa

en enskild persons bord att integrera jimstélldhet i
stadsutvecklingsprocessen. I projektet Lina Sandells
park upplevde jag att min roll blev att integrera
jamstélldhetsfragorna i projektet genom mitt exjobb.
Att arbetet enbart drivs av ndgra sérskilt engagerade
gOr att det blir det véldigt sarbart (Ohlsson 2015, s.
201). Hur ska arbetet kunna ske pé ett strukturerat sétt
om fa personer besitter den kunskapen? Hur sékerstills
tjejers erfarenheter och synpunkter om kunskapen om
genus och begransande normer och maktstrukturer

inte finns? For att arbetet ska bli hallbart dver tid och
beslut som framjar jimstélldhet ska kunna tas sd maste
det byggas in i de ordinarie strukturerna och alla som
arbetar med planering och gestaltning méste inneha den
kompetensen (Goteborgs stad 2014, s.10).



METODDISKUSSION

I arbetet anvéndes flera metoder for att fora arbetet
framét och succesivt utforma delaktighetsprocessen. I
detta avsnitt resonerar jag kring metodernas lamplighet
och om de genererade vad som onskades.

Platsstudie

Att besoka platsen och genomfora en inventering och
platsanalys gav en god 6verblick dver omradet som var
vésentligt infor utformningen av delaktighetsprocessen.
Platsanalysen var vérdefull, sérskilt infor steg tva i
processen; platspromenaden, da den anvandes for att
kunna dra promenadens strackning genom parkens olika
delar och éven illustrera det material som togs fram
infor promenaden.

Studie av referensprojekt

Studien av referensprojekt gjorde att jag fick en
fordjupad forstaelse for metoder och arbetssitt for

en delaktighetsprocess utifran ett genusperspektiv,
med fokus pa att ge barn och unga en central roll i
processen. | sokning av litteratur och information om
projekten efterstrivade jag att fa en sa heltdckande
bild som mojligt. Projekten Jamstillt Ovre och Frizon
Arstidernas park, genomfordes relativt nyligen mellan
aren 2014-2016 och ddrav fanns inte sd mycket
information att himta om dem. For projektet Rosens
roda matta, som genomfordes for en cirka fem ar
sedan fanns dédremot mer information. Projekten
studerades utifran respektive projekts slutredovisning
och publikationer pa olika kommuner och boverkets
hemsidor. Detta kan ha gett en ensidig bild av projekten,
dér framgangsfaktorer lyfts fram mer &n svarigheterna
med dem. Dérfor hade det varit onskvért att i studien
dven anvénda intervjuer som metod for en mer
heltdckande analys av projekten.

Att utga ifran stodfragor i analysen av referensprojekten
gjorde att jag kunde konkretisera vilken information

jag behovde soka efter i studien. Teoribakgrunden i
arbetet och studien av referensprojekt gav tillsammans
en fordjupad kunskap om jamstilldhet, genus och
medborgardelaktiget och ett ramverk att férhalla mig till
vilket var vésentligt infor det fortsatta arbetet med att
utveckla delaktighetsprocessen.

Aktionsforskning

Den 6vergripande strategin som anvéndes for
delaktighetsprocessen var aktionsforskning.
Arbetssittet beskrivs genom de olika faserna planera,
agera, observera och reflektera som dterkom genom
arbetet och lotsade arbetet framat. Arbetsséttet att
infor varje steg i processen folja de olika faserna i
modellen fungerade bra for att succesivt utforma

en delaktighetsprocess och anpassa den bittre till
malgruppen for att 6ka deras forutsittningar till
delaktighet.

Metoderna och verktygen som anviandes under
processen fungerade olika bra for olika situationer. Jag
valde metoder for att na tjejer i dldrarna 10 - 18 ar. Det
ar en stor aldersskillnad mellan ett barn i tio-arsaldern
och en person som dr ndrmare 18 ar. I slutdndan blev
metoderna i processen mer anpassade efter de yngre
barnen pa fritidsklubben. Det hade varit 6nskvért att
redan i ett tidigt skede anpassa varje steg i processen
och de metoder och verktyg som anvéandes efter de olika
aldersgrupperna.
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Workshop i samtalsform

Workshop i samtalsform som metod gjorde att jag

och Asa kunde ta del av tjejernas erfarenheter, tankar
och resonemang om parken. Metoden mojliggjorde

en fordjupad dialog och 6kad delaktighet med sdrskilt
maélgruppen 1012 ar. Genom informella samtal, i
mindre grupper eller pa tu man hand, var det léttare att
na djupare i dialogen med tjejerna och forsta parken
utifran deras perspektiv. Det gjorde ocksa att de som
inte gérna yttrar sig i en storre grupp fick mojlighet att
komma till tals. Genom samtalen och observationer av
hur barnen och ungdomarna agerade under processen
kunde jag fa ny kunskap och succesivt anpassa
metoderna bittre till malgruppen.

Platspromenaden

Platspromenaden gjorde att deltagarna blev
introducerade for omradet for parken och fungerade
bra for att forankra platsen och samla in synpunkter pé
plats. I kombination med observation fungerade den
bra for att fAnga upp hur deltagarna anvénde de olika
platserna.

Deltagande observation & dagboksskrivande
Under processen forde jag kontinuerligt
dagboksanteckningar och dokumenterade héndelser,
tolkningar och intryck av gruppens beteende och

av samtalen. Att kontinuerligt reflektera under
processen paminde mig om att granska och analysera
mig sjilv och mitt eget perspektiv, vilka normer jag

representerar och vilken makt jag hade i sammanhanget.

Observationen var viktigt for att & en bild av hur
barnen och ungdomarna agerade under processen
och ocksa fa syn pé skillnader mellan deltagarnas
resonemang och anviandande.
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Eftersom jag sjélv var deltagande under observationen
kravdes att jag reflekterade Gver min egen paverkan
pa gruppen. Observationen baserades pa min egen
erfarenhet och personliga intryck och tolkningar
under processen. Graden av deltagande fran min sida
varierade da jag ibland agerade samtalsledare och
ibland enbart iakttog deltagarna. Min ambition var

att vara sa neutral som maojligt for att inte paverka
deltagarna. Dock upplevde jag det svart att helt bortse
ifran mina egna vérderingar och asikter, vilket i sin tur
kan ha péaverkat deltagarna.

For att 6ka undersokningens reliabilitet hade film-
och/eller ljudinspelning med fordel kunnat anvéndas.
Insamlingen av data pagick enbart under en kort
tidsperiod sa for okad tillforlitlighet borde studien ha
pagatt en langre tid.

SLUTSATS

Sammanfattningsvis sa har delaktighetsprocessen
mojliggjort for tjejer att ta plats och horas i ett
statsutvecklingsprojekt i Uppsala. Processen har genom
olika metoder starkt deras deltagande och inflytande i
skapandet av Lina Sandells park i Gottsunda och kan
forhoppningsvis vara ett startskott for vidare delaktighet
kopplat till utvecklingen av parken. Examensarbetet
bidrar ocksé med underlag och exempel for framtida
medborgardeltagandeprocesser i Uppsala kommun

med sérskild hinsyn till barns och ungas perspektiv,
samt medverkar till att utveckla forutsittningar for

ett hallbart arbete med att integrera jamstalldhet i
stadsutvecklingsprocesser.

I kommunens fortsatta arbete ar det mycket viktigt
att aterkoppla det gestaltningsforslag som, baserat pa
malgruppens erfarenheter och idéer, tas fram for parken.



For att inte riskera att skada fortroendet ar det viktigt
att ta hand om den kontakt och det engagemanget som
skapas (Boverket 2010a, s. 58-59).

Examensarbetet har inneburit en mojlighet att fordjupa
mina kunskaper om jamstélldhet och genus kopplat till
min framtida yrkesroll och givit vardefull erfarenhet av
att arbeta med olika former av medborgardeltagande,
med fokus pé barn och unga. Delaktighetsprocessen

har bade varit rolig och larorik. Examensarbetets
verklighetsanknytning, att jag har haft mojlighet att
samarbeta med Uppsala kommun, har gett projektet en
intressant infallsvinkel och erfarenhet av hur det faktiskt
kan gé till i yrkeslivet. I projektet har jag fatt ta hdnsyn
till Uppsala kommuns tidplan, resurser och samordna
med yrkesverksamma landskapsarkitekter. Min roll som
bade student i projektet, kommunrepresentant och ocksé
arbetade pé det konsultféretag som sedan fick uppdraget
att ta fram ett gestaltningsforslag for parken har varit
intressant och givande. Jag upplever att det har varit en
styrka i arbetet, d& jag kunnat se processen fran flera
perspektiv.

Min foérhoppning ér att vi i planering och gestaltning
av vara offentliga miljoer ska arbeta mer eftektivt for
okad jamstdlldhet. Genom ett medvetet arbete dar

ett genusperspektiv integreras i processen gér det att
skapa jaimstéllda offentliga rum dér alla fér ta plats
och visats pa lika villkor. Jag hoppas att du som ldsare,
liksom jag, stiller dig frdgan vill roll och makt du har?
Vem hors och vems perspektiv lyfts fram? Utgé ifran
fler perspektiv och lyft fram dem. Gor plats for allas
deltagande i skapandet av véra offentliga rum!

FRAMTIDA FORSKNING

Under studien uppkom olika fragor som det inte funnits
utrymme for att undersoka i det hér arbetet. Det skulle
vara intressant att fordjupa denna studie och f6lja
stadsutvecklingen i Gottsunda och hur kommunen
fortsdtter att arbeta med delaktighetsprocesser med
maélgruppen barn och unga i allménhet och tjejers
platstagande i det offentliga rummet i synnerhet. Genom
deltagardrivna arbetsprocesser fortsitta arbetet med

att 0ka barns och ungas delaktighet i Gottsunda och
Uppsala i stort.

Ett annat forskningsomrade som vore intressant &r att
studera hur jamstéllt aktivitetsytor och andra offentliga
miljoer i Uppsala anvénds. Att fora konsuppdelad
statistik pa anvidndandet av offentliga miljéer i Uppsala.

Under min femariga utbildning till landskapsarkitekt
har jag saknat en diskussion om genus och jamstélldhet
kopplat till landskapsarkitektur och stadsplanering.

Jag anser att det 4r mycket viktigt att integrera det i
utbildningen. Det skulle kunna 6ka forutséttningarna
att vi tar med oss det ut i arbetslivet och mer effektivt
kan arbeta for jamstilldhet. Jag tycker ocksa att

det skulle vara intressant att utveckla betydelsen

av medborgardelaktighet i landskapsarkitektens

arbete och fa dkad kunskap om att driva
delaktighetsprocesser i utbildningen. Att studera rollen
som landskapsarkitekters i sddana processer och utreda
vilken makt och vilket ansvar som det innebar.
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Figur 2, 3, 7, 15, 45, 46- 48: pa underlag fran Eniro
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Figur 24- 31: Publiceras med vénligt tillstind av Malmo
stad [2017-10-16].

Figur 32: Publiceras med vénligt tillstand av Trelleborgs
kommun [2017-10-16].

Figur 33-36: Publiceras med vinligt tillstdnd av Nyréns
Arkitektkontor [2017-10-16].

Figur 37: Publiceras med vénligt tillstand av Tyréns AB
[2017-10-16].

Figur 38 och 39: Publiceras med vanligt tillstand av
Umea kommun [2017-10-16].

Figur 40, 62, 64, 66- 68, 72: Publiceras med vinligt
tillstdnd av barnen och barnens vardnadshavare.
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