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Sammanfattning

Kyrkans grona utemiljo utgdr en del av vara stidders gronstruktur och den bostadsnira
naturen. Syftet med studien 4r att med utgdngspunkt i barnets perspektiv undersdka
kyrkogardens hélsoframjande potential som en plats for aterhdimtning och som samtidigt
kopplas till svenska kyrkans idé, verksamhet och praktik. Studien &r baserad pa flera olika
metoder som forstudie, delstudier, visuellt bildobjekt och kompletterande enkét som stod
under kvalitativa intervjuer. Resultatet visar att barn och unga upplever kyrkans grona uterum
bade som en plats att undvika men ibland att soka upp och som framkallar minnen och
blandade kénslor. Studien visar ocksd att det finns ett tydligt samband mellan vuxnas
forhallningssitt kring kyrkogarden som miljé och som forstarker barn och ungas upplevelse
att doden &r ndrvarande dir mer 4n ndgon annanstans i samhillet. Barn och unga beskriver
viarden i kyrkans utomhusmiljé som tystnad, respekt och en kénsla av kontinuitet i ett
fordnderligt samhille som ansdgs svara att uppleva pa andra platser. Kyrkogéirdens
hélsofrdmjande potential for barn och unga lag mer i bevarandet och att stirka barn och ungas
mojliga anvindande av kyrkogérden som en gron utemiljo med miljéupplevelser diar virden
som respekt, minnen och kéanslor kan rymmas.

Nyckelord: Kyrkogérd, barnets perspektiv, health design, barn och unga, landskapsarkitektur,

stilla platser, stadsnéra kontext.



Abstract

Church yards are part of our green outdoors and our residential nature in a city near context.
The purpose of the study is to investigate from a child’s perspective the health promoting
potential in church yards linked to the existing idea, practice and activity in the Church as a
place of recovery. The study is based on several different methods such as preliminary study,
part studies, visual imagery and supplementary surveys as supporting basis during qualitative
interviews. The result shows that children and youth experience church yards both as a place
to avoid but sometimes to seek out which gives rise to memoires and mixed feelings. The
study also shows that there is a clear connection between adult behaviour concerning church
yards which reinforces children and youth experiences as a place where death is more present
there than anywhere else in the society. Children and youth describe the values of church’s
outdoor environment as places of silence, respect and a sense of continuity in a changing
society that was difficult to experience in other places. The health promoting potential from
children and youth’s perspective lay more in the conservation of the church’s environment
than in change and to strengthen children and youth access to a green outdoors where respect,
memories and feelings can be accommodated.

Keywords: Church yards, child’s perspective, health design, children and youth, landscape
architecture, contemplation, city near context.



Forord

Denna studie kring kyrkogarden som gron utomhusmiljé ur barn och ungas perspektiv utgor
ett sjdlvstindigt arbete som &dr den avslutande uppgiften i landskapsarkitekturens
miljopsykologi inom master programmet "Outdoor Environments for Health and Well being.”

Kyrkan som organisation &r idéburen och kyrkogarden som plats 4r en del av vart
gemensamma offentliga rum. Som miljo betraktad dr kyrkans grona utomhusmiljé komplex
och flerdimensionell mellan det privata och offentliga rummet och behovet av att [dmna plats
for sorgens bearbetning. Kyrkogarden &r ocksd en plats som samtidigt innehdller
gransoverskridande frdgor kring sekularisering och ekumenik dé alla har rétt att begravas
oavsett trosuppfattning. Att ta hinsyn till barn och ungas perspektiv pd kyrkans grona uterum
och att hitta stilla platser i vir byggda offentliga miljo som ett komplement till samhillets mer
publika platser, som parker tycker jag personligen &r intressant och &r ndgot som jag har blivit
extra nyfiken pd ju mer jag har studerat miljopsykologi och landskapsarkitektur. Nedan tva
citat har pd flera sitt inspirerat mig under skrivandets gang och berdr en del av fragorna i
denna studie.

Lever vi inte i ett fritt land kanske? Far man inte ga hur man vill?
Astrid Lindgren, Pippi Langstrump

Death exercises a powerful grip on both landscape and human imagination
Ken Worpole, Last Landscapes

Jag vill rikta stort tack till medverkande personal fran Stockholms Stad, Visteras pastorat och
Lomma forsamling for deras tid att svara pd mina fragor och som gett mig mojlighet att ta del
av deras erfarenheter av att arbeta med barn och unga. De har alla hjdlpt mig att reflektera
kring syfte och uppldgg av denna studie. Till de unga medverkande, som med klokskap och
nyfikenhet bidragit med sina tankar kring dmnet, ett sérskilt stort tack! Jag vill 4ven tacka min
handledare Fredrika Martensson, universitetslektor vid SLU, som med sin djupa kunskap,
forstaelse och engagemang gett konstruktiva och vél genomténkta synpunkter under arbetets
ging. Avslutningsvis, till min finaste familj- Janne, Andrea och Erika- tack for allt stod och
uppmuntran!

Bjirred 2017

Sibylla Lonnback



Begreppsforklaring

Barn och unga

Barnkonventionens definition av begreppet barn innebér varje ménniska som dnnu inte fyllt
18 &r, om inte barnet blir myndigt tidigare enligt den lag som géller barnet. Som grupp
betraktad dr barn ingen homogen grupp. Behov och de enskilda forutséttningarna skiftar
vilket innebdr att jag i denna studie anvdnder mig av begreppet barn och unga.

Barnperspektiv och barnets perspektiv

I planering, forvaltning och gestaltning anses det viktigt att den som utfor arbete har kunskap
om barns behov och ser d& som vuxen pa arbetet ur barnperspektivet. For en okad forstéelse
for barn och unga som berdrs av planering, forvaltning eller gestaltning behdver barnen
tillfragas direkt om tankar och Onskemal och detta kallas for att barnets perspektiv tas i
beaktande.

Forvaltning

Med forvaltning menas dels planering, skdtsel och 16pande underhéll, dels forvaltningen som
organisation och verksamhet inom svenska kyrkan. I studien anvénds begreppet i bada
betydelserna och det framgar av sammanhanget vilken betydelse som avses.

Offentlig plats

Enligt 1 kap 2 paragrafen i ordningslagen anses en offentlig plats vara allmédnna végar, gator,
torg och andra platser som i detaljplan redovisas som allmén plats och som har upplatits for
sitt &ndamal. Aven omraden som i detaljplan redovisas som kvartersmark for hamnverksam-
het dr offentlig mark om den ér tillgénglig for allménheten. Utdver detta dr landomréden och
utrymmen inomhus som stadigvarande anvénds for allmén trafik (géng-, cykel-, moped-, bil-)
offentlig plats.



Tabellforteckning

Figurl

Figur 2
Figur 3

Figur 4
Figur 5
Figur 6
Figur 7
Figur 8
Figur 9

Figur 10
Figur 11

Figur 12

Oversiktsbild éver studiens metod innehdllande férstudie, delstudie ett (1) och
delstudie tva (Il)

Karta over Hovdestalunds kyrkogard Vasteras pastorat

Oversiktskarta Hovdestalunds kyrkogdrd med fem delbilder éver platserna A-E
som visuellt objekt till delstudie tva (Il)

Plats A: Stor Oppen yta, grasplan

Plats D: Minneslund

Plats E: Kyrkobyggnad- Kapell

Plats B: Aldre stavkyrka - Kapell

Plats C: Natur, glanta med sten monument

Processen meningsbarande enheter, koder, subteman och huvudteman i den
tematiska analysen

Tematisk analys med sammanfattande subtema och huvudtema i Delstudie
ett (1)

Tematisk analys med sammanfattande subtema och huvudtema i Delstudie
tva (Il

Minneslunden

Samtliga figurer, bilder och tabeller ar utformade av mig som forfattare dar inget annat

anges.
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1. Inledande bakgrund

For 200 ar sedan bodde omkring 90 % av Sveriges befolkning pa landsbygden och i dagens
Sverige dr forhallandet det omvénda da 85 % av befolkningen bor i titorter (scb.se). Nar det
géller var hilsa och kopplingen mellan hélsa och naturupplevelser leder denna situation till
nya utmaningar bade for oss invanare och for stadsplaneringen av vara stidder. Négra
konsekvenser som ndmns &r att tiden som barn och unga vistas utomhus minskar, att mark
som tidigare upplatits till gronomraden runt skolgirdar upptas mer av utbyggnation av storre
skolenheter med plats for fler elever och att i de storre stiderna, som Stockholm, Goteborg
och Malmo, diskuteras bade bostadsbrist, behovet av en effektivare markanvindning och
planering av stadsrummet i en situation dér barn och unga i allt storre utstrickning skjutsas till
och fran skolan och till fritidsaktiviteter (boverket, 2015). Stigsdotter (m fl, 2010) beror dven
att vi i den industrialiserade delen av vérlden lever mer inomhus och stillasittande vilket
paverkar var hélsa negativt med bdde fysiska (6vervikt, diabetes) och mentala (depression,
stress) sjukdomar som foljd och pekar pa att de platser dér vi kan fa tillgang till gronska for
fysisk aktivitet eller mental aterhdimtning sker i en mer stadsnira kontext &n tidigare.
Tillsammans med 6vriga samhéllsaktorer finns Svenska kyrkan som idéburen organisation
och kyrkogarden dr en del av véra stiders grona utomhusmiljder. I flera storre orter idag
ligger centralt beldgna kyrkogérdar som nér de forst anlades 1ag utan for centrumkérnan men i
takt med att stdderna byggts ut dr kyrkogdrdarna mer centralt placerade.

Att vistas ute i naturen har en positiv paverkan pa var fysiska och psykiska hédlsa och i vara
stader dr gronomraden som parker exempel pa bostadsnéra natur for bade fysisk aktivitet och
en plats for mental dterhdmtning. Nér manniskor befinner sig i en gron omgivning med trad
och vegetation tyder bade psykologiska och medicinska studier att vi ménniskor far ligre
blodtryck, béttre immunférsvar och métning av vdra hjdrnvagor tyder pd meditativt lugn
(Chawla m fl, 2014). Forskning visar att det dr viktigt for barn och unga att ha tillgang till
gronomrdden for ett utforskande av miljon pa egna villkor som bade stirker hélsan och den
egna utvecklingen (Chawla m fl 2014, Kyttd, 2004, Martensson 2009, 2014, Korpela, Hartig
1996, Korpela m 1 2002).

1.1 Kyrkans grona uterum som offentlig plats

I Sverige finns omkring 3400 kyrkor och kapell som forvaltas av Svenska kyrkan och sett till
markanvéndningen i samtliga titorter i Sverige upptar offentlig service som utbildning, dagis
och fritidshem omkring 24 000 hektar (40 %) av titortsytan ' . Som jamforelse upptar
kyrka/kyrkogard 17 % (statistiska centralbyran, 2010). Kyrkogérden som omgirdar en
kyrkobyggnad &r en offentlig miljo liksom andra exempel offentliga platser i stadsrummet
som torg, parker eller gator (ne.se, 2017). Ett holistiskt perspektiv pd kyrkogirden som
offentlig plats dr kopplat till religion. Kyrkogirden &r en plats ddr bade religion och
religionsfrihet rdder samtidigt som sjdlva graven pa kyrkogérden rent juridisk &gs av
gravrittsinnehavaren. Kyrkans omgivningar har ur detta holistiska synséatt bade andliga

: Tatortsyta: klusterbebyggelse bestdende av ndrheten mellan byggnader max 200 meter med max 200
invanare (tétort).
2 Livsaskddning definieras som bilden av sig sjdlv och ens erfarenheter i ljuset av ett helhetsinriktat



dimensioner men dven juridiskt da kyrkogarden har omrédden som é&r offentlig mark i
kombination med omrdden med privat dganderitt. Pa en offentlig plats som innehaller privat
besittningsratt kan det uppsta skiljelinjer mellan de som anser sig ha rétt till utrymmet och de
som vill anvénda platsen och detta kan fa till konsekvens att den offentliga platsen blir
beskuren och inte anvdnds i dess fulla potential. For att utveckla resonemanget vidare dr
kyrkogarden som milj6 liknande den miljé vi upplever inom sjukhusmiljon i den mening att
bada miljoerna ér offentliga men som platser anvénder vi oss av dem da ett specifikt behov
uppstér eller som platser vi besoker for vissa andamal. Ett sjukhusbesok foregas i manga fall
av en anledning, nér vi besoker en anhorig eller véin vid sjukdom eller for hilsokontroll. Ett
besok péd en kyrkogard kan ocksd ses som ett besok som foregds av en anledning som att
nérvara vid begravning, brollop eller for att minnas en avliden anhorig.

Att barn och unga ska kunna ge sitt perspektiv pd sin omgivning ir pa flera sétt en viktig del
for samhéllsbyggandet och till stdéd for barn och ungas réitt i samhéllet kan FNs
barnkonvention vara en végledning. FNs konvention om barns réttigheter utgor en del av
folkratten och antogs av FN &r 1989 och som folkrittsligt bindande dokument tar
konventionen upp och beskriver barn och ungas politiska, kulturella, ménskliga, ekonomiska,
sociala och medborgerliga rittigheter och paverkar idag arbetet inom offentlig verksamhet.
Det pagar dven en statlig utredning som foreslar att barnkonventionen bor bli lag 1 Sverige till
ar 2018 (regeringen.se/unicef.se/2017). Valentine (1997) menar att nir det géller synen pa
barndomen 1 véstvérlden fran 1900 talet och framat, verkar vi i véstvérlden utvecklat idén av
en “universell barndom” dir barn och unga temporért skiljs &t fran vuxenvéirlden och att vi
vuxna utdvar en tro pad barndomen som en bade oskyldig, fri tid utan ansvar och att barn och
unga anses vara i stort behov av och beroende av sina fordldrar. Lieber (1994) visar i sin
forskning att ungdomar anvénder den offentliga miljons olika platser och sammanhang inte
bara som platser att vara pd utan dven som stillen ddr ungdomar “kvalificerar sig till
vuxenlivet” och utvecklar det “existentiella rummet” (citerad ur boken Ungdomar i skilda
sfarer”, Fornds m fl, 1994 sid 187). Staden ses i detta sammanhang som en sfir med
sammanlidnkade rum som pé olika sétt stodjer olika funktioner i utvecklingsprocessen under
tondren och att ungdomar har behov av platser i utomhusmiljon som stodjer behovet av att
bade synas och att inte synas, dédr de kan bade vara osedda och ostorda (Lieber, 1989, 1992).

Var byggda offentliga utomhusmiljo kan samtidigt ha en social dimension pa tillgédnglighet
eftersom vi paverkas av andra anvidndare pd platsen. Lieber (1992 sid 97) menar att en
offentlig plats kan tolkas som offentlig nér platsen ar tillgénglig for alla vid alla tidpunkter
oavsett bakgrund, asikt, klddsel eller position i samhéllet”. Russel (1998) lyfter fram i sin
forskning att den sociala kontexten av miljons utformning i vardagen péverkar vilket stod
olika brukargrupper far av att vistas utomhus och att den sociala kontexten ar viktig bade for
kénslor och att effekterna av utomhusvistelsen i vardagen &r en viktig pusselbit for
vélbefinnande, fysiskt som mentalt. Frdgor om barn och ungas utomhusmiljé handlar om mer
an upplaten markyta, tillgdnglighet till platsen och dess storlek utan ocksa vilket innehéll
platsen har. Nér det géller forskning kring utemiljons kvaliteter menar (Schéfer, Faskunger,
2006, Soderstrom 2011, Martensson, 2009) att ju hogre kvalitet pd gronskan med vl
planerade ytor for lek, desto mera tid tenderar barn att spendera utomhus.

I forskning som ror barn och ungas favoritplatser i utemiljon berér Korpela m fl (2002) att
dven ungdomars val av favoritplatser hjdlper dem att fa béttre sjdlvkdnnedom och att vuxna
inte alla ganger ser eller forstdr vilka platser i omgivningen som barn och unga foredrar.



Samtidigt pekar andra studier pé att barn och unga som grupp betraktad kan uppfattas som
storande vilket far till foljd att barn och unga begrinsas i den byggda miljon och inte ges
tillfalle att vara anvidndare av offentliga rum som parker eller torg (Nilsson, 2002). Foraldrars
riddsla for trafik, for framlingar eller risker i utomhusmiljon hindrar barn och unga frin att
rora sig fritt begransar barn och ungas mdjlighet att anvinda utomhusmiljon for sjdlvreglering
och viélbefinnande (Nilsson, 2002,Valentine, 2004, Kyttd, 2004). Rudner (2012) fortsétter
resonemanget och beskriver att detta kan innebdra att vuxna hdnvisar barn och unga till
platser vilka anses vara en del av barn och ungas vardagsmiljé som skolgédrden, fritidsgarden
eller lekplatsen, dir dels designen i utomhusmiljon dr anpassad, dels underldttar foréldrars
bevakning och kontroll.

Ar 2016 genomfordes totalt 15,4 miljoner besdk av olika gudstjénster i svenska kyrkans regi.
Mer dn 1,4 miljoner barn besdkte Oppen forskola och omkring 30 000 femtondringar
konfirmerades (svenska kyrkan, 2015). I Sverige &r det fortfarande en vanlig foreteelse att
barn och unga kommer i kontakt med kyrkan och dess omgivningar under skolaren da
skolavslutningar dr en hogtid som enligt skolverket kan firas bade i1 skolans eller kyrkans
lokaler sé ldnge traditionen firas som icke — konfessionell, utan religidsa inslag (skolverket,
2017). Utemiljons miljéerbjudande och hur platsen i sig kan anpassas till barn och ungas
skiftande behov och preferenser fér till konsekvens att utemiljon handlar om béde miljons
faktiska utformning och hur miljon i sig kan samspela — inom vérd och omsorg, sjukhus, inom
stat och kommun och miljoer kopplade till idéburna organisationer som idrottsforeningar eller
en stor samhillsaktor som svenska kyrkan. Martensson (2009) menar att pa platser dar vi
orienterar oss med symboler eller instruktioner pa skyltar, kan den vilsamma vilan sittas ur
spel och att det for speciellt yngre barn kan innebéra att frinvaron av ett miljoerbjudande kan
vara direkt pafrestande (Méartensson, 2009 sid 169).

Genom att inte adressera fragor direkt till barn och unga om kyrkans utemiljé som en plats for
mental dterhdmtning i en mer stadsnira kontext och fraga dem hur de upplever kyrkans gréna
omgivningar undviker vi kanske mojligheten att bade lyssna och ge barn och unga flera
mdjligheter att anvénda var byggda, grona offentliga utemiljo, som vara kyrkogédrdar ar en
stor del av. Att forsta var roll i samhillet, att kunna hitta och forsta information som finns 1
utomhusmiljon och sjélv ges mojlighet att bilda en egen uppfattning om hela sin omvérld dér
kyrkogarden som plats har koppling till bdde samhillets historia och tidigare generationer &r
nddvindiga kompetenser for alla — vuxna som barn och unga.

2. Syfte och frigestiillningar

Syftet med studien dr att undersdka och lata barn och unga ge sin syn och tankar pé
kyrkogirden som utomhusmiljoé och om det kan finnas gemensamma utgangspunkter i
kyrkans idé, verksamhet och praktik nér det giller utvecklingen av kyrkogéirdens potential
som mdjlig hélsofrimjande milj6. Studien har végletts av foljande fragor:

- Hur ser barn och unga pé kyrkans omgivningar?

- Vad har barn och unga for forestdllningar om kyrkans idé, verksamhet och praktik att utga
ifran vid utveckling av omgivningarnas milj6 och anvéindning?

- Vilken potentiell betydelse kan en sadan utveckling av kyrkans omgivning ha f6r barn och
unga?



3. Avgrinsningar

Denna studie omfattar tankar och idéer kring kyrkogérdar i Sverige dér svenska kyrkan &r
huvudman, vilket ar flertalet. Kyrkogarden som plats betraktad &dr i denna studie en del av
kyrkans direkta utemiljo. En kyrkogérd skiljer sig &t frdn en begravningsplats genom att
kyrkogarden ligger i direkt anslutning till en kyrkobyggnad och i denna studie anvinder jag
mig av denna definition. I bildmaterial och som bifogat underlag till enkéten vid intervjuer
med respondenter har kyrkogérden Hovdestalund i Visterds forsamling valts ut som visuellt
objekt i studien. De delar som ror data fran delstudie ett (I) kan omojligt appliceras som en
generell analys av svenska kyrkans arbete med barnkonventionens genomslag eller arbete
med barnkonsekvensanalys (BKA) i forsamlingsverksamheten eller kyrkoforvaltningen i
andra pastorat i landet eller inom Visterds pastorat som helhet, dd bade hur férsamlingar och
kyrkogérdsforvaltningar styrs, arbete planeras och fokusomraden skiftar.

Studien fokuserar pa barn och ungas perspektiv som besokare eller som tidigare besdkare av
kyrkans miljoer i vardagen. Med barn och unga menas en person som dnnu inte fyllt 18 ar.
Som grupp betraktad &r barn ingen homogen grupp. Olika behov och forutsittningar skiljer
sig at mellan barn och unga, bade inom och mellan olika &ldersgrupper. I denna studie
anvinder jag mig darfor av begreppet barn och unga. For att i forstdelse om hur barn och
unga berdrs av kyrkans utemiljo behover de tillfragas direkt om egna tankar och funderingar
och jag har i denna studie valt att utga fran barnets perspektiv istéllet for barnperspektivet
(den vuxnes tolkning). Barnets perspektiv dr kopplat till barnets egen beréttelse och forstaelse
av sin egen situation, inte den vuxnes tolkning av barnets upplevelse eller forstaelse. Da den
vuxne anvinder sig av sina egna erfarenheter eller kénslor for att tolka situationen utifran
barnets berédttelse intar den vuxne ett barnperspektiv. Barnperspektivet ska ocksa tydligare
kunna relateras till den vuxnes sérskilda barnkompetens och just detta perspektiv stiller krav
pa professionell erfarenhet (svenskakyrkan, 2016, socialstyrelsen, 2015)

Studien har heller inte till syfte att studera barnets perspektiv pd sorg eller religion varfor
omrddets fragestéillningar avgrénsas till att berdra frdgor kring kyrkogdrden som mojlig
hélsofrdmjande utomhusyta i staden for aktivitet, mental aterhdmtning eller avslappning dér
kyrkogérden ses som en del av var byggda offentliga grona miljo i en stadsndra kontext.

4. Teori

Detta kapitel amnar redogora for teoretiska utgdngspunkter som examensarbetet baseras pa
utifrdn studiens frigestéllningar och syfte. I denna studie berdr jag bade prospect refuge
theory” (Appleton, 1975), teorin om “Affordances” (Gibson, 1979) men dven teorier om
meningsskapande och identitet kopplat till barn och ungas preferenser i utomhusmiljon. Det
finns naturligtvis flera andra teorier som skulle kunna vara limpliga men da forskning for
barn och unga om behovet av lugn, stilla miljo dr mer sparsam med utgangspunkt i barnets
perspektiv valde jag dessa for att sétta en grans av flera mojliga alternativ.

4.1 Barn och ungas identitetsutveckling

Den fOrsta plats som barnet upplever kdnsloméssigt dr dér familjen finns i hemmet. I bdrjan
av vara uppvéxtar finns det inga grianser mellan jaget och omvirlden utan de forsta



upplevelserna av var miljo sker dir vi védxer upp, dir vi bor tillsammans med var familj
(Nordstrom, 2002, 2005). Nordstrom (2005) beskriver att det inte finns en skillnad i
upplevelsen mellan barnets eget jag och barnets omgivning och ju dldre och mognare barnet
blir kinslomdssigt och intellektuellt, relaterar barnet pé olika sitt till sin fysiska omgivning.
Reviret utokas och nya erfarenheter byggs pa den egna identiteten och upplevelser av den
fysiska miljon utanfor hemmet. En storre utvecklingspsykologisk forédndring sker enligt
Nordstrom under puberteten dir barnet pendlar mellan barnet eller att vara vuxen dir barnet
som ung individ skapar sig en identitet och den enskilde individens formaga att sjilvstindigt
skilja pd olika héndelser i omgivningen, i motsats till fordldrar eller andras uppfattningar, som
att inforliva dessa med egna tankar, tolka abstrakta begrepp och sjdlvupplevda erfarenheter
utan att ha néra tillgéng till dem (Nordstrom, 2005). Nordstrom menar att det dr forst i tonaren
som barnet “utvecklar en tankemaissig forstaelse av omvirlden och i sina tankar kan relatera
till platser” (Nordstrom 2002 sid 20). Forfattarna Evenshaug, Hallen (2001) resonerar dven
dem om att barnet som tondring tar stdllning och bdrja bilda egna uppfattningar om sin
omvérld, att passa in i samhéllet, utveckla en egen moral och politik samtidigt som den
sjdlvstindiga “jag identiteten” utvecklas (Evenshaug, Hallen 2001 sid 306). Nar det giller
utvecklingen av den sjdlvstindiga jag identiteten resonerar forfattarna Evenshaug Hallen
(2001) ror barnet fragor om tro och livsiskadning” men pekar samtidigt pa att de individuella
skillnaderna dr mer skiftande under ungdomsaren @n senare i livet som vuxen. Detta far till
foljd att livssynen som utvecklas kan bdde vara oberoende och en blandning av etablerade
religidsa eller ideologiska auktoriteter. Ungdomar har ett utvecklat intresse for existentiella
fragor som ror livets mening, fragor som ror skuld, réitt och fel, ensamhet och tillhorighet
(Homburger, 1968 citerad i Evenshaug Hallen, 2001 sid 307). Sérensen (2003) berér dven
barn och ungas virderingar i sin studie och menar att unga av olika skédl skaffar sig
annorlunda centrala normer och virderingar &n de dldre i sin grupp vilket fér till foljd att
sambhéllet kan forvinta sig att behélla dessa virderingar pa ldng sikt.

4.2 Barn och ungas perspektiv i nirmiljon

Enligt Kyttd (2004) har forskningen kring barnens oberoende och sjdlvstéindiga vistelse
utomhus historiskt sett handlat om tre huvudsakliga metoder. Den fOrsta definitionen
handlade om barnens geografiska territorium for lek utanfér hemmet och studerade hur langt
barnen fick gé och rora sig. Senare forskning pratar mer om definitioner av barns oberoende
rorelsemonster som en form av tillatelse att rora sig fritt dér fordldrarna sétter upp reglerna for
vad som ér gorligt utomhus eller inomhus, hos bekanta eller vid besdk i1 offentliga miljoer
(Pacilli m f1 2013, Prezza m fl 2005). Den tredje definitionen har handlat om studier av barns
oberoende rorelsemdnster inom en speciell tidsperiod genom anvidndandet av mobila
stegridknare eller GPS sidndare (Kyttd, 2004). Byungho, Jongmin (2006) menar att tonvikten
av barn och ungas perspektiv pa utomhusmiljon har legat pa kvalitativa studier i form av
sjdlvskattningsformuldr. Barn och unga har fyllt i deras egna upplevelser med standardiserade
métmetoder didr hdnsyn tagits till psykologiska (e g restorativa) effekter pd barn med
kognitiva sjukdomar som ADHD eller olika studier som observerat rorelsemdnster utomhus.
Byungho, Jongmin (2006) papekar att flera studier &ven kopplas till barn och ungas
favoritplatser i utomhusmiljon utdver rekreativa effekter av vistelse i naturen dir forfattarna
ndmner (Korpela m f1 2002,1991) som studerat paverkan pa barn och ungas sjilvkéinsla

2 Livsaskddning definieras som bilden av sig sjdlv och ens erfarenheter i ljuset av ett helhetsinriktat
sammanhang (ne.se)



genom de mindre rummen eller (Sobel, 1990) forskning om personliga platser i
utomhusmiljon som hemliga stillen att hdmta kraft ifrdn. Trots omfattande forskning om barn
och ungas anvindande av narmiljon menar forfattarna att forskning saknas om barn och ungas
upplevelse av platser som barn och unga normalt sett inte anvinder eller tycker &r intressanta
eller viktiga (Byungho, Jongmin, 2006 sid 52). I studier av (Moore, 1986) och (Kyttd, 2004)
ndmns att barn och unga kan uppskatta att rora sig pd platser utanfor foréldrarnas kontroll
men att detta omrade dr under utforskat.

Under senare ar har forskare i bade vistvérlden och i utvecklingsldnder studerat hur barn och
unga far rora sig fritt i stadsmiljon, utan sillskap av andra vuxna. Generellt visar forskning att
barn och unga pa olika sétt dr forhindrade att rora sig fritt 1 vara stdder dels genom att barn
och unga skjutsas till olika skol- eller fritidsaktiviteter och att skjutsandet kan vara ett sétt for
fordldrarna att umgis mer med sina barn (Kyttd, 2004). Restriktioner i anvindandet av
utemiljon for barn och unga, antingen i form av trafik eller av ridsla begrénsar barn och ungas
rdckvidd och rorelse utomhus (Korpela m fl, 2002) och menar vidare att genom att begrénsa
barn och ungas rorelsefrihet begriansas ocksd barn och ungas mojlighet att hitta olika typer av
platser som é&r tillgdngliga och skulle kunna anvindas for bade sjdlvreglering eller
kinslomissiga upplevelser. Widdop Quinton (2015 sid 69) beskriver i sin avhandling att det
finns studier som pekar pé att flera olika typer av platser behdvs utomhus, ibland dven platser
som uppfattas som lite riskabla och dir ungdomar kan experimentera med vuxnas beteende
som en del av deras egen utvecklingsprocess. Widdop Quinton (2015) papekar att platser for
barn och unga med olika kvaliteter behdvs under uppvixten for ett strukturerat eller
ostrukturerat utforskande av miljon.

Utover restriktioner for framfor allt yngre barns sjélvstindiga utforskande av utomhusmiljon
visar forskning att barnens begridnsningar i utomhusmiljon ocksé kan relateras till fordldrarnas
uppfattning om sociala faror utanfér hemmet. Valentine (1997) visar i sina studier om barn
och ungas anvdndande av offentliga platser att barn har ett vil utvecklat internt nitverk som
anvinds for att soka information om sikra eller farliga platser. Rudner (2012) och Valentine
(1997) menar att barn och unga behandlas av vuxna som om de har mindre information och
mindre erfarenhet av den egna utomhusmiljon men att det snarare dr tvirtom. Att barn och
unga har en god uppfattning om deras ndrmiljo och som sddana dr experter pa den.

4.3 Att se och inte synas

Barn och ungas anvidndande av utemiljon och deras preferenser visar att barn och unga ar
intresserade av miljons funktionella aspekter mer &n de estetiska virdena av miljon dar miljon
och preferenserna f0ljs at rent funktionellt, vad det ”gér” att gora i miljon — kléttra, springa,
gd, plocka grenar eller att kdnna pé vattnet (Whitehouse m fl, 2001, Martensson, 2013). En
trygg, gron utomhusmiljo anses ocksa vara viktig som tilldter unga att se och inte synas och
som ger mojlighet for barn och unga att rora sig fritt (Dyment och Bell, 2009, Martensson,
2014, boverket, 2017) men att dldre barn och unga som grupp betraktad verkar uppskatta
platser med fler element i omgivningen som ger dem G&verblick (prospect) (Heerwagen,
Gregory 2008 citerad i Marcus, Sachs, 2014 sid 23).

Appleton (1975) menar i sin teori om “Prospect and Refuge” att vér preferens for naturen &r
evolutionirt betingad och att de olika fysiska element vi uppskattar i miljon som omger oss
kan hérledas till den tiden vi som ménniskor var jdgare och samlare. Appleton menar att vi



méinniskor fortfarande letar efter element i miljon som ger skydd, sékerhet, vatten och ljus
och som motsats undviker vi miljoer som signalerar fara. Prospect Refuge teorin utgér fran att
vi ménniskor letar efter platser i miljon som ger oss mdjlighet att se ut over omradet
(prospect) fran en siker utkikspost utan att bli sedda eller som utsitter oss for fara (refuge)
(Appleton, 1975, Bell m fl, 2001) och att vi médnniskor har en stark preferens for platser i
omgivningen som ger skydd (refuge) speciellt nir vi upplever stress. (Marcus, Sachs, 2014).

Gibson (1979) utvecklar i sin teori “Perception and Affordances” att miljon som omger oss
erbjuder utdver fysiska element som skydd eller utsikt dven emotionella och sociala
dimensioner och sjdlva utgangspunkten for hur vi upplever var miljé och interagerar med den
beror bade pé individens preferenser av objekt i miljon som miljon i sig. Gibson menar att
begreppet “affordances” som kan Oversitts med miljoerbjudande (ne.se) pekar pa att samma
miljo inte erbjuder samma funktion eller upplevelse for oss som individer. Gibson beskriver
att skillnader finns bade gillande vilka element i omgivningen som vi reagerar pd, vara
individuella behov, kénslor och avsikter vi har i miljon, anpassade efter véra olika fysiska och
psykiska forutséttningar (Gibson, 1979). Trots en del kritik mot teorin som alltfor inriktad pa
omgivningen i form av fysiska attribut menar Gibson att viktiga faktorer for hur vi upplever
var omgivning har stor paverkan av miljons sociala och kulturella virden — miljoer som
omger oss paverkas av nédrvaron av andra ménniskor genom bl a sociala samspel (Gibson,
1979, Clarc, Uzzell 2002, 2006). Chawla (1992) och Byungho, Jongmin (2006) behandlar i
andra studier att barn och unga ofta ndmner naturomriden, skogar, parker och lekplatser som
favoritplatser i utomhusmiljon, men att observationer visar att barn och unga i praktiken inte
anviander dessa omrdden, utan snarare anvinder torget i centrum, gatan eller en tom
parkeringsplats i sin ndrmiljo som favoritplatser. Forskning kopplat till utemiljon runt skolor
och anvéndandet av skoltradgérdar i undervisningen av Chawla m fl (2014) visar att en gron
utemiljo dar yngre barn ges mojlighet att springa i skogslandskap och for dldre barn och unga
mdjligheter att anvénda skoltrddgérden for plantering, fick detta till f6ljd, att barn och unga
anviande den grona skolmiljon som en plats for rekreation och som en metod att minska stress.
Studier av sjukhusmiljoer med omgivande tridgardar och gronska visar pa liknande resultat
dér det upplevs som viktigt for barn och deras familjer med tillgdng till trddgérdar och
gronska for stressreducering och som stod i likande processer (Horsburg, 1995, Kaplan och
Kaplan, 1983 citerad i Whitehouse m fl, 2001 sid 302). Nar det géller dldre barn och ungas
behov i sjukhusmiljder visar en studie av Hutton (2005) att speciellt ungdomar har ett stort
behov av en privat sfir dir de kan dra sig tillbaka for lugn och ro, bdde i det egna
sjukhusrummet som nédr de besdker de mer publika rummen pa sjukhuset. Hutton (2005)
menar att ungdomar som patienter pa sjukhus har ett stort behov av att ha kontroll éver sin
situation.

4.4 Kanslan av plats

Mainniskor skapar sig en identitet i relation till de platser de vistas pa vilket hor ihop med
platsens egenskaper men ocksa vad minniskor sdger och gor pa platsen. Den emotionella
erfarenheten vi fir av en plats dr ockséd paverkad av andra som besoker platsen och for yngre
barn dr oftast fordldern den viktigaste lainken mellan barnet och barnets upplevelse av platsen.
Hur barn och unga anvédnder miljon eller far anvdnda miljon beror sildes inte enbart pa
platsens miljoerbjudande utan ocksa vad vi som vuxna tillater att barn och unga far gora pé
platsen. Valentine (1997) menar att ménniskor runt barnet kan fysiskt och mentalt &ndra
barnets upplevelse och roll i utomhusmiljon genom att stirka interaktion eller forbjuda andra.
Genom att vi lir oss mer om barn och ungas kénslor och uppfattningar om en plats kan vi



ocksd forstd de processer som utvecklar barn och ungas anvidndande av platsen (Bartos,
2013). Kiénslor som lycka och trygghet dr positiva kinslor som kan préglas i barn och unga
relaterade till en specifik plats, likvdl som negativa kidnslor som smarta, saknad och obehag
menar Chawla (2014) och fortsétter, att vi borde ha forstielse for att badde positiva och
negativa kénslor associerade med en plats kan uppsta samtidigt oberoende av varandra och att
kénslor relaterade till en plats priglas tidigt och inte alla ganger ar enkla att forutse. Av denna
anledning papekar Chawla (2014) att vi behover fortsétta att utveckla var forskning av barn
och unga da bade platsanknytning och upplevelser av platser under vér uppvixttid paverkas
standigt och aldrig &r statisk

Barn och ungas anvidndande och rorelser i utomhusmiljon pd egen hand styrs av den egna
fysiska, sociala, kognitiva och kénslomissiga utvecklingsnivin och bade den egna
flexibiliteten som den flexibla miljon ger barn och unga mdjlighet att anvidnda sig av
sjdlvreglering av savil fysiska som kognitiva behov och de egna emotionella erfarenheterna
av miljon — positiva som negativa (Korpela m fl, 2002, Kyttd 2004). En studie av finska 17-
18 &ringar och deras val av favoritplatser for restoration och sjalvreglering (Korpela m fl
(1992), Regan, Horn (2005) visade att de flesta ungdomarna kunde ange en speciell plats som
betydde mycket for deras forméga att kunna sjdlvreglera men att elva procent av de tillfragade
ungdomarna vidholl att de hade flera olika favoritplatser beroende pa deras kénslor och
humor. Martensson (2009) menar i sin forskning om barn och ungas utemiljo att samhaéllet
behover erbjuda miljoer som inte enbart stodjer barn och ungas aktiviteter for rorelse, sport
och lek men dven for det enskilda motet med stillhet, observation och sinnliga upplevelser
som foljd. Vi behover fler studier av utemiljons betydelse och potential for stillhet och
aterhdmtning for barn och unga dér tidigare forskning visar att platser for kontemplation,
stillhet och sjédlvreglering dr mer outforskat. Sammantaget visar forskningen att den byggda
miljon och nérhet till gronomraden kring vara bostéder ute 1 vara stdder och skolor spelar roll
for barn och ungas behov. En flexibel utomhusmiljo handlar om att skapa moétesplatser dér
delaktighet som passivt deltagande, socialt eller observation av andra pd héll ges tillfille och
att platser utomhus, som ger skydd och skapar trygghet i en avslappnad miljo, ar speciellt
viktigt for ungdomar (Dyment, Bell, 2009, Martensson, 2014, boverket, 2017). Det finns
behov av flera olika platser i var nira omgivning som omfattar flera olika kidnslor och humor.
En plats handlar inte enbart om att platsen i sig som ett fysisk, avgransat omrade av olika
fysiska element eller attribut, utan ett omrade blir till en plats ndr man fyller platsen med
mening eller personliga kdnslor (Tuan, 1977, Dempsey m fl, 2014). Prohansky m fl (1973)
och Dempsey m fl (2014) menar att bade den sociala struktur som finns pa en plats och att hur
andra manniskor anvander platsen paverkar upplevelsen av platsen.

5. Metod

5.1 Utgangspunkter

For att fa bredare forstaelse innan studiens genomforande och for att skapa forutséttningar for
en oversikt vad som skrivits inom omrédet, sokte jag igenom tidigare examensarbeten och
avhandlingar med avsikt att studera kéllmaterial och referenser. Jag anvinde mig av
s6kmotorer som Epsilon och Primo och anvénde mig av sdkord pé svenska som “kyrkogérd”,
“barnperspektiv och barnets perspektiv’, barn och unga”, “ungdomar”, utemiljo”,

2 2. b 28 2 2.

“rekreation”, “platsanknytning”, “&terhdmtning”, “tillgénglighet”. Sokord pa engelska har

2% 9 2% 9 2 9

varit: recreation”, ’contemplation”, “church yards”, “cemetery” AND “cognitive”, ”health”
AND ”child”, ”adolescent”, ’youth”.



Jag utvidgade dven omrédet i ett forsok att hitta infallsvinklar inom hélsa och sjukvéard och
det resulterade i flera referenser kopplade till hélsa-rekreation-sjukhusvard di det finns
forskning bade ur barn perspektivet som barnperspektivet. Utifrdn mitt syfte i denna studie
var det svért att hitta vetenskaplig litteratur och genom att studera tidigare forskning inom
sjukhusmiljéer var tanken att fa en uppsittning teman som skulle kunna appliceras pé denna
studie. Barnets perspektiv pd kyrkogarden som utomhusmiljon var viktigare &n att dndra
inriktning till barnperspektivet d&ven om det innebar storre svarigheter att hitta forskning och
vetenskapliga artiklar med denna studies utgdngspunkt.

Ar 2011 genomfdrdes for forsta gingen en nationell enkitstudie, bestilld av Radet for
Begravningsfrigor (bestdende av medlemmar fran Svenska kyrkan, svenska kyrkans
arbetsgivareorganisation och Sveriges kyrkogirds- och krematorieforbund, SKKF),
”Begravning 20117, dir huvudsyftet med studien var att ta reda pa hur kyrkogéardar och olika
tjdnster i samband med begravningar uppfattades och hur resultatet fran enkéten senare kunde
vara underlag for att servicen till allménheten kunde utvecklas samt forbittra planeringen av
framtida kyrkogérdar. Vid genomgang av resultatet kopplat till denna studies malgrupp kunde
tyvérr inga studiemalgruppsanpassade kommentarer hédrledas och som sidana eventuellt ligga
som underlag i teoriavsnittet, dd respondenterna i “Begravning 2011~ delades in i fyra
generationer och gruppen med yngst deltagare, generation Y, innehdll respondenter fodda
1976 och senare. Det finns tidigare uppsatser, om én fi, som tar upp barnets perspektiv pa
kyrkogarden som rekreativ miljo. Studien “Kyrkogirden i framtiden — ur ungdomars
perspektiv’ (Sorensen, 2003) berér bade kyrkogarden som fysisk och social plats och
malgruppen dldre ungdomar, 18 ar och dldre. Studiens syfte och fragestillningar ror visioner
och forestéllningar som finns om en framtida kyrkogérd och metoden som anvindes i studien
var enkdt, uppsatsskrivning och rundvandring pa en kyrkogard i Landskrona. Nir det géllde
studiens syfte och fragestéillningarna rérande visioner och forestdllningar om en framtida
kyrkogard framkom det i studien att kyrkogérden ansdgs vara ett stille med plats for
kulturella virden, gemenskap med tidigare generationer och kénslor. Av resultatet fran
studien framgick dven att ungdomarna tyckte att det var frimmande att anvinda kyrkogérden
som en park eller museum, att kyrkogérden inte gav naturupplevelser mitt i staden eller att
kyrkogarden var en plats att anvénda vid en krissituation (Sorensen, 2003 sid 9).

Inom den svenska kyrkan fattas en médngd beslut i olika nivéer och &r 2012 tog den svenska
kyrkan beslut om att barnkonsekvensanalyser skulle genomforas infor alla beslut i kyrkorad.
Man menade att svenska kyrkan som idéburen organisation borde ligga i framkant vad géller
barns rittigheter da svenska kyrkan har en stor barn — och ungdomsorganisation och att det 1
kyrkoordningen star att I kristen tro intar barnen en sérstdllning och de behover darfor
sarskilt uppmérksammas i Svenska kyrkans verksamhet”(svenska kyrkan/kyrkoordningen sid
5). Som stdd i1 arbetet med hur man i verksamheterna tar hinsyn till barn och ungas réttigheter
har en handbok utformats (svenskakyrkan.se, 2016). Handboken beror fragestéllningar hur
barnkonventionen kan tolkas och anvdndas 1 kyrkans olika verksamheter- hur
barnperspektivet kan sdkerstillas, eventuella intressekonflikter, delaktighet i beslutsprocesser,
paverkan pa budgetplaner, hur forsamlingen tinker och planerar med hénsyn till barnet,
barnets livssituation och hur barnets olika erfarenheter tas till vara i pastorala program.
Barnkonsekvensanalysen genomfors genom en fem stegs modell dér framforallt de forsta tre
stegen utgjorde beslutsunderlaget for en analys — Kartldggning, Beskrivning, Analys (steg ett—
steg tre) samt Beslut och Utvirdering (steg fyra och fem)(svenskakyrkan, 2016).



5.3 Insamling av data och studiedeltagare

Studien omfattade tre delar — forstudie, delstudie ett (I) och delstudie tva (II). En forstudie
eller pilotstudie kan innebéra att man i liten skala provar sin undersékningsmetod eller hur
studien ska genomforas praktiskt och i en kvalitativ undersdkning kan forstudiens avsikt vara
att studera egenskaper eller innebdrden i olika processer (Olsson & Sorensen, 2011).
Forstudien i denna uppsats kan sdgas vara endogen, en icke-struktur, och samtidigt formativ
eftersom syftet med forstudien var att ndrmare precisera fragestillningar och hypoteser. Da
studier genomfors av komplexa dmnen, miljéer eller avsaknad av teori foreslds en induktiv
ansats (Braun & Clarke, 2006), vilket innebér att data samlas in med 6ppenhet och att man
som ansvarig for studiens genomforande direkt kan samla in data, varav forstudien anvindes
som metod for detta. Genom att diskutera med pedagogiskt utbildad personal och med hjélp
av workshopen som underlag i forstudien ville jag dels fi en djupare forstaelse for hypoteser
kring “barnperspektivet och barnets perspektiv”’, ”forhallandet mellan religion och skolan”,
“tankar om barnkonventionen i skolans milj6” och “relevant dlder pa studiemalgrupp”, dels
om workshop var ett mdjligt studieverktyg och da inom skolans verksamhet alternativt
djupintervjuer, samt att pd ett tidigt stadium undersoka hur en process av denna studie skulle
kunna utformas och fi inspel kring studiens fragestéllningar, syfte och avgrinsningar.
Forstudien pdverkade bdde vikten av behovet av ett fordjupat resonemang kring kyrkogarden
som plats och som offentlig miljo, att i senare djupintervjuer inkludera resonemang kring
kyrkans och skolans roll i samhéllet och att yngre barn gav uttryck for att bade fragor och
studiens dmne var abstrakt och svart att resonera om (Se bilaga 1 for fragestillningar och
svar). Forstudien paverkade bade hypotes, val av metod, urvalsgrupp och att bade precisera
och arbeta vidare med problemstillningar och syfte till delstudie ett (I) och delstudie tva (II).
Se figur 1.

\ STUDIEMETOD
l Férstudie L Delstudie ett (1) L l Delstudie tva (11) ‘
' Intervju l }
. Hur ser barn och unga pa
Hypotes kring A
studiens Vilken potential finns i e
Workshop l fragestallningar kyrkans idé,-verksamhet Vad har barn och unga fér
arskurs fem ch och praktik att utga forestéliningar om kyrkans
ifran? idé, verksamhet och praktik
studiemalgrupp att utga ifran vid utvecklingen
av omgivningarnas miljé och
anvandning?
Resultat

Figur 1. Oversiktsbild &ver studiens metod innehallande forstudie, delstudie ett (I) och
delstudie tva (IT)
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Vad giller studiemalgrupperna i delstudie ett (I) samt delstudie tva (II) har varje person som
intervjuats en egen unik uppfattning om &dmnet och syftet med studien var inte att definiera
svenska kyrkans arbete med barn och unga eller barn och ungas preferenser som grupp
betraktat da barn och unga inte dr en homogen grupp som kan definieras efter mognad, alder,
kon. De personliga och individuella egenskaperna varierar och dr unika. Darfor dras inga
studiemalgrupps specifika slutsatser fran studien som helhet.

5.4 Insamling av data i delstudie ett (I).

Delstudie ett (I) omfattade djupintervjuer med proffsinformanter for att undersdka arbetet
med barn och unga i kyrkans olika verksamheter som forsamling och kyrkoforvaltning inom
Visterds Pastorat och Lomma Forsamling. D4 barnkonventionen har ratificerats av Sverige
och syftar till att sdkerstdlla att barns réttigheter finns med i beslutsfattande och en del av
arbetet 1 all offentlig verksamhet var en fOrsta ansats i studien att undersdka hur en
kyrkogardsforvaltning skulle kunna arbeta utifrdn valda delar av barnkonventionens artiklar
och barnperspektivet forvaltningens verksamhet. Konventionen bestar av 54 artiklar, dir fyra
anses vara huvudparagrafer, eller principer, och som sddana végledande for tolkningen av de
Ovriga artiklarna (unicef.se). Artikel tva, tre, sex och tolv kallas for de fyra huvudprinciperna.
Artikel tva handlar om alla barns lika virde, artikel tre och sex handlar om barnets basta och
om andlig, social och psykisk utveckling och artikel tolv handlar om barnets ritt att kunna
paverka och uttrycka sina asikter. Kyrkan och kyrkans omgivningar &r en del av en
kulturmiljo som beskrivs som “det samlade uttrycket for ménniskans materiella och
immateriella pdverkan pd den omgivande miljon”(Prop. 1998/99:114, kulturanalys sid 5).
Detta far till konsekvens att kyrkans utemilj6 omfattas av bade kulturmiljolagen, miljobalken
och plan — och bygglagen och kyrkogarden som plats har skydd enligt 4 kapitlet i
kulturmiljolagen vilket far till foljd att alla kyrkobyggnader, kyrkotomter och
begravningsplatser inom Svenska kyrkan som dr anlagda innan ar 1940, omfattas av
tillstdndsplikt (kulturanalys.se/miljostatistik). Med anledning av mangfalden av olika legala
krav som en plats som en kyrkogard omfattas av ansdgs en uttolkning av utomhusmiljon eller
kyrkoforvaltningens arbete med utgadngspunkt i barnkonventionen vara alltfér omfattande som
delstudie i denna uppsats. I de kvalitativa djupintervjuerna med proffsinformanterna har dock
fragor med barnkonventionen inkluderats som delfragor pa temat barnkonventionens roll och
paverkan i verksamheten. Ett exempel pd fragestdllningens utformning har géllt hur artikel 12
ur barnkonventionen, som innebér att barn ska fi4 komma till tals i alla fragor som rér dem
och ge barn och ungdomar mdojlighet att paverka, och hur detta skulle kunna rora beslut i
kyrkogardsforvaltningar och forsamlingsarbetet? Under intervjuerna med proffsinformanterna
1 delstudie ett (I) anvéndes barnperspektivet och i dialogen under intervjuerna vivdes saledes
barnkonventionens grundprinciper in sett till informanternas tankar, praktiska erfarenheter
och arbete med barn och unga.

5.5 Insamling av data i delstudie tva (II).

Delstudie tva (II) hade till avsikt att ta reda pa barn och ungas egna tankar och beskriva hur
barn och unga sdg pé kyrkans omgivningar och vilka forestéllningar som barn och unga hade
om kyrkans idé, verksamhet och praktik att utga ifran vid utveckling av omgivningarnas miljo
och anvindning. I delstudie tva (II) anvédndes fotografier fran Hovdestalunds kyrkogérd som
visuellt objekt i studien. Studien avgrénsar till kyrkogarden som en offentlig plats och valet
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foll pa Hovdestalund i Vésterds med anledning av att Hovdestalund &r den stdrsta
kyrkogérden 1 Vésterds pastorat sett till area, har varierande miljo och flera olika mdjliga
rekreativa platser som eventuellt kunde tilltala och véljas av flera olika anvindare av platsen.
Kyrkogérdsforvaltningen uttryckte ocksd en Onskan och intresse av att Hovdestalunds
kyrkogard kunde anvindas som visuellt objekt i studien.

Kyrkogarden Hovdestalund ar den storsta kyrkogérden av alla 23 kyrkogérdar inom Vésteras
pastorat, sett till ytan med sina 35 hektar (av totalt 53 hektar) och med 13 000 gravplatser.
Kyrkogérden ligger i nirheten av Svartdn och &r beldgen ca fyra kilometer utanfor Vésteras
centrum. P4 Hovdestalund finns gravformer som kistgravar, ask gravlund och minneslund och
pa den nordvistra sidan finns ett omrade for “Icke kristnas begravningsplats” som i fOrsta
hand ar ett muslimskt kvarter (omréde) péa kyrkogarden. Minneslunden pa Hovdestalund togs
1 bruk redan ar 1959 och dr en av de dldsta minneslundarna i Sverige. Framfor kapellet finns
en stor grismatta som ir kyrkogardens reservyta. Med reservyta menas en yta som sparas for
gravplatser vid hdndelse av storre epidemier eller krig.

»

. N
@ Hoydestalunds kyrkogérd

.
. \

-
@S t lkans kapell
-

Figur 2. Karta 6ver Hovdestalunds kyrkogérd Visteras pastorat samt dversiktsbild Hovdesta-

lund kyrkogﬁrd (Google.se) Google Maps and Google Earth have built-in print functionality. You may print Content for non-
commercial use and enlarge it. This includes research papers, internal reports, presentations, proposals and other related professional
documents., 2017

Syftet med kyrkogarden som visuellt objekt i studien var att soka ta reda pa vilken delplats pa
en kyrkogard som informanterna aldrig tidigare hade besokt som de skulle vélja for en stunds
aterhdmtning med rekreativa/sjdlvreglerande virden alternativt vilken plats de skulle undvika.
Fragorna var: Vilken plats pd kyrkogarden skulle du vélja for en stunds lugn och
ro/eftertanke? Vilken plats pa kyrkogdrden skulle du inte vilja? Varfor? Platserna valdes ut
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dels med stod fran kyrkogardsforvaltningen i Visteras som pekade ut de tre platser dér de av
erfarenhet upplevde att barn och unga samlades av olika anledningar, for att besdka en
anhorigs begravningsplats, medverka vid begravning eller passera forbi. Detta géllde plats A,

D och E. (Figur 4, 5 och 6 nedan)
[ “
-

o — —

Reservyta

Icke kristnas
Svartan begravningsplats

Kyrkogdrdsfdevaltmingen

Figur 3. Oversiktskarta Hovdestalunds kyrkogard (google.se) med fem delbilder dver platser-

na A-E som visuellt objekt till delstudie tva (II) Google Maps and Google Earth have built-in print functionality. You
may print Content for non-commercial use and enlarge it. This includes research papers, internal reports, presentations, proposals and other
related professional documents, 2017.

Figur 4. Stor 6ppen yta, grasplan (Plats A)

13



Figur 6. Kyrkobyggnad- Kapell (Plats E)

Platserna markerade med B och C lades till med utgdngspunkt i teoriavsnitt dér bdda platserna
var de mest markerade i omradet som platser pa kyrkogérden med mdjlighet att bade delta,
vara ifred och att observera utan att synas i omgivningar som i dvrigt bestod av gravplatser.
Skillnaden mellan Plats B (Stavkyrkan) och Plats C (Natur med sten monument) var att Plats
C bestod av fler element 1 form av ordrd natur, liknade en skogsgldnta med stora stenar, stora
trdd och vixtlighet i form av buskar runtom nira en storre knutpunkt av gang- och cykelbanor
pa kyrkogarden. Se figur 7 och figur 8 som platser valda med utgangspunkt i teoriavsnitt.
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Figur 8. Natur, glanta med stenmonument (Plats C)

5.6 Rekrytering och urval

Urvalet av samtliga informanter till forstudie, delstudie ett (I) och delstudie tva, genomfordes
enligt ”snobollsmetoden” vilket innebar att den som intervjuades medverkade eller gav tips pa
andra som kunde vara lampliga eller ville bli intervjuade (Widerberg, 2002). Till forstudien
anvindes email dir intresse for att delta i studien beskrevs och till personer som i sitt
yrkesutovande hade erfarenhet av barn och unga i olika é&ldersgrupper inom skoldmnen
relevanta for denna studie, som samhéllskunskap och religionskunskap. For delstudie ett (I)
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var Visterds kyrkoforvaltning den forsta kontakt som togs som i sin tur hinvisade mig till
informanter inom Visterds fOrsamling. For att fa erfarenheter fran andra
forsamlingsverksamheter togs kontakt med foretrddare inom Helsingborgs Forsamling som
hinvisade till Lomma Forsamling. For delstudie tva (IT) togs bade kontakt med foretrddare
inom Visterds Forsamling, Lomma Forsamling, och kriterierna for deltagandet var barn och
unga under 18 ar med intresse bade for studiens fragestéllningar och som besokare av kyrkans
miljo. Jag letade efter personer i mellersta och sddra Sverige och en ambition var att intervjua
bade flickor och pojkar. D& studien omfattade barn och unga under 18 ar fick de som var
intresserade av att delta information att 1dmna till anhdriga foréldrar/forédlder (se bilaga 3). Da
informanterna alla var 6ver 15 &r krdvdes ingen underskrift av malsman enligt reglerna for
forskning nir barn och unga anses ha forstéelse for vad undersokningen gar ut pd for deras
egen del. I informationsbrevet framgick konfidenskravet, samtyckeskravet och informations-
kravet (etiskaradet.se). Till intervjuerna med barn och unga anmailde sig fyra deltagare till
enskilda intervjuer, tre flickor i aldrarna 15-17 ar och en pojke i dldern 15 ar. Intervjuerna
genomfordes 1 mars och april 2017 i mellersta och sddra Sverige.

5.7 Intervjuernas upplagg

Samtliga intervjuer spelades in och transkriberades sé& snart det var mojligt efter det att de
hade genomforts for att inkludera féarska intryck, nyanser, tonfall och ordval som annars
skulle kunnat gé& forlorade. Detta innebdr att monster och teman framtrdder under sjélva
genomlyssnandet och skrivandet (Kvale, 1997, Arhne, 2011). Intervjuerna var semi
strukturerade vilket innebar att en intervjuguide anvindes med olika typer av fragor som rorde
studiens tre huvudfragor. Till intervjuerna i delstudie tvd (II) med barn och unga utformade
jag en kortare enkdt (se bilaga 4) med fragor som var relevanta for min studie. Enkéten fylldes
1 innan den kvalitativa djupintervjun startade och med stod av enkéten kompletterades de
semistrukturerade intervjuerna med fragor av mer tolkande och beskrivande karaktdr (Hayes,
2000). Enkédten som anvindes bestod av tre frdgor, alla kompletterade med ”Annat” och Ge
exempel” och intervjuguiden till djupintervjuerna bestod av mestadels 6ppna fragor, d&ven om
det forekom slutna fragor, med f6ljdfragor som “Kan du forklara hur du menar?”, ”Hur kédnns
det?”, ”Vad tror du att det beror pd?”. Detta sammantaget for att ge de intervjuade mgjlighet
att svara fritt och med egna ord och denna frageteknik anses vara speciellt viktigt nér
intervjuer sker med barn och unga (socialstyrelsen.se).

Sammantaget genomfordes tolv intervjuer och intervjuerna varade mellan 50 minuter till 2,5
timmar och var delvis beroende pa vilken tid som fanns tillgédnglig. De intervjuer som
genomfordes fordelades enligt foljande:

Forstudie:
- En intervju (telefon) med klasslérare ak 4-6, Stockholms Stad.
- Workshop &k 5 1 dmnet religionskunskap, Stockholms Stad.

Delstudie ett (I):

- Tvé intervjuer (telefon) med kyrkoforvaltningschefer pd kyrkogardsforvaltningen i Vésteras
Forsamling.

- Tvé intervjuer (fysiskt mote) inklusive platsbesok med kyrkoforvaltningschef inom Vésteras
Forsamling.

- Tvé intervjuer (telefon) med kyrkoherdar inom Visterds Forsamling.

- En intervju (telefon) med korledare inom Lomma Forsamling.
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Delstudie 2 (II):

- Enkdét och intervju med flicka (fysiskt moéte), 15 ar
- Enkdét och intervju med pojke (fysiskt méte), 15 ar
- Enkdét och intervju med flicka (fysiskt moéte), 16 ar
- Enkdét och intervju med flicka (fysiskt moéte), 17 ar

Vidare gavs information om hur intervjuerna skulle genomforas, till bdde virdnadshavare och
intervjuade, den ungefarliga tidsdtgangen och att samtalen skulle spelas in med mobiltelefon.
Fullstdndigt informationsbrev finns att ta del av 1 bilaga 3. Den redovisade datan kommer inte
att namnge enskilda personer utan jag har valt att ersitta namnen och personerna med

“Forsamling” och “Kyrkoforvaltning” i delstudie ett (I) samt angett fiktiva namn pa
intervjuade barn och unga som “Amanda” eller ”"Lukas” i delstudie tva (II). Efter ifylld enkét
och genomford intervju fick de unga informanterna ta del av kartan 6ver Hovdestalund med
del bilderna fran fem olika platser angivna fran A till E.

5.8 Genomforande av platsbesok

Sammantaget genomfordes tvd platsbesok vid tvé olika tillfdllen pd Hovdestalund i Visterds
Forsamling. Vid forsta besoket genomfordes en rundvandring med kyrkoforvaltningschef for
Visteras Forsamling dir de platser mirktes ut pa en karta didr man i forvaltningen hade
erfarenhet av platser som barn och unga besokte och vid andra platsbesoket togs fotografier
av platserna da det var béttre viderforhallanden.

5.9 Analys

Data insamlade genom intervjuerna i delstudie ett (I) och delstudie tva (II) hade som helhet
till syfte att oka forstaelsen for fragestillningarna i studiens syfte och har av denna anledning
genomforts enligt hermeneutisk “ldran om tolkning” (ne.se, 2017) metod, d v s det insamlade
materialet &r till for att bade studera helheten av de transkriberade intervjuerna som att studera
de olika delarna. Enligt denna process (tematisk analys) bryts det transkriberade materialet
ned 1 meningsbédrande enheter for att hitta olika teman. De meningsbarande enheterna kortas
ned till kortare meningar/ord som i sin tur kodas efter innehdllet och bildar som nésta steg
subteman, vilka senare i processen sammanfattas till ett huvudtema i den slutgiltiga analysen.
Braun & Clarke (2006) beskriver vikten av att ga igenom materialet genom sex olika faser
under analysproceduren:

Genomgang av hela texten och bli bekant med materialet.

Markera text som inledningsvis &r relevanta for studiens fragestéllningar.
Gruppera citaten och sortera dem olika teman.

Revidera texten flera gdnger och sortera text till varje specifikt tema

Genomf0r en slutgiltig definition av varje tema.

Sammanfatta intervjumaterialet under varje tema och ta med citat for att belysa
temat.

S

Sammanfattningen av det som utgdr de olika teman som kommer fram under analysprocessen
(se under punkt fem till sex ovan) &r det som utgodr underlaget till resultatavsnitt. I forsta
stycket introduceras processen som forklarar hur huvudteman utkristalliserar sig i materialet.
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Som nista steg fordjupas varje huvudtema separat med olika citat som belyser kdrnan i
studiens tre fragestéllningar. Informanterna numrerades i det transkriberade materialet med
bokstdver A-D i delstudie ett (I) och med siffror, 1-4 i delstudie tvd (II) for att kunna skilja
dem at under bearbetningen. Som ett resultat av den tematiska analysen fran de transkriberade
intervjuerna fran delstudie ett (I) och delstudie tva (II) bildades sammanlagt fem huvudteman.
For att beskriva processen hur den tematiska analysen genomfordes med angrinsande
subteman och huvudteman, se nedan figur 9.

Delstudie ett (1)

"A" vi spar i det har fallet till vira efterkommande for  Bevara Skolan och kyrkans roll  Delad miljé
vi behéver inte paverka allt utan vi kan limna négot,
mer eller mindre orort till dom som kommer efter oss

“D" Man har ju familjegudstjdnst och gudstjanster for ~ Familjegudstjanst Skilda generationer Delad miljé
aldre
“D" traditionellt sett dr ju orgeln som dr det Musik inomhus Gudstjanstens liturgi Delad miljé

musikaliska stddet under gudstjdnsten —det gor det ju
svart att ha gudstjénst utomhus

Delstudie tva (Il)

*2" Och sa ar det dar med skolavslutningar och sa. Skola Sambhille Respekt
Man kommer ju alltid i kontakt med kyrkan pa ett eller
annat satt nar man vaxer upp.

*1" fér man kanske gifter sig pa en kyrkogard eller Positiva grejjor Trygghet En plats att undvika
man &r dir ndr man konfirmerar sig och vid dop. Sa eller soka upp
egentligen forsiggar det sig mer positiva grejjor dn

negativa egentligen

“2" Det ar valdigt tyst och fridfullt och det kan skapa Tyst Komma fran stress En plats att undvika
trygghet pa natt sitt pa dagen eller séka upp

Figur 9. Processen meningsbérande enheter, koder, subteman och huvudteman i den tematiska
analysen

6. Metodreflektion

Det finns bade fordelar och nackdelar med kvalitativa metoder vilka kan réra bade studiens
profil och upplidgg, insamling av information som tolkning av densamma. Att anvinda den
kvalitativa metoden anser jag passar som metod for storre flexibilitet i syfte att fanga
informanternas tankar och funderingar med utgangspunkt i studiens syfte och urvalsgrupp. I
min studie valde jag att i forstudien anvinda mig av kvalitativ metod d& min avsikt var att
halla en dppen ansats och pa sa sitt ges mojlighet till en djupare forstielse av empirin i detta
fall d& det inte finns mycket forskning kring barn och ungas utevistelse pa en plats som
kyrkogardar. Amnet for studien 4r komplext vilket innebar att jag som forsta forberedelse
gjorde en Oversiktlig plan for eventuella kontakter, identifierade intressenter och bdrjade
sondera omradet for att fi medgivande till intervjuer. Detta stods av Patel och Davidson (2003
sid 61) som menar att “’ett viktigt steg i forskningsprocessen ér att presentera idéerna for att fa
kommentarer och kritik”. Som ensam skrivande till en studie anser jag att detta steg i
processen och metoden dr extra viktigt och dir var forstudien och dialogen med handledaren
ett viktigt moment.
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6.1 Forstudie, delstudie ett (I) och delstudie tva (II)

Med utgangspunkt i skollagen och barnkonventionen var syftet i forstudien att forstd skolans
uppdrag i samhéllet, kyrkans verksamhet i stort, hur barn och ungas funderingar kan se ut och
deras tankar kring kyrkogérden som utomhusmiljo och pé sé sitt fa svar pa

- Varfor ar detta viktigt att undersoka?
- Har studien négon relevans?

- Hur kan undersokningen genomforas?
- Vilka borde intervjuas?

Det visades sig ocksa efter inledande kontakter med personal inom skolan att det kunde finns
utmaningar att inforliva denna studies syfte inom skolans verksamhet d4 samverkan mellan
skola och idéburna organisationer och skolans uppdrag inom utbildning och undervisning
enligt skollagen ska vara icke- konfessionell, vilket innebédr att det inte far finnas religidsa
inslag (skolverket.se). Kyrkogérdsforvaltningen i Visterds hade dven under 2014 kontakt med
Movium, SLU och foreslagit ett examensarbete kopplat till vilken roll barnkonventionen
kunde spela for en kyrkoforvaltning. Detta med baring pd svenska kyrkans arbete med barn
och unga i forsamlingsverksamheten. Kyrkogéirdsforvaltningen i Visterds uttryckte dven
intresse kring barnets perspektiv och var intresserade att hora barn och ungas tankar kring
kyrkogirden som miljé. Under de inledande samtalen i bade forstudien och delstudie ett (I)
framgick det att kyrkogarden som utomhusmiljé var mycket komplex varvid studiens syfte
dndrades. Efter forstudien och delstudie ett (I) beslot jag att utgd fran studieobjektens tankar
och idéer och till delstudie ett (I) ldgga till den egna idén av analysen- det vill séga vilken
uppfattning jag sjdlv far om vilka delar och dimensioner av mina fragestéllningar som ska
vara i centrum och som jag har hdmtat fran forstudien.

Som metod att analysera teman kan man anvinda sig av tvd principer — det teorindra
forhallningssittet eller empirindra forhdllningsséttet. Det teorindra forhéllningssattet innebér
att man utgar fran en eller flera teorier som man vill belysa via empirin, medan man 1 det
empirindra forhallningssittet i huvudsak utgar frin det empiriska materialet. Analysen bestér i
det senare fallet av teman som utkristalliserar sig i materialet och jag ansag att denna metod
var den mest ldmpliga att anvénda i analysen av datan med stod i att Widerberg, 2002
rekommenderar ocksd detta forfarande for kvalitativa undersokningar, inte enbart for
innehallet i sig utan for att kartligga teman som inte sidgs och som doljs 1 “tystnaden”
(Widerberg, 2002, Kvalitativ forskning i praktiken sid 145).

Valet att anvinda Hovdestalund som ett visuellt objekt i delstudie tva (II) var att med olika
delbilder fran Hovdestalund forsoka illustrera utomhusmiljon pa kyrkogarden som mojlig
rekreativ utomhusyta med angivna delplatser A-E. Delbildernas kvalitet, vinklar och
tidpunkten nir de togs med hénsyn till &rstidsvéxlingar kan ha pdverkat respondenternas val
av delplats och att detta 1 sig som enskild faktor skulle ha pédverkat valet av plats for
rekreation eller dterhdmtning likvél den plats som respondenterna valde bort. Det fanns dven
ett dvergripande syfte att skilja pa var kyrkogarden Hovdestalund fanns rent geografiskt och
var informanterna i delstudie tvd (II) var bosatta. Tanken var att forsoka anvénda
Hovdestalund kyrkogard som visuellt objekt i studien som vilken kyrkogérd som helst i den
byggda offentliga miljon och minimera upplevelsen av att informanterna primirt hade
kopplingar till Hovdestalunds kyrkogard som en miljé dér en nédra anhorig eventuellt 1ag
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begravd. Detta antagande dr pé intet sdtt en absolut sanning, eller mojligen relevant, men
tanken var att detta resonemang skulle fungera som riktmirke till valet att skilja pa
kyrkogérdens geografiska plats och dir de unga respondenterna var bosatta for att pa detta sétt
ge en mdjlighet att via det visuella materialet, kunna relatera till kyrkogérden som ett gront
uterum och inte primért en “begravningsplats” for den enskilde. Nackdelen med detta
resonemang innebar samtidigt att jag redan frdn borjan av studien riskerade att bade
overbetona platsens betydelse och begrinsade dairmed informanternas synpunkter pa studiens
fragestéllningar men ambitionen var att det visuella objektet skulle vara ett stod for
dmnesoverskridande tankar.

Innan varje enskild intervju i delstudie tva (II) fick informanterna fylla i en enkét (se bilaga 4)
och som delmetod var tanken var att fa ett enskilt underlag till de kvalitativa intervjuerna och
skapa forutsittningar for en inledning vid de olika intervjutillfdllena som om mojligt kunde
anses vara en liknande process oberoende av hur intervjun senare forldpte och att jag dirmed
sakerstédllde data kopplat till studiens fragestéllningar. Enkitsvaren som sadana vévdes senare
in 1 respondenternas svar och tolkningar. Detta innebar att intervjuerna i delstudie tva (II)
inneholl tre olika faser — enkét, intervju samt bildmaterial Hovdestalund- men som
studieprocess flyter dessa in i varandra och blir parallella, stodjande metoder. Av denna
anledning kommer ingen separat redovisning av enkétsvaren att inga i studien (se bilaga 5).

6.2 Genomforande

Som fOrstudie genomfordes en telefonintervju med lidrare inom Stockholms Stad for att
resonera kring dmnen, teman och relevanta frdgor kopplade till studien och hur
fragestdllningarna skulle kunna inforlivas i undervisningen pa ldmpligt sétt (bilaga 1) Under
intervjun framkom tankar om behovet av konfidentialitet, att utmaningar fanns kring
skollagen kopplat till kyrkans och skolans roll i samhillet och att det var lampligt att
minimera fragestillningarna till workshopen i huvudsak till nagra fa 6vergripande fragor for
att i plats att resonera under en 45 minuters lektionstid. Workshopen genomfordes i arskurs 5
1 amnet religionskunskap under december manad 2016 och utgangspunkten var att forsoka fa
barn och unga att resonera kring i huvudsak vad kyrkogéirden &r for typ av plats och vilka
tankar de hade kring dmnet:

-Vad ér en kyrkogard?

-Finns det skillnader mellan kyrkogérdar och parker?
-Vad far man gora pé en kyrkogard?

-Vad skulle man kunna gora déar?

Sammantaget resulterade forstudien i att fragestéllningar och syfte med studien @ndrades frén
skolan som larmiljo kopplat till svenska kyrkans verksamhet till hur barn och unga ser pa
potentialen 1 kyrkans ide’, praktik och verksamhet och kyrkans utomhusmiljo samt att
studiemalgruppen omfattade barn och unga dldre dn 10-12 ar.

6.3 Etiska overvaganden och sekretess
Genom sndbollsmetoden valdes en klass i drskurs 5 ut. Lararen gav sitt godkdnnande att ta

upp fragestéllningar kopplat till studien i dmnet Religionskunskap. Information om studien
presenterades via telefonsamtal med aktuell ldrare och informationen bestod av studiens syfte,
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vilka fragestéllningar som var viktiga att belysa och varfor, samt studiens anvdndande. Till de
kvalitativa intervjuerna togs ett informationsbrev fram riktat till fordldrar (se bilaga 3). Brevet
beskrev studiens syfte och anvdndande och de forskningsetiska principerna lyftes fram vilka
handlade om informations-, samtyckes-, konfidentialitet- och nyttjandekravet (etiskaradet.se).
Respondenternas namn &r inte angivna i delstudierna med tilldgget att namnen ar fiktiva, bade
under transkriberingen och i resultatdelen, gillande delstudie tva (II). Efter utskrift raderades
inspelningarna och pauser och hummande markerades med /.../ under transkriberingen och att

uttryck som ”pd”, eller” har lagts till med parentes, (pd), (a) for att gora citat enklare att lisa,
dock utan att dndra pé citatens innehall.

6.4 Killkritik

Utmaningen 1 att genomfora kvalitativa djupintervjuer dr att jag som intervjuare ansvarar for
samtalet och att samtalet under intervjun, bade direkt och indirekt, styr bade fragor och svar.
En ”intervjuareffekt” uppstar mellan intervjuare och intervjuperson (socialstyrelsen.se) vilket
far till foljd att sammanhanget paverkar resultatet. Ordningsfoljden pé fragorna i enkéiten och
nédr enkéten formedlades till informanterna, antingen som inledning eller efterét, kan ha fatt
betydelse for hur respondenterna svarade under de efterfdljande kvalitativa intervjuerna
(Persson, 2016) vilket kunde leda till redan klara teman i resultatet. Genom att komplettera
intervjuerna med en kortare enkt var tanken att momentet med enkéten dels skulle stddja och
gélla som underlag till mer resonerande och djupare svar, dels bidrog forfarandet till att ge
inledningen till varje intervjuerna en likartad till utformning och sikerstillde att
informanterna gav uttryck for sina egna tankar och idéer, med hénsyn taget till den
begriansning som fragorna och svarsalternativen hade innan intervjun startade. Under studiens
olika intervjutillfallen har stor vikt lagts vid foljdfradgor och forklarande fragor for att fa med
nyanser och storre underlag till den tematiska analysen. Den tematiska analysprocessen har
fatt ta tid ddr materialet har genomlésts och sorters vid olika tillfdllen. Nér det géller
generalisering av studiens resultat kan den som sadan inte upprepas men studiens resultat kan
som sadan ha teoretisk nytta i liknande undersékningar i framtiden.

Vad gillde urvalet av informanter till studien anvindes metoden, ”sndbollsurval” vilket kan
innebéra att det finns risk, menar Arhne (2011, sid 43) att informanterna i en studie som
rekommenderas intervjuaren att kontakta, redan kdnner eller har kontakt med varandra och
darfor kan antas ha gemensamma attityder och erfarenheter. D& informanterna bade i
forstudien, delstudie ett (I) samt delstudie tva (II) hade stor geografiskt spridning, bosatta eller
verksamma 1 mellan — och sddra Sverige, ansdgs det som att det fanns tillracklig variation 1
nitverken och underlaget for att materialet ska anses vara varierat.

Med tanke pé studiens omrade, syfte och fragestillningar sett ur barnets perspektiv, fanns det
begrdnsade tidigare studier att tillga vilket minskade bade urvalet och mojligheten att hitta
kéllor kopplat till studiens syfte och i de fall de fanns kéllor av nyare datum. Under arbetets
ging av denna studie funderade jag pa begreppet “wicked problems”. Detta dr en term som
brukar anvéndas vid problem som anses vara svéra att 16sa helt eller delvis och som kan bero
pa komplexa och invecklade monster mellan inblandade parter. Varje forsok att losa
problemet eller nyansera problemet skapar nya monster och svarigheter till problemlsning
(Head, Alford, 2015). Head, Alford (2015) menar att studiefrdgor som i forvig inte anses vara
relaterade till varandra skulle kunna péstds vara felaktigt stdllda och att den situation som kan
valideras behover sdledes inte vara den rétta situationen. Da kyrkogarden ar en komplex miljo
med invecklade monster skulle detta begrepp kunna ha béring pa bade denna studies syfte,
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malgrupp och resultat men ett i forvidg gjort antagande rorande ett specifikt studiecomrade som
ett ”wicked problem” skulle kunna f4 till f6ljd att studier fortsétter att genomforas som i sitt
redan, i forvdg gjorda antagande, anses vara mer relevanta eller ldmpliga. Att studera
kyrkogérdens miljo ur barnets perspektiv kan sdledes initialt ha mer av karaktiren av ett
“wicked problem” dn om kyrkogirdens miljo studerats ur barnperspektivet (de vuxnas
perspektiv).

7. Resultat

I detta kapitel redovisas resultaten av kvalitativa intervjuer dér varje kapitel inleds och utgar
fran de huvudteman som visat sig i den tematiska analysen och uttolkas i tvd olika
huvudteman 1 delstudie ett (I) och tre huvudteman i delstudie tva (II). Varje huvudtema
redovisas separat och som sista avsnitt sammanfattas resultatet kopplat till uppsatsens
fragestéllningar.

7.1 Delstudie ett (I)

De subteman som slutligen formade huvudteman i delstudie ett (I) var Skolan och kyrkans
roll, Skilda generationer, Gudstjdnstens liturgi, Konfirmation, Begravning och begravda och
Reflektion. Huvudteman gar delvis in i och berdr varandra och sammanfattas till huvudteman
Delad Miljo och Den néirvarande déden. Se figur 10.

Forestdllningar om kyrkans idé, verksamhet och praktik att utga ifran vid
utvecklingen av omgivningarnas miljé och anvandning?

Figur 10. Tematisk analys med sammanfattande subtema och huvudtema i Delstudie ett (I)
7.2 Kyrkans idé, verksamhet och praktik i arbetet med barn och unga
Studien visade att informanterna upplevde att mycket arbete utfordes inom svenska kyrkan

med barnperspektivet och att barn och ungas nérvaro i forsamlingsverksamheten var stark.
Barn och unga hade en viktig plats i svenska kyrkans verksamhet och informanterna papekade
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att barnet ocksd hade en central plats i kristen tro. Informanterna nimnde olika aktiviteter dir
barn och unga var en del av forsamlingarnas arbete. Forsamlingen och kyrkoforvaltning
arbetade med barn och unga nir det gillde dop, vigsel eller begravningar som &ppen forskola,
scoutldger, konfirmationsliger, barn och ungdomskérer eller ungdomsgrupper for flickor och
pojkar. Informanterna menade att det pagick ett utvecklingsarbete sedan nagra ar tillbaka med
barnkonsekvensanalyser inom svenska kyrkan vilket innebar att barnperspektivet dven
genomsyrade beslut som kunde pdverka barn och unga mer indirekt. Som exempel ndmndes
att barnperspektivet inkluderades som underlag i1 forsamlingarnas budgetarbete, vid
resursomfordelning eller nir férsamlingen exempelvis diskuterade vilken effekt ett beslut om
andrad starttid skulle kunna fa pa barn och ungas mojlighet att delta i ungdomskoren.

Inom forsamlingen funderade vi att plantera ett Doptrdid och det forsenade
andra beslut men vi tyckte att det var viktigt att plantera tridet sd det fick ta
lite tid (Forsamling)

Informanterna beskrev att forsamlingar i hela landet erbjod olika uppdrag till volontérer inom
kyrkans olika verksamheter dér volontirerna i ménga fall var unga vuxna mellan 18 till 25 ar.
I studien framkom det att kyrkovalet var det enda val i Sverige som erbjod barn och unga som
medlemmar i svenska kyrkan en mojlighet att paverka samhéllet och detta redan fran 16 &rs
alder.

Delad miljo. I studien framgick det att kyrkans olika verksamheter var en viktig resurs i
samarbetet med andra samhiéllsaktorer. Det kunde gélla olika krissituationer som uppstatt med
barn och unga inblandade dér kyrkan och skolans roll kompletterade varandra. Informanterna
menade att de hade vil utarbetade samarbetsformer med skolor inom forsamlingens
verksamhetsomraden och att kyrkobyggnader fungerar som extra lokal i firandet av hogtider
sasom skolavslutningar, pésk eller advent. Informanter fran forsamlingen menade att
skolklasser hade besokt kyrkan i &mnet religionskunskap och till viss del fortfarande gjorde
det men att det hade minskat dé det var svart med tanke pa skolans tid och resurser men ocksa
att skolan skulle vara icke- konfessionell. Som exempel ndmndes att besdk frn skolor i &mnet
religionskunskap troligtvis skulle behova foljas upp med besdk inom andra trossamfund vilket
kunde fa till f61jd att skolor eventuellt valde bort dessa aktiviteter av resurs- och kostnadsskal.

Jag kan forsta att lirare har hog arbetsbelastning och att det kanske dr
svdrare numera att motivera varfor ett besék hos oss skulle vara prioriterat
fore andras (Forsamling)

Informanterna beskrev att fragor om skolavslutningar och ekumenisk frihet aterkommit under
arens lopp men att man samtidigt understrok att det fanns flera goda exempel pa samarbeten
mellan skolan och kyrkan inom forsamlingen, dér skolavslutningar i kyrkans lokaler var ett
omrdde som fungerade bra, bade i dialogen kring budskap och kyrkans lokal som plats. Ett
samarbete som ndmndes som mycket lyckat i studien var forsamlingens arbete med att utbilda
och hélla olika kurser for pedagoger inom forskolan och lagstadiet i att mota barn i sorg.
Informanter fran forsamlingen menade att de som verksamma inom kyrkan var kunniga inom
fragor som rorde ménniskans insida och att de hade ett bra utbyte med foretrddare och
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pedagoger inom skolans verksamhet. Det var dock ldrarna i sin profession som pedagoger
som fick ansvara for budskapets utformning.

Men det dr klart det dr en utmaning med arbetet mellan kyrka och skola,
absolut, men mitt arbete i skolan dr aldrig ett missionsfilt (Férsamling)

Det framkom i studien att gudstjdnsten pd sondagar och gudstjinstens liturgi var central i
kyrkans verksamhet och idé. Flera av aktiviteterna med barn och unga inom forsamlingen
anviande kyrkobyggnaden eller forsamlingens samlingslokal som en métesplats. I praktiken
anvindes utomhusmiljon i nédrheten av kyrkobyggande i forsta hand for begravning eller
vigsel. En kyrkoherde menade att det inte heller gick att dela upp kyrkans milj6 i ett inomhus
eller ett utomhus. Frdgor som rorde kyrkans idé, verksamhet och praktik handlade mer om
kyrkans hela meningserbjudande och kunde inte som sddant avgrédnsas mellan miljon inomhus
eller miljon utomhus.

Vad dr egentligen kyrkorummet och kyrkans utemiljé? Inomhus pratar vi
mycket om att barn och unga fdr ta del av ett meningserbjudande, vad som dr
tillatet, att hitta en plats i kyrkorummet och hur man anvdnder sig av kyrkan
(Forsamling)

Informanterna menade att gudstjénsten var mycket viktig och att den kristna liturgin med dess
bildsprdk och symboler var svar att ta med utomhus utanfor kyrkan som byggnad. En viktig
del av gudstjanstens liturgi var musiken och att sjunga tillsammans i gemenskap. En
informant inom forsamlingen funderade pa mojligheterna att fira gudstjénst utomhus i storre
omfattning &n som gjordes idag men menade att traditionellt sett var orgeln det musikaliska
stodet under gudstjdnsten och som sadan svér att flytta. Att anvinda utomhusmiljon for
gudstjanstsfirande ansigs av informanten vara bade komplicerad sett till teknik och akustik
och att gronskan pé kyrkogérden absorberade mycket ljud. Informanterna inom forsamlingen
menade att eftersom firande av gudstjénst var central och kyrkans motesplats och att det
musikaliska stodet under gudstjdnsten var stort, forstirkte gudstjanstens liturgi kyrkans
verksamhet och praktik i ett inomhus och ett utomhus.

En gudstjdnst dr inte heller tilldte(n) att ha utomhus hur som helst da det dr
komplicerad teknik i en miljé som innehdller starka kéinslor (Forsamling)

I studien framkom att kyrkans milj6é kunde upplevas som uppdelad mellan olika generationer.
Detta hade direkt baring pa gudstjansten som mdtesplats i och med att det i studien uppgavs
att det hade blivit vanligare med separata gudstjidnster dir man skilde pa generationerna.
Gudstjinsterna delades upp i familjegudstjinster och gudstjinster, underforstatt, for éldre
gudstjanstbesokare
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Tyvdrr upplever jag att man skiljer dnnu mera pd generationerna nu dn man
gjorde bara for nagra ar sedan, sdg fem tio dr sedan (Korledare)

Vad gillde anvindandet av kyrkogarden utomhus for barn och unga menade informanterna i
studien att kyrkogdrden som fysisk plats kunde ha sina begrdsningar dd miljon i sig inte
ansags tillrickligt barnvinlig eller anpassad for barn att rora sig fritt i eller att leka i.
Informanterna menade ocksa att de eventuellt sjdlva péd olika sétt omedvetet eller medvetet
hanterade kyrkogarden som en plats for begravning i kontakten med barn och unga.
Informanterna sjélva trodde att det kunde stimma att barn och unga inte trodde att de inte fick
g4 pa en kyrkogard hur som helst eller ndr som helst. Informanter fran férsamlingen uttryckte
tankar att miljon i sig kunde uppfattas som alltfor tyst och innehalla alltfor fa stimuli som
kunde intressera édldre barn och unga eller att yngre barn skulle uppleva det svart att lata bli att
springa runt. Informanterna fran forsamlingen beskrev dven vissa tveksamheter Gver att
anvianda kyrkogérden utomhus nir det gillde kontemplativa tankar eftersom det fanns en
rddsla Gver att resonemang om livet och doden kunde uppfattas som mer spekulativa pé en
kyrkogird och ge upphov till funderingar som handlade mer om populidrkultur och
skrackfilmer 4n tankar kring identiteten, tro och gemenskap.

Men utomhus kan man dra sig lite for att berdtta om, det blir litt spoken, det
okdnda och jag dr rddd for att resonemanget kan tippa over, bli spekulativt
(Forsamling)

Kyrkoforvaltningen berérde dven svarigheterna med legala krav som arbetsmiljo och pekade
pa att sédkerhetskraven var stora pé en kyrkogérd och menade att kyrkogarden som barnvinlig
miljo hade sina begrinsningar sett ur ett sdkerhetsperspektiv. A andra sidan menade
informanten fran forvaltningen att miljon i sig kunde vécka en nyfikenhet hos barn och unga
da kyrkogardar ofta hade flera hundra &r gamla trad med tjocka stammar som var ovanliga att
se pa andra platser. Bade forsamling och forvaltning bekréftade att de av erfarenhet upplevde
att kyrkogardens miljo ansédgs som tyst och trygg av barn och unga. De menade att barn och
ungas anvindande av kyrkogérden som en plats att bara besdka eller att vara pa var
fragestéllningar man inte hade berort tillrdckligt inom kyrkans olika verksamheter.

Det dr ju bra det hdr, det hér har ju varit orort omrdde tidigare och jag tror
inte nd(gon) har tinkt tanken pd det viset (Kyrkoforvaltning)

Den nirvarande doéden. Det framkom 1 studien att bade forsamlingen och
kyrkoforvaltningen upplevde att barn och ungas nirvaro vid begravningar hade 6kat markant
under de senaste tio dren. Av resonemanget som foljde uppmuntrade kyrkoherdarna fordldrar
att 1ata barn och unga nérvara vid anhdrigas begravningar i den man barn och unga ville.
Informanterna inom forsamlingsverksamheten noterade att det skett en storre svingning i
samhéllet nu mot tidigare med barn och ungas deltagande som en del i fordldrarnas syn pé
uppfostran och dér sorgen och déden sadgs som en naturlig del av livet. Informanterna pekade
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pa det faktum att tidigare var minneslund ett vanligt onskemal for den sista vilan men att det
upplevdes att en svingning dven inom detta omrade hade skett i samhillet vilket gav att
informanterna menade, att det anonyma i samhaéllet delvis var pa vdg bort och att minneslund
ansags vara alltfor anonymt. Intervjuerna visade att det var mer vanligt &n tidigare att
anhoriga till och med gick emot den dodes onskan om att bli begravd i minneslund da

anhoriga ansdg att kopplingen till familjen och de egna slédktbanden var viktigare att ta hinsyn
till.

Det har absolut skett en svingning. Tidigare var minneslund vanligt for en
femton dr sen men nu vill man ha en grav. Man vill ha ett namn. (Ddr) kan
man som anhorig till och med ga emot den anhoriges sista énskan om att bli
begravd (Forsamling)

Att besoka en kyrkogard ansag informanterna innebar vissa forpliktelser mot andra besdkare
pa kyrkogérden. Kyrkoforvaltningen menade att det var viktigt att resonera om vem och vilka
kyrkogarden var till for. Det praktiska samarbetet med barn och unga mellan férsamling och
forvaltning var tydligast vid begravning och hogtider. Alla helgona var den hogtid som
ndmndes av kyrkoforvaltningen med storst andel barn och unga i alla dldrar som besdkare av
kyrkogarden. Studien visade att informanterna inom forsamlingen hade god erfarenhet av att
arbeta med barn och unga i olika &ldrar och de menade att det var viktigt att ge plats for barn
och unga i kyrkans miljoer med héansyn till barn och ungas olika behov da olika aldrar krédvde
anpassning till de aktiviteter som genomfordes i scoutldger, barnkorer eller dppen forskola.
Informanterna var medvetna om att barn och unga hade olika behov bade fysiskt och mentalt
men att forsoka involvera utomhusmiljon runt kyrkan som en del i arbetet med barn och
ungas utveckling ansags svérare. Informanter frdn fOrsamling och forvaltning uttryckte
funderingar att fordldrar eventuellt skulle kdnna bade ett behov av att information eller
behdva involveras mer om aktiviteter inom kyrkans verksamhet utférdes utomhus pa
kyrkogarden @n om de utfordes inne i1 kyrkorummet eller kyrkans samlingslokaler.
Informanterna antydde att en konsekvens av att involvera kyrkogérdens utomhusmiljo i
verksamheten skulle kunna innebéra att forsamlingen eller forvaltningen kénde ett behov av
att de behovde fordldrarnas medgivande eller informera pd olika sétt, framforallt nar det
géllde deltagande av yngre barn och unga.

Ndr mdnniskor dr osdkra soker de sig till regler och barn och unga dr oerhort
klara och tydliga med vad de vill ha men det gdller inte alltid fordldrarna eller
andra vuxna. (Forsamling)

Samtidigt menade informanterna frdn forvaltningen att det var forsamlingens diakoni
verksamheten och arbetet inom férsamlingen som ansvarade for barn och ungas olika behov
av aktiviteter eller stod i kinslomédssiga frigor men menade vidare att det kanske fanns
anledning att fundera vidare pa om inte forvaltningarna i landet skulle kunna resonera om hur
kyrkogarden skulle kunna anvindas éven i andra sammanhang.

Men vi kanske skulle kunna som forvaltning var(a) lite mer tydliga att ta upp
stodet i miljon /.../ Den hdr miljon tilltalar vildigt manga och da kanske det
skulle kunna vara var uppgift att fortydliga det for fler att det faktiskt dr en
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positiv sak att vara pd kyrkogarden /.../ Utan koppling till var direkta
verksamhet (Kyrkoforvaltningen)

Forsamlingens arbete med barn och unga som blivande konfirmander var en viktig del av
verksamheten sett till barn och unga. Kyrkoherdarna ndmnde dven behovet av att ge barn och
unga olika verktyg att anvdnda i livet genom att i konfirmandundervisningen ge plats for
livets glidjedmnen men dven det som var svarare. Undervisningen rorde flera omraden nér det
géller identitetsutveckling som utvecklingen och forstéelsen av den egna personen och dir
fragor kring identitet, virderingar och vem man vill vara, var centrala. Studien visade att
kyrkogarden som plats diskuterades under konfirmationsundervisningen dér bade ett besok pa
krematorium i ménga fall var vanligt forekommande som att kyrkogarden berdérdes med
anledning av doden med sina symboler. Kyrkoherdarna beréttade om att det i undervisningen
fanns moment dir konfirmanderna fick fundera pd livet och ddden, utforma sitt eget
eftermile, leta reda pa dikter eller att vaga fundera pa hur man trodde att man sjilv ville
begravas. En kyrkoherde menade att forsamlingens arbete med konfirmanderna eventuellt
forstarkte kyrkogirden som en plats for begravning och att man inte alla ganger reflekterat
over att det fanns ett nira utomhus pa kyrkogérden som kunde anvéndas for barn och unga
som mer handlade om mgjlighet till reflektion eller kontemplation utomhus.

Vi gar igenom kyrkogdrden som begravningsplats, vi pratar om ddden,
dodsannonser, symboler och dikter. En uppgift som vi brukar ha handlar om
att konfirmanden ska fundera pa sin egen begravning och hur man skulle vilja
bli begravd exempelvis /.../ Ja, det hdr var nyttigt att tinka pd, da bekrdftar vi
ju kyrkogdrden som begravningsplats for ungdomarna. (Férsamling)
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7.3 Delstudie tva (IT)

De subteman som slutligen formade huvudteman i delstudie tva (II) ur barnets perspektiv var
Samhélle, Andra pa platsen, Tystnad, Levande och Doda, Alla kinslor, Gemenskap med
familjen, Komma fran stress, Om att inte hora hemma och Trygghet/Otrygghet. Huvudteman
gér delvis in och berdr varandra och sammanfattas till Respekt, Minnen och blandade
kénslor och En plats att undvika eller s6ka upp. Barn och ungas egna uttryck anvéndes
som rubriker for huvudteman i delstudie tva (II). Se figur 11

Hur ser barn och unga pa kyrkans omgivningar?

Forestdllningar om kyrkans idé, verksamhet och praktik att utga ifran vid
utvecklingen av omgivningarnas miljé och anvandning?

Figur 11. Tematisk analys med sammanfattande subtema och huvudtema i Delstudie tva (II)

7.4 Barn och ungas perspektiv pa kyrkans idé, verksamhet och praktik

Studien visade att informanterna upplevde att kyrkan och kyrkans omgivningar var en miljo
som fanns i deras ndrmiljo pa flera sitt. I vardagen ndr kyrkogdrden passerades pa vég till
skolan, som en plats i skolan vid skolavslutning, vid konfirmandldsning eller nédr de besokte
en anhdrigs grav tillsammans med den egna familjen. Alla informanter i studien kunde
namnge de storsta kyrkogardarna pa den ort dir de bodde och vad de olika kyrkogérdarna
hette dér anhoriga 1&g begravda.

Respekt. Informanterna beskrev att nir de besokte en kyrkogérd stilldes det krav pé deras
uppforande. Krav som de lade pad dem sjdlva men ocksa krav de trodde fanns pa uppforande
frdn omgivningen och fran fordldrarna. Det anségs viktigt att vara tyst, att inte prata hogt, att
rora sig forsiktigt och att inte gd nédra och stora andras gravar. Informanterna talade om att
visa respekt for andra pa platsen och att inte stora de som 1ag begravda. Informanterna trodde
att det fanns regler som man borde folja men att de samtidigt inte riktigt visste vilka regler
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som gillde. Det var fordldrarna eller far- och morfordldrar som hade beréttat vad man fick
gora eller inte fick gora pd kyrkogdrden. En informant beréttade att det var ldrarna som hade
berdttat att man inte fick springa pa kyrkogarden nér det var skolavslutning. Informanterna
ansdg alla som var pd en kyrkogéard borde f6lja regler och vara tystare &n vanligt och menade
samtidigt att det var s& det skulle vara. En informant forklarade att personligen handlade det
om respekt att inte titta pa eller att vara i nirheten av andras gravar medan en annan informant
menade att trots att hen tyckte om att springa dverallt passade det sig inte att springa pd en
kyrkogard.

Mdste komma ihdg att de som bor diir inte vill bli stérda, jag menar att tekniskt
sdtt sa bor de ju ddr, de vill ha vila, de vill ha ro. Det maste finnas regler och
man mdste respektera. Inte springa pa gangar och sd. (Lukas)

Minnen och blandade kénslor. Som besokare pa en kyrkogard upplevde informanterna att
de var pa en plats dir det fanns manga kénslor att ta hdnsyn till, bade till egna kinslor men
ocksé till andras. Olika kénslor kunde ocksé upplevas redan innan besoket pa en kyrkogard.
En informant menade att det kunde vara stora skillnader mellan gdngerna och forklarade att
nir hen gick pa konfirmationsundervisning da sdg hen fram emot att ga till kyrkan d& gruppen
brukade samlas utanfor pa kyrkogarden vilket gjorde hen glad. Dock hade hen slutat att folja
med fordldrarna till kyrkogarden eftersom det var trékigt att fordldrarna var ddimpade i bilen
pa végen dit. Att det fanns en koppling mellan de egna kénslorna och vad andra i familjen
upplevde vid besok pa kyrkogarden blev tydligt i studien eftersom informanterna menade att
de flesta av besoken ocksa var planerade av fordldrarna.

Oftast har man ju planerat ndr man ska dit och det dr ju inte sd att man
laddar upp med energi eller sda utan det paverkar oss kanske hela dagen
och dven ndr man ldmnar kyrkogdrden sen. (Amanda)

Informanterna beskrev pd olika sétt att besoket pa kyrkogarden tillsammans med den egna
familjen gjorde att de kdnde sig knutna till familjen och sldktens historia. En informant
beréttade att vid de ganger de var vid graven beréttade ofta fordldrarna historier hur den
anhoriga hade sett ut och lyfte upp positiva sidor. Besoken vid kyrkogarden varade inte sa
lange menade informanterna ndr man vl var pé plats men det uttrycktes att besoken stannade
kvar i tankarna. Det kunde handla om ledsamhet att en anhorig var dod men en informant
beréttade att det ocksé kunde var skratt och roliga historier som hade hiant nir den anhoriga
var i livet.

Ndr vi var vid graven bruka(de) min farfar berdtta om sin pappa, min
gammelfarfar och att han var duktig, energisk och vildigt glad av sig. Da
tdnker jag att vi dr lika varandra och det kdnns bra /.../Att jag dr lik nagon
som har levt innan dven om jag inte kdnde honom. Det dr coolt. (Lukas)

Intervjuerna visade att de kénslor och minnen som informanterna beskrev nir de besokte en
kyrkogérd kunde kopplas till andra upplevelser och erfarenheter som man tidigare hade varit
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med om, problem i vardagen eller som i forsta hand inte var kopplade till den anhoriga som
lag begravd. Besoket pd kyrkogirden och graven beskrevs som en mojlighet att slippa fram
tankar som var jobbiga eftersom det verkade vara enklare att vara ledsen pa kyrkogérden.

Jag kan tinka pa andra saker, skilsmdssa och min gamla hund och sa.
(Amanda)

Man kan ju vara ledsen for att ndagot har hdnt i skolan eller att fordldrar
brdkar eller har skiljt sig /.../ Man tdnker pa saknad och sa dr man lite arg /.../
det dr blandande kdnslor. (Vilma)

En plats att undvika eller soka upp. Att kyrkogdrden var en plats forst och frimst for de
doda var ndgot som informanterna berérde pé olika sitt. P4 dagen uppfattades kyrkogarden
som en plats som var bade fin, vdlordnad och trygg men att nir pa dygnet som ett besok hade
genomforts paverkade sjdlva upplevelsen. Tre av informanterna hade besokt en kyrkogard pa
kvéllen i narheten av dér de bodde som ett sétt att prova grénser tillsammans med kompisar.

Det dr vdldigt tyst och fridfullt och att det kan skapa trygghet pd ndt sdtt pa
dagen. Jag kom ihdg ndr det var bus eller godis ndr man var liten och sa ville
man gad dit och gd forbi den morka kyrkogdrden ddr borta for det var coolt och
sd tiavlade man om vem som vdagade mest.(Vilma)

Kyrkogarden beskrevs som béde otéck och otrygg pé kvillen och samtidigt lite utmanande.
Referenser till serier och skrackfilmer var oundvikligt menade tre av informanterna med tanke
pa de manga serier med karaktdrer som zombies, varulvar och vampyrer men nér de besokte
en kyrkogérd pa dagen upplevdes kyrkogirden som bade avslappnad, tyst och trygg.

En gang gick vi dit pd kvdllen, efter att vi hade varit pd fritidsgdrden, det var
for ldskigt. Man tinkte pd skrdck och tv, filmer och sd. Dd var jag rddd och
tyckte det var ldskigt, men absolut inte pa dagen. Det dr tyst ddr. (Lukas)

Informanterna uppskattade tystnaden och lugnet bdde inne i kyrkan och utomhus pa
kyrkogéirden. Informanterna beskrev med olika uttryck att kyrkan var en plats ddr andra
ménniskor uppforde sig, var tystare dn vanligt och mer lugna. Studien visade att lugnet bade
kunde handla om tystnaden rent akustiskt men att det d&ven handlade om lugnet i en grupp
som man var en del av. En informant som hade konfirmerat sig under dret beskrev att hen
tyckte att hens klasskompisar kunde var stokiga i skolan men att samma klasskompisar var
lugna under konfirmandundervisningen.

Jag mdrkte typ mest pd killarna och lite tjejerna /.../ att det var sd att alla var
lite saddr tysta och man var lite mer respektfull. Och man héll inte sa mycket
pd med mobilerna. Alla stingde av ljudet. (Ebba)

30



Att besoka en kyrka eller kyrkogard for stdd 1 vardagen var nadgot som kom fram i studien och
en informant beskrev att hen anvidnde kyrkan som ett rum for att fa stod tillsammans med en
kompis. Det var inte ovanligt att de gick dit tillsammans efter skolan under ldsdret och hen
beréttade samtidigt att de inte var religiosa men att miljon i kyrkan var lugnande.

Det dr kanske lite dumt och tontigt men jag och en kompis brukar ga till en
kyrka i ndrheten av min skola och ddr finns det en kyrkogdrd men vi brukar
sitta ddrinne for det finns en gammal brunn och ddr eller sd och da brukar jag
onska mig saker /.../ att min familj mar bra och saker som man vill ska hinda
pd ett bra sdtt. Det dr sd lugnt och stilla bade inne och ute och jag blir ldittare
ndr jag gar ut. (Vilma)

Samtidigt visade studien att informanterna ansdg att sjdlva kyrkogarden i storre utstrackning
an kyrkan tillhoérde de vuxna och éldre. En informant forklarade att hen forsokte halla sig
undan andra besokare nér hen besokte kyrkogérden och menade att barn och unga inte horde
hemma dér eftersom de var just unga. Informanten tyckte att det var béttre om man gick dit
tillsammans med familjen eller med mor- och farfordldrar for att da var tydligare for andra pa
kyrkogarden varfor man var dir och att man da inte kénde sig 1 vdgen.

Det dr ju inte sd att man har satt upp skyltar ddr det star att du inte dr
vdlkommen men man kdnner ju. (Amanda)

I studien framkom ocksa att forutom att det skulle vara ovanligt att foresla for kompisar att ga
till en kyrkogard utan anledning upplevde de ocksé att de skulle stora andra péd platsen mer
om de besokte kyrkogarden sjdlva eller tillsammans med kompisar &n om de besokte
kyrkogarden tillsammans med familjen. Tvd av informanterna gav ocksa uttryck for att andra
besokare inte skulle uppskatta om de var en grupp kompisar dér, pad en bink, som en av
informanterna uttryckte det.

De kan bli arga eller irriterade, tror jag. Det hinde en gang men vi gjorde
faktiskt ingenting. (Lukas)

Att foresla for en kompis att besdka en kyrkogard for att hinga eller som en plats att vara
tillsammans pd var ndgot som alla fyra informanter uttryckte viss tveksamhet kring. Tva
informanter menade att de var oroliga dver att kompisar skulle tro att de var ledsna eftersom
kyrkogarden var en plats som var starkt forknippad med sorg och avlidna.

Jag tror att beteendet i att sitta sjilv blir forstdarkt pa en kyrkogdrd. Man
kopplar ju en kyrkogard till sorg och familjen och sdnt inte sa mycket till
ensamhet. Om jag skulle se en tjej sitta ensam pd nan fotbollsplan eller nat
sdant skulle jag inte tycka att det dr lika konstigt. (Vilma)
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De andra tva informanternas resonemang handlade mer om att det var lite synd att det inte var
tillatet att besdka en kyrkogard ndr man behdvde eftersom de hade upplevt att besoket hade
hjélpt dem att sortera tankar.

Att gad in pad en kyrkogadrd och gd ut- dr att man pd ndt sdtt finner ro ndr man
gar ut, att det hdr dr en del av livet och dd kanske man far mer tankar. Det hdr
kommer att ldta jdttefjantigt men man blir lite mer filosofisk. OK det hdr dr en
del av livet vad gar livet ut pad, pa ndt sdtt. Det dr den atmosfdiren en kyrkogdrd
ger far en att kanske att fundera pd vad livet dr. (Amanda)

7.5 Potentialen i bevarandet

Studien visade att det fanns potential i den kontinuitet och trygghet som kyrkan och kyrkans
omgivningar formedlade som en mdjlig métesplats for reflektion, meditation och som en plats
for flera kénslor. Potentialen i kyrkans ide’, verksamhet och praktik 18g snarare mer i
bevarandet av miljon snarare én i en fordndring av miljon sett till kyrkogarden som en fysisk
och social plats. Informanterna gav pé olika sétt uttryck for att kyrkogdrden som plats inte
behovde fordndras eller omvandlas till en plats for ndjen utan snarare gav informanterna
uttryck for att potentialen 14g i att forstirka kyrkogérden som en plats for trygghet, tystnad,
minnen och respekt. Informanterna menade att en kyrkogard inte dr en park och inte heller
behdvde vara det.

Jag tycker inte att man ska omvandla platsen till nojen /.../ Jag tycker att det
dr bra att kyrkan dr den plats i samhdllet som alltid kinns som om det dr
samma. Alla butiker och shoppingcenter kommer att fornyas och dndras och
vara pd ett annat sdtt men och biosalonger kommer sdkert att forsvinna och
ersdttas av ndgonting annat /.../ kyrkan dr det enda som kommer att vara
bestdende pa ndgot sdtt /.../ Och det dr vdl bra att det finns en sdn plats? Jag
tycker dnda det ska vara en plats déir man far vara ledsen. (Vilma)

7.6 Olika och lika val for reflektion eller inte

Resultatet av fallstudien visade att informanterna valde olika platser pd Hovdestalunds
kyrkogard for en stunds lugn och eftertanke vilket framst verkade bero pa informanternas
individuella preferenser och intressen. Informanterna valde den plats pé kyrkogirden som
man sjilv tyckte om sett till egna intressen eller preferenser snarare &n att platsen i sig
verkade stddja ett uttalat behov av reflektion, kontemplation eller kénsla.

Hiir kéiinns det som ute i naturen och det gillar jag. (Amanda)

Grdset paminner om en fotbollsplan. (Lukas)

Vad gillde platsen pd Hovdestalunds kyrkogérd som informanterna inte skulle vilja for en
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stunds ro och eftertanke valde alla informanter oberoende av varandra bort samma plats -
Minneslunden (plats D). Tre av informanterna uppskattade att Minneslunden 14g centralt
placerad och ndra kapellet eftersom man kunde gd in inomhus om det behovdes.
Minneslunden menade informanterna var den plats pa kyrkogérden som tydligast var en grav
dven om informanterna noterade att det fanns trdd, buskar och inga gravstenar men
Minneslunden upplevdes som en Oppen gravplats dit man inte ville g& utan att ha en
anledning.

Det dr en minneslund, skulle jag absolut inte ga upp ddr. Jag vill inte beséka
andras gravar (Vilma)

Figur 12. Minneslunden

8. Sammanfattande diskussion

Studien visade tydligt pa den kdnslomédssiga dimensionen av kyrkogéarden som plats. Studien
visade att behovet av tysta och trygga motesplatser fanns och att barn och unga gav uttryck
for att ett intresse av andra miljoer fanns som komplement bdde till vardagliga och publika
miljoer 1 samhéllet. Informanterna i bada delstudierna uttryckte att tankar om respekt,
trygghet och gemenskap var ndgot som kyrkans idé, praktik och verksamhet kunde bidra med.
Genom att O0ka mojligheten for barn och unga att besoka kyrkogarden i flera olika
sammanhang skulle kyrkans olika verksamheter kunna bidra till att ge barn och unga ritten att
anvianda kyrkogérden som en del av sin ndrmilj6 med alla de kinslor och sinnesintryck det
skulle innebira.

Studiens resultat visade ocksa att barn och ungas perspektiv pa kyrkogérden omfattade tankar
som innebar att kyrkogérden var en plats for stillhet, tystnad och trygghet och att detta var
nagot som uppskattades och inte heller skilde sig at frdn de vuxnas perspektiv inom
forsamling och forvaltning. Béda delstudierna pekade pa att andra besokare pa kyrkogarden,
fordldrar och medarbetare inom svenska kyrkans olika verksamheter behovde erbjuda barn
och unga ett tydligare tilltrade till kyrkans grona uterum som en mdjlig hilsofraimjande plats.
Det framkom i studien att vuxna inom forsamlingen till viss del uttryckte att kyrkogarden som

33



miljo kunde uppfattas som spekulativ och samtidigt upplevas innehélla for fa stimuli for att
anses vara tillrdckligt intressant for barn och unga att uppticka. Samtidigt menade
informanterna inom forsamlingen och forvaltning att barn och unga befinner sig i stindig
utveckling, fysiskt som mentalt och att tanken pa att involvera barn och ungas nyfikenhet pé
kyrkogérden inte hade tagit det utrymme som det kanske borde ha gjort.

Studiens resultat visade att kyrkogarden ansags vara ett komplement till samhéllets mer
publika platser och att barn och unga uttryckte behov av tillgdng till andra miljéer som kunde
stodja kinslor och utveckla olika behov av stillhet. Kyrkogérden som plats behdvde inte
utvecklas till att bli en park och potentialen 14g snarare i stirka detta faktum 4n att tona ned
det. Vidare visade studien att barn och unga trodde att de visste och hur de borde uppfora sig
pa en kyrkogird med hédnsyn och respekt bdde for doden och andra besdkare pa platsen.
Studien visade att barn och unga hade en forstdelse och accepterade att kyrkogérden var en
annan plats med andra miljoupplevelser att erbjuda — som tystnad, olika kénslor,
kontemplation och plats for tankar kring badde den egna identiteten och familjebanden och att
vuxna som omger barn och unga bade behdver kommunicera tydligare och bereda plats for
barn och ungas anvéndande av kyrkogarden som utomhusmiljé.

Det kan uppsta malkonflikter mellan bevarandet av kyrkomiljon, utvecklandet av kyrkomiljon
for nya brukargrupper och att samtidigt erbjuda barn och unga nirvaro pa platsen pa deras
egna villkor. T studien framkom att det kunde finnas begrinsningar i kyrkogarden som en
barnvénlig plats ur flera aspekter samtidigt som barn och unga sjélva gav uttryck for att
kyrkogarden var en plats for primért vuxna och éldre. Det fanns dven tankar hos férsamlingen
ndr det gillde att anvinda kyrkogérden i kontemplativt syfte for barn och unga da
kyrkogirdens milj6 kunde upplevas som en spekulativ plats och som sddan kopplas till
populdrkulturens olika skrackfilmer och att detta kunde forsvéra diskussion om kontemplation
utomhus pa kyrkogarden. De unga informanterna i studien anvidnde ocksa kyrkogérden pa
kvéllen som en plats att prova granser men samtidigt visar studien att information riktat till
barn och unga och foréldrar skulle kunna bli mer tillgédnglig dér aktiviteter som rekreation och
kontemplation som alternativa upplevelser pd kyrkogarden kunde utméirkas tydligare. Att som
ett yngre barn fa prova pd att omfamna ett flera hundra ar gammalt trid med en tjock stam kan
vara en spiannande lek, som for dldre barn och unga att fa tilltréde till kyrkogérden som en
vilsam eller mystisk plats. Studien visade att inom kyrkans olika verksamheter kan bade
forsamling och forvaltning tydligare lyfta fram att barn och unga ar vdlkomna besokare pa
kyrkogarden for just rekreation och kontemplation. Barn och unga finns i kyrkans miljo varje
dag och ar 2016 besokte 1, 4 miljoner barn 6ppen forskola i kyrkans regi och 30 000
femtondringar konfirmerades. Det stora antalet kontaktytor visar pa flera mojligheter att
tillsammans med barn och unga utveckla anvindandet av kyrkogirden som en mdojlig
hilsofrimjande miljé i nirheten av kyrkobyggnaden. Studien visade att kyrkogérden som
plats passeras av barn och unga i vardagen men att det samtidigt fanns osékerhet hos barn och
unga hur och nér kyrkogarden som plats far anvdndas dir vuxna i barn och ungas nirhet
kunde bli bade tydligare och hjilpa till att bjuda in. Vad géller potentialen i kyrkans idé,
verksamhet och praktik kan ett mer grinsoverskridande samarbete inom forsamling och
kyrkoforvaltning utvecklas genom tydligare och anpassad information som involverar barn
och ungas asikter hur och nir kyrkogarden skulle kunna anvédndas. Det finns ett bra och
utvecklat arbete mellan arbetssitt inom svenska kyrkan och maélséttningar med FNs
barnkonvention, kyrkans arbete med forsamlingsinstruktioner, barnkonsekvensanalyser och
pastorala program sett till kyrkans idé, verksamhet och praktik men studien visar att det finns
ytterligare potential att utveckla sambandet mellan kyrkans arbete “inomhus” med det arbete
som genomfors “utomhus”.
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Samtidigt visade studien dven att det dr viktigt med barn och ungas och vuxnas perspektiv
samtidigt. Nar det giller kyrkogérden som plats kan det innebédra att vuxna som intar
barnperspektivet utgar fran vuxna och den vuxnes behov att fa sorja ifred pa kyrkogirden men
att barn och unga samtidigt kan vara mer kompetenta i att hantera en utomhusmiljo som anses
annorlunda. Den vuxne i barnets nédrhet kanske dr bade “6verbeskyddande” eller “rddd” for en
specifik utomhusmiljé6 medan “barnet” har en béttre kapacitet att hantera den annorlunda
utomhusmiljon,bittre &n den vuxne tror?

8.1 Betydelsen for barn och unga i utvecklingen av kyrkans omgivningar

Det finns strukturer i den fysiska miljon som styr var upplevelse och som avgdér om vi som
besokare upplever en miljé som trivsam eller om det 4r en miljé som vi vill komma bort ifran.
Om en milj6 uppfattas som sluten eller Gppen, privat eller offentlig har betydelse bade socialt
och kulturellt. Resultatet av denna studie visade att barn och unga kidnde att kyrkogarden
primdrt var en plats dir doden var nédrvarande men att platsen ocksd ansags som ett
komplement till andra offentliga platser just pd grund av detta. Kyrkogarden behovde inte
utvecklas till en park och studien visade att kyrkogarden som plats kunde omfamna barn och
ungas kinslor av bade saknad och ledsamhet. Miljon pa kyrkogérden stodde dven barn och
ungas mojlighet att reflektera kring mer vardagliga problem som syskonbrak, problem i skola
eller som en 6nskebrunn att 6sa kraft ifran.

Att utveckla kyrkogérdens miljé handlade inte s& mycket som att ta in element i miljon for
ndjen som tvirtom ansdgs kunna uppfattas som storande. Kyrkans verksamhet, idé och
praktik behovde bli bdttre pd att lyfta fram vdrden som lugn, stillhet och tystnad dven i
anviandandet av kyrkogéarden. Att Oppna upp och erbjuda kyrkogérden som en plats for
reflektion och kontemplation kan innebdra att vi upplever vissa ofrdnkomliga krockar i
dialogen mellan levande och ddda, mellan sekularisering och ekumenik. Tilltrdde till ett
omrade handlar inte enbart om fysiska hinder i omgivningen utan denna studie visade pa
vikten av att orka bjuda in andra grupper och hjélpa dem att géra miljon till sin. Ett syfte med
parkens gestaltning &r att den ska kunna locka alla slags ménniskor till vistelse och framja
moten mellan ménga minniskor medan en kyrkogard i sin gestaltning signalerar virden som
stillhet, lugn och det enskilda métet med den dode anhorige eller ett kontrollerat enskilt mote
med andra besdkare pd kyrkogarden. Finns det en underliggande potential att utveckla
anviandandet av véra kyrkogérdar till en rekreativ plats dir barn och unga och vuxna sérjande
kan motas i en Oppenhet som inte ar alltfor pafrestande? Rent objektivt finns flera attribut 1
den fysiska miljon pa en kyrkogérd som kan kopplas till rekreativa virden — harmoniska
planteringar, estetiskt tilltalande vilskdtta omgivningar, stora trdd och tystnad men en
kyrkogard i dess design och utformning, likvél som en outtalad social dverenskommelse att
lamna medménniskor i fred, stddjer Gibson i hans tankar att vi ménniskor konstruerar
“affordances” genom att definiera, forklara och bevaka miljons olika anvindningsomraden.
Genom att vi frin bdrjan i vart beteende som vuxna visar barn och unga att kyrkogarden ar en
plats for sorjande frintar vi ritten att barn och unga ges mojlighet att de sjdlva konstruerar
anviandandet av platsens miljoerbjudande. Barn och unga behdver fa ritten att omfamna alla
sina kénslor i utomhusmiljon och dér kyrkogirden som plats dr en del av véra stiders
gronstruktur.

Studien visade att sociala faktorer spelar roll och paverkade anvindandet av platsen mycket
mer dn de fysiska faktorerna. Detta visar att om platsen &r familjér och tillatande Okar
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anviandningen av platsen. En beddmning av den fysiska miljon och dess karaktir kan goras av
professionella med metoder som barnkonsekvensanalyser (BKA) och tillgdnglighets normer. |
planerings — och forvaltningssammanhang &r detta absolut en viktig del av arbetet. Samtidigt
kan analysen kompletteras med synen pa kyrkogarden som en byggd offentlig milj6 med sina
element av trdd, gronska och vélskdtta omgivningar som en viktig del av var bostadsnira
natur. Att vi lyfter upp de miljopsykologiska aspekterna pd platsens karaktdr — om den ska
foljas, stirkas eller brytas till att omfamna vad som é&r tilldtet att gora och anvénda
kyrkogarden till dr viktigt och att vi samtidigt funderar pa vilken innebord en stunds varande
pa en kyrkogéard skulle kunna innebdra for barn och unga, for rekreation eller reflektion.
Chawla (2014) menar att vi borde ha forstaelse for att bade positiva och negativa kénslor
associerade med en plats kan uppstd samtidigt och att barn och unga inte ar statiska i sin
utveckling precis som upplevelser av platser inte heller ar det.

Ett exempel for att stddja barn och ungas anvidndande av kyrkogarden kan utvecklas med
tydligare zon-kartor genom att kyrkoforvaltningen markerar omrédden som skapar nérhet eller
distans mellan olika besokargrupper efter deras olika syften och behov. Denna princip av
zonering anvinds idag inom naturskydd dér flera brukare ska samsas och anvidnda en offentlig
plats med speciellt kidnslig karaktir som skydd av fagelliv eller véxter. I en verksamhets
forvaltnings- och skotselplan kan zonering anvidndas som ett planeringsverktyg och gora det
enklare for besOkare att anvdnda hela utrymmet. Olika vdrden och funktioner kan
koncentreras till vissa platser genom tydligare hanvisningar for rorelse eller vistelse. Genom
att tydligare kommunicera kyrkogérdens olika zoner skulle detta kunna stodja och gora
kyrkogirdar mer attraktiva och samtidigt ge barn och unga mojlighet att upptécka en bade
lugn tyst eller spdnnande miljo utifran barnets perspektiv.

Ju mer jag har fOrdjupat mig inom miljopsykologi, barnets perspektiv och den
flerdimensionella miljon som ett offentligt gront kyrkorum bestar av inser jag att ”barn och
unga” och “vuxna” dr flytande perspektiv som gar in i varandra. Barn och unga kan ta den
vuxnes roll och den vuxne kan inta barn och ungas roll. Jag haller med Valentine (1997) som
menar att fordldrars radslor kan tvinga bort barn och ungas mdjligheter att delta pd offentliga
platser genom att normalisera platser till typiska miljoer for vuxna eller typiska miljoer for
barn och unga. Studien visade att medarbetare bdde inom forsamling och forvaltning berdrde
denna utmaning och sjélva reflekterade att de i deras respektive verksamheter kanske bidrog
till att normalisera kyrkogirden som en plats for vuxna i forsta hand. Kyrkogéardens
miljoerbjudande som en vilsam och stilla plats &r en fortsatt outnyttjad resurs i en stadsnira
kontext och studien visade att barn och unga ér i stindig utveckling bdde mentalt och fysiskt
och da kan kyrkogérdens miljoerbjudande finnas som komplement till andra platser och
erbjuda stod for flera stimuli, flera tankar och flera kénslor. Potentialen i att 6ka anvéndandet
av kyrkogirden i en hélsofrimjande stadsnidra kontext, som potentialen i att utveckla
samarbetet mellan forsamlingens och forvaltningens olika verksamheter, visar att
kyrkogarden skulle kunna anvindas i dess fulla potential for rekreation och kontemplation.
Forskning visar att barndomens upplevelser av miljon foljer oss genom livet och
mojligheterna dr stora inom kyrkans olika verksamheter, fran Oppen forskola till
konfirmandundervisning, att involvera kontakten med kyrkans grona uterum som en plats for
reflektion och aterhdmtning.
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9. Framtida forskning

Det behovs mer forskning ur barnets perspektiv som belyser olika platser i var byggda
offentliga miljé kring kognitiva aterhdmtande platser och vilken effekt sociala monster pa
platsen kan ha pa barn och ungas anvindande av miljéer dir det stilla och lugna fér plats.
Forskning med barn och unga stiller olika krav pa vilka metoder som anvénds men ju fler
olika kvalitativa metoder och kvalitativa undersékningar som genomfdérs med barnets
perspektiv desto storre kompetens och forstéelse far vi for barn och ungas anvéindande av var
offentliga milj6. Samtidigt visar resultatet av denna studie att forskning saknas om barn och
ungas upplevelser av platser som barn och unga normalt sett inte anvénder eller vid en fOrsta
anblick inte tycker dr intressanta eller viktiga. Forskning behovs for att belysa vikten av att
olika typer av platser behdvs utomhus dir barn och unga kan experimentera med vuxnas
beteende som en del i deras egen utvecklingsprocess. Barn och ungas ritt att anvénda hela sin
omgivning i ett utforskande av sina egna formagor fysiskt som mentalt kan dven berora
maktforhallanden i det offentliga rummet. Mer forskning inom detta omrade skulle kunna
bidra till att synliggdra hur maktforhéllanden ser ut mellan barn och unga och vuxna och vilka
konsekvenser det kan leda till om vuxna delar upp det offentliga rummet — medvetet eller
omedvetet - 1 ett barnvénligt offentligt rum dir barn och unga har tilltrdde och ett icke
barnvénligt offentligt rum dér barn och unga inte har tilltrdde. Nar mer forskning om
utomhusmiljons miljopsykologiska effekter har sitt ursprung fran barnets perspektiv blir bade
barn och unga tilltalade och lyssnade pa och resultaten kan tydligare relateras till barn och
ungas faktiska behov och kénslor.
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Bilagor

Bilaga 1 Forstudie
Telefonintervju ldrare mellanstadiet, arskurs 4-6 Stockholms Stad

1 Hur ser utbildningsplanen ut i stora drag for mellanstadiet i SO @mnen?

2 Hur gamla &r barnen? Utvecklingsnivi?

3 Anvinder du utomhusmiljon idag som ldrare i SO &mnen? Varfor? Varfor inte? Kénner du
till larare som gor det?

4 Hur ser du pa platsens betydelse for ldrande?

5 Vad innebir barnkonventionen for dig som larare?

6 Om du skulle vdva in kyrkan, stat och samhélle — ndr gér man det och hur?

7 Dina egna upplevelser av barn och unga som drabbats av sorg?

8 Kyrkogarden som outnyttjad resurs- hur ser du pé det? Vilka utmaningar ser du och
mojligheter?

Workshop med citat i arskurs 5, i &mnet religionskunskap Stockholms Stad

Ar det skillnad p4 en park och en kyrkogard?

“Hér fir man ta det lugnt”

”En park har mer asfalt &n en kyrkogérd”

”Man 4r i livet, men inte pa en kyrkogard”

”Man maste vara forsiktig sdger i alla fall min mamma”

Far man gé dit ndr man vill?

”Nej, det fir man inte, tror jag”

”Det dr ingen bra plats att leka pa”

”Man far inte leka dér da blir nog andra arga”
”Vi fér inte vara dir, sdger mamma”

Vad borde man fa gora pa en kyrkogérd?
’Inget, nej”

”Det ska inte vara en massa lek”

”Det ar ju en kyrkogérd ju”

”Det ska vara lugnt dar”

Vad skulle ni vilja ha pd en kyrkogard?
“vattenland”

”glasskiosk”

’vet inte”

’spelar ingen roll, trakigt att prata om”
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Bilaga 2 Barnkonventionen artikel 12

Barnkonventionen detaljerad niva — grundartikel 12/unicef.se/lds hela barnkonventionen
(2017.05.01)

Artikel 12:

Konventionsstaterna skall tillforsdkra det barn som é&r i stdnd att bilda egna asikter rétten att
fritt uttrycka dessa i alla fragor som ror barnet, varvid barnets dsikter skall tillmétas betydelse
i forhéllande till barnets alder och mognad. For detta &ndamal skall barnet sdrskilt beredas
mdjlighet att horas, antingen direkt eller genom foretradare eller ett lampligt organ och pa ett
satt som dr forenligt med den nationella lagstiftningens procedurregler, i alla domstols- och
administrativa forfaranden som ror barnet.
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Bilaga 3 Informationsbrev
GRONA KYRKORUM MED PLATS FOR BARN OCH UNGA

Vilka tankar och idéer om platsen finns hos barn och unga som besoker kyrkans miljéer. Hur
kan barn och ungas perspektiv pa kyrkans omgivningar se ut?

Barn och unga ér en viktig del av samhéllet och tillsammans ar barn och unga en femtedel av
hela Sveriges befolkning. Kyrkogardens grona uterum &r en del av vér offentliga milj6 och ar
tillgénglig for oss alla att vistas i precis som parker, skolgirdar och fritidsomrédden. Att barn
och unga ges mojlighet att resonera och fundera pa den egna offentliga miljon som kyrkans
uterum &r en del av som bade en social och fysisk plats dr intressant att belysa.

Jag heter Sibylla Lonnback och jag studerar pa avancerad niva inom programmet “Outdoor
Environments for Health and Well being” inom fakulteten for landskapsplanering, tradgards-
och jordbruksvetenskap vid Sveriges Lantbruksuniversitet, SLU i Alnarp. I utbildningen ingér
det att genomfora en studie som kommer att presenteras som en skriftlig rapport vid
universitetet om 30 Hp.

Studiens syfte &r att belysa vilka tankar och idéer barn och unga har av kyrkans omgivningar.
Till stod for analysen kommer jag att fundera pad utomhusmiljon med hjdlp av FNs
Barnkonvention och genomfora intervjuer med personal som jobbar i1 kyrkans verksamhet.

Deltagandet i1 studien innebér att en intervju kommer att genomfGras som ett samtal och
intervjun tar omkring 60 minuter. Till intervjun bifogas en mindre enkédt som ska fyllas i och
utomhusbilder frén kyrkogirden Hovdestalund i Visterds Forsamling med tillhorande karta.
Avsikten med bilderna &r att de intervjuade ska peka ut den plats pd kyrkogérden som de
tycker om mest for en stunds vila och den plats de tycker minst om. Intervjun kommer att
spelas in med mobiltelefon och intervjun kommer att behandlas konfidentiellt vilket betyder
att personen som intervjuas kommer att vara helt anonym. Efter att intervjun har skrivits ut
kommer inspelningen att raderas. Medverkan &r helt frivillig och intervjun kan avbrytas om
man som intervjuad inte vill vara med lidngre.

Har du fragor om intervjun, vill se bildmaterial i forhand, komplettera eller fortydliga ndgot i
efterhand eller har fragor kring studien som helhet kan du fa ta del av resultatet genom att

kontakta mig.

Med vénlig hélsning
Sibylla Lonnback

Lobovégen 2, 237 34 Bjarred. Mobil: 076-797 35 35 .
E post: salk0001@slu.se eller lonnback48@gmail.com

42



Bilaga 4 Enkiit

ENKAT: Kyrkans grona uterum for unga.

1. Vad skulle du vilja kunna gora pd en kyrkogard? Ange O (inte alls viktigt) till 6
(mycket viktigt). Ange en siffra fran 0-6.

Inte alls Mycket viktigt
viktigt 1 2 3 4 5 6
0

Lyssna pa musik

G4 pé konsert

Se teater eller en utstdllning
Prata och samtala med kompisar
Skratta

Motionera och sporta

Vara ifred

Utomhuslektioner med skolan
Fika och ha pick nick

Meditera och reflektera

Ta med mig husdjur om jag vill
Vet inte

Annat
Ge girna exempel

2. Ibland kan man fa olika kénslor nir man ténker pa en plats. Vilka far du nér du tanker pd en
kyrkogard? Du far ange flera alternativ om du vill. Sétt kryss.

Levande
Positiv

Lugn
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Stark
Ledsen

Avslappnad
Likgiltig
Radd
Hjalplos
Sérad
Saknad

Arg

Vet inte

Annat
Ge girna exempel

3. Om du skulle besoka en kyrkogard, vilken som helst. Vad tror du att du skulle géra dér da?
Du fér ange flera alternativ om du vill.

Njuta av gronskan och miljon
Komma fran stress och oro

Bara gé forbi, passera pé végen till...
Vila och koppla av

Meditera och fundera

handskas med dom

Vet inte

Annat
Ge girna exempel

Kyrkogérden skulle fa mig att fundera pa olika saker och hur jag skulle kunna
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Bilaga 5 Sammanstillning enkétsvar

Fréga 1. Vad skulle du vilja gora pé en kyrkogéard? Ange 0 (inte alls viktigt) till 6 (mycket viktigt).

Lyssna pd musik 1 5 6 2 14
Ga pé konsert 0 0 2 2 4
Se en teater eller en utstéllning 2 2 3 3 10
Prata och samtala med kompisar 4 0 5 5 14
| Skratta 6 3 6 5 20 |
Moticnera och sporta 4 0 2 5 11
| Vara ifred 4 6 6 3 19 l
Utomhuslektioner med skolan 3 6 1 5 15
Fika och ha pick nick 3 0 3 5 11
| Meditera och reflektera 4 5 6 B 18 |
Ta med mig husdjur om jag vill 4 0 1 2 7
Vetinte
Annat: Tystnad 5 5
Annat: Respektera déda 4 4

Fréga 2. Vilka kénslor far du nér du tinker pé en kyrkogérd?

Vilka Kanslor fir du ndr du tanker p en kyrkogird? Amanda  Viima Ebba lukas
Levande X
Positiv
Lugn X X X X
Stark X
Ledsen X X X X
Avslappnad X
Likgiltig
Rédd X X
Hjalplos
Sarad X X
Saknad X X X
Arg X
Vetinte
Annat: Glad ibland X




Fréga 3. Om du skulle besdka en kyrkogérd vilken som helst, vad skulle du gora dar da?

Njuta av gronskan och miljén

Komma frdn stress och oro X X X X

Bara ga forbi, passera pd vagen till X X X X

Vila och koppla av X
Meditera och fundera

Kyrkogarden skulle fa mig att fundera pd olika saker och X X
hur jag skulle handskas med dom

Annat: Bara gé pa begravning X
Annat: Gar forbi till skolan X
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