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Sammandrag

| den hér uppsatsen ges en bild av vilka associationer vatten kan véacka ur ett dvergripande
tradgardshistoriskt och miljépsykologiskt perspektiv. Jag hoppas kunna ge en relativt bred
bild av var uppfattning av vatten. Mitt arbete kan ligga till grund for diskussion och tanke vid
olika typer av gestaltningsarbeten inom landskapsarkitekturen. Ur ett historiskt perspektiv
belyses vikten av vatten som en forutsattning for uppkomsten av tradgarden och i ett stérre
perspektiv dven vikten av vatten i tidiga kulturer. Lasaren far vidare en inblick i pa vilket satt
vatten har anvants genom tradgardshistorien fran det gamla Egypten fram till barocken.
Tradgardskonsten analyserad genom ett konstvetenskapligt synséatt ger en bild av vattnets
associationer och historien bakom dessa. Jag har valt att komplettera det konstvetenskapliga
synsattet med att analysera associationer kring vatten ur bade ett miljépsykologiskt och
evolutionart perspektiv. Genom att aterkoppla vara miljopsykologiska och evolutionara
preferenser till den historiska anvandningen av vatten visar min studie att var manskliga natur
delvis kan ha legat bakom de associationer som vattnet vacker. Darmed har den bidragit till
den mytologi och de liknelser som vattnet star for, som pa ett djupare plan star for vara
associationer till vatten. Min slutsats &r att de instinktiva reaktionerna har lett vidare till de i
kulturen rotade associationerna till vatten.

Abstract

This paper is intended to provide a picture of which associations water can wake in the human
mind from the perspectives of garden history as well as from that of environmental
psychology. | hope to paint a fairly broad picture of our perception of water that can serve as a
basis for discussion and as a starting point for different forms of design work in landscape
architecture. The historical perspective emphasizes the importance of water as a condition for
the emergence of gardens and in a wider perspective the importance of water in early cultures.
Also, | describe a picture of how water has been used throughout the history of gardens from
early Egypt to the baroque era. The garden history analyzed from an art historical perspective
gives a picture of human associations to water, and the history behind these associations is
presented. As a compliment to the art history approach, I have chosen to highlight our
associations with water from the perspectives of environmental psychology and evolutionary
science. Finally, I will return to the historical use of water and discuss how this could have
been influenced by our biological and psychological preferences. My conclusion is that our
biological background can have been an important factor in the shaping of mythology and art
in gardens.



Forord

Vatten har alltid fascinerat mig. Redan i tioarsaldern planerade jag for att bygga en damm pa
var tomt och det var sa mitt tradgardsintresse startade, ett intresse som efter nagra ars vila
gjorde sig pamint igen nar jag fick upp 6gonen for Landskapsarkitektprogrammet vid SLU
Alnarp. Har borjade jag ocksa fa en bild av de sociala aspekterna av arkitektur. For att
aterknyta mitt intresse ville jag undersoka vattnet. Vi har redan haft kurser med forelasningar
om vatten i landskapet och den biologiska aspekten. Darfor ville jag rikta in mitt arbete pa
maéanniskans upplevelse och associationer till vatten. VVad var det egentligen som fick mig att
bli sa fascinerad for alla dessa ar sedan?

Med mitt kandidatarbete vill jag ge lasaren en bild av vilka associationer vatten kan vacka pa
ett Overgripande plan. For att kunna gora detta belyses fragan framforallt ur ett
tradgardshistoriskt och miljépsykologiskt perspektiv. Detta syftar till att ge en inblick i olika
typer och representationer av vatten, hur de dversiktligt anvants genom historien och vilka
associationer vatten medfor pa ett kulturellt sa val som pa ett psykologiskt/biologiskt plan.

Jag hoppas att mitt arbete kan ge en djupare och mer mangskiftad forstaelse for vattnets
associationer, vilket i sin tur kan ligga till grund for hur vatten kan anvéndas i
gestaltningsarbeten inom landskapsarkitekturen. Under arbetsprocessen har jag kommit till
flera insikter och har dragit flera intressanta slutsatser. Jag skulle vilja tacka min handledare
Anna Jakobsson for intressanta diskussioner och givande referensrekommendationer.
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Inledning

Bakgrund

Att hitta och ha tillgang till vatten har varit en viktig del av manniskans utveckling, eftersom
det &r en forutsattning for liv. Darfor har manniskan pa ett tidigt stadium préaglats att
fascineras av vatten sa till den milda grad att spadbarns vilja att undersoka blanka foremal kan
ses som en yttring av var medfodda fascination och attraktion for drickbart vatten (Coss,
2003). | vara historiska landskap och kulturmiljoer, sa vél som i historiska parkanlaggningar
och tradgardar har vattnet ocksa spelat en stor roll. Vattnets roll har forandrats och sarpraglats
inom de olika historiska inriktningarna. Inom dessa inriktningar, allt ifran de tidiga
flodsamhallena till den romantiska landskapsparken, har olika effekter och
gestaltningsprinciper anvants for att dra férdel av de associationer som vatten vacker.

Vattnets associationer speglas pa ett brett vis inom tradgardskonsten dar olika metaforer och
mentala kopplingar till vatten &r vanliga. Vattnet har en roll som exempelvis liv- eller
rogivande element, men far aven tilldelat sig egenskaper nar det beskrivs i t.ex. olika
mytologier. Miljopsykologin tar upp dessa aspekter, men belyser framforallt var evolutionara
koppling till vattnet. Genom att ta reda pa vilka associationer vatten véacker hoppas jag kunna
ge ett underlag som kan anvandas i framtida gestaltningsprinciper som ror vatten.

Mal

Mitt mal kan kortfattat sammanfattas i att ta reda pa vilka olika associationer vatten vacker
inom tradgardskonsten/ landskapsarkitekturen, alltsa vad man forknippar olika former av
vatten med pa ett medvetet och ett undermedvetet plan. Jag har valt att belysa min
fragestallning ur ett tradgardshistoriskt* och ett miljopsykologiskt perspektiv. For att kunna
svara pa min fragestallning har jag valt att ge en historisk sasmmanfattning av vattnet i
tradgarden som en utgangspunkt. Alltsa kommer mina huvudsakliga fragestallningar att bli:

- Hur har vatten anvants i tradgardar historiskt sett?

- Vilka associationer vacker olika typer av vatten ur ett tradgardshistoriskt perspektiv,
samt vilka associationer véacker olika typer av vatten ur ett miljopsykologiskt
perspektiv?

! Tradgardshistoria anvands genom denna uppsats som ett paraplybegrepp och inrymmer &ven arkitekturhistoria
och konstvetenskap.



Syfte

Syftet med uppsatsen &r att den ska bidra till en djupare och mer mangskiftad forstaelse for
vattnets associationer, vilket i sin tur ligger till grund for hur vatten kan anvandas i
gestaltningsarbeten inom landskapsarkitekturen. Med associationer menas relationen mellan
vatten och ménniska.

Material och metod:

Uppsatsen gar igenom nagra av de underliggande metaforerna och mytologierna som ligger
till grund for var kulturella uppfattning av vattnet och de associationer som ar forknippade
med dessa. Vidare undersoks hur dessa kulturella uppfattningar om vattnet kan ligga till grund
for anvandningen av vattnet inom tradgardskonsten historiskt sett. Som kompletterande
synsatt star miljopsykologins teorier om vatten som belyser vara associationer kring vatten ur
ett evolutionart perspektiv och forsoker ge ett storre perspektiv pa hur vi behandlar
informationen fran vattnet.

Materialet i min studie ar framst hamtat ifran tryckta kallor. Jag har anvant mig av tryckta
artiklar och bocker, eftersom detta kanns bra ur ett kallkritiskt perspektiv da de i regel
genomgar hard granskning innan publicering. Den litteratur som behandlar tradgardshistorien
har ofta skrivits av konsthistoriker, varfor de tradgardshistoriska styckena dven kan anses
behandla konstvetenskap.

Nar jag har letat efter material med min fragestallning som utgangspunkt har jag letat efter
verk som behandlar ett tradgardshistoriskt och miljopsykologiskt synsatt pa vilka
associationer vatten ger. Jag kommer att ta upp exempel pa hur vatten har anvants i tradgardar
genom historien och sedan forsoka hérleda de olika associationerna som dessa anvandningar
kan vacka. Jag har gatt fran Egypten som anses vara kulturens vagga (Anna-Maria Blennow,
2002, Inledning) och stannat vid barocken eftersom jag tyckte att de perioder som inryms ar
de tradgardshistoriskt intressantaste med avseende pa behandling av och associationer till
vatten.



Vattnet och dess associationer genom tridgardshistorien

Tradgardskulturens vagga

Jag besoker ofta mina svarforaldrar i Karlskrona. D& och da aker vi ut till Augerums
griftegard och jag har forundrats dver hur vattnet flodar genom den vattentrappa som Per
Friberg har skapat. Vattnet kommer som fran en kalla och féljer den svangda gangvagen till
en naturtrogen damm. Per Fribergs griftegard vid Karlskrona beskrivs i sin helhet i The
Architecture of Per Friberg (2005, sid 34). Nér jag besoker Augerum och ser vattentrappan
borjar jag fundera pa kopplingen mellan liv, dod och vatten, samt hur anvandningen av vatten
som ett element i landskapsarkitekturen en gang uppkom.

Egypten och de 6vriga flodkulturerna kring Eufrat och Tigris anses vara vaggan till var
Europeiska tradgardskultur och kanske &ven all var kultur (Anna-Maria Blennow, 2002,
Inledning). Floden Nilen var forutsattningen for liv i 6knen och praglade livet med sin flod
och ebb s& mycket att egyptiernas hela skapelsemyt startar med att kullar framtrader nar
vattnet sjunker undan. Floden var en sa viktig del att man byggde templen med en pyramid
som symboliserade kullens framtradande ur vattnet och med en vag fran templen till floden.
Nilen sags ocksa som det eviga vattnet och prasterna forutspadde flod och reglerade vatten
med bassanger och fordamningsmurar samt utforde vattenritualer. (Turner, 2005, sid 33-44)

Den egyptiska tradgarden var till for den privata njutningen snarare an for att imponera
(Plumptre 1993, sid 17) och det var snarare nyttan &n estetiken som prioriterades (Hobhouse,
2004, sid 18). Dammar utgjorde en viktig del for att kunna vattna véaxterna, men ocksa for att
kyla ned luften och odla fisk i, vilken dels var for att 4ta och dels for att ta hand om irriterande
insekterslarver (Turner 2005, sid 23-47). Dammarna anvandes &ven i mycket stor utstrackning
for att odla olika typer av vattenvaxter i, som t.ex. vattenliljor (Swindells, 1997, sid 14).

Vatten leddes med dammar, kanaler och slussar (Hobhouse, 2004, sid 18) och de raka och
rektangulara formerna pa dammar och bevattningskanaler ligger ocksa bakom varfor
tradgarden har en symmetrisk inhagnad (Plumptre 1993, s 17). Det &r inte bara formen pa
inhagnaden som har fatt stor paverkan pa vara tradgardar i dag utan dven den symbolism som
skapades i flodkulturerna har paverkat bade det Kristna och Muslimska symbolspraket
(Plumptre, 1999, sid 19).

De tidigaste kanda vattenlaggningarna var i Egypten och Mesopotamien dar vatten sa som
Nilen och Tigris flode kontrollerades av mansklig hand. Vattnets roll i tradgarden var att
bevattna grodor och foda upp fisk. Senare under arhundradena kom det dven att anvandas for
dekorativa syften. Mojligheterna for att anvénda vatten till att bevattna trad och véxter
tillsammans med dess reflektiva formaga har fatt det att betraktas som en spegling av
himmelriket pa jorden. (Swindells, 1997, sid 14-21)

Egyptiska tradgardars vattenanlaggningar hade véldigt mycket vaxter, men man tog lite
hansyn till hur dessa arrangerades till skillnad fran de persiska tradgardarna dar vattnet aven
fyllde estiska funktioner. Men det bakomliggande temat bakom bada civilisationernas
anvandning av vattnet var associationer till oasen i 6knen som skydd mot ogéstvanliga
omgivningar. Ett tydligt exempel &r en sa kallad "chahar bagh”, eller som det kallas pa
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engelska “four-fold garden” som var en innesluten gard som delades upp i fyra delar med
hjélp av tva korsande kanaler. Kanalerna representerade paradisets fyra floder. En pool, en
fontan eller en paviljong placerades i mitten med kanalerna utstralandes fran dess centrum. |
de fyra rutorna vaxte olika typer av blommor. (Swindells, 1997, sid 14-21)

De grekiska och romerska tradgardarna

Mindre ar kant om de grekiska tradgardarna dan om de romerska, delvis eftersom de standigt
byggdes om med staderna, men ocksa for att sa lite malningar finns kvar (Turner, 2005, sid
53). Kulturen kretsade ocksa mer kring det kollektiva an det privata (Plumptre, 1999, sid 19),
varfor farre privata tragardar fanns i forsta hand. | och med detta fick stilla och lugnt
strommande vatten inte heller lika stor betydelse som i den egyptiska kulturen dar det
anvandes for att bevattna tradgardarna (Plumptre, 1999, sid 20).

Vattnet spelade dock en stor roll for kulturen, men det var i forsta hand springvattnet. |
grekland fanns namligen heliga kéllor, lundar och grottor som fungerade som kultplatser.
Aven i lundarna fanns oftast en kalla som gav liv at traden, ibland till och med &t hela skogar
av olivtrad. Kéllorna fungerade &ven som reningskéllor dér orakelprastinnan och de pilgrimer
som kom for att lyssna pa henne badade. Pa sa vis kan staden Delfi fran borjan ha uppkommit
som en helig plats med sin renande Kastaliska kalla. (Blennow 2003, sid 18-25)

Dessa lundar kretsade alltsa i hog grad kring vatten da kallan som Turner sager "[...] were
especially valued, because the water was fresh, pure, cool, healthy — and miraculous” (Turner,
2005, s 57). Traditionen och tanken med dessa lundar, havdar Turner, kom fran Egypten och
Mesopotamien. Vidare hade bade Grekerna och Romarna heliga platser for Isis som i
mytologin kring Isis och Osiris. I myten blir Osiris kropp skuren i smabitar, men Isis lyckas
samla och satta ihop alla delarna utom genitalierna, som slangts i Nilen. Dessa lag kvar i
floden som darmed blev kallan till liv 6ver hela Egypten. Vattnet, med sin starka koppling till
liv och fruktbarhet har alltsa valdigt tidigt spelat en stor roll for heliga platser i de kulturer
man kan anse vara vaggan till var egen.

Det har argumenterats for att den grekiska tradgardskonsten ligger till grund for den romerska
(Turner 2003, s 53, 62). Eftersom sa mycket av de grekiska tradgardarna har gatt forlorat ar
det svart att veta om detta stammer, men de grekiska mytologierna tar upp tradgardar som
liknar romarrikets. Om denna teori stimmer borde romarnas anvandning av vatten och de
associationer det var menat att vacka ocksa éverensstimma med grekernas.

Det tycks i alla fall ha funnits en gemensam syn pa badet och springvattnet. Grekerna verkar
ha hallit springvattnet hogt som kallan till liv. Romarna anvénde sig av springvattnet till
fontaner pa ett &nnu mer uppfinningsrikt satt. Som exempel kan ndmnas en av Plinus den
yngres villor dér ”Fran soffans undersida strilar vatten ut, liksom frampressat av
kroppstyngden hos dem som vilar pa soffan, Vattnet uppfangas i en ranna av sten och
uppsamlas i en smacker marmorskal och regleras pa ett hemlighetsfullt satt sa att det fyller
skalen, men aldrig rinner 6ver” (Blennow 2002, s43). Kanske kom denna uppfinningsrikedom
som ett resultat av de nya tekniska uppfinningarna i form av akvedukter och blyror eller sa
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kom den av deras resande och nya synsétt pa makt och gudomlighet. Enligt Plumptre var
romarnas synsatt att det skulle rada harmoni mellan naturen och arkitekturen (Plumptre 1993,
s 20-21) och detta kan eventuellt ha lett till inspiration till design av stdrre vattenspeglar.

De muslimska tradgardarna

Om man ser till de véastasiatiska och muslimska tradgardarna sa var nomadstammarnas oaser
grunden till tradgarden (Hobhouse, 2004, sid 88) och forutsattningarna for odling var kanske
annu hardare varfor bevattningstekniken blev ytterst viktig. Pa grund av svarigheterna med att
skapa tradgardar sags varje omvandling av 6ken till odlingsmark och tradgard som en stor
social och ekonomisk erévring (Blennow, 2002, sid 52 ). Vattnet liknades vid och
besmyckades av glittrande &dla stenar (Blennow, 2002, sid 53; Turner, 2005 sid 90), vilket
kanske inte var sa konstigt med tanke pa den kraft, moda och de resurser som lag bakom
vattnets flode.

| forislamisk Persisk konst stod vattnet for livskraften (Turner, 2005, sid86) och Islam tog upp
den Persiska hyllningen av vatten (Plumptre, 1993, sid 23-24). Enligt Islam och koranen &r
ocksa paradiset en tradgard och ordet for paradis och tradgard ar samma i koranen (Pizzoni,
1999, sid 13). | koranen finner man aven fyra heliga floder i paradiset som bestar av
kristallklart vatten, vin, mjélk, och honung (Blennow sid58). Dessa fyra floder fick, i form av
vattendrag, dela upp tradgarden i fyra delar och lag darmed till grund for den fyrdelade
tradgardsplanen med jord, vatten eld och luft som de olika delarna (Turner, 2005, sid 104).
Aven i Moskén fanns vatten representerat i form av en fontan pa innergarden som var till for
ceremoniella tvagningar (Turner, 2005, sid 90).

De asiatiska tradgardarna

Vatten i kinesiska tradgardar hade tva funktioner: den forsta var for odling av vattenvaxter
och den andra var som ett landskapselement. Som landskapselement anvande de vattnet till
mangt och mycket som den europeiska tradgardskulturen gor idag, med reflektiva ytor sa val
som turbulenta vattenfall och fontaner. Vatten anvandes aven i form av sma kanaler jamte
stigar i tradgarden. Dessa sma kanaler skulle binda samman olika delar av tradgarden och
uppmuntra bestkaren att réra sig fran en punkt till en annan i tradgarden. Detta anvandande
spred sig inte, till skillnad fran manga andra, till den europeiska tradgardskulturen, annat &n
som ett mode under nagra ar pa 1800-talet. (Swindells, 1997, sid 15)

Orientens tradgardar har ocksa inspirerat de europeiska och nordamerikanska tradgardarna.
Trots att vi i Europa har en annan filosofi bakom vara tragardar sa har vi lanat mycket av de
asiatiska tradgardarna. Som exempel har vi lanat in manga olika vattenanlaggningar fran
Japan. Japanska dammar ar enligt Swindells (1997, sid 15-17) traditionellt formade som
tecknet for hjarta och sjél: ”kokora” — se illustration nedan.
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Till vanster: Egenhandigt tecknat tecken for "kokoro”. Till hoger: egen teckning av en damm i Toji-in Zen-
tempel, som &r inspirerad av ”kokoro”-tecknet

Vattentradgardar i Japan vill skapa en plats for stillhet och kontemplation och manga dammar
innehaller 6ar som aterspeglar olika delar av ett landskap. Strommande vatten kan ocksa vara
viktigt i en japansk tradgard inte bara for att efterlikna floder utan aven for att rinna igenom
bamburdr for att skapa olika kompositioner. | strommande vatten placeras sten for att skapa
olika strommar och virvlar. (Swindells, 1997, sid 15-17)

Hobhouse (2004, sid 326-27) beskriver den bakomliggande filosofin till kinesiska tradgardar
som att vattnet ska har representera allt som &r rent och gott. Naturen med sin jamvikt mellan
ljust och morkt, mjukt och hart samt stillhet och rorelse anses vara idealet och darfor ar
stravan att vattnet ska flyta fram sa naturligt som mojligt. Balansen ska ocksa aterfinnas i
forhallandet mellan berg och vatten da vatten ar ena sidan — Yin och bergen ar den andra -
Yang. Den fysiska gestaltningen och den bakomliggande symbolismen skiljer sig, men inget
samhalles tradgardskonst har undgatt vattnets magi. | den japanska tradgardskonsten
representeras t.ex. floder av sten och sjoar av sand och man uppnar pa sa satt vattnets
kontemplativa egenskaper. (Hobhouse 2004, sid 326-327)

Kristen medeltid

Den kristna medeltida tradgarden vet vi inte sa mycket om (Hobhouse, 2004 sid 97). | Europa
var det politiskt kaos som kanske medforde att man tankte mer pa dverlevnad &n pa
forlustelser i tradgarden (Hobhouse, 2004 sid 97). Inhdgnaden av tradgarden fick en stérre roll
da man bland annat trodde att hedniska gudar lurade i skogarna (Hobhouse, 2004 sid 100).
Denna kunde besta av exempelvis en vattengrav (Blennow (2002, sid 85), och det var dven
under medeltiden som vattnet kom till anvandning som forsvarsatgard i form av vallgravar
(Jellicoe, 1971, sid 15).

11



Den kristna lustgarden fick inte sa stort inflytande pa efterkommande tradgardsarkitektur, som
exempelvis den Islamska tradgarden menar Hobhouse (2004, sid 97). I klostren och vid
herreséaten har dock tradgardskulturen blomstrat. Hobhouse (2004, sid 110-114) beskriver hur
tradgarden inom klostren fungerade dels for nytta i form av skord, men aven for att komma
gud narmre genom tradgardsarbete och i klostren blev tradgarden med dess sysslor en viktig
del. I klostren spelade vattnet stor roll, forutom till bevattning och fiskodling, aven for den
renlighet som manga ordrar stravade efter och darfor byggdes klostren vid vattendrag
(Blennow, 2002, sid 79). Vattnet gick inte bara till klostertradgardens brunn, utan anvandes
ocksa for att genomspola avtraden och leddes in i munkarnas avdelningar (Blennow, 2002, sid
79). Har spelade vatten en stor roll, inte bara fysiskt, utan ocksa symboliskt. Edens lustgard
beskrivs som - en lustgard genomstrommad av vatten [...]” (Blennow, 2002, sid 73).

Tradgardens indelning var inspirerad av odlingstradgardar med rektangulara odlingsbhaddar
(Blennow, 2002, sid 85). Enligt Blennow (2002, sid 83) har det kristna paradiset starka
kopplingar till koranens paradis och detta i kombination med fyrdelningen av floden i Eden
(Forsta Mosebok 2:10) gor att det inte forefaller mig allt for orimligt att indelningen av
tradgarden under den kristna medeltiden precis som i den muslimska tradgarden hade stark
koppling till de fyra heliga floderna.

Rendssans och barock

| sin bok Europas Tradgardar (2002, sid 145) tar Blennow upp att det inom
tradgardshistorien ar svart att géra samma distinktion pa rendssans och barock som man gor i
ovrig konstvetenskap. Sardrag som brukar foras till barocken, som exempelvis anvandningen
av sluttningar och vatten, aterupptacktes under renassansen och dok egentligen upp redan
under antiken. Vidare menar Blennow (2002, sid 182) att barocken inom tradgardskonsten tog
sig uttryck i strama former, snarare &n barocka. Enligt Hobhouse (2004, sid 119) syntes dock
en dvergang till mer barocka former under 1500- och 1600-talen. Darfor har jag valt en
overgripande rubrik som ar latt att ta till sig, men delar inte upp forandringen i tva epoker i
stycket som sadant.

Nér rendssansen borjade var det som ett resultat av friare tankar om teologi och moral. Ett
synsatt dar manniskan stod i centrum behovde nu inte nddvéandigtvis ga emot kyrkan och
gudsdyrkan (Jellicoe, 1995, sid 154). Det nya tankesattet inom rendssansen var att manniskan
stod i centrum och gav matt at allting. Genom att ateruppvécka antika ideal skulle man fa en
intellektuell insikt inom vetenskapen (Blennow 2002, sid101). Andan inom rendssansen var
ocksa att allt skulle vara samlat i lugn och ro och att allt skulle vara underordnat den
maénskliga viljan (Blennow 2002, sid159).

Enligt Hobhouse (2004, sid 119) blev manniskans koppling till naturen och hennes platts i
denna viktig under rendssansen. Husen, landskapet och tradgarden knot an till varandra och
utformades i forhallande till varandra. Till grund for denna férandring 1ag bland annat idéer
om proportioner och perspektiv menar Hobhouse. | denna nya tid forandrades synen pa
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naturen fran medeltidens misstro till att den var nagot gott med potential, men man ville dven
uttrycka sin makt 6ver den (Pizzoni, 1999, sid 26 & 39).

| rendssansens tradgardar var det viktigt att anvanda permanenta material som exempelvis
sten och vatten. Man uppfattade naturen som en del av den kosmiska ordningen och darfor
fick planen en stor betydelse for utformandet av tradgarden och vattnet, som kunde spruta i
fontaner, forsa i kaskader i sluttningar, eller utgéra slata ytor i dammar (Hobhouse, 2004, sid
124). Skulpturen gick nu fran att pad medeltiden vara ett utryck for hyllandet av gud till att
under renassansen framst tillfora tradgarden nagot i form av stil och rytm (Blennow 2002,
sid107). Vattnet tjanade som ett livgivande element till tragarden och gav liv at arkitektens
stenarbeten. Tekniken utvecklades och komplicerade hydrauliska system blev vanliga
(Hobhouse, 2004, sid 129). | de finare tradgardarna var det vanligt med vattenskamt i form av
dolda fontanmunstycken. (Blennow 2002, sid119, 130-131, 160-161)

Ungrendssansens tradgardar var lugnare och lag platt mark medans hégrenassansens
tradgardar var mer dramatiska, forlagda i sluttningar forstarkta med vatteneffekter och
siktlinjer samt langa perspektiv menar Blennow (2002, sid 145). Med upptéckten av
perspektivet kom ocksa tradgardarna att fa en mer medveten tredimensionell uppbyggnad
(Blennow 2002, sid145-146).

Antikens ideal tillsammans med den nya synen pa naturen menar Pizzoni (1999, sid 26) ledde
till skapandet av platser som manade till handling, men ocksa avkoppling och lugn. Under
hela renassansen var tradgarden till for att ge skonhet och gladje menar Hobuhouse (2004, sid
121) och sager vidare att: "Tradgarden blev en plats for utomhusliv, for socialt umgange och
filosofiska diskussioner” (2004, sid 119).

Vattnet i exempelvis Villa d’Este var for agaren och hans gaster. Det verkade bade som
svalkande och fornéjande element. Har fanns bland annat ett stort nymfeum dér man kunde
sitta vid stenbord och en vattenorgel, men dven avlanga spegeldammar med vattenstralar fran
kanterna (Blennow 2002, sid154). Det var alltsa underhallningens och beréattelsens varde som
vattenkonsten framforde under rendssansen och Hobhouse (2004, sid 86-87) ndmner exempel
som paverkar ljud och syn for att pa sa sétt berdra och éverraska besokarna. Bland dessa
finner vi orglar drivna av vatten, mekaniska anordningar som dék upp och spelade musik eller
rorde pa sig. For att dveraska fanns det ibland dven dolda munstycken som sprutade vatten pa
besokaren.

Villa d’Este vann ocksa sin berommelse som en fantastisk vattentradgard, med maktiga
fontaner och vattnet som l6ste upp den strikta planen (Blennow 2002, sid150, 154). Ett
enormt arbete 1ag bakom att fora in, det for den imponerande méangden fonténer nddvandiga,
vattnet i den har tradgarden (Blennow 2002, sid150). Enligt Hobhouse (2004, sid 120 - 121)
var en viktig del av rendssansens tradgard att ta makt éver naturen och for att skapa de
fantastiska vattenspelen krévdes ofta att man schaktade stora mangder jord.

Att omvandla stillastaende vatten till det uppskjutande i exempelvis en fontan var ett satt att
demonstrera makt (Hobhouse, 2004, sid 129). Som exempel kan ndmnas familjen Medici-
familjens Oceanusfontan, vilken representerade deras makt da de kunnat ta kontroll 6ver
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vattnet genom att de byggt en akvedukt som forsedde Florens med vatten, (Hobhouse, 2004,
sid 128), och Ammannatis staty som anspelar pa kallorna till florens floder och allegorin till
vattnets cykel. (Pizzoni, 1999, sid 48). Det var naturen som man tog inspiration av och
foradlade som ett satt att visa makt, vilket syntes i utformandet av fontaner och vattenfall
(2004, sid 130). Denna teknik- och foradlingsstravan syntes inte bara i tradgardarna, utan man
borjade dven intressera sig for hur man kunde torrlagga och konstbevattna stérre omraden
land (2004, sid 130).

Naturen som inspiration tycker jag dven syns | Villa d’Este. D&r fanns ndmligen bergsbécken
representerad i stiliserad form i trappans handledare (Blennow 2002, sid150). Aven i Villa
Lantes tradgard fanns representeringen av bergsbéacken i form av vattenkaskader (Blennow
2002, sid158). De naturliga fontanerna och de ursprungliga bergsbéackarna gav ocksa den
livgivande kraft, vilken ar kallan for vattentradgardens existens enligt Blennow (2002,
sid162). | norra Italien anvandes vattnet ocksa for att forstarka intrycken av tradgarden och for
att forstarka intrycket av att man reste till tradgarden i sjotradgardarna (Blennow 2002,
sid164-167).

Tradgarden blev senare i renassansen, under manierismen, ett uttryck for personlig makt,
snarare an for den kosmiska ordningen och meningen med vattenanordningarna var att beddva
bes6karna med beundran (Pizzoni, 1999, sid 54 & 55). Vattnet fick har beratta makthavarens
och familjens historia (Pizzoni, 1999, sid 58). For att forsta symboliken i dessa tradgardar
behdvde man kanna till den datida politiken, men ocksa all den mytologi som symbolspraket
bestar av (Hobhouse, 2004, sid 125-128). Vattnet blev konstverk och skaparna bakom dessa
sag sig som uppfinnare, men aven aterupptackare av vattenkonsten och den hydrauliska
teknologin som funnits vid medelhavet. Dessa vattenkonstverk beréttade en historia och
besOkaren var tvungen att kénna till diverse mytologier for att fullt ut kunna uppskatta dessa
verk (Schama 1995, sid 275-382). De flesta betraktare idag har troligtvis svart att forsta den
fulla innebdrden av dessa mytologiska statyer. Fragan ar om inte en stérre mytologisk
kunskap i betraktandet av dessa statyer hade gett de nutida betraktarna en extra dimension och
fatt dem att uppleva statyerna som an mer spannande och vissa av dem som mer
skréckinjagande.

Nymfeumet, som borjade anvéndas under rendssansen igen, var under antiken ett slutet rum
agnat at flodgudarna. Under renassansen nyttjades det for att soka svalka och se vatten svalla
ner fran fontaner och stiliserade backar (Pizzoni, 1999, sid 52). De med makt skapade ett eget
litet paradis for att visa sig kulturella och sin kraft och rikedom (Pizzoni, 1999, sid 35). Det
var ocksa under manierismen som uppfinningsrikedomen blommade ut, vilket kom till uttryck
i form av bland annat effektfulla grottor och vattenkonster menar Hobhouse (2004, sid 121).
Dessa brot av mot renassansens tidigare strikta forhallningsatt.

Nar sedan renassansen nadde Frankrike menar Blennow (2002, sid 169) att man i Frankrike
forsokte ta efter den italienska kulturen och det italienska sattet att leva. Renéssansen var
dock tvungen att forhalla sig till de gamla medeltida slotten som fanns i Frankrike och darfor
kunde tradgarden inte forhalla sig pa samma sétt till husen, som den gjorde i de italienska
forlagorna (Hobhouse, 2004, sid 143). Tradgardarna lades istéllet vid sidan av husen.
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Dessutom fanns en skillnad i landskapet: till skillnad fran Italien, med sina berg, kullar och
dalar, var Frankrike platt med ogastvénliga skogar (Hobhouse, 2004, sid 143). Frankrike hade
dessutom ett svalare klimat och landskapet var lugnare (Blennow 2002, sid 169). Det franska
flodlandskapet med sina 6versvammade marker och stora reflekterande vattenytor ar som ett
stort Versailles menar Blennow (2002, sid 169).

Darfor fick vallgraven ligga till grund till dekorativa vattenkanaler och enorma
kanalanldggningar, som tog 6ver landskapet, vaxte fram (Hobhouse, 2004, sid 143). Vyer
Over enorma kanaler ingick som ett satt att imponera och ge social status och ddrmed makt,
vilket var den huvudsakliga meningen med tradgardarna (Hobhouse, 2004, sid 148). Det fanns
fortfarande en syn pa naturen som nagot daligt och darfor blev anlaggningarna en
demonstration av makt éver naturen och inte ett samspel med den som det hade varit fraga om
i Italien (Hobhouse, 2004, sid 141). Att lata vallgravar inspirera till storslagna kanaler spred
sig sa smaningom till England dar man borjade med vattenanlaggningar for festligheter
(Hobhouse, 2004, sid 161).

Ett exempel pa en storskalig arkitektonisk planering av vatten &r slottet Versailles i Frankrike
som har manga fontaner och stora stillastaende vattenspeglar. | flertalet av fontanerna finns
detaljerat utsirade skulpturer som &r omdjliga att missa. Landskapet som skapade i Versailles
var inte bara unikt pa grund av den enorma skalan utan ocksa for att det var sa rikt pa detaljer
i form av fontaner med skulpturer. Vatten var inte bara det element som gav liv at
skulpturerna, utan gav betraktaren en slags reflektion och en helhet nar han blickade ut 6ver
slottet och landskapet utan band ihop slott och park. (Jellicoe, 1995, sid 187-191) Nér jag
beskadar bilderna hanfors man av storskaligheten och sensationen éver att manniskan har
kunnat skapa denna konstyttring.

Hobhouse (2004, sid 150) uttrycker det som att ”De franska tradgardarna innehéll breda
bassdnger som himlen avspeglade sig i och de stréckte sig in i skogarna langst bort i
anlaggningen och till och med bortom horisonten” och menar vidare att den franska
forestallningen om manniskans makt éver naturen och teorier om rummet, vilka de franska
tradgardarna var uppbyggda efter, kom att sl ut den italienska stilen. | Versailles fick regler
kring perspektiv styra utformningen av tradgarden och vattenytorna blev effektgivande
element i denna komposition. (Hobhouse, 2004, sid 150-152)

P4 grund av det platta landskapet fick dock inte fontanerna nagon tillfredstallande funktion,
inte ens pa Versailles menar Hobhouse (2004, sid 143). Vattnet fick sattas pa nar kungen kom
och stangas av nar han gick, eftersom tillgangen var ringa (Hobhouse, 2004, sid 156). Att man
anda, trots stora kostnader (Hobhouse, 2004, sid 156) anlade och fortsatte att driva dessa
anlaggningar tycker jag visar pa vikten och maktuttrycket i vattenkonsten. Blennow (2002, sid
191) menar att Versailles inte bara var en symbol for kungen, utan ocksa for hela frankrikes
maktapparat, vilken fick landet att fungera. Hér spelade vattnet en stor roll ”For vad ar den
stora kanalen om inte ett valdigt vattenpass som ligger dar for att halla allt i jamvikt” som
Blennow (2002, sid 191) uttrycker det. Blennow sager dock (2002, sid 181-182) vidare man i
Frankrike, med sina axlar och siktlinjer, kanske inte bara framhavde makt, utan att dessa linjer
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som gick ut i landskapet och darmed 6ppnade upp tradgarden ocksa stod for en ny dppen
varldssyn.

Nar sedan tradgardsarkitekturen lamnade renéassansen och steg in i den romantiska eran pa
1700-talet blev formspraket préaglat efter naturen och det pastorala landskapet, varfor dessa
vattenskadespel blev ovanligare i de privata tradgardarna. (Hobhouse 2004, sid 86-87)

En historisk reflektion och ett synsitt pa vatten

Vissa tankemonster verkar ha varit genomgaende genom historien och har borjat i
flodsamhallena for att leva kvar i vara tolkningar av och associationer till vatten. For att fa en
klar bild maste dessa presenteras i ett stycke utanfor de historiska indelningarna trotts att de
uppkommit inom dessa och tagit sig uttryck genom historien.

Det finns olika sétt att tolka anvandandet av vatten i tradgardssammanhang. Ett av de sétten
star Penelope Hobhouse for nar hon valjer att dela upp vattnet i kategorierna "Vatten i
rérelse” och ”Lugna vatten”. Under vatten i rorelse beskriver hon de islamska tradgardarnas
anvandning av vatten och hur de forstarkte vattnets egenskaper som element. Vattnet
associeras med paradiset och sinnlig gladje”. | den islamska tradgarden stod vattnet i princip
still, fl6t i rannor och sprutade ur munstycken och fonténer. (Hobhouse, 2004 sid 86-87)

Simon Schama (1995, sid 245-382) belyser daremot att stilla vatten kan vara en symbol for
makt. Myten om Isis och Osiris menar Schama ligger till grund for manga av tankarna om
floden som fruktsamhetens kalla. Genom Nilen som gav bade liv och dod i form av floder och
ebb foddes associationerna mellan vattnets flode och rikedom, fattigdom, liv, dod samt
ateruppstandelse. Dessa kopplingar sager han verkar ha forekommit i alla antika flodkulturer.
(Schama, 1995, sid 245-382)

Enligt Tom Turner(2005, sid 34) harstammar dven Egyptiernas skapelsehistoria kring vatten
dar den ursprungliga kullen steg ur vattnet nar det sjonk. Bakom detta ligger Nilens flod som
forde med ett underbart landskap av vatten och 6ken samt dess ebb dar kullar framtréadde fore
alla annan mark. Nar vattnet hade sjunkit undan kunde marken aterigen bli aterbefolkad.
Schamas teorier om flodens och vattnets roll som fruktbarhetens, men &ven dédens kélla
verkar har fa bekraftelse.

Egyptiernas ord for tradgard skrevs ocksa genom en sammansattning av hieroglyferna for
krusning, brodlimpa och tre hieroglyfer for vattenkarl? enligt Turner. Férutom vattnets
krusning fanns alltsd aven tre stycken behallare med vatten med. Vikten av Nilen och vattnet i
okenlandskapet som en forutsattning for tradgarden ar ocksa klar. Bland det forsta som var
tvunget att planera in var ocksa nagon typ av damm eller bevattningssystem. Vattnet utgjorde
inte bara ett estetiskt element, utan var ocksa en nddvandighet. Férutom till bevattning var
vattnet till for att fukta och kyla luften samt for att foda upp fisk att titta pa och dta och som i
sin tur at upp insektslarver.

2 Egen 6versattning av begreppet “water pot”
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| Kristendomen levde minnet av Nilen kvar med sin fruktbarhet. I medeltida malningar
brukade livets kalla fa sitt vatten av en flod som rann fran livets trad. Ett citat ur bibeln
(Turner, 2005, sid 12) beskriver skapelsen som att gud blaste liv i damm och darmed skapade
en tradgard. Har spelar vattnet en uppenbar roll som en lank mellan Eden och jorden: ”And a
river went out of Eden to water the garden; and from thence it was parted, and became into
four heads ” (Tom Turner, 2005, sid 12).

Den cirkulara rytm med vilken vattnet cirkulerar samt vattnets flode bl.a. i Nilen menar
Schama (1995, sid 245-382) har starka kopplingar till blodomloppet. Platon trodde bl.a. att
alla former av liv och livlighet styrdes av cirkulation och lander har ocksa sett sina floder som
blodadror viktiga bland annat for transport, ett synsétt som delvis kommer fran antikens syn
pa floden som huvudled buren av akvedukter.

| denna tanke om vattnet som blodomlopp stdmmer tankarna om vattnets fléde i marken, i
stéllet for det hydrologiska system vi vet att det &r idag, vél in. Schama (1995, sid 245-382)
beskriver hur man forr i tiden trodde att floder blev till genom att havsvatten tog sig in i
bergsvaggarna vid havet och sedan fardades i ett stort system av underjordiska tunnlar dar det
filtrerades for att sedan na ytan. Den fysiska omajligheten i detta gav upphov till tankar om
underjordiska vulkaner, vilka skulle fungera som en slags pumpar starka nog att pressa upp
vatten genom berget. De underjordiska tunnlarna kan kanske ses som blodadror, de
vulkaniska pumparna som hjartat och jorden som kroppen.

Genom sitt flode och sin kalla i Eden har floden aven fatt representera tiden och att ga
motstroms har varit att ga tillbaka i tiden mot paradiset. Medan vattnets fldde i naturen ar
cirkulart har man i det vasterlandska samhallet sett tiden som linjar. Fran fodelse till dod,
borjan till slut 0.s.v. (Schama 1995, sid 261).

Att beharska vattnet var da som att beharska tiden. Till och med absoluta stater sa som
kommunistiska diktaturer har anvént associationer till vattenflodet och har velat ldgga det
under sig som ett sétt att visa deras ratt att styra andra da de kan styra och &r mastare av
vattnet. | denna tanke ar kanalen den yttersta kontrollen Gver vattnet eftersom den ar linjér och
fri fran historiens ebbar och floder. Siktaxlar med dessa lugna vatten fick dven motet mellan
himmel och jord att I6sas upp och darigenom tycktes granserna mellan déd och odddlighet
I6sas upp. Att endast symbolisera och behalla makten med prydnadsfontaner var dock inte
nog, utan man var dven tvungen att slacka folkets térst och fontdnen kan ses som en
representation av livets kalla som samlar kristen och hednisk tro med vattnet som Nilen,
vilken band samman associationer till vatten fore kristendomen med associationer till vatten
under kristendomen. (Schama 1995, sid 245-382)
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En miljopsykologisk analys av de associationer som olika vattentyper

vdacker

Vatten ar enligt Booth (1983, sid 254) ett av de mest dragande och tilltalande
designelementen bade pa grund av dess visuella sa véal som praktiska egenskaper. Det
tydligaste exemplet pa vattnets roll for 6verlevnad star kanske 6knens oaser for dar vattnet
verkligen uttrycker och tillfor sina livgivande egenskaper i stor tydlighet, men vatten har
ocksa varit avgorande for placeringen av manga andra stader sa som exempelvis New York,
Boston och Chicago. Kéllor, floder, sjoar och backar har spelat en avgorande roll for hur vi
har kunnat bosatta oss och spelade inte bara en roll for 6verlevnad, utan dven for transport och
rekreation.

Manniskans dragning till vatten menar Booth (1983, sid 254) bevisas av den nastan totala
utvecklingen och exploateringen av kustlinjen i USA och de i genomsnitt hdgre huspriserna
vid vatten jamfort med de som inte ligger vid vatten. En avsevéard mangd manniskor valjer
ocksa att bo nara vatten trotts att en dverhangande risk for 6versvamning finns.

Enligt Booth (1983, sid 254) finns ocksa en medfddd stark vilja att interagera med vatten.
Nagot som marks starkast hos sma barn som instinktivt vill leka med vatten. Denna instinkt
marks aven hos vuxna som aven de kan ha svart att ga forbi en vattenyta utan att réra det och
borja leka med det genom att t.ex. stinka med det. Vattnet kan ocksa ha ett terapeutiskt varde
och en hypnotisk effekt. Att se och hora vatten skanker lugn at sinnet till den grad att band
med inspelade ljud fran havet har salts kommersiellt.

Minniskans utveckling och vatten

| boken With People in mind beskriver Kaplan, Kaplan och Ryan (1998, sid 69-70) hur vatten
kan ge tyst fascination eftersom det ar kopplat till naturen som oftast verkar lugnande. | en
gnistrande regndroppe, en vacker back eller genom stilla aktivitet involverande vatten vacks
en fascination som inte tar dver sinnet helt, utan later en reflektera dver andra saker i livet.

Vatten ar ett element i landskapet som ofta gor att man foredrar en viss plats. En plats utgors
dock av mer dn sina element och utformningen pa elementen ar darmed mycket viktig. Som
ett exempel ndmner Kaplan, Kaplan och Ryan vattenbrynet som forandrar hur vi uppfattar
vattnet. Ett vatten som rinner 6ver sin kant eller misskotta eller eroderade kanter kan verka
oattraktivt. Vidare kan t.ex. férorenat vatten, och fraimmande foremal i vattnet kan dra ned
intrycket av landskapet. Aven véxter som ar viktiga for den biologiska miljon kan verka
storande for manniskor. De kanter som blir mest omtyckta ar de som har en naturligt béljande
form och en fordelaktig vegetation. (Sid 109 & 113-114)

| artikeln "All That Glistens: Water Connotations in Surface Finishes' (1990) tar Richard G.
Coss upp att formagan att hitta vatten har varit en formaga som selekterats fram i manniskans
utveckling. Detta styrks bland annat av att man frekvent hittar manskliga fossil kring forntida
sjoar, men aven av att Nildalen &r den enda regionen som varit bebodd hela tiden sedan
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kvartartidens glaciala skede och att nutida Afrikanska byar begréansas av tillgangligheten pa
drickvatten. (Coss 1990, sid 369)

Men hur tolkar man da vattnets egenskaper och vilka associationer ger de? Coss (1990, sid
371) tar upp Gibsons syn pa att stora lugna vattenytor speglar den stora strukturen pa
omgivningen. Alltsa kan kanske vattenytan vara till hjalp for 6verblickbarhet och for att se
faror. Skummigt vatten kan verka misstanksamt da det lyser onaturligt vitt. Glittrande vatten
syns mer och avslojar alltsa lattare att det finns vatten och dessutom kan glittret tyda pa dagg
och fukt. Vidare séger Coss att glittrande vatten verifierar att vattenmassan inte ar en héagring,
da varma luftmassor pa hall kan likna vattenmassor. Glittrande och glansande ytor ger
dessutom information om hur néra vattnet ar och kan avsldja dagg och fukt.

Detta kan ge en ytterligare inblick i forhallandet mellan vatten och ménniska. Att manga
civilisationer verkar ha hallit springvattnet hogt kan alltsa bero pa dess egenskaper i form av
renhet och tydlighet, vilket ar funktioner som Coss menar maste ha varit betydelsefulla i var
utveckling. Fontaner som syftar till att visa upp vattnets egenskaper, som i exempelvis manga
muslimska tradgardar och kaskader, verkar ge uttryck for detta.

Roger S. Ulrich menar ocksa i sin text Aesthetic and Affective Response to Natural
Environment (I: Behaviour and the Natural Environment, 1983, sid 105) att lockelsen med
vatten kan vara biologisk nedarvd. Detta grundar han pa att intrycken av vatten verkar vara
grundade mer pa innehallett av just vatten an det komplexa innehall det formedlar. Alltsa
skulle var forsta reaktion pa vatten vara grundad pa vattnets egenskaper som element och den
evolutionéra kopplingen till dessa, snarare &n den kognitiva information i form av t.ex.
minnen som vi forknippar med egenskaperna.

Vara direkta kanslor for ett landskap menar Ulrich inte behdver foregas av en kognitiv
process som behandlar och varderar landskapet, utan kénslan kan komma fore. Denna kénsla
ar beroende av vad vi tdnkte och kande innan vi tog in lanskapet samt de erfarenheter vi har
av liknande miljéer innan. Efter var initiala kansla kan vi sedan bearbeta intrycket kognitivt.
Alternativt tar vi in synintrycket forst och bearbetar det sedan kognitivt darfor att vi inte fatt
en kanslomassig reaktion och far en postkognitiv kénsla. Till grund for var forsta
kanslomassiga reaktion ligger ocksa erfarenheter.

Eftersom Ulrich (1983, sid 108) uppmarksammar att vi foredrar vissa typer av landskap
oavsett kultur, forutsatt att det inte rér sig om ordinara landskap, sa borde vi kanske ocksa till
viss del ocksa ha samma preferenser for vatten. Var initiala kansla for vatten borde alltsa vara
biologiskt betingad. Daremot ar var kognitiva process i hdgsta grad beroende av vara
preferenser och var bakgrund. T.ex. sa namner Ulrich undersokningar som visar att malningar
av bl.a. stormiga vatten vécker spadnning/oro samtidigt som vi tycker mer om dessa &n de
tavlor som hade lugnande motiv.

Vara associationer till vatten verkar alltsa kunna delas upp i vara biologiska preferenser och
var bakomliggande kunskap. Om sa &r fallet borde man kunna tyda 6vergangen fran de
muslimska vattenspelen till renassansens som en 6vergang fran att halla fram vattnets
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fysikaliska egenskaper och darmed visa upp de egenskaper som vi biologiskt foredrar till en
berattelse som anvander vatten som medel for att vacka associationer.

En underokning av mianniskors reaktioner pa vattenrelaterade ytor

I sin artikel 'All That Glistens: Water Connotations in Surface Finishes' (1990) gor Coss en
undersokning dar han undersoker hur forsékspersoner reagerar pa olika ytor. De olika ytorna
ar alla vitaktiga, men de skiljer sig i sin struktur sa till vida att den forsta &r matt, den andra
glansig, den tredje sandaktig och den fjarde glittrig.

Resultaten visade 6verlag pa att en blankande yta forknippas mindre med vatt &n en glansig.
Detta kan mojligen ha att gora med att dven torra objekt som exempelvis stenytor kan glittra.
Coss menar att en glittrande yta alltsa mer svarbedémd an en glansig aven pa ett evolutionart
plan for manniskan. Hur vida detta forhallande rader i naturen verkar dock tveksamt med
tanke pa att Coss artikel anvande sig av sma konstgjorda forsokslappar. I verkliga livet ar det
kanske lattare att skilja pa om en glittrig yta ar vat eller torr eftersom det finns en massa
bakgrundsinformation som man i den har studien omajligt kunde ta med. Om foton pa riktiga
vattenytor och ytor med torra egenskaper hade visats hade kanske resultaten blivit annorlunda.

Coss studie tar ett grepp pa en hogre semantisk niva och svaren visar pa att den glittriga ytan
forknippades med mest aktivitet och att den gav minst positivt utslag pa “spandhet” av de fyra
ytorna. Den glittrande ytan var ocksa den enda som gav positivt utslag pa kategorin “sensuell”
och att kvinnorna varderade den som mer sensuell &n ménnen. Den koppling som
tradgardshistorien och konstvetenskapen gor mellan fruktsamhet, sensualism och vatten
verkar har fa stod. Myten om Osiris kanske har en grund i var biologi.

| undersokningen var det, enligt min mening, férmodligen inte forsokspersonernas instinktiva
kénslor och associationer som kom fram, eftersom de svarade pa ett frageformular och
darmed hade tid for en kognitiv process. De begrepp som star i lagre semantisk ordning d.v.s.
vatt/torrt-kategorin kan mojligen ses som ett uttryck for en forsta reaktion med tanke pa hur
lite information som lag i provbitarna.
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Avslutande diskussion

De uttryck och associationer som vattnet tagit har uppenbarligen férandrats genom historien. |
Egypten fick vattnet en stor betydelse i skapelsemyten och var en symbol for fruktbarhet. | de
muslimska tradgardarna var vattnet ett uttryck for livet och en mojlighet for bosattning och
tradgard i 6knen da de arabiska tradgardarna startade med nomadstammarnas oaser
(Hobhouse 2004, sid 92). Vattnet blev en symbol for livet, men ocksa for rikedom eftersom
det var svart att leda fram det. | Kina och Japan blev vattnet associerat med kontemplativa
egenskaper och behandlades som en del i en stiliserad natur.

Under antiken fick vattnet en betydelsefull roll i heliga lundar och inom kristendomen, liksom
islam, fick vattnet ocksa representera paradiset och livets kélla. Nar sedan tiderna forandrades
och religionen inte praglade individens tankar lika hart langre forandrades vattnets
associationer aterigen. Nu kunde det uttrycka makt genom att det hade kontrollerats och
beratta historier om den som &gde tradgarden och dennes slakt.

Vattnet har alltsd bade fatt vara ett livgivande element sa val som ett element fér makt och
kontroll. Den som kontrollerar vattnet kontrollerar ocksa livet. Genom att vattnet med sina
cykler har fatt representera tiden har aven tiden bildligt talat kunnat kontrolleras med
styrandet av vattnet. Vattnets har alltsa fatt en stark roll i var civilisation redan fran bérjan. De
livsviktiga egenskaperna har gett upphov till myter som praglar vara liv &n idag.

I miljépsykologin och var evolution hittar vi en bakgrund. Vattnet har namligen varit
essentiellt i var dverlevnad och utveckling som art och vi har bevisligen praglats att soka efter
rent vatten. Vatten kan vacka fascination som ger utrymme for kontemplation. Var dragning
till vattnet verkar vara beroende av att det ar rent och att vi uppfattar omgivningarna som
interagerar med det som friska. Vattnet kan dessutom, genom sin reflekterande yta, vara ett
hjalpmedel for att upptacka faror. Egenskapen av reflekterande yta blir har viktig. Aven for
var uppfattning av vattnets drickbarhet blir egenskaper viktiga, dar glittrighet blir ett tecken
pa renhet och friskhet. Vi far en instinktivt positiv kansla av rent vatten. Vara associationer pa
ett kulturellt plan kan dock forandra dessa kanslor och ge en mer komplicerad bild i vara
sinnen.

Min uppfattning &r att var biologiska stravan efter rent vatten dven har avspeglats sig i
tradgardshistorien dar det verkar som att vattnet har prisats hogst i de kulturer som vatten var
en bristvara i. | manga arabiska tradgardar visade man upp vattnets friskhet genom glittrande
fontaner och effekter. Har var det vattnet som element man visade upp. Inom renédssansen och
barocken fick vattnet i stérre grad beratta historier och fungerade mer som ett livgivande
komplement och utsmyckning till konsten och mytologin. Har spelade dock de underliggande
associationerna till vatten som exempelvis livgivande element stor roll och genom att
kontrollera vattnet kunde man till och med kontrollera tiden.

Det tycks alltsa som att vattnets roll har alltsa gatt fran livgivande till maktgivande. Dessa tva
egenskaper ar dock intimt forknippade med varandra och fragan &r om inte det genom hela
den manskliga historien har ratt detta forhallande som kommer av maktbalansen mellan liv
och déd. Inom medeltiden stod vattnet for det heliga samtidigt som det pa andra hall blev ett
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mer renodlat uttryck for makt. Inom klostren sags vatten som renande och kopplingar till
edens kalla fanns, medan hertigar och kungar byggde vallgravar som forsvarsatgard och for
att demonstrera makt.

Det omgivande landskapet har ocksa paverkat vattnets anvandning och synen pa vattnet.
Grekland hade ett torrt lanskap utan storre floder, men med naturliga kéllor. Italien hade sina
berg och kallor som man var tvungen att leda in till staden. Frankrike hade sina stora floder
liksom de gamla flodkulturerna, men inte lika stort behov av konstbevattning. Landskapet har
till stor del praglat hur vattnet behandlades i de historiska tradgardarna. Dock foljer
behandlingen av vatten till lika stor del de ideologier och tankar som fanns i samhéllet i
ovrigt.

Den fysiska gestaltningen och den bakomliggande symbolismen skiljer sig, men inget
samhaélles tradgardskonst har undgatt att vattnet har ett sprak som kommer av vart biologiska
arv och ger de uttryck vi véljer att anvanda det for.
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