J. Optimalt ekologiskt

Att gestalta praktfulla parker som kan
skotas pa ett hallbart satt

(/%

Examensarbete vid institutionen for stad och land

Johanna Holm



EX000 Examensarbete for yrkesexamen pa landskapsarkitekturprogrammet 2008
© Johanna Holm
Title in English: Pretty ecologic -Beautiful parks with ecological methods

Handledare: Petter Akerblom, institutionen for stad och land
Examinator: Tomas Lagerstrom, institutionen for stad och land
Bitradande examinator: Alf Orvesten, Grontmij

Online publication of this work: http://epsilon.slu.se



INNEHALLSFORTECKNING

SAMMANTFAHNING.ceeereeeereeeesesssssssssssasssssssssses w?
ADSTEACT et ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses

F OOttt sesssssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 9
SY Tttt eesssssssssssssssssssss s 10
G eesssssssssss s ssssssssssss s sssssees 10
M BIGIUP P ceereeeeeerssseersiisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 10
METOM....cooiitetiiissseseeeeeeisisssssssssssssssssssssssssssssens 10
LASANVISNING....omrrrrerrrresneseiisnesesessssssessssssssssssssessessees 10
INLEDNING

Gronyta | STOAEN .ttt stsas et s sessssssessssssensaens 11
FOr VilKO POrKEr2....eeoeeceeeeceerrreeneeeeenereeenesesesnesnsessenssessessssessesssssssesnssnes 12
Varfor praktfull utformning?.......ceceeceerenennnenresssessessesessessenes w12
VArfOr INTE VildZ...eurueeeeeeeeeeeenerrreenesersenesnesessesessessessssassesssssssessessssessesssssssessssasss 13
DEL 1

RESURSSNALA, HALLBARA OCH PRAKTFULLA PARKER......... 15
HAIbar utveckling.. o eeeieieiccnirceeeccetreeceeccceeeeeeaenees .15
Biologisk MANGTFAlI.....ccireirrierecerrrrenneerecneserensesessesnesnsnssennns .15
EOIOGi . tueueernrnerrenrenesneennenesessssestssssesesssssssssssessesesessssssessssessssssassesssesssssssssssssesses 16
EKOSY STEM ittt sttt as st s sensene 17
DEL 2

PRINCIPER FOR GESTALTNING OCH SKOTSEL PA EKOLOGISK
RESURSHUSHALLNING SMASSIG GRUND.......ovvvvmmmmmeerrserersen 19
G eSTAINING.....occrrerreeeeeeesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 19
Val av VEXTMATEriGl.ceeceeeereeererreenrserseseseesessessssesessssessessssessesesss .19
VaXIVAl FOF rAH KIIMOT.ucorerieerrrreeererrenennnseseenesessesessssessesssessesssessesssssssessasnsss 19

Vaxtval fOr ratt StANAOr . ittt setsssesssaens 19
TEA teieeetreteeerteeetreteae e te et se e e as et sestssssesaesssessesssssssssssssssssssssssssantensasans 20
ST e TR 22
Klattervaxter 23
Blomsterprakt; perenner hellre &n sommarblommor.................... .23
RODUSIA PEIENNET......eceeeeererneereeennreeneenrtsesnssessesnsssssessssnssessssnssssnennss 24
) Q< D £ (OO OO 25
SOMMArBIOMMO ittt ettt st nenene 25
MArKEACKArE..ciiiiiiiiiicictncinscnccsscsssestse s saes .26
Vaxtval-att plantera tillrackligt 1. 26
GrASMAT Ottt eaese st et s e sne st et s e s e asneseseessenensanens 26
Jordmaterial fOr planteringSyTOr. . reercereereeerrrseeeenssessesnssessesssnssesseness 27
Sten- OCh PlAHYTO ittt ecessaeteasaens 28
Ol US ettt ettt ettt et st ettt et s st nesa et st e e s nennt 30
ASTAM ittt s 30
Bevattning och dagvatten.... . ciinciincitncctnccencsceetsesseenne 31
DAgVAen 1A ettt ceseeeceaetsee e sesseeaesnssesnsnnens 31
Dagvattnets speciella VillKor.... ittt 31
Ekologisk dagvattenhantering... .. ceceeereeeceereceesensesnesessessesessessesessessssessesseanes 32
Dagvattenrening i stadsmiljB....cccecevceeeerreneersericriirccaeenieeneeeeeceeteeeaeeene 32
Torktéliga anldggningar och bevattning......ceeeceeeeerccerrernenreerseeeenssesnennes 33
Praktfull utformning......ccecenncnnnccnecnneccsciesccescssaeesenes 33
SKOTSE Lot sessssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 34
Beskdrning av trad och buskar......ococieieiiiieiccneceeccceteceene 34
Hantering av 16v och annat nedfall.......nnnnnccniincicinciescnnes 34
OgrasbekampPning... .ottt sestsassesssesesens 34
Skotsel av sten- 0ch PlOttYTOr. .. ettt ceeeeeaenees 35
SKOISEl AV GrUSYTO u ueiuieurereeerrreenenresnecnsesessesessesssnssssssnssessesssassasnsns 35
Skotsel AV PEIrENNYIO . ..ttt st sseessasssans 36
Skotsel AV GrasytOr. ittt e ese e e senenes 36
GrONQGOASIING.eeeerrreereeeeeeneenrrrreeseeeenesnenesessessessesssssssessessessessesnsssssessassessessssnses 37
Andra godningsmedel...... i 37
BeVATNING...ciiitiiiiiitiiititntnnentreesest sttt assass e st ssassassness 38
Bekdmpning AV skAA@d Ul e ceeeeeeeerrenceerenennreeeenensesnesnsessesnssessesnsnsns 39
HalkbekGmpning.....ccccrinininiieniiininceeintstscsscssessesssssssessesseseses 39

3

W

f!’m\\ ".'.rf__ﬂ
=\

2 (73

O



£S5

7

.

Hl.r'l.l

INE@E VU it sssssseesssssiassssssse 41
Interviu Stefan Lagerqvist.. i cinineinncssesenssscssssssesssesens 41
Interviu Tomas LINAVAIL..cecrirreneereeesenenesnesenessessssessessssessessssessessesassesaens 42
INfErviu TOmM EriCSSON....iiiiiintitiiniitiinniniinscssiisiseisscssestsesssssssssssssssesssssens 43
Interviu HAKAN SChro@der. ... erceeeeeeeerereenenesennesnsesnessssessesnssessessssesseanns 43

Slutsatser kring principer fér gestaltning och skdtsel

G ESTAINING vttt eee et et e sesaeteses e senessesessssnssesseesesnsnsenes 45
R3] (2o 1= OO 47
DEL3

GESTALTNING HEDBERGSKA PARKEN........cccovverirerrerranraanns 49
Bakgrund Hedbergska parken......cniccininncccnncinannns .49
INVENTEIING oo ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 49
FOrUISAHNING O ittt sttt saesaas 49
VEXIMATEIIALcenieeieeeeteieeieeecctrteeeeceeteseseeeeee e sesnseeeaensssesesnssssssensansanens 50
MATKMOTEFIOLceneeeeiererreeeeererrenerecnesrrsessessessssessessesssssssessesssssssessesssssssessasnssssses 50
Konstverk och andra objekt......civncnnnininiiicicincicene .50
Inventeringskarta..... s 51
AN QLY Sttt esssssssssss s sssssssssssss s 52
Rorelsemdnster.............. 52
RUMSIIGRE ettt 52
ANVEANANING.cttrtitrtiirnrtreeetrteeeneteseesestesesneeestesesssessesnsssssesssssssssssenssssssensnens 52
STY KO eeeeeueenererreneenesreesnecassesessessssssessessssessessesnssessesssssesessesssssssessesssssssesnssnssees 52
SVAGNETE ittt sttt nene 52
ANCIY SKAITO.cooveereeeeeeesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 53
GestaltningsfOrslag.... o eceeeeeeeeessssisssssssssssessssssseseeee 54
Forutsatiningar utdver gestaltningsprinCipern.....ceeeeeeeeccecencenen. 54
Gestaltning och Motivering....c e cceincnnnincciticretnccetrtseeecscssessesenes 54
HUSTrAHIONSPION. ..ot ssssssssssssssssssssssssesens 55
Planterings-och utrustningsplan..........ccnnnnns 57

MarkplaneringSPlan..... e eeeeeiisssseeseeeessissssssssssennns 59
SKOISEIPIAN............oooecsessseee st ssssssssssssssesssssseees 61
REFIEKITON. ..ot sesss s ssmsssssssssssssssssssessssseses 63
KGUIOT oot ssssss s ssssssnssssanssssnssssnseses 65
MUNHTIGA. et 65
L I OTU et etecteceeeetertecreeee e stessesseseesaestessessessassaesessessessasssensensassassaessessessansanns 65
EleKtroOnisK O ettt e e es e e s ee s e e sse e s e e saeeanens .67
Bilg O ererrrrrrrerreeerenesnesnesneesesnesnsnssnsessesssesessessessessessessessenssnsnssasssesassassassasss 69



Sammanfattning

Detta ar ett examensarbete pa 30 hdgskolepoang, utfort vid Sveriges
lantbruksuniversitet, institutionen for stad och land, Ultuna. Arbetets
syfte har varit att finna principer for hur man kan gestalta parker som
ger stora upplevelsevarden och kan skotas pa ett satt som ger sma
utslapp av koldioxid. Ett annat syfte har varit att se om man kan ta
tillvara dagvatten for vaxternas vattenforsérjning och pa andra satt
gestalta sa att parken kraver mindre bevattning med vatten som renats i
reningsverk.

Nyligen genomférda studier, liksom aldre visar hur viktig gronska &ar

I stadsmiljon ur ett hélso- och klimatperspektiv. Trad och andra véxter
ansamlar luftfororeningar och kan &ven bidra till att sinka temperaturen
I sin omgivning genom transpiration. Detta behovs, och kan komma att
behdvas &n mer, med tanke pa den temperaturhdjning som forvantas
komma pa grund av méanskligt orsakade klimatférandringar. Ibland

kan det dock fortfarande upplevas som att det finns ett motstand mot
gronskans plats i staden och att det kan finnas svarigheter att forsvara
den som en fordel i sig sjalv, i synnerhet for de orter som har en
tillvaxande befolkning, dar det ofta finns en dnskan att fortata den
befintliga stadsstrukturen.

I dessa fall kan gestaltningen av grénomradet ha en avgorande
betydelse. En park som anvands av manga manniskor och som kan
erbjuda upplevelser av olika slag har idag formodligen stérre mojlighet
att skyddas mot eventuella exploateringshot. Gronomraden i centrum
av stader ar ofta ganska sma till ytan och har begransade majligheter
att ge upplevelser av avskildhet eller vild natur. Man kan istallet

satsa pa att med sin gestaltning skapa mojlighet for andra typer av
upplevelser, till exempel majlighet att fa se blomprakt, sitta ned pa en
solig plats eller leka en stund. Principerna jag tagit fram utifran studier
av litteratur och intervjuer syftar till att kunna skapa gréna platser med
stora upplevelsevarden och vars skotsel bidrar sa lite som mojligt till att
klimatsituationen forvérras.

De gestaltningsprinciper jag kommit fram till bestar till stor del av

att vélja vaxt efter plats; att vélja vaxter som forvantas trivas pa den
plats de ska véxa, klimat- och standortsméssigt. En annan viktig sak
ar underarbetet, att se till att saval planteringsytor som hardgjorda ytor
ar val anlagda med spérrar mot rotogras. Hardgjorda ytor bor i forsta
hand anlaggas dar dessa verkligen kréavs pa grund av slitage eller ur
tillganglighetsaspekt da hardgjorda ytor som slits sallan far problem
med ograstillvaxt. Man bor nar man anldgger grasytor 6vervaga om
dessa kommer att fylla en funktion pa platsen; om manniskor kommer
att anvanda dem. Annars kan det ur upplevelse- och utslappssynpunkt
vara battre att plantera marktackande perenner. Om det ar mojligt kan
man anldgga anordningar for lokalt omhandertagande av dagvatten,
till exempel takvatten fran angransande fastigheter eller vatten fran
angransande trafikytor.

Vad det géller skétseln sa kan man vélja att anvanda eldrivna verktyg
och fordon for de insatser som kraver det. Man kan ocksa 6vervéga att
anvanda manuella redskap istallet, men om man anvénder bensindrivna
fordon och redskap kan det ibland vara béttre att géra en snabb insats
med ett bensindrivet redskap istallet for att atervanda flera ganger

med ett bensindrivet fordon. Man bor forsoka vélja redskap som kan
drivas med alkylatbensin. Det ar bra att gréngddsla i stor utstrackning
och att lata visset vaxtmaterial vara kvar pa plats. Aven om det

vissna materialet tillfor sparsamt med naring sa kan det forbattra
jordstrukturen och man slipper transportera bort det, i varsta fall till
deponi pa en soptipp. Pa hardgjorda ytor bor man dock stada bort
nedfallet vaxtmaterial och detta kan da exempelvis laggas i buskage.

4f@g\

,.--"%ﬂg E m\k‘%

&‘h—
2

7D ':a-:,,fy
A

M-

N



——

7

fﬁ_ﬂ-‘

\

Abstract

This is a graduate work at the Swedish University of Agricultural
Sciences, The Department of Urban and Rural Development, Ultuna.
The purpose of this paper has been to find out and describe principles
for designing parks that offers good recreational and aesthetical values
and require little amount of carbon dioxide emissions during their
maintenance. The purpose has also been to see if it’s possible to use
city wastewater in some extent to assure the plants water supply and
to find other means to make it less necessary to use purified water for
watering.

Recently made studies as well as older ones show how important
green areas are in dense city structures both from a health and a
climate perspective. Trees and other plants adsorbs different forms of
air pollution and can also lower the temperature in the surrounding
area through their transpiration. This is important and can become
even more so due to the expected rise in temperature that is caused by
human inflicted climate change. Sometimes there’s still questioning
of green structure in cities, You sometimes feel that there’s a need to
defend it, especially in cities where there’s a need for more housing.

In these cases the design of the green areas can play an important

role. A park that is much used and appreciated can be more likely

to be protected against threats of exploitation. Green areas in city
centers are often smaller and maybe lacking the possibility to offer an
experience of wilderness or solitude. Instead you can try to create other
experiences like possibilities to see lush flowering, enjoyi the sun for

a moment or play a while. The principles I have found through studies
of literature and interviews and their aim is to be able to create green
spaces that offers good experiences and that can be maintained with
little emissions of greenhouse gases.

The principles for designing are mainly to choose plants that suits the
location; plants that are likely to thrive in that specific climate and
place. Another important issue is to make sure that all surfaces are

properly built up with protection against weeds that spread by their
roots. Surfaces with stone or gravel are mainly to be built where it’s
necessary due to use, since well-used hard surfaces seldom get weed
problems. You should consider where to have grass surfaces so that
they are only suggested where people are likely to use them. Otherwise
it is better from an emission point of view to choose perennials with a
good covering ability. If it’s possible one can make arrangements for
local infiltration of wastewater, for example water from the roof of
nearby buildings or wastewater from streets close to the park.

Concerning the maintenance it’s a good idea to choose electrical tools
and cars for the adjustments that requires it. One can also consider
using manual tools instead. If one (as most usual) uses tools and cars
driven by gasoline it can still be better to make swift effort with those
tools than to return several times by car for a manual effort. If the
tools are gasoline driven one should choose alkylat gasoline. It’s a
good choice to use green manure and to leave withered plants in the
perennial surfaces. Withered plant parts may improve the structure of
the soil and it’s good avoid transporting it to a dump. At surfaces of
stone or gravel one shall remove leaves and other withered material and
if possible one can put it in a shrubbery nearby.



Forord

Detta ar mitt 30 hps examensarbete pa D-niva som avslutar min
utbildning till landskapsarkitekt. Examensarbetet har utforts pa
institutionen for Stad och Land, Ultuna.

Jag vill tacka min handledare Petter Akerblom och mina kontakter

pa Sundsvalls kommun; Frida Larsson, Bjorn Nilsson och Emma
Johansson for all hjalp. Jag vill &ven tacka dem som stallt upp och latit
sig intervjuas; Tomas Lindvall, Stefan Lagerqvist, Hakan Schroeder och
Tom Ericsson. Sist men inte minst vill jag tacka nagra andra som hjalpt
mig pa olika satt; Linda Kjellstrom, Anna Ahlroth och Petra Halvarsson
som gett mig rad angaende olika saker samt SWECO Sundsvall som
latit mig fa skriva mitt arbete pa en trevlig arbetsplats och anvanda mig
av deras utrustning och resurser.

Idén att vélja detta &mne for mitt examensarbete har véxt fram under
flera sdsongers anstallning som parkarbetare i olika kommuner. Jag
har sett vad man kan astadkomma genom medveten gestaltning och
hur uppskattat det kan vara av invanare och besékare med grona
oaser och blomsterprakt i stader. Jag har ocksa upplevt vad skétseln
av olika ytor kraver, hur ytor som jag uppfattar har samma kvaliteter
upplevelsemassigt kan kréva olika mangd av insatser speciellt nar det
galler skotselinsatser med bensindrivna redskap som grasklippare,
trimmer och I6vblas. Detta har lett fram till att jag borjat fundera
mycket pa hur man kan gestalta &ven mindre grona ytor i stader med
syftet att minska deras behov av denna typ av skotsel.

Manga studier visar dessutom pa férdelarna med grona ytor i
stadsbebyggelse, fordelar ur ett ekologiskt perspektiv men ocksa ur
sociala, hélsomassiga och ekonomiska. Jag vill med mitt arbete visa
pa nagra riktlinjer som man kan anvénda sig av vid gestaltning av vissa
typer av gronytor for att dessa ska bli upplevelserika och ha begransade
utslapp av koldioxid under sin forvaltning.
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Syfte

Arbetets syfte ar att hjélpa yrkesverksamma inom gestaltning och
forvaltning med idéer pa hur man kan utforma parker och utemiljoer
som forbrukar de andliga resurserna sa lite som mojligt. Jag vill ta
reda pa hur man kan utforma praktfulla parker som har ett optimerat
forhallande mellan sin utslappsalstrande skotsel och bevattning och det
upplevelsevarde som parken kan erbjuda besokarna. | Sverige rader inte
brist pa vatten men vattnet drar energi da det renas och pumpas (Tell
2007). Genom att undersoka hur man i valet av vaxter, markmaterial
eller genom andra gestaltningsfaktorer kan minska anlaggningens
behov av dessa skotselatgarder vill jag utveckla principer for hur man
kan gestalta for mer ekologiskt hallbara anldaggningar och ge exempel
pa hur man kan minska utslappen av framforallt koldioxid inom
skotseln.

Mal

Malet &r att utveckla och presentera principer for en gestaltning som
leder till en gron miljo med stora upplevelsevarden och vars skotsel
kraver en lag forbrukning av andliga resurser. Genom en medveten
gestaltning och optimerade skotselatgarder ar malet att skapa positiva
parkupplevelser med sma utslapp av véaxthusgaser men med metoder
som anda ar praktiskt tillampbara i en offentlig verksamhet. Man

kan inte astadkomma skotselfria ytor, alla ytor behéver nagon form
av bearbetning for att behalla den tankta utformningen men man kan
astadkomma mycket genom att gestalta pa ett genomtankt satt. Nar det
galler skotselmetoder ar det flera faktorer som maste végas in for att
avgora vilken metod som lamplig.

Malgrupp

Arbetet riktar sig till alla som &r verksamma inom gestaltning eller
skotsel av offentliga miljoer, kanske dven égare av privata tradgardar,
plantskolor eller parker som ké&nner att de skulle vilja tilldmpa idéer
om ekologiskt hallbar utveckling. Arbetet riktar sig dven till studerande
inom de @mnesomraden for vilka damnet kan vara intressant och andra
verksamma inom arbetsomradena. Det redovisas med en skriftlig del

som redogor for de principer jag funnit efter genomgang av insamlat
kéallmaterial och dven genom planer pa det gestaltningsforslag dar
principerna tillampas.

Metod

Jag kommer att studera litteratur i &mnet samt intervjua olika personer
med erfarenhet inom skotsel och anlédggning. Den litteratur jag kommer
att studera behandlar ekologi och ekologiska principer, stadsbyggnad
och hur man gestaltar och skéter grénytor och hardgjorda ytor pa ett
optimalt sétt. Jag kommer &ven att anvanda mig av elektroniska kéllor
for att komplettera litteraturen med en sa aktuell bild som mojligt.
Syftet och fragestéllning styr vilka kallor som valjs och efter att ha

last in mig pa kallorna tar jag fram de fakta som &r relevanta for denna
uppsats.

Intervjuerna utfors via e-post eller telefon och redovisas i del 2;
principer for gestaltning och skotsel. | de fall da intervjun genomfors
via telefon fors anteckningar under samtalet. Sammanstallningen av
intervjun visas sedan for den intervjuade personen for godkannande.
Fran dessa studier kommer jag att forsoka ta fram principer pa hur man
kan utforma en praktfull park vars skotsel kan utforas pa ett satt som
medfor laga utslapp och god tillampning av kretsloppsprinciper. Genom
att vaga de olika kallornas tankar och idéer mot varandra och genom att
ta in erfarenheter fran foretradare inom forvaltning hoppas jag kunna
komma fram till praktiskt anvandningsbara principer. Dessa kommer
jag sedan att tillampa i ett gestaltningsforslag for en lamplig plats.

Lasanvisning

Arbetet som foljer ar delat i tre delar: Forst kommer en kort
introduktion dar bakgrunden till arbetet redovisas. Sedan foljer del 1
som belyser vissa for arbetet centrala begrepp, del 2 dar principerna for
gestaltning och skdétsel som litteraturstudier och intervjuer lett fram till
redovisas. | slutet av del 2 presenteras atergivningar av intervjuerna och
en sammanfattning av de gestaltningsprinciper som framkommit under
studierna. Del 3 ar ett gestaltningsforslag som tar sin utgangspunkt i
dessa principer.



INLEDNING

Grényta i staden

Manniskors uppskattning av gronomraden i sin narhet har pavisats i
flera studier. Det man uppskattade var framforallt det sociala vardet,

att det fanns nagonstans att leka och promenera. Gronytorna ansags
aven ofta vara en viktig del av omradets identitet (Berglund 2005). Med
gronomraden menas har bade parker och ytor med mer ursprunglig
vegetation.

Det har lange funnits en debatt om grénomradenas vara eller inte vara
i stader och tatorter. Bland dem som vander sig mot gronomraden i
staden finns olika motiv. Vissa som den amerikanska forfattaren Jane
Jacobs (1961) menar att parkerna &r otrygga, till stor del outnyttjade
och forstor stadsstrukturen. Hon tycks vanda sig emot férekomsten
av parker och gronytor i stader éver huvud taget dven om hon

medger att de i vissa fall kan vara mycket populdra (Jacobs 1961).
Berglund (2005) exemplifierar hur andra kritiker framst riktar sig mot
forekomsten av grona kilar av sparad natur. Dessa kritiker menar att
gronomraden kan utgora barridrer som separerar och segregerar olika
bostadsomraden fran varandra utan att egentligen ge nagra storre
tillgangar till de narboende. Denna kritik har bland annat framforts av
olika representanter i samband med seminarierna Stockholm at Large
I och 11 (2001, 2002). Studier som Berglund (2005) sjalv har utfort
motsager detta genom den uppskattning av narliggande grénomraden
som manniskor uttrycker i de undersékningar som hon gjort.

En annan invandning mot gronomraden i stadsmiljo &r att den glesa
staden &r ofdrdelaktig ur ett hallbarhetsperspektiv. En gles stad med
villafororter innebéar langa transportavstand for invanarna och 6kad
bensinférbrukning. Detta har hévdats bland annat i EU-rapporten The
Green Paper on the Urban Environenment som kom ut 1990 (Radberg
2003). Den studie som legat till grund for denna slutsats har baserat
sina slutsatser till stor del pa amerikanska glesbyggda stader dar
bensinférbrukningen var hég. For europeiska stader existerade dock
inget samband mellan tathet och bensinforbrukning. Aven faktorer

som biltillgang, bensinpris och tillgang till kollektivtrafik &r viktiga
faktorer for bensinforbrukningen (Radberg 2003). Radberg (2003)
menar aven att for att kunna kretsloppsanpassa staden bér den ha en
uppluckrad grénare struktur dar det finns plats for odling, kompostering
och infiltration av vatten. Detta for att slippa transportera bort férorenat
avfall och vatten till stadens omland utan att istéllet férsoka ta hand om
det lokalt. For att denna effekt verkligen ska bli realiserad krévs att man
accepterar att omraden i stader far fylla denna typ av funktion. An s&
lange tror jag att toleransen ar lag for att se avfallet. Kanske kan denna
instélining komma att &ndras med 6kad medvetenhet om problemet.

Lindholm (2003) framhaller att det ar sérskilt viktigt med lugn och

ro och grona avskilda ytor i narheten av tat och intensiv bebyggd
miljo och att det darfor ar viktigt att det finns stora 6ppna platser och
andningshal i form av bade storre och mindre parker. Hon menar att
manga och tatt placerade hus anda inte skapar den intensiva stadens
kvalitéer utan att dessa istéllet hanger ihop med tillgangen pa manga
olika slags upplevelser inom en begransad yta, dynamik och mangfald.

En overgripande positiv effekt med vaxtlighet ar att den férbrukar
koldioxid i sin fotosyntes. Detta ar bra eftersom den dkande halten

av koldioxid i luften orsakar den globala uppvarmningen med manga
svara miljokonsekvenser som foljd (ndgot de flesta forskare ar ense
om) (Tell 2007). Dessutom kan vaxter ta upp andra gasformiga
fororeningar genom sina klyvoppningar vilket ar bra i stadsmiljo dar
halten fororeningar ar hogre an i landskapet i 6vrigt. De filtrerar ocksa
luften pa storre fororenande partiklar som kan fangas upp av vaxternas
Iovverk (Svensson & Eliasson 1997). Minskad koldioxidhalt ar ju
gynnsamt ur ett totalt perspektiv och bortfiltrerade féroreningar &r ju
sérskilt fordelaktigt for tatare stadskéarnor dar halten av foéroreningar ar
hog.

Nu nar manga utvecklingslander &r i ekonomisk tillvaxt har
urbanisering i dessa lander (framforallt Kina) blivit ett véaxande
problem (Dalkman 2007). | dessa jattelika vaxande stadsomraden ar
det viktigt att hallbarhet blir en integrerad process i stadsplaneringen.
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Man behdver l6sa problemen med férorenad luft, fororenat vatten och
avfall inom stadens granser och detta kraver en stadsplanering med
integrerade grona omraden (Dalkmann 2007).

Den tilltagande véxthuseffekten och det faktum att vérldens
etablissemang borjat ta klimatproblemen pa allvar innebér ocksa

att fragan om stadens grona struktur aktualiseras. Brittiska forskare
menar att om man hojde andelen grona omraden i staden skulle man
kunna dampa effekten av den forutspadda temperaturhéjning som
forvantas ske pa grund av den globala uppvarmingen. En studie utford
av universitetet i Manchester visade att en tioprocentig 6kning av
gronytan i bebyggda omraden skulle kunna reducera yttemperaturen
med s& mycket som fyra grader Celcius vilket ar jamnbordigt med den
forvantade temperaturdkningen fram till 2080 (Environment News
Service 2007).

Forskarteamet, i vilket bland andra Dr. Roland Ennos fran The Faculty
of Life Sciences och Susannah Gill fran Manchesters University’s
School of Environment and Development ingar, fann i sina studier

att denna avkylning sker i och med vaxternas transpiration av vatten.
Eftersom den globala uppvarmningen enligt prognoser forvantas
innebara vatare vintrar med intensiv nederbdrd under lagtryck och
varmare, torrare somrar sa menar de att det kan bli nédvandigt att
komma pa sétt att lagra upp de stora vattenmangderna sa att de finns
tillgangliga for vaxterna. FOr att transpirationen ska kunna ske effektivt
nar den behdvs som bast kréavs att véaxterna har tillgang till vatten. De
menar att etablering av flera gréna ytor ar ett satt att ”klimatsakra”
staderna, i synnerhet som dessa redan haller en hogre medeltemperatur
an omgivande landsbygd pa grund av varme fran byggnader och trafik
samt lagre transpiration (Environment News Service, 2007).

En annan aspekt som man boér ta hansyn till nar det galler gronytor i
stadsmiljo ar forutsattningarna for den biologiska mangfalden (aven
om det inte ar detta arbetes priméra fokus). Basta sattet att skapa
forutsattningar for artrikedom i stadsmiljon ar att ha varierande typer
av grénomraden som utgdrs av olika biotoptyper och sedan se till att

dessa binds samman av sa kallade ekologiska korridorer sa att arter har
mojlighet att sprida sig mellan omradena (Florgard et al. 1994).

Om man inte har mojlighet att skapa dessa forutsattningar genom en
redan bebyggd stadsmiljo ar det en god idé att forsoka bevara sma
gronytor. Ju ndrmare dessa ligger i anslutning till varandra desto storre
ar mojligheten att arter kan spridas genom att ”hoppa” mellan dessa
biotoper (Florgard et al. 1994). Sma gronytor kan darmed fortfarande
vara vardefulla i detta avseende.

For vilka parker?

Syftet med detta arbete &r inte att stodja det ideal som menar att
gronska i staden bor besta av sma grona punkter med ordnad karaktar.
Jag vill inte vanda mig mot en naturlik utformning av gronomraden i
staden utan det jag vill gora ar att ge ett alternativ fér de platser vars
storlek eller lokalisering gor en sadan utformning svar. Syftet ar att visa
att det gar att astadkomma praktfulla platser vars skotsel forbrukar litet
av jordens andliga resurser, inte att forsoka astadkomma ekonomiska
besparingar for att kunna minska budgeten for de grona ytorna. Om

en ekonomisk vinst blir resultatet ”pa kopet” sa kan det kanske vara

ett tungt vagande argument i manga kommuner som kan bidra till att
man Gvervager den typ av utformning som foreslas i detta arbete. Annu
béattre &r ju sjalvklart att man inom en kommun anvéander de eventuella
insparade ekonomiska medlen till att utveckla och bevara andra delar
av gronstrukturen.

Varfor praktfull utformning?

Vad &r dd meningen med att ge parker en mer pakostad utformning?
Ett skal ar att parker som inte ar tillrackligt stora for att inbjuda till att
till exempel sla sig ner och koppla av pa en grasmatta kan ge andra
upplevelser. Parker av olika storlek och lokalisering kan erbjuda olika
typer av kvalitéer. Genom att undersoka ett gronomrades karaktar
och beskriva vilka upplevelser den kan erbjuda sa kan man starka
dess identitet och pa sa satt oka dess skydd mot exploatering vilket
man gjort for gronomradena i Stockholms innerstad. | sociotopkarta
for parker och andra friytor i Stockholm innerstad kartlades vilken



sociotop som olika ytor och parker hade. Med sociotop menar man

till exempel de upplevelser som platsen kan erbjuda, vilken karaktér
den har, vilka saker som upplevs som tillatna pa platsen, med mera.
(Stockholms stadsbyggnadskontor 2002). Platser vars upplevelsevarde
bestar i att de erbjuder blomsterprakt och kulturvarden maste gestaltas
och skotas pa ett annat satt an naturlika omraden. Om ytorna inte
gestaltas eller skéts kan deras upplevelsevarden ga forlorade och de
borjar kanske mer betraktas som dverblivna ytor som kan exploateras.
Detta problem kanske egentligen ar mest aktuellt for gronomraden med
naturlik utformning som exempelvis fungerar som lekytor (Boverket
2007) men att starka parkens identitet ar formodligen bra pa sikt aven
om den ar skyddad i dagens plantext.

Varfor inte vild?

Varfor valjer man da inte en mer vild utformning? Till exempel ar

ju angar och gamla trad bade skétselextensivt och gynnar biologisk
mangfald (Florgard et al. 1994) och kan dessutom ge positiva
upplevelsevarden till manniskor? Det har dock visat sig att dven
tradgardar kan vara mycket artrika i synnerhet da det galler faglar och
insekter som soker nektar (Florgard et al. 1994). En praktfull park
liknar kanske mer en tradgard som biotoptyp men behéver alltsé inte
vara mer artfattig for det.

Parkens storlek kan vara en begransande faktor som gor att den lampar
sig mindre for en vild utformning. | storre parkomraden kan man till
exempel tdnka sig att lata gamla fallna trad ligga kvar for att gynna
den biologiska mangfalden, medan det kanske ar mer olampligt pa

de ofta mindre ytorna i centrum av en stad eller tatort. De skulle helt
enkelt ta upp allt for mycket plats av parkens begrénsade yta. Att
astadkomma en varaktig angsflora &r inte heller fullt sa enkelt som det
kan verka eftersom det kan krava att man behandlar jorden for att géra
den naringsfattigare om den tidigare till exempel har varit bevuxen
med valnard praktgrdsmatta. Detta for att &ngsvaxtligheten som ar
anpassad till naringsfattiga forhallanden ska klara konkurrensen med
mer naringsalskande och kraftigvéxande vaxter (Florgard et al. 1994).
Angsvaxtlighet behdver ockséa god tillgang pa ljus vilket det kan rada

brist pa i trangre stadsutrymmen. Parkens storlek och lage kan i vissa
fall gora det svart eller nast intill omojligt att astadkomma upplevelser
av vildhet eller naturlikhet och da &r det battre att satsa resurserna pa de
upplevelsevarden som ar lattare att dstadkomma.

De omraden som kan vara aktuella for den typ av utformning som

detta arbete behandlar har ofta en vegetation som bestar av kortklippt
praktgrasmatta, trad och eventuellt nagra sommarblomsplanteringar.
Genom den typ av gestaltning som foreslas i detta arbete skulle man
darfor med storsta sannolikhet ocksa komma att starka forutsattningarna
for den biologiska mangfalden jamfort med nuvarande situation.

Den mer praktfulla gestaltningen &r ett alternativ som ar lampligt for
vissa typer av ytor och platser medan en annan gestaltning kan vara
lampligare pa andra. Detta arbetes syfte &r inte att forespraka praktfull
gestaltning pa alla typer av gronytor.
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DEL 1
RESURSSNALA, HALLBARA OCH PRAKTFULLA
PARKER

De utslapp som orsakas i samband med parkskotsel kan ju betraktas
som forsumbara i jamforelse med utslapp fran andra verksamheter,

men med uttrycket "alla backar sma” i bakhuvudet sa kan det dnda vara
meningsfullt att forsoka minska dem. Tradplanteringar i sig sjalva ar

en tillgang for stadens ekosystem eftersom véxter, i synnerhet trad har
en formaga att ansamla partiklar med bladverket (Svensson & Eliasson
1997).

Gronytor har pa grund av vaxternas transpiration ocksa en
temperatursankande effekt vilket i och med den prognostiserade
temperaturhdjningen ar viktigt i stadsmiljoer. Stader har generellt redan
en hogre medeltemperatur &n omgivande landsbygd och i framtiden kan
temperatursankande gronomraden komma att bli &n mer nédvandiga
for att fa en draglig levnadssituation i storre stader (Environment News
Service 2007). Alla vaxter forbrukar dessutom véxthusgasen koldioxid
vid sin fotosyntes vilket kan bidra till att bromsa méanniskans pagaende
paverkan av klimatet.

Bevuxna ytor ar battre pa att ta hand om dagvatten an vad kala

ytor ar och det finns en stor potential att anvanda gréna ytor for
dagvattenhantering i storre utstrackning &n idag (Bucht & Persson
1995). Detta arbete handlar alltsd om hur ytorna med gestaltning

kan optimeras for att ge storre upplevelsevarden, men téra lite pa
resurserna. Malet ar att gestalta langsiktigt hallbara platser som redan

i sin utformning anpassas for att krdva lite av &ndliga resurser. Nér det
galler skotseln av omradena maste man gora avvagningar mellan olika
metoder for att se vilken som genererar minst utslapp i langden.

Hallbar utveckling

I och med den sa kallade Brundtlandrapporten som publicerades
1987 lanserades uttrycket "hallbar utveckling”. | rapporten definieras
hallbar utveckling sa har: ”En hallbar utveckling ska tillfredsstélla

var generations behov utan att forstora méjligheterna for kommande L7
generationer att tillfredsstélla sina”. Hallbar utveckling delas i denna
definition upp i tre omraden; ekologiskt, socialt och ekonomiskt.

Rapporten ar ganska optimistisk nar det géller méjligheten att \
via teknisk utveckling kunna oka ekosystemens barformaga Y

(Brundtlandkommissionens rapport 1987).

Aven om definitionen ar forhallandevis enkel och rak sa innebar

det inte att det inte finns svarigheter i tillampningen. For det forsta
kan nagon av de andra aspekterna av hallbarhet, att stallas emot

den ekologiska da det galler kortsiktiga beslut. For det andra ar
samhallsplanerare och forskare ofta oense om vad som faktiskt &r
gynnsamt for den ekologiska hallbarheten. Aven pé de punkter hela
forskarvarlden ar sa gott som ense sa kan det vara svart att fa det att
leda fram till konkret praktisk handling eftersom andra aspekter ofta
prioriteras hogre.

| detta arbete kommer jag att inrikta mig pa att skapa en park som

kan skotas pa ett satt som innebar lite utslapp av véxthusgaser.
Gronomraden, helst sammanhangande strak av gronska &r viktiga

for den ekologiska hallbarheten i dagens stader (Boverket 2007)

och malet med mitt arbete &r att skapa en forbéattring i den mindre
skalan med utgangspunkt i dagens situation. Ett av de storsta hoten

ar den globala uppvarmningen och dess idag antagna och oanade
konsekvenser. Att minska bruket av fossila branslen ar en angelédgenhet
for hela manskligheten bade med tanke pa var egen och pa andra arters
framtid. Kanske kommer det i framtiden att innebéra att levnads- och
boendemdnster maste forandras i mycket storre utstrackning men man
bor anda gora vad man kan for att forbattra dagens situation.
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Biologisk méngfald

Utdver mangden utslapp som genereras finns dven andra aspekter av

ekologisk hallbarhet att ta hansyn till vid planeringen av en gronyta. En

aspekt ar den biologiska mangfalden. Aven om man &r en av dem som 15
inte ser nagot egenvarde i enskilda djurs eller véxters 6verlevnad sa kan

man argumentera for att det &r gynnsamt ur ett manskligt perspektiv att
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forsoka bevara sa stor artrikedom som majligt. Bostedt (2005) menar
att nar ekosystemen fungerar bidrar de med en mangd tjanster som
manniskor ar beroende av. Olika delar av systemet renar till exempel
fororenat vatten eller hjalper till att pollinera frukt- och barodlingar.
Om ekosystemen skulle slas ut skulle en ohallbar situation uppsta.

Om man inte med sékerhet kan sdaga vilka arter som ar nédvandiga for
ett visst ekosystems bestand och funktion sa ar det en sékerhetsatgard
att forsoka sakra fortlevnaden for sa manga arter som moéjligt. Man
kan gynna biologisk mangfald genom en mangd atgarder som att till
exempel plantera vardvaxter for olika séllsynta insektsarter och genom
att bevara gamla trad (Florgard et al. 2004). Bara genom att forsoka
minska den globala uppvarmningen har man kommit en bit pa vagen
eftersom det forandrade klimatet utgor ett hot mot olika arter genom
att det forandrar livsmiljon och kan utplana vissa nischer (Townsend
2008).

Ekologi

Ordet ekologi &r uppbyggt av grekiska termer och betyder Idran om
huset eller platsen. Huset har da en symbolisk betydelse och star for
omgivningen eller miljon i vidare beméarkelse. Som vetenskapligt
begrepp introducerades det vid mitten av 1800-talet (Ejvegard et al.
1991).

Definitionen av ekologi som vetenskap lyder idag: Vetenskapliga
studier om levande organismers férekomst (méngd, antal), deras
geografiska fordelning och hur dessa tva parametrar paverkas av
interaktionen arter emellan samt hur de paverkas av miljons icke-
biologiska egenskaper (Townsend 2003).

Det kan finnas en viss begreppsforvirring kring termen eftersom
“ekologisk ibland anvénds som ett vardeladdat ord synonymt ungefér
med "miljovanlig”. En annan bendmning pa den forskning som beror
manniskans paverkan pa sin omgivning ar "humanekologi” som syftar
pa manniskans relation till sin omgivning (Ejvegard et al. 1991). Jag
upplever dock att det inte &r speciellt frekvent anvéant och att man kan
fa problem att gora sig forstadd med denna term.

Det finns riksdagsbeslut pa att all fysisk planering ska ske utifran

en ekologisk grundsyn. Vid beslutandet gjordes dock ingen narmare
definiering av vad detta innebar. Ett forsok till definiering av ekologisk
grundsyn fran boken ’Den miljévanliga staden — en utopi” (Jalakas
och Lind. Red. 1995) lyder:

1. Jorden &r ett slutet system bortsett fran in- och utstralning.

2. Jorden har andliga materiella resurser med materialfloden i cykliska
forlopp.

3. Systemet ar underkastat 6kande oordning, entropi.

4. Naturen och dess delar ar inbérdes anpassade med inbyggda
reglersystem.

5. Allt i naturen hanger ihop, vilket leder till oférutsedda sekundara
foljder av ingrepp.

6. Manniskan ar en part vid sidan om alla andra i ekosystemet, en part
som inte respekterar naturens spelregler. Méanniskan ensam kan vélja
mellan olika handlingsalternativ. Eftersom hon kan vélja kan hon ocksa
valja fel (Jalakas och Lind. Red. 1995).

Denna definition tar upp manga av de grundlaggande forhallanden

som man maste forhalla sig till for att kunna utforma principer for
"ekologiskt hallbara” parker. Den sista punkten uttrycks dock ganska
vardeladdat. Ménniskan ar den enda art som idag har méjlighet att
paverka jordens ekosystem pa en sadan stor skala och de enda, sa vitt vi
vet, som har nagon majlighet att inse konsekvenserna av sitt agerande.
Att det daremot skulle finnas nagra “spelregler” utéver naturlagarna ar
nog bara manskligt 6nsketankande.

Aven om man ar medveten om att termen ekologi inte i sig sager nagot
om miljovanlighet sa ar det inte fel att ha ekologi med i sitt resonemang
trots allt. Eftersom ekologi behandlar samspelet mellan arter och
samspelet gentemot deras omgivning kan man anvéanda kunskaperna
om naturens principer for att gestalta platser som jobbar mer med dessa
principer &n mot dem. Ogras ar ju till exempel pionjararter i en naturlig
igenvaxningsprocess da de forsoker laka igen de sar” som skapats

av manniskan i form av obevuxna ytor (Schroeder 2000). Genom att



etablera de arter man vill ha istéllet kan man se till att eliminera de
oppna ytorna men anda fa ett onskat resultat. Att tanka pa ekologi vid
gestaltning innebér ocksa att man bor valja vaxtmaterial och hardgjort
material efter platsens forutsattningar snarare an att géra for stora
forandrande atgarder. Pa sa satt vet man att de gestaltade ytorna har
battre utgangsforutsattningar att utvecklas pa ett bra sétt aven om de
liksom alla manskligt havdade ytor behover skotas.

Ekosystem

Med ekosystem menar man ett biologiskt samhalle (de levande
enheterna, véaxter och djur) i det omrade dar det framlever (Townsend
et al. 2003). | ett ekosystem i balans rader ett kretslopp dar materia
cirkulerar konstant mellan levande och icke-levande delar av
systemet (Ejvegard et. al 1991). | ekosystem sker ofta en succession
inom vaxtsamhaéllet dar skog till slut bildas om forutsattningarna
finns. Likasa varierar populationer av vaxter och djur naturligt sa ett
ekosystem ar séllan eller aldrig nagot statiskt eller bestandigt. Pa sa
satt ar en park alltid en typ av ekosystem som bygger pa mansklig
aktivitet. For att en yta ska behalla en lag vaxtlighet maste den
hévdas. Under gestaltningsprocessen kan man forsoka efterlikna ett
ursprungligt ekosystem i det avseendet att man ser till att etablera

for platsen lampliga vaxter pa éppna jordytor samt genom att skapa
skotselinstruktioner sa att det doda vaxtmaterial som bildas pa platsen
inte fors darifran.

A\

Ve

B =

d

£ *:.{,J({/
L=%

M=






DEL 2
PRINCIPER FOR GESTALTNING
OCH SKOTSEL PA EKOLOGISK
RESURSHUSHALLNINGSMASSIG GRUND

Gestaltning

Val av vdxtmaterial

Valet av vaxter for en anldggning ar en viktig aspekt for att skapa
torktaliga och robusta anlaggningar. Svenska Plantskolors Riksforbund
(1986) har redovisat vilka egenskaper perenner i offentlig miljé bor ha.
De bor ha goda 6vervintringsegenskaper, lang livslangd, motstandskraft
mot sjukdomar och ringa skotselbehov. Samma egenskaper kan sdgas
vara lampliga eller nddvéandiga ocksa for det vedartade materialet. Med
lang livslangd for perenner menas att plantan ska kunna utvecklas pa en
vaxtplats under flera ar i foljd utan delning eller omplantering. Genom
att valja vaxter som ar anpassade for forhallandena pa platsen forsakrar
man sig om att de kommer att vara starka i konkurrensen med oonskad
vaxtlighet och att de kan 6verleva och ha ett starkt prydnadsvarde dven
utan stora skotselatgarder (Svenska plantskolors riksforbund 1986).

Vaxtval for ratt klimat

Riksforbundet Svensk tradgard har tagit fram en zonkarta (1993) dar
Sverige delats in i atta odlingszoner och en fjallregion. Utefter denna
anges hardighet for de flesta trad och buskar som saljs i den svenska
handeln idag. Dessa angivelser kan vara god vagledning nar man véljer
vaxtmaterial. | boken Tradgard i kallt klimat menar forfattaren Maria
Sandstrom (2003) att om man vill vara riktigt saker pa att en vaxt

ska klara klimatet kan man ga upp ett steg och valja en véxt med en
zonbeteckning hogre &n den dér den ska planteras. Jag tror dock att de
angivna zonbeteckningarna oftast har en viss sakerhetsmarginal sa en
sadan atgard skulle vara nagot 6verdriven, i synnerhet som klimatet
visar tecken pa att successivt bli varmare. Vissa platser har genom
gynnsamma forutséttningar ett battre lokalklimat &n den angivna zonen.
Vill man ha en vaxt som ténjer pa zongransen sa kan man genom

olika atgarder skapa battre lokalklimat, till exempel genom att anlagga
labildande héckar eller plank. Det ar framforallt vindar fran vaster och
norr som man bor forsoka skydda mot. Hackar ar fordelaktigt eftersom
vinden kan sila igenom dem. Aven stora trad ar gynnsamt eftersom de
bromsar den uppvarmda luften fran att stiga uppat under kalla natter
(Sandstrom 2003). Om man vill skapa en hallbar anlaggning ar det
dock bra att basera den pa véaxtmaterial som klarar den angivna zonen
och inte ligger pa gransen. Kanske 6nskar man ha nagot inslag av
omtaligare vaxter men da bor dessa bara utgora ett fatal exemplar och
vara av sadan karaktar att anlaggningen inte star och faller med deras
existens.

Nér det géller perenner finns inte samma typ av stdd i zonindelning.
Bor man i norra delen av Sverige kan man till exempel anvénda sig
av de rekommendationer som tagits fram vid SLU:s férsdksstation
Ojebyn utanfor Pited. Dessa finns delvis publicerade som faktablad

i serien Fakta-Tradgard som publicerats av SLU:s publikationstjanst
och kan bestallas fran SLU:s hemsida (Oberg 1997). Perenners
overvintringsformaga gar inte heller att indela i zoner pa samma sétt
som vedartade véxter darfor att mikroklimatet har stor betydelse for
hur de klarar sig (Svenska Plantskolors Riksférbund 1986). Man kan
studera vad som verkar trivas i privata tradgardar men problemet &r
da att man inte vet hur mycket skotsel som véxten kravt. Har man en
privat tradgard kan man prova véxter pa ett annat satt medan i man i
offentliga miljoer bor forsoka satsa mer pa sékra kort, i alla fall for de
véxter som ska férekomma i stort antal.

Vaxtval for ratt stdndort

Att anpassa vaxtvalet for ratt standort innebar att valja véxter efter vilka
mark-, fuktighets- och ljusforhallanden de trivs vid. Om man utgar fran
de forhallanden som rader pa platsen och valjer véxter darefter far man
en vaxtlighet som kan fortleva utan stora skotselatgarder. Man behdéver
ocksa ta hansyn till vaxtens formaga att regenera sig. Ar man osaker pa
vaxtens naturliga standort kan man ta hjalp av rekommendationer fran
kunniga plantskolor eller litteratur. En annan mojlighet ar att studera
vilken typ av vaxtlighet som finns pa motsvarande standort i det vilda
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(Rosén 2006). Denna metod &r lattast att tillampa da marken dar man
ska anlagga ar forhallandevis obearbetad. Sandberg (2003) menar att
man bor gora ett undantag nér det galler rekommendationerna om
man vill forsoka etablera trad eller buskar i ett kallare klimat &n de &r
vana vid. | de fallen kan de garna planteras torrare &n vad litteraturen
rekommenderar.

Genom att valja en vaxt som ar anpassad for laget (soligt eller skuggigt,
skyddat eller utsatt) och att vélja sorter som &r hardiga for klimatet
och har god resistens mot véxtsjukdomar sa 6kar man chansen att
vaxtmaterialet kommer att behalla sitt prydnadsvarde under hela
sasongen (Schmidt & Henggeler 1986). Ett bra sétt ar ocksa att se

till att man har en viss artdiversitet inom en park. Om en ny sjukdom
eller skadeinsekt da dyker upp sa kan andra véxter "bara” upp parken
till dess att skadegdraren gar tillbaka (det kan ske genom naturlig
arsmassig variation) eller tills det angripna vaxtmaterialet hunnit bytas
ut i vérsta fall. Ibland kan man strava efter ett enhetligt uttryck och
vilja ha ett smalt arturval och da far man helt enkelt vaga risken mot
det estetiska vardet. Det viktiga ar dock att det finns en variation pa
den storre skalan, att en stad till exempel inte endast har en art som
stadstrad dverallt.

Véxter ar dynamiska och maste tillatas att vara det. Genom att vélja
vaxter vars karaktar och storlek &r anpassade till platsen man anlagger
pa mojliggor man att de kan utvecklas relativt fritt utan att krava

sa mycket atgarder (Mollbrecht 2001). Planterar man snabbvéxande
tradarter kan man tanka pa att komplettera med nagra trad av mer
langsamma arter for att parken inte ska bli alltfor 6ppen da de
snabbvéaxande sorterna behdver tas bort pa grund av alder eller pa
grund av storlek och konkurrenskraft. Detta galler i synnerhet om man
har planerat den undre vegetationen efter att standorten ska vara nagot
skuggad.

Bade da det galler Ortartat och vedartat material maste man ta hansyn
till arternas spridningsformaga. Arter som skjuter rotskott kan latt
sprida sig och ta 6ver den yta den planterats i samt i vissa fall sprida sig

till angransande ytor om det inte finns ndgon begransande faktor som
stoppar detta.

Trad

Ett trad absorberar i genomsnitt 12 kilo koldioxid per ar och
producerar samtidigt tillrackligt med syre for en familj pa fyra personer
(Tell 2007) vilket &r ett bra skal att ha trad pa en gronyta. Att plantera
trad kan dven forbattra en gronytas formaga att hantera dagvatten
eftersom tradens barr och blad utgér en fangstkalla som hindrar

delar av vattnet att nd marken. En gronyta med trad blir pa det sattet
effektivare att hantera dagvatten &r en yta med bara gras (Wallin 2002).

Man bor tanka pa att valja trad som ar storleksmassigt anpassade till
den plats de ska planteras pa. Da kan de i princip klara sig med en
uppbyggnadsbeskarning och mindre underhallsbeskéarningar. Om man
planterar storvuxna trad pa for tranga ytor far man snart problem med
att de skuggar eller skadar fasader. Man blir da tvungen att beskara
tradet hart och ofta vilket brukar medfora att tradet ofta blir mindre
tilltalande (Vollbrecht et al. 2001). Sjalvklart far man vara beredd att
utfora nddvandiga atgarder till exempel om nagon del av tradet skadas.

Marie Svensson och Ingegérd Eliasson (1997) har for
Naturvardsverkets rakning gjort en litteratursammanstallning av
studier kring vegetationens renande formaga. Enligt denna har trad
med sina stora och hogt placerade I6vvolymer en god luftrenande
formaga. Forutom sitt upptag av koldioxid kan de dven ta upp andra
gasformiga luftfororeningar sasom kvavedioxid och svaveldioxid.
Trad kan dven filtrera luften pa ett mer fysikaliskt plan genom att
storre partiklar fastnar pa blad och bark. Bast adhesiv férmaga har
trad med hariga, skrovliga eller klibbiga blad. Eftersom den filtrerande
och upptagande formagan minskar eller forsvinner vintertid da bladen
falls ar det 1ampligt att komplettera I6vtrad med inslag av barr for

att en viss luftrenande formaga ska finnas kvar vintertid. Barrtrad ar
dock kansligare for féroreningar sa ett annat lampligt val kan vara

att plantera stadsegrona véxter i form av buskage eller klattervéxter.
Néar man valjer trad som &r lampliga for stadsmilj6 och véagnéra miljo



finns &ven andra faktorer att ta hansyn till som till exempel tradens
salttalighet (Svensson & Eliasson 1997). Olika trad har olika livslangd
och om man arbetar med storre parkytor kan en bra princip vara att
blanda sadana med snabb tillvaxt och snabbt aldrande och

stadstrad, har en 16nn i Sundsvall
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langsamvéxande som oftast kan bli betydligt dldre (Gustavsson 1978).
Vidare har trad som formklipps eller hamlas ocksa en tendens att bli
aldre men formklippning innebar regelbunden arlig beskarning dar
man kanske med tiden maste ta hjélp av fordon for att na tradets hela
grenverk. Det kan vara vart att ta med i bedémningen innan man
bestammer sig for en formklippt utformning. Efterstravar man ett

stramt uttryck, som det formklippta, finns det manga trad som naturligt %
har en mer sammanhallen form till exempel klotpil och olika trad med
pyramidlikt vaxtsatt.
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I en liten park kanske det inte ar aktuellt med storre trad eller att
plantera zoner med trad dér man avser att gallra bort en del av dem.
Man kan da istéllet vélja en art med litet format och/eller satsa pa att
kopa trad av en nagot storre storlek redan vid planteringen. Om man
vill ha tréadarter som ar mer kortlivade som olika typer av salix eller
poppel kan man tanka pa att d&ven forsoka ha nagra exemplar av mer
langlivade sorter. Genom att ha bade pionjararter och langsamvéxande
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arter slipper man sa dramatiska forandringar nar bestandet behéver
foryngras samtidigt (Gustavsson 1978). Det &r &ven bra att ha en viss
artvariation bland annat for att undvika att alla trad slas ut av eventuella
nya artspecifika sjukdomar eller angrepp. Det viktigaste &r dock att

det finns en variation pa den storre skalan, mellan olika gronomraden i
samma stad.

Buskar

Buskar fyller flera viktiga funktioner. Sett fran ett
gestaltningsperspektiv kan de snabbt skapa en intim och ombonad
kénsla om det &r ndgot man vill astadkomma i en park. De kan &ven
bidra till ett behagligare och gynnsammare lokalklimat genom att skapa
la (Sandstrom 2003). Ur ett hallbarhetsperspektiv kan de astadkomma
flera saker. Genom att ha buskage vid en gronyta skapar man en
mojlighet att undanskaffa organiskt avfall som I6v och frostéllningar.
Det &ar lampligt att ta bort detta fran en hardgjord yta eftersom det
annars langsamt formultnar dar och bildar en jordman man inte vill

ha pa denna plats (Schroeder 1997). Av estetiska skl stadas 16v

och liknande dven ofta bort fran grasmattor och foredrar man denna
hantering kan det vara bra att ha buskage som kan ”svélja” denna
I6vmangd. Da &r buskar med lite glesare gren- och bladverk nedtill att
foredra som till exempel rhododendron. Den typen av buskar medger
lattare att 16v stuvas in under jamfort med mer tatvaxande arter som
mabar (Ribes alpinum) men buskens talighet avgor ocksa. Buskage
bidrar precis som trad till partikelrening av luften aven om de pa
grund av sin mindre gronvolym och lagre hojd gor det i nagot mindre
utstrackning (Svensson & Eliasson 1997). Valjer man stadsegrona
buskar sa kan dessa aven bidra till reningen vintertid. Det ar lattare att
hitta denna typ av buskage an vintergrona, lampliga stadstréad.

Buskar &r en tillgang for sma djur och faglar som kan utnyttja

dessa som gomstalle och boplats vilket kan bidra till den biologiska
mangfalden i parken (Gerell 1994). Frivaxande buskar har fordelen att
de inte behover klippas tva ganger om aret, manga kan istallet beskaras
genom att skaras ned anda till marken med nagra ars mellanrum, till
exempel sndbar, schersmin, alla Ribes-arter och manga andra vanliga

buskar. De kan ocksa bidra med blomprakt till skillnad fran formklippta
héckar dar blomningen ofta klipps bort. De som inte kan klippas ned
helt och hallet kan ofta istallet skotas genom att de varsamt gallras ur
med sekatdr (Vollbrecht 2001). Formklippning kréaver att hacken eller
busken klipps minst tva ganger per ar och dessutom maste den ofta
tillféras mer godsel for att fortsatta tillvaxa eftersom man avverkar
dess grénmassa utan att fora tillbaka den. Frivaxande buskar bor véljas
ut noga och planteras i ratt ssmmanhang for sin storlek sa att man

inte behover klippa dem for att de ar i vagen. De kommer bast till sin
ratt om de verkligen far vaxa helt fritt (Vollbrecht 2001). Det finns
dock buskar av olika format och med olika uttryck, vissa ar naturligt
sammanhallna i karaktaren trots att de ar frivaxande.

Istallet for att efterstrava att halla jorden 6ppen under buskar om annan
vegetation saknas kan man plantera in en skuggtalig marktackare
(Oberg 2002). Annars kommer man att fa dgna tid och kraft at
ograsbekampning for att halla ytan 6ppen. Om man efterstravar en
mycket strikt utformning kan man kanske satta nagon form av kant
som begransar marktackaren och vélja en art som inte har en sa yvig
karaktar, till exempel hasselort.



Klattervaxter

Klattervéxter kan vara ett fordelaktigt alternativ for att inrymma mer
gronska pa hojden da utrymmena ar sma. Vildvin vaxer ymnigt och

ar inte omtaligt. Man bor dock lata det fasta pa anordningar som ar
latta att ta ned sa att det kan beskaras enkelt och inte gor averkan

pa vaggens material. Vaggar och hoga plank kan utgéra stomme for
Klattervaxter att klattra pa och de kan utgora smala, gréna vaggar dar
storre hackar och trad inte ryms pa bredden. Stadsegrona klattervaxter
som murgréna kan komplettera trad nér det géller att filtrera luften i de
delar av landet dér denna &r hardig. Klematis av olika slag ar inte lika
robust som vildvin men erbjuder blomsterprakt och har sorter som inte
har sa kraftigt fastande klatteranordningar vilket kan vara en fordel om
klattervaxten ska planteras tillsammans med andra véxter.

Klematis pa spaljé

Vildvin pa tegelvagg

Blomsterprakt; perenner hellre dn sommarblommor

Fargrik blomsterprakt ar nog det manga tanker pa om man diskuterar
praktfulla parker. P4 manga platser bestar nog denna prakt av en
omgang varblommor eller varlokar och en eller tvd omgangar
utplanteringsblommor som planteras for att sedan kasseras efter
sésongens slut. Dessa kraver ofta mycket bevattning, gédsel och
plockning for att komma till sin ratt. Gronmassan ”skdrdas” ju varje
ar utan att aterforas vilket innebér att naring fors bort. Eftersom jorden
ofta ligger bar vintertid 6kar risken annu mer for att jorden urlakas
och behovet att tillféra godsel 6kar (Townsend 2008). Dessutom &r
produktionen av sommarblommorna innan de vél planteras ut ofta
energikravande och nya drivs fram varje ar (Lindvall 2007), vanligtvis i
uppvarmda vaxthus.
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Perenner kallas de vaxter som aterkommer pa samma véxtplats ar
efter ar. Har de planterats aterkommer de genom att deras knoppar
och rotdelar 6vervintrar forutsatt att de planterats pa en plats som de
ar anpassade till ljus- och fuktmassigt. Perenner har manga fortjanster
jamfért med sommarblommor. De kan ofta delas efter ett tag och
bidra med vaxtmaterial till flera platser (Lagergvist 2007). Det finns
perenner lampliga for i stort sett alla miljoer och ar de bara planterade
pa ratt plats och skéts pa ratt satt kommer de igen ar efter ar (Svenska
Plantskolors Riksforbund 1986).

For att lyckas med en perennplantering behovs ett utgangsléage fritt
fran rotogras. Man bor valja vaxter som pa sikt bildar ett tattslutande
skikt och genom att se till att marken &r i god naringsmassig kondition
liksom plantorna man anvander ser man till att etableringen blir snabb.
Fordelen med en snabb etablering ar att tiden dd man maste bekampa
ograset kortas (Schroeder 2000).

Enligt Johansson (1999) klarar sig de flesta typer av perennytor

i verksamheten i Enkdpings kommun med tre rensningar per
vaxtsésong, en del ytor med farre. Dessutom kommer perennerna, om
forutsattningarna ar de ratta, att vaxa sa mycket att de kan delas och
bidra med vaxtmaterial till andra ytor. De utblommade perennerna

kan man lata vissna ned och eventuellt trimma ned i mindre bitar

pa varvintern vilket gor att man inte maste transportera omkring
komposterbart material och reducerar behovet av att tillféra gédning
utifran (Johansson 1999). For att dessa fordelar ska gora sig gallande sa
maste man valja perenner som ar anpassade till platsens jord, ljus och
fuktighetsforhallanden och som man vet klarar klimatet. Det géller att
valja ratt under gestaltningen och skulle det sedan visa sig att en perenn
inte fungerar pa en plats sd boér man enligt Lagerqvist (2007) byta ut
den.

En stor fordel med att lata perenner sta for blomsterprakten i en park
ar att man har mojlighet att valja vaxter som ar anpassade for den
befintliga jordmanen och klimatet vilket gor att man inte kommer
att behova bevattna eller godsla i samma utstrackning som med

sommarblommor. | Enkdpings kommun later man perennerna brytas
ned pa plats i planteringarna men kompletterar aven med tillforsel av
annan godning (Lindvall 2007). Oavsett om man vid behov far tillfora
kompletterande godsel ar behovet &nda mindre dn hos sommarblommor
dar naringen alltid fors bort da véxterna tas bort. Ligger planteringen

i anslutning till en grasyta kan man med fordel valja nagon lite hogre
robust marktackare i framkanten eftersom dessa star emot invandrande
gras och dessutom tal att fa bladen naggade av grasklipparen. Exempel
pa denna typ av marktackare ar flocknava; Geranium macrorrhizum
och jattedaggkapa; Alchemilla mollis (Johansson 1999).

Robusta perenner

En annan viktig aspekt i valet av perenner for att fa en mindre
skotselkravande plats ar att valja sddana som inte behdver sa mycket
uppbindning eller putsning (Svenska Plantskolors Riksférbund 1986).
Att behdva placera ut stod for véaxter innebéar med storsta sannolikhet
att personalen maste transportera sig till platsen i ett fordon vilket
medfor utslapp och kanske medfor att man har svart att hinna med
andra arbetsuppgifter. Vill man ha sadana vaxter av nagot skal bor man
forsoka placera dem pa ett sadant satt att deras ganglighet inte stor, de
kan till exempel placeras sa att de kan stodja sig pa eller doljas av en
annan vaxt nar de véxt sa mycket att de borjar visa tendenser att lagga
sig ned.

Sjalvklart kan tillstandet hos en véxt variera mellan véxtplats och
sasong och man kan ocksa styra egenskaperna genom att placera dem
pa en lamplig plats. En bra regel ar att vélja robusta vaxter som liksom
tidigare papekats ar anpassade for de livsbetingelser som rader pa
platsen. En véxt som ar anpassad for att sta pa en torr och solig plats
kan till exempel bli vek och génglig om den placeras i ett skuggigt och
fuktigt lage. Ibland &r det ju alltsa frdgan om att placera vaxten pa ratt
plats for att den ska komma till sin réatt. Man kanske inte heller kan
doma ut en vaxt om det varit nédvandigt att stadga upp den under en
valdigt regnig sommar.

Nar det galler vissa vaxter ar de sa foradlade att de knappast kan klara
sig utan intensiv skotsel. Man har tyckt att de har egenskaper som ar



varda den tid de kréver. Dessa ar kanske mer lampliga for privat odling.

Det finns dock manga robusta véxter sa att begransa valet till dessa
behdver absolut inte betyda att man far en enformig plantering.

Lokvaxter

Perennplanteringar ar en utmarkt plats att plantera Iokar i. Lokvaxterna
trivs i den ofta porésa jorden och har latt att bryta igenom fjolarets
nedvissnade vaxter. Blommande lokvaxter tar uppméarksamheten ifran
de grabruna resterna av fjolarets perenner innan dessa hunnit komma
upp for aret och skapar en spannande arstidsdynamik. Nar sedan
Iokvaxterna vissnar ned doljs deras vissnande blast av de véxande
perennerna och I6kvéxten far vissna ned ifred.
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Sandstrém (2003) menar att om man vill anvanda lagre 16kvéxter som
krokus, snodroppar eller kortskaftade tulpaner bor man kombinera dem
med perenner som ar lite sena i starten, i synnerhet i nordligare lagen

dar varen &r kort och manga vaxter kommer igang samtidigt. Annars
finns risken att perennernas bladverk hunnit bli sa stort att det doljer
Iokvaxternas blommor. Lorentzon (1995) anser att man bor se till att
perennerna ar sadana som bryter sent och att de bor ha stora blad for att
kunna dolja I6kblasten nér lokvaxterna blommat ut. Det ar vl framst
om man valjer storre I6kvaxter som olika typer av allium eller tulpaner
som det ar viktigt att ha stora véxter for att tacka blasten eftersom dessa
har storre bladverk och tulpaner dessutom vissnar ned ganska langsamt.

Sommarblommor

Sommarblomsarrangemangen betraktas oftast som ett roligt

och spannande inslag under aret av bade parkbesokare och
forvaltningspersonal. For parkbesokarna verkar dock uppskattningen
bli hdgre nar det ror sig om farre och mer pakostade planteringar
(Enkdpings kommun 2005). Om man anlégger perenna planteringar
istallet sa forsvinner spanningsmomentet eftersom planteringarna

4r desamma &r efter &r. A andra sidan kan man félja arstidernas
fargvaxling mellan olika blommors blomningstid i synnerhet om
planteringen kompletteras med lokvéxter.

Ett alternativ for att erbjuda omvaxling kan vara att stalla ut
utomhuskonst som byts ut mellan varje sasong. | en populér park &r
det ett tacksamt satt for konstnarerna att fa uppmarksamhet och det
blir ett arligt eller aterkommande tillfalle att se fram emot nar nya verk
stalls ut. Detta kraver att det ror sig om stad eller ort med lag grad

av vandalisering. Ett annat uppslag ar att lata invanare tillverka olika
typ av utomhuskonst och stélla ut vid nagot tillfalle. Att fa kdanna sig
delaktig kan 6ka engagemanget for de grona ytorna. Kanske ska man
inte foroka organisera spontan gatukonst pa det sattet, kanske finns det
utrymme for bade ordnade och mindre ordnade uttryck.
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Marktackare
Marktackande vaxter ar bra for att tdcka bar jord under buskage eller
hdga perenner. Samtidigt ar det ett bra satt att undvika tillvaxt av

ogras, men ytan maste som alltid vara fri fran rotogras da marktackaren
planteras (Oberg 2002). De véxter som brukar kallas marktackande har
olika satt att konkurrera pa. Sockblomma skuggar ihjal konkurrerande
vaxter och hindrar fron fran att gro medan flocknava troligen hammar
vaxter i ndrheten genom att utsdndra aromatiska &mnen (Bengtsson

& Lorentzon 1989). Man kan anvéanda marktéckare for prydande
gronytor, det finns manga varianter och man bor precis som da det
géller andra vaxter valja en eller flera som &r anpassade for den yta

som ska planteras. Ansluter marktéckaren till en grasyta kan man som
tidigare sagts med fordel vélja nagon lite hogre robust marktackare i
framkanten eftersom dessa star emot invandrande gras och dessutom tal
att fa bladen naggade av grasklipparen (Johansson 1999). Oberg (2002)
rekommenderar att man graver ned nagon form av kant mellan ytan
med marktdckare och gréasyta for att forhindra invandring av rotogras
med utlépare.

i -

Marktéckande vegetation i &ldre brukspark

Pa Vegtech (ND) menar man att marktéckande véxtlighet ar att féredra
som undervegetation till trad eftersom det forbattrar markforhallandena
for tradet. Framfor allt menar man att det ar en fordel i férhallande till
hardgjorda ytor men aven jamfort med grasyta. Eftersom marktéckande
vaxter inte skdrdas” likt grés stimulerar de nedvissnade vaxtdelarna
mikrolivet i form av maskar och andra nedbrytare vilket &ven forbattrar
narings- och syreforhallandena for tradens rétter (Vegtech ND).

Véxtval - att plantera tillrackligt tatt

Bade da det galler busk- och perennplanteringar stravar man efter att de
ska vaxa ihop sa mycket att det inte lamnas 6ppet for ograstillvaxt. Man
kan gynna denna utveckling genom att vara generds vid planteringen
eftersom man i langden drar fordel av att plantera tillrackligt tatt
(Johansson 1999). Planterar man tatare gar det naturligt nog fortare

for plantorna att vaxa ihop till ett tatt skikt och man kortar ned tiden

da man behover &gna sig at intensivare ograsbekampning (Schroeder
2000). Man kortar ocksa den tid da rotogras har mojlighet att etablera
sig genom frésadd vilket ar vardefullt.

Nér det géller storre prydnadsbuskar och trad bor man istéllet se till att
inte plantera dem for tatt &ven om omradet kan ge ett glest intryck den
forsta tiden. De kan da vaxa oproportionerligt mycket pa hojden och
forlora sin naturliga form. Planteras de for tatt kan de dessutom komma
att behGéva mer beskarning an om de planteras med tillrackligt avstand
(Vollbrecht 2001).

Grasmatta

Det ar vanligt att anvanda grasmatta som gront ”golv” i parker och
gronomraden. | vissa avseenden ar grasmatta oovertrafflig, som yta
att vistas pa for solbadande eller lekande manniskor i alla aldrar och
som yta for spel som kraver plana ytor, men grasmatta planeras nog
aven ofta in slentrianméssigt. Innan man anlagger grasmatta bér man
overvaga vad den skall anvéandas till. Ska den fylla ndgon speciell
funktion som inte kan ersattas av en annan typ av yta? Om ytan har
daliga forutsattningar for att gras skall trivas kan det vara béttre att
anlagga en annan typ av yta (Svensson 1998). Bengt-Goran Pripp pa



Svensk Maskinprovning i Alnarp menar att man bor ifragasatta hela
hanteringen med grasmattor eftersom de bensindrivna grasklipparna
fortfarande slapper ut mycket avgaser och utvecklingen av batteridrivna
alternativ annu inte natt sa langt (GP 2001). Svensson (1998) anser att
cylinderklippare ger en snyggare klippt grdsmatta. Har man en liten
grasyta i en park sa kan det vara fullt mojligt att klippa denna med
handdriven Klippare.

Om man ska anlagga en grasyta maste ytan grov- och finplaneras
innan sa att man astadkommer en svagt lutande yta. Detta for att det
inte ska bli staende vatten som kan frysa till vintertid vilket da leder
till isbrénna, bruna doda flackar i grasmattan. Under grovplaneringen
bor man vara aktsam s att inte jorden packas ihop eftersom det skapar
daliga forutsattningar for den kommande vaxtligheten. Det &r ocksa
viktigt att valja en lamplig och talig froblandning som &r anpassad

for det anvandningsomrade som man tankt att ytan ska ha (Svensson
1998).

| tester som gjorts dar man lagt om en grasmatta med normalvéxande
grasarter till en med mer svagvéaxande grassorter halverades antalet
Klipptillfallen fran ca arton till ca nio stycken pa en sasong (Nilsson
& Svensson 1991) vilket kan vara vért att géra om man har en storre
grasyta. Enligt Nilsson och Svensson (1991) kan antalet klippningar
aven minskas genom att lata bli att tillféra godning dven om grasets
kvalitet da kan paverkas. Om grasytan angransar till en hardgjord

yta bor remsan narmast denna kant besas med en froblandning dar
ingaende grassorter saknar utlopare (Schroeder 1997). Precis som nar
det géller andra val av vaxtmaterial kan man konsultera litteratur eller
personer med god kunskap for att fa hjalp att hitta de ratta sorterna.

Jordmaterial for planteringsytor

Om man valjer att anldgga planteringsytor i sin park kommer man
behova ta stallning till hur man ska géra med jordmaterialet. Vissa
foresprakar att man utgar ifran markforhallandena pa platsen och
endast genomfor mindre atgarder som att till exempel latta upp en tung
lerjord med inblandning av grus och torv. En latt och genomslapplig

jord ska pa motsvarande satt da goras bordigare med inblandning av
torv (Svenska Plantskolors Riksforbund 1986). Vaxtvalet bor utga fran
den befintliga jordmanen i varje fall da det galler storre ytor.

En annan l6sning har tillampats i Enkdpings kommun dar man har

en mycket styv lerjord. Man har dar anlagt upphéjda planteringsytor
ovanpa den befintliga jorden med en jordblandning bestaende av

sand, torv och lera for att skapa en varmare vaxtbadd med storre
draneringsmojligheter (Johansson 1999). Denna metod ger fordelen
att vaxterna etableras snabbare pa varen och att man har stérre frihet
nér det galler valet av vaxtmaterial. Nackdelen blir dock att den

béattre dranerade ytan lattare torkar ur och kraver bevattning. Enligt
Tomas Lindvall (2007), stadstradgardsmastare i Enkdpings kommun,
anlagger man sina naturlika planteringar i befintlig jord och har tidigare
provat att anldgga aven perennplanteringar i befintlig jord. Det storsta
problemet som de upplevde med detta var att det var svart att bli kvitt
rotogras (Lindvall 2007). Upphéjda baddar &r ocksa gynnsamt i ett
kallare klimat eftersom véxtligheten kan komma igang tidigare pa
varen vilket ar gynnsamt nér vaxtsasongen ar kort och vissa vaxter kan
ha svart att hinna ga i blom (Sandstrom 2003).

Om man har lerjord och vill gora planteringsgropar som man fyller
med lattare jordblandningar sa maste man tanka pa att géra gropen
forhallandevis djup och vid eftersom den omgivande leran kommer att
pressa vatten in i den pordsare jorden. Ar jorden mer sandig sa dranerar
den tillrackligt val anda (Sandstrom 2003). En fordel med att behalla
omgivande lerjord kan ju vara att lerjordens hdga naringsinnehall gor
att planteringen blir taligare mot naringsmassig utarmning. Kanske far
man valja att avsta fran den tidiga tillvéaxten for att fa en markmiljo
som ar mer fuktighetshallande under resten av sasongen. Nar det géller
sandiga jordar kanske man far se till att infor planteringen komplettera
jorden med mer fukthallande och naringsrikt material. (Svenska
Plantskolors Riksforbund 1986).

Enligt Schroeder (1988) kan rotogras bekdmpas effektivt genom att
man técker den jord som ska planteras med ”ljustata” material.
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Det ar viktigt att se till att materialet verkligen &r ljustétt och att det

ar behandlat for att inte brytas ned av direkt solljus. Forsdken visade
att tackning under en vaxtsasong var tillrackligt for att eliminera
vaxtkraftiga rotogras. Viktigt ar dock att ograsen maste befinna sig i
tillvéxt, tackningen maste utforas 6ver hela véaxtsasongen. Dessa forsok
har utforts pa jordupplagl senare litteratur har dock radet modifierats
till att tackningen bor paga under tva véxtsasonger (Schroeder 2000).

Tackningen i forsoket hjalpte dock inte mot ogrésfron -dessa 6verlevde
behandlingen. | rapporten fokuserades pa bekampning av rotogras i
byggnadsprocessen dar man ofta lagger upp matjord i upplag under
byggnadsprocessen. Det ar ekonomiskt att tdcka jord i upplag eftersom
man kan técka stora jordvolymer med sma ytor markvav. Man utforde
aven forsok med att tacka sjalva marken da man myllade upp ytan

ned till fem centimeters djup. Detta gav lika goda resultat som att
tacka jordhdgen. Man provade éven tradesbruk men for att det ska ge
lika gott resultat kréavs upprepade behandlingar och metoden kraver
stor noggrannhet nar det géller tidpunkten fér nedpléjning. Dessutom
kan jorden fa packningsskador om man anvander sig av maskiner vid
bearbetningen (Schroeder 1988).

Om marken &r daligt dranerad bor den draneras innan plantering
sker, annars kan man istéllet vélja att anlagga sin plantering ndgon
annanstans (Svenska plantskolors Riksforbund, 1986). Ett annat
alternativ kan kanske vara att forsoka hitta lampliga véxter som ar
anpassade for sumpiga forhallanden.

Vill man anlégga naturlika planteringar under skuggiga buskar eller
trad ar det svart att bearbeta den befintliga ytan eftersom den &r
genomvavd av rotter. Da kan man istallet pafora ett lager av lamplig
humusrik jord ovanpa den befintliga ytan. Ett 10-12 cm tjockt skikt gar
bra utan att buskar eller trad paverkas (Bengtsson & Lorentzon 1989).

Néstan all jord &r tackt av vaxter och det ar bara nér jorden bearbetats
av manniskan som den &r bar (Rosén 2006). Om man anldagger en
planteringsyta med néaringsrik och lucker jord dar man planterar sina

perenner sa kommer man att fa en tillvaxt av fréogras i mellanrummen
mellan plantorna. Man kan da valja att tacka dver jorden mellan
plantorna med tdckmaterial som strid sand eller grus. | Sévsjo har man
enligt stadstradgardsmastare Stefan Lagerqvist (2007) valt att arbeta
med befintligt jordmaterial i manga planteringar, till exempel i de
manga refuger man valt att plantera for att fa en grénare miljo. Man
valjer dér vaxter som man vet klarar en ndringsfattig, torr och salthaltig
miljo och malet ar att slippa stora mangder ogras eller bevattning.
Aven i detta fall kommer froogras att forekomma fast kanske i mindre
utstrackning. | samtliga fall, vare sig man valjer att plantera i en
befintlig jord eller att pafora nytt material ar det mycket viktigt att

se till att det inte finns rotogras som kvickrot eller kirskal i jorden.
Plantering av marktdckande perenner ar inte ett satt att bekdmpa redan
befintligt ogras (Oberg 2002).

Valjer man att forbéattra jorden i planteringsytorna eller i vissa fall
ersatta det befintliga jordmaterialet helt och hallet bor man givetvis se
till att det tillforda materialet ocksa ar fritt fran rotogras. Att anvanda
kompostjord kan vara riskabelt ur detta avseende (Bengtsson &
Lorentzon 1989).

Sten och plattytor

Eftersom behovet av framtida ograsbekampning och den mangd
resurser som atgar till detta, till stor del bestams vid projekteringen &r
det viktigt att 6vervaga gestaltningen noga. Forutsattningar for ograsets
etableringsmaojligheter varierar mellan olika ytmaterial och faktorer
som slitagegrad, renhallning och férekomsten av ogras i omgivningen.
Genom att hoja kvaliteten i anlaggningsskedet kan man minska behovet
av skotsel och underhall senare (Schroeder 2006) vilket dven sjalvklart
ar en ekonomisk fordel. Slitage pa en yta ar en bra bekampningsmetod
eftersom fotter och hjul bekdmpar ogras (Schroeder 1997). Man bor
darfor 6vervaga om den hardgjorda ytan &r motiverad genom att gora
en analys av det befintliga och férvéntade rorelsemonstret for den yta
man ska gestalta.



For att astadkomma sten- och plattytor med sa lite ogras som majligt
maste man ta hansyn till bade rotogras och froogras. Rotogras ar de
ogras som foérutom med fron sprider sig med férokningsrotter (t.ex.
akertistel) eller jordstammar (t.ex. kvickrot) eller genom ovanjordiska
utlopare (t.ex. revsmorblomma). Dessa ar mycket svarbekampande nar
de vél etablerats (Schroeder 1997) och det ar darfor angelaget att se till
att en yta om majligt ar fria fran dessa innan nagon typ av yta anlaggs.

Plattyta med bredare fog dar fogen besatts.

For att hindra rotogrés att trdnga upp genom ytan rekommenderar
Hakan Schroeder (2008), hortonom pa institutionen for landskaps

och tradgardsteknik pa SLU i Alnarp, att man anvéander termiskt
sammanfogad geotextil i underbyggnaden. Kvickrot och akerfraken ar
exempel pa rotogras vilka har visat sig kunna tranga igenom aven olika
typer av geotextil men textiler dar fibrerna varms samman har visat sig
ha hogre motstandskraft &n de som nalfiltats ihop. Geotextilen eller
andra barriarskapande atgarder mot en gronyta bor vikas eller sattas
upp i en kant vid stenldggningens ytterkant. Om det ar en gréasyta som
ska anlaggas i anslutning till sten- eller plattytan bér man narmast ytan
sa en bard av grassorter utan utlopare for att minska problemet med
intrdngning av gras (Schroeder 1997).

Schroeder (1997) menar dven att man kan dvervaga att anvanda sig

av kemisk bekampning med systematiskt verkande glyfosatpreparat
(hela véxten paverkas av en behandling) vid en nyanlaggning for att
skapa ett bra utgangslage for den fortsatta skotseln. Det ar dock bara
nagot han rekommenderar som sista utvag eftersom det ar angelaget att
minska anvandandet av kemiska bekdmpningsmedel. Ett annat sétt att
undanrdja rotogras innan anlaggning ar att tdcka ytan dar anlaggningen
ska ske med ett ljustatt och genomvaxningssakert material, helst under
tva vaxtsasonger (Schroeder 2000).

For att begrénsa forekomst av fréogras rekommenderar han dven att
anvanda harda fogmaterial (t.ex Fugli), detta framst nar det galler
ytor med lagre slitage. Fugli &r kiselsand blandat med en oljebaserad
produkt som hardar till en hard yta i kontakt med luftens syre (Fugli
ND) Harda fogmaterial har nackdelen att de ar dyrare och att de inte
fungerar sa bra pa ytor som ska klara tyngre trafik. Dessutom har man
inte sa stor erfarenhet av hur de aldras (Schroeder 2008). Kanske ar
det framforallt aktuellt att anvanda harda fogmaterial pa ytor som

inte har sa hogt slitage. Det kan nog vara lampligt att testa pa en
mindre yta forst for att se hur det utvecklas pa sikt, harda fogmaterial
fungerar formodligen olika bra beroende pa klimatet ocksa eftersom det
troligtvis ar kansligare for frostsprangning.

Valet av ytmaterial paverkar risken for att ogras etablerar sig pa ytan.
Manga fogar erbjuder fler stallen for ogras att etableras (Schroeder
1997), likasa kan extremt smala fogar innebéara att man inte kan fylla
pa med tillrackligt med sattmaterial vilket i sin tur innebar att en mer
fuktig och vaxtvanlig miljo skapas nere i fogen (Schroeder 2008).
Lagerqvist (2007) menar att de valt bort att anvanda mindre markstenar
utom pa omraden med mycket slitage eftersom de fler fogarna medfor
hogre ograstillvéxt.

En annan lésning pa problemet med ogras pa sten och plattytor kan
vara att man véljer en utformning av ytorna som gor att detta inte
langre upplevs som ett problem. Genom att vélja att ha stora fogar
mellan plattor eller natursten som besas med nagon lag, tramptalig
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grasart eller ort s& kan man komma runt problemet pa ett annat satt
(Schroeder 1997). Kullersten satt i sand &r ett exempel pa en yta som
ar svar att halla fri fran ogrés och dar detta kan vara ett bra alternativ.
Exempel pa tramptaliga arter ar taggpimpinell, kattfot, trampnarv och
timjan (Schroeder 1997).

| valet av material bor man dven ta hansyn till hur materialet aldras, hur
det framstallts och hur langt det transporterats. Finns det tillgangligt
material som kan atervinnas ar det en bra mojlighet (Lagerqvist 2007).

Grus

Pa grus liksom pa andra hardgjorda ytor ar slitaget en viktig faktor

for att begransa ograstillvaxten och man bor évervdga anvandning

av grusyta pa samma satt som man Gvervager sten- och plattytor.
Precis som nar det galler andra hardgjorda ytor ar det viktigt att man
undanrdjt rotogras innan anlaggning (Schroeder 1997). Pa en grusyta
kan ogras bekdmpas mer effektivt med manuella verktyg (skyffeljarn),
pa en sten och plattyta ar det manuella alternativet oftast att handrensa
ytan. Grusyta ar & andra sidan en miljo dar ograset oftare har lattare att
etablera sig an pa stenlagda ytor eller asfaltsytor (Schroeder 1997).

Grusyta.

Grusbelaggning har ocksa den fordelen att den ar nagot mer
genomslapplig for vatten an stenlagda ytor vilket &r bra om man vill
lata nederbord och dagvatten infiltreras direkt inom gronytan. Detta
ar dock en marginell fordel eftersom vattnet oavsett markbelaggning
sannolikt kommer att rinna av parkvégar och ytor och infiltreras i
den mer genomsléppliga gronyta som omger den. En annan fordel
med grusbelaggning &r att denna medfoér mindre hantering av det
sandningsgrus som anvands for halkbekdmpning vintertid.

For att anlagga en grusyta som ar motstandskraftig mot ograstillvaxt
kravs precis som nar det galler anlaggning av sten- och plattytor att
gangens underbyggnad &r utford pa ratt satt. Schroeder (2008) menar
att man genom att anvanda en ganska grov fraktion i ytskiktet och ha
liten spannvidd pa dimensionerna (ca 2-5 mm), kan se till att ytskiktet
blir battre drénerat, torrare och darmed ogéastvanligare for véxtlighet.
Att ha grévre fraktioner i jamn storlek medfor dock nagot samre
tillganglighet eftersom gruset inte kan packas samman till en kompakt
yta. Den forsamrade framkomligheten for rullatorer, cyklar och
barnvagnar medfér dock att anvandningen av stora fraktioner i tjocka
lager framst ar en 16sning for prydnadsytor eller grusytor som anvénds
sparsamt (Schroeder 1997).

Asfalt

De rad som presenteras gallande andra hardgjorda ytor avseende
grundlaggning galler i stort satt dven for asfalt. Eftersom asfalt inte ar
sa vanligt forekommande i "praktfulla” anlaggningar behandlas detta
ytmaterial mer kortfattat. FOr asfalt liksom for grusyta &r ett problem
att invaxning kan ske fran omgivande grasytor. Om ytskiktet ar slitet
kan det vara en riskfaktor eftersom sprickorna kan erbjuda grogrund for
froogras. Liksom for grusytor kan man dampa invéxningen genom att
lagga en stenkant och dven lagga geotextil mellan stenen och grasytan.
Stenarna bor vara nedsankta for att inte hindra klippning av gréasytan
(Schroeder 1997).



Bevattning och dagvatten

Idag &r det vanligast att planteringar bevattnas med renat dricksvatten.
Samtidigt blir det regnvatten som faller ett miljétekniskt problem
snarare an en resurs, da det fororenats vid kontakt med asfaltsytor, tak
och trafikmiljoer (Ejvegard et al. 1991). Genom att tillvarata dagvattnet,
som detta férorenade vatten kallas, for att bevattna planteringsytor
skulle man kunna l6sa flera miljomassiga problem samtidigt.

Dagvatten idag

Dagvattnet fororenas nar det rinner éver hardgjorda ytor som tak, gator
och torg. Fororeningskéllorna &r framst bilavgaser, korrosionsprodukter
fran fordon och anlaggningar, vagdamm, slitageprodukter fran dack och
bromsar, salt och atmosfariskt nedfall. De allvarligaste féroreningarna

i dagvatten &r metaller, organiska kolvaten och olja. Halterna av fosfor
och kvave brukar vara laga (Sveriges kommuner och landsting 2004).
Det vore vardefullt for bade parkomraden och vattendrag om dagvattnet
kunde tas tillvara och infiltreras i parker i hogre utstrackning an idag.

Tidigare fick dagvattnet leta sig till ndrmaste vattendrag via gaturannor
och diken. Fran 1800-talet borjade man anldgga kombinerade
avloppsledningar for dagvatten och hantering av spillvatten fran hushall
och industri. Fran 1950-talet byggdes avloppsnatet vidare enligt ett nytt
system dar dagvattnet avskiljdes fran det 6vriga avloppsvattnet for att
inte belasta de da anlagda reningsverken. Da betraktade man dagvattnet
som i princip rent och det leddes direkt till sjéar och vattendrag. For
ungefar en fjardedel av Sveriges tatortsareal hanteras dagvattnet pa
detta satt (Falk 2004).

Detta innebér stor paverkan pa recipienten (det vattendrag som ar
mottagare av vattnet) i synnerhet under flédestoppar som sndésmaltning
eller kraftiga skyfall. Recipienten far da en chockartad héjning av
nivan pa de giftiga amnen som bland annat konstaterats paverkat
faunan av vattenlevande smadjur. Inte heller att Iata dagvattnet passera
reningsverket genom kombinerade system ar utan problem. De giftiga
amnena hamnar da i det rétslam som normalt kan anvéandas som
godning av vissa odlingsmarker och kan da leda till att detta maste

A\

deponeras istéllet for att kunna gora nytta som godning (Falk 2004).

Ve

Dagvatten som leds direkt till vattendrag
Dagvattnets speciella villkor
Det finns speciella omstandigheter kring dagvattnet. For det forsta
ar flodet valdigt ojamnt, stérre delen av aret star ledningarna tomma
medan de vid héftiga regn och sndsmaltning kan fyllas dver sin
kapacitet. Mangden fororeningar i vattnet ar ocksa ojamn. Efter en torr
period kan stora mangder skéljas med fran nedsmutsade asfaltsytor
medan det i slutet av en period med intensiv regnande kan vara relativt
rent. Mangden féroreningar varierar ocksa mycket beroende pa hur
stor andel av det avvattnade omradet som &r hardgjort och om det till
exempel finns industriell verksamhet i omradet (Lonngren 2001). Dessa
speciella villkor gor att det krdvs genomténkta I6sningar for att kunna
anvanda dagvatten som bevattningsresurs. Man maste ordna en lésning
dar dagvattnet buffras och fordrojs for att komma véxterna till godo.
Annars far man anldgga pa ett sadant satt att planteringen i princip ska
kunna klara sig med nederbdrden och dagvattenhantering endast blir en
extra fordel. Mycket ar vunnet ur miljosynpunkt bara om dagvattnet ges
mojlighet att infiltrera.
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Ekologisk dagvattenhantering
| skriften Ekologisk dagvattenhantering (2001) tas olika metoder for
hantering av dagvatten upp. Systemet bygger pa:

Utjamning

Dagvattnet leds ut genom dammar innan det via infiltration eller
vattendrag nar befintliga recipienter. Det blir ett jamnare flode av vatten
till recipienten och inga ”"chocker” av fororenat vatten.

Infiltration

Vattnet far infiltrera genomslappliga markomraden och fororeningarna
fastnar i det Oversta marklagret dar de kan brytas ned av
mikroorganismer.

Markytan i Sveriges tatorter bestar ungefar till halften av hardgjorda
ytor och till halften av genomslapplig mark. Det innebér att det borde
finnas goda mojligheter att anordna infiltration av dagvatten. Oftast ar
dock inte dessa ytor jamnt fordelade utan stadskarnan har en 6vervikt
av hardgjord yta.

Mekanisk och biologisk rening

Dagvattnet renas mekaniskt da fororenade partiklar fastnar i marklager
som vattnet far filtrera genom. En annan variant pa mekanisk rening ar
da fororeningar sedimenterar under ett langsamt lopp genom anlagda
dammar.

Den biologiska reningen kan ske genom att mikroorganismer bryter
ned de fororeningar som fastnat i marklagren. Den kan ocksa ske
genom att véxter i anslutning till dagvattendrag tar upp fororeningar i
samband med att de tar upp vatten. Bland annat har man vid forsok sett
att foradlade varianter av Brassica-arter kan ta upp sa stora mangder
metaller att dessa senare kan atervinnas (Lénngren 2001).

Manga anlaggningar for utjamning och rening finns i stadernas
utkanter och vattnet anvands dér ofta &ven som ett gestaltande element.
For denna mindre typ av parker &r det framst mindre losningar for
infiltration som ar aktuella.

Dagvattenrening i stadsmiljo

| skriften visas ocksa ett exempel fran Malmo dar dagvatten fran
gator leds ut till grasytorna via “omvanda fartgupp”. | grasytan finns
ett anlagt svackdike med ett dranerande jordlager under (L6nngren
2001). Det ar en bra l6sning for att fanga upp och ta tillvara dagvatten
i stadsmiljo dar stora I6sningar som dammar och liknande kanske

ar svara att tillampa. Det kraver dock att gatorna kring parken ocksa
projekteras.

En annan losning for att fordroja vatten eller hindra det fran att na
dagvattensystemet ar att anldgga grona tak. Det ar i dagens lage bara
nagot som den enskilde husagaren kan ta stallning till och ar nagot som
ar svart att paverka inom projekteringen av en park.

En latt tgard som man kan gora ar att lata regnvatten fran
héngrannorna i de hus som finns i direkt anslutning till parken I6pa ut
pa parkens gronytor istallet. Det ar viktigt att rannan som for ut vattnet
fran husgrunden ar tillracklig Iang och forhindrar bakfall (Lonngren
2001).

Om man kan fa mojlighet att leda in dagvatten fran gatorna in pa
parkomradet kan man tanka sig att man anlagger ett svackdike dar
vattnet kan samlas under kortare stunder for att sedan langsamt
perkolera ut i jorden runtomkring. Pa sé sétt kommer mer vatten

att kunna tas upp i gronomradet &n vad annars hade varit mojligt
samtidigt som man sparar ledningsystemet belastningen fran en del
dagvatten. Problemet &r att vattentillférseln inte &r garanterad &ven
om vattenmangden blir stérre och fordréjs nagot genom detta system
sa kommer den att bero pa nederborden. Om man inte konstruerar
nagon mer forfinad fordrojningsanlaggning s maste man darfor satsa
pa ett vaxtval som klarar ett normalar pa den valda platsen. Det ar
ocksa viktigt att anlagga svackdiket pa ett sadant satt att narliggande
planteringsytor fortfarande har en méjlighet att draneras.

Om man anlagger en hardgjord yta med planteringsyta i eller i
anslutning till den bor man beakta forhallandena pa platsen for att se
om det ar lampligt att leda avrinningen till eller forbi planteringsytan
(Lindvall 2007).



Torktdliga anldggningar och bevattning

Man bér som tidigare tagits upp strava efter att plantera véxter som
klarar de befintliga fuktforhallandena, men alla planteringar kraver
bevattning i etableringskedet, det ar ingenting som gar att gestalta bort
(Vollbrecht 2001). Om det &r mojligt kan man i gestaltningen forsoka
astadkomma tekniska lsningar som gor att man kan anvanda sig av
nérliggande vattendrag, naturliga dammar eller dagvatten, men om
detta inte ar mojligt far man nar sa kravs bevattna pa traditionellt sétt
vilket medfor att det ar bra att se till att vattenposter alltid anordnas vid
nyanlagda parker om det inte redan finns pa plats.

Praktfull utformning

Att definiera begreppet praktfull utformning &r svart, tycke och smak
har stor inverkan pa vad man upplever som praktfullt och ordnat.
Man kan forsoka att definiera med utgangspunkt fran de upplevelser
som man vill att platsen ska ge besdkarna. | den sociotopkarta som
upprattades éver Stockholms innerstads parker och friytor ar 2002
tog man fram olika upplevelsevérden som man sedan anvénde nar
man kartlade anvandningen av de olika ytorna i en park. VVardena var
indelade i fyra grupper:

identifikation och pedagogik: blomprakt, batliv, djurhallning, gron oas,
kulturmiljoer, skogskansla, landform, utsikt, vattenkontakt, vild natur
samvaro: evenemang, folkliv, picknick,

trygghet: ro

rekreation: bad, bollspel, lek, 16ptraning, parklek, promenader,
pulkadkning, ridning, skridskoakning

forsorjning: torghandel, uteservering (Stockholms
stadsbyggnadskontor 2002)

En stor park med ett fordelaktigt lage kan tacka in véldigt manga av
dessa aspekter. En mindre park har mer begransade mojligheter men
man kan dar vélja att satsa intensivare pa de varden som den kan
erbjuda.

Om man tittar pa vilka av dessa varden som med storsta sannolikhet
faller bort sa ar de: vild natur, landform, djurhallning, batliv,

pulkaakning, ridning, skridskoakning, bad, I6ptraning, bollspel,
skridskoakning, torghandel, skogskansla.

De vardefulla upplevelser som gar att skapa pa en liten plats kanske
framst ar blomprakt, gron oas och lek. Aven andra tillgangar som till
exempel uteserveringar eller kulturmiljoer kan vara aktuellt men de

ar mer beroende av platsens lage och évriga forutsattningar. Om man
gestaltar och anlagger parken kan man skapa blomsterprakt, lekytor och
upplevelsen av en gron oas. Ytor for lek kan astadkommas nastan var
som helst och det behdver inte innebéra att det ar stora anlaggningar
med fallskydd av sand. | en mindre parkyta kan man kanske inte
astadkomma en anlaggning dar barnen kan slappas fria att leka helt
utan dvervakning, men daremot kan man skapa sma lekmiljéer for barn
vilket formodligen a&r mycket valkommet i en stadsmiljo dar det inte
finns mycket som vénder sig just till dem.

En gron oas kan skapas pa en relativt liten yta, kanske kravs det nagra
avskarmande atgarder som héckar eller plank for att dstadkomma en
kénsla av avskildhet. Blomsterprakt gar ocksa att astadkomma nastan
var som helst. Ar markmaterialet av begransad kvalitet som det ofta
kan bli av packning och inblandning av fyllnadsmassor kanske man far
forbereda med lite markforbattrande atgarder, olika alternativ da det
géller jordforbéttring tas upp i del 2 Gestaltning.

Med en ordnad eller praktfull gestaltning menar jag att fokus ligger

pa att astadkomma blomprakt och en gron oas i staden och andra
uppnaeliga brukarvarden for sma centrala ytor. Jag vill inte knyta
praktfull eller ordnad gestaltning vid ett visst formideal eftersom en
praktfull ekologiskt hallbar park bor kunna varieras i sitt formsprak och
uttryck beroende pa den kontext som den befinner sig i men att forsoka
efterlikna vild natur pa denna typ av ytor ar val knappast heller aktuellt.
Vill man gestalta naturlikt blir det anda troligen i en mer stiliserad form
vilket medfor att uttrycket blir mer ordnat.
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Skotsel

Beskdrning av trad och buskar

Aven om man valt trad och buskar med réatt format for platsen kommer
man med jamna mellanrum att behéva utfora beskarningsatgarder. Nar
det géller trad brukar det vara lampligt med en uppbyggnadsbeskarning
nar de etablerats ordentligt efter planteringen, vanligen efter ca

1-2 ars tid (Mollbrecht 2001). Efter det kan de behova fortsatt
uppbyggnadsbeskarning liksom beskérning pa grund av skador, av
alltfor belastande grenar och liknande. For frivaxande buskar av
vanlig typ som schersmin och forsythia ar det lampligt att skéra ned
dem ganska kraftigt aret efter plantering for att stimulera forgrening.
Finforgrenade buskar som spireor och tokar foéryngras bést genom

att de skars ned till markniva med ca tre till fem ars mellanrum. Ju
langre norrut man befinner sig desto langre bor man vénta mellan
nedskarningarna (\Vollbrecht et al 2001).

Det viktiga ar att man ser till vaxtmaterialet och utfér de atgarder

som behovs. Att I6pande varda det vedartade materialet ar en klok
investering eftersom det &r stor kostnad tidsmassigt eller ekonomiskt
att ersétta stora trad som forstorts av flakskador. De relativt tidsméssigt
blygsamma insatser som kravs for att varda buskar ar ocksa val varda
sitt pris for att fa tatvuxna eller vélstrukturerade buskar. Om buskarna
borjar bli glesare och med samre kondition lamnas utrymme for ogras
att sprida sig. Man bor alltid upprétta en skotselplan for gestaltade
omraden dar skotseln av de aktuella buskarna och traden finns
beskriven sa att man kan undvika att vaxtmaterialet forfars pa grund av
att man inte vet hur det ska skotas.

Hantering av |6v och annat nedfall

Alla trad faller 16v eller barr med jamna mellanrum, vissa producerar
aven stora frostéliningar eller bar. Hur man véljer att hantera nedfallet
beror pa vilken typ av yta som berors av nedfallet. Man bor roja bort
I6v och annat nedfall fran hardgjorda ytor sa snabbt som mojligt for
att undvika att de multnar och bildar jordman i fogar pa stenlaggning
eller pa en grusyta (Schroeder 1997). Hamnar nedfallet pa en grasyta

kan man valja att klippa sonder 16v eller frostallningar innan vintern
kommer for att undvika att en kompakt skorpa av frusna l16v tacker
graset pa vintern. Det ar viktigt att graset kan ha ett fortsatt gasutbyte
med luften under vinterhalvaret (Svensson 1998) och en tat frusen
I6vmassa kan forhindra detta. Man kan man dven réfsa in avfallet i
buskage och bland hogre perenner. Man bér dd komma igag att risken
for sorkangrepp kan dka och att stoérre mjuka 16v bor finfordelas for
att inte frysa ihop till tata lager. Nar det galler frostéllningar kan man
Overvdga att samla ihop dem for kompostering i en central kompost
istallet for att stada in dem i planteringar for att undvika att frona gror
pa varen i planteringarna. Formodligen finns det &nda frén som hamnat
i buskage och planteringar och froplantor av trad brukar man kunna
eliminera ganska enkelt vid sasongens forsta ograsrensning. Aven bar
kan “’stadas” in i planteringar. Om ldv, frostallningar eller bar hamnar
direkt i ytor med perenner &r det enklaste att lata dem brytas ned pa
platsen.

Ogrdsbekédmpning

Ogras brukar man kalla de véxter som vaxer pa “fel” plats. Det ar
méanniskor som avgor vad som &r ogrés, ograsen ar egentligen forsta
steget, pionjarvéxterna, i en naturlig igenvéaxningsprocess (Schroeder
2006). Vid projektering och anlaggning av ytor av alla typer bor

man undanrdja forekomst av rotogrés. Det &r framst de som skapar
problem da man véljer bort bekdmpningsmetoder med kemikalier.
Manga kommuner har idag en policy dar man inte anvander sig av
kemiska bekdampningsmedel pa hardgjord yta. De preparat som ar
tillatna for anvandning pa hardgjorda ytor ar attika och glyfosatpreparat
(t.ex. Round Up) (Schroeder 2006). Glyfosat &r en av de vanligast
forekommande bekdampningsmedelsresterna i prover som togs av
svenskt ytvatten 2003. Vaxtskyddsmedel paverkar flora och fauna och
man kan se att man vid ekologisk produktion har storre artdiversitet
vilket kan bero pa franvaron av kemiska bekampningsmedel
(Cederberg et al. 2005). Det verkar som om det annu ar oklart

vilken paverkan ograsbekdampande medel ger medan man vet att
insektshekampande medel som sprids slar brett och hotar tillgangen
pa insekter som foda for faglar. Klart ar i alla fall att Glyfosat och



dess nedbrytningsprodukt ar vanligt forekommande i ytvattenprover
medan endast nedbrytningsprodukten finns upptagen vid ett tillfalle i
grundvatten (Tornquist et al 2002). Schroeder (2006) menar att man
ska jamfora miljoriskerna med bek&mpning av rotogras med glyfosat
med riskerna med produktionen av avgasemissioner fran fordon

som anvands vid upprepade bekampningar med andra metoder men
rekommenderar vid forfragan (2008) ograsattika i hog dos.

Skétsel av sten- och plattytor

Nar man anlagger hardgjorda ytor utan véxtlighet &r det naturligt att
ogrés forr eller senare etablerar sig (Schroeder 1996) aven om man
vid projekteringen kan arbeta for att fordréja och minska uppkomsten.
Nar det galler skotseln av hardgjorda ytor finns det olika saker man
kan gora for att minska ograstillvaxten och bekampa den da den
uppkommer. Det forsta man bor tanka pa ar att avlagsna nedfallna 16v,
frostallningar eller annat organiskt material sa fort som majligt for att
undvika att en jordman bildas i fogarna mellan stenarna eller plattorna
(Schroeder 1997). Detta galler framst da fogarna fogats med 16s
séattsand vilket ar den vanligaste metoden idag.

Jag har utfort en berakning pa tva olika bekampningsmetoder

som anvands idag; den ena metoden ar att trimma av ogréaset med
motordriven trimmer och blasa bort det fran ytan med en I6vblas, bada
dessa bensindrivna. Den andra metoden &r att rensa ytan med hjélp

av handverktyg (se bilaga). Enligt berakningen jag gjort som bygger

pa skattad tidsatgang och forutsattningen att transporten sker med ett
bensindrivet fordon skulle den handrensande metoden da leda till storre
utslapp. Man kan vélja att forsoka forandra forutsattningarna genom att
vélja eldrivna fordon och pa sa sétt se till att utslappen reduceras. De
motordrivna verktygen &r svarare att ersatta med eldrivna pa grund av
praktiska skal, det ar svart att 16sa anslutningen till elnat vid parkskotsel
och de el- och batteridrivna verktyg som finns pa marknaden idag har
lagre effekt och &r anpassade for bruk i hemmatradgardar.

Skotsel av parker innebér ofta tyngre belastning pa verktygen; mer
konstant drift, manga anvandare och o6m lastning. Férhoppningsvis

kommer mer robusta elverktyg att komma ut pa marknaden. Kanske
kan man ocksa genom att gestalta s genomtankt som majligt minska
de ytor som kraver denna typ av bekampning sa mycket att de
elektriska eller batteridrivna verktygen racker till. For sma ytor kan
dessutom piazzavakvast ersatta anvandningen av 16vblas.

Enligt Schroeder (2008) ar attika i en relativt hdg dos en effektiv
bekampningsmetod pa hardgjorda ytor som kan ge en 90%
bekampningseffekt upp till en manad efter behandling (5 dI per kvm
12% dattiksyra). Ograsattikan maste ocksa spridas ut vilket innebar
transporter men det ar férmodligen en snabbare process an trimning.
Anvandning av ogréséttika borde vara ett extra bra alternativ for
platser dar andra metoder ar svaranvanda till exempel i anknytning till
trafikmiljoer.

En annan metod som rekommenderas for hardgjorda ytor ar en
ograsborste (penselborste med styva stalvajrar som roterar och sliter
bort ograset) som kan monteras pa en sopmaskin for att kunna utfora
atgarden samtidigt som man utfor den ordinarie sopningen (Schroeder
2006). Denna metod ar nog mest aktuell for mer storskalig bekampning
i trafikmiljoer eller vid storre ytor. En metod som gar att anvanda pa
mindre ytor forutsatt att den inte anvands i narheten av planteringsytor
ar termisk bekampning, flamning eller angning (Schroeder 2006).
Flamning som ar den vanligaste termiska metoden medfér alltid en viss
brandrisk och det &r viktigt att ha vatten i beredskap (Schroeder 2000).

Skotsel av grusytor

Precis som néar det galler andra hardgjorda ytor bor man se till att
organiskt material fors bort fran ytan sa att ingen jordman kan bildas.
Dessutom bor man se till att regelbundet tillfora nytt grusmaterial
som en atgard for att minska behovet av ograsbekampning (Schroeder
1997). Bekampning av ograset som uppkommer pa en grusyta kan
goras manuellt med sé kallade skyffeljarn eller med en speciell harv
med skyffeljarn avsedd for grusytor som kopplas till en traktor eller
annat drivfordon. Att harva rekommenderas av Schroeder (2008) som
ett effektivt satt att bekdampa ogras pa grusytor. Att harva grusytor ar
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endast lampligt att gora pa ytor som ar ratt uppbyggda for att passa
metoden, det ar viktigt att béarlagret och slitlagret inte blandas samman
vilket i varsta fall kan innebara att ytan maste laggas om. Det ar darfor
viktigt att djupinstallningen pa harven &r korrekt och att man inte
harvar ytor som har for tunt slitlager eller for daligt packat barlager
(Schroeder 1997).

Manuell bearbetning har fordelen att man da kan koncentrera
bearbetning pa de ytor dér ogréset finns, samt att sjalva bearbetningen
som sadan inte bidrar till nagra utsléapp, dven om transporterna dit och
tillbaka kan gora det. Harvning ar bara mojlig pa de grusytor dar en
traktor kan kora. Att harva ogras ar troligen ett alternativ som &r bra
for mer extensiva ytor medan det for grusytor i mindre och praktfullare
parker oftast bara ar mojligt att bekdmpa ograset med manuella
skyffeljarn och rafsor.

Skétsel av perennytor

Man bor som tidigare namnts stréva efter att gestalta gronytor som
vaxer ihop sa snabbt som mojligt genom att vélja vaxter som trivs pa
platsen och plantera dessa tillrackligt tatt. Dessutom bér man se till
att planteringsytan ar anlagd pa ett sadant satt att rotogras inte kan
komma underifran, se foregaende del som handlar om gestaltning.
Nér planteringen vél ar genomford ar det mycket viktigt att rensa
noggrant under etableringsfasen (Johansson 1999). Det ar bra att
borja bekampningen tidigt pa sasongen och att inte bearbeta for djupt
eftersom man da kan réra upp vilande fron (Schroeder 2000). Vid den
forsta rensningen bor man se till att man undviker att ta bort blast fran
nedvissnande lokvaxter. Lokvaxterna behdver aterfora naringen till
I6ken for att fortsétta att frodas (Lorentzon 1995).

Bengtsson och Lorentzon (1989) menar att en plantering som bygger pa
ekologiska principer kréaver mer kvalificerad skotsel. Med ekologiska
principer menar de troligen har stréavan efter att tdcka bar jord och

att anvanda marktackande perenner istéllet for gras pa vissa typer av
ytor. De menar att skotselinsatserna blir mindre omfattande men mer
kvalificerade darfor att det krévs att de satts in vid rétt tillfalle och

pa ratt satt. Ett exempel pa en typ av kunskap som kravs ar att man
bor strava efter att rensa bort ogras innan det gar i fro for att undvika
att det kan sprida sig. Om man har manga planteringar som behéver
underhallas samtidigt bor man darfor prioritera efter tillvaxten pa
ograset.

| planteringsytor &r det lampligt att rensa manuellt genom att man drar
upp ograset med rotterna. Eftersom vissa ogras har kraftiga rotter ar
det bra att ha en planteringsspade till hjalp for att bearbeta jorden for
att fa upp rotterna. Eftersom man tar med rétterna vid denna rensning
ar det mindre lampligt att ta tillvara detta avfall genom att kompostera
det pa plats. Det ogras som rensats pa detta satt ar istallet lampligare
att kompostera i en central kompost. Wicklander (1992) menar att
man borde forsdka anordna storre komposter direkt i anslutning till
kyrkogardar for att undvika onddiga transporter. Det ar svart att ha
denna typ av komposter vid centralt belagna parker men om man

har en lokal som &r belagen sa att det ar mojligt kan en god idé vara
att anordna en kompost i anslutning till denna. Finns det en central,
kommunal kompostanlaggning i narheten kanske det trots allt ar béattre
att anvanda sig av denna &n att ha tva parallella anlaggningar. Man far
utfora avvagningen for det aktuella fallet.

Skotsel av grdsytor

Har man en grasyta i en park av andamalsenliga skal kan man vélja
skotselmetoder som gor graset mindre resurskravande. Genom

att valja en hog klipphojd pa graset ser man till att graset far ett
djupare rotsystem. Pa sa satt blir det mer motstandskraftigt mot

torka och andra stressande faktorer. Grdsmattor klarar ofta torka rent
overlevnadsmaéssigt men dess utseende kan under torkan kanske
upplevas som lite skamfilat (Svensson 1998). Graset kan klippas mer
séllan & med en lagre klipphdjd och gréasklippet kan déljas i den hogre
grasstubben. Det ar bra att kunna lamna kvar det bortklippta materialet
eftersom man da lamnar kvar den naring som precis skordats och
minskar behovet att tillfora naring utifran. Om grasmattan &r anlagd
pa en naringsrik jord &r det oftast fullt tillrackligt att lamna kvar
grasklippet (Svensson 1998). Om man har lagt om grasmattan till mer



svagvaxande sorter (om grasytan haft stark tillvaxt tidigare) har man
mojlighet att reducera antalet klippningar. Om man tidigare tillfort
godning kan en idé vara att upphdra med det for att minska grasets
tillvaxt och darmed antalet klippningar. En viss risk finns for att gréaset
da far samre kvalitet (Nilsson & Svensson 1991).

En timmes grasklippning med en grasklippare med tvataktsmotor
kan slappa ut lika mycket kolvaten som 114 mils bilkérning (GP
2001). En liten grasyta kan kanske istallet klippas med en handdriven
cylinderklippare vilket enligt Svensson (1998) ar till fordel aven for
grasmattans utseende. Att klippa med handdriven klippare medfor a
andra sidan att graset maste klippas oftare eftersom den inte klarar
hogre gras (GP 2001). Har far man gora en avvagning utifran de
forutsattningar som finns.

Grongddsling

Ett satt att framja ekologisk hallbarhet &r att ge mojlighet till
kretsloppet av naringsamnen att besta. | naturen atergar avfallet (doda
djur och véxter, avforing, nedvissnad véxtlighet) till det oorganiska
materialet for att pa nytt bli en anvandbar resurs for vaxande
organismer (Ejvegard et al. 1991).

I hantering av parkmark i staden idag ar det vanligt att man stadar bort
organiskt avfall som I6v och liknande for att det upplevs som skrapigt.

| basta fall transporteras det till en gemensam central kompostering. Ett
battre alternativ ar att fora bort sa lite material fran platsen som mojligt.
Om man ska forsoka astadkomma att det organiska materialet bryts ned
pa platsen finns det flera lampliga satt att ga tillvaga. Man kan se till

att anlagga buskage eller planteringar med storre perenner dar man kan
délja 16v och frostallningar och dylikt. Det ar da mojligt att undanskaffa
avfallet genom att blasa eller rafsa in 16ven eller frona i buskagen. Om
man har grasytor i parken ar det lampligt att lamna kvar grésklippet

pa grasytan eftersom naringen i grasklippet da kommer gréaset tillgodo
(Svensson 1998). Man kan ocksa valja att klippa sonder I6v som fallit
pa graset med grasklippare pa hosten. Pa sa satt sprids naringen fran
I6vavfallet mer jamnt pa gronytan istallet for att enbart koncentreras

till buskage eller perennytor. Véljer man att klippa med uppsamlare
kan man anvénda grasklippet som godsel i buskage eller for andra
odlade véxter (Sandstrom 2003). Eftersom spridningen av godslets
néringsamnen ar begrénsad utom i vissa undantagsfall (Ericsson 2008)
ar det dock battre att sprida grongodningen sa mycket som mojligt.

I Enkdpings kommun tillampar man enligt Tomas Lindvall (2007)
kompostering pa perennytor genom att pa varvintern trimma ned
resterna av sommarens perenner. Genom att trimma hardare stjalkar
till mindre bitar underléattar man nedbrytandet och goér det lattare for
eventuella I6kvaxter och senare perennerna att bryta igenom skiktet av
vissna vaxtdelar. Frostallningarna kan dessutom vara en riktig prydnad
en frostig vinterdag.

Att tillampa kompostering och grongddsling &ar bra da man bade
minskar utslappen for att frakta bort gront avfall och da aterférandet av
néring gor att man inte behéver anvénda sig av andra gédningsamnen
annat &n som komplement. Gréngddsling ar aven bra eftersom

den forutom att aterfora naringsamnen bidrar till att héja jordens
mullhalt, det vill sdga jordens halt av organisk substans. Innehallet

av mull i jorden har stor betydelse eftersom mullen formar binda
vaxtnaringsamnen och vatten samt forbattrar jordens struktur sa att den
blir luftigare och mer lattarbetad (Ogren 1997)

Andra gddningsmedel

Lindvall (2007) menar dock att man har erfarenheten att mindre
kraftiga perenner inte tar sig sa bra om man inte kompletterar med
annan godsel. Jag skulle rekommendera att man forst och framst véljer
perenner som inte kraver regelbunden tillférsel av godsel for att komma
till sin ratt. Man kan med hjalp av bland annat rekommendationer fran
Sveriges Plantskolors Riksférbund (1986) om perenner for offentliga
miljoer hitta taliga perenner. Aven om man gor detta och anvander
fungerande rutiner for grongddsling kan man behova tillféra annan
naring om vaxtligheten visar tecken pa naringsbrist. Vilka godselmedel
ska man da valja? Foreningen Krav stéller som villkor for sina odlare
att man enbart ska anvanda organiska godselmedel fria fran rester
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av genmodifierade organismer eller mineraliska godselmedel. Aven
de rekommenderar i forsta hand grongodsling och att férhindra
naringsurlakning fran den befintliga jorden. Handelsgodsel &r inte
tillatet enligt deras normer (FGreningen KRAV 2008).

Om man Overvéger vilket organiskt godsel som forst och framst &r
aktuellt for anvandning i offentlig miljo sa ar det nog honsgodselpellets
som ligger narmast till hands eftersom det &r en form som é&r praktisk
att hantera vid spridning i tatbebyggd miljé. Enligt Tom Ericsson
(2008), docent i ekologi och miljévard och universitetslektor pa SLU
har hénsgodsel l1agre proportioner av kalium an vad som &r optimalt
for véaxterna. Pa lerjordar har detta ingen betydelse eftersom de har hog
halt av lattillgdngliga mineraler och véxterna kan utvinna kaliumet ur
jorden istéllet, men for sandiga mer svarvittrade jordar maste man i
sadana fall behéva komplettera med ett annat godselmedel efter ett tag.
Dessutom avger organiska godselmedel ammoniak om det &r i kontakt
med luftens syre vilket medfor en kvéaveforlust. Vill man undvika det
sa bor godslet myllas ned vid spridningen (Ericsson 2008). Honsgodsel
ar snabbverkande till skillnad fran manga andra organiska godselmedel
men det hojer anda mullhalten genom sitt innehall av organiskt
material.

Enligt Ericsson (2008) &r det inte givet att organiska godselmedel
medfér mindre utsldpp under sin produktion &n vad handelsgodsel gor,
eftersom man aldrig genomfort nagon studie 6ver vilka utslapp som
produktionen av organiska godselmedel avger. Det ar sjalvklart ocksa
beroende pa om godselmedlet transporterats langa avstand.

Townsend (2008) menar att lackage av naringsamnen till vattendrag
kan minskas om man frangar specialisering inom jordbruket och ser
till att sprida godsel fran boskap pa odlade grodor. Annars lagras
detta godsel i tippar som latt lakas ur och bidrar till évergddning.
Anledningen till att han rekommenderar en minskad specialisering

ar att godsel fran exempelvis grisar och kor innehaller mycket vatten
och ar opraktiskt att frakta langa strackor. Honsgodsel daremot gar att
torka och omvandla till en form som &r latt att transportera och sprida.

Overgodning av sjoar och vattendrag leder till forandringar i dessas
ekosystem. Ar dvergodningen riktigt allvarlig uppstar en kraftig tillvaxt
av alger, ofta giftiga arter. De konsumerar det mesta tillgangliga syret
under sin kraftiga tillvaxt och de flesta andra vattenlevande arter klarar
inte av att leva i den syrefattiga miljo som uppstar (Townsend 2008).

Aven om parker inte ingar i jordbrukets tankta kretslopp ar det anda
ytor som odlas for ménniskors nytta och vélbefinnande och det &r battre
att godsel kommer dessa odlade véxter tillgodo an att det betraktas som
en avfallsprodukt som maste tas om hand pa annat satt for att undvika
spridning till vattendrag. Att veta vilket kompletterande gddselmedel
som objektivt &r bast ur utslappssynpunkt &r inte helt latt. Om man
valjer att sa langt det &r mojligt anvéanda sig av grongddsling dar man
lamnar nedklippt vaxtmaterial pa gronytorna sa far man sedan 6vervaga
i det enskilda fallet nar det blir aktuellt vilket kompletterande godsel
som ar lampligt att anvanda. Om produktionen av hénsgodsel skulle
vara nagot mer energikravande an produktionen av handelsgddsel sa

ar det en produkt som redan existerar som biprodukt till produktionen
av kottprodukter eller dgg, sa ur den aspekten borde det vara vart att ta
vara pa. Skulle jorden vara av en sadan kvalitet att kaliumbrist uppstar
kan man i sddana fall komplettera med kaliumberikning nér det blir
aktuellt.

Vilken jordart som grénytan &r anlagd pa har ocksa betydelse for hur
eventuellt kompletterande gddsel bor tillféras. Sandiga jordar ar de som
ar mest fattiga pa tillgangliga naringsamnen. Pa dessa jordar bér man
tillfora godsel i sma givor, oftare, for att naringsamnena inte ska lakas
ur den lattdranerade jorden (Sandstrém 2003).

Bevattning

Aven om man som tidigare papekats vill undvika att anlagga
planteringar som kréver regelbunden bevattning under hela sdsongen
ar det viktigt att framhalla att man maste bevattna regelbundet en tid
efter planteringen for att véxterna, oavsett om det galler trad, buskar
eller perenner ska etableras framgangsrikt. Detsamma géller sjalvklart
om man delat perenner och flyttat om till nya platser. Nar man vattnar



nyplanterade vaxter ska man gora det grundligt sa att vattnet sjunker

ned och sedan stiger upp kapillart i jorden och fuktar véxternas rotter.
Vattnar man med for sma mangder riskerar man att vaxterna etablerar
sina nya rotter for ytligt vilket gér dem kénsliga for torka i framtiden

(\Vollbrecht 2001).

Man bor alltsa vara generds med bevattningen i borjan for att vaxterna
ska bli mer torktaliga pa sikt. Detta galler i synnerhet vedartat
vaxtmaterial. Att vattna i borjan av etableringstiden kan bidra till att
buskar eller perenner vaxer snabbare och bildar en sluten yta vilket

gor att risken minskar att rotogrés ska hinna etablera sig. Har man ett
narliggande vattendrag kan man sjalvklart garna vélja att pumpa vattnet
darifran for att undvika anvandning av dricksvatten.

Det &r inte meningen att forespraka nagon nollltolerans for bevattning,
sjalvklart kan det under extremt torra somrar vara battre att vattna

en plantering an att véaxter dor och maste ersattas. Grundtanken vid
gestaltningen bor dock vara att vaxterna ska klara sig vid befintliga
forhallanden.

Bekdmpning av skadedijur

Vid forvaltning av parker idag ar det séllan s att man har majlighet
att agna sig at besprutning av skadedjur i planteringarna. Aven har kan
man dock styra genom vaxtvalet.

Vissa vaxter angrips lattare av bladatande insekter eller sniglar. Man
behdver for den skull inte undvika dessa helt och hallet &ven om man
garna kan basera gestaltningen pa sadana som inte angrips i extrem
utstrackning. Vilka skadeinsekter och svampangrepp som &r aktuella
kan variera beroende pa i vilken del av landet man befinner sig sa man
kan studera grannskapets vaxter lite grann for att se vilka angrepp som
ar vanliga. Man kan i vissa fall kanske odla véxter i norr som man
avrads fran att odla i trakterna kring Malardalen. Genom att skapa en
miljo som gynnar insektsatare som rovinsekter och smafaglar kan man
minska angreppen. Eftersom manga av nyttoinsekterna uppskattar
pollen och nektar kan man férsoka se till att det hela tiden finns

blommande véxter med tillgang pa detta (Rosén 2006).

Skulle man ha tid och mgjlighet att bekampa skadedjur och anser att
det ar motiverat (om angreppen till exempel &r valdigt harda ett visst ar)
s kan man utga ifran de normer som féreningen KRAV staller for att
odlade gronsaker ska bli KRAV-markta. Tillatet enligt deras normer ar
vaxtskyddsmedel som bestar av eller ar framtagna direkt ur ej genetiskt
modifierade vaxter, djur, mikroorganismer, insekter med mera under
forutsattning att de finns med i Radets forordning (EEG) nr 2092/91 om
ekologisk produktion, Bilaga 1. (EU) De tillater aven sapa, sprit, kalk
och olika oljor samt olika fysikaliska atgarder. Vill man fa de exakta
normerna finns de lattillgangligt pa foreningens hemsida. (Féreningen
KRAV 2007)

Ett annat bekampningsmedel som framst brukar anvandas mot harda
bladléssangrepp ar sa kallad sapsprit. Sapsprit bestar av sammankokt
vatten och sapa dar t-sprit tillsatts. Blandningen spads ca 1:4 med
vatten och sprayas sedan pa de angripna bladen (VT 2005)

Verkan ar fysikalisk, det dodar inte 16ssen men de tycker att det ar
obehagligt att komma i kontakt med Iésningen och med behandlade
omraden.

Halkbek&mpning

Vintertid brukar dven vissa parkvéagar sandas som en atgard mot

halka. Det brukar réra sig om de mest anvanda straken medan de mer
sparsamt anvénda brukar forses med skyltar som hanvisar till att de
inte underhalls vintertid. Halkbekampningen genom sandning bidrar
till att partikelnivaerna i staders luft ar fortsatt hoga (Naturvardsverket
2007). En del av hanteringen bestar av att sopa upp gruset nar isen toat
for sdsongen, en process som brukar damma upp partiklar framférallt
vid torr vaderlek. Da sanden, eller gruset som det oftare ar fraga om,
sopats upp forslas den bort for deponi. Gruset gar inte att ateranvanda
eftersom det fororenats av bland annat tungmetaller fran trafikmiljon.
Om grus anvéands som markbelaggning pa en parkvag kan det grus som
spridits i halkbekampningséandamal blandas in med det befintliga gruset
vid sndsméltningen. Man slipper da ett av hanteringstillfallena da
partiklar riskerar att spridas till luften och den féroreningsméngd
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som kan finnas i gruset bearbetas pa platsen istéllet for att koncentreras
i en deponi. En annan l6sning for en mer utjamnad hantering av
fororeningarna har provats i Enképings kommun dér man grusat stigar
i skogsplanteringar med uppsopat sandningsgrus (Johansson 1999).
Med tanke pa den stora mangden sandningsgrus kan detta vara en bra
I6sning i kombination med andra metoder.
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Intervijuer

Jag har under arbetet intervjuat nagra personer som ar verksamma
inom gestaltning, forvaltning och forskning for att fa mer information
om hur de ser pa olika foreteelser. Litteratur ar nog sa bra men de som
ar aktiva inom forskning kan har gjort nya upptackter som annu inte
hunnit publicerats. Det ar ocksa intressant att se vad manniskor med
lang erfarenhet inom bade gestaltning och forvaltning har upplevt nar
det galler vad som fungerar ”i praktiken”.

Jag har intervjuat Stefan Lagerqvist, stadstradgardsmaéstare i

Savsjo kommun och Tomas Lindvall, vid tillfallet tf., nu ordinarie
stadstradgardsmastare i Enképings kommun. Jag har dven intervjuat
Tom Ericsson, docent i ekologi och miljovard och universitetslektor

pa SLU i Uppsala samt Hakan Schroeder, hortonom pa institutionen
for Landskaps- och tradgardsteknik pa SLU i Alnarp. Jag har stéllt de
fragor som jag utifran mina forkunskaper varit intresserad av att fa svar
pa fran respektive person.

Intervjuerna genomférdes bade via mail och telefon och vilken metod
som anvants finns angiven under respektive rubrik. Eftersom jag valt
att stéalla olika fragor till de intervjuade redovisas de en och en och
inte i en sammanfattande text. Syftet har bland annat varit att se om de
som arbetar inom gestaltning haft ekologiska idéer bakom férandrade
gestaltnings- och skotselmetoder eller om det finns gestaltning som
utforts med andra motiv men som resulterat i mer ekologiska grénytor
som en “bieffekt”. Jag har &ven intervjuat personer som forskar inom
vaxtfysiologi och ograsbekdmpning for att komplettera bilden som jag
fatt genom litteraturen.

Intervju Stefan Lagerqyvist, stadstrddgdrdsmdstare i Savsjé kommun
Intervjun utfordes den 16 oktober 2007 per telefon och anteckningarna
har sedan bekréftats av Stefan Lagerqvist. Anteckningen av samtalet
ar inte direkta citat men innehallet har granskats och godkants av den
intervjuade.

Hur kom det sig att ni bérjade satsa pa perenner?

Det var till en del en ekonomisk fraga fran borjan. Vi tyckte att det var
onddigt att satta ut sommarblommor som man sedan bara fick riva bort.
Att det var sloseri med blommor som man bara sldngde efter sdsongen.
Tanken var dven att man kunde gora nagot av alla refugytor och dylika
samt att skapa upplevelser pa olika platser i staden. Hela konceptet
bygger mycket pa ekologi och hushallning med resurser, mindre arbete
i planteringarna ger mindre utslapp av exempelvis transporter, fordon
med mera men &ven att vi forsoker anvanda naturliga material som
haller lange; till exempel natursten. Perennerna ar ocksa nagot som man
kan ateranvanda och dela till andra platser.

Hur ténker ni nar ni valjer vaxter for en viss plats?

Vi véljer vaxter som &r anpassade till standorten for att slippa lagga
ner bevattning i planteringarna. Vi har klarat oss utan att gréava ned
bevattning och vi vattnar inte heller utan planteringarna far klara sig
sjalva. Pa torra platser sa planterar vi vaxter som &r anpassade efter det.
Om man till exempel gréver ur en refug och lagger i ny, bordigare jord
sa far man problem med ogras istéllet, da ar det béttre att valja en véxt
som trivs i den miljon.

Brukar ni inte satta spridare heller?

Det har varit nagon enstaka gang da det verkligen har behdvts. | naturen
ar det ju sa ocksa att aven om en véxt torkar ner vid nagot tillfalle sa
kommer den igen sedan.

Tanker ni pa nagot speciellt satt nar ni valjer markmaterial (eftersom
olika markmaterial kraver olika mycket skotsel)?

Ja vi ateranvander mycket gammal rakantsten och forsoker undvika
kantsten av betong eftersom man blir tvungen att byta ut den mycket
oftare.Vi forsoker undvika att anvanda sma markstenar eftersom det gor
att det blir mycket fogar. Det gar bra med sma stenar om det &r en plats
dar manga manniskor ror sig eller belastningen ar hog pa annat satt for
dar gor slitaget att det inte kan vaxa ogrés. Annars brukar vi forsdka
halla oss till plattor av storleken 40x40 och uppat.

Har det varit nagot ni har provat som har inneburit nagra problem och
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som ni fatt andra pa?
Ja det har varit olika perenner som vi provat som inte fungerat bra och
da har vi bytt ut dem.

Har ni haft nagra speciella ekologiska tankegangar?

Ja vi har markt att de stdndsortsanpassade planteringarna lockar mycket
insekter bland annat mycket dagfjérilar. Sedan har vi valt vaxter som &r
speciellt lockande for fjarilar och bland annat skapat en kalkgrusrabatt
som drar till sig manga fjarilar. Eftersom vi har planterat pa& manga sma
groénytor som tidigare "var dver” har de blivit som grona strak genom
hela orten. Det kan nog fungera som ekologiska korridorer framst for
insekter

Intervju Tomas Lindvall, tf stadstrédgdrdmdstare i Enkdpings kommun
Intervju som utfordes via mail. Fragorna skickades den 29 november
och besvarades den 28 december 2007

Ytor med perennplanteringar ar enligt berékningar mer ekonomiska i
drift an ytor med sommarblommor. Anser ni att det finns ett samband sa
att de ocksa ar mer ekologiskt gynnsamma, kraver mindre bevattning,
mindre transporter etc.?

Skotselinsatserna ar betydligt mindre och darmed miljomaéssigt

béttre per kvadratmeter. Kraver oftast mindre bevattning och godsel.
Produktion av sommarblommor kraver mer resurser (som tex energi

for uppvarmning), dessutom maste det produceras nya infor varje
vaxtsasong. Vi har inte gjort eller tagit reda pa nagon livscykelanalys
géllande perenn/sommarblomma.

Har ni ytor med perenner som ni bara gréngddslar (genom att behalla
det nedvissnade materialet pa platsen) och inte tillfor annat tillskott?
Om sadana ytor finns hur fungerar de? Om inte, har ni tidigare provat
det och hur fungerade det da?

Vi har provat och det fungerade rimligt bra for de flesta perenner men
var uppfattning ar att det ibland skedde pa en bekostnad av en samre
utveckling for en del, sarskilt "mindre/klenare” perenner.

Vattenparken ar ju en park dar dagvatten renas genom biologiska
processer. Finns det fler parker ni anlagt dar ni tagit tillvara dagvatten
pa olika satt? ( T.ex. genom att anlagga lutningar sa att vattnet
avrinner till planterade ytor?)

Nej, inte i dagslaget, men en Vattenpark 2 ar pa gang. Det beaktas

vid anlaggandet av tradvéxtbaddar i hardgjorda miljoer, beroende pa
vilken typ av miljo, om det kan vara lampligt med avrinning till/forbi
“tradgropen”.

Har ni anlagt perennplanteringar eller andra planteringar med enbart
befintligt jordmaterial? Om ja, hur fungerade det?

Naturlika planteringar ar anlagda med bef. jordmaterial, dvs bef. jord
har luckrats mm och vi har planterat vedartatmaterial i geotextil, vilket
fungerat bra, tex Vattenparken, Korsangsomradet, Munksundsomradet.
Nar det galler perenner sa har vi under min tid har (sedan 98) ej
planterat i befintligt jordmaterial, forutom ett test som vi har pabarjat
langs Vasterleden med att plantera ut finnslide och perennsolros

i grasyta, klarat konkurrensen bra ar 1. Tidigare, i borjan av var
perennanvandning, jordforbattrade vi var oftast styva lerjord med ca 10
cm grov torv + ca 10 cm grovt grus tex Stromparterren. Det fungerade
rimligt bra, men gav ingen sakerhet mot flerariga rotogras. Vi har ocksa
planterat i befintlig lerjord nar det géller stora perenner (Eupatorium,
Filipendula, Ligularia...). Vi anvande oss da av svart geotextil for att
tacka marken och gjorde sma hal i geotextilen som vi planterade i.
Tyvarr drabbades delar av planteringen av skador fran vattensork som
gillade skyddet/taket som vi ordnat.

Har ni haft nagra speciella ekologiska malsattningar under
utvecklandet av Enkopings parker (utGver att utoka de grona omradena
och minska ”’slit och slang’ av sommarblommor)?

Minska transporter genom nedtrimning pa plats och darmed &ven
minskat behov av godsling.

Har ni resonerat pa nagot speciellt satt kring valet av material
i hardgjorda ytor? Upplever ni att det finns material eller
anlaggningsmetoder som gor ytorna mer resistenta mot ograstillvéxt



eller ar det mest en fraga om ytans lage (skugga, sol, fuktighet, slitage)
i langden?

Slitage &r den viktigaste faktorn for att halla tillbaka ogras pa
hardgjorda ytor men aven laget har en viss paverkan. Vid samtal med
SLU/Movium séger de att det ar anlaggningstekniska metoder pa gang.

Intervju med Tom Ericsson, docent i ekologi och miljovérd,
universitetslektor pé& SLU
Intervjun utfordes per telefon den 9 januari 2008.

Hur forhaller sig honsgodsel gentemot handelsgddsel nar det galler
naringsinnehall, vaxternas foérmaga att tillgodogora sig det och
energiatgangen vid produktionen?

Nackdelen med honsgodsel ar att det har ett lagre kaliuminnehall &n
vad som ar optimalt for véaxterna. Det har inte sa stor betydelse om
jorden ar en lerhaltig jord som har ett hogt tillgangligt mineralinnehall,
da kan véxterna fa tillgang till kalium darifran. Pa sandiga jordar

kan det daremot innebdara problem efter ett tag eftersom sandjordar
inte vittrar pa samma satt. Det &r ofta vanligt att man anlagger
planteringsytor dar man ersétter lerjorden med blandningar av torv eller
kompost och sand och da blir ju tillgangen pa mineraler i jorden lag.

Organiska godselmedel férlorar ammoniak till luften om det

ligger oppet med tillgang till luftens syre vilket innebar en onddig
kvaveavgang. Detta kan undvikas genom att godselmedlet mulchas ned
i jorden.

Det finns idag ingen utredning gjord pa hur mycket energi som kravs
for att tillverka organiska godselmedel sa man vet inte vilket som
innebar storst energiatgang. Algpreparat ska ju till exempel skordas,
transporteras och behandlas innan det kan anvéndas. Det skulle behtva
utforas en objektiv jamforelse for att man ska kunna besvara den
fragan.

Vid gédsling, sprids naringsamnena namnvart i sidled eller perkolerar

de endast rakt ned?

Nej spridningen ar i sddana fall mycket liten. Det enda fallet dar det kan
vara aktuellt & om godslet placeras hdgst upp i en sluttning déar rorligt
grundvatten for naringsdmnena med sig ned langs sluttningen.

Interviu med Hdkan Schroeder, hortonom, Institutionen for landskaps och
tradgdrdsteknik, SLU i Alnarp
Intervjun utférdes via mail den 16 januari 2008.

N&r du/ni provat olika metoder for anldggandet av hardgjorda

ytor har ni kommit fram till nagon speciell metod nar det galler
underbyggnaden av hardgjorda ytor som hjalper till att stavja
uppkomsten av ogras?

Man maste skilja pa rotogras och fréogras nar det géller forebyggande
metoder. Rotograsens invaxning underifran eller fran sidan kan
minskas genom anvéndning av rotograssparrar av geotextil (termiskt
sammanfogad som t ex fabrikatet Typar) eller vattentdta geomembran
i delar av konstruktionen. Froogréasen kan forebyggas genom att
anvanda harda fogmaterial (flera material pa marknaden som ar olika
framgangsrika)

Tycker du att dagens AMA-foreskrifter for uppbyggnad av hardgjorda
ytor ar tillrackligt bra nar det galler att undvika uppkomst av ogras?
De behandlar inte dessa problem i tillracklig utstrackning men brister
i besiktning och kontroller gor att foreskrifterna blir meningslésa och
ocksa okunskap hos bestallaren leder till att brister inte foljs upp.

Har ni kommit fram till nagon typ av ytmaterial som ar mer
motstandskraftigt mot ogras (grus, betongsten, smagatsten osv.)
speciellt pa ytor dar slitaget ar lagt?

Fogmaterial enligt ovan t ex Fugli

Hur ser du pa trenden att lagga t.ex. betongmarksten med extremt
smala fogar, ar det till nagon fordel nar det galler uppkomsten av
ogras? Har denna metod nagra nackdelar?
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Risken ar att fogen blir daligt fylld och da skyddas ogréasplantan langre
ned i fogen.

Om man valjer att ha grus som ytbelaggning ar det nagon
fraktionstorlek som ar battre ur ’ograsundvikandesynpunkt™?

Grovt material med en smal kornstorleksfordelning ger ett material
som torkar ut snabbt. Dock forsamrad framkomlighet. t ex 2-5 mm. P&
grusytor ar ograsharven ett bra alternativ.

Foljdfragor:

Varfor ar det s& pass ovanligt att man anvander harda fogmaterial; ar
det en prisfraga?

Ja, priset ar en viktig faktor varierar mellan ca 5-200 kr i extrakostnader
for materialet per kvm. En annan &r osékerheten kring materialets
hallbarhet pa sikt i olika anvandningsomraden.

Finns det harda fogmaterial som tal &ven hardare belastning (&n gang
och l&tt trafik)?

Ja, men da kravs en styv dverbyggnad. Tung svangande trafik kan dven
med en styv 6verbyggnad bli for tufft for dessa material. Med en styv
Overbyggnad blir kostnaderna mycket hoga jamfort med traditionell
konstruktion.



Slutsatser kring principer for gestaltning och skétsel

Efter att ha vagt de olika fakta och asikter som jag funnit under
studierna av litteratur, elektroniska kallor och genom intervjuer har
jag dragit dessa slutsatser om vad som ar lampliga principer for
gestaltning och skétsel. Ibland har jag funnit motstridiga uppfattningar
rorande vissa saker och fatt vaga dessa mot varandra. Dessa ar de
slutsatser som jag kommit fram till i min undersokning och som jag
kommer att anvénda som en slags checklista vid gestaltningen av mitt
forslag. Det &r sjalvklart sa att nagon annan kan komma fram till andra
slutsatser eller att nya ron kan komma som talar emot nagot av det som
presenteras har. Om nagon i framtiden finner mer bestdmda svar pa
fradgorna ar det bra, huvudsaken &r att malet, mindre klimatpaverkan
och upplevelserika grénomraden, uppnas.

Gestaltning

« Infor anlaggandet av alla typer av ytor bor man se till att omradet ar
fritt fran rotogras. Det basta sattet att gora detta ar att vid forekomst
av rotogras tacka ytan med ljustatt och ogenomtrangligt material
under tva véaxtsasonger. Har man inte tid att vanta ut denna process
kan man 6vervéga att anvanda glyfosatpreparat for att bekdmpa
rotograsen. Det bor undvikas sa langt det ar mojligt men maste véagas
mot upprepade behandlingar eller utslappsalstrande bekampning pa en
anlagd yta och de miljokonsekvenser som dessa skapar. Det kan i vissa
ldgen vara nodvéandigt att anlagga en kant (ned till tillrackligt djup)
gentemot omgivande vegetation for att hindra rotogrés att tranga in
fran omgivande ytor om dessa inte genomgatt nagon behandling mot
rotogras (Schroeder).

* Ibland &r det nddvéndigt att jordforbattra infor anlaggandet av
planteringsytor. Ambitionen bor dock vara att vélja vaxter efter standort
och jordart och i vissa fall forbattra jorden med inblandning av annat
material.

« Hardgjorda ytor kan krava mindre utslappskravande behandling
an exempelvis gréasytor. Genomslappliga ytor ar dock béttre ur

dagvattenhanteringssynpunkt och ytor med véxtlighet forbrukar
koldioxid. Grésytors behov av klippning kan minskas genom olika
atgarder sa det ar svart att avgora vad av gras och hardgjord yta som

ar mest fordelaktig. Valet far goras utifran den enskilda platsen och
situationen efter att man dvervagt om ytan ifraga behdver nagon typ av
dessa beldaggningar.

* Vid anldaggning av sten och plattytor av mindre format dér
belastningen inte kommer att vara fér tung kan man valja att anvanda
hart fogmaterial (Schroeder 2008). Eftersom kunskapen om harda
fogmaterials langsiktiga utveckling ar liten idag ar det bésta att
begransa mangden hardgjorda ytor till de ytor som har hogt slitage
och valja en traditionell uppbyggnad och fogning dar man ocksa
anvander sig av rotograsséker geotextil i underbyggnaden. Manga sa
kallade "skotselfria” material ar visserligen skotselfria ett antal ar men
maste sedan kasseras eftersom de inte kan fornyas genom att enskilda
bestandsdelar byts ut. Enligt Fuglis information (fabrikant av hart
fogmaterial) ska det dock vara mojligt att bryta upp fogarna utan att
skada stenen vid behov av omlaggning (Fugli ND). Harda fogar kan
provas pa mindre ytor, man bor dock kontrollera bestandsdelarnas
miljopaverkan vid valet av hard fog.

« En annan mojlighet ar att anlagga hardgjorda ytor dar man fran borjan
etablerar vaxtlighet i fogarna (fogarnas bredd bér da vara anpassad

for detta). Detta ar en bra I6sning for hardgjorda ytor med lagre
slitagefrekvens men dar det anda ar funktions- eller gestaltningsmassigt
bra att ha hardgjord yta.

* FOr grusytor rekommenderas samma 6vervaganden som for sten-
och plattytor. Om man av nagot skal vill anldgga en grusyta som
kommer att slitas mer sparsamt kan man valja att ha ett tjockare
slitlager bestaende av storre grusfraktioner och en liten differentiering
mellan fraktionerna (Schroeder). Detta skapar en torrare yta som &r
ogastvanlig for ogras att gro i, men innebér samre forhallanden ur
tillganglighetssynpunkt och ska darfor inte anvandas pa flitigt anvanda
gangstrak eftersom det ar viktigt att dessa ar brukbara utan svarigheter
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for alla. Pa ytor som anvands mycket hjalper & andra sidan slitaget till
att begransa ograsforekomsten.

- P& ytor dar gras inte fyller nagon egentlig funktion bor man 6vervaga
annan véxtlighet istéllet (Svensson 1998). Det finns marktéckande
vaxter for alla typer av lagen och de kréaver inte bearbetning med
bensindrivna verktyg som graset ofta gor. Vid nyanldggning kan man
Overvdga att anvanda sig av svagvéxande grasarter for att minska
behovet av antalet klippningar. Vid nysadd bor man ocksa besa en
remsa i anslutningen till andra ytor med en grasfréblandning dar
ingaende sorter inte har utl6pare. Pa det sattet minskar man risken for
att beh6va bekampa grastillvaxt pa dessa ytor.

* Valet av markmaterial for planteringar och hur mycket man bor
jordforbattra innan planteringen sker ar beroende av utgangslaget och
vilken funktion ytan skall fylla. I forsta hand bér man vélja véxter
efter det befintliga materialet, om detta &r mycket svararbetat sa kan
man valja att komplettera det eller att grava ut gropar som fylls med
lampligt jordsubstrat. Man bor se till att det finns en ordentlig kant
mot omgivande mark om rotogras ifraga finns i omgivningen. Olika
foretradare foresprakar har olika metoder och man maste sjélv ta
stallning och avgora fran fall till fall.

« VVaxtmaterialet bor véljas efter platsens befintliga forutsattningar
snarare &n att man forsoker gora stora justeringar for att anpassa

sig till ett vaxtval som gjorts pa andra grunder. Anpassningen av
vaxtmaterialet avser bade vaxternas fardiga storlek och form i
forhallande till platsens format, att de tal platsens klimat samt &r
anpassade efter radande mikroklimat och markforhallanden. Vid valet
av vaxter kan man anvanda sig av rekommendationer fran plantskolor,
litteratur och expertis inom dmnet om man upplever att de egna
kunskaperna inte ar tillrdckliga. Man kan leta efter plantor som valts ut
till E-plantor eftersom dessa har god héardighet som urvalskriterie och
deras zonangivelse bygger pa testodling pa forsoksstationer.

* Vid valet av blommor for en anlédggning ar det en fordel att vélja

perenner framfér sommarblommor. Perenner som ar valda for att passa
platsens forhallanden ar mindre energikravande att driva upp och skota
och de behdver inte ersattas varje ar. De nedvissnade perennerna kan
lamnas pa plats och pa sa satt ge godning till foljande ars blomning.
Detta minskar behovet av tillférsel av andra godselmedel (Lindvall
2007).

* Trad ar bra ur luftreningssynpunkt eftersom de har stor grénvolym
som ar placerad uppe i luftmassan (Svensson & Eliasson 1997). De

ar aven bra eftersom de bidrar till ett varmare och mindre blasigt
mikroklimat vilket underlattar etableringen av andra véxter (Sandstrom
2003).

* Buskar ar bra for att de kan skapa 18, trivsamma och gynnsamma
forhallanden for andra véxter och parkbesokare (Sandstrom 2003). De
kan i viss grad bidra till filtrering av férorenad luft och i det avseendet
kan det vara lampligt att anvanda sig av stadsegrona arter eftersom

de da i viss man kan komplettera lovtrad vars formaga att filtrera
sjunker drastiskt vintertid (Svensson & Eliasson 1997). De kan dven
bidra till ett 6kat djurliv genom att fungera som skydd for insekter
och faglar. Buskage kan fungera bra da man behéver undanskaffa
overflodiga I6vmassor. Genom att 16v och annat lattare vaxtavfall

kan doljas i buskaget behdver det inte transporteras fran platsen utan
kan komma véaxterna tillgodo. Om man dévervager formklippta buskar
kan man 6vervaga om de inte kan erséttas av frivaxande buskar med
sammanhallen form eller klattervaxter pa en spaljé om utrymmet ar
litet.

« Man bor strava efter att inte ha bar jord under buskar eller pa andra
ytor. Istallet kan man anvanda sig av laga marktackare, det finns arter
som ér tillrackligt skuggtaliga for att fungera bra som undervegetation
och man slipper fora en kamp mot ograset for att halla ytan 6ppen
(Oberg 2002).

« Man bor plantera med ratt avstand. \edartade véaxter som storre
buskar och trad som é&r tankta att vara fristdende maste ha plats att



utvecklas sa att de kan na sin fulla storlek utan att behéva beskéras
hart for att rymmas pa platsen (Schroeder 2001). Det innebar sjalvklart
aven att man maste vilja dessa med tanke pa deras storlek vid full
mognad. Da det galler perenner och mindre buskar bér man inte

utoka de rekommenderade planteringsavstanden. Att plantera dessa
forhallandevis tatt gor att de véxer ihop till ett tatt skikt snabbare och
tiden da ogras har majlighet att etablera sig via fro blir kortare.

« Man bor planera sa att dagvatten far goda mojligheter att infiltrera
pa gronytan. Om det ar majligt ar det 6nskvart att dven lata vatten
fran omgivande hardgjorda ytor fa mojlighet att infiltreras i ytan. Om
gronytan &r belagen i ett torrt omrade kan hardgjorda ytor med fordel
anlaggas sa att de leder vatten in i planteringsytor. Ar forhallandet

det motsatta kan man istallet anlagga ett svackdike med en mindre
draneringsledning i. Pa sa satt ges vattnet mojlighet att infiltrera men
har &ven mojlighet att ledas bort vid extrema skyfall (Lénngren 2001).

Skotsel

» Man bor forsoka kompostera nedvissnat och nedfallet véaxtmaterial
direkt pa platsen .(Sandstrém 2003, Lindvall 2007). Undantag kan
goras for ogras som rensats bort fran perennytor och buskage samt
for nedfallna frostallningar. Dessa bor da komposteras pa annan plats,
till exempel i en anldggning i egen regi eller i en central kommunal
anlaggning.

* Om man har en grasyta som klipps bér man valja en hégre klipphéjd
framfor en lag och lamna grasklippet pa ytan (Svensson 1998). Pa

sa satt grongodslas ytan och den hoga klipphdjden medfor bade

farre klippningar och att grasklippet kan déljas i grasstubben for ett
prydligare intryck. Om man av ndgon anledning valjer att klippa med
uppsamlare bor grasklippet fordelas som godning i buskage eller
andra planteringar. Pa sma ytor kan man 6vervéga att anvanda sig av
handdriven grasklippare om det ar ett lampligt alternativ for platsen
ifraga.

« Vid etableringen av vaxter maste man vattna och rensa bort ogrés i
erforderlig grad. Aven om man har valt vaxter som &r anpassade for

standortens fuktighetsforhallanden &r det viktigt att vattna den forsta
tiden aven om det innebar att det atgar dricksvatten. Det ar vasentligt
for att vaxternas rotsystem ska etableras pa ett tillrackligt djup och att
de darmed far en bra framtida torktalighet vilket till exempel \Vollbrecht
(2001) framhaller.

« Man bor stada bort organiskt avfall fran hardgjorda ytor for att
undvika att det bildas en jordman dar ogras lattare kan gro (Schroeder
1997). Vilken ograsbekampningsmetod man valjer for hardgjorda
ytor har att géra med vilka resurser man har som férvaltning och var
ytan finns (trafikmiljo etc.). Man bor dock alltid valja metod med
minskade koldioxidutslapp i atanke och far forsoka gora en typ av
overslagsberakning i det enskilda fallet. Kemiska bekdmpningsmedel
bor undvikas eftersom lackage till vattendrag forekommer och
konsekvenserna av medlen for levande organismer &nnu ar okénda.

De slutsatser som jag dragit av studierna i denna del av arbetet kommer
i foljande del av arbetet att tillampas i gestaltningen av en fysisk plats.
Detta ar ett forsok att visa hur man kan kan astadkomma en gestaltning
som ar bade spannande och praktfull (med forhoppningsvis stora
upplevelsevarden for besdkarna) samtidigt som man anvénder sig av
de principer man kommit fram till i Del 2; Principer for gestaltning och
skotsel pa ekologisk resurshushallningsméssig grund.
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DEL 3
GESTALTNING HEDBERGSKA PARKEN

I denna del av arbetet ska de slutsatser som framkommit i

arbetets tidigare delar tillampas praktiskt genom att jag gor ett
gestaltningsforslag och en skotselplan for en park med de framtagna
gestaltnings- och skoétselprinciperna som grund.

Gestaltningen inkluderar en inventering och analys 6ver den befintliga
parken och sjalva forslaget presenteras genom en illustrationsplan dér
tankegangarna bakom gestaltningen presenteras samt markplanerings-
och planterings och utrustningsplan, detaljer och skotselplan.

Detta arbete har delvis utforts parallellt med att jag gjort min praktik
pa SWECO VBB i Sundsvall. DA jag bestamt mig for hur jag skulle
ldgga upp arbetet och visste att jag ville tillampa principerna som
undersokningen visat pa i ett gestaltningsforslag sa tankte jag att

det kunde vara en god idé att gora det for en plats i Sundsvall. Min
handledare pa kontoret, Petra Halvarsson, formedlade kontakten till
Frida Larsson, landskapsarkitekt pa Sundsvalls kommun och jag
kontaktade henne for att héra om Sundsvalls kommun kunde vara
intresserade av att jag gjorde ett gestaltningsforslag for nagon av deras
parker. De tyckte att det vore intressant och lamnade nagra forslag
pa parker som var aktuella for omgestaltning. Efter diskussion foll
valet pa Hedbergska parken, en mindre park som &r centralt beldgen
precis i randen av Sundsvalls stenstad. Under det foljande arbetet har
jag haft kontakt med Bjorn Nilsson, parkchef, och Emma Johansson,
landskapsarkitekt pa Sundsvalls kommun.

Bakgrund Hedbergska parken

Hedbergska parken kom till under 1800-talets slut genom en

donation av Johan August Hedberg. Han var under 1800-talets andra
halft en av Sundsvalls mest formdgna invanare efter att ha arvt en
affarsrorelse av sin bror Anders Petter Hedberg, och han donerade
ekonomiska medel till en méngd olika projekt i Sundsvalls stad, bland

annat till utsmyckning av parken Vangavan. Ar 1898 képte han upp
kvartersmark runt sin bostad i centrala staden vilken han skankte till
staden pa villkor att en park anlades och att en krogrorelse i omradet
avhystes. Sa skedde ett ar senare och den lilla parken fick darefter bara
hans namn. Efter J. A. Hedbergs dod 1906 och hans hustrus nagra ar
senare testamenterades deras bostad vidare och da formanstagaren i sin
tur avled 1916 sa testamenterades det Hedbergska huset till Sundsvalls
stad (Hoglund 1971, Bjork 1997)

| parken finns tva konstverk; en portrattbyst forestallande Johan August
Hedberg och en portal av konstnéren Jack Grafstrom. Bysten bestalldes
och bekostades av E. Berggren tjugofem ar efter J.A. Hedbergs dad.
Han ville hylla minnet av stadens stora vélgorare”. Portalen ”Vagval”
ar ett konstverk som kom till i samband med kulturhuvudstadsaret
1998 da latt provocerande konstverk placerades runt omkring i
Stockholms gatumiljé inom ramen for projektet "Grénser 98”. Portalen
fick darefter en permanent placering i Sundsvall. Den técker in hela
gangbanans bredd i &nden av det mest frekventerade diagonala straket
och de forbipasserande far ta stallning genom att passera genom “Ja”,
"Nej” eller "Vet inte”. Vad man tar stallning till ar en fraga for egna
tolkningar (Sundvalls kommun 2008).

Inventering

Forutsattningar

Sundsvall ar beléget i odlingszon fyra enligt den indelning som
Riksforbundet Svensk tradgard framstéllt (Rosén 2006). Tack vare sitt
kustnéra lage har staden ett klimat som ger goda odlingsférutsattningar.
Enligt Statens geologiska undersékningars jordartskartering over
Sverige ar jordarten i den dalgang déar Sundsvalls centrum &r belaget
overvagande av fraktionen ler — finmo (SGU 2008). Vid mitt samtal
med Frida Larsson och Bjorn Nilsson pa Sundsvalls kommun framkom
att man vid tidigare gravarbeten funnit rester av rivningsmassor i
parken, vilka formodligen ar rivningsmaterial fran efterarbetet efter
stadsbranden i Sundsvall ar1888. Dessa massor har sannolikt tackts
over med jord hamtad fran en narbelagen kalla och jorden pa platsen
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visar dess typiska egenskaper sasom hog packningsgrad.

En inventering av traden i Sundsvall som gjordes ar 1998 visade att
fyra av traden i parken hade nedsatt kondition. Tva var vid denna
inventering latt skadade. De andra traden bedomdes da som friska
men de har en hog alder och nar man planerar bér man ta hansyn till
att de kan komma att behdéva erséttas. Pa inventeringskartan framgar
vilka av trdden som ersatts eller avverkats sedan inventeringen infor
tradvardsplanen.

Vaxtmaterial

Inventeringen utfordes host/tidig vinter och lovféallande vaxter var
kala. DA det galler buskaget i parkens vastra del ar artbestamningen
darfor inte sa precis. Buskaget (se karta sid 51) bestar som kartan visar
av blandade arter med buskar och mindre trad. Spirean ar troligtvis
dvargpraktspirea att déma av blomstéllningarna. | buskagets norra del
finns en grupp buskar, troligtvis av samma art som &r helt nedklippta
och det ar darfor svart att saga vilken art det ror sig om. Syrenen kan
vara vanlig eller mojligtvis ungersk syrén.

Parken omgardas av I6nnar, de flesta dldre och stora. Nagra har ersatts
av yngre exemplar. Det finns dven tva parklindar och ett mindre
hagtornstrad. | parkens mitt finns en cirkel med mindre japanska
bergskorsharstrad varav nagra ar placerade i en klippt mabarshéack. Det
finns en liten planteringsyta dar man brukar plantera sommarblommor
och man brukar aven placera ut planteringskarl pa de stenlagda ytorna.

Markmaterial

Parkens diagonala gangar &r grusbelagda. | mittcirkeln finns nagra ytor
som &r belagda med smagatsten. Utdver buskaget i den vastra delen ar
resterande ytor bevuxna med gras.

Konstverk och andra objekt

| cirkeln i parkens mitt finns bankar, langst ut mot mabarshackens
kant. Pa de stenbelagda ytorna brukar det aven finnas urnor med
sommarblommor utplacerade. | parken finns tva konstverk, en byst
forestallande J.A. Hedberg och en portal med med tre valmojligheter.
Fotot nedan visar portalen, men den &r idag flyttad langre ut mot gatan,
kanske av framkomlighetsskal.

| parken finns dven en fackverksstolpe som &r kvar fran tidigare
sparvagnssystem. Stolpen anvénds idag for att halla uppe hangande
armatur. Den hangande armaturen ar troligtvis pa vag att ersattas.
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Analys

Rérelsemonster

Det mest patagliga rérelsemonstret i parken &r att man ror sig fran
parkens sydvastra horn till det norddstra via den ena av de tva
diagonala grusgangarna. Detta &r ett starkt rorelsestrak fran skolor och
bostadsomraden pa vag till och fran Sundsvalls centrum. Den strackan
ingar ocksa i Sundsvalls version av ”Halsans stig”. Den korsande
diagonala gangen anvands daremot sallan.

Rumslighet

Rumslighet kan vara ett begrepp som ar fraimmande om man inte

hort det forut. Det handlar om huruvida det finns upplevda rum i det
gronomrade eller inom den yta som analyseras. Ett bra exempel pa ett
sadant kan vara en bersa som av de flesta uppfattas som ett litet tydligt
rum. Landskapsrum kan ocksa vara mycket stérre, som exempelvis en
oppen akermark i omgivande skog.

| denna park &r det tydligaste rummet den cirkelformade ytan i mitten
som omgardas av mabarshackar och japanska korsharstrad. Det
rummet &r inget avskilt rum utan praglas av att det ar ett gangstrak
igenom. | parkens vastra del &r det lite skuggigare och lite intimare
men i stort sett upplevs hela parken anda som véldigt 6ppen. Det finns
inga hojder utan ytan &r valdigt flack. Lonnarna i parkens kant &r stora
men avstandet dem emellan &r alltfor langt for att de ska skapa en
tydlig rumskansla. Pa parkens norra sida kan man uppleva traden som
parkens avgransning medan det pa den sddra och Ostra sidan snarast ar
véaggarna pa omgivande hus som bildar rummets grans.

Anvdndning

| parkens sydvastra horn brukar man sommartid upplata plats for

en uteservering for ett narliggande kafé pa en liten hardgjord yta.
Uppgifterna om grasmattans anvandning skiljer sig at, vissa menar att
den anvénds séllan, andra att den anvands mer frekvent. Jag har inte
haft mojlighet att se hur den anvéants under sommarsasongen eftersom
detta arbete paborjades under hosten, sa jag far forlita mig pa uppgifter

fran andra. Bankarna i mittcirkeln anvands dock aven under den tid da
det ar for fuktigt att sitta pa graset. Bankarna i mittcirkeln ger mojlighet
att sitta och titta pa folklivet. Speciellt de bankar som vetter mot sGder
anvands idag bland annat av Sundsvalls sa kallade A-lag. (De brukar
ofta hitta platser dar det &r trevligt lokalklimat, kanske for att de ofta
befinner sig utomhus langre an vad andra brukar.) Sundsvall brukar

ha en gatufest varje sommar da parken ligger i entréomradet och ar
frekvent anvand.

Buskaget i vastra delen anvands for att rasta hundar och omradet verkar
aven fungera som urinoar (snon vid inventeringen gjorde detta mojligt
att urskilja) vilket kanske beror pa att straket givetvis dven anvands
kvallstid pa vag hem fran krogbesok.

Styrkor

Parken ligger centralt med manga verksamheter runt omkring och har
mojlighet att erbjuda en trevlig vistelseplats for manga méanniskor. Att
ett flitigt anvant strak gar igenom gor att manga passerar och platsen
har ett folkliv. Det &r en ganska stor grényta och den ar skyddad i plan
da det ar en donation till staden. Det finns stora och mindre uppvuxna
trad och uppvuxen annan vegetation. Den transformator som finns i
parken idag ska omlokaliseras till en annan plats. Det finns spdnnande
konstverk att ta vara pa i parken. Uteserveringen bidrar med folkliv till
parken sommartid.

Svagheter

Idag &r parken mycket av ett genomgangsstrak. Parken utgor en ganska
stor gronyta men den erbjuder fa olika upplevelser och det ar bara

en liten del av ytan dar manniskor vistas nagon langre tid. Det finns
inga direkta hojdskillnader i parken och jordmaterialet kan vara av
varierande kvalitet. Manga av de aldre traden kan komma att behova
ersattas inom en snar framtid. Det finns inget lugnare rum for vistelse
utéver uteserveringen. Uteserveringen har en ganska liten och nagot
skuggig yta till sitt forfogande. Ytan avgransas med hjalp av ett staket
som inte anknyter till parkens 6vriga utformning.
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Gestaltningsfoérslag

Infor gestaltningsforslaget finns en hel del faktorer att ta
stéllning till férutom de gestaltningsprinciper som framkommit
genom litteraturstudien. Har nedan redovisas nagra av de andra
stéllningstaganden som jag gjort infor gestaltningen.

Forutsattningar utover gestaltningsprinciperna

« Det mest anvéanda straket sydvast-nordost bor inte avbrytas, det ar

ett starkt strak och det skulle upplevas som frammande och konstlat
att forsoka blockera det. Dessutom skulle det innebéra att parken
formodligen skulle befolkas mindre. Den andra diagonala strackningen
anvands sparsamt och kan tas bort om det gynnar utformningen.

« Parkens tva konstverk ska enligt énskemal fran Sundsvalls kommun
finnas kvar i parken. De kan flyttas om det finns platser som &r

mer lampliga om det kravs for utformningen. Bada konstverken ar
identitetsskapande och bor finnas kvar. Hedbergska parken &r dopt efter
J. A. Hedberg och hans staty star darfor for kulturhistorisk information
kring parkens identitet. Nar man pratat om parken &r det inte alla som
vet vilken park som &r den "Hedbergska”. Sdger man daremot Ja, nej,
vet ej-parken sa vet sa gott som alla vilken som asyftas, sa dven detta
konstverk &r starkt forknippat med parkens identitet. Gestaltningen bor
utforas sa att konstverken kan integreras pa ett bra satt.

« Aven fackverksstolpen &r historiskt vardefull och bér sparas. En
utmaning i gestaltningen &r att se om man kan hitta en annan funktion
som den kan fylla.

* Vid en gestaltning kan man gérna forsoka utveckla platsen dar
uteserveringen finns. Kanske kan dess storlek och form forandras,
kanske kan man hitta pa l6sningar for avgransning av platsen som
anda medfor att den ar flexibel och kan anvandas for andra andamal
I framtiden. | dagens l&ge ser jag uteserveringen som en positiv
foreteelse i parken eftersom den innebér att parken inte enbart ar en
plats man passerar igenom.

* Det finns mycket befintligt véxtmaterial som bor ses som en resurs
och tas tillvara. Man bor planera for de aldre I6nnarnas framtida
borttagande sa att gestaltningen sker utifran att de kan komma att tas
bort och eventuellt ersattas med mindre tréd.

Gestaltning och motivering

1 Traden som omger parken kompletteras med nya for att sakra
atervaxten. Tradbestandet i parken bestar idag delvis av dldre trad som
snart kan behova erséttas. De storre traden i parken idag ar 16nn och
parklind. Eftersom I6nn &r kraftigt dominerande bland parktréden i
Sundsvall véljer jag att komplettera med glanslind for att kanske uppna
minskad sarbarhet for tradbestandet pa en évergripande niva.

2 Jag valjer dven att plantera nagra naverhaggar som férutom att oka
parkens luftrenande férmaga aven gor att den kan erbjuda upplevelser
vintertid i form av hédggens honungsfargade blanka stammar.

| 6vrigt har jag valt att behalla parkens befintliga trad. Ett kommer att
tas bort i samband med flytten av transformatorn da dessa behdver

ha ett hardgjort sakerhetsomrade runt om. Jag har valt att plantera
marktackande vegetation under nastan samtliga trad. Det ger battre
forhallanden for tradets rotter och man undviker aven den extra
grastrimning som brukar behéva utforas runt trad i grasmatta.

3 Ett nytt buskage anlagges eftersom vaxtmaterialet i det nuvarande
har hog alder och varierande kvalitet. Buskaget gors bredare och tétare
an tidigare sa att det kan rymma t.ex. hostlov som stadas bort fran
andra ytor i parken och blir mer anpassat for att vara ett skydd for
faglar och insekter. En sort av benved planteras for att ge en hostaspekt
och bilda en hogvuxen fond mot planket som avgrénsar parken.
Framfor planteras liten svartaronia som ocksa har vacker hostfarg och
i framkant jattedaggkapa som marktackare. Benved foredrar jordar

av naringsrik karaktar och anvandningen kommer darfor att passa

till andamalet da dessa forhallanden kommer att finnas pa platsen pa
grund av tillforseln av komposterbart material och eventuella andra
naringskallor. Det innebér ocksa att buskaget tal eventuell urinering.
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4 Tva grasytor behalls p& de omréden i parken dar jag bedomer att

det ar storst sannolikhet att dessa kommer att anvéndas, i synnerhet

da nyplanterad vegetation skapar battre forutsattningar i form av mer
avskildhet. Bedémningen har jag gjort utifran sollaget eftersom jag inte
haft mojlighet att inventera sommartid. D& man anlagger resterande
ytor boér man &ven nyanldgga grésytan med gréasarter som ar bra
anpassade efter platsens forutsattningar.

5 Dagens grusgang med inramning av storgatsten behélls da
den ar mycket valanvand, ar val anlagd och inte verkar ha nagra
ograsproblem.

6 | samband med att transformatorn flyttas kommer en hardgjord
yta att anlaggas runtom denna av sakerhetsskal. Det finns da en
Overenskommelse att &ven ny plattyta ska anlédggas for att kunna
disponeras av ett intilliggande café for uteservering. Jag foreslar att
ytan utokas nagot for att fa battre kontakt med den Gvriga parken och
fa lite battre sollage. Jag foreslar att ytan anlagges med storgatsten
for att anknyta till inramningen i resten av parken och for att det ar ett
material som tal att aldras. | och med att ytan kommer att anvandas
kontinuerligt kommer det att finnas ett kontinuerligt slitage vilket
gor att ograstillvaxt undviks. Jag forelar darfor att man anvander sig
av vanlig anlaggningsteknik och inte hardgjord fog. Skulle ytan i
framtiden anvandas mindre kan man sa in lamplig ort i fogarna om
ograsproblem skulle uppsta.

/ Den hérdgjorda ytan i parkens mitt omvandlas till ytor med olika
perenner, l6kar och gras. De sddervanda bénkar som tidigare fanns

pa platsen verkade vara populara sittplatser. Nya bankar placeras i
cirkeln i anslutning till den mindre stigen av flata stenar och grus. Mer
lattillgangliga sittplatser skapas i parkens nordvastra horn dar man kan
sitta och titta bade ut 6ver parken och mot butikerna om man véntar pa
nagon.

8 Fackverksstolpen som finns i parken fr fungera som spaljé for
clematis. Den kompletteras dessutom med en likadan eller liknande
stolpe och dessa tva gronskande och blommande pelare far hjalpa till
att avgransa parkens norra sida.

Q Grasytan ar idag latt valvd och sluttar ut mot den omgivande
hardgjorda trottoaren. For att undvika isbranna som ar vanligt
forekommande i dessa trakter ar det bra att vatten inte blir staende

pa grasytan. For att fa battre omhandertagande av dagvatten anlaggs
ytorna sa att lagpunkten hamnar ut mot de omgivande perennytorna dar
vattnet kan infiltrera via det svackdike som finns i grasytans lagpunkt.

Stora ytor i parken planteras med olika typer av marktackande perenner
och krypande buskar eftersom detta ger en park som blir bade mer
upplevelserik i form av olika texturer, farger och blommor, och mindre
utslappskravande eftersom man slipper grasklippning pa dessa tidigare
outnyttjade grasytor. Forutom perennernas egen blomning planteras
aven olika typer av lokvaxter och liljor i ytorna for att fa blomprakt
under sa stor del av sasongen som mojligt. Samtliga vaxter har valts for
att passa i det sollage dar de &r placerade. Pa vissa ytor kommer man
att behdva forbattra jorden for att fa ett bra resultat da den befintliga
jorden utgdrs av schaktmassor och packningskanslig mjéla. For att fa
mer detaljerad information om vaxtmaterialet och den markbearbetning
som planerats rekommenderas att titta pa markplaneringsplanen och
planterings- och utrustningsplanen som foljer.

10 Takvatten fran de intilliggande fastigheterna leds ut i parken via
rannor som leder till svackan mellan grésyta och perennyta/buskage.

Under dikets gréasyta laggs en kanal med makadam dar vattnet snabbt
kan rinna undan for att sedan sippra ut i omgivande mark.

1 1 En smitvag skapas dar parkens "andra diagonal” funnits for att
mojliggora rérelse aven i denna riktning. Eftersom detta strak idag ar
nast intill obefintligt anvant ar det en smalare gang. Via draken kan
man ta sig over till den andra gréasytan. Ytan precis intill draken far
belaggning av grovt grus for att tala tramp.



VAXTFORTECKNING

Nr Antal Art Kvalitet c-c (i cm)
13 Tilia cordata Hogstam,18-20. Lxomp.

2 5 Prunus mackii ‘Honey" Solitar,14-16. co. 10 |

5 30 Euonymus europaeus fk. Ultuna E Busk. co.5 150

6 96  Aronia melanocarpa ‘Hugin' E Busk c0.35( 80

7 640  Cotoneaster dammeri ‘Eicholz’ Busk co.. 2, 30-40 50

10 1 Clematis x fargesoides ‘Summer Snow’  A-kval. co. 2|

"1 Clematis integrifolia ‘Arabella’ A-kval. co. 2

20 1664  Alchemilla mollis 35
21 1840 Epimedium x rubrum 25
22 1980 Geranium ‘Brookside’ 35
23 1308 Briza media 40
24 576  Leymus arenarius 50
25 2116 Pachysandra terminalis 25
26 715  Stachys byzantina ‘Silver carpet’ 30
27 1792 Thymus pseudolanuginosus 25
28 951  Vinca minor 30

40 320 Crocus 'Jeanne D'Arc’

41 L0 Iris germanica ‘Blue Petty Coat’ 35
42 100  Lilium longiflorum ‘Snow Queen’

43 40 Lilium martagon ‘Album’

L& 70 Lilium ‘Monte Negro*

45 200  Scilla sibirica

46 200  Tulipa ‘White Triumphator’
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1 2 Alla planteringsytor som ligger i anslutning till grés eller de
som innehaller aggressiva perenner avgransas med jarnplat ned till
nddvéndigt djup.

o
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1 3 Armaturerna i parken utrustas med ljuskallor av keramiska
metallhalogener vilket ar en energisnal ljuskalla. Parken &r i nulaget till
stor del upplyst av intilliggande gatubelysning och &ven i framtiden kan
detta ljus utnyttjas. Eftersom det tillkommer mer skuggande vegetation
placeras nagra punktbelysningar in for att pa en gang lyfta fram viktiga
element och gora sa att parken blir tillrackligt upplyst vintertid.

RS

14 Lek- och sittskulpturen i form av en drake formgjuts i robust
betong och har inga sndva radier for att man ska kunna klippa graset
runtom med vanlig gréasklippare utan att behdva trimma bort gras i
efterhand.
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Skotselplan

« | samtliga perennytor ska vaxtmaterialet lamnas for att vissna ned pa
platsen. Strandragens ax kan vid behov trimmas ned pa varvintern.

* Grasklippning utféres om mojligt med en batteridriven klippare.
Innan tekniken utvecklats sa att de kan klippa storre ytor utan
omladdning, kan bensindriven klippare driven av miljévanlig bensin
och med katalysator anvéndas. De delar av draken som befinner sig

i grasytan har vél tilltagna radier for att man ska komma at att klippa
graset intill dem. Materialet (betong) &r robust och tal nargangen
klippning. Skulle svarigheter anda uppsta kan man anvanda sig av en
av de trehjuliga grasklippare som finns pa marknaden.

* Graset klipps med en hdog klipphojd, forslagsvis 70 mm. Grasklippet
lamnas kvar pa grasytan efter klippning.

« LOv och 6vrigt vaxtnedfall ska tas bort fran hardgjorda ytor,

garna med manuella verktyg. Anvénds 16vblas far denna garna vara
batteridriven eller annars drivas med miljévanlig bensin. Vaxtavfall
laggs i buskaget i vastra delen av parken for att formultna. Aven mindre
kvistar (tom. diameter pa 1,5 cm) kan placeras i buskaget medan storre
bor transporteras till central kompost- eller flisanlaggning.

« Perennytorna bor under etableringstiden rensas sa ofta som kravs.
Med etableringstiden menas da den tid det tar innan plantorna har vaxt
ihop. Efter etableringstiden bor de rensas ca 2-3 ggr per sdsong.

« Perenner och annat véxtmaterial bor vattnas sa ofta som kréavs under
den forsta tiden for att de ska etableras bra. Perenner bor bevattnas
direkt efter planteringen och under féljande manad hallas under uppsikt
och vattnas vid behov. Detsamma galler for trad och buskar férutom

att tiden for bevakning bor utstrackas till de forsta aren. Vid bevattning
ska man vattna rikligt for att se till att vattnet sjunker ned i jorden sa att
nybildningen av rottradar stracker sig nedat.

- Perennytorna kompletteras vid behov sa att bara jordytor tacks igen
snabbt. Om en perennart flera ar visar tecken pa tillbakagang ska den
bytas ut mot en annan art.

- Buskaget ses over varje ar och gallras ur med sekator vid behov.

« Parkens tréd beskéres vid behov. De nyplanterade traden ses

over varje sasong de forsta aren sa att man kan beskara for en bra
kronuppbyggnad. De bro dven fortsattningvis kontrolleras och ses dver
sa att de verkar tillvdxa pa ett bra stt.

« Parkens aldre trad ersatts nar s& kravs.

- De hardgjorda ytorna ses 6ver kontinuerligt under sasongen och
ogras borttages med lamplig metod nar sa kravs for att forhindra att det
sprider sig. Valjer man att trimma med bensindriven trimmer bor man
ocksa for denna valja alkylatbensin.

¢ Clematisen ”Summer Snow” (”Paul Farges”) beskars i maj genom att
man skar bort det tunna fjolarsriset for att fa battre blomning. Arabella
som tillhor integrifolia-gruppen skars ned helt och hallet pa sen host
eller tidig var.

« Vart femte ar bor man kontrollera svackdikets makadamlager och byta
ut det om det satts igen av finare partiklar.

» Om vaxter angrips av skadedjur bér bekdmpningen ske med medel
som rekommenderas enligt KRAV-certifieringen.
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Reflektion

Detta examensarbete har jag gjort pa halvtid samtidigt som jag har
praktiserat ungefarligen halvtid pa ett foretag. Det har inneburit

att jag fatt lagga examensarbetet at sidan under perioder da det

varit storre tillgang pa arbete och ateruppta det da det funnits farre
arbetsuppgifter. Varje gang jag pa nytt tog mig an examensarbetet fick
jag “’satta mig in i det” igen vilket gjorde att jag ofta blev kritisk mot
tidigare formuleringar och upplagg. Jag tror att man under ett utdraget
examensarbetande kommer att &gna mer tid at att &ndra pa sma saker
som man under storre tidspress inte hunnit upptdcka eller haft mojlighet
att andra. Detta kan gora att examensarbetandet kdnns mindre effektivt
och att man upplever att det tar valdigt lang tid att bli klar.

A andra sidan &r det skont att fa ta en paus fran examensarbetet och
dgna tankarna at andra arbetsuppgifter vilka ibland kan ge nya uppslag
och idéer &ven till examensarbetandet. Att arbeta parallellt tror jag gor
att stressen dver examensarbetet minskar eftersom man ar tvungen att
slappa fokus fran det med jamna mellanrum och man far tid att tanka
over formuleringar och uppléagg.

Jag ké&nner att jag i detta arbete framst har behandlat traditionella
parkelement som redan anvands frekvent i gestaltning och forsokt
utvardera deras for- och nackdelar. En annan lamplig uppgift kan vara
att forsoka utveckla nya lattanvanda I6sningar for grona vaggar eller
tak i utomhusmiljo eller nagra andra, helt nya, gestaltningsidéer.

| arbetet finns radet att satsa pa sékra” vaxter, sadana som man vet

ar robusta och klarar villkoren i en offentlig miljo. | synnerhet nar det
géller Ortartat material dar det hela tiden dyker upp nya arter ar det
svart att veta vaxternas formaga att klara olika klimatzoner. Man maste
nog vara beredd att tillata sig en del experimentlusta ocksa for att fa
erfarenhet infor framtiden. Om det &r mojligt sa kan man ju forsoka
fora statistik 6ver “nya” vaxters éverlevnad pa sikt (det gor man vl
ofta indirekt genom att man for upp kostnad for ersattnings- eller
kompletteringsvaxter om en véxt dott ut).

Det kdnns ocksa angelaget att utveckla nya och utvérdera redan
anvanda dagvattenlosningar for stadsmiljo. Jag har under arbetets gang
forsokt att kontakta kommuner med intressanta dagvattenldsningar
men utan att fa svar. Jag har pa grund av begransad tid inte haft
mojlighet att folja upp det vidare. De enda dagvattenlésningar jag har
fatt uppgifter om ar sadana dar kommunens samlade dagvatten leds till
ett storre Gppet vattenomrade dar det renas genom biologisk rening och
erfarenheterna fran detta verkar vara goda. Inte minst med tanke pa de
nya brittiska ronen om hur vaxter kan anvéandas for temperatursankning
i stadsmiljo (forutsatt att de har tillgang pa vatten) vore det bra att
ocksa kunna ta fram metoder for hur dagvattnet kan anvandas lokalt
inom varje enskilt gronomrade (dven de som ar i minsta laget for 6ppna
vattenytor) och kanske magasineras fran tider med god tillgang pa
vatten till tider med sémre.

Forskning pa hur mycket koldioxid en gronyta av viss typ forbrukar
skulle vara intressant men jag antar att det kraver mycket storskaliga
experiment. Det ar, som sakert kan markas i detta arbete, ibland svart
att utréna vilket av flera alternativ som leder till minst utslapp av
vaxthusgaser. Precis som kan noteras i debatten om vilka typer av
livsmedel som ar béttre ur detta perspektiv sa finns det en sa stor méangd
faktorer som ska végas in sa att det nastan kan verka odverstigligt. Ett
exempel pa detta problem i arbetet &r avvagningen mellan att anvanda
organiskt godsel eller handelsgddsel. Jag tror definitivt att det gar att
komma fram till ett mer tydligt resultat med det ar férmodligen en
uppgift som kraver ett storre arbete an detta och som dessutom har just
den fragestallningen som enda fokus. Vidare &mnen att jobba pa kan
vara att géra mer exakta studier for tidsatgang och utslappsméangder for
olika skotselmetoder.
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Bilaga
Berakning pa koldioxidutslapp for tva olika metoder for
ograsbekampning pa sten- och plattytor.

Berakningen gors pa en park som har en sten eller plattyta som ar

ca 300 m2. Det ar en liten park och ca en tredjedel av plattytan ar
bevéxt med ogras. Anledningen till att jag valt denna storlek &r att
den ar jamforbar med tva verkliga parker som jag har erfarenhet av
att skota och vet den ungefarliga tidsatgangen pa vardera metod. Jag
har valt godtyckliga motordrivna redskap som motsvarar sddana som
anvands i offentlig skotsel. Informationen om utslappsméngder for de
bensindrivna verktygen har hamtats fran Husqvarnas hemsida. Som
fordon har valts en godtycklig bil av pickupmodell som motsvarar

de som anvands i parkverksamhet. Informationen om fordonets
utslappsmangd har hamtats pa Volkswagens hemsida. Man maste
tanka pa att detta ar ett férenklat exempel med ett visst antaget avstand
mellan park och lokal och att tidsatgangen sjalvklart kan variera
beroende pa andra faktorer som spelar in. Man far dven ta med i
berdkningen att de uppgifter som anvands &r produktinformation fran
respektive fabrikant och inte uppmaétningar gjorda av fristaende aktor.

Den forsta metoden &r att trimma av ograset med en trimmer med
tvataktsmotor som drivs av bensin. Sedan blaser man bort det

avfall som bildas med en 16vblas (bensindriven tvataktsmotor). Det
avtrimmade ograset kan blasas ut pa angransande ytor med gras,
buskage eller planteringar. Eftersom ogras pa plattytor sallan kan vaxa
sa langt att det gar i fro sa innebéar det ingen fara for att det ska gro i de
ytor dar det hamnar. | berdkningen far man ta med att ograset i detta
fall inte tacker hela den 300 m? stora ytan eftersom det endast brukar
uppkomma pa de ytor dar slitaget av besokare inte ar tillrackligt for

att ograset ska hallas borta. Eftersom det ar det vanliga forhallandet

nar det galler parkytor kan det fungera som ett generellt exempel. For
berdkningen av fordonets utslapp har beréknats att man har 10 minuters
stadskorning for att ta sig fran sin lokal (med ombytes, lunch och
verktygsutrymmen) till parken. Jag har raknat med att man behover
transportera sig dit vid de tre pauser som traditionellt tillampas (frukost,

fika och lunch).

For en yta med storleken 300 m? tar trimningen ca 5,5 timmar och att
blasa ytan ca 30 minuter. Den trimmer som valts som exempel har en
effekt pd 0,9 kWh. Eftersom man trimmar pa lag effekt pa sten och
plattytor for basta resultat (trimmar man pa hog effekt slits trimtraden
av nastan omedelbart) kan man uppskatta den effekt som anvands till ca
0,2 kWh.

Utslappen for denna trimmermodell (Husgvarna 2007) uppges vara

350 g CO, per kWh. Trimmerns koldioxidutslapp for en omgang
ograsbekampning i en park blir da:

3509 x0,2x5,5h=2385¢

L6vblasaren har effekten 2,4 kwWh och utslappet av koldioxid

ar 144 g per kWh (Husgvarna 2007). Man kor sallan pa full

effekt eftersom det endast behévs vid blasning av grus eller stora
I6vmassor. Uppskattningsvis blaser man med en effekt pa ca 2 kwWh.
Koldioxidutslappen for blasning blir da: 144 gx 2x0,5h=144¢g
Om man raknar med att tva personer trimmar samtidigt s langt det ar
mojligt och att en person sedan borjar blasa de redan trimmade ytorna
nar trimmrarna borjar komma for nara varandra sa kan man avklara
arbetet pa tva vandor. (Man aker till lokalen for att arbetarna har rast
och darmed kanske behov av dryck, toalettbesok, energipafylining) Det
blir da en sammanlagd transport pa 10 min x 4 = 40 min.

Utslappen for fordonet, en Volkswagen Transporter, anges per
kilometer korning (Molkswagen 2006). Om man réaknar med att
medelhastigheten under farden &r 20 km/h s kommer man att ha
fardats 13,3 kilometer. Utslappen av CO, for denna bilmodell anges
vara 18 g per kilometer. Utslappet blir da: 18 g/km x 13,3 km =239 g

Det totala utslappet av koldioxid for en omgang ograsbekampning med
denna metod blir alltsa: 385 g + 144 g + 239 g = 768 g koldioxid

Om man tanker att man istallet valjer att bekdmpa ogréset for hand
sa blir metoden en annan. Man rycker upp ograset i fogarna dar det
ar mojligt och bearbetar det med ogrésjarn, planteringsspade eller
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sl6 kniv. | detta fall stoppas avfallet oftast direkt i en korg eller sack
som sedan téms i en central container med komposterbart avfall.

En fordel med denna metod &r att man i vissa fall har mdjlighet att
kunna fa med sig ograsets rotter vilket kan innebara att effekten av
ogréasbekampningen blir mer langvarig. Under sommarens kraftiga
tillvéaxt ar denna tidsskillnad enligt min uppfattning sa liten att den

ar forsumbar. Jag beréknar att handrensning av ytan tar 32 timmar.
Raknar man med att det ar tva personer som utfor arbetet blir det 16
timmar, tva arbetsdagar. Man kommer att beh6va gora 8 transporter
per dag a 10 minuter och en transport till atervinningsstationen for att
tdbmma avfallet per dag ca 10 + 10 minuter (om man inte har den goda
forutsattningen att denna finns i anslutning till lokalen). Varje dag blir
det alltsd sammanlagt 10 x 10 min = 100 min transport. Tva dagars
transport medfor 200 min = 3, 3 h. Det totala utslappet av koldioxid blir
da: 18 g/km x 3,3h x 20km/h = 1188 g koldioxid

o

e S

——

fﬁ_—'

L

o

70
Wh.



