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SAMMANFATTNING

Jag har velat gora ett forslag pa utformning och vixtval till en skuggig innergard i
Malmos dldsta stadsdel, Gamla vister. Dir ligger bostadsrittsforeningen Visterut som
tycker att deras giard behover férnyas och bli mer gronskande. Foreningen har dessutom
onskemal om att garden ska vara barnvanlig och lattskott. For att kunna gora ett
standortsanpassat vixtval till platsen har jag undersékt vilka problem som kan finnas nar
det giller marken, jorden och klimatet i urban milj6é och vilka atgirder man kan vidta for
att avhjilpa dessa problem och forbittra villkoren for vaxterna. I ett extremt lige, nir
man vill framhdva en viss karaktar och det ska vara littskott och hallbart samtidigt som
det ir frodigt gronskande kravs det att man dr extra noggrann med vixtvalet och
forberedelserna innan plantering.

Genom att utféra en enkitundersékning bland de boende i fastigheten fick jag svar pa
hur de vill att deras gard ska vara och hur de vill anvinda den. For att ta reda pa
svarigheterna med en skuggig stindort i stadsmiljé och olika atgirder sokte jag fakta i
litteraturen. Pa platsen gjordes en inventering av de vixter som fanns och en
undersokning av marken och jordens kvalitet. Utifran de resultat jag fick gick jag vidare
med att sOka efter lampliga vaxter f6r den speciella stindorten. Detta ledde sa
smaningom till ett utformningsforslag och en vixtlista med kortfattade beskrivningar av

vaxterna.

De problem som kan finnas med urban jord ir t.ex. markpackning som gér marken
syrefattig och tit. Plotsliga struktur- eller texturskillnader beroende pa bl. a.
ledningsgravar och att material schaktats och blandats. Brist pa organiskt material och lag
eller ingen foérekomst av markdjur som daggmaskar medfér dalig jordstruktur och brist
pa vissa niringsimnen. Pa bar jord kan en vattenavstotande skorpa bildas som forsvarar
gasutbyte och infiltration av vatten. Temperaturen inne i staden ar f6rhojd pa grund av
den stora mingden stenlagda ytor och virmestralning fran byggnaderna, 1 kombination
med djupa drineringar kring husen och dagvattenbrunnar som leder bort regnvattnet blir

marken ofta tort.

De étgirder som kan bli aktuella nidr man vill plantera vixter i urban jord ér t.ex. luckring
med gravskopa for att avhjilpa packningsskador. Genom kontinuerlig tillférsel av
organiskt material 1 form av kompost, 16v och vixtrester bibehalls struktur och naring i
jorden. Marktickning med flis, singel eller marktickande vixter gors for att motverka
snabb avdunstning och f6r att forhindra att det bildas en skorpa pa jorden. Genom att pa
olika sitt ta hand om dagvattnet lokalt kan man utnyttja regnvattnet till bevattning,
frimja biologisk mangfald och avlasta ledningssystemet. I vissa fall kan det bli
nédvandigt att bygga speciella vixtbaddar. Jag har gett tva exempel som kan vara aktuella
pa just den hir platsen. En upphd6jd vaxtbadd och en rotspirr f6r bambu.



Varje plats dr unik vad giller de forutsittningar och problem som finns dir for en lyckad
vixtetablering. Men med det stora och varierande vaxtmaterial som finns f6r zon 1 1
Sverige har vi nistan obegrinsade maojligheter att dven skapa vackra och trevliga

planteringar i de svara ligena. Se dven skisser pa sidorna 31-33, samt vixtlista sidorna 27-
30.
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INLEDNING

Bakgrund

Det hir arbetet borjade med att jag fick en forfraigan som handlade om att gora ett forslag pa
en ny utformning och bra vixter till bostadsrittsforeningen Visteruts innergard i Malmo.
Det ir en relativt nybildad foérening och skétseln av garden utfér de boende pa egen hand.
Foéreningen har bland annat 6nskemal om att det ska vara gronskande, lummigt, littskétt och
funktionellt. Eftersom gronskande och littskott 4r en kombination som kraver en del
planering for att bli hallbart tycker jag att detta ar ett intressant amne att undersoka.

Syftet med arbetet dr att ta reda pa vilka forutsittningar den hir typen av stindort har f6r
vixterna med avsikt pa marken, klimatet och ljustillgingen. Jag vill ocksa ta reda pa vad de
boende har for 6nskemal om karaktir och utformning och hur de vill anvinda sin gard.
Utifran de kriterier jag far fram vill jag kunna ge ett urval av tridd, buskar och perenner som
ar limpliga att plantera pa en innergard av den hir typen.

Avgrinsning
Vixtvalet dr gjort for zon 1 1 Sverige, men flera av vixterna fungerar dven i kallare zoner. De

ar valda for ett vindskyddat ldge, ska tdla skugga bra och jag har strivat efter att de ska vara
lattsk6tta ndr de vil har etablerats.

Markundersokningen ér inte fullstindig utan ska ge en vigledning vid valet av vixter och
standortsforbittrande atgirder.

Jag har inte avsett att gora en fullstindig projektering av girden, utan ett forslag pa
standortsanpassat vixtval och en utformning baserad pa de boendes 6nskemal.



Metod och material

Litteraturstudier har gjorts for att ta reda pa vilka problem som finns med staden som
standort och urban jord samt for att vilja vixtmaterial och ge exempel och beskriva olika
atgirder som forbattrar jorden och gynnar vixterna.

Litteraturen har jag sokt genom SLU-bibliotekets katalog, de databaser som finns pa
bibliotekets hemsida, Malmo stadsbiblioteks katalog och genom rekommendation frin min
handledare. Jag har ocksa anvint mig av Malmé stads webbplats for att hitta information.
Kurslitteraturen som ingar i min utbildning och anteckningar fran féreldsningar har varit till
stor nytta.

For att ta reda pa vad de boende har f6r 6nskemal och intressen sammanstallde jag en enkit
med nagra fragor foljda av ett antal pastienden som de svarande fick betygsitta fran 1-5.
Svaren for varje pastaende riknades och sammanstilldes i ett diagram.

En provgrivning utférdes fOr att ta reda pa jordens kvalitet och innehall. Provgropen hade
mitten 1x1 meter, 0,5 meter djup. Jordprover togs frin de horisonter som pitriffades och pa
proverna togs pH-test. Ytterligare en provgrop gravdes for att kontrollera rotdjupet pa
buskarna. Med hjilp av en agronomkipp fick jag en uppfattning av den 6vriga markytans
packningsgrad och textur.

For att se vilka vixter som vixer bra pa platsen gjorde jag en inventering pa garden.
Vixternas placering mittes ut med mattband for att kunna ritas in pa en skiss.

Jag gick till Malmo stadsbyggnadsarkiv for att ta reda pa hur garden sett ut tidigare, samt fa
en skalenlig ritning. Dir fick jag en kopia pa en planskiss. Jag fick dven kopior av arkivkort
med anteckningar om bygglov som utfardats for fastigheten. En mycket vinlig dam visade
ocksa fram gamla bocker med handskrivna anteckningar och ritningar Gver tomten frin
bérjan av 1800-talet.



FORUTSATTNINGAR FOR JORD OCH VAXTER I URBAN MILJO

Urban jord

Enligt Craul (1992) finns det flera sarskilda kinnetecken f6r urbana jordar :
e Stora skillnader vertikalt och utbredningsmassigt.
e Packning av jorden pa grund av foérandrad jordstruktur.
e Forekomst av en vattenavstotande skorpyta pa bar jord.
e Torindringar av de kemiska reaktionerna i jorden.
e Begrinsade mojligheter f6r vattendranering och genomluftning.
e Niringsimnenas cykler dr avbrutna och den biologiska aktiviteten i jorden minskad.
e TForekomst av frimmande dmnen, material och féroreningar.

e Temperaturvixlingarna i jorden ir kraftigt forindrade.

I en naturlig jord bestar jordprofilen av olika horisonter som ir lagrade pa varandra. De
overgar ofta gradvis i varandra, men kan ocksa ha skarpa 6vergangar. Skillnaderna mellan
olika lager beror pa olika stegvisa processer i marken och vad lagren bestar av for
modermaterial. I en urban jord kan jordprofilen vara stord pa en eller flera nivaer. Det
vanligaste ér att det 6versta jordlagret schaktats bort vid drineringsarbeten och byggen av
olika slag, sedan har halet fyllts igen med nytt material (Craul 1992).

En av de frimsta anledningarna till att strukturen forstors i en urban jord dr markpackning.
Genom att jorden har blandats om vid schaktarbeten forstors den naturliga strukturen i
horisonterna. Aven texturen jimnas ut vid sammanblandning av olika jordmassor. Mest
pataglig dr den daliga strukturen eller aggregatbildningen i jord som ursprungligen haft en
svag struktur, som hos litta eller grovkorniga jordar (Craul 1992). I en packad jord dr den
totala porvolymen kraftigt minskad och det saknas kontinuitet i porsystemet. Det medfor att
luft har svart att tringa ned och transporteras i marken. For att biologiska och kemiska
processer ska fungera i marken dr det vasentligt att det finns tillgdng pa luft. Miangden
markluft och dess sammansittning dr direkt férknippad med férekomsten av markdjur,
utbredningen av vixternas rotsystem och rotternas andning och niringsupptagning(Rolf
1993a).

Urban jord innehiéller ofta féroreningar i form av material och dmnen som inte finns
naturligt i marken. Det kan vara féremal som papper, metall, tegel, glas, plast och tribitar.
Olika damnen fran luftféroreningar lagger sig och ansamlas pa jordytan. Med smaltvattnet pa
vintern skoljs vigsalt bort fran gator och cykelbanor och férorenar marken omkring (Craul
1992).



En vattenavstotande skorpa kan bildas pa bar jord av flera faktorer. Packning orsakad av
gangtrafik och littare fordon forstor delar av den marktickande vixtligheten. Tillférseln av
organiskt material uteblir och rotsystemens sammanhallande och luckrande verkan pa jorden
saknas. Vid ett kraftigt regn pa en sadan yta slas sma jordpartiklar loss fran jordaggregaten
och fyller igen porerna i marken. En annan orsak till skorpbildningen ar att natrium kan
reagera kemiskt och det bildas ett eller tva mycket tunna lager av horisontellt orienterade
partiklar i jordytan. Det blir som ett skinn som bade hindrar vatten fran att tringa ned och
gasutbyte mellan marken och atmosfiren. De petroleumbaserade luftféroreningarna som
finns i stadsluften kan ocksa genom reaktioner med jorden bilda vattenavstétande foreningar
(Craul 1992).

Forhojda pH- virden ér vanliga i urban jord. Det beror pa anvindandet av vigsalt vintertid,
luftféroreningar och kalciumvittring fran byggnader, betongytor och byggskrip som
deponerats i marken som fyllnadsmaterial. Vid ett neutralt pH dr de flesta niaringsaimnena
littillgangliga f6r vixterna och ger ocksa en bra miljé f6r maskar och bakterier i jorden (Craul
1992).

Gasutbyte och infiltration av vatten forsviras av packad jord, skorpbildning och den stora
andelen hardgjorda ytor 1 urban miljé. Den kontinuitet som en naturlig jord har pa djupet
och utbredningsmassigt saknas i urban jord. Den ir stord av olika konstruktioner i marken
som vagar, rorledningsgravar, trottoarer, husgrunder osv. I stadsmilj6 ar grundvattennivierna
ofta laga beroende pa djupt liggande drineringar vid byggnaderna. Under regniga perioder
blir vatten stiende 6ver packade lager i marken och syrebrist uppstir. Betongfundament
under marken i en slint kan orsaka att vatten blir stiende pa ena sidan och att marken pa
andra sidan dr mycket torrare (Craul 1992).

Tillforsel av organiskt material sker inte naturligt i urban jord. Lov och grenar stidas bort
och det dr vanligt att konstgddsel anvinds istillet f6r kompost och naturgédsel. Eftersom
den urbana jorden inte alltid vilar pa berggrunden eller ett modermaterial far den inte heller
den tillforsel av vittrade niringsaimnen frin underlaget som normalt sker 1 naturen. Bristen pa
organiskt material bidrar till att strukturen férsvagas och jorden packas. Aven den
vattenhallande f6rmagan hos jorden paverkas negativt. Den biologiska aktiviteten i jorden
minskar nir organismerna lider brist pa energi. De niringsimnen som frimst urlakas och
som det finns brist av i jord som saknar organiskt material dr kvive och fosfor (Craul 1992).

De frimmande material som deponerats i marken: tegel, glas, trdi m.m., minskar jordens
vattenhallande formaga och utgér hinder for vixtrotternas utbredning och framkomlighet.
De féroreningar som kan finnas i form av tungmetaller i jorden har frimst betydelse vid
odling av dtbara vaxter och gronsaker i urban miljé (Craul 1992).

Vanligtvis dr medeltemperaturen 0,5 — 1,5 hogre i stadsmilj6 dn i kringliggande landskap
(Craul 1992). Denna temperaturskillnad brukar man kalla ” staden som virme6 ” och den
medfor att dygnsmedeltemperaturen i staden ar jimnare med mindre och lingsammare
temperaturvariationer mellan dag och natt. Nattemperaturerna i staden ér férhéjda pa grund
av huskropparnas stora virmeabsorberande och reflekterande ytor. Virme avges ocksa fran
stenldggning, asfaltytor och uppvirmda byggnader (Craul 1992).



Virmeo effekterna innebar att vegetationsperioden i staden kan vara flera veckor lingre dn 1
ombkringliggande landskap och att det kan finnas lagen dér klimatet dr varmare och
gynnsammare an det som anges pa odlingszonkartan. Pa dagen nar solinstralning och
reflektioner latt markytan dar skyddande tridkrontak och vixtlighet i flera lager saknas.
Vindskyddande byggnader runt en plats gor ocksa att varm luft blir kvar vid markytan lingre.
Dir det finns héga byggnader kan det istillet uppsta kraftiga turbulenta vindar som ger
blasiga forhallanden nar de leds ner lings husfasaderna. Ytterligare en orsak till de varma
innerstadsférhallandena ar att i hardgjorda milj6er sker markens upptorkning efter regn
fortare, med foljden att luftfuktigheten blir ligre. Nir jordens temperatur dr f6rhojd sker
kemiska reaktioner och biologiska processer snabbare. Organiskt material bryts ned fortare,

forutsatt att det finns levande organismer i marken, och niringsimnen frigors 1 storre mingd
(Craul 1992).

Rotternas lingdtillvixt sker genom att roten pressar undan jordmaterial for att komma fram.
Motstandet mot denna kraft dr jordens motstand i form av dess textur och i viss médn dess
innehall av organiskt material. Jord med finkornig textur ger ett storre motstand 4n jord med
grov textur. Rotter vixer dir de moter minst motstand och kan vixa dir porernas diameter ar
storre dn rotmdssans minsta diameter. Om det inte finns tillrackligt stora porer och sprickor
har rGtterna svart att ta sig fram. Rottillvixten paverkas ocksa av markens fuktighet, jordens
sammansittning och den totala porvolymen( Craul 1992).

Skugga

Det finns flera olika typer av skuggiga ligen. Dels vad giller graden av skugga och dels hur
torr eller fuktig jorden 4r. Skuggans omfattning varierar ocksa med arstiderna och under
dagen forflyttar sig skuggorna kontinuerligt (Sharman 1988).

Vandrande skugga eller silat ljus finner man under tridkronorna. Skuggan under triad
varierar starkt beroende pa hur mycket ljus tridets bladverk slipper igenom. Ett tridslag med
gles krona och sma blad slipper igenom mer ljus dn till exempel en histkastanj eller bok, som
far mycket tita kronor nir bladen slagit ut. Aven héjden och formen pa tridet ir en faktor
att ta hinsyn till. Ett smalt pelarformigt trid skuggar mindre dn ett trid med hingande grenar
eller utbredd form pa kronan (Sharman 1988).

Halvskugga eller delvis skugga kallas ett lige som far solljus men ligger 1 skugga under en del
av dagen. Ett 6sterlidge ger morgonsol, men kan vara ett problem f6r vintergrona vaxter nar
det ar tjdle i marken. Solen 6kar avdunstningen fran bladen medan vixternas rétter inte kan
ta upp vatten fran den frusna jorden. Visterligen dr normalt varma, skyddade och jimnt
fuktiga, vilket innebér mycket bra férutsittningar for manga vixter (Sharman 1988).

Permanent skugga kan uppsta i norrligen vid horn eller viggar dir byggnader, murar, staket
eller vintergrona hickar blockerar ljuset. Det kan vara antingen mycket torrt eller ett lige dar
jorden aldrig torkar upp ordentligt (Sharman 1988).

Torr skugea finns ofta pa norrsidan av plank, murar och byggnader. Det kan ocksa vara i
ligen dir jorden ar vil genomrotad av trid och buskar som tar for sig av det mesta av
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nederborden. Det gor att jorden blir mycket torr under sommaren. Fuktig skugga kan finnas
vid naturliga damm- eller sjokanter dar jorden ar sumpig. Ett halvtorrt skuggigt lige kan vara
1 humusrik jord under buskar och trid som inte genomrotat marken helt (Bengtsson et.al.
1989).

For vixterna ér det ett stort problem med skugga. De behéver solljusets energi £6r att driva
alla livsprocesser. For att leva under skuggiga forhallanden har en del vixter anpassat sig
tysionomiskt pa olika sitt. En utmarkande egenskap hos alla skuggtaliga vaxter dr att de vixer
lingsamt. P4 sa sitt minskar vixtens behov av energi. Ett annat sitt att spara energi ar att
behilla bladen dret om. De vintergrona vixterna kan utnyttja solljuset pa varen innan
l6vtridens blad skuggar marken. For att klara av vinterns kyla och temperaturskiftningar har
de vintergrona vixternas blad kraftiga cellviggar som g6ér dem tjocka och liderartade. Som
skydd mot avdunstning kan bladytan vara tickt av hér eller forsedd med ett vaxlager. Flera
torktaliga marktackare dr vintergrona. I en fuktig miljé behover vixterna inte
avdunstningsskyddet i form av beharing eller vaxlager. Dessa skuggvixter har ofta stora och
tunna blad for att effektivt fanga ljuset. De riktigt stora perennerna ir kinsliga f6r blast, stark
sol och sen varfrost. Ytterligare en mojlighet att anpassa sig till torka och skugga utnyttjar de
orter och l6kvaxter som blommar tidigt under vegetationsperioden och sedan vissnar ned
under sommaren(Elg & Ericsson 20006).



ATGARDER FOR ATT FORBATTRA VAXTMILJON

Vilja vixter utifran situationen

Nir man ska anligga en tradgard eller park ir kunskapen om vixtarternas krav pa mark och
klimat nédvindiga for att fa ett gott resultat. Det giller bade vid val av arter f6r befintliga
torhallanden som nir man vill anpassa en milj6 till en viss sorts vixtlighet. Alla vaxtarter ar
anpassade till olika bestimda stindorter, en del med storre krav dn andra. De krav vixten
stiller pa sin milj6 dr dock inte lika stora i odling som i naturen dar den maste konkurrera
med flera andra vixter. I det ekosystem som ett vixtsamhaille ar en del av ingar dven djur,
mikroorganismer, klimatet och marken. Vid en férindring av nagon del i ekosystemet,
exempelvis genom skotselatgirder, paverkar det andra delar av systemet (Bengtsson et.al.

1989).

Vid valet av tridart bér man ta hinsyn till hur stort utrymme tridets rotter kommer att
behéva. Pa platser dr utrymmet dr begransat kan det bli niringsfattigt och periodvis mycket
torrt 1 marken. Trid som blir stora med bred krona kan innebira problem nir de vaxer for
nira en husfasad och maste beskaras. Det blir séillan vackert efter ett sidant ingrepp. Att vilja
trid som storleksmassigt passar pa platsen dr viktigt bade f6r hallbarheten och for tridets
vitalitet (Sjoman & Lagerstrom 2007).

Marktickning/Mulching

Mulching ir tillforsel pa jordytan av vixtrester, 16v, barr, barkmull eller grasklipp. Syftet dr att
oka den biologiska aktiviteten och bevara fukt i marken( Birath 2006). Genom att alltid se till
att jordytan ticks av nagot organiskt material minskar man avdunstningen och okar
infiltreringen i jorden. Lagret med vixtrester skyddar jordytan mot erosion och den
vattenhallande f6rmadgan hos jorden kan 6kas(Ashman & Puri 2002).

Begreppet marktickning kan innefatta bade organiskt material och syntetiska material som
fiberduk och plast( Larsson, Gunnarsson & Schroeder 1997). Enligt Craul (1992), kan
anvindande av geotextil som avskiljande skikt mellan ett marktickande lager av tegelkross
eller singel och jorden ge upphov till problem da textilen litt dras upp vid ogrisrensning.
Han anser ocksa att plast endast bor anvindas som tickmaterial vid gronsaksodling eftersom
plasten hindrar den viktiga infiltrationen av gaser och vatten till jorden.

Nedbrytningshastigheten hos mulchmaterialet beror férutom dess sammansittning pa vilka
vixter som finns pa platsen, materialets partikelstorlek och vilken kol-/kvivekvot materialet
har (Craul 1992). Kolf6éreningar anvinds som energikalla f6r mikroorganismerna vid
nedbrytningen och kvive beh6vs f6r organismernas tillvixt. Férhallandet mellan halten kol,
C, och halten kvive, N, i organiska material brukar anges med dess C/N-kvot. (Larsson,
Gunnarsson & Schroeder 1997). Material som har en C/N-kvot 6ver 33 bryts ned lingsamt
och det kan uppsta brist pa kvive i jorden (Craul 1992). Kvivebristen orsakas av att
mikroorganismerna far god tillgang pa energi och allt det tillgangliga kvivet byggs in i
mikroorganismerna och blir otillgingligt f6r vixterna. Ndgra material som har hég C/N-kvot
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ar firsk bark, halm och vedflis. Speciellt vedflis har mycket hog C/N-kvot, och i danska
torsok med etablering av prydnadsbuskar dir man marktickte med ett 10-15 cm flislager fick
man tillsitta 150-200 kg N/ha per dr de forsta 2-3 dren for att fi goda etableringsresultat.
Gronmassa, t.ex. grasklipp, tillfor mycket stora méingder kvive. Men i f6rsok har man funnit
att det bara ar ca 11% av kvivet fran grisklipp som blir vaxttillgangligt mineralkvave i
marken. En stor del férsvinner 1 form av olika kviveforeningar ut 1 atmosfiren och en liten
del byggs in i humusférradet (Larsson, Gunnarsson & Schroeder 1997).

Tillféra organiskt material

Forna kallas de vixtrester som faller ned pa marken. Fornan innehaller 16v, barr och kvistar.
Humus bildas av férnan genom kemisk omvandling av organiska restsubstanser. Den bestar
av morkt firgade nedbrytningsrester och férmultningsimnen. Mull kallar man den form av
humus som idr av odlat ursprung. Det dr den organiska delen i en matjord. I en vilbrunnen
kompost finns det mycket mullimnen. I jordanalyser anges jordens organiska innehall som
mullhalt (Kratschmer 2000). Mullhalten anges i procent av vikten och en idealisk
tridgardsjord har 10% mullhalt. Eftersom det organiska materialet ar mycket littare dn
mineralinnehallet i jorden krivs det stora mingder organiskt material for att fa den
mullhalten. Det innebir ocksa att en stor del av en firdigblandad planteringsjord, som ofta
kops i sackar, med tiden bryts ner med f6ljd att markytan sjunker (Bengtsson & Gustafsson
2004).

En stabil mullhalt beh6ver underhall 1 form av aterkommande tillforsel av nytt organiskt
material. Markdjur och mikroorganismer bryter ned materialet, humusimnen bildas och
vixtnaringsimnen frigors tills det slutligen bara dterstar koldioxid och vatten. Nagra vanliga
organiska material 4r stallgddsel, 16v, kompost, torv- och barkprodukter. Stallgédsel och
kompost ir ofta vil nedbrutna och har, om de férvarats under regnskydd, ett bra
niringsinnehall. Ren torv av Sphagnum kommer frain hogmossar och dr mycket fattig pa
niring (Bengtsson & Gustafsson 2004). Torv bildas under vata och syrefattiga férhallanden.
Torvbildningen tar mycket lang tid och gor att torven ar en begrinsad naturtillging
(Kratschmer 2000). Ett enkelt sitt att tillfora organiskt material i en planteringsyta ér att rifsa
in 16v mellan plantorna pa hosten (Bengtsson & Gustafsson 2004). Loven ar oftast
naringsfattiga, men bidrar till en god struktur. Om de mals sénder med grisklippare forst
térmultnar de fortare (Kratschmer 2000). I perennplanteringar kan perennernas
vinterstandare klippas i mindre bitar och limnas kvar i planteringsytan. Det gors snabbt med
en gristrimmer (Bengtsson, R. vixteko 1994).

Det organiska materialet innehaller bl. a. kvave, kalium och fosfor som ir tre viktiga
niringsimnen for vixterna. Ett amne som latt lakas ur 1 litta jordar ar kalium. Kalium finns
naturligt i lerjordar och vixterna far dir tillrickligt av det genom vittring. Mikroorganismerna
och daggmaskarna bidrar till att ge jorden en god struktur och frigér niring till vaxterna. I
lerjordar forbattrar det organiska materialet jordens struktur. Konsistensen blir mer lucker
och porerna blir ofta fler och storre (Bengtsson & Gustafsson 2004). Lerjord har en stor
andel fina porer som haller vatten bra och de storre porerna innehaller luft (Wiklander 1976).
Om man st6r en sadan struktur pa djupet genom att blanda in stora mingder vil nedbrutet
material kan det leda till att luftutbytet bli simre dd de stora porerna tipps till. Bade vixternas
rétter och mikroorganismerna behéver syre f6r att fungera. For att fa ett positivt resultat av
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tillférseln av organiskt material 1 lerjord bor man dérfér inte blanda ner det, utan ligga det pa
ytan. Maskarna kommer att blanda materialen. I grovkorniga jordar dr syresittningen ofta
god och dirfor kan man i sidan jord blanda ner materialet till ett djup av ca 40 cm. Det
organiska materialet ger fler sma porer i jorden och hojer den vatten- och naringshallande
formagan. Rotterna far littare att ta sig fram, vilket ger djupare rotsystem hos vixterna
(Bengtsson & Gustafsson 2004).

Marktickande vixter, undervegetation

Ett sdtt att tillféra organiskt material for trdd som vixer i en hardgjord yta ar att plantera
marktickande vixter runt tridet. Limpliga vixter dr antingen marktickande perenner eller
ingsvegetation. Grismatta bor inte anvindas ndrmast stammen eftersom gras ar valdigt
vatten- och niringskrivande. Detta dr mycket viktigt 1 tradets etablerings- och utvecklingsfas
da det dr kinsligt for alltfor stor konkurrens. Gamla stora trid klarar en sadan konkurrens
bittre. Under trid som star intill ytor som saltas mycket pa vintern kan salttaliga vixter som
strandrag, Leymus arenarius, eller trift, Armeria maritima, anvandas (Stal 2001). I buskage som
inte dr slutna ned till markytan utgér en underplantering av marktickande perenner ett
effektivt skydd mot ogriset. Bist effekt far man av de arter som sprider sig med utlépare.
Vid etablering av marktickande perenner ar det mycket viktigt att jorden ar fri fran flerariga
rotogrias. Om regelbunden rensning inte kan goras under etableringsfasen ar en metod att
tore och efter plantering ligga ut ett lager av tidningspapper som sedan ticks med ett
mulchmaterial, detta hindrar ogrisuppkomsten (Bengtsson et. al. 1989).

Luckring av packad mark

Efter nybyggen av hus dr marken ofta hart packad av tunga maskiner som kort 6ver den. En
metod att luckra jorden ir att sa ut grongodslingsvixter som har djupgaende rétter. En vixt
som anvants for detta dven i stadsmiljo ar sétvappling, Melilolitus officinalis, som rotar sig ned
till tvd meter eller djupare och blir ca 1,5 meter hog. Aven lupin fungerar bra som
jordluckrare. Bla lupin, Lupinus angustifolins, far 1,5-2 meter djup rot som ir ett par centimeter
tjock (Kratschmer 2000). Jordens struktur kan ocksé forbattras vil genom att en tidig
potatisgréda sdtts pd platsen. Den maste dock skdtas vil med ogrisrensning och kupning
(Bengtsson et.al. 1989).

Djupluckring med hjilp av olika redskap gors, ndr man faststillt att ett behov finns, f6r att
6ka andelen makroporer. Genom det 6kar genomslippligheten f6r luft och vatten i jorden.
Det dr mycket viktigt att luckringen utfors sa att den nir under den packade horisonten i
marken. Metoden syftar till att dtgirda de fOr vixterna skadliga egenskaperna i en packad
jord. De ir bla. staende vatten, syrebrist och mekaniskt motstand for rétterna. Pa leriga
jordar fungerar djupluckring bist, men pa vissa styva till mycket styva leror ir den ofta
effektlos. Dessa typer av lerjordar har en naturligt kraftig sprickbildning som fungerar bra.
Finmo- och myjilajordar ska undvikas 1 urban markbygenad. Dessa jordar dr mycket
erosionskansliga pa grund av sin struktur och ska inte luckras. En bearbetning kan medféra
att finmo- och mjalajordens naturliga porer och sprickor forsvinner (Rolf 1993a, b).

Vid bearbetningstillfallet ska marken vara vil upptorkad dnda ner till det djup dar luckringen
kommer att ske. Nir luckring sker vid en vattenhalt som ligger mellan utrullningsgrinsen och
vissningsgrinsen héller sig jordaggregaten stabila och man far ett bra resultat. Luckringen ska
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utforas fore plantering och for att bli varaktig bér man kombinera metoden med drinering,
kalkning eller vaxter med djupgaende rotter. Med gravmaskin dr det mojligt att luckra bade
sma och stora ytor. Grivmaskinen lyfter upp jorden, skakar den i skopan och slipper tillbaka
jorden medan den f6r att undvika ny packning av jorden backar ut fran markytan undan for
undan. Det ir denna metod som idag rekommenderas fore plantering av vixter (Rolf 1993a,

b).

Styra vattenfléden, f6rdrojning av vatten, gréna tak

I Malmoé foreskriver VA- verket ofta att dagvatten ska omhindertas lokalt och
fastighetsdgarna uppmanas att frivilligt anvinda sig av lokala dagvattenlsningar i de omraden
dir avloppssystemet dr Gverbelastat. Det finns olika metoder att ta hand om dagvatten pa
tomtmark. Ett sitt ar att anvinda stuprorsutkastare for att avleda takvatten s att det
infiltrerar pa en grasmatta eller samlas upp i nigon form av f6rdrjningsmagasin (VA-verket
Malmé stad 2000). Fran stuprorsmynningen ldggs rinndalsplattor i betong sa att vattnet kan
ledas bort fran husviggen. Vill man anvinda vattnet till bevattning av vixter kan en
regnvattentunna placeras under stupréret. Tunnan bor ha en avledning f6r briddvatten
upptill som skydd fér Gversvimning. (VA-verket, Malmo stad 1999).

Ytterligare en variant fOr att utnyttja avrinningsvatten fér bevattning av vixterna ér att
koppla en slang direkt till stuproret. Med slangen kan regnvattnet féras till vaxtbddden. Vill
man styra vattenflodet eller férdela det jamnare kan det géras med en slinga av draneringsror
1 bidden (Bengtsson et.al. 1989).

Punktitgirder for att 6ka infiltrationen av dagvatten till marken och for att avlasta
ledningssystemet 1 staden ar t.ex. att man forsOker bevara planteringsytor sa langt det ér
moijligt och anvinder genomslippliga material som grus i hardgjorda ytor (VA-verket, Malmé
stad 2000). En annan atgird dr att inte anvianda kantsten dér dagvattnet fran en hardgjord yta
kan ledas till intilliggande mark. Vid sidan av en storre hardgjord yta t.ex. en bilparkering eller
infart kan dagvattnet avledas i ett svackdike. Det dr ett grunt dike bevuxet med gris eller
andra vixter dir vattnet kan infiltrera ned i marken (VA- verket, Malmé stad 1999).

I stadens titbebyggda delar dr utnyttjandet av tak som vegetationsytor ett sitt att ta hand om
dagvattnet. De grona taken skapar ocksa biologisk méangfald genom att de drar till sig
insekter och faglar. Det finns olika sorters grona tak. De intensiva grona taken har ett
jordlager pa minst 30 cm, och kan jimforas med en taktridgard. Dessa tak kriver en
omsorgsfull skotsel. Extensiva grona tak ar uppbyggda av ett tunt jordlager med torktaliga
vixter som mossor och sedumarter. Vid mitningar av regnmingder och avrinningstid pa
extensiva grona tak har det faststillts att avrinningen reduceras kraftigt. Effekterna ar storst
under var och sommar men pa hela aret ar mingden vatten som tas upp av taket ca 50% av
nederbordsmingden (Bengtsson, L. 2002).
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Speciella vixtbiaddar

Upphojda vixtbdddar kan anliggas for att forbittra drineringsférhallandena dar marken ar
hart packad eller det befintliga jordlagret inte ar tillrdckligt tjockt for vixterna. Om den
underliggande marken ar mycket tit och vatten inte kan draneras bort ordentligt kan det
krivas ytterligare drinering. Det kan utféras med drineringsror som liggs direkt pa den
ursprungliga markytan (se bild 1). Drineringsroren ska liggas sa att marklutningen utnyttjas
for att fora bort 6verflodigt vatten. Sedan byggs den upphéjda vixtbadden ovanpéd som en
kulle med sluttande sidor. Genom att ge vaxtbddden sluttande sidor kan ytvatten litt f6ras
bort vid behov (Craul 1992).

Vi DRANERINGS -

/ BOR
V2 sA&;D’ ;.Ai«’ /7/7777/

Bild 1. Illustration av en upphijd mxz‘badd. Efz‘er Cm%/ (1992).
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Bambu av arten Fargesia murielae finns med i vaxtforslaget till innergarden (se bild 9). Det dr en
klumpvixande bambu som sprider sig sakta, men kan med dren bli stor i omfang. En del andra
bambuarter sprider sig kraftigt. Det dr rthizombambu som t.ex. Sasa, Sasaella och Pleioblastus
sliktena. Aven Phyllostachys- sliktet sprider sig relativt fort. For att begrinsa deras utbredning kan
man konstruera en rotspirr av metall, hardplast eller platsgjuten betong (se bild 2). Sidorna i
planteringsgropen ska slutta med 10-20 cm vinkel f6r att forsvéra for rotterna att ta sig ut.
Dijupet pa gropen ska vara mellan 50 och 60 cm.

1 / MARKYTA

Bild 2. Illustration som visar rotspdrr for banibn.

! Svensson, Magnus 2007-09-25, muntligen
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BESKRIVNING AV PLATSEN OCH STANDORTEN
Platsen

Det har funnits bebyggelse pa platsen sedan tidig medeltid enligt arkeologiska
undersokningar som gjorts i omradet. P4 medeltiden strickte sig kustlinjen dnda upp till
kanalens lige idag. Malmé var i stort sett en 6 omgiven av vatten och vatmarker (se bild 3).

Fisket var en stor niring under denna tid och lings stranden lag en stor marknadsplats dir
fisken saldes (Malmo stads hemsida 2007).

Ioalmaoe

£
|

Bild 3. Malo" pd e—deftidén Bostadsgardens liige z'mz'ngaz‘.

Garden ligger 1 kvarteret Grabroder i stadsdelen Gamla vister 1 Malmos stadskirna. Hiar
ligger husen titt med fasaderna ut mot de smala gatorna. Bostadsgardarna ér ofta sma
bakgardar dir husen skuggar storre delen av dagen. Bostadshuset byggdes ar 1900 och ir ett
trevaningshus med vind och kallare. I huset finns idag 11 ligenheter (Malmé
stadsbyggnadsarkiv 2007).

I den del av kvarteret dér huset ligger fanns fran ar 1685 ett Barnhus. Det var en av de forsta
skolorna i Malmé. Skolverksamheten pagick 1 huset fram till ar 1800 da det blev ett spinnhus.
1806 koptes det f.d. Barnhuset av Malmo stad som anviande det som arbetsinrittning och
fattigskola. 1839 flyttade fattigskolan till nuvarande Vistra skolan (Pedagogisk portal 2007).

Nir huset byggdes hade man stall och utedass pa garden. 1928 byggdes en garagebyggnad pa
garden, denna finns inte kvar idag. Stallbyggnaden star dock fortfarande kvar, men dr numera
pa granngardens tomtmark. 1971 gjordes dndringsarbeten i form av badrum och wec i huset.
Antagligen revs utedassen i samband med det. 1983 gjordes en omfattande renovering i huset
och dir ingick dven bostadsgarden (Malmo Stadsbyggnadsarkiv 2007).
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Den utformning som garden fick vid renoveringen ir i stort sett den samma som idag. Flera
av vixterna som planterades 1983 finns inte kvar (Illustrationsplan, Malmé
stadsbyggnadsarkiv 1983). De vixter som klarat sig ar tva Syringa vulgaris, syrener, som nu ar
tradlika och hoga samt en Lonzcera pileata, lingontry.(se bild 4-06).

Bild 5. Garden sedd uppifran trapphuset.
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Bild . Gardens nuvarande utseende, bostadshuset till vanster.
Syringa vulgaris och Hedera helix véxer fint.

Standorten

Marken pa garden ér plan och utgérs till ca 50 % av hardgjord yta belagd med smagatsten
och betongplattor (Se bild 7). Pa tre sidor omgirdas garden av byggnader som ir 3 — 4
vaningar héga. Detta gor att garden dr mycket vindskyddad, men ocksa skuggas en stor del
av dagen. Pa den fjirde sidan, som vetter at Oster, I0per ett staket mot garden bredvid. Pa
staketet klinger en stor Fallopia baldschuanica, bokharabinda som vixer in frin granngarden
(se bild 5). Solljuset kan under sommarmanaderna na ner pa delar av marken fran morgonen
fram till tidig eftermiddag. Senare pa eftermiddagen ér endast en liten yta av garden solbelyst.
Den del som far mest ljus 4r laingsidan invid bostadshuset. Mest skugga ir det lings med
staketet mot granngarden.
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Bild 7. Gatstensbeldggningen pa gd’rde.

Jorden i Malmo bestar 1 sitt modermaterial av lerig moran. I Malmoé ér berggrunden i sina
ovre partier av kalksten. Under kalkstenen finns skivkrita och dnnu djupare ned finner man
sandstenar, leror och lerskiffrar (Gustafsson, 1995).

Klimatet 1 Malmé ér ett maritimt kustklimat dar turbulenta luftstrommar kommer in fran
sydvistlig riktning. Den sydliga breddgraden och nirheten till Ostersjén och Oresund ger en
ling vegetationsperiod, 6ver 240 dygn/ ar. Havet och sundet har en mildrande effekt pa
klimatet. Pa hosten kyls vattnet ned lingsamt och det ger en virmeeffekt. Nir viren kommer
virms vattnet langsamt och da ger det en kylande effekt pa klimatet. Under
sommarmanaderna dr det torrt i den hdr regionen. Det innebar att nederbérden under
vegetationspetioden inte uppgir till mer an 450 — 500 mm/ 4r. Temperaturen i Malmé ér i
medeltal 0°- - 2°1 januari och 16° — 18”1 juli. Den forsta hostfrosten infaller mellan 1 — 15
november och den sista varfrosten dr mellan 1 - 15 april ( Markinfo, 2007).
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JORDUNDERSOKNING

For att undersoka jorden pa bostadsgirden gravdes en grop med matten 1x1 meter. Avsikten
var att ocksd griva en meter djupt, men da ett mycket kompakt lager med lerjord blandat
med stenar och tegelrester patriffades vid 50 cm djup gick det inte att griva djupare dn sa.
Drineringsférhéillandena tycks vara goda eftersom det var mycket blétt vid gravningstillfallet
och inget vatten stod kvar nagonstans pa garden.

Utrullningsprov pa jorden i alla fyra horisonterna gjordes for att fa en uppfattning om
jordens lerhalt. For att kunna bestimma jordens textur och sammansittning anvande jag syn,
horsel och kinsel. I boken Den goda jorden av Philippe Pléninge (2003) beskriver
forfattaren hur sandig jord och lerig jord later olika nir de gnuggas mellan fingrarna.( Se
tabell 1. Jordundersokning for resultat fran de olika horisonterna).

pH-test togs med testremsor pa jord 16st i destillerat vatten som fatt sta 6ver natten. Det tar
tid for lerkolloiderna att komma i jimvikt med det tillsatta vattnet. Nar jimvikten ar uppnadd
ar pH stabilt i vattnet. I samband med grivningen gjordes dven ett test f6r att kontrollera
karbonatinnehéllet i jorden. Det utférdes genom att spruta HCl-16sning pa jorden. Frisning/
bubblor indikerar karbonatinnehall. Detta gjordes pa platsen.( Se tabell 1).

De skarpkantade aggregat som fanns i horisont 4 ( se tabell 1), tyder pd avsaknad av biologisk
aktivitet (utdelat material 1 Projektkurs Marklara 2007). Eftersom provgropen grivdes 1
grismattan fanns inga djupgaende rétter i profilen.( Se tabell 1). For att fa en uppfattning om

rotter kan tringa igenom det tita lerlagret pa 50 cm djup grivde jag en annan provgrop

bredvid den gamla syrénen. Det visade att rotterna klarar att vixa ner genom det lagret.

Tabell 1. Jordundersikning

Horisont 1 Horisont 2 Horisont 3 Horisont 4
Djup riknat fran 0-16 cm 16 — 34 cm 34 -50 cm 50 cm -
ytan
Textur Mullrik sand Sand Grusig sandig Grusig morin
morin med mellanlera med sten
fororeningar och tegelrester
Struktur — Kornstruktur med Kornstruktur Kornstruktur med Aggregatstruktur
aggregatform sonderfallande enstaka kantiga kantiga aggregat
aggregat aggregat
Firg Morkt brunsvart Gulbeige Svartbrun Beige
Firgvariationer Nej Nej trikolsbitar Nej
Rostutfillningar Nej Nej Nej Nej
Porsystem (sprickor) Sprickor av Nej Nej Nej
grisrotter
Forekomst av sten Enstaka Nej Sma stenar, Tegelbitar och
sma krukskirvor, skrip kalksten
Forekomst av harda Nej Nej Nej Ja, hart packat
och tita lager
Karbonatinnehall Nej Nej Ja Ja
(frisning med HCI)
Markfauna daggmask Nej Nej Nej
Rotsystem Ja, grisrotter Nej Nej Nej
pH 6,8 6,5 7 7




Det sandiga lagret som finns dir provgropen griavdes kan vara ett problem foér vaxtrotter att
ta sig fram 1. Rotter vaxer lattast dir det finns sprickor i jorden och sand har inga sprickor.
Dirfor gjorde jag en kontroll 6ver hela ytan genom att sticka med en agronomkipp pa flera
stillen i marken. Det var bara i ett begransat omrade bredvid den nuvarande sandladan som
det hir lagret fanns. Pa planskissen fran 1983 ir en hardgjord yta inritad i det omradet, de

plattorna finns inte kvar idag. Sandlagret dr troligtvis sittsand som ldg under plattorna.( Se
bild 8).

Bild 8. Jordprofilen med sandlagret.
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ENKATFRAGOR OCH SVAR

For att fa reda pd vad de som bor i huset vill anvinda sin gard till och om de har nagra
sirskilda 6nskemal pa funktioner, utseende eller nagot annat, gjorde jag en enkit. Av 11
utdelade enkiter, en till varje ligenhet i huset, fick jag in svar fran 8 ligenheter. Hir féljer en
sammanstillning av frigorna och svaren:

Fraga: Hur manga personer bor i ligenheten?

Svar: 21 personer férdelade pa de 8 ligenheter som svarade.

Fraga: Hur manga ar barn?

Svar: Fem barn finns bland de som svarade.

Fraga: Om det fanns cykelstill med tak 6ver pa garden, skulle ni utnyttja det?
Svar: Alla utom en som innehar cyklar svarade ja.

Fraga: Hur manga cyklar anvinder ni?

Svar: Totalt antal cyklar bland de som svarade dr 19.

Sedan foljde olika pastaenden med virderingsskala fran 1 till 5.

1 2 3 4 5
Instammer Instimmer
inte alls helt

”Garden dr mycket viktig f6r mig nir jag ska koppla av”

“Det dr mycket viktigt att barnen kan leka pa garden”

”Det dr mycket viktigt for mig att kunna 4dta/fika och umgis pa garden”
”Jag tycker det dr mycket viktigt att kunna grilla pa garden”

1
2
3
4
5. ”Det dr mycket viktigt f6r mig att kunna odla kryddvixter/gronsaker pa girden”
6. 7Garden behover mer belysning nar det ar morkt ute”

7. 7”Det dr mycket viktigt f6r mig att det finns bankar pa garden”

8. ”Det dr mycket viktigt for mig att det finns bord och stolar pa garden”

9. ”En stenlagd sittplatsyta pa garden ar mycket viktig f6r mig”

10. ”En avskild plats pa garden, t.ex. en bersd, ar mycket viktig f6r mig”

11. ”Det ar mycket viktigt att garden har en grismatta”

12. ”Det ar mycket viktigt att garden ar lummig och gronskande”

13. ”Det ar mycket viktigt att det finns en mattpiskstillning pa garden”

14. ”Det ar mycket viktigt att det finns papperskorg pa garden”

15. ”Det ar mycket viktigt att det finns askkopp pa girden”

16. ”Det ar mycket viktigt att girden har en stationir murad grill”
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Diagram dver svaren fran
enkdten:

De pistaenden som fick en majoritet av 4:or och 5:or var dessa:

Mojlighet att fika, dta och umgas.
e Att kunna grilla pa garden.

e Att garden behdver mer belysning.
e Att det finns biankar.

e Att det finns bord och stolat.

e Att garden har en grismatta.

e Att det dr lummigt och gronskande.

De pastdenden som de boende tyckte var minst viktiga var:

e Attdet finns askkopp pad garden.
e Attdet finns en murad stationar grill.
e Att kunna odla kryddor/gronsaker pa garden.
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OVERVAGANDEN

Manga av de skuggtaliga vixterna kommer ursprungligen fran skogsmiljéer. Det innebir att
de féredrar en mullrik eller humusrik jord. Den befintliga jorden pa girden jag studerat
bestar i sitt understa lager, terrassen, av morian mellanlera som materialmassigt fungerar bra
som terrass for vixter med normala och stora krav pa jord. Den har inte fatt ndgon naturlig
tillférsel av organiskt material eftersom det i nuldget finns sa fa l6vfallande vaxter dir och
den dr darfor mycket mullfattig. For att aven fungera som god vixtjord behéver mullhalten
vara mellan 5-8 %. Mulltillf6rseln gor att markytan kommer att sjunka markbart efter ett par
vaxtsdsonger nir det organiska innehallet bryts ned. Diarfor ar det limpligt att arligen mulcha
planteringsytorna med exempelvis 16v och vixtrester for att fornya det organiska innehallet i
jorden. For att inte forstora mellanlerans jordstruktur bor tillskottet av kompost eller annat
organiskt material liggas ovanpa markytan och inte blandas med jorden.

Den gard jag utgatt fran i mitt arbete ligger 1 skugga en stor del av dagen. Den ena sidan,
lings huset, far formiddagssol och dir har jag valt att placera en del lite mer ljuskrivande
vaxter som Hypericum "Hideote’, storblommig hyperikum och Hydrangea arborescens ‘Grandiflora’,
vidjehortensia. Sidan som kantas av ett staket ligger 1 skugga hela dagen och torkar inte
heller upp lika fort. Dir har jag placerat skuggtaliga vixter med vackra och frodiga blad. Den
plats som valts for sittytan far en del eftermiddagssol. Eftersom flera av de boende
efterfragade en avskild sittplats har jag tinkt pa det nir jag valt att sitta bambu som en
avskdrmning mot grasytan och muren. Bambun ger ocksa ett lummigt intryck och rasslar
trevligt med bladen. Fér att garden ska ha ett prydnadsvirde under hela aret tycker jag att det
ar viktigt att det finns vaxter som ar vintergrona eller har ett vackert utseende dven efter att
de vissnat pa hosten. Det ar ocksa trevligt med vixter som far hostfarger eller frukter. Jag har
valt att anvinda marktickande vixter under tridet och buskarna f6r att de ger ett naturligt
tillskott av organiskt material och for att undvika bar jord i planteringsytorna. De
marktickande vixterna forhindrar snabb avdunstning efter regn, skyddar mot erosion och
motverkar uppkomst av en vattenavstétande skorpa pa markytan. De marktickande vixterna
bidrar ocksa till att det ser frodigt och gronskande ut, vilket de boende anser ar viktigt. Att
ticka marken mellan vixterna innan de vuxit ihop med nagot organiskt material ger ett visst
ogrisskydd, foérhindrar snabb avdunstning och ger ocksa ett fardigt och prydligt intryck i
bérjan innan marktickarna har vuxit samman.

Ett vanligt misstag édr att man underskattar ett trids slutliga storlek vid planering f6r sma
ytor. Efter nagra ar skuggar triden ut det lilla ljus som fanns fran borjan och maste beskaras
eller tas bort. Trid med kraftiga rotsystem som Sa/ix, pil och Populus, poppel kan bricka upp
hardgjorda ytor eller tringa in i avloppsror under mark. Jag har valt Awmelanchier lamarckii
‘Robin Hill’, higgmispel, som finns uppstammad i stora kvaliteter. Den dr vacker och ger
variation 6ver hela vaxtsisongen och blir inte for stor pa den hir lilla girden. Den far inte
heller nagra rotskott, vilket ar viktigt att tinka pd i sma utrymmen. I artikeln Viaxter for tuffa
ligen skriver Rune Bengtsson (2003) att det dr bra att kdpa stora plantor fran borjan om man
har ett mycket skuggigt lige. Det ger en bittre start eftersom manga vaxter har svart att vixa
till 1 skugga.
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VAXTLISTA, PLANSKISS, ILLUSTRATION

Referenser for vixtlista: (Bengtsson 2000), (Bengtsson et. al. 1989), (Darke 2004), (Edinger
Plum, Schul & Det danske haveselskab 2004), (Hessayon 1999), ( Persson red. 1997).

Tecknen framfor artnamnet hinvisar till vixtens plats pa skissen (se bild 9).
TRAD
T1. Amelanchier lamarckii ’Robin Hill’, higgmispel

En sort som limpar sig mycket bra som ett mindre trad. Higgmispeln har ett elegant vaxtsatt
och 6verdadig blomning i maj-juni. Blomfirgen ar vit. Bladutspring i kopparrott och vacker
eldrod hostfirg. Hojd som fullvuxet: 5-7 meter. Tal skugga och de flesta jordar. Zon I-V.

T2. Syringa vulgaris, syrén

Stor buske/ litet trid med vildoftande blommor i juni. Mycket tilig nir den etablerat sig. H6jd
3-5 meter. Soligt till halvskuggigt lige. Trivs bdst pa niringsrik jord. Zon I-VI.

BUSKAR
B1. Cornus alba’Gouchaulti’’y gulbrokig kornell

En 1-2 meter hég buske med réda grenar och gul- och gronbrokiga blad. Vixer relativt fort och
nagot utbrett. Skuggtalig och anspraksls vad giller jorden. Zon I-V.

B6. Hydrangea arborescens’Grandiflora’, vidjehortensia

Fint gronskande buske med stora vita blomsamlingar under juli-september. Blommorna 6vergiar i
rosa nir de aldras, och dr dven dekorativa som vissnade under vintern. H6jd 1-2 meter. T4l bade
sol och skugga och vill ha vildrinerad mullrik jord. Zon I-IV.

B5. Hypericum "Hidcote’, storblommig hyperikum

Liten halvt vintergron buske som blommar med stora gula blommor i juli-september. Ho6jd 0,6-
1,2 meter. Trivs 1 mattligt naringsrik torr till frisk jord i ett ljust till halvskuggigt lige. Zon I-111.

B7. Lonicera pileata, lingontry

Lag buske med vackert mérkgront bladverk. Vintergron i milt klimat. Skuggtalig och har inga
speciella markkrav. Zon I-II.

B2. Mahonia aguifolinm, mahonia

Mindre buske med blanka vintergrona blad. Pa varen far den stora gula blomstallningar som f6ljs
av bladaggiga bir. Skuggtalig buske som trivs i vildrinerad jord. Zon I-111.
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B4. Sorbus koebneana, pirlrénn

Liten buskrénn med morkgront bladverk som far vinréda farger pa hésten. Frukterna dr vita och
sitter kvar linge eftersom de inte syns sa bra av faglar. Trivs i humusrik jord i sol — halvskugga.
Ho6jd 2 meter. Zon I-IV (-V).

B3. Viburnum burkwoodiz, hybridolvon

Vintergron buske med vackra blanka blad. Blomningen infaller i maj med vildoftande vita
blommor. H6jd 1-2 meter. Skuggtilig och trivs 1 litt jord. Zon I-IV.

GRAS
P2. Calamagrostis acutiflora ’Karl Foerster’, tuvror

Ett av de mest populira och palitliga prydnadsgrisen. Grona glansiga blad och uppritt vixtsatt
med styva stjalkar. Axen ar smala och forst svagt violetta senare beigebruna. De vissnade strana
ar vackra dven vintertid. H6jd ca 2 meter. Soligt till halvskuggigt lige och har inga speciella
markkrav.

P1. Fargesia murielae’Jumbo’, bergbambu

Uppritt med tiden nagot éverhingande vixtsitt. Bergbambun dr en klumpbambu som vixer
sakta med sina utlopare. Mycket vacker som solitirvaxt eller som avskdrmning vid en sittplats.
Vintergron. Hojd 2-5 meter. Halvskuggigt till skuggigt lige i mullrik véldrinerad jord.

P12. Luzula sylvatica, storfryle

Vintergron tagvaxt som med aren bildar tita bestand. H6jd 30-60 cm. Tal djup skugga och ér
torktalig.

PERENNER
P7. Alchemilla mollis, jittedaggkapa

Mycket hirdig perenn som snabbt bildar kraftiga ruggar. Vackert bladverk med gulgréna skira
blomstillningar 1 juni — juli. H6jd 30-50 cm. Trivs bist 1 anslutning till buskar och trad 1 frisk till
fuktig jord.

P5. Anemone hupebensis, hostanemon

Ljusrosa skalformade blommor med gul mitt. Blomning fran augusti tills frosten kommer. Hoéjd
50-100 cm. Trivs bast i skyddat halvskugigt lige.

P13. Astilbe chinensis ’Pumila’; astilbe

Utmirkt marktickare under buskar och mindre trid. Ger ett skirt intryck med lilarosa blommor i
augusti-september. H6jd 10-25 cm. Trivs 1 halvskuggiga och skuggiga ligen och tal dven torrare
jordar val.
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P14. Asarum enrgpaenm, europeisk hasselort

Lag vintergron vaxt med glinsande morkgrona blad. En utmirkt marktickare 1 skuggiga ligen.
Far oansenliga blommor i maj-juni. H6jd 5-10 cm. Trivs bést pa humusrik kalkjord.

P10. Athyrium niponicum ’Metallicum’, regnbéagsbriken

En vacker ormbunke med kopparfirgade stjilkar. Bladen ar silverskimrande. Héjd 30-50 cm.
Trivs biast i fuktighetshallande jord 1 skuggigt lige.

P15. Bergenia cordifolia’Rotblum’, hjirtbergenia

Frodig marktickande vixt med blanka runda vintergréna blad. Blommar i april-maj med rosa
blommor pa stinglar. Trivs i alla lagen och pa de flesta jordar.

P3. Cinicifuga racemosa, silverax

Ho6g perenn med stiliga vita blomax. Blommar i augusti-september. Héjd 150-200cm.
Halvskugga-skugga och trivs pa humusrik jord med jamn tillgang pa fukt.

P6. Geranium phaenn’ Albumy’, vitblommig brunniva

Talig marktickande perenn med vackert flikiga blad och vita blommor. Blommar i juni-augusti.
Hojd ca 40 cm. Mycket skuggtalig och klarar dven torka bra.

P16. Hedera helix, murgrona

Littodlad och sjalvklittrande klingvixt. Vintergron. Hojd 10-15 meter. Trivs 1 de flesta jordar 1
halvskugga till skugga.

P9. Hosta sieboldiana ’Elegans’, daggfunkia

Hosta ir en langlivad perenn med frodigt bladverk. De kommer upp ganska sent om varen och
ar darfor utmirkta att kombinera med varens l6kvixter vars blast senare doljs av hostans blad.
"Elegans’ har blagrona stora rundade blad. Blommar 1 juli-augusti med vita blommor pa stinglar.
Ho6jd ca 50 ecm. Trivs i skuggiga ligen med nagot fuktig jord.

P8. Hosta ’Francee’, funkia

Hjirtformade grona blad med en bred vit kant. H6jd ca 50 cm. Blommar i lila 1 juli-augusti.
P11. Hosta ’Sum and Substance’, funkia

Stora runda gulgréna blad med bucklig yta. H6jd ca 90 cm. Blommar i lila i juli-augusti.
P4. Rodgersia podophylla, rodgersia

Ho6g perenn med stora handflikiga blad. Blomstillningarna dr gulvita och slar ut 1 juli-augusti.
Hojd ca 120 cm. Trivs vindskyddat i halvskugga-skugga. Vixer bist i naringsrik,
fuktighetshallande jord.
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LOKIVVAXTER (Ej utsatta pa skiss).

Nagra forslag for skuggiga ligen.

Allinm aflatuense, kirgislok

Lila bollar pa kraftiga stjalkar. Blommar i maj-juni. H6jd 50-90 cm.
Lilinm martagon, krollilja

Finns 1 vitt och olika rosa nyanser. Relativt sma liljeblommor med tillbakab6jda kronblad.
Blommar 1 juni-juli. H6jd 120-180 cm.

Narcissus poéticus, pingstlilja
Vit blomma med orangegul kort tratt i mitten. Blommar i april-maj. H6jd 35-45 cm.
Scilla siberica, rysk blastjarna

Klarbld blommor 1 april-maj. H6jd 10-15 cm.
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Bild 9. Planskiss, forslag till ombygenad
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Bild 10. Llustration som komplement till skissen.
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Bild 11. Hlustrationsplan frin 1983 fir girden. Atergiven med tillstind.
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SLUTORD

Det kan vara svirt att vilja bra och taliga viaxter for innergardar i staden. Miljoerna ir ofta
skuggiga pa grund av héga omkringligeande byggnader och torka eller daliga
drineringsférhallanden dr vanligt. Utrymmet f6r planteringar dr manga ganger begransat till
en liten yta, eftersom flera andra funktioner ocksa ska rymmas pa garden. Om man da har
ambitionen att skapa en lummig och frodig utemiljé dr det viktigt att vilja vixterna med
omsorg. Det dr extra viktigt att vara noggrann med att vilja vixter efter stindortens
forutsittningar niar man vill minimera skotselinsatserna och nir man vill att anldggningen ska
ha en ling varaktighet.

Ljusintensiteten kan variera mycket pa olika delar av en bostadsgard. Det dr bra om man har
mojlighet att studera hur skuggorna ror sig under dagen for att sedan kunna avgora vilka
arter som kan trivas och var planteringsytorna limpligast ska placeras. Ibland kan ljus
reflekteras i stora fonsterytor och gora en plats ljusare.

For att lyckas med en langlivad och littskott anldgening dr det nédvindigt att fOrst ta reda pa
vilka problem och férutsittningar for vixterna som finns med standorten och i marken. Att
atgarda packningsskador med luckring fore plantering, tillféra organiskt material pa ritt sitt
och darefter gora ett stindortsanpassat vaxtval dr viktigt f6r att resultatet ska bli hallbart. Pa
sa satt gar det att skapa frodiga och littskotta utemiljoer dven 1 svara ligen.

Jag tycker mitt metodval har fungerat vil. Genom litteraturstudierna fick jag fram fakta och
kunde ge arbetet en struktur att f6lja. Jordundersékningen tillsammans med enkiten och
inventeringen pa platsen gav de utgangspunkter jag sedan kunde fundera kring vid valet av

vixter och utformningen.
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