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INLEDNING
Bakgrund

I Sverige fanns ar 2003 ca 240 000 tamrenar (Karlsson et al., 2005). Femtiofem
procent av dessa fanns i Norrbottens ldn, 1 Visterbottens ldn fanns 25 % och 1
Jimtlands 1dn (inklusive Idre sameby) fanns 20 % (Karlsson et al., 2005).
Rennéringen i landet utdvas i 51 samebyar, vilka delas in i 33 fjéllsamebyar, 10
skogssamebyar och 8 koncessionssamebyar (Karlsson et al., 2005; SCB, 1999).
Samebyarna finns beligna fran Karesuando i norr till Idre i soder. Ar 2004 var antalet
rendgare ca 4600 personer (Karlsson et al., 2005). Fjdllsamerna forflyttar sina renar
fran sommarbetesmarkerna pa fjdllen till vinterns betesmarker i skogslandet.
Skogssamebyarna har sina renbetesomraden i skogsomradet och flyttar sina djur inom
detta omrade aret runt. Koncessionssamebyarna aterfinns i Kalix- och Tornedlvdalar.
I dessa samebyar kan samer fa tillstand (koncession) av ldnsstyrelsen att bedriva
renskotsel aret om. Tillstandet innefattar rétt att skota ett visst antal renar at dem som
dger eller brukar jordbruksfastigheter i omradet. Dessa dgare far ha hogst 30 renar
vardera.

Renskotselaret kan beskrivas utifran atta arstider (Manker, 1975). Under varen (april—
maj) kalvar vajorna (Bjarvall et al., 1990; Karlsson & Constenius, 2005). En vaja
foder en kalv arligen och fjolarskalven stots bort strax fore kalvningen. Betet bestar
under denna tid av lavar, gris, orter och 16v. Renarna skall inte oroas under den hir
tiden. Under forsommaren, dvs. i juni manad, aterhdmtar sig renen och betar for att ta
igen det som den har tappat i vikt under vintern. Renarna betar i bjorkskog och pa
myrmarker dér vixtligheten kommer fortare dn pa fjéllet. Ett bra bete under juni ger
vajorna en hog mjolkproduktion, vilket leder till 6kad tillvaxt hos kalvarna. I juni och
juli, under sjilva hogsommaren, soker sig renarna upp mot kalfjillet dir det finns sn6
for att slippa undan viarmen och insekterna. Framemot kvillen vandrar renarna ner i
dalarna for att beta eftersom det dr daligt med bete pa fjalltopparna. Skogsrenarna, det
vill sdga de renar som innehas av skogs- och koncessionssamebyar och som lever i
skogen, soker sig till torra och skuggiga omraden. Under den hér tidsperioden dger
ocksa kalvmirkningen rum och det #r déarfor en stressig period for renskotarna.
Kalvmirkningen dr vanligtvis det enda tillfille under sommaren dd rendgarna
hanterar och kommer i nira kontakt med renarna. I 6vrigt bevakas renarna mest pa
avstand. Det dr under sommaren som renar infekteras av korm och svalgbroms, som
utgdr renens vanligaste parasitsjukdomar (Oksanen, 2003). I augusti, hostsommaren
(sensommaren), betar renarna i bjorkskog och pa myrar. Detta dr en svalare period
och renen plagas darfor inte lika mycket av virme och insekter som i juni och juli.
Under sommaren bygger renarna upp muskler och det lager av fett som de behover
for att klara vintern (McEwan, 1968; Wood et al., 1962). Sarvarna (hanrenarna) betar
skilda fran den 6vriga hjorden under den hir tiden. Under hosten, september—oktober,
finns renarna i lagfjéllsregionen. De dter underjordiska véxtdelar som de griaver upp
och betar olika sorters marklavar. Brunsttiden borjar under den sista hilften av
september. Innan brunsten tas sarvar ut for slakt. En brunstig sarv har ett
illasmakande kott. Under brunsten forbrukar sarven sina fettreserver och mycket av
sin muskelmassa. Vid de tillfillen som renar tas ut for slakt finns goda mojligheter



for renskotarna att komma i nédra kontakt med djuren och exempelvis uppticka om
nagra renar dr sjuka eller skadade. I november—december, den period som kallas
hostvintern, gar renen successivt over till lavbete. Under den hér perioden samlas
djuren ihop for slakt och for skiljning i vintergrupper. Vinterhjorden brukar utformas
sa att den bestar till 3/4 av hondjur (Karlsson & Constenius, 2005). Orsaken till att
djuren delas in 1 vintergrupper dr att det forenklar flyttningar och anvindandet av
vinterbetet. Under vintern, december—mars, har renarna skiljts at i mindre grupper
som flyttas mellan olika beten. Under denna tid betar renarna frimst bérris och lavar.
Stodutfodring kan vara nédvéandig. Vajor och kalvar har kvar sina horn under vintern.
Kalvarna tappar sina horn kring manadsskiftet februari-mars och driktiga vajor kan
bira sina horn fram till kalvningen (Rehbinder & Nikander, 1999). Sarvarna har
ddremot féllt sina horn redan kring arsskiftet. Kalvar och vajor blir dirmed ranghdga
och har fortur till betet. Under varvintern, mars—april, drivs renhjorden tillbaka till
kalvningslandet igen. Blidvdder under dagen och nattfrost utgor det idealiska
forhallandet nir renarna flyttas eftersom de littare kommer at att beta under dagtid
och skaren nattetid underléttar flyttningen for djuren och skotarna.

I Sverige betar renar 6ver stora omraden och hanteras relativt sdllan av manniskor.
Blir djuren svart sjuka eller skadade sa dor de vanligen ute i skogen om ingen
renskotare rakar uppticka renen i tid. Ofta vet inte djurdgaren vad som hént saknade
renar och har heller inte mojlighet att ta reda pa orsaken till att ett djur saknas. De
djur man far tag i som visar tecken pa skada eller sjukdom forsoker man behandla sa
gott man kan eller sa avlivas de. Anlitande av veterindr sker troligen relativt sillan.
Renar som halls i hign kommer féormodligen oftare dn dvriga renar under behandling
om de blir sjuka, eftersom de star under mer kontinuerlig uppsikt in fritt strévande
renar. Renskotseln dr idag extensiv och mekaniserad och grundar sig pa att
renskotaren dr mer rorlig dn tidigare (Rehbinder & Nikander, 1999). Snoskotern har
gjort det mgjligt att ha en extensiv driftsform med stora hjordar och mindre tama
renar och fordrar inte att lika manga ménniskor #r aktivt engagerade i skotseln av
renarna. Kostnader for bland annat terrdngfordon, utfodring och transporter till
slakterier har gjort att avkastningskraven har okat for att fa ekonomin att ga ihop
(SCB, 1999). En hog kalvdodlighet anses vara ett stort problem inom svensk
renskotsel. Skjenneberg och Slagsvold (1968) skattar att forlusten av renkalvar
vanligtvis ligger pa 10 - 20% under de forsta levnadsmanaderna. Trots att vajor vid
gott hull uppvisar hoga driktighetsprocent (97 — 98 %) ir firre dn 80 % av vajorna
kalvforande vid kalvmérkningen (Rehbinder & Nikander, 1999). Hog kalvdodlighet
anses ha samband med kvaliteten och kvantiteten pa betet. Vajornas néringstillstand
under den sista tiden fore kalvning kan ha ansenlig betydelse for kalvens chanser att
overleva (Espmark, 1980; McEwan & Whitehead, 1972). Forlusten av renar pa grund
av rovdjursangrepp ir ocksa pataglig (Bjarvall et al., 1990). Vid héllning av renar i
hage uppkommer nya fragestéillningar och bekymmer som maste tas i beaktande
(Rehbinder & Nikander, 1999). Renarna skall ha tillgang till friskt vatten eller ren sné
att dricka, annars okar risken for att sjukdomar uppkommer. Att halla en god hygien i
samband med hantering av foder och att ha rent i hagen &r viktigt. Sjukdomstillstand
forknippade med utfodring dr ganska vanliga (Josefsen, 1997) och sjukdomar som
exempelvis skvalpmage, trumsjuka och diarrétillstand stéller till problem inom
rennédringen. Mag- tarmstorningar upptriader ofta vid utfodringens borjan da renen
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annu inte vant sig vid det nya fodret (Bge & Jacobsen, 1981; Nordkvist, 1973). Sa
kallad blst buk kan ocksa riknas till de foderrelaterade sjukdomarna (Ahman et al.,
2002). Parasitsjukdomar stiller ocksa till problem. Parasiterna korm och svalgbroms
finns 1 princip Overallt dir renar vistas och dr de mest kiinda parasiterna hos ren
(Oksanen, 2003). Dessa behandlas dock regelbundet av de flesta rendgare med
ivermektin. Att ivermektinbehandla renarna dr kostsamt och tidskrdvande.
Traumatiska skador som ben- och hornfrakturer dr inte heller ovanliga (Skjenneberg
& Slagsvold, 1968). De sjukdomar som dr mest fruktade hos ren &r de sjukdomar som
uppvisar en farsotsartad karaktdr och drabbar manga djur samtidigt som exempelvis
renpest, en dodlig och mycket smittsam sjukdom som orsakas av en sporulerande
bakterie, och mul- och klovsjuka (Skjenneberg & Slagsvold, 1968). Dessa finns dock
for ndrvarande inte 1 Sverige (Nordkvist, 1960; Rehbinder & Nikander, 1999).

Syfte

Syftet med denna studie dr att undersoka vilka olika djurdgarbehandlingar, som
forekommer bland rendgare i Tornedalen och omradet kring Gallivare kommun.
Forekomsten av sa kallade huskurer studeras sirskilt. Behandlingarna jamfors sedan
med veterindrmedicinsk vetenskap for att bedoma vilken reell effekt behandlingarna
kan tdnkas ha.

MATERIAL OCH METODER

Under sommaren och hosten 2005 genomférdes intervjuer med sammanlagt 40
rendgare 1 Tornedalen och kring Géllivare. Renigarna hade valts ut efter kontakt med
lansstyrelsen i Norrbotten och lokala veterinérer. Elva rendgare, forutom de 40 som
deltog, tillfragades om de ville medverka men avbgjde. De skél som uppgavs var av
olika slag. Man hade inte tid”, man "ville inte” eller sa hinvisade man till en tredje
person som man upplevde hade bittre kunskaper inom omradet. Fore intervjutillfillet
skickades ett brev till intervjupersonerna med en forfraigan om man ville medverka.
Brevet inneholl en beskrivning av syftet med undersdkningen samt en bilaga med
fragor som jag var intresserad av att ha besvarade (frageformulir, bilaga 1). Nagra
veckor efter att brevet skickats ut togs kontakt med rendgarna via telefon. En
overenskommelse gjordes om vid vilken tidpunkt ett mote kunde #dga rum.
Intervjuerna gjordes under sommaren och hosten 2005. De intervjuade rendgarna
tillhorde koncessionsbyarna Muonio, Sattajirvi, Tarendo, Korju, Angesé, Pirttijarvi,
Kalix och Liehittdja, skogssamebyarna Vittangi, Gillivare och Udtja samt
fjallsamebyarna Sarivuoma och Sorkaitum. Fragor stélldes allmidnt om djurhallning,
hantering och eventuell utfodring och mer specifikt om olika sjukdomar, skador och
behandlingar av dessa. Varje intervju tog drygt en timme att genomfora.
Frageformularet foljdes inte strikt. Allteftersom intervjuerna fortskred framkom olika
akommor som rendgarna upplevde sig ha problem med. Vid senare intervjuer med
andra rendgare stilldes i vissa fall specifika fragor om erfarenhet av just dessa
akommor. Resultaten beskriver saledes bara vilka akommor som forekommer, men
sager inget om frekvensen av dessa, vilket heller inte var syftet. Gdllande behandling
har fragorna varit 6ppna (icke ledande) och djurdgarna har berittat fritt ur minnet.



Alla behandlingar, oavsett utfall, har tagits med i redovisningen av resultaten. Har
djuret avlivats utan behandling riknas fallet endast som forekomst av dkomman. Har
djuret avlivats efter forsok till behandling riknas det in bland behandlade fall.

RESULTAT OCH DISKUSSION
Djurhallning

De intervjuade rendgarna hade varierande antal djur, fran cirka 30 upp till ungefar
1000. Pa fragan om hur manga djur man hade svarade dock manga med antal djur i
hela byn, alternativt antal djur i den vintergruppen (renarna halls vanligen i mindre
grupper pa vintern dn pa sommaren) man tillnérde. Uppgift om den enskilda
rendgarens djurantal saknas i dessa fall. Vid intervjuerna uppgav 30 renigare att de
holl renar i hage i olika omfattning under vintertid. Svaga renar, kalvar och vajor
holls 1 hage i storre utstrickning dn Ovriga. Renar i hage utfodrades med pellets,
ensilage, ho och lav. Nio rendgare uppgav att renarna ofta kom sjalvmant till hagen
ndr det borjade bli svart for dem att hitta foda i skogen. Djurdgarna podngterade
vikten av att hagarna inte var fororenade och att renarna alltid skulle ha tillgang till
ren sno eller farskt vatten. Utfodring forekom ocksa ute i skogen, speciellt under kalla
och svara vintrar. Dir utfodrades renarna efter skoterspar, skogsvdgar och pa
kalhyggen, oftast med ensilage, men dven med pellets. Bevakning av renar i skogen
vintertid utgjordes av daglig kantbevakning med snoskoter. Kantbevakning innebér
att renhjorden halls under uppsikt och forhindras att sprida sig. Man vill att
renhjorden skall hallas samlad.

Aktuella sjukdomar och skador

Under intervjuerna var det de i tabell 1 angivna sjukdomarna, skadorna och
tillstanden som djurdgarna uppgav att de hade problem med och erfarenhet av. Det
varierade mellan olika djurdgare vilka sjukdomar som man upplevde som stora
problem och vilka man hade st6tt pa dverhuvudtaget. Man hade ocksa olika metoder
for att behandla sjukdomarna och behandlingsresultaten varierade. I vissa fall hade
man inte nagon veterindrmedicinsk bendmning eller namn pa tillstandet man beskrev.
Samtliga rendgare uppgav att man sillan eller aldrig anlitade veterindr. I tabell 1
anvdands delvis de beteckningar som rendgarna anvinde sig av for att beskriva
sjukdomarna, skadorna och problemtillstanden. Tabellen visar antalet och andelen
rendgare som uppgav att de hade erfarenhet av akomman samt antalet och andelen
rendgare som behandlat sjukdomen/skadan.

Mag- och tarmsjukdomar
Diarré

Diarré ir ett relativt vanligt problem i samband med utfodring av renar. Drygt hélften
av rendgarna hade haft problem med diarré och sade att detta tillstand beror pa att
renen utfodrats med for mycket pellets och ensilage. En av de intervjuade rendgarna
ansag att diarré uppkommer littare hos djur som vistas i sma hagar och forklarade
detta med ett okat smittryck pa grund av den rikligare forekomsten av avforing i
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dessa hagar. Storre hagar med ren snd och reducerad forekomst av avforing ger ett
lagre smittryck pa de djur som vistas i hagen, enligt rendgaren. Behandling av diarré
hos ren var i stort sett identisk hos samtliga djurdgare. Man tar bort pellets och
ensilage som foder och matar renen med hinglav eller renlav till dess att diarrén
upphor. Sedan kan successivt okade fodergivor av pellets och ensilage sittas in.
Manga av rendgarna uppgav att cirka tva veckor med enbart lav som foder samt
vatten brukar behovas for att hdva diarrén. En del rendgare brukade samtidigt med
lavutfodringen ocksa ge renen druvsocker och salt 16st i vatten. En rendgare brukade
16sa upp koltabletter i vatten och ge den sjuka renen. Tva renidgare hade en speciell
behandling for diarrétillstand. De tillverkade en brygd bestdende av sprit, ljummet
vatten och socker, som ges till den sjuka renen. Detta stimulerar enligt rendgarna
aptiten och atf6ljs av utfodring med lav. Manga rendgare papekade att renar som
drabbas av diarré eller for den delen nagon annan sjukdom litt blir mobbade av andra
friska djur. De brukade dirfor isolera sjuka renar sa att de far vara i fred och
tillfriskna i lugn och ro.

Lav utgor renens naturliga foda under vinterhalvaret (Warenberg et al., 1997). Den ér
proteinfattig och innehaller kolhydrater och &r bra att utfodra renar med som har en
mag-tarmstorning (Nilsson, 2003; Ahman, 2002). Lav rekommenderas och anvinds
allmént till renar under tillvénjning till annat foder och vid mag- tarmstérningar (Bge
& Jacobsen, 1981; Kosmo et al., 1978; Nilsson, 2003; Ahman, 2002) vilket bekriftas
av intervjuerna med rendgarna i denna undersokning. Eftersom diarré kan ge upphov
till dehydrering och elektrolytforluster (Radostits et al., 2000) &r det bra att tillfora
djur som lider av diarré vatten och elektrolyter, som salt och socker. Koltabletter har
en hammande effekt pa diarré hos ménniskor (Elwin et al., 1992) genom att absorbera
vitska. Huruvida koltabletter 16st i vatten skulle ha nagon effekt pa en idisslare som
lider av diarré ér osdkert. Formodligen krévs en storre méngd kol 4n sa for att nagon
effekt mojligen skulle kunna erhdllas. Den av tva rendgare beskrivna
“brygdbehandlingen” har sannolikt en ringa effekt. Visserligen tillfors vatten och
elektrolyter, vilket dr bra, och alkoholen ger dven den energi men méngden é&r
sannolikt for liten och det dr tveksamt om en sadan alkoholbaserad behandling kan
rekommenderas ur ett medicinskt perspektiv.



Tabell 1. Antal och andel rendgare med erfarenhet av olika akommor hos ren samt
antal och andel rendigare som behandlat respektive akomma

Antal Andel

renédgare behandlande

med Andel rendgare  Antal rendgare av de
. erfarenhet av med erfarenhet ~ behandlande med
Akomma akomman av akommani % renigare erfarenhet i %
Mage/tarm
Diarré 21 53 % 18 86 %
Forstoppning 5 13 % 5 100 %
Grisbuk 2 5% 2 100 %
Skvalpmage 11 28 % 11 100 %
Trumsjuka 6 15 % 4 67 %
Svalttillstand 19 48 % 19 100 %
Driiktighet/kalvning
Dystoki 4 10 % 4 100 %
Livmoderframfall 3 8 % 3 100 %
Overgiven kalv 2 5% 2 100 %
Parasiter
Hjarnhinnemask 39 98 % 38 97 %
Korm 39 98 % 38 97 %
Svalgbroms 39 98 % 38 97 %
Trauma
Fraktur 18 45 % 2% 11 %
Hornfraktur 17 43 % 13 76 %
Ovriga akommor
Blot buk 17 43 % 13 76 %
Feber 1 3 % 1 100 %
Fibropapillom 4 10 % 2 50 %
Haritning 3 8 % 2 67 %
Kindpasar 7 18 % 7 100 %
Klovrota 2 5% 1 50 %
Sar 9 23 % 7 78 %
Urinstopp 3 8 % 3 100 %
Ogonsjukdom 13 33% 13 100 %

*avlivning var den vanligaste atgirden



Férstoppning

Fem av de 40 intervjuade djurdgarna uppgav att de haft problem med renar som fatt
forstoppning. Den behandling som anvindes bestod i att motionera renen samt att ge
den matolja i mungipan nagra ganger per dag, eventuellt kombinerat med vatten eller
mjolk.

Motion och fett, som exempelvis matolja, har vedertagen effekt mot forstoppning pa
enkelmagade djur. Mineralolja kan ges till hédstar 1 syfte att hédva en
kolonforstoppning och har en laxativ effekt (Colahan et al., 1999). Forstoppning ér,
precis som diarré, ett symtom pa nagon underliggande storning i mag-
tarmfunktionen. Darfor 4r det inte sékert att en enligt ovan insatt behandling alltid far
god effekt. Forstoppning hos notkreatur kan exempelvis uppkomma pa grund av
smiarta till foljd av akut traumatisk reticuloperitonit (Radostits et al., 2000).
Detsamma giller formodligen dven ren. Huruvida olja skulle ha en laxativ effekt pa
idisslare har det inte gatt att hitta nagot stod for i studerad litteratur (Radostits et al,
2000; Fraser et al., 1991).

Gréasbuk

Tva av rendgarna uppgav att de hade erfarenhet av det tillstind som kallas griasbuk.
Detta innebdr att renen har &tit mer ensilage eller ho 4n dess mage klarar av att bryta
ned, vilket leder till att icke digererad foda ackumuleras i vammen vilket i sin tur
leder till att buken utvidgas (Ahman, 2002). Renidgarna trodde att detta tillstand i
forlangningen kunde ge upphov till forstoppning och gasbildning. Behandlingen
bestod i att reducera hogivorna, sa att det gamla ansamlade hoet brots ned samt att ge
mer lav och pellets istillet. Langa promenader med den sjuka renen minskade
gasbildningen och bidrog till renens tillfrisknande. De ovan beskrivna behandlingarna
for grasbuk later logiska eftersom det visentliga i behandlingen vid grasbuk maste
vara att fa igang nedbrytningen av det gamla ansamlade hoet.

Skvalpmage

Bland de intervjuade reniigarna var det 11 personer som uppgav att de hade erfarenhet
av renar som drabbats av “skvalpmage”. Flera uppgav att det var frimst magra djur
som drabbades av detta. Tillstandet beskrevs som karakteriserat av 16st maginnehall
och dven att det kunde Overga i trumsjuka. Samtliga rendgare med erfarenhet av
skvalpmage uppgav ocksa att de pa olika sitt forsokte behandla sjukdomen. En
genomgaende behandlingsstrategi var att tillfora renen fett i form av matolja, smailt
smor eller margarin. Detta tillfordes per oralt, antingen via en flaska 1 mungipan eller
genom att en gummislang fordes ner genom matstrupen. Det var tva renidgare som
tillférde oljan genom en slang i matstrupen. Dessa mén var grannar. Motivet for att
tillféra matoljan pa ett sadant sitt var att det sprutade ut gas och vitska via slangen
nir den gick ner genom Ovre magmunnen. Efter det tillfordes oljan. Att gas och
vitska avldgsnades innan oljan tillférdes upplevde de tva rendgarna paskyndade
tillfrisknandet. Bland de intervjuade djurdgarna fanns dven vissa andra varianter pa
behandling av tillstandet. Gemensamt var dock att renen skulle tillforas fett for att
sedan utfodras med skonsam kost, det vill sdga lav, innan man successivt borjade ge
den pellets i 6kande méngd. Nagra ansag att man dven bor ge en ren som drabbats av
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skvalpmage socker och vissa hidvdade att dven jdst bor ges till en ren med nimnda
tillstand. Flera tyckte ocksa att det var angelédget att en insjuknad ren skyddades fran
kyla och vind genom att den gavs renhudar att ligga pa och fick vistas i en lada eller
nagon form av vindskydd for att 6ka dess vilbefinnande. Asikterna om resultatet av
behandlingarna mot skvalpmage varierade. Fem av de intervjuade renidgarna sade att i
princip samtliga renar brukade tillfriskna medan en renigare menade att de flesta inte
gick att ridda. De Ovriga fem rendgarna angav att prognosen varierade fran fall till
fall.

En oriktig komposition av fodret och/eller for lite foder forenat med stress kan, enligt
Rehbinder & Nikander (1999), orsaka uppkomst av skvalpmage, vilket karakteriseras
av att innehallet i vammen #r rikligt och 16st. Renen idr ofta dehydrerad vid kraftiga
symtom pa skvalpmage och vitskemidngden i vammen kan bli sa stor att djuret
drabbas av trumsjukesymtom skriver Rehbinder & Nikander. Lindriga fall av
skvalpmage dr vanligen reversibla medan kraftigt utvecklade skvalpmagar kan leda
till uttorkning av renen och dod (Rehbinder & Nikander, 1999). Skvalpmage kan
enligt Ahman (2002) bero pa att renen fatt i sig for mycket Littjista kolhydrater
(framfor allt stiarkelse) vilket gor att bildningen av fettsyror i vammen blir for snabb
som i sin tur orsakar vamacidos. Nér det blir surt i vammen dras vitska till vammen
fran blodet vilket sa smaningom leder till brist pa brist pa vatten i kroppen medan det
blir for mycket vatten i vammen. Den behandling som kan rekommenderas av
Rehbinder & Nikander (1999) idr att, vid allvarligare former av skvalpmage, sonda
renen och tomma ut 6verflodigt vaminnehall. Den sjuka renen tillfors direfter matolja
via sonden, vilket bidrar till en separering av eventuell gas i vaminnehallet samt utgor
dessutom ett energitillskott. Aven vitska och elektrolyter bor tillforas for att
motverka en eventuellt uppkommen dehydrering. Sondningen kan vara svar for
rendgaren att sjilv genomféra pa grund av den z-formade struktur som renens
svalgregion bildar i ett omrade som dessutom har en tunn och skor slemhinna
(Rehbinder & Nikander, 1999). Det dr mycket viktigt att ha en mjuk gummislang om
detta ska goras och att inte anvidnda vald eftersom man da riskerar att skada
matstrupen. Eftersom metoden kriver kunskap och erfarenhet dr det tveksamt om
man ska rekommendera renéigaren att sjilv utféra denna behandling.

Att asikterna bland rendgare gar isdr vad giller effekten av behandling mot
skvalpmage kan bero pa flera saker. En viktig faktor torde vara vilket skick renen
befinner sig i da behandlingen sitts in. En svart medtagen ren har naturligtvis
betydligt siamre chanser att tillfriskna dn en som dr vid nagorlunda god vigor. Att oka
renens vilbefinnande genom att skydda den fran kyla och vind #r givetvis bra. Vid
upptickt tendens till skvalpmage dr en atgird att, som rendgarna i allminhet gjorde,
utfodra renen med lav (Ahman, 2002). Vid intervjuerna verkar det som att en del
rendgare pratar om skvalpmage nir tillstandet de beskriver kanske egentligen &r
trumsjuka. Detta gor att det finns en viss osdkerhet i vad det egentligen dr som har
drabbat renarna. Pa rendgarnas beskrivningar verkar det som om dessa tillstand delvis
gar in i varandra och att skvalpmage ibland 6vergar i trumsjuka.



Trumsjuka

Sex renédgare uppgav att de hade erfarenhet av att renar drabbats av trumsjuka. Ibland
hade trumsjukan upptritt i samband med skvalpmage och det verkar som om man
inte alltid skiljer dessa tillstand at. Tva intervjupersoner uppgav att de inte behandlat
renar med trumsjuka, medan de Ovriga fyra med erfarenhet av trumsjuka hade
behandlat djuren. Behandlingen bestod i att tillfora den sjuka renen matolja per oralt.
En renidgare brukade dessutom motionera trumsjuka renar for att pa sa vis forsoka
stimulera avgang av gaser. Den sjuka renen gavs sedan dietfoder i form av lav och sa
smaningom pellets. Ingen av de intervjuade rendgarna uppgav att de praktiserade
thorakering som behandlingsmetod.

Behandling av trumsjuka renar foretas pa samma sitt som man behandlar trumsjuka
kor. Att som reniigarna beskriver behandla trumsjuka med motion beskrivs av Ahman
(2002) som en bra forsta atgiard for renar som &r lindrigt sjuka eftersom detta kan
underlitta avgang av gaser. En atgird som skulle kunna rekommenderas &r att sitta in
ett bett eller en pinne 1 munnen. Detta bidrar till salivering, vilket minskar
skumbildandet i vimmen (Radostits et al., 2000), vilket #r det som kan leda till
trumsjuka. Att som djurdgarna beskriver, behandla trumsjuka med matolja, dr en
vedertagen behandlingsmetod dven for andra idisslare (Fraser et al., 1991) och kan
dérfor rekommenderas. Diskmedel eller mjolk skulle ocksa kunna anvindas eftersom
dven dessa fungerar skumbrytande. Thorakering dr en behandlingsmetod som
anvinds vid trumsjuka pa andra idisslare (Radostits et al., 2000). Denna
behandlingsmetod bor dock inte praktiseras av lekmin eftersom den krdver ganska
stor skicklighet och fel utford lidtt kan leda till en allvarlig peritonit. Ingreppet ska
ocksa helst goras med specialverktyg, thorakar, och det &r inte manga som har
tillgang till en sadan.

Trumsjuka kan uppkomma sekundirt till exempelvis en obstruktion i1 svalget
(Radostits et al., 2000), det vill siga om nagonting har fastnat vilket hindar att gasen
rapas upp eller om en tumor har bildats i svalgregionen. I sa fall hjdlper ingen av de
ovan beskrivna metoderna utan man maste atgirda den bakomliggande orsaken.

Svélttillstand

Ungefir hilften av de intervjuade rendgarna uppgav att de hade haft problem med
renar som varit i svilttillstand. Detta verkar saledes vara ett vanligt problem. Man
uppgav att svilt upptrader under langa och svara vintrar, frimst da under senvintern
nér snoticket dr som tjockast. Behandlingarna av utsvultna renar skiljde sig at lite
grand men principen var densamma. En svulten ren skall om mojligt tas in i virmen
om det dr kallt utomhus. Den skall ges vatten uppblandat med druvsocker att dricka
och utfodras med lav och bjorklov i successivt 6kande méngder for att sedan vinjas
vid pellets. Tva av djurdgarna uppgav ocksa att man i det akuta skedet kan ge bir,
som exempelvis hjortron och blabar att dta eftersom dessa bér dr rika pa vitaminer.
Fem andra rendgare uppgav att de gav varm nyponsoppa till den utsvultna renen,
eftersom nyponsoppan &r vitaminrik. En djurdgare uppgav att hon férutom ovan
nimnda behandlingar brukade ge utsvultna kalvar gridde att dricka via en spruta i
mungipan. Sex rendgare uppgav att utsvultna renar manga ganger hade slutat idissla



och att det var angeldget att fa igang idisslingen pa dem igen innan man kunde borja
utfodra dem. Fem av intervjupersonerna sade att man tog nagra idisslingsbollar fran
en frisk ren och gav den utsvultna renen for att pa detta sitt stimulera idissling. En av
rendgarna gjorde sjdlv, om riktiga idisslingsbollar inte var mojliga att fa tag i,
idisslingsbollar bestaende av finfordelat ho, ragm;jol, salt och vatten. Han sade att
detta var ett néstan lika bra alternativ. Tre rendgare uppgav ytterligare en huskur {for
att behandla renar som svultit for att fa dem att borja dta. Denna gick i korta drag ut
pa att massera skinnet ldngs ryggraden och ut mot svansen. Sedan skulle ett snitt
skéras i svansen sa att det borjade bloda. Detta skulle enligt intervjupersonerna leda
till att renen blev piggare och borjade ita.

Den sistnamnda behandlingsmetoden finns beskriven i skriften “Den tamme rens
sykdommer” av Qvigstad, 1941. Behandlingen daterar sig saledes en bra bit bakat i
tiden. Nagot stod i modern vetenskap har jag inte kunnat hitta och metoden kan nog
betraktas som homeopati. I 6vrigt 6verensstammer de behandlingsmetoder djurdgarna
beskrivit for att fa utsvultna och magra renar att tillfriskna och borja dta med vad som
skulle rekommenderas for idisslare i allmédnhet — tillforsel av vitska och energi,
lampligt foder, langsam 6kning av fodergivan och tillforsel av vammikrober fran ett
friskt djur (Radostits et al., 2000). Att lav dr det bidsta fodret till renar i dalig
kondition och efter svilt bekriftas av flera undersokningar (Bge & Jacobsen, 1981;
Kosmo et al., 1978; Nilsson, 2003). Att ge pellets okar risken for uppkomsten av
diarré i ett sadant skede (Nilsson, 2003). Om man anvénder en idisslingsboll till en
ren som slutat idissla forefaller det bittre att ta den fran en frisk ren, eftersom den da
innehéller de vammikrober som den svaga renen behdver, snarare dn att géra en egen
artificiell idisslingsboll.

Dréktighet/kalvning
Dystoki

Dystoki innebir att vajan har svarigheter att foda fram kalven, oftast pa grund av
felldge av fostret i livmodern eller tranga forlossningsvégar. En vaja som drabbas av
detta i skogen eller pa fjéllet dor nog vanligtvis utan att nagon uppticker henne och
kan hjdlpa henne. Vid intensiv Gvervakning eller om renarna hélls i hdgn har
rendgaren bittre mojlighet att uppticka forlossningssvarigheter och hjilpa vajan
genom att ga in med handen genom vagina och forsoka lageritta kalven och dra ut
den. Bara fyra av de intervjuade rendgarna hade erfarenhet av vajor med
forlossningssvarigheter och dessa renidgare hade ocksa praktiserat nagon form av
forlossningshjilp, dvs. de forsokte sa gott de kunde ldgeritta kalvar som intagit olika
felligen i livmodern och hjilpa forstakalvare med tranga forlossningsvigar.
Resultatet hade dock oftast varit att kalven antingen fotts fram dod eller sa hade man
varit tvungen att avliva vajan eftersom det inte gatt att fa ut kalven.

Livmoderframfall

Livmoderframfall 4r en ovanlig akomma enligt de tre intervjuade renigarna som
uppgav att de hade nagon erfarenhet av tillstaindet. Vajor som drabbas av
livmoderframfall blir ofta maltavlor for krakfaglar som pickar och sliter i den
uthingande livmodern. Detta forvérrar det redan allvarliga tillstindet. Rendgarna
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uppgav att man tvittade ren livmodern med sapa och vatten, for att sedan forsoka
trycka in den igen. Eventuellt anvinde man silvertejp for att sedan kunna halla
livmodern pa plats. Vid fall da livmodern blivit gravt férorenad av jord och smuts
eller om den var skadad, avlivades vajan.

Den typ av behandling man beskriver motsvarar den som anvinds av veterinirer vid
uterusprolaps. Det faktum att renen stindigt vistas utomhus forsvarar mojligheten att
uppticka framfallet och risken Okar avsevirt vad giller kontamination och skador.
Att, som de intervjuade rendgarna beskriver, trycka in livmodern efter rengoring eller
avliva vajan vid svarare fall av kontamination och skador dr siledes en relevant
atgdrd i de fall man uppticker en vaja med framfall.

Overgiven kalv

Ett par av rendgarna uppgav att de hade erfarenhet av att en vaja inte ville veta av sin
nyfodda kalv. Detta dr naturligtvis inte att betrakta som en sjukdom eller skada i
ordets verkliga beméirkelse men likvél ett problem. Det man beréttade var att man
brukade ldgga en string socker ldngs kalvens rygg. Detta ledde vanligen till att vajan
borjade slicka sin kalv och gjorde att vajan tog tillbaka kalven. Renskotarna tyckte att
detta brukade ge ett bra resultat. Skjenneberg & Slagsvold (1968) betonar vikten av
att se till att kalven borjar dia, 1 de fall vajan stéter bort den. De skriver att man kan
stryka lite mjolk pa kalvens nos eller binda upp vajan en stund sa att kalven kommer
at att dia.

Parasiter
Hjarnhinnemask (Elaphostrongylus rangiferi)

Det har tidigare funnits olika huskurer mot hjirnhinnemask. Inga av de intervjuade
rendgarna anvinde idag nagon av dessa huskurer utan behandlade renarna med
ivermektin. De dldre kurer som ndmndes var av olika slag. En av kurerna beskrevs
som att ett snitt lades i renens svans sa att blodet borjade rinna. Detta skulle enligt
nagra av rendgarna fa den effekten att det ”sjuka” blodet rann ut sa att nytt friskt blod
bildades, alltsa en slags variant av aderlatning. En annan variant av behandling gick
ut pa att skdra hal diar man sag att det fanns parasiter, sa att det var som bildats rann
ut. Sedan sattes tjira pa saret for att forhindra att flugor och insekter ansamlades i det.

Hjarnhinnemask sprids pa betesmarker genom avforing fran ren (Hemmingsen,
1986). De eventuella symtom en infekterad ren visar dr att den gar for sig sjilv,
utanfor resten av flocken och att den far ett karakteristiskt nedsénkt bakparti
(Hemmingsen, 1986). De ovan beskrivna huskurerna saknar stod i vetenskapen och i
den man de fortfarande anviinds s ir de med all séikerhet verkningslosa. Aderlatning
var under flera sekler en av lidkarvetenskapens frimsta behandlingsmetoder, men
anvinds inte ldngre i dess ursprungliga form (Fransson, 1998). Numera ger manga
rendgare ivermektin i forebyggande syfte mot i forsta hand korm. Detta preparat
dodar dven rundmaskar, diribland hjarnhinnemask (Oksanen, 2003).
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Korm (Hypoderma tarandi)

Alla de intervjuade rendgarna utom en ndmnde korm och hade erfarenhet av att renar
drabbats av denna parasit. Korm &r en av de vanligaste parasiterna hos ren och
orsakar “bulor” i renen hud allteftersom de vixer. De flesta uppgav att de behandlade
samtliga sina renar med ivermektin mot parasiten, antingen genom injektion eller
genom att stryka pa renen ett sa kallat ”pour on” preparat. Behandlingen gjordes
vanligen pa senhosten eller tidig vinter nér det hade blivit nagon minusgrad utomhus.
Det fanns dock nagra undantag. Tre rendgare uppgav att de inte behandlade alla sina
renar mot korm, utan bara kalvar och vissa hirkar (kastrerade hanrenar). En renidgare
uppgav att han inte alls behandlade sina renar mot parasiter. Hans motivering var att
“korm alltid funnits pa ren” och att ”det dr naturens gang att renarna drabbas av
korm”.

Kormflugan &dr ungefir lika stor som en humla och tillhér gruppen styngflugor
(Nordkvist, 1960). Den ligger #gg i renens sommarpils. Aggen klicks efter ett par
dygn, varefter larverna borrar sig in under huden. Ivermektin ir ett effektivt och vil
beprovat preparat mot korm (Rehbinder & Nikander, 1999; Oksanen, 2003). Det ska
dock helst injiceras eftersom dess absorption i form av “pour on” &r osédkert pa ren
skriver Oksanen. Ivermektinbehandlingen bor enligt Dieterich & Morton (1990) och
Rehbinder & Nikander (1999) utforas mellan oktober och januari. Oksanen (2003)
anger att behandlingen kan goras senare pa vintern men att tidigare behandling &r
onskvird.

Svalgbroms (Cephenemyia trompe)

Liksom nir det giller korm, uppgav alla utom en renédgare, att de behandlade sina
renar mot svalgbroms. Svalgbromsens, eller ndssvalgkormens, larver utvecklas, som
namnet anger, i svalget pa renar. Renidgarna angav att behandling med ivermektin
gors for att doda savil svalgbroms, korm, hjarnhinnemask som en del andra parasiter.
Tre rendgare gav ocksa exempel pa en gammal huskur som man anvint mot
svalgbroms tidigare. Denna gick ut pa att nagot starkt, som exempelvis beckolja eller
vademecum, hilldes i halsen pa renen. Detta for att larverna skulle hostas ut
snabbare. De poidngterade dock att de inte anvinde denna kur ldngre utan nu hade
overgatt till behandling med ivermektin.

Den vuxna svalgbromsflugan sprutar sina larver kring och i renens nos och svalg
(Oksanen, 2003; Rehbinder & Nikander, 1999). Larverna vandrar sedan in i svalget
dér de orsakar stor irritation for renen nir de borjar vixa under varen. Dieterich &
Morton (1990) beskriver hur detta asamkar renen stor irritation och hur den kan horas
frusta for att bli av med larverna. Ivermektin dr, som tidigare ndmnts, ett effektivt
medel mot savil svalgbroms som de flesta andra av renens parasiter. Att hilla
exempelvis vademecum i halsen pa renen dodar inte larverna och ar dirfor troligen en
verkningslos metod.
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Trauma
Fraktur

Benfrakturer pa ren dr ett ganska vanligt problem. Nistan hilften av de tillfragade
uppgav att de hade erfarenhet av detta. De allra flesta uppgav att de, i de fall de tréiffat
pa en ren med benbrott, avlivat denna. Tva renédgare uppgav att de ibland spjilade
benet och forsokte fa det att ldka, i forsta hand pa kalvar, eftersom de har bittre
lakningsformaga dn vuxna djur.

Bade Rehbinder & Nikander (1999) och Skjenneberg & Slagsvold (1968)
rekommenderar generellt avlivning vid benbrott pa ren. Djurskyddsmaissigt dr det i
allménhet bittre att avliva djuret 4n att sjédlv forsoka spjila benet.

Hornfraktur

Hornfraktur pa renar med basthorn (levande horn) dr ett, enligt rendgarna, relativt
vanligt problem. Ett delvis frakturerat horn kan hinga och besvira renen och dven
orsaka ytterligare skador. Sjutton av de intervjuade rendgarna uppgav att de hade
erfarenhet av detta. Nér basthorn bryts av, helt eller delvis, blir det ofta en relativt
ymnig blodning. Den vanligaste behandlingen gick ut pa att strypa blodningen med
hjdlp av ett snore eller “stripes” nedanfor brottet. Nagon rendgare tog jord fran
marken och tryckte pa blodningen for att fa den att upphora.

Vid hornbrott dr det vanligt att binda av under saret med det man har tillgdngligt,
stumpen nekrotiseras da och faller av (Skjenneberg & Slagsvold, 1968). Att, som
rendgarna beskriver, behandla en hornfrakur med exempelvis snore &r alltsa en
beprovad och uppenbarligen vil fungerande behandlingsmetod. Rehbinder &
Nikander (1999) beskriver en mer avancerad behandling. Den 16sa delen av hornet
lossas efter att man lagt ett snitt 1 basthuden runt hornet 4-5 cm ovanfor brottet. Det
kvarvarande hornet och den pase av hud som bildas ovanfor brottstillet dras ihop
med suturtrad, fiskelina eller dylikt. Att pressa jord fran marken pa en blodning dr
inte bra pa grund av risken for sekundérinfektioner i saret.

Ovriga sjukdomar och skador
BIl6t buk

Sjutton av de 40 intervjuade rendgarna hade nagon erfarenhet av det
sjukdomstillstand som kallas ”bl6t buk™ eller ’blot mage”, som innebér att renen blir
blot under buken och ibland ner utefter benen (Josefsen, 1997; Rehbinder &
Nikander, 1999; Sainmaa, 1998; Ahman et al., 2002). De hade stott pa sjukdomen i
olika omfattning. Fyra renigare upplevde den som ganska vanlig, men merparten av
de tillfragade sade att sjukdomen var relativt sillsynt och nagra hade bara stott pa
nagot enstaka fall under hela sin livstid trots att de arbetat inom renskotseln i
decennier. Ovriga renigare kinde inte till sjukdomen &verhuvudtaget eller hade bara
hort talas om tillstandet, men inte sjdlva haft nagon ren som drabbats. Behandlingarna
som rendgarna foresprakade, i den man nagon behandling var aktuell, utgjordes av
foderbyten och var i stort sett likartad. Enligt rendgarna verkar tillstandet komma av
att renen utfodrats med ensilage, pellets eller torrhd. Behandlingen utgjordes av att
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dessa fodermedel togs bort och att renen istillet utfodrades med renlav, hdnglav och
torkade bjorklov. Denna utfodring skulle paga till dess att svettningen upphorde och
sedan kunde pellets och ensilage successivt sittas in igen med sma ransoner till en
borjan. Ett sitt att ytterligare forbittra for renen om det var kallt ute, var att ta in den 1
viarmen, exempelvis till en ladugard, till dess att svettningarna upphorde for att
forhindra att den fros ihjdl. Samtliga renidgare som behandlade sjuka renar med blot
buk ungefir enligt detta sitt uppgav att behandlingarna hade god effekt och att
drabbade renar vanligtvis tillfrisknade.

BIot buk, eller blot mage som sjukdomstillstandet ocksa kallas, drabbar en del renar i
samband med utfodring (Sainmaa, 1998). BIot buk innebir att renarna utsondrar
vitska under buken, vanligtvis med borjan i och kring armhalorna (Ahman et al.,
2002). Det blota kan #dven sprida sig ner lings benen och upp pa framsidan av halsen.
Det har foreslagits att renarna blir blota utifran av sndé som smélter (Rehbinder &
Nikander, 1999), men forsok har visat att vitskan som gor pilsen blot kommer inifran
kroppen (Ahman et al., 2002). Svenska och finska reniigare som medverkade i en
omfattande enkédtundersokning (Sainmaa, 1998) foreslog i allmidnhet att man skulle
behandla blst buk genom att foréindra dieten och att det vanligtvis fungerade. Ahman
et al. (2002) fastslog att bl6t buk inte orsakades av nagon specifik diet och att dven
renar som stod pa en lavbaserad diet i vissa fall kunde utveckla blot buk.
Mekanismerna bakom blot buk kdnner man inte till och det dr darfor svart att uttala
sig om vad en adekvat behandling skulle vara. Att byta foder, som renidgarna
beskriver, dr troligen det bista behandlingsalternativet i dagsliaget.

Feber

Endast en av de intervjuade renédgarna beskrev att han hade haft renar med feber i sin
renhjord. Febern behandlades genom att 1 — 2 tabletter magnecyl krossades och gavs
tillsammans med vitska till den drabbade renen. Enligt renidgaren brukade ungefar
hilften av de sjuka djuren tillfriskna och resten avlida.

Det dr svart att dra nagra slutsatser om den mdjliga effekten av nimnda behandling.
Visserligen dr magnecyl ett antipyretiskt likemedel, men feber uppkommer vanligtvis
som en reaktion pa nagon underliggande infektion. Det troligaste dr att denna
behandling maskerar symtomen snarare dn behandlar grundorsaken till febern, om
nagon effekt 6verhuvudtaget erhalls. Det finns andra veterindrmedicinska analgetika
med antiinflammatorisk och antipyretisk effekt som skulle kunna skrivas ut av
veterindr som &r béttre lampade att anvdnda dn magnecyl som i forsta hand &r ett
humanmedicinskt preparat. Dessutom &r det osdkert vad som sker med den
verksamma substansen i vammen. Ett preparat som ges intramuskulért vore bittre att
ge till en idisslare, exempelvis Finadyne. Huruvida djuret tillfrisknar beror framst pa
hur pass allvarlig den bakomliggande orsaken till febern dr, om djuret kan sjilvlika
fran denna eller om den ér sa pass allvarlig att djuret dor.

Fibropapillom

Fyra av de intervjuade rendgarna uppgav att de haft problem med fibropapillom hos
ren. I den man det behandlades sa bestod behandlingen av att papillomet knots av
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med ett snore for att strypa blodtillforseln till det. Tva av renidgarna gjorde inte nagot
alls at papillomet savida inte renen sag ut att ha besvér av det.

Fibropapillom &r hudtuméorer som uppkommer nagonstans pa kroppen pa djuret och
som orsakas av virus (Rehbinder & Nikander, 1999). Att knyta av fibropapillomet,
som rendgarna gor, dr ocksa det som rekommenderas av veterindr (Rehbinder &
Nikander, 1999).

Harétning

Tre av de intervjuade rendgarna uppgav att, sa kallad “hardtning”, var ett problem.
Med haritning avsag de ett tillstand da renen tuggade och at av sin egen pils. Alla tre
sade att detta tillstand formodligen berodde pa att renen angripits av 16ss eller skabb.

Tva av de intervjuade rendgarna brukade behandla tillstind med ivermektin, vilket
brukade hjélpa.

Anledningen till att en ren borjar tugga och éta pa sin egen pils &r sannolikt, alldeles
som rendgarna siger, att den angripits av nagon typ av ektoparasiter (Rehbinder &
Nikander, 1999). Att vid sadana tillstand behandla med ivermektin bor fungera.
Ivermektin dr effektivt mot ledfotingar, det vill sidga insekter och kvalster (Rehbinder
& Nikander, 1999) och tar saledes dod pa parasiterna.

Kindpasar

Sju rendgare uppgav att de hade haft problem med ett tillstind som de inte visste
nagot namn pa, men som yttrade sig som att renen samlade pa sig idisslingsmaterial i
kinderna, som den sedan inte kunde svilja ned. De sade att renen fick “kindpasar”.
Idisslingsmaterialet som samlades i kinderna véxte i omfang allteftersom tiden gick
och renen fick slutligen svart att tugga och svilja ner foda. Det ansamlade materialet
luktade illa. En av rendgarna uppgav att det slutligen kunde ga hél i kinden. Denna
renidgare refererade till tillstandet som nekrobacillos. Behandlingarna skiljde sig at.
Nagra av rendgarna ansag att drabbade renar bara var att avliva. Andra menade att
man skulle dra ut det ansamlade idisslingsmaterialet och att renen da kunde
tillfriskna, men att aterfall var relativt vanliga. De ansag ocksa att det affekterade
omradet skulle tvittas noggrant och att en ren som drabbats av detta tillstand skulle
isoleras. Den rendgare som refererade till akomman som nekrobacillos sade att han
forutom att avligsna det ansamlade materialet, tvitta rent och isolera renen, ocksa
behandlade renen med antibiotika som han fatt utskrivet av veterinir.

Beskrivningen av tillstandet later likt den alimentdra formen av nekrobacillos. Vid
den alimentdra formen av nekrobacillos bildas nekroser i munslemhinnan och
omkringliggande vdvnad (Skjenneberg & Slagsvold, 1968). Akomman #r besvirlig
att behandla och ofta upptrader nekroshédrdar i inre organ (Rehbinder & Nikander,
1999). Om det handlar om nekrobacillos bor behandlingen goras under dverinseende
av veterindr som har mgjlighet att skriva ut antibiotika. Forekomst av alimentér
nekrobacillos #r dock att betrakta som ovanligt. Den troligaste orsaken till tillstandet
4r att renen har fickbildningar i kinderna (Erik Agren, SVA, muntlig information). I
dessa fickor ansamlas sedan idisslingsmaterial. Avldgsnande av idisslingsmaterial
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och tvittning forefaller vara relevanta atgidrder. Skulle renen inte tillfriskna trots
behandling som inkluderar antibiotika &r det troligast bist att avliva den.

Klbvréta

Tva av de intervjuade rendgarna uppgav att de hade haft problem med klovrota. Bada
sade att det var lange sedan man hade haft dessa problem. Den ena kunde inte nimna
nagon behandling och den andra sade att tjdra strukits pa angripna klovar for att
skydda dessa mot vita i hagen. Hon sade ocksa att tillstandet orsakades av fororenade
hagar.

Klovrota dr en speciell form av nekrobacillos (Fusobacterium necrophorum). Den ar
numera ovanlig hos ren (Rehbinder & Nikander, 1999), men upptridde forr i
renhjordar som holls intensivt och samlade pa platser som kunde vara
sondertrampade och smutsiga. Pa dessa platser kunde bakterier anrikas och angripa
renarna. Att stryka trdtjira pa klovar angripna av klovrota rekommenderas av
Nordkvist (1960) eftersom detta skyddar saret. Klovrota kan behandlas med
penicillininjektioner (Dieterich & Morton, 1990). Viktigt &r att atgirda
grundproblemet, det vill siga att man har rena hagar till djuren.

Sar

Att renar och andra vilt levande djur drabbas av sar &r naturligtvis vanligt. Dock var
det endast nio rendgare som nidmnde sar som en skada/akomma. Detta beror
formodligen pa att man inte behandlar sar i nagon storre utstrickning. De flesta sar &r
sma och sjilvldker. De rendgare som uppgav att de behandlade sarskador talade i
forsta hand om sar av nagot allvarligare karaktir. Nagon uppgav att man sydde mer
omfattande sarskador med bjorntrad och en del sade att man brukade stryka tjéra eller
kada pa sar for att forhindra att flugor kontaminerade saret. En del nimnde dven att
man tvittade sarskadorna och en del att man brukade stryka pa antibiotikasalva pa
sar.

Att sy sarskador med bjorntrad och utan utbildning 4r inget som vanligtvis
accepteras. For djur som lever under sadana betingelser som renen giller det for
dgaren att helt enkelt gora det basta av situationen om ett djur blir skadat. Da kan det
trots allt rekommenderas att man forsoker sy mer omfattande skador, efter att forst ha
tvittat rent. Att stryka tjdra eller kada pa sarskador dr mer tveksamt. Det kan skydda
mot insekter, men hiammar dven sarlikningen och gor att saret inte far det syre som
skulle behovas for en optimal sarlikning. En noggrann tvitt av saret dr snarare det
man i forsta hand rekommenderar. Vid allvarliga sarskador kan det vara nodvandigt
att avliva djuret (Skjenneberg & Slagsvold, 1968).

Urinstopp

Tre av intervjupersonerna uppgav att renar, framfor allt korrenar, ibland kunde
drabbas av stopp i urinvidgarna. Renarna fick stora svarigheter att urinera. Renigarna
uppgav att de i dessa fall satte in en gammal huskur som de hade lart av dldre
generationer. Denna gick ut pa att har som sitter mellan de bada klovhalvorna,
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klipptes i fina bitar och blandades i vatten eller urin av ménniska. Detta gavs sedan
den sjuka renen att dricka. Detta gav, enligt rendgarna, ett mycket bra resultat.
Renarna fick kort dérefter en fungerande urinavgang.

Beskrivning av ovanstaende tillstaind och behandling finns beskriven av Qvigstad i
skriften ”Den tamme rens sykdommer” fran 1941. Att ett djur far problem med att
tomma sin urin kan bero pa manga olika faktorer. Vilken dkomma som asyftas i
intervjuerna dr praktiskt taget omojligt att sdga. Det dr svart att pa ett vetenskapligt
sitt forsta vad det dr i den ovan nimnda behandlingen som skulle kunna leda till ett
tillfrisknande. Det har inte gatt att hitta nagot stod for den i studerad litteratur.
Troligen hade den behandlade renen fatt en fungerande urinavgang oavsett om
nimnda behandling satts in eller inte.

Ogonsjukdom

Tretton rendgare beskrev att renarna kunde drabbas av “6gonsjukdom”. De drabbade
renarna fick en graaktig, grumlig hinna som tickte 6gat. Man sade att detta tillstand
ofta kom sig av att det dammade fran pellets som anvindes for stodutfodring. En
rendgare papekade att gonsjukdom var speciellt vanligt pa 50-talet, d@ man brinde
skogsmark, som renarna sedan vistades pa. Det kunde damma avsevirt pa sadana
marker. Numera behandlas denna akomma med tvittning av ogat och
antibiotikasalva. Fyra djurdgare redogjorde ocksa for en alternativ behandlingsmetod
som varit vanligare forr men som dven forekom idag. Denna gick ut pa att man blotte
snus som sedan lades pa det affekterade 6gat. Detta ansags ge bra resultat.

Den Ogonsjukdom som rendgarna refererar till dr troligen Kkeratit
(hornhinneinflammation) eller keratokonjunktivit, det vill siga inflammation av
hornhinnan och konjunktivalsicken (Rehbinder, 1977). Vid dessa 6gonsjukdomar ses
en vitaktig sloja over det affekterade Ogat. Akomman sammankopplas med olika
skador pa hornhinnan orsakade av exempelvis damm fran hagar eller foder,
ultraviolett stralning, bakterier och virus (Dieterich & Morton, 1990; Rehbinder,
1977). Att behandla keratit eller andra 6gonsjukdomar med blott snus maste avradas.
Snuset kan orsaka en lokal skada i 6gat som forvirrar tillstandet.

DISKUSSION

Syftet med detta projekt var att karligga djurdgarbehandlingar av sjuka och skadade
renar i norra Norrbotten. Jag ville ocksa ta reda pa vad behandlingarna baseras pa, hur
de anses fungera och om de Overensstimmer med etablerad veterindrmedicinsk
kunskap. I bilaga 1 aterfinns det frageformulidr som anvéndes i intervjuerna med
rendgarna. Som framgar av formulédret dr fragorna relativt 6ppna. Detta leder till en
osdkerhet i statistiken jimfort med vad smalare stdllda fragor enligt ett mer
standardiserat formuldr hade kunnat ge. Da skulle man ha kunnat kontrollera
forekomst och behandling av pa foérhand ndmnda specifika akommor. Antalet
intervjuade rendgare var ocksa relativt litet och det undersokta geografiska omradet
var begrinsat vilket gor det svart att dra mer generella slutsatser. Inga egna
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observationer har gjorts av behandlingarna och deras effekt. Det dr darfor djurdgarnas
egna uppfattningar som redovisas. Egen nirvaro vid behandlingstillfillet hade kunnat
leda till ytterligare information och pa sa vis stiarkt undersokningen. En sadan studie
kraver dock betydligt storre insats &n vad som ryms inom ramen for detta arbete.

Vid projektets borjan var fokus ténkt att ligga pa olika huskurer som rendgarna
praktiserade. Allteftersom intervjuerna fortskred blev det tydligt att det inte ldngre
verkar forekomma sa manga huskurer, atminstone inte i det omrade dér intervjuerna
genomfordes. Huskurer praktiserades framst for nagra decennier sedan, enligt en del
av de intervjuade renidgarna, dven om ett visst matt av sadana behandlingar
fortfarande existerar. I skriften "Den tamme rens sykdommer” fran 1941 av Qvigstad
finns flera huskurer beskrivna. Flera av behandlingarna i denna skrift far anses vara
svagt vetenskapligt underbyggda. Detta giller exempelvis kuren mot “urinstopp” (se
ovan). Skriften hiarstammar fran 1941 vilket indikerar att huskurer anvindes allmént
for drygt 60 ar sedan, nir boken skrevs. Rendgarna verkar numera ha gatt 6ver till
behandlingsmetoder som har bittre stod 1 veterindrmedicinsk vetenskap. Man
anvinder sig ocksa i stor utstrickning av veterindrmedicinska likemedel. Att sa
kallade “huskurer” har slutat anvidndas och ersatts av mer etablerade
behandlingsmetoder maste betraktas som Overvigande positivt eftersom huskurerna
ofta har ett svagt vetenskapligt stod. Detta giller dven en del av de huskurer som
redovisats i denna studie. Varfor har dessa huskurer forsvunnit? Férmodligen har
dagens rendgare mer kunskap avseende rensjukdomar #n tidigare generationer, mer
kontakt med veterindrer och storre tilltro till veterindrmedicinsk vetenskap. Under
intervjuerna fas intrycket att alternativa behandlingsmetoder framst praktiserades av
dldre generationer. Troligen har en del av dessa alternativbehandlingar fallit i
glomska under arens lopp. Det kan é&ven ha funnits en motvilja fran
intervjupersonernas sida att redogora for behandlingar som man misstianker inte har
stod av veterindrmedicinen.

De behandlingsmetoder som redovisas var i manga fall enkla skotselatgédrder, som
exempelvis att byta foder eller flytta renarna till en ny hage. Annan behandling som
redovisas dr sadant som med all sannolikhet har rekommenderats av veterinir, som
man har last sig till i litteratur eller som har spritt sig muntligt via andra djuridgare
(bade rendgare och bonder).

Att behandling med ivermektin mot framforallt korm och svalgbroms dr sa pass
utbredd &r positivt. Parasitbehandling kan ha stor effekt pa produktionen och den
djurskyddsmissiga aspekten dr ocksa viktig eftersom bade korm och svalgbroms
uppenbarligen kan plaga renarna (Oksanen, 2003). Renskinn som angripits av korm
far en sidmre kvalité och minskar ddarmed i virde. Ivermektinbehandling bor goras
under senhost eller tidig vinter (oktober-januari) (Dieterich & Morton, 1990;
Rehbinder & Nikander, 1999), eftersom kormen annars vixer sig onddigt stor. De
flesta rendgare utforde ocksa behandlingen vid denna tidpunkt dven om nagra
undantag fanns. Nagra renidgare behandlade inte alls sina renar med motiveringen att
korm &r naturligt for ren. Ivermektinbehandling av renar dr dock enligt de flesta
killor ett sikert och effektivt sitt att forbéttra hilsan i renpopulationen (Dieterich &
Morton, 1990; Oksanen, 2003; Rehbinder & Nikander, 1999).
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SAMMANFATTNING

Syftet med denna undersokning var att kartligga djurdgarbehandlingar av sjuka och
skadade renar i Tornedalen och omradet kring Gillivare kommun. Jag ville ocksa ta
reda pa vad behandlingarna baseras pa, hur de anses fungera och om de Gverens-
stimmer med etablerad veterindrmedicinsk kunskap. Forekomsten av sa kallade
“huskurer” studerades sérskilt. Sammanlagt intervjuades 40 renédgare. Intervjuerna
gjordes under sommaren och hosten 2005. De olika sjukdomarna och skadorna som
rendgarna beskrev kunde delas in 1 mag- och tarmsjukdomar, draktighet/kalvning,
parasiter, trauma och dvriga akommor. De flesta sjukdomar och skador som forekom
behandlades av djurdgarna. Undantaget var benbrott som oftast ledde till avlivning.
Vissa akommor (ofta utfodringsrelaterade) behandlades med enkla skotselatgéirder
som byte av foder eller att flytta renarna till nya hagar. Annan behandling som
redovisas dr sadant som med all sannolikhet har rekommenderats av veterinir, som
man har lést sig till 1 litteratur eller som har spritt sig muntligt via andra renégare och
bonder. I fa fall anvindes regelritta huskurer. Rendgarna beskrev dock flera huskurer
som enligt dem anvénts tidigare men som inte ldngre var 1 bruk.
Ivermektinbehandling av renar mot parasiter, som korm och svalgbroms, var utbredd.
Detta dr en siker och effektiv atgérd for att forbittra hilsan i renpopulationen.

SUMMARY

The aim of this study was to document treatments of sick and injured reindeer in
Tornedalen and the area around Gillivare. I also wanted to find out the basis for the
treatments, how they are considered to work and if they agree with established
veterinary science. The occurrence of “folk remedies” was especially studied. In all,
40 reindeer owners were interviewed. The interviews were conducted during the
summer and autumn of 2005. The various diseases and injuries, which were
described, can be divided into gastrointestinal, obstetric, parasitical, traumatic and
miscellaneous categories. Most diseases and injuries were treated by the reindeer
owners. The exception was bone fractures, which often led to euthanasia. Certain
health problems (often related to feeding) were treated with simple management
actions like changing the feed or moving the reindeer to new enclosures. Other
reported treatments have probably been recommended by veterinarians, obtained
from the literature or from other reindeer owners and farmers. Few cases of “folk
remedies” were used. The reindeer owners, however, described several ‘folk
remedies” that, according to them, had been used previously but were no longer in
use. Treatment with ivermectin against parasites, mainly warble flies and nasal boots,
was common. This is a reliable and effective measure to improve the health in the
reindeer population.
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Bilaga 1

FRAGEFORMULAR

Rendgare: namn, adress, telefon
Sameby
Datum for intervju

Djurhallning

1. Storlek pa renhjorden (inklusive familjens renar och ev. skotesrenar):
0-50 50-100 100-200 200-500 mer dn 500

2. Forekommer utfodring?
I sa fall: ndr pa aret, hur linge, med vilket foder, i vilken typ av hagar?

3. Halls renarna i hage mer dn nagon enstaka dag annat @n i samband med utfodring?
I sa fall: ndr pa aret, hur ldnge, i vilken typ av hagar?

4. Hur 6vervakas renarna nir de inte halls i hage?

Sjukdomar och skador

5. Forekommer det att nagra renar &r sjuka eller skadade?

6. Vilken typ av sjukdom/skada?

7. For varje sjukdom/skada:

a. Beskriv sjukdomen/skadan — nir (och varfor) den uppstér, symtom osv.
b. Hur vanligt férekommande &r sjukdomen/skadan (antal renar per ar)?
c. Brukar du sjdlv behandla sjukdomen/skadan?

d. I sa fall hur (beskriv sa detaljerat som mojligt)?

e. Vilken effekt ger behandlingen?

f. Ger behandlingen denna effekt alltid/néstan alltid/oftast/ibland/sdllan?
g. Hur har du lart digZ/kommit pa denna behandling?

h. Anlitar du veterinir for att atgdrda sjukdomen/skadan (alltid/oftast/ibland/séllan)?
1. Hur bra ir enligt ditt tycke den behandling som veterinidren ger?

j. har du nagra 6vriga kommentarer om denna sjukdom/skada?
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