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Cittaslow ir en internationell organisation som grundades i Italien 1999 av nagra
norditalienska stdder, for att hindra den hotande avfolkningen genom att visa pé
den lilla stadens fordelar och stirka dess identitet. Falkoping dr Sveriges forsta
Cittaslow och blev under sommaren 2008 medlem 1 nétverket. Detta examens-
arbete utgdr en diskussion om hur Cittaslow kan tolkas, vad det kan innebéra 1
praktiken samt hur det har fungerat i Falkdping. Arbetet behandlar dven hur Cittas-
low paverkar en stads identitet. Falkopings arbete for medlemskap i Cittaslow har
varit en lang process och borjade med idén om att ta fram ett nytt varumirke for
kommunen. Denna uppsats bygger till stor del pd intervjuer med tjinstemén pa
Falkopings kommun géllande 1 forsta hand ansékningsprocessen och kommunens
arbete fOr att bli en Cittaslow. En analys av Falkopings arbete har gjorts utifrn tva
teoretiska utgangspunkter: Cittaslow som en stadsutvecklingsmetod och Cittaslow
som platsmarknadsforing. Det finns vissa svdrigheter med att anvinda sig av kon-
ceptet Cittaslow 1 Sverige 1 och med att kriterierna inte &r anpassade for svenska
forhallanden. Studien av Falkoping tyder pd att Cittaslows grundldggande filosofi
snarare dn kriterierna ger kommunen en bra utgdngspunkt i arbetet for att fa en
positiv utveckling i kommunen.

Ubstiact

Cittaslow is an international organization founded in Italy in 1999 by a few towns
in Northern Italy, in order to stop the trend of people moving to bigger cities. The
aim was to show the advantages of small towns and to strengthen their identities.
Falkoping is, since the certification in the summer 2008, the first Cittaslow in Swe-
den. This thesis presents an analysis of the Cittaslow movement, how it works in
practice and how Cittaslow has been used in Falkoping. Additionally, the influence
of Cittaslow on the identity of the town, is studied. It has been a long process for
Falkoping to become a member of Cittaslow, a process that started with the idea of
coming up with a new trade mark for Falkoping. The study is based on interviews
with people at the municipality of Falkdping concerning the process of becoming a
member of Cittaslow. The analysis of Falkoping’s work with the Cittaslow concept
is primarily based on two different theoretical perspectives: Cittaslow as an alter-
native urban development strategy and Cittaslow as place marketing. There are
some difficulties in using the Cittaslow concept, since the criteria are not adjusted
to Swedish conditions. The study of Falkdping shows that the Cittaslow philoso-
phy rather than the criteria makes a solid ground for the town’s work for positive
development.
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Lasanvisning
Denna uppsats bestar av fyra delar. I Del 1 beskrivs projektidén samt mél och syfte

med uppsatsen. Den innehéller ocksd grundliggande information om &mnet och
organisationen Cittaslow som behdvs for den fortsatta lasningen.

I Del 2 redovisas de teoretiska utgangspunkterna for uppsatsen. Hir ges dven ett
idéhistoriskt perspektiv for att sdtta &mnet 1 ett storre sammanhang.

Del 3 handlar om Falkdping. Den inleds med en kort beskrivning av mitt forsta be-
sok 1 Falkoping, ett besok 1 den italienska staden Bra och lite reflektioner kring hur
det &r att vara “besokare”. Dérefter ges en introduktion till kommunen med fakta
om Falkdping och en beskrivning av kommunens arbete med att bli en Cittaslow.
En stor del av uppsatsen dgnas at de intervjuer som gjorts med folk pd Falkdpings
kommun. I Del 3 redovisas alla intervjuer i sin helhet (dock 1 en sammanfattad
version) for att lasaren sjélv ska kunna bilda sig en uppfattning av varje intervju.
I denna dels sista kapitel gors en analys av intervjuerna grundad pd de teorier som
lagts fram 1 Del 2. Den som inte dr intresserad av att g djupare in i intervjuerna
kan hoppa dver intervjukapitlet och gé direkt till analysen med tanke pé att inter-
vjuerna dr sa pass omfattande.

I Del 4 fors en diskussion kring analysen och uppsatsens inledande fragestéllning-
ar. Till sist reflekterar jag lite kring mina arbetsmetoder och hur de paverkat resul-
tatet.

Text som stdr skriven inom fargade rutor dr sddant jag vill belysa lite extra eller
lyfta till diskussion.



Del T
Inbedande Uisning

- Inledning
- Cittaslows uppkomst och filosofi
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ekologi och kretsloppstdnkande, maskar 1 jorden, vénliga ménniskor, solmogna
tomater fran granngédrden, potatis fran myllan, delikata anrittningar och lokala
viner, historiska vingslag, lugn och ro, framtid och utveckling.

Cittaslow dr en organisation som grundades 1999 av ndgra sma italienska stader
for att hindra den hotande avfolkningen och som en protest mot vart stressade
samhélle. Man ville bevara och lyfta fram den lugna lilla stadens fordelar, och an-
vinda sig av lokala produkter och delikatesser for att ge en identitet till staden och
locka folk att stanna. Organisationen ville motverka att affarskedjor som annars
dominerar skapar monotoni och suddar ut varje stads unika kdrna. Malet &r att
skapa ekologiskt, socialt och ekonomiskt hallbara smastdder. Cittaslow handlar
ocksa om det njutfulla i livet, men det finns en méngd kriterier som ska uppfyllas
for att en stad ska kunna bli certifierad.

Projektidé

Nir jag borjade fundera dver mitt examensarbete, hade jag flera vitt skilda pro-
jektforslag, men alla var ganska svidvande och svéra att gora konkreta. Under en
praktikperiod pa Boverket tva r tidigare hade jag vid nagot tillfille kommit att
diskutera examensarbeten och vad jag skulle kunna skriva om. Det var dé jag for
forsta gangen horde talas om Cittaslow. En av mina kollegor foreslog det som ett
uppsatsdmne, just for att dér finns s ménga intressanta utgangspunkter. Jag tinkte
inte mer pa det d&, men nér jag sa tva ir senare satt med alla mina olika forslag och
inte kunde bestdmma mig for ndgot av dem, kom jag dterigen att tdnka pa Cittas-
low. Eftersom jag knappt visste ndgot om det borjade jag soka lite pé Internet och
ju mer jag laste desto mer insdg jag hur komplext &mnet var, men ocksa att det
fanns kopplingar till minga av de saker jag dr intresserad av.



Jag har ldnge varit fascinerad dver att man kan kinna en sddan kérlek till en plats
eller ett landskap, och forundrad 6ver den starka kédnsla av nostalgi som ibland
griper tag 1 en. Vad dr det som gor att vi sa starkt knyter an till platser? Det som
fascinerade mig med Cittaslow var idyllen som malades upp av den lilla staden,
men ocksa tanken om att man ska vara stolt 6ver sin bygd och lyfta fram det som
ar unikt for just den. Filosofin tilltalade mig pd ett sitt, men jag stdllde mig ocksé
frdgande till hur dessa stider skulle kunna se ut 1 praktiken. Cittaslow hdrstammar
frdén Medelhavslandet Italien. Hur skulle ett sddant koncept fungera i kalla Sverige
med helt andra forutsittningar?

Mal och syfte

Detta arbete har darfor kommit att handla om hur konceptet Cittaslow kan an-
viandas och om det, beroende péd hur det anvinds, kan paverka, medverka till eller
motverka en liten stads identitet. Jag vill uppmérksamma Cittaslow och fora en
diskussion kring vad Cittaslow &r, vad det stér for och hur det kan anvéndas. Jag
vill ocksa utifran ett verkligt exempel underséka om Cittaslow kan paverka en
stads identitet. | samband med det lyfter jag fram problematiken med, och det pa-
radoxala 1, att Gverfora ett koncept med strikta kriterier, dir grundtanken &r att lyfta
fram det unika 1 varje stad, fran Italien till det vitt skilda Sverige.

Organisationen fér fler och fler medlemsstéder vérlden dver, men i Norden ar det
fraimst Norge som har kommuner med 1 nétverket. I Sverige har Cittaslow upp-
mirksammats de senaste aren, och 1 ar blev Falkopings kommun Sveriges forsta
Cittaslow-medlem. Som exempel har jag darfor valt att undersoka Falkoping, som
nér jag borjade mitt arbete precis hade ldmnat in sin ans6kan om medlemskap.

11
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Metod och arbetsupplagg

Eftersom jag var intresserad av hur Cittaslow kunde se ut nir det applicerades
1 verkligheten var det naturligt att titta ndrmare pa en eller flera kommuner och
deras praktiska arbete. Inledningsvis sokte jag pa Cittaslow pd Internet. Jag fick
relativt minga tréffar och fick information om att flera svenska stdder var intres-
serade av Cittaslow. Jag tog dérfor kontakt med dessa kommuner. Det visade sig
att den enda kommun som fortfarande hade fragan aktuell var Falkdping, och dir
var man mycket tillmétesgdende och nappade direkt pd idén om ett samarbete.
Valet av undersokningskommun blev dérfor enkelt.

Uppsatsen dr uppbyggd kring litteraturstudier och intervjuer. Ett av mina mél var
att fi en bild av hur sjdlva ansokningsprocessen i1 Falkoping gétt till, och jag fann
intervjumetoden vara den bdsta metoden for att ta reda pd detta. Att anvdnda mig
av kvalitativa intervjuer med ndgra fa personer, gav mig ocksd mdjlighet att stélla
djupare fragor kring hur de intervjuade tinkte om Cittaslow och hur det hela pa-
verkade kommunen, dess invanare och identitet.

For att 4 fakta om Cittaslow har jag frimst anvidnt mig av organisationens offi-
ciella hemsida. Genom litteraturstudierna har jag sedan fétt en teoretisk utgdngs-
punkt.

Som bonus har jag dven haft mojlighet att besoka en italiensk Cittaslow. Jag var
1 Italien under sommaren 2007 och tog mig di till staden Bra. Besoket har inte
anvints som underlag f6r min diskussion, men finns med som referens for hur en
verklig Cittaslow kan se ut.

Intervjuer

Kontaktperson pd kommunen har varit Conny Svensson. Han hjélpte mig att
komma 1 kontakt med alla intervjupersoner utom Ulf Lindén, som jag sjilv kon-
taktade. (Se kapitlet Intervjuer) Jag har valt att enbart intervjua personer som har
en koppling till kommunen for att grundligt fa deras perspektiv och som sagt for
att fi en bild av ans6kningsprocessen. Det hade dven varit intressant att intervjua



nagon fran néringslivet eller vanliga medborgare for att f4 deras syn pé Cittaslow,
men tiden rickte inte till och jag var déarfor tvungen att gora denna avgransning. I
och med att Cittaslow-ansdkan visade sig vara ett initiativ inifrdn kommunorgani-
sationen var kunskapen mycket lag hos kommuninvanarna, vilket i och for sig dr en
intressant upplysning men som skulle ha gjort det svart att gora ndgra omfattande
intervjuer. Jag fann det darfor viktigast att koncentrera mig pa kommunorganisatio-
nens perspektiv. Hur intervjuerna gétt till beskrivs ndarmare i kapitlet ’Intervjuer”

Litteratur
I litteraturstudierna ville jag se vad som fanns skrivet om sjdlva Cittaslow och sedan
fordjupa mig i1 &mnet platsidentitet, eftersom jag valt att inrikta mig pa det i min
fallstudie.

Jag insag efter de forsta litteratursokningarna att det inte fanns s& mycket skrivet om
Cittaslow. Det som fanns var i huvudsak olika debattartiklar och kronikor. Jag fann
till slut tvé vetenskapliga artiklar och en magisteruppsats som behandlade dmnet.
Det fanns dock véldigt mycket litteratur som behandlar platsidentitet, och jag hade
darfor till en borjan svért att avgrinsa mig.

Nar jag last de vetenskapliga artiklarna kopplade till Cittaslow, insdg jag att de
aven behandlade det som jag var ute efter, ndmligen identitet kopplat till Cittaslow.
Artiklarna var ”Slow Cities: sustainable places in a fast world” (Knox & Mayer
2006) och Creating ordinary places: Slow Cities in a fast world” (Knox 2005). Dar
refererades till mycket av den litteratur jag valt ut om platsidentitet. Efter att jag
genomfort intervjuerna i Falkoping sag jag dven flera beréringspunkter med Falko-
pings sitt att angripa Cittaslow. Jag fann ocksa att magisteruppsatsen om Cittaslow,
”Langsamhetens lov - platsmarknadsforing av Slow Cities 1 Italien” (Svard, Wi-
darsson & Wirell 2006) handlade om identitet men med ett helt annat angreppssétt
an de Ovriga artiklarna. Darfor har jag valt att koncentrera mig pa de tvé vetenskap-
liga artiklarna i den teoretiska delen men anvander ocksé magisteruppsatsen som en
motvikt for att skapa diskussion.

Forutom ndmnda kéllor som tar upp Cittaslow finns boken ”Slow - lev livet lang-
samt” av Carl Honoré, men den dr skriven som en “livsstilsroman” med ett annat
perspektiv dn det jag var ute efter. Jag har &nda med ett kort avsnitt som behandlar
detta.

Jag har ocksa valt att lagga ett idéhistoriskt perspektiv pa Cittaslow. Dels for att det
ar nagot som intresserar mig och dels for att de tydliga kopplingarna till bl.a. trad-
gardsstaden var svara att bortse ifran.
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Avgransningar och definitioner

Cittaslow eller Slow City dr en vidareutveckling av konceptet och organisationen
Slow Food. Det finns méinga likheter mellan de tva begreppens grundidéer men
Cittaslow innefattar mycket mer. I det hir arbetet koncentrerar jag mig pa Cittas-
low och ndmner bara Slow Food inledningsvis for att beskriva Cittaslow-rorelsens
framvixt.

Cittaslow omfattar manga olika &mnen och ett av de mer framtriddande 4r hallbar
utveckling”. Det hade varit intressant att titta ndrmare pa hur arbetet med en sé-
dan viktig fraga kan paverkas genom medlemskap 1 Cittaslow. Men det skulle bli
Oovermdktigt och jag ldmnar darfor det &mnet till ndgon annan.

Marknadsforing &r ett imne som jag inte hade tinkt att ta upp men som jag redan
tidigt kom 1 kontakt med. Jag fordjupar mig inte 1 sjdlva &mnet men tar &nda upp
det 1 diskussionen om identitet. I uppsatsen “Langsamhetens lov - platsmarknads-
foring av Slow Cities 1 Italien” behandlas 4mnet mer grundligt, och jag hénvisar
till den, om man é&r intresserad av marknadsforing. Nér det giller Falkoping har
det skrivits en uppsats om Falkopings varumérkesarbete. Att dessa uppsatser finns
gjorde att jag kunde koncentrera mig pa det som jag &r intresserad av, ndmligen
hur Cittaslow fungerar i praktiken och hur det kan paverka stadens utveckling och
identitet. Vad platsidentitet innebar diskuteras i teoriavsnittet i Del 2. Det dr den
definitionen som jag sedan utgar frn 1 uppsatsens dvriga delar.



eittaslow ar alltsd en organisation som fran borjan hade sina rotter 1 Italien, men
som sedan spridit sig och blivit ett internationellt ndtverk av stider virlden over.
Grundtankarna dr himtade frén rorelsen Slow Food.

Idén till Slow Food foddes som en protest mot snabbmatskedjornas eller “fast
food”-restaurangernas utbredning. Det borjade med att McDonalds ville 6ppna en
restaurang intill den kénda spanska trappan 1 Rom. Carlo Petrini, idag ordférande
for Slow Food, bildade efter en gemensam protest tillsammans med flera kdnda
kulturpersonligheter, bland annat Dario Fo, rorelsen Agricola med strdvan att rad-
da det traditionella italienska koket. (Sviard, Widarsson & Wirell 2006) Namnet
andrades sedan till Slow Food nér ett internationellt ndtverk bildades 1989 (www.
slowfood.com 2007-11-25).

Slow Foods filosofi gar ut pa att alla har rétt att njuta av mat, tradition och kultur,
vilket dirmed ocksé innebar att alla har ett ansvar att skydda det lokala arvet nir
det géller mat, tradition och kultur for att géra njutningen mojlig. Filosofin bygger
dessutom pé ett eko-gastronomiskt synsitt, att man ser sambandet mellan mat och
miljo, “plate and planet”. Det innebér att maten vi dter ska smaka gott, vara produ-
cerad utan att skada miljon, djuren eller vir egen hélsa samt att producenterna ska
fa en rittvis kompensation for sitt arbete. (www.slowfood.com 2007-11-25)

Med denna filosofi som inspiration och utgédngspunkt grundades Cittaslow 1 ok-
tober 1999 av Slow Foods grundare, Carlo Petrini, samt borgmaistarna i de fyra
norditalienska stdderna Bra, Greve in Chianti, Orvieto, och Positano. Anledningen
var det 6kande hotet mot sma stidders 6verlevnad, nir folk flyttar dérifran till for-
man for de vdxande storstdderna. For att rdda bot pa problemet med avfolkningen
kom borgmadstarna 1 de fyra stdderna pa idén att utveckla konceptet Slow Food till
att gilla hela stdder, det vill sdga Slow City eller Cittaslow. (Svérd, Widarsson &

15
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Wirell 2006) Pé engelska anvdnder man ofta namnet Slow City, men organisa-
tionens internationella namn dr Cittaslow. Genom att lyfta smastadens kvaliteter,
visa pa varje stads och regions unika traditioner samt forespraka det goda, lugnare
livet ville de forsoka locka folk till att stanna.

Organisationens mal dr alltsa att ridda orterna fran avfolkning men ocksa att hgja
invanarnas livskvalitet, jobba mot hallbar utveckling, skapa mer besoksvénliga
stdder samt motarbeta de stora kedjornas varumonopol till férman for det lokala.
Aven om Cittaslow ir en fristdende organisation ingar det att jobba efter Slow
Foods principer i produktionen av mat. En viktig punkt dr att forsoka skapa en dia-
log mellan lokala producenter och konsumenter. (www.cittaslow.net 2007-11-25)

“We are looking for towns where men are still curious about times
past, towns rich in theatres, squares, cafes, workshops, restaurants
and spiritual places, towns with untouched landscapes and fascina-
ting craftsman, where people are still aware of the slow passing of
the seasons, marked by genuine products, respecting tastes, health
and spontaneous customs....” (Citat ur The Cittaslow manifesto:
www.cittaslow.net 2007-11-25)

De hér raderna ar hamtade fran The Cittaslow manifesto och visar viljan att be-
vara det gamla och traditionella. Det géller bland annat metoder for produktion
av mat och vin unika for varje region, vilket faller sig naturligt eftersom rorelsen
ar fran norra Italiens vindistrikt (www.cittaslow.net 2007-11-25). Det genomsyras
ocksa av en kénsla for livet och det som omger oss, hur allting hdnger ihop. Det
handlar om en medvetenhet om datiden, nutiden, om naturen och om arstidernas
vaxlingar och hur det formar och har format oss.

Men forutom denna kénsla for det traditionella, foresprakar Cittaslow anvéndan-
det av modern teknik for att till exempel hoja kvaliteten pa miljon och for att
skapa ett gott liv.

“’Living slow’ means being in a hurry slowly; ’festina lente’ in
Latin, seeking the ’offbeat accents of modernity’ every day, in oth-
er words selectively reviewing the best of past knowledge, with
the best that the present and the future have to offer in the form of
technological opportunities, avant-garde solutions in communica-
tion, transportation, reception, production, consuming and selling.
At present living and managing a Slow-city is a particular way of
carrying on an ordinary life-style in contrast to the current trend.
Slower, of course, not as frantic, prolific and fast paced, but without
doubt more human, ecologically correct, more concerned with the
present and with future generations, respectful of the place in an in-



creasingly global and interconnected world.” (Citat ur The Cittaslow
manifesto: www.cittaslow.net 2007-11-25)

Det handlar om att ta vara pd den bista kunskapen fran igar och den bésta frén idag,
men dven det bista frén staden och det bista frdn landsbygden. En Cittaslow ska
vara en liten stad med stort kulturutbud, restauranger dir det serveras lokal mat,
smé affdarer med lokalt hantverk och lokala varor, platser ddr ménniskor kan métas
och alltihop ska genomsyras av ett ekologiskt tinkande. Det dr en livsfilosofi och
ett sdtt att leva ett gott liv. Symbolen for Cittaslow dr en snigel med hus pa huset.
Meningen ér att namnet och symbolen Cittaslow ska vara en kvalitetsstimpel for
sm4 stéder.

Det finns ingenting som sdger att en Cittaslow ska se ut pa ett visst sitt enligt or-
ganisationen. Alla stidder kan vara med oavsett var de ligger eller vad de har for
historisk bakgrund, sé lange de delar organisationens grundfilosofi.

”These towns certainly vary, located here and there in the world, im-
perfect cities, lively cities, that have in common a goal, that of a
sustainability that keeps pace with quality in all its forms, starting
with the human being-citizen, a “Cives” or true citizen of the Year
2000, aware, respectful, hospitable.” (Citat ur The Cittaslow mani-
festo: www.cittaslow.net 2007-11-25)

Organisationens huvudsate

Idag ar Cittaslow en stor organisation med certifierade medlemmar fran hela vérl-
den med huvudsite i den italienska staden Orvieto. Cittaslows internationella or-
ganisation bestdr av sju organ, dir de olika posterna tillsétts pd tre &r. Det storsta
organet dr The International Assembly som bestér av representanter for alla med-
lemslénder som har betalt den rliga avgiften. The International Coordination Co-
mittee bestar av 21 medlemmar dér representanter for de fyra stider som grundade
Cittaslow finns med, samt representanter for 11 italienska och fem utldndska med-
lemsstéder. The International President dr den som representerar hela organisatio-
nen och dverblickar alla organisationens aktiviteter samt kallar till méten. Till sin
hjilp har presidenten tva vicepresidenter som tillsammans bildar The President

Council. De 6vriga organen har hand om bl.a. juridiska fragor. (www.cittaslow.net
2008-08-09)

Nationella natverk
For att organisationen ska vara béttre anpassad for medlemsstader i olika ldnder
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har nationella nitverk byggts upp. Det forsta bildades i1 Tyskland och idag finns
nitverk dven 1 Norge, Storbritannien och Spanien. Inom kort kommer nationella
nitverk 1 Polen och Portugal att certifieras samt ett australiensiskt ndtverk som
aven inkluderar Nya Zeeland. (www.cittaslow.net 2007-11-25)

Kriterier

Organisationen Cittaslow har tagit fram 52 kriterier som en Cittaslow bor upp-
fylla. For att bli en certifierad Cittaslow maste kommunen uppfylla 50 % av de 52
kriterierna samt ha en plan for hur samtliga ska uppnds och uppritthéllas. Kom-
munen far inte heller ha mer &n 50 000 invanare. (www.falkoping.se 2007-11-25)
Kommunerna certifieras sedan vart fjarde ar (Knox & Mayer 2006). Kriterierna dr
indelade 1 sex nyckelomrdden: miljd, infrastruktur, stadsplanering, lokal produk-
tion, géstfrihet och slutligen information och engagemang.
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P& nista sida visas kriterierna som géller for medlemskap 1 Cittaslow. Det ér Fal-
kopings svenska Oversittning fran engelska av de kriterier som finns 1 organisa-
tionens formella ansokningshandling. Kriterierna har redigerats flera gdnger och
det hér dr den senaste versionen.

Organisationens officiella logotyp. (www.cittaslow.net
2008-08-09)

( .////{15/(’7;611 rete internazionale delle citta del buon vivere
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Slow-rorelsen

Tankar som liknar Cittaslow dterkommer i mycket av det som finns runtomkring
oss idag. Det langsamma och miljomedvetna har blivit en trend som existerar
parallellt med, och som en motvikt till, det snabba utvecklingssamhélle som ka-
rakteriserar var moderna vérld. Spa-behandlingar i unik och vacker miljo, KRAV,
rattvisemarkt, hallbar utveckling, hantverk, ekoturism, kolonilotter och tradgérds-
intresse, husmanskost, caféer med hemodlat och hembakat, egen design.

Slow-rérelsen har blivit en virldsomspannande trend. I boken Slow — Lev livet
langsamt! skriver Carl Honoré (2006) om slow-rorelsen som ett alternativ till det
snabba livet. Det handlar om ”slow” inom en rad omraden som mat, dér det hela
borjade med Slow Food, och sedan om stider, kropp och sjil, ldkekonst, sex,
arbete, fritid och barnuppfostran och hur man goér det ”slow”. Honorés bok ir en
samhéllskritik mot vart sétt att leva och hur vért samhalle styrs av tiden. Den har
blivit en storséljare och finns i pocket. Boken vill fa ldsaren att stanna upp och
fundera 6ver varthin det barkar. Daremot tycker jag att manga av de saker Honoré
tar upp ter sig sjalvklara i dagens samhéllsdebatt. Sérskilt de inledande kapitlen
om den 6kande snabbheten som foder “ursinnets tid” samt om den vackra lang-
samheten, ger en ganska onyanserad bild av samhillet. Han kastar fram exempel
efter exempel pa hur vi stressar, ater fardigmat, anvander konstgddsel, genmodi-
fiering och tillvixthormoner for att skynda pa matproduktionen, blir feta och rusar
1 tunnelbanan for att komma ikapp tiden. Detta dr saker man diskuterat lange. Det
intressanta dr hur vi ska komma till ritta med problemen. Honoré beskriver de
slow-organisationer och rorelser som finns, och ldsaren far mota ménniskor som
gjort ett forsok att dndra livsstil. Dér finns ménga intressanta tankar, men det ar
latt att sddana hér bocker blir ndstan missionerande, och lite grann bortser fran den
verklighet vi lever 1. Det &r inte helt 14tt att dndra livsstil nér virlden ser ut som
den gor. Harliga beskrivningar av besok i norra Italiens smastdder med utsokta
restaurangbesok, tar 6ver den diskussion som skulle behdvas for att ge en nyan-
serad bild av vad till exempel Slow Food egentligen handlar om. I grunden tycker
jag att slow-filosofin handlar om hallbar utveckling, och att vi ska strdva mot ett
héllbart samhille.




Del 2

Jdéhistoisl och tearetish
batigruund

- Land, stad eller mittemellan
- Stadsutvecklingsmetod eller
platsmarknadsforing
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N ar jag forst horde talas om Cittaslow och lite grand vad det innebar, gav det
mig manga associationer. Mina tankar vandrade ivég till platser i skonlitteraturen,
idéer inom stadsplanering, langtans platser i religionen, politiska visioner och inte
minst mina egna drommars mal. Det jag associerade till var bland annat tanken
om det goda livet, idyllen dér allting &r 1 harmoni, for 4ven om Cittaslow finns 1
verkligheten ligger det ett utopiskt skimmer 6ver den lilla, ldngsamma staden. |
en Cittaslow ryms béde stadens goda egenskaper och landsbygdsromantiken. A
ena sidan far jag bilden av den vackra rofyllda landsbygden och & andra sidan bil-
den av staden med kultur, restauranger och liv och rorelse. Det dr tvé helt skilda
idealbilder, landet och staden, naturen och kulturen. Resonemanget om dessa tvd
parallella spar eller utopier har en lang idétradition och gar att finna i litteratur fran
alla tider, allt frdn barnlitteratur till facklitteratur. Den lilla staden &r den perfekta
kombinationen, utopin dir stadens och landets fordelar mots. Aven den finns re-
presenterad 1 litteraturen.

For att visa pa dessa tva ideal, landet och staden, samt den perfekta kombinatio-
nen (som skulle kunna vara en Cittaslow), tar jag darfor upp nagra exempel fran
litteraturen som jag kommit att tdnka pd nér jag ldst om organisationen. Men jag
vill med dem ocksa belysa den problematik och spinning som uppstar i motet
mellan de tvd polerna. Jag borjar med landsbygden och naturen som ideal, fortsit-
ter sedan med drommen om staden, och tar i samband med det upp exempel som
visar pd den komplexitet som finns i1 begreppen. Avslutningsvis ges exempel pé
den lilla staden mittemellan, dér jag ocksd plockar in facklitterdra exempel for att
dra paralleller till Cittaslow.



Landsbygden

Edens lustgard

I Bibeln beskrivs en plats och ett ideal dir naturen stdr som forebild, nimligen
Paradiset, Edens Lustgérd. Det handlar 1 det fallet om den plats som en ging var
grunden till alltings existens, ddr manniskan levde 1 naturen och dir dnnu inget
ont existerade. I Skapelseberittelsen beskrivs hur Gud skapar ménniskan och gor
at henne denna plats att leva pa och forvalta.

”Sé tog nu Herren Gud mannen och satte honom i Edens lustgérd,
till att bruka och bevara den.” (Forsta Mosebok 2:15)

Mainniskans uppgift dr enligt Bibeln och det hér citatet att bruka, d.v.s. odla jorden
och anvinda naturens resurser, men alltsa samtidigt att bevara var jord. Det kan
tolkas som att minniskan ses som herre dver naturen, istillet for en del av, vilket
ocksd medfor ett stort ansvar. Hur ska ménniskan bruka sin makt? Forhéllandet
mellan ménniska och natur och olika synsitt kan vara intressant i diskussionen om
vilka utopier vi drdommer om, naturen eller staden. (Se avsnittet "Det goda livet
eller Det eftektiva samhillet”.)

Att odla sin trédgard

Ett annat exempel déir brukandet av jorden hyllas dr Voltaires (1944) ”Candide
eller optimismen”. Boken handlar om Candides sokande efter ”den bésta av viérl-
dar”, som han dr 6vertygad om finns, (boken driver 1 grunden med filosofin om att
allting har en mening) men vart han @&n kommer finner han bara hemskheter och
olycka. Vid ett tillfdlle kommer Candide till landet Eldorado.

”Markerna prunkade i férger och dignade under skordar; jorden
hade uppodlats i lika omfang foér skonhetens och behovens skull.
Overallt var det nyttiga forenat med det angendma.” (Voltaire 1944,
sid. 88)

”Antagligen &r detta landet, dér allt dr inréttat pa det bdsta, ty det
maste ju dock nédvéandigtvis finnas ett sddant.” (Voltaire 1944,
sid. 91)



I denna den bésta av vérldar beskrivs ett land dér alla &r vénliga mot varandra, dér
finns ingen girighet, man dter god mat och jordarna bar goda skoérdar. Men Can-
dide viljer dnda att [dmna landet for att soka vidare. Det &r inte forrdn han, 1 slutet
av boken moter en vianlig gammal man som odlar sin jord och lever ett fridfullt
liv, som Candide forstar hur han ska finna harmoni och lycka.
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- Jag vet ocksa, sade Candide, att vi maste odla var tradgard.”
(Voltaire 1944, sid. 182-183)

Astrid Lindgrens vérld

Nagot som de allra flesta kan relatera till och som ger en stark bild av den svenska
landsbygden, ar Astrid Lindgrens bocker Emil i Lonneberga och Barnen 1 Bul-
lerbyn. Dar skildras en idyllisk tillvaro och ett liv ndra djur och natur. Det Astrid
Lindgren beskriver dr pd manga sétt en idealbild, den romantiserade bilden av
landsbygden och naturen, som kanske inte alltid stimmer med verkligheten.

Staden

Mina drémmars stad

I ovanstaende bocker beskrivs landsbygden och naturen som det livgivande, dér
allting borjade och dir det goda livet finns. Motsatsen till det ar att istdllet se
staden som det livgivande hjirtat och pulsen i samhéllet, diar ockséd utvecklingen
sker.

”Mina drommars stad” av Per Anders Fogelstrom (2007), den forsta boken av fem
1 hans Stadsserie, handlar om den femtonériga pojken Henning som kommer till
Stockholm under slutet av 1800-talet, for att soka arbete. For honom visar det sig
vara ett manga ganger hart och strdvsamt liv i staden nér han forsoker passa in.
Men boken, med sin traffande titel, visar pa det ideal och den drom om ett béttre
liv, som staden kan sta for.
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Storstaden, det nya Eden

Fogelstroms bokserie dr kanske framst en Stockholmsskildring. For att ytterligare
se den komplexitet och spanning som uppstar i valet mellan staden och landet, kan
man lidsa nagon av de svenska arbetarforfattarna. De visar ofta en tvetydighet i re-
lationen till staden och innehéller inte, som till exempel Astrid Lindgrens vérld, ett
lika klart budskap. Ivar Lo-Johansson (1978) beskriver 1 sin "Kungsgatan”, en tid
under 1900-talets borjan da véldigt ménga manniskor flyttade till staden for att fa
jobb efter &r av missvixt och fattigdom, och for att det inte fanns tillrackligt med
jord att bruka. Denna folkomflyttning kan jimforas med dagens situation, dér det
istéllet handlar om en flytt till de riktiga storstiderna fran smastdder, vilken var en
av anledningarna till att Cittaslow bildades. Idag handlar det om att den lilla staden
inte kan erbjuda de mojligheter som storstaden kan, i friga om arbete och hogre
studier.

Adrian och Marta kommer till staden for att prova sin lycka. De traffar diar vana
stadsménniskor som ldr dem hur de ska fora sig och folja med i stadens rusch. De
traffar ocksé likasinnade landets barn. I boken beskrivs den lédngtan tillbaka till lan-
det och den nostalgi som kommer fram, nir de inflyttade ténker tillbaka pa lugnet
och naturen fran det nya livets folkmyller och skitiga gator. Men p& samma gang
finns det ndgot i dem som inte alls langtar tillbaka. En del vill inte pa nagot sétt se
bakét utan tror pé staden och dess mdjligheter som den enda framtiden.

” — Det ar storstaden, som &r det nya Eden, sade han, och dnda var det
ingen entusiasm i orden.”

”— Forr 1 tiden forestdllde man sig alltid Paradiset som en tradgard,
sade Kurt. Det berodde pa att man inte forstod annat. Den nya mén-
niskan maste, for att kunna begripa bilden, forestélla sig Eden som en
stad.” (Lo-Johansson 1978, sid. 387-388)

Lo-Johansson beskriver hér staden som det nya Paradiset, vilket jag tycker dr en
fantastisk liknelse som tydligt lyfter fram dessa tva motpoler. I "Kungsgatan” ar
kampen, mellan det staden kan erbjuda och det landsbygden kan ge, det nya och
det gamla, stindigt ndrvarande. I slutet av boken, efter mycket slit och svarigheter
som anpassningen till det nya livet inneburit, borjar Adrian dntligen trivas och
finna sin plats 1 stadens myller.

”Tva dagar senare borjade Adrian pé det nya bygget. Han steg en
varmorgon — péd landet ndrmade det sig saningstiden — in mellan
skréllande plank, fullklistrade med affischer om lustresor, biografer,
konserter och alla stadens upptag. Bygget vaknade med ett brak, det
var portarna som slogs undan.” (Lo-Johansson 1978, sid. 392)
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En bygd utvecklad till tystnad

Samma motséttningar, fast skildrat ur landsbygdens perspektiv, finns i Stig Claes-
sons (1986) ”Vem dlskar Yngve Frej”. Boken handlar om motet mellan glesbyg-
dens befolkning och den moderna stadsminniskan, och den krock som uppstar.
Mitt ute i ingenstans bor ndgra manniskor som anser att de gjort sitt.
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”I allménhet leder dessa smé végar till hus vari det bor mén eller
kvinnor som har gjort sitt. Inte bara pa grund av &lder, men darfor att
det for dessa mianniskor, smabdnder och smahantverkare, ingenting
mer finns att gora.

De ér fria mén och fria kvinnor som sett denna bygd vixa, utveck-
las, avfolkas och forsvinna.”
”Dom éar kvarldmnade, ensamma sittande pa stolar i ren férvaning
Over att en egendomlig tystnad sénkt sig 6ver trakten medan dom
sov.

Dom begrep inte hur det var meningen att bygden skulle utvecklas
till tystnad.” (Claesson 1986, sid. 14)

Dessa mianniskor har lamnats kvar i en trakt dar mycket av det som en gang ut-
gjorde deras liv har rationaliserats bort. Men livet far en véindning nér fore detta
skomakaren Gustafsson, bokens huvudperson, en dag far for sig att han ska sitta
upp en ny skylt nere vid vigen som visar riktningen till hans hus. Problemet ér att
namnet pa girden inte anvénds ldngre och han vet darfor inte vad han ska skriva.
Gustafsson skriver dd Fornminne pé skylten, eftersom ” dom skulle i alla fall fa ga
hir som fornminnen” (Claesson 1986, sid. 17). Hans skylt lockar flera forbipas-
serande att stanna till for att besoka fornminnet.

”Vad ar det hér, sa hon.

Det &r ett orv, sa skomakaren. Ett lieskaft.

Kvinnan tittade undrande pa lieskaftet. Hon kunde inte placera det
i nén verklighet.

Det ar vackert, sa hon.

Aven den unge mannen forefoll intresserad.

Man kunde kanske fa kdpa det hér, sa han.

Jag vet inte, sa skomakaren. Det dr Erikssons. Det &r bast att fraga
honom. Men vad ska ni med ett orv till? Ska det inte va en lie pa?

Det ar vackert som det dr, sa den unga kvinnan. Det &r s vackert
med dom hidr kohornen. Se sé slitet det ar.” (Claesson 1986, sid.
29)

Det som de gamla ser som forlegat ser de unga som vackert, gediget och dkta. Sa-
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dana foremal vicker nostalgi for dem som sjdlva aldrig anviant dem. For Gustafs-
son och hans grannar dr det ett redskap som inte ldngre fyller ndgon funktion, och
boken ér full av liknande exempel. Forr var hantverket, av praktiska skil, en natur-
lig del av vardagen och det sitt varpd man tillverkade det man behovde. Hantver-
ket var ett arbete. Dagens ménniskor ser det istidllet som konsthantverk. Det dr tva
helt olika perspektiv, dir de unga ménniskornas synsétt blir ett objektifierande.

Det hir resonemanget visar pa den komplexitet som finns i relationen mellan stad
och land. A ena sidan kan staden verka lockande med sitt stora utbud, som i de tidi-
gare exemplen ”Kungsgatan” och ”Mina drémmars stad”. A andra sidan kan lands-
bygden for dem som bor i stan, te sig exotisk och full av drémmar. Men Claessons
bok visar samtidigt hur ett samhélle som blir alltfor [dngsamt, alltfor mycket obygd
far svart att 6verleva. Forr nér det var liv och rorelse under slattern fungerade det,
men inte nu nér alla ar borta. Langtan till det gamla finns, och nostalgin, men sam-
tidigt det lockande i den moderna staden. Mycket av det som skildras i ”Vem é&lskar
Yngve Frej”, krocken mellan det nya och gamla och problemet med avfolkningen,
gar att koppla direkt till Cittaslow. Cittaslows grundtanke ar, kan man siga, att
binda ihop dessa bdda lingtans mal. Frdgan &r ur vilket perspektiv man kommer
att se pa en sadan stad. Ar det ur konsthantverkets perspektiv eller ur hantverkets?
Ar det med “turistens” dgon man betraktar eller med de boende och verkandes?
Innebir Cittaslow ett objektifierande av den lilla staden och dess identitet?

Idyllen mittemellan

Elsa Beskows sméstad.

Efter att ha gett exempel pa idyllisk landsbygd, modern stad och den kamp som
uppstar 1 motet, ska jag ge ett exempel som skildrar idyllen mittemellan. Det dr en
bok som de flesta kdnner till.

”Det var en gang en liten stad, och i den staden fanns en liten gata,
och vid den gatan 1&g ett litet gult hus, och i det lilla huset bodde tre
systrar: Tant Gron, Tant Brun och Tant Gredelin.” (Beskow 1981)

Det hér var inledningen till Elsa Beskows (1981) bok ”Tant Brun, tant Gron och
tant Gredelin” 1 vilken man far bekanta sig med det trevliga smastadslivet. Har
finns bade ndrheten till naturen och livet i staden. Boken ger en bild av ett fridfullt
samhille som verkar ha allt och erbjuder ett gott liv. Det &r frdmst bilderna som
talar ett tydligt sprak och som ger en malande beskrivning av den lilla staden, kan-
ske en Cittaslow.
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Trddgardsstaden

Efter denna litterdra genomgéang ska jag visa pa nagra fackliga exempel. En vil-
kdnd planeringsteori med innebord att skapa just idyllen mittemellan, och som
har stora likheter med Cittaslow, dr engelsmannen Ebenezer Howards idéer om
tradgérdsstaden. Dessa tankar utvecklades kring sekelskiftet 1900, under en tid
dé urbaniseringen och den 6kande industrin hade borjat skapa stora problem i
storstiderna. I boken “Garden Cities of Tomorrow” beskriver Howard (1985)
tradgérdsstaden och lagger fram bevis for hur den skulle bli I6sningen pa proble-
men. Han lade ihop flera av datidens idéer till en utopisk vision och tanken var att
tradgardsstaden skulle kombinera det bésta fran landsbygden och det bista fran
staden. Howard litade pd de fria marknadskrafterna som skulle gynna dessa sma
stader. I boken visar han detta med ett schema dir tre magneter, staden, landsbyg-
den och sé tradgardsstaden, ar riktade mot folket som illustreras av en ask med
synalar. Han menar att folket kommer att dras till trddgardsstaden. Den lilla sta-
den skulle ge mojligheter till arbete, erbjuda en god milj6 1 och med nérheten till
landsbygden, samt vara mer eller mindre sjdlvforsorjande, tankar som alla pamin-
ner om Cittaslow. Howard tdnkte sig att tradgéardsstdderna skulle vara ekonomiskt
overldgsna och dirmed konkurrera ut de 6verbefolkade ineffektiva storstdderna.
(Radberg 1994)

Aven Cittaslow kan siigas vara en sammanslagning av nutidens idéer till ett hel-
hetsbegrepp men med lite annorlunda syfte an Howards tradgardsstad. Tradgérds-
staden foddes som svar pa fragan om storstadens dverbefolkning. Cittaslow fods
ocksa i en tid da flytten till storstidder &r kraftig, men maélet &r istéllet att 10sa
problemet med sma stiders hotande avfolkning. Bada idéerna bygger pé att skapa
sma stader med stor attraktionskraft, med skillnaden att tradgéardsstaden byggdes
fran grunden och Cittaslow utgér fran en befintlig sméstad.

Tradgardsstaden skulle vara liten for att kunna erbjuda ett gott liv. I boken ”Den
svenska tradgardsstaden” skriver Radberg att detta blev kritiserat av samtiden.
Man ansdg det orealistiskt att en stad kunde ha en forutbestdmd storlek samtidigt
som stdderna hade sa kraftig tillviaxt. (Radberg 1994) Samma kritik skulle man
kunna rikta mot Cittaslow. Cittaslow har ett kriterium som innebdér att staden inte
far ha mer dn 50 000 invanare. Hur kan man skapa attraktiva smastidder som drar
till sig folk och samtidigt behalla den lilla staden? Howards svar pa kritiken var att
nir en stad var full, skulle en ny byggas en bit dérifran, sa att det till slut bildades
ett parlband av tradgérdsstader. Pa sa sétt kunde man behalla den néra relationen
till landsbygden och proportionerna mellan stad och land. (Radberg 1994)



Lite roligt ar att &ven Radberg har associerat till Elsa Beskows “Tant Brun, Tant
Gron och Tant Gredelin” i sin bok om tradgardsstaden, utan att jag visste om det.

Den mattfulla staden

Det finns dven ett nutida svenskt exempel pa idéer om den lilla idylliska staden.
Boverket gav 1996 ut boken ’Den maéttfulla staden” och ville med den lyfta fram
den lilla och medelstora stadens kvaliteter, ”det som dr av vérde, peka pa hand-
lingsalternativ och stimulera till ansvar for den stad som vara barnbarn och deras
barnbarns barn ska bebo.” (Berntsson 1995, sid. 5)

”Den méttfulla staden:

- ar unik. Var och en har egen identitet att utgéd ifrén, skapad av
platsen, husen och livet mellan husen

- har nérhet till det grona och ofta dven till vattnet

- ar rymligt byggd och innehéller mycket gronska

- ar lagom stor, begriplig och 6verskadlig i sin uppbyggnad. Man
kan gé och cykla i den mattfulla staden och ut ur den, ut i naturen

- har allt man behdver nira: handel, service, arbete, kultur, ndjen,
fritidsaktiviteter och andra ménniskor

- har en blandning av boende, arbete och fritid

- har vil fungerande trafik bdde inom staden och till omgivande
stader, samhéllen och landsbygd

- har kontinuitet och matta i sin stadsbyggnad vad avser séval struk-
tur och byggnader som trafik och befolkning

- har ett rikt kulturarv med byggnader fran olika tidsepoker

- har vackra och vilgjorda hus med ménsklig skala och omsorgs-
fullt utforda detaljer

- har vackra offentliga rum i form av gator, torg och parker for ro6-

relse, mdten och vila” (Berntsson 1995, sid. 16)

Det hér ar ett utdrag ur boken som visar visionen och checklistan for vad som é&r
den mattfulla stadens kvaliteter. S& gott som alla punkter stimmer 6verens med
kriterierna for Cittaslow (jimfor med kriterierna pa sid. 19). Den grundlidggande
tanken &r att en liten stad har vdrden som ska tas tillvara pa och utvecklas. Det
giller det fysiska savil som det sociala, och det giller att ta vara pa det unika och
stadens identitet. Vidare skriver Boverket:

”Finns dessa kvaliteter i staden sé far det vissa konsekvenser som i
sig utgor kvaliteter. De kan utgdra mél att stréva mot i alla stider.
Den mattfulla staden:

- ar resurssnal

- ar robust och levande och tal forandringar

- ger stolthet och sjdlvkénsla

- ger trygghet men ocksa forvintan
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- har méanskligt liv och méngfald
- &r arenan for ménniskor i olika skeden av livet och med olika

kulturella behov” (Berntsson 1995, sid. 16)

En liten stad har enligt Boverket allt man kan 6nska sig och stir dessutom for
héllbar utveckling. Den mattfulla staden kanske dnnu mer 4n triddgéardsstaden lik-
nar Cittaslow, eftersom stadens identitet finns med som en vésentlig punkt, till
skillnad fran i Howards trddgardsstad.

Komplexa begrepp

Att dela in saker i poler och motpoler dr ett vanligt sitt att beskriva verkligheten pa.
Forutom land-stad dr natur-kultur ett begreppspar som anvénds flitigt, och nér det
giller Cittaslow dven langsamt-snabbt. Som flera av ovanstdende exempel visar ér
de flesta foreteelser ofta mer komplexa én sé, och resonemanget blir anstringt nér
man forsoker tydliggdra och sérskilja alltfor mycket. Men ett sddant sitt att syste-
matisera ger en bra utgangspunkt varifrdn man sedan kan problematisera och ifra-
gasitta. Dessa teser och antiteser dr inte statiska utan forindras i takt med att sam-
héllet och véra virderingar fordndras. Som ett exempel kan jag nimna ett system
som Germundsson och Mels (1999) beskriver. I detta system gors en indelning i
tre landskapstyper: staden, trddgérden och vildmarken. Motpolerna striacker sig 1
det fallet fran det helt vilda (till skillnad frdn dagens landsbygd som ju 4r brukad)
till staden som &r det mest ménniskopaverkade landskapet. Tradgarden beskrivs
som mellanformen och exemplifieras av godsmiljéer och Egnahem. Enligt Mels
och Germundsson (1999) tillhér dven Paradiset mellanformen, det vill sdga det
lite brukade. Det kan jimforas med begreppsparet land-stad (landsbygd-stad) som
jag anvint 1 mitt resonemang, dér jag ridknat Paradiset till landsbygden.

Ett annat exempel r att jimf{Ora situationen 1 ”Kungsgatan” under borjan av 1900-
talet d4 minniskor flyttade frin landsbygden till staden, med dagens situation da
folk flyttar fran smaéstad till storstad. D4 ansdgs landsbygden vara ena dnden pa
skalan och forknippades med naturen. Idag anses pd samma sitt smastaden vara
landsbygdsromantisk. Naturen fanns fore staden, som ju endast &r ett resultat av
ménsklig aktivitet. I och med att det hela tiden sker en utveckling, dir stiderna
vixer (eller kommer trenden att vinda?) och vi ménniskor fortsitter att paverka
var omgivning, flyttas grinsen mellan vad vi ser som land och stad eller natur och
kultur. I stort handlar det om tvé ytterligheter dir grinserna dr glidande och det
finns miljoer pa nistan hela skalan.

Det giller alltsd, efter att ha systematiserat, att ocksd problematisera. Cittaslows



filosofi, skulle kunna placeras mitt pa skalan land-stad, men ocksa ldngst ut pa
skalan langsamt-snabbt. I bada fallen skulle jag vilja pasta att det handlar om yt-
terligare en utopi om man inte ifragasitter och beskriver komplexiteten. Om man
tittar ndrmare pa Cittaslow finns det mycket i deras filosofi som dr motségelsefullt.
Manga av kriterierna innebir en svar balansgang mellan ytterligheter. Hur gér man
till exempel for att hitta en bra balans mellan turism och att behélla den romantiska
smastadens skimmer?

Det goda livet eller Det effektiva samhallet
Idéhistorikern Tore Frangsmyr (1990) skriver i sin bok “Framsteg eller forfall” om
tva tanketraditioner, den om Det goda livet och den om Det effektiva samhallet.
Han gér igenom framtidsbilder och utopier 1 visterldndsk tanketradition och deras
idéhistoriska bakgrund. I ett avslutande kapitel forsoker han sammanstélla dessa
idéer och skriver att han efter sin inldsning pa omradet funnit ”att manniskans for-
hallande till naturen var ett slags grundldggande princip, genom vilken synen pé
framtiden kunde belysas” (Frangsmyr 1990, sid. 221). Det stimmer 6verens med
min hirledning av Cittaslow som en kamp mellan landet (naturen) och staden.
Frangsmyr podngterar ocksa att han gor en renodling av idéerna for att skapa sin
modell, och att inga framtidsbilder ar sa enkla. Han forsoker i boken bevisa det
samband som finns mellan samhillet vi lever i och det samhille vi hoppas se i
framtiden. For att gora det, drar Frangsmyr vissa generella slutsatser: att ett sam-
hille 1 kris ger upphov till verklighetsfrimmande utopier” och “att ett samhélle 1
balans foder forhoppningar om fortsatt utveckling” (Frangsmyr 1990, sid. 225).
Han menar med det att man, néir det rdder missférhallanden och det ar svért att se
nagot positivt 1 tillvaron, drommer sig bort till utopier praglade av fantasi. Man
skulle kanske kunna siga att 70-talets grona vagen-rorelse och radikala asikter for
en stravan mot Det goda livet. I tider av god utveckling blir framtidsbilderna inte
lika radikala, utan priaglade av utvecklingstro och tro pa samhillet man lever 1.
Bade ett positivt samhélle och ett negativt, kan existera samtidigt beroende pé ur
vems perspektiv man ser det. Till exempel radde det for arbetaren under industria-
lismens tid ofta missforhdllanden, medan det for fabriksidgaren var en god utveck-
ling (Frangsmyr 1990).

Frangsmyr beror ocksa maktforhallandet mellan ménniska och natur, som jag
ndamnde i samband med citatet frdn Bibeln tidigare i kapitlet. Han menar att synen
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pa naturen fordndrats genom tiderna. I de utopiska framtidsbilderna finns en tro
pa att minniskan méste anpassa sig till naturen, medan det i1 de utvecklingsprig-
lade framtidsbilderna istéllet finns en syn som innebér att ménniskan harskar dver
naturen. (Frangsmyr 1990)

En visentlig skillnad mellan Det effektiva samhéllet och Det goda livet, ar att det
endast dr det forstndmnda som blivit testat 1 verkligheten (Frangsmyr 1990). Det
finns sténdigt de som strdvar mot att utveckla samhaillet, men de fantastiska uto-
pierna dr svérare att forverkliga.

Historiesyn: Framsteg Forfall
Utvecklingstro Utopi
Natursyn: Harska 6ver naturen Anpassa sig till naturen
Framtidssyn: Det effektiva samhillet Det goda livet
Rationalism Kénsla
Teknisk utveckling Personlighetens utveckling
Stad Land
Stat Individ
Centralism Decentralism
Elitstyre Totaldemokrati

(Frangsmyr 1990, sid. 235)

Detta dr Frangsmyrs schema 6ver de tva tanketraditionerna. Han likstiller hir Det
effektiva samhaéllet med staden, och Det goda livet med landet. I diskussionen om
stad och land tar han ocksa upp Tradgérdsstaden som ett forsok att sammanfora
det effektiva med den romantiska utopin. Ebenezer Howard ville skapa ett tredje
alternativ. Men som Fringsmyr ndmner blev Tridgirdsstaden aldrig 1 praktiken
som det en gang var tankt.
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eittaslow har vuxit frin en liten organisation med ndgra fa norditalienska med-
lemslédnder till en internationell rorelse. Detta borde betyda att organisationens
idéer faktiskt ger ett mervarde for de stider som ansluter sig till organisationen.
Hur ska man d4 tolka Cittaslows filosofi? Ar det en stadsbyggnadsteori eller ér det
endast ett sitt att marknadsfora sméstdder? For att smastidderna inte ska forsvinna
och ddrmed det goda livet som smastéder har att erbjuda, krévs att folk inte flyttar
dérifran samt att stdderna har en ndgorlunda god ekonomi. Gar det att finna en bra
balans mellan marknadsforing och ett uthalligt samhille som erbjuder ett gott liv?
Kan marknadsforing med ett sddant koncept hjdlpa uthalligheten pa traven? Vad
hinder da med stadens identitet?

Jag redogor 1 detta kapitel for tre texter som behandlar Cittaslow ur tvé olika per-
spektiv, som stadsutvecklingsmetod och som platsmarknadsforing. Paul Knox &r
geograf och professor och Heike Mayer ar ”associate Professor” i ”Urban Affairs
and Planning”, bada vid Virginia Tech. Tillsammans har de skrivit artikeln ”Slow
Cities: sustainable places in a fast world” dér de diskuterar Cittaslow som en ny
stadsutvecklingsmetod, som tar god hinsyn till och frimjar sma stdders identitet.
Knox har ocksa skrivit artikeln ”Creating ordinary places: Slow Cities in a fast
world”, dér han tar fasta pa identitet och social platskonstruktion. Det andra per-
spektivet ger kandidatuppsatsen “Langsamhetens lov - platsmarknadsforing av
Slow Cities i Italien” skriven av Svérd, Widarsson & Wirell vid Lunds universitet,
Institutionen for Service Management.

Jag uppehaller mig ldngst vid de forsta tva artiklarna, som pa ett grundligt sitt tar
upp den problematik och de fragor kopplade till identitet som jag vill belysa med
den hér uppsatsen. Den tredje artikeln som handlar om platsmarknadsforing, ar ett
bra komplement som kan stéllas mot artiklarna om Cittaslow som en stadsutveck-
lingsmetod. Dessa perspektiv visar pé tva helt skilda tolkningar av Cittaslow.



Alternativ stadsutvecklingsmetod

I artikeln ”Slow Cities: sustainable places in a fast world” undersoker Knox och
Mayer (2006) Cittaslow utifran politisk-ekonomiska teorier, sd kallad urban re-
gime theory” som innebdr att en politisk dimension laggs till den ekonomiska. De
beskriver Cittaslow som en alternativ stadsutvecklingsmetod som tar tillvara det
lokala, och jamfor med det som de ser som motsatsen namligen “corporate-cente-
red urban development”. For att se hur Slow Food och Cittaslow kan fungera som
en alternativ stadsutvecklingsmetod 1 praktiken, har Knox och Mayer genomfort
tva fallstudier. I artikeln vill de med studierna av de tyska stdderna, Waldkirch och
Hersbruck, visa hur slow-filosofin kan inforlivas 1 stddernas ovriga verksamhet
och ddrmed bidra till en god utveckling.

Corporate-centered development eller mainstream development, innebdr ofta
storskaleprojekt diar ekonomiska intressen tar 6verhanden. Projekten dr homogent
utformade och bér stora likheter oavsett var de utfors med snabbmatsrestauranger
och franchise-kedjor. (Knox & Mayer 2006) Knox och Mayer skriver att stiderna
ar tvingade till den hér utvecklingen for att de méste hidvda sin ekonomiska stéll-
ning 1 den 6kande konkurrensen med andra stdder pd global nivd. Inom urban
regime theory, som Knox och Mayer utgér ifrdn menar man att the relationship
between popular control of government and private control of the means of pro-
duction, distribution and exchange is a fundamental dichotomy in society that
tends to play out in favour of business interests” (Knox & Mayer 2006, sid. 323).
Det betyder alltsé att det &r relationen mellan den folkligt styrda kommunen och
den privata kontrollen av produktionsmedel m.m., som gor att affarsintressena
tar 6verhanden, vilket 1 sin tur resulterar 1 att alternativa, mer rittvisa, demokra-
tiska och héllbara ldsningar inte kommer fram. Men utgéngspunkten 1 Knoxs och
Mayers resonemang ir att det finns alternativa metoder som utmanar denna typ av
utveckling. Cittaslow dr enligt Knox och Mayer ett exempel pa ett sddant alterna-
tiv till corporate-centered urban development, som alltsd dr mindre beroende av
aktorer utifrdn och istéllet bygger pa en lokal ekonomi. Fokuseringen pé enbart
den ekonomiska utvecklingen som corporate-centered development innebér, gor
ofta att mindre grupper 1 samhéllet marginaliseras vilket leder till ett ojamlikt
samhille (Knox & Mayer 2006). Knox och Mayer menar att alternativa strategier
som Cittaslow, istéllet strdvar mot jimlikhet och demokrati med representation
pa grésrotsniva. Hir nedan foljer en tabell ddr de jamfor corporate-centered de-
velopment med en alternativ stadsutveckling. Namnas bor att det 1 Sverige inte
forekommer corporate-centered development pd samma sétt som 1 manga andra
lander, t.ex. USA. Det dr ocksa intressant att jamfora denna uppstdllning med
Frangsmyrs resonemang 1 foregéende kapitel och tabellen pé sid. 32.
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Comparing Corporate-Centered to Alternative Urban Development Agen-

das
Agendas: Corporate-centered/mainstream Alternative
Characteristics: Homogenized Idiosyncratic/asset specific
Single imperative Multiple imperatives
Inequitable Equitable
Industrial Craft
Standardized Customized
Corporate Grassroots
Unsustainable Sustainable
Copied Authentic
Low quality High quality
Replicable Asset specific
Insensitive to local history, culture Sensitive to local history, culture
Fast Slow
Examples: Urban mega projects Community economic
development
Smokestack chasing Slow City
Industrial food systems Slow Food

(Knox & Mayer 2006, sid. 325)

Négot som gor Cittaslow till en bra metod é&r, enligt Knox och Mayer, att man
knyter samman bevarande av miljo och kulturlandskap, och social héllbarhet med
den lokala ekonomin. Kulturmarker som fruktodlingar och betesmarker som tving-
ats ge vika for den moderna livsmedelsproduktionen kan pa nytt géras 16nsamma
genom att det tillverkas unika produkter som siljs lokalt. Det innebér att viktiga
och unika miljoer bevaras samtidigt som det stirker den lokala ekonomin. I en
av fallstudierna, Hersbruck 1 Tyskland, har man startad tillverkning av ekologisk
applejuice, av dpplen fran lokala frukttradgardar. Man har ocksé ett projekt dér
man lidnkar samman maélet att bevara kulturmarker med malet att lyfta fram det
traditionella lokala koket. Det innebar att lokala producenter forser restaurangerna
med sdsongens produkter och restaurangerna erbjuder 1 sin tur en speciell meny
dér producentens namn och var gérden ligger, star utsatt. Ett exempel pa hur social
héllbarhet kan knytas till den lokala ekonomin ges i artikelns andra fallstudie, som
handlar om den tyska staden Waldkirch. Dar har kommunen latit renovera ett hus
som tidigare var tillhall for hemldsa och som nést intill holl pé att forvandlas till
en soptipp. Huset var beldget i ett nedganget omrade med mycket brottslighet och
vandalism. Idag héller socialarbetare till i huset och dér finns ett kommunalt kok
dér langtidsarbetslosa far mojlighet att jobba. Knox och Mayer skriver att huset
enligt kommunen blivit en motesplats dér invanare i olika aldrar och fran olika



etniska grupper méts och knyter strakare band. Aven brottslighet och vandalism
har minskat i omradet.

Knox och Mayer menar att dessa tva tyska Cittaslows illustrerar mojligheterna
att faktiskt implementera en metod som fokuserar pa samspelet mellan ekonomi,
miljé och jamlikhet. Stddernas olika strategier ér ett arbete mot 6kad ekonomisk
stabilitet, att ta tillvara och utveckla de specifika tillgangarna pa orten och den
lokala ekonomin, vilket stimmer 6verens med de strategier som beskrivits for en
alternativ stadsutveckling i tabellen ovan (Knox & Mayer 2006). Knox och Mayer
fragar sig sedan om detta verkligen dr en livskraftig metod som forandrar stéders
regim pa sikt. For att svara pa fragan gar de tillbaka och for ett resonemang kring
hur det gétt till nir stdderna blivit medlemmar, det vill sdga processen bakom
medlemskapet. Det framkommer da att bada stiderna hade implementerat flera av
aktiviteterna och strategierna redan innan medlemskapet. Knox och Mayer skriver
att de intervjuade, det vill séga styrande politiker samt planerare, i de tva fallstu-
dierna siger att deras ansokan inneho6ll beskrivningar av de projekt och program
som redan existerade, och att stiderna formodligen inte blivit certifierade utan
dessa projekt. I Hersbruck hade man redan pabdrjat stora insatser for att bevara
betesmarker och marknadsfora lokala produkter fran skogen. I Waldkirch hade ett
lokalt Agenda 21-projekt startat diskussionen om héllbarhet langt innan de blev
en certifierad Cittaslow. Daremot skriver Knox och Mayer att Agenda 21-arbetet
frimst handlat om teoretiska stéllningstaganden. Deras intervjuer visar diremot
att Cittaslow-medlemskapet bidragit till att en process satts igang med ett mer
kraftfullt handlingsprogram.

Som en forklaring till den goda utveckling som skett i och med Cittaslow-medlem-
skapet, nimner Knox och Mayer ocksa att bdda stdderna har socialdemokratiskt
styre samt att borgmastarna i bada fallen suttit 1dnge pé sin post, vilket medfort
ett stort fortroende fran bade invanare och kommunfullméktige. Dessutom har
bada stdderna ett aktivt foreningsliv och en god sammanhallning. Féreningarna
ar delaktiga 1 Cittaslow och hade ocksa 1 ménga fall en aktiv roll i skapandet av
de olika projekten ldngt innan det blev tal om att inga i1 ndtverket (Knox & Mayer
2006). Ytterligare ndgot som Knox och Mayer podngterar ar att bada stdderna,
tack vare deras goda ekonomi som medelstora marknadsorter i ndra anslutning till
framgangsrika storstidder har ett gott klimat for, och en stark tradition av sméfore-
tagande. I denna foretagskultur finns ocksa goda ledare for Cittaslow-rorelsen. Ett
sadant smaforetagssamhalle med fokus pa det lokala utgor ett livskraftigt alterna-
tiv till corporate-centered regimes (Knox & Mayer 2006).

Knox och Mayer skriver i det avslutande kapitlet, att de Cittaslow-strategier som
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de beskrivit utifran sina fallstudier utgdr en stark alternativ stadsutvecklingsmetod,
utifrdn det faktum att det handlar om sma stider 1 ndra anslutning till storre stdder
som kan bidra med jobb och kunder, och for att dessa sma stdder har en relativt
homogen befolkning. Hersbruck och Waldkirch visar sig ha en god ekonomi till
skillnad fran ménga andra sma stider 1 Tyskland, som har en sjunkande befolkning
och krympande ekonomi (Knox & Mayer 2006). Detta tror forfattarna beror pa
de strategier som foljer av att Cittaslow har satt upp konkreta mal, som sedan ska
nds genom uppfyllelse av en rad kriterier. Enligt Knox och Mayer stimmer dessa
mal 6verens med urban regime theory (i artikeln nimns Stone’s urban regime ele-
ments) for att skapa en god stadsutveckling som inte enbart styrs av stora ekono-
miska aktorer. En viktig del som gér 1 linje med dessa teorier dr stidernas arbete
for ekonomisk, social och ekologisk héllbarhet, men ocksd hur Cittaslow-koncep-
tet motiverar och involverar stadens invinare. Knox och Mayer menar ocksi att
Cittaslow skulle kunna ha en stark marknadseffekt pa de tva stdderna, eftersom
medlemskapet kan anvindas som marknadsforing utdt gentemot turister och af-
farskontakter. De tror dven att de mer konkreta malen for bevarande av kulturmil-
joer och en lokal och héllbar ekonomi, talar till grasrotterna, det vill sdga invanarna
som kan bygga vidare pa de redan existerande t.ex. konst- och miljofoéreningarna
och lokala sméforetagen. Att arbeta tvérsektoriellt 4r en annan viktig faktor for
en god stadsutveckling enligt Knox och Mayer som dven Cittaslow foresprakar.
Slutligen ndmner de att stiderna madste certifieras vart fjarde ar, vilket kommer
att skapa en kontinuitet. En ny certifiering motiverar till en fortsatt utveckling av
handlingsprogram och uppstartande av nya projekt (Knox & Mayer 20006).

Cittaslows mal och idéer kan inte bara appliceras pa stider med mindre dn femtio
tusen invanare, utan kan ocksa anvéndas av stora stider men da av mindre stadsde-
lar var for sig, menar Knox och Mayer.




Land, stad eller Stadsutvecklingsmetod
mittemellan eller platsmarknadsfoéring




Land, stad eller
mittemellan

Stadsutvecklingsmetod
eller platsmarknadsforing
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Stadsutvecklingsmetod som framjar social

platskonstruktion

I artikeln ”Creating ordinary places: Slow Cities in a fast world” skriver Paul
Knox (2005) om hur Cittaslow kan bidra till en positiv social platskonstruktion.
Knox diskuterar vad en lyckad plats dr och hur en sadan skapas, och menar att
det sociala ar en viktig del. Han ldgger tonvikten pa relationen mellan livstempo
och den kapacitet stadsmiljons utformning har for att underlétta vardagliga och
rutinméssiga moten mellan manniskor, vilka bidrar till det sociala skapandet av
en plats. En plats existens dr ockséd beroende av de fysiska forutsédttningarna, men
de miljéer som saknar symboliska strukturer eller landmaérken ar extra mycket be-
roende av de sociala konstruktionerna (Knox 2005). Knox tar &ven upp vikten av
ett utifrdnperspektiv pd en plats. En plats skapas av dess invénare pa ett subjektivt
plan samtidigt som den ockséd skapas och ses som en annan plats av betraktare
utifran (Knox 2005).

Social platskonstruktion

Knox menar att det viktigaste elementet i den sociala platskonstruktionen ar den
existentiella tanken om att vi ménniskor definierar oss 1 relation till den materiella
varlden. Den hér tanken grundar sig pa Martin Heideggers filosofi om att mén-
niskan definierar sig genom sin sociospatiala miljo, och dérfor skapar rum och
platser for att skaffa sig rotter, nagot att identifiera sig med (Knox 2005). Knox tar
ocksa specifikt upp méanniskans egenskap att bosétta sig och knyta an till platser
och menar att var formaga att associera, att samla erfarenheter och att bositta oss,
medfor att vi kan skapa platser och ge dem en djupare mening som ocksé kvarstar
over tid. Det finns ett starkt samband mellan vara vardagliga handlingar och de
sociala strukturerna, ”we live both in and through places” (Knox 2005, sid. 2).
Men skapandet av platsen inifran kan inte heller ske oberoende av virlden utanfor
(Knox 2005).

Vad dr da en plats? Knox menar att det &r nagot mer &n en urban form: "It is both
text and context, a setting for social interaction that, among other things, structures
the daily routines of economic and social life; structures people’s life paths (pro-
viding them with both opportunities and constraints ); provides an arena in which
everyday, ‘common-sense’ knowledge and experience is gathered; provides a site
for processes of socialization and social reproduction; and provides an arena for
contesting social norms.” (Knox 2005, sid. 2) Lyckade platser bade ur inifran- och
utifranperspektiv, har en bra fysisk form, men innehaller ocksd en dynamik déir
manniskor triffas, spontant eller planerat och dar man utbyter erfarenheter (Knox
2005). Knox ndmner pubar, caféer, marknader och allménna sittplatser ddr man
kan sitta och vinta eller bara se pa folk, som exempel pa platser med stora mojlig-
heter till méten och social aktivitet.
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Snabb féréndring skapar identitetslésa platser

Platser stér alltsd under en stindig fordndring. Vi manniskor fordndrar platsen vi
lever pé sé att den ska passa véara behov och uttrycka de vérderingar vi star for,
men pa samma gang anpassar vi oss till och fordndras av den fysiska miljon och
de virderingar manniskor omkring oss har. Det dr det hdr som kallas for den socio-
spatiala dialektiken. (Knox 2005) Men Knox menar att vi de sista artiondena har
konfronterats med forédndring pa ett helt annat sitt &n tidigare. Det innebér alltsa
att den socio-spatiala dialektiken till viss del satts ur spel. Knox skriver om hur
globaliseringen och det nya ”snabba samhéllet” har paverkat platsers identitet el-
ler ”sense of place”. Globalisering bade nér det giller ekonomi och kultur har
skapat ett natverks-samhiélle déar flode av kapital, idéer och médnniskor dominerar.
(Knox 2005) Knox skriver: ”Globalization has generated a ’fast world’ — a world
of restless landscapes in which the more places change the more they seem to look
alike, the less they are able to retain a distinctive sense of place, and the less they
are able to sustain public social life.” (Knox 2005 sid. 3) Flodet av minniskor och
de kraftiga forandringar platser genomgér gor att identiteten aldrig hinner byggas
upp. Den samverkan mellan ménniska och plats som den socio-spatiala dialektiken
innebdr, far inget utrymme i den snabba virlden.

Knox menar vidare att det snabba samhéllet &r en produkt av den 6kande kapita-
lismen pa global niva. I det globala ekonomiska systemet kostar tid pengar och det
resulterar 1 att livstakten accelererar (Knox 2005). Knox beskriver det som att den
snabba vérlden bestar av manniskor och platser (konsumenter och producenter)
involverade 1 internationella nitverk av industri, konsumtion, kommunikation, ny-
heter och underhéllning som binder samman 800 miljoner ménniskor. Motsatsen,
den ldngsamma vérlden, menar han i det hér fallet 4r de mindre utvecklade ldnder
(85 % av jordens befolkning) som star mer eller mindre utanfor dessa nitverk.
Det som framst satte igang utvecklingen mot en snabbare virld var enligt Knox
de radikala fordndringar som de ekonomiska systemen genomgick i mitten av 70-
talet. Ett nytt internationellt finanssystem byggdes upp, bland annat till f61jd av den
okande handeln med olja och de resurser oljelinderna innehade (Knox 2005). I de
postindustriella samhéllen som f6ljde, uppstod nya sociala formationer som ocksa
innebar en ny internationell materiell kultur som byggde pa konsumtion av globala
mirken och produkter (Knox 2005). Denna internationella cirkulation av kapital,
har lett till att livet gar snabbare, vilket i sin tur, enligt Knox, har paverkat och
minskat det dagliga sociala livet som &r visentligt for platsskapande. Nya stads-
former uppkom pa grund av den nya ekonomiska situationen och den nya sociala
strukturen. Men 1 dessa nya rum och platser finns, enligt Knox, ingen édkthet. Trots
att minniskor p.g.a. den dkade internationaliseringen soker dkthet och identitet 1
det lokala genom att designa unika och spektakuldra miljoer som marknadsplatser,



parker och képcentrum, blir dessa konstruerade platser med sitt tydliga formsprak
och uppfunna traditioner och kommersiella ’kulturarv” istéllet mer lika varandra
an vad de blir unika (Knox 2005) Knox menar alltsa att ju mer man tdvlar om att
gora spektakuldra platser, desto mer liksparigt blir det vilket leder till ett &nnu
storre behov av att uppleva fantastiska platser.

Globaliseringen gor det ocksa viktigt att tinka pa turister, affdrer, media och kon-
sumenter. Platsens sjél eller ’sense of place” blir d& viardefull 1 marknadsforings-
syfte. For att hitta sanningen och det dkta, analyseras platser in i minsta detalj och
darefter designas, paketeras och marknadsfors de. (Se avsnittet ”Platsmarknads-
foring” sid. 49) For att kunna konkurrera pa den globala marknaden har manga
stdder och platser fatt genomga en total makeover: gagator och promenadstrak har
skapats, havsnidra omraden utvecklats, historiska omraden renoverats, man har
dragit igang festivaler och karnevaler och sport- och mediaarrangemang. Stiader
och platser har egna hemsidor med information, kalendarium, kartor och mojlig-
het att besdka platsen virtuellt. (Knox 2005) Knox tar hédr ocksd upp en viktig sak,
ndmligen att vem som gor de hér analyserna och kulturella paketen och pa vems
villkor de gors, kan bli viktigt for det lokala livets kvalitet.

Knox skriver att platsmarknadsforing till storsta delen handlar om modern stads-
utveckling i kombination med den manipulation som gors av den visuella kulturen
och aterupplivandet av gamla lokalt rotade traditioner, for att 6ka platsens drag-
ningskraft. Han kallar den hédr typen av platsskapande “’the heritage industry”,
alltsa en “kulturarvsindustri”. Knox hdnvisar till skriften Cities in a globalizing
world fran UNCHS (United Nations Centre for Human Settlements) dir det bland
annat star: “Local identity becomes an ornament, a public relation artifact desig-
ned to aid marketing.” Urbana landskap innehaller alltsa, enligt Knox, plaster
utan dkthet som ofta dr mer influerade av bilder och symboler fran film, reklam
och populdrkultur, &n av kulturarv och lokala traditioner. Knox menar att den
snabba vérlden, med sin internationella arkitektur och populérkultur, sina interna-
tionella klddkoder, butikskedjor, turister och affirsman, mer och mer associeras
med platsloshet, brist pa lokal identitet och en minskad kédnsla av att vara kopplad
till en viss plats.

Det Knox vill visa pa med sitt resonemang é&r att det alltid kommer motrorelser 1
samband med utvecklingen, och ju kraftigare fordndringar sker i en viss riktning,
desto storre blir motreaktionerna. Trender och mottrender skapas parallellt. Knox
skriver att ju storre likhet det blir 1 minniskors konsumtionsmonster p.g.a. glo-
baliseringen, desto storre grund ldggs for mot-kulturella rorelser. Han hianvisar
hir bland annat till Honorés (2007) bok om Slow-rorelsen, som nidmnts tidigare.
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Vidare skriver Knox att ju mer internationella samarbeten styr ekonomin, desto
mer Okar intresset for regionalism och ju mer materialism styr kultur och livsstil,
desto mer vérderas lokal och etnisk identitet. P4 samma sétt blir 1dngtan till hem-
met och egna platser storre 1 takt med att man allt snabbare nér ut i varlden med nya
kommunikationsvagar, samt ldngtan efter fritid och lugn i takt med den allt storre
satsningen pa ett jobb och en karridr som ger pengar (Knox 2005). Knox menar att
New Urbanism é&r ett exempel pa en stadsutveckling som har utvecklats till f61jd av
den hir motrdrelsen. Men han menar att denna nya “’samhéllskonst”, ddr man byg-
ger nya omraden med traditionell arkitektur tillsammans med nya stadselement,
med hog kvalitet och med inbyggd identitet, har med fysiska former och monster
och inte s& mycket med relationen mellan ménniska och plats att géra. New Urba-
nism &r ett sétt att bygga stdder pa som inte innefattar den sociala konstruktionen
av plats, som enligt Knox dr vésentlig for identiteten och platsens sjil. (Ett exem-
pel pd New Urbanism som ligger néra till hands &dr Jakriborg mellan Malmo och
Lund. Man har byggt en helt ny “’stad” eller bostadsomrade i medeltidsstil som ser
valdigt speciellt ut och &r unikt 1 sitt slag, men dér det liv och den rorelse som var
tankt skulle skapas, inte har infunnit sig.) Knox menar att spridningen av dessa
nytraditionella idéer om stadsutveckling har gjort att New Urbanism, istéllet for att
lyckas med det som var malet, att skapa identitetsstarka, goda miljoer, har blivit ett
element for globalisering som lett till livlosa platser utan sjal.

Social platskonstruktion genom Cittaslow

Till skillnad frdn New Urbanism dr Knox av den asikten att Cittaslow ar ett bra
och annorlunda exempel pa hur ménniskor forsoker aterskapa platsidentiteten och
kulturen. Istéllet for att vara en del i globaliseringsprocessen och ett forsok att
uppifran skapa autencitet, menar han att Cittaslow &r grasrotternas svar mot glo-
balisering. Organisationen dr for lokala, traditionella kulturer och en avslappnad
livsstil och emot stora foretag och globalisering. Enligt Knox &r inte drivkraften
1 sé stor grad politisk utan snarare ekologisk och humanistisk, nagot som skiljer
Cittaslow fran till exempel New Urbanism. Cittaslow handlar om att bygga pa den
egna identiteten, och arbeta med att skapa ett gott liv for stddernas invanare, genom
att skapa gemenskap och sociala aktiviteter kopplade till en avslappnad livsstil och
milj6. Knox menar att det, for att nd malen for Cittaslow, i ett forsta steg hinger pa
ett starkt stidllningstagande for de hér principerna och filosofin. Att pa langre sikt
na framgang beror, enligt Knox, pd om man lyckas implementera filosofin i kom-
munen och utveckla en politisk dynamik som innebar att den politiska ledningen,
lokala affirsmin och foretag samt invanarna stodjer idéerna.

Knox tar ocksa upp kritiska synpunkter som man skulle kunna ha mot Cittaslow.
En &r att Cittaslow kan skapa forslappade, bakatstrdvande isolationistiska samhaél-



len, som kan ses som levande mausoleum som protest mot den snabba vérlden.
Men som svar pa det skriver Knox att man inom Cittaslow inte vill vara langsam-
ma i den bemarkelsen, eller skapa platser dér inget hdnder, utan diversitet och utan
nagot for ungdomar att géra pa kvéllarna. Inte heller vill de vara emot ny teknik
och nya affarsidéer. Val medvetna om de negativa konsekvenserna ”slow” kan ha,
vill Cittaslow skapa liv genom lokala marknader, festivaler och skapa inbjudande
allménna platser (Knox 2005). Ny teknik ska utnyttjas for moderna kompostan-
laggningar och luftforbittrare m.m. Det Cittaslow vill dr att gynna verksamheter
och foretag som jobbar med ekologiska metoder, regional autencitet och gastro-
nomi-turism.

En annan fara som Knox tar upp é&r att Cittaslow bara blir ett marke i1 “’the heri-
tage industry”, kulturarvsindustrin. Han menar att de sma stdderna skulle kunna
bli dverdsta av turister. Ju mer de foresprakar den langsamma livsstilen, desto
snabbare skulle fordndringen och utvecklingen kunna ske. Knox beskriver ett
sadant scenario. Priserna skulle da rusa i hdjden och restaurangerna forlora sin
autencitet. I takt med att Cittaslow blir ként vill fler och fler flytta dit och skaffa
semesterbostad ddr. Huspriserna skulle stiga och unga och fattiga bli utskuffade
ur samhéllet. Det bista forsvaret mot detta enligt Knox, &r att forespraka rorelsen.
Ju fler medlemmar, desto mindre exklusivt blir det att vara medlem vilket minskar
uppmarksamheten pa varje enskild Cittaslow. I det sammanhanget menar Knox
att det blir viktigt hur de forsta medlemsstdderna handskas med sitt medlemskap
och anvénder idéerna som en plattform for en bred utveckling.

Knox avslutar sitt resonemang med att knyta an till diskussionen om social plats-
konstruktion. Han menar att Cittaslows principer stimmer overens med mén-
niskans tradition, vilja och formaga att bositta sig, samt frimjar moten mellan
manniskor, vilket dr nyckeln till social platskonstruktion, och blir ddrigenom en
lyckad modell for stadsbyggnad. Genom att utveckla en respekt for sdsongsmas-
sig rytm och traditionella livscykler, sdtter man igang skapandet av aterkommande
arrangemang och héndelser som i sin tur skapar “cultural transactions” och moten
mellan ménniskor i allmédnhetens sfar (Knox 2005). Knox menar att element i
den dagliga livsrytmen dr avgorande for hur mycket man triffar ménniskor och
utbyter erfarenheter. Det i sin tur ligger till grund for den intersubjektivitet som ar
grundlidggande 1 platsens sjdl och for kdnslan att kdnna sig som en del av samhél-
let och platsen. Lika vél bidrar livets veckorytm och sdsongscykler, som helgens
frukt- och gronsaksmarknad och hostens skordefest eller varens konstrunda, till
socialisering. Dessa rytmer dr beroende av sdrskilda platser som gator, torg, 6pp-
na allminningar, men ocksd nagot som Knox beskriver som “’third places” dvs.
caféer, pubar, postkontor, apotek, kiosker, vilka skapar moten mellan alla olika
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typer av méinniskor. (I detta sammanhang definieras hemmet som “first place” och
arbetsplatsen som “’second place”.)

Knox menar att resonemanget ovan binder samman stadsbyggnad med “structura-
tion theory” som ar en vél anvidnd samhéllsvetenskaplig analysmetod, dér man tit-
tar pa hur sociala handelser struktureras i tid och rum. Enligt teorin skapas ménsk-
liga landskap av aktorer med sérskild kunskap, t.ex. arkitekter och planerare, som
1 sin tur handlar i en sérskild social struktur 1 form av djupt rotade sociala monster
som styr det dagliga livet t.ex. samhillets eller familjens nédtverk. Medlaren 1 rela-
tionen mellan aktdrerna och strukturen &r institutionella organisationer som plan-
regelverk etc. Knox avslutar artikeln med att pésté att lyckade platser och lyckad
stadsbyggnad dirfor maste ses som ndgot som inte bara skapas av nyckelaktorer
som arkitekter och planerare, utan ocksé av sociala normer, olika former av social
organisation samt institutioners, professionella organisationers och formaliserade
rorelsers regelverk och koder.
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Platsmarknadsforing

Cittaslow uppkom som tidigare ndmnts for att bryta en negativ utvecklingstrend
hos sma stider. I ”Langsamhetens lov - platsmarknadsforing av Slow Cities 1 Ita-
lien” skriver Svérd, Widarsson och Wirell (2006) om Cittaslow som en metod att
marknadsfora smé stdder for att vinda utvecklingen och locka tillbaka invanare
och foretag. I uppsatsen beskriver de Cittaslow som ett mote mellan tvé tydliga
trender, nimligen en 6kande betydelse av platsmarknadsforing och ett dkat intres-
se for langsamhet. Platsmarknadsforingens allt storre betydelse menar de, precis
som Knox, beror péd globaliseringen och den 6kade konkurrensen mellan platser
som innebdr att det krdvs aktiva atgirder for att ge platsen en unik identitet. De
skriver att det snabba tempot och jakten pa tidsbesparing suddar ut platsers sér-
drag. Forutom en ldngtan efter det genuina och lokala finns ocksé en ldngtan efter
avkoppling. Det dr alltsd tvd motreaktioner som mots 1 Cittaslow: det lokala och
genuina 1 motsatts till globalisering och avkoppling, och langsamhet i motsats till
det stress och snabbhet. I Cittaslow mots de tva trenderna genom att man mark-
nadsfor langsamheten som nagot unikt och identitetsskapande. I uppsatsen an-
véinds teorier inom platsmarknadsforing for att analysera hur Cittaslow fungerar
som en metod for platsmarknadsforing. Sviard, Widarsson och Wirell skriver om
marknadsforingsbegreppen: resurser, vilka styrkor och svagheter platsen har, vad
som dr sérskiljande, image, vikten av att ménniskor utifrdn har en positiv syn pa
platsen, varumérke som nagonting som sérskiljer ”varan” fran andra produkter,
malgrupper samt om marknadsforingskanaler, dvs. verktyg for att formedla plat-
sens profil. Inre marknadsforing tas ockséd upp, eftersom studenterna i sitt féltar-
bete méarkte hur viktigt arbetet med stadens invinare var. Uppsatsen bygger framst
pa intervjuer med ansvariga i organisationen samt i de tre italienska medlemssté-
derna Bra, Abiategrasso och Levanto.

Jag kommer inte att fordjupa mig i de marknadsforingsteorier som ligger till grund
for uppsatsen, men vill &ndé redogdra for studenternas slutsatser gillande Cittas-
low och platsmarknadsforing. I uppsatsens slutsatskapitel skrivs att de undersokta
italienska stdderna pa ménga sétt foljer modellen for platsmarknadsforing. T.ex.
har stdderna resurser som dr knutna till konceptet, och som anvinds 1 marknadsfo-
ringen, vilket tidigare 1 uppsatsen beskrivits som viktigt for god marknadsforing.
Diaremot anvinds inte namnen och logotypen 1 sd hog grad 1 stdderna, enligt for-
fattarna. Svird, Widarsson och Wirell menar dock att det skulle gynna stiderna
att anvédnda logotyp och namn mer. De skriver vidare att de stider som undersokts
planerar att anvédnda sig av logotypen mer, niar konceptet ar battre forankrat. For-
fattarna menar att det dr viktigt att anvidnda logotypen men att det ska goras med
viss forsiktighet sa att inte trovardigheten minskar och filosofin forsvagas. De har
ocksd kommit fram till att den interna marknadsforingen, att implementera kon-
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cepten lokalt, dr det stdderna jobbat med mest och kommit lingst med. Orsaken
till det, menar de dr att stdderna redan tidigt medvetet riktat in sig mot den interna
marknaden, dvs. invanarna. Forfattarna vill podngtera vikten av intern marknads-
foring 1 det inledande skedet 1 arbetet med platsmarknadsforing. Forfattarna kom-
mer ocksd fram till att det dr viktigt att f4 med alla grupper av befolkningen nér
man implementerar konceptet.

Sammanfattningsvis pekar Svérd, Widarsson och Wirell pa att Cittaslow och Slow
Food jobbar pé ett bra sitt med marknadsforing men att organisationerna inte kin-
ner sig redo att anvénda konceptet 1 alla de delar inom platsmarknadsforing som
ar mojligt.
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g orsta gdngen jag besokte Falkoping var alltsa i juni 2007. Jag &kte dit for att
genomfora intervjuerna till den hir uppsatsen och hade tidigare bara haft kontakt
med nagra av dem som jobbat med Falkdpings Cittaslow-satsning via telefon och
e-post. Efter att ha last s mycket om bade Cittaslow och om Falkdpings arbete,
var jag spind av forvantan. P4 tdgresan upp satt jag och tittade ut pa landskapet och
samhéllena som for forbi, och forsokte insupa alltihop som om det vore ledtradar
till gatan om Falkoping och Cittaslow. For mot slutet av resan skulle vérlden dér pa
andra sidan fonsterrutan 6vergé i Falbygden. Kanske forvédntade jag mig att nagot
fantastiskt skulle ske, en total fordndring av landskapet som ett tecken pé att jag nu
ar 1 en Cittaslow. Jag ville i alla fall inte missa nagonting och gjorde darfor anteck-
ningar med beskrivningar och reflektioner under resan. Jag funderade 6ver de kri-
terier som ska uppfyllas for att f ett Cittaslow-certifikat, och vad som véintade mig
ndr jag ndgon timme senare skulle stiga av stationen i Sveriges forsta Cittaslow.

En sjo tittar fram och forsvinner bakom skogen ndr taget lunkar pa.
Bjorkhage, enar, stengdrdesgardar.

Tdnker mig att det finns stenmurar éverallt runt Falkoping. Och
gravfdilt fran forntiden, kanske runskrift. Men inte i staden. Ddr dr
det vil som i vilken stad som helst, eller? Ett gott liv. Syns det? Ser
folk friska och glad ut? Vinlighet. Méts jag av trevliga mdnniskor?
Tdnker pa Thailand. Ddr dr alla vinliga, fast de underkastar sig en.
Kanske inte sd bra. Afrika dir folk stdar i en klunga ndr man stiger
av taget, ska bdra vdskan, visserligen for att fa betalt. Men i Falko-
ping kanske folk dr lite slutna och frdmst dr vinliga mot varandra. [
Italien dr man ju mer éppen har jag fdtt for mig. Har det smittat av
sig pd Falképing? Ar det folktomt? Téinker att det borde vara liv och
rorelse. Eller nej, det kanske dr lugnt och stilla. Folk mar gott, har
ett bra liv i det lugna. Ar det Italiens myller jag tinker pd ndr jag tror
att det dr livat? Falkoping dr ju inte Italien.

33



)
[
o
(13

(73

O:
>

4

En kyrka, en dker, en alle, lite industri utanfor fonstret.

Hur dr industrierna i Falkoping? De borde vara gémda, inte domi-
nanta. Men de mdste vil finnas? Kyrkor finns det nog gott om, som
spirar med sina torn runt om pd landsbygden. Var man dn stdr, ser
man ett torn som visar riktningen, som sticker upp bakom kullar av
dngar, hagar, dkrar, skogsdungar.

Brunvita kor betar i en frodig hage.

Djuren gar nog ute mycket i Falkoping. Och héstar avtecknar sig
mot horisonten och forgyller landskapsbilden...

Det oppnar upp sig, solen har kommit hégre pa himmelen. Ett litet
samhdlle med villaomrdde ddr taget stannar till.

Far for mig att i Falkoping bor man i en trddgdrdsstad, flerfamiljs-
hus eller radhus eller villor med trddgdrdar, gamla frukttrdd. Eller
i centrum trevdningshus med smd pittoreska innergdrdar. Putsade
hus i olika firger eller trdhus, madlade ljusgra eller roda eller ljus-

gula, eller kanske rosa. Alléer kantar de stora stadsgatorna. Plata-
ner? Eller nej, sd dr det nog i Italien, men kanske lindar. Gatorna
har kullersten, men ocksa jimn markbeldggning, slipad gatsten for
rullstolsburna och tanter och gubbar med rullatorer. En stadspark
med en damm och perennplanteringar. En teaterscen, friluftsteater,
servering. Ett torg med p