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Forord
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omfattar 15 hogskolepoing.

Jag vill tacka min handledare doktorand Mirit Jansson stort som med entusiasm funnits till
hands for vilbehovlig handledning. Jag vill ocksa tacka universitetsadjunkt Karin Svensson
som med kort varsel stéllt upp som bitrddande handledare och universitetsadjunkt Mark
Huisman som examinerat arbetet.

Sist men inte minst vill jag 4ven tacka universitetsadjunkt Eva-Lou Gustavsson som lanat ut
material for markundersokning och dessutom givit goda rad i tolkning av resultaten samt Liv

Klevje som varit trevligt sillskap under ett regnigt grivarbete.



Sammanfattning

Med en utveckling dér vara stiader utgors
av allt titare bebyggelse haller dess grona
miljoer pa att forvandlas till en exklusiv
vara. For att sékra staden som en god miljo
for ménniskor att leva i krivs att vi
utnyttjar dessa miljoer till att skapa
positiva upplevelser som kan stdrka oss i
vardagslivet. Hir far bostadsgarden en
sarskilt viktig roll som en av vara mest

vardagsnira grona miljoer.

I detta arbete undersoks hur man med
brukarens tycke och smak i centrum kan
skapa en hallbar, vilutnyttjad och
gronskande bostadsgard dir den givna
standorten anger forutsittningarna.

For att hitta nagra verkliga forutséttningar
att arbeta mot har jag valt att gora ett
utformningsforslag till en storre
bostadsgard i Lund. Bostadsgarden tillhor
Bostadsrittsforeningen Solhdjden.
Utgangspunkten for ett hallbart véixtval har
varit att anpassa forslaget till brukarnas
behov och 6nskemal. Deras asikter och
onskemal har samlats in via en enkat. I
enkdten har jag dven undersokt hur de
boende uppfattar befintligt vixtmaterial.
Resultatet skulle kunna stdmma in i det
scenario jag malat upp om att den repertoar

av vixter som anvinds idag ofta inte

tillfredstdller malgruppens behov. De
boende uppfattar befintligt vaxtmaterial
som intetsdgande. I sin oformogenhet att
skapa de upplevelsevirden som gor garden
till ett alternativ till privata balkonger och
uteplatser kan man siga att ytan inte
utnyttjas tillrackligt effektivt. Den
tillfredstéller inte de behov vi har av
stimulans, avkoppling, social gemenskap
och trygghet. Jag pekar ocksa pa en
kompletterande tolkning av dagsldget dar
det befintliga vixtmaterialet utgor en bra
grund dér det finns utrymme for de boende
att sjdlva sitta sin priagel pa garden. Om
den grona miljon ska komma till nytta och
anvindas krivs att den anpassas efter sina
brukare. Deras behov och asikter maste sta
i fokus vid planeringen. Till grund for
forslaget till utformning ligger dven
radande standortsforhallanden. Det har
visat sig att den aktuella platsen innehaller
tva, i dagens urbana samhille, mycket
vanligt forekommande problem. Dels
skapar de hoga husbyggnaderna en kraftig
vindutveckling som forsdmrar klimatet
bade for minniskor och vixter, dels har
byggandet av husen och anldggandet av
garden resulterat i ett kompakterat
jordlager. I mitt arbete visar jag dven pa

mojligheter att mildra dessa problem.



Sett i ett storre perspektiv kan de sma bidra till en mer hallbar utveckling av
fordndringarna mot malgruppsanpassade staden som en plats att leva och bo i.

miljoer som ér livskraftiga och langvariga
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Bakgrund och syfte

Arkitekten Frank Lloyd Wright lédr ha
menat att en arkitekt maste vara profet i
ordets sanna bemirkelse, for om han inte
kan se atminstone tio ar framat, da kan

han inte kalla sig arkitekt (Meehan, 1992).

Det langsiktiga perspektivet har nog aldrig
varit sa aktuellt som det dr idag nir det
giller planering av vara urbana miljoer. Jag
vill med detta arbete ga djupare in pa tva
dimensioner av langsiktig hallbarhet i en

urban gronmiljo.

Begreppet “hallbarhet” innehaller
mojligheten till manga olika tolkningar och
perspektiv. Den av FN tillsatta Brundtland-
komissionen har infor arbetet med att hitta
langsiktigt hallbara miljostrategier
definierat hallbar utveckling pa foljande
sitt: "development that meets the needs of
the present without compromising the
ability of future generations to meet their
own need" (WCED, 1987)

Oversatt: En utveckling som méter de
behov som finns idag utan att
kompromissa om mdojligheten hos framtida

generationer att tillgodose sina egna behov.

I detta arbete fokuseras mycket konkret pa
hallbarheten i en gronanldggning och ett
vixtval, dess Overlevnad och dess

utveckling. Det kan verka langsokt att i ett

sadant sammanhang hénvisa till FNs stora
mal om var och framtida generationers
overlevnad och sidkerhet. Men héllbarhet
handlar om att fora ner ett stort mal ner i
detaljformat och det giller dven att forsta
att hallbarhet dr ett begrepp som maste

sammanfoga manga olika perspektiv.

En vacker och berikande utemiljo som
fyller sin funktion dr nagot vi vérnar om att
bevara. Och sadana forutsittningar kan i
sig bidra till 6kad langsiktig hallbarhet.
Samtidigt bidrar dessa miljoer ocksa till
goda boendeforhallanden dér vi som
individer och delar av samhillet upplever
vardagen som positiv och stirkande.
Utifran det perspektivet har hallbarheten i
den grona anldggningen ocksa en mycket
tydlig koppling till den hallbara

utvecklingen av staden och av sambhillet.

De grundliggande perspektiven av
ekonomisk, social och ekologisk hallbarhet
som framforallt blev aktuella i
handlingsprogrammet for att motverka
virldens fattigdom, agenda-21, har med
olika vidare utvecklingsarbeten vidgats.
I projektet BO 01, diar man fokuserat
arbetet med en hallbar utveckling pa
stadsekologi och gronmiljo, har man
utdver de vanligen anvénda perspektiven
dven tagit fasta pa den ménskliga

hallbarheten. Man inser att individens



trivsel och behov maste sta i centrum for

hela samhillets utveckling.

Mycket logiskt sett bygger visionen om
den grona miljon som stiarkande och
rekreativ pa att den anvénds av sina
brukare. Och detta visar pa att man i
hallbarhetsbegreppet dven kan véva in
begrepp som, anvandarvinlighet, komfort
och attraktionsvirde. Allt med att vara
stdader fortitas och allt fler viljer att bosétta
sig i staden blir ocksa det effektiva
nyttjandet av de urbana grona miljoerna
viktigt. Med fokus pa nérhet och
tillgdinglighet far bostadsgarden, en av vara
mest nirstaende grona miljoer, i detta
sammanhang extra stor betydelse. Och i
perspektiv av det lilla enskilda grannskapet
har den hir platsen ocksa en viktig
funktion i sin formaga att kunna stirka den
sociala samvaron samt dka kédnslan av

trygghet och sammanhang.

Vixter 4r alltsa ett viktigt material vi kan
arbeta med for att ge en platsen en funktion
och ett upplevelsevirde. Men lika vil som
platsen kan vara berikad med ett attraktivt,
vitalt och meningsskapande urval av vixter
kan den ocksa vara bevuxen pa ett sadant
sdtt att vixtmaterialet snart av en eller

annan anledning behdver bytas ut.

I en tid da effektivitetstinkande och

prismedvetenhet starkt praglar utformning

och skotsel av vara grona miljoer blir det
ofta ett litet utrymme 6ver for att fundera
over de karaktirsstarka och variationsrika
miljéerna. Projektoren anvidnder vixter
som dels anses littskotta (krdaver ingen
specialkunskap om skotsel) och dels anses
vedertaget taliga, vilket gor att man kanske
anviander dem utan riktig fingertoppskinsla
for de varierande standorter man
projekterar for. Detta, tror jag, kan leda till
att en redan fran borjan ganska begrinsad
repertoar av vaxter nots ut eller anvidnds

for mycket.

Vilket virde som ldggs i en plan grésyta,
en blommande rabatt eller en sittplats i
skuggan av trid, beror dock pa
betraktarens “6gon” och vi ser alla olika
virden i1 de grona miljoerna vi omges av.
Det &r latt att mala upp det negativa
scenariot av manniskor som inte kénner sig
tillfredstéillda i gronmiljéer som man
upplever som uttjatade och enfaldiga men
det dr svarare att definiera det goda och
hallbara scenariot. For det krivs att man
kan sitta sig in i méinniskors upplevelser
och behov men ocksa i de begrinsningar

som den radande standorten ger.

Syftet med mitt arbete dr att undersoka hur
man, med brukarens tycke och behov i
centrum, kan skapa en gronskande
gardsmiljo ddr den givna standorten anger

forutsidttningarna. De forutséttningar som



blir aktuella i arbetet dr bade ett vindutsatt
lage och en fortitad (packningsskadad)
jordmilj6. Jag vill i detta arbete belysa hur
dessa tva typer av hidnsynstaganden kan
bidra till en hallbarhet, dir det inte finns
behov av att byta ut vixtmaterialet pa en

langre sikt.

For att exemplifiera hur dessa
héinsynstaganden, till bade brukare och
standort, kan se ut. Men dven for att ha
nagra givna férhallanden att arbeta mot har

jag valt att gora en forslagsskiss till en

nyutformning av en storre bostadsgard i

Lund (bild 1).

Bostadsgarden tillhor
Bostadsrittsforeningen Solhdjden som
bestar av 81 stycken hushall. Omradet
ligger i ett mycket sol- och vindexponerat
ldge pa en hojd av 120 meter ovan havet.
De sex vaningar hoga bostadshusen ar
nybyggda och det gor att man hér kan
forvinta sig problem med kompakterad
jord. Sérskilt gar detta att forutspa i Lund
eftersom jordarna hir har, ett ofta, hogt
innehall av ler. Den vegetation som finns
pa garden, bestaende i bland annat ek,
kastanj, bok, lind, ask, ronn, avenbok,
korsbir, syren och aronia, har dnnu inte
vuxit upp. Detta far till foljd att platsen kan
upplevas som kal och blasig. Vissa av de
trdd som planterats har haft sadana
problem att etablera sig att de efter hand

r1sme

behévt’bytas ut.

Bild 1. Oversikt 6ver omradet




Foreningen har valt att vinda sig till
Sveriges Lantbruksuniversitet i Alnarp for
att hitta ett en student som ir villig att
hjdlpa till att utforma forslaget. Att man
soker hjdlp bland studenter kan dels vara
ett sitt att komma billigt undan men jag
tror dven att det speglar en vilja att hitta en
utemiljo som &r upplevelserik och

annorlunda.

Det kan dven vara ekonomsikt intressant
att 1dgga resurser pa att skapa en
upplevelserik och attraktiv gardsmiljo. En
attraktiv och vilkomnande utemilj6 4r en
god marknadsforing som kan gora ett stort
intryck pa eventuella kopare da man i
framtiden avser att silja sin ldgenhet.
Dessutom &r husen nybyggda och
foreningen har troligtvis stora lan pa
fastigheterna. En utemiljé som kan bidra
till en uppvirdering av ldgenheterna skulle
troligtvis gora det ldttare att sdnka ridntan
pa lanen. Att forskona utemiljon &r alltsa
delvis sjdlvbekostande. Men sjélvklart &dr
huvudsyftet i det hér arbetet att stiarka
gardens funktion och att skapa hemtrevnad
och en social samhorighet bland dess

brukare.

For mig dr examensarbetet en chans att fa
prova mina kunskaper om véixtmaterial.
Fingertoppskénslan for vixters olika

”personligheter” tror jag kommer vara

mycket viktig for mig i mitt stundande

arbetsliv.



Avgransning

Meningen med arbetet dr inte att ge nagot
heltickande svar pa vad ett hallbart
viaxtmaterial kan innebira. Fokus ligger
endast pa att undersoka tva av de manga
faktorer som kan paverka hallbarheten i
den grona gardsmiljon och dess
vixtmaterial. Arbetet dr ocksa avgrinsat sa
till vida att det ror en bestdmd plats, en
bostadsgard med dess brukare. Vidare har
undersokningen av standorten avgrinsats
till att gélla endast de allra tydligaste
problem eller begriansningar som gatt att
hitta pa den aktuella bostadsgarden
(bestaende av kraftig vindutveckling samt
en packningsskada i mark). Brukarnas
kriterier eller upplevelse av vixtmaterialet
begrénsats till att inte behandla sérskilda
behov som kan finnas hos till exempel barn

eller dldre.



Metoder

Den radande standorten och de boendes
instdllning till befintligt och i framtiden
maojligt vixtmaterial ligger till grund for
arbetet med ett nytt hallbart vixtforslag.
De standortsforhallanden som rader pa
platsen har jag undersokt genom en okuldr
Jjordprofilsundersokning samt ett
inkdnnande besdok pa den aktuella platsen.
Brukarnas instdllningar har undersokts

genom en enkditstudie.

Standort

Genom en okuldr undersokning av platsens
jordprofil fas en skissartad bild av markens
egenskaper. Undersokningsmetoden
innebér att man griaver en provgrop i den
mark man avser att undersoka. I
provgropen har man mdjlighet att
undersoka hilsotillstandet i markens olika
horisonter. Intressanta forhallanden som
jag tittat efter dr: markens modermaterial,
dess struktur, dess vattenhallande
egenskaper, grundvattenytans lige,
radande drineringsformaga, syresittning,
markfauna, porsystem, genomrotning,
innehall av tdta/harda lager,
karbonatinnehall och distinkthet i
overgangar mellan olika horisonter

(Berglund et al, ua).

For att ocksa kunna uppskatta markens
lerinnehall har jag gjort ett utrullningsprov
for var och en av de horisonter som finns i
provgropen. Genom att rulla jordprover
fran samtliga horisonter till tradar och
dérefter mita tradarnas minsta mojliga
tjocklek kan man bilda sig en uppfattning
om markens procentuella lerinnehall

(Berglund et al, ua).

Utrullbarheten hos ett jordprov kan variera
med jordens vatteninnehall. For att fa ut
sdkra svar av provet krivs erfarenhet av
andra jordar som referenser. For att kidinna
mig siker med svaret visar jag darfor
jordprover fran platsen for agronom Eva-
Lou Gustafsson som har goda kunskaper
om markfysiken. Jag observerar ocksa
provplatsens ldge 1 terrdngen och det
omgivande landskapet. Utifran den okuldra
undersokningen har jag kunnat bestimma
vilka huvudsakliga egenskaper i de
standortsforhallanden som rader under jord

jag ska ta héansyn till i mitt véxtval.

For att dven fa en uppfattning om de
standortsforhallanden som rader ovan mark
har jag, tillsammans med
bostadsrittsforeningen styrelseordférande,
gatt igenom omradet pa plats. Har har vi
framforallt tittat pa hur vind och sol ror sig
over omradet. Min uppfattning av de
standortsforhallanden som rader ovan jord

har jag alltsa fatt i samrad med en av dem



som bor pa omradet och som dagligen

vistas pa platsen.

I syfte att bygga upp en forstaelse for de
problem eller begriansningar som kunnat
hittas inom den radande standorten har jag
tyckt det varit lampligt att utfort en
litteraturstudie. I litteraturen har jag sokt
fakta om begriansningarnas/ problemens
uppkomst och dess konsekvenser for
vixten. Fragan har ocksa varit om det finns
passande sitt att lindra problemen eller
begriansningarna och hur dessa 16sningar i

sa fall skulle se ut.

Brukare

Gardens brukare ir, i1 det aktuella fallet, de
vars tolkningar och behov &r viktiga att
sdtta sig in 1 infor arbetet med forslag till
en ny utformning. Av den anledningen har
jag valt att inhdmta fakta genom en
enkédtundersokning. Samtliga av de 81
hushall som ingar i de tre berdrda husen
har fatt mojlighet att visa sin asikt via
enkit. Informanterna (brukarna) har fatt
cirka tva veckor pa sig att besvara enkéten
som delats ut 1 deras brevinkast. Den
ifyllda enkéten har de ombetts ldmna i den
brevlada som hor till
bostadsrittsforeningens moteslokal i

omradet.

I enkiten har informanterna tillfragas hur
de ser pa det befintliga vixtmaterial som
finns pa platsen idag, om man uppfattar det
som virdefullt och meningsskapande eller
om uppfattningen dr den motsatta. Efter att
ha lamnat sin syn pa eventuella brister och
tillgangar i det befintliga vixtmaterialet har
den svarande blivit ombedd att 1imna sin
syn pa vilka mojligheter som skulle finnas
1 en eventuell nyutformning med ett nytt
vixtmaterial. Man har bland annat kunnat
lamna 6nskemal om hur garden ska kunna
anvindas i framtiden och pa vad garden
skulle kunna innehalla i fraga om
vixtlighet. Déarutdver har dven funnits
utrymme att uppge eventuella problem

med allergier.

For att fa in ett material som inte riskerat
bli allt for tidsddande att sammanstilla har
jag valt att inte enbart lata den svarande
sjalva fritt fa formulera svaret. Jag har
istillet @ven anvint mig av en del
fardigformulerade svarsalternativ. Den
fullstdndiga enkiten gar att ldsa som bilaga

2 1 detta arbete.

For att ocksa fa en bakgrund till vilka
virden garden kan ha for boendet, pa vilka
satt den kan anvindas, vilka hinder och
forutsittningar som kan finnas for
anvindandet, har det ocksa kints viktigt att
utover enkitstudien dven soka viss

information 1 litteraturen.



Litteraturstudie

Packningsskadornas
uppkomst

Packningsskador skapas lditt i jordar med
hog lerhalt. En packningsskada uppstar da
marken utsdtts for ett yttre tryck, ofta av
maskinfordon med hoga axellaster, vilket
far till foljd att markens porutrymmen

pressas samman.

Jordpackningsskador i urbana
sammanhang uppstar ofta i samband med
husbyggande och gronanlidggning.

Vid husbyggande leder striavan efter
effektivitet i kombination av okunskap till
att man kor aterkommande 6ver jordytor
man senare ska plantera p. Aven i
gronanldggning dr markpackning mycket
vanligt forekommande. For att skapa
jamna markytor packar man tunna
jordlager ovanpa varandra genom att kora
Over ytorna med tunga maskiner (Rolf

1993).

Konsekvenser i mark

Okad tithet, forsimrad drineringsforméga,

En av de allra viktigaste funktioner som
stors vid jordpackning dr den formaga
marken har att drénera vatten. De
sammanhingande grovre porsystem som

finns 1 marken trycks samman 1

kompakteringen och ersitts av mindre
porer som inte har samma goda férmaga att
leda luft och vatten. Samtidigt blir den tita
jorden ocksa svargenomtringlig for
véxtens rotter som vill tringa sig framat i

marken (Rolf, 1987).

Forsamrad infiltrationsformaga

Inte bara markens drinerande formaga
hotas da fordon kor 6ver vat mark. Ocksa
markens infiltrationsformaga riskerar att
séttas ur spel i de fall som fordonshjul
slirar sonder markens ytstruktur.
Markens infiltration kan ocksa nedsittas
igenom att man packar det ytligast
liggande matjordslagret och pa det sittet
gor det svargenomtringligt for vatten.
Som mest kénslig for den hir typen av
hindelser ar lerhaltiga jordar dér ytlagret
héller minimal eller en mycket lag mullhalt

(Nilsson, ud).

I jordar dir infiltrationsformagan brister
blir en mindre del regnvatten tillgdngligt
for vixten da det inte kan tringa igenom
jordytan. Sérskilt blir detta ett problem da
marken sluttar eftersom vattnet da
snabbare transporteras undan fran

markytan (Nilsson, ud).

Okad halt icke viixttillgéingligt vatten

Den finkorniga lerhaltiga jorden innehaller
en stor andel av mycket sma porer som

binder vattnet sa hart till sig att det inte dr



mojligt for roten att suga upp. Da marken
kompakteras okar andelen mycket sma
porer ytterligare och foljden blir att en @n
storre del av vattnet blir sa kallat icke

vaxttillgdngligt vatten (Rolf, 1987).

Forsamrat gasutbyte och minskad

syretillforsel

Avsaknaden av grovre sammanhingande
porsystem &r inte bara en nackdel gillande
markens drianeringsféormaga. Denna typ av
kanaler har ocksa en mycket viktig
funktion som transportstricka for gaser
som antingen ska komma till eller [dimna
marken. Markens gasutbyte med
atmosfiren kan ske bade genom diffusion
och genom en sa kallad masstransport. Den
storsta delen av markens gasutbyte sker
dock, allt som oftast, genom diffusion.
Diffusionshastigheten paverkas betydligt
av okad kompaktering och férsamrad
genomsldpplighet i jorden. Da dridneringen
forsdmras okar vanligen markens
vattenhalt. Eftersom gas diffunderar hela
10 000 ganger langsammare i vattnet &n i
luft minskar diffusionshastigheten och
markens gasutbyte avsevirt med detta.
Hastigheten i gasutbytet beror dven pa
sadana faktorer som radande temperatur,
vind och pa hur pass stor del av den
diffunderande gasen som redan uppfyller

porutrymmena (Rolf, 1986).

Den jord som har ett bristande gasutbyte
brister i sin formaga att transportera undan
“avfallsgaser” som till exempel koldioxid
vilken bildas under marklivets respiration.
Mellan koldioxidoverskottet och
syreunderskottet finns ett inbordes
samband. Ar dverskottet pa koldioxid stort
ar ocksa underskottet pa syre stort

(Wiklander, 1976).

Okad virmekapacitet

Hur snabbt som marken kan vdrmas upp
styrs av markens varmekapacitet och av
hur god viarmeledningsformaga marken
har. En viésentlig inverkan har det stora
vatteninnehall som kan bli efter en
markkompaktering. Eftersom vatten har en
mycket hog viarmekapacitet kridvs en stor
energiméangd for att vata jordar ska virmas
upp. Ar marken kall saktar ocksa pagdende
vittringsprocesser 1 marken ner samtidigt
som aktiviteten hos marklevande djur
mindre effektiv (Rolf, 1987). Den nedsatta
aktiviteten dr negativ da de marklevande
organismerna har till uppgift att frigora,
inte bara nidringsdamnen, utan dven de
viktiga mullamnen som senare kan fungera

som strukturforbittrande material 1 jorden.



Packningsskadans inverkan pa
véxten

Det dir viixtens rotsystem som utgor dess
kontaktndt mot marken och hdr dr det
framfor allt tre grundldggande faktorer
som paverkar de livsvillkor roten upplever:
— Gasutbytet, vilket bland annat styr
syretillforseln till roten

— Markens vattentillstand, vilket indirekt
har betydelse for markens gasutbyte och
syrehalt

— Markens tdthet, vilket har betydelse det
penetrationsmotstand som jorden erbjuder

roten.

Gasutbyte

Vixter tillsammans med djur i marken
forbrukar syre. Syret anvinder de i den sa
kallade respirationen, den del 1
dmnesomsittningen dér energi frisétts ur
niringsamnen. Vidare anvinds sedan
energin for att driva en rad energikriavande
men ocksa livsuppehallande processer i
vixten (eller djuret). For vixtens del kan
det till exempel handla om att uppta vatten
och niring ur jorden. Syret &r alltsa
livsnddvindigt for viaxten och darfor maste

jorden stiandigt ersitta forbrukat syre med

nytt.

Vatten

Vatten behovs for att uppritthalla en rad
olika funktioner i védxten. Vattnet ger bland
annat vixten strukturen att sta upprétt och
vattnet star dven for all transport av
ndringsdmnen genom véxten. Den storsta
delen av det vatten vixten konsumerar
transpireras rakt ut i atmosféren.
Transpirationstakten styrs bade av vixtens
egen transpirationsyta (bladmassa) och av
yttre faktorer som temperatur, luftfuktighet
och vindférhallanden (Raven et al, 1999).
Kravet som vixten stéller pa rotens
vattenabsorption varierar diarfor starkt
mellan olika individer och olika

situationer.

Penetrationsmotstand

Att vissa delstriackor dér roten trianger fram
ar nagot fortiatade behdver inte vara till
nackdel for vixten. En lagom tét jord ger
roten en bra kontakt med den omgivande
jorden och okar darmed dess
forutsittningar att absorbera vatten och
ndring. Nir de grova kontinuerliga
porsystemen forsvinner nistan helt ur
marken dr utvecklingen dock negativ.
Rotens forutsittningar att breda ut sig
framforallt i neratgaende riktning
forsamras. Detta gor att vixten far en dalig
forankring i marken och den riskerar att
vilta eller pa annat sétt skadas da den

utsitts for blast. I samma takt som
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rotternas utbredning och forgrening
begrinsas minskar ocksa den areella
kontaktyta védxten har for att absorbera

vatten och niring (Hakansson, 1986).

I en mycket kompakt jord kimpar roten
mot en kombination av bade mekaniskt
penetrationsmotstand och bristande
syretillgdng. Ar marken otillrickligt
drénerad (och ddarmed ocksa daligt
syresatt) kan rotens tillvéxt till viss del oka
vid en okad drédneringsgrad. Vid allt for
hog dranering okar dock fastheten i
markskelettet vilket gor att det mekaniska
motstandet hammar rottillvixten. Vid
ytterliggare dridnering borjar vattenbrist
inverka pa rotens tillvixt. Balansen i den
packade finkorniga jorden gar alltsa mellan
brist pa syre och brist pa tillgangligt vatten.
Med okad packningsgrad okar ocksa
sannolikheten att vixten ska lida brist pa
bada dessa delar samtidigt som det
mekaniska motstandet for rotens
framtringning blir allt mer pafrestande.
Roten kdmpar alltsa ofta med flera
negativa faktorer som 1 samspel forsdmrar

vixtens utveckling (Eriksson, 1982).

Just rotspetsen ir inte bara viktig pa sa sitt
att den star for den storre delen av vatten-
och niringsupptag, det dr ocksa den hir
delen av roten som penetrerar marken allt
eftersom den vixer. For att undvika att

slosa onddig energi utnyttjar den sma

variationer i markens hallfasthet och soker
sig till de passager diar motstandet &r som
minst. Vid hinder i form av ett storre
motstand i marken kan delen strax bakom
rotspetsen fortjockas vilket littar
motstandet framat och mojliggor rotens
vidare framtringning. Aven vixtens
vattenkonsumtion bidrar till en bittre
framkomlighet da upptorkningen av
marken skapar jordsprickor som roten kan

soka sig fram igenom (Rolf, 1986).

Strukturforbattrande insatser

Det finns inte nagra enkla och snabba sditt
som helt kan aterstdlla strukturen i en
packningsskadad lerjord. For att
fordndring ska ske krdvs att en rad bade
fysikaliska, kemiska och biologiska
processer samspelar. Aven om det pa olika
sdtt gar att gynna ldkningsprocessen dr tid
och talamod det som dr avgorande for att
uppnd ett lyckat resultat.

1 foljande avsnitt tas de olika medel vi har
att anvdnda for att padriva
dteruppbyggandet av en god struktur i

marken upp.

Bearbetning

I bearbetning av lerjord, vare sig den dr
packningsskadad eller inte, dr en god
timing viktig. Nya aggregat som skapats
efter gravning tar tid pa sig innan de

uppnatt god stabilitet. Kraftigt regn som
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efterfoljer en gravning kan ha forodande
konsekvenser for markens struktur. Regnet
loser upp aggregaten och leran flyter ut i

en strukturlos massa (Gustafsson, 2002).

Luckring kan dock gora nytta om den
utfors vid ritt tidpunkt. Liksom bonderna
kan man bearbeta jorden under var och
senhost. En fordel med att grava marken
under hosten 4r att tjdlen da kan utfora en
stor del av arbetet. Tjélen delar, pa ett
mycket varsamt sitt ned storre jordkockor

som gravts upp i mindre aggregat.

I valet av luckringssatt utgar man bland
annat ifran vilken areal som skall bearbetas
men ocksa till vilket markdjup som skadan
stricker sig. Visentligt dr att komma ner
under det lager dir packningen ligger. Nar
man inte ner under skadans djup kan man
heller inte fa bukt med de problem som gor
att vaxtligheten lider. Det vill sdga, man
kommer inte till ritta med problem som
dalig syresittning och drinering (Rolf,
1993).

Det dr, som sagt, viktigt att jorden &r precis
lagom torr under bearbetningen. Ar
marken for torr blir aggregatstrukturen
grov och aggregaten far inte den
vattenhallande formaga som efterstrivas.
Ar jorden 4 andra sidan pa ndgot sitt fuktig
ner till bearbetningsdjupet kan resultatet bli

att grivverktyget kompakterar jorden

ytterligare. I det skanska, timligen fuktiga,
klimatet dr det problematiskt att hitta en
tidpunkt dir markfuktigheten 4r lagom for
att paborja en luckring. Eftersom marken
ar kompakt i utgangsldget och
drineringsférmagan minimal avgors laget
av att marken kan torka ut genom att vatten
dunstar, eller transpirerar bort fran marken
forutsatt att markytan dr bevuxen.
Upptorkningen kriver tid och som
generellt giller all form att strukturell
ateruppbyggnad, dr talamodet darfor
avgorande (Rolf, 1987)

Naturlig likning

Aven om en luckring med maskin eller
handgrdvning till stor del forbdttrar
markens genomsldpplighet innebdr det inte
att skadan dr aterstdlld efter den hdr typen
av insats. Markens fortsatta likning dr en
levande process, beroende av en rad
fysikaliska, kemiska och biologiska
faktorer. Dessa ldkande processer bidrar
starkt till vixtmaterialets vitalitet och bor
ddrfor gynnas i den utstrickning det dr
mojligt. Ett tillskott av organiskt material,
en genomrotande vdixtlighet, ett aktivt
markliv och ett dver daret varierande klimat
dr nagra av de delar som sakta men
successivt forbdttrar forutsdttningarna for

en god utveckling hos viixten.
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Organiskt material

Organiskt material har flera goda effekter
som Okar strukturen i marken. Det tjdnar
som mat till markens nedbrytare och det
ger dven Okad tillvixt hos véxter.
Samtidigt fungerar mullimnen som
armering i aggregat och bidrar dartill till att
ge marken en hog vattenhallande formaga.
Ska den storda jordmiljon ater komma i
balans krivs alltsa att den har ett gott
mullinnehall och kontinuerligt tillférs nytt
organiskt material. De vixter som finns pa
platsen bidrar dven sjidlva med organiskt
material. Detta material kan man med
fordel undvika att stada undan.
Overvigningen ligger pa det estetiska
planet. Att gardens “skrdp” far ligga kan
uppfattas som att anldggningen &r ovardad.
Optimalt, bade med hénsyn till
skotselbudget och till miljon dr dock ett
nést intill sjalvgaende system liknande det
1 naturen, dér platsens egen biomassa utgor
det stindigt cirkulerande
jordforbittringsmedlet. Véntetiden innan
en vegetation uppnatt en sa stor biomassa
att platsen ar sjdlvhushallande” och
nedbrytningen sker i samma takt som
nytillférsel av material dr dock mycket

lang.

Fordelaktigt 1 den naturliga cirkulationen
ar ocksa det sitt som doda vixtdelar lagger

sig ovanpa markytan. Hér konkurrerar inte

nedbrytningen om det syre som finns
langre ner 1 marken. For att efterlikna den
naturliga atertillforseln bor organiskt
material inte brukas ner allt for djupt i
marken. Materialet som tillsitts bor inte
heller enbart innehalla det vél nedbrutna
organiska materialet eftersom det inte har
nagon storre strukturférbittrande effekt pa
marken. Istillet bor tillskottet utgoras av en
blandning av bade det vél nedbrutna och
det inte sa vil nedbrunna materialet. Hur
man avgor mingdfordelningen beror pa
urvalet véxter planteringen innehaller.
Ettariga vixter, som fullgor hela sin
livscykel inom loppet av ett ar, dr i behov
av mycket lattillgdnglig néring, det vill
sdga ndring som snabbt frigors i marken.
Diremot trid, buskar och perenner kan ma
bra om blandningen innehaller mer
material som inte dr sdrskilt vil nedbrutet

(Gustavsson, 2002).

Genomrotning

Niringstillskottet 1 organsikt material
gynnar tillvéxten hos vixter som sjilva pa
flera sitt har en mycket god inverkan pa
jordens struktur, bland annat genom att de
suger vatten ur marken och, da de dor
lamnar efter sig halrum i jorden. En djupt
genomrotad jord dr bade en forutsittning
for och ett resultat av en god
strukturbildning i marken. Det som

utmirker de verkliga strukturforbittrarna i

13



en kompakterad jord dr taligheten for de
laga syrenivaerna samt en formaga att
penetrera den tédtt sammanpressade jorden

(Heinonen, 1986).

Markliv

Tillforseln av organiskt material gynnar
ocksa markens nedbrytare. Genom att
bryta ner organiskt material, luckra jorden
och avrunda markens aggregat forbéttrar
dessa jordens struktur. Ett av de djur som
har en kanske extra stor betydelse hér dr
daggmasken. Daggmasken dr en mycket
viktig del i ateruppbyggnaden av just de
grova sammanhéngande porsystem som
forstors vid jordpackning. Samtidigt som
den skapar rymliga och mycket stabila
gangar (genom att utsondra ett sarskilt
sekret) ser den dven till att halla de gangar

den griver oppna (Heinonen, 1986).

Fysikaliska hindelser

Ett av de viktigaste sdtten som lerjorden
kan fa ett nytillskott av sprickor dr genom
krympning och svéllning. Under varma
torra sommarperioder, kanske 1 vindutsatta
lagen och med torstig vegetation, far
marken en forhallandevis djup
upptorkning. Da jorden krymper bildas hir
sprickor. Spricksystemet kan vid
efterfoljande host vara sa pass vil
utvecklat att hostregnen drédneras bort.

Dock ér detta inte tillrdckligt for att

skadorna efter packning skall vara
utplanade. Flera arscykler krivs for att
packningsskadan inte ska gora sig pamind
genom negativa effekter pa odlade véxter.
Ett spricksystem som dr ungt har en lag
stabilitet och dr dessutom allt for glest for
att det skall kunna tillfredstilla vixtens
rotter helt. Med en aterkommande
upptorkning fortétas spricksystemet.
Sprickorna blir mer hallbara allt eftersom
de tapetseras med ett lager samorienterade
lerpartiklar. Med tiden kan rotter soka sig
allt djupare ner i jorden med hjilp av dessa
sprickor samtidigt som de sjélva bidrar till
fortsatt sprickbildning genom att suga upp

vatten ur omgivningen (Heinonen, 1986).

En serie av aterupprepad tjalning och
upptining i marken bidrar ocksa till att
skapa ett nytillskott av mer eller mindre
langlivade sprickor i marken.

Tjilens delande effekt &r ett resultat av att
jorden torkar ut dd markens vatten byggs in
i islinser. Detta far till f61jd att horisontellt
liggande sprickor skapas i marken. I
massiv styv lera kan dessa sprickor kvarsta
efter att marken tinat upp och detta kan
hjdlpa vixtens rotter att penetrera jorden.
De svaga sprickantydningarna har inte i sig
sjdlva nagon storre effekt i att 6ka markens
drineringsformaga. Men i de fall som
marken har luckrats och direfter fatt tid pa
sig att ligga i vila ett ar innan vixter

etableras kan tjdlen vara en stor tillgang.
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Tjdlen kan da springa sonder uppgriavda
jordkockor till finare aggregat (Heinonen,

1986).

Markkompakteringen ir ett vanligt
forekommande problem som fordérvar
forutsittningarna for gronskande och vitala
miljoer 1 det urbana samhaillet.

Kaj Rolf beskriver i ett utldgg i grona fakta
hur entreprenoren trots att atgird, i form av
luckring, foreskrivs i de flesta
bygghandlingar idag sillan efterlever detta
krav. Han menar att fler entreprenorer
kanske skulle efterleva kravet som stills av
byggherren om det, i samband med kravet,
ocksa forklarades hur en luckring skulle
utféras och om det fanns en bra och
kostnadssnal metod for att kontrollera att
terrassen luckrats tillrdckligt (Rolf, 1993).
Det ar viktigt att inse hur beroende vi dr av
att de processer som ligger fordolda under
mark fungerar vil. Eva-Lou Gustafsson

ar en av dem som framhéver fordelen av
att istillet for att motverka de naturliga
processerna arbeta med dem.

Hon foreslar att man luckrar marken och
dérefter later den vila 6ver aret. Under
tiden som marken ligger bar foreslar hon
att man pryder den med insadd av vallmo
och blaklint. Bade vallmons och
blaklintens fron kraver att fa komma i
kontakt med solljus for att kunna gro och
nya plantor gror dirfor endast den sdsong

som man bearbetar marken. Det gor att

insadden inte forvandlas till ett
ogriasproblem framat (sa till vida att

marken inte bearbetas) (Gustafsson, 2007).

Vindutveckling i anslutning till
hus

En vindrorelse uppstar som ett resultat av
att skillnader mellan olika lufttryck
utjdmnas. Manga faktorer inverkar pd det
radande vindforhallandet i den
vardagsndra miljon. Inte minst dr kraftig
vindutveckling vanlig i anslutning till stora
hoghusbyggnader och detta leder till ett
ogynnsamt utomhusklimat ddr bade viixter

och mdnniskor misstrivs.

Vindar som triffar fyrkantiga hus har ett
relativt forutsdgbart rorelsemonster. Da
vinden tréffar husets fasad vid den sa
kallade stagnationspunkten, tva tredjedelar
upp av husets hojd, delar den sig. En del av
luftstrommen leds upp Over taket medan
nista del leds nedat och rundar husets
knutar. I det momentet da vinden gar runt
husets horn forstdrks den. Ibland mycket
kraftigt och didrfor kommer den storsta
vindstyrkan i anslutning till
husbyggnadens horn. Bakom
husbyggnaden bildas ett vindreducerat
omrade vars omfattning dr beroende, inte
bara av husets dimensionsstorlek utan
ocksa utav dess form. Huskroppar med stor

fasadyta pa lovarsidan (den sida dir
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vinden triffar foremalet) skapar stora
skillnader i lufttryck vilka maste utjamnas.
Och detta ger da upphov till turbulens
(Johansson & Sandberg, 2006).

Enlig en undersokning gjord av Building
Research Establishment, Storbritannien
upplevs vinden som direkt storande intill
byggnader som #r dubbelt sa hoga som den
omgivande bebyggelsen och dven intill
byggnader som Overstiger en hojd av 25
meter, vilket motsvarar hus med minst sex

vaningar (Johansson & Sandberg, 2006).

Vindens inverkan pa vaxten

Det rdader inget tvivel om att vinden dr en
mycket mdktig naturkraft. Da skillnader i
lufttryck blir sa stora att vindstyrkan
uppgar till storm eller orkan har detta en
forodande effekt pa vegetationen. Pa
manga plaster utgor vinden samma
mekanism att fordandra, fornya och omsditta
vegetation som de stora skogsbrinderna
har i virlden. Vissa delar av vindens
angrepp dr alltsa mycket kraftiga och
mdrkbara (Chaney, 2001 ).

[ detta avsnitt ligger fokus dock pa den
mer blygsamma pdverkan vinden kan ha
pa vdxter, vilket kan vara nog sa viktigt att
ha kunskap om da man arbetar med

vegetation i en vindutsatt miljo.

Okad transpiration

En stark vindutveckling paverkar vixten
att oka sin transpirationshastighet. Cirka 99
% av allt det vatten som vixtens rotter
suger upp forsvinner ut i atmosféren
genom vixtens transpiration (Raven, et al
1999).

Att en sa stor andel transpireras bort fran
vixten kan ha sin forklaring i att det
kanske krivs en kraftig vattenstrom for att
vixten skall kunna suga upp tillrackligt
med ndringsdmnen i en kanske vildigt
néringsfattig jord. Det kan ocksa vara en
effekt av att vixtens klyvoppningar maste
vara Oppna for att viaxten ska kunna fa sitt
intag av koldioxid tillgodosett (Liljeroth,
2005).

Radande vindforhallanden har en mycket
stor inverkan pa vixtens transpiration.
Redan de mindre luftrorelserna okar
vixtens vattenforlust da fuktig luft fors
bort fran bladets ndrmiljo. Storst blir
inverkan pa transpirationen da
markfuktigheten dr god men
luftfuktigheten lag. Da haller vixten sina
klyvoppningar fullt 6ppna, eftersom roten
inte haft nagon anledning att signalera och
varna for torka (lis mer om denna
varningsreaktion under rubriken “Bladens
sdtt att skydda sig mot uttorkande vind”).
Och detta resulterar alltsa i att vixten,

hjdlplost oformogen att stinga
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klyvoppningarna, forlorar stora miangder

vatten (Ingram et al, 2002).

Temperaturoverforing

Da bladet har en hogre temperatur dn
omgivningen evaporerar vatten fran den
nira hundraprocentiga vattenméttnaden i
bladets klyvOoppningar. Detta kan ske dven
i fall dér ocksa bladets omgivning dr
vattenmadttad. Samtidigt som vattnet
transpireras utjdmnar vinden
temperaturskillnaden och frantar bladet
viarmeenergi (Ingram et al, 2002).
Processen ser alltsa likadan ut for bladet
som den gor hos ménniskor. Da vi &r
Overhettade och svettas transpireras vatten
samtidigt som virme avgar fran vara
kroppar. Lika gédrna som vi kan svettas pa
land kan vi dven svettas da vi ligger i

vatten.

Risk for forsimrad kontakt mellan rot och

jord

Da vinden sitter tridet i svingning ror sig
rotsystemet under mark. Rotterna dras och
striacks i patvingade rorelser vilket gor att
rotterna ruckas ur sin forna niarkontakt med
jorden. Da kontaktytan mot jorden
minskar, minskar dven rotens mojligheter
att uppta vatten och néring ur marken

(Chaney, 2001).

Mekaniskt slitage pa bladmassa och krona

Med tanke pa bladens viktiga funktion,
fungerande bland annat som véxtens
solpaneler, dr det litt att forsta att det
mekaniska slitage, som vind kan
astadkomma pa krona och bladverk, har
betydelse for vixtens vilmaende och
vitalitet. Ett exponerat bladverk dir bladen
ligger horisontellt dr det mest fordelaktiga
utgangsliget for att bladen ska kunna
absorbera maximal solenergi. Men i ett
vindutsatt 14ge innebér detta att bladen
dven utsittas for ett stort mekaniskt slitage

(Read et al, 20006).

Anpassningar, skyddsmekanismer

I naturen pagadr en helt annan kamp om
livsutrymmet dn den man kan se i vara
vdlskotta gronanldggningar. Hdr dr
konkurrensen betydligt hardare och detta
gor att mdnga konkurrenssvaga viixter
madste ta sin tillflykt till extrema miljoer
ddr manga andra viixter kanske varken
"vill” eller klarar att viixa (Sjoman, 2007).
Det dr framforallt i fattiga vindutsatta
miljoer som de storsta
skyddsanpassningarna hos viixten gar att
hitta. I de frodiga systemen kan viixten
tillgodogora sig tillrdckligt mycket energi
for att kunna kosta pa sig att stindigt
ersdtta till exempel skadade blad med nya.
Hiir dr det ddrfor inte lika viktigt att hitta

strategier for att undvika vindens slitage.
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I fattigare system ddremot skulle det kosta
vdxten allt for mycket energi att stindigt
behova bygga upp ny bladmassa efter att
vinden forstort den befintliga. Dessa viixter
madste ddarfor hitta en design som tar sd lite
skada som mojligt av pdfrestande vindar.
Utvecklingen till en anpassning kan
antingen ske genom adaption — en saktelig
evolutiondr utveckling ddr fordndringen
sker genom flera generationsskiften. Den
kan ocksa ske mer tempordrt pa en sa kort
tid att viixtindividen sjdlv hinner dra nytta
av fordndringen (Read et al, 2000)

[ litteraturen finns beskrivningar over
ndgra av de manga scitt som viixten kan
anpassa sig for att ta sa lite skada som
maojligt av de pdfrestningar som tidigare

beskrivits.

Forhindra vattenforlust

For att hindra vatten fran att obehindrat
transpireras fran blad och andra grondelar
dar vixten utrustad med tre olika typer av
barridrer; kutikula, klyvoppningar och
gransskikt:

e Kutikula. De flesta av oss har en
relation till kutikulan som det vax som far
ett dpple att glansa dd man gnider det.
Kutikulan ligger som ett skyddande lager
pa skott- och bladytors yttersta cellager,
det sa kallade epidermis. Lagret bestar av
vaxer och dr darfor vattenavvisande vilket
gor att kutikulan kan hindra vatten fran att

trdanga ut i atmosfiren (Raven et al, 1999).

e Klyvoppning Vixtens transpiration gar
genom dess klyvoppningar. Da
klyvoppningen dr vitskefylld dr den 6ppen
men vid vattenbrist skrumpnar den ihop
och stidnger vigen for vatten att
transporteras ut ur vixten. Pa det viset dr
vixtens klyvoppningar sjdlvreglerande
(Raven et al, 1999).

Viixtens klyvoppningar kan dven stédngas
till pa signal ifran roten, vilket beskrivs
langre fram under rubriken under rubriken
’Bladen sitt att skydda sig mot uttorkande
vind”.

e Griansskikt Just i den ndrmaste ytan av
bladet reduceras vindens rorelse av
friktionen mot bladytan. Den
vindreducerade ndrmiljon utgor ett
buffrande sa kallat grdnsskikt mot
atmosfiren. Gransskiktet dr viktigt for
vixten eftersom det styr vixtens
hushallning och utbyte av virme, koldioxid
och vatten. Det vindreducerade
gransskiktets tjocklek definieras som
omradet fran bladytan och ut till det
avstand dér vinden aterupptagit 99 % av
den ursprungliga vindhastigheten, som inte
begrinsats av friktion fran bladytan.
Skiktets tjocklek beror av bladets form,
storlek och grad av beharing men sjilvklart
ocksa av hur snabbt vinden ror sig i
ndrmiljon. Ett tjockare gransskikt har en
storre kvarhallande effekt pa virme,
koldioxiden och vattnen som vill rora sig

till eller fran bladet. Med ett tunnare
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gransskikt paverkas bladet alltsa i hogre
grad av omgivningen, och ir dirmed mer

utsatt (Chaney, 2001).

Bladens skydd mot uttorkande vind

Vissa vixtarter har minskat sin kidnslighet
for vind med hjélp av olika typer av
forsvarsanpassningar.

Manga bredbladiga vintergrona vixter till
exempel, har en mycket tjock kutikula,
vilken hindrar vatten fran att tringa genom
bladen. Andra vixter som dr mycket
kénsliga for uttorkning, dédribland riknat
flertalet rhododendron, dr mycket snabba
med att stanga sina klyvoppningar
(Chaney, 2001).

Redan innan vixten upplevt nagon
vattenstress kan signaler om behovet att
stianga klyvoppningarna komma fran det
egna rotsystemet. Detta dr mojligt eftersom
rotens yttersta spetsar har en sirskild
formaga att reagera da jorden inte
innehaller nog vatten for att kunna ticka
vixtens vattenkonsumtion (Ingram et al,

2002).

En del vixter har ocksa mer dn ett system
som kan fa klyvoppningarna att stingas.
Till exempel kan riknas de vixter som
stanger sina klyvOoppningar som reaktion
pa att vinden ror bladen (Chaney, 2001).

Hos andra vixter ligger klyvoppningarna
nedsinkta i blad- eller barryta och dr pa det

sittet skyddade for vindens uttorkande

effekt. Det kanske dock allra mest
uppenbara sittet for véixten att minska
transpirationen genom klyvoppningarna ir
att minska klyvoppningarnas antal. Men i
alla de fall dér vaxten antingen minskar
antalet klyvoppningar (bladmassa) eller
minskar den tid som klyvOppningarna dr
Oppna reducerar den ocksa sina mojligheter
att fotosyntetisera eftersom det till detta
kréivs koldioxid som intas via vixtens
klyvoppningar. Dérfor dr sadana
vattenbesparande strategier kostsamma.
Med en bladdesign dir klyvoppningarna
skyddas mot vind kan vixtens vattenforlust
minskas utan att fotosyntetiseringen maste
reduceras. Till exempel far kraftigt
beharade blad ett tjockare grinsskikt som
kan dra ner transpirationstakten hos bladet

(Ingram et al, 2002).

Forhindran att roten ruckas ur sin

nirkontakt med jorden.

Rotsystemets uppgift ér att forankra vixten
i marken samtidigt som det ocksa forsorjer
viaxten med vatten och niring. Hos trad dr
det, av forklarliga skél, inte sérskilt vanligt
att man utforskar rotens utveckling under
mark. Faktum dr dock att dven under mark
anpassar sig triadet efter den stress som
upplevs ovan mark vid vindbelastning.
Den anpassning som rotter genomgar
under ett langvarigt vindtryck ar ofta mer
slaende 4n den man kan se i plantans

ovanjordiska delar. Plantans skott ovan
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jord kan pa olika sitt tilltygas hart av
vinden men finns ett livskraftigt rotsystem
under mark kan detta vara livforsidkringen
som gor att plantan snart ska ha aterhamtat

sig (Read et al, 2006).

Det har visat sig att tridd vars stam och
krona svajar utvecklar ett mer valférgrenat
rotsystem som i sin tur ger tradet en mer
styv forankring 1 marken. Dérigenom
minskar ocksa risken att rotsystemet ska
ruckas ur den viktiga narkontakten fran
jorden varifran vatten och niring hamtas.
Trid 1 den urbana miljon har dock inte
alltid samma forutséttningar att utveckla
denna vindsékra forankring som i den
“naturliga” ostorda marken. Vanliga
missgynnande faktorer som packning,
minimala vixtbdddar, drénering,
forflyttning och uppfyllnad ldngs stam gor
istdllet tradet extra kinsligt for vindens
pafrestningar. Tréd vars rotter, av olika
anledningar inte haft chansen att trdnga ner
jorddjupet 16per en okad risk att i vérsta
fall blasa omkull i héftig vind. I de fall
marken &r vattenmadttad pa grund av dalig
drinering, forsvagar det opalitliga
forankringar ocksa ytterligare (Read et al,

2006).

Forhindra mekaniskt slitage pa bladmassa

och krona

For att minska sin utsatthet for vindens
mekaniska slitage kan blad anta finurliga
utformningar och funktioner. Blad kan till
exempel samla sig i kluster for att skydda
sig mot blast. Sa gor bland andra bladen
hos Platanus occidentalis (platan),
Liriodendron tulipifera (Tulpantrad),
Liquidambar styraciflua (Ambratrdd) och
Robinia pseudoacacia (Robinia) .

Bladen kan ocksa vara utrustade med
tillplattade bladskaft som tillater dem att
foljsamt orientera sig med vinden. Detta
giller bland annat manga medlemmar av
Populus, som till exempel P. tremula, den
”darrande aspen” (Ingram et al, 2002).

Ett ytterligare sétt dr att anpassa
kronformen. Granen, till exempel, som ofta
kan forekomma i vindutsatta bergiga
miljéer har en konformad krona som gor
att dess utsatthet for vinden minskar

(Chaney, 2001).

Std emot vindens tryckkraft

Trdd som har utrymme att svaja i vind
bygger med tiden upp korta och
“muskuldsa” stammar. Genom en
hirdande uppfostran kan triden senare sta
emot vindens krafter (Sjoman, 2007).

Vad det &dr som ar kidrnan i paverkan till
denna utveckling &r inte klarlagt. Ett forsok

gjort med solros, Helianthus annuus, har
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visat pa att plantor som utsétts for vind
men inte tillats svaja utvecklas till
hogvuxna individer som besitter en god
vattenledningsférmaga medan svajande
plantor utvecklads till kortare individer
med en sdmre vattenledningsférmaga
(Smith & Ennos, 2002).

Detta visar pa att vindtaligheten inte dr

nagot enkelt utrett begrepp.

Vindreducerande atgérd:
laplantering/narskydd

Att vixtlighet kan bromsa ner och avleda
vinden vet alla som vistats inne i en tét
granskog. Denna kvalitet hos vixtligheten
har man lidnge vetat om och utnyttjat.
Troligtvis 14t ménniskor redan under
medeltiden, pa flera platser, vixter skapa
mera gynnsamma klimat for de egna
odlingarna. Man vet att tankarna under
1800-talet gick vidare till mojligheten att
skapa bittre klimat inne i stiderna med
hjdlp av vixtlighet. Tekniken att skapa
laplanteringar har dock vidareutvecklades
avsevirt under 1900-talet (Johansson &

Sandberg, 2006).

Man kan konstatera att det dr
bondekulturen vi i mangt och mycket har
att tacka for de principkunskaper vi idag
har om ldplantering. Dessa kunskaper &r

virdefulla dven om syftet i det urbana

landskapet framforallt &r att skydda
manniskor, inte grodor, fran harda vindar.
Man talar hédr om att skapa 14 1 vistelseytan
vilket betyder att vinden ska reduceras tva
meter upp i luften till den hojd dir vi
befinner oss (Lindholm et al, 1988).

Att ett ndrskydd i forsta hand ofta &dr skapat
for att skydda ménniskor utesluter diremot
inte att det ocksa kan skapa ett gynnsamt
vixtklimat. En vindstilla miljo innebdr att
vixterna far 6kad tillgdng pa mark- och
luftfukt, samtidigt som vixterna inte
tvingas transpirera bort lika stora mangder
vatten. Med ett mildare klimat kan man
plotsligt 6verviga att plantera kénsliga och
tidigare otdnkbara vixter pa platsen

(Johansson & Sandberg, 2006).

Vindens negativa inverkan i var utevistelse

Det kanske mest patagliga sittet vi
ménniskor upplever att vinden paverkar
0ss negativt dr att den ofta kyler ner oss.
Da vara kroppar haller en hogre temperatur
dn den omgivande luften fungerar vinden
som en utjimnare av
temperaturskillnaderna. Vinden for bort
den uppvirmda luft som ligger ndrmast var
hud och ersitter den med ny kallare luft.
Utifran experiment har man kunnat
konstatera att, till exempel, en temperatur
pa tio plusgrader i kombination med en
vindhastighet av tio meter per sekund pa

bar hud upplevs lika avkylande som en
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vindhastighet av en meter per sekund gor
vid tio minusgrader. Vid redan ldgre
vindhastigheter dr paverkan pa hur vi
upplever utomhusklimatet stor. Darutover
utovar vinden ocksa ett, ibland pafrestande,
tryck pa vara kroppar (Lindholm et al,
1988).

Utformning av lidplantering

Vilken ldeffekt som en ldplantering
resulterar i beror framforallt pa
laplanteringens hojd och bredd samt pa
vegetationens tithet. Medan hojd och
bredd bestammer det vindreducerade
omradets areella utbredning, bestimmer
tdatheten i vegetationen hur pass
koncentrerad laeffekten blir. Tydligt
uttryckt ger en tit vegetation en kraftig
vindreduktion pa ett litet omrade medan en
glesare vegetation ger en mindre kraftig
reduktion som didremot ticker” en storre
yta . Men den tita ldvegetationen ger,
forutom ett koncentrerat 14, ocksa negativa
effekter 1 form av skillnader i lufttryck
som, da de utjaimnas, skapar turbulens. En
stor del av turbulensen upptrader i
planteringens kortandor och detta krymper
bredden av sjidlva ldiomradet bakom

planteringen (Glaumann et al, 1992).

Den vegetation som &r lagom tét for att
skapa ett behagligt 14 har en
genomslipplighet pa 30-40 %. For att

beskriva detta mer handgripligt kan man
gora jamforelsen att en vegetation som inte
gar att se igenom har en genomslapplighet
pa omkring 20 % medan en vegetation som
ar lagom genomsldpplig ér sa gles att det
gar att skymta fiarger pa dess andra sida.

(Glaumann et al, 1992).

Planteringens djup har inte nagon direkt
inverkan pa den vindreducerande effekten.
Men det dr dnda fordelaktigt att skapa ett
visst djup i planteringen. Pa det sittet ger
vixterna varandra ett bittre skydd som gor
att deras livslangd och vitalitet 6kar och pa
sa sdtt kan dnda sdgas att djupet, 6ver tiden
sett, trots allt har en inverkan pa

vindreduceringen (Glaumann et al, 1992).

Da vinden gor att vi upplever klimatet som
kallare innebdr det att den forkortar den
sdasong vi kan njuta av att vistas utomhus i
Sverige (Glaumann et al, 1992). Eftersom
man idag ser det som ett problem att vi
vistas allt mindre tid utomhus blir det
ocksa sarskilt viktigt att skapa miljoer som
ger ett trivsamt klimat ddr ménniskor gédrna
vill vara. Att en plats upplevs som trivsam
ar ocksa en forutsittning for att den i
verkligheten ska kunna utgora en fri
motesplats for méanniskor. (Johansson &

Sandberg, 2006).
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Gardens betydelse for
boendemiljén

Den amerikanske miljopsykologen Roger
Ulrich ér en av dem som menar att den
sdrskilda relation vi har till vixlighet och
natur gar att direkt beskriva utifran var
evolutionira historia. Natur och véxtlighet
har alltid funnits omkring oss och avgjort
vara levnadsforhallanden.

R. Ulrich menar att naturen och
vixtligheten darfor har en paverkan pa ett
djupgaende och oreflekterat kdnsloplan
inom oss (Ottoson & Grahn, 1998).

Hur det dn forhaller sig anvinder vi idag
vixter for att skapa upplevelsevirden i
vara urbana samhéllen. En bostadsgard blir
trevligare om den ocksa har ett inslag av
vixtlighet. Vilka vixter som bidrar till en
god boendemiljo gar givetvis inte att ge
nagot generellt svar pa bland annat
eftersom vi som olika individer och
personligheter anvinder bostadsgarden pa
olika sétt och med olika frekvens.

Under delar av livet har man sékert manga
andra bitar 1 vardagslivet som tar stor plats
och gor en spontan utevistelse pa
bostadsgarden till en avldgsen tanke.
(Berglund & Jergerby, 1998).

Men dven om det ofta kan forhalla sig pa
det viset kan dnda bostadsgarden spela en
viktig roll for hur man kommer att uppfatta

sin boendemiljo eller boendesituation.

Utsikten fran ett ldgenhetsfonster da
syrenbersan just slagit ut och man har
mojlighet att fundera dver en kopp kaffe 1
det fria till exempel, véacker bilden av
garden som nagot som kan formedla
kénslan av mojligheter. Det i sig dr nagot
positivt som man inte bor gldmma bort
eller bortse fran (Berglund & Jergerby,
1998).

I andra delar av livet da man kanske
spenderar mer tid hemma kan garden vara
en viktig plats att kunna ga ut till och vistas
pa. I planeringen giller det att tillfredstilla

behoven i1 bada dessa fall.

I manga fall innehaller ett 1igenhetsboende
dven en privat balkongdel eller uteplats dar
man ocksa kan vilja att vara. Den
begrisade yta som erbjuds hir skiljer sig
dock pa flera sitt fran den gemensamma
bostadsgarden. De privata utrymmena &r
latta for brukaren att paverka. Man kan
genom att inreda platsen med vixter,
mobler etcetera gora sig hemmastadd har.
Den hir delen &r ocksa en direkt
forlangning av det egna privata hemmet
och utevistelsen dr ddrmed mycket
lattillgdnglig. Till det negativa hor dock att
man med platsens begrinsning i yta, inte
kan flytta sig undan stark sol, skugga eller
vind. Man har hér heller inte samma
direktkontakt med andra boende som man
har pa garden vilket kan innebira bade

nagot negativt och nagot positivt.
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Sett till samvaron i grannskapet spelar
bostadsgarden en viktig roll som nagot
man skulle kunna kalla en social arena.
Hir visar sig méniskor for varandra. Det
blir mojligt att fa en uppfattning om vilka
grannar man har omkring sig och det kan
bidra till en kéinsla av trygghet (Berglund
& Jergerby, 1998).

Pa en gard som anvinds och dr vilbesokt
finns ocksa forutséttningar att pa ett
kravlost sitt ta kontakt med andra brukare.
Inom forskningen har man beskrivit just de
kravlosa kontakterna som nagot man pa
engelska kallar "Weak ties”, Gversatt
”svaga band”. De svaga banden mellan
ménniskor kan exempelvis bygga pa att
man hejar” pa varandra. Motet med en
annan ménniska &r flyktigt och innebér inte
att man blir uppbunden att offra tid eller
kdnslomissigt engagemang. Detta kan lata
som en obetydlig form av kontakt men
detta kan i sjdlva verket vara en
forutsittning for ett sammanhallet och
vilfungerande grannskap. Hér finns en
chans till att kontakt mellan ménniskor
som 1 Ovrigt kinner sig frimmande {for
varandra ska vixa. Med ett stort ytligt
kontaktnit kan man vinta sig att ocksa
kdnslan av hemmahorande eller tillhorighet
i boendet Okar hos bostadsgardens brukare

(Berglund & Jergerby, 1998).
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Resultat

Standort

Jordprofilen pa platsen undersokte jag den
9:e november 2007. Onskar lisaren mer
ingdende data angaende denna
jordprofilsundersokning hinvisar jag till
det féltkort som ligger som “bilaga 17 till

arbetet.

Laget for den undersokta jordprofilen dr en
plan till néstan plan grisyta pa kronet av en
kraftig konvex sluttning och det
omgivande landskapet ar kulligt.

Idag ligger platsen till grund for ett
hoghusomrade men hade hér funnits en
naturlig vegetation dr mitt antagande att
vegetationen skulle kunna ridknas som ask/

almskogsvegetation.

Allmén information om jorden

Efter ett utrullningsprov bedomer jag att
jorden utmirks av en mycket styv lera som
vid provtillfillet dr fuktig (bild 2). Men
efter att ha pratat med Eva-Lou Gustavsson
och visat henne jordprover fran alla tre
horisonter verkar det mer troligt att
materialet i de tva Gversta horisonterna
bestar av en mellanmorénlera.

Under en ovanligt tung griavning till 75
centimeters djup patriffas inget

grundvatten vilket dr logisk, inte minst

med tanke pa provplatsens hojdldge (bild
3). Drineringsforhallandena kan anses som
daliga. Det verkar inte finnas risk for

erosion pa platsen.

Bild 2. Det resultat som jag far i det aktuella

provtillfillet visar sig vara felaktigt.

Bild 3. Inget grundvatten aterfinns vid gravning ner

till 75 centimeters djup.

Beskrivning av profilen, horisont for

horisont:

Horisont ett, 0-9 centimeter ner i mark

I det 6versta lagret utmérks jorden av en
mellanmorénlera.

Jorden genomborras av fina grisrotter och
en morkbrun firg visar pa att mullhalten &r
hog 1 detta lager. Inte helt ovintat
innehaller varken denna eller de tva
nidstkommande horisonterna synliga

makroporer eller sprickor. Men en
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mikrofauna verkar vara aktiv och har
rundat av tidigare skarpa aggregat 1
horisonten. De enda storre djur som gar att
hitta #r tva daggmaskar. Maskfrekvensen
far darfor anses som dalig (Berglund et al,
ud). Overgéngen till nistkommande lager

ar relativt tydlig.

Horisont tva, 9-51 centimeter ner i mark

Aven i den mellersta horisonten
kédnnetecknas strukturen av en
mellanmorinlera.

Vid 15 centimeters djup hindrar en
packningsskada grasrotter fran att tringa
djupare ner i marken. Man kan inte
forvinta sig att nagra andra rotter dn
grasrotter skulle forekomma i provytan
eftersom den enda Ovriga vegetationen som
finns i ndrheten dr nagot enstaka
nyetablerat trdd. Markens ljusbeiga férg
ger tecken om att horisontens mullhalt &dr
minimal.

Som tidigare sagts innehaller jorden inte
nagra synliga makroporer eller sprickor
och inga synliga djur aterfinns i marken.
Horisontens aggregat dr fortfarande skarpa
vilket innebir att de alltsa inte bearbetats
av nagot mikroliv. Vad som troligtvis &r
rostutfidllningar tecknar om stundom
otillrdcklig syretillforsel pa grund av dalig
drineringsférmaga i denna horisont.
Ytterligare bevis pa den déliga drineringen

har jag sett vid senare tillfillen da jag

besokt platsen. Under regniga dagar har da
en stor mangd vatten blivit staende i mark
runt trdd och 1 grasmatta.

Overgéngen till den nistkommande undre
horisonten ir otydlig vilket alltsa skulle
frdmja vattnets kapillédra transport om det
kunnat trdnga igenom den mycket téita

mellersta horisonten.

Horisont tre, 51-75 centimeter ner i mark

I den tredje horisonten dvergar jordens
struktur till att bli grynig. Aggregaten dr
16sare dn i de tva ovanstaende horisonterna
men nagra synliga sprickor eller porer
finns inte. Det dr inte ldngre sirskilt svart
att fa loss jord med spaden och jag antar
dirfor att packningsskadan ér centrerad i

den mellersta horisonten.

Vindforhallanden

Husen &r formade som V: n och ligger i rad
efter varandra, troligtvis med spetsen mot
den huvudsakliga vindriktningen. Det
verkar som att den kraftigaste vinden
ligger pa husradens bada yttersidor. Det
gar inte dra allt for stora slutsatser av
metoden da vindriktningen varierar under

aret.
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Brukare

Brukarna har alltsa sjilva fatt komma med
synpunkter om utformningen genom att
besvara en enkdit. I enkdten har det funnits
framfor allt utrymme for att ldmna sina
synpunkter om vdxtval. Enkdten och de
fragor som stdllts till informanterna finns
att lasa som” bilaga 2 till detta arbete.
Av de 83 berorda hushdllen har endast 25
stycken besvarat enkdten. Dock dr det inte
alla som fyllt i hela enkdten. Vissa har nojt
sig med att trycka pa det man tycker dr
sdrskilt viktigt.

Hidir beskrivs i stora drag vad som

framkommit i enkditen.

Instéllningar till befintliga vixter och

planteringar

Informanterna har genom enkéten ombetts
ange hur pass ndjda de dr med det
vixtmaterial som finns pa garden idag, och
dven hur stor betydelse som det specifika

urvalet av vixter har for dem personligen.

Pa fragan hur n6jd man dr med de
befintliga vixterna &r en 6vervigande del
nagorlunda néjda. Dir utdver dr
spridningen ganska jamn, det finns bade de
som &r uttalat missndjda och de som é&r

ganska eller mycket missnojda.

Nir fragan sedan stills, hur stor betydelse

man personligen tycker att urvalet vixter

pa garden har (bade befintligt och nytt
urval) uppger en mycket stor majoritet att
det har stor betydelse. En liten andel tycker
att det har ganska stor betydelse medan
endast tva personer tycker att urvalet av

véxter inte har sa stor betydelse.

Informanterna har dven blivit ombedda att
ta stillning till ett antal pastaenden om pa
vilket sédtt man uppfattar de véixter och
planteringar som finns idag. Pastaendena
handlar om originalitet, hemtrevnad och

stimulans.

Ingen tycker att det befintliga
vixtmaterialet dr originellt. De flesta
tycker istéllet att det dr ganska
intetsdgande och vardagligt. Men manga ar
ocksa beredda att definiera vixtmaterialet
som mycket intetsdgande och vardagligt.
De flesta som svarat &r inte beredda att
hélla med om att befintliga vixter gor
garden hemtrevlig utan vill hellre definiera
den som ganska ogemytlig. Och inte heller
tycker man att vixtmaterialet dr
stimulerande. De flesta vill da hellre
beskriva det som ganska trakigt och en
mindre del uppfattare det som mycket

trakigt.
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Moiligheter till aktiviteter pd garden

Under fragan vad man vill kunna goéra pa
garden i framtiden har ordet lamnats fritt.
Man har da tagit upp gardsfunktioner som
gemensamma sittutrymmen dér det kdnns
trevligt att umgas. En del vill gidrna ocksa
kunna grilla. Och nagra fa har tankar om
att ligga och sola i griset eller i en
héngmatta. De finns 6nskemal om
avskildhet av olika slag. Nagon vill ha
kénslan av villatradgard, nagon vill ha en
plats for piskstidllning. Sist men inte minst
finns ett svar som handlar om vad man inte
vill ha. En person vill inte bekosta
vindskydd for att ha solande ménniskor
liggande ute pa den gemensamma

grasmattan.

Onskemél angdende vixtlighet

I enkiiten har de informanterna ombetts att
ranka vilka kvaliteter 1 det nya
vixtmaterialet som de anser dr mest
viktiga. Rankningen 4r upplagd pa sa sitt
att man av tolv punkter pa vixtvirden fatt
kryssa for fem eller firre virden som man
tycker dr viktigast i den nya utformningen.
Informanterna rankar hégt punkter som
handlar om att utveckla de stora dragen i
bostadsgarden medan detaljfragor rankas
som mindre viktiga.

Storst intresse finns for vintergronska,

lummighet och tydliga arstidskaraktarer.

Nist storsta stod ger man ett
prydnadsvirde under vintern, dérefter foljt
av vixter som skapar vindskydd. I
rangordning direfter kommer blommande
perenner, doft och blommande buskar,
vixter som lockar till sig insekter (bin,
fjdrilar med mera) och minst stod finns {for
atlig frukt/bér, ovanliga véxter och

avvikande bladutseenden.

Egna 6nskemal angdende vixtlighet

Efter att man uppmanats ranka redan
definierade kvaliteter 1 vixtmaterialet har
det dven funnits utrymme att skriva fritt
om egna onskemal angaende vixter.

Har har flera 6nskemal om specifika
vixter kommit in. En av de svarande
tanker pa Lund som ”syrenernas stad”” och
foreslar darfor att man ska anvénda syren i
den nya utformningen.

Bland svaren finns ocksa de som tidnkt pa
olika risker. Nagra varnar for giftiga eller
”stickiga” vixter. Nagon &r riadd att man
forhastar sig med nya vixter innan de
vixter som finns pa garden idag hunnit
vixa upp. En annan &r orolig for att den
framtida skotselnivan ska hojas och att de
som skoter garden kanske inte har nog
mycket kunskap om det nya
vixtmaterialet.

Nagon tycker ocksa att det viktigaste &r ett
tydligt tema som genomfors pa ett

konsekvent sitt.
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Allergier

I enkiten har det ocksa funnits utrymme
for att uppge eventuella problem med
allergier. Hir har tva personer beskrivit
problem med grisallergi men en av dessa
tycker inte att det &r ett stort problem. Tva
personer uppger pollenallergi kopplat till
bjork varav en av dem anger det som ett
problem.

En person vill att man undviker vixter som
ar kdnda for att ge allergier. En person
menar att man bor undvika vixter med
kraftigt fromj6l men genom formuleringen
far man inte reda pa om personen sjilv har
problem med pollenallergi. En sista person
uttrycker skdmtsamt allergi mot roda

pelargoner.

Ovriga kommentarer

I utrymmet {for 6vriga kommentarer har
manga varit tveksamma till en
nyutformning av bostadsgarden. Vissa
manar ater igen att man borde ge befintlig
vegetation en chans att vixa upp och visa
sin potential innan man planerar nagot nytt.
Manga ir oroliga for merkostnader i
samband med nyutformningen. Ytterligare
nagra tycker att stilen idag stimmer bra
overens med arkitekturen i husen. Nagon
vill hellre att man ldgger ner resurser pa
den skotsel som skulle behévas i dagsliget
och papekar samtidigt att markdukar

sinker skonhetsvirdet i omradet.

Resultatet, menar nagra fa, ska vara
lattskott och inte ge for vildvuxet utseende.
Nagra av informanterna har besokt Alnarp
for att fundera pa vilka vixter som man
gillar. Och bland annat déirifran kommer
det in sérskilda véxtforslag. En person vill
ha lag vegetation och stenar och vill inte
att detta ska bli ett tillhall f6r ”snorungar”.
En person papekar behovet av insynsskydd
fran gangbana och bussgata och passar
samtidigt pa att 6nska en ortagard och
vixter som lockar till sig fjarilar. Nagon
efterfragar ett snabbt och konsekvent
genomforande och nagon uppfattar

dagsldget som blasigt och utsatt.
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Diskussion

Som papekades i inledningen av arbetet dr
hallbarhet ett begrepp dir flera, bland
annat det sociala, det ménskliga, det
ekologiska och det ekonomiska
perspektivet kan vdvas samman.

Som inte minst svaren fran
enkédtundersokningen vittnar om, dr just det
ekonomiska perspektivet patagligt i all
utveckling. Informanternas svar i
enkidtundersokningen visar pa att viljan till
fordndring inte dr odelad. Manga dr
entusiastiska till planerna pa en fornyelse, i
nagra svar framgar att nagra ér oroliga for
att planerna ska vara forhastade och
ogenomtinkta, att man missar den
potential som finns 1 befintligt
vixtmaterial. Men en del av de informanter
som besvarat enkiten rads ocksa for att
nyanldggningen ska resultera i allt for hoga

kostnader.

Det kan kanske vara littare att se
problemen i de finansiella utligg som en
fornyelse kriver, snarare dn den utdelning
som kan forvéntas med ett visst
tidsperspektiv. En forbittring av garden
skulle pa sikt troligtvis vara
sjalvbekostande. Med, i forhallande till
fastigheternas virde, sma medel skulle
gardens och ddrmed ocksa boendemiljons
attraktionskraft kunna hojas. Det i sin tur

skulle bidra till att 6ka fastighetsvérdet och

ddrmed skulle dven rinta pa eventuella lan

kunna sidnkas.

Arkitekten Klas Tham har sagt att
ingenting ger sa mycket kvalitet per krona
som gronska i ett bostadsomrade (Nilsson,
2003). Sett 1 ett vidare perspektiv har de
grona miljoerna stor betydelse for den
ekonomiska utvecklingen i den urbana
staden. Det &r ingen slump att sa manga
kommuners hemsidor pryds av bilder pa
gronskande trdd och blommande
planteringar. Detta dr en marknadsforing
for en plats ddar méanniskor vill spendera sin
tid och sina pengar. I detta fall liksom 1
bostadsrittsforeningens fall kan gronskan

vara lonande.

Ett sitt att mildra den ekonomiska
belastning som delar av informanterna i
dagsldget trots allt kdnner kan vara att dela
upp genomforandet av en fornyelsen pa tva
ar. Bostadsrittsforeningen skulle da fa en
langre period till att samla pengar.
Samtidigt skulle dven finnas tid att i
medvetande av de naturliga
lakningsprocesserna i mark lata den

nyluckrade jorden vila 6ver aret.

Att medvetet samarbeta med de biologiska
systemen kan pa flera hall bidra till bade
ekonomisk och ekologisk hallbarhet. Det
ar valkdnt att gronskan har betydelse for

samhillets hallbarhet i ekologisk mening.
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Vixtligheten utjamnar stadens
temperaturvariationer, forbéttrar dess
luftkvalitet, 6kar dess biologiska mangfald,
ddampar dess hoga ljudnivaer, minskar dess
vindutsatthet och producerar syre.

For att fa ta del av dessa och manga fler av
de fordelar som gronskan tillfor kravs
ocksa insikt att vixter dr levande
organismer. De inte bara ger, utan kridver
ocksa sjdlva, goda levnadsforhallanden.
Situationen pa den aktuella garden vittnar

om att medvetenheten om detta brister.

I det aktuella fallet har en kombination av
tva, i det urbana samhillet, idag mycket
vanligt forekommande problem framtritt
som begrinsande. Det handlar dels om en
stark vindutveckling i anslutning till storre
husbyggnader men ocksa, mycket
mirkbart, om en kompakterad jord som
skapats under byggnation och anlidggning

av hus och gardsyta.

Kombinationen av pafrestningar dir den
starka vinden tvingar vixten till hog
transpiration samtidigt som den syrefattiga
jordmiljon kan leda till forsdmrad
vattenupptagningsformaga dr mycket
missgynnande forhéallande for vixten, da
de upptriader samtidigt. Dessa
missforhallanden har lett till att resurser

behovt ldggas pa att byta ut ett flertal utav

de trdd som planterats (bild 4).

Bild 4. Radande missforhallanden har lett till att

delar av befintligtvixtmaterial behovt bytas ut.

Det finns manga faktorer som kan ha
bidragit till att detta. Forst och framst gor
syrebristen i mark att tridet far svarighet
med bland annat vattenupptagning.
Samtidigt blir forlusterna av transpirerande
vatten extra stor 1 och med det vindutsatta
liget. Ar marken tit far tridet dessutom
problem att sprida ut det rotsystem som
dels star for plantans vatten- och
néringsforsorjning och dels forankrar det
svajande triadet i mark. Tillats triaden att
svaja utan att rotsystemen har en chans att
utveckla bittre forankring kan det fa till
foljd att rotsystemet som foljer med i
rorelsen tappar sin nirkontakt med
omgivande jordpartiklar. Ocksa av den
anledningen kan trédet fa problem med sitt

vatten och néringsupptag.
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Markférhallandena kan pa det hir sittet
gora att inte heller vindtaligt vixtmaterial
Overlever det vindutsatta ldget. Ett hallbart
handlande forutsitter att man inser att
packningsskadan gor ytan till en oduglig
véxtplats dven for vindtaligt vixtmaterial.

Dirfor maste packningsskadan atgérdas.

Det ar en tidskrdavande process for den
lerhaltiga marken att aterfa en god struktur.
Aven efter det att marken luckrats kan
problem med markens genomslapplighet
finnas kvar (Gustafsson, 2002). Med malet
att na fram till en hallbar anldggning &r det
darfor viktigt att de naturligt lakande
processerna i mark gynnas samtidigt som
de vixter som etableras pa platsen tal en
lite tdtare jord och en viss vindbelastning.
Det rader ingen brist pa vixter som &r
toleranta for det vindutsatta ldget och som i
litteraturen anges vara vindtaliga. Bland
annat finns manga sadana vaxter listade i
plantskolekataloger och véxtlexikon.

Dock har det under arbetets gang visat sig
att vindtalighet inte dr nagot enkelt utrett
begrepp och det framstar tyvirr som svart
att reda ut varfor den ena eller andra

vixten besitter denna tolerans.

Hinsynstagandet till bade under- och
ovanjordiska forhallande &r viktiga delar i
en sammanlinkad kedja av faktorer som
kan leda till vackra och meningsfulla

gronmiljoer.

Informanternas svar visar pa att den
vixtlighet som finns idag inte bidrar med
de verkligt positiva sinnesintryck som
krivs for att en gard ska vara tilldragande.
Den vegetation som finns dr man ~ganska
ndjd” med men jag tolkar detta som att den
gor sa litet intryck att de boende inte kan
sdtta nagra positiva
omdomen/beskrivningar pa den.
Informanterna kan, nir de ombeds
uppskatta sin instéllning till det befintliga
vixtmaterialet, varken séga att det bidrar
till hemtrevnad, originalitet eller stimulans.
Visserligen &r det kanske inte pa det sittet
man &r van att reflektera over vixter men
det forstirker anda min tro om att
vixtmaterialet behover fyllas ut med
sdrskilda upplevelsevirden. Att man i en
del fall trots allt kénner sig n6jd med
befintliga vixter kan troligtvis forklaras
med att det uppfyller en funktion som
grundvegetation. Denna vegetation kan pa
sikt, om den etablerar sig, ge en vilavvigd
variation mellan slutenhet och 6ppenhet pa

garden.

Forhallandet av ett i dagsldget mycket
vindutsatt 1ige kombinerat med en fortitad
jordmiljo &r svart att dversitta till en
naturlig standort eller vegetationstyp.
Darfor har det ocksa varit svart att hitta ett
uttryck hos vixterna som speglar och

forstiarker platsens naturliga karaktér.
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Den tydliga identiteten eller karaktédren ar
en punkt som arkitekten Klas Tham
beskrivit som viktig i skapandet av den
hallbara framtidsstaden under BOO1
(Gatukontoret fastighetskontoret Malmo
stad, ua). Framhévandet av den naturliga
standorten dr en vag att ga men det finns
ocksa andra sétt med vilka vi kan skapa
identitet och variation bland de olika
urbana gronmiljoerna. Ett sadant exempel
kommer fran en av de informanter som
deltagit i enkédtundersokningen.
Informanten vill gdrna ha Syringa vulgaris
(Syren) pa sin bostadsgard med
hénvisningen att Lund ocksa kallas
“syrenernas stad”. Genom att anvinda
syren, i det hir fallet, forstiarker man
platsens geografiska sammanhang och sa

vis ocksa en del av identiteten.

Det gar att se den forbehallsamma
planering som gjorts av garden som hallbar
och fordelaktig, bade till frimjande av
identitet och anvéindarviénlighet. Medan
befintlig grundvegetation av trdd och
marktickande buskar vixer upp har
brukarna utrymme att sétta en egen prégel
pa garden. Ytan ir ett relativt oskrivet blad
och darfor latt att utforma i den stil och

med de funktioner som passar brukarna.

Detta, att man limnar utrymme for de som
flyttar in i ett nyanlagt bostadsomrade att

sjdlva sitta sin pragel pa utemiljon &r inte

en sjalvklarhet. I manga fall 4r planeringen
redan lagd da inflyttningen sker.
Bostadsrittsforeningen tillfragas kanske
om storre drag i planeringen av nybyggt
omrade men mer sédllan om detaljfragor
som gradsutformning. Det kan da vara ett
mer hallbart planerande att, som hir, spara
detaljerna till de boende sjdlva att avgora.
Forst da miljon passar brukarna kan den

fungera som en vilanvind samlingspunkt.

De trivsamma grona miljéerna har en
viktig funktion som motesplatser. De
framjar det sociala livet i det urbana
samhdllet och i1 det mindre grannskapet.
Garden innehaller dock inte nagra av de
funktioner som krivs for att det sociala
livet i omradet ska frimjas. Samtidigt
bidrar ocksa den starka vindutvecklingen
fran omradets hus till ett otrivsamt klimat
for brukarna att vistas i. Detta dr en mycket
stor brist eftersom dess formaga att skapa
gemenskap, trygghet och kénsla av
hemmahorande gor bostadsgarden till det
viktiga och sjdlvklara alternativet till

balkonger och privata uterum.

Min utgangspunkt for arbetet har varit att
anvindarvinlighet bygger pa att brukarnas
tycke och smak utgor grunden for
planeringen. Aven om jag inte tagit hiinsyn
till alla forslag och inviindningar som

inkommit med enkéten har den énda givit

33



idéer om vad brukarna behover och

efterfragar.

Till vilken grad denna enkédtundersokning
kan bidrar till en 6kad anvidndarvinlighet
och bittre nyttjande, i forslaget pa
nyutformning, dr dock osidkert da
enkdtmetoden innehaller manga svagheter.
Enkétundersokningar har bland annat en
begransning i hur manga fragor som den
svarande orkar besvara. Aven om det
enkétformulér jag skickat ut inte dr sdrskilt
omfattande har 70 % av hushallen avstatt

fran att svara.

Till enkdtundersokningen brister hor dven
det sitt som fragorna riktats eller
formulerats. Att vilja ut ett antal alternativ
att ranka eller att ge fardigformulerade
pastaenden att ta stillning till innebdr
problem da man oundvikligen pa det sittet
ocksa paverkar resultatet av
undersokningen. Darutdver spelar dven
tiden for enkitstudiens genomforande in pa
resultatet. Jag formodar att man naturligt
fokuserar framforallt pa den arstid man
befinner sig i (i det hér fallet vinter) da

man framfor 6nskemal angaende vixtval.

I vissa fragor dir informanten sjélv fatt
formulera svaret har jag kint mig tvingad
att ge vinklade exempel pa hur man kan
svara, detta for att inte riskera att tappa

fokus fran just vixterna.

En fraga som varit intressant att stilla i en
mer kvalitativ enkét- eller
intervjuundersokning 4r om det finns
nagon koppling mellan viljan att forindra
garden och den utstrickning som man
vistas pa garden. Det hade varit intressant
att veta om garden kan réiknas ha en stor
betydelse dven for de minniskor som
sdllan handgripligen vistas pa den. I min
enkétundersokning tyder svaren som
kommit in pa att vixtmaterialet har en stor
betydelse for de allra flesta men man vet
samtidigt inte om de som svarat kanske till
storre delen dr de ménniskor som anvénder
garden for att vistas pa. Dessutom kan
fragan om vixtlighetens betydelse kidnnas
en aning onyanserad. Den dvervigande
delen av de svarande uppger att, vilken
vixtlighet som finns pa garden i dag och i
framtiden, har en mycket stor betydelse for
dem. Men sikert kan denna betydelse dnda
variera bland dem som kryssat i detta
svarsalternativ. I sammanhanget dir man
svarar pa en enkét om vilken vixtlighet
man onskar ha pa garden kan man uppleva
att sammanhanget forutsitter att man ar
engagerad och pa det sittet kanske man
tycker det skulle verka konstigt att uppge
att vixtmaterialet inte har nagon storre

betydelse.
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Motiv till vaxtval

Detta viixtval dr grundat pa de
forutsdtmingar som ges av den radande
standorten men ocksd pa behov och
onskemal som finns hos de boende. I fraga
om platsens lige finns tva mojliga sdtt att
uppfatta situationen. Solhojden kan dels
uppfattas som en hdrt vindexponerad plats
men ldget kan ocksa uppfattas som extra
solbelyst. I detta viixtval ligger fokus
framforallt pa att framhdiva det sitsndmnda
med vdxter i varma fdrgspektra. Men dven
vinden blir pa vissa hall en synlig kvalitet
da den far dra genom inplanterade bestand

av hoga grds och perenner.

Gronskan har, som tidigare i arbetet
beskrivits, nagon slags inverkan pa var
upplevelse av vara utemiljoer. Den
amerikanske miljopsykologen Roger
Ulrich menar till exempel att vissa
naturliga miljéer har en rekreativ
aterhdmtande inverkan pa oss (Ottoson, J.
& Grahn, P 1998). Och idag ér
terapitradgardarna pa frammarsch som ett
medel for att 1ika utmattningssyndrom.

De naturliga eller vilda karaktirerna 1 ett
vixtmaterial ger en upplevelse som star i
kontrast till det ordnade i staden. Detta tror
jag i lyckade fall kan bidra med positiv
stimulans i vardagen. Aven om véra
gronanliaggningar ar skapta och pa det viset

onaturliga gar det @nda att framkalla

uttryck som i mer eller mindre hog grad
paminner om den vilda naturen. I samband
med standortsanpassning gar det att
efterlikna vilkinda vegetationstyper.
Vixter som drar till sig olika typer av djur,
till exempel faglar och insekter, kan
utnyttjas for att véicka den upptickarlust
man kan uppleva da man ror sig i naturen.
Ocksa de tydliga arstidsmarkorer som
manga boende efterfragar kan skapa
fordndringar i utemiljon som aterkopplar
till naturens rytm eller gang.
Arstidsvixlingarna r nigot som
minniskor faktiskt glatt brukar
uppmirksamma. I det foljande forslaget
bidrar Parthenosissus tricuspidata
tillsammans med Fagus sylvatica med
varma hostfirger, Crokus cvs. och
Narcissus pseudonarcissus till varflor och
perenner till en intensiv blomning under

sommarmanaderna.

Informanter som besvarat enkiten har, som
jag tolkat det, framforallt lagt vikt vid att
utveckla gardens storre genomgaende drag.
Eftersom bostadsgarden inte enbart dr den
plats man anvinder till att vistas pa utan
lika mycket &r en utsikt fran ligenhetens
fonster eller balkong &r det viktigt att
garden #dven har ett attraktionsvirde som
kan upplevas pa hall. Av den anledningen
ligger fokus framforallt pa uppbyggnad av

storre sammanhingande planteringar med
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tydliga uttryck och ett mindre fokus ligger
pa att utveckla gardens detaljrikedom.

I forslaget bidrar framfdrallt de “perenna
dngarna” som rinner ner for slantlutningar
till tydligt fargspel som é&r latt att se dven
fran en avldgsen utsikt. Ménniskor som ror
sig pa garden kan ocksa de inga som ett
intressant inslag i utsikt fran
lagenhetsfonster och balkonger. Liv och
rorelse ger intrycket av att grannskapet
lever. Men dversikten 6ver garden kan
dven vara ett problem i brukarnas
utevistelse. For den som befinner sig pa
garden kan det kiénnas obekvéamt att ha
’ldgenhetsfonstrens blickar” pa sig.
Garden bor dérfor innehalla en blandning
av bade 6ppna ytor och de delar som ir
mer insynsskyddade dédr man kan slippa

undan andras blickar.

Det har inte framstatt som nagon bra
16sning att plantera insynsskyddande
hick/lahick langs gang/cykelbana eftersom
gardsgrinsen slutar mycket langt in pa den
yta som man i dagsldget uppfattar som
gardsyta. I forslaget skyddas i stillet alla
sittdelar av en mer eller mindre
insynsskyddande och ldgivande vegetation.
Till detta utnyttjas krontak, hickar samt
hoga bestand av perenner. En lagom
genomsldpplighet 1 vegetationen gor att
man samtidigt kan behalla uppsikt 6ver

omgivningen.

Utover insynsskydd/ldvegetation i
anslutning till sittdelar far garden, tvirt
emot vad manga informanter onskar,
behalla den 6ppenhet som finns idag. Med
tanke pa att de trdd som redan finns pa
platsen i dagsldget inte &r fardigutvecklade
ar det viktigt att inte addera en alltfor stor
del lummig vegetation. Den storre delen av
Ovrigt vixtmaterial hélls antingen smalt
upprittvixande eller lagt bredviaxande i
markniva, allt for att sa liten del av den fria

sikten ska forsvinna.

For att hjdlpa fram ett anviindande av
garden som en plats att besoka behovs
markerade rum. Hér finns forslaget pa
storre sittrundlar dar mojlighet finns for
familjer och vénner att samlas, hir finns
bénkar under trad dir mojlighet finns att
stota pa mer okdnda ansikten och hir finns
platsen for hingmattan dar man kan
forvinta sig att fa vara for sig sjélv.
Forhoppningsvis gor dessa
rumsindelningar att garden kdnns som en

mer inbjudande plats att vistas pa.

I enkitundersokningen har det visat sig att
manga informanter vill ha inslag av
gronska dven under vintern. Men utbudet
av vintergrona vixter som passar in i
standorten och som inte &r giftiga dr
begrinsat. Av den anledningen innehaller
forslaget istéllet for vintergrona viaxter

Fagus sylvatica, (bok) som i klippt hick
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behaller de tilltalande guldgula bladen en
lang tid in i vinterhalvaret. Nér det géller
det allminna prydnadsvirdet over vintern
som informanterna efterfragar ligger det
framforallt i de perenna dngarna. Det kan
vara en upplevelse att i februari, mars
skymta de frostbitna frostdllningarna hos
Papaver orientale (jittevallmo) och andra

perenner.

Giftiga och stickiga vixter dr nagot som
oroar en informant. Forslaget innehaller
inga vixter jag kdnner till som uttalat

giftiga.

Allergier for bjork- och gréaspollen finns
bland informanterna men problemet verkar
inte vara extremt. Endast en person uppger
graspollen som ett verkligt problem och
detsamma giller bjorken. Fordelar maste
det ldget kunna vigas emot nackdelar.
Gris aterfinns naturligt i mycket

vindutsatta miljoer och vinden vinds till en

kvalitet da den sitter grisets vippor i
rorelse. Dirutover ger det dven ett stort
prydnadsvirde under vintern. Allergikern
kan inte undvika gréspollen da bland annat
akermarken bakom bostadsomradet &r

bevuxen av grds som tillats ga i blom.

Enstaka informanter har visat sig vara
mana om att bevara karaktéren i den
vixtlighet som finns pa garden i dag.

For att befintligt vixtmaterial ska kunna
komma till sin rétt dr det viktigt att ny
vegetation samspelar med den redan
befintliga. Arkitekturen avgor likasa vilken

karaktir som det nya vixtmaterialet ska ha.
For vidare oversikt over de forslag jag vill

ge infor en eventuell nyutformning, se

bild 5.
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Bild 5. Oversikt dver de forslag jag vill ge infor en eventuell nyutformning av gardsytan.
1. Sittrundlar 2.Perenna dngar 3. Plats for hingmattan 4. Klattrande vixter




Vaxtlista

Sittrundlar

Tva storre sittplatser innesluts i bukettapel och bok som vackert dndrar firg éver daret och

dessutom tjdnstgor som vind- och insysnsskydd. Vid sittrundlarnas entréer vilkomnar buskrosor i

varmt orange. I skydd av den omramande boken finns pa sikt mojligheten att plantera mer

vindkdnsliga vixter (bild 6).
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Bild 6. Illustration av foreslagna sittrundlar.
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Fagus sylvatica, bok

En klippt hiack av bok kan med tiden utvecklas till att bli ett téitt vindskydd for den som vill ha
komfort under utevistelsen.

Boken har blygsamma krav pa standorten. Bist trivs den dock i ndringsrika och fuktighetshallande
jordar. Vixtplatsen kan vara sa vil skuggig som solig. Viktig vid plantering &r att plantorna inte
sitts for djup ner i jorden. Boken har ett prydnadsvérde hela aret igenom. Nyutsprungna blad dr om
varen néstan sjdlvlysande grona. Under sommaren morknar de glatta bladen for att till hosten
overga till en oslagbar gyllengul fiarg. Hos de sténdigt tillbakaklippta juvenila skotten i klippt hack
sitter de gula bladen krav en lang bit in i vintern. Bokens slita stam dr mjukt grafargad (Karlsson

& Agren, 2005).

Philadelphus "Mont Blanc’, smultronschersmin

Schersminen dr ingen ovanlig vixt men varje ar, i juni och juli da den blommar, kriver den dnda
sin uppmirksamhet, 6versallad av vita starkt doftande blommor.

Smultronschersminens doft paminner som namnet antyder verkligen om smultron och den far en
lagre sluthdjd dn doftschersminen P. coronarius. Den trivs i1 en fuktig men véldridnerad jord i sol

eller halvskugga (Karlsson & Agren, 2005).

Malus sargentii fk Eskilstuna E, bukettapel

Bukettapeln &r en rolig buske pa det sittet att man far uppleva dppelblom och fruktséttning i
sitthojd. Barken ir sldt och grenarna robusta vilket gor att busken har ett forhallandevis stiddat
uttryck i avlovat tillstand. Bukettaplen blir under varen ett populart tillhall for bland annat varens
budbirare alla kategorier, koltrasten.

Bukettapeln stdller sma krav pa vixtplatsen men utvecklas som allra bést i en néringsrik jord och
soligt ldge. Manga sorter finns med mycket varierande héjder varfor man bor kontroller vilken sort

man koper (Karlsson & Agren, 2005).

Rosa Maigold” (buskros, ingar i pimpinellifolia-gruppen)

Blomningen hos Rosa “Maigold” har den milda honungstonen som bér upp de varma firgerna pa
Solhojden. Doften ér stark och sot. Vixtsittet dr sldngigt, glest, men kraftigt, med bagbojda
hingande grenar. Aven blommorna ir slarvigt formade, ofta svagt vilvda. Bladverket ir en riktig
tillgdng, morkt ldderartat och aningen gliansande. Knoppningen dr orangerdd for att sedan
eftertrddas av den bronsgula blomningen, ofta med starka inslag av orangeaprikos. Rosen kan med
fordel ledas uppat for att hindra det sldngiga upptridande. Da blomningen vil kommit eldar den pa
kraftigt med ett stort antal blommor under en kort tid fran borjan av juni till mitten av juli. Vid

vissa tillfdllen dyker enstaka blommor ocksa upp under senare del av sdsongen. Denna ros klarar
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bra att sta i ett skuggigt norrldge. Viss mottaglighet finns fér svampangrepp. Anges som utmérkt

for offentliga parker och tridgardar (Gustavsson,1998).

Rosa “Westerland” (buskros/ rabattros ingar i Floribunda-gruppen)

Blomningen hos R. “Westerland” skiftar i orangerott med inslag av aprikos men svalnar med tiden
till ljust tegelroda toner. Blommorna &r stora, fyllda. De sitter i frikostiga klasar med ofta uppat 20
blommor i samma klase. Knopparna dr morkt orangerdda innan de dppnar sig. Doften &r stark.
Vixtsittet dr tétt och brett, grenarna ér for det mesta bagade. Bladverket dr laderartat, morkgront
och glinsande.

Blomningen haller i &nda fran borjan av midsommar och dnda fram till november manad!
Viloperioden hos R Westerland dr ganska lang jamfort med andra rosor i samma grupp. De
svampangrepp som kan drabba plantan &dr vanligtvis ldtta. Anges bland annat passa i offentliga
parker och trddgardar. Som alla R. Floribunda &r denna ros nagot skotselkrdvande och maste
vintertidckas men &r inte svarodlad. De maste troligtvis vintertdckas. R. Westerland vill gérna sta
solbelyst, 1 14 och 1 nédringsrik jord. Bést fungerar godsling med naturgddsel

(Gustavsson, 1998).

Rosa “Goldstern” (klitterros som dven kan anvindas som buskros, ingar i Kordesii-gruppen)

Rosa “Goldstern” dr en kraftigt solgul ros med stora eller medelstora fyllda blommor. Vixer
kraftigt och titt, grenarna kan bli uppat 3- 3,5 meter langa. Bladverket ir lite gratonat. Doften dr
stark och annorlunda. Blomningen pagar nistintill utan paus fran midsommar och langt in pa
hosten. Vixten angrips ibland av svartflackssjuka men detta handlar i allménhet endast létta

angrepp (Lorentzon, 1989).

Fragaria vesca, smultron

Smultronet finns inhemsk i1 Sverige. Det ger som bést med bir i solbelysta ldagen men
anpassningsformagan dr mycket stor och vixten fungerar dven i skuggiga ldgen. Vart inhemska
smultron sprider sig med utlopare och bildar pa det sittet snabbt marktickande mattor. Viktigt att
tinka pa dr dock att det inte far placeras i ligen ddr marken blir torr och smultronets ytliga rotter
riskerar att torka ut. Den vita blomningen kommer tidigt pa sdsongen vilken eftertrids av en
utdragen fruktsittning. Forutom kravet pa viss markfuktighet &r F. vesca ansprakslos (Lorentzon,

1989).

Helleborus orientalis, storblommig julros

Den storblommiga julrosen stoltserar med ett frisht gront bladverk over vintern. Bladen &r djupt

handflikade och sagtandade. Under april - maj kommer en gronvit till gultonad blomning.Plantan
41



haller en hojd av 30-50 centimeter och passar bra som ett ldgre séllskap till luktpioner i de
cirkelformade sittplatserna. Har far plantorna skydd av en omringande hogre bokhéck. Vixten vill
gédrna sta skyddat och drénerat for att fa en god utveckling och 6vervintring. Med ritt placering nér
det giller dess standortskrav dr vixten langlivad och sprider sig sakterligt i sidled med
rotklumpar. Viss risk finns for svampangrepp. H orientalis trivs annars i sa vil full sol som skugga.
Naturligt férekommer den i sydostra balkan.Jorden bor vara lite tyngre.Dock dr H orientalis inte

lika kalkkrdvande som flertalet andra Helleborus (Lorentzon, 1989).

Paeonia lactiflora ( samt lactiflora-hybrider), luktpion

Utvecklar ett mycket vackert bladverk som med sin djupflikighet och mérka gronton paminner om
bladen hos Helleborus orientalis. Blomningen kommer under juni- juli men bade innan och efter
blomning har bladverket i sig ett hogt prydnadsvirde. Blommorna som &r enkla och gar i toner av
vitt till rosa har en fin doft. Ett flertal hybrider finns dven i handeln.Blomningen gar i toner av
rott,vitt till rosa varav vissa ar fylldblommiga. P. lactiflora trivs pa en tyngre niringsrik jord i full
sol. Hirdigheten &r god och viéxten langlivad om dn en aning langsam i sin tillvéxt.

(Lorentzon, 1989).

Forslag pa gul/ rosa hybrid ‘Bowl’s of Beauty” (h6jd 95 cm, blommar juni-juli), forslag

rodblommande ‘Buckeye Belle” (h6jd 75 cm, blommar juni- juli)

Trollius-hybrider (Trollius coltorum), tridgardssmorboll

Trollius forekommer naturligt pa fuktingar 6ver norra delen av halvklotet. Utseendet paminner om
en forviaxt smorblomma, med storre handflikiga blad och en gul till orange blomning under
forsommaren. Vixtplatsen bor vara néringsrik och jorden bor inte tillatas att torka ut. Ett flertal
hybrider finns i handeln. (K. Lorentzon, 1989).

Forslag pa orangegulblommande kinesisk smorboll dr T. chinensis “Goldstern” (h6jd 70 cm,

blommar juni-juli) och mérkgulblommande europaeus (hojd 60 cm, blommar maj-juni).
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Klattrande viaxter

Kldittrande rosor och vildvin som leds upp pa kldtterstod dr tinkta att tillfora det extra "bldanket” i

anliggningen. Utan att breda ut sig star de till tjdnst som fdargmdttade, upprditta siluetter (bild 7).

Bild 7. Illustration av foreslagna klattrande véxter.
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Parthenocissus vitacea (vildvin)

Vildvinet dr en oovertrifflig viaxt som om hosten kan tapetserar husvéaggar i djupfylligt rott. Med

denna klittrare kan man gora en poédng av kala husfasader. Den viaver samman husets fasader med

omgivande tridgard. Dock bor man inte lata de vin som kléttrar med hjdlp av héftskivor ga upp
direkt pa fasader puts eller trd eftersom fasadmaterialet da forstors. Losning ar att istéllet leda ett
vildvin som saknar hiftskivor ldngs hoga fristaende spaljéer cirka en meter ut fran husviggen.
Vildvinet har inget problem med husets dridnering som finns i den hér zonen. Detta dr en riktig

tuffing som vixer pa och snabbt ger utdelning. Under hosten slar bladen om till en vinrdd farg.

(Karlsson & Agren, 2005).

Rosa “Aksel Olsen” (klitterros, ingér i Heleneae-gruppen)

Rosa Aksel Olsen” ir en verkligt kraftigtvuxen ros. Viixtsittet dr bade mycket titt och brett. Far
rosen stod kan den rdnna ivég till en hojd av dryga 7 meter. Bladverket dr morkt gront, laderartat
och svagt gldnsande. Blommorna samlas i enorma flocklika gulvita flor (klasar). Doften &r stark
och sot. Under hosten lyser vixten i en skrud av talrika tegel- till orangerdda nypon.
Blomningsperioden stracker sig fran slutet av juni till slutet av juli. Vixten &r frisk. Den anges

passa vildigt bra pa naturlika tomter, och offentliga parker och tridgardar (Gustavsson, 1998)

Rosa "Flammentanz” ( kldtterros, ingar i Kordesii-gruppen)

Rosa "Flammentanz” dr en mycket hérdig kldtterros som i skanskt klimat kan bli cirka 6 meter hog.

Vixtsittet dr bade mycket kraftigt och titt. Bladverket dr nagot laderartat, matt eller svagt

glinsande. Blommorna &r fyllda och djupt karminroda. De sitter samman i stora tita klasar. Doften

ar inte sdrskilt stark. Om hosten kan rosen i vissa fall bilda rikligt med nypon. Blomningen striacker

sig fran slutet av juni till slutet av juli. Den dr bade tamligen frisk, ldttodlad och hirdig. En tuff och

anviandbar ros som anges passande for offentliga parker och tridgardar. Den trivs pa medelgod
jord. Kridver dock regelbunden foryngring
(Gustavsson, 1998)
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Perenna dngar

Genom att plantera in stora volymer av perenner éver gardens sluttningar framhdvs platsens
sdrskilda hojdlidge. Da dessa planteringar ldggs ldngs sidorna av de trappor som leder upp till
garden kan effekten bli att besokare lockas att besoka gdardsytan. Blomningen i klara firger kan
tillfredstilla dven mer avidgsna blickar fran till exempel ldgenhetsfonster. De perenna dngarnas
fordndringar over dret blir forhoppningsvis en upplevelserik foljetong med en start i varblomning,
efterfoljt av prunkande sommar, hostinfdargning/forvandling och bitande frost under forvintern
(Bild 8).

Perenner dr ett samlande begrepp for orter vars livslingd i det aktuella klimatet dr flerdrig. Det
finns bade kortlivade och mer langlivade perenner. Ofta uppnar de kortlivade perennerna snabbt
sitt fulla prydnadsviirde medan de mer langlivade har en mer langdragen utvecklings-fas.
Fordelen med kortlivade perenner dr saledes att man snabbt far det prydnadsviirde som
efterstrivas medan nackdelen ligger i att de snart maste fornyas eller bytas ut. Sjilvklart paverkas
ocksa livslingden av rddande levnadsforhdllanden. Ar viixten felplacerad i forhdllande till sina
standortskrav drabbas den till exempel liittare av forsvagande angrepp och sjukdomar. Kan den
inte konkurrera med omgivande viixter och dessutom kanske utsditts for ogriskonkurrens paverkas

dven dess vitalitet negativt (K. Lorentzon, 1989).

=
-

3
*

; Lo R e
L= P LFE s

Bild 8. Illustration av f(ire'slagna perennﬁ:,ﬁngar.
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Iris sibirica-hybrider, strandiris, (tillhor gruppen av skigefria iris).

Strandirisen vixer naturligt i Europa och tempererade delar av Asien och sprider sig med rhizom.
Under maj- juni utvecklas spektakuldra blommor som hgjer sig ovan det nistan graslika bladverket
pa 45-100 centimeter hoga stidnglar. Normalt sitter tva till fem blommor pa varje stiangel. Iris
sibirica uppskattar, till skillnad fran Iris germanica, (traidgardsiris) fuktiga eller blota miljoer.
Vixtplatsen bor vara solig (Lorentzon, 1989).

Forslag pa vitblommande sort, "White Swirl” (hdjd 70 cm, blommar juni-juli)

Phlox paniculata, hostphlox

Hostflox blommar med klara férger och karaktiristisk doft som annonserar hostens antagande
under augusti- september. Naturligt forekommer hostfloxen i niringsrika glesa skogar i Ostra
USA. I kultur trivs vixten i en drinerad tradgardsjord. Jorden bor inte torka ut under sommaren pa
grund av risker for mjoldaggsangrepp. Vixtplatsen bor dock vara solig eller halvskuggad. De 60
till 100 centimeter hoga plantorna kan behtva viss uppbindning. For langvarig hallbarhet och
vitalitet krivs en regelbunden delning av plantorna (Lorentzon, 1989). Forslag pa rodblommande
sort, “Starfire” (h6jd 80 cm, blommar augusti- september) och rosablommande sort, “Little

Princess” (h6jd 50 cm, blommar augusti-september).

Lilium martagon, krollilja

Forekommer naturligt i omraden mellan Centraleuropa och 6stra Sibirien, bland annat i Sverige.
Denna tacksamma vixt dr langlivad och haller till godo med all slags jord. Den trivs i savil full
skugga som sol och blommar flitigt med rosa blommor under juni och juli. Bade blommor och

blad sitter krans runt 100 centimeter hoga stinglar (Lorentzon, 1989).

Astrantia major, stjarnflocka.

Stjarnflockan forekommer naturligt i syd- och Mellaneuropa, pa friska gérna kalkhaltiga jordar.
Vixtplatsen bor vara skyddad och solig eller halvskuggad. Blommorna utvecklas pa 30 till 90
centimeter hoga stidnglar under juni till september. For en god utveckling och 6vervintring bor
vixtplatsen vara drénerad. I 6vrigt dr véxten langlivad, med en aggressiv
utbredningsformaga(Lorentzon, 1989). Forslag pa nagot rodare sorter dr A. major "‘Rubra” (hojd 60

cm, blommar juni-juli), och “Abbey Road” (h6jd 60 cm, blommar juni-juli).
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Lupinus polyphyllus, regnbagslupin

Forekommer naturligt véastra Nordamerika.

Lupinus &r kalkskyende men vixer i 6vrigt bra pa de flesta av de jordar dér ndringshalten inte dr
for hog. Vixtplatsen bor vara solig De blagrona bladen &r handflikiga. Under juni-augusti slar de
ofta mycket intensivt firgade blommorna ut langs stjdlken. Lupiner forokas med fré (Lorentzon,
1989).

Forslag pa rod sort dr “Gallery Red” (hojd 50 cm) och rosa “Gallery Rose (hojd 50 cm).

Forslag pa rodblommande sort “Gallery Red ’(hojd 50 cm, blommar juni-augusti) och

rosablommande sort ‘Gallery Rose” (h6jd 50 cm, blommar juni-augusti). .

Hemeroca'llis, daglilja

Dagliljorna har sitt naturliga utbredningsomrade i Ostasien. De trivs i de flesta jordar i full sol eller
halvskugga. I full sol krdvs dock att jorden dr fuktighetshallande. Det frodiga utfyllande bladverket
star sig fran tidig var till sen host. Blomningen &r farggrann och varje blomma haller sig, som
namnet antyder ofta endast 6ver en dag. Dagliljor &r taliga och littodlade vixter som séllan
drabbas av sjukdomar (Lorentzon, 1989).

Forslag pa morkt rod sort dr “Sammy Russel” (h6jd 60 cm, blommar juli-augusti).

Papaver orientdle, jittevallmo

Den rena arten av Papaver orienta le har sitt naturliga utbredningsomrade i Kaukasus och norra
Iran. De hybrider som vi vanligen odlar trivs i en vildrianerad ldtt nagot djupare jord. For att
framkalla en riklig blomning bor jorden vara mager. Vixtplatsen bor ocksa vara solig.

Vallmon forblir ett mindre hallbart véxtval da standortskraven inte helt Gverensstimmer med
radande forhallanden. Vallmon har dock formagan att vinda vinden till en kvalitet da den 4r sa
starkt forknippad med det 6ppna séddesfiltet som boljar da vinden drar igenom. Dirfor foreslar jag
insadd av nagra enstaka plantor (Lorentzon, 1989).

Forslag pa rodblommande sort “Beauty of Livermere” (hdjd 100 cm, blommar juni-juli).

Aquilegia vulgaris, akleja

Aklejorna har sitt naturliga utbredningsomrade i tempererade delar av sodra Europa, Sibirien.
Trivs i sol eller halvskugga. En mycket palitlig och langlivad perenn som de flesta kinner till vél.
Blommorna kommer under maj - juli till manad uppburna av 40-80 centimeter hoga stinglar.
Vixtplatsen bor vara solig. Vixten #r langlivad och har en god 6vervintringsférmaga (Lorentzon,
1989).

Forslag pa sort med firg av purpur/ vit ar “William Guniess (h6jd 60 cm, blommar maj-juni).
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Anemone japonicum- hybrider (syn. A. X hybrida), stor hostanemon

Anemonerna har sitt naturliga utbredningsomrade i tempererade delar av norra halvklotet i ljusa
skogar och pa alpingar. I den humusrika jorden har plantan tillgang till varfukt vilken eftertrids av
upptorkning under sommaren.

Blommar rikligt med vidoppna blommor i vitt rosa eller rott under augusti-oktober pa 100-150
centimeter hoga stianglar. Hostanemoner planteras bast under varen. Plantorna forokas sedan vidare
genom delning. For god utveckling och dvervintring bor vixtplatsen vara skyddad och drinerad.
Med ritt placering dr plantorna da langlivade (Lorentzon, 1989).

Forslag pa rosa anemon &r A. japonica ‘Konigin Charlotte” (hjd 100 cm, blommar september-

oktober) och morkrosa hupensis “Splendens” (h6jd 50 cm, blommar augusti-oktober).

Thalictrum aquilegifolium, aklejruta

Thalictrum aquilegifolium utvecklar, kvastlika lilatonade blomplymer pa 70- 100 centimeter hoga
stanglar under juni till juli manad. Dess blad paminner om aklejans med skira rundade smablad.
Naturligt férekommer aklejrutan i Europa (inklusive Sverige) och Asien. Viéxtplatsen bor vara
solig till halvskuggad och jorden humusrik och fuktig. Med en riktig placering ir véixten langlivad
(Lorentzon, 1989).

Sanguisobra officinalis, blodtopp

Sanguisobra officinalis forekommer naturligt pa norra delarna av halvklotet dir den ofta vixer pa
fuktdangar. Under juli-augusti utvecklas blodréda blomax pa 50-100 centimeter hoga stinglar.
Vixten dar med ritt placering langlivad men kréaver for god utveckling och 6vervintring en skyddad
och drinerad vixtplats (Lorentzon, 1989).

Forslag till sort dr officinalis “Tanna” (h6jd 70 cm, blommar augusti- september ).

Cimicifuga racemosa V cordifolia, spjutsilverax

Spjutsilveraxet hiarstammar fran sodra och norra USA. Det trivs i sol eller halvskugga i humusrik
jord med jamn fuktighet. Under augusti- september utvecklas sammanhallna stramt uppritta
gulvita blomax pa 1-2 meter hoga stinglar. Plantor bor planteras under varen. Med en riktig
placering &r vixten langlivad (Lorentzon, 1989).

Forslag till varietet dr cordifolia (h6jd 120 cm, blommar augusti-september).
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Alchemilla mollis, jittedaggkapa

Alchemilla mollis forekommer naturligt Ostra Karpaterna, vistra Asien. Daggkapan har vackert
blagrona ludna blad och utvecklar under juli- augusti en limegron skir blomning pa 40 centimeter
hoga stianglar. Vixten dr palitlig och ldttodlad och haller till godo med sa vil torra som fuktiga,

sura som basiska jordar. Vixtplatsen bor vara solig eller halvskuggig (Lorentzon, 1989).

Thalictrum delaveyi "Hewitts Double’, violruta, dubbel

T. delaveyi forekommer naturlig 1 vistra Kina. Vixten trivs bést i en vildrinerad mullrik jord, i
soligt eller halvskuggigt ldge. En violettrosa blomning utvecklas under juli-augusti pa omkring 150
centimeter hoga stdnglar. Denna perenn ér langlivad pa en skyddad drdnerad vixtplats

(Lorentzon, 1989).

Molinia arundinacea (syn. M. altissima, M. caerulea v. arundinacea), jittetatel

Molinia har en naturlig utbredning i Europa (inklusive Sverige) upp till Sibirien. Vixten stéller
inga sirskilda krav pa sol eller jordtyp. Vixtsittet ér fontidnlikt med bladaggiga lite hingande blad
och gulgron hostfarg. Blomningen utvecklas pa 120-160 centimeter hoga lite bagformade stidnglar.
Till skillnad fran manga andra prydnadsgris ir overvintringsformagan mycket god. Forokning sker

genom delning under varen (Lorentzon, 1989).

Narcissus pseudonarcissus, pasklilja

Paskliljan dr en riktigt bra och tacksam vixt att anvinda for att skapa ljus efter en mork vinter.
Varen dr den tid da allt som innehaller firg fortfarande kénns upplyftande. Frikostigt tilltagna
grupper, spridda dver kanske bortglomda gardsytor, kan fungera som riktiga "highlights”.
Narcisser ar taliga viaxter som mycket vil kan planteras i lite mossangripna gréasytor som kan bli

under till uppvuxna triad.

Crokus cvs, krokus.

Krokus av blandade sorter farger kan lysa upp bade perennplanteringar och nakna jordytor under
trad. Bland exempel pa varblommande krokus kan namnas:

Crocus biflo'rus, Skotsk krokus, Crocus chrysa'nthus Bigrakrokus, Crocus tommasinia'nus
Snokrokus, Crocus ve'rnus, Varkrokus.Varblommande krokus planteras under hosten pa ett

jorddjup av 6-8 centimeters och ett 16kavstand av 5-6 centimeter.
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Plats for hingmattan

Pa platsen for hingmattan blir upplevelsen den kompakta vixtligheten av en ndrgdngen
Miscanthus sinensis “Giganteus” (elefantgrds) som far liv de dagar som vinden gar éver omrddet.
Hdir kan man forvanta sig att fa vara for sig sjilv med en sikt upp i en himmel som inte skyms av
overhdngande tridkronor. Med hénsyn till skotsel samt brukarens behov av viss kontaktkdnsla
med ytterviirlden sparas ett utrymmen mellan plantorna dir en mindre grdsklippare eller trimmer

kan komma igenom (bild 9).

Bild 9. Illustration av foreslagen plats for hingmattan.
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Miscanthus sinensis ‘Giganteus’, elefantgris

Elefantgriset utvecklas med tiden till ruggar av imponerade format av 2,5-3 meters hojd och 2
meters bredd! Min ide” dr att anvéinda griset for att runda in en plats for hingmattan. Just gris ir
bra att anvinda eftersom det inte har det krontak som skulle riskera att skymma sikten upp i en
klarbla himmel. Gréset har som sagt ocksa den kvaliteten att det ror sig for vinden.

M. sinensis “Giganteus” trivs i den fuktiga jorden dir dock vatten inte blir staende. Helst vill griaset

dock sta i 14 vilket dr en nackdel i det hir fallet (Hedvall, 1988).

FEupatronium purpureum, rosenflockel

Rosenflockel forekommer naturligt i Nordamerika. Dess blad ar liksom hos Helianthus salicifolius
lansettlika och sitter strodda i krans runt stammen. De purpurfirgade nagot vilvda kvastlika
blomstillningarna utvecklas i augusti-oktober pa 50-150 centimeter hoga stammar.

Utbredningen kan vara nagot aggressiv (Lorentzon, 1989).

Helianthus salicifolius (syn. H. orgyalis) skobandssolros

I vintan pa att M. sinensis ‘Giganteus ska vixa till sig kan kompletering goras med H. salicifolius.
Vixten har ett utseende som paminner om bambu dér de 150- 250 centimeter hoga stinglarna &r
klddda av smala sirligt hdngande blad. Det ir sdllan som blommor hinner utvecklas i varat klimat.
Kan odlas i sa vél fuktiga som lite torrare ldgen dér vixtsittet blir mer styvt och uppritt.
Forekommer naturligt 1 USA, mellanvistern. Liget bor vara soligt eller halvskuggigt. Bist blir

utveckling och dvervintring om véxtplatsen dr skyddad och drinerad (Lorentzon, 1989).
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Bilaga 1: Féaltkort

Profilbeteckning: Brunnshog, nordostra Lund

Datum: den 9 november 2007

Observatorer: Ulrika Lilliehook, Liv Klevje
Geografiskt ldge: Brunnshog, Lund

Hojd 6ver havet: 120 m
Beskrivning av Landskap

Provplatsens ldge i terrdngen: kron pa konvex sluttning
Topografi 1 omgivande landskap: kulligt
Mikrotopografi: plant- ndstan plant

Vegetation och markanvindning: antas vara ask/almskogsvegetation, hoghusomrade

Djup riknat fran ytan 0-9 cm 9-51 cm 51-75 cm
Textur Mycket styv Mycket styv Lera Styv Lera
Lera

Struktur- Rundade Skarpa aggregat Losare aggregat,

aggregatform aggregat grynigt

Firg Morkbrun Beigegra Svartgra

Férgvariationer Nej Flammig Nej

Rostutfillningar Nej Ja (rostroda strak & Nej
flackar)

Porsystem (sprickor) Nej Nej Nej

Forekomst av sten Ja, sma Ja, sma Ja, sma

Forekomst av harda och tita Hart packad Hart packad Nej

lager

Karbonatinnehall ( frasning Nej Nej Nej

med HCI)

Markfauna Daggmaskar Nej Nej

Rotsystem Ja Ja, ner till 15 cm djup | Nej

Overgéng till underliggande Tydlig Otydlig

horisont




Bilaga 2: Enkat

Hur upplever du din bostadsgard idag?
&
Hur skulle den kunna se ut i framtiden?

Jag heter Ulrika och har fatt erbjudandet att hjdilpa till med forslag till en ny
utformning av planteringar pa din bostadsgard.
Jag ldaser till Landskapsingenjor pa Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU), i
Alnarp och har valt att arbeta med den nya utformningen som en del i mitt
examensarbete.

For att jag ska kunna fanga upp dina dsikter och onskemdl hoppas jag du kan
avsdtta cirka 10 minuter for att fylla i denna enkiit.

Dina svar skulle vara till stor hjdlp for mig.
Tack pa forhand!
Med viinliga hdlsningar/
Ulrika

Den ifyllda enkédten lamnas 1
den vita brevladan utanfor moteslokalen
senast lordagen den 1:a december




1. Instéllning till befintliga planteringar och vixter
I vilken grad haller du med om f6ljande pastaende?
Kryssa i den ruta som bdst motsvarar din instdllning.

” Jag dr nijd med de viixter som finns pa min bostadsgard idag”

Instimmer Instimmer Instimmer Instimmer
helt delvis inte inte alls

»Vilken viixtlighet som, idag och i framtiden, finns pa min bostadsgard har stor betydelse
Jor mig”

Instimmer Instimmer Instimmer Instimmer
helt delvis inte inte alls

2. Instiillning till befintliga planteringar och vixter

Bedom din instillning till det urval VAXTER som finns pa din bostadsgard idag utefter
nedanstaende motsatspar.

Kryss i den ruta i varje rad som bdst motsvarar din personliga upplevelse.

Mycket Ganska Ganska  Mycket
Originellt Intetsidgande
och vardagligt

Hemtrevligt Ogemytligt
Stimulerande Trakigt
3. Aktiviteter

Vad vill du kunna gora pa din bostadsgard som du inte kan gora idag?

Exempel: ”Jag skulle vilja ligga ute och sola men det blaser for mycket eftersom garden
saknar vindskydd”

Skriv ner eventuella onskemal hdir...




4. Onskemal, nya viixter

Vilka kvaliteter, gidllande vixter, tycker du &r viktiga vid en eventuell nyutformning av din
bostadsgard?

Kryssa for fem (eller firre) alternativ som du anser vara de mest viktiga.

Jag vill ha véxter som ger ett bra vindskydd.

Jag vill ha vixter som dr grona dven pa vintern.

Jag vill ha buskar som blommar.

Jag vill ha perenner (flerariga blommor) som blommar.

Jag vill ha vixter som doftar.

Jag vill ha vixter som dr lite ovanliga.

Jag vill ha véxter som lockar till sig djur
(faglar, fjdrilar, bin etc.).

Jag vill ha vixter som ger mycket gronska/ lummighet

Jag vill ha vixter som ger atliga bar/ étlig frukt

Jag vill ha vixter som avspeglar arstidsvaxlingar,
till exempel varlokar, kraftiga hostférger,
fint bladutspring.

Jag vill ha vixter med avvikande bladutseende, till
exempel spriackliga, limefargade eller silverludna blad.

Jag vill ha vixter som har ett skonhetsvirde ocksa
pa vintern, till exempel prydnadsgris dir grasvippan
sitter kvar eller bar som faglarna inte sa girna éter upp.

5. Onskemal, nya viixter
Finns det nagon punkt du saknar géllande véxtlighet i ovanstaende lista
Skriv gdrna ner det hdr....




6. Allergiska besvir
Har du nagra allergiska besvér du vill att man tar héansyn till i valet av vixter?
Skriv ned namnet pa de viixter du vet utloser besvdiren, texta gdrna.

7. Ovriga kommentarer

Har du nagra speciella 6nskemal vid en eventuell nyutformning av din bostadsgard eller
tycker att du inte fatt sagt vad du vill i enkéten?

Skriv gdrna ner dina ovriga kommentarer hdr...

STORT TACK FOR ATT DU BESVARAT ENKATEN!!




