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Abstract

In my opinion, the city is a place fit as much for children as for grown-ups. I
have noticed, however, that this is not a view shared by everyone.

Does not the urban space belong as much to children as to other people?
Yes, of course. Today and in the future most people will live and grow to be
adults in cities. I would even take it as far as to say that without children,
there will be no real city. And wherever the children go so does their playing.
It can not be constrained to dedicated places.

Why then, do many people not think of children and the city as a natural
combination?

Probably because society, all in good intentions, has created these dedi-
cated children-places. These places contribute in alienating children from
the rest of the city. Few seem to have noticed that these obscure and uniform
places have long been demned unsuitable for play by both experts and the
children themselves. The ever increasing motor traffic and parent’s worries
about the dark elements of society are other factors that prevent children
from taking part in ordinary city life.

In order to create good places for children, people’s views on what good
places for children are have to change. One way of achieving this could be to
integrate different types of environments. That is, to stop dedicating the city
space functionally to the degree that is done today and to make sure that pe-
ople of different ages meet naturally by attending the same place at the same
time. We need places where people can do what they feel like and where they
enjoy staying. Contrary to what one might think, children and grown-ups
usually prefer the same type of environment. All human beings, including
children, are different and have different needs on diffrent occasions. To
make sure that as many as possible can find a place to enjoy, a big variety in
the city space is necessary.

This proposal is an investigation of what such a city space could look like
in the shape of a school yard, or rather a school park. The result is an envi-
ronment rich in material and shapes of rooms and on many different levels.
It would include only a limited number of fixed playground devices and will
hopefully enable its users to make a personal imprint.

Sammanfattning

Jag dr av den uppfattningen att staden dr en plats for barn lika mycket som
for vuxna. Men har markt att det inte 4r alla ménniskor som delar denna
uppfattning.

Ar inte stadsrummet barns utemilj6? Jo. Barn bor ocksd i staden och i
framtiden kommer de flesta barn vixa upp och bo i stider. Jag skulle till och
med vilja ga sa langt som att sdga att utan barn blir det ingen riktig stad.
Och barnen har alltid leken med sig. Den gar inte att begrénsa till bestimda
omraden. Varfor tycks da sa manga anse att barn och stad inte hor ihop?

Antagligen darfor att samhallet i all vdlmening har skapat speciella barn-
platser. Dessa platser gor att barnen har sin plats och inte hér hemma i resten
av stadsmiljon. Att dessa undanskymda, likriktade och enformiga platser
sedan ldnge dr utdomda som lekplatser bade av barn och experter verkar fa
ha noterat. Den standigt kande motortrafiken i staden &r en annan faktor
som gor att barnen inte ges plats i stadsrummet, liksom forédldrar och andra
vuxnas rddsla for samhillets okdnda och dess vald.

For att kunna forbéttra barns utemiljo behover méanniskors forestéllning-
ar om vad som &r barns utemiljo dndras. Detta kan ske genom att integrera
olika typer av miljoer med varandra. Det vill sidga att sluta att funktionsupp-
dela utemiljon i den grad som gors idag. Se till att manniskor oavsett alder
mots genom att de vistas pd samma plats samtidigt. For det behovs platser
dédr man kan gora vad man har lust med och som man trivs pa. Tvirtemot
vad man kan tro sé efterfragar faktiskt barn och vuxna samma typer av
miljoer. Eftersom alla ménniskor, dven barn, ér olika och har olika behov vid
olika tillfallen kravs ocksé en stor variation i stadsrummet for att s& manga
som mojligt ska trivas.

Hur ett sddant stadsrum skulle kunna se ut har jag undersokt i forslaget
till en blivande skolgard och dess omgivande stadsrum. Resultatet dr en ma-
terial-, rums- och nivarik miljo med fa fasta lekredskap som férhoppningsvis
har méjlighet att ge plats for brukarnas paverkan i form av mer eller mindre
tillfalliga tillagg.



Léirande 4]

PLATSEN FOR FORSLAGET 42
(]
tg’u'ehau Viistra hamnen 42
Tomten 44
TANKAR INFOR FORSLAGET 48
Kan ett stadsrum som dr bra for barn dven fungera for vuxna? 49
INLEDNING 8 _
o Varfor ska barn accepteras i det allminna stadsrummet? 51
Vad vill jag med det hdr arbetet? 10 o
' ' Det viktiga motet 51
Hur har jag gatt tillviga? 10 . '
. Vikten av fordnderlighet 52
Avgrdnsningar 11
_ Skolgdrden som stadsrum 52
Anmdrkningar 11
Rapportens uppligg 11 SKOLPARKEN
BARNS UTEMILJO 12 ATT BESOKA PLATSEN
Barn i planeringen 12 DETALJER
Barns plats i stadsrummet 16
UTVECKLING AV SKOLPARKEN
Lek 16
Barns anvindning av utemiljon 18 KALLOR OCH LITTERATUR 68
Barns upplevelse av utemiljon 23 Otryckta kdllor 68
Sikerhet 27 Tryckta kdllor 69
MANNISKAN I STADSRUMMET 30
Hur uppfattar mdnniskan sin omgivning? 30
Hur anvinds stadsrummet? 32
SKOLGARDEN 34
Historiskt 34

PLAN OVER FORSLAGET

SKOLGARDEN (FORTSATTNING) 39

Idag 40



Inledning

Genom aren har jag fatt manga fradgor och kommentarer om min uppvaxt i
centrala Stockholm. —Var lekte du da? Hur tréffade du dina lekkamrater? Da
maste du séllan ha varit ute o.s.v. Eftersom jag har manga positiva minnen
fran min barndom i staden blir jag forvanad 6ver att mdnga méanniskor inte
ser barn och stad som en fungerande kombination. Varfor har barn ingen
sjalvklar plats i staden i deras medvetande? Jag tror att det ar for att det finns
speciella platser for barn att vistas pa. Med sin vidlordnade 6ppenhet och
tydligt funktionsanpassade lekredskap lockar de inte andra grupper i staden.
Dessa platser ér ofta inhdgnade och ligger sa att manniskor utan egna barn
varken ser eller anviander dem.

Som barn var jag mycket ute och lekte tillsammans med mina kamrater
i grannskapet. Vi var mest i parkerna och pé innergardarna. Vasaparkens
lastbil och Karlbergsparkens ihaliga trdd och hinderbana var favoriter. In-
nergardens djupa grus dolde de mest fantastiska skatter i form av firgglada
porslinsskdrvor. Och att utforska de intilliggande gérdarna genom att ta sig
igenom eller over staketen var mycket spinnande. Men éven skolvdgen bjod
hér och var pa lekfulla avbrott. Det jag minns bast dr paradisappeltradet med
sina sma, harda och otroligt sura frukter, snolyktan/sndskulpturen som min
klasskamrats pappa brukade bygga utanfér deras port och den laga stodmu-
ren mitt i ett kvarter som var perfekt att balansera pa. Trots att flera skolgar-
dar lag i omradet anvinde vi ingen av dem pa fritiden och jag har inte nigra
minnen av hur vi lekte dér pa skoltid. Inget av ovanstdende lekminnen &r
heller fran prefabricerade lekredskap och bara ett 4r fran en anlagd lekplats.
Det visar att en utemiljo som inte ar skapad specifikt for barn kan fungera
utmirkt som barnmiljo. Ar det egentligen s stor skillnad pa vad barn och
vuxna vill ha for utemiljo?

Fortfarande idag gestaltas utemiljoer for barn som platser skilda fran
omgivningen med lekredskap, sandlada och binkar. Aven om landskapsar-
kitekterna vill foresla en annan utformning kan det vara svart da bestdllaren
har en tydlig bild av vad en barnmilj6 4r och vad den ska innehalla. Utan
goda argument for en dndrad syn pé barns utemilj6 blir utformningen det
schablonmaissigt gamla vanliga. Och éterigen skapas platser som existerar
inte for barnens skull utan for att det 4r nagonting som skall finnas.

Barn pa upptacksfard i
Parc André Citroen, Paris,
medand de vuxna tar igen
sig i skuggan.



VAD VILL JAG MED DET HAR ARBETET?

Min uppfattning ar att en utemiljo for barn ocksa kan tilltala vuxna och bli
en tillgang for alla. Jag har velat soka argument for att barn ska accepteras i
det allmédnna stadsrummet samt undersoka hur ett stadsrum skulle kunna se
ut for att passa barn samtidigt som det uppskattas av vuxna.

Med arbetet hoppas jag att inspirera bade allmanhet och fackménniskor
till att se pa stadsrum och barns utemiljoer pé ett nytt och kreativt sitt, fritt
fran dagens forestéllningar om vilka miljoer som ir till f6r barn och vilka
som inte dr det.

HUR HAR JAG GATT TILLVAGA?

Min férhoppning har varit att i andras undersokningar finna stod for hur en
utemiljo bor utformas for att passa barn. Hur anvinder barn sin utemilj6?
Hur uppfattar de den? Vilka krav ska den uppfylla? Jag har last bade forsk-
ning och populérlitteratur. Detta har kompletterats med radioprogram, Mo-
vium seminariet Den lekande mdnniskan och samtal med personer insatta i

Marken reser sig och bil- fragestillningen. Studiebesok pa bade gamla och nya platser har gjorts for att

dar kullar och trappor mitt ~ f& en bild av dagens situation samt {ér att hamta inspiration.
pa Bryggetorget i Oslo. Mitt val av litteratur baseras pé tips frén min handledare Tiina Sarap samt
Det lockar till spring. Gunilla Lindholm, Susan Paget, Fredrika Martensson och Maria Kylin som
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forskar med inriktning pa barnmiljéer vid SLU samt Ann-Sofi Hogborg,
landskapsarkitekt med mangarig erfarenhet av arbete med barnmiljéer. En
del av litteraturen har jag kommit i kontakt med under utbildningen. Jag har
aven sokt litteratur pa biblioteket och pé internet. Kallférteckningarna i fun-
nen litteratur har dven gett uppslag till annan litteratur.

Genom att skissa och bygga modell har jag sedan undersokt hur en
specifik stadsmilj6 skulle kunna se ut for att passa barn. Forslaget dr en sam-
manfattning av mitt kunskapssokande genom litteratur och gestaltning. Jag
har dven undersokt forslagets 16sningar f6r andra potentiella brukare genom
fiktiva promenader och vistelser.

AVGRANSNINGAR

Gestaltningsarbetet har inledningsvis skett som ett samarbete med Elin Er-
iksson, arkitektstudent pd KTH i Stockholm, som i sitt examensarbete gjort
ett gestaltningsforslag till en skolbyggnad pa platsen. Det innebr att det
stadsrum jag arbetat med dven kommer att fungera som skolgard.

Eftersom det varken finns personal eller barn i denna skola, sa har det
heller inte funnits nagra brukare att samrada med. Dérfor fokuserar arbe-
tet istdllet pa generella losningar och en flexibel miljo ddr barn trivs, finner
utmaningar och som med en intresserad och uppfinningsrik personal ocksa
kan anvdndas under lektionstid.

Jag har valt att i forsta hand se skolgédrden som en rast- och pausplats for
barnen. Fokus i arbetet har legat pa barn och unga fran férskolealder till 6vre
tonar.

ANMARKNINGAR

D& man anvinder sig av gruppbeteckningar i en unders6kning uppstar alltid
en generalisering. Det dr viktigt att komma ihag att en grupp bestér av in-
divider med olika erfarenheter och upplevelser. Det giller i det har fallet till
exempel nér jag anvinder termerna barn och vuxna. Négonstans diremellan
finns ungdomar. Granser mellan alderskategorierna ar hogst flytande och
skillnaden inom grupperna ér stor. De olika forskargrupperna jag kommit

i kontakt med har olika definition av barn och ungdomar beroende pé vad
deras arbete fokuserar pa. Jag har inte fast ndgon vikt vid detta utan anvant
mig av begreppen barn, ungdomar och vuxna for att forenkla skrivandet.

RAPPORTENS UPPLAGG

Arbetet ar uppdelat i teori/bakrund samt forslag. Forslaget dterfinns pa
sidorna med firgad kant i slutet pd arbetet. En plan 6ver forslaget finns pa
mittenuppslaget. Referensbilder pa stadsrum som fungerar bra som barnmil-
joer dterfinns pa fotografier i hela arbetet.

11
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Barns utemiljo.

BARN I PLANERINGEN
Vid planering av en ny skolgard dr det sjalvklart att tdnka pa barnen men det
borde var lika sjalvklart vid all planering av stadsrum.

Maria Kylin och Fredrika Martensson, som forskat om barns utemiljé vid
Sveriges lantbruksuniversitet i Alnarp, citeras i Sydsvenskan den 10 decem-
ber 2006. “Barns lek kriver yta och bdttre dn sma inhdgnade lekplatser vore att
lata samhdllsplaneringen genomsyras av majlighet till lek. -Hela staden beho-
ver strak dir barn kan springa, hoppa och balansera. Sma lekredskap behovs
lite overallt i den byggda miljon.”

Sverige har atagit sig att f6lja FN:s barnkonvention som bland annat siger
att vid alla atgérder som ror barn skall barnets basta komma i forsta hand
och att alla barn har ritt till lek och rekreation anpassad till dess alder. De
har ocksa ritt att fritt delta i det kulturella och konstnarliga livet vilket skall
uppmuntras. (Hammarberg, 2000)

Det dr en massa omstdndigheter som separerar stadens invénare fran
varandra sd varfor ska utemiljon ocksa gora det? Hir finns en mojlighet att
erbjuda platser att motas pa. Om sambhallets olika grupper delar rum uppstér
sikerligen en del konflikter men féorhoppningsvis kan vinsten bli dnnu storre.
Meissa Mean fran London holl ett féredrag pa Fargfabriken i Stockholm i
januari 2006 under seminariet Urban turnable. Hon menar att om sambhéllets
olika grupper delar erfarenheter och rum s okar tilliten och empatin mellan
manniskor. Dessa gemensamma vardagliga erfarenheter ligger till grund for
demokrati och integrerade stider och det blir lattare att jaimka samman indi-
videns och det allminnas intressen. (Fargfabriken, elektronisk kalla)

Barnperspektivet

Den som nagon gang som vuxen dtervént till en plats som den har starka
minnen frdn som barn upplevde antagligen hur annorlunda platsen var i
forhallande till minnet av den. Den stora stranden ir bara en liten vik, det
hoga berget en liten kulle eller den odndligt langa vigen bara ett kvarter. Att
vi sjdlva en gang varit barn gor inte att vi sjalvklart kan sitta oss in i hur barn
upplever sin milj6 idag. Vuxna har en malrelaterad syn béde pa aktiviteter
och markanvandning vilket resulterat i de 6ppna, vilordnade, funktionsan-

La place SaintMichel i
Bordeaux.

P& vardagsformiddagar ar
det gronsaksmarknad och
pa séndags morgonen ar
det loppis. Ovrig tid &r det
uteservering, lekplats med
mera.
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Att g pa stenarna i vat-
tenrdnnan pa torget i
Manchester kraver stor
koncentration.

Foto: Arne Nordius
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passade lekplatser vi har idag. Déar vuxna ser en funktion eller franvaro av
funktion ser barnet majligheter att inspireras. Barnens aktiviteter ar istél-
let paverkade av platsen. Aktivitet och plats paverkar och formar varandra.
Bade stora och sma element, personer och spar efter tidigare handelser ger
ingdngar till aktiviteter som ger barnet forstéelse for sig sjalv och omvirlden.
(Lindholm, 1995)

Manga forskare idag pratar om vikten att ha ett barnperspektiv dd man
arbetar med utemiljo for barn. (Kylin, 2004. Lindholm, 1995. Cele, 2006
m.fl.) Barnperspektivet kan vara samhillets, till exempel i form av lagar, eller
barnets, det vill siga det enskilda barnets egen syn pa sin omgivning och pa
sig sjélv. Den som verkligen vill se till barnets basta bor undersoka flera sidor
av barnperspektivet, till exempel lagstiftning, FN:s barnkonvention, forsk-
ningsron, praktiska erfarenheter pa det specifika omradet och barnens egen
syn pa saken. (Nilsson, 2002)

Barnmedverkan

Jag har forstatt att det bésta ar att involvera barnen som skall anvinda miljon
i ett tidigt stadium i planeringen och vara medveten om och noggrann med
hur medverkan sker och hur mycket den syns i slutresultatet (Cele, 2006.
Kylin, 2004. Nilsson,2002. Titman,1994). Medverkan av elever, ldrare och
foraldrar vid planering av skolmiljer gor att designen svara mot hur de som
kommer att anvinda skolan vill arbeta. Delaktighet skapar dven engagemang
och kinsla av tillhorighet, respekt och ansvar fér miljon. Vilket ofta leder till
ett naturligt omhédndertagande av platsen. Samarbetet bor stricka sig 6ver
hela byggprocessen, fran planering till anldggande och skotsel. (Foster, 2006)
Detta dr tyvirr inte alltid majligt i dagens byggprocess dér tiden ar knapp
och olika aktorer involveras i olika skeden. Den projekterande landskapsar-
kitekten, som utformar miljon i detalj, kommer ofta in sent i processen och
har ett pressat tidsschema.

Det ar litt att tro att barn bara onskar sig McDonalds, pool och bergoch-
dalbana om de fér vara med i planeringsprocessen. Vid fragan “Vad vill du
ha pa gdrden?” dr risken stor att svaret blir som ovan. Fragar man diaremot
vad de vill gora, later dem prata kring medtagna eller egenproducerade
bilder och dessutom liter barnen ga en tur och beskriva hur de tanker sa blir
svaren betydligt mer nyanserade. (Cele, 2006. Kylin,2004)

Tolkningen av vem som dr uppdragsgivare vid planeringen av barnmil-
joer paverkar ocksa den slutgiltiga miljon. Ar det samhillet och dess syn pa
hur barnmiljoer ska se ut eller 4r det barnen som &r uppdragsgivare. Att se
barnen som uppdragsgivare dr inte samma sak som att lata barnen bestdm-
ma utan att man anvéinder sig av den kunskap som finns om barns platspre-
ferenser och relation till sin fysiska omgivning. (Lindholm,1995)

15
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BARNS PLATS I STADSRUMMET

De flesta barn i virlden kommer i framtiden att vixa upp och bo i stider
(Nordstrom, 2004). Staden ér trang. Manga manniskor och funktioner ska
samsas pd liten yta. Det behovs plats for att leka men barnen har varken
pengar eller tillgdng till maktens korridorer. De behéver hjilp att fora sin
talan.

Barns frihet att rora sig utomhus ar idag mer begransad én for bara nagon
generation sedan. Detta pa grund av den 6kande trafiken och ett hardare
sambhillsklimat. Eftersom barn tillbringar storre delen av sin vakna tid i skola
eller forskola dr det viktigt att de ndgon gang far mojlighet att bestimma 6ver
bade sin tid och var de vill vistas. Hur ska de annars ha mojlighet att utveck-
las till sjalvstdndiga individer. (Lenninger, 2006) I Sverige gér fortfarande
majoriteten av barn till skolan utan vuxet sillskap men antalet har minskat.
1983 gick 94% av barn i dldern 7-9 ér sjélva till skolan ar 2000 var det bara
77% ar (Bjorklid, 2003). I Stockholms innerstad gar de flesta fortfarande till
skolan i sdllskap med syskon vinner eller sjilva (Cele, 2005).

Det dr inte bara barnen som vinner pé att ha en tydlig plats i stadsrum-
met. Barnvénliga platser i stadsmiljon kan dra nya kunder till affarsverksam-
heter da det kan bli littare att ha med sig barnen nir drenden ska utrittas.
Barnmiljons kommersiella anvéandning har féretag som IKEA och Mc
Donalds sedan lidnge forstatt att utnyttja.

Att lekplatser byggs ér viktigt for att de som bestammer hur det offentliga
rummet skall utnyttjas inte ska glomma barnen. Men redan for trettio ar
sedan uppmiérksammades att lekplatserna var daligt integrerade med nér-
miljoén och att de inte hade ett tillrackligt intressant innehall (Norén-Bjorn,
1977). Lekplatsens viktigaste funktion &r att barnen har en plats dit de kan ga
och triffa andra barn. De vet att det &r deras plats. Lek mellan barn uppstér
nér barnen uppehaller sig pa samma stille, och sjdlva motet ér alltsa det som
ar avgorande. (Gehl, 1996)

LEK

Nér man pratar om barnmiljoer och barns aktiviteter ar det svart att bortse
fran leken. Barn bryr sig inte om att miljon 4r planerad for lek eller inte de
leker &verallt (Bjorklid, 2004). De utforskar miljon omkring sig genom att
vara fysiskt aktiva i olika typer av lek under stora delar av den tid de till-
bringar utomhus. Detta gor det omojligt att begransa barns lek till speciella
platser. Att barnen har majlighet att vistas och rora sig fritt i sin narmiljo ar
viktigt for deras vilbefinnande och utveckling. (Cele, 2004)

Lek ar nagonting vi i forsta hand forknippar med barn, men beroende pa hur
vi definierar lek sa kan det ocksa vara ett tillstand som vuxna kan befinna sig
i.

Fontanlek i Parc André-

Citroén, Paris. Vattenstra-

larna i olika hojd dyker

upp lika plotsligt som de

forsvinner igen.
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Teorierna dr ménga om vad lek dr och varfor méanniskor leker. Allt ifran
att det dr grunden till all kultur till att den ar till for att utveckla barnet till
en vuxen ménniska. Som lek kan man rikna alla sorters spel och sport eller
bara barnens fria aktiviteter. Trots de olika beskrivningarna av lek sa ér alla
6verens om att den finns och att det dr nagot positivt. Idag anser méanga att
barns lek ar viktig pa grund av sitt egenvirde och den grundlaggande bety-
delsen den har for utveckling och larande. (Lillemyr, 2002)

Lek som barns fria aktivitet kan delas in i tre huvudtyper. Det dr fantasi-
lekar, olika former av fysisk aktivitet och social samvaro. (Martensson, 2004)
Om mgjligheten att leka finns fortsétter barn att leka hogt upp i aldrarna
(Martensson, muntligt). Barn slutar inte leka en viss lek i en viss alder utan
gamla lekar utvecklas till nya och en del lever kvar. Nar barnet uppnétt en
viss kunskap genom leken vill de anvinda sin kunskap till riktigt arbete som
till exempel att bygga en koja, plantera vixter eller kratta. Barnets lek behovs
allt mindre nér barnet lar sig mer och mer om vuxenvirlden. Lekbehovet
overgidr istdllet till behov av avkoppling och omvixling, fysisk aktivitet,
skapande verksamhet, fantasi och dagdrommeri. (Norén-Bjorn, 1977) Att
utvecklas till en vuxen individ som kan hantera samhallets krav och for-
vantningar tar en viss tid av den unga méanniskans liv. P4 senare ar har det
blivit allt svérare att skilja ungdomstiden fran vuxentiden. Kanske beror
forskjutningen av ungdomstiden pé samhallets hoga kvalifikationskrav eller
pd att dven vuxenrollen forandrats. Den traditionella definitionen av vuxen-
rollen som ett stadium ndr man har avslutat sin personlighetsutveckling och
utvecklat fardiga asikter och virderingar kinns inte langre aktuell. Om man
tanker sig att man ldr sig hela livet och kan ténka sig att ompréva sina asikter
och virderingar blir skillnaden mellan ungdomen och vuxenlivet inte sa stor.
(Lieberg, 1992)

Nir det finns energi och tid 6ver leker vuxna ménniskor pa sitt sétt. Det
efterstrivade tillstandet “flow” dr liksom barns lek ett tillstand da nagot gors
sd koncentrerat att det blir ett sjalvindamal. (Harvard, muntligen) Det dr
ett tillstand av att befinna sig hér och nu. Ett tillstind som stimulerar bade
arbetslivet, skolarbetet och vardagen. Matti Bergstrom, som &r professor
emeritus i hjarnforskning, menar att det som hos barn kallas lek dr det vi
kallar kreativitet hos vuxna (Lenninger, 2006). Genom kreativa handlingar,
fysisk aktivitet, fantasi och dagdrommeri leker sig alltsa manniskor genom
hela livet.

BARNS ANVANDNING AV UTEMILJON

Barns utomhuslek ar fysik, fordnderlig och sinnlig. Lugna, utforskande, akti-
viteter och mer fartfyllda dr inte olika lekar utan delar av samma lek. Fysisk
aktivitet som att gunga, snurra och springa kan for barnen vara en sinnlig

upplevelse likavil som en fysisk utmaning. Till de sinnliga aktiviteterna
raknas dven mindre fysiskt aktiva lekar med en mental rorelseriktining hos
barnet. (Méartensson, 2004)

En milj6 dér barnen kan anvinda sin kropp bade fysisk och sinnligt
och dir de hittar utmaningar verkar fungera bést for dem. De har ocksé
ett behov av att hitta lugn och ro. Det ar for det mesta svart att hitta platser
utomhus i staden att vara sig sjalv pa. Barn pratar ofta om platser som ar
bra att vistas pa for att tanka. Klattertrdd ar en sddan plats som ofta namns.
Natur och tradgard nimns som avstressande miljoer och historiken kring
platser fascinerar manga barn. (Cele, 2004) De vill d&ven ha mojlighet till rena
skonhetsupplevelser som till exempel blommor ger. (Norén-Bjorn, 1993).
Barns fartfyllda aktiviteter kan ga hart at vaxtlighet men de har formagan att
anpassa sitt beteende till platsen. For att de ska kunna gora det maste det lara
sig vilka miljoer som kréaver mer forsiktighet, ndgot som bara gér att uppna
genom att de far tilltrdde till sdidana av miljéer. (Cele, 2005)

Aven ungdomar behéver lugna platser dir de kan vara for sig sjilva. Ung-
domarna idr ofta hanvisade till offentliga miljoer dven for att dra sig undan.
Men de behover ocksé livliga och folktdta platser for att se pé folk och visa
upp sig. De anvinder stadens offentliga rum for att vixa socialt, forma sin
egen identitet och s6ka gemenskap. Ungdomar vill ofta uppritta egna rum i
den offentliga miljon. Platser dir de kan bestimma 6ver sig sjdlva och skapa
egna regler. Dessa platser kan vara ett fysiskt rum eller ett socialt rum, be-
grinsat av ett handlingsmonster. Trots att ungdomar, till skillnad fran barn,
har maojlighet att forflytta sig langre strackor sjalva sé tillbringar ungdomar
storsta delen av sin vardagstid i naromradet. (Lieberg, 1992)

Mindre barn har sdllskap av vuxna. Déirfér maste
platsen diven tilltala de vuxna.

Caroline Lundholm, muntligen

19



Rorelse

For att initiera och uppehalla leken anvinds ofta rorelse. Bade med hjélp av
den egna kroppen eller nagon form av redskap. Viktiga rorelser dr att snurra,
rulla, kana omkring, klittra upp, kldnga runt, hoppa ner, gunga samt att rora
sig uppfor och nerfor 6ver 6ppna ytor. Att snurra, rulla och kana omkring
tillsammans verkar sinka barnens vaksamhet mot varandra, underlitta
kroppskontakt, fantiserande och samtal. (Martensson, 2004) Rorelserna lar
ocksé barnen att anvanda kroppen och fa en uppfattning om hojd, djup och
rymd (Lenninger, 2006).

Utmaningar

Varje barn maste hitta ndgot i utemiljén som utmanar. Utmaningarna
behover inte alltid jamforas med andras bedrifter utan lika gdrna med egna
tidigare 6vervunna svarigheter. Att se att det finns nya utmaningar nir de
ndrmaste dr 6vervunna gor att nya forsok uppmuntras och ger bra sjalvfor-
troende. (Norén-Bjorn, 1993)

Karaktdir

Mer vixtlighet i narmiljon ér ett dterkommande 6nskemaél fran barn. (Norén
-Bjorn, 1993. Hogborg, muntligen) Naturmark av vild karaktdr, anlagd eller
naturlig, bedoms som en sérskilt betydelsefull lekmilj6 av ett stort antal fors-
kar och barn. Till dess positiva innehall hor djur, naturliga firger, mangfald
och forandring.

En plats karaktdr ar avgorande for hur den anvinds. Omraden med
naturkaraktdr 6kar antalet aktiviteter pa en skolgard. Denna 6kning sker inte
bara i det aktuella omradet utan dven pé gérdens 6vriga platser. Med mark
med naturkaraktdr menas att marken inte dr hardgjord, att brukarna har
observerat djurlivi omradet och att véxtligheten till hog grad ar frivixande
och av olika dlder. Barnen har mindre frihet pa en tydligt anlagd yta och
sparen de lamnar ses i de flesta fall som skadegorelse medan de i “naturen”
blir en del av platsen. (Lindhlom, 1995) Att barnen kan se spar fran sina
egna eller andras lekar ér viktigt for deras uppplevelse av utemiljon och for
deras vilbefinnande (Grahn, 1991 se Lindhlom,1995). Hur rummet avgran-
sas och vad de angransar till paverkar ocksa hur det anviands. En del lekar,
som till exempel fotboll, klarar av att ha en publik medan andra lekar, tex.
rollekar och fardighetestrdnande med boll, kraver avskildhet for att man ska
vaga. (Norén-Bjorn, 1993) Da det giller naturmarken forlorar den mycket
av sin attraktivitet om den ligger isolerad fran andra platser och funktioner.
(Mértensson, 2004)

Fordanderlighet

Mark med naturkaraktdr ar ofta rikt pa 16st material. Vikten av 16st material
uppmirksammades redan pa 1940-talet d& C.Th. Serensen och John Bertel-
sen utvecklade bygglekplatsen (Bengtsson, 1981). Lost material inbjuder till
samarbete och gemensamma lekar i storre utstrackning an fasta lekredskap
(Norén-Bjorn, 1977). Lost material behover inte vara naturmaterial. Det

viktiga dr att det gér att fordndra eller anvinda for att fordndra en plats. Det
ar lattare for barnen att férdndra en miljo, i fantasin eller fysiskt, om den ar
variationsrik och upplevs som oavslutad (Martensson, 2004. Norén-Bjorn,
1993).

Pedagogiska uterum bor inte bli “firdiga”. Nya elever och personal skall
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Ett tillfalligt evenemang
1998 dar barnen tog

over gatorna i Odense,
Danmark. Bollhoppning,
trampbilsrace, sandhdgar
och halmbalslaburinter
var nagra av inslagen. (Bat
Finke, elektronisk kalla)

Foto: Landplus
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kunna utveckla miljén och gora den till sin. Nér barnen sjélva dr med och
skapar och skater en plats far de en storre kinsla av tillhorighet vilket leder
till stérre omsorg om platsen. Det okar dven studiemotiveringen, socialt
ansvar och inte minst trivseln. (Akerblom, under publicering . Titman, 1994)

Form
Forutom karaktiren pa platserna spelar ocksé dess form och storlek roll f6r
antal aktiviteter som kan utspelas dér. Det finns givetvis inga absoluta matt
utan platserna maste ha en tillracklig storlek for att fungera for den tdnkta
funktionen. P4 en skolgard med stor totalyta och manga medelstora platser
(20-40 kvm) finns majlighet till mer aktivitet én pa en skolgard med mindre
totalyta och med ménga smé rum (mindre &n 20 kvm). En samlad form pa
platser med en storlek p& 20-160 kvm 6kar aktiviteten pa skolgirden. Ar
platserna storre 4n 160 kvm &r det en langstrackt eller forgrenad form som
skulpturringen “Domar- framjar aktivitet. (Lindhlom, 1995)
fing” i Ralambshavspar- Mojligheten att befinna sig pa olika nivaer har ett mycket stort upple-
ken, Stockholm,varenav ~ velsevirde. Att befinna sig en bit upp kan skapa olika roller i leken. Det kan
mina favoritlekplatser som  ocksa anvindas for att f& 6verblick 6ver leken och for att planera ett eventu-
barn. Det ar en av Egon ellt in- eller uttrade ur leken. Sjdlva klittrandet 4r lockande och nér en bérjar
Moller-Nielsen manga fan- o o5 andra folja efter. For lek d& barnen springer omkring, jagar varandra
tastiskt fina, for det mesta A e o . )
nonfigurativta, lekskulptu- eller promenerar 4r hojder viktiga for att kunna rora sig uppfor och nerfor
rer som han gjorde redan over Oppna ytor. Det ger fart och skapar motstand. Oppna ytor ger ocksa
pa 1950-talet. (Dagens oversikt 6ver leken och ger mojlighet att kommunicera pa lingre héall med
Nyheter, elektronisk kélla).  hjélp av tecken eller ljud. (Martensson, 2004)
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Objekt

Nonfigurativa objekt skapar forutsittningar till egna tolkningar nagot som
ger betraktare och anvandare mojlighet att sjalv paverka platsen. Det gor
aven att objekt kan vinda sig till flera olika anviandare. Ingegerd Harvard har
gjort en skulptur till Villingby torg. Ndr den sattes upp fick hon ménga olika
kommentarer kring dess funktion. Pensionarerna tyckte att det var en ut-
smyckning, smabarnsforildrarna att det var en lekplats och de dldre barnen
sag den som en samlingsplats. (Lenninger, 2006)

Objekt i stadsmiljon har f6r barnen inte en fast funktion utan anvénd-
ningsomradet kan variera beroende pa tillféllet. Att objektet inte var tankt
att anvandas for lek dr inget hinder. Barnen verkar stindigt leta efter objekt
i sin omgivning som de kan inforliva i leken. Losa objekt pa gatan plockas
snabbt upp eller noteras och fungerar som landmaérken i barnens mentala
kartor. Avbrott i gatumiljon i form av till exempel entréer, fonster eller hérn
fungerar utmarkt som gomstallen. Flaggor och skyltar som héanger verkar
vara som gjorda for att forsoka na genom att hoppa upp mot dem. En annan
vanlig sysselsdttning dr att anvdnda sig av bilarnas registreringsskyltar for
olika typer av ord och sifferlekar. Murar och staket gér att hoppa over, ga
pa eller forsoka ta sig igenom. De ér ocksa attraktiva for att de symboliserar
en grans diar man latt kan leka med vad som ér tillatet eller inte. Variation i
markmaterial och h6jd stimulerar barnens lek. (Cele, 2004)

Tydliga former och funktioner underlittar majligheten att samordna
leken och skapa samspel. Lekredskap har ofta alltfor tydliga och framfor allt
ensidiga funktioner vilket gor det svart att leda leken vidare och ofta upp-
star det istéllet en maktkamp mellan barnen. Lekredskapens placering har
stor betydelse for hur och hur mycket de anviands. Lekredskap i narheten av
platser som anviands flitigt till olika sorters lekar anvinds mer och far fler
anvandningsomraden pa grund av sin omgivning. Om redskapet isoleras
pé en sandyta gar stor del av lekvirdet forlorat. Gungor ér till exempel alltid
populdra men beroende pa var de placeras férandras anvandningen. Centralt
och oppet placerat blir det en plats dir sma barn tryggt kan kdnna pa farten i
nédrvaro av vuxna. Om de istillet placeras i omradets utkant och med narhet
till skog verkar det som om barnens mentala rorelseriktning okar, stimning-
en forhojs och leken far storre mojlighet att utvecklas 4t nya och oforutsag-
bara hall. (Martensson, 2004)

BARNS UPPLEVELSE AV UTEMILJON

Barnens upplevelser paverkar deras hemkénsla och forméga att orientera
sig. (Cele, 2005) Upplevelsen av utemiljon och behoven den ska uppfylla
skiljer sig at mellan barns i olika dldrar. Det beror bland annat pé barnets
storlek. Sma barn dr narmare marken 4n stora vilket leder till att de ser sta-
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Fotbollsplan

Lag och mellanstadiebarn
i OstraTornskolan i Lund
har markerat var de tycker
om (+) respektive inte
tycker om (-) att vistas pa
sin skolgard.
Undersoékning och illustra-
tion av Ann-Sofi Hogborg
infér omgestaltning av
skolgarden 1994.
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den ur olika perspektiv. Storleken pa omradet som barnet ror sig inom skiljer
sig ocksa mycket mellan aldrarna. Barn har mentala kartor som sitter gran-
ser for deras omrade. Dessa grinser kan till exempel besta av ett buskage, ett
vattendrag eller en gata. Allteftersom barnet vixer behover dess territorium
utokas. (Nilsson, 2002) Utemiljon kan underlitta denna process genom en
variationsrik miljé med markanta element och tydliga avgriansningar fran
privata- till offentligaplatser. (Bengtsson, 1981)

Stimulerande miljéer behovs for att barnet ska fa nya intryck att utvecklas
av. Da det inte langre finns nagot att upptécka trottnar vi pa miljon. Om vi
da inte kan byta till en ny typ av miljo blir vi uttrakade. Det paverkar troli-
gen dven barnets forrdd av begrepp och forestéllningar sé att dessa blir férre,
mindre utvecklade och nyanserade. (Martensson, 1993)

Barn definierar platser utifran hur de ser ut, hur de anvinds och dess
sociala milj6. De iakttar och anvénder sin fysiska omgivning uppmérksamt
och med alla sinnen. Dérfor kan en plats lika girna definieras genom en
lukt, ljud, kinsla eller tidigare sociala erfarenheter som av hur den ser ut.
(Martensson, 2004) Vad foraldrar och lirare sagt om en miljo liksom vilka
personer som barnen mott eller sett i forhallande till en viss plats har stor
betydelse for deras upplevelse av platsen. En socialt vilfungerande plats men
med en torftig miljo uppfattas som mer positiv av barn én en vildesignad
miljo utan social kontakt eller med negativ sadan. (Cele, 2005) Tillfragade
barn uttrycker att den sociala samvaron ér viktig. De vill hellre att kvaliteten
och sikerheten pa stadsmiljon forbattras framfor att lekplatser ordnas. De
vill kunna rora sig fritt, vdlja var de vill leka, vara en del av samhéllet och
delta i vuxenlivet. (Bjorklid, 2004)

Skillnad pa vad barn tycker dr en barnvénlig utemiljo ar kopplad till deras
erfarenheter och tillgang till den fysiska miljon men ocksa till stor del pa
kulturell bakgrund. Till exempel sa ligger Svenska skolbarn stor vikt vid den
fysiska miljon medan barn i invandrarfamiljer lagger storre vikt vid sociala
aspekter pa miljon. (Nordstrom, 2004)

Miljon omkring oss sdnder signaler som vi tolkar, vilket kan liknas vid ett
tyst sprak. Utseendet pa en plats eller byggnad talar om hur den forvintas
anvandas och vilken instéllning verksamheten har till sina besokare. Vi har
ofta férvantningar pa hur en miljo for ett speciellt syfte ska se ut och vad
den ska innehélla. Det dr bide de tecken som finns pé platsen och det som
forvantas finnas men inte gor det som paverkar var tolkning av miljon. Det
hér dr ett sprak som ocksé barn forstar. En vilskott och intressant skolgard
signalerar att samhallet bryr sig om barnen, att de 4r viktiga, medan en sliten
och trakig gard visar det motsatta. Om skolgarden inte uppfyller barnens
behov tror de att de vuxna med flit skapat en dalig miljé till dem.

Barn vérdesitter sin miljo efter sina egna behov av att gora, att vara, att

tanka och att kdnna. De lagger market till smé detaljer i miljon som de ser
som meningsfulla. Deras utemiljo bestar av dessa sma element kopplade
sinsemellan och till dem som person. (Titman, 1994)

I en undersokning av. Wendy Titman (1994) om hur barns uppfattar sin
skolgardsmiljo listas nagra vanlig element pa skolgirdarna och hur barnen
uppfattar dessa.

« Asfalt associerar barn med att sla sig, den dr trékig och ful. Den tolkas
ocksé som ett billigt material.

o Gris dr ett sinnerligt material som barnen vill kdnna, sitta och ligga
pé. Det har en potential till diversitet och majligheten att hitta saker ar stor.
Nivaskillnader pd marken med gris ér extra uppskattat.

o Trad ér for barn en symbol for att kldttra och har ett ekologisk virde.
De uppskattas for sin variation under aret, for att de forser barnen med 16st
material, skugga och viaderskydd.

« Blommor uppskattas for att de stimulerar manga sinnen. De behéver
omvardnad och visar att nagon bryr sig om platsen. Fargglada blommor som
odlas sjdlv ar mest uppskattade men blommor odlade av andra ér battre dn
inga alls.

« Sand och gyttja forknippar de flesta barn med stor lekglddje. Luktar det
illa sa ar det daligt men ju geggigare desto bittre. Sand uppskattas men ses
som barnsligt om den befinner sig i en sandlada.

o Dammar visar pa omtanke och &r fér manga barn till f6r djur. Klara
dammar foredras framfor de med grumligt vatten. Barn kan ha svart att
forsta skillnaden mellan en naturligt vattenhal och en trddgardsdamm. En
naturlik damm kan dérfér uppfattas som féorsummad och misskott.

o Buskars storsta virde for barn dr mojligheten till kojor. Det ér ett starkt
behov hos barn att kunna dra sig undan, gomma sig eller bara sitta i lugn
och ro och fundera.

« Fasta lekredskap dr en signal for barnen att det har ér en plats for dem.
Ju mer saker man kan gora med ett redskap desto béttre ar det. Lekredskap
som malats i starka farger uppfattas av stérre barn som barnsligt och ddrmed
inte ndgot som de vill anvinda. Detta trots att lekfunktionen kan vara rolig
och redskapet tillverkats med dem som malgrupp.

« Sittplatser uppskattas om de dr pa skyddade stéllen annars anvinds de
latt som lekredskap. Att det finns en bank att sitta pa 4r inte viktigt. Huvud-
saken dr att det dr en tydlig plats att sitta i.

« Viaderskydd som gor det mojligt att vara ute ofta uppskattas och ar for
barnen ett behov som saknas om det inte finns.

De flesta element virderas pa samma sitt av alla barn men en del skiljer
sig pa grund av barnens uppvixtmilj6. Djur fran bondgérdar uppfattas av
manga barn som nagonting positivt. Men barn fran urbana miljoer har ofta
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en negativ instdllning till dessa djur. De tycker bland annat att de dr dckliga
och luktar illa. (Titman, 1994) Att asfalt ses som nagot negativt i undersok-
ningen beror antagligen pé att manga skolgardar néstan enbart ér asfaltera-
de. Asfalten kan som komplement till andra material var positiv d& dess slita
och harda yta gar bra att rulla och studsa pa.

Minniskans formaga att tolka vikten av en plats utifrdn dess utseende
gor att det ar viktigt att visa att skolan har stor betydelse i samhallet. Den
ska ge ett viktigt intryck vilket man kan uppnd med till exempel tradrader
och alléer. Granserna blir viktiga for att annonsera skolan utifran. (Hoégborg,
muntligen)

Forutom trafiken sa dr platta och blasiga miljéer negativa inslag i barns
utemiljo enligt dem sjilva. (Norén -Bjorn, 1993) Aven uteliggare och alkoho-
lister beskrivs av barn som farliga i staden. Det &r inte alltid barnen har for-
statt den verkliga faran i dessa miljer utan upprepar vad de har fatt hora av
vuxna i sin omgivning. Det finns en spinning kring det som ér farligt vilket
gor att dessa miljoer inte enbart forknippas med négot negativt. (Cele, 2004)

"Uppviéxtmiljons kvalitet dr en storre och viktigare
fraga for att I6sningar ensamt skall drivas utifrdn
ett sdkerhetsperspektiv (...). Fragan blir hur barn
skall ldra sig att hantera miljon som finns utanfor
de "sdikra” och forutsdigbara miljoer de hénvisas
till.”

Kylin, Martensson, Nyberg, DN debatt, 6 augusti 2007

SAKERHET

Utemiljon maste vara tillrackligt sédker sa att barnen tillats att vistas dar och
sd att de kinner sig sakra. Barnens kénsla av sikerhet beror till stor del pa
hur de kan orientera sig i sin ndrmilj6. Orienterbarheten stdrks av tydliga
rikt och landmérken sa som speciella hus, detaljer och skulpturer. (Len-
ninger, 2006) Kénslan av osékerhet hos befolkningen ér ett samhéllsproblem
och inte nagot som enbart kan l9sas genom gestaltningen av utemiljéon. Man
pratar ofta om att ta bort buskar for att det kan gomma farliga personer,
man vill belysa sa mycket som mojligt i staden och det fir inte ga att ligga

pé biankar. Om denna utveckling fortsitter dr risken stor att var utemiljo
utarmas sé att den inte langre har nagra kvaliteter. I andra lander har radslan
redan hunnit langre vilket medfort drastiska atgérder. Skolgardar i Manches-
ter ska 6vervakas med kameror vilket anvinds som ett argument for att inte
ha trad pa skolgarden da de skymmer sikten for kamerorna och barnen kan
gomma sig bakom dem (Berglund, muntligt). Vilken typ av miljoer skapas
under denna 6vervakningsiver? Vem vill vistas ddr och vad skapar det for
beteende?

Sé lange det har funnits stdder har det funnits ungdomar som samlats i
ging pa gator och torg och med det moderna borgerliga samhéllet har fore-
stillningen om detta som négot farligt vuxit fram. Beskrivningar i massme-
dier av subkulturer och kriminella géngbildningar har medfort att forestall-
ningen om de farliga ungdomarna viéxt sig allt starkare utan att det finns
bevis for att sa ar fallet. Tidigare fanns en informell kontroll av det offent-
liga gatulivet d& ocksa vuxna anvinde dessa miljoer regelbundet. Gatorna
inneholl en blandning av aktiviteter och ménniskor. Det var en gemenskap
som ungdomarna var en del av. Nér detta naturliga liv dr borta forsoker man
ersitta det med patrullerande vuxen- och féraldragrupper. Detta blir en kon-
trollfunktion istillet for en social funktion vilket forminskar ungdomarnas
fria utomhusmiljo. (Lieberg, 1992)

Biltrafiken ér ett stort sdkerhetsproblem for barn. De uppfattar sjlva
trafiken som ett hinder for sin rorelse och stérande pa grund av buller och
avgaser (Bjorklid, 2004). Men det 4r dven en stor sakerhetsrisk for barnet att
vistas nira trafiken. Det dr forst vid 7-8 érs alder som barn kan uppné den
forstaelse for motortrafik som gor att de klarar att vistas i trafikerad miljo.
Tidigast vid 11-12 érs alder kan barnens forutsattningar for att rora sig med
motortrafik jamféras med en vuxen. (Bengtsson, 1981)

Sikerhet pa lekplatser

1999 kom en ny svensk standard som behandlar sdkerheten pa lekplatser.
Som alla andra standarder ar det har reckommendationer och inga regler. De
giller dessutom nybyggnation och inte retrospektivt for lekplatser byggda
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fore 1 januari 1999. Denna standard kallas ofta felaktigt for EU-regler. Den
ar framtagen i samarbete med de andra EU-ldndernas experter pa omradet
och finns i flera lander. Standarden innehéller méatredskap for kontroll vid
planering och nyanlidggning for att undvika dolda faror. Manga gamla lek-
platser har lagts ner pa grund av missuppfattningen av standarden. (Nilsson,
2002) I Boverkets byggregler som innehaller foreskrifter och allmanna rad
till plan och bygglagen star det att: “Fasta lekredskap skall anordnas sa att ris-
ken for personskador begrinsas.“ Direfter foljer allmdnna rdd som bland an-
nat hédnvisar till ovan ndmnda standard som exempel pa lampligt utférande.
(Boverket, elektronisk killa) Antagligen dr det manga av dem som planerar
och bestiller lekmiljoer som inte har tillrdcklig kunskap om lagen och stan-
darden. Darfor tar de ofta den litta vigen och anvinder lekredskapsforeta-
gens redskap som garanterar att de foljer alla sakerhetsregler.

Sjalvklart ar det viktigt att lekmiljoer dr sikra. Men hundra procentigt
sakra lekmiljoer ar ingen utmaning for barnen och ddrmed ointressanta
(Nilsson, 2002). Sakerhet hanger ihop med barnens behov av spanning och
stimulans. Om en miljo ar fattig pa upplevelser soker sig barnen till andra
platser dér de finner utmaningar men som kan innehélla faror som de inte
har 6verblick 6ver. (Andersson, 1993) Barn uppfattar littare signaler om fara
och sikerhet i naturen #n i en konstruerad miljé (Mértensson, 1993). Anda
hénvisas barn till speciella platser med funktionanpassade lekredskap och
en nastintill total 6verblick. Det far fordldrarna att kdnna sig trygga men be-
griansar barnens kreativitet. Bade barn och fordldrar far en falsk uppfattning
om trygghet och sikerhet pa dessa platser.

Pa skolgardar sker manga olyckor under raster vid aktiviteter med andra
barn dd vuxna dr franvarande. Det kan handla om olycksfall under leken
men ocksa att leken dvergar i brak och slagsmal. Fler vuxna i barnens nirhet
skapar trygghet och minskar risken for konflikter mellan barnen. Likasa
minska risken till konflikter om skolgérden stimulerar till manga olika akti-
viteter. (Andersson, 1993)

"f,’ ” _ “

Parkeringsstod fungerar
utmarkt som klattestall-

ning.

Foto: Arne Nordius
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HUR UPPFATTAR MANNISKAN SIN OMGIVNING?

Manga faktorer paverkar hur ménniskor trivs och fungerar i stadsrummet.
Det handlar om ménniskans storlek, sitt och hastighet att rora sig, mojlighet
att se, hora och andra sinnesintryck. Det handlar om storlek och kvalitet pa
platser, hur dessa hanger ihop med varandra och hur vilbesokta de dr. (Gehl,
2003, Cullen, 1961) En god forstéelse for miljon och mojlighet till nya upp-
tackter ar viktigt for manniskors valmaende. (Kaplan och Kaplan, 1998)

Kvaliteten pa utemiljon paverkar hur mycket manniskor vistas dir. Nod-
vandiga aktiviteter som att ga till jobbet eller skolan och att vinta pa bussen
ar oberoende av utemiljon, men de valfria utomhus aktiviterna som att sitta
och njuta av solen eller ta en promenad for nojes skull ér starkt beroende av
utemiljons kvalitet. Eftersom manga idag 4r bilburna péverkar bilvagars och
parkeringars placering ocksé vistelsen i stadsrummet. Hoga hastigheter och
stor genomstromning av trafik uppfattas som negativt men med lag hastig-
het blir biltrafiken en livgivande hdndelse. Parkering i garage i bostadshuset
medfor ingen utomhusvistelse medan parkering en bit ifran bostaden ger en
promenad pa végen till och frén hemmet. Da vistelsen ute 6kar mots mén-
niskor och den sociala aktiviteten ckar. Méansklig aktivitet drar till sig man-
niskor. (Gehl, 2003)

Minniskan reagerar alltid, metvetet eller omedvetet, till kroppens pla-
cering i forhéllande till omgivningen. Vi mérker till exempel om vi dr inne
eller utanfor, under eller ovanfor, pa vag till eller pa en plats att stanna pa.
Olika lagen vacker olika kénslor. Att vara pa en plats och samtidigt se en an-
nan plats en bit bort ger en tydlighet vilket skapar trygghet s att manniskor
vagar anvianda miljon. (Cullen, 1961) Det ir viktigt att 6vergangszonerna,
granserna, mellan olika platser dr tydliga men samtidigt sa 6ppna att kontakt
med omvirlden dr mojlig. Genom flera olika typer av zoner och rum med
mjuka 6vergangar 4r det lattare for manniskor att vaga rora sig emellan dem.
For att underlatta kontakt via syn och horsel kan man undvika hoga murar
och staket, skapa korta avstind mellan minniskor, hélla en lag hastighet, se

till att ménniskor ar p4 samma plan och att de ar orienterade mot varandra.
Trafikljud och annat buller 4r exempel pa forsvarande omstindigheter som
gor det svart att prata vilket minskar bendgenheten att gora uppehéll och
forsvarar spontana sociala kontakter. (Gehl, 2003)

Minniskor ror sig gdende i ca 5 km i timmen vilket véra sinnen ar anpas-
sade for. Nir vi ror oss koncentrerar vi oss mest pa marken. De flesta mén-
niskor ror sig till fots om inte avstandet 6verstiger 400-500 meter. Avstandet
upplevs olika langt beroende pa vad som finns runtomkring vigen och pa
vagens strackning, om den dr rak eller bojd. Raka végar ér att foredra pa
sma avstand d4 man ser malet. Att behova ga en omvig till ett mal man ser
ar irriterande. Men en alltfor 1ang, rak och hindelselos vég for att nd mélet
ar inte heller 6nskvirt. Om gaturummen man fardas i dndrar storlek med
jamna mellanrum, trdnga gator blir sma torg, sd upplevs promenaden inte
som en lang sekvens utan delas naturligt in i olika etapper. Vilket gor att man
inte tdnker pd hur langt man egentligen gatt. For att uppehall ska ske behovs
for det mesta att det finns nagot stod i miljon. Detta stod kan vara rummets
kanter eller om det finns nagot objekt, fontén, trad, stolpe eller liknande att
sta bredvid, sitta pa eller luta sig emot. Forst nér det finns goda mojligheter
for att sitta blir uppehaéllen ldngre. Bankar inbjuder till att sitta pa men gor
platsen 6dslig om de alltid star tomma. Andra typer av sittméjligheter ar
dérfor en bra kombination for en flexibel utemiljo. (Gehl, 2003)

Spar i staden till exempel i form av utbytta
trottoarplattor och annonslappar visar att
det pdgdr en annan historia parallellt med
min. Det far mig att stanna upp och le. Det
forgyller min vardag.

Dan Hallemar, muntligen
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HUR ANVANDS STADSRUMMET?

Livet i staden fordndras men dess komponenter (gata, plats, torg, park och
lekplats) forblir desamma. Vad vi 6nskar gora i stadsrummet stéller andra
krav pa utemiljon idag 4n f6r hundra &r sedan. D4 var gatan manga ménnis-
kors arbetsplats och uppehéllsrum. S6ndagsnéjet var att finklidd promenera
i parken. Idag dr de som vistas ute under dagarna till stora delar studenter,
arbetslosa, pensiondrer och forédldrarlediga. Pa fritiden efterfragas allt fler ak-
tiviteter. I parker dr sociala lekar och enklare sporter som kubb, frisbee och
boule vanliga liksom picnick med grillning. Vi har en 6kad geografisk rorlig-
het vilket ger oss andra referenser och en invandring som skapar kulturella
moten pa hemmaplan”. Kafékulturen blomstrar och darmed 6kar efterfra-
gan pa uteserveringar. Motortrafiken har férandrat mojligheten och kvalite-
ten pa vistelsen i stadsrummet. Aven om stadsrum anpassade for vistelse har
fatt en rendssans de senaste drtionderna, sé ér fortfarande biltrafiken forsta
prioritet sett till staden som helhet.

Ett annat exempel pa dndrad dnvindning av stadsrummet dr gatukon-
sten som de senaste aren blivit mer synlig och uppmarksammad. Fran att ha
forknippats mest med grafitti finns nu en rad olika sitt att gora egna avtryck
i stadsrummet. Behovet av att ta plats i sin ndrmilj6 och beritta en historia ar
inte generationsbuden, dven pensiondrer dgnar sig it det. Att sparen inte ar
bestindiga gor dem bar mer intressanta. (Hallemar, muntligt)

Vi dgnar oss inte bara at konkreta handlingar da vi vistas utomhus. Dag-
drommeri dr en underskattad sysselsiattning som de allra flesta sysslar med
och som gor det mojligt att 6verleva vardagen. En del miljoer dr battre dn
andra pa att sitta igang kreativiteten och dagdrommandet. Det kravs rekvi-
sita for att fa igang fantasin. Ibland beh6vs mycket folk och rorelse andra
behaover tystnad, lugn och ro. Rutinsituationer, rorelse som gaende eller att
kora bil fungerar for manga liksom vistelse vid vatten. (Lovgren, muntligt)

Nya tillfalliga spar i stads-
rummet.

Den lilla fageln pa sin
pinne har 6verlevt ovanfor
porten i ett halvar.
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Skolgarden speglar den radande tidsandan. Dess roll i samhéllet som friyta,
kunskapsformedlare och som stadsbyggnadselement fordndras stindigt.

HISTORISKT

Bade utomhuspedagogiken och skoltradgarden har sitt ursprung i tankar
fran slutet av 1800-talet. (Akerblom, 2004) Anvisningar och rekommenda-
tioner for byggandet av skolanldggningar har staten gett ut fran 1865-1979.
Troligtvis byggdes de flesta skolorna under dessa ar efter ett monster som
liknar det i anvisningarna fran respektive period. Skolans organisation, sam-
hillsdebatt, synen pa uppfostran och arkitekturstromningar ar nagra av de
faktorer som paverkat bade anvisningarna och den allménna forestillningen
om skolgardar. Det fanns skolor innan 1865 men dessa var ofta lokaliserade
efter var det fanns plats istéllet for efter var det fanns for behov.

Fram till 1920 var skolgardarna och skolbyggnaden starkt influerade av
tidens tradgérds- och byggnadskonst. Skoltradgérden anviandes till under-
visning i tradgardsskotsel. En grusplan framfor huset var avsedd for lek.
(Lindholm, 1995) Tanken var att en vilordnad utemiljo fostrar barnen till
goda medborgare och genom kunskaper i tradgardsodling kan de odla for
husbehov for att f& maten att ricka till. Tradgarden skulle ocksa vicka bar-
nens intresse for naturen och fosterlandet (Akerblom, 2004). Nir samhallet
industrialiserades och nya tekniker tilldt langre transporter och lagring gick
det lattare att f4 ut mat till folket och skoltradgardarna miste sin funktion.
(Akerblom, under publicering) Fran 1940-talet domineras skolgirdsut-
formningen av en modernistiskt syn dir tekniska funktioner ar styrande for
utformningen. Istillet for tradgard blev skolgarden en asfalterad bollplan in-
ramad av nagot gront och pa sa vis skild fran skolbyggnaden. Skoltridgarden
forsvann allt mer till forman for skolgérden. I de sista statliga anvisningarna
om skolutformning, fran 1979, ses skolgarden som en pedagogisk resurs och
barnens behov dr nu viktiga fér utformningen. Skolgarden anvinds for un-
dervisning och fritidsaktivitet. Gdrdens koppling till byggnaden ndmns inte

Fortsattnig pé sidan 39, ef-  men dess koppling till omgivningen. Intilliggande naturmark ses som nagot
terplanen verforslaget.  sitivt. Pa grund av minskande barnkullar under 1980-talet och ekonomis-

Forslagsplan till exemaensarbetet Stadsrum fér barn av Jenny Stalhamre.
Utfort vid Sveriges Lantbruksuniversitet, Institutionen for
landskapsplanering Alnarp under varen 2007.

Planen gar att ta ut for att underlitta lasning tillsammans med 6vrig forslags-
text.
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ka begriansningar byggdes inte mycket nytt under denna tid vilket inte heller
gav dessa nya idéer nagot storre genomslag pa skolgardarna. (Lindholm,
1995) Det vixande intresset for miljofragor resulterade under 1980- och
1990-talet istdllet i ménga forandringar av befintliga skolgardar for att oka
elevernas intresse i amnet. Man uppmirksammade ocksa lekens betydelse
for lirandet. (Akerblom, 2004) Gunilla Lindholm gjorde 1995 en studie for
att folja upp dar statens rad och anvisningar tog slut. Tio landskapsarkitekter
med erfarenhet fran skolgardsprojektering intervjuades om sina skolgérds-
idéer. Deras idéer skilde sig inte markant fran tankarna fran 1979 men man
hade fysiska forslag pa hur det skulle se ut (se bild sid 39). (Lindholm, 1995)

IDAG

Manga barn vistas i dag hela dagen i samma miljo da férskola, skola och
fritids ligger pa samma stille. Mojligheten att vistas ute under fri aktivitet

i anslutning till skolan blir da extra viktigt. Men en park en bit bort fran
skolan har inte samma betydelse f6r barnens lek och samspel som en miljo i
direkt anslutning till skolhuset. (Martensson, 2004)

Hur skolgardar ser ut idag beror till stor del pa var skolan ligger och
vilket engagemang som finns hos foréildrar och personal. Det kan vara en
enkel asfaltsyta, barnens egen skoltradgard, naturmark eller omrdden med
lekredskap. Det byggs till och med skolor utan skolgard (Persson, opublice-
rad uppsats) och befintliga skolgardar tas i ansprak for nybyggnation (Len-
ninger, 2006). Skolgardarna i innerstaden dr ofta sma och slutna. De innehal-
ler sdllan odlingsmajligheter men ofta lekredskap och sportytor. Efter skoltid
star skolgardarna for det mesta tomma. Sportytorna dr ofta det som anvéands
aven utanfor skoltid.

Vid nybyggnation konkurrerar barnens utomhusytor med manga andra
funktioner. Tyvirr prioriteras ofta byggherrarnas ekonomi framfor tillrackli-
ga utomhusytor for barnens alla behov. (Lindstaf, 2004) Bestéllare vill for det
mesta att skolgarden ska innehalla lekredskap. Det kravs tydliga argument
for att 6vertala dem om att andra miljoer, som till exempel mark med natur-
karaktir, har hogre virde for barnen. (Hogborg, muntligt) Skolorna planeras
idag for det mesta for barn fran forskola till arskurs nio.

Det finns idag inga regler for hur stor utomhusyta som behovs vid
nybyggnation. Plan och bygglagen skriver att friytan skall vara tillricklig.

I Socialstyrelsens rad fran 1989 rekommenderades en friyta pa 40 kv
/forskolebarn exklusive parkering och byggnad. I en vigledande dom fran
Yrkesinspektionen i Malmo 1992 slogs fast att 15 kvm/elev var ett minimi-
krav for skolgérd i centrala Lund. Da tog man hénsyn till att skolan lag i
medeltida stadsmilj6 vilket kan ha paverkat resultatet. (Akerblom, 2000) Vid
nybyggnation i Vistra hamnen idag ér det dessa 15 kvm man raknar med for
skolgardar och da ska dven parkering fa plats pa den ytan.

Barn Iir sig 20% av vad de hor, 40% av vad de

Idiser och 80% av vad de gor.
Ann-Sofi Hégborg , muntligen

LARANDE

Utomhus engageras hela kroppen i ldrandet da alla sinnen stimuleras av
miljén. Utomhuspedagogiken bygger pé vixelspelet mellan sinnligheten
utomhus och bokbildning. (Akerblom (red.), 2004)

Om barn haft tid for lek och rekreation under rasten dtervinder de med
nya krafter och en positiv instéllning till kamrater och arbete (Titman, 1994).
Leken péverkar larandet pa méanga sitt. Genom den kan barnen bland annat
lara sig mer, pa ett mer bestaende sitt, koppla kunskap till verkligheten och
motiveras till fortsatt ldrande. (Lillemyr, 2002)

Risken med att barn och ungdomars utemiljo medvetet far en pedagogisk
prégel ér att deras platser att fritt leka pa begransas. Man lar sig inte bara ge-
nom kontakt larare och elev eller genom att ldsa. Vi lir oss ocksa genom vara
handlingar. De aktiviteter vi engagerar oss i ger kunskap. (Lieberg, 2004) En
utomhusmiljo kan dérfor fungera pedagogiskt utan att det ar den dnda funk-
tionen. Platser som illustrerar natur- eller kulturhistorien i stadsdelen, som
kan anvéndas for att forsta ekologiska sammanhang, fysiologiska fenomen,
trafiken eller trana pa att cykla fungerar alla som pedagogiska platser. Sam-
lingsplatser for att motas och umgas hor ocksa hit. (Berglund, 2004)

Barns forméga att lasa in virderingar i en miljo gor att ddr det syns att en
plats virderas hogt och skots med omsorg anammar ocksa barnen detta be-
teende. En plats som ddremot dr skripig, trasig och ser dvergiven ut ser inte
barnen nagot behov av att vara forsiktiga med. (Titman, 1994)
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mot Helsingborg

SVERIGE

Platsen for forslaget

VASTRA HAMNEN

Tomten, som ska bebyggas med en skola, ligger mitt i Vastra hamnen i Mal-
mo. Fran att under 1800-talet bara varit nagra bryggor i det grunda Oresund {
har Malmés vastra hamn genom utfyllnad vuxit till ett nytt landomrade. Det Képenh aﬁ:}
ar ett fore detta industriomrade som sedan boméssan 2001, Bo-01, haller pa o
att forandras till en ny central stadsdel med bade bostader och verksamheter.
(Malmo stad, 070416)

Planomrédet som tomten ingar i ligger mitt i stadsdelen och ska fungera
som en ldnk mellan dess olika delomrdden. Malmo stad vill skapa en levande
och blandad stadsdel med Bo-01 omradet som forebild. Ett socialt, ekono-
miskt och ekologiskt hallbart stadsbyggande efterstrivas. Med ett socialt liv
rikt pa upplevelser och méten mellan manniskor med olika etnisk bakgrund
och olika aldrar. Det offentliga rummet skall vara sa upplevelserikt att man-

mot Trelleborg

VASTRA HAMNEN

) ‘ . i Il Befintlig bebyg-
niskor viljer att vistas dar. Det ska planeras med hénsyn till alla brukargrup-

gelse
er med extra hiansyn till barn och idldre som tillbringar mycket tid i sin
Eérmiljé’) ' s I Planerad bebyg-
) else
Att bygga ekonomiskt hallbart kan innebdra en hogre investeringskost- ‘ ?omten

nad for att istdllet minska underhallskostnader och oka livslaingden.
Biologisk mangfald skall skapas i omrédet med hjilp av olika biotoper.
Gronytefaktorn skall anvindas for att sakerstilla tillrackligt med gronska.
Storkvarteren skall vara ssmmanhallna och ha en lagre hushojd inuti dn
ut mot gatan. Med lag hush6jd menas 3-4 véningar och med hog 5-7 vaning-
ar. En bred tradbevuxen esplanad gar forbi tomtens vastra grians. Esplanaden
skall bli ett rekreativt strak och dr en stor del av det huvudstrak som planeras
fran Malmohus och rakt igenom hamnen. Gatan norr om tomten planeras
som en lokalgata med begransad trafik. Gatorna i norr och soder ar tinkta
som gardsgator. Lings den sodra gatan gér dven ett gdng och cykelstrak med
forbindelse till omgivande kvarter. Férutom lokala gang och cykelférbindel-

: :: Kv. Bilen 4

=

‘FCentraIstationen

Nagra steg i utbyggna- ser dr de storre gatorna i omrédet framkomliga f6r bade gangtrafikanter och

den av hamnen. De réda cyklister. (Planprogram for del av Bilen 4, Malmo stad) Detta sker for det Planer av Jenny Stalhamre

prickarna visar pIatsen for mesta med Separata gﬁng- OCh cykelbanor_ Centrum efter fakta fran Pl.anpro—

forslaget. gram for del av Bilen 4,
Malmo stad.
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I
Huvudgata

]
Uppsamlingsgata

Lokalgata

Gardsgata

Cykelvag innom
kvarteret

[ Busshallplats

Utsnittet ar markerat med
en rod ruta pa planen pa
nasta sida.
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TRAFIK | NAROMRADET

TOMTEN
De som kommer med buss annalkas skoltomten fran den 6stra sidan. Hari-
fran kommer antagligen dven manga av skolans elever eftersom 6vriga skolor
i Véstra hamnen ligger vister om denna skoltomt och mycket bostader finns
i Vistra hamnens stra delar (se bild sid. 46). Ovriga cykel, géng och biltrafi-
kanter kommer antagligen till stor del fran esplanaden i tomtens vastra del.
Idag anvinds hela tomten som parkering till Malmomassan. Massan kom-
mer att flytta senast &r 2010 (Persson, 2007). Tomten &r en del av den stora
fastigheten Bilen 4 (se plan sid 43). Dir planeras bebyggelse med bostédder
och verksamheter blandat éver hela omradet. Aven hégskolan énskar lokaler.
Den befintlig skolan, nagra kvarter bort, blir enligt berdkningar fullbe-
lagd 2010. Annu en skola 4r pa gang i vistra delen av stadsdelsparken. Be-
hovet av en skola pa den aktuella tomten kommer férmodligen ldngt senare.

REKREATIVA OMRADEN v\/y\,

Esplanaden

Gronomrade

Stadsdelspark

Stapelbadds
parken

Ev. Idrottshall

Fotbollsplan

Planer av Jenny Stalhamre
efter fakta fran Planpro-
gram for del av Bilen 4,
Malmo stad.
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Upptagningsomrade for
befintlig och planerade
skolor i Vastra hamnnen.
Gul cirkel visar skolan
detta arbete behandlar.
Eftersom de bada andra
skolorna ligger i vastra
delen av Vastra hamnen
kommer troligtvis flest
elever att komma fran de
Ostliga omraderna.
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For att omradet ska fa ett ssammanhélet uttryck och tomten inte ska ligga
som ett reservat under tiden 6nskar Malmo stad att tomten bebyggs och
anvands tidigare. Tillexempel ar omradets bibliotek tankt att ligga i skolan.
(Larsvall, muntligt)

Parkering till skolans personal, 0,3 platser/anstilld, skall 16sas pa tomten
liksom cykelparkering for personal och elever. Man rdknar med att elev-
erna cyklar frdn arskurs fyra och att det krévs 30-70 cykelplatser/100 elever.
(Holmqvist, muntligt)

I omréadet planeras det for mycket aktiviteter. Tomten angransar till Sta-
pelbaddsparken, en skejt- och aktivitetspark som vander sig framst till ung-
domar. Delar av parken 6ppnade under varen 2006. Resten dr under utveck-
ling i samarbete med de som anvinder och forvintas eller 6nskar anvinda
parken. En schackspelsmonstrad markyta for diverse arrangemang ar pa vig
att anlaggas. Till sommaren 2007 planeras kafé och biblioteksfilial i tillfalliga
containrar. Dessutom ordnas utomhusteater och utomhusbio. I stapelbad-
den, byggnaden med sluttande tak mitt i parken, planeras ett ungdomskul-
turhus. Huset anvinds redan for tillfilliga arrangemang som modevisningar,
fester och workshops. (Lundholm, muntligen)

I ndrheten av skoltomten planeras dven en fotbollsplan, en idrottshall och
en storre stadsdelspark. Tillsammans med delar av esplanaden blir skoltom-
ten ett gront strdk som binder samman stadsdelsparken och Stapelbaddspar-
ken.

Gata i Bo-01 omradet i
Malmo som har plats for
cykelparkering, sittplatser
och lek. Gatans bredd va-
rierar mellan ca 8 och 20
meter och ar i en niva.

Idag ar tomten en del av
Malmomassans parkering.
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Min tanke har varit att en barnmiljo kan vara en tillgang for alla i staden
och att stadens allmidnna rum ocksé kan vara en tillgang for barn. Jag har
letat efter litteratur om hur en sadan miljé bor vara utformad men inte hittat
ndgon. Istéllet har jag hittat mycket om vikten av att ha ett barnperspektiv i
planeringen av all utemiljo. Argumenten baseras for det mesta pa hur barn
uppfattar och anvéinder sin utemiljo. Trotts att undersokningarna ar gjorda
av forskare i olilka &mnen (pedagogik, miljopsykologi, landskapsarkitektur
och kulturgeografi), i olika miljoer (stad, téatort, forort, skolgard, forskole-
gard och lekplats), med olika metoder och med olika fragestéllningar sa ar
de dragna slutsatserna kring hur barn anviander och uppfattar sin utemiljo
mycket lika. Jag har utifran dessa slutsatser arbetat med en gestaltning for att
ge barn det de soker och uppskattar i en utemiljo.

Den storsta olikheten i undersokningarna géller om man forordar att
skolgarden skall vara till for fri lek eller anvindas i pedagogiskt syfte. Jag tror
inte att det ena behover inte utesluta det andra. En utformning som tar hén-
syn till utemiljons speciella forutsattningar da det giller, vader, geografisk
placering, arstider och ytstorlek kan fungera f6r bada delarna. Det hinger i
slutindan pa de larare som arbetar i verksamheten.

Da det giller huruvida en utemilj6 skulle kunna passa bédde barn och
vuxna sa dr asikten entydigt att hela stadsmiljon borde bli mer barnanpas-
sad och att det gar. Samtidigt har lekplatserna den viktiga funktionen att ge
barnen en egen plats ddr de vet att de kan trdffa andra barn och dér de tillats
att vara pa sina egna villkor. For mig édr det viktigt att barnen inte forlorar
dessa motesplatser och mojligheten att vara pa sina egna villkor da allmédnn-
heten bjuds in till deras miljoer. Nagot enstaka lekredskap i anslutning till
annan inspirerande miljo, ett stort ssmmanhéngande omrade och naturlik,
robust vaxtlighet dr exempel pa atgarder som gor att dessa funktioner inte
gar forlorade.

Trafik och sikerhetsproblematiken ér alltid en stor fraga da det géller ute-
miljoer for barn. Manga av dem som arbetar med barnmiljéer foresprakar
trafikseparering. Ur sikerhetssynpunkt dr det helt riktigt men det finns an-
dra aspekter att ta hinsyn till for att en utemilj6 ska attrahera barn. Ménsklig

aktivitet och vuxennérvaro 4r sadana exempel. De gynnas ofta av ett visst
inslag av motortrafik. Fér mig ar vistelsevardet och upplevelsen centrala for
utformninngen av miljén. Den breddade esplanaden i forslaget dr ett bra
exempel pa hur det kan ges plats for vistelse dven i gatumiljo med bilar. Vissa
delar bor goras bilfria men inte hela omraden. Skolgarden kan goras bilfri
genom att transporter sker pa en annan sida av byggnaden.

KAN ETT STADSRUM SOM AR BRA FOR BARN AVEN

FUNGERA FOR VUXNA?

Det ar skillnad pa barns och vuxnas anviandning och uppfattning av platser
och objekt men typen av miljo som efterfragas ér i stort sett densamma. Min
overtygelse ar fortfarande att en utemiljoé for barn ocksa kan tilltala vuxna
och bli en tillgang for bade barn och allméanhet.

Likheter mellan barn och vuxna

Eftersom kategorierna vuxna och barn bada rymmer ménga olika ménniskor
som &r pa olika humor olika dagar sé finns det ocksa behov av méanga olika
typer av miljoer. De behovs platser med liv och rorelse och platser att kunna
dra sig tillbaka pé. Variation i material, rumsstorlek och typer av avgrans-
ningar gor det mojligt att hitta den miljo man for tillfillet har mest gliddje av.
Gréanser mellan olika typer av rum bor vara tydliga men lockande. Det
skapar trygghet och samtidigt ett visst métt av spanning som lockar till nya
upptackter.

Alla mianniskor 4r sociala och dras till platser dér det finns andra ménnis-
kor. Man vill vara dér det det hdnder saker. Den nya vigen av gatukonst visar
att ta plats i sin narmiljo, att lamna spar och att upptécka spér fran andra
manniskor dr av intresse for andra 4n barn.

Olikheter mellan barn och vuxna
Den storsta skillnaden mellan barn och vuxna i utemiljon ar hur funktionen
av platser och objekt uppfattas och tillgangligheten till olika miljoer.

Barn anvinder platser och objekt som det passar dem for stunden vilket
inte alltid 4r pa det sitt som vuxna tankt att de ska anvdndas. Det kan vacka
irritation. Men spelar det nagon roll hur en plats anviands sa lange den
anvands och inte forstors? Platser som kréver speciell forsiktighet behover
ha ett virde som uppfattas dven av barnen. Virdet kan vara i form av vackra
blommor, speciella dofter, rolig ljud eller spinnande djur. Om de bara ér en
onskan om forsiktigheten som beror pa den vuxnas funktionsuppdelningsi-
ver sa mots denna 6nskan med befogat oférstaende.

Barns brist pa rorelsefrihet och mindre vistelseomrade gor att storre
variation i miljon behovs pa en mindre yta.

Barn behover i storre utstrackning dn vuxna mojlighet att sjdlva fysiskt
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Studdsmattorna pa den
stora gummikullen i
Vasaparken i Stockholm
far dven ungdomar och
vuxna att leka.

Foto: Arne Nordius
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forma sin miljo vilket kan upplevas som stokigt av vuxna. Till detta och for
leken i sig behovs 16st material. Lost material behover inte vara leksaker som
stokar ner nér de inte anvéinds. Det kan lika girna vara arstidsbundet natur-
material sa som kottar, blad, sné och is. Dessa material kan dven ge vuxna
en positiv sinnesupplevelse. Det dr en vacker kontrast nér kastanjens mjuka
men taggiga frukt trillar ner pa den harda trottoaren och blottar en slit och
rund kastanj.

VARFOR SKA BARN ACCEPTERAS I DET ALLMANNA STADS-

RUMMET?

Det gér inte att begransa barns plats i staden till lekplatserna. Barn bar leken
med sig, de leker 6verallt ddr de dr och barn finns i hela staden. I framtiden
kommer de flesta barn vixa upp och bo i stéder.

For att bli sjalvstandiga individer behover barn mojlighet att gora egna
val som till exempel var de vill vistas. Mgjligheten att rora sig fritt i sin ndr-
miljo ér viktig for barns vilméende och utveckling. Man blir uttrakad av att
inte ha mojlighet att byta miljé nar man tréttnat pa platsen dér man ér. For
barn kan det leda till minskade forrdd av begrepp och forestéllningar.

Da barnet vixer behover det 6ka sitt revir for att hitta nya utmaningar.
Om inte stadsrummet tillater detta utsétts barnen f6r onodiga risker. Det
maste finnas mojlighet att ldra sig att vistas i olika typer av miljoer.

Det ér en extra kvalitet for barnen att vistas i samma rum som vuxna. De
far insikt i vuxenvérlden, lar sig hur de ska bete sig och mdta andra ménnis-
kor samt kinner sig delaktiga i samhallet.

Att det allmdnna stadsrummen ar anpassat fér barn underlittar for vuxna
med barn att vistad dér de vill och utritta de drenden de behover tillsam-
mans med sina barn.

DET VIKTIGA MOTET

En av stadens stora kvaliteter 4r mangfalden av méanniskor. Manniskor dras
till platser dir andra ménniskor vistas. Da flera personer vistas pad samma
plats samtidigt sker méten. Genom att skapa inbjudande och varierade
stadsrum utan fasta funktioner ges moéjlighet for olika brukargrupper att
gora platsen till sin, vilja vistas ddr och ddrigenom motas.

Konflikter kan ldtt uppsta da olika brukargrupper vill 4gna sig &t olika
aktiviteter samtidigt eller da spar fran tidigare aktivitet stor. Genom att inte
ge platsen en tydlig funktionsindelning och genom att acceptera alla som
medborgare och brukare av stadsrummet s& kan forhoppningsvis dessa
konflikter istéillet bli till meningsfulla méten som ger forstaelse fér varandra.
Ingen kan avfarda en aktivitet genom att hdvda att det inte &r meningen att
man ska utféra den aktiviteten pa just den hér platsen.

51



VIKTEN AV FORANDERLIGHET

Utemiljons mangfunktionalitet och féranderlighet har under arbetets gang
framstatt som allt viktigare for gestaltningen. Bade péa grund av barns behov
och sitt att anvanda utemiljon och for att forutséattningarna for stadslivet
hela tiden dndrar sig. Vi vet inte vilka manniskor som i framtiden kom-
mer att ha den som sin narmiljo och vad de kommer att vilja ha majlighet
att gora. Det kréver att vi dven tanker pa det tillflliga och inte bara pa det
statiska och fasta. Ytor och rum med olika storlek och karraktir ger manga
mojlighet att hitta sin favoritplats. Jag vill erbjuda en attraktiv miljo med
plats for brukarna att sjdlva bestimma vad de vill gora. Det dr brukarna som
skapar det tillfilliga och bjuder pa 6verraskningar.

SKOLGARDEN SOM STADSRUM

En normal skola har manga lokaler som kan anvindas till publik verksam-
het. I forslaget anvands skolans specialsalar som textilsléjdssal, hemkun-
skapssal och gymnastiksal dven till kursverksamhet. Matsalen fungerar som
restaurang och skolbiblioteket anvindas som naromradets lokalbibliotek.
Genom att anvdnda skolans lokaler till andra verksamheter blir skolan en
mer aktiv del av samhallet. Samtidigt blir skolgarden ett centralt stadsrum
som har goda forutsittningarna for att bli valbesokt.

Jag vill skapa en skolgard som dr 6ppen och inbjudande for allménheten,
en skolpark. Genom nirvaro av andra manniskor skapas en trygghet, platsen
blir mer attraktiv och det ger naturliga kontakter med resten av samhallet.
Dessutom minskar risken for skadegorelse om garden befolkas dven utanfor
skoltid (Lenart, muntligen). En attraktiv gard ger ocksé barnen négonting att
vara stolta 6ver och att varda.

Att en skolgard dven ér offentlig mark kan skapa problem da det giller
vem som ska skota dem och sta for dessa kostnader. I Stockholm finns det
friskolor som anvéander allminna parker som skolgard. Har har skolorna
och kommunen skrivit samverkansavtal som reglerar skolans anvindning av
parken samt kostnad for att parken anvénds. Det storsta problemet i dessa
fall har varit att slitaget 6kat da antalet besokare 6kat. Samtidigt har samma
okning den positiva effekten att platserna kdnns trygga for att det vistas
ménniskor dér. (Persson, opublicerad uppsats) Ekonomisk hjélp till den som
skoter platsen gor det mojligt att 6ka skotselintensiteten sa att en god kvalitet
pé utemiljon kan héllas.

Att tanka utanfor konventionerna om vad en skolgard ar har varit en vik-
tig utgdngspungt for mig i arbetet med forslaget. Vad ér en bara 16sning och
vad finns med bara for att det ska, for att det ar s& man alltid gjort och for att
det dr vad andra forvéntar sig? I det sokande som gestaltningsforslaget har
inneburit sa har jag flera ganger fastnat i konventionens grepp, men hoppas
att det fardiga resultatet blivit en skolpark och ett stadsrum som kan inspi-
rera till nya tankar kring barns plats i staden.

Dammen utanfér Markus-
kyrkan i Stockholm fung-
erar utmarkt som lekplats
och ar utsmyckad med en
vacker tegelmosaik.
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Skolparken

GESTALTNINGSMAL OVERSIKT
Skolparken skall fraimja Skolparken stracker sig fran esplanaden i vast till Stapelbaddsparken i ost.

moten mellan mannis- Det utvidgade gaturummet i séder ar en del av parken och fungerar som
koriolika aldrar mellan  forplats till torget.

elever och personal Narheten till Stapelbaddsparken och dess aktiviteter med inriktning pa
samt mellan allmanhet ungdomar gor att behovet av dessa aktiviteter pa skoltomten minskar.
och skola. Den skall Skolparken fungerar istdllet som ett komplement med lugnare, sinnliga
vara en attraktiv plats upplevelser och aktiviteter for lite yngre barn.

som ger identitet till Esplanaden ar omradets rekreativa transportvdg. Har passerar manga
stadsdelen. manniskor till fots, pa cykel eller i bil. Kvarterets omgivande gator, i norr

och soder, ger en rak forbindelse mellan esplanaden och Stapelbaddspar-
ken. Gatan mellan parken och garden ar en gardsgata alternativt endast
en cykelvag.

Hela tomten ligger pa utfylld mark utan storre nivaskillnader eller his-
toriska byggnadsminnen att ta hansyn till.
Huset ar placerat intill esplanaden. Mot esplanaden bildas ett torg, som
fungerar som entréplats till skolbyggnaden. Det har ar skolans samlings-
plats vid till exempel skolavslutningar. Bade en fysisk och visuell kontakt
mellan entrétorget och gardssidan ar viktig for att torget tydligt ska
upplevas som en del av skolgarden och att allménheten ska kdnna sig
valkomna pa gardssidan.

De publika delarna (restaurang m.m.) byggs i ett forsta skede. Da
elevunderlaget 6kar kan sedan byggnaden kompletteras med lokaler for
undervisning. | byggnaden finns en samlande entréhall som de publika

I verksamheterna s . Restaurangen, som placeras i afgransning
till skolans matsa S-uti 6 i '
goda mojligheter till

¥ Lo SR, OB BREE

esplanaden torget entréplats liten entréplats gata mot parken Sektionerna finns markerade pa
Sektion A Sektion B planen pa mittuppslaget.

Sol och skugga under
host- och vardagjam-
ning. Byggnaden skug-
gar tomten sa lite som
mojligt och det finns
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vara 6ppen da resten av byggnaden ar stangd.

Tillfalliga publika aktiviteter pa gardssidan under tiden da skolan inte ar
fullt utbyggd gor att platsen satts pa manniskors karta och blir en av de
platser de besoker i staden. Mojligheten att de fortsatter besoka platsen
nar den dr skola ar da storre. Férhoppningen ar att de som anvander plat-
sen ska gora den till till sin genom mer eller mindre langsiktiga férand-
ringar.

KONCEPT FOR UTEMILJON

For att forankra skolparken pa platsen och i omgivningen forstarks dess
konstgjorda karaktar med ett strikt formsprak. Vaxtligheten kontrasterar
mot detta med sin naturlika karaktar.

Vagen genom skolparken ar ar ett komplement till kvarterets gator
och endast avsedd for gangtrafikanter. Den vacker nyfikenhet och bjuder
pa manga upplevelser genom sin héga detaljeringsgrad och manga tvar-
gaende rum med olika uttryck. Pa torget ar det en stark stadskaraktar som
blir mer parklik langre Osterut.

RUMMEN
Métena mellan de tvargdende rummen, linjerna, ar valdefinierade. Den
strikta formen tillater ett friare innehall sa att en viss stokighet kan uppsta
utan att det uppfattas som negativt.

Varje linje innehaller ett flertal mindre rum i olika storlek. Har finns
bland annat uppehallsplatser mot fasaden, under trad och vid vatten,
en bit strand, en mindre asfaltplan, bersaer, grasytor i olika nivaer och
lutningar, odlings méjligheter och plats for utstallning.

Da man nalkas skolan soderifrdn breddas esplanaden och ger plats for
tva "forplatser”, ett tradplanterat och ett mindre med ett vattenspel (se
bild pa sidan 55 och 59). Skolparkens gardssida har flera entrérum som in-
bjuder till besék och genomgang. Mot torget ar det en stor tradplanterad
plats medan de mot gatorna ar mindre entréer alla med en egen identitet,
for att 6ka orienteringsformdagan.

Skolparkens olika rum.
De réda ringarna visar
entrérummen.
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Att besoka platsen

Tre berattelser om hur det skulle kunna vara att besdka Skolparken.

Agda 83 ar:

Det &r sa trevligt att promenera igenom skolparken. Jag brukar ga dar pa
vag till bilioteket. Det ar sa harligt att titta pa barnen nar de leker. De har
& mycket for sig, hoppar rep precis som vi gjorde men nu anvander de
tvarep samtidigt. Pa hosten samlar de pa alla fina 16v och fron fran trad
ochbuskar. Det blir fina sma konstverk bade har och dar. Man far se upp
sd man inte snubblar dver dem. Om min vaninna som odlar blommor pa
kolonin dr dar sa brukar jag hdlsa pa henne ocksa. Blir det for stojligt sa
brukar jag satta mig vid fontanen istallet. Dar ror det sig mycket mannis-
kor att titta pa men dr lugnt i alla fall.

Fredrik 35 ar:

Det ar fint att ha picknic pa kullen. De sma barnen kan leka i narheten.

De storre brukar spela boll pa asfaltsplanen om det inte ar marknad. Far
man lust kan man alltid vara med gubbarna pa ett parti boule eller spela
kubb. Har man glémt kaffetermosen dr det bara att ga till restaurangen pa
torget och kopa sig en latte. De har riktigt bara mat ocksa. Barnen brukar
ha fullt upp med skulpturen sa att man kan fa lite lugn och ro.

Elias 8ar:

Hampus och jag brukar fa hallon av tanten med alla blommor. Hon &r
jattesnall. Vi brukar ta med dem till vdran hemliga plats uppe pa kullen
bakom busken langst bort. Dérifrdn ser vi allt som hander men ingen ser
oss. Om det regnat mycket ar det roligt att ga till backen. Da kan man
skicka saker fran ena anden till den andra. Om man tréttnar kan man vila

i sanden men man far passa sig sa att ingen annan ar dar sa att man far
sand pa sig. Nar det blir morkt brukar vi leka rymdkrig pa torget. Bankarna
ser precis ut som rymdskepp nar de lyser.

plats med avvikande markmaterial, bankar och vatten. Det ar en plats pa
vagen for kortare uppehall och en varierad promenad.
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Langre fram passeras en tradplanterad plats. Tradkronorna skapar ett in-
timt rum, ger skugga pa sommaren, |6v pa hosten och vackert skuggspel
pa vintern. De skymmer himmel och omkringliggande hus vilket gor att

torget framfor skolan far en tydlig bérjan och upplevs mer 6ppet.
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Torget med skolans huvudentré rakt fram. Den stora 6ppna platsen ger
overblick och mojlighet att samla mycket manniskor. De specialutforma-
de badnkarna skapar identitet till platsen och visar riktningen mot skolan
vilket forstarks kvallstid da de dven lyser upp torget. Skulpturen fungerar
som landmarke, samlingspunkt och leksak.

Pa vdg fran torget mot Stapelbaddsparken far Skolparken alltmer vaxtlig-
het samt fler och mindre rum. Har ndrmast torget ar dverblickbarheten
fortfarande stor. Variationen i markmaterial begréansar olika ytor. Sitttrap-
pen vander sig bade mot torget och gardssidan vilket binder ihop de olika
platserna och ger maojlighet for flera sallskap att anvanda den samtidigt.
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Norrifran pd vag in pa garden. Kolonierna, till vanster, ger ett frodigt
mangfald och ett lite stokigt men hemtrevligt uttryck. De ger dven nar-
varo av andra manniskor @n skolbarn pa garden och odlingsméjligheter
under skoltid. Kullen, till hdger, delar upp garden i tva storre rum samti-
digt som vegetationen pa den skapar annu flera smarum. Sluttnigarna
ger bra uppehallsméjligheter samt fart och motstand vid lek.

Star man med skolan i ryggen och blicken s6derut, mot garden, sa har
man den lilla biten strand i blickfanget. Stranden visar platsens narhet till
havet och &r en bit natur som bade d@r o6m och féranderlig vilket gyn-
nar barnens lek. Bron leder 6ver den lilla backen mot torget. Den ger

en varierad promenad, ar ett objekt att uppehalla sig vid och signalerar
gangvdg istéllet for cykelvag.
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Siffrorna korrespon-
derar med detaljernas
placering pa planen pa
mittuppslaget.

Betongreliefer y
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Detaljer

Platsen innehaller flera olika markmaterial som ger upphov till en mang-
fald av sinnesintryck och anvandningsomraden. Det djupa gruset knastrar
att ga pa, asfalten gar att rulla och studsa pa, stenmjolet kan man rita i
och ar latt att ga pa, sanden ar mjuk och flyttbar, betongplattor,marktegel
och gatsten ligger i olika monster och gar latt att bryta upp for att gora
egna tillagg, gras ar foranderligt, mjukt och levande.

Nivaskillnader skapar rum och vistelseytor, uppmuntrar till lek och ger
mojlighet att fa andra perspektiv pa platsen. Kullen och sitttrappen ger
storre hojdskillnader. Mindre variationer sker med kantstenar och murar.
Murar gjuts i betong med relief pa de vertikala sidorna.

Graskullens stédmur och den lilla muren i samma grans dr av stora synliga
naturstenar. Staketet langs de sddra och norra gatorna dr av vertikala
traribbor som skapar ett delvis genomsiktligt staket som ger sligrande
vaxter mojlighet att klattra men inte barn.

Gransen mellan stenmjél och grds markeras av ndgra rader gatsten. Gat-
stenen stracker sig ibland som langa kilar in i grdsmattan.

Sitttrappen ar gjuten i
betong med sittytor av
tra.

Pa 6vergangszonen mellan torget och garden star prydnadskorsbarstrad

En specialbdank med ljus tillverkas for platsen. De ar ett dterkommande i djupt grus. Runt trdden finns cykelstall. Cykelstallens enkla design och
linjart element fran torget till gransen i st. De ar 40 eller 60 cm hoga, har funktion som tradskydd gor att platsen inte kanns dvergiven dven om
varierande langd och fungerar som ledljus pa kvallen. cykelstdllen dar tomma.
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Hornet pa betongstensytan ar uppvikt sa att en liten backe bildats. Tre
trad ramar in platsen. Runt stammarna ar det stora 6ppningar i plattytan
dar det kan samlas 16st material fran traden utan att det ser skrapigt ut. En
mindre mur skiljer plattytan fran asfalsytan for att ta hand om eventuellt
rullande foremal.

Skolgarden innehadller manga sittmajligheter pa annat an bankar. Trots
det behovs nagra bankar for att de som behover rygg- och armstéd ocksa
ska kdanna sig valkomna och for att uppehallen ska bli langre. Dessa ban-
kar placeras vid byggnadens entréer och vid gardsentrén i sdder.

En stor kompisgunga dr gardens enda traditionella lekredskap. Den
placeras i graset mot kullen nar vaxtligheten hunnit vaxa till sig . Gungan
markerar barns berattigande till platsen bade fér barn och vuxna. Den
fungerar utmarkt att gunga i for barn i alla aldrar liksom som "hangplats”
for tonaringarna.
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Vaxtligheten pa kullen ar av naturmarkstyp med frivaxande trad och
buskar i olika alder. Traden star i grupper med olika arter i varje grupp.
Det ger variation men samtidigt en tydlighet da de olika trdddungarna
far olika identitet. Vaxterna har sin storsta attraktion pa var och host.
Eftersom skolundervisning och andra terminsbundna aktiviteter star for
storsta delen av platsens besokare. Slitagetaliga vaxter som ger ifran sig
spannande fron, blad eller blommor valjs i forsta hand, for att fa mycket
|6st material att leka med och for att platsen ska forandras 6ver aret.

For att erbjuda olika anvandningsmajligheter och sinnesupplevelser va-
rierar grasytan mellan att vara klippt och av angstyp. Pa de platta grasy-
torna ar storsta delen klippt medan kullen till storsta delen har angskarak-
tar.

Gardens grdans mot Stapelbaddsparken har plats for kolonilotter som
forhoppningsvis bade skolan och kolonister fran grannskapet vill utnyttja.
Det gor att skolan far kontakt med omgivningen och att garden befolkas
dven pa sommaren.
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Har syns nagra ringar
som flitgt anvdnds av
tre vuxna man for okant
bollspel. Ringarna ar
ritade med krita och
maste standigt battras
pa for att inte férsvinna.
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‘Utveckling av
skolparken

Att skolgarden anldggs flera ar innan skolan tas i bruk ar en stor fordel for
utemiljon eftersom vaxtligheten hinner véxa sig stark innan slitaget blir
som storst. Platsen etableras dessutom i manniskors medvetande innan
den blir skola vilket forhoppningsvis leder till att den dven efter att den
borjar utnyttjas som skolgard anvands av allmanheten.

Det ar av stor vikt att tillagg i miljon av olika slag tillats. Meningen ar
att det ska finnas mojlighet for anvandarna att satta egna spar.

Rummen och ytorna kan fyllas med objekt eller aktiviteter utifran vad

platsens brukare 6nskar. Dessa tillagg kan vara mer eller mindre tillfalliga.

Till exempel:

» | 6sa mal pa asfaltsplanen for bollspel.

» Parkbankar, sittgrupper med bord utanfor klassrum.

» Graset kan delvis tackas sa att klorofyllet forsvinner. Nar tackningen
sedan tas bort har ett tillfalligt monster bildats.

» Hagar och andra lekytor malas pa asfalten och betongplattorna. An-
vand garna sjalvlysande farg.

» Regnvattnet fran taket kan samlas och bli en utedusch eller vatten
strale da det regnar.

» Hang upp en utstallning pa fasaden eller staket. Varfor ska allt bara
visas innomhus?

» Plattor kan brytas upp for att férankra nagot hemmabygge eller plan-
tera 6nskade vaxter.

» Spdnn upp segeldukstak for skugga eller som regnskydd. Det ger dven
spannande ljud.

» Isblock placeras pa garden vintertid som lyktor, for att skulptera i eller
med spannande saker infrystai.

» Ett skulpturfundament eller flera for utstallnig av elevverk. Tillfalliga
utstallningar eller ett stort konstverk som byts arligen under stor ceremo-
ni. Da fundamenten star tomma kan de anvandas som sittgrupp.

» Bjud in till marknad pa de 6ppna ytorna.

» Placera ut hobalar pa hosten. Som rumsavdelare, sittplatser, skulptur-
fundament eller ett stort lekberg.

Tillfalligt lekberg av
hébalar.

Foto: Landplus
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