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Sammanfattning

Examensarbetet "Hardiga palmer for skandinaviskt klimat” innehaller dels en
generell beskrivning av familjen Arecaceae och dels en fordjupande beskrivning

av sju olika arter som &r kidnda for sin kéldhardighet.

Beskrivningarna av arterna ar relativt korta och gor inga som helst ansprak
pa att vara heltidckande. Arbetet tar d&ven upp &mnen som hardighet,
skadegorare och en kortfattad skotselhandbok for frilandsplanterade palmer i
skandinaviskt klimat. Avslutningsvis diskuteras kort egna refelektioner samt

vidare forskning inom &mnet.

Abstract

The final thesis "Hardy palms for scandinavian climate” describes the family
Arecaceae both from a general point of view, and with individual descriptions of
seven different species that are known for their coldtolerance. The descriptions of
each species is brief and the intention has been to give an introduction to some

specific species known for their hardiness.

Seperate chapters discuss topics as hardiness, pests and other problems and a
short instruction for growing palms on open land in scandinavian climate. Finally
a short discussion about continued research on this topic and some conclusions

ends this final thesis.



Till Johan,

din karlek gor mig stark.
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1. Inledning

Téank att man promenerar en vinterdag, det ar kallt och snon ligger pa marken,
langs en stadsgata nagonstans i sodra Skandinavien. I stadens centrala delar
dyker det upp en plantering med palmer. Den bilden kan nog fa personer

forestalla sig.

Palmer ar for manga manniskor forknippat med tropikerna och de flesta
arterna vaxer faktiskt i tropiska eller subtropiska omraden. Det ar till och med
sa att ytterst fa av ungefiar 2800 arterna vixer i de tempererade omradena

(Doughty m.fl 1992).

En hel del méanniskor kan sékert ga med pa att man kan ha palmer i kruka
ute om sommaren men maste ta in den for vinterforvaring. Detta forfaringsétt ar
ocksa det vanligaste i Sverige. Men faktum &r att bade nordeuropeer och
skandinaver faktiskt kan ha palmer ute aret om. Det ar inte omgjligt att ha
frilandsplanterade palmer i de nordliga delarna av Europa sa lidnge palmen ges

alla forutsattningar den behover for att kunna etablera sig.

Detta arbete ska forsoka klargora och visa pa att man faktiskt kan odla
palmer i atminstone sodra Skandinavien. Arbetet dr inspirerat av att Trelleborgs
kommun har containerodlade palmer utplacerade lings gator och torg under
sommarhalvaret. Som viaxtentuasiast och bosatt mitt bland Trelleborgs palmer
kan man da inte lata bli att dromma om att dessa palmer faktiskt kan sta ute

aret om, dock med ett visst skydd pa vintern.



2. Hardighet

Vaxters hiardighet och vilka som &dr hirdiga for vilka zoner kan sidkert diskuteras
lange. Rent generellt kan man kanske sédga att hardighet kan enklast uttryckas
som “vaxtens anpassning till eller tolerans for laga temperaturer” (Lagerstrom,

1990, s.11).

Hardighet ar inget som enbart giller under den kalla arstiden utan det géller
kalla var- och hostnétter ocksa. Men viktigast av allt torde nog dnda vara
distinktionen mellan 6verlevnad och funktionell hardighet. En vaxt kan fas att

overleva under langre tid i en zon som den inte ar avsedd for.

Det betyder dock inte att den rdknas som hardig. Med funktionell hardighet
maste anses att viaxten overlever vintern utan total nedfrysning och klarar av att
vixa pa ett sdtt som ar naturligt for vaxten. Med detta menas att vaxten inte ska
frysa ner varje vinter och for att sedan vidxa upp pa rotskott for att sedan frysa

ner igen.

Det finns flera betydelser av hiardighet. Tomas Lagerstrom diskuterar en
annan variant av hiardighetsbegreppet i sin artikel Vaxters hardighet — en fraga
om anpassningsformaga (Viola nr 13, 1986). Han menar att i begreppet
hardighet maste tva viktiga faktorer ldggas in. Dessa &r allmén god resistens
mot laga temperaturer och god anpassningsformaga mot temperaturforandringar

at bada hallen (Lagerstrom, 1986).



Sjalva hardigheten utvecklas under en lang period med start mitt i sommaren,
dvs langt innan nagra tecken pa host ens dr méarkbara. Men det 4r d& nir vaxten
ar mitt uppe i sin viktigaste period som nétterna blir lange och det ar just detta

som véaxterna ska reagera pa och borja avsluta sin tillvaxt och sédtta d&ndknopp.

Den dndrade nattlangden gor att vaxterna startar forberedelserna for hosten.
Den basta metoden for vaxten till en god invintring dr en hela tiden sjunkande

nattemperatur. Da invintrar vaxten bast.

En viktig faktor i hardningen ar att vatten inte far frysa inne i cellerna. Om
detta sker spriangs cellerna och dor av. De far heller inte transportera ut for
mycket vatten ur cellerna som sedan fryser till i mellanrummet mellan cellerna.
Om detta hander kommer cellen att torka ut och do (Lagerstrom). Medan vixten
forbereder sig for host och vinter startar det som kallas inre omvandling —

héardning.

Sjalva omvandlingen innebér att vaxtens cellviaggar blir mer permeabla sa att
vattenmolekyler lattare kan forflyttas in och ut ur cellen. Nar vattnet
transporteras ut ur cellen 6kar koncentrationen av sockerarter och salter i cellen
och da tal den lagre temperaturer. Processen med inre omvandling ar alltsa

nodvandig for vaxtens overlevnad.

Under snabba temperaturviaxlingar maste cellerna kunna flytta vatten fran
cellerna relativt snabbt, annars orsakar iskristallbildningar i cellen en
spriangning och cellen dor. Viaxter som ldmnat sin vintervila eller som ej ar

hardiga rakar oftare ut for sadana skador.



Vixternas olika organ har olika tolerans for kyla. Allra kénsligast mot kyla ar
véaxtens rotter som kan tala cirka -5 till -10°C (Lagerstrom). Men det kan vara

stor skillnad i arters kéanslighet for kyla.

Viktigt att komma ihag om véaxter och hiardighet ar att det finns inget givet
recept. En god invintring hos en art betyder inte automatiskt att en annan art

klarar vintern lika bra.

2.1 Hardighet hos palmer
Palmer ar for de flesta manniskor en symbol for tropiska klimat. Doughty m.fl.
(1992) skriver att palmer har klimatbegriansningar och de ar vanligen

franvarande i halvoknar och oknar om inte vatten finns i niarheten.

Det ar palmernas rotter som ar kéansligast for frysskador och de har svart att
overleva i omraden diar marken utsatts for langvariga frysperioder. Om palmer
utsétts for frostgrader kan de raka ut for bladskador, frysskador pa apikala

knoppar, stammen och kombinerade skador. Det ar givetvis helt beroende pa art.

Undersékningen som Dougthy m. fl genomforde baseras pa ett test i New
Orleans (beldget vid 29:e breddgraden). Klimatet i sodra USA kan
overhuvudtaget inte jamforas med sodra Sverige men deras artikel ger 4nda en

fingervisning om palmernas eventuella talighet.

En annan undersokning gjord av Francko m.fl. (2002) i Ohio, USA (beldget vid
41:a breddgraden) undersokte hardigheten hos ett antal palmarter som anses
vara koldhardiga. Den visade att genom olika metoder for vinterskydd kunde

palmer fas att 6verleva battre.



Denna undersokningen ger faktiskt en battre fingervisning dn Doughtys
undersokning om palmers mdgjlighet att 6verleva i sydskandinaviskt klimat.
Francko m.fl. (2002) hdavdar t.ex att stora exemplar av palmer har en bra

mojlighet att 6verleva om de planteras ut stdendes i sin container.

Detta skulle da inducera 6kad rottillvaxt genom drianeringshalen nedat i
containern. Denna typ av planteringsteknik skulle enligt Francko m.fl (2002) ge

béttre 6verlevnad for palmer som odlas nira dess hardighetsgréns.

Delar av undersokningen Francko m.fl. genomforde var i omraden som hade
motsvarande USDA (United States Departement of Agriculture) zon 7 klimat.
Detta motsvarar bland annat de sédra delarna av Sverige. Andra metoder for att
fa palmer att klara ett tuffare klimat ar att anvianda kraftig mulching eller att

lata snotacke isolera.

Detta ska enligt Francko m.fl (2002) fungera i USDA zon 6 och 7.
Temperaturerna under undersékningsperioden var liknande de man finner i

sodra Sverige, dock kallare vid vissa matpunkter.

Andra tekniker for att "o6ka pa” hardigheten hos palmer var att vira in
bladverken i t.ex. sdckvav och sedan lagga en julljusslinga runt for att virma
bladverket och hindra frysskador. Just julgransbelysningen runt palmens
bladverk visade sig dock ha en nagot motsatt effekt 4n den forvintade. Palmerna
tenderade till att klara vintern simre om de skyddades med julgransbelysning da
viarmen denna alstrade hade en negativ effekt i att den smélte ett skyddande och

varmande snolager.



I undersokningen av Francko m.fl (2002) hénvisas till att palmer som tacktes
med mycket sno 6verlevde battre 4n palmer som bara fick lite sn6 och dar

julgransbelysningen smélte bort det lilla skydd denna sn6 kunde ge.

Slutsatsen som Francko m.fl kom fram till var att julgransbelysning kan ge en
varmeforhojning med flera grader Celsius och skydda palmernas bladverk under
korta frysperioder i USDA zon 7, men julgransbelysningen ar mindre effektiv i

att skydda nyplanterade palmer under lidngre frysperioder oavsett zon.

Francko m.fl (2002) avslutar med att papeka att palmer som har statt pa
samma vaxtplats i tre till fyra vaxtsdsonger borde ha utvecklat ett sa pass
livskraftigt rotsystem med rotter under markens frysniva sa att de kan

tillgodogora sig fordelarna med inlindning av bladsystemet.

Palmers hirdighet kan diskuteras men nagra arter kan fas att 6verleva dven i
ett sydskandinaviskt klimat. Palmer far nog helt enkelt betraktas som icke
hardiga rent generellt men det finns goda erfarenheter av t.ex. frivaxande
Trachycarpus i sodra Skandinavien. Héar spelar naturligtvis klimatet en stor roll.
Sodra Skane ar beldget vid den 55 breddgraden (jmfr med Ohio 41° och New
Orleans 29°). Trots denna nordliga position torde samtliga arter som diskuteras i

kapitel 6 klara sig hyfsat.

Arterna ar kédnda for att klara minusgrader men samtliga av dessa kraver nog

ett visst vinterskydd for att fa en chans att etablera sig.



3. METAR-data

METAR-data (METéorologique Aviation Réguliére) ér internationell standard for
vaderprognoser som mest anvands till flygplatsviader. Men METAR-data kan
dven anvandas i andra sammanhang. I den nya tidens sitt att styra fastigheters
varmebehov kan METAR-data anvéandas for att t.ex. reglera uppvarmningen av
fastigheten baserat pa utomhustemperaturer. Har fastigheten ingen egen
utetermometer att reglera mot kan man t.ex. anvinda METAR-data som
referens. I en minimirapport av METAR ingar vindférhallanden, temperatur,

daggpunkt, siktférhallanden och dylikt.

Det finns METAR-data tillgangligt for de flesta flygplatser i varlden.
Skillnaden mellan viaderprognoser som ges i TV, radio och tidningar mot METAR
ar att det senare ges alltid i siffror och bokstédver. Den uppdateras dessutom en

gang varje timme.

3.1 METAR-data som temperaturreferens

METAR-data kan anvindas for att kontrollera temperaturer pa en viss plats
under en period. Detta kan vara anvandbart ur tradgardssynpunkt for att
kontrollera om vixter kan overleva pa en viss plats. I tabellen nedan visas ett

utdrag ur Kastrups METAR-data samkort mot min egen termometer i Trelleborg.

10



-11

-13 0 g0 02,703 003 0503 0703 0E/03 10,03

Exempel pa hur, en veckas temperaturdata fran varen 2005,
kan koras mot METAR-data.

Rod linje= Trelleborg, gron linje= Kastrup.

Som exempel: Trelleborg har inte haft temperaturer under -13°C de senaste tva

aren. Den utomhustermometer i Trelleborg som refereras till foljer t.ex METAR-

datan pa temperaturpunkten fran Kastrups flygplats i Danmark valdigt val.
Bada platserna ar havsnira och saledes skiljer det inte mycket mellan vare sig

datan eller klimatet.

Alltsa skulle manga av de koldhéardiga palmerna utan problem baserat pa
temperaturreferenserna fran METAR klara sig som frilandsplanterade i
kustnira omraden som har ett liknande klimat som Trelleborg eller danska

Kastrup.
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jan feb mar apr maj jun jul aug sep okt nov dec

Medeltemperaturen for 2005 pa Kastrups flygplats.
Bla linje=medeltemperatur.

Diagrammet ovan visar medeltemperaturen under 2005 for Kastrups flygplats.
Om man tittar pa arsmedeltemperaturen ser man att den ligger 6ver
nollgraderstrecket hela aret. Diagrammet visar ocksa standardavvikelserna, dvs

cirka 70% av méatvardena ligger mellan den grona och roda linjen.

Detta visar att det faktiskt inte 4r sa kallt som man kanske tror och darmed
ar det inte omdojligt att ha palmer pa friland baserat pa arsmedeltemperaturen.
Man ska dock komma i hag att arsmedeltemperaturerna varierar 6ver tid och det

ar inte alltid resultatet ser ut som det gor for 2005.

Men trots de goda temperaturerna maste palmerna givetvis fa ratt jord, ljus,
néring och lamplig placering samt mojlighet att etablera sig pa platsen for att
klara en frilandsplantering. Manga ganger kan det trots att ratt forutsiattningar
for overlevnad och invintring har givits palmen (eller viaxter rent allmént) sluta

med att palmen dukar under dnda.

12



Ibland kan det ndmligen vara individbetingat med koldhérdighet.

“skillnaden mellan naturlig och optimal invintring &r stor vilket till viss del
kan forklara den stora variationen i vinterskador och 6verlevnad bade inom

och mellan arter...” (Lagerstrom T. 1986).

13



4. Hardighetskartor

Egentligen kan man inte diskutera hérdighet och zonkartor i samma mening da
vaxter kan ha betydligt samre eller battre hardighet dn angivet. En hel del
vaxter klarar sig i hogre zoner dn angivet for att de far ratt mikroklimat och det
blir den avgorande faktorn, inte om véxten ar planterad i zon 3 eller zon 4. Men
for att anda fa ett hum om hur temperaturbetingelserna ser ut i de olika delarna

av Sverige och Europa kan man anvénda sig av zonkartor.

4.1 Den svenska zonkartan

Sveriges zonkarta har en relativt lang historia som borjar redan 1910. Den
framtogs forsta gangen av Sveriges Pomologiska Forening SPF. Grunderna for
den forsta zonkartan var meterologiska observationer och kartan inneholl fyra
klimatzoner. Eftersom SPF's huvudsakliga verksamhet var fruktodling sa rorde

kartan fran borjan endast frukttradens hardighet.

Men eftersom SPF utvidgade sin verksamhet efterhand till att ocksa innefatta
hemtradgardsodling blev det naturligt att ta med prydnadstrad och buskar

(Riksforbundet Svensk Tradgard).

Riksforbundet Svensk Tradgard delar in Sverige i atta olika zoner. Zon 1 finns
i Sveriges mildaste delar och zon 8 naturligtvis i de tuffare delarna. Kartan

baseras pa meterologiska observationer for ett visst omrade.

14



Riksférbundet Svensk Tradgard's Zonkarta
Gver Sverige

Odlingazoner

BFkatétbundet Svenak Tradgérd
Malmd Kartan publicerad med erforderdigt tillstind
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4.2 Den europeiska zonkartan baserat pa USDA - zoner

- zon 5 . zon 8

zon 9

m zon 7 ‘ zon 10

Illustration: Cecilia Frej

Den europeiska zonkartan finns i lite olika varianter beroende pa vem som ligger
bakom den. Eftersom jag kommer att diskutera hiardighetsangivelser i form av
USDA-zoner langre fram i arbetet kommer andra varianter av den europeiska
zonkartan inte att tas upp har. USDA's zoner ar baserade pa den kallaste
medeltemperaturen for ett omrade. Totalt bestar kartan av 10 zoner och i
motsatt mot den svenska kartan sa ar ett hogre zontal lika med ett mildare

klimat.
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5. Allman botanisk beskrivning av Palmfamiljen

5.1 Systematisk beskrivning
Viaxtvarlden ar indelad i flera olika kategorier och for att enklast forklara var
palmerna hor hemma i detta system har jag valt att fokusera pa endast nagra fa

kategorier for att beskriva palmernas plats i vaxtvarlden.

5.2 Arecaceae

Inom familjen palmer finns det cirka 2800 kdnda arter och 200 sldkten. Det ar
Arekapalmen som har fatt ge namn at hela familjen. Palmer &r antingen triad
eller buskar och kan enstaka ganger vara lianer. Palmernas naturliga

vaxtomrade &r i den tropiska klimatzonen.

Det finns fem olika typer av stammar hos palmsliktet. Dessa ar solitérer,
eller vixande i grupp, stammar med upphdjd forgrening, eller underjordisk
forgrening samt klattrande stammar (Johnson 1999). Vissa arter har storre och
kraftigare stammar dn andra och dessa fungerar som vatten- och niringslager.
Stammarna ar oftast ogrenade men avvikelser forekommer. Palmer har tjocka

adventivrotter (sidorotter) och som tidigare ndmnts saknar de sekundar tillvixt.

Bladen hos palmer ér stora och solfjdderslika eller fjaderlika men avvikelser
forekommer. Blommorna &r hypogyna och talrika i stora komplexa
blomstallningar (Bremer m.fl 1999). Den individuella blomman &r dock liten och

oansenlig.

17



Blomningen sker inte forran palmen ar ”vuxen”, det kan ta 3-5 ar eller sa mycket

som 40 ar beroende pa art. Pollineringen sker med hjilp av insekter, fladdermdoss

och faglar samt dven med hjéalp av vinden. Frukterna ar olika sorters bar eller

stenfrukter. Palmen har en stor ekonomisk betydelse i viarlden. Fran palmer far

man bland annat; kokosnoétter, dadlar, palmolja och Carnaubuvax (som anvinds

till att vaxa t.ex. dpplen).

Y 3

Bild a: Fingerlikt blad, ex:
Trachycarpus fortunei.

Bild c: Fjdderlikt blad, ex: Phoenix

canariensis.

Bild b: Solfjdderslikt blad, ex:
Livistona chinensis

Bild d: Schematisk skiss over en

representativ palm.

samtliga illustrationer: Cecilia Frej
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6. Artbeskrivningar

Nedan foljer en mer detaljerad beskrivning av de sju arter som arbetet
fokuserats pa. De ar utvalda for sin erkénda frosttalighet och villighet att vixa i

ett skandinaviskt klimat samt till en viss del deras skonhetsvarde.

6.1 Butia capitata - Butiapalm

Butia capitata (Mart.) Becc. dr en palm med fjaderlika blad som kroker sig i en
vacker bage. Stammen kan blir cirka 7,5 m hog och omkring 0.5 m i diameter.
Bladskaften blir cirka 1.2 m langa och bladen ar parbladigt arrangerade. Kronan
brukar innehalla 40-50 blad. Dessa ar parbladiga och bla-grona, ibland
silveraktiga till fairgen. Palmen har bade hanliga och honliga blommor pa samma

blomstéllningar som blommar med kramigt gula till rodaktiga blommor.

Blomstéllningarna far stora méngder med orangefirgade frukter efter

pollineringen, dessa ar dtbara (Meerow, 2005).

Olika individer av denna palm kan variera i utseende (Floridata 2007). Detta
tros bero valdigt mycket pa var palmen har vuxit . Palmer fran torra omraden
tenderar till att vara mindre med smalare blad. Exemplar som vuxit i full sol

tenderar till att vara mer kompakta.

Det finns manga arter i sldaktet Butia som liknar varandra till utseendet och
eftersom sliktet har latt for att hybridisera sa kan det vara svart att skilja

arterna at.

19
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Butia capitata. Foto: Cecilia Frej

6.1.1 Ursprung

Butia capitata kommer ursprungligen fran savannerna i Sydamerika. Det finns
bestand av Butia-arter utspritt fran norra Argentina till de sodra delarna av

Brasilien, Paraguay och Uruguay.

6.1.2 Odlingskrav

Butia capitata trivs bast i full sol eller latt skugga. Bladen tenderar till att vaxa
sig langre om palmen far skugga. Palmen féredrar mark som dr sandig och
valdranerad men ar inte sarskilt kriasen da den kan anpassa sig till andra

forhallanden. Butia capitata ar dessutom valdigt torktalig.

20



Enligt USDA ar palmen hérdig i zon 8-9 men trivs inte alls i tropiska eller
subtropiska omraden (Floridata 2007). Men Butia capitata kan anses vara en av
de minst taliga av de hardiga palmerna da den enligt Meerow (2005) véaxer bast i

zon 10 eller hogre (motsvarar sodra Spanien).

Rapporter gor giallande att dldre exemplar av Butia capitata klarar av
temperaturer ner mot -10 till -12°C och taler att vaxa i omraden dar

arsnederborden ar hog (The Virtual Palm Encyclopedia, 2006).
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6.2 Chamaerops humilis - Dvargpalm

Chamaerops humilis L. ar en relativt langsamvixande palm som véxer i grupp
med flera stammar som brukar vara cirka 0.3 m i diameter. Enligt Gibbons
(1999) blir inte vilda exemplar av denna art sérskilt stora, endast kring en meter
medan odlade exemplar kan dra ivdg upp mot 6 m. Varje krona kan ha cirka 15
— 30 blad och nar bladen dor av sitter de kvar intill stammen i manga ar,

overtickta med bruna fibrer i en tat matta (Meerow, 2005).

De fingerlika bladen &r cirka 1 m i diameter. Varje blad ar djupt delade och
varje segments spets ar delad. Bladen ar bla-grona eller silvergrona och antingen
matta eller blanka. Blomstéllningen &r liten, cirka 15 cm och sitter gomd av
bladen. Blommorna ar gula och Chamaerops humilis riaknas till de dioika
viaxterna da hanblommor och honblommor vanligen sitter pa separata plantor.

Frukten ar cirka 2,5 cm i diameter, oval och rédbrun som mogen (Gibbons 1999).

Chamaerops humilis planterad pa friland i Trelleborg.

Foto: Cecilia Frej
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6.2.1 Ursprung

Chamaerops humilis ar inhemsk i medelhavsregionens torra bergsomraden
(Floridata, 2007) fran Marocko i vést till Turkiet i 6st och Spanien och Frankrike

1 norr.

6.2.2 Odlingskrav

Chamaerops humilis ar ingen krasen palm vad géller jordtyper men valdréinerat
ar att foredra. Den foredrar ljusa placeringar men klarar sig utmaéarkt i

halvskugga ocksa.

Nér palmen vil har etablerat sig dr den torktalig. Den ar ganska salttalig och
klarar saledes en placering nira havet men troligen inte i direkt anslutning.
Enligt USDA ar den hardig i zon 8-10 och rapporteras ha klarat ner mot -12° C

(Floridata, 2007). Chamaerops humilis fungerar utmérkt i containerodling.

6.2.3 Ovrigt
Alan W. Meerow skriver i Betrock’s Cold hardy Palms att pollen fran

Chamaerops humilis kan orsaka allergier.
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6.3 Jubaea chilensis - Chilensk vinpalm

Jubaea chilensis (Molina) Baill. ar en av de storsta palmerna i viarlden som i
bland kallas for "the Incredible Hulk” (Floridata, 2007). Den massiva stammen
kan bli hela 1.8 m i diameter och stammen kan skjuta ivdg uppat kring 24 m.
Stammen &r tackt av iogonfallande diamantformade arr efter bladfastena

(Meerow 2005).

Denna palm har en ganska liten krona i forhallande till stammen men hela
palmen ger dnda ett massivt intryck. De manga bladen sitter relativt stelt
uppréatta i kronan och &r parbladiga i en morkare gron farg som kan skifta i en
gragron farg beroende pa var bladet ar placerat i kronan. Jubaea chilensis har

hanblommor och honblommor pa samma blomstallning.

Blomningen sker i lila fiarger och blomstéllningarna kan vara upp mot 1.2 m
langa men de viaxer undanskymda bland de nedre bladen (Meerow, 2005).
Frukterna ar gula till faorgen och ungefir 4 cm i diameter. Frukten ar &tlig och

ska enligt Gibbons (1999) smaka som riktiga kokosnotter (Cocos nucifera).
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Jubaea chilensis pa friland.

Foto: Cecilia Frej

6.3.1 Ursprung

Jubaea chilensis kommer ursprungligen fran centrala Chiles kustomraden. Det
finns uppgifter om att palmen tidigare har vuxit i stérre grupper pa allt ifran

havsniva till upp mot 600m 6ver havet.

Numera ar dock palmen hotad i sitt ursprungsland. Arten har skovlats for
dess sockerhaltiga sav, som kokas till palmhonung eller jases till en alkoholhaltig
dryck (Gibbons 1999), i manga artionden men nya lagar i Chile ska

forhoppningsvis hindra att den blir helt utrotad i vilt tillstand.
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6.3.2 Odlingskrav

Jubaea chilensis ar en langsamt vixande palm som foredrar en valdranerad djup
jord som inte ligger for niara havskanten da den har svart att tolerera saltstink i

storre mangder. Placeringen av palmen bor vara solig men palmen tal dven torka
nér den vl ar etablerad (Meerow, 2005). I vilt tillstand vaxer Jubaea chilensis pa

platser dar dess djupgaende rotter kan komma at vatten i de undre jordlagren.

Enligt USDA éar Jubaea chilensis hardig i zon 8-10 vilket skulle motsvara att
den under réatt forutsiattningar kan klara ett klimat som motsvarar sydkusten i
Skane eller kanske till och med stora delar av kustlandskapet i zon 1. Samma
uppgifter fran USDA (Floridata, 2007) menar att Jubaea chilensis ar en av de

hardigaste palmerna som 6verlever ner mot -15°C.
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6.4 Livistona chinensis - Kinesisk solfjaderspalm

Livistona chinensis (Jacq.) Mart. ar en langsamvixande palm pa solitdr stam.
Stammen blir cirka 12 meter hog och ar pa yngre exemplar brun men éndras till
graaktig ju dldre palmen blir. Stammen ar bredare vid basen &n vid toppen.
Bladen ar solfjaderslika. Det karakteriseras bast av att bladskaftet fortséatter in i
bladskivan. De ar cirka 1,8 meter langa och olivgrona till fargen (Meerow, 2005).

Bladen har oftast slokade bladspetsar.

Blomstallningarna &r cirka 1,8 meter langa och kraftigt grenade. Blommorna
som ar tvakonade dr cremefiargade och den lilla runda frukten ar bla-gra och

paminner om en oliv till utseendet.

6.4.1 Ursprung
Livistona chinensis ar inhemsk i sodra Japan, Taiwan och pa manga av kinesiska

sjons oar.
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Livistona chinensis i kruka. Foto: Bjorn Salomon

6.4.2 Odlingskrav

Palmen éar inte sarskilt krasen vad géaller jord och tycker om en ljus och solig
placering. Livistona chinensis ar relativt salttalig och torktalig. Palmen kraver

rikligt med vatten for att etablera sig bra (Gibbons 1999).

Enligt USDA ér den hardig i zon 9-11 men klarar formodligen temperaturer

ner mot -7 till -8°C.
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6.5 Phoenix canariensis - Kanariepalm

Phoenix canariensis Chabaud ar en massiv och imponerande palm, den kan vixa
upp mot hiojder pa 20 m. Stammen &ar massiv och blir cirka 0.9m i diameter och
den har diamantliknande mérken pa stammen vid bladfdstena. Basen av
stammen ser nagot uppsvullen ut p.g.a att manga luftrétter samlas déar. Kronan
innefattar méngder av blad som kroker sig ut fran kronan. Dessa parbladiga blad

kan vara sa manga som 50 - 100 stycken.

Bladen har en djupt gron firg som 6vergar i ett gultonat bladskaft. I omraden
med hog arsnederbord, t.ex. Florida kan man se Phoenix canariensis vaxa
tillsammans med en ormbunke (Asplenium ruta-muraria) som vixer ut fran de

gamla bladskaften.

Den oranga frukten (dadel) som &r dtbar men inte sarskilt smaklig (Floridata

2007), sitter pa kraftigt grenade blomstéallningar som slokar nagot.

Phoenix canariensis.

foto: Cecilia Frej
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6.5.1 Ursprung

Phoenix canariensis &r som namnet antyder en art fran Kanarie6arna. Den

tillhor samma slékte som dadelpalmen Phoenix dactylifera.

6.5.2 Odlingskrav

Palmen vixer langsamt i borjan av sin livstid. Men langdtillvixten 6kar néar
stammen har natt sin fulla tjocklek. Phoenix canariensis trivs bra i de flesta
jordar som &r valdranerade. Palmen ska for basta trivsel sta pa en solig och ljus
plats. Vuxna individer av Phoenix canariensis ar torktaliga och lagom salttaliga

(Meerow 2005).

Enligt USDA ar palmen hérdig i zon 9-11 och frosttalig. Dock verkar den inte
tala allt for langvariga frostperioder (Floridata, 2007). Men uppgifter fran en
engelsk hemsida gor géllande att den trots allt ska tala ner mot -8 till -10°C

(Royal Horticultural Society, 2007).
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6.6 Rhapidophyllum hystrix - Nalpalm

Rhapidophyllum hystrix (Thouin) H.Wendl. & Drude ar en kortvaxt och buskig
palm som har fingerlika blad. Palmen blir cirka 1.8m hog och producerar rikligt
med rotskott. Ju dldre palmen blir desto mer sammanpackade blir stammarna av

alla rotskotten som skjuter upp.

Vanligtvis vaxer stammarna uppriatt men efterhand som de blir fler kan de
borja vaxa sidledes for att na ljuset och utrymmet. Varje enskild stam bar upp
cirka 12 uppatriktade blad som &r cirka 1.2 m langa. Lovverket antar en

morkgron blank farg och har en vit, nastan silveraktig undersida.

Blomklasarna ar mycket kompakta och cirka 15-30 cm langa. De véaxer tatt
intill stammen och kan vara svara att se da de skyddas av l6vverket med dess
vassa spetsiga blad. Rhapidophyllum hystrix ar en dioik vaxt dvs den har
hanblommor och honblommor pa separata plantor. Palmen blommar inte varje ar
(Floridata 2007) men blomningen brukar dock ske pa varen eller under tidig
sommar. Blommorna &r lila eller gula och frukten &r lila-brun och har ett ulligt

ytterholje (Meerow, 2005).

6.6.1 Ursprung

Rhapidophyllum hystrix kommer ursprungligen fran sydostra USA. Den vaxer

giarna pa skuggiga sluttningar eller i fuktiga dalgangar langs floder.
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6.6.2 Odlingskrav

Rhapidophyllum hystrix ar ingen krasen palm men foredrar vialdranerade
marker med riklig organisk komposition men klarar sig bra dven pa andra
platser. Palmen trivs utmérkt i solen men gillar dven ett halvskuggigt lage. For
att vaxa kraver palmen dock sommarviarme (Gibbons 1999) vilket gor att den

kanske inte alltid lampar sig for ett skandinaviskt klimat.

Etablerade plantor tal 4ven torka relativt bra. Enligt USDA &r den hardig i
zon 8-10 och vissa uppgifter gor gillande att det dr varldens mest hiardiga palm.
Enligt hemsidan Hardiestpalms.com finns det rapporter pa att exemplar av
denna palm har overlevt temperaturer sa lagt som -28°C. Men om man ska odla
denna palm pa nordligare breddgrader maste man komma ihag att den kraver

varma somrar for att vaxa.

6.6.3 Ovrigt

Rhapidophyllum hystrix ar en liten palm som i tata bestand kan anvandas som
en "security hedge” (Floridata 2007) eftersom dess spetsiga nalar kommer att

hindra de flesta djur och ménniskor for den delen, som férsoker ta sig igenom.
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6.7 Trachycarpus fortunei - Viderkvarnspalm

Trachycarpus fortunei (Hook.) H.Wendl. ar en kompakt och kéldtalig palm som
kan na hojder upp mot 12 m (Gibbons 1999). Arten vaxer pa en enkel, relativt
slank stam som blir cirka 25 cm i diameter. Ett bra igenkdnningstecken pa
Trachycarpus fortunei ar att stammen brukar vara smalare vid basen &n vid

toppen.

Den brukar dessutom ha en harig beklddnad av grova fiber som antingen ar
graa eller bruna till fargen men i vissa lander skalas harigheten av pa odlade
palmer (Gibbons 1999). Trachycarpus fortunei har allt i fran ljusgrona till
morkgrona fingerlika blad som &r néstan silveraktiga pa undersidan. Bladen
sitter pa bladskaft som ar tunna och platta, dessa har li4tt tandade kanter pa

bada sidorna. De fingerlika bladen ar cirkuldra och knappt 1 m i diameter.

Bladen ar platta och bladsegmentens spetsar halls raka men kan ibland vara
slokande istillet. Bladen sitter symmetriskt arrangerade i kronan som kan vara
cirka 3 meter i diameter, vanligast ar cirka 20-30 blad men sa manga som 100

blad forekommer.

Trachycarpus fortunei ar dioik och blommorna som ar gula sitter tatt pa cirka
1 m langa grenade blomstallningar. Blomstéllningen skjuter ut fran sin knopp
under sen vinter och tidig var. Honplantans blomning f6ljs av runda eller

avlanga blaa frukter under sensommaren.
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Trachycarpus fortunei

Foto: Cecilia Frej

6.7.1 Ursprung

Trachycarpus fortunei dr inhemsk i tempererade och subtropiska bergsomraden i

Asien.
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6.7.2 Odlingskrav

Trachycarpus fortunei trivs bast i valdranerad jord men &r inte sarskilt krasen.

Dock trivs den inte alls i standigt blot jord. Palmen klarar salt lite lagom bra sa

oskyddade placeringar for niara havet ar inte att rekommendera (Meerow, 2005).

Det ar dven vanligt att palmen réakar ut for vindskador i ett oskyddat lage.

Trachycarpus fortunei trivs béast i ett halvskuggigt ldge. Den trivs bast med
jamn tillférsel av vatten men ar andéa fantastiskt torktaliga. Vaxten kommer
dock att stanna upp i tillvaxten om vattentillférseln upphor. Enligt USDA ar
palmen hardig i zon 7B till 10. Palmen har 6verlevt temperaturer pa -18°C

(Meerow, 2005). Trachycarpus fortunei fungerar utmérkt i containerodling.
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7. Sjukdomar och problem med palmer

Precis som de flesta andra vaxter drabbas palmer av skadedjur och problem. I
sydskandinaviskt klimat ar problemen mindre men finns likvél. I palmernas
naturliga habitat finns det en hel del som kan drabba dem. I detta kapitel
diskuteras dven sjukdomar som inte ror palmer i skandinaviskt klimat men som

trots detta har stor betydelse.

Palmer i skandinaviskt klimat torde dock vara ganska forskonade fran diverse
sjukdomar och problem. Men vid férvaring i vaxthus eller inomhus kan de sa
klart dra pa sig bade spinn, bladloss, kvalster och annat otyg. Eftersom detta
examensarbetet beror koldhirdiga palmer kommer jag darfor inte att ta upp

andra skadedjur och problem &n dem som diskuteras nedan.

7.1 Skoldloss

Enligt Jorgen Markner (2007) ar det vanligt att palmer, som t.ex de
containerodlade palmerna i Trelleborg, drabbas av sk6ldloss. Innan Trelleborgs
kommun plockar in sina palmer for vinterforvaring maste de behandlas mot

skoldloss.

Det finns cirka 7000 arter av skoldloss och de brukar sorteras in i
overfamiljen Coccoidea. Nar skoldloss angriper en vaxt kan bladen bli
missfargade och tillvixten hammas. Det forsta synliga tecknet pa angrepp borde
vara att bladen blir glansiga och klibbiga av exkrementerna efter skoldlusen,

detta kallas for honungsdagg.
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I dessa samlingar av exkrementer kan sotdaggsvampar borja vixa och gora
vaxten dnnu fulare. Skoldlusen suger sig fast pa ett lampligt stalle och pa grund
av att de skyddas av sin skold ar de svarbekdmpade. Basta effekten av
bekdmpning sker nir lusen har sitt forsta ungstadium. I detta stadium kryper

namligen skoldlusen fritt omkring pa vaxten.

7.2 Svampangrepp

Palmer utgor med sin grenlosa stam och starka, kompakta blad en svar miljo for
svampar att fa faste i. Speciellt biotrofa svampar har svart att fa faste hos

palmer (Hyde & Cannon, 1999).

Trots detta rent fysiska hinder har svamparna naturligtvis utvecklats for att
dnda kunna ra pa palmer men antalet svampar, bade biotrofa och nekrotrofa
arter, ar forhallandevis lagt jamfort med antalet svamparter som angriper andra

vaxter (Hyde & Cannon, 1999).

Att antalet angripande svamparter ar lagt beror pa att palmbladen ar tuffa
att bryta sig igenom. Men forskningen pa omradet ar dock eftersatt enligt Hyde
& Cannon (1999) sa uppgifterna kan vara felaktiga. Svampangrepp pa palmer i
Skandinavien verkar inte vara vanligt och det finns fa uppgifter tillgangligt som

pekar pa motsatsen.

7.3 Lethal Yellowing (LY)

Det finns inget svenskt namn for denna sjukdom som drabbar flera arter av
palmer samt dven skruvpalm (Pandanus utilis) som precis som palmer &r en

monocotyledon.
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Sjukdomen kopplas ihop med fytoplasma och det ar troligen detta som orsakar
sjukdomen men forskarna vet inte sékert &nnu (Howard 2007). LY s enda kénda
vektor dr en insekt som heter Myndus crudus. Detta ar en medlem i familjen

Cixiidae som pa svenska heter kilstritar.

Sjukdomen orsakar som namnet antyder ett klorosliknande symptom som till
slut dodar sin vard. Utbredningen av LY ar inte kidnd utanfor Florida i USA och
Vistindien. Men med dagens import och export av vixtmaterial fran hela

varlden kan fragan stiallas om sjukdomen kan spridas till Europa och norrut?

Howard (2007) menar att mojligheterna for Myndus crudus att spridas med
vaxtmaterial och sedan etablera sig i Europa dr minimala da Myndus crudus ar

anpassad till tropiska miljoer.

Vad forskarna vet idag om Myndus crudus sa lever den pa grés i larvstadiet
och pa palmer i vuxenstadiet (Howard 2007). Men teoretiskt sett skulle den
kunna spridas till sédra Europa med gras importerat fran t.ex Mexico men

overlevnadschanserna i dagsliaget skulle vara sma trots detta.

Om Myndus crudus dock faktiskt skulle etablera sig i sodra Europa sa ar
chanserna till att den sprider sig norrut mikroskopiska da klimatet ar allt for

olikt dess ursprungliga klimat (Howard 2007).

7.4 Palmetto weevils (Rhynchophorus cruentatus) — palmvivel

Aggen laggs vid bladfistena eller i sar hos déende palmer. Larven lever av
viavnaden runt det apikala meristemet. Palmer som véxer i en ostord miljo rakar
séllan ut for palmvivelangrepp (Palmetto weevils, 2007). Stressade palmer eller

nyligen omplanterade palmer rakar oftare ut for angrepp av palmviveln.
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Typiska tecken pa angrepp ar att palmens topp tippar 6ver och ser ut att trilla
av. Riskerna att denna skadegorare foljer med till norra Europa vid import av
palmer torde vara minimal. Miljobetingelserna stimmer inte 6verens med
palmvivelns krav. Men den kan troligen trots allt folja med en import och orsaka

skada pa den importerade palmen men sedan inte foroka sig och orsaka fortsatt

skada.
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8. Skotselhandbok

8.1 Plantering pa friland
Nar man ska plantera palmer pa friland rekommenderar Jorgen Markner (2007)
att man anvédnder jord med mycket lera men vildigt lite torv inblandat. Det far

girna vara grus inblandat i jorden ocksa.

Frilandsplanterade palmer bor godslas mellan april och midsommar med en
svag fullgodselnéaringsblanding. Det &4r ocksa bra att hjalpa palmen med

tillaggsvattning vid behov.

8.2 Vinterskydd for frilandsplanterade palmer

Pa hosten bor man téacka rotsystemet med lecakulor och frigolit. Bark gar ocksa
bra for Andamalet. Detta for att palmerna tycks tala mer kyla under torra

forhallanden (Leif Klingstrom, 2007).

Det danska foretaget Palmeriet menar att de flesta palmer lampade for
skandinaviskt utomhusklimat klarar sig fint med ett vinterskydd av nagra
vissna blad pa jorden kring stammen. Som tidigare nidmnts dr palmens rot den

kéansligaste delen néar det galler kyla.

Ett annat markskydd som kan vara bra &r stenar som fangar virmen pa
dagen och avger den pa natten (UNT 2005). Trots att roten &ar kéinsligast for kyla
bor man 4ndéa skydda bladen hos nagra arter av palmerna under vinterhalvaret

och med grov fibervav.
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Palmer som behover mer skydd 4n tackning av rotsystemet behover det dock inte
hela vintern utan endast under de kallaste nétterna. En mork farg pa vaven
verkar ha betydelse da det (Leif Klingstrom, 2007) tar upp eventuell solviarme
lattare och pa sa vis haller skyddet sig torrare. Ett fuktigt skydd kan oka risken
for koldskador.

Frilandsplanterad Chamaerops humilis. Foto: Tobias Jonsson

8.3 Vinterskador
Pa Trachycarpus-arter verkar det vara vanligt med frostsprickor i bladen som ett

resultat av vintern. Frostsprickorna visar sig ofta som vita omraden pa bladen.

Dessa frostsprickor kan leda till rotor om de sitter i de framvéaxande bladen.
Rotan kan ga ner i tillvaxtknoppen och forstora den helt eller ga ner i stammen

vilket leder till att palmen dor.
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Enligt undersokningen som Francko m.fl. (2002) genomforde i Ohio ar det vanligt
att vinterskador pa blad ar nekrotiska flackar, bruna bladspetsar och andra 14tt

diffusa skador men dven totalt nekrotiska blad hela vagen ner till bladskaftet.
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9. Litteraturdiskussion

Litteratursokningen infor detta examensarbete har varit ganska tidskriavande da
det jag ville ha ut av materialet forsvarades av amnesvalet. Palmer &r en relativt
ny vaxt i Skandinavien och saledes finns det lite eller ingen litteratur alls som

behandlar &mnet. Sokningar i databaser har endast gett enstaka resultat.

Kombinationen av koldtalighet och palmer, oberoende av sokord visade sig
vara svar att finna men gav till slut ett resultat fran en amerikansk
undersokning. En hel del av materialet har gett enstaka uppgifter och mycket av
arbetet har gatt ut pa att salla i 6verflodet av informationsutbudet for att hitta
just det jag ville ha. Det fanns mingder av traffar pa t.ex. koldhiardighet men

som mer vanligt behandlade gran eller bjork och liknande.

Bockerna jag har studerat har alla en viktig gemensam ndmnare. De tar inte
upp forhallanden i skandinaviskt klimat med ett undantag och da ror det sig om
framdrivning av palmer fran fr6. De flesta hemsidor som besokts infér och under
detta examensarbete har varit brittiska eller amerikanska i sitt ursprung med

nagot undantag.

Aven om den nordamerikanska kontinenten har vialdigt nordliga breddgrader
verkar det vara vanligare med frilandsplanterade palmer langs mexikanska
golfen och staterna dar omkring samt i kustomradena. En undersokning som
genomfordes i Ohio visar pa undantaget. Den nordamerikanska kontinenten &r
stor och det ar inte rimligt att ta reda pa var alla frivixande palmer finns for att

avgora hur langt norrut de faktiskt viaxer pa friland.
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Klimatet verkar dndras langsamt for hela jordklotet, manga ganger till det
samre pa manga omraden men det medfor faktiskt att odlare i atminstone

sydskandinaviskt klimat kan odla t.ex. palmer pa friland.

Bockerna och hemsidorna jag studerat infor examensarbetet har ocksa visat
pa flertalet variationer i uppgifter gédllande palmernas koldhardighet. Ett
exempel ar palmen Rhapidophyllum hystrix som anses vara den koldhardigaste
palmen i viarlden men dar en svensk killa (Drakenius) pastar att palmen tal ner
mot -23°C medan en annan kéllas temperaturangivelse papekar att den klarar

-7°C men att den borde troligen klara -20°C (Palmworld).

Skillnaden i dessa kéldhardighetsangivelser beror nog mest pa att palmerna
som refereras till testats i olika klimat under olika forutsattningar. Palmworld
har sitt ursprung i Florida och deras ldgsta temperatur nar hogst sannolikt
aldrig sa lagt som -23°C som Drakenius refererar till. Skillnaden i
temperaturangivelserna beror da alltsa pa klimatbegransningar i omradet som

palmen odlas i.

Skillnaden mellan kallornas sakuppgifter harror sdkerligen fran att tryckta
kéllor som bocker som har t.ex. en aktuell temperaturangivelse vid tryckningen
for Trachycarpus fortunei men efter tryckaret blir det svart att uppdatera

temperaturangivelserna.

Palmer av olika slag testas i hobbyodlarnas tradgardar och utsitts for nya
temperaturbetingelser varje ar och har har internetkéllor sin stora fordel med att
man kan hitta standigt aktuella uppgifter men den stora nackdelen ar samtidigt

kéllans varde och palitlighet.
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Pa internet kan i praktiken vem som helst skriva vad som helst utan att det
faktagranskats i nagon storre utstrackning, medan bocker som gar i tryck har

granskats mera ingéende.

Tryckta kéallor som tar upp odling och skétsel av palmer i skandinaviska
forhallanden har varit mycket svart att finna och aterigen ar internetkillorna
betydligt starkare inom detta omrade ocksa, men dven har dr det “skandinaviska

utbudet” ganska begréansat.

Oftast ar det de entusiastiska hobbyodlarna som skaffar sig en hemsida och
berdattar om sina palmer eller andra vaxter for den delen och dess faktauppgifter

maste baserat pa dess medium tas med en nypa salt.
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10. Avslutande diskussion

Arbetet med att undersoka om palmer kan odlas som frilandsplanterade i
Skandinavien har visat att det faktiskt finns ett flertal arter att valja mellan och
att flera av dem &r koldtaliga. Valet av arter och placeringen maste goras

noggrannt for att palmen 6verhuvudtaget ska fa en chans.

Mangden faktorer for frilandsplanterade palmer som odlaren behéver ta
héansyn till stiger med 6kat zontal. Arbetet har ocksa visat pa att det finns
betydligt fler arter som ar koldtaliga &n de flesta ménniskor kanske tror. Av
tidsskal har jag fatt begriansa mig till sju arter men det finns fler arter som

skulle platsa hér.

Arbetet har visat pa ett teoretiskt plan att det gar att odla palmer i
Skandinavien. Kontroller av temperaturdata visar ocksa pa att klimatet inte &r

sa begransande som man kanske frestas att tro.

Ett praktiskt genomforande av detta arbete med hardighetstester av arterna
hade varit bade ekonomiskt och tidsméssigt omojligt da ett sadant test kraver
storre exemplar av varje art. Eftersom palmer importeras till Skandinavien
skulle det kosta stora summor att inforskaffa forsoksmaterial till ett sddant
forsok. Men allt eftersom klimatet &ndras kanske ett sddant test faktiskt kan bli

relevant dven for oss 1 Skandinavien.
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Slutsatsen av detta arbete blir att det gar att odla frilandsplanterade palmer i
Skandinavien om man véljer ratt art, placering, vard och vinterskydd.

Vinterskotseln for frilandsplanterade palmer kan tyckas vara omstandlig men
om man skyddar palmen pa vintern tackar den sin odlare genom att vara gron

och fin hela sommaren.

10.1 Fortsatt forskning

For att bedriva fortsatt forskning pa detta omrade skulle man kunna gora en
praktisk undersokning av hur de arter som tagits upp i detta arbete faktiskt

klarar sig i det skandinaviska klimatet.

Det intressanta skulle vara att se hur frilandsplanterade palmer star sig mot

vadrets makter i Skandinavien. En sadan undersokning skulle fa paga under ett

flertal ar da det ar svart att avgora om palmerna klarar sig pa bara ett eller tva

ar. Vara vintrar i Skandinavien ar inte att jamfora med vintrarna dar palmerna

vaxer vilt.
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