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ABSTRACT

Att tanka igenom trygghet och sdkerhet ar viktigt att
komma ihag vid planering av offentliga stadsrum. Plat-
ser som ar till for alla stadens invanare bor utformas sa
att folk faktiskt vagar och vill besdka dem. Tyvarr ser
man ofta gator, parker och andra offentliga utrymmen
som &r folktomma pa grund av bristande trygghet och
sakerhet.

Det har examensarbetet undersdker fragestallningar
kring vad som gor att man kanner sig trygg och vad
som orsakar osdkerhet pa offentliga platser. Trygg-
hetsaspekten handlar om manniskan psykologiska och
sociologiska satt att uppfatta sin narmiljo och andra
manniskor i den, samt vad i miljons fysiska utformning
som skapar kdnsla av trygghet. Sakerhetsaspekten
utgar fran kriminologin och undersoker vad i det of-
fentliga rummets utformning och innehall som skapar
tillfallen till brott och darmed risk for angrepp.

De slutsatser som dras tillimpas pa tre offentliga plat-
ser i centrala Hassleholm. Platserna har kdnda problem
i utformningen och utgér goda exempel pa hur trygg-
het och sdkerhet behdvs for att man ska vilja gora ett
besok. Platserna ar av olika typ och med olika syften.
For att tillampa teorin pa olika typer har en motesplats
och tva passager tagits som exempelplatser. Det ror sig
om en central kvarterspark, en central gangtunnel
samt en mer perifer gdng/cykelvag.

Genom att planera och formge de offentliga stads-
rummen med dessa aspekter i atanke bér man kunna
bidra till att stadens invanare béattre kan och vill beso-
ka och anvanda sin narmilj6. Darigenom kan man ska-
pa en trivsam och attraktiv stad.

To thoroughly think with safety and security in mind is
an important issue in planning of public city spaces.
Spaces intended to be available to all inhabitants of a
city should have a welcoming appearance. Unfortu-
nately, this is not the situation in many pedestrian
walkways, parks and such spaces, possibly due to lack
in safety and security.

This master thesis intend to examine questions at this
issue — what makes you feel safe and what causes in-
security in public city spaces. The safety aspect treats
the human psychological and sociological ways of per-
ceiving her milieu and other humans in it, and how the
physical shape of her surroundings can affect the
sense of safety. The security aspect treats criminology
and examines how the physical shape and contents of
a public space can cause suitable moments for com-
mitting a crime, thus an increasing risk of being at-
tacked.

Conclusions from these theoretical studies are applied
in three public spaces in Hassleholm. The spaces have
a character of lack in safety and security and are for
these reasons good examples of places where people
feel unsafe or insecure.

The spaces are of various types and purposes. The first
one is a central located park — a meeting place. The
second one is an underground pedestrian tunnel — a
passageway. The third one is a peripheral bi-
cycle/walkway — also a passageway.

By planning and shaping the public city spaces with
these aspects | mind, you should be able to give the
city inhabitants increased availability and will to visit
and use the mentioned spaces. In that way you can
create a pleasant and attractive city.



FORORD

Du laser nu ett examensarbete utarbetat inom damnet
landskapsplanering, med inriktning mot design. Arbe-
tet omfattar 30 hp och avslutar Landskapsarkitektut-
bildningen vid Institutionen fér Landskapsplanering,
SLU Alnarp.

Arbetet pabdrjades under varen 2007 och avslutades i
september samma ar. Under arbetets gang har jag lart
mig mycket om olika synsatt pa hur man skapar trygg-
het och sdkerhet i den offentliga stadsmiljon, men
kanske framforallt att det inte finns nagot givet svar
eller nagon sjalvklar metod fér att astadkomma detta.
Att forandra den fysiska miljon ar bara en liten del av
allt arbete som bidrar till ett gott slutresultat. En me-
tod ar helt uppenbart aldrig oberoende av andra me-
toder.

Hassleholm, september 2007
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INLEDNING

Bakgrund

Redan innan jag paboérjade mitt examensarbete visste
jag att jag villa arbeta med ett amne som jag verkligen
kan fa nytta av i mitt yrkesliv, ett dmne som alltid ar
aktuellt och som kan tillampas i de flesta olika typer av
projekt. Med lite hjalp kom jag snart fram till att trygg-
het och férebyggande av brott utomhus ar nagot man
alltid behover ha i atanke, oavsett vilket projekt man
jobbar med. Vare sig man utformar ett gestaltningsfor-
slag till en busshallplats eller om man &r involverad i
utvecklandet av en helt ny stadsdel ar trygghet och
sakerhet alltid viktiga aspekter man bor tdnka igenom
redan fran borjan, inte minst for att forebygga stora
problem som kan dyka upp i efterhand.

Nar det géller offentliga platser ar det viktigt att tanka
pa att platsen maste kdnnas trygg och sdker for att de
tankta brukarna, stadens invanare, ska anvanda sig av
den. Missar man detta kommer inga manniskor an-
vinda platsen som avsett, och hela meningen med
gestaltningen gar genast forlorad.

Man behdver inte ga langt utanfor ytterdorren for att
finna exempel pa platser dar man kanner sig otrygg
eller direkt utsatt for fara. Det dr dessa problem jag vill
undersoka i och med mitt examensarbete.

Syfte och mal

| mitt arbete vill jag undersdka bakgrunderna och or-
sakerna till varfor vissa offentliga platser i stadsmiljo
kdanns otrygga och farliga for de manniskor som passe-
rar eller besoker dem. Genom att utreda de bakomlig-
-8-

gande anledningarna till problemen och studera teori-
er i relevanta amnen vill jag att arbetet ska resultera i
bearbetade fragestallningar och utfallet av stallda hy-
poteser kring hur man kan skapa trygga och sakra
stadsmiljoer.

Min slutgiltiga forhoppning ar att kunskapen fran arbe-
tet ska kunna anvandas praktiskt i mina framtida yr-
kessituationer.

Hypotes och fragestallningar

Helt plotsligt, ofta utan en uppenbar anledning, kdnner
man sig iakttagen eller osdker pd promenad genom
stan. Det kan vara var som helst — i centrum pa torget
eller bakgatan, eller i ett lugnt bostadsomrade. Och
ofta kan man inte sitta fingret pa vad det beror pa.
Kanske ar det en avskild bit av cykelvagen, skrdp och
klotter eller tanken pa det dar 6verfallet man beratta-
de om pa nyheterna som stéller till det. Beror det pa
att man en gang utsatts for ett overfall i en liknande
miljo, eller ar man bara allmant orolig som person?
Hur obegripliga eller uppenbara orsakerna till oron an
forefaller, och av vilken natur de &n ar, bér de pa nagot
satt kunna forebyggas. Det dr i mina 6gon en sjalvklar
strdvan att den offentliga utemiljon i mesta mdijliga
man ska vara en tillgang for alla — utan att man ska
behova kdnna sig radd eller orolig for att besdka eller
passera en viss plats.

Lika sjalvklart dr det att de offentliga platserna samti-
digt ar genomtankta ur ett brottsférebyggande per-
spektiv och medvetet dr utformade for att undvika
tillfallen till brott.



Trygghet och sdkerhet ar tva begrepp som standigt
namns i samma andetag, ofta med snarlika innebor-
der. | detta examensarbete ar begreppens inneborder
dock atskilda. Trygghet handlar om kanslan av att be-
finna sig pa en trygg plats, medan sdkerhet handlar om
den patagliga och matbara sakerheten som innebar att
risken for att bli utsatt for brott eller vald av nagot slag
ar liten. Begreppen borde ga hand i hand i all stads-
och landskapsplanering da tillgénglighet inte bara
handlar om att alla fysiskt sett ska ha mdjlighet att ta
sig fram, oavsett kroppsliga handikapp. Tillganglighet
maste ocksad omfatta folks vilja att besoka platser. Gar
det inte att locka fram viljan kommer ingen besoka en
given plats, all universell design och genomtankta
funktioner till trots.

Fragestallning och Hypotes:

TRYGGHET

Vad maste man tédnka in i gestaltningsar-
betet nar man vill skapa en trygg offentlig
plats?

For att bearbeta denna fragestallning
undersoks de faktorer som paverkar om
en individ uppfattar en plats som trygg.
Vilka ar dessa faktorer och hur kan man
ga tillvaga for att implementera dem i
planeringen av den fysiska miljon?

—->—> Genom god miljédesign kan man
forebygga otrygghet och skapa offentliga
platser i staden som av bestkare uppfat-
tas som trygga.

Fragestallning och Hypotes:

SAKERHET

Vad kan man gora i den fysiska miljons
utformning for att férebygga brott och
skapa en saker offentlig plats?

For att besvara fragan undersdks hur
brottspreventivt arbetet fungerar. Vilka
metoder och teorier ligger till grund for
forebyggande av brott och osakerhet i
stadsmiljoer?

—->—> Med genomtdnkt miljédesign kan
man forebygga brott och skapa sdkra
offentliga platser i staden som invanarna
vagar och vill besoka.




Avgransningar och definitioner

Arbetet tar upp amnet trygghet och sakerhet i offentlig
stadsmiljé. Amnet, dess utbredning i arbetet och kan-
ske framforallt dess avgransningar behover dock be-
skrivas.

Trygghet innebar den upplevda kdnslan av att vara
trygg en person spontant far av att besoka en plats.
Denna trygghetskansla letas orsaker till hos manni-
skans psykologiska och sociologiska referensramar -
hur en individ reagerar pa den fysiska omgivningen och
andra narvarande manniskor. Sdkerhet innebdr den
faktiska, mdtbara sdkerheten i den fysiska, offentliga
stadsmiljon, eller om man sa vill, frénvaron av brott.
Tva ytterligare begrepp kan definieras och avgransas,
namligen offentlig stadsmiljé och brott. Med stadsmil-
jo menas platser i den fysiska, fér samtliga manniskor
tillgdngliga utemiljon, framforallt inom stader men
ocksa inom mindre tatorter och samhallen. Parker,
torg, gagator, gang- och cykelvagar ar till for alla sta-
dens invanare och exempel pa den typ av offentliga
platser som avses.

Med brott menas den typ av brottslig verksamhet som
manniskor kan utsattas for eller ar radda for att utsat-
tas for i den offentliga stadsmiljon. Brotten vi talar om
ar uteslutande sadana som for offret innebar en kon-
frontation med garningsmannen, till exempel person-
ran, hot, valdtakt eller misshandel.

Arbetet avser brott som utfors av medvetna garnings-
man. Alkohol- och missbruksrelaterat vald ar mycket
vanligt forekommande, men ar att betrakta som irra-
tionellt och beror pa garningsmannens eget fysiska
tillstand. Det uppfattas darfoér inte kunna férebyggas
genom fysiska ingrepp i stadsmiljon.
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| arbetet ar det inget mal att sarskilt beskriva hur man
uppnar trygghet och sdkerhet for sarskilda grupper, till
exempel ungdomar eller dldre manniskor. Det handlar
om generella metoder att gora den offentliga stadsmil-
jon trygg och saker for alla.

Metod

Examensarbetet dr utarbetat som en uppsats som
behandlar amnet trygghet och sékerhet i offentlig
stadsmiljé. Det ar relevant att arbetet levererar ett
resultat som sedan ocksa kan anvandas i praktiken,
efter avslutade studier. Teorin kompletteras darfoér av
praktisk tillampning for att provas i verkligheten. Me-
toden for att uppnd slutresultatet omfattar ett klas-
siskt uppldgg med amnesstudier, slutsatser, tillamp-
ning och diskussion - narmre beskrivning enligt nedan.
Teoridelen bygger pa litteraturstudier och informa-
tionssokande pa Internet. Litteraturen och killmateria-
let bestar av amnesorienterande bocker, avhandlingar,
forskningsrapporter, kvalitativt undersdékningmaterial
och andra kéllor. De amnen som studerats ar krimino-
logi, psykologi, sociologi och landskapsarkitektur. Des-
sa amnen kompletterar varandra i berbetningen av
min fragestallning och mina hypoteser.

Teorin avslutas genom centrala sammanfattningar
kring begreppen trygghet och sdkerhet. Dessa sam-
manfors till korta, kdrnfulla slutsatser kring vad som
avgor om en plats ar trygg och sdker eller inte. Slutsat-
serna tillampas sedan pa tre fysiska platser i offentlig
stadsmiljo, alla med kanda trygghets- eller sakerhets-
problem . Genom tillampningen gors ett forsok att visa
pa vilken nytta man kan ha av slutsatserna och dess
innebord i praktiskt planeringsarbete, dar man har
som mal att skapa en trygg och siker plats.




| diskussioner och reflektioner kring det uppnadda
resultatet gors sedan ett forsok att besvara fragorna
om slutsatserna ar relevanta, om de gar att tillampa
overallt och om de verkligen fungerar i verkligheten.

Litteratur

Det som framforallt har varit en utgangspunkt for mig
ar att valja forfattare som bade kompletterar och be-
kraftar varandra i amnena, allt for att hitta varierade
synsatt och allmant vedertagen fakta. | kriminologi,
sociologi och psykologi har jag valt att ldsa grundlag-
gande och generella larobdcker i respektive amne for
att fa en generell inblick i vetenskaperna. Detta ville
jag eftersom det ar den typiska, oversiktliga bilden av
amnet ifraga jag ar ute efter. Att djupdyka i nagot sér-
skilt inriktat synsatt hade varit att ta sig an amnet pa
ett satt jag inte riktigt ar kapabel till, dd &mnena &r helt
nya for mig i studiesyfte.

Forfattarna ar i de flesta fallen inom respektive omra-
de valkanda eller omnamnda i flera referenslistor jag
kommit over. Mycket av litteraturen har jag valt just
tack vare att forfattaren eller boken omnamnts i andra
sammanhang, i referenslistor eller tidsskrifter. Trygga-
re Manskligare Goteborg, Goteborgs brottsférebyg-
gande rad, har bistatt med mycket matnyttigt material,
vari jag hittat bade tydlig, informativ och karnfulla
fakta och referenser till andra forfattare och forskare.
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TRYGG & SAKER | STADEN

Inledning

| Den mdttfulla staden beskrivs stadsrummet som plat-
sen for stadsliv dar man maste bygga och planera i
manniskans skala. Man maste ge manniskan plats i
staden och inte bara tdnka pa funktioner som tillrack-
ligt stora byggnader och tillrdackligt breda gator. Nar
funktionerna far ta over forpassas de rekreativa och
manskliga utrymmena i alltfér manga fall till de ytor
som ”“blir 6ver”. Det tal att funderas pa varfér man
ibland skapar sa omaénskliga och otrygga platser som
det kanns direkt onaturligt att vistas pa’.

Ibland ligger det sa illa till som forfattaren beskriver.
Ibland far manniskan inte det utrymme hon behover
for att stadsmiljon ska vara attraktiv och lockande.
Men ofta far hon det. | modern landskapsplanering
tror och 6nskar jag att det alltid ar ett medvetet mal
att planera stadsrummet med manniskan i centrum.
Man vill ju att en plats ska anvandas, och det intraffar
med stor sannolikhet om man goér den "manniskovan-
lig”, vilket innebar att man ska kunna trivas, traffa
andra manniskor, utféra drenden, njuta av vacker ut-
sikt eller omgivning och kanna sig hemma. Man ska
helt enkelt vilja anvénda platsen.

Att vilja besoka eller passera en plats innebar bland
annat att man ska vdga gora det. Det &r har trygghet
och séikerhet i offentlig stadsmiljé kommer in i bilden,
en av flera mycket viktiga aspekter just for manniskans
vilja att besoka eller passera en plats. En offentlig plats

! Berntsson, 1995, s 42
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som upplevs otrygg eller som bevisligen inte kan kallas
saker kommer forbli en folktom plats. Kan man i plane-
ringsarbetet tdnka in detta ar man en bra bit pa vag att
fa folk att vilja anvanda platsen.

Trygghet

Men vad dr en trygg offentlig plats? Ett enkelt svar pa
den fragan &r att det ar en plats dar man inte behover
kdnna sig orolig eller hotad av nagonting. Sa enkelt kan
det vara, men vad beror det i sa fall pa att just den
platsen ar trygg? For att kunna planera ur det perspek-
tivet maste man kénna till vad som gor platsen just
trygg. Vad ligger bakom den omedelbara kidnslan av
trygghet, eller otrygghet, som infaller nar man besoker
eller passerar en plats i den offentliga stadsmiljon?
Trygghetskdnslan ar inte konkret och pataglig, utan
varierar fran person till person. Vissa saker far nagon
att kdnna sig utsatt medan samma kansla hos nagon
annan triggas av nagot helt annat. Samtidigt finns fak-
torer som alla manniskor blir lika oroade av. Det verkar
uppenbart att det ar individen sjdlv som avgor huruvi-
da platsen upplevs som trygg eller inte. Av den anled-
ningen drar jag redan sa har i arbetets inledning slut-
satsen att det ar hos ménniskan som varelse man mas-
te bérja om man vill reda ut vad som gor en plats
trygg. Jag har valt att studera psykologi och sociologi
och dar leta egenskaper hos manniskan som kan ha en
avgorande roll i fragan.

Den upplevda tryggheten bor givetvis dven bero pa
nagonting konkret utanfor manniskan. Hade den inte
gjort det hade man kunnat kalla tryggheten eller
otryggheten for inbillad. Eftersom det uteslutande ar i
samband med att man trader in i ett stadsrum man



spontant upplever trygghets- eller otrygghetskanslorna
bor det ligga nagon orsak i hur sjalva det fysiska rum-
met ar beskaffat. Dess utformning, skick och innehall
borde paverka. For att ta reda pa om sa ar fallet gors
studier i hur det sociala och fysiska stadsrummet pa-
verkar en besékande manniska.

Sékerhet

Med sdkerhet menas i detta sammanhang minskning
eller allra helst frénvaro av brott mot intet ont anande
manniskor som bestker en plats i den offentliga
stadsmiljon.

Det ar |att att se var man satt upp sdkerhetsutrustning
som o6vervakningskameror eller stangsel, och sdkerhe-
ten kan pa satt och vis matas genom till exempel
brottsstatistik pa en sarskild plats eller i allménhet.
Daremot ar det svart att pa en given plats se och saga
att det dr osakert. Man kan uppleva och siga att en
plats inte kdanns trygg, men att direkt kunna sdga att
man faktiskt gar osdker ar inte latt. Det gar inte att
bevisa forrdan man har utsatts fér nagon typ av brott,
och da innebar det egentligen bara att det var osdkert
att ga dar just da.

Sakerheten i ett stadsrum d@r med andra ord en dyna-
misk egenskap som kan variera fran tillfalle till tillfalle.
Man kan forbattra den téankta sakerheten genom oOver-
vakning och stangsel, men skyltar da samtidigt med att
platsen faktiskt dr Overvakad av en anledning. Den
reella sdkerheten kanske blir battre, men tryggheten
kan minska i samma omfattning.

Fragan jag staller mig ar hur sdkerheten kan forbattras
genom fordndringar i den fysiska miljon. For att under-
soka fragan gors studier i kriminologi — teorier om var,
hur och varfér brott begas, hur en brottsling skulle
kunna tanka och vilka platser folk kdnner sarskild rads-
la for att besoka.

Trygg, trivsam och spannande stad

| och med att man lyckas planera for trygga och sakra
stadsrum arbetar man for att manniskor ska vilja ut-
nyttja sin narmiljé och kunna kdnna sig ndjda med den.
Det ar dock viktigt att namna att trygghet och sdkerhet
inte ger hela svaret pa fragan hur man skapar en at-
traktiv och livfull stad.

Bo Gronlund, arkitekt och lektor vid Konstakademins
Arkitekturskola i Kbpenhamn satter begreppet Urbani-
tet i centrum for stadsplanering. Urbaniteten har enligt
Gronlund tre villkor for att stadens utemiljoé ska funge-
ra som bast. Staden behover vara bade trygg, trivsam
och spannande. Tryggheten och trivsamheten ar latt
att begripa i planeringssammanhang, medan span-
ningen kan vara komplex. Det handlar om att det finns
behov av utmaning i vardagen. Utmaning att mota
frammande maénniskor, att besdka okadnda platser eller
uppleva nagot annorlunda mot vardagen. Hade allt
varit tryggt och trivsamt hade ingen utmaning funnits
och staden hade aldrig haft ndgot nytt att erbjuda.’

Urbanitetens tre villkor, enligt Gronlund.

Den trygga staden

Urbanitet
Den Den
trivsamma spannande
staden staden

2 Birgersson, 1998, s 74
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Trygghet och sdkerhet ar alltsa langt ifran den enda,
allomfattande nodvandigheten i det offentliga stads-
rummet. For en trivsam stadsmiljo kravs att man pla-

nerar ur manga fler synvinklar dn detta examensarbete
ser planeringen ur.

Kungsparken, Héssleholm
Genomsiktlig och trygg, men dr den sdrskilt spdnnande?

-14 -



Manniskor moter manniskor

Vad avgér om en mdénniska pd en offentlig plats kdn-
ner sig trygg eller inte? Hur reagerar man pd andra
mdnniskor i ndrheten och hur pdverkar sjdlva den fy-
siska platsens utseende och innehdll tryggheten? Finns
det sdrskilt uttalade platser som inte dr trygga?

Hér underséks de bakomliggande orsakerna till oron.
Till att bérja med studeras ndgra av mdédnniskans egna
psykologiska och sociologiska egenskaper som skulle
kunna ha med saken att géra. DG det dr mdnniskan
som den offentliga utemilién dr till fér bér det vara
relevant att redan fran bérjan utgd fran just mdnni-
skan i jakten pd trygghetens vara eller icke vara. Hur
beméts andra mdnniskor i den offentliga miljién och
hur far man de referensramar som gor att vissa ménni-
skor uppfattas som mer hotfulla én andra?

“Samspel mellan mdnniskor medfér alltid nagon form
av anpassning ndr det gdller de personer som deltar.
Enbart nérvaron av en annan mdénniska utévar en form
av paverkan pG 0ss.”

Bjérn Nilsson®

Ett signum for offentlig stadsmiljo ar manniskor.
Manga eller fa spelar ingen roll, en férutsattning for
att platsen ska betraktas som offentlig ar att dar finns
manniskor, oftast fraimmande for varandra. For en
individ ar andra manniskor en viktig forutsattning for
att en plats ska kdnnas trygg.

Men hur yttrar sig detta? Hur fungerar det sociala
samspelet som manniskor emellan utspelar sig varje

* Nilsson, 2007, s 29

dag i den offentliga miljon? Hur ligger det sociala sam-
spelet till grund for kanslan av trygghet?

Det finns vissa mallar for hur manniskor i olika kulturer
far lara sig hur man ska bemota samhallet man lever i
och andra manniskor omkring en. Ett par centrala be-
grepp kring detta ar socialisation och socialt samspel.
Teoretiskt sett kan detta ligga till grund for upplevel-
sen av en plats eller vardagliga moten med manniskor
som bade hotfulla och trygga.

Socialisation

Socialisation kallas den process som gar ut pa att barn
eller nya medlemmar av samhillet lar sig den livsstil
som tillhér samhallet. Detta ar en viktig funktion for
att ett samhalles overgripande kultur, livsstil, normer
och varderingar ska foras vidare fran generation till
generation och pa det viset dverleva. Eftersom manni-
skobarnet ar en av de mest hjilplosa och beroende
varelserna pa jordklotet ar det ett naturligt forlopp att
man redan fran foédseln anpassar sig efter sin omgiv-
ning. Detta sker helt automatiskt da man som mycket
litet barn har en otrolig inlarningsférmaga. Man blir
gradvis medveten om sin omgivning och skaffar sig
kunskaper och fardigheter som passar in i den kultur
man blivit fodd in i. Socialisationen ar en livslang pro-
cess som innebar att man, som man brukar séga, lar sa
lange man lever och att ens beteende och vardering
utformas i och med det sociala samspelet.*

Socialt samspel

Det sociala samspelet ar i sin tur den process genom
vilken vi agerar mot och reagerar pa de manniskor som
finns i var omgivning. Denna process har alltid funnits
och kommer alltid att finnas som en naturlig del av

* Giddens, 2003, s 42
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vart sociala liv.> Allt handlar om kommunikation mel-
lan manniskor, och det gar inte att lata bli att kommu-
nicera. Bara genom att finnas i samma rum som en
annan manniska kommunicerar man. Kroppssprak,
beteende, miner eller utseende - allt spelar roll. Allt
som ar direkt uppenbart fér en annan manniska skapar
kommunikation. Samtal och 6gonkontakt ar bara ett
par av manga satt att kommunicera.®

Att ha mojlighet att valja om man vill komma in i ett
socialt samspel med en annan manniska kan troligtvis
paverka trygghetskanslan i ett offentligt stadsrum.
Genom att utforma platsen sd denna valmoijlighet
finns borde kunna skapa trygghet.

i {

Socialt samspel kan innebdra bade
gemenskap och ensamhet

> Giddens, 2003, s 87
6 Nilsson, 2007, s 35
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Beroende och oberoende

En annan fraga dr hur pass viktigt det egentligen dr for
trygghetskénslan med andra mdnniskor i ens ndrhet.
Det sociala samspelet uppfattar jag som viktigt for
mdnniskans psyke, men jag stéller mig frdgan hur det
egentligen ligger till med behovet av andra mdnniskor
och hur det kan yttra sig?

Manniskan ar i grund och botten en social varelse som
har behov av bade ensamhet och narhet, menar soci-
alpsykolog Bjoérn Nilsson i sin bok Kommunikation. Nar
en mansklig individ genom socialisation val fatt identi-
tet och medvetande ar hon mitt i det sociala samspelet
en ensamvarg och séllskaplig varelse pa en och samma
gang. | den sociala tillvaro och kultur man lever i maste
en individ bade traffa andra manniskor och vara ensam
for att ma val. Man behéver bade narhet och avskild-
het for att ens grundlaggande sociala behov ska tillgo-
doses. Med andra ord maste man finnas bland méanni-
skor, se andra individer och sjalv bli sedd for att funge-
ra socialt och uppleva trygghet i vardagen. Man beho-
ver andra manniskor som kan bekrafta ens egen exi-
stens och mening i samhallet. Utan andra manniskor
och samvaro kan man helt enkelt inte finna nagon
riktig mening med tillvaron och man kan da ”psykiskt
forintas”, som forfattaren uttrycker det.

Forfattarens tankar sammanfaller med objektrelations-
teorin, en psykodynamisk teori med brittiskt ursprung
som havdar att det ar relaterandet till andra manni-
skor som &r livets mest grundlaggande drivkraft. Att
knyta an till andra, bli bekradftad av andra, kommunice-
ra och ga in i relationer med andra manniskor betrak-
tas som priméra drivkrafter hos en individ. Ur ett ut-

7 Nilsson, 2007, s 37



vecklingsperspektiv sett skulle denna teori ge klara
fordelar, som fysisk sdkerhet och langvarig narhet med
andra manniskor och grupper, nar det galler utveckling
av till exempel sprak och olika samlevnadsformer.?

Uppenbarligen ar detta viktigt och grundlaggande i
l[aran om manniskan. | den offentliga stadsmiljon bor-
de det da ocksa vara avgorande for individens trygghet
att andra manniskor finns runt omkring en. Givetvis i
varierande méangd och tidpunkter, da behov foreligger
av bade séllskap och ensamhet. | planeringsarbetet bor
man i sa fall bade se till att locka manga manniskor att
vistas i utemiljon och att avskilda men &dnda trygga
platser finns tillgdngliga for behovet av lugn. Narvaro
av andra manniskor ar viktiga, men folksamlingar utgor
inte den upplevda tryggheten till 100 procent.

Andra manniskor i ndarheten

Socialt samspel ar inte ett statiskt faktum. Tryggheten i
andra manniskors narvaro varierar utifran vilka typer
av manniskor man moter, hur manga de ar och i vilket
sammanhang man stoter pa dem.

Nar man befinner sig pa en 6ppen, allmén plats ar det
oftast tryggt att andra manniskor finns i narheten sa
att man inte kanner sig dvergiven. Dock kan trygghe-
ten 6verga i radsla eller orolighet om det bara ror sig
om nagon enstaka manniska utdver en sjalv. Man blir
da i princip automatiskt objekt fér den andra perso-
nens uppmarksamhet, vilket kan leda till att man pa
det viset kdnner sig utsatt. Man féredrar da snarare att
dér inte hade varit nagon manniska alls i narheten.
Befinner man sig pa en mer sluten plats blir radslan
desto storre eftersom platsens 6verblickbarhet hos
bade andra méanniskor och en sjalv da plotsligt inte har
samma utbredning som pa en Oppen, allman plats.

® Stevens, 1998, s 331-332

Detta sistnamnda galler vare sig man moter enstaka
eller flera personer.’

Det finns ocksa vissa grupper av manniskor som over-
lag orsakar otrygghet, utdver de maénniskor som pa
grund av de egna referensramarna uppfattas som far-
liga. Jack L Nasar och Bonnie Fisher ssmmanfattar nag-
ra sociala orsaker till radsla i skriften Hot spots of fear
and crime. Man beskriver vad som kallas for “mentala
kartor”, en individs samlade uppfattningar om vad som
ar en trivsam och trygg miljo. | denna karta ingar upp-
fattningar om en plats sociala och fysiska karaktarer.
Hur dessa karaktarer ser ut avgér om platsen ar trygg
eller inte. De fysiska karaktarerna skapar otrygghet om
de utgors av till exempel nedskrapning, klotter eller
vandalism. De sociala karaktarerna talar om vilken typ
av manniskor som uppfattas som farliga. Vanliga ex-
empel pa sadana manniskor ar alkoholister, drogmiss-
brukare, prostituerade, ungdomsgang och heml6sa
méanniskor.™

Otrygghet handlar uppenbarligen ocksé om hur den
fysiska platsen ser ut, men detta tycks bland annat
bero pd att man associerar platsen med ett visst klien-
tel. Missbrukare och hemlédsa ér ménniskor som tillh6r
en annan social grupp dn de flesta som “betraktar”
dem. Personerna verkar opdlitliga och oberdkneliga
och undviks ddrfér. Det verkar som att manga offentli-
ga platser undviks antingen pd grund av egenskaper
som avskildhet och folktomhet som lockar ”ljusskygga”
mdnniskor eller pd grund av att ryktet sdger att dessa
mdnniskor brukar finnas hdr. For att skapa trygga plat-
ser bor det vara viktigt att de karaktdriseras som plat-
ser ddr alla stadens invdnare vill vistas, inte bara vissa

grupper.

® Heber, 2007, s 120-122
1% Nasar & Fisher (PDF), 1993, s 189
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Det dr uppenbart att upplevelsen av trygghet tack vare
andra mdnniskor dr komplex. Dock verkar det i alla
ldgen vara viktigt med socialt liv omkring en. Liv och
rérelse pa stan bér vara av yttersta vikt for trygghets-
kénslan.

Men hur dr det med utrymmet i den offentliga miljén?
Ar det tryggt att ha andra ménniskor éverallt och néra
inpG? Eller vill man helst betrakta dem pd avstdnd?
Finns det grdnser fér vad som uppfattas som obehag-
ligt ndra en annan mdnniska?

Personligt utrymme

De flesta skulle nog sdga att de garna vill ha ett visst
avstand till folk i olika situationer i det sociala samspe-
let. Detta avstand, som varierar beroende bade pa
sammanhanget och vem man interagerar med, kallas
personligt utrymme. Det kan skilja sig at i olika kultu-
rer, men man brukar skilja mellan fyra olika zoner i det
personliga utrymmet.

Den intima zonen brukar stracka sig runt en halvmeter
ut fran en sjalv. Utrymmet ar reserverat enbart for ett
fatal sociala relationer. Det dr bara de personer som
far berdra ens kropp som slapps sa nara, till exempel
foraldrar, syskon eller partner.

Den personliga zonen kommer utanfor den intima zo-
nen och stracker sig ytterligare nagon halvmeter ut
fran kroppen. Detta ar det normala avstandet man
haller till vinner och narmre bekanta. Under vissa vill-
kor kan en ndarmre kontakt vara tillaten.

Den sociala zonen stracker sig fran en dryg meter upp
till runt tre-fyra meter. Detta ar det avstand vi haller i
formella kontakter med andra, till exempel i en inter-
vjusituation.

Den offentliga zonen stracker sig utanfor den sociala
zonen och halls till exempel nar man talar till en publik.
- 18 -

Campus Valla, Linképings universitet.
Vigens tydliga uppdelning ger méjlighet att vdlja om
man vill ga nédra en annan person eller inte.

De kansligaste zonerna ar den intima och den person-
liga zonen. Om nagon gor otillborligt intrang har goér
man vad man kan for fa ut personen darifran igen, till
exempel genom att “stirra ut” den andre eller helt
enkelt genom att sjalv flytta pa sig. | till exempel bank-
rader eller vid ett restaurangbord tvingas man ofta till
storre narhet an onskvart. For att markera revir brukar
man da bygga upp nagon slags materiell grans, med till
exempel bocker eller andra saker man har med sig.™*

Att inte tvinga in folk i onédiga méten eller néirhet
kénns dterigen som viktigt att komma ihdg i utform-
ningen av det offentliga stadsrummet. Givetvis kan
man inte éverallt se till att Idta folk slippa andra mdn-
niskor, det hade varit att underminera det sociala sam-
spelet. Ddremot bér man se till att man vid behov har
mdjlighet att vdlja en annan vdg, eller att inte ga sa

! Giddens, 2003, s 102-104



ndra en ménniska man kénner sig otrygg med att det
kan leda till en hotfull situation.

Som det ser ut just nu dr andra mdnniskors ndrvaro
och mdjlighet att vélja om man vill konfronteras eller
méta dem det viktiga fér att en plats ska kénnas trygg.
Men detta verkar lite fér enkelt. Det dr ju trots allt
sjdlva den fysiska platsen som utgér spelplan fér det
sociala samspelet. Hur inverkar platsens egna egen-
skaper?

Ndsta kapitel behandlar trygghet ur det sociala och
fysiska stadsrummets perspektiv — om hur rummets
utformning, skick och innehdll kan pdverka den upp-
levda tryggheten.

-19-



Det sociala och fysiska stadsrummet

“En offentlig plats dr ett stélle ddr det finns ett offent-
ligt liv. Det offentliga livet gynnas av bra fysiska be-
tingelser: trivsamhet, goda klimatférhdallanden, skén-
het, butiker, béinkar. Men det réicker inte, det behévs
folk ocksa. Ett tomt torg dr ingen offentlig plats — hur
vackert det én dr.”

Ines Uusmann*

Stadsrummet ar den fysiska platsen dar man som
stadsbo upplever staden. For att man ska lockas att
vistas i den offentliga miljén och trivas i staden kravs
att stadsrummet karaktariseras av trygghetskansla.
Stadsrummet bestar dels av ett fysiskt rum - den kon-
kreta verkligheten med patagliga hus, vagar och andra
foremal, dels av ett socialt rum - det rum manniskorna
skapar genom det sociala samspelet sinsemellan®®. For
att trygghetskdnslan ska infinna sig i stadsrummet
maste bade det sociala och det fysiska rummet vara
tryggt. Det racker inte att det rader ordning och reda
och att allt ar snyggt och prydligt. Utan det sociala
rummets vara kommer trygghetskanslan aldrig infinna
sig. Man vill inte kdnna sig helt ensam och overgiven i
en stor eller liten stad, pa ett torg eller i en park, hur
vackra omgivningar man an har runt sig. Likadant ar
det pa andra hallet, hur manga eller fa manniskor som
an befinner sig pa en plats kdnner man sig troligen
aldrig helt bekvdm om det fysiska rummet karaktarise-
ras av till exempel nedskrapning, klotter, vandalisering
osv.".

2 Nystrém, 2000, s 5

3 Andersson B, 2002, s 6-7
1 Ringman, 1997, s 14
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Det sociala stadsrummet

Hur kan man fé det sociala rummet att locka folk att
vistas i den offentliga miljén?

Forr var staden med dess torg, gator, parker och andra
motesplatser den naturliga och sjalvklara mojligheten
for folk att traffas och umgas pa. Har pratade man med
bekanta, handlade allt man behdvde och utévade olika
fritidsintressen som till exempel idrott och motion.

| dagens samhélle anvander man fortfarande stadsmil-
jon till att traffa folk, shoppa i affarer och idrotta, men
inte med samma sjalvklarhet som forr i tiden. | det
moderna samhaéllet har stadsmiljon namligen fatt kraf-
tig konkurrens betraffande funktionen som motes-
plats, handelsplats och fritidssysselsattning. Dagens
moderna teknik erbjuder tack vare datorer, internet
och TV-apparater ett mycket stort och standigt expan-
derande utbud av kommunikation, handel och néjen.
Folk valjer i allt stérre omfattning att stanna hemma
och lata tekniken ersdtta métena och upplevelserna i
den fysiska miljon. Har moter den sociala stadsmiljon
en utmaning. For att locka ut manniskorna maste
stadsmiljon locka med métesplatser och upplevelser
som hemmet inte kan ersitta.”

Moétesplatser

For att ett socialt rum ska kunna byggas upp maste
manniskor kunna traffas, och for att trdffas behovs
fysiska rum och naturliga motesplatser. | Stadsrum
manniskorum talar forfattarna om att manniskor i de
allra flesta fall gar ut forst nar de har drenden att ut-
ratta. Nyttan med att gad ut kan da vara att handla i
mataffaren, trana eller motionera i parken, shoppa i

> Nystrém, 2000, s 9



centrumbutikerna eller hdmta ett paket pa posten. Nar
man gar ut i stadsmiljon vill man kort sagt kombinera
nytta och néje. Ga ut bara for sakens skull gér man
mycket mer sallan. For sadana frivilliga aktiviteter
krdvs att utemiljon bjuder pa nagon form av upplevel-
ser eller majlighet till mote med folk.™®

Stortorget, Hdssleholm

Ett rikt stadsliv kan innebdra bade mdénniskor och djur i
den offentliga miljén. Hdr finns méjlighet att stanna till
och titta pd de badande fdaglarna

“Att se och bli sedd dr ett minimalt krav fé6r médnniskors
vdlbefinnande och kéinsla av trygghet”
Ulla Berglund & Ulla Jergeby®’

Var traffas man?

Fragar man om vilka platser i staden som ar de faktiska
favoritplatser i utemiljon ar till exempel utekaféer,

'® Berglund, 1998, s 13
' Berglund, 1998, s 43

handelstorg och affarsgator vanliga svar. Det handlar
om att man vill tréffa folk, flanera och sitta ner och
prata’®. Promenader tar man ocksa ofta i socialt syfte
for att man vill traffa och se andra manniskor, dven om
nytta och transport ar de vanligaste orsakerna till
promenaden®. Den sociala aspekten av att vistas i
utemiljon ar viktig, men kraver vissa forutsattningar
for att fungera.”

e Det handlar bland annat om att man ska ta tillvara
pa mojligheter att stanna till vid platsen — att ge
besdkarna nagot intressant att stanna till vid och
titta pa. Detta bidrar till minnesvarda upplevelser
pa platsen, vilket lockar fler manniskor och okar
chanserna till socialt samspel.

e Man behoéver gott om sittplatser och viloplatser for
att ge mojlighet att sitta ner och prata eller bara
titta pa folk. Att vila en stund ar sarskilt viktigt for
pensiondrer och andra manniskor som snabbt blir
trotta.

e Man maste se till att platsen ar 6ppen och éver-
blickbar for att det sociala samspelet ska fungera
och for att man inte ska bli radd for att stanna pa
platsen. Parker bor till exempel i mesta mojliga
man hallas ganska sma och genomsiktliga™.

Platser som vdrderas hogt i stadsmiljon karaktariseras
ocksa ofta av naturomraden, fina utsikter och stads-
gronska®.

¥ Berglund, 1998, s 30
' Berglund, 1998, s 39
%% Berglund, 1998, s 70
! Berglund, 1998, s 26
22 Berglund, 1998, s 13
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Upplevelsevarden

Har man gjort en upplevelse av nagot sarskilt ar det
nagot man kommer ihag. Det innebar att man gjort
eller sett nagot utdver det vanliga, nagot som sticker
ut fran mangden av intryck fran dagen. Likadant ar det
att uppleva nagot i den offentliga stadsmiljon ndr man
har sett en sarskilt intressant eller vacker plats, en
byggnad, park eller kanske helt enkelt ett konstverk
eller annorlunda utformad plats. Man kommer ihag
vad man har sett och oftast ar det i positiv bemarkelse
att man sett nagot i stadsmiljon som sticker ut fran
mangden. Platsen man minns ger en bild och identitet
till omradet man besokt. Har man med olika metoder
lyckats skapa en upplevelserik plats innebar det med
andra ord att man skapat en plats som har goda moj-
ligheter att bli popular och valbesdkt, ett grundlaggan-

de mal med stadsplanering.”®
! ¥ EIER

Hembygdsparken, Héssleholm.
Vattendammarna och grdsdnderna utgér bade
upplevelsevirden och ett signum fér staden.

2 Berglund, 1998, s 41
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Upplevelser genom besittningstagande

Upplevelser kan man fa av allt i stadsrummet, positivt
som negativt. Att efterstrdava positiva upplevelser och
locka folk att vistas i den offentliga stadsmiljon ar att
skapa god landskapsarkitektur. Enligt Elias Cornell fun-
gerar god arkitektur bast nar bade funktion och estetik
far komma till sin ratt i det arkitektoniska rummet.
Arkitekturen ar en konstart som till skillnad fran andra
konstarter har en mening som funktionell och praktisk
verklighet utéver den estetiska meningen. ”Arkitektu-
ren ar till sitt vasen sadan, att dess hela och fullstandi-
ga mening endast framtrader, nar vi ser dess estetiska
och dess praktiska sidor sasom samfallt och oskiljaktigt

tillhériga helheten”*.

For att uppleva arkitekturens helhet ratt maste vi
”...med var person vistas och forflytta oss infor eller
inom ett arkitekturverk for att uppleva det”. Detta
kallar Cornell for ett besittningstagande, ett forlopp
dar man genom att titta pa verket fran ratt platser, sa
kallade blickpunkter i den meningsgivande vistelsezo-
nen upplever arkitekturverket som det var tankt att
upplevas.”

Man behoéver planera en tankt upplevelserik plats sa
att de manniskor som vistas pa platsen kommer réra
sig mot och pa de ytor dar de upplever estetiken och
funktionen — dvs. arkitekturen som helhet - som den ar
tankt att upplevas. Genom att pa sa vis lyckas na anda
fram och férmedla arkitekturen till manniskorna som
anvander platsen kan man lattare skapa en plats som
for alla kdnns genomtdnkt och upplevelserik. Detta
leder i sin tur till att platsen ger positiva intryck, upple-
velser och kdnns allmadnt genomtédnkt och darfér som

 Cornell, 1966, s 4-9
% Cornell, 1966, s 11



en plats man har satsat pa och satt i fokus for stads-
planeringen. Forutsattningarna for att platsen ska kan-
nas trygg forbattras.

Upplevelsevardena tycks vara tatt sammankopplade
med anledningen till att stanna till pa en motesplats,
men upplevelserna behover inte bara finnas pd mo-
tesplatser. | vardagliga sammanhang bor det vara vik-
tigt att utemiljon bjuder pa upplevelser, stora som
sma, dven nar man bara ar pa vag genom stan for att
utratta ett arende. Eftersom den vanligaste orsaken till
att ga ut ar nytta och transport ar det viktigt att upple-
velser finns dven langs med passager och gangvagar,
inte bara i anslutning till motesplatser.

Identifikation och hemmakanslor

En viktig funktion med motesplatser dr dess formaga
att ge identitet och ett unikt inslag, nagot som inte
finns nagon annanstans. Den funktionen gor att de
boende i omradet far nagot att relatera till och nagot
som forstarker hemmakanslan i niromradet.” Enligt
Birger Astrom ar torget det viktigaste elementet i of-
fentlig miljo ndr man talar om trivsel och identitet.
Torget har en mycket symbolisk roll som motesplats
och samlar vanligen bade kommers, néjen och bosta-
der pa ett och samma stélle. Pa sa vis blir torget, lik-
som manga gagator en allas plats som integrerar en
mangd funktioner och darmed ser till att mycket folk
ror sig i omradet, olika tider pa dygnet, och skapar en
kansla av trygghet.”’

Till ytan kan manga torg se likadana ut, men det ar
manniskorna som besoker torget som gor det unikt. |
en stadsdel kan manga maénniskor kdnna sig hemma
dels for att de ser nagot karaktaristiskt i torget, dels for
att de kanner igen manniskorna som ror sig pa just

%% Nystrém, 2000, s 35
% Nystrém, 2000, s 43

deras torg. Detta fenomen kallas informell social kon-
troll* och skapar trygghet.”®

Fér uppbyggandet av det sociala stadsrummet och
ndgot som lockar folk att anvinda den offentliga mil-
jén dr det alltsa viktigt med métesplatser, upplevelse-
vdrden och det faktum att en unik miljé skapar identi-
fikation och ndgot att vara stolt éver i den egna stads-
delen.

* Faktumet att man blir trygg av att kdnna igen mdnniskorna i
sitt eget ndromrdde och vetskapen om att andra kdnner igen
en sjélv dr en del av begreppet informell social kontroll, ett
fenomen som skapar samhérighet i det egna grannskapet och
ser till att frimlingar inte kénner sig hemma. Begreppet kom-
mer aterkomma flera gdnger framéver men tas upp redan hér
fér att ett sammanhang mellan flera resonemang kring be-
greppet framéver ska bli tydligt. Informell social kontroll tycks
utgéra en viktig del av den upplevda tryggheten i omrdaden
man sjélv kénner sig hemma i och ddr man vet att mdnniskor
kan komma till undséttning om ndgot skulle hdnda.

{n

(R Ty

Stortorget, Hdssleholm.
Ett torg dr ett identitetsskapande stadsrum med god in-
formell social kontroll.

%% Nystrém, 2000, s 30
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Det fysiska stadsrummet

Hur ska man utforma och férvalta det fysiska rummet
sa att det skapar trygghet?

Om det sociala stadsrummet skapar trygghet genom
att locka till sig ménniskor med métesplatser och mal-
punkter skapar det fysiska stadsrummet trygghet eller
otrygghet genom sin fysiska utformning och sitt skick.
Fér att det fysiska stadsrummet ska kédnnas tryggt
mdste man till att bérja med studera vilka platser som
kdnns otrygga, for att sedan kunna férebygga att sa-
dana platser uppstdr.

Trygghet och radsla

Nar man laser om platser som folk Overlag kanner
radsla for att besdka ar det nagra sarskilda typer av
platser som standigt aterkommer, till exempel folk-
tomma, oupplysta, tranga, avskdrmande, odverblick-
bara och stokiga platser. Enligt Brott, bebyggelse och
planering har framforallt dalig belysning, isolerade
platser och folktomma platser en sarskilt oroande ef-
fekt®®. Anita Heber listar i sin forskningsrapport Var
rédd om dig aven forfallna och vandaliserade platser
som otrygga®. Motsvarande orsaker till radsla kan
man dven sammanfatta tre beskrivningar av kvinnors
vagval genom centrala Goéteborg med i skriften Tryg-
gare Stad — Kan man férdndra rédslans platser? .

Enligt Heber infaller radsla framférallt i omraden man
inte ar riktigt bekant med. Att vara pa hemmaplan, i
ett omrade man &r val fortrogen med och bland man-
niskor man kédnner eller i alla fall kdnner igen ar en av
de viktigaste trygghetsfaktorerna. Da kdnner man sig

2 Birgersson, 1998, s 87

** Heber, 2007, s 75

*! Listerborn, 2000, s 16-35
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inte utlamnad eller utsatt pa samma satt som om man
befunnit sig i ett frimmande omrade. Har aterkommer
alltsa informell social kontroll, en mycket viktig trygg-
hetsfaktor som hjalper till med trygghetskénslan®. Om
folk “vet om” att grannar och bekanta haller koll "vet
man ocksd om” att man inte behover vara orolig for att
vara helt ensam utan nagon som kan hjalpa till om
man blir utsatt for ndgon form av brott. Den informella
sociala kontrollen ”haller koll” pa framlingar i omradet
sa att man sjalv kan koppla av.®

For att trygga platser ska kunna skapas maste radslans
orsaker i det fysiska stadsrummet forebyggas. De mor-
ka, tranga, avskdrmande, ooverskadliga och stokiga
platserna ar oacceptabla som allmanna platser for alla.

Utformning och innehall

Hur ska man utforma och férvalta det fysiska rummet
sa att det skapar trygghet?

Stadens bebyggelse skapar stadsrummens form och
paverkar direkt upplevelsen av narmiljon. Husfasader,
portar, gangar, tunnlar och andra fysiska former pa-
verkar hur vi rér oss™.

Boverket har pa uppdrag av regeringen sammanstallt
tidigare namnda skrift Brott, bebyggelse och planering
med avsikt att sammanfatta hur bebyggelseinriktade
atgarder kan hjalpa till att minska brott och otrygghet i
den byggda miljon. Man sammanfattar dar ett flertal
punkter om vad som skapar och kannetecknar trygga
stadsmiljoer, vilka kan delas in i tre delar efter deras
angreppssatt i det fysiska stadsrummet®:

32 Johansson, 1997, s 13

* Heber, 2007, s 75

3 Listerborn, 2000, s 45

» Birgersson, 1998, s 87-88



e Stadsrummets fysiska utformning

Hur de fysiska formerna i rummet ser ut
e Stadsrummets innehall och skick

Vad som finns pd platsen och hur platsen skéts
e Stadsrummens Oversiktliga struktur

Rummets Idge och férhdllande till andra platser

Stadsrummets fysiska utformning

Nedan féljande faktorer avgér om rummets fysiska
former skapar trygghet eller inte.

Overblickbarhet &r en av de namnda faktorerna anga-
ende stadsrummets fysiska utformning. Siktstrak och
annan utformning som gor att platsen latt gar att
overblicka ar viktigt for trygghetskanslan. En av de
viktigaste sakerna att komma ihag ar att man nar man
besoker eller passerar en plats behéver ha en viss per-
sonlig kontroll* oOver situationen for att kanna sig
trygg. Finns det vissa delar av platsen man inte kan se
nagonting av darifran man star s infaller genast en
kdnsla av otrygghet eller osdkerhet pa vad som finns
bakom hornet. En eventuell angripare skulle kunna
gémma sig just dar. Man bor i mesta mojliga man und-
vika nischer, vrar, hérn och vegetation som innebaér att
nagon kan gémma sig dar. Sadana inslag i den byggda
miljon bidrar till spanning och karaktar i stadsrummen,
men orsakar ofta kvallstid platser som folk inte vagar
ga forbi.>® For att inte behova ta onddiga risker bor
dven entréer till platser och hus vara val synliga pa
avstand.”

3 Listerborn, 2000, s 45
%" Birgersson, 1998, 87-88

* Begreppet personlig kontroll kommer dterkomma pd flera
hdll i arbetet. Det innebdr generellt sett att man har kontroll pa
den situation man just nu befinner sig i. Detta kan till exempel
innebdra att man ser hela stadsrummet, dr medveten om vad
som hdnder och vart man kan ta vdgen pa olika hdll, om behov
skulle uppsta.

Hembygdsparken, Hassleholm.
Den offentliga toaletten &r beldgen pa en avskild och
daligt 6verblickbar plats.

Synlighet ar nasta faktor och innebar att platsen man
befinner sig pa bor vara val synlig fran andra hall och
att flera andra kan ha 6verblick 6ver platsen dar man
befinner sig ifall man skulle bli angripen. Sarskilt
namns olika entréer, hissar, trappor, passager, hall-
platser och parkeringsplatser som platser som bor vara
sa att sdga genomsiktliga. Det maste finnas visuella
samband mellan platsen och dess omgivning, till ex-
empel genom vil synliga gangvagar.®

38 Birgersson, 1998, s 87
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Ett exempel pa synlighet finns i Tryggare stad... dar en
aldre kvinnas vagval bland annat tar henne forbi ett
par cykelvagar. En stracka avskdrmas fran ovrig trafik
av bade hoga bullerplank och vegetation medan en
annan strdacka endast avskdrmas med laga buskage.
Den 6kade 6ppenheten i det senare fallet innebar stor-
re trygghet for kvinnan an den som utgoérs av buller-
planket.*

God orienterbarhet bor karaktdrisera stadsrummet.
Det ska vara latt att hitta vagen dit man ska. En till
synes "vilse” eller langsamt gdende person i ett vagskal
ar ett signum for ett mer eller mindre lampligt offer®.
Gang- och cykelvagar maste vara tydligt organiserade
och helst valskyltade®. Finns sarskilda landmarken och
malpunkter i stadsrummet boér det sarskilt i anslutning
till dessa finnas goda siktlinjer.

Man bor ocksd undvika odverskadliga “fallor”, t.ex.
atervandsgrander, portaler eller isolerade trappor dar
det &r svart att hitta viagen ut.*”

Tillgéinglighet ar en viktig faktor och innebar att det
ska vara enkelt att ta sig till sarskilda malpunkter utan
att behdva kanna radsla eller otrygghet. Man ska kun-
na na platserna utan att behdva passera morka passa-
ger. Hallplatser eller parkeringsplatser bor inte ligga
for [angt fran malpunkten, till exempel hemmet.

Man bor sa langt som mdjligt ha alternativa valval i
situationer som kanns otrygga. Framforallt bor man
tanka pa detta pa platser som bara har en logisk vag
att ga, som dessutom ar latt for eventuella angripare

39 Listerborn, 2000, s 34
40Johansson, 1997, s 31
“ Birgersson, 1998, s 81
2 Birgersson, 1998, s 87
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[Jozars LLL
LY

Linkdpings domkyrka.
Tydlig skyltning mot lokala mal och
samhallsfunktioner ger god orienterbarhet.

att forutse, till exempel vid tunnlar, broar och trap-
por.®

Ett tydligt exempel pa att alternativa vagar ar bra att
ha tas upp i Tryggare Stad..., dar en ung kvinnas vagval
innebar att hon féredrar en lang omvag dar hon vet att
det finns fler manniskor och nattvandrare framfor att
sta still och véanta pa en hiss i en mork grand dar hon
vet att ingen skulle hora eller se henne om nagot han-
de.”

i Birgersson, 1998, s 87
4 Listerborn, 2000, s 28



Det finns nagra gemensamma ndmnare bland begrep-
pen éverblickbarhet, synlighet, orienterbarhet och till-
gdnglighet. Det verkar handla om att man som besé-
kare pd en plats mdste ha koll pa Ildget, vad som hdn-
der och vart man kan gd, samtidigt som omgivningen
pd ndgot sdtt ocksd mdste kunna ha koll pa Idget. Det-
ta tycks vara kdrnan bland de trygghetsskapande fak-
torerna ndr man talar om stadsrummets fysiska ut-
formning.

Stadsrummets innehall och skick

Vad som finns pa platsen och hur platsen férvaltas och
skéts dr ofta avgdérande for tryggheten.

Tydlighet i rumsliga ansvarsférhédllanden innebéar att
man genom utformning tydligt visar vilka ytor som &r
privata, halvprivata eller offentliga, vilket kan leda till
att “obehoriga” inte klampar in pa privat eller halvpri-
vat mark och orsakar nagon form av konflikt.*

Pa offentliga platser som grénsar till mer eller mindre
privata omraden kan det dock vara till sin fordel att de
olika aktorerna samarbetar snarare an delar upp sina
omraden, for att en 6ppnare och tryggare miljo ska
understddjas, detta sjalvklart med hansyn till de olika
aktérernas behov, nytta och 6nskan. Sddana samarbe-
ten kan leda till komplexa l6sningar som en ensam
aktor inte kunnat 16sa.*®

Den informella sociala kontrollen forbattras ocksa av
att man delar in omraden och stadsdelar i rimligt stora
enheter. Det ger namligen majlighet att identifiera sig
med och kdnna ansvar for grannskapet dar man bor,
gor inkop eller arbetar.47

s Birgersson, 1998, s 88
*® Nystrém, 2000, s 35
a Birgersson, 1998, s 88

Férvaltning ar ocksa viktigt for tryggheten. Det handlar
i detta sammanhang inte om vem som férvaltar och
har ansvar for vad, utan snarare om det faktum att
nagon forvaltar utemiljon. Valskétta och ordnade plat-
ser visar ndmligen att nagon bryr sig om miljon, vilket
genast leder till att miljon kdnns trygg. Foremal som
ger intryck av att ha ett sarskilt varde ar ofta mindre
vandaliserade. Skrapiga, trasiga eller klottrade platser
visar pa brist pa underhall och att ingen bryr sig om
platsen, vilket genast ger en kdnsla av otrygghet. Det
ar dessutom vanligt att framférallt kvinnor associerar
daligt skotta miljoer med mycket graffiti, klotter och
skrap med brottslighet.”®

Finjagatan, Héssleholm
En mycket ddligt skétt trottoar kan vittna om att ingen
férvaltar platsen eller alls bryr sig om hur den ser ut.

8 Birgersson, 1998, s 88
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Belysning ar ett centralt begrepp nar man talar om
trygghet. Manga ar morkradda eftersom det ar svart
att se och oOverblicka platsen och manniskor omkring
en. Att ha upplevd kontroll pa sin omgivning ar att vara
trygg, och darfor maste belysning finnas pa ratt stallen
och fungera.”” N&r det handlar om belysning ar det
viktigt att bade den personliga och informella sociala
kontrollen fungerar som den ska. Det innebar att man
bade ska kunna se sin omgivning tydligt och sjalv vara
pa en plats som ar val synlig fran andra hall. Det &r inte
bara trafiken som behoéver belysas, utan dven de som
gar, cyklar eller vistas pd en plats. Detta innebér att
ljuset maste vara jamnt fordelat utan morka zoner i
stadsrummet, men behodver inte vara stark. Ljuset far
inte vara blockerat av till exempel buskar eller trad-
kronor men far samtidigt inte blanda folk. Man bor
dessutom ha mojlighet att kunna kdnna igen en person
pa 15 meters avstand, for trygghetskanslans och den

Goodtemplaregatan 27, Hdssleholm.
Fasadbelysning férbdttrar bade
orienterbarheten och estetiska vérden.

49 Heber, 2007, s 76
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personliga kontrollens skull.*

Skotseln av belysningen dr mycket viktig, da en trasig
lampa har samma effekt som ingen belysning alls och
snabbt orsakar otrygghet. Dessutom innebar en trasig
lampa att miljon kdnns daligt skétt och att den snart
far sallskap av fler trasiga lampor om reparation ute-
blir, allt enligt teorin om sonderslagna fonster™, vilken
kommer beskrivas narmare under kapitlet Sdkerhet
och brottstillféllen.

| sitt examensarbete om belysning i stadsmiljo stude-
rar Jennie Borg hur belysning i sig kan skapa trygghets-
kdnslor. Hon sammanfattar pricksdkert sina litteratur-
studier i amnet i nagra kortfattade men innehallsrika
punkter som till stor del sammanfaller med Birgers-
sons sammanstallning, om hur belysningen ska plane-
ras och placeras for att 6ka tryggheten i stadsrummet.
Ett par punkter som tas upp, som Birgersson inte nam-
ner, ror tydlighet och motesplatser. Borg skriver bland
annat att rummet maste vara éverblickbart och orien-
terbart dven i periferin och inte bara langs med gang-
straken. Entréer och métesplatser bor ocksa vara sar-
skilt val belysta. Dessutom ar det positivt att dven ar-
beta med punktbelysning pa sarskilda objekt i rummet
och eventuellt konstndrligt utformad belysning for
stamningens och upplevelsens skull.>

Aven gdllande stadsrummets innehdll och skick kan
man se ett par gemensamma ndmnare bland de fakto-
rer som dr avgérande fér trygghetens vara eller icke
vara. Det handlar om att 6ppna upp rummen, samar-
beta och se till att inte skapa avskilda platser. En

>0 Birgersson, 1998, s 88
>! Giddens, 2003, s 206
> Borg, 2000, s 27-29



vdlskott och vil upplyst plats med god 6verblick tycks
vara ett dterkommande moment.

Genom god och genomtdnkt belysning ser jag stora
mdjligheter att vinda mérkrets skrdimmande egenska-
per till ndgot positivt ur upplevelseperspektiv. Fram-
forallt dr detta ndgot Borg tar upp. Birgerssons redo-
gorelse fér belysning handlar om att géra platsen éver-
skadlig mer dn att ta tillvara de konstndrliga méjlighe-
ter som faktiskt finns.

Stadsrummens 6versiktliga struktur

Genom att arbeta med den éversiktliga strukturen i en
stad kan man se var i staden olika typer av omrdden
finns och hur de kopplas till varandra. De rérelsestrdk
som uppstdr till féljd av var man hittar olika mdlpunk-
ter i staden eller inom en stadsdel avgér vilka platser
som ldtt kan bli vilbesékta och vdlanvénda. Platser
som ligger utanfér rérelsestraken bér férst hamna i ett
strak eller sjélv utgéra straket innan den kan bli en
populdr métesplats eller vilanvidnd passage. Jag upp-
fattar att god design som ensamt medel har svart for
att géra platsen populiir.

| en stad finns alltid en viss sammansattning av stads-
delar och stadsrum med olika funktioner. En stad be-
hover bade bostadsomraden, verksamhetsomraden,
kommersiella centrum och kommunikation daremellan
for att fungera. Utformningen av och innehallet i ett
enskilt stadsrum beror till stor del pa var i staden det
ligger och vad som ansluter till det. Birgerssons punk-
ter som ror stadsrummens oversiktliga struktur ar liv-
fulla platser och tidsanvandningsmonster.™

For att en plats ska kdnnas trygg behévs andra manni-
skor dar, vilket framgar dven av tidigare kapitel. Livful-

>3 Birgersson, 1998, s 88

la platser ar med andra ord oOnskvarda. Kopplat till
stadsrummens oOversiktliga struktur innebar detta att
det behovs en jamn fordelning av olika funktioner i
stadsrummen, vilket innebar ett jamnare rérelsemons-
ter i och mellan stadsrummen. En blandning av olika
anvandningar i rummet, som t.ex. kyrkor, skolor, dag-
hem, snabbkdp, kafé och boende samt gangvagar som
passerar innebar att fler manniskor finns narvarande
och uppratthaller den sociala kontrollen.>

Agatan, Linképing.

Hdér blandas bostdder, néjen och arbetsplatser, vilket ger
platsen ett jdmnt tidsanvédndningsménster. Detta trots
gatans rykte som Sveriges farligaste.

For att skapa trygghetskdnsla kan man forsoka
ra ett jamnt tidsanvdndningsménster, en sa jamn an-
vandning av platsen over tiden som mdjligt, vilket in-
nebar mer liv och rorelse under storre del av dygnet,
veckan och aret. Anvandning av platser under dagen
respektive veckan beror pa blandningen av funktioner,

> Birgersson, 1998, s 88
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affarers, pubars och barers 6ppnings- och stangnings-
tider, arbetstider, ankomster och avgangar for allman-
na fairdmedel, néjen, sportarrangemang etc.>

Olika typer av omraden och stadsdelar leder till rérelse
och aktivitet mellan sig pa olika tider pa dygnet om
omradena é&r funktionshomogena, dvs uteslutande
bestar av en typ av verksamhet eller funktion.>®

Funktionsrikedom och goda tidsanvdndningsménster
dr viktiga for att platsen ska befolkas och ddrigenom
bli trygg. Detta dr énskvdrt, men inte ndgot man direkt
kan pdverka genom att utforma och designa det fysis-
ka stadsrummet. Dessa forutsdttningar véxer fram i
takt med den évergripande stadsstrukturen och pdver-
kas inte genom nya gestaltningsférslag.

> Birgersson, 1998, s 88
*® Wikstrém, 1990, s 14
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Space Syntax

Det finns flera teorier kring den évergripande stads-
strukturen och hur den pdverkar det sociala livet. En av
de mer framgadngsrika, Space Syntax, skapades av Bill
Hillier, professor i urban morfologi vid University of
London.

Stadens Overgripande struktur och dess stadsrum be-
star av och kopplas samman av en mangd grdnser och
6vergdngar. Det ar i staden precis som i naturen, dver-
allt finns det 6vergdngar. | naturen i form av till exem-
pel skogsbryn och dikesrenar, i staden i form av utkan-
ter och 6vergangar mellan olika homogena stadsdelar
som bostadsomraden och industriomraden, storre
vagar, gatukorsningar och sa vidare. Vi ror oss ofta och
gdrna i dessa granszoner, balanserandes mellan det
trygga och det ovdntade. Man kanner sig inte utlam-
nad om man befinner sig i ett rorelsestrak mellan tva
platser och man medverkar ofta i handelsernas cent-
rum.

Gréinser kan dras bade dar de ska och dar de inte bor
atskilja omraden, allt efter hur valplanerade olika plat-
ser ar. En stad karaktariseras ofta av granser som skil-
jer privat och offentligt eller lokalt och globalt at. Med
lokalt menas ett begransat omrade dar den sociala
kontrollen ger trygghet och framlingar inte kdnner sig
hemma. Det globala innebdr stadens sammanhangan-
de, offentliga gatunat dar alla kan réra sig. Bill Hillier
har utvecklat synsattet och menar att bade den sociala
kontrollen och det kontinuerliga gatunatet ar synnerli-
gen viktigt for stadslivet. Synsattet och metoden kallas
Space Syntax, en arkitekturteori som forsoker beskriva
sambanden mellan socialt liv och rumslig form i en
stad eller byggnad.

Jane Jacobs, journalist och arkitekturkritiker, teoreti-
rade kring sambanden mellan socialt liv och rumslig



struktur. Hon menade att om manniskor kanner sig
otrygga nar de ror sig genom vissa gator kommer de
rora sig allt mindre via dessa. Foljden blir att gatorna
da blir annu osékrare och farligare.

Trygghet uppehalls av boende och de som ror sig i
omradet. For att denna trygghet ska kunna bevaras
maste gatorna alltid ha rorelse, da ingen manniska
tycker om 6de platser. Jacobs utférde noggranna ob-
servationer och drog relevanta slutsatser, men drog
det inte sd langt som till ndgon utarbetad teori for
planering for dnskvart rorelsemonster och stadsstruk-
turens exakta betydelse for gatuanvandningen. Detta
ar nagot Space syntax g(’jr.s7

Kopplingar och axialt djup

Teorin beskriver kopplingen mellan rumslig struktur
och socialt liv och tar da hansyn till hela den rumsliga
strukturen, global som lokal. Minsta vagkorsning eller
rum har ett konkret férhallande till alla andra delar av
staden eller byggnaden som beskrivs, liksom till dess
helhet. Tilldgg och forandringar i strukturen paverkar
inte bara den behandlade delen utan dven hela staden,
om an bara i begransad omfattning.

<bild fran Hillier — axiala kartor etc...> s 30

Space syntax klargor den rumsliga konfigurationen i ett
system, till exempel en stadsplan. Genom att tillampa
den sa kallade grafteorin for att beskriva en stad, ett
urbant monster, kan man se pa stadsplanen som en
mangd separata delar dar alla delar har ett férhallande
till helheten via kopplingar sinsemellan. Inom teorin ar
det antalet kopplingar mellan platserna som ar viktiga,
inte dess verkliga geografiska avstand®®.

> Andersson C, 2002,s12-13
> Andersson C,2002,s 14

Ett exempel pd axialt djup ar en tankt vagbeskrivning
mellan tva platser, vilken gar ut pa att svianga runt
gathorn ett visst antal ganger och i vissa riktningar for
att na fram till destinationen. Har ar det inte det geo-
grafiska avstandet som gor beskrivningen mdijlig att
folja, utan var och hur man ska svanga, det vill sdga
antalet kopplingar man behoéver passera. Ju fler
kopplingar, desto svarare att ta sig dnda fram, oavsett
hur langt eller kort man behdver promenera mellan
kopplingarna. Destinationen blir mindre tillgdnglig med
flera kopplingar.

Figurerna till
vdnster”® ar axiala
kartor som

skriver teorin och
"""" forloppet nar man
ska ga genom ett
rumsligt system,
till exempel ett
stadscentrum
eller en planlos-
ning. Systemet
beskrivs med tre
olika varianter av
hur rummen ar
sammankopplade
med varandra.
| den 6versta figu-
ren maste man ga genom atta rum for att na ett av de
sista rummen. Detta dr vad man kallar for ett axialt
djup.
| mittenfiguren finns fler férgreningar och valmajlighe-
ter. Det storsta axiala djupet ar tre rum. Detta kallas
for ett axialt grund.

i1

>? Hillier, 1996, s 30
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| den undre figuren finns ytterligare valmdjligheter, dar
man kan ga runt och atervanda till startplatsen. Det
storsta axiala djupet ar fyra rum.

Streckfigurerna visar schematiskt det axiala djupet i
rumsbilderna, dvs. hur manga kopplingar man maste
passera for att nd olika rum i systemet.

Kort sagt maste man ga olika langt for att na lika langt i
axialt varierande djupa planer.®

Integration

Att mata det axiala djupet i en stadsplan innebar att
man mater alla gadnger man behoéver byta riktning,
(t.ex. ga runt en husknut). Sambandet har som sagt
inte nagot att géra med geografiskt avstand, utan ar
ett matt pad integration med omgivande miljo. En
stadsplan eller planlésning kan alltsd vara axialt grund
eller axialt djup. En grund stadsplan innebar att man
kan rora sig direkt mellan rummen medan man i en
djup plan maste passera andra rum innan man nar sin
destination.®

Ett axialt djup i en stadsplan innebér alltsa att stads-
rummen blir mindre tillgangliga an de rum som ligger
pa ett axialt grund. Tittar man pa olika typer av stads-
planer med grafteorin i atanke ser man att en rutnats-
stad — en typisk plan for centrala delar av en stad -
erbjuder manga valmaijligheter ndr man ska ga till en
viss plats. En stad med tradstruktur — vanligt ndr man
tittar pa perifera stadsdelar runt centrumkarnan inne-
bar att man maste ga en viss vag och den erbjuder inga
genare vagar. Jamfor man stadsplanerna brukar man
tala om olika nivaer av medelintegration, dvs. hur pass
god integration det finns mellan stadsrummen 6verlag
i stadsplanen.

% Andersson C,2002,s 14
®® Hillier, 1996, s 29-33
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| I

Det vinstra ménstret far symbolisera den vdlintegrerade
rutndtsstaden medan det hégra far symbolisera trdd-
struktur med ldgre medelintegration.

En axialt grund stadsplan har hoég medelintegration,
nagot som &r positivt for rorelse, méten maénniskor
emellan och orienterbarhet och darmed adven for
tryggheten i stadsrummet. Med detta bevisade Bill
Hillier ett samband mellan integration i staden, som ar
en rumslig egenskap, och socialt liv. Ett hogre integra-
tionsvarde innebar 6kad livlighet i staden.®

Den oversiktliga stadsstrukturen dr mycket viktig for
att forsta sambandet mellan stadsrummen, koppling-
arna dem emellan och kanske framforallt stadsmiljons
trygghet. Den ar till stor del avgérande for det liv och
den rorelse man finner i de olika stadsrummen, mo-
tesplatser likval som passager.

Onskvart hade det varit att implementera ett dversikt-
ligt perspektiv i det fortsatta arbetet, men dessvarre
mojliggdr avgransningarna inte detta. Onskvart ar det
ocksa att man genom utformning och gestaltning av en
plats kunnat paverka rérelsemonstret till och fran plat-
sen, inte bara inom den. Tyvarr ar sa inte fallet. Det

®2 Andersson C, 2002,s12-15



arbetet maste vi lamna darhan for tillfallet, trots att
trygghet uppenbarligen till stor del skapas av det dver-
siktliga planerandet.

Oversiktligheten som begrepp kommer &terkomma,
men endast som referens, inte for behandling.

Trygghet och/eller sakerhet

Den andra av mina tva hypoteser handlar om sékerhet.
Att skapa sdkerhet handlar om att férebygga brottslig-
het, ndgot som till exempel skulle kunna utféras med
stréng kameradévervakning och stdndig polispatrulle-
ring. Ndgot som nog mdnga skulle se som positivt.
Men dr det verkligen det? Finns det verkligen ndgon
trygghet jimte den sédkerheten? Gar det att (som tradi-
tionen bjuder) ndstan uttala orden trygghet och sdker-
het i sG gott som samma andetag i detta fall? Enligt
Bjorn Klarqvist, professor emeritus i stadsbyggnad pd
Chalmers i Géteborg, har vi i Sverige idag langt ifran
overallt trygghet och sékerhet, utan i manga fall har vi
gatt frén trygghet till sikerhet ®.

Den reella sdkerheten i ett stadsrum utgdr i detta
sammanhang fran brottslighetens vara eller icke vara.
Ddrfér utgds hdr fran vetenskapen i dmnet — krimino-
logi — fér att underséka hur man i planeringsarbetet
kan tdnka in sdkerhet i ett stadsrum tillsammans med
trygghet. Det finns relativt enkla medel att uppnd en
viss reell séikerhet via till exempel évervakning, men att
istillet skapa en plats som karaktdriseras av bdde
trygghet och sdkerhet ér en helt annan konst.

63 Klargvist, 2004, s 11
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Sdkerhet och brottstillfallen

Vad kan man goéra fér att genom miljédesign férebyg-
ga mdjlighet till brott? Detta dr den centrala fragan
ndr vi talar om sdkerhet i den offentliga stadsmiljén.
Fér att forsta varfor brott begds underséks ett krimino-
logiskt perspektiv. Fragor som varfér brott begds, hur
en brottsling kan ténka och viilja plats och offer behé-
ver undersékas.

I och med hypotesen fér brottslighet gér jag antagan-
det att det medvetet brottsliga beteendet maste for-
stas for att man ska kunna utféra ett grundligt brotts-
férebyggande arbete i den fysiska offentliga miljén.
Om man vill "bygga bort brott” genom att géra in-
grepp i den fysiska miljén behéver man férst ta reda pa
exakt vad det dr man vill férebygga genom att foérdnd-
ra miljén.

Brottspreventivt arbete

Att arbeta med brottspreventiva metoder dr ganska
komplext. Det handlar inte om ett statiskt arbete med
en och samma inriktning i alla ldgen. Det finns manga
olika typer av brottspreventiva metoder och teorier.
Det kan handla om allt frdn direkta, konkreta dtgdrder
mot specifika brottssituationer till generella socialpoli-
tiska planer pa riksniva.

Manga olika slag av brottsprevention

Det finns olika typer av brottspreventivt arbete. Bjorn
Klarqgvist skriver om dessa i sin bok Inga enkla grejer.
Social brottsprevention syftar till att minska individers
bendgenhet att bega brott. Med olika socialt baserade
insatser forsoker man paverka en individs eller grupps
beteende och darigenom komma at roten till det kri-
minella beteendet langt innan eventuella brott begas.
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Det langsiktiga sociala arbetet gors genom att bygga
upp valfard och goda levnadsvillkor i samhallets olika
sociala, ekonomiska och etniska grupper. Mer kortsik-
tiga metoder som anvands ar till exempel organiserade
gruppaktiviteter och informationsspridning om till
exempel brottslighet eller samhallets normer och reg-
ler. Socialarbetare, polis, skola och féreningar ar vanli-
ga inblandade instanser

Situationell brottsprevention syftar till att minska indi-
viders méjlighet att bega brott. Denna inriktning hand-
lar mestadels om brottspreventiva atgarder i den fysis-
ka miljon. Atgarderna riktas inte mot enskilda personer
utan ar oftast av mer generell och langsiktig karaktar.
Situationell brottsprevention utférs i olika skalor. |
storskaligt eller globalt arbete efterstravar man bade
att oka stadens eller stadsdelens invanares mdjlighet
till integration i samhallet, oavsett social, etnisk eller
ekonomisk bakgrund, och helt enkelt miljéer som for-
svarar kriminalitet - genom noggrann utformning av
gatumonster, lokalisering av olika typer av byggnader
och fordelning av offentlig och privat service.

Arbete i mindre skala och pa lokal niva innebar ocksa
atgarder i den fysiska miljon. Atgirderna i det lokala
arbetet kan till exempel innebara atgarder med belys-
ning, 13s, skydd och dvervakningskameror, men kanske
framforallt utformning av byggnader och den offentli-
ga utemiljon.

Folk som arbetar med situationell brottsprevention ar
vanligen stadsplanerare, arkitekter, byggare, fastig-
hetsforvaltare, sdkerhetsforetag och polis.

Repressiv brottsprevention syftar till att hindra indivi-
ders mgjlighet att begad brott. Man anvadnder sig av
tvangsmedel som fangelse eller fotbojor, och hot om
tvang i denna typ av brottsprevention som i manga fall



betraktas som den "klassiska” typen av brottsforebyg-
gande metoder.®*

De tre typerna av brottsprevention — social, situationell
och repressiv dr tre helt olika typer av brottspreven-
tion, men gdr ofta in i varandra och kompletterar var-
andras insatser och metoder. Den sociala dr mycket
viktig ur ett ldngsiktigt och storskaligt perspektiv, men
dr tydligt sammanknuten med den éversiktliga stads-
strukturen och hamnar liksom den utanfér examensar-
betets ramar. Detta gdller dven den storskaliga situa-
tionella preventionen och den repressiva brottspreven-
tionen.

Den lokala situationella brottspreventionen som syftar
till att reducera méjligheten och tillfillena till brott
genom ingrepp i den fysiska miljén dterstdr och dr den
typ som fortsdttningsvis avses.

Tillfallesreducering

Att arbeta med lokal situationell brottsprevention in-
nebar att paverka tillfallesstrukturen, dvs reducera
tillfallena till brott. Atgarderna i den fysiska miljon gors
for att paverka garningsmannens uppfattning om vil-
ken risk, anstréangning och beldning det kan innebara
att bega ett brott. Metoderna gar ut pa att férsvara
genomforandet, 6ka upptacktsrisken eller minska be-
I6ningen.

Nedan féljer en rad av metoder och motsvarande dt-
gdrder for att minska mdéjligheten till brott i den fysiska
miljén. Mdnga dr inte relevanta i examensarbetets
syfte — de flesta berér inte den typ av brott som avses -

64 Klargvist, 2004, s 18

men fér férstdelsen av situationell brottsprevention
redovisas féljande méjliga Gtgdrder. ©

Att forsvara genomfoérandet av brottet:

e Skyddande av objekt — Ett fysiskt skydd finns mel-
lan gérningsmannen och offret/objektet — till ex-
empel ett kassaskap.

e Accesskontroll — Tilltrade till vissa omraden mins-
kas for att skydda offret/objektet.

e Avledning — Man avleder garningsmannen fran en
situation som kan vara brottsalstrande.

e Hjadlpmedelskontroll — Objekt som kan hjailpa
brottslingen att genomféra brottet halls under
kontroll, till exempel brandfarliga foremal eller
gatstenar som kan krossa rutor.

Att 6ka upptacktsrisken:

e Entrebevakningkontroll
troll och bagagekontroll

e Formell bevakning — Poliser, vdktare och liknande
uppratthaller ordningen

e Halvformell bevakning — Uppratthalls via anstéllda
vaktare eller dvervakningskameror

e Naturlig bevakning — Oppna planlésningar, belys-
ning och informell social kontroll (t.ex. familj, van-
ner, grannar) hjdlper till att "dvervaka” omgivning-
en.

- Till exempel grdnskon-

Att minska beldning

e Borttagande av objekt — Man reducerar tillgangen
till attraktiva objekt

e Identifiering av egendom — Objekt gors mindre
attraktiva genom till exempel stéldmarkning.

& Ringman, 1997, s 7
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e Borttagande av motiv — Man kan till exempel tala
om i skyltfonster att de synliga produkterna ar at-
trapper. Anledningen att stjdla dem forsvinner.

e Beteenderegler — Man satter till exempel upp ord-
ningsregler som minskar det brottsliga handlings-
utrymmet, dvs man férbjuder vissa beteenden
som underlattar brott.

Férsvdrande av brott (i detta sammanhang konfronte-
rande vdldsbrott mot mdnniskor) skulle kunna innebd-
ra att man hdller platser 6ppna ddr offret inte blir en-
sam med gdrningsmannen. Detta skulle ocksd fungera
som 6kad upptdcktsrisk, med tanke pd den informella
sociala kontrollen. Att minska beléningen blir svdr att
pdverka angdende sékerheten, men skulle kunna inne-
bdra snabb borttagning av klotter for bdttre upplevd
trygghet.

Bakom Postterminalen, Hdssleholm.

Klotter tyder pa en otrygg miljé och det faktum att platsen
dr sd pass avskild att man klottra utan att bli ertappad.
Direkt borttagning kanske kan verka brottsférebyggande.
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Garningsmannen och narmiljén

Det kan med tanke pad socialisation och socialt samspel
inte vara mdjligt att en person féds kriminell. Det dr
ndgot man blir. Men varfér blev just denna person
kriminell och varfér utférde han eller hon den brottsli-
ga gdrningen, om handlandet inte beror pa att gdr-
ningsmannen var pdverkad?

Att underséka dessa fragor dr i stérre skala egentligen
den sociala brottspreventionens sak, men i detta fall
behéver vi veta hur brottslingen skulle kunna tdnkas
tdnka, for att kunna géra punktinsatser i den fysiska
miljén.

Det kan finnas en koppling mellan den fysiska stadsmil-
jén och brottslingen. Men kan omgivningen verkligen
beskyllas for att personen ifrdga blev kriminell och i s
fall varfér? Vid en férsta funderare verkar tanken kan-
ske lite vdl lagngsékt och i egentlig mening ganska be-
féingd, och kanske dr inte den fysiska miljén den direk-
ta orsaken till det kriminella beteendet. Faktum dr
dock att det finns ett samband mellan miljén och
brottslingen.

Sociala orsaker och teorier

| grannskap som har stor social, etnisk eller ekonomisk
instabil karaktar bland de boende uppstar latt vad man
kallar Social desorganisation, ett brottsekologiskt be-
grepp och en teori som utgar ifran att grannskapet har
dalig formaga att uppratthalla sociala regler och nor-
mer och att utéva informell social kontroll, dvs familj,
vanner, grannar och andra boendes egen indirekta,
hammande effekt pa avvikande beteende bara genom
att vara narvarande. Vissa individers sjalvkontroll och
sociala band till sin omgivning blir mycket svaga i sa-
dana narmiljéer. Detta har en avgérande betydelse for
huruvida en person hamnar i ett kriminellt livsmoénster



eller inte.®® | samhéllen med sarskilt hég befolknings-
mangd, befolkningstathet och heterogenitet (dvs. néas-
tan alla boende har liknande social, etnisk och ekono-
misk grupptillhérighet) paverkas den sociala kontrollen
uteslutande negativt.”’

Kontrollteorin utgar fran att manniskor kdnner sig mer
eller mindre bundna till samhallets normer och varde-
ringar, vad som ar ratt och fel. Styrkan i en individs
sociala band till samhallet avgor hur pass denna faster
sig vid dessa normer och varderingar och hur stor till-
tro till samhallet mar har. Svaga sociala band leder till
vad som uppfattas som avvikande beteende, inte sal-
lan i form av kriminalitet.

Neutralisationsteorin bygger ocksa pa att man har
sociala band till samhallet. Banden ar i detta fall inte
nédvandigtvis svaga, men individen har en formaga att
"neutralisera” det faktum att man bryter mot normer-
na och att en kriminell handling kan komma att skada
brottsoffret.®®

Sa langt beskrivet beror gdrningsmannens beteende pd
sociala orsaker. Detta dr inget som direkt har ndgot
samband med den fysiska miljén, men miljén skick och
utseende kan vara en “spegel” av dess sociala tillstdnd.

Kriminogena miljoer

Nar man studerar samhallen som dras med social des-
organisation finner man snart att tva karaktéristiska
inslag ar bristande medborgaranda och allman oord-
ning. Bristande medborgaranda leder till vad man kal-
lar for territoriellt ansvar. Det innebdr att man som
individ i ett samhalle endast bryr sig om sitt eget; man
haller till exempel koll pa sin egen bostad och tradgard

% Klarquist, 2004, s 19
*7 Wikstrém, 1990, s 7
68 Ringman, 1997, s 12

men struntar blankt i om nagot hander med de ge-
mensamma platserna, den allmanna, fysiska narmiljon.
Man haller sig hemma och traffar inget annat folk.
Detta leder i det langa loppet till ett framlingskap, ute-
bliven social kontroll, samtidigt som den offentliga och
gemensamma narmiljon sa smatt borjar karaktariseras
av oordning, forfall, skrap, daligt underhall och skade-
gorelse. Detta tillstand leder in i en negativ spiral som
innebar att resursstarka familjer flyttar ut, och de som
blir kvar flyr det sociala livet alltmer, och ytterligare
forfall &r att vanta, kanske tillsammans med ”"utomsta-
ende problemmakare” som lockas till omradet av den
sociala oordning som skapats.®’

Sénderslagna fonster

De sociala kontrollteorierna har ett samband med en
teori som kallas for Broken Windows eller teorin om
Sénderslagna fonster. Aven denna teori utgér fran att
”...det finns en direkt koppling mellan bristande ord-
ning och konkret brottslighet. Den menar pa att om ett
enda fonster forstors och inte atgardas i ett visst om-
rade innebar detta ett tydligt budskap om att varken
de boende eller polisen egentligen bryr sig om ord-
ningen i omradet. Efter ett tag kommer det trasiga
fonstret fa sallskap av andra tecken pa bristande ord-
ning — nedskrdpning, klotter, vandalisering och bilvrak.
De ”respektabla” boérjar flytta ut fran omradet och
ersatts av ”avvikande” nykomlingar.” ”°

En stokig och otrygg miljé i samma omrade som kan
forknippas med hog kriminalitet brukar kallas for kri-
minogena miljéer.

En uppfattning ar att brottslingar har en viss mobilitet i
sitt rorelsemdnster men att de koncentrerar sig pa sitt

® Ringman, 1997, s 14
7% Giddens, 2003, s 206
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eget ndromrade och andra omraden som denne kan-
ner sig val fortrogen med. Det brukar oftast ocksa in-
volvera stadskarnan, som de allra flesta i en stad kan-
ner val till.

Detta kan leda till en negativ spiral dar de kriminella
karaktariserar sitt eget ndromrade med kriminalitet,
vilket kan leda till en nyrekrytering av kriminella i
samma omrade. Det skulle i sa fall i sin tur forvarra den
kriminogena miljon.”

Trasiga fonster
och férstord
utrustning i den
offentliga miljén
kan ldtt leda till
fortsatt forstérel-
se, enligt Broken
Windows-teorin.

"t Wikstrém, 1990, s 20
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Det finns alltsGg sétt att koppla ihop brottslingen och
den kriminogena miljén, dven om det dr indirekt, bort-
sett fran det kriminella vandaliserandet som kan med-
verka till den kriminogena miljén. Man kan inte séiga
att miljén direkt pdverkar en person att bli kriminell,
men ett samband finns.

Ett visst utseende och skick i den fysiska miljén kan
leda till 6kad brottslighet och i vdrsta fall till mer om-
fattande nyrekrytering av unga brottslingar, éven om
detta dr en hégst indirekt effekt, om det intrdiffar. Kan-
ske paverkar inte insatser i den fysiska miljén direkt
denna mekanism, men pd ldng sikt kan det vara ett
steg i rdtt riktning, mot en tryggare och indirekt ddr-
igenom mindre kriminellt belastat stadsmiljé, genom
férbdttrad informell social kontroll och vélskétta miljé-
er.

Brist pa social kontroll brukar tillsammans med riklig
tillgdng till gygnnsamma brottstillféllen anges som stora
bidragande orsaker till hég kriminalitet i stadsmiljé’.
Vad avgér dd hur pass rikligt med gynnsamma
brottstillféllen som féreligger.

Man brukar sdga att tillféllet gér tjuven. Men vad gér
tillféllet?

Hur tanker brottslingen?

Ndr man ndrmar sig brottslingen och férséker forsta
sig pa dennes beteende — ndr, var och varfér brott be-
gds - finns det ett par viletablerade teorier inom kri-
minologin, vilka riktar in sig pG sjéilva brottssituationen
och reder ut huruvida ett tillfdlle till brott uppstdr, sd
kallade tillfdllighetsteorier”.

72 Wikstrém, 1990, s 9
73 Klarquist, 2004, s 20



Rutinaktivitetsteorin

Teorin bygger helt och hallet pa tre foérutsattningar
som maste vara narvarande for att en brottssituation
ska uppsta:

e En motiverad garningsman

e Ett lampligt brottsoffer / brottsobjekt

e Franvaro av kapabla viktare
Om dessa tre forutsattningar infaller samtidigt och pa
samma plats infaller genast ett gynnsamt brottstillfal-
le. Det ar de tva sistnamnda faktorerna som utgor det
gynnsamma tillfdllet medan den motiverade gar-
ningsmannen ar den som ser till att tillfallet blir utnytt-
jat’®. Ett objekt ar lampligt om det &r attraktivt, vilket
avgors av dess varde, synlighet, tillganglighet och flytt-
barhet. Detta giller framforallt stéldbrott’®. En kapabel
vaktare innebar ”“Varje narvarande individ som kan
uppfattas av en potentiell garningsman som kapabel
och villig att ingripa om ett brott skulle begas, dar in-
gripandet inte enbart refererar till direkt fysiskt ingri-
pande utan ocksa inkluderar sddant som tillkallande av
polis och beredskap att vittna.” ’

Rational Choice-teorin

Ordet rationell betyder forstandsmassig, praktiskt an-
damalsenlig eller val planlagd.”” Detta forklarar till stor
del teorin om rationella val hos en brottsling, dar den
kriminella individen "ar egennyttig och handlar ratio-
nellt for att tillgodose sina intressen”’®. | sin forsk-
ningsrapport Ar tjuvar rationella? férklarar Lottie Wah-
lin teorin genom pastaendet att ”Individen har flera
varandra uteslutande valmojligheter. Han ar kapabel

™ Wikstrém, 1990, s 10

> Wikstrém, 1990, s 20

7® Wikstrém, 1990, s 22

77 Svenska Akademien, 2006, s 741
78 Sahlin, 2000, s 101

att jamféra dessa med varandra och rangordna dem
enligt sina varderingar. Om han sedan valjer den moj-
lighet han rangordnar hogst, sa betecknas hans val
som rationellt”. Brottslingen gar alltsa igenom sina
moijligheter i brottstillfallet och vdljer att genomfoéra
dadet om en mojlighet finns som ger storre vinst an
kostnaden av brottet i sig eller den vinst lagligt arbete
av motsvarande bérda skulle innebara.”

Teorierna utgar fran att ett gynnsamt tillfalle ar avgo-
rande for om ett brott kommer genomforas eller inte.
Oavsett om brotten utfors till foljd av en mojlighet som
uppstar nar de kriminella dgnar sig at annat, om de
soker mojligheter eller om brotten ar noggrant plane-
rade forutsatter det en situationell mojlighet, helt en-
kelt ett gynnsamt tillfalle®.

Tillféllighetsteorierna dr viktiga for hur brottslingen
eventuellt kan téinka och med andra ord viktiga for hur
man kan ténka in brottsprevention i gestaltningen av
en plats. Sannolikt borde man kunna férebygga brott
genom att i alla ldgen ténka in att det dr brottstillfdllet
som behdéver elimineras, inte gédrningsmannen - ndgot
som borde kunna utféras genom féréndringar i den
fysiska miljén.

7® Wahlin, 2000, s 6
8 wahlin, 2000, s 70
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Brotten

En av de vanligaste typerna av brott i stadsmiljé ar de
sa kallade vdldsbrotten av typen interaktionsbrott &,
det vill sdga de typer av brott som innebar att gar-
ningsmannen och offret konfronteras i brottstillfallet
med nagon form av personangrepp som foljd, sdsom
valdtakt, overfall, ran, misshandel eller mord. Det &r
samtidigt dessa man Overlag ar mest radd for och refe-
rerar till ndr man kanner sig otrygg i denna typ av mil-
j682. Framforallt ar det kvinnor som ar radda for inter-
aktionsbrotten och d& med tonvikt pa sexualbrott®.
Interaktionsbrotten ar dock inte ensamma om att vara
vanligt forekommande i en stad. Brotten som inte in-
nebar en konfrontation ar man Overlag inte lika radd
att bli utsatt fér ndr man vistas i den offentliga stads-
miljon, men likval 4r man orolig fér att de dnda ska
intraffa och drabba en sjalv. Exempel pa sadana brott
ar inbrott och bilbrott. Nar man vistas i offentliga mil-
joer ar det bilbrotten man dr mest orolig for och da
innefattar det bade bilstold, vandalisering och stéld ur
bilen.®

Det finns ett samband mellan rutinaktivitetsteorierna
och de omnémnda typerna av brott; Tillféllen till brott
ges framférallt i miljéer ddr kapabla viktare inte finns .
Den aktuella typen sker vanligen i frdnvaro av véktare
och pd platser ddr den personliga kontrollen dr under-
mdlig. Att gestalta platser med god social och person-
lig kontroll uppfattar jag med andra ord som centralt.

8 Wikstrém, 1990, s 21
% Heber, 2007, s 48

% Heber, 2007, s 59-60
84 Heber, 2007, s 49
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Utsatthet och radsla

Att vara radd for brott ar inte samma sak som att fak-
tiskt vara utsatt for brott. Nar man talar om de brott
som har behandlas skiljer sig statistiken for radsla och
utsatthet markant at. De som &r mest utsatta for
brottsliga hdandelser och de som ar mest radda for
dylika ar inte heller samma grupper av manniskor.
Medan de mest rddda grupperna av manniskor ar:
e dldre kvinnor
e alderspensionarer
e utrikesfodda svenskar
e storstadsbor
...ar de mest utsatta grupperna:
e yngre man i nojeslivet
e ensamstaende kvinnor i hemmet
e vissa yrkesgrupper som arbetar med valdsbenagna
manniskor.
(Yrkesgrupper som polis, vaktare, vardare etc..)®

Den svenska befolkningens genomsnittsradsla for att
raka ut for brott i den offentliga stadsmiljon utreddes i
en undersdkning 2004. 16,9 % av de tillfragade svarade
att de var oroliga nar de gick ut, medan endast 3,7 %

® Heber, 2007, s 57
# Heber, 2007, s 50-57



uppgav att de faktiskt blivit utsatta for brott, en ganska
stor skillnad.?’

Det kan konstateras att otryggheten dr betydligt stérre
dn osdkerheten i stadsmilién. De mest utsatta grup-
perna verkar inte heller utsdttas just pd grund av
stadsrummets utformning och vi kan dérfér dven kon-
statera att séikerheten inte kan métas med dessa siff-
ror. Alkoholrelaterat vdld, vald i hemmet och yrkesrela-
terat vadld ligger bakom de mest utsatta gruppernas
osdkerhet i statistiken. Jag drar dérfor slutsatsen att
ingen grupp dr extra utsatt fér brott pd grund av den
offentliga miljén och ddrfér behévs inga riktade Gtgdr-
der med en viss grupp i Gtanke.

Sdkerheten dr med andra ord ndgot som behéver for-
bdttras for alla som beséker stadens offentliga utemil-
jo.

& Heber, 2007, s 53
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SLUTSATSER

Vi vill skapa en trygg och sdker miljé. Vad behéver vi
géra? Vad karaktdriserar trygga och sékra miljber?
Vad kan vi dra fér slutsatser utifrén ménniskans psyko-
logiska och sociologiska egenskaper, stadsrummets
pdverkan pa trygghet och sidkerhet samt tankebanorna
hos en tdnkbar brottsling?

Tryggheten

Fragan om vad som gor en plats trygg ar komplex, men
svaret verkar betydligt enklare @n vad det ar enkelt att
komma fram till det. Efter mina studier och undersok-
ningar har jag uppfattat att kdnslan av trygghet i det
offentliga stadsrummet helt enkelt beror pd platsens
fysiska utformning och hur man som manniska bemo-
ter andra manniskor.

Det sociala samspelet, attraktiva och vdlskétta miljéer
samt stadsrummets utformning tycker jag mig ha upp-
fattat som tre punkter som kan sammanfatta de pa-
verkande faktorerna.

Det sociala samspelet

Det ar grundlaggande fakta att manniskor behdver
vara bade for sig sjalv och bland andra méanniskor for
att trivas och fungera socialt. Detta galler i allra hogsta
grad i ett offentligt stadsrum. Som Ines Uusmann
beskrev det, ar en offentlig plats ett stalle dar det finns
offentligt liv. Ett tomt torg ar ingen offentlig plats, hur
vackert det &n ar.%

& Nystrém, 2000, s 5
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Sociala motesplatser dar man kan traffa andra och fa
kdanna sig som en del av samhdllet och det sociala
rummet ar saledes mycket viktiga. Birgitta Hellgren
skriver om det "sociala kapitalet” som byggs upp av
maénniskor sociala samspel pa offentliga, naturliga
motesplatser, vilket ar vikigt for samhallets 6vergri-
pande uppbyggnad.®

v

Norra Station, Hédssleholm
En viilskétt och attraktiv miljé som har den sociala métesplat-
sens karaktdr lockar folk och skapar informell social kontroll.

Fina, besdksvarda och minnesvarda platser lockar folk
att besdka dem, vilket gor platsen trygg for individen i
mangden. Att andra manniskor stadigt finns
kring en pa platsen bygger upp trygghetskanslan ge-
nom den informella sociala kontrollen som ar en direkt
effekt av manniskornas blotta narvaro. Vetskapen om

¥ Hellgren, 2003, s 324



att man inte ar ensam i fall nagot skulle hdnda, och det
faktum att risken for overfall ar mycket liten bland
annat folk uppfattar jag som en av de allra viktigaste
faktorerna for att platsen man befinner sig pa ska ka-
raktariseras som trygg.

Valskotta och attraktiva miljoer

Allt i den offentliga miljon som paminner om brott,
kriminalitet och social desorganisation har helt och
fullt en negativ inverkan pa platsens trygghetskansla -
det dr nagot som &r logiskt och som star helt klart for
mig. Fragan vi kommer fram till 4r vad som ar karakta-
ristiskt for en miljé som paminner om detta.

Som tidigare omnamnt kan de viktigaste sakerna att
komma ihag angdende stadsrummets innehall och
skick sammanfattas med orden ansvarsférhdllanden,
férvaltning och belysning. Det tyder pa att en offentlig
bor vara tydlig ifraga om var man far vara, att miljon
maste vara valskott med allt vad det innebér, och att
belysningen ska vara fungerande och funktionell.

Om man forsoker se detta ur ett trygghetsperspektiv
inser man snart att det framforallt ar forvaltningen av
platsen som ar avgodrande for trygghetskanslan. For
vad ar det egentligen som paminner om otrygga och
stokiga miljoer? Som svar kommer man snart fram till
att saker som klotter, trasig utrustning sasom lampor,
busshallplatser och fonster, vandalisering, skrap, bort-
kastade cyklar, bilvrak, forstorda eller “urvaxta” plan-
teringar och valdigt mycket annat direkt signalerar att
ingen bryr sig om platsen och att det helt enkelt ar ok
att bete sig som man vill. Effekten blir att stokigheten
blir annu varre och ingen vagar vistas pa platsen.
Motsatsen ar en offentlig plats som karaktariseras av
vackra, valskotta och rena byggnader och vaggar fria
fran klotter, hel, fungerande och medvetet utvald ut-
rustning sasom belysning, papperskorgar, busshallplat-
ser och fonster. Vackra planteringar och stadsgronska

ar viktigt, liksom sevardheter, naturliga motesplatser,
medvetet valda byggmaterial i byggnader och hard-
gjorda ytor och andra medvetna gestaltningar ur posi-
tiv bemarkelse. En sadan miljo kanns direkt central,
genomtankt och till fér manniskan. Man kdnner sig
trygg for att nagon bryr sig om hur det ser ut har. Man
far inte bete sig och gora precis som man vill. Ingenting
inom synhall paminner om kriminalitet och social des-
organisation.

Samma positiva effekt finner jag pa platser som karak-
tariseras som “moderna”, platser som nyligen eller i
alla fall for inte sd lange sedan gestaltats, omformats
eller byggts upp fran grunden. Det kan réra sig om
bade byggnader och utemiljon i sig. Den direkta signa-
len pa sadana dr den motsatta som kan uppfattas i
stokiga, otrygga miljoer. Istdllet for att ingen bryr sig
far man héar reda pa att platsen anses vara viktig, bety-
delsefull och val genomtankt, just av den anledningen
att man valt att bygga nytt eller gestalta pa nytt precis
har. Effekten blir densamma som pa platser som na-
gon bryr sig tillrackligt mycket om for att den ska hallas
ren och snygg. Trygghet, helt enkelt.

Stadsrummets skick och utseende uppfattar jag darfor
som en vasentlig del av platsens trygghetskansla.

Stadsrummets utformning

Kanske ar stadsrummets utformning till synes en snar-
lik faktor nar man har dess skick och utseende farskt i
minnet. Det finns dock en vasentlig skillnad, faktorerna
emellan. Dar vi tidigare talat om platsens direkta utse-
ende, talar vi har om dess fysiska utformning, oavsett
utseende eller skick.

Vill man astadkomma trygghet handlar det om att
utforma det fysiska stadsrummet sa att den besékande
individen har full koll pa vad som hander runtomkring

sig.
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Vad innebar da detta lite mer konkret att kunna ha
denna personliga kontroll?

For att man som bestkare ska kunna ha bra koll pa vad
som hander runtomkring, kravs en viss 0ppenhet och
mojlighet att dverblicka det stadsrum man just nu be-
finner sig i. Dolda skrymslen och morka partier ar en
otrygghetsfaktor da en angripare skulle kunna gémma
sig dar. Platser som kanns instdangda och som kan leda
till att man ”“fastnar” nagonstans tillsammans med en
angripare bor ocksa undvikas.

Att Overblicka stadsrummet &r givetvis ndgot man
maste kunna goéra dven, och kanske framforallt, kvalls-
tid, da de flesta upplever stadsrummet som extra hot-
fullt. Till varje pris maste da belysningen vara beskaf-
fad sadan att den lyser upp sd pass mycket av stads-
rummet att man kan 6verblicka situationen och identi-
fiera andra manniskor i narheten, helst pa sa pass
langt avstand att man kan reagera och vidta nédvandi-
ga atgarder i hotfulla situationer. Att kunna gora detta
ar grundlaggande for trygghetskanslan.

Siktlinjer ar mycket viktigt for orienterbarhetens och
vagstrukturens tydlighets skull. Ser man bade vagen
och malet tydligt framfor sig behéver man inte oroa sig
for nagra hinder som tvingar en att stanna till i en
eventuell hotfull situation. Lika viktigt ar det att man
alltid har alternativa vagar att valja pa for att om nod-
vandigt kunna undvika att hamna i den hotfulla situa-
tionen.

Det personliga utrymmet ar nagot som boér kunna hal-
las fritt fran “inkraktare”. Det ska finnas tillrackligt med
vagbredd eller annat utrymme for att man inte ska
tvingas in i en situation dar en helt frammande person
onddigt lange hamnar i ens personliga eller intima zon.
Likadant ska man inte behdva ga in i en annan persons
personliga utrymme, nagot som i vérsta fall kan leda
till en onodig konflikt.
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Sjalvklart ar intrang i det personliga utrymmet inte
nagot som alltid kan undvikas, och bor inte heller alltid
undvikas. Om folk aldrig skulle komma i narheten av
en person skulle den personen inte kdnna sig battre till
mods utan snarare kanna sig utstott. Nu kommer detta
aldrig att intraffa, da det ar omdijligt att till varje pris
undvika ”intrang” nar man gar pa en smal gata eller
nar det dr mycket folk pa stan. Malet ar som sagt inte
att folk aldrig ska ga néara en, utan snarare att undvika
att folk mer eller mindre tvingas in i varandras person-
liga utrymmen. Man bor se till att mojlighet finns att
valja att gd pa andra sidan végen eller en bit ifran den
andra méanniskan om man uppfattar att nagot annat
skulle leda in i en hotfull situation.

Sammanfattningsvis uppfattar jag att god personlig
kontroll ar nodvandigt for att en offentlig plats ska
kdannas trygg.



Sakerheten

Slutsatserna betraffande trygghet tyder pa att man
genom atgarder i den fysiska miljon kan forbattra
trygghetskanslan. Fragan dr om detsamma galler den
reella sakerheten?

For att uppna sédkerhet kan man alltid ta till metoder
som kameradvervakning, galler och polispatrullering.
Det ar en enkel I6sning pa manga problem, men ar
detta i sjdlva verket sa bra? Givetvis skapar det en mil-
jo som ar saker satillvida att gdrningsmannen inte kan
bega ett brott utan att bli sedd eller upptackt, men
samtidigt skulle jag vilja pasta att det skapar en otrygg
miljo. Karaktdriseras platsen av denna typ av formell
bevakning signalerar man ju samtidigt till allmanheten
att detta verkligen inte dr nagon saker plats att vara
pa, just eftersom den behover kameradvervakning
eller galler med taggtrad overst, for att kunna klassas
som saker.

Det maste till ndgonting annat for att en plats karakta-
riserad av bdde trygghet och sdkerhet ska kunna ska-
pas.

Enligt tillfallighetsteorierna ar det tillfallet som gor
tjuven. Atgarder i den fysiska miljon borde kunna pa-
verka tillfallesstrukturen positivt och darigenom funge-
ra brottsforebyggande. Men hur férebygger man att
ett tillfalle uppstar?

Rutinaktivitetsteorin och Rational Choice-teorin ger
sina forklaringar pa hur tillfdllet uppstar. For att repe-
tera inneborden av rutinaktivitetsteorin kravs, for att
ett brottstillfalle ska uppsta:

e En motiverad garningsman

e Ett l[ampligt offer

e Franvaro av kapabla viktare

Overvaknings-
kameror och
murar med tagg-
trdd ér enkla sétt
att skapa séker-
het pd, men
innebdr samti-
digt en ékad
otrygghet.

Det ar dessa tre faktorer som bidrar till uppkomsten av
brottet, medan det som tidigare namnt egentligen
bara ar offret och franvaron av vaktare som tillsam-
mans skapar sjalva tillfallet. Garningsmannen ar den
som ser till att tillfallet utnyttjas.
Den relativt liknande Rational Choice-teorin menar
precis som rutinaktivitetsteorin att det ar gynnsamt
med brottstillfdllen som skapar hég kriminalitet. Fines-
sen med Rational Choice ar sedan att det ar brottsling-
ens rationella val som avgor om ett brott begas. Om
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han anser att det ar ”I6nt” att bega brottet goér han
det. Alltsd borde man kunna ”6vertyga” eller, for att
knyta an till den férra teorin, motivera brottslingen
och visa att brottet inte I6nar sig och fa denne att gora
det rationella valet att inte bega brottet. Som jag ser
det ar det i princip samma sak som att gora offret
"olampligt” och se till att kapabla vdktare kan dvervaka
situationen.

Aterigen kan inte alkoholpaverkade eller p& annat stt
missbrukande garningsman goéras inverkan pa. Det
handlar om medvetna garningsman.

Den motiverade garningsmannen

Den sociala brottspreventionen ar den typ av brotts-
preventivt arbete som framst tar sig an motivationen
hos en eventuell garningsman. En situationell metod
som dock snuddar vid det socialt brottspreventiva
arbetet ar forebyggandet av kriminogena miljéer. En
kriminogen miljé ar en grogrund foér nya brottslingar
och karaktéariseras av stora sociala, etniska och eko-
nomiska problem hos befolkningen. Den fysiska miljon
ar ofta en spegling av befolkningens situation och ka-
raktdriseras ofta av allman oordning och stokighet. For
att undvika att den byggda miljon pa nagot satt bidrar
till denna karaktaristik innebar det att man maste se
till att omgivningen inte paminner om sadant som
alstrar brottslighet. Miljon ska vara ren och snygg och
man maste se till att ta bort till exempel skrap, klotter,
trasiga fonster, trasig belysning och forebygga vandali-
sering. Detta ar i egentlig mening en brottspreventiv
metod som indirekt gar ut pa att angripa problemet
med den motiverade garningsmannen redan innan han
blir kriminell.

Det finns fler effekter med att sa snart som mojligt ta
itu med och atgarda till exempel vandalisering, férsto-
relse och klotter. Beloningen fér den kriminella hand-
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lingen som utfors ar i dessa fall sjalva averkan man
orsakar. Genom att genast ta bort klotter eller repare-
ra forstorda fonsterrutor och belysningsarmaturer tar
man bort beldéningen. Detta borde i sin tur leda till att
en stor del av brottslingarnas motivation gar forlorad
da de gang pa gang ser att deras varv inte lett till na-
gonting. Samtidigt far man en till synes mindre krimi-
nogen miljo.

Har man Broken Windows-teorin i atanke ar det dess-
utom extra viktigt att ta itu med till exempel vandalise-
ring och klotter da detta annars latt kan leda till mer
vandalisering och 6kade problem.

Ett mer direktverkande satt att gora garningsmannen
omotiverad ar forstas att forebygga att ett tillfalle till
brott uppstar, vilket som sagt innebar att fa bukt med
lampliga offer och franvaro av viktare. Detta leder oss
in pa slutsatser om vad som gor ett offer mindre lamp-
ligt.

Det [dmpliga offret

| intervjuer bland ungdomar i Ljungby har det fram-
kommit att den person som i en tankt brottssituation
ar ett presumtivt offer gér vad han eller hon kan for att
se sa rask och alert ut som mojligt. Det handlar bade
om utseende, rorelser och kroppshallning. En person
som gar langsamt, har dalig kroppshallning eller ser
allméant vilse eller svag ut antas vara ett mer lampligt
offer an den som verkar veta vart den ska och gar
snabbt och rakryggat. Den malinriktade kommer latta-
re undan, helt enkelt.”

Det ligger nagot i resonemanget, for visst ar det sa att
man stracker pa sig, gar snabbare och férsoker verka
hogst medveten om vart man ar pa vag nar man rakar
in i en mer eller mindre hotfull situation?

% Burcar, 2002, s 12-14



Man kan spela malinriktad, och man kan faktiskt vara
malinriktad. For att skapa en sdaker miljo fér den som
annars skulle kunna bli ett brottsoffer bor det darfor
vara viktigt att omgivningen ar utformad sa att man far
koll. Personlig kontroll pa omgivningen bor pa sa vis
skapa sakerhet.

Vad innebar da personlig kontroll? | en kort mening
innebar det att man sjalv behover ha fullstandig kon-
troll pa situationen. Man behover ha god 6versikt 6ver
stadsrummet, vilket innebdr att det inte bor finnas
manga sma dolda skrymslen och prang dar det kan
gbmma sig en angripare. Man behdver ha goda sikt-
strak framat dit man &r pa vag, for att se att vagen inte
ar blockerad pa nagot satt. Kvallstid maste belysningen
vara tillracklig for att lysa upp platsen och inte vara
trasig. Flera alternativa vagar att ta behdvs om risken
finns att man rakar in i en hotfull situation, eller om
man vet att en sarskild vag innebar att den personliga
kontrollen blir for liten.

| Ovrigt ar det viktigt att orienterbarheten ar god i
stadsrummet, bade med tydliga gang- och cykelvagar
och skyltning. Detta gor ocksa att man kan vara malin-
riktad och tydligt pa vag i sitt satt att upptrada.

Den personliga kontrollen ar vad jag kan tanka mig inte
direkt medveten nar det handlar om sdkerheten. Det
presumtiva offret har koll pa situationen, men ar inte
medveten om att det medfor sakerhet. Det &r i sjalva
verket garningsmannen som ar medveten om att den
momentana situationen inte gor offret lampligt att
angripa.

| egentlig mening ar bade den motiverade garnings-
mannen och det lampliga offret ganska svara att pa-
verka genom miljédesign och det ar endast indirekt
man kan paverka en individs direkta uppférande ge-
nom att forma den fysiska miljén pa olika satt. Lattare

ar det da att paverka de kapabla vaktarnas majlighet
att vara just kapabla vaktare.

De kapabla vaktarna

Den sista faktorn for att en brottssituation ska uppsta
ar franvaro av kapabla vaktare. For att forebygga detta
behover vi skapa mojlighet till ndrvaro av kapabla vak-
tare. En kapabel vdktare ar som tidigare ndmnt en
person som vid en uppstanden situation ar kapabel att
ingripa antingen direkt i brottssituationen eller sla
larm och tillkalla polis. Det kan handla om precis vem
som helst — en familjemedlem, granne, annan bekant
eller en total framling — det spelar ingen roll, bara det
ar nadgon som ar kapabel att ingripa vid behov.

For det lampliga offret gillde det att ha personlig kon-
troll pa situationen. | detta fall krdvs att den informella
sociala kontrollen fungerar. Férutom en fungerande
social sammansattning hos befolkningen kravs for att
detta ska vara mojligt, synlighet i den fysiska miljon.
Platsen maste vara utformad sadan att ett offer och en
garningsman inte kan hamna pa en plats dar ingen
annan kan se dem. Det innebar att alltfér doljande
och avskdarmande element som vegetation eller bygg-
nader maste reduceras och att belysningen kvallstid ar
fullt tillracklig for att personer ska kunna identifieras
pa langre avstand.

Ligger platsen mitt i ett gangstrak eller pa vdg mot en
viss malpunkt innebar det ocksa att platsen ar vilbe-
sokt och pa det viset battre 6vervakad. Bostadsfonster
som vetter mot platsen ar ocksa gynnande for den
informella sociala kontrollen.
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Bade tryggt och sakert?

Slutsatserna ovan sammanfattar atgardsforslag och
dess kategoriska indelningar med en tydlig separering
mellan det som handlar om sdkerhet och det som
handlar om trygghet.

Sett ur sdkerhetssynvinkel kan atgarder i den fysiska
miljon som bekant géras med tre olika huvudsyften,
alla med den gemensamma meningen att reducera
uppkomna tillfallen till brott:

e Att gbra en presumtiv garningsman mindre eller
inte alls motiverad att genomfora ett brott.

e Att gora ett presumtivt brottsoffer mindre attrak-
tivt

e Att skapa battre forutsattningar for narvaro av
kapabla vaktare

Sett ur trygghetssynpunkt kan man dela in de mojliga
atgarderna i den fysiska miljon i tre olika kategorier:

e Atgirder som underlittar for det sociala samspelet

e Atgirder for att uppna - eller krav pa att miljon ska
vara - attraktiv och valskott

e Atgirder som syftar till att ge stadsrummet ge-
nomtankt fysisk utformning

Fragan ar nu hur man kan ta dessa atgardstyper och
kategorier vidare for att enkelt kunna tillvarata dem
och tillampa dem i praktiken, pa existerande platser
med kidnda problem inom omradena trygghet och
sikerhet. Ar det enklast att géra en plats sdker och en
annan trygg, eller gar det att gora badgge pa samma
plats?

For att uppfylla se till mina fragestallningar och hypo-
teser ar det 6nskvart att platsen faktiskt blir bade trygg
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och saker, annars kan man krasst sdaga att varken den
trygga eller sdakra platsen ar speciellt 16n att lagga ar-
bete pa. En plats som &ar trygg men saknar sdkerhet
vagar folk inte besdka, eftersom platsen med stor san-
nolikhet ar 6kand och drabbad av 6verfall. Detta beror
da pa att tillfallesstrukturen ar negativ och inbjuder till
manga tillfallen till brott.

En plats som ar sdaker men som samtidigt karaktarise-
ras av otrygghetskédnslor kan vara forskonad fran
brottslighet, men trots det folktom pa grund av att den
inte kénns trygg. Huruvida radslan for platsen ar befo-
gad ar inte relevant, utan det handlar i slutdndan om
folks vilja att besdka platsen. Ar man inte trygg beso-
ker man inte platsen och genast blir arbetet med att
gobra platsen sdaker meningslost.

Med detta som grund uppfattar jag att platsen maste
vara bade sdker och trygg for att fungera, locka folk
och fylla nagon funktion som offentligt stadsrum. Fra-
gan vi nu maste besvara ar hur tryggheten och saker-
heten forhaller sig till varandra och hur man gor for att
skapa bade och i samma stadsrum. Kan man med lik-
nande atgarder skapa bade och blir det dessutom ar-
betsbesparande.

Vi tar ytterligare en upprepande titt pa kategorierna
for trygghets- och sdkerhetsskapande och ser vad at-
gardernas effekter blir:

e Sakerhet: For att gora den motiverade garnings-
mannen mindre motiverad kan man skapa miljoer
som karaktariseras av ordning och reda, vilket indi-
rekt ger en god effekt ifrdga om tillfallesstruktu-
ren. De kriminogena miljéerna behover forebyg-
gas. Dessutom bor vandaliseringsbrottens beldning
genast tas bort, till exempel genom klottersane-



ring. Effekten av arbetet innebar en ren och ord-
nad miljé som ndgon uppenbarligen bryr sig om.

e Trygghet: For att karaktdrisera ett stadsrum med
trygghet behdver rummets utseende och skick
vara rent, snyggt och véalordnat och inte pad nagot
satt paminna om brottslighet och social desorgani-
sation. Utrustning sasom belysning och busshall-
platser maste hallas funktionella och fungerande.
Moderna, nyligen utformade stadsrum har ocksa
en positiv inverkan. Aven har blir effekten en ren,
ordnad och attraktiv miljé som ndgon uppenbarli-
gen bryr sig om.

Slutsats: Vilskétta, rena, fina, moderna och attraktiva
stadsrum och funktionell och fungerande utrustning
skapar bade trygghet och sikerhet.

e Sikerhet: FOr att gora det lampliga offret mindre
[ampligt kan man planera och utforma stadsrum-
met sa att ett presumtivt brottsoffer kan upptrdda
sjalvsakert och alert. Om stadsrummet planeras
med detta i atanke och samtidigt ger offret alter-
nativ ifraga om vart man kan ga och hur man kan
rora sig i forhallande till andra manniskor skapar
detta en sdker milj6. Platsen skapar alltsa forut-
sattningar for omedveten personlig kontroll, vilket
paverkar tillfallesstrukturen positivt.

e Trygghet: Om stadsrummet utformas sa att en
besdkande individ medvetet kan ha koll pa situa-
tionen och pa ett tillfredsstéllande satt 6verblicka
platsen — bade tack vare 6ppenhet, siktlinjer och
god belysning - blir denne férberedd pa hur man
kan rora sig for att vid behov undvika hotfulla situ-
ationer. Platsen skapar pa sa vis forutsattningar for
att individen kan ha god, medveten personlig kon-
troll.

Slutsats: Den personliga kontrollen mdste genom
stadsrummets utformning och éverblickbarhet fa fér-
utsdttningar att fungera bra, for att bade trygghet och
sdkerhet ska infinna sig.

e Sdkerhet: For att skapa forutsattningar for att all-
manheten ska fungera som kapabla viktare maste
offentliga stadsrum karaktariseras av rorelsestrak,
Oppenhet och tydlighet. Dar det ror sig andra
manniskor och dar det ar |att att 6verblicka platsen
bade direkt och fran hall ar det Iatt for alla manni-
skor att fungera som kapabla vaktare och upptacka
brottslig verksamhet. Denna informella sociala
kontroll ar viktig for att tillfallesstrukturen ska for-
dndras positivt.

e Trygghet: | det sociala och fysiska stadsrummet
utspelas det sociala samspelet manniskor emellan.
Liv och rorelse pa allman plats karaktariserar en of-
fentlig miljo som kdnns trygg. Dar manga andra
manniskor finns, som omedvetet kan overvaka si-
tuationen ar risken for att bli utsatt for brott liten.
Den informella sociala kontrollen paverkar alltsa
trygghetskanslan hogst positivt.

Slutsats: En fungerande informell social kontroll dr
essentiell fér bdde sédkerheten och trygghetskédnslan i
det offentliga stadsrummet.

Vi har till slut tre centrala begrepp som &r viktiga att ha
i atanke nar man gestaltar en offentlig (eller egentligen
vilken som helst) plats:

Den gestaltade platsen mdste vara ren, snygg och
vdlskétt och bdde den personliga kontrollen och den
informella sociala kontrollen maste fungera tillfreds-
stdllande.
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Ser man till att sa langt som majligt félja denna kort-
fattade, i sammanhanget ganska begripliga och karn-
fulla uppmaningen vid planering av ett stadsrum, upp-
fattar jag att man kommit riktigt Iangt i arbetet med
att halla en plats trygg och sdker. Sedan finns det gi-
vetvis langt ifran alltid méjlighet att uppfylla detta helt
och fullt. Alla platser har helt enkelt inte mojlighet att
bli naturliga motesplatser eller gangstrak, och det &r
en omansklig uppgift att halla precis alla stadsmiljoer
fullgott 6verblickbara, rena, snygga och fria fran van-
dalisering. Dock bor man som minst se till att all ut-
rustning halls hel och fungerande. Detta signalerar
som flera ganger tidigare namnt att man bryr sig om
narmiljén och inte accepterar forstoérelse och vandali-
sering.

Framforallt galler uppmaningen relativt centrala plat-
ser dar mycket folk ror sig dagligen och dar forutsatt-
ningarna for att uppmaningen ska uppfyllas ar latta att
lokalisera.

Den slutgiltiga slutsatsen kan tyckas ganska banal och
sjalvklar, men den motsvarar férhoppningsvis den enk-
la I6sning pa problemstédliningen som hela tiden efter-
stravats. Om slutsatsen ar relevant eller funktionell
aterstar att se.
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| VERKLIGHETEN

For att pa ett konkret satt illustrera hur slutsatserna
kan fungera i verkligheten har jag valt att tillampa tan-
kesattet pa ett par verkliga platser i central stadsmiljo.
Jag vill visa pa slutsatsernas antagna effekter, genom
att pa varje vald plats ga igenom slutsats for slutsats
och se vilka problem platsen visar upp i férhallande till
slutsatsen och sedan hitta foresla l6sningar for varje
problem, dvs. se till att slutsatsernas innebérd tillgodo-
ses.

Forhoppningen om slutresultat ar att jag kan visa pa
att mina slutsatser kan anvandas som en “mall” till hur
man kan se till att en plats karaktariseras som trygg
och saker. Genom att ha haft slutsatserna i atanke vid
planering och projektering ska man inte ha missat na-
gon vasentlig del av det trygghets- och sakerhetsska-
pande arbetet som &ar sa viktigt for att platsen ska an-
vandas som det ar tankt.

Tillampning i Hassleholm

Platserna jag valt att behandla med mitt trygghets- och
sdkerhetstdnkande ligger i centrala Héassleholms of-
fentliga stadsmiljo. Den forsta platsen heter Eckenfor-
deparken, en liten park inklamd mellan héga hus mitt i
centrum. Parken karaktariseras av tat, visuellt oge-
nomtranglig vegetation och skrdp och bestks endast
av alkoholister och andra manniskor som vill sitta pa
en plats utan nagon som helst insyn.

Inte langt darifran stracker sig den andra platsen, en
gangtunnel under jarnvagen som delar hela centrala
Hassleholm i tva delar. Tunneln &r ett valanvant cent-
ralt gangstrak som knyter samman centrum med vast-
sidan om jarnvagen, men karaktariseras anda av
otrygghet, framforallt kvallstid.

Den tredje platsen ligger strax utanfér centrum och
utgdrs av en gang/cykelvag som binder samman flera
bostadsomraden och verksamhetsomradet kring ICA
Kvantum. Denna vag stracker sig under och mellan tva
jarnvagssparomraden och saknar darfor till stor del
overblick fran bostader.

De tva forsta platserna har jag valt for att de har up-
penbara brister som borde vara hogaktuella att atgar-
da med tanke pa platsernas centrala lage. Dessa plat-
ser borde kunna fa en betydligt tryggare och sakrare
"stampel”. Jag tror ocksa att platserna och deras fore-
kommande problem i utformningen utgor tydliga ex-
empel for hur mina slutsatser kan komma till anvand-
ning.

Den tredje platsen har jag tagit med som referensex-
empel pa en plats som ligger centralt men dnda en bit
utanfor centrumkarnan. Har ar besdksfrekvensen an-
norlunda jamfort med de andra platserna, och platsen
skiljer sig fran de andra ur integreringssynpunkt. Detta
leder till att det ocksa blir en annan utmaning att gora
platsen trygg och sdker. Jag har som mal att se om det
ens ar mojligt att tillgodose mina slutsatsers uppma-
ningar.
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HASSLEHOLM

1. Eckenférdeparken
2. Tunneln under jarnvagen
3. Gang/cykelvigen pa Stattena



Eckenférdeparken

| gronplanen for park- och
naturomraden i Hassleholms
tatort omnamns Eckenfor-
deparken som en av fyra
viktiga gronytor i Hassle-
holms centrum®’. Detta visar
pa att man tycker platsen ar
en viktig resurs for de boendes rekreation i den centra-
la stadsmiljon. Ingenting tyder dock pa att platsen
anses vara sarskilt viktig ndar man besdker den i verk-
ligheten, da parken &r sliten och igenvuxen sedan
lange. Vintergron vegetation gor dessutom att detta ar
fallet aret runt. Man stadar och haller rent med jamna
mellanrum, men sjalva utformningen av parken gor
man ingenting vasentligt at.

Parken har ett hogst centralt lage dar den ligger ett
stenkast fran Stortorget. Med sitt lage mitt bland bo-
stadshus och inte langt fran centrumverksamhet borde
den kunna utgoéra en naturlig motesplats for folk som
vill ut och rora pa sig i centrum. Dessvarre omojliggor
parkens utformning i princip detta.

Platsens problem

Det finns idag ingenting som lockar nagon att besdka
parken for dess rekreationsvarde eller upplevelsevar-
de. Den ligger centralt, men tyvarr instdngd mellan
hoga fasader och ovalkomnande, nastan tattslutande
ligusterhackar. Ingenstans leder utformningen en na-
turligt in i parken, utan man far nastan leta sig in i ha-
len mellan ligusterhackarna.

°! Berg, 2003, s 24

Vil inne i parken ser man att gronplanens malande
beskrivning av parken stammer. "Eckenférdeparken ar
stenlagd med upphodjda planteringar.” Detta och ing-
enting annat moter en. Kullersten och betongplattor
omgérdar de upphdjda planteringsbaddarna dar laga
snobarsbuskar trangs med bland annat hogresta tujor
och olvonbuskar. Utover planteringsbaddarna finns ett
flertal bankar att sitta och njuta av parken pa. Tyvérr
ser man inte bankarna férrdan man tar sig runt hérnen
pa hackarna och star precis intill dem. Det ar lite som
att ga i en labyrint.

Langst in i parken kan man beskada lite av identiteten
bakom parken, namligen en solid mur, pa vilken man
malat ett skyltfonster som paminner om en affar som
en gang legat har. Darutover finner man Hassleholms
stadsvapen i metall pa muren, intill vanorten Ecken-
fordes dylika. Star man har och beskadar en av de fa
malpunkterna i parken har man tagit sig allra langst in i
en atervandsgrand. Utéver den slitha muren och de
rostiga stadsvapnen finner man har en trasig bank
samt kassar fran systembolaget. Denna helt avskiljda
plats utgdr uppenbarligen tillhall fér alkoholister och
andra ”ljusskygga” typer.

Johan Ngo ar agare till Asien Box, en Asiatisk take-
awayservering i direkt anslutning till Eckenférdepar-
ken. Han har standig uppsikt over parken och har koll
pa vad som hander. Han sager att det bara ar alkoho-
lister och "skumma” méanniskor som anvander parken.
De dricker, for ovasen, urinerar och gdmmer sig bakom
den tattvaxande och avskiljande vegetationen. Manga
har sina hotfulla hundar med sig ocksa. Johan har ald-
rig sett nagra “"vanliga” manniskor anvdnda parken och
onskar att kommunen kunde ta tag i problemet med
den utskuggade och otrevliga platsen. Han hade hellre
sett att den bara bestod av grasmatta an att den ser ut
som den gor idag.

-53-



Mot centrum och stortorgetf
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fotografier pad nasta sida. (Pilarna med text visar pa an-

nan information)
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Under mitt samtal med Johan bekraftas hans ord av att
nagra herrar med hundar och 6lburkar kommer och
satter sig pa ett par béankar val dolda av buskage. Intill
badnkarna ligger en sandyta. Ytans anvandningsomrade
ar dock oklart och den fyller ingen mer funktion an att
helt enkelt gora ytan oanvandbar. Ytan ligger mitt for
entrén till parkens s6dra del och sa lange sanden inte
har nagot begripligt syfte utgér den bara ytterligare en
anledning till folk inte véljer att besoka parken.

Nollalternativ

Hur skulle Eckenférdeparken se ut och anvandas lang-
re fram i tiden om ingenting gors?

Héassleholm ar en typisk svensk smastad som under
senare ar satsat mycket och borjat vixa bade i antal
invanare och till ytan. Med en sadan utveckling foljer
dven utveckling av stadens centrum. | Hassleholms fall
finns mojlighet till en fysisk utvidgning av centrum-
verksamhet av olika slag bland annat séderut fran
Stortorget sett, till exempel langs med Frykholmsgatan
och Goodtemplaregatan. Dessa tva gator passerar
Eckenfordeparken pa varsin sida, vilket innebar att
parken skulle kunna ligga mitt i ett naturligt gangstrak
nar centrum utvecklas hitat. Som parkens skick ar idag
skulle den dock mest fungera som en otrevlig och
otrygg plats man helst tar sig férbi sa snabbt som maj-
ligt, trots att den skulle kunna ligga mitt i ett naturligt
gangstrak. Om alkoholister och mérker far forbli det
enda som karaktéariserar parken har man forlorat moj-
ligheten att skapa en naturlig motesplats mitt i cent-
rum.

Detta innebar att besdkande till staden bland annat far
detta som bild av Hassleholms centrum, istallet for den
rekreativa utemiljo parken skulle kunna vara. For be-
sokande ar det stadens centrum som ger det forsta
intrycket, och visar man da upp en otrygg, osaker park
har man gjort sig sjalv en bjorntjanst.
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Platsens kvalitéer

Eckenfordeparken stoltserar knappast med att vara en
attraktiv och rekreativ miljo. Dock ar platsen inte
hopplos och det finns en del kvalitéer att bygga en
omgestaltning pa.

Som tidigare namnt ligger platsen mycket centralt och
har vad galler laget alla mojligheter att utvecklas till en
motesplats och malpunkt mitt i stan, da den ligger i
forlangningen av de centrala rorelsestraken.

Hur igenvaxt och skymmande vaxtligheten i parken an
ar, bidrar den till utsikt och stadsgrénska mitt bland de
omgardande hoga husen. Faktum ar att det ar en artrik
park med ett flertal fina exoter i utbudet av trad och
buskar.

Redan idag finns verksamhet i form av takeaway-
servering i direkt anslutning till parken. Denna verk-
samhet kan ligga till grund och utvecklas for ett battre
nyttjande av parken, om man bara kan gora nagot for
att locka folk till platsen.

Vad behdver goras?

Parken har uppenbara problem och brister, framforallt
gallande platsens trygghetskansla. For att locka folk att
anvanda parken maste den Oppnas upp, gbras mer
tillgénglig, fa ett mer genomtankt allmanintryck och
helt enkelt bli en mer vialkomnande, mindre avskar-
mad och 6verblickbar plats.

Genom att tillampa mina slutsatser om trygghet och
sakerhet delar jag in parkens atgardsbehov efter mil-
jons allmanintryck, den personliga kontrollen och in-
formell social kontroll.



Miljons allmanintryck

Det spontana intrycket man far av Eckenférdeparkens
utseende &r att parken &r igenvaxt, men anda artrik
och lummig. For att forbattra platsens allmanintryck
utan att helt tappa de vardefulla grona inslagen fore-
slas en rejal upprensning bland de skymmande och
avskarmande buskagen och hackarna utan att man
fullstandigt tar bort dem. Vissa delar kan for den gréna
rumslighetens skull bevaras, men i lagre nedklippt
format for att ge platsen battre tillganglighet.

Hela parken blir ljusare om man rensar ordentligt dven
bland de hogre, vintergrona traden och buskarna. Ge-
nom att bevara endast de stora lovtraden och viktigare
exoter 6ppnas tradskiktet upp och mer ljus kan falla pa
marken. En vasentligt luftigare park skapas.
Markmaterialet i Eckenfordeparken bestar som sagt av
kullersten och betongplattor. Det ar i egentlig mening
inget fel pa betongplattorna, men deras utseende ger
platsen ett slitet intryck och jag foreslar darfor att man
byter ut den mot ny marksten med ett slatt, enklare
utseende som tydligt visar att man lagt arbete pa att
fornya platsen. Detta dr 6nskvart men inte nédvandigt.
Kullerstenen bor bevaras for att variera markutseen-
det i parken.

Samma betongplattor som utgdér markens slityta utgor
dven sidor pd planteringsbidddarna. Aven dessa bér
bytas ut mot nya, moderna betongstenar.

Sjalvklart ar det en smaksak att avgéra huruvida be-
tongplattorna behdver bytas, men i mina 6gon ar det
nodvandigt for att pa ett sa tydligt satt som mojligt
visa att man verkligen vill géra nagot nytt av den har
platsen.

Den stora sandytan i parkens sodra del behover fa ett
tydligt syfte for att platsen ska verka allman och ge-
nomtéankt. Genom att férdandra ytan och gora en del av
den till boulebana och en annan del till sandlada med

lekutrustning skapar man ett mer lockande utseende
och mojlighet till aktivitet bade bland barnfamiljer och
aldre.

| ovrigt foreslas en rejal upprustning av parkens ut-
rustning. Papperskorgarna behdver vara fler och i batt-
re skick, framforallt om man vill jobba fér en servering
i anslutning till parken, som férutom dess positiva ef-
fekter aven bidrar till mer skrap. Forhoppningsvis
kommer dessutom farre o&lburkar och kassar fran
Systembolaget ligga och skrapa tack vare battre pap-
perskorgar, men kanske framférallt for att omgestalt-
ningen bidrar till att klientelet som slanger skrapet inte
lockas att anvanda platsen for avskildhetens skull.
Bankarna behover bytas ut for att folk ska vilja anvan-
da dem. Att laga dem &ar grundlaggande, men for att
dessutom fa trevliga sittplatser behovs helt enkelt ett
utbyte. Ett alternativ ar att jobba mer med passiva
sittplatser kring de upphodjda planteringsbaddarna.

Personlig kontroll
For den personliga kontrollen ar det i fallet Eckenfor-
deparken sarskilt viktigt att veta att man latt kan ta
vagen genom parken och ta sig ndgonstans utan att
hamna i en atervandsgrand. Som det ser ut idag ar
parken som sagt instdangd och tar man sig in mellan
hackarna hamnar man i just en atervandsgrand.
Till att borja med kravs att parken har genomsiktlighet,
dvs. att man nagorlunda kan se vagen genom parken
framfor, man behover veta vilka vagval man har och
att man kan ta genvagen genom parken for att snab-
bare ta sig dit man ska. For att astadkomma detta i
Eckenférdeparken krévs en rejal upprensning bland de
tata buskarna och traden. Idag kan man inte se nagon
bra vag rakt igenom parken, fran ena sidan till den
andra, nagonstans. Framforallt bor man helt plocka
bort buskaget intill Asien Box for att har géra genvagen
mellan gatorna och till serveringen tydlig.
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Den andra direkta funktionen med buskageutrens-
ningen ar att eventuella angripare inte kan gdmma sig.
Trygghetskanslan blir genom vetskapen om detta ge-
nast avsevart forbattrad.

De flesta av de avskdarmande hackarna runt parken
maste bort for att parken inte ska vara direkt repelle-
rande i sin utformning. Oppnar man upp véagarna bade
in i och ut ur parken vdlkomnar man bestkare och
signalerar att parken ar till for alla. Mot parkering s6-
der om parken kan man klippa ner de mellanliggande
hackarna sa att de bara ar precis sa hoga att man kan
se dem tydligt ndr man ska parkera. For att ytterligare
oppna parken kan man 6ppna upp vagar in dven har
och i 6vrigt avgransa parken med hogt uppstammade
trad med ljusa kronor, till exempel askar. Detta gor
parkens grans mot parkeringen tydlig samtidigt som
man valkomnar in dven harifran.

Kan man forma de olika fastighetsdgarna runt parken
att samarbeta om utrymmet kring parken finns mojlig-
het att skapa ytterligare genvagar genom parken och
samtidigt se till att det inte finns nagra atervandsgran-
der. Detta skulle kunna innebdra att det instangda
hornet intill muren i parkens norddstra horn kan 6pp-
nas upp och blir en ny entré till parken norrifran. Detta
skulle dock krdva att man medveten utformade den
asfalterade ”baksidan” mellan Hotell Goingehof och
Goodtemplaregatan 24 sa man kan ga den vagen mel-
lan Eckenférdeparken och Fisktorget strax norrom. En
ny vag in till parken harifran hade Okat dess integra-
tionsvarde avsevart.

Om man dessutom kan ta bort planket och de spretiga
buskagen mot Goodtemplaregatan 24 skulle man ge
de boende dar en helt annan tillganglighet till parken,
liksom gaende och cyklande som kommer fran detta
hall i och med den nya vagen.

Belysningen ar ocksa mycket viktig for den personliga
kontrollen och sa aven i fallet Eckenférdeparken. Be-
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lysningen ar idag otillracklig, mycket pa grund av att
vegetationen skuggar ut den.

UtOver en utrensning av vegetationen foreslas belys-
ningspollare markera vagarna genom parken samtidigt
som en mer traditionell parkbelysning lyser upp platser
dar man kan stanna till, vid sittplatser och i anslutning
till serveringen.

For att i ovrigt ge god 6verskadlighet i parken foreslas
de tomma fasaderna pa Hotell Goéingehofs och Good-
templaregatan 24:s sodra kortsidor belysas med
konstnarligt utformad fasadbelysning, ndgot som sam-
tidigt ger parkens upplevelsevarde ett rejalt lyft kvalls-
tid.

Informell social kontroll

For att forbattra den informella sociala kontrollen
krdvs att man dels lockar folk till platsen, dels att man
forbattrar den allmanna overblickbarheten.

Att locka folk kraver i sin tur att parken har nagon form
av malpunkt i sig eller att den ligger mitt i ett strak pa
vag mot en malpunkt. | fallet Eckenférdeparken finns
inga direkta malpunkter bortom platsen om man inte
réaknar vardcentralen Vanhem dit. Dock finns som flera
ganger namnt takeaway-serveringen Asien Box i direkt
anslutning till parken, vilket man boér utnyttja och byg-
ga pa. Genom att ge plats at serveringen att expandera
eller i alla fall en trevlig miljo att ha sin uteservering pa
kan detta bli en mycket viktig orsak till att beséka par-
ken. Om folk samlas har lockar det i sin tur mer folk,
vilket forbéattrar platsens rykte och den allmanna in-
formella sociala kontrollen.

For att en naturlig motesplats, eller i alla fall en plats
att stanna till pa, ska kunna skapas kravs vissa forut-
sattningar. Framforallt handlar det om upplevelsevar-
den och sittplatser. Vad géller sittplatser i Eckenforde-
parken bor som sagt de bankar som finns tas bort for
att ersattas av andra. Foretradesvis bor de upphdjda



planteringsbdddarna omgestaltas sa att en stor del av
dem kan fungera som sittdack. Detta ger bade ett ge-
nomtankt, modernt intryck och fler sittplatser én en-
bart vad enbart bankar ger. Sjalvklart ska dven tradi-
tionella parkbankar finnas tillgangliga for dem som
kdnner sig mest bekvdama pa sadana. | anslutning till en
eventuell boulebana och sandlada bér det finnas ban-
kar for att dven malgrupperna for dessa aktiviteter ska
ha nagonstans att sitta.

Parkens allmanna overblickbarheten maste vara god
for att den informella sociala kontrollen ska fungera.
Genom att ta bort en stor del av hackarna och de vin-
tergrona och alltfor skymmande traden och buskarna
blir 6verblickbarheten fran de kringliggande husen
battre och mojligheten att gomma sig bakom buskarna
minskas drastiskt.
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Mot centrum och stortorget f
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FORSLAG FOR ECKENFORDEPARKEN Goodtemplaregatan
lllustrationsplanen visar de beskrivna foérslagen for hur

parken skulle kunna férdandras for battre trygghet och

sakerhet. Genomsiktlighet, sittplatser, servering, moderna

material och god belysning ar nyckelorden.
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FORSLAG FOR ECKENFORDEPARKEN

[llustrationsplanen visar hur parken i och med gestalt-
ningsforslaget kan upplevas nattetid.




Gangtunneln under jarnvagen

Ett viktigt gangstrak till och
fran Héassleholms centrum
gar under den for staden
karaktaristiska och identitets-
skapande, men uppdelande
Sédra Stambanan. Mellan /
centrum och de vastra stadsdelarna utgor jarnvagen
en stor barriar som Overbryggas av ett antal tunnlar
och broar. En av passagerna gar via en tunnel under
jarnvagen, i direkt anslutning till centrumkarnan. Den-
na tunnel har lange varit en otrygg och osaker plats for
de gaende och de trots forbudet forekommande cyk-
listerna.

For inte lange sedan gjorde man en insats for att gora
tunneln bade trygg och siker genom att montera nya
overvakningskameror, byta belysning och goéra hela
tunneln vit invdandigt samt behandla vaggarna med ett
medel som omoijliggor klottring med sprayfarg. Insat-
serna som gjorts ar alla bra och de har gjort tunneln
betydligt trevligare invandigt, men tunneln kan bli
battre och fler kan vaga ga genom den om man
genomfor storre fordandringar.

Till skillnad mot Eckenférdeparken utgér inte denna
plats en malpunkt i sig utan ar en renodlad trans-
portstracka. Av denna anledning ar det inget mal att
goéra platsen till ndgon form av motesplats, men likval
behover platsen goras trygg och sdker for att folk ska
vilja anvanda den oavsett tidpunkt pa dygnet och slip-
pa ga langa omvagar for att tunneln inte kdnns som en
saker vag att ga. Med tanke pa dess ldge i omedelbar
anslutning till centrum och dess egenskap som for-
langning av de centrala rorelsestraken ar det av hogsta
vikt att se till att platsen ar anvandbar for alla.
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Platsens problem

En gangtunnel kommer alltid att innebédra en lang eller
kort gang med korridorskdnsla man maste ta sig ige-
nom. Att arbeta med trygghet och sidkerhet i en tunnel
kommer aldrig resultera i att man helt kommer runt
problemet med att man pa ena eller andra sattet kan-
ner sig instangd. Ar det den enda I6sningen att bygga
en tunnel kommer det alltid finnas ett visst otrygg-
hetsmoment man maste ta sig forbi nar man passerar.
Darmed inte sagt att man inte kan férminska otrygg-
hetskanslan genom att utforma tunneln sa att korri-
dorskdnslan och andra utrymmesrelaterade problem
blir acceptabelt sma.

Det mest uppenbara problemet med gangtunneln i
Hassleholm finner man innan man ens borjat ga nedfor
backen ner till tunnelmynningen. Det forsta som moter
en ar en rodgul forbudsskylt om att cykel skall ledas
genom tunneln och att gangtunneln ar TV-6vervakad.
Man far direkt en signal om att platsen ar osdker efter-
som TV-6vervakning ar nddvandig, kanske inte enbart
pa grund av cykelférbudet, som ju ar en ganska mild
lagbvertradelse. For att forstarka effekten med kame-
rorna har man satt upp monitorer vid tunnelmynning-
arna, vilka verkligen visar att man fastnar pa film nar
man gar genom tunneln. Detta kan verka som av-
skrdackande fran att bega det ena eller andra brottet i
tunneln men kan ocksa 6ka pa otrygghetskanslan just
eftersom man far en signal om att 6vervakningen verk-
ligen ar nodvandig. Det dr bade pa gott och ont man
anvander denna typ av formell bevakning och jag an-
ser att man dven bor se efter andra lGsningar pa trygg-
hets- och sakerhetsproblemen, daven om bevakningen
kan ge positiva effekter.

Ett bekymmer man ocksa velat komma runt da over-
vakningskamerorna en gang sattes upp var att det



klottrades mycket nere i tunneln. Detta hjalpte kame-
rorna inte mot, men man har senare kommit runt pro-
blemet genom att behandla viggarna sa de inte gar att
klottra pa.

Sjélva utformningen av gangtunneln i Hassleholm bris-
ter liksom i manga andra tunnlar i och med att kanslan
av instangdhet infinner sig ndr man narmar sig tun-
nelmynningen, precis som problemet beskrivs ovan.
Denna tunnel dr dessutom mycket lang, mer dn 100
meter, och relativt smal, vilket ytterligare forstarker
kdnslan av instangdhet.

| tunnelns 6stra mynning kroker sig vagen sa att man
inte har ndgon som helst koll pa vem som kommer
fran andra hallet. Siktstraket genom tunneln bryts
effektivt och motande manniskors roster kan latt upp-
fattas som hotfulla ndr man inte ser personerna ifraga.
Kommer man vasterifran innebar den krokta vagen i
bortre dnden av tunneln istallet att vem som helst kan
sitta och gdmma sig bakom hornet.

Samma problem aterfinner man vid trappan ner till
tunneln vid 6stra mynningen. Trappan vrider sig 90° i
ett vilplan och ett dolt hérn under tak bildas vid trapp-
foten, dar en eventuell angripare kan gdmma sig.

Ett annat faktum som ter sig logiskt i en tunnel ar att
den informella sociala kontrollen som uppstar via
overblick 6ver platsen forsvinner. Finns det inga 6pp-
ningar mer an vid mynningarna uppstar inga majlighe-
ter till 6éverblick. Daremot innebar ett relativt valan-
vant gangstrak att den informella sociala kontrollen
blir desto storre tack vare att det sa gott som hela
tiden ror sig folk genom och forbi platsen. Emellertid
galler detta mestadels dagtid da farre manniskor ar i
rorelse kvalls- och nattetid, vilket innebar att den soci-
ala kontrollen behover vagas upp under dygnets mor-
ka del.

Nollalternativ

Utan atgéard skulle till en borjan troligtvis ingen storre
forandring av laget ske, men efterhand skulle tunneln
troligtvis bli mindre och mindre popular att anvanda
kvallstid da den allmdnna uppfattningen blir att ingen
bryr sig om att tunneln faktiskt ar en osaker plats, den
ljusa insidan och oOvervakningskamerorna till trots.
Man anvander sig hellre av de alternativa vdgarna
forbi jarnvdagen och omradet kring gangtunneln kom-
mer da mer &n idag karaktdriseras som en baksida
bakom verksamhetsomradet i centrum. Detta leder in i
en negativ spiral som innebar att tunneln blir mer och
mer forfallen.

Platsens kvalitéer

Tunnelns tranga utformning till trots finns flera kvali-
téer, framforallt i platsens lage. Dess narhet till Hass-
leholms Centralstation ger platsen anledning att ut-
vecklas som rorelsestrak till och fran stationen. Tun-
neln har redan idag en mycket god integration med
ovriga staden da den i sig sjdlv fungerar som rorelse-
strdk som knyter samman centrum med de vastra
stadsdelarna. Gangvidgen ar ocksa en trafikmdssigt
sdker passage forbi jarnvagen, bortsett fran de cyklis-
ter som trotsar cykelférbudet.

Tunnelns utseende och skick haller tack vare de insat-
ser som nyligen gjorts, hog kvalitet. De vitmalade vag-
garna skapar tillsammans med det vita ljuset fran be-
lysningen ett ljussken som paminner mer om dagsljus
an om traditionell tunnelbelysning. Att vaggarna ar
behandlade for att inte kunna klottras pa gér mycket
for allmanintrycket av platsen som efterhallen och
valskott.

Kameradvervakningen gor sitt for att halla platsen
saker och trygg pa ett satt men visar som sagt dven att
overvakningen av nagon anledning ar nédvandig.
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Vad behdver goras?

Tunneln har framférallt problem med den fysiska ut-
formningen som paverkar den personliga kontrollen.
Genom att fordndra utformningen med detta i atanke
kan platsen goras bade tryggare och sikrare. Den in-
formella sociala kontrollen kan forbattras genom att
ge fler manniskor anledning att ta tunnelvdgen. Plat-
sens allmanna intryck, utseende och skick ar sedan den
senaste renoveringen fullt acceptabel och inget akut
upprustningsbehov av dagens tunnel finns.

Platsens allmanintryck

Tunneln ar i dagslaget varken skrapig eller nedklottrad
utan faktiskt ren, snygg och efterhallen. De faktorer
man dock skulle kunna diskutera en férandring av,
dven om de inte brister, ar kameradvervakningen och
belysningen.

Kameradvervakningen kom som omnamnt till pa grund
av problem med klotter och cyklister. Idag, ndr man
inte langre har nagra klotterproblem, ar cyklisterna det
problem som aterstar. Detta problem kan dock pavisas
ha minskat i och med att nya, ater fungerande kame-
ror satts upp. Kamerorna gor alltsa nytta, men innebér
fortfarande att ett otrygghetsmoment uppstar da det
tydligt skyltas med att kamerorna finns dar.

Genom att utforma tunneln sa att cyklister ocksa be-
reds plats kan man pa ett annat satt komma runt cy-
kelproblemet i tunneln. (Ett satt som dessutom gagnar
den informella sociala kontrollen da tunneln skulle bli
mer frekvent anvand.) For bade klottrarnas och cyklis-
ternas skull skulle da kamerorna vara 6verflodiga, och
man kan da pa allvar diskutera huruvida de behoéver
vara kvar.

For manga besOkare innebar sdkert vetskapen om
kamerorna ett trygghetsmoment i sig, med tanke pa
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att alla typer av forbrytare och eventuella angripare
filmas, och for andra paminner de om det otrygga och
osdkra i tunneln. Diskussionen kan fortsatta med li-
kande argument och bade fér- och nackdelar rérande
kamerorna. | detta fall kan tunneln troligtvis kdnnas
sakrare med kameradvervakning, men kanske bér man
dra ner pa skyltningen fér kamerorna, framférallt om
den framover inte skulle behovas just for cyklisternas
skull, vilket idag ar skyltningens avsikt.s

Belysningen fungerar idag klanderfritt i tunneln da den
tillsammans med vaggarnas vita farg ger en val belyst
gangvag. Vad som dock hade kunnat vara fordelaktigt
och bidragande till ndgon form av upplevelsevirde pa
vagen, vore att dven installera en annan form av be-
lysning an den traditionella med lysrér pa vaggarna.
Man kan valja att punktbelysa vissa punkter i tunneln
for att ytterligare hoja upplevelsevardet, dock utan att
ovriga tunneln upplevs som dunkel.

Denna typ av belysning signalerar att beslutsfattarna
dven pa rena transportstrackor lagger ner arbete for
att platsen ska kannas central och genomtéankt. Det ar
inte enbart de naturliga motesplatserna som fortjanar
ett ansiktslyft.

Personlig kontroll

Den viktigaste aspekten av trygghets- och sakerhetsar-
bete i tunneln berdr den personliga kontrollen. Det ar
ocksa den som kraver storst forandringar i tunnelns
utformning for att fungera acceptabelt.

Den mest uppenbara bristen ligger i tunnelns strack-
ning som ar krokt i dstra anden. Du ser inte vem som
kommer fran andra hallet och har du otur kan du bli
pakord av en forbudstrotsande cyklist som inte hann
upptacka dig i tid. For att den personliga kontrollen ska
fungera behdver man ett siktstrak som stracker sig
hela vdagen genom tunneln, och av denna anledning
foreslas tunnelns strackning goras helt rak mellan de



bada mynningarna. For att i mesta mdjliga man lata
siktstraket ga vidare i sluttningarna ner till mynningar-
na fran markplan foreslas tunnelns dandar breddas och
vinklas ut @annu mer narmre mynningarna. Vagen in i
tunneln kan da l6pa fran olika hall och inte bara rakt
framifran.

Uppratningen innebar ett stort ingrepp i den fysiska
omgivningen dd man maste grdva ur marken atmin-
stone pa ena sidan om dagens tunnelstrackning. Detta
ar dock ett arbete som blir nodvandigt da en bredd-
ning av hela tunneln ocksa foreslas. Detta gors ocksa
som en trygghets- och sdkerhetsskapande insats. En
tunnel dr som bekant ett relativt trangt, slutet rum
som innebar att man i alla lagen ndr man passerar
nagon trader in i dennes personliga utrymme. Har man
otur kan detta leda till en konflikt, eller kan man upp-
fatta den andra personen som obehaglig eller hotande.
For att undvika risk till konflikt och ge utrymme att
efter behov vilja vilken sida av vdagen man vill ga pa
foreslads breddningen av tunneln. Sjdlva rummet blir i
sig storre och detta kan leda till att fler uppfattar tun-
neln som en tryggare vag att ga.

Nar man breddar tunneln bér man dven gora den sa
pass bred att en cykelfil ocksa far plats. Precis som
redan omndamnt skulle detta innebdra att fler sannolikt
skulle anvdnda tunneln, samt att man kommer runt
problemet med att folk cyklar i gdngbanan dar férbud
rader. Den informella sociala kontrollen skulle forbatt-
ras och tunneln skulle betraktas som en mer attraktiv
vag till och fran centrum.

Trappan ner till den 6stra mynningen boér ocksa gestal-
tas om sa de dolda nischerna kan tas bort. Breddar
man bade tunneln och nedgangen till den far trappan
mer plats och kan utformas for att gora vagen ner till
tunneln tydligare och battre tillgdnglig fran centrum.
Alternativa vagar att ta efter behov kan ocksa astad-
kommas i tunneln. Detta kan férutom en viss trygghet

dven ge storre anledning att ta vagen genom tunneln,
om de alternativa vagarna innebar uppgangar till Cen-
tralstationens perronger som gar direkt ovanfor tun-
neln. Bade integration och informell social kontroll
gynnas, samtidigt som perrongerna blir betydligt mer
tillgangliga for folk som kommer gdende mot stationen
norrifran. Dessutom kommer dagsljus ner till tunneln
pa flera hall.

Social kontroll

De mojliga satten att forbattra den informella sociala
kontroll har redan tagits upp. Genom att tilldta cyklar i
tunneln samt att géra uppgangar till Centralstationens
perronger skapar man bade mdjlighet och anledning
for fler att anvanda tunneln.
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Postterminalen

FORSLAG FOR GANGTUNNELN
[llustrationsplanen visar de beskrivna forslagen for hur
parken skulle kunna férandras for battre trygghet och
sakerhet. Bredare tunnel, tilldten cykeltrafik och uppgang-
ar till centralstationens perronger ar nyckelorden.
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TUNNELN

n dstra tunnelmynningen skulle
redare tunnel, avlang trappned-
och lampliga vagskyltar. | bakgrun-
v centralstationens perronger.
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Gang/cykelvag pa Stattena

Direkt soéder om Hassleholms
centrumkdrna  finner man
stadsdelen Stattena, ett bo-
stadsomrade framforallt karak-
tariserat av friliggande villor. |
dess nordvastra horn stracker
sig en gang/cykelvdg under S6dra Stambanan och Hel-
singborgsbanan, for att langre fram knyta samman
Stattena med bostadsomradet Sonetorp och verksam-
hetsomradena kring ICA Kvantum respektive brandfor-
svaret. Nedan refererar jag till vdgen som "GC-vagen”.

GC-vagen &r valanvand da det ligger viktiga malpunk-
ter i de olika dndarna, men den kanns trots allt som en
avskild plats da strackan till storsta del ligger mellan
tva jarnvagsbanker. Utdver vagen finner man ett antal
kolonilotter mellan jarnvagarna, vilka sommartid har
en viss befolkning men i 6vrigt ligger relativt 6de.

Jag har valt att titta pa GC-vagen for att jag ville préva
mina slutsatser pa en plats som likval ar en offentlig
plats men inte sa centralt beldgen som parken och
tunneln. Jag vill se hur en tillampning har skiljer sig
fran de andra, med avseende pa om nagon av de tre
slutsatserna ar svarare att tillgodose, eller om de helt
enkelt inte ar relevanta i detta sammanhang.

Liksom tunneln under jarnvdgen ar GC-vagen som sig
bor ett rorelsestrak och inte en motesplats, bortsett
fran de kolonilotter som ligger i anslutning till vagen.
Dessa ar dock privata och inte att betrakta som offent-
lig plats. De tillhor inte det offentliga rummet och ska-
par ingen offentlig motesplats, om &n en privat sadan.
Daremot dr GC-vagen den enda vagen in till omradet
och av den anledningen spelar kolonilotterna en viss
roll i varfor det ar viktigt att jobba med trygghet och
sakerhet har.
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Platsens problem

Nar man jobbar med en plats som inte ska vara en
lockande motesplats uppfattar jag det inte lika viktigt
att tillgodose mojligheter till att stanna till eller njuta
av platsen som sadan. Vad jag daremot uppfattar som
viktigt ar att man inte ska behova kanna sig 6vergiven
eller vilse. En passage ar en plats man gar igenom och
forbi — de upplevelser man gor langs med vagen ar
viktiga for att miljon inte ska kdannas tom eller mono-
ton, inte nédvdndigtvis for att vara minnesvard. En viss
variation ar 6nskvard, men upplevelsevardena behover
inte vara stOrre an just sa. Det viktigaste ar som sagt
inte upplevelsevardet, utan att en passerande inte ska
se ut som eller faktiskt behéva vara vilse eller 6vergi-
ven. Detta ar signifikativt for en otrygg plats och kan
som bekant dven gora ett lampligt offer.

GC-vdgen pa Stattena ar en relativt trygg och siker
plats, sett till slutsatserna om miljons allmanintryck
och personlig kontroll. En del férbattringar kan goras,
men O6verlag ar platsen acceptabel. Vad som skulle
behéva ordnas ar den informella sociala kontrollen.
Det som gor platsen otrygg ar att overblickbarheten ar
dalig, pa grund av att omradet ar inklamt mellan tva
jarnvagar utan nagon bebyggelse pa ratt sida om dem.
Det som refererats till som otryggt ar just att platsen
ligger avskilt och att ingen ser om nagot skulle handa.
Detta galler framforallt kvallstid. Det ar inte langt till
de narmsta bostdaderna, men det ar tillrackligt for att
platsen ska upplevas som otrygg.

Nollalternativ

Troligtvis kommer ingen storre forandring ske om plat-
sen fortsatter se ut som den gor. Pa grund av avskild-
heten kommer en del manniskor dven fortsattningsvis
dra sig for att ga har kvallstid.



Platsens kvalitéer

Kvalitéerna ligger i platsens natur, att vara en sam-
manknytande lank mellan olika stadsdelar. Den funk-
tion som i ovrigt finns pa platsen, kolonilotterna, ger
platsen det liv dar finns, om an vid sporadiska tillfallen
och inte i nagon storre utstrdckning. Nagon annan
funktion finns det inte plats for mellan jarnvagarna.

Vad behdver goras?

GC-vagens dilemma liknar det vi sag hos gangtunneln.
Den informella sociala kontrollen kan inte paverkas via
den allmanna 6verblickbarheten, men den har gangen
pa grund av att den byggda miljon inte tillater nagra
omgestaltningar eller omplaneringar som skulle kunna
atgarda problemet. Det finns helt enkelt inte plats eller
moijlighet (och troligtvis inte heller intresse) att bygga
nytt mellan jarnvagarna just har. Att i ndrheten plane-
ra for ndjeslokaler som befolkas kvallstid, till exempel i
verksamhetsomradet kring brandférsvaret, kommer
troligtvis inte bli aktuellt enbart med GC-vagens trygg-
het och sakerhet som argument. Det skulle dessutom
hamna utanfér ramen for det trygghets- och saker-
hetsarbete detta arbete syftar till.

Platsens allmanintryck

Det som helt uppenbart behéver atgardas kring GC-
vagens allmanna utseende och skick ar det klotter som
"pryder” en av tunnlarna under jarnvagarna. Klotter
har redan tagits bort fran den andra tunneln, men en
behandling liknande den av vaggarna i den centrala
tunneln under jarnvagen bor tillampas pa bagge tunn-
larna har for att slippa framtida klotter och klottrare.
Langs vagkanten mot skogsdungen sdder om GC-vagen
bor grassldnten rensas pa bjorksly for att se battre
ordnad och efterhallen ut.

Den personliga kontrollen

Forutom det faktum att man inte kan se igenom jarn-
vagsbankerna ar den personliga kontrollen acceptabel
pa platsen. Den smala vdgen vaster om Helsingborgs-
banan skulle mojligtvis behova breddas for battre
Overblick, men detta ar inte mojligt da Villatomter
gransar till vagens bagge sidor.

Det som skulle kunna férbattras ar belysningen. Idag
belyses platsen av traditionell GC-belysning med sada-
na avstand mellan lamporna att hela GC-vagen blir
acceptabelt belyst, men om man vill kompensera for
den bristande informella sociala kontrollen kvallstid
kan man jobba med belysning av de perifera delarna
av rummet. Till exempel kan man belysa bjorksnaren
soder om vagen. Det ger inte battre informell social
kontroll, men ger personlig kontroll 6ver stérre del av
rummet an bara sjdlva vagen. Férhoppningsvis infinner
sig en kansla av trygghet tack vare vetskapen om att
nagon uppmarksammat platsens problem. Perifer be-
lysning av rummet omaijliggdr dessutom att eventuella
angripare kan gémma sig till exempel bakom vegeta-
tionen.

Tydlig skyltning om vart man kommer pa de olika va-
garna fran platsen kan hjalpa en med platsen obekant
passerande att slippa sta och undra vart han eller hon
ska ta vagen.

Den informella sociala kontrollen

Som sagt finns inte mycket att gora for att hjalpa upp
den informella sociala kontrollen. Dagtid ar den fullt
fungerande da folk passerar platsen hela tiden. Be-
kymret kommer kvallstid nar mindre folk ar i rorelse
och overblickbarheten forsamras av morkret. Genom
battre belysning kan den personliga kontrollen forbatt-
ras, vilket maojligtvis kan kompensera.
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2. Ostra tunneln sedd fran vigskalet. 4. Vistra tunneln och bjérksnéren. V-
Vagen mot Stattena. gen mot Sonetorp och ICA Kvantum
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1. De belysta bjorksnaren na
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REFLEKTION & DISKUSSION

Nedan kommer jag sammanfatta processen och tan-
kebanorna som ledde till slutsatserna, for att sedan
diskutera om slutsatserna egentligen ar relevanta som
planerings- och utformningsunderlag. Till att borja
med gor jag dock nagra reflektioner kring det sunda
férnuftets eventuella relevans i planeringssamman-
hang. Kan man utga fran "magkanslan” nar man ska
planera en trygg och sdker plats eller maste man utga
fran rena fakta?

Det sunda fornuftet

Innan jag egentligen borjade jobba pa examensarbetet
skrev jag ned vad jag sjalv trodde trygghet och saker-
het var.

e Den forsta punkten handlade om hur manni-
skor ar beroende av andra manniskor for att
kdanna sig trygga. Den sista punkten menar att
alla trygghets- och sakerhetsskapande faktorer
i grund och botten troligtvis handlar om huru-
vida det ror sig folk pa platsen. Andra manni-
skors narvaro dr med andra ord nagot mycket
centralt i resonemangen.

e Hur pass efterhallen eller eftersatt platsen ar
tas ocksa upp tidigt och i flera olika punkter.
Land annat bankar, papperskorgar och mark-
materialets skick uppfattas vara viktigt for
platsens allmanintryck.

e Belysningen maste fungera, man maste kunna
se hela rummet och ha fria siktlinjer. Oppen-
het och ljus tas upp pa flera olika satt och upp-
fattas vara nagot av det viktigaste.

Framforallt handlar punkterna om upplevd trygghet.
Troligtvis beror det pa att sakerhet ar mycket svarare
att se direkta orsaker till i den fysiska miljon.

De flesta punkterna hamnar pd nagot satt innanfor
ramen for nagon av de tre slutsatserna jag senare dra-
git. Antingen handlar de om rummets skick och utse-
ende eller om att man behdver ha en viss Overblick
over rummet. Dalig belysning och tranga passager
leder till dalig 6verblick och otrygghet. Det som inte
behandlar detta sager istdllet att andra manniskor
behover finnas i narheten. Nagon punkt handlar om
direkta, faktiska problem som tycks viktigare dn andra,
till exempel att tata buskage kan doélja brottslingar och
att folk darfor inte valjer vagen forbi en sadan plats.

Aven om jag sjalv &r utbildad till landskapsarkitekt tror
jag att den storsta delen av mina egna tankar infor
arbetet sammanfaller med vad gemene man skulle
uppfatta som trygghet i sin egen narmiljo. Da tankarna
till stor del (om d@n omedvetet eller indirekt) samman-
faller med slutsatserna om allmanintryck och personlig
och informell social kontroll uppfattar jag att det sun-
da fornuftet pa nagot satt bekraftar mina slutsatser.
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Arbetets gang & utveckling

Mitt val av arbetsomrade gjorde jag efter att ha blivit
tipsad om internetsidor som behandlade brottspre-
vention i offentlig miljo. Min foérsta tanke var att ge-
nom litteraturstudier och exempel hamtade ur verklig-
heten gora féljande:

e En checklista for alla metoder som kan forbattra
den byggda miljon ur ett brottsforebyggande per-
spektiv.

e En tillampning i form av en trygghetsinventering i
en stadsdel.

Detta var en svargripbar uppgift och jag insag till slut
att amnet brottsprevention ar for brett och att Jag
behovde begransa mitt dmnesomrade till en mer
greppbar uppgift. Jag gjorde en 6verblick och forsokte
ringa in det som var centralt under féljande rubriker:

e Brottslighet — var, hur och varfér begas brotten?

e Manniskan — Hur reagerar manniskan pa sin om-
givning?

e Stadsrummet — Hur bor stadsrummet se ut for att
vara brottspreventivt?

Aven dessa rubriker kdndes fér stora och jag gjorde ett
forsok att smalna av @mnet ytterligare vilket resultera-
de i féljande punkter:

o Upplevd kiinsla av trygghet
e Faktisk sékerhet mot utsatthet fér brott

De slutsatser som drogs utifran detta ar ett tankesatt
som generellt sammanfattar vad som skulle kunna
kravas av ett offentligt stadsrum for att det ska kunna
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karaktariseras av trygghet och sdakerhet. Varje unik
atgérd i den byggda miljon uppfattas kunna tillskrivas
en av de tre slutsatser som arbetet resulterat i:

e Vilskétta, rena, fina, moderna och attraktiva
stadsrum och funktionell och fungerande utrust-
ning skapar bdde trygghet och sdkerhet.

e Den personliga kontrollen mdste genom stads-
rummets utformning och éverblickbarhet fa forut-
sdttningar att fungera bra, for att bade trygghet
och séiikerhet ska infinna sig.

e En fungerande informell social kontroll ér essentiell
for bdade sdkerheten och trygghetskdnslan i det of-
fentliga stadsrummet.



Slutsatsernas relevans

Fragan man nu kan stélla sig 4r om teorin och kunska-
perna tolkats pa ett rimligt satt nar den sammanfattats
pa detta vis och om slutsatserna gar att anvanda. Ge-
nom tilldmpningarna i den verkliga stadsmiljon i Hass-
leholms centrum ville jag underséka om det ar mojligt
att sammanfatta mina slutsatser pa det viset.

Att jag valt att just Hassleholm beror dels pa att det ar
min hemstad och att jag kanner till platserna val, hur
folk anvander dem och hur pass trygga och sikra de
kdnns idag, dels pa att Hassleholm ar en mattfull sma-
stad och platserna kan representera andra platser i
bade stérre och mindre stiader och tatorter.

Generellt

Generellt sett tycker jag att tillampandet av mina slut-
satser visade sig vara en fungerande metod for att
overblicka de enskilda platsernas problem, kategorise-
ra dem och framférallt inte missa att leta efter nagra
av de problem som orsakar de viktigaste bristerna
rorande trygghet och sdkerhet. Det var lattare att
komma ihag vilka problem man behévde uppmark-
samma.

Tillampbarheten och relevansen uppfattas vara god
framforallt betrdffande tryggheten. Det var latt att
overblicka platsernas trygghetsproblem med utgangs-
punkt bade ifran platsernas skick, den personliga kon-
trollen och den informella sociala kontrollen. Daremot
ifragasatter jag till viss del relevansen i sdkerhets-
aspekten. De olika typerna av kontroll tycks kunna
forbattras betrdffande bade trygghet och sdkerhet,
genom samma atgarder i den fysiska miljon. Jag upp-
fattar darfoér den personliga och sociala kontrollen som
relevanta begrepp aven gallande tryggheten. Daremot
ar det svart att se nagon egentlig koppling mellan plat-

sens allmanna skick och den faktiska sdakerheten. Den
delen av slutsatsen kdnns i realiteten hogst langsokt.
Mojligtvis kan den ha relevans i miljéer som faktiskt
kan kallas kriminogena, men i ett sadant fall har pro-
blemet med miljons skick uppenbarligen redan identi-
fierats och nyttan med slutsatsen ifraga gar om intet
dven dar. Uppfattningen ar darfor att man helt kan
bortse fran denna del av slutsatsen.

Eckenférdeparken

| denna centralt beldgna park kdndes det relativt |att
att definiera bristerna som foreligger. De uppenbara
problemen med instangdheten och folktomheten kan-
de jag till sedan tidigare, medan andra problem med
utformningen kdndes lattare att definiera tack vare att
mina slutsatser redan pa forhand ”“kategoriserat upp”
vilken typ av problem jag skulle leta efter och var jag
skulle leta nagonstans. Att utfora atgarder for att till
exempel fler alternativa vagar och battre oOverblick
skulle skapas hade inte varit givet utan den forkunskap
jag sokt i mina studier. Bade platsens allmanna skick,
den personliga och den sociala kontrollen behover
atgardas i Eckenfordeparken, troligtvis mycket pa
grund av att platsen anses vara en viktig gronyta och
motesplats men inte pa nagot satt gjorts attraktiv ut-
over den grona lummighet man kan tinka sig att
beskada utifran.

Gangtunneln under jarnvdgen

Till skillnad fran Eckenférdeparken ar gangtunneln
ingen motesplats utan en ren passage och trans-
portstracka. Detta kdnde jag paverkade arbetet med
att definiera platsens trygghets- och sdkerhetspro-
blem. Det var lattare att hitta direkta sdkerhetspro-
blem har an i parken, mycket tack vare det sdkerhets-
padrag som finns i form av O6vervakningskameror. Ka-
merorna och skyltarna avsl6jar att platsen dras med
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sdkerhetsproblem och paminner de passerande om att
platsen inte ar riktigt saker.

Aven i tunneln gjorde slutsatserna det littare att ta
reda pa om problem foreldg. Platsens allméanskick vi-
sade sig vara fullt acceptabelt da ett renoveringsarbete
nyligen gjorts, vilket tagit bort problem som klotter
och morker i tunneln. Tack vare vetskapen om vad den
personliga kontrollen ar och vad den innebar var det
ocksa latt att satta fingret pa flera trygghetsproblem i
tunneln, ndgot som hade varit betydligt svarare utan
bakomliggande kunskap. Detta var den mest omfat-
tande atgardsdelen. Den informella sociala kontrollen
ar i tunneln lika viktig som i parken men gick inte att
gbra nagot at pd samma satt da tunneln ar ett slutet
rum till skillnad fran parken.

Gang/cykelvdgen pa Stattena

Denna plats valdes avsiktligt for att den skiljer sig fran
de tva andra ldgesmassigt. Dar de tva andra &r centralt
beldgna och har potential att vara frekvent valbesokta
ar denna plats perifert beldgen mellan tva stadsdelar
utanfor centrum. Detta inverkade pa problemanalysen
genom att inte visa pa lika uppenbara problem i ut-
formningen. Slutsatserna kdndes dven har lika viktiga
att tillgodose for att kunna skapa trygghet och sdker-
het, men alla tre kdndes inte lika nédvandiga eller moj-
liga att atgarda. Platsens alllmanintryck och den per-
sonliga kontrollen kunde atgardas utan nagra alltfor
omfattande insatser, men det som framférallt hade
behovt forbattras pa platsen var den informella sociala
kontrollen. Detta gick dock inte genom att paverka den
byggda miljon, vilket beror pa platsens fysiska utform-
ning, utrymmet mellan jarnvdgarna och det perifera
laget.
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Begransningar

Den informella sociala kontrollen kan helt uppenbart
inte forbattras genom forandringar i den fysiska miljon
overallt.  Vissa platser, som till exempel
gang/cykelvigen pa Stattena, har inte sadana mojlig-
heter. Da denna typ av kontroll dr beroende av att
flera manniskor passerar eller éverblickar platsen be-
gransas atgardsmojligheterna till att omfatta 6ppenhet
och synlighet fér de som redan bor pa platsen, eller
forandringar i den 6vergripande stadsstrukturen i om-
radet runt platsen ifraga, for att forbattra rorelsen.
Overgripande rorelsestrak och malpunkter i den offici-
ella stadsmiljon ar ingenting som foérbattrat allmanin-
tryck och olika typer av kontroll pd en avgrédnsad plats
kan paverka. Har behover ett trygghets- och siker-
hetsperspektiv i hogre skala tillampas, nagot som pa-
verkar integrationen mellan flera olika platser. Till ex-
empel behandlar Space Syntax begreppet integration
mellan olika strdk och rum i staden och hur den 6ver-
gripande vagstrukturen paverkar hur de integreras.
Detta ligger dock utanfor slutsatsernas omrade.
Slutsatserna har alltsa sina begransningar i var de alla
tre kan tillampas. Finns det fler anledningar till att de
inte kan tillampas?

Privata och halvprivata platser

Jag har inte valt att testa dem pa en privat eller halv-
privat plats. Jag kan tanka mig att ett analysresultat
skulle se ganska annorlunda ut i till exempel ett halv-
privat villaomrade, hyreshusomrade eller i industriom-
raden. Relevansen i slutsatsernas innebord géller fort-
farande for att platsen ska bli trygg och sdker, men
huruvida man kan paverka detta i samma omfattning
som pa en allmén plats ar oklart.

Till att borja med far jag en uppfattning av att de priva-
ta och halvprivata stadsrummen till sin karaktar ar mer



slutna an de offentliga rummen, logiskt eftersom de
offentliga rummen ar till for alla. | ett villakvarter eller
bland flerfamiljsbostader &r det troligtvis svarare att fa
en bra personlig kontroll och 6verblick pa grund av
bebyggelsens tathet, medan den informella sociala
kontrollen blir avsevart battre da de boende i omradet
har god 6verblick fran sina fonster hemma och dessut-
om i stor utstrackning kanner igen vilka andra manni-
skor som egentligen hor hemma i omradet. Att paver-
ka personlig och social kontroll i sddana omraden blir
nog svart, dels av ovanstdende anledningar, dels for
att fler maste fa sdga sin mening om hur den fysiska
miljon ska paverkas.

Det jag kan tdnka mig inte skiljer sig namnvart i ett
privat eller halvprivat stadsrum ar behovet av att plat-
sen ska vara valskott och allmant trivsam. Dock ar
skicket och det generellt stddade intrycket viktigare dn
det snygga och attraktiva utseendet. Lockande motes-
platser och utemiljoer associeras med offentliga stads-
rum och har inte samma relevans i andra omraden.
Darmed inte sagt att offentliga rum och strak inte finns
i anslutning till och mitt bland de privata och halvpriva-
ta omradena. Sadana platser har rimligtvis samma
behov av trygghet och sdkerhet som sin omgivning.
Som exempel pa sadana platser kan ndmnas gemen-
samma gronytor och gang/cykelvagar mellan bostads-
omraden. Gang/cykelvdgen pa Stattena ar en sadan
plats. Att jag valde att belysa platsen pa ett annorlun-
da satt var for att genom personlig kontroll kompense-
ra for dalig informell social kontroll, inte i forsta hand
for att battra pa platsens allméanintryck och upplevel-
sevarde.

Tidsanvandningsmonster

Ett omrades tidsanvdndning ar en annan faktor som
inte kan paverkas annat an via den Overgripande
stadsstrukturen som inte behandlas av slutsatserna.

Med tidsanvdndningen i ett omrade syftar jag pa hur
pass spridd 6ver dygnets timmar och veckans dagar
anvandningen av ett stadsrum ar. De privata och halv-
privata omradena blir har till skillnad fran offentliga
omraden inte sa vdlanvanda da de ofta karaktéariseras
som homogena omraden med en typ av bebyggelse
eller verksamhet som koncentrerar manniskororelsen i
omradet till t.ex. kontorstid, fritid eller kvallstid.

| de offentliga rummen samsas bade bostader, nojes-
lokaler, handel, service och kontor om utrymmet och
kan se till att anvandningen av det gemensamma of-
fentliga stadsrummet sprids till olika tider pa dygnet
och i veckan. Detta underlattar trygghets- och sdker-
hetsarbetet i stadsrummet jamfort med andra mer
homogena och mindre centrala platser, avseende den
informella sociala kontrollen. Denna tidsanvdandning
kan som sagt inte paverkas enbart genom férandringar
i den fysiska miljon, vilket slutsatserna syftar till. Dar-
for begransas aterigen slutsatserna da det troligtvis
blir svarare att tillgodose dess innebérd i privata och
halvprivata omraden, pa grund av tidsanvandningens
paverkan pa den informella sociala kontrollen. De of-
fentliga platser som inte har god tidsanvandning blir
alltsa ocksa svarare att forbattra jamfort med centrala
platser.

Okanda platser

Nar jag tillampade slutsatserna valde jag att gora detta
pa platser jag sjalv kdnner till. Vad som senare har
slagit mig ar att jag skulle kunna ha valt offentliga plat-
ser jag inte kanner lika val. Dar hade jag kunnat gora
problemanalyser utifran slutsatserna, oberoende av
om platsen mig veterligen ar trygg och saker eller inte.
Det hade kanske gett en annu battre bild av hur slut-
satsernas tillampande fungerar i realiteten eftersom
resultatet inte hade paverkats av att jag redan fran

-79-



borjan kande till en stor del av bristerna. Slutsatsernas
utfall pa platsen hade da ensamt fatt avgora fallet.

Daremot hade jag inte med fordel kunnat ge atgards-
forslag pa de okanda platserna eftersom jag inte skulle
kant till i vilken grad de anvdnds och hur platsen upp-
fattas i allmadnhet. Tack vare att jag kdnner till mina
valda platser tror jag att mina atgarder ar mer relevan-
ta &n vad de hade varit pa en okénd plats. Detta inne-
bar att jag tydligare har kunnat visa vilken effekt till-
ldmpningen av slutsatserna har. Hade jag gjort forslag
pa okanda platser hade jag kunnat missbedéma situa-
tionerna och forslagen hade kunnat bli helt irrelevanta.
Effekten av slutsatserna hade da blivit otydlig eller
missvisande.

| och med detta verkar det som om tillampandet av
slutsatserna kréver att man kanner till platsen redan
fran borjan. Det &r inte riktigt sant, men man maste
bekanta sig med en plats innan man férandrar den. |
realiteten behdver man givetvis inte ha kant till platsen
innan man far ett gestaltningsuppdrag, men man mas-
te gbra det innan man féreslar atgdrder.

Sammanfattningsvis

Jag uppfattar slutsatserna som delvis relevanta betraf-
fande vad som gor en offentlig plats trygg och sdker. |
klartext betyder det att trygghetsaspekten verkar kun-
na tillimpas, men att sdkerhetsaspekten bor ifragasat-
tas angdende relevansen i huruvida platsens skick
verkligen kan paverka den reella sdkerheten. Det
kdnns alltfor langsokt och anses darfor inte ha nagon
relevans i det hdar sammanhanget.

Att slutsatserna till stor del uppfattas som relevanta
betyder emellertid inte att jag genom vytterligare stu-
dier och tillampningar inte skulle kunna upptacka fler
faktorer som spelar in. Jag skulle ocksa mycket val
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kunna inse att fler delar av slutsatserna visar sig vara
irrelevant, generellt eller i sarskilda fall och pa sarskil-
da platser, precis som fallet 4r med den svargripbara
kriminogena miljon och hogst sannolikt ar med halv-
privata och privata rum.

Slutsatsernas relevans omfattar dess innebdérd, inte
dess mojlighet att tillgodoses.

Man kan skapa trygga och till viss del dven sakra plat-
ser genom god miljédesign. Hypotesen om trygghet far
darfor anses halla, medan hypotesen om siakerhet som
helhet faller pad att férebyggande av den kriminogena
miljon inte anses vara relevant i sammanhanget.
Slutsatserna uppfattas till stor del som tillampbara,
men ar uppenbart langt ifrdn de enda atgarder som
behovs och det ar inte overallt det gar att utfora at-
garder sa att slutsatsernas relevanta del av innebérden
kan tillgodoses. For detta kravs till exempel insatser i
den Overgripande stadsstrukturen, nagot varken slut-
satserna eller hypoteserna behandlar. | 6vrigt galler
slutsatserna framforallt i offentliga miljoer - privata
och halvprivata platser kraver ofta andra insatser. Det-
ta behandlas dock inte heller i hypoteserna da arbetet
begransas till att omfatta avgransade, offentliga plat-
ser. Att de ar avgransade talar inte hypoteserna om
utan detta ar nagot som visat sig vara en praktisk be-
gransning under arbetets gang.

| praktiken innebar tillampning av slutsatserna att det
blir ldttare att lokalisera trygghetsproblem och till viss
del dven sdkerhetsproblem i utformningen hos en av-
gransad offentlig plats, men sager ingenting om hur de
ska atgardas eller om de kan atgardas. Det ar upp till
planeraren ifraga att avgora.



Arbetssattet

Att skriva en vetenskaplig uppsats dr nagot nytt for
mig. Det hdr examensarbetet ar mitt forsta forsok och
det har visat sig inte vara helt uppenbart hur det gar
till. Just darfor har en stor del av arbetet bestatt i att
bara komma fram till hur man gar tillvaga och hur man
lar sig vetenskaplig metod. Den generiska kunskapen
jag erhallit i mitt examensarbete bestar darfor av just
kunskap i hur man skriver en teoretisk uppsats med
allt vad det innebar med upplagg, kallbehandling och
dispositioner. Detta anser jag sjalv vara mycket varde-
full kunskap jag tar med mig fran min utbildning, vid
sidan om amneskunskapen.

Mitt personliga satt att ta mig an uppgiften har sedan
lett till ett visst upplagg, dar jag ganska renodlat av-
handlar bit for bit av uppsatsen utan att blanda de
olika delarna med varandra i ndgon namnvard omfatt-
ning. Med det menar jag att jag férst gor en avhandling
i amnet, sedan drar slutsatser for att sist tillampa slut-
satserna. FOr mig ar denna tydliga struktur det basta
sattet att komma vidare i arbetet bit for bit och hela
tiden halla arbetet och de aterstaende delarna over-
skadliga. Genom att relativt strikt arbeta i samma ord-
ning som arbetet i slutdndan presenteras kdnner jag
sjalv att jag bast lar mig amnet arbetet behandlar.

Eftersom detta ar forsta gangen jag skriver en uppsats i
nagon namnvard omfattning foljer att jag inte har na-
gon egentlig erfarenhet av arbetssattet sedan tidigare.
Av den anledningen har jag sjalv inte bildat mig nagon
uppfattning om de olika delarna av arbetet ar tillrackli-
ga eller fullgott skriva, eller om nagon del inte utgor en
tillrdcklig grund for foljande delar. Haller arbetet en
lagom niva? Framforallt har jag svart for att bilda mig

en uppfattning om vad som utgoér en bra avhandling,
dvs. hur man skriver den faktabaserade, undersékande
delen pa en lagom niva. Det &r ett orosmoment, men
samtidigt anledning och motivation till ett forsok att
gora en sa valarbetad uppsats som mojligt.

Sjalv har jag i alla fall lart mig mycket genom att skriva
en uppsats med vetenskaplig metod, mycket for att
metoden &r sa gott som ny for mig och for att min
kunskap i arbetsamnet just darfor metodiskt byggts
upp fran borjan till slut. D3 arbetet framforallt ar skri-
vet for min egen skull med syftet att generera kunskap
i amnet landskapsplanering, tycker jag for min egen
del att syftet dr uppnatt. Min forhoppning ar att kun-
skapen aven nar fram till dig som lasare.
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