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1. Stockholms observationsprotokoll 
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2. Observationsprotokoll Hedemora typ 1– med förklaring 
 
Datum: FRIYTA: namn och nummer 
Tid: Väder: klart mulet regn snö   > -5  0  +5 10 20 <     Besökare/barn: 

Påverkar antalet besökare och vad man gör                                 antal vuxna / varav så här många är barn under 18 år 

TYP del i stort omr. Skog           Våtmark           Vatten            Motion/idrott           Odling         Äng friområdestyper 

Friytekategori Torg    Stadsp    Grannskapsp    Kyrkog    Sjö    Gångstråk    Skogsp       Gräsp friytetyper 

Upplevelsevärden Orördhet/mystik      Skogskänsla      Rofylldhet       Artrikedom      Pärla      
Festpark Lekvänlig      Idrottspark      Aktivitet/utmaning      Frihet/rymd      
Service/samvaro 

Parkkaraktärerna 
man behöver 

FORM rumslighet Öppet                        Halvöppet                          Halvslutet                           Slutet 
Markform Flackt                                     Delvis kuperat                                    Starkt kuperat 
Markyta Berg  Vattenprägel  Äng   Gräs  Grus   Asfalt    Odling     Rabatt     Buskar/ris 
Träd Barr-Bland-Lövskog  Fruktträd  Många/Få parkträd Trädrad Blomträd  Inga 
Belysning Övergripande ljus   Ljus på gångstråk   Skulpturalt    Stora delar mörk   Inget 
KLIMAT Sydsida    Solarställen    Lövskugga   Vindskyddat   Regnskydd   Värmekälla 

Vad det är för slags 
plats 
Vild natur är inte 
identitetsskapande 
här. Det finns 
överallt. 

ID välkänt namn Turism                                               Regionalt                                                Lokalt Utseende & tryggh 

Kulturmiljö Tidstypisk stil   L-arkitektur   Historisk plats/namn   Litteratur   Riksintresse 
Utsmyckning Blomprakt    Formklippt     Vattenkonst    Skulpturer     Arkitektur      Annan 
Landform Brant      Sluttning       Ås      Åsgrop      Dalstråk        Strand         Sjö         Platt 
Vild natur Naturmark       Skogskänsla      Träd        Fågelliv       Djurspår          Vattenliv 

Identitetsskapande för 
staden eller för 
platsen 

PEDAGOGIK Kultur-                                               Agrar -                                                   Natur- Lärdom spec. värde 

REKREATION lek Klätterställning                     Gungor                     Sandlåda                     Linbana  
Vinteraktiviteter Skidåkning    Skridskoåkning    Skoteråkning     Pulkaåkning        Pimpelfiske  
Lekvänligt Ja småbarn/Ja stora barn                     Mellan bra                  Nej små/Nej stora 
Djuraktiviteter Djurhållning                Ridning                Hundrastplats              Fåglar att mata 
Motion Promenad           Löpträning           Inlines               Skateboard                 Cykel   
Bollspel Gräsplan     Grusplan      Boule     Basket     Beachvolley      Minigolf     Tennis   
Vattenaktivitet Bad/Simning                      Fiske                     Vindsurfa                      Ro/Paddla  

Fartiga aktiviteter 
för folkhälsan. Vi 
bör locka folk att 
vara ute. 

Ro Avskildhet                                                                              Lugn och avkoppling  
Ljudmiljö Tyst  Endast naturljud Visst folklivsljud Visst trafikbuller  Mycket bullerstört 
Utsikt Fantastisk!                                   Ganska fin                                     Ingen särskild 

Lugna aktiviteter 
för mentalt 
välmående 

OTRYGGT 
 

Människor stör Svåröverblickbart Dåligtljus Säkerhetsrisk Trafikfarlig Trygg 

Otrivsamt Ostädat                      Ovårdat/dåligt underhåll                         Ödsligt/hotfullt 
Säkerhet Säkert   Halt på vintern    Nära trafikled    Farligt ta sig dit       Brant/Gropigt 

Att man känner sig 
trygg och säker är 
avgörande för om 
man besöker 
platsen 

SERVICE  Uteservering  Torghandel   Kiosk   Affärer i närheten   Offentlig toalett     Nej Underlättar  

TIDER 
Vistelselängd 

Genomgångsplats                      Kortpausplats                   Långtidsvistelseplats 

SAMVARO Picknick    Barnliv   Vardagsfolkliv    Helg/kvällslivligt    Sällan folkliv    Öde 
Nöje/evenemang Tivoli       Sport       Musikkonserter       Teaterföreställningar       Dans      Marknad  
Demonstrationer Förekommer                                                                                                  Inte troligt 

När fungerar 
platsen bäst? 
Värdefull för lokal 
tradition? Hur 
länge vill man 
stanna på platsen? 

TILLGÄNGLIGhet Väl integrerad vid nod                         Något integrerad                         Isolerad 
Framkomlighet Bra    Dåliga gångvägar    Mycket kuperat    Trappor     Svår markbeläggning 
Sittplatser Många bänkar            Läktare               Gräs/Stenar att sitta på                 Dåligt 
Anslutning Gång och cykelväg Trottoar Övergångsställen  Cykelställ  Bilväg    Parkering 

Är platsen 
tillgänglig för alla 
grupper? 

   

Vad bör skyddas 
och hur vid ev. 
förändring 

YTA, RUMSSITUATION, VEGETATION, LJUDMILJÖ, UTSIKT, TILLGÄNGLIGHET, KULTURM. Värden jag ser som 
bör finnas kvar 
eller måste ersättas 
då man förändrar 

Utvecklings-
möjligheter 

STÄDNING, VÅRD, PUNKTFÖRBÄTTRING, SAMMANHÅLLNING, RESTAURERING, ALLT Platsens potential, 
möjlig förändring 
för fler värden.  
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3. Observationsprotokoll Hedemora typ 2 
 
DATUM                  TID                          PLATS 
 
Tid för observationen                                   Namn på friytan eller del i friområde  
TEMP                     VÄDER                                                         ANTAL 
 Temperatur           SOL MULET REGN BLÅST FLÄKT LÄ STILLA     Antalet besökare Vuxna / Barn <18 
AKTIVITETER 
 
Vad besökarna gör just när jag är där 
SPÅR 
 
Spår av aktiviteter som lämnats på platsen 
SER HÖR 
 
Platsens egenskaper, extra fint, extra fult, extra bra, farligt, bullrigt eller något annat 
FÖRSLAG 
 
Vad skulle kunna göra platsen bättre för dem som vistas där och för de aktiviteter som pågår 
 
DATUM                  TID                          PLATS 
 
 
TEMP                     VÄDER                                                         ANTAL 
                             SOL MULET REGN BLÅST FLÄKT LÄ STILLA 
AKTIVITETER 
 
 
SPÅR 
 
 
SER HÖR 
 
 
FÖRSLAG 
 
 
 
DATUM                  TID                          PLATS 
 
 
TEMP                     VÄDER                                                         ANTAL 
                             SOL MULET REGN BLÅST FLÄKT LÄ STILLA 
AKTIVITETER 
 
 
SPÅR 
 
 
SER HÖR 
 
 
FÖRSLAG 
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4. Allmänna enkäten 
 

GÖR DIN RÖST HÖRD! 
Den här enkäten riktar sig till alla som bor i Hedemora. 
 
Just nu, under våren och sommaren 2004, pågår ett undersökningsarbete om hur vi 
kan förbättra utemiljön i Hedemora.  Projektet GÖR DIN RÖST HÖRD! Går ut på att 
alla som bor i Hedemora själva ska få tala om hur de vill ha det i sin stad vad gäller 
parker, torg, gångvägar och friluftsområden. Med hjälp av observationer, enkäter 
och intervjuer kommer jag att sammanställa en bild av allas gemensamma åsikter 
och önskemål. Så ta chansen och tala om hur just du vill att det ska vara!  
 
Resultatet av undersökningen kommer att kallas för Hedemoras Sociotopkarta och 
den kommer att användas som underlag vid alla kommunens beslut som rör 
utemiljön. Små förändringar kan göras redan nu till sommaren, större åtgärder tar 
längre tid. 
 
Fyll i en enkät, här eller hemma i lugn och ro. Lådorna för inlämning kommer att sitta kvar fram till 
den 7 april.  
 
Dina svar kommer att behandlas av Miljö- och Byggförvaltningen.  
Kontaktperson är Anna Axling 0225-34540. 
 
 
1. Kön:  

 man   kvinna 
 
2. Ålder:  

 under 12 år    13-19 år    20-39 år    40-64 år    över 65 år 
 
3. Boendeform:  Har du tillgång till… 

 egen trädgård   balkong   gemensam bostadsgård   kolonilott 
 
4. Hur många parker och grönområden tycker du att det finns i Hedemora? 

 alltför få    lagom många    alltför många 
 
5. Hur många år har du bott i Hedemora?   
 
6. Vad är det bästa med att bo i Hedemora?  
Exempel på svar kan vara: jag har släkt och vänner här, det är lugnt och tryggt för barnen, det är en  
fin stad och sköna omgivningar. Ange gärna andra anledningar! 
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7. Vilken är din favoritplats utomhus i Hedemora? 
Svara genom att ringa in platsen på kartan och sätta en 1 bredvid (det är tillåtet att välja flera platser,  
skriv då 1a, 1b, 1c och så vidare bredvid alla platser).  
 
8. Vad kallas platsen (eller platserna) du har valt i fråga 7?  
1a) 

1b) 

1c) 

 
9. Vad brukar du göra när du är där? 
Exempel på svar kan vara: kopplar av, träffar vänner, idrottar, solar och badar eller promenerar.  
Ange gärna andra saker! 
1a) 

1b) 

1c) 

 
10. Vad vill du uppleva, se eller känna när du är där? 
Exempel på svar kan vara:  frihet, storslagenhet, tystnad, vild natur, utsikt, folkliv,  
ett speciellt evenemang, gemenskap eller spänning. Ange gärna andra saker! 
1a) 

1b) 

1c) 

 
12. Välj ut en plats utomhus i Hedemora som du undviker  
eller tycker illa om? Markera den på kartan och skriv en 2 bredvid! 
 
12. Vad kallas platsen?  
 
 
 
  
13. Är det något ytterligare du vill tillägga om Hedemoras utemiljö,  
till exempel något du saknar?  (skriv på baksidan om det inte får plats här!) 

 
 

 
 
 
 

TACK FÖR DIN MEDVERKAN! 
Lägg nu enkäten i lådan 
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5. Ungdomsenkäten 
  

GÖR DIN RÖST HÖRD! 
Den här enkäten riktar sig till dig som går på högstadiet eller gymnasiet. 

 
Hej! 
Mitt namn är Anna Axling och jag studerar till landskapsarkitekt i Uppsala. Just nu håller jag på med mitt 
examensarbete som jag gör här i Hedemora på Miljö- och Byggförvaltningen.  

Projektet GÖR DIN RÖST HÖRD! går ut på att alla som bor i Hedemora själva 
ska få tala om hur de vill ha det i sin stad vad gäller parker, torg, gångvägar och 
naturområden. Med hjälp av enkäter, observationer och intervjuer ska jag försöka 
sammanställa en bild av allas gemensamma åsikter och önskemål.  

Resultatet av undersökningen kommer att kallas för Hedemoras Sociotopkarta 
och den kommer att användas som underlag vid alla kommunens beslut som rör de 
här frågorna. Parkerna kommer att skötas så att det invånarna tycker är värdefullt 
kommer till sin rätt och utvecklas, medan nya byggnader och förändringar kan 
lokaliseras till de platser som inte anses så värdefulla.  

 
Den här enkäten är framtagen för att ungdomars åsikter också ska bli hörda. Jag 
hoppas att du vill hjälpa mig (och i förlängningen dig själv) genom att svara på de 
här frågorna. Ta chansen, gör  just din röst hörd! 
 
 

Tack på förhand! 
Anna Axling 

Tel. 0225-34540 
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  Tjej       Kille    Födelse år: 
 
Bor du i Hedemora? 

 Nej jag går bara i skolan här      Ja, jag har bott här sedan år: 
 
1. Vilken är din favoritplats utomhus i Hedemora? 
Svara genom att ringa in platsen på kartan och sätta en 1 bredvid (det är tillåtet att välja flera platser, skriv då  
1a, 1b, 1c och så vidare bredvid alla platser). 
 
2. Vad kallas platsen (platserna) du har valt i fråga 1?  
1a) 

1b) 

1c) 

 
3. Vad brukar du göra när du är där? 
Exempel på svar kan vara: kopplar av, träffar vänner, kör skoter, solar och badar, idrottar eller promenerar.  
Ange gärna andra saker! 
1a) 

1b) 

1c) 

 
4. Vad vill du uppleva, se eller känna när du är där? 
Exempel på svar kan vara:  frihet, storslagenhet, vila, tystnad, vild natur, utsikt, folkliv, ett speciellt evenemang,  
gemenskap eller spänning. Ange gärna andra saker! 
1a) 
1b) 

1c) 
 

5. Välj ut en plats utomhus i Hedemora som du undviker eller tycker illa om?  
Markera den på kartan och skriv en 2 bredvid! 
 
6. Vad kallas platsen och varför undviker du den? 
 
 
 
7. Är det något ytterligare du vill tillägga om Hedemoras utemiljö,  
till exempel något du saknar?  (skriv på baksidan om det inte får plats här!) 

 
 
 

TACK FÖR DIN MEDVERKAN! 
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6. Enkät till personalen på dagis, fritids och skolor 
 
GÖR DIN RÖST HÖRD! 
Barnenkät – riktad till företrädare för barn mellan 1 och 12 år.  

 
Hej! 
Mitt namn är Anna Axling och jag studerar till landskapsarkitekt i Uppsala. Just nu håller jag på med mitt 
examensarbete som jag gör här i Hedemora på Miljö- och Byggförvaltningen.  
 
Projektet GÖR DIN RÖST HÖRD! går ut på att alla som bor i Hedemora själva ska 
få tala om hur de vill ha det i sin stad vad gäller parker, torg, gångvägar och 
naturområden. Med hjälp av enkäter, observationer och intervjuer ska jag försöka 
sammanställa en bild av allas gemensamma åsikter och önskemål.  
 
Resultatet av undersökningen kommer att kallas för Hedemoras Sociotopkarta. 
Den ingår i kommunens satsning mot en God bebyggd miljö och är en del i Grönplanen 
för Hedemora stad. Sociotopkartan kommer användas som underlag vid alla 
kommunens beslut som rör den stadsnära utemiljön. Parkerna kommer att skötas så 
att det invånarna tycker är värdefullt kommer till sin rätt och utvecklas, medan nya 
byggnader och förändringar kan lokaliseras till de platser som inte är så värdefulla.  
 
Den här enkäten är framtagen för att barnens åsikter också ska bli hörda. Barnen 
är ju ofta de som är utomhus mest i familjen men de får sällan säga sitt om 
planeringen.  Jag hoppas att ni vill hjälpa mig genom att besvara de här frågorna om 
vad ni brukar göra med barnen i skolan/förskolan. Gör det gärna tillsammans i 
personalrummet eller ihop med barnen i en klass. Och kom ihåg – Gör din röst hörd! 
 
 

Med vänliga hälsningar 
Anna Axling 

Tel. 0225-34006 
 

 
 
 
 
 
PS. Svaren vill jag ha tillbaka så snart som möjligt. Dock senast den 24 mars 2005.
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GÖR DIN RÖST HÖRD! 
 
Barnenkät – riktad till företrädare för barn mellan 1 och 12 år.  
 
Bakgrundsuppgifter 
 
Namn på skola/förskola/fritids: 
 
Adress: 
 
 
 
Telefonnummer till er kontaktperson: 
 
Antal barn: 
 
Ålder (på barnen): 
 
Frågeblankett 
 
1. Har barnen en gård att vistas på? 

 ja      nej – gå vidare till fråga 5 
 
OM JA: 
 
2. Vilka fördelar har gården? 
 
 
 
 
3. Vilka nackdelar har den? 
 
 
 
 
4. Hur ofta brukar barnen vara på gården? 
 
 Varje dag Flera gånger i 

veckan 
1 gång i veckan Några ggr i 

månaden 
Mer sällan 

Vinter      
Vår      
Sommar      
Höst      
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Här ber jag er skriva ner de mest besökta platserna för utomhusaktiviteter, både i närområdet och om ni tar er 
längre bort med barnen. För att hjälpa mig lokalisera dessa skickar jag med en karta. Sätt ett kryss eller ringa in 
de områden ni nämner här nedan och skriv motsvarande siffra bredvid markeringen på kartan. Förutom namnen 
på platserna vill jag också gärna veta hur ofta ni är där och vilken typ av aktivitet ni ägnar er mest åt. 
 
5. Vilka är barnens mest besökta favoritplatser på VINTERN? 
Favoritplats VINTER Hur ofta är ni där? Aktivitet/verksamhet 

Tex åka pulka, titta på djur 
1. 
 
 
 
 
2. 
 
 
 
 
3. 
 
 
 
 
 

 
 Varje dag 
 flera gången i veckan 
 1 gång i veckan 
 några gånger i månaden 
 mer sällan 

 
 Varje dag 
 flera gången i veckan 
 1 gång i veckan 
 några gånger i månaden 
 mer sällan 

 
 Varje dag 
 flera gången i veckan 
 1 gång i veckan 
 några gånger i månaden 
 mer sällan 

 

 
 
6. Vilka är barnens mest besökta favoritplatser om VÅREN? 
Favoritplats VÅR Hur ofta är ni där? Aktivitet/verksamhet 

Tex titta på vårtecken 
4. 
 
 
 
 
5. 
 
 
 
 
6. 
 
 
 
 
 

 
 Varje dag 
 flera gången i veckan 
 1 gång i veckan 
 några gånger i månaden 
 mer sällan 

 
 Varje dag 
 flera gången i veckan 
 1 gång i veckan 
 några gånger i månaden 
 mer sällan 

 
 Varje dag 
 flera gången i veckan 
 1 gång i veckan 
 några gånger i månaden 
 mer sällan 
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7. Vilka är barnens mest besökta favoritplatser på SOMMAREN? 
Favoritplats SOMMAR Hur ofta är ni där? Aktivitet/verksamhet 

Tex bada, ha picknick 
7. 
 
 
 
 
8. 
 
 
 
 
9. 
 
 
 
 
 

 
 Varje dag 
 flera gången i veckan 
 1 gång i veckan 
 några gånger i månaden 
 mer sällan 

 
 Varje dag 
 flera gången i veckan 
 1 gång i veckan 
 några gånger i månaden 
 mer sällan 

 
 Varje dag 
 flera gången i veckan 
 1 gång i veckan 
 några gånger i månaden 
 mer sällan 

 

 
 
8. Vilka är barnens mest besökta favoritplatser om HÖSTEN? 
Favoritplats HÖST Hur ofta är ni där? Aktivitet/verksamhet 

Tex bygga koja 
10. 
 
 
 
 
11. 
 
 
 
 
12. 
 
 
 
 
 

 
 Varje dag 
 flera gången i veckan 
 1 gång i veckan 
 några gånger i månaden 
 mer sällan 

 
 Varje dag 
 flera gången i veckan 
 1 gång i veckan 
 några gånger i månaden 
 mer sällan 

 
 Varje dag 
 flera gången i veckan 
 1 gång i veckan 
 några gånger i månaden 
 mer sällan 
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9. Vilka anledningar finns det att gå ut med barnen mer ofta? 
 
 
 
 
 
10. Vilka anledningar finns det att INTE gå ut mer ofta? 
 
 
 
 
 
13. När ni går ut med barnen, finns det någon/några gator (eller andra barriärer) som upplevs som extra  
besvärliga att ta sig över? 

 ja – i så fall vilka?      nej 
 
 
 
 
 
12. När ni går ut med barnen, finns det några park- eller naturområden som ni brukar undvika? 

 ja – i så fall vilka och varför      nej 
 
 
 
 
 
13. Har ni några egna förslag till förbättringar som kan göras utomhus för barnen? 
Finns det något ni saknar som ni skulle vilja göra, se eller använda i verksamheten? 

 ja, följande …      nej vi kommer inte på något 
 
 
 
 
 
 
 
 

TACK FÖR ER MEDVERKAN! 
Glöm nu bara inte att skicka in enkäten ☺ 

 
Hedemora kommun 

Anna Axling 
Box 201 

776 00 Hedemora 
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7. Kartan som ingick i alla enkäter (då var den i A3 format) 
 

 



Tyck om Hedemora! – en sociotopundersökning för Hedemora stad Bilagor 
Anna Axling, 2005.06.23 

15 

8. Diskussionsfrågor vid gångturerna (mitt eget anteckningsunderlag) 
 
Deltagare:  Kvinnor / Män                Uppskattad ålder: 0-12 år, 13-19 år, 20-39 år, 40-64 år, 65+ 
 
 
 
Platsens namn: 
 
Hur många har varit här tidigare idag? 
 
Den här veckan? 
 
Månaden? 
 
I år? 
 
 
Vad gjorde ni när ni var här? 
 
 
 
 
 
Varför just här? 
 
 
 
Är man oftare här vid någon årstid eller ett visst tillfälle? 
 
 
 
Vad är bra med den här platsen? 
 
 
 
 
Vad är dåligt? 
 
 
 
 
Har ni några förslag till förbättringar? 
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11. Karta 1, Hedemora stad och de närmaste omgivningarna 

 

Tyck om Hedemora! – en sociotopundersökning för Hedemora stad Bilagor 
Anna Axling, 2005.06.23 

35 


