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Sammandrag

Ljud finns 6verallt omkring oss. Alltid finns det nagot ljud som hors,
om det s& kommer fran vinden i traden, bilar i bakgrunden eller det
egna blodomloppet. Manniskan kommer alltid att vara omgérdad av
ljud, vilket gor ljud till en stor del av hennes liv. Ljudet borde
saledes ocksa ha en paverkan pa hur hon uppfattar sin varld och sin
omgivning. Denna uppsats undersoker vad ljud har for betydelse for
torg och andra urbana miljéer genom en litteraturstudie om vad ljud
ar enligt fysiken, om ljuds upplevelsevérden och om olika forslag
som finns dver hur det gar att arbeta med ljud i utemiljon. Uppsatsen
inbegriper dven en fallstudie dar tva torg i centrala Malmo
ljudinventerats. Fallstudien och litteraturstudien har sedan jamforts
och diskuterats kring for att resultera i en slutsats om vad ljud kan
bidra med till en plats. Syftet med uppsatsen &r att bidra till
forstaelsen vad ljud har for betydelse for torg och dven till viss del
for andra urbana platser.

Resultatet visar att ljud ger information om platsen det hors pa,
sedan kan manniskor ha positiva eller negativa kopplingar till
informationen vilket paverkar hur de upplever platsen. Ljud med
naturlig- och mansklig ljudkalla upplevs oftast som positivt medan
ljud med teknisk ljudkélla, exempelvis trafik, vanligen uppfattas som
negativt. Aven forvantningarna pa vilka ljud som ska finnas pa
platsen paverkar om ljuden upplevs som positiva eller negativa. Det
rader meningsskiljaktigheter om positiva ljud ska laggas till pa en
plats for att forandra lyssnandet och fa en battre ljudmiljo, eller om
storande ljud ska tas bort eller dampas for att fa en béattre ljudmiljo.
Bada alternativen har sina for- och nackdelar.

Slutsatsen dr att ljud har betydelse for en plats genom att ljudet
ger information till bes6karen om miljon, hur det ser ut, vad som
finns d&r och vad som hander dér, vilket bidrar till bes6karens
upplevelse av platsen. Darmed innebar det ocksa att det gar att
forandra upplevelsen av en plats genom att forandra ljudet pa den.

Nyckelord: Ljud, torg, ljudmiljo, ljudlandskap, Malma,
Triangeltorget, Operatorget.



Abstract

We are surrounded by sounds. There is always something that makes
a sound: a breeze through the leaves, traffic on a distance or your
own blood rushing through your veins. Human will always be
surrounded by sounds which makes it an important part of our lives.
Therefore the sound should have a big influence on how we perceive
our surroundings and interpret our world. This essay inquires into
what sounds can mean to an open space and urban spaces. By
literature studies this essay investigates sound in a physical sense,
the preferences of sound and different suggestions on how to work
with sound in outdoor environments. The essay also includes a case
study in which an inventory of sound has been made on two open
spaces in the central parts of Malmd, Sweden. The case study and
the literature studies are thereafter compared and discussed to come
to a conclusion on what influence sound has on open spaces and to
other urban places. The purpose with this essay is to contribute to the
understanding on which meaning sound has to an open space and to
other urban areas.

The result shows that what you hear provides information about
the place you are in. People can have different associations to the
sound, both positive and negative, which affects how they
experience the place. Sound with a natural or human source are often
experienced positively while sound with a technical source, such as
the sound of traffic, often are experienced negatively. The
expectations on which sounds there should be in a place also affects
if the sounds are seen as positive or negative. There are differences
of opinions in whether it is better to add positive sound to a place or
if it is better to remove or reduce negative sound from a place to
create a better sound environment, both suggestions has its pros and
cons.

The conclusion of this work is that sound has an impact on how
people experience a place because sound provides us with
information about the environment. The sound can tell us about the

space and what is happening there, which all contribute to the
experience. With that said, it also means that you can change the
experience by changing the sound.

Keywords: Sound, open space, sound environment, soundscape,
Malmo, Triangeltorget, Operatorget.



Forord

Forsta gangen tanken att arbeta med ljud kom till mig var under en
exkursion till Kopenhamn. Da besokte vi Solbjergs Plads i
Frederiksberg, ett torg dar de arbetat med att lagga in fagelkvitter
som kom fran hogtalarbrunnar pa torget (SLA, 2010 [www]).
(Bild 1) Detta fann jag mycket fascinerande och darefter har jag
uppmarksammat flera platser dar de arbetat med ljud pa olika sétt,
som exempelvis musiklekplatsen i Augustenborgsparken i
Malmo(Malmo stad (2010 [www]). Pa sa satt vacktes mitt intresse
for ljud och fragan om det skulle ga att paverka upplevelsen av en
plats genom att tillféra eller ta bort ljud.




Innehallsférteckning

Sammandrag
Abstract
Forord
BaKGrUNd........oouiiiiiiie e 8
MAIL 0CH SYFLE ... e 8
IMIBEOM ...t 8
TeOretiSK del.......ccooveiiiiece e 8
Praktisk del.........ccoiieiiiie e 8
Platserna for undersOkningen ...........ccooeverereninenenieseeeeees 9
Val av undersokningsmetod ..........c.ccooveviiinieneniencce e 9
Tillvagagangssatt egen undersokning...........cceeeveveveveeevenevenenns 10
AVGIANSNINGAT ...ttt nne s 11
BegreppsfOrkIlaringar............ccocovviicieie e 11
LJUQ e 12
Vad &5 [JUA? ..o 12
Spridning @v U .......oooiiiiiie 12
Frekvens och ljudstyrka ...........ccoveveieiieie e, 12
Vad mer [jud Kan vara...........ccooiiiiiininceeee s 13
Positiva och negativa ljud ...........cccccoveiviii i, 13
Aspekter som paverkar upplevelsen av ljud ............c..ccceueuenee. 14
Samband ljud - DIld ... 15
BUILEE . 15
Hur paverkas manniskan av 1jud ...........cccccceeeeeecceseeeenne, 16
FYSIOIOQISKE ... 16
PSYKOIOQISKL. ... 16
Att tillfora eller ta bort [jud ... 17
At tIHIFOra [jud.......ooveeeieeece s 17
Platsens DetydelSe .......cocoevveieiiciicce e 17
ALt ta DOrt [JUd ..o 17

AKUSTIK ..o 18

LJUd 1 STAABN ..ot 19
Att designa med [JUud ..o 19
Exempel p& aktiv [juddesign .........c.cceeveeeeeevieeeeeeeceeee e, 20

Egen fallStudie..........cooiveieie e 21

TriaNQeItOrget ...ccvveeiee e e 21
Resultat av ljudinventering av Triangeltorget.............cccccoeu... 22
De dominerande ljuden pa Triangeltorget .............ccccevevnnne. 23
Upplevelsen av den totala ljudbilden ...........ccccoiiiininicnnnns 23
MENNISKOT PATOIGEL .....cvcveeiiieicceeeee e, 25

OPEIALOIGEL ...t 25
Resultat av ljudinventering av Operatorget ...........c.cceeveeenen. 26
De dominerande ljuden pa Operatorget...........ccceceveveveveennnae. 27
Upplevelsen av den totala ljudbilden ...........cccocoovviiiiiieinnnnne 27
MENNISKOr PATOFGEL .....cvcvieiiiciccie e, 28

Sammanfattning av resultaten fran ljudinventeringen pa

Triangeltorget och Operatorget.........cccocevveveeveiieie e 29
Ljud fran olika KAIOF.............ceeieveiiieieieeece e, 29
Likheter och skillnader mellan torgens ljud .............ccccvvneee. 30
Skillnad pa ljud mellan formiddag och eftermiddag............... 30
MENNISKOT PA PIALSEN ....vveeervveceeece e, 31

DISKUSSION ...ttt 32

MetoddiSKUSSION ........cciiiiiiieie et 32

Likheter och olikheter mellan den egna fallstudien och

[IEEraturStUdIEN .....coveeee e 33

Vad ljud bidrar med och hur det gar att arbeta med det .............. 36

AVSIUINING ... e 37

RETEIENSEY ... 38

TryCKta KA ..o 38
E-DOK. oot 39

Elektroniska KAHOr ... 39



Tabell- och bildférteckning

Bild 1:

Bild 2:
Bild 3:
Bild 4:
Bild 5:
Bild 6:
Bild 7:

Solbjergs Plads i Frederiksberg, Kdpenhamn
http://www.flickr.com/photos/boedker/2420965211/sizes/l/
[2010-03-15]

Triangeltorget, Sara Pallin, 2010

Triangeltorget, Sara Pallin, 2010

Operatorget, Sara Pallin, 2010

Operatorget, Sara Pallin, 2010

Hur ljud sprids, Sara Pallin, 2010

Bildmontage Sara Pallin, 2010. Bilder till grund for
montaget:

Viskning:
http://www.flickr.com/photos/simeonpetkov/304192694/
[2010-03-15]

Tradkronor: Sara Pallin, 2010

Grasparv:
http://www.flickr.com/photos/lipkee/3046093018/
[2010-03-15]

Osregn: http://www.flickr.com/photos/richtpt/2829790474/
[2010-03-15]

Trafikerad vég:
http://www.flickr.com/photos/digital1/453791799/
[2010-03-15]

Grésklippare:
http://www.flickr.com/photos/jeffedoe/3669357028/
[2010-03-15]

Motorsag:
http://www.flickr.com/photos/dragontomato/4236371567/
[2010-03-15]

Bild 8:
Bild 9:

Bild 10:
Bild 11:
Bild 12:
Bild 13:
Bild 14:
Bild 15:
Bild 16:
Bild 17:
Bild 18:
Bild 19:
Bild 20:
Bild 21:
Bild 22:
Bild 23:

Jetplan:
http://www.flickr.com/photos/davipt/165533374/in/set-
72157594542134867/ [2010-03-15]

Raketavfyrning:
http://www.flickr.com/photos/gsfc/3640177668/
[2010-03-15]

Positiva och negativa ljud, Sara Pallin, 2010

Malmo innerstad, Lantmateriet Gavle 2010. Medgivande |
2010/0055, Bildmontage: Sara Pallin

Fotsteg, Sara Pallin, 2010

Trafik, Sara Pallin, 2010

Porlande vatten, Sara Pallin, 2010

Manniskor pa Triangeltorget, Sara Pallin, 2010
Mansklig ljudkalla Triangeltorget, Sara Pallin, 2010
Teknisk ljudkalla Triangeltorget, Sara Pallin, 2010
Naturlig ljudkélla Triangeltorget, Sara Pallin, 2010
Tickande 6vergangsstalle, Sara Pallin, 2010

Trafik och cykel, Sara Pallin, 2010

Fagelkvitter, Sara Pallin, 2010

Manniskor pa Operatorget, Sara Pallin, 2010
Mansklig ljudkalla Operatorget, Sara Pallin, 2010
Teknisk ljudkélla Operatorget, Sara Pallin, 2010
Naturlig ljudkalla Operatorget, Sara Pallin, 2010

Tabell 1: Ljud pa Triangeltorget, Sara Pallin, 2010

Tabell 2: Dominerande ljud pa Triangeltorget, Sara Pallin, 2010
Tabell 3: Ljud pd Operatorget, Sara Pallin, 2010

Tabell 4: Dominerande ljud pa Operatorget, Sara Pallin, 2010



Bakgrund

Ljud finns 6verallt omkring oss. Det finns ingen plats som &r helt,
komplett, tyst. Alltid finns det nagot ljud som hors, om det sa
kommer fran vinden i traden, bilar i bakgrunden eller det egna
blodomloppet. Ménniskan ar omgardad av ljud, vilket gor ljud till en
stor del av vara liv. Ljudet borde séledes ha en paverkan pa hur vi
uppfattar var varld och var omgivning.

Inom landskapsarkitektyrket har den storsta fokuseringen lange
legat pa den visuella upplevelsen av en plats. Pa senare tid har dock
fler och fler &ven borjat uppmarksamma ljudet. Inte bara som ett
oljud som ska tystas utan som nagot som det gar att designa och
arbeta med. Installationer och platser inriktade pa ljud har
foljaktligen blivit en allt mer férekommande foreteelse, bade som
permanenta installationer och som tillfalliga. Samtidigt har
ljudvolymen i dagens samhélle 6kat i och med en 6kad trafikmangd,
butiker som spelar h6g musik ut mot gatan m.m. Detta gor att det
blir betydelsefullt att forsta sammanbandet mellan ljudet och
upplevelsen av en plats, och det blir allt mer angelaget att forsta hur
ljud kan paverka upplevelsen och hur, eller om, upplevelsen
forandras beroende pa vilka ljud som finns. Undersoks inte detta
finns det risk for att ljud missbrukas och negligeras och detta riskerar
att pa sikt att fordarva platser. Undersoks detta nu kan vi kanske
undvika att fa stora problem med ljud i framtiden. Dessutom om
upplevelsen av ljud inte undersoks finns risken att vi gar miste om
en mojlighet att forhdja upplevelsen for alla som besoker platsen.

Denna uppsats &r indelad i tva delar, en teoretisk del dar ljud och
teorier om upplevelsen av ljud behandlas, och en praktisk del. Den
praktiska delen innehaller en egen undersokning dar ljuden pa tva
torg observeras. Slutligen i uppsatsen presenteras en diskussion och
reflektion dver den teoretiska delen och resultatet av den praktiska
delen. Detta for att fa en forstaelse for vad ljud har for betydelse for
en plats.

Mal och Syfte

Malet med uppsatsen &r att ta reda pa vilka ljud som finns pa tva
urbana torg och reflektera 6ver vad ljud har for betydelse for
besOkaren, med grund i litteraturstudier. Syftet med uppsatsen ar att
bidra till forstaelsen vad ljud har for betydelse for torg, men dven till
viss del for andra urbana platser.
Fragestallningar i uppsatsen har varit:

0 Vad har ljud for betydelse for en plats for bestkaren?

0 Vad bidrar ljud med till en plats?

o Stammer litteraturkéllorna med den egna undersokningen?

Metod

Denna uppsats innehaller tva delar, en teoretisk och en praktisk del
vilka grundar sig pa en litteraturstudie och en egen studie av tva
faltobjekt. Den praktiska delen i kombination med teoridelen
kommer i slutskedet sammanfdras och jamforas for att sedan
presentera en slutsats.

Teoretisk del

Den teoretiska delen utgar fran litteraturstudier. Litteraturen hjalper
till att beratta om ljud bade med en beskrivning av ljud enligt fysiken
och om ljuds upplevelsevarden. Den teoretiska delen &r till for att ge
en inblick i vad ljud &r och vad tidigare studier och forskning om
ljud kommit fram till. Denna del behandlar ocksa vad det finns for
forslag pa hur det skulle ga att arbeta med ljud i var utemiljo.

Praktisk del

Den andra delen &r en empirisk del som innehaller en egen
undersokning dar jag fem ganger under en dag inventerat tva torgs
ljudbild. Undersokningen ar till for att fa ett eget exempel att
reflektera over, dar det ska ga att applicera och jamfora de teorier
som framkommer i den teoretiska delen.



Platserna for undersdkningen

De tva platserna som har undersokts ar tva torg i centrala Malmé.
Det ena ar Triangeltorget (Bild 2 & Bild 3) som ar beldget i
anslutning till ett storre shoppingstrak. Det gar en trafikerad bilvag
langs med torget och torget med omgivning bestar mestadels av
hardgjorda ytor. Triangeltorget ligger i ett relativt inneslutet rum,
omgivet av hdga byggnader.

Det andra torget som ska vara med i undersokningen &r torget vid
Malmos Opera (Bild 4 & Bild 5). Detta torg ligger ocksa néra en
storre bilvdg, men omgérdas annars till stor del av parker. Torget
ligger dessutom i ett jamforelsevis Gppet rum. Att valet foll pa dessa
tva torg beror pa att de bada ar lokaliserade i centrala Malmo och
alltsa finns i en urban miljo, men att deras omgivning och
utformning skiljer sig mycket fran varandra. Dessa tva torg kommer
forhoppningsvis tack vare sina kontraster tacka ett storre spektrum
av den urbana miljén, samtidigt som deras olikheter gor att det gar
att jamfora dem med varandra for att fa en inblick i hur
utformningen och omgivningen paverkar ljuden pa platsen.

Val av undersdkningsmetod

Metoden for den praktiska delen ar baserad pa R. Murray Schafers
(1996) metod att lyssna, skriva ner alla ljud som hérs och sedan
klassificera dem. Genom att lyssna pa en plats och skriva ner vad
som hors gar det att fa en klarhet och skapa en bild av vilka ljud som
finns pa platsen, hur tydliga de ar och fa en uppfattning av vad
ljuden formedlar. Genom att lyssna pa platsen kan diskreta ljud
upptéckas som kanske inte annars skulle ha blivit uppmarksammade.
Att ga ut och lyssna pa en plats ger ocksé en uppfattning om hur
ljudbilden ar pa platsen. Klassificeringen av ljuden ger ljuden en
struktur och gor lyssnandet mer greppbart samt hjélper
klassificeringen till vid analys av ljuden och ljudbilden. Samma
Klassificering som anvands i denna metod har aven anvants i flera

Bild 2: Triangeltorget, bestar av iII storsta delen hardgjord yta och ar
omgivet av hdga byggnader.
' ‘E'T S i

Bild 3: Triangeltorget, med tradraden i sodra delen i forgrunden och Ostra
Ronneholmsvégen i bakgrunden.



andra studier, vilket gor att det blir lattare att dra kopplingar mellan
studien i denna uppsats och tidigare forskning om ljud.

Tillvagagangssatt egen undersdkning
Metoden som anvéndas i den egna undersokningen var uppdelad i 11

steg.

1.

De tva torgen ljudinventerades genom att sta blundandes mitt
pa torget och lyssna vilka ljud som fanns pa platsen. Alla ljud
som hordes skrevs ned. Platserna ljudinventerades under ett
dygn, den 11 mars 2010, denna inventering agde rum fem
ganger pa varje torg: morgon, férmiddag, lunchtid,
eftermiddag och kvall.

Ljuden delades in i olika klasser utifran vilken ljudkalla de
kom ifran, mansklig-, naturlig- eller teknisk ljudkalla.

Den totala upplevda ljudnivan pa platsen graderades pa en
skala fran ett till fem, dar ett var mycket lagt, tre varken hogt
eller 1agt och fem var mycket hogt.

De mest dominanta ljuden noterades for att fa en uppfattning
om vilka ljud som karaktariserade platsen.

De dominanta ljuden graderades pa en skala mellan ett och
fem gallande deras ljudniva, dar ett var mycket lagt, tre
varken hogt eller lagt och fem var mycket hogt.

De dominerande ljuden graderades pa en skala mellan ett och
fem dGver hur stérande ljuden upplevdes, dér ett var inte alls,
tre neutralt och fem valdigt mycket.

De dominerande ljuden graderades pa en skala mellan ett och
fem Over hur positiva ljuden upplevdes, déar ett var inte alls,
tre neutralt och fem valdigt mycket.

Upplevelsen av den totala ljudbilden antecknades och dven
en kort forklaring pa vad upplevelsen kan ha berott pa.
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Bild 4: Operatorget bestar mestadels av héardgjord yta, men ar omgivet av
park.

Bild 5: Operatorget, sedd fran dster, med PiIdammsvéien i f('jrrunden och
en park i bakgrunden.



9. Antalet manniskor pa platsen vid lyssningstillfallet raknades
grovt och markerades ut pa en karta dver platsen for att se var
manniskor befann sig, om de stannade pa eller rorde sig over
platsen.

10. Torgen fotograferades.

11. Slutligen gjordes en mental ljudkarta 6ver platsen dér ljuden
placerades in utifran var de kom, vilket visade pa vilka ljud
som alstrades pa platsen och vilka ljud som éverhordes till
platsen

Avgransningar
Da betydelsen av ljud for en plats ar ett stort &mne som utrymmet for
en kandidatuppsats inte tacker in, &r denna uppsats avgransad hur
ljud paverkar den urbana miljon med inriktning pa det offentliga
torget.

Detta arbete riktar sig framst till arkitekter och landskaps-
arkitekter men &ven till andra som &r intresserade och vill arbeta med
ljud och var ljudmiljo.

Begreppsforklaringar

Ordet betydelse kan ha flera definitioner, i Nationalencyklopedin
(1995) beskrivs betydelse som ”(viss) vikt sdsom faktor i visst
sammanhang” och i lllustrerad svensk ordbok (1964) definieras
betydelse som ” bemarkelse, innebdrd, mening”.

Det denna uppsats avser med betydelse &r vad ljuden bidrar med
till en plats.

| uppsatsen talas det om bild och sambandet mellan ljud och bild.
Med bild avses det i detta arbete inte bara ett fotografi utan bild
syftar till hela den visuella miljon.
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Overhoring ar ett begrepp som innebdr att ett ljud fran en plats
bredvid hors pa platsen (Hedfors, 1992, s. 24).

| den egna studien inventeras tva torg i Malmd, dessa har jag dépt
efter sin omgivning, men namnen &r inte officiella.
Med Triangeltorget menas det torg som &ven kallas Triangeln
och ligger dar Davidshallsgatan méter Ostra Ronnehomlsvégen.
Med Operatorget menas den hardgjorda dppna plats som ligger
utanfér Malmo Opera, vid Ostra Rénneholmsvigen 20.



Lj ud Anledningen till att ljudet kan spridas ar att ljudkallan skapat
tryckforandringar i luften vilket far luften att réra sig. Tack vare att

vad &r ljud? det blir dvertryck och undertryck nér kallan vibrerar borjar luften
) ) ) ) ) svanga och trycken gor att svangningarna sprider sig vidare

Ljud &r svangningar i luften, antingen svangningar upp och ned eller (Arlinger, 1995 s. 21) (Bild 6). For att ljud ska spridas behdvs dock

fram och tillbaka (Scholz, Winroth, 2008-06-18 [www]). ndgot som kan transportera svangningarna, som exempelvis luft eller
o ) vatten, skulle det inte finnas utan om det istallet var vakuum skulle

Spridning av ljud ljuden inte horas (Robertson, 2003, s. 48).

Nar ljud skapas skickas vibrationer ut i luften och det &r dessa

vibrationer som vart 6ra sedan uppfattar som ljud. (Robertson, 2003, Frekvens och ljudstyrka

5. 12). Beroende pa hur svangningarna ser ut uppfattas ljudet som Det som &r viktigt for vart horande &r ljudets frekvens och ljudstyrka

hogt eller lagt, ljust eller dovt. Nar ljudet sprids sa foljer inte luften (Arlinger, 1995, s. 21). Frekvens méts i Hertz (Hz) och innebér hur

med utbredningen utan den sugs tillbaka till sin plats igen, men manga svingningar som sker per sekund (Robertson, 2003, s. 95).

energin flyttar sig vidare, vilket betyder att ljudutbredning egentligen Ar frekvensnivan en (1) Hz sker det med andra ord en (1) svangning

ar en slags transport av energi (Scholz, Winroth, 2008-06-18 per sekund (Scholz, Winroth, 2008-07-04 [www]). Ljudstyrkan

[www]). beror i sin tur pd ljudtrycksnivan vilket handlar om

Inzoomning hogtalarmembranet:

En hogtalare spelar musik och 1. Membranet vibrerar inat, 2. Membranet vibrerar utat, 3. Resultat: ljudvagor som orat
hogtalarmembranet vibrerar luft sugs in p.g.a. undertryck luft trycks ut p.g.a. 6vertryck uppfattar och vi hor musiken

Bild 6: Hur ljudvagor bildas och hur ljud sprids.
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tryckforandringarna som sker nér ljud skapas, och detta mats i
decibel (dB). Hogre decibel betyder en hogre ljudtrycksniva vilket
innebar ett starkare ljud (Arlinger, 1995 s. 22). (For exempel pa ljud
som hors vid olika decibeltal, se Bild 7). Noll decibel &r den lagsta
ljudnivan manniskan kan héra, men det finns ljud som ar lagre &n s,
och ar da negativa decibel (Arlinger, 1995 s. 22). Decibelskalan &r
logaritmisk, den ar det bl.a. pa grund av att manniskan kan uppfatta
ett sa stort spektrum av ljud att om den inte vore det skulle det vara
valdigt svart att visa ljudet med en graf (Scholz, Winroth, 2008-08-
26a [www]). Vid en 6kning av 10dB upplever ménniskan en
dubblering av ljudnivan, oavsett vilken vilket decibelantal det var
innan (Arlinger, 1995 s 22). Dessa tvd komponenter, frekvens och
ljudstyrka, paverkar om vi uppfattar ett ljud som hogt eller som lagt,
frekvensen har dock mindre betydelse for manniskans uppfattning
om ljudnivan om ljudet har en hog ljudstyrka, d.v.s. ett hogt
decibeltal (Nilsson, Winroth 2008-08-26 [www]).

Svéngningarna som bildar ljudet kan aven kallas ljudvagor.
Ljudvagorna har olika vaglangder. VVaglangden ar ett matt pa hur
langt ljudet fardas under en svangning och paverkas av ljudets
frekvens. Desto hogre frekvens d.v.s. ju fler svangningar per sekund,

desto kortare blir vaglangden (Scholz, Winroth, 2008-07-04 [www]).

Vad mer ljud kan vara

For manniskan ar ljud dock sa mycket mer &n svangningar i luften.
For manniskan kan ljud vara information, det kan vara nagot som
formedlar ett rum, det kan vara en del i en plats sjal och mycket mer
(Thitrmann Thomsen, 2009, s. 18). Fysiskt sett &r dock ljud just
svangningar i luften.

Positiva och negativa ljud

Vilka ljud som ar positiva respektive negativa ar en subjektiv
uppfattning (Karlsson, 1991; Rasmusson, 1995 s.44 ). Det ljud som
en person kan uppleva som negativt kan upplevas som ett positivt
ljud av nagon annan, da vi alltid kopplar ihop ljuden vi hér med
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Bild 7: Olika ljud vid olika decibeltal.



olika kanslor och erfarenheter (Karlsson, 1991, s.13). Vilken
personlig koppling en person har till ljudet och i vilket sammanhang
ljudet hors i har stor betydelse fér hur det upplevs (Carles, et al.,
1999, s. 192). Beroende pa sammanhanget kan samma ljud upplevas
som positivt i en situation och negativt i en annan (Bild 8). Det som
kannetecknar ett negativt ljud ar att det inte passar in i
sammanhanget och att det dessutom inte ger nagon laslig
information om sammanhanget (Carles, et al., 1999, s. 192). Ett
negativt ljud & med andra ord ett o6nskat ljud som inte passar till
miljon och platsen, utan blir ett stérande moment, alltsa buller. Ett
positivt ljud & andra sidan &r ett ljud som passar in i sammanhanget
och tillfor nagot till platsen.

Bild 8: Samma ljud kan uppfattas positivt pa en plats och negativt pa en
annan

Aspekter som paverkar upplevelsen av ljud

Att upplevelsen av ljud &r subjektiv som Karlsson (1991) med flera
menar gor att det kan verka svart att kunna avgora vilka ljud som ar
goda och daliga, dock finns det vissa generella aspekter som
paverkar upplevelsen av ljud. Aspekter som paverkar hur vi upplever
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ett ljud, som positivt eller negativt, &r hur ljudet kan upptéckas, hur
hogt det later och vilken karaktar det har (Nilsson, 2007-11-29b
[www]). Mycket starka ljud upplevs néstan alltid som stérande, och
ljud 6ver 100dB upplevs oftast som mycket storande (Nilsson,
2007-11-29c [www]). Det ar dock inte bara med hjalp av
ljudvolymen det gar att avgora vilka ljud som generellt upplevs som
positiva eller negativa. | studier och forskning om upplevelsen av
ljud har flera undersokningar kommit fram till att manniskan
generellt sett tycker battre om vissa typer av ljud &n andra. Naturliga
ljud som exempelvis fagelkvitter och ljud av vatten tycker de flesta
manniskor om. Déremot tycker de generellt sett mindre om
teknologiska ljud, s& som ljud fran bilar, flaktar och andra artificiella
ljud (Kang, Zhang, 2010, s. 154; Carles, et al., 1999, s. 198;
Ljudlandskap for béttre halsa, 2008, s.14). Ljud skapat av manniskan
t.ex. roster och fotsteg kan bade upplevas som positivt och negativt.
Dessa ljud ar sociala ljud och kan gora att en plats upplevs som mer
handelserik och aktiverande (Ljudlandskap for béattre halsa, 2008, s.
14), men ha en negativ inverkan pa platser dar det ska vara tyst och
lugnt (Carles, et al., 1999, s. 198). Musik tillhor ocksa de ljud som
oftast ar uppskattade (Hedfors, 2003, s. 30).

Vilken frekvenssammansattning ett ljud har betyder ocksa
mycket for hur negativt ett ljud upplevs vara, detta menar Mats E.
Nilsson, bitrddande projektledare vid Stockholms Universitet for
forskning om Ljudlandskap for béattre halsa (Nilsson, 2007-11-29c
[www]). Nilssons (2007-11-29c) forskning visar pa att om mycket
av ljudenergin finns pa ett speciellt frekvensomrade upplevs det i
regel som mer storande &n ndr den inte ar det. Flaktljud &r ett
exempel pa ljud som ofta har sin ljudenergi fokuserad pa ett
frekvensomrade, och ofta upplevs som stérande. Andra egenskaper
som kan gora att ett ljud anses vara storande &r om ljudet har ett stort
lagfrekvensinnehall. Ljud som har en lagre andel lagfrekvens-
innehall upplevs oftast inte som lika stérande och det finns exempel
pa vagbuller dar buller med mycket lagfrekvensinnehall upplevdes
som mycket mer stérande &n trafikbuller med mindre andel



lagfrekvensinnehall (Nilsson, 2007-11-29¢ [www]). Impulsljud som
pistolskott ar ocksa ljud upplevs som mer negativa an de ljud som tar
langre tid pa sig att uppna sin fulla ljudstyrka, och ljud som kommer
da och da upplevs vanligen vara mer stérande an kontinuerliga ljud.
Nilsson berattar att ett exempel pa detta &r en kran som droppar nar
man ska sova. Ljudet den ger ifran sig kan ofta vara mycket svagt
med det far &nda de flesta manniskor att ga upp och stanga av
kranen, medan om ett konstant flaktbuller med samma ljudniva hors
kan de flesta manniskor snabbt vanja sig vid det och somna utan
problem (Nilsson, 2007-11-29¢ [www]).

Trafikljud, som generellt sett anses vara ett negativt ljud kan
dock vara positivt och uppskattas pa en urban plats. Detta for att
ljudet anses vara en del av platsen, manniskor forvéntar sig en viss
mangd av trafikljud, vilket gor att de tolererar ljudnivan och
uppskattar ljudet (Hedfors, 2003, s. 30). Detta visar pa vad som
namndes tidigare, att ett positivt ljud maste passa in i sammanhanget
och garna ge en information om sammanhanget. Trafikljud pa en
urban plats kan gora det och blir saledes ett positivt istallet for
negativt ljud pa den specifika platsen.

Samband ljud - bild

Att ljud och bild hdnger samman &r viktigt for att platsen ska
upplevas positivt. Speciellt da ljud och bild kan verka bade positivt
och negativt pa varandra, detta har José Luis Carles, Isabel Lopéz
Barrio och José Vicente de Lucio (1999, s. 199) kommit fram till
efter en undersokning de gjorde i slutet pa 90-talet. Undersokningens
mal var att ta reda pa hur ljud paverkade landskapets vérden, och
gick ut pa att olika forsoksgrupper fick se olika landskapsbilder
(stad, park, strom 0.s.v.) med olika ljud till och bedéma hur mycket
de tyckte om landskapet. De kom fram till att nér ljuden inte passade
in i sammanhanget upplevdes de som storande (Carles, et al., 1999,
s. 192). De kom aven fram till att de platser dér folk gillade ljuden
bast inneholl vegetation och flédande vatten och att det gar att skapa
en annorlunda estetik och kansloméssig reaktion till platsen genom
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att forandra forhallandet mellan ljud och bild (Carles, J.L. Lépez
Barriao, . Vicente de Lucio, J. 1999, s. 199) En annan upptéackt
Carles, Lopez Barriao och Vicente de Lucio gjorde med sin
undersokning var att ljudet av en strém, d.v.s. ljudet av vatten, oftast
hojde hur bra manniskor tyckte om bilden medan en bild pa vatten
med ett annat ljud inte alltid fick lika bra respons.

Det finns fler undersékningar och forskning som visar pa hur bild
och ljud hanger ihop och paverkar varandra. T.ex. att bullret fran en
vag kan upplevas som svagare om det finns vegetation som doljer
ljudkallan (Watts et al, 1999, s. 39). Ljud paverkar med andra ord
hur vi upplever det vi ser, samtidigt paverkar vad vi ser ocksa vad vi
hor.

Buller

Allt ljud som upplevs stérande och icke onskvért definieras som
buller (Westerlund, 1995 s. 44; Regeringskansliet, 2009-11-10
[www]). Den definitionen betyder att buller ar subjektivt och kan
vara allt ifran ljudet av en droppande kran till ljudet fran ett flygplan,
beroende pa vilken plats och vilken miljé ljudet hors i. Regeringen
har dock utfardat riktvarden for vad som ar lampliga ljudnivaer pa
olika platser, riktvarden for vad som &r buller (Naturvardsverket,
2009 [www]). Pa sa vis har det tillkommit en sorts konflikt mellan
vad som enligt definition &r buller och vad som réknas som buller av
regeringen och miljé- och halsoskyddsnamnden. Som Staffan
Westerlund (1995, s. 45), professor i miljorétt, uttrycker det:

”Hela bullerregleringen bygger pa ett synsatt och kanske
rentav ett slags teori som har lett till ett bullerbegrepp, som
emellertid i praktiken méts och diskuteras utifran helt
annorlunda forutsattningar”

Det har visat sig att visst buller och somliga bullerkallor upplevs
som mer storande an andra. Nar vi kdnner att vi kan kontrollera
bullret, genom att sjalva kunna stanga av det, stanga ute det eller ga
darifran upplevs det som mindre stérande &n nar vi kanner att vi inte



kan kontrollera det. Att vissa bullerkallor upplevs som mer stérande
finns exempel pa i Naturvardsverkets undersékning (2005) om
upplevd ljudmiljo dar de kom de fram till att flygbullret upplevdes
som mer storande &n vagbullret, och vagbullret var mer storande &n
batbullret (Nilsson, Berglund, 2005 s. 39). Det finns aven fler
undersokningsresultat som visar pa att olika ljud med samma
ljudniva kan upplevas som olika mycket storande, t.ex. att tagbuller
anses vara mindre storande &n vag- och flygbuller (Nilsson,
2007-11-29a [www]). Vad detta beror pa kan vara manniskors
installning till olika ljud. Ett ljud fran en ljudkalla manniskor i
allménhet ar vanligt installd till upplevs oftast som mindre stérande
an ett ljud fran en ljudkalla som de flesta inte tycker om (Nilsson,
2007-11-29a [www]).

Hur paverkas manniskan av ljud

Vi omgardas av ljud, fran den dag vi fods tills vi dér kommer ljud
vara en stor del i var vardag, darfor ar det viktigt men en behaglig
urban ljudmiljo for att manniskan ska ma bra (Kang, Zhang, 2010,
s. 150). Med det i atanke ska detta stycke nu forsoka redogora for
vad ljud kan ha for betydelse och paverkan pa manniskan.

Fysiologiskt

Ljud kan paverka manniskan fysiskt. En av de vanligaste negativa
paverkningar ljud kan ha pa méanniskan ar paverkan pa horseln (Bell,
etal., 2001, s. 147). Hoga ljud, behagliga som obehagliga kan skada
horseln da de far harcellerna i 6rat, som omvandlar vibrationer till
ljud, att boja sig och ga av, vilket kan ge manniskan en tillfallig eller
permanent horselnedséattning (Grenner, 1995, s. 14-15). Det finns
studier som visar pa framforallt vad negativa ljud kan ge fér annan
paverkan pa manniskans halsa, sa som 6kat blodtryck, nedsatt
immunforsvar och liknande. Det finns dock inga studier som har
kunnat visa pa en definitiv koppling mellan ljud och hjartsjukdom
eller infektionssjukdom (Bell, et al., 2001, s. 149).
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Psykologiskt

Den storsta och mesta paverkan som ljud har pa manniskor ar dock
inte fysisk utan i forsta hand psykologisk. Undersdkningar har visat
att ljud bl.a. kan paverka manniskans vilja att hjalpa andra, dar
studier visat pa hur en 6kad ljudvolym kan minska manniskors
hjalpsamhet (Kang, Zhang, 2010, s. 155; Bell, et al., 2001,

s. 161-162). Ett exempel &r en undersdkning dar en man med en
gipsad arm klev ut ur en bil och tappade en lada med bdcker. De ljud
som fanns runt omkring platsen nar det inte var tillsatt nagot extra
ljud lag pa 50dB, nér de tillsatte ljudet av en grasklippare som
klippte graset precis intill okade ljudnivan till 87dB. Skillnaden i
hjélpsamhet hos andra var markant, nér gréasklipparen inte hérdes
hjalpte forbipasserande till att plocka upp bockerna i 80 % av fallen,
medan de endast hjalpte till i 15 % av fallen nar grasklipparen
hordes (Bell, et al., 2001, s. 162).

En annan paverkan ljud kan ha pa manniskan ar att stéra hennes
sémn, t.ex. om det hors hoga ljud pa natten fran trafik, vilket i sin tur
kan paverka var mentala (och fysiska) halsa negativt. Ljud kan &ven
paverka var formaga att utfora uppgifter och langre stérande ljud kan
gora att manniskor blir irriterade, trotta och far huvudvark
(Trafikbuller och planering I1, 2004, s. 17).

Ljud kan dock dven anvandas i terapisyfte for att vi ska ma
béttre. Ljud- och musikterapi ar en metod som anvénds for att fa
manniskor att ma battre, detta stods av forskning som visar pa att
musik kan ha halsoframjande effekter och darfor passar att anvéndas
i terapisyfte (Nilsson, 2007-11-29d [www]). Manga manniskor
foredrar naturljud, vilket ndmns i kapitlet om positiva och negativa
ljud, och naturljud verkar ocksa ha en positiv effekt pa manniskan
(Nilsson, 2007-11-29d [www]). Det skulle dock behdvas ytterligare
forskning om det for att sakerstélla pastaendet. Terapi- och
rehabtradgardar finns redan som positiv metod for att fa manniskor
att ma battre och naturljuden &r en del av dessa tradgardar, dock har
det inte utforskats ordentligt &n om ljudets betydelse i det hela
(Nilsson, 2007-11-29d [www]).



Att tillfora eller ta bort ljud

Da vissa ljud anses vara positiva for upplevelsen av en plats och
andra anses vara negativa blir den osokta foljdfragan: Ska vi lagga
till positiva ljud for att forstarka den positiva bilden av platsen eller
ska vi ta bort negativa ljud for att minska den daliga sidan av
platsen? Det finns argument och studier som stodjer bada teserna
och olika personer propagerar antingen for det ena eller det andra.
Enligt Kang och Zhang (2010, s. 150) visar nya studier pa att
minskade ljudnivaer inte nddvandigtvis leder till en béttre ljudmiljo,
samtidigt visar andra studier att for hoga ljudnivaer inte ar bra for
manniskans halsa (Ohrstrém, 2007-11-29 [www]).

Att tillféra ljud

Att tillfora ljud till en plats kommer att 6ka ljudnivan, men att lagga
till ett positivt ljud kan gora sa att platsens ljudmiljo upplevs som
mycket battre (Kang, Zhang, 2010, s. 154). Att t.ex. infora ljudet av
vatten genom att placera en fontan pa ett torg, kan gora sa att torget
upplevs vara tystare trots att ljudnivan i sjalva verket har okat
(Rasmusson, 1995, s. 59). Det gar alltsa att reducera upplevelsen av
negativa, storande ljud genom att tillféra ett annat konstant ljud som
doljer eller maskerar det mer storande ljudet (Bell, et al., 2001,

s. 164). Att lagga till ljud kan hjalpa till att skapa en viss atmosfar pa
en plats, vilket kan gora att platsen upplevs som trevligare och
béttre, det finns dock en fin grans mellan att l1agga till ljud som
fungerar och forbattrar och att lagga till ljud som mer blir som en
kosmetisk fargning av rummet (Dyrssen, 2007, s. 60).
Ljudinstallationer ska darfor helst handla om att skapa ett ljud som
bara finns dar, och som inte kraver att man aktivt lyssnar pa det
(Stjerna, 2007, s. 24).

Platsens betydelse

Vilken plats det handlar om paverkar ocksa hur kéanslig upplevelsen
av platsen ar for ljud och storningar. Platser dar manniskor soker
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lugn och som ska vara rogivande ar oftast mycket kénsligare for
storningar och hogre ljud an urbana, hardgjorda ytor sa som torg och
liknande (Hedfors, 2003, s. 29). Detta kan bero pa att urbana platser
och torg ofta forknippas med rérelse och aktivitet och ljuden blir en
signifikation for detta, vilket gor att hdgre ljud och stérningar blir
mer accepterat i staden (Dyrssen, 2007, s. 69). | Fredrik Marings
kandidatexamensarbete Ljud i landskapsarkitektur (2008, s. 14)
kommer han fram till att om fokuseringen skulle ligga pa de positiva
ljuden, skulle det ga att skapa en miljo dar bullret gloms bort.
Maring (2008, s. 14) menar vidare att det passar att lagga till ljud i
miljoer dar det finns brus och andra stérande ljud for att forstarka det
positiva och foljaktligen forandra lyssnandet pa platsen. Genom att
forandra lyssnandet kan det som forr uppfattades som stérande inte
langre markas och pa sa vis stor inte det ljudet langre.

Att ta bort ljud

Alternativet till att tillféra ljud &r att ta bort eller ddmpa stérande
ljud. Detta arbetas det mycket med pa olika platser, och bullerplank
ar ett satt att minska mangden stérande ljud. For att gora bullerskydd
till en mer spannande del av platsen &n ett nddvandigt ont forslar Per
Hedfors (1992, s. 56) i sitt examensarbete om auditiva stadsrum att
man bor gora bullerinstallationer istallet for vanliga bullervallar, och
pa sa vis ge en spannande, trevlig plats med en lagre, behagligare
ljudvolym. Vikten av att reducera stérande ljud poédngteras i
Nilssons och Berglunds rapport ”"Upplevd ljudmiljo” (2005) dér de
kom fram till att &ven om det &r bra att se till att naturljud dominerar
i gronomraden kompenserar inte dessa naturljud om det ar mycket
buller. Darfor ar det viktigt att ta bort eller ddmpa de stérande ljuden
(Nilsson, Berglund, 2005 s. 8).

Vidare skriver Nilsson (2007-11-29e [www]) i ett
forskningsprojekt han deltagit i om ljud och ljudlandskap att en
ljudniva utomhus i bostadsomraden bor vara under 50dBA for att
sakerstalla att det ar ett bra ljudlandskap. For att fa den ljudnivan
behovs oftast en dampning av ljud. Nilsson lagger dock till att detta



géller ljud som upplevs negativt, och positiva ljud kan ha hogre
ljudniva an 50dB utan att det blir ett negativt ljudlandskap (Nilsson,
2007-11-29¢e [www])

Akustik

Alla rum har nagon form av akustik och reflekterar ljud pa olika satt.
Detta mérker man mycket val nér man ar inomhus. En kyrka med
hogt i tak ger ofta ljuden en annan klang an ljuden i ett
genomsnittligt sovrum. Att sjunga inne pa en toalett later inte
likadant som att sjunga i ett vardagsrum. Detta for att rummen har
olika akustik och resonans dar ljuden reflekteras och absorberas
annorlunda (Highfield, 2000, s. 1-5). Accepterar man att det &r med
hjélp av ljuden, sa som resonansen, vi bestammer ett rums storlek
borde det ga att andra upplevelsen av ett rum genom att anvanda ljud
(Stjerna, 2007, s. 22). Vad man kanske inte alltid tanker pa ar att
uterummen ocksa har olika akustik beroende pa hur de ser ut. Hur
stort mellanrummet &r mellan byggnaderna, hur htga byggnaderna
ar, om det finns murar, hur mycket vegetation det finns och hur hog
vegetationen dr, vilken textur det ar pa markbelaggningen och
mycket mer, paverkar akustiken och ljuden utomhus (Hedfors, 2003,
s. 11). Ljud &r som beskrivet i kapitlet Vad ar ljud svangningar i
luften och transport av energi, denna energi har sitt centrum i
ljudkallan och sprids sedan utat. Det ar detta, spridningen, som gor
att ett ljud blir lagre ju langre bort fran ljudkéallan det &r (Scholz,
Winroth, 2008-08-26b [www]). Da ljudet oftast inte far fortsatta
sprida sig helt fritt utan forr eller senare stéter pa hinder finns det
nagra olika scenarion ljudet kan ta. Scenarierna ar féljande: ljudet
kan reflekteras, alltsa studsa och aka tillbaka igen; ljudet kan
absorberas av hindret och da forsvinna; ljudet kan ga igenom hindret
och fortsétta sin spridning; ljudet kan brytas runt hindret och
fortsatta spridningen, men oftast &r det bara en del av ljudet som kan
brytas och far sprida sig vidare (Scholz, Winroth, 2008-08-26¢
[www]). Vilket scenario som sker beror pa vad det ar for slags
hinder, hur hindret ser ut, om ytan &r jamn eller bucklig, ljudets
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vaglangd, om hindret &r pordst och vad ljudet har for
frekvensinnehéll (Scholz, Winroth, 2008-08-26¢ [www]). Ar hindret
nagorlunda stort hindras de hoga frekvenserna medan de laga
frekvenserna kan bryta sig forbi och stoppas inte ndmnvart av
hindret (Karlsson, 1991, s. 9).

Var ljudkallan ar paverkar hur ljudet sprids och kan paverka hur
ljudet upplevs. Ar ljudkallan t.ex. nara marken och marken bestér av
en hardgjord yta kommer ljudet att reflekteras upp igen och ljudet
kommer att upplevas som dubbelt sa hogt i jamforelse med om
ljudkallan héangt fritt i luften (Scholz, Winroth, 2008-08-26b
[www]). Hur ljudet reflekteras och sprids paverkar ocksa hur vi
upplever rummet, exempelvis om ljudreflexerna kommer tatt efter
varandra upplevs rummet som litet (Hedfors, 1992, s. 22). | uterum,
som till skillnad mot rum inomhus oftast inte ar slutna, kommer
ljudet fran uterummen bredvid &dven horas da ljudet sprider sig
vidare fran ett rum till ett annat, detta kallas dverhdring (Hedfors,
1992, s. 24). Hur ljudet sprider sig paverkas mycket av hur staden
ser ut. De flesta stader har ett véldigt komplext ljudlandskap da det
finns manga ljudkallor, ljudet har mycket det kan reflekteras mot och
ljudet kan fardas bade langs gatan och 6ver hustaken (Forssén,
2007-11-29a [www]).

Vaderlek

Vad det ar for vader paverkar hur ljuden fardas sa olika vaderlek
paverkar med andra ord hur ljud uppfattas. Ju lagre ljudnivan &r
desto storre inverkan har vadret (Hedfors, 1992, s. 25). Temperatur,
vind och luftfuktighet paverkar alla hur ljudet sprider sig (Forssén,
2007-11-29b [www]). Utomhus brukar det ofta vara olika temperatur
i olika luftlager. Det ar vanligt att temperaturen ar hogre narmast
marken och att den sjunker langre bort fran marken. Detta speciellt i
kombination med vind kan gora sa att ljudvagorna andrar riktning,
antingen nedat eller uppat vilket i sin paverkar hur ljudet sprids och
hur hog ljudvolymen &r nere pd marken (Forssén, 2007-11-29¢c
[www]). Beroende pa om det &r medvind, motvind eller vindstilla



blir det ocksa olika ljudniva pa marken. Sprids ljudet med medvind
fran ljudkallan upplevs en hogre ljudvolym &n nar det ar vindstilla,
och sprids ljudet med motvind fran ljudkallan blir ljudvolymen lagre
an vid tillfallen da det ar vindstilla (Forssén, 2007-11-29¢ [www]). |
stader kan det dock vara svart att forutsaga hur vadret paverkar
ljudet da det ofta finns olika mikroklimat i staderna som andrar
temperaturen och dartill paverkar stadens struktur vinden (Forssén,
2007-11-29d [www]).

Ljud i staden

Staden har en valdigt komplex ljudbild. De fem viktigaste platserna
for hur stadens ljudbild ser ut &r torget, gatan, garden, lunden och
vattnet (Hedfors, 1992, s. 32). En stor del av ljuden i staden &r
kopplade till trafik (Forssén, 2007-11-29e [www]) da detta &r det
dominerande elementet i de flesta stader. Ofta hors trafikljudet bade
som ett sammansmalt brus dar det inte gar att urskilja varje ljudkalla,
och som ett trafikljud dar det gar att hora fran vilken kalla ljudet
kommer ifran. Det forsta scenariot kallas diffust akustiskt
ljudlandskap och det andra direkt akustiskt ljudlandskap (Forssén,
2007-11-29e [www]). Dessa tva kan dominera ljudbilden olika
mycket, det direkt akustiska ljudlandskapet ar oftast dominerande pa
platser néra vagar medan det diffust akustiska ljudlandskapet
vanligen dr dominerande pa innergardar och liknande (Forssén,
2007-11-29e [www]) Detta kan ha viss betydelse fér hur man ska
arbeta med ljud. Speciellt om 6nskan &r att minska trafikbullret, da
det diffust akustiska ljudlandskapet paverkas av ett mycket stérre
omrade an det direkt akustiska (Forssén, 2007-11-29f [www]). Ska
man minska ljudnivan med hjalp av omlaggning av trafik ar detta en
del att beakta for att fa 6nskad effekt, speciellt da pa diffust
akustiska ljudlandskap.

Per Hedfors skriver i sin doktorsavhandling Site soundscapes —
Landscape architecture in the light of sound (2003, s. 46) att det gar
att dela upp ljuden i tva grupper vid analys av ljud i landskapet.
Ljuden kan antingen vara passiva reflektioner eller aktiva
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produktioner. Passiva reflektioner ar de ljud som reflekterats och
paverkas av vilket material som finns pa platsen, hur utformningen
ser ut och var platsen lokaliserad. Aktiva produktioner sker pa
platser dar den ljudalstrande aktiviteten sker och bestams av hur
landskapet ser ut, var det ar bestamt att aktiviteten kan ske (Hedfors,
2003, s. 46). Dessa tva visar pa vad som kan vara viktigt vid
planering och design av ljudmiljéer. Genom att vélja olika material,
ha olika form pa platserna m.m. gar det att paverka de passiva
reflektionerna, och med planering, t.ex. var védgar ska laggas eller
var andra aktiviteter ska ske, kan de aktiva produktionerna av ljud
paverkas. Pa sa vis gar det att paverka ljudmiljon bade pa den stora
och pa den lilla skalan.

Att desigha med ljud

Man kan designa med ljud for att forstarka kanslan av nagot i ett rum
och for att skapa atmosfar pa platsen (Dyrssen, 2007, s. 60). Det kan
dock vara viktigt att tinka pa staden som helhet vid design av ljud
och inte bara pa en specifik plats. Detta kan t.ex. goras genom att
tanka pa staden i sekvenser, och designa ljudmiljoerna sa att det blir
variation och rytm i staden. Att designa och ge variation till ett
ljudlandskap innebér inte bara att tillféra ljud utan det handlar om att
gora avskarmningar, att ha olika rumsmatt vilka ger olika akustik
och upplevelse av platsen, att vaxla mellan material och mycket mer
(Dyrssen, 2007, s. 63).

Beroende pa vilken karaktar som ska uppnas pa platsen ar det bra
att gynna olika typer av ljud. Eftersom vi har olika krav pa
ljudmiljon beroende pa vilken aktivitet vi ska utfora dar vill vi ha
olika ljud pa olika plaster t.ex. vill vi ha en typ av ljudmiljo nar vi ar
i en park och ska ta det lugnt och en annan nér vi &r pa ett torg och
ska handla (Nitsch, 2006, s. 79). Pa platser som ska vara lugna och
rogivande passar det med naturljud och l&gre ljudvolym, vilket kan
uppnas av exempelvis avskarmningar, medan det pa platser dar det
ska vara en aktivare ljudmiljo och karaktar passar med ljud skapade
av manniskan (Ljudlandskap for battre hélsa, 2008, s. 15).



Att tillféra ljud till en plats behdver inte alltid innebéra att sétta
ut hogtalare, &ven om det &r ett sétt, utan det gar att placera in nagot
annat som alstrar ljud av sig sjalvt. For att fa 6kade naturljud pa en
plats kan exempelvis ett vaxtmaterial som latt ger ifran sig ljud
placeras in, sasom asp vars lovverk latt prasslar nar vinden blaser i
traden (Hedfors, 2002, s. 3). Nar ljud tillfors ar det dock viktigt for
upplevelsen av platsen att det &r en balans mellan rummet och ljudet,
bade nar det galler ljud fran nagot som later av sig sjalv men
framforallt nar det galler ljud fran hogtalare (Cerwén, 2009, s. 121).

Det finns valdigt manga satt att arbeta pa vid design av
ljudmiljon pa en plats, vad som ska prioriteras och hur ljudmiljon
ska se ut. Per Hedfors (2003, s. 59) att man ska erbjuda platser med
en annan ljudmiljé an den som finns i omgivningen, t.ex. en lugn
plats i en annars stimmig miljo, detta kallar han auditory refuge. Det
behover inte betyda att alla auditory refuges maste vara lugna
ljudmiljoer i en stimmig miljo, &ven om det nog &r den vanligaste
situationen, utan det kan ocksa vara tvart om (Hedfors, 2003, s. 60).
Hedfors menar &ven att platserna med avvikande ljudmiljo inte
behover vara konstanta, utan att det kan vara platser vars ljudmiljo
skiljer sig frdn omgivningen endast en del av dagen. For att dessa
platser inte ska kdnnas som isolerade Gar kan steppingstones eller
"korridorer” av ljudmiljéer anvandas, sa att dessa avvikande
ljudmiljéer pa nagot satt hanger samman och blir en del i ett storre
sammanhang (Hedfors, 2003, s. 59).

Exempel pa aktiv ljuddesign
Det finns olika platser som &r utformade med aktiv ljuddesign, d.v.s.
dar ljud aktivt tillforts till platsen. Nedan kommer en kort skildring
av nagra av de platserna for att ge en bild/referens av hur det
verkligen kan se ut vid design med ljud.

Pa Solbjergs Plads i Frederiksberg, Képenhamn, har de, vilket
nadmnts tidigare i denna uppsats, arbetat med ljud genom att placera
ut brunnar med hogtalare pa torget. Dessa hogtalare spelar upp
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fagelsang och naturljud for att ge en spannande, naturlig kansla i
kontrast mot den hardgjorda ytan (SLA, 2010 [www])

| Gavle pa centralstationen har de placerat ut en ljudtrappa som
later och spelar upp olika ljud beroende pa var folk gar pa den.
Ljudtrappan ér till for att folk ska kanna att de ar pa centralstationen,
den ska bidra till en karaktaristisk atmosfar pa Gavles centralstation
(Hedfors, Westerlund, 2004, s. 7).

| Scaniaparken i Véstra hamnen, Malmo finns en amfiteater i
gras dér fyra hogtalare ar inbyggda, vilka spelar musik under stérre
delen av dagen. Detta byggdes for att ge en speciell upplevelse och
en kulturell oas, som skulle locka ménniskor att ge sig ut till VVastra
hamnen och bestka parken (Norshammar, 2005 [www]).

Botanic sounds hette en tillfallig ljudinstallation som fanns i
Botaniska tradgarden i Géteborg i borjan av juni 2009. Det var sju
ljudkonstnarer som gjort ljudinstallationer pa olika stéllen i parken,
vilket gav besdkaren chansen att tillfalligt uppleva Botaniska
tradgarden fran ett annat perspektiv (Ranlund, 2009-06-10, s. 70-71).



Egen fallstudie

Studien &gde rum torsdagen den 11 mars 2010. Temperaturen lag
strax dver 0° C under hela undersékningen och det var mulet vader.
Fram till efter lunch, d.v.s. under de tre forsta observationerna, var
marken fuktig och det var fukt i luften. Vid de tva sista
observationstillfallena d.v.s. under eftermiddagen och kvallen, var
luften mindre fuktig och marken hade torkat upp. Studien &gde rum
under relativt vindstilla forhallanden och det Iag ingen sno pa
marken vid undersokningstillfallet forutom en mindre snéhdg pa
Triangeltorget.

Triangeltorget

Triangeltorget ar beldget i centrala Malmd. Langs sodra langsidan av
torget l1oper Ostra Ronneholmsvagen, vilken ar en relativt trafikerad
bilvag och i norr mynnar Sédra Forstadsgatan som ar en gagata och
ett shoppingstrak, ut i torget. Platsen &r omgiven av hdga byggnader,
och i anslutning till den ligger en busshallplats. Ostra kanten pa
torget ar kantat av affarer, och i mitten finns en kiosk. Det finns dven
en fontan i vastra delen av torget och en trappa i sodra delen vilken
tar vara pa en liten hojdskillnad som finns pa platsen. Det finns
nagra trad som &r placerade i soder langs den stora bilvagen och i
Oster mot affarerna. Det finns flera bankar langs torgets dstra
kortsida. Tvérs Over torget fanns vid studietillfallet en extra saltad
stracka vilken fungerade som en slags gangvég over torget.
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Bild 9: Malmé innerstad, med Operatorget och Triangeltorget, vilka &r torgen
for studien, utmarkerade pa kartan.



Resultat av ljudinventering av Triangeltorget

Den 11 mars 2010
utférdes en
ljudinventering pa
Triangeltorget vid
fem tillfallen under
dagen. Till hoger
visas alla ljud som
hordes pa torget vid
undersokningen.
Vissa ljud aterkom
vid alla tidpunkter
medan andra bara
hordes vid ett
tillfalle.

Ljuden har delats
in i vilken ljudkalla
det kommer ifran,
samt vilken typ av

ljud det ar.

N = Naturlig
ljudkalla

M = Mansklig
ljudkalla

T = Teknisk
ljudkalla

K = Konstant ljud

S = Signalljud

St = Stationart ljud

R = Rorligt ljud

Ljud

Kalla

Typ av ljud

N [M

K|S |St|R

Morgon
kl. 08.21

Formiddag
kl. 10.21

Lunchtid
kl. 12.05

Eftermiddag
Kl. 15.22

Kvall
kl. 19.43

Bagagelucka som stangs

X

X

Borr

X

Cykel/barnvagnshjul mot
marken

Fotsteg

Fagelljud

Gnisslande bromsar

X X [ X |X

Hjul pa rullvaska mot marken

Hundskall

Klapper fran klackskor

Klirr av nycklar

Klonkljud, fran metall -kiosken

Klonkljud, nagon slar pa nagot

X X |X | X

Musik fran kiosken

Plingande fran dvergangsstalle

Plinga pa kiosken

Prassel fran pase

Roster

X [ X | X [X |X

Skrammel fran cykel

X | X [ X |X

Skrammel fran vagn

X X | X |X

Skrammel pa avstand

Skratt

Tickande fran 6vergangsstalle

Trafik, brus

Trafik, enskilda bilar

X X | X |X

Tuta

X | X [ X |X

X | X [ X |X

Vattenporl

X

X X

X

X

X

X

X

Tabell 1: Ljuden som hordes pa Triangeltorget under varje ljudinventering. Ljuden ar indelade i ljudkalla: N= Naturlig, M= Mansklig,
T= Teknisk. Och vilken typ av ljud det &r: K= Konstant, S= Signal, St= Stationart, R= Rorligt.
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De dominerande ljuden péa Upplevd | Upplevd Upplevd positiv
Triangeltorget De mest dominerande ljuden: ljudvolym | stérningsgrad | inverkan
Till hoger visas en tabell som Morgon: Trafik, enskilda bilar, ljudnivan varierar |4 3 3
redogor vilka som var de mest Vattenporl (23 1 4
dominanta ljuden vid varje Fotsteg 2 1 5
gzlc(isérls:#mngstl_llfalle. Den visar Esrmiddag: | Vattenporl 3 (4) 102) 4 (5)
gradering mellan 1 (lagt) g ;
och 5 (mycket hogt) pa hur hog Skra_mmel fr_an vagn : _ 2(3) 2 3(4)
ljudvolymen pa dessa ljud Trafik, enskilda bilar, ljudnivan varierar |3 (2) 3 3(4)
upplevdes vara. Det redovisas aven || \nchtid: Musik fran kiosken 4 2 3(4)
en gradering mizllan 1 (Iag) och 5 Vattenporl 3 1 3 (4)
(f[r}yck_et hog) dpili' v(ljlken levdes h Trafik, enskilda bilar, ljudnivan varierar |3 2 2
:;;??:S?;%;?twj?nf:rtﬁ ;(;/ esha Eftermiddag Trafik, enskilda bilar, ljudnivan varierar |3 2 3
dominerande ljuden upplevdes ha. Vattenporl 3 1 4
Trafikljuden upplevdes som Musik fran kiosken 3 (1)2 4
hogst pa morgonen, vilket kan bero Fotsteg 2 1 4
pa att det var rusningstrafik och Roster 2 1 4
mest bilar vid det tillfallet. Trafiken 9,
upplevdes som ett relativt positivt | Kvall: Roster 3 L 4
ljud, tack vare att det gav variation Vattenporl 3 1 4
till ljudbilden och liv till platsen. Trafik, enskilda bilar, ljudnivan varierar |2 1 3

Fontanen pé platsen gav ett ljud av Tabell 2: Dominerande ljud pa Triangeltorget vid varje inventeringstillfalle. Ljuden &ar graderat gallande: Volym
vatten som karaktériserade platsen, 1= Lé&gt, 5= Mycket hégt. Upplevd storningsgrad 1= Lag, 5 = Mycket hég. Upplevd positiv inverkan 1= L4g,

men som inte kdndes som ett sarskilt 5= Mycket hog.

storande inslag. Detta var en plats dar

det sker mycket liv och rorelse och ljud som visade pa aktivitet fick
darmed ett hogt varde pa positiv inverkan.

torgets totala ljudvolym, samt en beskrivning av hur upplevelsen av
ljuden pa torget var.
Morgon: Ljudvolymen far en fyra. Det var med andra ord en hdg
Upplevelsen av den totala ljudbilden IjtJdvonm, detta p.g.a. de? h'dga trafiklquet. Uopplevelsen av ljuden
o ) ) ) ) pa platsen var varken positivt eller negativt, da ljudet av
Nedan féljer en likadan gradering som de dominerande ljuden hade, manniskorna pa platsen gav den liv och var en positiv del i platsens
d.v.s. mellan ett (lagt) och fem (mycket hogt) pa upplevelsen av ljudbild. Trafiken gav ocksa upplevelsen av liv och rérelse men den
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var for dominerande i ljudbilden, och det gjorde det svarare att
uppfatta de andra ljuden, vilket drog ner pa upplevelsen av platsen.
Formiddag: Den totala ljudnivan Iag pa en trea, d.v.s. varken
valdigt hog eller valdigt Iag. Trafiken var mycket lugnare, och det
var variation i nar det lat mycket och nar det lat lite fran trafiken.
Detta gjorde att andra ljud, sa som ljudet fran det porlande vattnet i
fontanen framtrédde béttre, och vattnet blev det som dominerade
ljudbilden mest. Upplevelsen av ljuden pa torget ar neutral till
positiv. Ljuden gav en kéansla av en sovande stad som vaknade till
liv, detta p.g.a. den forhallandevis laga trafikméangden samt pa ljuden
fran iordningsstallandet av torghandeln som sker langs torgets véstra
del. Det kan ocksa bero pa att ljudet av vattnet, som ar lugnande
framtradde béttre och gav en lugnare ljudbild till platsen.
Lunchtid: Ljudvolymen fick en fyra, da trafiken stundtals lat valdigt
hogt samt att det spelades ganska hog musik ut fran kiosken som
ligger pa torget. Den totala upplevelsen var dock positiv, da vattnet

Bild 10: Fotsteg. "Bild 11: Trafik.

och musiken dominerade ljudbilden pa torget. Det gav kansla av liv
och rorelse, vilket ar vad som férvéantades pa det torget, och darfor
blir det ocksa ett positivt inslag i ljudmiljon pa torget.

Eftermiddag: Den totala ljudnivan lag pa en trea da trafiken
minskat ytterligare, samt att musiken fran kiosken hade en lagre
ljudvolym &n tidigare pa dagen. Upplevelsen av ljuden pa platsen var
positiv och de hordes ljud fran trafiken, musiken, fran manniskorna
och fran vattnet i fontanen. (Bild 10, Bild 11 & Bild 12). Det lat som
en levande plats.

Kvall: Den totala ljudvolymen far en tvaa. Ljudet fran trafiken ar
mycket svagare &n under resten av dagen, och ljudet av roster,
vattnet och av cykelhjul mot markbeldggningen hors tydligt.
Upplevelsen av ljudmiljon var neutral till positiv. Detta da platsen
som varit sa livlig nu nastan ger kéansla av att vara lite 6de, samtidigt
ar ljudet av vattnet ett trevligt inslag i ljudbilden och gor att platsen
inte kanns lika folktom. Ljudet av rdster ger dock fortfarande viss
aktivitet till platsen.

iId 12: Porlande vatten fran fontanen.



Manniskor pa torget

Det rorde sig mycket manniskor 6ver torget, framforallt rérde de sig
langs torgets vastra del, dér affarerna och torghandeln var (Bild 13).
Under morgonen och férmiddagen var det generellt 10 personer
konstant pa platsen, alla var dock i rorelse och stannade inte lange.
Vid observationen vid lunchtid samt pa eftermiddagen rorde sig
mycket folk pa torget, de flesta langs kanten, men aven en del dver
torget. Det fanns dven nagra som satt pa bankarna pa torget.

Pa kvéllen sjonk antalet manniskor pa platsen, men det var
fortfarande folk som rorde sig 6ver torget och nagra som satt pa
bankarna. Generellt sett vistades ungeféar 10 personer pa platsen.

De flesta ljuden pa torget alstrades pa platsen, det fanns dock
nagra ljud som dverhordes langre bort ifran, bl.a. ljudet fran en
hogtrycksborr och brus fran trafiken (till skillnad mot det direkta
trafikljudet som var tydligast). (For olika ljudkéllor och dess
utbredning pa Triangeltorget se Bild 14, Bild 15 och Bild 16).

Bild 13: Orange markering visar var manniskor befann sig pa
Triangeltorget under fallstudien.
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Bild 14, 15 & 16: Varifran ljuden
kom pa Triangeltorget under
fallstudien. Den morkare fargen
ar ljudkallan och den ljusa
fargen ar ljudens utbredning.
Gult = Méanskliga ljudkallor
Rott= Tekniska ljudkallor
Gront= Naturliga ljudkéllor.

Operatorget

Operatorget ar aven det beldget i centrala Malmo. Detta torg ar
ndstan som ett entrétorg till operan, som ligger i anslutning till
torgets sddra del. En restaurang som sitter ihop med operabyggnaden
ligger langs torgets nedre véstra del och en park ligger i anslutning
till torgets 6vre vastra del. | norr 16per den trafikerade Ostra
Ronneholmsvagen och langs den 6stra langsidan loper
Pildammsvagen, dven det en val trafikerad billed. Torget ligger i ett
relativt 6ppet lage, med operan i ryggen men med parker pa bada
sidorna om torget. Aven nordvast om torget finns en park. P& torget
finns det en fontan, men denna var dock avstangd under
studietillfallet, det finns ocksa tva trad i torgets sédra del och nagra
béankar i anslutning till parken i vést.



Resultat av ljudinventering av Operatorget

Operatorget besoktes
liksom Triangeltorget
fem ganger den 11:e
mars 2010. Till hdger
visas alla ljud som
hordes pa Operatorget
under undersokningen.
Nagra ljud aterkom vid
alla observations-
tillfallen medan andra
bara hordes vid ett
tillfalle.

Ljuden har delats in
i vilken ljudkélla det
kommer ifran, samt
vilken typ av ljud det
ar.

= Naturlig ljudkélla

= Mansklig
ljudkélla

= Teknisk ljudkélla

K = Konstant ljud
= Signalljud
St = Stationért ljud
R = Rorligt ljud

Ljud

St

R

Morgon
kl. 08.47

Formiddag
kl. 10.38

Lunchtid
kl. 12.22

Eftermiddag
kl. 15.35

Kvall
kl. 19.30

Brunnslock som kors dver av bil

X

Cykel/barnvagnshjul mot marken

X

DOrr som stangs

Fotsteg

Fagelljud

Gnisslande bromsar

X X | X X |X

klampande

X |IX |X |X

Plinga pa cykel

Klapper fran klackskor

Klonkljud, ndgon slar pa nagot

Musik

Plingande fran dvergangsstalle

Roster

Sirener — polisutryckning

Skrammel/spinnande fran cykel

Skrammel pa avstand

Skratt

Skrap fran klader

Skrik

Tickande fran 6vergangsstalle

Trafik, brus

Trafik, enskilda bilar

Tuta

X X X | X

X |IX |X X |X

X X X | X

Tabell 3: Ljuden som hordes pa Operatorget under varje ljudinventering. Ljuden &r indelade i ljudkalla: N= Naturlig, M= Mansklig,

T= Teknisk. Och vilken typ av ljud det &r: K= Konstant, S= Signal, St= Stationart, R= Rorligt.
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De dominerande ljuden péa
Operatorget

Till hdger visas en tabell som visar
de mest dominanta ljuden vid varje
undersokningstillfélle.

Dessa ljuds upplevda ljudvolym
redovisas ocksa med en gradering
mellan 1 (Iagt) och 5 (mycket hogt)
och det finns ocksa en gradering
mellan 1 (Lag) och 5 (mycket hog)
pa vilken stéraningsgrad ljuden
upplevdes ha samt hur positiv
inverkan de dominerande ljuden
upplevdes ha.

Detta torg upplevdes ha en
mycket mer dominerande
trafikljudsniva jamfort med
Triangeltorget. Detta beror troligen
pa tva saker, for det forsta att torget
ar omgardat av tva storre vagar

Upplevd | Upplevd Upplevd positiv

De mest dominerande ljuden: ljudvolym | stérningsgrad | inverkan

Trafik, enskilda bilar, ljudnivan varierar |4 (3) 4 1(2)
Morgon: Cykelhjul mot marken 2 1 4

Fotsteg 2 1 4

Fagelljud 3 1 5
Formiddag: Trafik, enskilda bilar, ljudnivan varierar |4 4 2

Roster 3 1(2) 4

Fotsteg 3 1(2) 4
Lunchtig: | Trafik, enskilda bilar, ljudnivan varierar | 3 (4) 4 (3) 2

Roster 3 1 4

Fagelkvitter 3 1 5
Eftermiddag | Trafik, enskilda bilar, ljudnivan varierar |3 (4) 4 1(2)

Fagelljud 2 (3) 1 5

Tickande fran dvergangsstélle 2(3) 1 2(3)
Kvall: Trafik, enskilda bilar, ljudnivan varierar |2 (3) 1 3

Roster 2 1 4

Fotsteg 2 1 4

vilket gjorde att det faktiskt var mer Tabell 4: Dominerande ljud pa Triangeltorget vid varje inventeringstillfalle. Ljuden &r graderat gallande: Volym 1= L&gt,

trafik runt vid Operatorget jamfort
med Triangeltorget. FOr det andra

var detta torg omgivet till stor del av parker, vilket gav
forvantningen att det skulle vara en lugnare plats och mer naturljud.
Detta kan ha gjort att trafiken upplevdes som mer stérande &n vad
den skulle ha gjort i en annan omgivning. Fagelkvitter hordes under
de flesta observationstillfallena, men ljudet av trafiken fértog dessa
ljud. Det fanns som sagt en fontén pa torget som var avstangd vid
undersokningstillféllet, det & mojligt att den skulle ha andrat

ljudbilden av torget om den varit igang.

Upplevelsen av den totala ljudbilden

Nedan foljer en redovisning av upplevelsen av den totala ljudnivan
pa torget, med en likadan gradering som de dominerande ljuden
hade. D.v.s. mellan ett (lagt) och fem (mycket hogt), samt visas en
beskrivning av hur upplevelsen av ljuden pa torget var.

Morgon: Den totala ljudvolymen far en trea, stundtals lag
ljudvolymen pa en fyra och stundtals pa en tvaa, detta da

5= Mycket hogt. Upplevd storningsgrad 1= L&g, 5 = Mycket hdg. Upplevd positiv inverkan 1= Lag, 5= Mycket hdg.

ljudvolymen pa platsen paverkades mycket av trafiken och dess
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skiftningar. Upplevelsen av platsen ar neutral mot negativ, detta da
trafiken dominerar sa mycket att andra ljud kommer i skymundan,
och att jag forvantade mig en lugnare ljudbild &n vad det var.

Formiddag: Ljudnivan far en svag fyra, da trafikljuden
fortfarande &ar valdigt héga. Upplevelsen av platsen &r mer eller
mindre neutral. Rosterna och fotstegen pa platsen gav den mer
aktivitet vilket 6kade den positiva upplevelsen av platsen, samtidigt
var trafikljudsnivan sa pass stérande att det drog ner pa den positiva
upplevelsen av platsen.

Lunchtid: Den totala ljudnivan ligger pa en stark trea,
fortfarande ar det trafiken (Bild 18) som star for den mesta
ljudvolymen pa platsen. Upplevelsen ar aven nu ganska neutral mot
det positiva hallet da fagelkvittret (Bild 19) och ljuden av manniskor
forhojer upplevelsen och far det att kdnnas som en aktiv plats att
vistas pa. Trafikljudet skulle kunna bidra till det, men &r dock for
dominerande sa det far snarare motsatt effekt. Trafikljuden gor att
det kanns som att man star mitt i vagen.
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Bild 17: Tickande dvergangss Bild 18: Trafik och cykel.

Eftermiddag: Ljudvolymen far en trea, som lutar mot en fyra.
Trafiken &r alltjamnt det som dominerar ljudbilden. Upplevelsen av
torget ar nagot negativ, da i princip endast trafiken hors, vilket som
sagt ger ett visst liv till platsen, men jag saknar andra komponenter
som kunder tillfra nagot mer till upplevelsen

Kvall: Ljudnivan far en tvaa, trafiken har minskat markant och
andra ljud hors mycket béttre. Upplevelsen av platsen &r positiv, tack
vare att andra ljud an trafikljud far chansen att framtrada battre, sa
som tickandet fran 6vergangsstallena (Bild 17) och ljud fran
manniskor. Det ar en balans mellan de olika ljuden, som ger liv till
platsen samtidigt som de flesta ljud har relativt Iag ljudvolym vilket
far torget att upplevas som en ganska lugn, behaglig, plats.

Manniskor pa torget

Pa torget rorde det sig manniskor vid varje observationstillfalle, det
var dock inte lika stor mangd som pa Triangeltorget. Generellt sett
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Bild 19: Fagelkvitter.



under dagen var det tva till tio personer konstant pa torget, alla i
rorelse. De flesta fardades langs kanten av torget eller korsade det
tvars over. (Bild 20) P4 morgonen var det mest manniskor i rorelse,
troligen for att manga da passerade for att ta sig till arbete, skola

m.m.

Pa formiddagen var dock en skolklass pa torget och tittade pa
fontanen, sa en liten stund var det 6ver 30 manniskor pa torget, nar
klassen gatt minskade antalet manniskor drastiskt till runt tre till fyra
personer. Manga av ljuden kom fran kéllor néra eller pa torget. Det
overhordes dock en del ljud, i storre utstrackning an pa
Triangeltorget, sa som fagelkvitter, musik, skrammel och trafikbrus.
(For olika ljudkallor och dess utbredning pa Operatorget se Bild 21,

Bild 22 och Bild 23)

Bild 20: Orange markering visar var manniskorna befann sig under

fallstudien p& Operatorget.
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Bild 21, 22 & 23: Varifran ljuden
kom pé Operatorget under
fallstudien. Den mérkare fargen
ar ljudkallan och den ljusa
férgen &r ljudens utbredning.
Gult = Manskliga ljudkallor
Rott= Tekniska ljudkallor
Gront= Naturliga ljudkallor.
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Sammanfattning av resultaten fran
ljudinventeringen pa Triangeltorget och
Operatorget

Ljud fran olika kallor

De flesta ljuden pa torgen kom fran méanskliga kallor men néastan lika

manga kom fran tekniska kéllor och endast négra fa var frén
naturliga kéllor. Anda var de naturliga ljuden i manga fall ett

dominerande ljud pa platsen.

Ljuden som kom fran naturliga kallor var: vattenporl, fagelkvitter

och vid ett tillfalle hundskall.



Ljuden fran manskliga kallor, d.v.s. sociala ljud, var: roster,
fotsteg, ljud fran cykel, barnvagn och rullvaska, prassel fran klader
och pasar, klirr av nycklar, och skramlande ljud skapat av manniskan
nér hon gor olika aktiviteter.

Ljuden fran de tekniska kallorna, som ofta var logistikljud var:
trafik, bade som brus och enskilda bilar, gnisslande bromsar, ljud
fran dvergangsstéllen, musik, ljud fran borr samt signalljud som
tutor och polissirener.

Likheter och skillnader mellan torgens ljud

De tva torgens ljudbild under dagen hade vissa likheter och vissa
skillnader. Bada torgen hade trafikljud som ett dominerande inslag
till platsens ljudbild, de hade dven under alla inventeringstillfallena
ett ljud fran en mansklig kalla som dominerande inslag. Bada torgen
hade ocksa med ett naturljud som dominerade under manga av
inventeringstillfallena, Triangeltorget under alla
inventeringstillfallen och Operatorget under inventeringen pa
morgonen, vid lunchtid och pa eftermiddagen. Pa Triangeltorget
bestod dock naturljudet av vatten medan det bestod av fagelkvitter
pa Operatorget. Detta kan bero pa att Operatorget omgardades av
park dar faglarna kunde sitta i traden, medan Triangeltorget endast
hade nagra fa trad och hardgjord yta omkring sig dar faglarna inte
hade lika manga platser att sitta och soka skydd pa. Vattenljudet pa
Triangeltorget berodde pa fontanen som stod placerad pa platsen,
Operatorget hade ocksa en fontan men den var avstangd, hade den
varit igang skulle Operatorget troligen ocksa ha haft vattenporl som
ett dominerande inslag i ljudbilden.

De dominerande ljuden pé de bada torgen ar ratt sa lika varandra
i typ av ljud. Ljudvolymen pa de olika ljuden, och graden av
dominans skiljde sig dock at mellan torgen. Pa Operatorget
dominerade trafikljuden starkt under alla inventeringar forutom den
sista pa kvallen. Pa Triangeltorget & andra sidan fanns trafikljudet
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med, men det var under alla inventeringstillfallena forutom
morgonen i lika hdg grad dominerande som nagot annat
dominerande ljud pa platsen.

Generellt sett upplevdes ljudbilden som positivare pa
Triangeltorget dn pa Operatorget. Detta kan bero pa balansen mellan
de olika dominerande ljuden, samt vad platsen gav for forvéntningar
pa ljudbilden da omgivningen paverkar vilka forvantningarna ar pa
ljuden.

De flesta ljuden pa torgen var rorliga, men det fanns dven nagra
stationara och nagra som bara hordes en gang sa det var svart att
avgora om de var stationdra eller rorliga. Vissa ljud var konstanta,
det fanns nagra signalljud, men de flesta ljuden aterkom da och da sa
de var inte konstanta, samtidigt var det inte heller signalljud som
kom plétsligt och varnade pa nagot sétt.

Skillnad pa ljud mellan férmiddag och eftermiddag

Ljudbilden pa platserna skiljde sig at mellan inventeringarna som
skedde tidigare pa dagen, d.v.s. morgonen och formiddagen, och de
som skedde senare pa dagen, d.v.s. eftermiddagen och kvallen.
Ljudnivan upplevdes som hogre tidigare pa dagen, for att sjunka pa
eftermiddagen och vara som lagst pa kvallen.

Pa Triangeltorget hdrdes musik vid lunch och eftermiddagen men
inte pa morgonen och formiddagen.

Operatorget hade en mer konstant ljudbild under dagen, medan
Triangeltorgets ljudbild varierade mer mellan de olika
inventeringstillfallena. Det var forst under kvallsinventeringen som
Operatorget hade en tydligt annorlunda ljudbild &n den resterande
dagen, da trafikljudens klara dominans slappte sitt grepp om platsen.

Vid lunchtid var det mest ljud fran mansklig kélla pa bada
torgen. Triangeltorget hade dock mest ljud fran mansklig kalla bade
vid lunchtid och pa formiddagen.



Manniskor pa platsen

Manniskor rérde sig mestadels éver platserna, det var valdigt fa som
stannade pa torgen. Pa Triangeltorget fanns det dock de som
stannade och satt pa bankarna, men inte pa Operatorget. De flesta
manniskor rérde sig pa vissa speciella platser pa torget, pa vissa
"gangleder”. P& Triangeltorget fanns det dock en stérre benagenhet
hos manniskorna att avvika fran dessa gangleder an vad det fanns pa
Operatorget.
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Diskussion

Aven om ljudet inte tas som en aspekt att tanka pé vid utformandet
av en plats sd kommer designen anda paverka ljudbilden. Ar det inte
battre da att ha tankt pa ljudet innan platsen &r fardig an att bli
overraskad efterat? Att inte designa for ljud ar ocksa ett val,
ljudbilden kommer paverkas i vilket fall, men skulle det inte kénnas
béttre om valmajligheterna utforskades innan valet gjordes? Denna
uppsats har forsokt hjélpa till att utforska valmajligheten, genom att
belysa vilken betydelse ljudet har for en plats for besokaren, vad
ljuden bidrar med till en plats. Detta for att forsta hur pass viktigt det
ar att tanka pa ljudet vid utformning och planering av platser, och
denna uppsats riktar framforallt in sig pa ljudet i det urbana torget.

Metoddiskussion

Jag valde en metod baserad pa R. Murray Schafers (1996) metod att
lyssna pa platsen och dela in ljuden i olika klasser. Denna metod
valdes dels for att den gick att genomfora ensam och dels for att jag
sjélv tror att lyssnandet &r en valdigt bra metod for att héra en plats
och for att undersoka ljud och upplevelse. Nackdelen med denna
metod, och aven de flesta andra som gar ut pa att mata upplevelsen
av nagot, ar att upplevelsen som i det har fallet var lyssnandet, ar
subjektivt. Jag utférde undersékningen sjalv, detta gjorde att dven
om jag forsokte vara objektiv sa ar det bara min uppfattning av
situationen som redovisas. Skulle fler ha utfért undersékningen
skulle det ga att fa en mer generell bild av ljudet, och pa sa vis skulle
undersokningen bli mer objektiv. Det skulle alltsa ha varit
fordelaktigt om fler &n en person utfort undersokningen pa
Triangeltorget och Operatorget for att fa ett mer sékert resultat. Vid
ett fortsatt arbete skulle det vara bra om undersokningen
kompletterades med en enkatundersokning for att fa en djupare bild
av vilka ljud som uppfattas och vad det kan ha for inverkan pa
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platsen. Samt skulle det &ven kunna ske undersékningar under olika
arstider da det ocksa paverkar ljudbilden.

Det finns &ven andra undersdkningsmetoder for att undersdka
ljud och dess inverkan pa en plats. En metod é&r att visa bilder pa
platser och sedan spela upp olika ljud till fér att se vad de ger for
upplevelser och intryck pa platsen (Carles, et al., 1999, s. 192-193).
Denna metod kan vara bra for att se hur ljud skiljer sig at, och hur
olika ljud kan verka pa upplevelsen av samma plats. Denna metod
kommer ocksa ha en subjektiv anstrykning i resultatet, men det
skulle kanske ga att fa fram ljudets betydelse och vikt tydligare &n
med Murray Schafers metod, da det som sagt gar att jamfora olika
ljud. Metoden skulle dock passa battre i undersékningar dar flera
personer och forsoksgrupper fick svara, och inte som i
undersdkningen i denna uppsats, endast en person.

Att ljuden fran Triangeltorget och Operatorget delades in i
klasser utifran vilken ljudkalla de kom ifran och vilken typ av ljud
det var gjorde sa att det gick lattare att hantera och jamfora ljuden
med varandra och gentemot de studier som finns angaende platsers
ljudbild och upplevelse. Detta da metoden som anvandes &ven har
anvants i andra undersokningar. Eftersom klassificeringen ar samma
blir det enklare att jamfora tidigare resultat med de resultat som kom
fram i denna undersdkning. Det kan dock vara nagot otydligt var
gransen mellan vissa ljud ska ga, om det ar en mansklig- eller en
teknisk ljudkalla. Exempelvis da det ar ndgot tekniskt som later men
en manniska som gor att det tekniska borjar lata, ar det da en teknisk
eller mansklig kélla? Detta fick jag sjalv avgora i denna
undersokning men det betyder ju inte att andra har avgjort pa samma
sétt, vilket ger en viss felmarginal mellan denna undersdkning och
andra studier.

| fallstudien som gjordes i denna undersokning graderades ocksa
ljudvolymen, den positiva upplevelsen och stérningsgraden pa
ljuden. Detta &r inte helt enligt Murray Schafer utan ett tillagg till



undersokningen for att gynna uppsatsens syften med fallstudien,
vilket gor att det inte lika enkelt gar att jamfora de graderingarna
med andra undersokningar.

Likheter och olikheter mellan den egna
fallstudien och litteraturstudien

Fallstudien som finns i denna uppsats éver ljuden pa Triangeltorget
och Operatorget har vissa likheter men ocksa vissa skillnader fran
vad som presenterades i teoridelen.

| den egna fallstudien gar det att utlésa att de dominerande ljud
som fick hog rankning pa positiv inverkan alla hade lag till neutral
ljudvolym, inget av de ljuden upplevdes ha en hég eller mycket hdg
ljudvolym. Sa langt passar det in i vad som beskrivs i teoridelen, att
hdga ljud oftast upplevdes som storande (Nilsson, 2007-11-29¢
[www]), dessa var inte hdga, och upplevdes heller inte som sérskilt
storande. De ljud pa Triangeltorget och Operatorget som upplevdes
som mest stérande hade en hogre ljudvolym vilket ocksa bekraftar
tidigare undersokningar. Det finns dock ett ljud i den egna
undersokningen som upplevdes som hogt, lika hogt som ljuden som
hade en hdg stérningsgrad, men detta ljud upplevs dédremot inte som
negativt. Detta visar pa att det inte bara ar ljudvolymen som avgor
om ett ljud anses vara storande eller inte. Ljudet det galler, var ljudet
av musik som kom fran kiosken pa Triangeltorget. Som vi kan lasa i
teoridelen upplevs vissa ljud oftast som mer positiva dn andra, musik
ar ett sadant ljud (Hedfors, P. 2003, s. 30).

De dominerande ljud som upplevdes som mest positiva i den
egna undersokningen var vattenporl, fotsteg, musik, roster,
fagelkvitter, och ljud fran cykel. De dominerande ljud som
upplevdes som mest stérande i den egna undersokningen var
trafikljud. Av detta kan man se att de flesta positiva ljuden hade
naturlig- eller mansklig kalla, men det fanns aven ett ljud fran en
teknisk ljudkéalla, musiken. De ljud som hade hdgst storningsgrad
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kom fran en teknisk killa. Aven detta stimmer Gverrens med tidigare
studier om att manniskor oftast gillar naturljud och manskliga ljud,
men inte teknologiska (Ljudlandskap for béattre halsa, 2008, s. 14).
Att musiken fick en hog positiv gradering, och att manniskor i
allménhet brukar tycka om musik trots att det, om det inte &r en
gatumusikant, kommer fran en teknologisk kalla som de flesta inte
gillar tror jag beror pa att musik fran borjan ar skapat av manniskan.
I musiken ar det ofta nagon som sjunger, vi hor en mansklig rost,
vilket blir ett socialt ljud, trots att résten bara ar inspelad. Att det ar
en melodi, ljudet ar varierat men ofta harmoniskt tror jag ocksa
paverkar varfor vi upplever det positivt.

Det ska papekas att det fanns bade ljud fran teknologiska
ljudkallor, manskliga ljudkallor och naturliga ljudkallor som nagon
gang under ljudinventeringen graderades att ha samma upplevda
ljudniva, men ljuden fran de manskliga och naturliga ljudkallorna
hade storre positiv inverkan. Dock ansags inte de teknologiska ljud,
som hade samma ljudvolym som vissa ljud fran méansklig- och
naturlig ljudkalla, som mer stérande. Av detta drar jag slutsatsen att
ljudnivan &r viktigare vid avgorandet av storningsgrad an vid
avgorandet av vilka ljud som upplevs som positiva.

Vad bidrar da dessa ljud med till platsen, varfor uppskattas dem?
Manga ljud pa Triangeltorget och pa Operatorget skapades av
manskliga ljudkallor, dessa ljud upplevdes &ven som positiva. Detta
kan bero pa att ljud fran manniskor visar pa aktivitet och att nagot
hander pa platsen (Ljudlandskap for battre halsa, 2008, s. 14). Hur
platsen ar utformad och hur omgivningen ser ut paverkar vilken
forvantning som ges pa ljudet, vad man forvantar sig héra och vad
man forvantar sig ska ske pa platsen. Triangeltorget ligger i en miljo
som jag forvantade mig skulle vara ganska livlig da en stor gagata
mynnade ut i torget och platsen kéndes véldigt urban. De sociala
ljuden, d.v.s. ljuden fran manniskorna gav det jag forvantade mig av
torget och darfor upplevdes ljudbilden pé platsen som positiv.



Operatorget, som i princip ligger lika centralt som Triangeltorget
hade jag helt andra forvantningar pa eftersom det hade en helt annan
omgivning. Torget hade mycket park runt omkring sig vilket
forknippas med lugn och rekreation och darfor forvantade jag mig en
lugnare ljudbild. Detta trots att det lag stora végar i anslutning till
torget. Ljuden var dock inte alls sa lugna, det var hogt trafikljud och
mycket rorelseljud, vilket kan ha bidragit till att ljudbilden pa
Operatorget upplevdes som mer negativt. Utan ljudet fran
manniskorna tror jag att torgen, speciellt Triangeltorget skulle ha
kants 6de och tomt. Varfor jag anser att Triangeltorget skulle ha lidit
storre forlust om ljudet fran manniskorna forsvann an vad
Operatorget skulle ha lidit, & pa grund av platsernas utformning och
omgivning och de forvéantningar det ger. Detta stérks av José Luis
Carles, Isabel Lopéz Barrio och José Vicente de Lucios
undersokning om sambandet mellan ljud och upplevelse (1999,

s. 199), och dven av Per Hedfors (2003, s. 30), da de alla talar om
vikten av att det visuella och ljudet passar ihop, hur viktigt det &r
med ett sammanhang mellan ljud och bild. Vara forvantningar pa
platsen paverkar med andra ord vilka ljud som upplevs som positiva
och negativa.

Vilka forvantningar vi har pa platsen kan ocksa paverka vilka
ljud vi hor pa platsen. Forvantningarna kan gora bade att vi inte hor
ljud vi annars skulle hora, eller atminstone inte uppfattar dem som
lika starka, eftersom vi inte lyssnar efter ljuden hor vi dem inte lika
tydligt. Som exemplet dér vagbullret upplevdes som svagare om
vegetation tackte sa att manniskorna inte sag vagen (Watts et al,
1999, s. 39). Det kan ocksa gora att vi accepterar vissa ljud pa vissa
platser men inte pa andra. Vad vi ser borde ocksa paverka att vi hor
saker pa samma satt som det kan gora att vi inte hor saker. Ett
exempel ar naturljuden pa de tva torgen for fallstudien. Det hordes fa
naturljud anda var de dominerande i ljudbilden. Detta skulle kunna
bero pa att de ljuden forstarktes for att jag sag vegetationen och
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vattnet och forvéantade mig att hora dem. En annan anledning kan
vara att naturljuden oftast upplevs som positiva (Kang, Zhang, 2010,
s. 154; Carles, et al., 1999, s. 198; Ljudlandskap for battre hélsa,
2008, s.14), och att manniskan darfor da naturligt lyssnar efter de
ljuden. Att jag helt enkelt omedvetet uppmarksammade ljuden for att
jag ville hora dem.

| fallstudien var det mycket folk i rérelse pa torgen. Jag tror dock
detta beror mer pa vart manniskorna ar pa vag och inte lika mycket
pa ljudbilden. Samtidigt sa bidrar manniskornas rorelse till platsens
ljudbild, de bidrar till informationen om platsen om vad som gors
och ska goras pa platsen. De som inte rorde sig kan tack vare ljuden
av rorelsen fa en upplevelse av ett aktivt torg, av ljuden, nar de inte
langre ar en del av rérelsen utan star utanfor och observerar. Pa
Triangeltorget fanns det folk som stannade och satte sig pa bankarna
men det var ingen som satt pa bankarna pa Operatorget. Att det inte
satte sig nagon pa bankarna pa Operatorget kan bero pa att
ljudbilden pa Operatorget upplevdes som mer eller mindre negativ,
manniskor valjer kanske inte i forsta hand att satta sig dar trafiken
dominerar i sa stor grad nar de istallet kan vélja att sitta i parken en
bit bort. Operatorget gav inte heller den aktivitet och det liv som
kunde ha varit en kontrast till parken. Detta gjorde déremot
Triangeltorget och dar satt manniskor pa bankarna. De kan ha varit
for att den aktivitet och det liv som hordes pa torget och de som satt
pa bankarna kan ha velat stalla sig utanfor rérelsen och uppleva den.
Triangeltorget hade ju en generellt positivare ljudbild &n
Operatorget. P& Triangeltorget rorde sig manniskorna mer fritt &n pa
Operatorget dar de flesta foljde speciella osynliga gangar pa torget.
Detta kan bero pa ljudbilden pa de olika torgen, den mer positiva
ljudbilden pa Operatorget kan ha fatt manniskor att kdnna sig mer
fria att rora sig. Det kan dock aven bero pa hur anslutningarna till
torget sag ut, var man ska ga for att lattast fardas 6ver torget och att



Operatorget da hade mer tydliga riktningar att ga mot an vad
Triangeltorget hade.

Pa torgen var det olika ljud pa férmiddagen och eftermiddagen,
vilket betyder att ljudet dven kan ge information om vilken tid det ar
pa dygnet. Nar det ar olika ljud olika tid pa dygnet kan det dven
skapas, eller bli mojligt att skapa, auditory refuges som Per Hedfors
(2003, s. 59) talar om.

Vad betyder det da att det &r ljud fran naturliga, manskliga eller
tekniska kallor. Vad betyder det om det &r ett rorligt, stationart,
konstant eller signalljud? De olika ljudkéllorna skapar olika typer av
ljud, som uppskattas olika mycket av ménniskan. Dessa bidrar med
att ge platsen en identitet och talar om vad som finns pa platsen. Ett
rorligt ljud ger mer rorelse i ljudbilden an ett stationart ljud. Star vi
stilla och hor att nagot ror sig kan vi hdra rummet, da ljudet
forandras beroende pa vart i rummet det hérs (Murray Schafer, 1996,
s. 18). Ett stationart ljud ar daremot nagot vi kan lokalisera oss efter i
rummet, da vi kan relatera till det da vi ror oss. Ett konstant ljud &r
lattare att koppla bort en ett som forekommer da och da (Nilsson,
2007-11-29¢ [www]). Samtidigt sa &r det lattare att avgora hur
rummet ser ut och lokalisera sig om ljudet ar konstant, for da kan
man hora alla skiftningar och nyanser ljudet har beroende pa var
man sjélv ar och var ljudet &r i rummet. Ett signalljud gor oss ofta
uppmarksamma, vi riktar blicken och éronen mot varifran det
kommer. Signalljuden innebar oftast att det sker nagon typ av
handelse pa platsen. Pa Triangeltorget och Operatorget var de flesta
ljuden rorliga. Detta bidrog till att ge aktivitet till torgen, det hordes
att det hande mycket dar. Att ljuden rdrde sig och jag stod still gav
ocksa en kansla och bild av hur torget sag ut, platsen formades av
ljud.

Ljuden bidrar alltsd med att hjalpa oss forsta hur rummen ser ut
och vad som hé&nder dar. Det finns olika typer av ljud som ger oss
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olika information, beroende pa vad vi vill ha for information kan
ljuden upplevas som positiva eller storande for platsen.

Att det var fuktigt vader under undersokningstillfallet hade
troligen en stor betydelse for vilka ljud som hordes pa platsen,
framforallt pa hur tydliga ljuden var. Detta marktes bl.a. mellan
formiddagen och eftermiddagen da marken torkat upp pa
eftermiddagen och ljudet av fotstegen och cykelhjulen mot marken
lat mycket lagre &n vad det gjort tidigare pa. Eftersom temperatur,
vind och luftfuktighet paverkar hur ljudet sprider sig (Forssén,
2007-11-29b [www]) och da ocksa hur hogt ljuden later och laga
ljud paverkas i storre grad av vadret (Hedfors, 1992, s. 25) kan
ljudbilden ha blivit annorlunda om jag ljudinventerat platserna en
annan dag. Cykelhjul mot marken och fotsteg ar bada ljud med en
oftast lag ljudniva vilket betyder att de borde ha paverkats ganska
mycket av vadret.

Arstiden péverkar ocksa ljudbilden, alla trad var avldvade sé det
hordes inget sus i 16vverken, vilket det kunde ha gjort en annan
arstid och da gett ett annat ljud till platsens ljudbild. Vid en annan
arstid skulle manniskornas anvandande av platsen kunna vara
annorlunda, och darmed blir ljuden ocksa annorlunda. Skulle det
vara pa sommaren hade troligen fler manniskor varit ute, speciellt
om det ar en solig dag. Om det legat sné pa marken skulle ljuden ha
blivit mer ddmpade och ljudbilden hade troligen varit lagre. Om det
hade blast hade ljuden upplevts annorlunda an vad de gjorde i den
egna fallstudien da det var vindstilla. Det finns med andra ord
valdigt manga aspekter dar vader och arstid spelar in for hur
ljudbilden pa platsen &r. Detta kan vara bra att tdnka pa da
undersokningar gors pa platsers ljudbild. Det ar ocksa bra att tanka
pa vid planering och design av ljud, att olika vaderlek och arstider
kommer att paverka hur ljuden uppfattas.



Vad ljud bidrar med och hur det gar att arbeta
med det

Slutsatsen jag kan dra av litteraturen och min egen undersokning &r
att det ljuden gor for en plats ar att bidra med information. Ljuden
hjalper manniskan sa att hon kan registrera om nagot hander, att
uppfatta om det exempelvis &r en social plats och att det finns
manniskor dar eller om det ar en plats dar det sker lite aktivitet.
Ljuden ger ocksa information om hur rummet ser ut. Ljudet paverkas
av vad som finns pa platsen, vad det kan reflekteras mot, absorberas
av, helt enkelt hur det kan spridas (Hedfors, 2003, s. 11). Nar vi
sedan hor ljudet far vi en uppfattning om hur platsen ser ut. Ljuden
bidrar med information, sedan kan vi ha positiva eller negativa
kopplingar till denna information, vilket kan paverka hur vi upplever
platsen. Hor vi ljud av manniskor pa en plats far vi upplysningen om
att manniskor finns och ror sig pa platsen, det ar med andra ord ett
socialt liv pa platsen. Ar det nagot vi 6nskar upplevs ljuden som
positiva och platsen upplevs ocksa som positiv da den innehaller
nagot vi vill ha. Far vi daremot information om att det finns nagot pa
platsen som vi inte vill ha, som vi inte tycker om sa upplevs ljudet
som negativt och upplevelsen av platsen blir mer negativ.

Vi kan dven bli konfunderade om vi forvéntar oss en viss
information, att nagot ska finnas pa platsen, och sa far vi inte den
informationen. Da saknar vi nagot vi forvantat oss att héra, som att
Oppna ett paket och upptécka att det inte alls var det vi 6énskat oss,
och platsen, presenten, kan upplevas som mer negativ for att vi
saknar det vi forvantade oss. Pa samma satt, fast vid en
motsatssituation, kan vi fa en mer negativ upplevelse om vi far
ljudinformation om att nagot ska finnas pa platsen och sa finns det
inte dar.

Ljud kan skarma av en plats fran en annan da platserna har olika
ljudbilder (Dyrssen, 2007, s. 63). Genom att vi hor olika ljud pa
olika platser gor ljudet sa att vi kan skilja platserna fran varandra, vi
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hor att de inte tillhor varandra. Pa samma séatt kan ljud ocksa forena
platser, vi kan hora att vi ar i en stad &ven om platsernas utformning
kan skilja sig mycket at. Detta for att vissa stadsljud tranger igenom
och hors pa de flesta stéllen. Ljud kan med andra ord anvéndas for
att skapa rum i staden, for att ge variation, for att definiera platser.
Ett ljudrum kan folja granserna for det visuella rummet, men
behdver inte gora det. Genom att forandra ljudet pa nagon plats,
forandras ljudbilden, och rummet forédndras. Att 1agga till eller ta
bort ett ljud kan skapa ett nytt ljudrum.

Det finns idag meningsskiljaktigheter vid arbete med ljud om det
da ar bast att tillfora ljud till platsen eller att ta bort och dampa ljud
pa platsen. Tillfors det ljud ska det helst vara ljud som de flesta
manniskor har en positiv koppling till, sa att ljuden bidrar till en
Okad positiv upplevelse av platsen. Dampas eller tas ljuden bort
brukar det gélla de ljud som anses vara stérande, vanligen trafikljud
s.k. trafikbuller.

Pa Triangeltorget fanns det en fontén, vilket ar exempel pa
tillagg av ljud som rekommenderas for att délja odnskat ljud
(Rasmusson, 1995, s. 59). Trafikljuden pa Triangeltorget upplevdes
inte som lika stérande som pa Operatorget, det kan bero pa att det
var hogre volym pa trafiken vid Operatorget eller sa kan det bero pa
att fontanen fanns pa Triangeltorget och maskerade trafikljudet. Jag
tyckte fonténen var ett bra inslag, det gav ett behagligt ljud till
platsen, och var lugnande samtidigt som det gav liv till platsen. Med
en fontan samarbetar ocksa det visuella med det auditiva,
informationen ges bade att vi ser vatten och hor vatten.

Personligen anser jag att det ar viktigt att arbeta bade med att
dédmpa och lagga till ljud. Jag tror att man kan skapa valdigt
spannande milj6er i staden genom att tillféra ljud, samtidigt ar det
viktigt att tanka pa ljudvolymen da en okad mangd horselskador ar
en realitet i dagens samhalle (Ohrstrom, 2007-11-29, [www]). Det &r
aven viktigt att tanka pa vid tillagg av ljud att det inte blir ett



storande moment i langden for de som vistas pa platsen upprepade
ganger, utan att ljudet passar in i den radande ljudbilden pa platsen.
Att lagga till ljud tror jag, precis som Fredrik Maring (2008, s. 14)
skulle kunna forandra lyssnandet pa platsen. Att vi fokuserar pa det
tillagda, positiva ljudet och pa sa vis inte langre lagger marke till det
storande ljudet. Pa sa satt skulle man genom ljud kunna fa besokaren
att uppleva en plats mer positivt.

Avslutning

Ofta tanker man inte pa vilka ljud som finns eller kommer skapas
nér man bestdmmer hur en plats ska se ut. Detta arbete har gett mig
en djupare forstaelse for ljud och vad ljudet kan bidra med till en
plats. Denna uppsats har visat pa att ljud ger oss information om
platsen ljudet hors pa. Sedan kan vi ha olika associationer till
informationen vilket gor att vi uppfattar platsen pa ett visst sétt.
Vissa ljud har vi oftare positiva associationer till an andra. Vilken
ljudkalla ljudet kommer ifran kan paverka hur positivt ett ljud
upplevs, men det som har den storsta betydelsen for hur ett ljud
upplevs pa en plats &r inte ljudkéallan utan att ljudet samspelar och
passar in i omgivningen. De ljud som forvantas att horas pa en plats
upplevs oftast som positiva ljud nar de hors pa platsen. Ar
ljudvolymen for hog dock, sa upplevs ljudet nastan alltid som
storande. Denna uppsats har ocksa visat pa att ljudvolymen har
storre betydelse for avgdrandet av hur stérande ett ljud upplevs én
avgorandet av hur positivt ett ljud upplevs. Uppsatsen har dven
berattat om de tva tydliga synsatten att se pa ljud i utemiljon. Dar det
ena synséttet innebar att ljud ses som nagot stérande som bor
dampas och det andra synsattet innebér att ljud ses som nagot
positivt som kan tillforas.

I mitt framtida yrke som landskapsarkitekt kommer
forhoppningsvis denna uppsats vara med i tankarna nar jag utformar
en plats, sa att ljudet ocksa blir en aspekt att rakna med som far en

I6sning och design. For jag tror att om vi inte tanker pa ljudet finns
risken att vi av misstag kommer att forstora vara platser med fel ljud.
Dérfor blir arbetet med ljud och utformning med ljud jatteviktigt och
vi maste lara oss att anvanda det i planeringen av framtida platser.
Denna uppsats ar mitt forsta steg pa vag och har gjort att jag fatt upp
ogonen for ljudets inverkan pa en plats och problematiken med ljud.
Jag hoppas att det dven kan ha hjalpt dig som lasare att fa en inblick
i betydelsen och vikten av ljud pa platser.
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