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Forord och tack

Detta  examensarbete  behandlar  ekologiska  metoder  for
dagvattenhantering som ett alternativ till traditionella system. Det ger en
oversiktlig bild av dagens situation och praktiska exempel pa ekologisk
dagvattenhantering. Tanken &r att inspirera och informera dem som
arbetar med dagvattenfragor och sambhaéllsplanering om ekologiska
metoder och de positiva effekter de kan ge.

Varma tack vill jag rikta till Bengt Krusemo pa Bjerking AB i Uppsala
och Tomas Eriksson pa institutionen for stad och land, SLU Uppsala,
for stoéd och expertis samt Tomas Andersson som i sista stund ryckte
in som bitradanade examinator. Tack ocksa till personalen pa Bjerking
i Uppsala for kontorsplats, hjalp och trevligt bemdétande; UIf Thysell
pa VA Syd; Sofia Stenberg och Katarina Nilsson pa Borlange energi
och Michael Eriksson, gatu- och parkchef i Sigtuna kommun. Slutligen
fortjanar mina narstdende en hedersmedalj for att ha hjalpt mig att halla
kursen anda in i mal!
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Abstract

Stormwater in urban areas has been treated as a problem for a long
time. The large proportion of impermeable surfaces inhibits the water
from infiltrating in the ground to the same extent that it does in nature.
This causes intensive surface flow during rain, which in turn causes
inconveniences such as decreased accessability, floods and increased risk
of desease spreading. Drainage through pipes is the traditional and usually
functional metod for storm water disposal. That is as long as water flows
are moderate. But precipitation varies naturally in amount and intensity
and additional impermeable surfaces make some pipes insufficient for
heavy or lasting precipitation. Poor infiltration will in the long run disturb
the balance in groundwater levels. In addition to this there is also a need
for alternative methods that handle the pollution, a need which has been
stressed more and more in the last decades.

Older sewer systems combine storm water with wastewater for treatment
in purification plants. That way pollution is taken care of; but intensive
waterflow decreases the puification effect and pipe overflows can occur in
lowland areas. Since the second half of the 20" century, all new stormwater
systems are separate from wastewater systems. Stormwater is disposed in
nature, which means a risk for species and ecosystems.

Today ponds, wetlands and permeable surfaces are often seen in urban
environment. These are examples of “ecological stormwater handling”,
which has had a breakthrough connected to the strife for sustainable
development. The idea of ecological stormwater handling is to lead the
water back into its natural cycle and let natural processes take care of the
purification. Using stormwater in the urban environment also gives other
benefits. This type of facilities are often designed as nice recreational
areas and at the same time the visual water cycle can have an educational
function. In some cases it is directly economically beneficial to replace the
traditional systems with ecological ones. It is important that the natural
systems used for stormwater handling are not at risk of being damaged.

Since the 1970’s the leading term for alternative methods for stormwater
handling has been “local stormwater treatment”. Together with the
development of techniques and the exchange of ideas, a multitude of
expressions have come to be used for description of similar phenomenons.

Here “ecological stormwater handling” is used as the main term since
it is understandable and quite well established. Within this term “local
stormwater treatment” has a more narrow definition.

The purpose of the proposal is to show an example of how the methods
presented can be taken into practical use. Mérsta is a small but expanding
town in Sigtuna municipality just north of Stockholm. There are already
a number of stormwater treatment facilities and the opportunities of
craeating a coherent ecological stormwater system in the urban area. The
new facility isto be situated in Steningedalen nature reserve, which streches
from central Marsta toward lake Mélaren. The creek of Rosersbergsbécken
has its natural outflow into the stream of Marstaan, which runs through
Steningedalen valley. But it is led into a culvert a little further upstream.
The idea is to restore the creek and lead it through sedimentation ponds and
to merge with Mérstadn and at the same time improve the accessability to
the area for the inhabitants in Mérsta. By linking toghether the new facility
with existing ones, a long continuous green strip is created through Marsta
and all the way down to lake Malaren. It will also be a link in a blue-green
park strip through Méarsta.

Sammanfattning

Dagvatten i urbana miljéer har lange behandlats som ett problem. Den
stora andelen hardgjorda ytor gor att vattnet inte kan infiltrera i marken
i den utstrackning som sker i naturen. Detta leder till kraftiga ytfloden
vid regn, vilket i sin tur orsakar oldgenheter som samre framkomlighet,
oversvamningar och 6kad smittrisk. Ledningssystem for avledning ar den
traditionella och oftast funktionella hanteringsmetoden. Sa lange flodena
inte blir alltfor kraftiga. Men nederbérd varierar naturligt i méngd och
intensitet och tillskott av hardgjorda ytor gor att vissa leningar inte racker
till vid haftig eller langvarig nederbérd. Dalig infiltration ger pa sikt
obalans i grundvattennivaerna. Dessutom kravs alternativa metoder for
att hantera fororeningarna, ett behov som har betonats alltmer de senaste
decennierna.

| dldre ledningssystem fors dagvattnet tillsammans med avloppsvatten
och till reningsverk. Det &r ett satt att bli av med féroreningarna men vid
kraftiga floden forsamras reningseffekten och ledningarna kan svamma

over i laglanta omraden. Fran och med andra halvan av 1900-talet anlaggs
bara separata system dar dagvattnet leds ut i naturen, vilket innebdr en risk
for enskilda arter och for ekosystemen.

Idag syns allt oftare dammar, vatmarker och genomslappliga ytor i
stadsmiljon. Dessa foreteelser &r exempel pa ekologisk dagvattenhantering,
ED, som fatt stort genomslag i samband med stravan mot en hallbar
samhallsutveckling. Idén med ED ar att fora tillbaka vattnet till kretsloppet
och lata det renas av naturliga processer. Att lyfta fram dagvattnet i
utemiljon for &ven med sig andra fordelar. Ofta utformas denna typ av
anlaggning som vackra och trivsamma rekreationsmiljéer och samtidigt
kan det synliga kretsloppet ha en pedagogisk funktion. | vissa fall &r det
direkt ekonomiskt fordelaktigt att ersétta de traditionella systemen med
ekologiska. Viktigt ar att de vattensystem som tar hand om dagvattnet inte
riskerar att skadas.

Sedan 1970-talet har lokalt omhandertagande av dagvatten, LOD, varit det
ledande begreppet nar det géller alternativa metoder for dagvattenhantering.
| takt med utvecklingen av tekniker och utbyte av idéer har en uppsjo
kommit att anvandas for att beskriva samma eller liknande foreteelser. ED
anvands har som huvudbegrepp eftersom det ar tydligt och nagorlunda val
etablerat. LOD &r aktuellt som en del av ED.

Forslaget som presenteras syftar till att visa exempel pad praktisk
tillampning av metoderna som studerats. Marsta &r en liten men
expanderande ort i Sigtuna kommun norr om Stockholm. Ett antal
anlaggningar for ekologisk dagvattenhantering finns redan samt goda
mojligheter att skapa ett sammanhangande ekologiskt dagvattensystem i
stadsmiljon. Anldggningen ska ligga i naturreservatet Steningedalen, som
stracker sig fran centrala Marsta ner mot Malaren. Rosersbergsbécken har
sin naturliga strackning ut i Méarstaan, som gar genom dalen men é&r idag
kulverterad en bit uppstroms. Tanken ar att restaurera backen och leda
den genom sedimenteringsdammar ut i Méarstaan och samtidigt forbattra
omradets tillganglighet for Marstaborna. Genom att lanka samman den nya
anlaggningen med befintliga skapas ett langt sammanhangande gronstrak
genom Marsta som strécker sig anda ner till Mélaren.




Bara vanligt vatten

| Sverige, liksom i de flesta utvecklade l&nder, har man traditionellt sett
lett bort dagvattnet fran hardgjorda ytor under jord. Tilltron till tekniken
var mycket stark under storre delen av 1900-talet, da staderna expanderade
kraftigt. Dagvattenflodena och féroreningarna har 6kat pa grund av tillvaxt
av hardgjorda ytor, intensivare markanvandning och ékad bilism. De gamla
ledningssystemen ar inte alltid tillrackliga for dagens vattenfloden och de
hanterar inte féroreningarna pa ett tillfredsstallande satt. Miljomalen och
andra politiska styrdokument pekar mot hallbar utveckling men for att na
dit krévs dven praktiska lésningar.

Som landskapsarkitekt har man 6vergripande kunskap inom samhalls-
planering, formgivning och naturférhallanden. Denna kunskap &r viktig
for att omséatta visionerna om ett hallbart samhalle i praktik. Aven ett
land som Sverige, med goda tillgangar av mark och vatten och ett langt
framskridet miljoarbete, har behov av strategisk planering. Det &r ett
ansvar och en utmaning att skapa goda forutsattningar for kommande
generationer.

Ekologisk dagvattenhantering, ED, ar ett nytt satt att se pa dagvatten.
Genom att anvanda det som en resurs istallet for att leda undan det skapas
viktiga mervarden for samhallet. Hallbar utveckling brukar betraktas
utifran socialt, ekonomiskt respektive ekologiskt perspektiv. Alla dessa
kan ekologisk dagvattenhantering bidra till genom en rikare, mer varierad
stadsmilj®, samordningsvinster och nya livsmiljéer for olika arter. Minskad
belastning pa recipienter gynnar dven de naturliga ekosystemen.

| detta arbete sammanfattas den viktigaste kunskapen for den som ska
planera eller utforma en dagvattenanlaggning. Tanken ar att bade ge en
bra kunskapsgrund i &mnet och samtidigt inspiration genom exempel.

Syfte
Arbetet syftar till att:
e Ta fram ett idéforslag for en anlédggning for ekologisk
dagvattenhantering, ED, i en stadsnéra miljo
e Visa hur utformningen av anldggningen framjar vattenrening
och rekreation samt ger ett estetisk mervarde i utemiljon
e Inhamta och sprida kunskap om dagvattenhanteringens roll i
samhallsplaneringen med hansyn till hallbar utveckling

e Ge inspiration och kunskapsunderlag for planering och
utformning av ekologiska system for dagvattenhantering

genom exempel och idéférslag

Metod och genomfdrande

Arbetet dr uppdelat i forstudier och tillampning. Forstudierna innebar
informationssokning och sammanstélining av metoder for hantering
av dagvatten samt studier av praktiska exempel. Detta gors genom
litteraturstudier, studiebesok och intervjuer med sakkunniga.

Tillampningen utgdrs av ett idéforslag till en anléaggning for
dagvattenhantering i Marsta. Platsen for forslaget analyseras i fraga
om naturforutséattningar, tillganglighet, planeringssituation och behov.
Forslaget redovisas i form av ett program och en planskiss, kompletterat
med principskisser, snitt och inspirationsbilder.

Avgransning

Arbetet avgrénsas till ekologisk dagvattenhantering. Liknande anldg-
gningar och metoder kan anvéndas for spillvatten och dranvatten men det
kraver kemiskt och biologiskt avancerade system. Eftersom dagvatten i
de flesta fall &r relativt rent kan dessa anldggningar utformas mer fritt.
Det ger storre mojligheter att kombinera rening och uppsamling av
vatten med exempelvis rekreation samtidigt som belastningen minskar pa
ledningssystem, reningsverk och recipienter.

Arbetet ar inriktat framst pa svenska forhallanden, men har delvis ocksa
ett europeiskt perspektiv. De termer och metoder som beskrivs &r vanliga
i Sverige men férekommer dven utomlands.

Malgrupp

Yrkespersoner med ansvar for eller inflytande 6ver hantering av mark-
och vattenresurser; samhallsplanerare, politiker, arkitekter och ingenjorer,
i synnerhet de som jobbar specifikt med dagvattenfragor.

Definitioner av centrala begrepp

Dagvattenhantering ar ett stort amnesomrade med manga, ibland mer eller
mindre synonyma, begrepp. Det beror till viss del pa att olika forskare

och forskningsdiscipliner inriktar sig pa olika aspekter av amnet, sasom
hydraulik, biologi eller teknik. Har forklaras nagra relevanta termer som
anvands av planerare och landskapsarkitekter inom detta falt.

Dagvatten ar regn- och smaéltvatten som rinner av fran hardgjorda ytor
sasom hustak, vagar och parkeringsplatser.

Spillvatten ar avloppsvatten fran hushall.

Recipient &r ett vattendrag eller en sj6 som tar emot till exempel
dagvatten.

Kombinerat ledningssystem innebdr att dagvattnet leds tillsammans med
spillvatten till reningsverk.

Separat ledningssystem kallas ocksd duplikatsystem. Dagvattnet
och spillvattnet leds i olika ledningar och dagvattnet gar ut direkt till
recipient.

Kulvert &r ett ror under jorden for till exempel dagvattenavledning.

LOD star for lokalt omhéandertagande av dagvatten, vilket betyder att det
tas omhand nara kéllan genom exempelvis infiltration och vaxtupptag.
ED, ekologisk dagvattenhantering, betyder att dagvattnet leds genom
naturliga eller anlagda naturlika system. Detta ar ett ofta anvént och
omfattande begrepp. Olika bendmningar, sasom LOD och “6ppna
dagvattenldsningar”, anvands mer eller mindre synonymt med ED. | detta
arbete forekommer “6ppen” som synonym for att beskriva ekologisk
dagvattenhantering.

Infiltration &r vattnets genomtrangning i markytan.

Perkolation &r vattnets vdg genom marken.

Sedimentering sker nar vattnets hastighet ar lag. Partiklar urskiljs genom
att de sjunker till botten. Ju langsammare vattnet strommar desto finare
partiklar sedimenterar.

Upplagg av arbetet

Arbetet dr uppdelat i tva delar, en praktisk tillampning i form av ett forslag
pa en dagvattenanlaggning och en teoretisk bakgrund med exempel.
Tillampningen ar placerad forst eftersom forslaget &r den huvudsakliga
produkten av arbetet. Pa sa vis kan man som lasare snabbt sétta sig in i
amnet genom ett konkret exempel och sedan férdjupa sig i de delar man &r
intresserad av. Forslaget bygger till stor del pa de rekommendationer som
presenteras i den teoretiska delen. Denna del sétter ocksa in anlaggningen
| ett sammanhang.
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SIGTUNA KOMMUN

Planeringssituation

Mérsta ligger i Sigtuna kommun, ungefar mitt emellan Stockholm och
Uppsala. Det ar en liten men expanderande ort med bra forbindelser
tillnarliggande stader och med stora naturomraden. Nérheten till Malaren
ar ocksa en tillgang for det rorliga friluftslivet. Omradet runt Marsta och
Sigtuna ar gammal kulturbygd som &r rik pa fornlamningar (Eriksson
2007). Sigtuna har varit en betydelsefull stad och lockar med sitt kulturarv
medan Mérsta snarare kéanns som en forort inplacerad mellan Stockholm,
Uppsala, Sigtuna och Arlanda. Stadsidentiteten saknas men kulturhistoria
finns det gott om, &ven om den inte framtréder lika tydligt som i Sigtuna.

Framtidsutsikter for Marsta

| Oversiktsplanen for kommunen konstateras att Marstas goda tillvaxt
i befolkning och ndringsliv ger stora mojligheter till nyexploatering.
For narvarande pagar byggen bland annat i Marsta centrum och langs
Steninge allé. Framover ska Marsta byggas ut mot Sigtuna och Arlanda
stad. Ny bebyggelse i Tingvalladalen planeras for att binda ihop Marsta
dar det idag delas itu av dalen och véag 263. Tillgangen pa naturomraden
ar stor idag men trycket pa dem kommer med sakerhet att 6ka nar staden
byggs ut. Visionen &r att skapa helhet och stadskaraktér utan att forlora
naturvirdena (Oversiktsplan for Sigtuna kommun 2002).

De stora naturomradena och narheten till vattnet ger attraktiva lagen for
exploatering. Ett valplanerat byggande kan ge méarstaborna béttre tillgang
till gronomraden som idag ar avskarmade fran staden. Den tydligaste
barriaren arvag 263, som delar Mérsta i tva delar, mellan Valsta och centrala
Marsta. Det finns fa korsningar fér gdende och cyklister. Mojlighet till en
ny planskild korsning tas upp i 6versiktsplanen. Marsta centrum ska fa en
tydligare stadskaraktar och utvecklas till en knutpunkt och métesplats. Det
affarscentrum som finns idag sluter sig mot omgivningen och hanger daligt
ihop med tag- och busstationen. Gronstruktur och dagvatten kan hjalpa till
att skapa en sammanhallen och trivsam stad. Det harda och det mjuka,
det byggda och det véxande, kontrasterar mot varandra och forstarker
varandras varden. Marsta har manga fina delar men med svagt inbordes
sammanhang. Parkmiljéer kan fungera som lankar i stadsbyggandet.

Foregaende sida: narbild av Marstaan.

Nya plan- och bygglagen staller hogre
krav pa kommunernas éversiktsplaner,
bland annat med hansyn till hallbar
utveckling (Oversiktsplan for Sigtuna
kommun 2002). Dagvattenhanteringen
har en betydande roll i det arbetet.
Mélarentaremotistortsettallt dagvatten
fran kommunen och &r samtidigt ar
stort varde som for friluftsomrade
och vattentdkt. Fler ekologiska
dagvattenanlaggningar langs Marstaan
ska hjélpa till att minska féroreningarna
och Overgddningen i Maélaren. Dessa
anlaggningar kan aven bli estetiska och
rekreativa tillgangar for Marsta.

W mot Steningedalen vid infarten fran Stockholm. N&r skogen tar slut
oppnar sig falten och erbjuder langa utblickar.
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Dagvattenhantering i Sigtuna kommun

| januari 2003 antog kommunstyrelsen i Sigtuna kommun en dagvatten-
policy for kommunen. Den beskriver problemen med dagvatten i urbana
miljoer och det radande systemet med avledning direkt till recipient. |
Sigtuna kommun ar Malaren den slutliga recipienten for sa gott som allt
dagvatten och den &r kraftigt dvergddd. Ekologisk dagvattenhantering
skulle kunna forbattra situationen och samtidigt synliggora vattnets
kretslopp i Marsta och forbattra stadsmiljon.

Sigtunas riktlinjer for dagvatten &r anpassade till de nationella och
regionala miljomalen. Framforallt har man beaktat malen ”Levande sjoar
och vattendrag” och ”Grundvatten av god kvalitet” eftersom de har en
direkt koppling till dagvattenhanteringen (Dagvattenpolicy for Sigtuna
kommun 2003). Malet &r att dagvattnet minsta majliga utstrackning ska
avledas viatraditionellarorsystem. Istallet bor det anvandas somentillgang
i stadsmiljon och renas i 6ppna system. | dagsléget leds storre delen av
Marstas dagvatten i en bergtunnel, via Marstaan, ut i Malaren. Kommunen
har cirka tio stycken anlaggningar for ekologisk dagvattenhantering, varav
tre ligger i Marsta. Tanken &r att utveckla ett blagront strak genom staden,
en parkmiljé med synlig dagvattenhantering.

Ett tydligt parkstrak, kallat Marsta apark, gar utmed jarnvagen i anslutning
till Mérsta centrum. Vattnet leds i en anlagd back och genom en serie
dammar ungefar dar Marstadns naturliga lopp en gang har gatt. Vattnet
pumpas upp fran bergtunneln for att halla dammarnas vattenyta konstant
och leds ner mot Steningedalen och Malaren (Sigtuna kommun 2007a).
Denna dagvattenanldggning har framforallt estetiskt och pedagogiskt
syfte. Den ligger centralt och val synligt och genomkorsas av gangstrak.
Pumpning fran bergtunneln anvands aven i Marsta vattenpark i Maby, strax
nordost om centrum. Déar gar vattnet runt i en slinga genom dammar, 6ver
sma fall och en 6versilningsyta av makadam. Omradet ar inhagnat for bete
men hagarna har grindar dar man kan ta sig in och komma néra vattnet.
Landskapet &r 6ppet med enstaka dungar och stora 6ppna vattenytor.

Behov och forutsattningar varierar. Darfor bor ocksa dagvattnet
hanteras pa olika sétt. Rent vatten kan med fordel infiltreras lokalt.
Genom att aterfora det till kretsloppet direkt minskar vattenflodena till
uppsamlingsanlaggningar och grundvattnet pa platsen fylls pa. Ocksa
reningen av det smutsiga dagvattnet forenklas av mindre fléden. Med
planerad utbyggnad av Sigtuna kommuns tatorter och av Arlanda flygplats

I

blir omhandertagande av dagvatten annu viktigare da bade vattenmangden
och féroreningarna kommer att 6ka. Risken for olyckor med lackage av
farliga amnen blir ocksa storre. Férebyggande atgarder maste goras for att
undvika spridning i dagvattensystemet.

| kommunens dagvattenpolicy ingar ocksa rad till privatpersoner om hur de
kan paverka dagvattenkvaliteten i sin omgivning. Bland annat uppmanas
bilagare att tvatta bilen pa en tvattanlaggning istéllet for hemma pa gatan.
Detta for att undvika att oljerester, tvattmedel, rost och andra féroreningar
i smutsvattnet skoljs ner i dagvattenbrunnar som leder det orenat ut i
naturen.

|

Marstadn soder om véag 263. VW mot handelsplatsen i norr.

SIGTUNA KOMMUN

Planer for Steningedalen

Steningedalen ar ett vardefullt rekreationsomrade for Marsta. Sedan
ar 2006 ar den aven klassad som kommunalt naturreservat och havdas
av betande kor (Sigtuna kommun 2007b). Rekreationsmgjligheterna i
dalen ska forbéttras och fler dagvattenanldggningar ska tillkomma langs
Marstaan. Idag finns fordréjningsdammar for dagvattnet fran bergtunneln
som ger en viss rening av vattnet innan det rinner ut i an och hamnar i
Malaren.

Tillgangligheten till Steningedalen fran centrala Mérsta ar dalig for gaende
och cyklister. Det finns en gangtunnel under vag 263 i anslutning till Méarsta
centrum men for att komma till dalen maste man aven korsa Valstavagen,
som inte har nagon anvisad Gvergang i narheten. Steningedalen erbjuder
naturupplevelser nara bebyggelsen och ar darfor en stor tillgang for Marsta.
En ny planskild korsning for gdende och cyklister fran centrala Marsta
samt béattre parkvagar fran Valsta skulle avsevart forbattra tillgangligheten
till omradet (Oversiktsplan for Sigtuna kommun 2002).

Marsta apark med vattenspeglar och sma broar ar ett langstrackt och
Oppet parkstrak i centrala Marsta. Viy mot soder.
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PLATSEN

Platsbeskrivning och analys

Steningedalen stracker sig fran Marsta centrum ner till Malaren och
erbjuder strovstigar, vattenkontakt, vackert kulturlandskap och férbindelse
med omkringliggande skogsomraden. Steningedalen samt en del av skogen
soder om dalen ar avsatt som naturreservat. Marstaan loper som ett blatt
band genom dalen och mynnar i Mélaren. Aven om den delvis bara &r

ett djupt rakt dike utgor den ett viktigt element i dalen. | anslutning till
Steninge allé ligger ett koloniomrade som ger karaktir at omgivningen
och mojlighet till aktivitet. Annars &r stora delar av dalen inhagnad for
bete. Kor av den langhariga och vadertaliga rasen highland cattle havdar
det 6ppna kulturlandskapet.

Norra delen av Steningedalen, 6ster om Marstaan, har tidigare brukats och
ligger nu 6ppen och obetad. Rosersbergsbacken har sin naturliga strackning
over detta falt och sitt utlopp i Marstadn men gar en bit uppstroms ner i
den bergtunnel som avleder det mesta av Mérstas dagvatten. Ett dppet
akerdike visar ungefar hur vattendragen har hangt ihop. Den sista biten
av Rosersbergsbacken, innan den leds ner i kulverten, gar genom en trang
dalgang som tyvarr ar kapad av en vagbank nedanfor Bristaverket. Trots
avbrottet har backen dér ett mer naturligt utseende och platsen lockar med
avskildhet. Det ar dock svarframkomligt pa manga stallen.

Val av plats

Valet av plats for dagvattenanlaggningen grundar sig pa kontakter med
Sigtuna kommun. Dér finns sedan tidigare idéer om en restaurering av
Rosersbergsbacken med en backfara och en eller flera dammar. Dessa
planer &r ett led i dagvattenarbetet och forbattringen av vattenkvaliteten
i Marstadn men syftar dven till att gynna friluftslivet och stadsmiljon.
Dagvattendammar langs Marstadn finns idag bade langre ner i
Steningedalen och intill Marsta centrum.

Omradet bestar av gammal akermark och en smal dalgang mellan
moré&nhdjder. Det ligger inklamt mellan végar och industrimark och
saknar nastan helt kontakt med resten av Mérsta. Det ar daligt med stigar
och trafikbullret stor naturupplevelsen. Narheten till stan &r bade en
storning och samtidigt en tillgang for omradet ur rekreationssynpunkt.
Rosershergsbacken gar ner i kulvert i strax innan dalgangen 6ppnar sig i
det plana faltet. Om den slingrade sig genom kulturlandskapet och dppet
motte Marstadn skulle platsen fa mer liv och sakert locka folk mer &n

Till vanster glan-
tan i den mindre
dalgdngen som
mynnar ut i Ste-
ningedalen. Mel-
lan traden syns
Rosersbergs-
backens inlopp i
bergtunneln. Till
hoger backen en
bit uppstréms

idag. Samtidigt skulle vattnet renas naturligt Pa sa satt skulle vattnet ocksa
renas till stor del dagvattenhantering med viss rening och ett attraktivt
rekreationsomrade skapas. En forutsattning ar dock att tillgangligheten
till Marstas ovriga delar forbattras. VVag 263 skar i dagslaget av an, som
pa ena sidan bestar av vackra dammar, i Marsta apark, och pa andra sidan
fortsatter som ett rakt djupt dike. Vattenvagen framstar som underordnad
bilvagen. Medveten utformning av Marstaan i Steningedalen, d&ven om den
fortfarande gar i trummor under véagen, kan ge den en mer framtradande
roll.

Narheten till vdg 263 och jarnvagen ar bade positiv och negativ.
Planomradet ar en entré till Marsta med fina utblickar for den som kommer
akande mot staden. ldag syns framforallt centrumbebyggelsen och Marsta
apark i norr. Steningedalen oppnar sig pa andra sidan vagen utan nagot
tydligt blickfang. Utsikten i sig ar en vardefull kvalitet men skulle kunna
forstarkas ytterligare med en dagvattenanléaggning.

Intresset fran kommunen for ED och for en anlaggning i det aktuella
omradet gor projektet extra intressant. Det ger tillgang till kunskap om
omradet och situationen likval som det satter granser for vad som ar
praktiskt genomforbart. Ramarna kan ocksa inspirera till battre I6sningar.
Det &r en storre utmaning.




Inventering

Bristaverket framtrader tydligare pa vissa stéllen.

W over planomradet mot Gster strax séder om rondellen. | férgrunden
syns diket dar Marstaan rinner fram under vagen.

PLATSEN
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Gronytor och dagvatten i Méarsta samt ny bebyggelse som kommer att paverka forutsattningarna for friluftslivet och dagvattenhanteringen.
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PLATSEN

Landskapsanalys

Analysen ar inspirerad av SWOT-metoden och Kevin Lynchs metod for
rumsanalys (1960). | ett forsta steg har Steningedalen som helhet synats
for att satta planomradet i ett ssmmanhang. Déarefter ges en djupare analys
av planomradet.

Styrkor

- vackert kulturlandskap

- stort rekreationsomrade néra staden

- Steninge allé som leder till Steninge slott

- fina kor haller landskapet 6ppet och gynnar biologisk mangfald
- kolonilotter ger liv och kulturkaraktar

- fina utblickar fran staden

Svagheter

- buller fran tag, tung biltrafik och i viss man flyg; varierande

- fysiska barriarer mot omradet i form av vagar och jarnvag

- Marstaan utgor en barriar i dalen da endast fa broar finns

- visuella barriarer skymmer viken och férsvarar éverblick 6ver dalen
- ingen information om reservatet och betet

Mojligheter

- battre gronytetillgang med okad tillganglighet

- synligt kretslopp, information om platsen och dagvattenhanteringen
- okad biologisk mangfald i vattenmiljéerna och gronomradet

- binda ihop Mérsta och 6ka kontakten med Mélaren

- med ED forbattra kvaliteten pa dagvattnet som rinner ut i Malaren
- binda samman vattensystemen Marstadn, Rosersbergshacken samt
befintliga dagvattenanlaggningar till en helhet

- skapa en fin entré till Mé&rsta med béttre utsikt 6ver Steningedalen

- pulka-/skidbacke och skridskobana vintertid

Hot

- mer trafik i Steninge allé i och med nya bostéder

- risk for okat slitage pa grund av nya bostader och fler anvandare.

- mer dagvatten fran bostader och verksamheter i Rosersberg och Mérsta
- Okad fororeningsrisk pa grund av nya industrier i Rosersbherg samt
utokning av Bristaverket med omlastning av flygbransle

W fran Steninge allé 6ver beteshagen i norra delen av dalen. Bakom trad-
topparna sticker Bristaverket upp.

Fran vagen far man utblickar ner mot Steningedalen. En dagvattenan-
laggning skulle ge ett blickfang dar.

Marstadn leds under vagarna fran Marsta apark till Steningedalen, dar
den Gvergar i ett stort dike.



PLATSEN

Rumsanalys

1 Steningeviken - rum som éppnar sig med utblick dver Steningeviken. = ; El
=N = -l 'Mal’ﬁ?ta -

2 Steninge allé - vagen mot Steninge slott utgdr en tydlig grans for | . - 'j‘:_ = - - - - \ vattenpark

dalgangen mot hojden i norr. Vagen ligger hogre i terrangen och skapar
ett langstrackt rum.

Mérsta station ‘ ot

s "B

il ‘ fl X &
Kolonilotter

3 Mellanrum - en 6ppen plats med odlad eller tidigare odlad mark mellan
skogskladda hojder, genomkorsad av en vag i ena riktningen och Marstaan
i andra.

4 Betesmark - 6ppen mark som rumsligt begréansas av vaxtlighet langs an
och Steninge allé.

¥

Marsta centrum

5 Arum - ett 1&ngstrackt rum som definieras av Mérstadn och véxtlighet ‘ B e ' <4} Marsta apark, Al A
langs stranderna. En promenadvag foljer norra stranden och enstaka ‘ : e M I gv - A\ .Fdidellen ; ‘ hangelsplats hlr -\
picknickbord finns. An breder ut sig som rummets huvudinslag. ' ] AR STl - A 9 P -‘?f..h Sl =7 2

6 Koloniomrade - kolonilotter mellan betesmarkerna skapar liv och
kulturkaraktar. De ar aven en tydlig orienteringspunkt.

7 Vattenrum - hagmark och dagvattendammar skapar ett rum langs an
som skiljs fran denna av en rida av gronska. Gangstigar slingrar sig mellan
hagarna och via en bro vid dammarnas utlopp i Marstadn nds arummet.

; ;}\
Bristaverkets TSN
tak och TS

) ~ . skortsten

" bergtunnel till
~ dagvattendam- . :
b mar -, ‘ : ) n

™ “Rosersbergshdcken "‘)
 gar neribergtunnel

8 Falt - ett 5ppet omrade med god sikt mot centrum. Ytan vaster om &n ar ' ' Calkm =
hagmark och dstra sidan ser ut att ha odlats tidigare. An bestér har av ett Haarget:
djupt dike. En stig utmed véstra dikeskanten grenar av mot parkeringen .
vid Steninge allé. Den leder mellan tva hagar genom traddungar som . Steninge slott
skapar ett rum i rummet med sin egen karaktar. -

*6)

4

9 Glanta - dar de skogskladda hojderna moter slatten ar Oppenheten
varierande. Aven i ljudmiljon aterfinns spannande skiftningar da
trafikbullret pa vissa hall nastan upphar. Bristaverket framtrader bitvis.

10 Dalgang - Rosershergsbéacken rinner fritt genom en trang dalgang
drygt hundra meter mellan jarnvégsbanken och vdgen mot Bristaverket.
Svartillgangligt pa grund av branta slanter och risig véxtlighet. Orojt men

e S - sl { rsncia . [

vackert och avskarmat fran omgivningen med en viss trollskogskansla.
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PLATSEN

Djupanalys av planomradet

FORKLARINGAR

*' entre till omradet

plats for bro Gver vattet

betesmark

sppen mark som ska betas

plats for gangtunnel

Planomradets forutsattningar

Den nya dagvattenanldggningen ska ligga i nordostra delen av
Steningedalen, inom Steningedalens naturreservat. Rosersbergsbéacken
rinner ut i dalen s6derifran genom mindre dalgang som tydligt avgransas
av hojderna vegetationen. Jarnvagen och vag 263 passerar alldeles intill
pa ena sidan dalen och pa den andra sticker Bristaverket upp bakom en
tradrida.

Véxtligheten bestar till storre delen av blandskog och lag markvegetation.
Av tradslagen marks bjork, al, sélg, gran och tall. Den gamla akermarken
ligger fortfarande 6ppen med trdd och sly langs kanterna. Hojderna &r
bevuxna med blandskog som 6vergar i tallskog hogre upp.

Den lilla dalgangen mynnar ut i den vidare och Gppnare Steningedalen.
Landskapet ar lagmalt storslaget och karaktariseras av kontraster; hojd
moter dal, stad moter natur och 6ppna falt bryts av med dungar och strak
av tat vegetation. Marstaan ar framtradande, om an delvis som ett stort
dike, langsmed Steningedalen.

Mark- och vattenférhallanden

Hydrologi, topografi och markegenskaper utgor viktiga forutsattningar
for en ny dagvattenanlaggning. Marken i omradet bestar till storre delen
av lera och har tidigare formodligen brukats som aker. Undantaget &r den
mindre dalgangen, som ligger hogre i terrangen och i likhet med héjderna
bestar av moran.

Geotekniska undersokningar i samband med anlaggningen av Mérsta apark
visar att tjocka och har dalig hallfasthet, vilket gér marken opassande for
bebyggelse. Anlaggning av dammar ar inget problem sa lange terrangen
forblir relativt plan (Krusemo 2007). Hojderna, som ar av moran, &r
stabilare an leran och mer genomsléapplig.

Grundvattnet ligger nara markytan i hela omradet men i och med kulverten
ar nivan reglerad (Krusemo 2007).



Dimensionering

Kunskap om avrinningsomradet och vattenflédet ar nédvandligt for att
ratt kunna dimensionera dagvattendammar. | detta fall bestar vattnet
av Rosershergsbacken, som rinner norrut fran Rosersberg genom ett
avrinningsomrade som ar 971 hektar stort (markerat i lila pa kartan). Det
bestar mestadels av skogs-, angs- och akermark men &ven av tatort och
industriomraden. Fordelningen mellan “grén” och bebyggd yta ar 840
respektive 131 hektar (Larm, Linder & Ekroth 2006), vilket haller nere
flodena i backen da mycket vatten kan infi Itrera i marken. For att berdkna
flodena far ytorna olika avrinningskoefficient efter genomsléapplighet.
Hardgjorda ytor far en hog koefficient och bidrar till kraftiga floden.
Eftersom nederbordsmangden foljer cykliska variationer beréknas flodena
pa ett normalar, tvaarsregn, femarsregn och tioarsregn. Beroende pa vilken
reningseffekt som 6nskas och hur anldggningen utformas kan olika floden
styra dimensioneringen. Aven variationer under aret har betydelse

om flodet Or att dimensioneringen.

Rekommendationer for storlek och utformning av dammar skiljer sig
mellan olika kallor och paverkas av syftet med en anlaggning. Manga
ganger ar det den tillgangliga ytan som begransar dammens area. En
tumregel ar att dammens yta ska utgora 2,5 procent av avrinningsomradets
totala hardgjorda yta for att ge optimal reningseffekt (Pettersson 1999a).
Det innebér i detta fall en dammarea pa 3,3 hektar eller 33 000 m?, vilket
motsvarar nastan fem normalstora fotbollsplaner.

Sedimentering ar den viktigaste reningsprocessen i en damm och gynnas
av att vattnet ror sig langsamt. Uppehallstiden, alltsa hur lange vattnet
stannar i dammen, dr darfor avgorande for reningseffekten. VVagverket
(Rening av vagdagvatten 1998) anser att 12-24 timmar &r ett bra riktvérde
medan en annan kalla menar att vattnet fran ett regn bor kunna hallas i
dammen till ndsta regn (Pettersson 1999a).

| planomradet gar en fjarrvarmeledning som styr utformningen. Den
ligger grunt och kan inte ga genom en damm. En damm med en yta
som motsvarar 2,5 procent av avrinningsomradets hardgjorda yta passar
bra pa faltet 6ster om lednigen. Darifran kan vatten ledas Gver den i en
grundare del. Givetvis ar inte generella rekommendationer en garanti for
goda resultat och bade vattenkvaliteten och flodena i Rosersbergsbacken
behover undersékas mer fér optimal dimensionering.

PLATSEN

Dimensioneringsmetod

Hardgjord yta i avrinningsomradet: 131
hektar

Rekommenderad dammarea i relation till
héardgjord yta: 2,5 procent

Faktisk dammarea i relation till hardgjord
yta: 3,3 hektar
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Uppskattning av Rosersbergshackens avrinningsomrade med gréansen inritad i lila. Riskomraden for
fororeningar ar markerade med rétt och planomradet syns i gult i nordéstra anden av Steningedalen.
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PROGRAMMET

Lat vattnet visa vagen

Viktiga element och karaktarer

Anlaggningen utformas for effektiv vattenrening och goda mdjligheter
till rekreation med hansyn till omradets natur- och kulturvéarden. Det
blir ocksa vacker en entré till Marsta. Utformningen ar delvis naturlik
och delvis striktare men har hela tiden omgivningen som utgangspunkt.
Vattnet ror sig i organiskt formade béackfaror och dammar medan terrasser
mot hojden ger ett mer konstruerat intryck som kontrasterar och forstarker
de mjuka formerna. Vegetationen haller sig framforallt till strandkanten
och mot hojderna for att inte stora dalens 6ppna grundkaraktar

Rosersbergsbéacken trappar sig ner i Steningedalen fran den Gvre
dammen och slingrar sig vidare ut pa slatten. Bitvis kantas stranderna av
hogre vegetation som vass och kaveldun eller grupper av lagre orter.

Marstadn leds in i den stora dammen fran utloppen under véagen. Detta
for att undvika dikets barriareffekt, binda samman vattensystemen pa ett
fint satt och ge battre forutsattningar for rening. 1 den man marken behover
avvattnas ombesorjs detta under mark.

Sten utgdr markmaterial 1angs vissa strander for att skapa kontrast till
det blda och grona samt stabilisera kanterna. Naken sten varieras med
inslag av Orter.

Oppna vattenytor ger speglingar och fri sikt samt mojlighet till
skridskoakning pa vintern. En langre stenstrand mot vagen med endast
lagre véxtlighet ger 6ppna vyer mot dalen.

Principsnitt av backen vid hogvatten med vass respektive sten och laga
orter langs stranderna. Det ar latt att ta sig ner till vattnet.

Flacka strander med fast bottenmaterial minskar risken foér olyckor och
stabiliserar slanterna. Det ger ocksa battre forutsattningar for vaxtetablering
och mojlighet till bete anda ner till vattnet. Vattenstandet och dammarnas
storlek tillats viss variation beroende pa vattenflodena. Vaxtligheten och
uttrycket ska dock inte paverkas negativt.

Varierande grad av trad och buskvegetation ger vindskydd och
rumsbildningar. Dalens 6ppenhet & en grundldggande egenskap som
forstarks av de bevuxna héjderna. Hogre vegetation samlas mot hojderna
och i dungar pa faltet. Fran den mer tattbevuxna mindre dalgangen avtar
vaxtligheten successivt mot Steningedalens mitt.

Tillganglighet ar en av huvudfunktionerna i omradet. En ny tunnel under
vag 263 i anslutning till Marsta apark gor det enkelt for cyklister och
géende att ta sig dit frdn centrala Marsta. Aven fran Valsta forbattras
tillgangligheten med 6vergangsstallen och gang- och cykelvagar. Grusvéagar
leder langs stranderna och via broar kommer man Géver vattendraget pa
flera stéllen for att underlatta rorligheten. De viktigaste vagarna ska vara
framkomliga aven for den som har barnvagn, rullator eller rullstol. Nagra
rastplatser och sittplatser ger rum for pauser.

Informationsskyltar upplyser om anldggningen och Steningedalen. Till
exempel kan det finnas en skylt som om ekologisk dagvattenhantering
och vattnets kretslopp, en om det biologiska livet och betet, en om
kulturhistorien i Steningedalen, samt mer allménna skyltar vid entréerna

Sittplatser for vila
och eftertanke langs
vagen.




Djurliv ar valkommet i och kring dammarna. Férhoppningen &r att de
nya vattenomradena ska locka till sig arter som finns i omgivningen och
erbjuda goda livsmiljéer. Darmed gynnas biologisk mangfald i dalen.
Mojligen gors atgarder for att gynna vissa speciella arter om det kan goras
utan att offra andra varden i anlaggningen.

Belysning i form av stolparmatur langs gangvéagarna gor det lattare och
trevligare att rora sig i omradet kvallstid. Ljuset riktat sa att det lyser
upp vagen och omgivningen utan att blanda. Effektbelysning pa bland
annat vattenfallen samt stralkastare vid skidbacken och skridskobanan ger
annorlunda upplevelser vintertid och forstarker intrycket av platsen.

Aktiviteter som guidade vandringar, naturstudier, promenader,
skridskoakning pa dammarna samt skid- och pulkadkning i backen,
utomhusteater, tipspromenader med mera passar bra och hotar inte dalens
naturvarden. Belysta stigar med hinderstationer skulle kunna erbjudas for
motioné&rer. Guidade vandringar och informationsskyltar kan hjalpa till att
oka forstaelsen och for dagvattenarbetet och for naturomradets vérden.

En upplyst skrid-
skobana pa vintern,
Oppet vatten pa som-
maren. Bada blick-
fang och omtyckta
utflyktsmal.

Motstaende sida dverst fran vanster: Informationsskylt (Framtidsdalen,
Borlange), kavledun, vattendjur (Sveriges natur 4/2007), traspang genom
sumpskog, stig genom dunge (Steningedalen), strandveronika, kaukasisk
forgetmigej samt trampstenar 6ver damm (fotomontage), .

Vaxtval

Befintlig vegetation av trdd och buskar sparas till storre delen och
kompletteras pa vissa stallen for att skapa mindre rum i den Oppna
dalgangen. Den planterade vegetationen ska naturligt overgai den befintliga
i fraga om arter och placering samt anpassas till biotopen. Nara vattnet
trivs exempelvis al, vide, pil och bjérk. Hogre upp i terrdngen kommer
ek, ronn, 16nn, hassel och inslag av barrtrad. De befintliga hojderna bestar
av morén med talldominerad skog. Delar av stranderna planteras med
vass, kaveldun, svérdslilja, strandiris samt lagre arter som gokblomster,
forgatmigej, starrarter och tag i den vatare delen. | den torrare zonen passar
lagre orter som fackelblomster, praktlysing och strandveronika. Plantering
sker Overvégande med befintliga arter med tillskott av nya arter som passar
in i karaktaren. Bete kommer férhoppningsvis att fa arter att sprida sig till
omradet sa att laga orter blir dominerande i markfloran. Eventuellt behovs
till en borjan atgarder for att framja mindre konkurrenskraftiga arter.

Tekniska l6sningar

Vattenflodena varierar 6ver aret. Vid mycket hoga floden kan vatten
ledas ner i bergtunneln for att motverka dversvdmning och urspolning
av sediment. Backfaran utformas sa att det finns utrymme for backen
att svélla under vissa tider och stenstrander langs dammarna far samma
funktion.

En stenstrand ger utrymme for béacken att svalla vid
hoga vattenfloden utan att backfaran ar sa bred.

PROGRAMMET

De massor som erhalls nar dammar och backfara gravs ut anvands till
terrasser och skid- och pulkabacke. Pa grund av markens daliga stabilitet
bor slanterna hallas relativt flacka. Genom att anvanda massorna pa plats
undviks kostnader for bortforsel.

Vattennivan i Marstaan kan behova regleras i och med att den leds till
stora dammen. Den far dock inte hojas for mycket eftersom an gar in
trummor under vagarna.

Skotsel och underhall

Den 6vre dammen ar relativt liten, vilket kan férsvara sedimenteringen.
Sedimenten bor darfor skordas oftare dar an i stora dammen sa att de
inte riskerar att skoljas ur vid kraftiga floden. Dessa bada dammar ska ha
korbar vag till inloppen for skord av sediment. Detta ska ske omkring vart
femte ar eller eventuellt oftare (Vagverkets enhet for statlig vaghallning
1998). Lilla dammen ligger nedstroms och antas inte ta emot nagra storre
mangder sediment.

Vaxtligheten behdver hallas efter for att etableras val och for att inte de
starkare arterna ska ta over. Det galler bland annat vass och kaveldun,
som bor planteras i mindre omfattning och begrénsas i utbredning genom
skord. I huvudsak ska betet halla undan onskad vaxtlighet.

En skotselarbetare i strandkanten. Genom bete kan vaxt-
ligheten hallas 1&g sa att svagare arter gynnas. Vattenve-
getation som vass och kaveldun maste daremot skordas.
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IDEFORSLAGET

Lat vattnet visa vagen

Idéforslag

Forslaget grundar sig i kommunens planer pa en dagvattenanlaggning och
restaurering av Rosersbergsbacken pa platsen. Vattnets vag utgar ifran
Rosersbergsbackens naturliga strackning ut i Steningedalen dar den moter
Marstaan. Utformningen i vrigt har inspirerats bade av omgivningen och
av andra naturliga och kulturpraglade omraden. 1 samspel med dalens
landskap ger anldggningen spannande vyer fran vagen och upplevelser
for besokarna.

P1. Promenadvag mellan backen med en av kullarna som anlagts pa faltet. P2. Perspektiv fran évre dammen ner mot stora dammen och Steningedalen.







IDEFORSLAGET
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Snitt A-Al. Ett fall pa 80 cm och fyra pa 20 cm ger vattnet syre. De sma hojdskillnaderna racker for fallen , som skapar spannande rérelser och ljud.

Befintlig h6jd med vegetation

Mjuka gréasterrasser med
rader av pelarasp
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Snitt C-C1. Med massor fran de utgravda dammarna byggs terrasser som ansluter till den befintliga hojden. Pelaraspar langs kanterna pa varije niva for-
starker linjerna genom sin smala raka form. Sluttningen ger en mjuk avsltning ner mot dammen.
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Snitt B-B1. Oarna mellan stora och lilla dammen fordelar vattenflodet och gar att ta sig till via broar.
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IDEFORSLAGET

En stenstrand behdver inte se kal och tom ut. Skiftningar
i farg och struktur skapar variation ger en kontrasten
mot vattnet och gronskan. (Bildkalla: Nitschke 2003)









RESURSFORVALTNING

Resurser och ansvar

Forslaget presenteras i Del 1 som en lank i Marstas gron- och blastruktur.
Det ska ocksa ses ur ett globalt resursperspektiv. Har redogors i stora drag
for hur vattentillgangarna forvaltas, med tonvikt pa svenska forhallanden.
Aven om man inte i varje projekt studerar riktlinjer och lagar for
dagvattenhanteringen paverkar de arbetet och ar darfor bra att kanna till.

Vatten i varlden

Vatten ar en livsviktig och icke-fornyelsebar resurs som gar runt i ett evigt
kretslopp. Det finns i stora mangder pa jorden men det mesta ar salt och
utgor varldshav. Endast en mycket liten del ar farskvatten och dess mangd,
kvalitetochtillganglighet varierarenormt mellanolikaomraden. Tillgangen
pa farskvatten ar en begransande faktor for utvecklig. For vissa ar det ett
dagligt arbete bara att forsoka fa det att racka till hushallsandamalen.

Fororenade vattenreserver kan bli forodande och i torra regioner ar
regnvattnet en viktig tillgang. Planering och hantering av vattenresurser
ar lika mycket en lokal som en global angeldgenhet. De som har storre
resurser bor ocksa ta storre ansvar. FN och EU jobbar idag globalt for en
hallbar samhéllsutveckling. Uttrycket hallbar utveckling forknippas med
Agenda 21, en strategi for miljoarbete som FN antog efter konferensen i
Rio de Janeiro 1992 (Miljomalsradet 2007).

EU:s ramdirektiv for vatten tradde i kraft i december 2000. Det &r
en omfattande samling riktlinjer for medlemmarna i syfte att sdkra
farskvattentillgangen och kvaliteten pa ytvattenforekomsterna inom
unionen. Alla vattentillgangar ska ha god kemisk kvalitet, grundvattnet
ska inte minska i mangd och ytvattenomradena ska ha god ekologisk
status.

Sverigehargjortetttillaggtillmiljobalken, vattenférvaltningsforordningen,
i syfte att genomfora direktivet (Lundstedt 2007). | direktivet specificeras
malen bland annat genom riktvarden for acceptabla méngder olika
fororenande amnen. Politiker och samhéllsplanerare har ett ansvar
for att ta vara pa de resurser de har att forfoga dver och verka for en
hallbar utveckling. Alla som har inflytande Gver vattenresurserna har

Foregdende sida: Varflod i Hutt River, Nya Zeeland visar
vattnets skonhet och kraft, b&de konstruktiv och destruktiv.

ansvar for hur de hanteras. Omhéndertagande av dagvatten i Sverige ar
en del av samhallets vattenhantering, som ocksa innefattar fungerande
avloppssystem, dricksvattenforsorjning samt  kvalitetssakring —av
grundvatten och ytvatten. Samarbete mellan myndigheter och nationer
ar nodvandigt for en god vattenforvaltning och kan dessutom framja
nytankande.

Svensk vattenpolitik och lagar

Miljobalken, som géller fran och med den 1 januari 1999, ar den mest
omfattande miljolagen. Den innefattar bestimmelser som tidigare fanns i
fleraolika lagar, bland annat naturresurslagen och vattenlagen. Miljobalken
syftar till att framja en hallbar samhallsutveckling, med hansyn till
manniskors halsa, biologisk mangfald, véardefulla natur- och kulturmiljoer
och resurshushallning. Lagens 11 kapitel styr vattenverksamhet, vilket
bland annat innefattar anldggning av dammar (Strdémberg 2000). De fall
som kraver tillstdnd avgors av en miljodomstol. Fem miljédomstolar
och en miljoéverdomstol behandlar miljo- och vattenfragor som styrs av
miljobalken (Miljodomstol 2007).

Planering och hantering av dagvatten ar lokala angeldgenheter, liksom
ovriga fragor om mark- och vattenanvandning. | stort sett ar det upp till
varje kommun att skapa forutsattningar for en god dagvattenhantering
genom oversiktsplaner och policydokument, foreskrifter i detaljplaner
med mera. Enligt Niemczynowicz (1999), som har gjort en internationell
jamforelse av dagvattenhantering, ar dessa fragor betydligt hardare statligt
reglerade i flera andra europeiska lander. Sa kan utvecklingen bli &ven i
Sverige men an sa lange rader kommunerna 6ver planeringen innanfor sina
granser, inom ramen av de nationella miljomalen, vattendirektivet samt de
lagar som styr planering och miljo.

Hanteringen av vatten regleras i
forsta hand av miljobalken och
vattenforvaltningsférordningen. VA-
lagen styr dagvattenhantering inom
detaljplanerat omrade, dar det &r

De tre delomradena ekologisk, social
respektive ekonomisk hallbarhet.

kommunen som har ansvaret. Plan- och bygglagen med kommunernas
planmonopol satter ramar och styrmdjligheter for dagvattenhantering.
Utanfor detaljplanerat omrade &r det vagarna som bidrar mest med
fororeningar och dar ansvarar vaghallaren, enligt miljobalken, for
omhéndertagande av dagvattnet (Eriksson 2004).

Miljomalen
Riksdagen har antagit sexton miljomal som ska framja en hallbar
samhallsutveckling i Sverige. Intentionen
ar att inom denna generation l6sa de stora
miljoproblemen genom att klara av de
viktigaste insatserna till ar 2020. Det kan
dock drgja innan alla effekter av arbetet
marks eftersom naturen tar tid for att
aterhamta sig. Malen ska uppfyllas med
hansyn till tre huvudfragor:

- Hélsa

- Kulturmiljo

- Fysisk planering och hushallning med M i I ® o0 (o] I

mark och vatten samt byggnader I 0 m C,I

Dessa tre huvudfragor samt vart och ett av miljomalen har varsin ansvarig
myndighet, for de flesta malen ar det Naturvardsverket. Varje kommun
och lansstyrelse ska ta fram och arbeta for miljomal som motsvarar de
nationella. Miljémalens forverkligande kraver insatser pa flera plan.
Kommunerna har stora mojligheter att involvera invanare och lokala
aktorer i sitt arbete (Naturvardsverket 2006). Dagvattenhantering berors
sarskilt av de mal som direkt behandlar vattenfragor eller fysisk planering,
sasom malen ”Levande sjoar och vattendrag”, ”Myllrande vatmarker” och
”God bebyggd miljo”. Naturliga och anlagda vattenmiljoer kan bidra till
omhéndertagande av dagvatten och samtidigt skapa béattre forutsattningar
for biologisk mangfald, god vattenkvalitet och rekreation. Belastningen
av fororeningar och fléden bor anpassas till recipientens kanslighet for att
undvika skador (Pettersson 1999b).

Bilden oven: Logotypen for Sveriges
miljomal. Kalla: Miljomalsportalen.



Vattenforvaltning

For att battre kunna ta vara pa och kontrollera vattenmiljoer och
vattenkvalitet i Sverige finns sedan 2004 fem vattendistrikt (Lundstedt
2007). De ér en foljd av EU:s ramdirektiv for vatten och foljaktligen
indelade sa att inget avrinningsomrade delas mellan flera distrikt.
Vattnets rorelse styr med andra ord de administrativa grénserna och
inte tvartom. En lansstyrelse i varje distrikt &r vattenmyndighet med en
beslutsfattande vattendelegation som utses av regeringen. Genomforandet
av vattendirektivet &r en huvuduppgift for vattenmyndigheterna. Det
innebdr bland annat kartlaggning och Overvakning av landets alla
vattenomraden. Lansstyrelser och statligamyndigheter har en samordnande
och informerande funktion nar det galler vattenfragor. Naturvardsverket
och SGU, Sveriges geologiska undersokning, ska ge végledning och
foreskrifter for genomférande av vattendirektivet.

Kommunerna

I och med kommunernas ansvar for mark- och vattenforvaltning, fysisk
planering samt dricksvattenforsorjning och avloppsrening har de en
betydande roll i genomférandet av vattendirektivet och miljomalen.
Vattenmyndigheterna ska besluta 6ver resurserna i respektive distrikt.
Samtidigt har kommunerna rétt att besluta Over resurserna inom sina
granser. Det kan uppsta konflikter i hanteringen men eftersom huvudmalen
ar desamma blir det lattare att samarbeta. Kommunerna har manga olika
uppgifter och intressen att ta vara pa. Darfor ar vattenmyndigheterna en
tillgang med sin regionala 6verblick och inriktning pa just
vattenforvaltning.

Dagvattenplaneringen har skotts och skots fortfarande i stor utstrackning
av kommunens VA-forvaltning eller motsvarande. Nar det inte bara
géller att effektivt leda undan vattnet bor flera sektorer vara delaktiga.
Det kréaver nya arbetsformer och integrerad planering for att fungera val.
Oversiktsplanen ar kommunens grundlaggande instrument for strategisk

langsiktig planering. De ar viktiga for att avsatta utrymme for framtida
dagvattenanlaggningar. Detaljplaner preciserar bestammelser inom ett visst
omrade, med mojlighet att stalla krav pa LOD. Medvetna, tydliga regler
och samordnade insatser underlattar arbetet. Beroende pa en kommuns
storlek och struktur kan dagvattenfragan skotas olika. Vasteras stad har
till exempel en sarskild arbetsgrupp kallad HAD-gruppen, som star for
Hantering av dagvatten, med representanter fran berdrda forvaltningar
(Lénngen 2001). Malmd stads dagvattenplanering skdts genom samarbete
mellan VA-verket och gatukontoret.

Oppna anlaggningar for dagvattenhantering syns allt oftare i
stadsmiljon. Intresset for och kunskapen om ED oOkar i kommunerna
och dessa anléaggningar fungerar som ett komplement till de befintliga
ledningssystemen. | vissa fall ar syftet framforallt estetiskt och rekreativt,
da ar reningseffekten mindre viktig. Synliggérande av vattnets kretslopp
har anda en pedagogisk betydelse.

Vagverket

Vagverket ansvarar for vaghallningen pa merparten av de tyngst trafikerade
vagarna i landet. Darfor ar verkets roll i dagvattenhanteringen betydelsefull
i fraga om utveckling och anvandning av ekologiska metoder. Trafiken &r
en betydande kalla till féroreningar av olika slag; avgaser, gummirester,
metaller och olja &r nagra av de &mnen som samlas pa vagarna. Vagverket
har lange jobbat med rening av vagdagvatten. Fran borjan i helt tekniska
reningsdammar i form av rektanguléra bassanger men med tiden alltmer
medvetet estetisk utformade (Krusemo 2007) De far inte bara renande
egenskaper utan bidrar till en vackrare vagmiljo. Vagverket gor ocksa
undersokningar av reningseffekten i befintliga anlaggningar och prévar
ny teknik for att utveckla sina metoder. De diken som kantar de manga
svenska vagar ar i allmanhet inte anlagda med tanke pa dagvattenrening
bidrar anda (Lonngren 2001a).

RESURSFORVALTNING




RESURSFORVALTNING

Den biologiska situationen

| stora delar av Europa rader brist pa vatmarker. Dessa ekosystem erbjuder
livsmiljOer for ett stort antal arter och ar ké&nsliga for forandringar. Den
hoga produktiviteten i vatmarkerna ger en naturlig igenvaxning. Mansklig
aktivitet i form av utdikning for bebyggelse och odling, torvbrytning,
vattenkraftsexploatering med mera utgor ett an storre hot. Overutnyttjande
av grundvatten hotar 50 procent av vatmarkerna i Europa (Europeiska
kommissionen 2002).

Sverige har antagit Ramsarkonventionen, som kom till 1971 for att rddda
fagellivet som ansags hotat av vatmarkernas férsvinnande (Larsson
2003). Darmed atar man sig att bevara eller i vissa fall hallbart bruka
sina vatmarker samt lista och uppmarksamma vatmarker som kan vara
av internationellt intresse. Bevarande av det rika fagellivet var alltsa den
ursprungliga orsaken till konventionen. Men det ar bara en av vatmarkernas
viktiga funktioner som uppmarksammas. Med hjalp av internationellt
samarbete ska sarskilt betydelsefulla vatmarker bevaras och deras djur-
och véxtliv skyddas.

Rationaliserade landskap

Det moderna odlingslandskapet brukas pa ett rationellt sétt i stora enheter
med en och samma gréda. Den mosaik av naturtyper som fanns for
hundra ar sedan, da gardarna var fler och mindre och odlingsmetoderna
mer hantverksmassiga, har blivit mer sallsynt. Bade i skogsbruket och i
jordbruket anvands stora mangder kostgodsel. Bevarande och restaurering
av vatmarker ar ett satt att motverka dvergodning och 6versvamning. En
viktig del i dagvattenarbetet innebér att forebygga férorening genom
att minska fororeningskéllorna, vilket i det har fallet innebér att se dver
brukningsmetoder. Overgddning &r ett problem i flera sjoar framforallt i
sodra delen av landet och i Ostersjon.

| Sverige, liksom i stora delar av Europa, har man tidigare dikat ur sank
mark for att fa storre ytor att odla pa. Numera minskar andelen odlad
mark i landet och samtidigt méarks effekterna av att vatmarker torrlagts.
Restaurering av vatmarker och sjoar ar ett satt att ge naturen chansen att
ateruppta reningen av dagvatten. Detta har gjorts i bland annat Halmstad,
dar man har noterat en forbattring av vattenkvaliteten och aterfatt fisk dar
den hade forsvunnit (Niemczynowicz 1999).
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Forutom att de tar upp stora méngder ndring och vatten finns dér ofta
en rik flora och fauna. Manga arter trivs i vata miljoer eller ar helt
beroende av dem men deras krav pa livsmiljo varierar ocksa. En del arter
behover stora Oppna vattenytor, andra bara sma polar eller ett natverk
av vattensamlingar att réra sig mellan. D&rfor behdvs en variation av
vatmarker och andra vattenomraden. Det rika biologiska livet lockar
ocksa naturintresserade manniskor till dessa platser. Det ar rimligt att anta
att miljomalet "Myllrande vatmarker” kan kombineras med ekologisk
dagvattenhantering dar vatmarken tal pafrestningen av vattenflode och
fororeningar.

Som landskapsarkitekt eller samhéllsplanerare har man stort inflytande
Over hanteringen av naturresurser. Med kunskap om forutsattningarna och
svarigheterna kan man lattare skapa goda hallbara miljoer.
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Odlingslandskapen har forand-
rats mycket det senaste seklet. De
stora enheterna och det intensiva
brukandet har lett till 6vergod-
ning och manga vatmarkers for-
svinnande.




Fran tekniskt problem till resurs i utemiljén

| stader finns generellt en stor andel hardgjorda ytor, framforallt i centrala
delar déar byggnader, vagar och parkeringsytor & samlade inom en
begransad area. Dér kan vattnet inte infiltrera som det skulle gora naturligt.
Det rinner snabbt 6ver ytorna och skoljer med sig smuts som finns pa dar.
Om det inte ges mojlighet att rinna undan snabbt kan kraftiga regnvéder och
snosmaltning orsaka Gversvamningar, vilket forsamrar framkomligheten.
Séankningar av grundvattennivan, som uppkommer till foljd av dalig
infiltration, kan pa sikt orsaka skador pa byggnader, infrastruktur och
vaxtlighet. Det har ocksa inverkan pa farskvattentillgangen och akvatiska
ekosystem (Ferguson 1998).

Antika och moderna stader

Avledning av vatten fran gator och torg i staderna ar ingen ny foreteelse.
Enligt Niemczynowicz (1999) fanns det redan for tusen ar sedan
dagvattensystem i flera kulturer. I romerska stdder samlades regnvattnet
upp for att tas tillvara. Overflodigt vatten leddes ner i marken for att
aterforas till grundvattnet utan risk for féroreningar. Dessa éldre kulturer
hade en stor respekt for vattnet som bidrog till att det holls rent. Det
kunde till och med finnas en vaktare som sag till att man inte smutsade
ner. Numera innehaller dagvattnet i manga fall féroreningar som behover
avskiljas innan det sl&pps ut i naturen.

| borjan av 1900-talet véxte staderna kraftigt och de hardgjorda ytorna
bredde ut sig. Ferguson (1998) menar att just bilen ar forklaringen till
det Okade behovet av hardgjorda ytor. Tranga smutsiga gator gjorde
att sjukdomar latt spreds. Dagvattnet innebar en sanitdr och praktisk
olagenhet som borde avlagsnas. Det skedde via underjordiska system. Okat
bilanvandande &r ett skal till att de impermeabla markbelédggningarna, i
synnerhet asfalt, har brett ut sig. Nya fortsatter att anlaggas medan gamla
sallan tas bort. Asfalt ar smidigt att anldgga och fardas pa men dess
tdta yta det hindrar vattnet fran att infiltrera i marken och aterforas till
kretsloppet.

Bilismen &r en dominerande fororeningskalla i dagvatten, bade direkt
och indirekt. Metallrester, gummi, oljespill och andra &mnen samlas pa
vagbanan och fors med vattnet som rinner 6ver den; avgaser stiger upp
i skyn men regnet for med sig luftféroreningar tillbaka ner pa marken.
Dessutom gor de hardgjorda ytorna att vattnets avrinning sker snabbare
och kraftigare, vilket leder till bland annat erosion (Ferguson 1998).

Kombinerade och separata ledningar

Nar man borjade leda bort dagvatten i ledningar var det en fraga om att
g0ra sig kvitt stora vattenmangder. Det vaxte fram stora ledningsnét som
snabbt och effektivt skulle ta bort vattnet fran marken. Forst byggdes
kombinerade avlopps- och dagvattenledningar men pa 1950-talet vergick
man till separata system, dar dagvattnet gick ut i naturen istéllet for att
renas tillsammans med avloppsvattnet. Vitsen med separata system dr,
enligt Stahre (2004), att i avloppshanteringen slippa de ojamna floden som
dagvattnet ger upphov till. Hoga floden riskerar att 6verbelasta ledningarna,
vilket forsamrar reningseffekten i reningsverken. Oversvamningar och
avloppsvatten som trycks upp i kéllare eller lacker ut i naturen &r andra
problem som uppstar i en del omraden med kombinerade ledningsnat.
Detsamma forekommer i de separata dagvattenledningarna men det vattnet
ar oftast renare. Separata ledningssystem gor det lattare att kontrollera i
alla fall avloppsvattnets flode och rening.

Fastan det ar snart femtio ar sedan kombinerade ledningar slutade byggas
finns sadana system fortfarande i bruk. Uppskattningsvis leds ungefar en
fjardedel av allt dagvatten i Sverige idag i kombinerat system (Lonngren
2001a). | flera svenska stader finns bagge systemen representerade.
Stadsk&rnorna dr aldst och har ofta kvar de gamla kombinerade ledningarna
medan ytteromraden har separata system. | nyare bebyggelse finns ibland
ocksa anlaggningar for ekologisk dagvattenhantering (Mréz, red. 2003).

DAGVATTENHANTERING

Nya idéer

Niemczynowicz (1999) beskriver framvéxten av de moderna
dagvattensystemen. Fran 1800-talets slut, da staderna expanderade kraftigt,
fram till senare halften av 1900-talet fanns en stark tro pa ingenjérskonsten
i samhéllsbyggandet. Det mesta ansags kunna skdtas med tekniska medel.
Rationellt och bekvamt var framtidens melodi. Saledes konstruerades
dagvattensystemen i samma anda. Nar synen pa samhallsplanering
borjade fordndras véaxte nya idéer om dagvattenhantering fram samtidigt
som miljotankandet fick storre utrymme. P4 1970-talet kom begreppet
LOD, som sammanfattar metoder for att infiltrera eller fordréja dagvattnet
nara kallan, till exempel inom en fastighet. Det ar fortfarande ett aktuellt
begrepp men nu finns &ven flera andra som beskriver alternativ hantering
av dagvatten. Under 1980-talet koncentrerade man sig pa satt att tahand om
fororeningarna och samtidigt forsoka skapa vackra miljoer. Sedan borjan
av 1990-talet har ett hallbarhetstankande vuxit fram i samhallsplaneringen
och politiken. Darmed har dagvattehantering i naturliak system ocksa
blivit  mer populart. Utvecklingen av nya metoder och utbyte av
erfarenheter har gett flera nya begrepp inom omradet. Har anvands ED
som 6vergripande term for alla metoder dar dagvattnet hanteras i enlighet
med kretsloppet. Dagvattenhantering i 6ppna system och langsiktigt
hallbar dagvattenhantering forekommer som mer eller mindre synoyma
begrepp. Det senare lagger mer tonvikt pa planeringen och innefattar dven
I6sningar med traditionella system.

En kommun som vill inrikta sig pa miljoanpassning och hallbara dagvatten-
system bor styra exploatering och verksamheter till att sjélva i storsta
mojliga man ta hand om sitt dagvatten. Begransning av fororeningskallor
ar ocksa viktigt pa sikt. I grunden for dagvattenhanteringen samt for varje
enskilt projekt bor finnas tydliga riktlinjer och mal. Féretag och enskilda
kan erbjudas stod for att satsa pa LOD i sin narmiljo. Information och
rad till allmanheten ar en annan vag att skapa forutsattningar for en béattre
dagvattenhantering.




DAGVATTENHANTERING

Ekologisk dagvattenhantering

En hallbar utveckling kraver att jordens vattenresurser anvands med
fornuft. Intensivt nyttjande av mark och vatten i tatbebyggda omraden ger
upphov till kraftiga dagvattenfloden som ofta innehaller fororeningar. Med
ED renas dagvattnet och tas samtidigt tillvara som en resurs i utemiljon.

Inom ekologi talar man ofta om ekosystemtjanster, naturliga forlopp som
anvands for méanskliga behov. Dagvattenhantering i naturliga system ar ett
exempel pa en ekosystemtjanst, en naturlig ersattning for reningsverk. |
vatmarker, dammar och vattenvégar renas vattnet mekaniskt, kemiskt och
biologiskt fran skadliga amnen och 6verskottsnaring. Det finns en rad olika
reningsmetoder att anvanda sig inom vid ekologisk dagvattenhantering.
Vilken som lampar sig bast i ett visst fall beror pa platsens egenskaper
och vattnets fororeningar. Till exempel bor dagvatten fran stérre véagar
eller parkeringsytor renas fran olja i ett tidigt stadium for att hindra att
den sprider sig i vattensystemet. Reningsbehovet staller vissa krav pa
utformningen av en anldggning men hindrar inte att den gors vacker och
tillganglig for allméanheten.

Ekologiska dagvattenanlaggningar, ibland kallade vatmarksparker
eller vattenparker, har blivit allt vanligare i Sverige. De kan ha hdga
reningsambitioner, fungera som skyddszoner for kansliga vattenomraden;
de kan vara restaurerade vatmarker som ska framja fagelliv eller naturliga
vattensystem som tar hand om dagvattnet. Beroende pa forutsattningar
och behov finns stort utrymme for att lokala I6sningar.

Hallbar dagvattenhantering

Sedan borjan av 1990-talet har det talats mer och mer om hallbarhet i
samhéllsbyggandet, att skapa stabila system som inte tar pa jordens
resurser. Det innebdr att dagvattenhanteringen inte bara ska
klara effektiv avledning. Sociala, biologiska och ekologiska
aspekter maste ocksa vagas in i planeringen. De kan ses som
ytterligare hansynstaganden men om man vénder pa det kan
dagvattenhanteringen bli ett verktyg for att skapa inte bara

Recipienten tar emot

fororenat dagvatten
fran staden N ——

battre vattenkvalitet utan samtidigt tillgodose andra behov. Det kan till
exempel vara storre artrikedom, pedagogiska miljéer dar man kan folja
vattnets kretslopp och buffertzoner for éversvamningar. Allt gar inte
att kombinera sa for att undvika att stora varden gar forlorade bor varje
anlaggning och vattensystem ha en malsattning. En del naturliga system ar
kansliga for yttre paverkan och belastning medan andra kan vara tillgangar
i dagvattenhanteringen.

Ekologiska system é&r inte nodvandigtvis mer hallbara &n ledningar,
anser Stahre (2004) och papekar att det inte finns nagon anledning att
gora sig av med fungerande system. Men i takt med att aldre ledningar
behover bytas ut kan nya ovanjordiska system anlédggas. Det kan spara
in arbetsinsatser och pengar. En kombination rér och ekologiska metoder
ar ibland det basta alternativet. Ekonomi, skotsel, gronytetillgang och

Vattendelare mellan tva

avrinningsomraden
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for dagvatten

Vattnet perkolerar i marken mot vat-
tenomraden langre ner i terrangen.

befintligt system &r faktorer som paverkar valet av metod. Jamfort med
traditionell dagvattenhantering, som skots av en teknisk férvaltning och
begransas till snabb avledning, kraver hallbarhetstankande mer tid och
helhetssyn i planeringen, atminstone till en borjan. | gengald skapas andra
varden och samordningsvinster kan goras.

Det finns manga skal till att man alltmer gar dver till att hantera dagvattnet
med ekologiska metoder. | sédra Sverige har manga sjoar och vatmarker
dikats ut for att ge mer odlingsbar mark. Dar ar restaurering ett satt att
ta hand om dagvatten och ge vattenlevande arter nya livsmiljoer. For
manniskor innebar det aterskapande av landskapsbilden och ofta nya
rekreationsomraden. Forbattrad vattenkvalitet i recipienter for att sakra
den ekologiska balansen och dricksvattenforsorjningen och langsiktigt
stabila ekosystem &r nog sa viktigt.

Avdunstning fran vattenytan




Positiva effekter

Dagvattenanldggningar kan utformas fritt utefter behov, syfte och plats.
| stadsmiljo finns sallan stora ytor att tillga. Dar ar grona tak, mindre
planteringsytor och genomslappliga markbelaggningar lampliga atgarder
for att ta hand om en del av dagvattnet. Stadens utkanter erbjuder som
regel battre mojligheter for storskaliga dagvattenanldggningar. Vilka
metoder som &n anvands kan de tillféra positiva mervarden utdver sin
formaga till dagvattenhantering. Har presenteras nagra av de mervérden
som dr vanligast och oftast anvénds som argument for ED.

Rekreation

Vattenmiljoer &r omtyckta platser for bland annat promenader. Dar finns
utrymme for samvaro, naturupplevelser och avskildhet. 1 det stressiga
vardagsliv som manga har behovs tid for aterhamtning. Bade naturliga
och anlagda gronomraden kan hjalpa till att forebygga och motverka
stress (Sonntag-Ostréom 2007). Vatten verkar ha en speciell dragningskraft.
Kanske beroende pa vart biologiska arv, kanske pa att det déljer en varld
under ytan, det har en mystisk dimension. Det tillskrivs manga egenskaper
och har en stark symbolik. Pa kyrkogardar anvéands vatten for att beskriva
livets gang och for att ge rum at ro och meditation (Krusemo 2007).

Pedagogik

Sarskilt 1 stadsmiljder dar naturliga vattendrag inte finns &r
dagvattenanlaggningar viktiga for forstaelsen av vattnets kretslopp.
Vattenmiljoer vacker upptackarlust — vem har inte letat grodyngel nagon
gang? Det finns mycket att underséka och man kan i vattnets forandring
folja arstidsvariationerna. Skolor med narliggande vattenomraden har
potentiella utomhusklassrum som visar barnen vad som sker i deras
vardagsnatur”, hur vattnet tar sig fram i naturen och vilka arter som trivs
i och runt vattnet. Aven vuxna kan lara sig mycket genom att konfronteras
med vattnets kretslopp i vardagen. Oppna system med god tillginglighet,
informationsskyltar, broschyrer och guidade vandringar kan forbéattra
kunskapen och forstaelsen hos allménheten.

Ekonomi

En stor del av ledningsnétet i landet ar gammalt. Reparation eller
ersattning av det innebér stora investeringar och arbetsinsatser. Genom en
successiv dvergang till 6ppna dagvattensystem i takt med att de befintliga
ledningarna blir otjanliga blir det mer ekonomiskt I1énsamt. Ledningsnatet

ar ju utbyggt under en lang tidsperiod och ar for stort for att bytas ut pa en
gang. De ledningar som fortfarande fyller sin funktion ar varda att behalla.
En stegvis omstallning okar ocksd majligheten att forandra attityder samt
att utvardera och forbattra metoderna. De ekologiska systemen kraver
investeringar och skdotsel likval som de tekniska. Dagvattenhantering
vid markytan ar lattare att komma at an underjordiska ledningar, vilket
forenklar skotsel och underhall. Naturomraden kan delvis skotas av
betande djur. Det &r anda viktigt att planera in forvaltningen redan fran
borjan eftersom den paverkar bade karaktaren och funktionen hos en
anlaggning.

Arbete med synlig dagvattenhantering, sérskilt i kombination med
rekreationsmdjligheter och estetisk utformning, kan ge positiv

uppmarksamhet. Dagvattenanldggningar ar idag ingenting ovanligt
men en annorlunda utformning eller nya smarta metoder gor det extra
intressant. Ett langsiktigt malinriktat dagvattenarbete visar ocksa ett
miljoengagemang bade for kommuninvanarna och for personer utifran.

DAGVATTENHANTERING

Exempel pa vinster med ED

Ekologiska dagvattensystem kan ge
bland annat vackra boendemiljéer, rikt
djurliv,lagre kostnader for dagvatten-
hantering och battre vattenkvalitet. Alla
delar av en hallbar samhallsutveckling.
(Grodyngel: Sveriges natur 4/2007).



DAGVATTENHANTERING

Vad ar det som hanteras?

Volym - snabb avrinning fran ytor, utjamning av fléden, minskad belastning
pa ledningar.

Fororeningar - avskiljning av farliga &mnen och éverskottsnaring.
Grundvattennivaer - lokal infiltration for bibehallen grundvattenbalans.

Precis som det traditionella
ledningsnatet maste ekologiska
anlaggningar kunna ta hand
om stora mangder vatten. Men
istallet for att snabbt avledas
direkt till recipient bromsas
vattnet upp sa att de naturliga
reningsprocesserna hinner ske
under vagen dit (Lonngren
2001a). Det kan ske med hjélp av
naturliga eller anlagda system och
flera metoder kan kombineras for
att fa en bra reningseffekt. Filter
skiljer ut partiklar, dammar frdmjar sedimentering och tat vaxtlighet bidrar
till reduktion av framforallt kvave i och med sitt naringsupptag.

Grundvattenbalansen i stadsmiljoer &r ett viktigt skal att aterfora dagvattnet
till det naturliga kretsloppet. Dalig infiltration och konsekvent avledning
ger sankt grundvattenniva lokalt
samtidigt som grundvattnet vid
utloppet hojs. | vissa jordarter
paverkas stabiliteten latt av
forandringar i vattenhalten,
vilket okar risken for skred och
erosion. Skador pa byggnader
och infrastruktur &r ytterligare
en mojlig foljd av forandrade
grundvattennivaer. | leriga
jordar sker storre séttningar
nar grundvattennivan sjunker

och trapélar under byggnader Dammar i stadsmiljé hjalper grund-
vattenbalansen

borjar ruttna till foljd av kontakten med syre. Kraftiga forandringar
i det hydrologiska kretsloppet skapar nya forhallanden for de arter
och ekosystem som ar beroende av det. Det ar svart att forutse de
langsiktiga konsekvenserna eftersom systemet ar trogt komplext (SGU &
Naturvardsverket 1999).

Dagvattenkvalitet

Dagvatten kan besta av allt ifran rent regnvatten till en blandning av regn
och smalt sné med vdgsalt, gummirester, olja och tungmetaller (Falk
2004). Graden och typen av fororeningar beror helt pa plats och tidpunkt.
Kraftiga regn efter langre torka fér med sig stora fororeningsmangder som
har samlats sedan senaste regnet. Detsamma géller vid snésmaltningen.
Dagvatten fran smahusomraden &r i allmanhet rent medan vatten fran starkt
trafikerade vagar och fran industriomraden kan forvantas innehalla hoga
halter av fororeningar. For att fa en battre dagvattenkvalitet pa sikt maste
fororeningskallorna begransas, till exempel genom att metaller malas,
miljofarligabyggnadsmaterial undviks och miljévéanligare fordonsbrénslen
ersatter bensin och diesel. En minskning av arealen hardgjorda ytor skulle
forbéattra dagvattensituationen genom okad infiltration.

Sno6 som rojs fran vagar ar mer fororenat &n dagvattnet under sommaren
eftersom fororeningarna har ackumulerats i snon under langre tid och ofta
innehaller vagsalt. Kan den inte lamnas vid vagkanten bor den deponeras
nagonstans dar ingen kanslig recipient hotas av fororening (Falk 2004).

! Trafik bidrar
= med en rad
olika forore-
ningar i dag-
vattnet.

Information om dagvattenhanteringen i kommunen och invanarnas
paverkan ger dem en chans att bidra till en battre situation. Det kan réra sig
om enklatips som att rengdra sin bil i en tvattanlaggning istéllet for hemma
pa gatan for att tvattvattnet inte ska ga orenat ut i naturen. Information och
service for hantering av avfall och miljofarliga produkter kan bidra till att
indirekt forbattra vattenkvaliteten. En mer konkret atgard &r att erbjuda
smahuségare stod for att koppla bort sina stuprér fran dagvattennatet och
istallet infiltrera vattnet. Det har gjorts i Malmo stad.

Dagvattnets féroreningar

Undersokningar som gjorts av dagvattnet i USA visar att erosion ar den
storstafororeningskallan i stadsomraden. Darefter kommer bilar, som ocksa
bidrar till erosionsproblem i och med att de kraver hardgjorda ytor, vilket
skapar kraftigare avrinning (Ferguson 1998). Sverige ar generellt mindre
bilberoende och jordarterna har inte nddvéandigtvis samma egenskaper
men forutsattningarna kan tankas vara jamforbara. Sediment av eroderad
jord &r naturligt och i sig inte nagot problem. De fors med vattnet och
bildar bankar pa nya stallen som blir livsmiljoer for olika organismer. Men
i stadsmiljoer kan sedimenten innehalla frammande dmnen sdsom rester
av byggnadsmaterial, glas och metaller, vilka direkt eller indirekt skadar
naturen. Andra viktiga fororeningar &r vagsalt (kloriden steriliserar jorden
och hammar biotisk tillvaxt), metaller som urlakas fran tak och anda
konstruktioner, samt organiska material som olja, bek&mpningsmedel och
g6dsel (Ferguson 1998).

Klassificering av dagvatten och recipienter

For att ta reda pa det basta sattet att ta hand om dagvattnet i ett specifikt
fall behdvs information om vattnets kvalitet och recipientens egenskaper.
Utifran det gors en bedémning av lampliga atgarder. Ar det &r mojligt att
leda dagvattnet direkt till recipienten utan att denna paverkas negativt?
Om inte, vilka reningsmetoder ar lampliga och mdgjliga? Stockholms
stad och Stockholm Vatten har tillsammans utarbetat en skala i tre
grader for klassificering av dagvattenkvalitet. Systemet grundar sig
pa Naturvardsverkets bedomning av tillstandet i sjoar och vattendrag
(Elert 2006). Tanken &r att man enkelt ska kunna bedéma och jamfora
dagvattnets status for att anpassa atgarder. Den andra viktiga faktorn vid
dagvattenhantering i ekologiska system &r recipientens status. VVagverket
har en modell fér vardering som samman som vager samman ekosystemets



kanslighet med vattenomradets varde som exempelvis grundvattentakt.
Med hjalp av dessa bada modeller ges en grov men overskadlig bild av
hur dagvattnet bor hanteras. Anlagda dammar kan fungera som skyddszon
for kansliga vattenomraden i anslutning till fororeningskéllor. Svensson
et al. (2006a) ger exempel pa en lyckad skyddszon i Halmstad. Vid
utbyggnad av industrier och flygplats i narheten av Knebildstorpsbacken
forsvagades dess dringpopulation. Ett antal skyddsdammar anlades mellan
fororeningskallorna och backen. Oringens aterhamtning kan bara forklaras
med forbattrad vattenkvalitet i backen som foljd av de nya dammarna.

Recipientklass | Dagvattnets fororeningshalter

Laga Mattliga Hoga
Mindre kanslig | Ej rening EJ rening HOg rening
Kanslig EJ rening Lag rening HOg rening
Mycket kanslig | Ej rening HOg rening HOg rening

Sammanstallning av recipientklass och dagvattenkvalitet som visar
ungefarligt reningsbehov (Lonngren 2001b). Lag rening motsvarar en
enskild atgard medan hog rening kraver en anlaggning i flera steg, till
exempel en serie dammar med en Oversilningsyta vid utloppet.

Eonselovenskdass
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Konsekvensklassning for yt- och grundvatten enligt vagverkets modell
(Vagverkets enhet for statlig vaghallning 1998). Konsekvensklasserna
motsvarar de falt som markeras av de fetstilta siffrorna.

Reningsprocesser och effekt

Reningsprocesserna beror av flera faktorer och varierar 6ver aret. Valet av
hanteringsmetod paverkar vilka @&mnen som avskiljs och i vilken grad. De
viktigaste reningsprocesserna i dagvattenhantering beskrivs nedan.

Sedimentering

Manga fororeningar ar bundna till markpartiklar eller andra partiklar som
sjunker till botten nér vattnet rinner langsamt. Detta kallas sedimentering
och ar en av de viktigaste processerna i dagvattenrening, framforallt i
dammar. Ju langsammare vattnet rinner genom en damm, desto langre blir
uppehallstiden och desto finare partiklar kan sedimentera (Persson 1997).
Sedimenten som har sjunkit till botten utgor substrat for denitrifikation,
alltsd ombildningen av vattenl6sliga nitrater till kvavgas. For denna
process, som ar betydelsefull for att minska néaringshalten i vattnet, kravs
mycket lag eller ingen syretillforsel. (Svensson et al. 2006a).

Vaxternas naringsupptag

Genom vaxternas upptag av néring minskar dvergddning av recipienten.
Framforallt kvave och fosfor bidrar till 6vergddning. Véxterna och jorden
fungerar ocksa som filter och hjalper till att reglera vattenflodet. For att
undvika alltfor stor produktion av alger bér 60-70 procent av vattenytan
vara bevuxen 6ver eller under vattenytan. For mycket véxtlighet stor
vattnets flode och darmed reningen. Mikroklimatet och djurlivet styrs
till stor del av vegetationen, den ger bland annat vindskydd och skugga.
Béde placering, tithet och arter spelar in. Oppna vattenytor som far
mycket solstralning varms upp vilket ger mindre syre och darmed samre
forhallanden for fisk. Undervattensvegetation ger ytor for fastsittande
bakterier och organiskt material i form av nedbrutna véxtdelar (Svensson
et al. 2006a).

Biologisk nedbrytning

I mark och vatten finns mikroorganismer som bryter ner sma mangder av
vissa fororenande amnen. Syresattning ar viktigt for att ge aeroba bakterier
mojlighet att arbeta och kan fas genom att skapa fall i vattnet pa vissa
stallen i systemet. P& hosten och varen sker en viss naturlig omrorning i
dammar. Vintertid ligger ofta ett lager is pa ytan som hindrar syretillforsel
(Pettersson 1999a).

DAGVATTENHANTERING

Stora dammar ger bra forutsattningar for sedimentering medan tat vaxt-
lighet &r béttre for naringsreduktion. Oar eller vaxter hjalper till att for-
dela vattnet , vilket gynnar dessa bada processer samt mikrobiologisk
rening. Ovre bilden ar fran Husie mosse, Malmo; undre bilden &r fréan
Framtidsdalen, Borlénge.




PLANERING OCH UTFORMNING

Dagvattenplanering — olika tankar och arbetssatt

Manga kommuner har borjat jobba med att féra upp dagvattnet till
markytan och forédndra planeringsmetoderna. Malmé stad har kommit
langt med integrerad planering under de cirka trettio ar detta arbetssétt har
praktiserats i kommunen. Dagvattenplaneringen skots av VA-verket och
gatukontoret. Den integrerade planeringen innebar en helhetssyn dér varje
anlaggning &r en viktig del av en stdrre vision.

Varje kommun har sin egen organisation dar dagvattenarbetet ska passa
in. Hur arbetet sker ar inte det priméra utan att man enas om tydliga mal,
bestdimmelser och ansvarsférdelning for dagvattenhanteringen for att
undvikamisstolkningarochforenklaarbetet. Grundenikommunalplanering
ar oversiktsplanen, som satter ramarna for mark- och vattenanvéndningen
for cirka tio ar framat (Stahre 2004). En god dagvattenhantering ar val
genomtankt fran 6versiktlig niva till den enskilda anlaggningen.

Att planera en dagvattenanlaggning

Till att b6rja med ska det finnas ett tydligt syfte med en 6nskad anlaggning.
Ar det rening som &r det viktigaste eller en vacker parkmiljo? Det
paverkar utformningen och lamplig metod. Det finns goda mojligheter
att kombinera flera positiva vérden i en dagvattenanlaggning, till exempel
biologisk mangfald, en larorik miljo, strovstigar for friluftslivet och battre
vattenkvalitet i omgivningen. Andra fordelar som kan folja med ekologisk
dagvattenhantering ar positiv publicitet, 6kat intresse fran politiker och
allménhet, ekonomiska vinster och populdra motesplatser.

Nar malet ar formulerat galler de att placera anlaggningen och
undersoka platsens forutsattningar. Bade gallande naturférhallanden
och samhallsfaktorer. Ar marktillgdngen inte tillracklig for en storre
anlaggning finns alternativet att utnyttja befintlig parkmark, hustak och
genomsléppliga markmaterial. Befintliga parker ska dock tillgodose
gronytetillgangen for invanarna och klara belastningen av vattenflode
och fororeningar (Lonngren 2001a). L&ngs Risebergabécken i Ostra
Malmd, som tar emot runt en fjardedel av stadens dagvatten, finns flera
dagvattenanldggningar. En del av dessa har anlagts i befintliga parker.
Flacka slanter mojliggor kontrollerad 6versvamning och sékrare lek vid
vattnet (Gatukontoret och VVA-verket i Malmg). Skotselbehovet i parker ar
dock i allménhet storre &n i naturomraden.

Att ha ett mal med anlaggningen som ska byggas och kanna till den
aktuella platsens forutséttningar ar viktigt. Samtidigt gar det inte att bortse
fran tillgangliga resurser. Man maste redan fran borjan veta hur mycket
man ar beredd att satsa pa anlaggning, underhall och skotsel. Det galler
aven naturlika anlaggningar, fastan de kan verka sjalvgaende.

Att beakta vid planering av en dagvattenanlaggning:

Platsegenskaper

— topografi

— jordman och vegetation

— vaxtzon, klimat

— hydrologi

— nederbordsforhallanden

— tillganglig yta

— yta som ska avvattnas, storlek och typ

— recipientens kénslighet och vérde

— dagvattnets kvalitet

— fororeningskéllor och forebyggande arbete
— agarforhallanden

— befintlig infrastruktur, inklusive dagvattenledningar

Organisation och samhallsforutsattningar
— tillganglig kompetens och kunskap

— samarbete

— ekonomi for anldggning och forvaltning

— forvaltningsansvar

Markanvandning, tillganglig yta, topografi och hydrologi ar nagra av de
forutsattningar som dagvattenhanteringen bor styras av. Befintliga vat-
tendrag kan i vissa fall anvandas for omhandertagande av dagvatten men
kansliga naturtyper bor alltid skyddas.




Utformning

Ratt dimensionering &r avgorande for reningen och fordrgjningen.
Berakningarna gors oftast av ingenjorer och det finns datorprogram som
utifran varden for bland annat nederbordsmangd raknar ut lamplig storlek
paen onskad anlaggning. Dessa modeller ar bra hjalpmedel for att uppskatta
storleken pa en planerad anldggning men resultatets noggrannhet &r helt
beroende av utgangsvardena.

| dammar renas vattnet framférallt genom sedimentering. Ju langsammare
det rinner desto finare partiklar sjunker till botten. For att detta ska
fungera val behdver dammens volym réacka till for det inkommande
vattnet och utloppet begrdnsa utflodet. Kraftiga floden kan annars
hindra sedimentering och skolja ur fastlagda sediment samt leda till
oversvdmning. Sedimenteringen &r direkt kopplad till den tid vattnet
stannar i dammen, det som kallas uppehallstid. VVagverket (1998) anger
12-24 timmar som riktmarke for god reningseffekt. En slingrande form
eller hinder vid in och utloppen ger en langre uppehallstid i och med
att vattnets vag forlangs. Det &r ett satt att 0ka reningseffekten i en liten
damm. Enligt Pettersson (1999a), som har studerat reningseffekt i ett
antal olika dammar, bor volymen medge en uppehallstid som motsvarar
tiden mellan tva nederbordstillfallen. Detta eftersom nastan all rening sker
under torrperioder. Djupet bor dock begransas for att undvika syrebrist i
bottenskiktet. VVagverket specificerar lampligt ett djup pa en till tva meter
for att bade anaeroba och aeroba processer ska kunna ske.

For storadammar riskerar att torka ut och ge ett skrapigt intryck. Vid studier
av vattenflode och vattenkvalitet i sydsvenska reningsdammar visade sig
dammens yta ha stor betydelse for reningen. Reningseffekten paverkades
av den specifika dammarean, alltsa dammens area i forhallande till den
sammanlagda arean avvattnade hardgjorda ytor. Enligt undersokningen
gav 2,5 procent specifik dammarea optimal fororeningsavskiljning
(Pettersson 1999a).

| bebyggda omraden kan det vara svart att hitta tillrackligt mycket fri mark
for att kunna bygga dammar stora nog att ta hand om allt dagvatten. Man
kan dnda gora mindre dammar i kombination med brunnar eller ndgon
annan atgard som begransar tillflodet till dammarna. Kraftiga floden kan
rora upp sediment fran dammbotten, vilket fortar reningseffekten och

Okar risken for dversvamning (Lonngren 2001a). Det finns d&ven metoder

som inte ar ytkravande, exempelvis gréna
tak, perkolationsmagasin under mark och
infiltration i befintliga grénytor.

For god hydraulisk effekt, alltsa vattnets
fordelning, rekommenderas generellt
ellipsformade dammar dar inloppet &r i
ena “kortandan” och utloppet i den andra
(se illustrationen till hdger). Vilket langd-
bredd-férhallande som rekommenderas
skiljer sig fran kalla till kalla, mellan
2:1 och 1:10 (L6nngren 2001a). Inlopp
ska helst vara flera for att vattnet ska
spridas istallet for att komma i en smal
strale. Finns det bara ett inlopp kan man
ordna spridningen med en bank eller
liknande. Ur hydraulisk synpunkt ar det
inte bra med utformningar dar vattnet blir
staende pa nagot stalle, sa kallade ”doda
zoner”, konstaterar Persson (1997). Véagt
mot biologiska och estetiska faktorer ar
ett optimalt vattenflode inte alltid vart
att prioritera, tillagger han. Stillastaende
vatten gynnar till exempel vissa djurarter.
(Persson 1997). Vattnets flodesmonster
paverkas dven av bottentopografin
(Pettersson 1999a).

Utformningsprinciper for god hydraulisk effekt
i en damm. Vattnet tar den enklaste vagen ge-
nom systemet sa utformningen bor tvinga vatt-
net att rora sig sa att inga doda zoner uppstar.
Vaxtlighet, bottenmaterial och bottentopografi
paverkar ocksa vattenflodet.

PLANERING OCH UTFORMNING

Ellipsformade dammar med
in- och utlopp pa kortsidorna
ger lag hydraulisk effektivitet.
Vattnet rinner den kortaste va-
gen vilket ger déda zoner i sto-
ra delar av dammen. Hinder i
form av exempelvis stenar el-
ler vaxter samt flera in- och
utlopp sprider vattnet battre.
Zoner dar vattnet star stilla
undviks ocksa om vattnet leds
i dammens langdstrackning is-
tallet for tvars igenom.

En rund eller nastan rund
damm kan ge upphov till vir-
velrdrelser och déda zoner.

Slingrande former pa dam-
mar utnyttjas bast om vattnet
leds genom hela dammen. Det
ger bra omsattning. In- och ut-
loppens placering ar viktig for
flodet.

.
~
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PLANERING OCH UTFORMNING

Gestaltning och vegetation

Utformningen &r viktig for hur en anlaggning fungerar och uppfattas.
Kanske paverkasiforlangningen ocksadenallmannaattitydentill ekologisk
dagvattenhantering. Syfte, platsegenskaper, vattenkvalitet, fléden och val
av metod satter vissaramar for gestaltningen. Omanlaggningen ska fungera
som rekreationsomrade, vilket inte &r ovanligt, staller det dessutom krav
pa tillganglighet och sakerhet. Skotsel och underhall bor ocksa vagas in.
Véxter &r en viktig del i vattnets naturliga kretslopp. De bidrar till rening,
paverkar vattenflodet och mikroklimatet, tar upp markvatten och avger
vattenanga. Pa grund av sina manga funktioner ar véaxterna mycket
anvandbara i ekologisk dagvattenhantering. Véaxterna paverkas i sin tur av
faktorer i omgivningen sasom vattenstandet och dess variation, jordmanen
och den omgivande vegetationen. Samspel och konkurrens mellan arter ar
ytterligare en faktor att beakta vid val av vaxter. Det underlattar etablering
och god utveckling i anlaggningen. Ett annat satt ar att lata vegetationen
etableras fritt, vilket kan sdnka kostnaden for investering och skotsel samt
ge anldggningen ett mer naturligt utseende. | stadsmiljo kan det uppfattas
som ofardigt eller ovardat innan vaxtligheten har hunnit etablera sig sa
denna metod lampar sig kanske battre for ytteromraden. Information
om idén med dagvattenanlaggningen &r ett bra satt att 6ka forstaelse och
kunskap hos allménheten.

Strandzonen

Stranden &r en ytterst vardefull del av alla vattenomraden. Déar vatten och
land mots i en gradvis dvergang uppstar flera typer av livsmiljoer, vilket
ger goda forutsattningar for en méngd arter. Strandzonen har en naturlig
gradient av fuktighet och en flora av vattenlevande, fuktélskande och mer
torktaliga véxter. Beroende pa lokala forhallanden ser strander olika ut.
Vattnets naringshalt har till exempel stor inverkan pa artsammansattningen.
Skoogh (2007) ger exempel pa jordar och vaxtarter som ofta aterfinns
i naringsrika respektive naringsfattiga vattenomraden. Vassbéalten ar en
vanlig syn runt Méalardalen, dar jordarna ar leriga, naringsrika och till stor
del ar eller har varit uppodlade. Vattnet far mycket naring, bland annat
fran dverskott av godsel, vilket gynnar konkurrensstarka och storvuxna
arter. Kaveldun, klibbal och gravide ar andra karaktarsarter som aterfinns
vid néringsrika vattenomraden. Strandangar pa dessa platser bestar
mest av hdga tuviga gras och véxer snabbt igen pa grund av den goda
naringstillgangen. Bete ger battre forutsattningar for en rik flora med laga
orter samtidigt som det haller marken oppen. Néaringsfattiga strander har

ofta sandiga jordarter som inte har odlats, vattnet &r klart och vassbélten
finns inte. Typiska arter i vattenbrynet ar sav och sjofraken. Flera arter av
rosettvaxter trivs pa botten.

Undervattensvegetation gynnar bakterier som bidrar till reduktionen av
naringsamnen (Svensson et al. 2006b) och tar, liksom flytbladsvéxter,
upp naring och metaller (Svensson et al. 2006¢). Vegetation i vatten
sénker hastigheten vattenflodet, vilket underléattar sedimenteringen.
Undervattensvaxter har fler funktioner som inverkar pa vattnet,
alla ar inte kdnda och man vet inte huruvida de &ar enbart positiva for
dagvattenhanteringen.
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Strandzonen, som ar markerad i gront, har en gradient av fuktighet som gér
att flera arter trivs dar. Slantens lutning och langd paverkar sékerheten,
(damm)volymen, véaxtetableringen, erosionsrisken samt uttrycket. Till
hdger strandzonen vid ett naringsrikt vatten. Vaxtligheten ar tat och vass
dominerar i vattenbrynet och en bit ut i vattnet.

Exempel pa utformning

Har ges nagra olika exempel pa hur ekologiska dagvattenanlaggningar
kan utformas. Dessa anlaggningar beskrivs mer ingaende avsnittet om
erfarenheter och exempel (sidan 41).

Framtidsdalen i Borléange - vaxtanvandning

Véaxter anvéands framforallt som formelement. De olika delarna av parken
har olika uttryck och delvis olika vaxtmaterial. Strandmattor av kokosfiber
har anvants med framgang, vaxterna etableras vél och skétselbehovet ar
lagt. Mattorna innehaller en blandning av fuktalskande vaxter. | delar av
parken har befintlig vegetation sparats. Den naturliga och den anlagda
vegetationen samspelar val.

Vattenparken &ar en lummig oas mitt bland vagar och bebyggelse. Med
hjalp av fardiga strandmattor har den fatt frodiga stréander.




Hammarby sjostad -urban vattenmiljo

Dagvattensystemet &r val synligt i
formavkanalerochinfiltrationsytor.
Mangasmakanaler leder vatten fran
gardarna till en stérre. Som namnet
antyder ar detta ett stadsomrade,
vilket innebdr tat bebyggelse och
medveten utformning av alla ytor.
Den standiga nédrvaron av vatten
i olika former lattar upp den tata
och strama bebyggelsen. Aven
belysningenarettbetydelsefulltoch
spannande element i Hammarby
Sjostad. Bland annat finns i kanalen
stdmningsskapande undervattens-
armaturer. \egetationené&ranpassad
till formspraket och skalan, med
manga sma vegetationsytor, grona
tak och starka former. P3 sina

hall finns sparad natur, till exempel vassbélten langs en mer naturlik
strandstracka. Dar har en trdkaj anlagts som har blivit ett populart

promenadstrak.

Kanalen som tar emot
dagvatten fran gardarna
gar lang och rak mellan
husen. Den ger ett mak-
tigt intryck med sin strikta
arkitektur. Belysning och
vaxter mjukar upp och
tillfor andra dimensioner

till gestaltningen. "

Marsta apark

En backfara och dammar
for ~ dagvatten  langs
jarnvégen intill Mérsta
centrum. Vattnet pumpas
upp for att halla vattenytan
konstant. Det &r l4tt att
komma néra vattnet vid
de flacka strdnderna,
vilket ger en starkare
upplevelse av vattnet. Via
broar och promenadvégar
tar sig besOkaren genom
parken, som ansluter till
stormarknader och en
ishall.

Grodperspektiv mot sdder dar den konstgjorda backfaran rinner ut. Ovan

en damm vid handelsplatsen langre nedstroms. Flacka strander far dam-
marna att ’svaller ut”” och ger stora vattenspeglar.

PLANERING OCH UTFORMNING

Vintrie dike

Ett rakt och tydligt formsprak
som trdder fram  och
samtidigt ~ forstarker  det
oppna landskapet. Den laga
och forsynta bebyggelsen
i form av en bykyrka och
smahus  ger  landskapet
ytterligare utrymme. Vattnet
rinner mellan olika nivaer
genom betongelement och
den sparsamma véxtligheten
tillater formen att trada
fram. Vattennivan 4ar inte
reglerad och darfor varierar
karaktaren mycket beroende
pa nederborden.

Vintrie dike i solnedgangen.



METODER

Metoder for ekologisk dagvattenhantering

Inom ED ingar flera olika metoder for rening, fordréjning och uppsamling
av dagvatten. Detta avsnitt visar dversiktligt de vanligaste metoderna.

Grona tak

Gamla torp med grasbevuxna tak har nog de flesta sett. De anlades troligen
inte for att ta hand om regnvatten men i likhet med dagens gréna tak hade de
formagan att fordréja och avdunsta nederbdrdsvatten. Idag anvands framst
vegetationsmattor med en blandning av fetbladsvéxter eller laga angsvaxter.
De ar prydande samtidigt som de minskar dagvattenflédena till marken.
Takkonstruktionen maste vara kraftigare an normalt for att klara den extra
belastningen. Grona tak blir darfor dyrare att anldgga an konventionella
tak, en anledning till att de mest anvands pa lagre byggnader dar de syns
val (Krusemo 2007). Fordelar utéver formagan att ta hand om dagvatten
ar att taken utgor livsmiljoer for insekter och faglar (Villareal 2005b), spar
energi genom att verka
isolerande (Villareal
2005c;d;e) och forbéattrar
mikroklimatet ~ genom
avdunstning  (Villareal
2005d). Exempel pa
hur man kan anvanda
grona  tak  beskrivs
narmare i avsnittet om
Augustenborg (se sidan
43). Samma typ av
fardigavegetationsmattor
som laggs pa tak anvands
dven pa andra ytor dar
etableringav storre vaxter
ar  problematisk, till
exempel i gaturefuger.

Markvegetation

Dagvatten fran exempel-
vis  villaomraden &r

En skalad grasyta eller ett gront tak ger in-
filtration och estetiskt uttryck. Kristinebergs
strand, Stockholm.

i princip fritt fran fororeningar och kan darfor med fordel infiltreras
lokalt. Det kan goras med enkla metoder i tradgardar och pa allmanna
eller gemensamma gronytor. Tydlig ansvarsfordelning ar dock viktigt
for att skotsel och underhall ska fungera. Skalade, lagt belagna grasytor;
svackdiken (flacka grésbevuxna diken som ibland har en strdng av grus
i botten for battre infiltration) samt ytor med genomslappliga hardgjorda
material sdsom grus eller marksten med breda fogar ar exempel pa
infiltrationsvénliga ytor.

Bevattning och infiltration kan kombineras genom att dagvattnet leds éver
vegetationsytor. Sa tas en del av dagvattnet i Hammarby sjostad tillvara.
Dar har bland annat vagdagvatten pa
forsok anvénts for att bevattna trad i
gatumiljo. Alm (2005) har foljt upp
projektet och konstaterat att det foll
val ut. Traden utvecklades bra, kanske
till och med béttre &n de som inte
bevattnades med dagvatten. Det som
begransade mangden dagvatten som
kunde infiltreras begransades inte av
vaxtbaddens volym utan av jordens
genomslapplighet. Mindre ytor behdver
eventuellt kompletteras med exempelvis
kanaler for att leda bort Overflodigt
vatten.

Rabbatter utan kantstod kan
ta emot dagvatten fran ytorna
runtomkring. Augustenborg,
Malmo.

Oversvamningsytor ar vegetationsytor
som anvands i kombination med
befintligt ledningsnéat (Stahre 2004). Det
kan till exempel vara en laglant grasyta
som inte anvands for andra &ndamal,
dar vatten far sta tills det infiltrerar i
marken. Vid hdga fléden i ledningarna
leds vattnet ut till ytan. Marktillgangen
bor vara god for att denna metod ska
fungera val.

Upphdjd brunni grasyta.
Augustenborg, Malmo. &

Genomslappliga markbelaggningar

| ett villaomrade i Luled byttes den gamla asfalten pa gatorna mot
permeabel asfalt. Vattnet skulle da kunna infiltrera i marken via asfalten
istallet for att rinna av ytan. Efter nagra ar i drift kunde man konstatera
att vattnet rann igenom som det skulle, tjalskador uteblev och det tidigare
problemet med 6versvdmmade kallare var 16st. Den 6kade kostnaderna for
anlaggning jamnade ut sig i och med att dagvattenbrunnar och ledningar
inte behovdes (Lonngren 2001). Permeabel asfalt har storre porer for att
underlatta vattnets infiltration, vilket d&ven gor det l&tt att partiklar och olja
samlas och dar och gor ytan lika ogenomtrénglig som normal asfalt. Den
ar ocksa kansligare for tryck i och med sin porositet. Permeabel asfalt har
visat sig kunna fungera val i upp till 20 ar enligt Stahre (2004). Underhall
och platsspecifika egenskaper paverkar dock livslangden.

Naturligtvis finns det inte bara genomsléppliga respektive ogenomtrangliga
ytor utan en skala av genomslapplighet dar olika markmaterial placerar sig.
Sma markstenar, som smagatsten, med breda fogar samt grus ger relativt
bra infiltrering. Eftersom det &r i fogarna som infiltrationen sker &r deras
bredd avgorande for denna funktion. Mycket breda fogar kan daremot
forsamra hallfastheten i beldggningen. Pa bland annat parkeringsytor
och bostadsgardar anvéands ibland armering i form av markbetong eller
plastplattor med stora hal. Dessa kan fyllas upp med grus eller planteras med
gras. Det ger en korbar yta med god infiltrationsformaga. Gras gor ocksa
att belaggningen far farg och bidrar till rening av dagvattnet. Igenséttning
med exempelvis olja pa parkeringsytor, sker latt om belaggningen inte
regelbundet underhalls (Jansson et al. 1992).

Genomslappliga hardgjorda belaggningar

- Permeabel asfalt

- Marksten (natursten, markbetong)
- Armeringsbelaggningar

- Grus

Betongarmering med grds. Monstren
och halstorleken gar att variera.




Perkolationsmagasin

Ibland kallas de stenkistor eftersom de som underjordiska stenfyllda lador
dit dagvatten leds for att successivt sippra ut i marken. Ju grévre porerna
ar desto snabbare passerar vattnet och desto storre partiklar gar igenom.
Om marktillgangen ar begransad kan detta vara en bra I6sning men vattnet
maste vara relativt rent eftersom en perkolationsanlaggning i stort sett
bara fordrojer det. Eventuellt slam satter ocksa igen porerna i magasinet
sa skotsel ar nodvandigt for god funktion (Falk 2004).

Vatmarksanlaggningar och dammar

Det finns flera olika typer av vatmarksanlaggningar och varierande
benamningar. Begreppet vatmark anvandsibland som ett samlingsnamn dar
aven dammar inkluderas. Dessa kan, i sin tur, delas upp i ”vata” respektive
"torra” dammar, beroende pa om de har en permanent vattenyta eller inte.
Nagon sadan uppdelning gors inte har utan dammar ar de anlaggningar
som har en permanent 6ppen vattenyta och vatmarker ar fuktiga marker.

Dammar har olika syften och utformning, vilket delvis forklarar de
manga benamningarna. Inte bara dagvatten utan aven avloppsvatten och
naturvatten, alltsd vatten fran skogs- och jordbruk, kan tas omhand med
hjalp av dammar. Persson (1997) Beskriver tre typer av dammar for tre
typer av vatten. Poleringsdammar behandlar renat avloppsvatten som ett
eftersteg till reningsverk. En miljodamm &r en vatmark eller damm som
fungerar som naringsfélla i anslutning till brukad mark. Dagvattendammar
ar de som oftast syns i stadsmiljo. De &r populéra eftersom de kan bade
effektivt rena och fordrdja dagvatten och samtidigt erbjuda ett rikt vaxt-
djurliv samt fina rekreationsmiljoer. Oppna vattenytor ar uppskattade
inslag i utemiljon men hdg naringsreduktion, som ofta efterstravas, kraver
tat véaxtlighet. Andra reningsprocesser gynnas av andra faktorer. Inom ett
storre omrade kan olika karaktarer och metoder med fordel kombineras
for att tillfredsstélla behov av tillganglighet, vattenrening med mera.

Forsedimentering ar ett satt att avskilja en del av partiklarna i ett tidigt
stadium for att forhindra spridning nedstréms och underlatta uppsamlingen.
Vattnet leds da forst genom en damm som ar extra djup vid inloppet, dar
sedimenten ska fangas upp. Det maste vara mojlighet att komma ner med
fordon da sedimenten behdver skordas.

Sedimenteringsdammar
med makadamfilter for

avskiljning av partiklar ~ Fall ger syre till vattnet

Princip for ett avancerat dagvattensystem. Nar vattnet gar en lang
vag och fordrojs i en storre damm hinner de naturliga reningspro-
cesserna ske. | de olika stegen sker olika processer. bland annat
filtrering, véxtupptag och sedimentering.

Stora variationer i nederborden forsvarar i allmanhet gestaltningen av en
anlaggning eftersom vattenstandets fluktuation paverkar vaxtetableringen
och utseendet. For att halla en jamn vattenyta och inte riskera att dammar
och kanaler torkar ut kan pumpsystem installeras. Tekniken ar relativt
enkel och systemet fungerar automatiskt men ett visst underhall ar
nodvandigt (Krusemo 2007). Det gar ocksa att anvanda det naturliga flodet
och lata vattennivan variera men det passar kanske battre i naturomraden.
| stadsnara miljo vill man ofta ha mer ordnade anldggningar som ser
valskatta ut.

Fordrdjning och sedimen-
tering i storre damm

METODER

Oversilningsyta vid ut-
loppet som svammar éver
vid hdga vattenfloden

Fall och rorelse tillfor syre, som behdvs for att vissa processer ska
fungera. Det kan goras med trappor eller fall, till exempel i utloppet fran
en damm. Dessa kan utformas fritt for att skapa speciella rérelser och ljud
eller ljussattas for att skapa effekt.

Oversilningsytor ar bevuxna ytor som vattnet leds genom, en typ
av vatmark som framforallt tar upp stora mangder néring i vaxterna.
Marksubstratet och den markndra vegetationen fungerar samtidigt som ett
filter for partiklar och viss biologisk nedbrytning sker i marken.



METODER

Konstruerade filter

Sand &r ett vanligt filtermaterial som inte bara anvands for dagvattenrening
utan aven for rening av dricksvatten och avloppsvatten (Fa&rm 2003).
Reningen sker genom att fororeningar fastnar i porerna, vilket gor att 16sta
amnen gar rakt igenom. Ju grévre kornen ar, desto snabbare rinner vattnet
igenom filtret och desto storre partiklar passerar igenom.

Filter med till exempel torv och mineralull kan s&ttas ner direkt i en
rannstensbrunn. Det finns flera olika losningar pa marknaden men filtren
ar dyra att installera och skota. Utformning och material varierar beroende
pa andamalet. Reningseffekten har hittills visat sig begransad men med
utvecklad teknik kan filtren komma att bli vardefulla for rening av

starkt fororenat dagvatten fran begransade ytor (Malmgqvist 2003). Att
kunna samla upp fororeningar i dagvattenbrunnar &r positivt eftersom det
kan ske néra kéllan.

Oljeavskiljare anvands framforallt for dagvatten fran stora vagar och
parkeringsytor. Det finns olika typer av oljeavskiljare men grundprincipen
ar att oljan skiktas bort da den inte blandas med vattnet utan lagger sig
som ett skikt ovanpa. Vid hoga floden hinner inte skiktningen ske, vilket
forsamrar funktionen. Sedimentering sker ocksa av partiklar som

ar tillrackligt tunga for att sjunka till botten, ocksa det beroende av
flédeshastigheten (Mréz, red. 2003).

Inlgpp

Utlopp
Olja Principskiss for oljeavskiljare.
Oljan lagger sig som ett skikt
Vatten pa vattnet och kan avlagsnas
medan vattnet fortsatter i
— systemet nar vattennivan blir s&

hog att den nar utloppet.

LUD - lokalt utnyttjande av dagvatten

Uppsamling av regnvatten i en tunna vid stuproret kraver varken
avancerad utrustning eller kunskap. Det fordrojer vattenflodet och ger ett
forrad for till exempel bevattning. LUD bygger pa samma princip men
med tekniska losningar for att integrera det i de moderna vattensystemen
i en fastighet. Begreppet LUD &r en variant av det mer etablerade LOD,
med skillnaden att regnvattnet inte leds undan utan tas tillvara i hushallet
for att begransa dricksvattenkonsumtionen. | omraden dar det &r ont om
farskvatten i marken kan regnvattnet vara en stor farskvattentillgang.
Mat, dryck och personlig hygien kraver hdg vattenkvalitet men for vrig
vattenkonsumtion i hushallen, cirka 65 procent, ar det onédigt att anvanda
dricksvatten (Gerklev 1994). Man kan ténka sig tva parallella system dar
uppsamlat regnvatten anvands for bevattning, tvatt, disk och sa vidare.

I framforallt Tyskland och Danmark finns ett intresse for utnyttjande
av regnvatten inom enskilda fastigheter (Gerklev 1994). Sverige har
valdigt god tillgang pa farskvatten och darfor har det inte fatt genomslag

\ Avdunstning

Gront tak

PerkolationsJ-f,_
magasin .

; — Tank for ateranvandning ST————
: av dagvatten

har. Det finns dock omraden i landet dar denna metod skulle kunna ha
framgang. Exempelvis i kust- och skargardsomraden dar det som inte
har kommunal VA-anslutning. Ett stort antal sommarboende med egna
brunnar i kombination med langvarig torka ger problem sinade brunnar
och saltvattenintrangning i grundvattnet. Nar saltvatten val har kommit in
ar det svart att fa bort det. Vattentunnor ar som sagt ett enkelt sétt att samla
regnvatten och mojligen racker det for att undvika problem med for stort
uttag ur brunnarna.

Sveriges goda vattenresurser och vélfungerande system kan d&ven
anvandas som ett argument for LUD. Utnyttjande av regnvatten skulle
kunna minska beroendet av farskvattensystemet. | en katastrofsituation
dar farskvattentillgangar blir fororenade, ledningssystemet slutar fungera
eller farskvattentillforseln pa annat satt hindras far lokala system som
regnvattenanvandningstorbetydelse (Gerklev1994). Klimatférandringarna
har effekter pa nastan varje aspekt av samhallet och de vattenresurser
som finns idag &r inte sjalvskrivna i framtiden. Alternativa tillgangar och
tekniska system ger béattre beredskap infor bade hastiga och langsamma
foéréandringar.

Svackdike Fall och dammar

Ett lokalt system for omhandertagande av dagvatten dar det dels
aterfors till kretsloppet och dels ateranvéands for hushallsandamal.



Erfarenheter av ED och exempel fran nagra platser

| arbetet ingdr ett antal studiebesok for att ge perspektiv pa den paktiska
tillampningen av ekologisk dagvattenhantering i Sverige och inspiration
till forslaget. Nagra av platserna redovisas har som exempel pa olika
typer av anlaggningar. Deras gemensamma namnare dr kombinationen
av dagvattenhantering och rekreationsmiljé i eller ndra staden. Olika
forutsattningar och utformning ger skilda resultat.

Framtidsdalen i Borlange - vaxter i fokus

Framtidsdalen kom till efter ett beslut i slutet av 1990-talet om ett
kunskapscentrum for att locka foretag och studenter. | det centralt belagna
omradet fanns redan hogskolan, Vagverket och shoppingcentret Kupolen.
Idén var att utveckla utemiljon till en kreativ och inbjudande parkmiljo
med vatten som sammanhallande element. Lushacken, en hart belastad
recipient som gar genom omradet, skulle renas med hjalp av dammar och
tillsammans med estetik och miljétdnkande styra utformningen (Borlange
Energi Stadsmiljo). Véxterna har en central roll i Framtidsdalen genom
att skapa skiftande karaktéarer och kla parken i gronska. Deras renande
och vattenfordelande funktion &r inte primara syften men kan anda ha
betydelse vattenkvaliteten.

Framtidsdalen bestar av tre huvuddelar: Den naturlika Pylonendammen,
aktivitetsparken Borje Anderssons park och den lummiga centrumnéra
Vattenparken. Vid Pylonendammen har bara den ena av strdnderna
planterats med vegetationsmattor medan den andra lamnats for att visa sin
ursprungliga véxtlighet och siltjordens naturliga erosion. Sedimentering
renar vattnet som fortsatter mot Vattenparken, en mer tydligt anlagd
parkmiljo.

Borje Anderssons park vid hdgskolan &r en helt anlagd park som praglas av
aktivitet och kultur. Dé&r finns ytor for utomhusaktiviteter och en back som
slingrar sig under faluréda broar fran en évre damm och sedan fortsatter
ner mot Vattenparken. Stranderna kantas av laga strandvaxter, delvis
fran fardiga rullar av kokosfiber, och det ar latt att ta sig ner till vattnet.
Skulpturer och en vattentrappa bidrar till k&nslan av kultur och finpark.
Intill parken, framfér hogskolan, har ett trafiktorg formgivits med en
avlang damm i trappsteg som overgar i en stiliserad back i stenlaggningen
ner mot Borje Anderssons park. Den ska paminna om vattnets standiga
nérvaro.

Karaktdren i Framtidsdalen
skiftar mellan stadsmaéssigt
kajstrak och naturlik
dammilj6. Vattnet ar alltid
narvarande i olika former
och  skapar, tillsammans
med informationsskyltar och
vegetation, ett helhetsintryck.
Perenner har planterats, bade
som pluggplantor och i form
av fardiga véxtmattor eller
rullar av kokosfiber. De tva
senare alternativen har fungerat
battre, troligen  beroende & o e Sal :
pa lagre skotselbehov i och Vattentrappa i Borje Anderssons park.
med mindre konkurrens fran évriga vaxter (Nilsson & Stenberg 2007).
Dessutom hjalper mattorna till att stabilisera den siltrika jorden, vilket
forhindrar erosion medan vaxterna utvecklar sina rotter (Borlange Energi
Stadsmiljo).

Parkmiljon ar mycket uppskattad och anvand, vilket férmodligen beror pa
en kombination av bra utformning och centralt lage. Vattenparken ar lite
av en stadspark strax intill centrum. Utformning, material och vaxtval ger
en karaktar av finpark samtidigt som delar av den befintliga véxtligheten
ar sparad. Vattnet ar uppdelat i tva olika system, ett med béackvatten som
renas och ett slutet system med rent dagvatten fran omgivande ytor och
bebyggelse. Det vattnet rinner fran Borje Anderssons park till Vattenparken
och pumpas tillbaka (Nilsson & Stenberg 2007).

Reningen av Lusbdcken fungerar inte som det var tankt (Nilsson &
Stenberg 2007). Det beror antagligen pa att kraftiga vattenfloden skoljer
ur sediment som samlats i dammarna. Mycket vatten kommer fran
bergen och blandas med det fororenade dagvattnet fran stadens ytor. Nya
dagvattendammar langre nedstrdms planeras i samband med utbyggnad
av ett industriomrade. Dessa ska ligga bredvid backen och ha reglerade
in- och utlopp for att undvika problemet med urskdljning av sediment.
Aven en sankmark dar vattenstandet kan fluktuera ska anlaggas langre ner
I vattensystemet.

Kaj i 6vre de-
len av Borje
Anderssons
park. Darifran
slingrar  sig
vattnet vidare
runt parken.

Falurdda bro-
ar leder beso-
karen genom
Vattenparken.
Kdopcentret
Kupolen tor-
nar upp sig i
bakgrunden.

Pylonendam-
men &r stilla
och naturlik.
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EXEMPEL

Malmo stad — integrerad planering

Enligt Niemczynowicz (1999) ar Malmo &r en av de kommuner som har
kommit langst med integrerad dagvattenplanering. Denna planeringsform
innebdr att man inte isolerar dagvattnet som ett tekniskt problem utan
forsoker anvanda det som en positiv del i stadsbyggnaden. Aspekterna
biologisk mangfald, gestaltning samt vattnets kvantitet och kvalitet
tas i1 beaktande nar kommunens Gatukontor och VA-verk planerar
dagvattenhanteringen. | strdvan efter ett fungerande kretslopp i ett
hallbart samhalle spelar dagvattenhanteringen en viktig roll. Mer direkt
syftar den till att minska dagvattenmangd, breddningar och toppfldde i det
tekniska systemet. Arbetet med alternativa atgarder for omhandertagande
av dagvatten i Malmo har skett pa flera satt. Niemczynowicz tar som
exempel upp en satsning pa uppmana smahuségare i ett omrade att koppla
bort sitt takvatten fran det lokala ledningsnatet och istéllet infiltrera det
direkt i grasytor. Materialet betalades av kommunen medan huségarna
sjalva stod for arbetet. Manga gick med pa forslaget, kanske tack vare
informationen om stadens dagvattenhantering och deras egen mojlighet
bidra till forbattring.

En vatmarkszon runt staden ska férbattra vattenkvaliteten genom
rening i befintliga vattendrag och anlagda vatmarkskomplex.
Dagvattenanldggningarna fungerar ocksa som strovomraden och
nodvandiga livsmiljoer for manga arter. Tomtmarken i narheten har okat i
varde, vilketar ett tecken pa uppskattning hos allmanheten (Niemczynowicz
1999).

Vintrie dike

Vintrie ligger i Malmods sddra utkant, dar det flacka landskapet ger
langstrackta vyer. Anlaggningen Vintrie dike har utformats utifran ett
befintligt vagdike langs en lokalgata med smahus pa ena sidan och en
kyrka pa den andra. Det starka formspraket med raka linjer och betong
passar val in i omgivningen.

Diket ar uppdelat i ett antal sektioner pa olika nivaer som &r avdelade
av betongelement, lite som en enorm vattentrappa. Vattendjupet och
bottenmaterialet har gjorts skiftande i samarbete med en biolog for att
skapa goda forutsattningar for olika arter (Thysell 2007). Vegetationen &r
spontanetablerad och i viss man ditsatt av boende i omradet. Pa sidorna
av diket har man tagit bort matjorden for att fa magrare jord och darefter

satt angsfro for att ge l1agt skotselbehov. Anlaggningen stod klar 2003 sa
vegetationen har annu inte etablerats helt. Det tar antagligen ett eller tva
ar till innan man kan bedéma resultatet (Thysell 2007).

Diket samlar och fordrojer dagvatten fran bostader och efterhand kommer
fler bostader samt ett handelsomrade att kopplas till. Fordrojning ar
den viktigaste funktionen men viss rening sker formodligen ocksa. Det
ar ett medvetet val att inte reglera vattenytan utan lata den variera med
nederbdrden for att ge skiftande karaktar med vader och arstid. Diket
kan torka ut helt under vissa perioder och det har férekommit algtillvéxt,
vilket latt sker da annan vaxtlighet saknas (Thysell 2007). Alger ar inget
ovanligt i dagvattenanlaggningar. Det ar latt att ta bort dem men om de
far ligga kan de skapa dalig lukt. I takt med att vegetationen etablerar sig
kommer troligen algertillvaxten att forhindras.

Anldggningen har tekniska, ekologiska, estetiska och rekreativaambitioner.
Nérheten till bostader kraver god sékerhet, varfor stranderna ar flacka och
vattendjupet hogst en meter, forutom vid inloppet dar en trumma med
diametern 1,6 meter mynnar (Thysell 2007).

Via laga trabryggor kommer man nara vattnet och tar sig emellan
stranderna. Den mer aventyrliga kliver pa betongelementen som avskiljer
de olika sektionerna. Dessa har gjorts breda just for det &ndamalet. Pa
vintern blir slanterna pulkabackar.

Pa laga bryggor kommer man néra vattnet och 6ver diket. Den sparsam-
ma vegetationen accentuerar dikets strama formsprak.



EXEMPEL

Husie mosse

Denna ”mosse” ar egent-
ligen en restaurerad sjo
som anlades 1997 for att
fordroja och rena vattnet
I Risebergabdcken och
dagvatten fran végar och
bebyggelse (Gatukontoret
och VA-verket i Malmo).
Den é&r en av flera an-
laggningar langs backen.
Liksom Vintrie dike ligger
den i utkanten av Malmo,
omgiven av Oppna falt.
Men till skillnad fra dikets
strama formsprak ar Husie
mosse formad for att likna
den sjo som en gang lag
déar. Vattnet binder samman
omradets gronstruktur me-
dan stigar och fagelliv ger
nya naturupplevelser néra
bostaderna.

Sparsamt med vegetation
I vattnet och omgivningen
tillsammans med den
oregelbundna formen ger
intrycket av att sjon &r
storre an den &r. Jamfort
med Vintrie dike &r det
andatatbevuxet. Vasshalten
i kanterna och dungar av
trad- och buskvegetation
skapar livsmiljoer och
skydd for faglar och andra
djur. Utan dessa skulle
anlédggningen se naken och
tom ut.

Husie mosse &ar en liten och naringsrik
sjo. Faglar trivs i snaren och vassen langs
stranderna. Vaxtarterna ar typiska for na-
ringsrika fuktiga miljéer, bland andra vass,

al och bjork.

Ekostaden Augustenborg

Bostadsomradet ~ Augustenborg i
centrala Malmo visar en losning pa
dagvattenproblem innerstadsmiljo.
Omradet byggdes pa 1950-talet med ett
kombinerat avlopps- och dagvattennét
och en stor andel hardgjorda ytor.
Regnvéder gav ofta Gversvdmningar
med bilar som fl6t omkring i garagen
och kallarlokaler som man fick vada
igenom (Graham 2002). FoOrutom
dessa tillfalliga olagenheter ger
upptrangande vatten pa sikt skador pa
byggnader och naturen runtomkring
som far ta emot orenat dagvatten.
Det var en av anledningarna till att Kanaler samlar degvattnet fran
Ekostaden Augustenborg har tillkom gardarna.

I samarbete mellan Malmg stad och

forvaltaren MKB, Malmds kommunala bostadsbolag, ett antal kommunala
forvaltningar och de boende. | likhet med de nybyggda omradena Vastra
Hamnen i Malmd och Hammarby Sjostad i Stockholm &r tanken att
genomgaende satsa miljovanliga losningar. Men boendemedverkan och en
bibehallen femtiotalskaraktar har haft lika stor betydelse i Augustenborg
och sannolikt bidragit till den positiva utvecklingen.

Augustenborgs dagvattenhantering ar ett braexempel pa LOD. M6jligheten
till infiltration har betydligt forbattrats genom att byta hardgjorda ytor mot
grona, ta bort kantstod vid planteringar och samla upp vattnet i dammar
inom omradet. Lokala losningar av kanaler och dammar bidrar bade till
vattenrening och trivsammaspannande gardsmiljoer och minskar risken for
dversvamningar (Graham 2002). Vattenidagentillfor fleragodaegenskaper,
det har en férmaga att ge liv & omgivningen och vécka upptackarlust
eller skapa stillhet. Det synliga kretsloppet i ndarmiljon kan ge speciellt
barnen en grundlaggande forstaelse och respekt for naturens processer.
En sadan attityd &r av stor betydelse for en hallbar samhallsutveckling.
De grona taken, som ar bekladda med sedum- och mossarter, hjalper till
med fordréjning och avdunstning av dagvatten. Pa sa vis minskar flédena
till marken. De har visat sig kunna reducera den arliga avrinningen med
upp till 50 procent (Villarreal 2005). Férutom sina tekniska egenskaper

har taken en formaga att locka till sig djurliv, vilket 6kar den
biologiska mangfalden, och pryda utemiljon. De arter av som
anvands pa taken &r lagvaxande och torktaliga. De vaxer aven
naturligt i karga lagen som bergskrevor och klipphallar dér de
maste klara langre perioder utan nederbord.

Svackdike for dagvatten med betongelement som forstarker for-
men. Nedan en damm som pryder en av gardarna.
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EXEMPEL

Hammarby sjostad — stadsmassigt kretslopp

Hammarby Sjostad i Stockholm ar en ny stadsdel i sdédra Stockholm
med goda trafikforbindelser och vatten som binder samman bebyggelsen
langs stranderna. Planeringen boérjade med en OS-drdm och hoga
miljoambitioner. Trots att det inte blev nagot Stockholms-OS fortsatte
byggandet med l6sningar for kretsloppsanpassning. De nya systemen
utvarderas och utvecklas fortfarande. Man har satsat mycket pa information
och synliggorande av de atgarder som gjorts. Centralt i omradet finns ett
bemannat informationscentrum som &r Oppet de flesta dagar i veckan.
Konstnarlig och arkitektonisk utformning ar ocksa en viktig del i sjostadens
karaktar, som i enlighet med namnet ar urban. Den téta stadsbebyggelsen
lattas upp av vattnet och gronytorna i omradet. Stranderna bestar till stor
del av kajer men en del har en naturligare utformning, med vass och
mindre trabryggor for promenader.

Dagvattenkanalen med Hammarbybacken i bakgrunden.

Dagvattnet omhandertas inom omradet med hjalp av grona tak,
grona markytor och genomslappliga belaggningar. Det finns flera
dagvattenmagasin dar partiklar kan sedimentera pa vag till en
utjgmningskanal. Kanalen gar i ett parkstrak mellan husen och mynnar
i en konstnarligt utformad vattentrappa. Dar syresatts vattnet innan det
nar Hammarby sjo. Trafikdagvattnet renas med sandfilter eller i en anlagd
vatmark med Gppet magasin och vattenvéxter. Déar kan véxterna ta upp
naring ur vattnet, som sedan foérenas med grundvattnet. Som namns i
avsnittet om infiltration har vagdagvatten infiltrerats i skelettjord med trad

Belysning ar ett starkt formgivningselement.

i gatumiljo. Néar forsoken utvéarderades kunde man konstatera att traden
hade utvecklats vél och att det som begrénsade infiltrationen var markens
kapacitet (Alm 2005).

Belysningen i omradet ar kraftig pa grund av narheten till trafik och
bostader. Delvis ar den effektfull, snarare konstnarlig an funktionell,
vilket passar val in i den moderna stilen. | ena &nden av kanalen finns
undervattensbelysning som é&r riktad rakt uppat. Det gronaktiga ljuset
skapar en mystisk, nastan kuslig atmosfar.

Vattnet haller samman de olika delarna av Hammarby sjostad och 6ppnar
upp den tata stadsstrukturen med langstrackta vyer.



Problem och farhagor

| byggd miljo ska det finnas skydd som férhindrar barnolyckor vid
dammar, det faststaller ordningslagen och plan- och bygglagen. Daremot
finns inga regler for utforande av dessa. Ofta gors stranderna flacka for att
slippa stangsla in dammen. Om nagon skulle hamna i vattnet uppstar da
ingen omedelbar fara, sa lange bottenmaterialet ar tillrackligt fast att man
kan ta sig upp. Ett litet barn som ar pa vég ut hinner bli upptackt innan
det kommer ut pa djupt vatten. Langgrunda strander lockar aven faglar
och gor det lattare for vaxter att etablera sig. Erosionsrisken blir mindre
jamfort med branta strander och véxterna hjalper till att halla jorden pa
plats (Lonngren 2001). Kanaler i stadsmiljoer har ibland racken langs
kanterna men manga kanaler och kajkanter har inga sakerhetsanordningar.
Det fungerar uppenbarligen, kanske iakttar man mer forsiktighet i dessa
miljoer.

Torra dammar ger en annan karaktdr &n vattenfyllda och stora
fluktuationer i vattennivan kan forsvara vaxtetablering vid stranderna.
Ratt dimensioneringen ar grunden for att fa en 6nskad vattenniva. Vid
laga vattenfloden kan vatten pumpas in i systemet for att halla vattenytan
konstant (Krusemo 2007). Men det ar inte alltid nodvandigt med en
konstant vattenspegel. | Vintrie dike utanfor Malmo tillats vattennivan
fluktuera, vilket kan leda till att det torkar ut ibland under sommaren. De
naturliga variationerna i vader och arstid trader tydligt fram och skapar
olika karaktarer. Dalig lukt fran dammar kan uppsta om det bildas alger
som far torka ut. Algbildning sker ofta i varma naringsrika vatten dar det
ar brist pa annan vaxtlighet (Thysell 2007). Det kan saledes undvikas i stor
utstrackning och i annat fall rensas bort nar de breder ut sig for mycket.

Problem med myggkolonier i dammar var nagot som oroade
Halmstadsinvanare innan dagvattendammar blev ett vanligt inslag i
utemiljon. Dessa farhdgor har inte blivit verklighet. Myggor lagger
garna sina agg i skuggiga, stillastaende varma vatten. De kan férkomma
i dagvattendammar men dar finns ofta andra djur, exempelvis fiskar och
grodor, som ater &ggen och pa sa vis haller nere antalet myggor (Lénngren
2001). Alla arter bidrar till biologisk mangfald, sa lange ingen breder ut
sig for mycket.

Torrlagda dagvattenkanaler ger ett annat intryck an vattenfyllda. Under
vintern kan det vara svart att ha rinnande vatten men pa sommaren kan
algbildning i kombination med uttorkning orsaka dalig lukt. Augusten-
borg, Malmo.

EXEMPEL

Skrap f('jrekommér | dagvattenanlagningar liksom i alla stadsmiljGer. In-
formation om anlaggningens funktion och betydelse kan bidra till tkad
forstaelse och mindre nedskrapning. Hammarby sjostad, Stockholm.



DISKUSSION

Dagvattenhantering for landskapsarkitekter

Intresset for ekologisk dagvattenhantering har under det senaste decenniet
okat kraftigt, atminstone att déma av méangden nya dagvattenanlaggningar
som har tillkommit. Allt oftare syns till exempel dagvattendammar
I stadsnara miljo, dar de fungerar som ett komplement till befintliga
ledningar. Det visar pa en vilja att ta till sig nya metoder for att forbattra
dagvattenhanteringen, vilket ar positivt for stravan mot ett hallbart
samhalle. Med strategisk planering, dar markomraden avséatts for
dagvattenanlaggningar och gamla uttjanta system successivt byts ut, 6kar
mojligheterna till ekonomisk I6nsamhet och organisatorisk effektivitet.

Mycket tyder pa att kraven pa dagvattenhantering kommer att oka
framover. Da behdvs mer kunskap hos alla inblandade parter och mer
samarbete mellan yrkesgrupper for att skapa hallbara system. Planerare,
projekterare, bestdllare, anlédggare, forvaltare och brukare tjanar alla
pa en hogre kunskapsniva eftersom det ger mojlighet att i alla led
paverka utvecklingen. Eftersom detta ar ett nytt forhallningssatt till
dagvattenhanteringen kan ocksa nya arbetsmetoder behdva utvecklas.

Efter att ha studerat litteratur om dagvattenhantering har jag upptackt hur
svart det dr att hitta enkla sammanfattande beskrivningar. Manga av de
verk jag har funnit ar tekniskt inriktade avhandlingar och det ar svart att
relatera dem till varandra eftersom de termerna och perspektiven skiljer sig
at. Det finns dock undantag. ED é&r ett omrade som utvecklas och mycket

information finns i tidskrifter och pa Internet. Detta arbete &r ett forsok
att sammanstalla den viktigaste kunskapen for en landskapsarkitekt eller
planerare som vill sétta sig in i @mnet. Med tanke pa att ED inte ingar i
den obligatoriska uthildningen ar det inte konstigt om man kénner sig
okunnig nar man stalls infor ett projekt dar man férvantas utforma en
dagvattenanlaggning. Man blir da lattare styrd av andras asikter och har
svart att sjalv foresla alternativa I6sningar.

Tekniskalosningar,ekologisamtmark-ochvattenbyggnadaramnesomraden
som har en central roll inom ED. Som landskapsarkitekt har man inte
djupgaende kunskap inom nagot av dessa omraden och det &r helt i sin
ordning. Det ar snarare en fordel att veta en del av varje for att kunna ta
till sig andras expertis och samordna projektet. Jag har haft som ambition
i detta arbete att sdtta mig in mer i tekniken runt dagvattenldsningar.
Inte for att gdra mig oberoende av andra yrkesgrupper utan for att battre
kunna forsta deras synpunkt. Denna kunskap vill jag ocksa formedla till
andra landskapsarkitekter. Jag ar namligen dvertygad om att kvaliteten pa
dagvattenhanteringen kan hojas genom samarbete mellan yrkesgrupper.
Nar olika perspektiv mots fods idéer som sannolikt inte skulle uppsta i
tanken hos en av parterna. Landskapsarkitektens kompetens ligger i att
samordna de behov och 6nskemal som finns och att se potential och skapa
mervarden utéver dem. Det galler for dagvattenanlaggningar saval som
for andra projekt.

Forslaget

Detta arbete ger bade en kunskapsoversikt och ett gestaltningsforslag.
Kopplingen mellan teori och praktik ar viktig for att ge en tydlig
beskrivning som ar latt att ta till sig.

Forslaget visar hur en dagvattenanlaggning i stadsnara miljé kan utformas.
Tvaavmalenmedforslagetaratt forbattratillganglighetentill Steningedalen
och vattenkvaliteten i Marstaan vid utloppet i Steningeviken.

Idén om en dagvattenanlaggning pa den aktuella platsen kommer fran
Sigtuna kommun och darfor finns goda mojligheter till genomfdrande.
Eftersom detta ar ett examensarbete har forslaget inte begransats till
kommunens idéer aven om hansyn har tagits till vissa onskemal. Forslaget
ska ge en bild av hur en dagvattenanlaggning pa platsen skulle kunna
utformas och fungera som utgangspunkt for diskussioner. Eventuellt
utfoérande av forslaget kraver grundundersdkningar, samt detaljstudier av
vissa delar. Bland annat ar Méarstaans inlopp i dammsystemet inte undersokt
med hansyn till hojder och till avvattning av marken som diket idag star
for. Det vore ocksa lampligt att noggrannare kontrollera vattenkvaliteten
och fororeningskéllorna for att skapa béattre forutsattningar for rening.



Att valja vag

Redan i borjan av utbildningen fick man hora begreppet LOD. Det stod
for lokalt omhandertagande av dagvatten och innebar bortledning av
nederbordsvattnet med hjalp av naturen istéllet for via brunnar. Jaha, det lat
ju miljovanligt och bra, hann man val tdnka innan den febrila kampen for
korrekt utplacering av héjdangivelser och dagvattenbrunnar aterupptogs.
Det &r ju i alla fall en beproévad I6sning som alla larare och handledare kan
hjalpa till med. Stressen av strévan efter det fullandade projektet, dar alla
behov é&r tillgodosedda i en kongenial utformning, hjalps inte av att &nnu
fler uppgifter lassas pa. Man gor sina egna avvagningar och for mig blev
LOD tillsvidare en latt fjader som blastes ivag av en djup suck.

Jag struntade i LOD. Eller vantade pa att det skulle liksom fjadern komma
dalande ner i mitt kna. Pa satt och vis blev det sa. Det hangde i luften ett tag
medan mina tankar mognade. Pl6tsligt damp det ner; jag insag att LOD och
det for mig nya begreppet ED inneh6ll det bésta av landskapsarkitekturen.
Det lockar med visionen om ett hallbart samhélle, med majligheterna till
varierande utformning och kombination av funktioner, med forstaelse
for naturens processer och tekniska lésningar och inte minst med vattnet
som element. Vatten har en enorm kraft att skapa olika stimningar med
ljud, ljus och rorelse och det speglar skiftningar i vader och arstid pa ett
fantastiskt satt. Dessutom &r det som sagt under utveckling, vilket gor det
annu mer spannande.

Arbetsprocessen

Examensarbetet ska sammanfatta studierna och visa att man har tillagnat
sig den kunskap som utbildningen erbjuder. Men det &r lika mycket en
larandeprocess. Resans gang kantas av fragetecken. Den borjar med nagra
och flera tillkommer medan andra rats ut pa vagen. En del héanger sig
envist kvar. Nar man till slut nar malet for sitt harda arbete, nar man har
I6st det som losas skulle och fardigstallt en produkt, da inser man att man
likforbaskat inte sitter inne med alla svaren.

Om man som jag kanner att den langa processen i stora delar har varit
tradig och overksam kan man trgsta sig med att den tiden &r larotid. Det &r
inte bara slutprodukten som raknas, &ven om det dr det mest sjalvklara och
konkreta resultatet av arbetet. Fragor och tankar som vécks och bearbetas
under processen &r ibland till och med mer intressanta an sjélva svaren.
De leder arbetet vidare genom sin ofullstandighet. Svaren &r sig sjalva
nog och later sig néja med det medan fragorna kraver mer — och darfor
ger mer. Eftertanken har en mening, en mening utan punkt. Darfor &r den
langa vagen mot examen betydelsefull i sig sjalv. Eller som Karin Boye sa
vackert uttrycker det i en av mina favoritdikter (I rorelse):

Nog finns det mal och mening i var fard
Men det &r vagen som ar modan vard

DISKUSSION

For inte alls lange sedan var jag pa ett kursseminarium dar deltagarna
hade fatt i uppgift att beskriva gestaltningsprocessen. Det var intressant
att se hur idéerna skilde sig at men ocksa hade liknande upplagg. De hade
alla en Klar borjan foljt av kreativt kaos och slutligen en mer och mer
ordnad vag till ett tydligt mal.

Kursdeltagarnas enkla teckningar av denna svarfangade foreteelse gav
inspiration till mina tankar att ge uttrycka min egen gestaltningsprocess.
Jag tanker mig jobbiga delar som ett nat man maste komma igenom. Det
bestar av klibbiga elastiska tradar som korsar varandra i ett enda virrvarr, i
stil med nagot av rummen i ”Fangarna pa fortet” fast mangdubbelt svarare.
Detta nat har varit ett ofta aterkommande inslag i examensarbetandet och
visst blir man trott av att kdmpa sig igenom dem. Trots anstrangningen
kanner man sig starkare pa andra sidan. Det ar konstigt vad latt det kanns
nar man har tagit sig an utmaningen och klarat av den.

Trots att jag ofta under detta langa projekt har tyckt mig klattra i det
dar natet. Trots att jag mer &n manga ganger har ifragasatt min formaga
att na anda fram. Och trots att jag vid upprepade tillfallen har sneglat i
kaffesumpen i hopp att finna min rétta yrkesbana. Ja, trots alla vedermddor,
eller snarare tack vare dem — tack vare att de inte har hindrat mig fran att
fortsatta — ser jag nu helt klart att jag ar pa ratt vag. Ljuset har véxlat fran
gult till gront; det ar bara att kora pal
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